
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التعلم الذاتي لدى  اتدور استخدام الدنصات التعليمية في تحسين مهار 
 طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف 
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 الدستخلص
دكر الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل إلى الكشف عن  ةالحالي ت الدراسةىدف

مهارة استخداـ  -وية في مدينة الطائف في ضوء بعض الدتغتَات )الدسار التخصصيطالبات الدرحلة الثان
 لزاكرمن خلبؿ تطبيق استبانة شملت أربعة  الدسحي ـ البحث الوصفيااستخدتم ك ، الدبتٌ الددرسي( -الحاسب

دينة بدفي الددارس الحكومية ( طالبة من طالبات الدرحلة الثانوية 044( فقرة على عينة مكونة من )72ك)
 ق.4000الطائف تم اختيارىن بطريقة عشوائية خلبؿ الفصل الدراسي الثاني من العاـ 

استخداـ الدنصات التعليمية في برستُ مهارات استخداـ التعلم الذاتي لدل  أف الدراسةأظهرت نتائج 
استخداـ كحصل (، 0.44كاف بدرجة عالية كمتوسط حسابي )طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف  

(، ثم الدهارات التنظيمية 0.40( يليو التقويم الذاتي )0.44مصادر التعلم على أعلى متوسط حسابي )
(. كما أظهرت النتائج عدـ كجود فركؽ في استجابات 9.44(، كأختَ مهارات التوجيو كالتحكم )0.44)

لبات الدرحلة الثانوية في مدينة العينة حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طا
، ككجود فركؽ تبعا لنوع الدبتٌ الددرسي ة في استخداـ الحاسبالطائف تعزل لدتغتَم الدسار التخصصي كالخب 

 لصالح الدبتٌ الحكومي. مهارات التوجيو كالتحكمفي 

الثانوية،  اتي لدل طالبات الدرحلةالعمل على تطوير مهارات التعلم الذ الدراسةأبرز توصيات  كمن
 لدل طالبات الدرحلة الثانوية، كتضمتُ الدنصات التعليمية ما يعزز فعاليتها لتحستُ مهارات التعلم الذاتي

ر كبرفيز طالبات الدرحلة الثانوية على استثماتعليمية في إثراء المحتول الرقمي، كالتوسع في استخداـ الدنصات ال
 من الدعلمات كالطالبات على التدريب التقتٍ كاكتساا الخبة كمساعدة كلبن الدنصات التعليمية بشكل إيجابي، 

 في استخداـ الحاسب كبزصيص دكرات لذم.

  ، الدرحلة الثانوية.التعلم الذاتي الدنصات التعليمية، :الدلاليةالكلمات 
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Abstract 
 

The current study aimed at identifying the role of educational platforms in 

improving self-learning skills of secondary school female students in Taif in the 

light of some variables (the specialized path – experience in using computers- 

the school building). The descriptive survey method was employed through the 

application of a questionnaire that included four domains with (27) items on a 

sample of (400) secondary school female students in government schools in Taif, 

who were chosen randomly during the second semester of the year 1444 AH. 

The findings of the study showed that the use of educational platforms to 

improve the skills of using self-learning among secondary school students in the 

city of Taif had a high degree and an arithmetic mean of (4.09). The use of 

learning resources had the highest mean (4.16), followed by self-evaluation 

(4.14), then organizational skills (4.08), and finally guidance and control skills 

(3.99). Also, there were no differences about the role of learning platforms in 

improving self-learning skills of secondary school female students in Taif due to 

specialization and experience in using computers, but there were differences 

according to the type of school building in guidance and control skills in favor of 

the government building. 

Among the most prominent recommendations of the study is working on 

developing self-learning skills among secondary school female students, 

including educational platforms that enhance their effectiveness to improve self-

learning skills, expanding the use of educational platforms in enriching digital 

content, motivating secondary school students to invest in educational platforms 

positively,  and helping both male and female teachers to get technical training 

and gain experience in using the computer and allocate courses for them. 

Keywords: educational platforms, self-learning, secondary school. 
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 الإىداء
 

  الدراسيةتيَ يَ سِ اعمة لدَ مة والدَ لهِ الدُ ( اللهها حِم رً ) دتي الِ أُىدي ىذا الجهُْدَ والنَجاحَ إِلى وَ 
 رهمِ ال الله في عُ طَ لى والدي أَ وإِ 

 بدر ويزن ووافي وساره وقصي ادي أبنائيؤ رة  لى ثَ  وإِ الي ي الغَ جِ وْ لى زَ وإِ 

 .تيراسِ بي أثناء دِ انِ ف إلى جَ  ووقَ عنِ جّ شَ  نْ ل مَ لى كُ وإِ 
                                                                                                              

 الباحثة
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 شكر وتقدير
تفكتَم طواؿ  على إعانتو لي على إبساـ ىذه الدراسة بعد أف كاف حلمان يراكد، الكريم الدنافلله  الحمد

الحمد لله الذم جعل العلم ضياءن كالقرآف نوران، كرفع الذين أكتوا العلم درجات، ، بضع سنوات مضت
كجعل العلماء كرثة الأنبياء ككفى بربك ىاديان كنصتَان، لضمده تعالى حمدان كثتَان طيبان مباركان فيو.. أما 

 :بعد

إلى كلية التًبية لشثلة في عميدىا كأساتذتها أتقدـ بالشكر كالتقدير لجامعة الطائف منارة العلم كالدعرفة ك 
كجميع القائمتُ عليها، كلجميع أعضاء ىيئة التدريس الذين كانوا عونان لنا خلبؿ ىذا البحث، كأخص بالشكر 
مشرفي أ.د.حمد حمود السواط الذم أعطاني من كقتو كجهده الكثتَ، كالدتابعة الدؤكبة كالدستمرة من قبلو، 

للسادة المحكمتُ لأداة البحث كالدشاركات في عينة البحث كلكل من ساىم في إبساـ ككذلك الشكر موصوؿ 
 ىذا البحث.

كأختَان.. لن أنسى من غمركني بحبهم كعطائهم ككانوا لي ختَ عوف كسند عائلتي فلهم متٍ كافر الشكر 
تصتُ كالخباء كالأساتذة كما أتقدـ بالشكر كالتقدير لكل من قدـ لي النصيحة كالدشورة، كلجميع الدخكالعرفاف  

الذين قاموا بتحكيم أداة البحث، كما أشكر الدسؤكلتُ في إدارة تعليم الطائف لتعاكنهم معي طواؿ فتًة تطبيق 
 الدراسة.
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 قائمة المحتويات
 رقم الصفحة المحتويات

 أ مستخلص البحث باللغة العربية 
 ا مستخلص البحث باللغة الإلصليزية

 ج الإىداء
 د الشكر كالتقدير
 ق قائمة المحتويات
 ز قائمة الجداكؿ
 ح قائمة الدلبحق

 وأبعادىا الدراسةالفصل الأول: مشكلة 
 7 الدقدمة

 0 كتساؤلاتها الدراسةمشكلة 
 0 دراسةأىداؼ ال

 5 دراسةأهمية ال
 5 دراسةحدكد ال

 4 دراسةمصطلحات ال
 ت السابقةالفصل الثاني: الإطار النظري والدراسا

 4 بسهيد
 4 الدنصات التعليميةالدبحث الأكؿ: 
 47 التعلم الذاتي الدبحث الثاني: 

 اوإجراءاته الدراسةالفصل الثالث: منهجية 
 42 بسهيد

 42 الدراسةمنهج 
 42 الدراسةلرتمع 
 42 الدراسةعينة 
 44 الدراسةأداة 

 74 إجراءات الدراسة
 77 الدراسةيب الإحصائية الدستخدمة في الأسال
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 قائمة المحتوياتتابع 
 رقم الصفحة المحتويات

 الفصل الرابع: نتائج البحث وتفسيىا ومناقشتها
 70 أكلان: نتائج الدراسة

 70 النتائج الدتعقلة بالسؤاؿ الأكؿ 
 74 النتائج الدتعقلة بالسؤاؿ الثاني 

 72 الثالثالنتائج الدتعقلة بالسؤاؿ 
 72 الرابعالنتائج الدتعقلة بالسؤاؿ 
 74 الخامس النتائج الدتعقلة بالسؤاؿ 

 94 ثانيان: مناقشة النتائج كتفستَىا
 الفصل الخامس: خلاصة النتائج والتوصيات والدقترحات

 90 بسهيد
 90 ملخص النتائج

 90 التوصيات
 95 الدقتًحات

 قائمة الدراجع
 94 الدصادر

 94 جع العربيةقائمة الدرا
 94 قائمة الدراجع الاجنبية

 قائمة الدلاحق
 04 الدلبحق
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 قائمة الجداول
رقم 
 الجدول

 رقم الصفحة الجدولعنوان 

 42 كصف عينة الدراسة تبعان للمسار التخصصي 4
الخبة استخداـ الحاسب 7  44 كصف عينة الدراسة تبعا ن
للمبتٌ الددر  9  44 سيكصف عينة الدراسة تبعا ن
 74 قيم معامل ارتباط بتَسوف لحساا الارتباط بتُ كل عبارة كالمحور الذم تنتمي إليو  0
 74 قيم معامل ارتباط بتَسوف لحساا الارتباط بتُ كل لزور كالأداة ككل 5
 74 قيم معامل ألفا كركمباخ لحساا ثبات أداة الدراسة 4
 74 معيار الاستجابة على فقرات الاستبانة 2

الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر  4
 الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي 

70 

4 
الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر 

 75 ظيميةالتن الدنصات التعليمية في برستُ الدهارات

44 
الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر 

 74  التوجيو كالتحكم الدنصات التعليمية في برستُ الدهارات

44 
الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر 

 72 مهارات مصادر التعلم الدنصات التعليمية في برستُ 

الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر  47
 التقويم الذاتي مهارات الدنصات التعليمية في برستُ 

74 

49 
( لتحديد الفركؽ بتُ Kruskal Wallis )  نتيجة اختبار كركسكاؿ كاليس

وؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم استجابات أفراد عينة الدراسة ح
 الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تبعان للمسار التخصصي.

74 

40 
دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم حوؿ نتيجة اختبار التباين الأحادم 

 74 عان للخبة في استخداـ الحاسبالذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية بددينة الطائف تب

45 
نتيجة اختبار )ت( لعينتتُ مستقلتتُ حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات 

 94 التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تبعان لنوع الدبتٌ الددرسي
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 قائمة الدلاحق

 

 رقم الصفحة الدلحقعنوان  رقم الدلحق
 04 صائية لرتمع الدراسةإح 4
 04 الدراسةأسماء المحكمتُ لأداة  7
 07 في صورتها النهائية الدراسةأداة  9
 04 الاستفسار عن تسجيل موضوع بحث ماجستتَ في مكتبة الدلك فهد الوطنية 0
 04 خطاا عميد كلية التًبية بجامعة الطائف لإدارة التعليم بالطائف 5
 54 دارة العامة للتعليم بالطائف للمكاتبخطاا تسهيل مهمة من الإ 4
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 الفصل الأول

 اوابعادى الدراسةمشكلة 
 الدقدمة -
 اوتساؤلاته الدراسةمشكلة  -
 الدراسةأىداف  -
 الدراسةأهمية  -
 الدراسةحدود  -
 الدراسةمصطلحات  -
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 ‌:الدقدمة
لا نػػهاية  -بوعي كبغتَ كعي  -ػد منو في حػػياة الإنساف، كذلك لأف اكتساا الدزي مهمةلتعلم ىو أكثر ظاىرة ا

الفرد، كتزيد من دافعية لو، بػل إف التعلم الذدؼ النهائي لجميع البشر. كلا تعلم بلب معلومات جديدة، تثتَ 
كىدؼ أعمق للفرد ليمارس بو اىتماماتو. كلا  ليصبح ذك معتٌحب اسػتطلبعو كلا يػمكن تسهيل التعلم 

على نػتائجو، فإف اسػتطاع الفرد أف يػصل إلػى  مؤثراتدفعو، كلا يػػستمر دكف يػتحقق تعلم بػلب ضػركرات تػ
الخلطة السحرية بتُ ىذه الضركرات كتلك الدؤثرات، انتقل إلػى مرحلة كىج الػتعلم، التي ينطلق فيها بوعي كبغتَ 

 .(7477 )عبده، كعي ليحقق أىدافو

مواىبهم من خلبؿ العمل على تطوير كبرستُ تعلميهم فقد بررص الأمم على تطوير أبنائها كتنمية قدراتهم ك    
‌.(7477، )عستَم من أجل برقيق الرقي كالازدىار عتستطي بذلت في سبيل ذلك كل ما

أف برديد الدقصود بالتعليم مشكلة أساسية ليس في حدكد الدعرفة النظرية لذذا الدفهوـ  (7449)لزمود كذكر 
ة فالتعلم ضركرم لجميع الكائنات الحي" م كالتطبيقات الدختلفة التي ترتبط بها.كإنما للنتائج كالدخرجات ىذا التعل

التعلم لا فائدة من الركح الحية ز من لا يفهم بيئة على الأقل سيموت دكف أف يفهم ضركريات الحياة  كبدكف
 .(44ص ،7477، ه)عبد"الأساسية 

ن خلبلذا تسمح لك التغتَات في الدماغ أف التعلم أنو ىو العملية التي م (7444يد )عرؼ طلعت عبد الحم
تتصرؼ كتستجيب بطرؽ معينة، جميع الحيوانات من أبسطها إلى أكثرىا تعقيدان تتعلم في الوقت الحاضر حتى 

 . الآلات يمكن أف تتعلم

 لقد تطور التعلم الإلكتًكني عب السنتُ بدءان من أشرطة الفيديو كانتهاء بأدكات تقديم المحتول عب شبكة
الإنتًنت، فبفضل الشبكة أصبح زمن الاستجابة قصتَ جدا كأصبح المحتول يقدـ دكف إشراؼ بشرم، كأصبح 

 (.7474 )الجهتٍ، استيعاا النتائج أرع من ذم قبل

يتعلم الإنساف بطرؽ لستلفة: التعلم بالفعل الدنعكس: التعلم عن طريق اكتساا الدتعلم أفعاؿ منعكسة شرطية 
ريقة عن طريق بذارا)بافلوؼ( على الكلبا كبذارا العالم)كاطسوف(على الأطفاؿ أك كتم اكتشاؼ ىذه الط

التعلم بالمحاكلة كالخطأ: يحدث ىذا النوع عندما تكوف الدشكلة التي تواجهو الكائن الحي معقدة لدرجة لا يمكن 
سائل كالذدؼ كالاستفادة لخبتو السابقة التي تعلمها من مواجهتها كالتعلم بالتبصر: اكتشاؼ العلبقات بتُ الو 

من ىذه الوسائل من برقيق الأىداؼ كالتعلم بالتفكتَ كإدراؾ العلبقات: القدرة على التفكتَ كإدراؾ العلبقات 
 (.7444 ،نبهاف)

كرد في الآيات ا التعلم غريزة بشرية لكل كائن حي يعيش على كجو الأرض ككاف الغراا أكؿ معلم للبشرية كم
خيو فقتلو فأصبح من الخاسرين فبعث الله غرابان يبحث في الأرض لتَيو كيف يوارم )فطوعت لو نفسو قتل أ
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سوءة أخيو قاؿ يا كيلتي أعجزت أف أكوف مثل ىذا الغراا فأكرم سوءة أخي فأصبح من النادمتُ( سورة 
 .فالآية القرآنية مثاؿ على التعلم الذاتي عن طريق الدشاىدة كالدلبحظة كالربط 94الدائدة آية

العصرية كالثورة الدعلوماتية،  د التعلم الذاتي ضركرة حتمية لتطوير النظم التًبوية كالتعليمية في ظل الدستحدثاتعي
الدراسية، ككجود الفركؽ الفردية بتُ الدتعلمتُ،  إلى ارتفاع كثافة الفصوؿبالإضافة كتعدد مصادر الدعرفة، 

الحياة  مشكلبتيات العصر كالقدرة على التعامل مع مواجهة برد كالحاجة الدستمرة لتكوين الفرد قادر على
إلى تركيز النظريات التًبوية الحديثة على الدتعلم  بالإضافة، المجالاتفي كافة  كالتطوير العلمي كالتكنولوجي

 (.7449 كآخركف،الدراغي ) العملية التعليمية بوصفة لزور

كالخدمات كأدكات تكنولوجية للبتصاؿ متعدد التعلم الذاتي: على أنو اكتساا الفرد للمعلومات كيعُرؼ 
على نفسو ، إذ تعتب ىذه العملية نشاطان كاعيان يتبع من الوسائط كالخبات بصورة ذاتية كمستقلة ، كبالاعتماد 

اقتناع كدكافع داخلية لدل الفرد فحثو على برستُ كتطوير شخصيتو كقدراتو كخدمات كأدكات تكنولوجية 
ط عن طريق لشارسة الدتعلم لمجموعة من الأنشطة كالنشاطات التعليمية بدفرده من مصادر للبتصاؿ متعدد الوسائ

أىدافو كبرديد الوسائل الدلبئمة لو، بحيث يضع خطة  ىادفة كلستلفة بعد تشخيصية لغاياتو التعليمية كصياغة
( 7449كآخركف )ي الدراغ كما أشار   .(7444،و بالتعلم كميولو كتوجهاتو )حستُتعليمية تتناسب مع سرعت

إلى أف مهارة التعلم الذاتية ىي "النشاط التعليمي الذم يقوـ بو الطالب من خلبؿ رغبتو الذاتية كاقتناعو بهدؼ 
تنمية استعداداتو كإمكانياتو كقدراتو مستجيبان لحاجاتو كميولو كاىتماماتو بدا يحقق تنمية شخصيتو كتكاملها 

 .944ص عتماد على نفسو كالثقة بقدراتو"ق الاكالتفاعل كالإسهاـ مع لرتمعو عن طري

ثورة تقنية الدعلومات تتسابق كثتَ من الأمم لإصلبح نظمها التًبوية لكي تتمكن من مواجهة برديات العصر ك 
، كلم يعد توظيف الحاسب كالانتًنت في عمليتي التعليم كالتعلم ، ترؼ بل ضركرة فرضتها التطورات كالاتصالات

ئلة التي طرأت في القرف الحادم كالعشرين، كمن بتُ تلك التطورات التعلم الالكتًكني كعملية التكنولوجية الذا
كلاشك أف ثورة تقنية الدعلومات ككسائل الاتصاؿ حولت عالم اليوـ إلى قرية إلكتًكنية تتلبشى فيها 4توظيفو

دـ حلولان للبستفادة من تلك التقنية الحواجز الزمنية كالدكانية، كىذا التغتَ يفرض على الدؤسسات التًبوية أف تق
كتوظيفها في العملية التعليمية بدا يتوافق مع أىدافها كأىداؼ المجتمع، ككذلك تقديم الدبادرة للبستفادة من 

 .(7444 التقنية في رفع جودة لسرجات العملية التعليمية للتوافق مع متطلبات سوؽ العمل )رمود،

التعليمية تعد أحد أدكات التكنولوجيا كأبرز الأمثلة في توظيف التقنية في ف الدنصات أ (7474) العبم كذكرت
كمشاركة  العملية التعليمية، حيث استطاعت في فتًة قليلة جذا عدد كبتَ من الدتعلمتُ لدا تقدمو من مزايا،

أنماط متنوعة، كما أنها الدتعلم في بناء لزتويات التعلم، كسرعة الأداء خلبؿ أدكاتها الدختلفة في تقديم المحتول في 
تتيح إمكانية التفاعل بتُ عدد كبتَ من الدتعلمتُ، بالإضافة إلى اعتمادىا على آليات كأدكات للبستدعاء 
الفورم لاطلبع الدتعلم على الأحداث الجديدة التي تم نشرىا. كتعد الدنصات التعليمية بيئة تعليمية تفاعلية، 
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ل كبتُ شبكات التواصل الاجتماعي الفيس بوؾ كبسكن الدتعلمتُ من نشر بذمع بتُ لشيزات أنظمة إدارة المحتو 
 944ص الدركس كالأىداؼ ككضع الواجبات كتطبيق الأنشطة.

كلدا للمنصات التعليمية من دكر في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية، جاء ىذا 
 تُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية.البحث ليسلط على دكر الدنصات التعليمية في برس

 :الدراسةأسئلة 

 السؤال الرئيس:

 ما دور منصات التعليم في تحسين مهارات التعلم الذاتي لدى طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟

 الأسئلة الفرعية:

 الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟ما دكر منصات التعليم في برستُ الدهارات التنظيمية لدل طالبات  -4
ما دكر منصات التعليم في برستُ مهارات التوجيو كالتحكم لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة  -7

 الطائف؟
ما دكر منصات التعليم في برستُ مهارات استخداـ مصادر التعلم لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة  -9

 الطائف؟
 في برستُ التقويم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟ما دكر منصات التعليم  -0
( بتُ استجابات عينة الدراسة حوؿ دكر α≤4.45ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول ) -5

منصات التعلم في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تعزل 
 سار التخصصي، كالخبة في استخداـ الحاسب، كنوع الدبتٌ الددرسي؟لدتغتَات الد

 أىداف الدراسة:

 ىدفت الدراسة إلى:
التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في  -4

 مدينة الطائف.
تنظيمية لدل طالبات الدرحلة الثانوية في التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ الدهارات ال -7

 .مدينة الطائف
التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التوجيو كالتحكم لدل طالبات الدرحلة الثانوية  -9

 .في مدينة الطائف
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التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ استخداـ مصادر التعلم لدل طالبات الدرحلة الثانوية  -0
  .مدينة الطائف في

لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة  التقويم الذاتي التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ -5
 .الطائف

( بتُ استجابات عينة الدراسة حوؿ α≤4045فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول )التعرؼ على  -4
ات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف دكر منصات التعلم في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالب

 .تعزل لدتغتَات الدسار التخصصي، كالخبة في استخداـ الحاسب، كنوع الدبتٌ الددرسي

 الدراسة:أهمية 

 تتمثل أهمية البحث في النقاط الاتية:
سة أثر تكمن أهمية الدراسة في كونها من الدراسات القليلة في الدملكة العربية السعودية كالتي تعتٌ بدرا -

 4الدنصات التعليمية في برستُ التعلم الذاتي
 4يمكن أف تسهم ىذه الدراسة في إثراء المحتول الرقمي فيما يتعلق باستخداـ الدنصات التعليمية  -
 4يمكن أف تقدـ الدراسة بعض التوصيات التي قد تفتح لرالان لأبحاث كدراسات مستقبلية أخرل -
 4صات التعليميةالدناستخداـ يمكن أف تسهم في تطوير  -
 4يمكن أف تسهم في تطوير مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية -
 يوجو أنظار الدعلمتُ إلى أهمية برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية. -

 الدراسة:حدود 
 تقتصر ىذه الدراسة على الحدكد التالية:سوؼ 

 4التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانويةمهارات الدنصات التعليمية في برستُ قياس أثر  الحدود الدوضوعية:

 4طالبات الدرحلة الثانوية : الحدود البشرية

 4مدراس الدرحلة الثانوية الحكومية للبنات في مدينة الطائف: الحدود الدكانية

 4ىػ4000سوؼ تطبق الدراسة للفصل الدراسي الثاني للعاـ الحدود الزمانية:
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 الدراسة:مصطلحات 
عبارة عن لرموعة من العمليات التي تساعد على برستُ "يعرؼ بأنو   Self-education:التعلم الذاتي

التعلم كالأسلوا الذم يقوـ فيو التلبميذ بدعايشة الدواقف الدتنوعة كاكتساا الدعلومات كالدهارات كالابذاىات 
 .(2،ص7449الدصرم،ك  خل أسوار الجامعة كخارجها" ) عامرتُ دانتيجة لبامج تعليمية موجهة منقبل الدعلم

من خلبؿ رغبتو الذاتية "النشاط التعليمي الذم يقوـ بو الطالب بأنو  (7474كآخركف ) الزبوف ويشتَ إلي
كاقتناعو بهدؼ استعداداتو كإمكانياتو كقدراتو مستجيبان لحاجاتو كميولو كاىتماماتو بدا يحقق تنمية شخصيتو 

 .7720ص ملها كالتفاعل كالإسهاـ مع لرتمعو عن طريق الاعتماد على نفسو كالثقة بقدراتو"كتكا

يعرؼ إجرائيان بأنو: حصوؿ الفرد على الدعلومة ذاتيان عن طريق استخداـ الدنصات التعليمية الإلكتًكنية الدعتمدة 
 لساحة التعليمية.لتحقيق أىداؼ الدادة الدقررة كيعد من الأساليب الحديثة التي برزت على ا

 Electronic Learning Platformsالدنصات التعليمية: 
عبارة عن مواقع تعليمية إلكتًكنية يتم من خلبلذا استخداـ التكنولوجيا الحديثة حيث تعتب بيئة تعليم عب 

قررات بصورة الإنتًنت يتم من خلبلذا تقديم لرموعة من الخبات كالخدمات التفاعلية عب الإنتًنت، كتوفتَ الد
ككذلك تتيح تبادؿ الأفكار كمشاركة  كالتخطيط للمناىج الدراسية، كإدارة الصف، كتقييم الطلبا، إلكتًكنية،

 ،7474،ي)سمحاف كعل الطلبا، كبتُ الطلبا بعضهم البعضالمحتويات التعليمية بتُ أعضاء ىيئة التدريس ك 
 (704ص

ية متعددة الدصادر على شبكة الإنتًنت لتقديم الدقررات نظومة برلرية تعليم"مبأنها  (7474) تشتَ العبم
الدراسية، كالبامج التعليمية كالأنشطة التًبوية كمصادر التعلم الإلكتًكني للطلبة في أم كقت كأم مكاف بشكل 

لم ورة بسكن الدعبص باستخداـ أدكات تكنولوجيا التعليم كالدعلومات كالاتصالات التفاعلية؛ ن،متزامن كغتَ متزام
 .924ص من تقويم الطالب"

أحد برامج كتطبيقات أنظمة إدارة التعلم كالتي تسمح بالتواصل الآمن بتُ الدعلم كالدتعلم  :إجرائيا بأنهاتعرؼ 
 .كتتيح للمتعلم بالتعلم الذاتي
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 انيالفصل الث                                                

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 سيشتمل الإطار النظري على الدباحث الرئيسية التالية:
 الدنصات التعليميةالأول:  الدبحث -

  مفهوم الدنصات التعليمية 
  أهمية الدنصات التعليمية 
 الخدمات التي تقدمها الدنصات التعليمية 
 أىداف الدنصات التعليمية 
 يميةأمثلة على الدنصات التعل 

 التعلم الذاتي الثاني: الدبحث -
 مفهوم التعلم الذاتي 
 أهمية التعلم الذاتي 
 مهارة التعلم الذاتي 
 علاقة الدنصات التعليمية بالتعلم الذاتي 
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 تمهيد:
تناكؿ ىذا الفصل جزأين رئيستُ هما: الإطار النظرم كالدراسات السابقة، حيث تناكؿ الدبحث الأكؿ 

 .لدبحث الثاني التعلم الذاتيالدنصات التعليمية كا

  Literature Reviewالإطار النظري:
 Educational platformsتكّوف الإطار النظرم من مبحثتُ رئيستُ هما: الدنصات التعليمية 

 :كفيما يلي عرض لذذين الدبحثتُ Self-educationكالدبحث الثاني التعلم الذاتي 

 :الدبحث الأول الدنصات التعليمية
العديد من لرالات الحياة بدا في ذلك تكنولوجيا  فيعالم اليوـ ثورة تنموية ىائلة كسريعة يشهد ال

الدعلومات كالاتصالات كما يرافقها من تكنولوجيا متقدمة تسهل نمط الحياة مثل أجهزة الكمبيوتر كالذواتف 
ع الإلكتًكنية، تتقدـ الذكية كالأجهزة اللوحية كالبلريات كالشبكات كالاتصالات كشبكة الويب كالدواق

التكنولوجيا يومان بعد يوـ بسامان كما يتسارع الجيل الجديد فأصبح العالم قائم على ىذا التقنية كىذا التطور جعل 
الاتصاؿ أسهل. فأصبح العالم قرية إلكتًكنية صغتَة، لشا جعل الحكومات تعد شعوبها إلى مواكبة ىذه التغتَات 

ؤسسات كعلى رأسها الدؤسسات التعليمية لدا لذا من تأثتَ ىائل على تكوين من خلبؿ تغتَ كظائف جميع الد
سلوؾ كتفكتَ الفرد كبالتالي مواجهة ىذه التحديات كالدتطلبات كضركرة تكيف ىذه التقنيات كدلرها بالعملية 

مو كل يوـ كظهر العلم التعليمية لزيادة الدافعية لضو التعلم كلزاكاة الواقع لذلك فإف علبقة التعلم بالتكنولوجيا تن
. (7474نتيجة ىذه العلبقة، لقد فتح التعليم كتكنولوجيا الدعلومات أفاقان جديدة في التعلم كالتعليم )حسن،

(يستخدـ لدساعدة الدتعلمتُ في التعليم لاستكشاؼ طرؽ جديدة في CAL)"إذف فالتعلم بدساعدة الحاسب 
الحاسب بتدقيق الإجابات كفحصها لتعرؼ الصحيح التفكتَ كحل الدشكلبت بأسلوا منطقي، حيث يقوـ 

 (42، ص7444 منها كتعزيزه، كعلبج الخطأ")رمود،
تعد الدنصة التعليمية إحدل أدكات التكنولوجيا كأبرز مثاؿ على توظيف التقنية في العملية التعليمية و

الدقدمة، مثل مشاركة  حيث استطاعت استقطاا عدد كبتَ من الدتعلمتُ في فتًة زمنية قصتَة بسبب الفوائد
الدتعلم في بناء لزتول تعليمي، كسرعة الأداء بواسطة أدكات لستلفة في تقديم المحتول في أنماط لستلفة للمتعلمتُ، 
بالإضافة إلى الاعتماد على آليات كأدكات الاستدعاء الفورم، فإنو يوفر إمكانية التفاعل بتُ الدتعلمتُ. 

ة تعليمية تفاعلية بذمع بتُ أنظمة المحتول كمواقع التواصل الاجتماعي كتسمح الدنصات التعليمية عبارة عن بيئ
 .(7474)العبم، دركس كالدهاـ كالأنشطة التعليميةللمعلمتُ من نشر ال

 

 



 

9 
‌

 مفهوم الدنصات التعليمية:
بيئة تعليمية اجتماعية افتًاضية تدعم عملية  التعليمية ىي الدنصات إلى أف( 7444) الغامدم تأشار 

لتعلم في جميع مراحلها بحيث تتضمن التصميم كالاستخداـ كالإدارة كالتقويم، تتضمن الدنصة عددان من ا
 .تبارات كتقويم مشاركة الدتعلمتُالإمكانات كالأدكات التي تيسر إضافة الدصادر كالأنشطة كعمل الاخ

 كتعرؼ بأنها:

ظمة إدارة المحتول الإلكتًكني كبتُ بيئة تعليمية تفاعلية توظف تقنية الويب كبذمع بتُ لشيزات أن
شبكات التواصل الاجتماعي، كبسكن الدعلمتُ من نشر الدركس كالذداؼ، ككضع الواجبات 
كتطبيق الأنشطة التعليمية، كالاتصاؿ بالدعلمتُ من خلبؿ تقنيات متعددة، تقسيم الطلبة إلى 

علمتُ، كمشاركة المحتول لرموعات عمل، كتساعد على تبادؿ الآراء كالأفكار بتُ الطلبة كالد
 ،7444 )الباكم كغازم، لسرجات تعليمية ذات جودة عالية التعليمي لشا يساعد على برقيق

 (.407ص

لدنصات التعليمية بيئة تعليمية تفاعلية تقدـ لرموعة من الخدمات كالخبات ، تعتب اكفي ضوء ما سبق
تًاضية كمشاركة المحتول التعليمي بتُ الدعلم كالطالب كبتُ عب الانتًنت كتوفر الدقررات الإلكتًكنية كالفصوؿ الاف

الطلبا بعضهم البعض كعرض الدركس الدتزامنة كغتَ الدتزامنة فالدنصات التعليمية كسرت حاجز الزماف 
 .كالدكاف

  :أهمية الدنصات التعليمية
العليا على فعالية تأثتَ التعليم الذاتي لدل طلبة الدراسات  ( دراسة للكشف عن7474أجرل الجهتٍ )

حيث أصبح مصطلح كوركنا الأكثر شيوعا كتداكلان ك انتشاران في  44 -التعليم  في ظل انتشار فتَكس كوفيدا
المجتمع، فقد أحدث تغيتَ كبتَ في حياتنا، كتسبب في حالة الخوؼ كالذلع كالفزع في المجتمع، لشا ترتب على 

كالعديد من التجمعات كحركة الدطارات كحركة الاقتصاد،  ذلك إجراءات صارمة فتوقفت الددارس كالجامعات
لشا ترتب على ذلك توجو الدؤسسات التعليمية إلى استخداـ الدنصات التعليمية الإلكتًكنية لإكماؿ العملية 

وف التعليمية الإلكتًكنية، كتوفر الدنصات التعليمية الإلكتًكنية الاتصاؿ بتُ كافة اطراؼ الدنظومة التعليمية، كتتك
من أدكات كبرامج عديدة كثتَة تقوـ بدجملها بوظائف إدارة التعليم الإلكتًكني على الشبكة، حيث تعتب من 
ادكات التعليم الإلكتًكني الفعالة التي تسهم بشكل كبتَ في فاعلية عملية التعلم، كزيادة مشاركة النشطة 

ية بالإضافة إلى دكرىا البارز في بناء شخصية الفرد، كالتفاعل كالتعاكف بتُ الطلبة كالدعلمتُ في العملية التعليم
 .ى الذات في الحصوؿ على الدعلوماتكالاعتماد عل
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إف التوجو لضو الدنصات التعليمية رافقو تطورات ىائلة في أجهزة التقنية كما يصاحبها من برامج 
قتنائها كتطبيقات، جعل كافة شرائح المجتمع على اختلبؼ مراحلهم العمرية يقبلوف على ا

كالتعامل معها بسلبسة، خاصة بعد ارتباطها مع الشبكة العنكبوتية ) الانتًنت(، كذلك 
إمكاناتها الذائلة في شتى الديادين، كسهولة استخدامها في عملية التواصل بتُ جميع أفراد المجتمع، 

، الأمر الذم كإمكانية الحصوؿ على الدعلومات من كافة ألضاء العالم كسهولة تبادلذا فيما بينهم
ساىم في انتشارىا في جميع الدراحل التعليمية، كظهور استخدامات كتطبيقات متنوعة للئنتًنت 

 .(924،ص7474)العبم، في التعليم بدءا تعليم الأساسي كحتى التعليم الجامعي

ما قدمتو كترل الباحثة أىم دكر للمنصات التعليمية ىي مواصلة الدستَة التعليمية في ظل جائحة كوركنا ك 
كاختصار الوقت كالجهد كالتغلب على التحديات كالإثراء  الدنصات من خدمات تعليمية للمعلمتُ كالدتعلمتُ

 .الرقمي للمعلمتُ كالدتعلمتُ

 :الخدمات التي تقدمها الدنصات التعليمية 
شبكة الإنتًنت ىي منظومة برلرية تعليمية تفاعلية متكاملة متعددة الدصادر على تعتب الدنصات التعلمية 

لتقديم الدقررات الدراسية، كالبامج التعليمية، كالأنشطة التًبوية كمصادر التعلم الإلكتًكنية للمتعلمتُ في أم 
كقت كفي أم مكاف بشكل متزامن كغتَ متزامن، باستخداـ أدكات تكنولوجيا التعليم كالدعلومات كالاتصالات 

إذ أف الدنصات التعليمية الإلكتًكنية توفر العديد من الأساليب  .تعلمالتفاعلية، بصورة بسكن الدعلم من تقويم الد
الدراسة من خلبلذا تتم بطريقة متزامنة أك غتَ متزامنة، كما أف أف للتعلم من خلبؿ شبكة الإنتًنت، حيث 

 كالدؤسسات التًبوية من الدنصات التعليمية الإلكتًكنية تشكل نظاـ معلومات يمكن للمدارس كالجامعات
استخدامو كالاستفادة منو في العملية التعليمة سواء عن طريق الإنتًنت بشكل كامل أك عن طريق دلرو مع 
طريقة التدريس التقليدية كبالتالي يمكن أف بسثل الدنصات التعليمية الإلكتًكنية ما يلي: نظاـ إدارة المحتول حيث 

ـ إدارة التعلم لشا يسهل من استخداـ العناصر الدتوفرة أف ىذا النظاـ يضمن كصوؿ الدواد التعليمية للطلبة، كنظا
في عملية التعلم، كنظاـ تعلم تعاكني مدعم بالحاسوا، كبناء لرتمع افتًاضي من الطلبة كالدعلمتُ يقوموف 

 فة.ستخداـ استًاتيجيات إدارة الدعر با

 الوصوؿ لدوارد التعليم في كالجدير بالذكر أف الدنصات التعليمية الإلكتًكنية تسهم في مساعدة الطلبة في
أم مكاف كفي أم كقت، كما أنها تساعدىم في بززين أعمالذم بشكل إلكتًكني كملبحظتهم كبسكنهم من 
الرجوع إليها عند الحاجة ، كما أف الدنصات التعليمية الإلكتًكنية تراعي الفركقات الفردية بتُ الطلبة كحاجاتهم 

شات كالدعلومات مع غتَىم من الدستخدمتُ من خلبؿ الدنصات الشخصية، كتسمح للطلبة بتبادؿ النقا
التعليمية الإلكتًكنية، كما أنها بسكن الدعلمتُ كالدعلمات من إنشاء كمشاركة الدواد التعليمية من خلبؿ شبكة 

متُ الإنتًنت كاستخدامها كطباعتها من خلبؿ السبورة الإلكتًكنية، كتسهل عملية تقييم أداء الطلبة كبسكن الدعل
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من مراقبة الأعماؿ الفردية كالجماعية لطلبة، كما انها بسكنهم من مشاركة الدكرات كالمحاضرات مع غتَىم من 
 .(7474علي، سمحاف ك (الزملبء  

 :أىداف الدنصات التعليمية
 ( على النحو التالي:7444) ىنالك أىداؼ عديدة للمنصات التعليمية، حددىا حجازم 

كالدواقف التعليمية الدتعددة كالدتنوعة كالغنية بالدثتَات السمعية كالبصرية تعمل على تقديم الخبات  -4
 كالإلكتًكنية ذات الدعتٌ بالنسبة للطلبة.

التحوؿ لضو طريقة الاستكشاؼ كالبحث بدالان من التلقتُ كالعرض من جانب الدعلمتُ، كالاستماع  -7
 كالحفظ من جانب الطلبة.

تُ كالطلبة من خلبؿ تبادؿ الخبات التعليمية كالآراء، كالدناقشات دعم التفاعل الإلكتًكني بتُ الدعلم -9
  .كالحوارات الذادفة من خلبؿ استخداـ أدكات التفاعل كالاتصاؿ الدتزامنة كغتَ الدتزامنة

توسيع دائرة اتصالات الطلبة من خلبؿ شبكة الانتًنت، كعدـ الاقتصار على الدعلمتُ بوصفها مصدران  -0
 .الزماف اللذاف يعتًضاف الطلبة كالدعلمتُعلى مشكلة الدكاف ك 

 :منصات التعليمعلى أمثلة 
"يبحث التًبويوف باستمرار عن أفضل الطرؽ كالوسائل لتوفتَ بيئة تعليمية تفاعلية لجذا اىتماـ 
الدتعلمتُ كحثهم على تبادؿ الآراء كالخبات، كتعتب تقنية الدنصات الإلكتًكنية، كما يلحق بها من كسائط 

 ،7477)الدكيش كالقحص، "دة كمصادر متنوعة من الوسائل الناجحة لتوفتَ ىذه البيئة التعليمية الثريةمتعد
 . (47ص

 :( بأنو يمكن تقسيم الدنصات التعليمية إلى نوعت7444ُ) الزىراني تكأشار 

 مثل:الدنصات التجارية )الدملوكة أو مغلقة الدصدر(، أي لا يمكن الحصول عليها إلا بمقابل مادي  -ٔ
WebCT - Blackboard - eCollege  

 الدنصات الحرة )مفتوحة الدصدر(، وعادة تكون مجانية، مثل: -ٕ
Moodle - Claro Line - Easy Class 

 :جهود ووزارة التعليم بالدملكة العربية السعودية بتطبيق منصات التعليم
لحكومية كشركائها في القطاع الخاص، تعد الجهود التي بذلتها كزارة التعليم بالتعاكف مع بقية الجهات اإف 

قصة لصاح يحتذل بها، كتسّلط الضوء على كيفية استخداـ التقنية لدواجهة كاحده من أصعب التحديات، من 
خلبؿ توفتَ منصة "مدرستي" كنموذج كطتٍ للتعليم عن بعد، خصوصان أف الفتًة التي استغرقتها الوزارة في إعداد 

 .انت تعد فتًة قياسيةكبذهيز كتطبيق الدنصة ك
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إف سعي كزارة التعليم إلى بزفيف آثار جائحة كوركنا على الطلبا قادىا إلى استخداـ أحدث التقنيات 
التي كانت تشكّل جزء من بذارا الوزارة بشكل متقطع في الداضي. كما عملت الوزارة على تكثيف عملية 

وير قدرة البنية التحتية لتقنية الدعلومات كالاستفادة بسكتُ منسوبيها من الابتكار كتوظيف إبداعهم من أجل تط
من تطبيق التعليم الإلكتًكني الذم تم تصميمو في البداية لدعم بضعة آلاؼ من الطلبا، ليخدـ لاحقان أكثر 
من ستة ملبيتُ مستخدـ. تم كل ىذا كأكثر من خلبؿ عمل أصحاا الدصلحة في ىذا القطاع بدا فيهم 

إدارات كزارة التعليم إضافةن إلى الذيئات التدريسية كالدوظفتُ بالتعاكف مع الطلبا  الدتخصصوف في عدد من
 .كالشركاء من أجل برقيق ىدؼ إكماؿ مستَة العملية التعليمية

  :لدبحث الثاني: التعليم الذاتيا 

 :تمهيد         
كجود الفركؽ الفردية بتُ ثورة الدعلومات، كتنوع مصادر الدعرفة، كدرجة التًكيز العالية في الفصل، ك 

الدتعلمتُ، كالحاجة الدستمرة إلى تكوين أفراد يمكنهم مواجهة برديات العصر، كمشكلبت تطور الحياة كالعلوـ 
كالتكنولوجيا في جميع المجالات، بالإضافة إلى تركيز النظرية التًبوية الحديثة على الدتعلم كونو لزور العملية 

 ،كآخركف)الدراغي تمية لتطوير الدنظومة التعليمية التعلم الذاتي ضركرة حالتعليمة، كل ما سبق جعل من 
7449). 

 مفهوم التعلم الذاتي
 : مفهوـ التعلم الذاتي:أكلا

( بأنو "العملية الاجرائية الدقصودة التي يحاكؿ فيها الطالب أف يكتسب بنفسو 4444) ةطعيميعرفو 
ت كالقيم عن طريق الدمارسات كالدهارات من خلبؿ التطبيقات القدر الدقنن من الدعارؼ كالدهارات كالابذاىا
 (.444)ص جهزة كالدواقف التعليمية"التكنولوجية التي تتمثل في استخداـ الدواد كالأ

("التعلم الذاتي بأنو ىو الاستمرار في اكتساا الدعلومات كالدهارات خارج 0، 7444كتعرؼ الجرؼ)
أنفسنا)دكف معلم(.ليس لأجل النجاح كالشهادة. بل لتحقيق أغراض  الصف كالددرسة كالجامعة، معتمدين على

 شخصية كالإجابة عن سؤاؿ أك حل مشكلة أك البحث عن عمل"

 :أهمية التعلم الذاتي
 يمكن التعلم الذاتي الدتعلمتُ من اتقاف مهارات التعلم الأساسية.. -ٔ
 يساعد التعلم الذاتي الدتعلمتُ على برمل مسؤكلية تعلمهم. -7
 يمكن التعلم الذاتي الدتعلمتُ من تنمية مهارات التعاكف كحل الدشكلبت. -9
 .(7479)العصيمي، لذاتي التغذية الراجعة للمتعلمتُيقدـ التعلم ا -0
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متعددة كالذكاء كالقدرة على  ظهرت البحوث النفسية كجود فركؽ فردية بتُ الدتعلمتُ في نواح  أكقد 
ف ىات كالاىتمامات كغتَىا من الجوانب العقلية كالانفعالية كالجسمية، كنظرا لأالتحصيل كالفهم كالديوؿ كالابذا

غفاؿ كل من الطالب إالدناىج الدقررة في معظم دكؿ العالم النامي توضع عادة للطالب الدتوسط لشا يؤدم إلى 
الفرصة لكل  الدتفوؽ كالطالب الضعيف في عملية تعلمهم، فيمكن للتعلم الذاتي أف يتغلب على ذلك بإتاحة

  .(7449)لزمود،  طالب بأف ينمو إلى أقصي حد بسكنو منو قدراتو كامكاناتو الخاصة

أهمية مهارة التعلم الذاتي في المجاؿ التًبوم كالاجتماعي من كجهة إلى  ( في دراستو7444أشار مهنا )
برليلية موثقة للتعلم نظر معاصرة، اعتمد البحث على الدنهج الوصفي التحليلي كاقتصر على دراسة كصفية 

الذاتي كبعض مهارتو كخلص البحث إلى طبيعة العصر تتطلب من الإنساف إتقاف العديد من الدهارات اللبزمة 
لدواجهة متغتَات العصر كالتأكيد على أف التعلم الذاتي سيكوف لو دكر فاعل إذا تم اعتماده في الدناىج التعليمية 

 في اليمن.

الذاتي ينقل الدتعلم من دكر الدتلقي كالدستقبل إلى دكر الباحث كالدستكشف كترل الباحثة أف التعلم 
كالمحلل كالدفكر عن الدعلومة فيكوف دكرة إيجابي في العملية التعليمية كيتولد لديو الدافعية كحب الاستطلبع 

 .كتنمية مهارات التفكتَ العليا

 :مهارات التعلم الذاتي
التي يحصل عليها الدتعلم بذعلو يعتمد على نفسو في استخداـ  مهارات التعلم الذاتي ىي الدهارات

مع  كبدا يتماشى الأدكات كالوسائل التعليمية كاختيار طريقة التعلم الأفضل كالوقت كالدكاف كالسرعة التي تناسبو
ستعرض قدراتو الذاتية كيحقق الأىداؼ التي يرسمها لنفسو، بحيث يصبح مسؤكلان عن نتائج تعلمو كقراراتو، كسن

 بعضان منها:
بسكن الطلبا من تنظيم تعلمهم بأنفسهم من خلبؿ برديد أىداؼ التعلم كاختيار ما الدهارات التنظيمية: 

 يجب دراستو كبرديد الوقت كالدكاف كالسرعة التي تناسبهم كبدا يتماشى مع أىدافهم.

ة كالعقلية كالعاطفية الدختلفة كالتًكيز تتعلق بقدرة الدتعلم على توجيو قدراتو البدنيمهارات التوجيو والتحكم: 
 عليها كالتواصل كالتحكم بها لدساعدتو في التعلم. 

كتشمل كسائط التعلم كالتقنيات التي تنقل جميع أنواع الدعلومات كالدعرفة الدهارات في استخدام مصادر التعلم: 
 الأساسية كالدوارد السمعية كالبصرية كالدصادر الإلكتًكنية المحوسبة.

 تقييم كاختبار فهمهم كاستيعابهم ىذه ىي الدهارات الدتعلقة بقدرة الدتعلم على مهارات التقييم الذاتي:
 .(7474)السعايدة،
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نساف ضد برديات العصر من علم لضو النمو العقلي، فهو سلبح الإ ىايلةالتعلم الذاتي قوة دافعة  إف
تواكب  أفككل كالتي تستطيع   الإنسانيةخصية معرفة بناء الش إلىكتكنولوجيا كتدفق معرفي، فهو يسعي 

يعتمد فيها  أفساليب التدريس التي يمكن أحد أسلوا التعلم الذاتي أيعد .متغتَات العصر كالتعلم الدستمر 
الدعلومات بنفسو، كيمكنو من على التعليمية، حيث يتيح فرصة الحصوؿ  أىدافوذاتو في برقيق  علىالدتعلم 

القراءة كالبحث  إلىارات، كتكوين ابذاىات ايجابية لضو التعلم كذلك من خلبؿ توجهو اكتساا العديد من الده
التعلم  أسلوا ىلقاء الضوء علإالدعلومات من مصدرىا الدتنوعة. لذلك سوؼ يتم  علىكالاطلبع كالحصوؿ 

 الذاتي.

  :ذاتيعلاقة الدنصات التعليمية بالتعلم ال
ة في التعليم، كتكمن فكرتو في أف الدتعلم يأخذ زماـ الدبادرة من التعلم الذاتي من الأساليب الحديثيعد 

أجل التخطيط كالحصوؿ على الدعرفة بنفسو، كيمكن بسييزه عن أشكاؿ التعلم الأخرل لأنو مقصود كيتطلب 
ترتبط أهمية منصات التعليم (. ك Cascallar, 2006  &Boekaerts) جهدان كاعيان من قبل الدتعلم

( بأهمية التعليم الإلكتًكني بشكل عاـ كذلك باعتبارىا أحد برلرياتو 7444ذكرتها الزىراني )الإلكتًكني كما 
الأساسية حيث تقوـ الدنصات بدعم التعليم التقليدم كتسمح باتساع التعليم لأعداد كبتَة بالإضافة إلى أنها 

( بأهمية توظيف Toktarova, 2015) توكتاريراكقد أكصت دراسة  تسهل من الوصوؿ إلى المحتول التعليمي.
 الدنصات التعليمية في بناء الدعرفة بحيث يصبح الشخص نواة للتعلم كلزوره الرئيس.

( في دراستهما عن فاعلية الدنصة التعليمية ادمودك في التحصيل 7477حيث أشار كىبة كالجراح )
ية لدل طلبة الصف الثالث الأساسي الدراسي كالدافعية للتعلم كتنمية مهارات التفكتَ المحورية في اللغة العرب

طالبان كطالبة من طلبة الصف الثالث 92الدراسة على الدنهج شبو التجريبي كتكونت العينة من  اعتمدت
من مدرسة أسد بن الفرات كأظهرت النتائج كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ الأساسي تم اختيارىم 

دك في تنمية التحصيل الدراسي كالدافعية للتعلم كمهارات التفكتَ المجموعتتُ تعُزل إلى الدنصة التعليمية ادمو 
 المحورية كلصالح المجموعة التجريبية.

كترل الباحثة أف الدنصات التعليمية كسرت حاجز الزماف كالدكاف ككفرت التعليم في أم كقت كزمن 
 كالوصوؿ للمعلمة سهل ككاسع.

 واقع الدنصات التعليمية:
"إلى أف الدنصة التعليمية إحدل أدكات التكنولوجيا الحديثة التي يمكن ( 7444يشتَ الدكسرم )

 .استخدامها في العديد من لرالات العملية التعليمية من خلبؿ ما يتمتع بو من خصائص كمقومات"
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استهدفت برديد  دراسة (Basilaia & Kvavadze, 2020باسيلبليا ككفافاديز ) كأجرل
ة العملية التعليمية في الددارس في شكل التعلم عن بعد عب شبكة الإنتًنت مستول قدرات الددراس على مواصل

بعد جائحة كوركنا عن طريق استخداـ الدنصات التعليمية الدمكنة مثل البوابة الإلكتًكنية كفرؽ مايكركسوفت 
نهج الوصفي للمدارس العامة التي يمكن استخدامها للتعلم عب الانتًنت كالاتصاؿ الدباشر كتم استخداـ الد

إلى عدة  الدراسة من مراحل دراسية في كلاية جورجيا كتوصلت( طالبان كطالبة 454ككانت عينة الدراسة )
: سرعة الانتقاؿ السريع لضو التعلم عن بعد نظران لوجود منهج ليس مصممان للتعليم الإلكتًكني.نتائج من أهمها
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 يد:هتم
تناكؿ ىذا الفصل كصفان للمنهجية الدستخدمة في الدراسة، كلرتمع الدراسة، كطريقة اختيار العينة،  

ككصف لأداة الدراسة كطرؽ التحقق من صدقها كثباتها، ككذلك كصف كالإجراءات الدتبعة في تنفيذ الدراسة 
 :كالدعالجة كالإحصائية لتحليل البيانات، كفيما يلي تفصيلبن لذلك

 ج الدراسة:منه
تم استخداـ الدنهج الوصفي الدسحي الذم يصف كيهتم بوصف الظاىرة بشكل دقيق كذلك لدلبئمتو 

( بأنو " الأسلوا الوصفي يعتمد على دراسة 7445لطبيعة الدراسة ذات العلبقة كأشار لو عبيدات كآخركف )
 (.444ان كميان )صالواقع كيهتم بوصفها كصفان دقيقان كيعب عنها تعبتَان كيفيان أك تعبتَ 

 مجتمع الدراسة:
تكوف لرتمع الدراسة من جميع طالبات الدرحلة الثانوية في الددارس الحكومية كالأىلية بددينة الطائف للعاـ 

 (.4( طالبة بحسب إحصائية إدارة التعليم بددينة الطائف )ملحق74449ىػ كبلغ عددىن )4000الدراسي 

 عينة الدراسة:

في مدينة  اختيار العينة عشوائيان من طالبات الدرحلة الثانوية لدراسة بسثيلبن جيدان، تمثيل لرتمع الضماف بس
 ( طالبة كتوضح الجداكؿ التالية توزيع العينة تبعان لدتغتَات الدراسة:044)، كبلغت العينة الطائف
 ( كصف عينة الدراسة تبعان للمسار التخصصي4جدكؿ )

 النسبة التكرار الدسار
 اـالدسار الع

 مسار الحاسب كالذندسة
 مسار الصحة كالحياة
 مسار إدارة الأعماؿ

 الدسار الشرعي

954 
40 
44 
5 

49 

5.42% 
5.9% 
5.0% 
7.4% 
7.9% 

 %444 044 المجموع 
%( 5.42عاـ بنسبة )السار طالبة في الد( 954( أف عينة الدراسة تكونت من )4يتضح من الجدكؿ )

كالحياة %( كمسار الصحة 5.9مسار الحاسب كالذندسة بنسبة )في ( 40كىي الفة الأكب من العينة بينما )
 (49كالدسار الشرعي ) %(4.7)بنسبة  طالبات (5%( كمسار إدارة الأعماؿ )5.9بنسبة ) ( طالبة44)

 .%(9.7)بنسبة  طالبة
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الخبة استخداـ الحا7جدكؿ )  سب( كصف عينة الدراسة تبعا ن
 النسبة التكرار الخبة
 مبتدم
 متقدـ
 خبتَ

424 
440 
94 

5.07% 
5.04% 

4% 
 %444 044 المجموع

( طالبة خبتهن متقدمة في استخداـ 440( أف عينة الدراسة تكونت من )7يتضح من الجدكؿ )
م ( طالبة كانت خبتهن مبتد424( كىي الفئة الأكب من العينة في حتُ أف ) %04.5)الحاسب بنسبة 

 %(.4بدستول خبتَ بنسبة ) ( طالبة خبتهن في استخداـ الحاسب 94%( مقابل )5.07بنسبة )
 ( كصف عينة الدراسة تبعان للمبتٌ الددرسي:9جدكؿ )

 النسبة التكرار الدبتٌ الددرسي
 حكومي
 مستأجر

940 
44 

5.24% 
5.74% 

 %444 044 المجموع
 مبتٌ حكومي بنسبةطالبة يدرسن في ( 940) ( أف عينة الدراسة تكونت من9يتضح من الجدكؿ )

 طالبة من عينة الدراسة (44) يدرس بوكىي الفئة الأكب من العينة في حتُ أف الدبتٌ الدستأجر  %( 24.5)
 . %(74.5)بنسبة 

 أداة الدراسة:
لدل  نظران لأف الدراسة الحالية تهدؼ إلى التعرؼ على دكر الدنصات التعليمية في برستُ التعلم الذاتي

الباحثة استخداـ الاستبانة كأداة للدراسة  استخدمتطالبات الدرحلة الثانوية، كلإتباع الدنهج الوصفي الدسحي، 
لدعرفة آراء عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعليمية في برسن التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية، 

 كثباتها كإجراءات تطبيقها.كفيما يلي إيضاح بناء أداة الدراسة كقياس صدقها 
 : بناء أداة الدراسة

 تم بناء الاستبانة حسب الخطوات الآتية:
لأدبيات التي تناكلت التعلم الذاتي بشكل عاـ كخاصة التي تناكلت الدنصات التعليمية كالتعلم ادراسة  -4

 الذاتي.
؛ 7474 سعايدة،ال؛ 7445، )الزبوفالعربية كالأجنبية ذات الصلة مثل الاطلبع على الدراسات  -7

 .(7444 الدهتَم،
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تبار مدل ملبءمتها لجمع على الدشرؼ العلمي من أجل اخ هاعرضالصورة الأكلية للبستبانة، ك إعداد  -9

  من قسمتُ: -في صورتها الأكلية–كتكونت أداة الدراسة  البيانات.

التخصصي، الخبة في القسم الأكؿ: خصص ىذا الجزء للبيانات الأكلية لعينة الدراسة كيتكوف من )الدسار 

 استخداـ الحاسب، الدبتٌ الددرسي(.

 القسم الثاني: الاستبانة موزعة على أربعة لزاكر ىي:

 ( عبارات.4المحور الأكؿ: الدهارات التنظيمية كيتكوف من )

 ( عبارات.4المحور الثاني: مهارات التوجيو كالتحكم كيتكوف من )

 ( عبارات.5علم كيتكوف من )المحور الثالث: مهارات استخداـ مصادر الت

( عبارات. كقد بسثل أماـ كل لزور الخيارات الخمسة التالية: 4المحور الرابع: مهارات التقويم الذاتي كيتكوف من )

 )موافق بشدة، موافق، لزايد، لا أكافق، لا أكافق بشدة(.

 ا.لإضافة كحذؼ كتعديل ما يركنها مناسبعرض الاستبانة على لرموعة من المحكمتُ  -0

 .كثباتهاإجراء دراسة استطلبعية من أجل التعرؼ على صدؽ الاستبانة  -5

 الخصائص السيكومترية للاستبانة:

 أولا: صدق المحكمين
(، لإبداء 7( لزكمتُ من ذكم الاختصاص )ملحق2تم عرض الدراسة في صورتها الأكلية على )

أك الحذؼ، أك إضافة ما يركنو  الدلبحظات حوؿ مناسبة العبارات لأىداؼ البحث، كطلب منهم تعديل،

مناسبان. كبعد الأخذ بآراء الدتخصصتُ تم حذؼ كتعديل بعض العبارات تم تعديل العبارة الأكلى من المحور 

الأكؿ كتعديل العبارة الأكلى من المحور الثاني كحذؼ العبارة التاسعة من المحور الرابع فكاف عدد العبارات في 

 ( عبارة.72( عبارة فأصبحت بعد التعديل كالحذؼ )74ة )الاستبانة في صورتها الأكلي

 ثانياً: صدق البناء للاستبانة 
على عينة استطلبعية  ابعد الانتهاء من بركيم اداءة ثم حساا صدؽ البناء للبستبانة بعد تطبيقه

 :( طالبة عن طريق استخداـ معامل ارتباط بتَسوف كما في الجدكلتُ الآتتت94ُبلغت )
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 (94قيم معامل ارتباط بتَسوف لحساا الارتباط بتُ كل عبارة كالمحور الذم تنتمي إليو )ف=( 0جدكؿ )
المحور الأكؿ الدهارات 

 التنظيمية
المحور الثاني مهارات التوجيو 

 كالتحكم
مهارات استخداـ  المحور الثالث

 مصادر التعلم
المحور الرابع مهارة التقويم 

 الذاتي
 معامل الارتباط ـ معامل الارتباط ـ لارتباطمعامل ا ـ معامل الارتباط ـ
4 44.4** 4 54.4** 4 45.4** 4 429** 
7 40.4** 7 45.4** 7 42.4** 7 44.4** 
9 44.4** 9 04.4** 9 47.4** 9 49.4** 
0 44.4** 0 02.4** 0 44.4** 0 42.4** 
5 44.4** 5 94.4* 5 40.4** 5 47.4** 
4 45.4** 4 47.4** - - 4 49.4** 
2 44.4** - - - - 2 45.4** 
4 44.4** - - - - 4 27.4** 

 (0ٓ٘ٓ* الارتباط دال على مستوى ) (0ٓٔٓ** الارتباط دال على مستوى ) 
 

( أف قيم معامل الارتباط بتُ كل عبارة كالمحور الي تنتمي إليو تراكحت بتُ 0يتضح من الجدكؿ )
‌.ة كالوثوؽ بها في جمع البياناتتؤكد صدؽ الأدا مقبولة( كىي قيم 4.45( ك )4.94)

 ( قيم معامل ارتباط بتَسوف لحساا الارتباط بتُ كل لزور كالأداة ككل:5جدكؿ رقم )
 معامل الارتباط المحور

 الدهارات التنظيميةالمحور الأكؿ: 
 مهارات التوجيو كالتحكمالمحور الثاني: 

 مهارات استخداـ مصادر التعلمالمحور الثالث: 
 مهارة التقويم الذاتيبع: المحور الرا

47.4** 
44.4** 

4.44** 
45.4** 

 (0ٓٔٓ** الارتباط دال على مستوى ) 

( أف قيم معامل الارتباط بتُ كل لزور من لزاكر الأداة كالأداة ككل بلغت 0يتضح من الجدكؿ )
( كىي قيم عالية 4.45( كالمحور الرابع )4.44( كالمحور الثالث )4.44( كالمحور الثاني )4.47للمحور الأكؿ )

 تؤكد صدؽ الأداة كالوثوؽ بها في جمع البيانات.

 ثالثاً: الثبات  
( طالبة من 94عينة استطلبعية مكونو من )حساا الثبات باستخداـ معامل ألفا كركنباخ على تم 

 .طالبات الدرحلة الثانوية بددينة الطائف
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 الدراسة ( قيم معامل ألفا كركمباخ لحساا ثبات أداة4جدكؿ رقم )

 معامل الثبات عدد العبارات المحاكر
 الدهارات التنظيميةالمحور الأكؿ: 

 مهارات التوجيو كالتحكمالمحور الثاني: 
 التعلممصادر مهارات استخداـ المحور الثالث: 

 مهارة التقويم الذاتيالمحور الرابع: 

4     
4 
5 
4 

40.4 
49.4 
44.4 
49.4 

 42.4 72 الأداة ككل
( كالمحور 40.4( أف قيم معامل ألفا كركمباخ لحساا الثبات بلغت المحور الأكؿ )4لجدكؿ )يتضح من ا

( 42.4( بينما بلغ الثبات الكلي لأداة الدراسة )49.4( كالمحور الرابع )44.4( كالمحور الثالث )49.4الثاني )
 سة.لشا يدؿ على بستع أداة الدراسة بثبات عاؿ  يؤكد صلبحيتها لجمع بيانات الدرا

بعد عرض الأداة على المحكمتُ كتطبيقها على العينة الاستطلبعية كحساا صدؽ البناء كالثبات لأداة 
 (، كجاىزة لتطبيقها على عينة الدراسة.9الدراسة، أصبحت بصورتها النهائية )ملحق

 تصحيح الاستبانة:
رت الخماسي، لتفستَ النتائج ثم برديد طوؿ خلبيا الدقياس ليكرت تم حساا تم استخداـ مقياس ليك

 :( كتقسيمو على أكب قيمة في الدقياس )الواحد الصحيح( كأصبحت أطواؿ الخلبيا كما يلي0-4-5الددل )
 ( معيار الاستجابة على فقرات الاستبانة:2جدكؿ )

 قيمة الدتوسط الحسابي معيار الاستجابة
 دةلا أكافق بش
 لا أكافق
 لزايد
 أكافق

 أكافق بشدة

 44.4إلى أقل من  4من 
 44.7إلى أقل من 44.4ن م

 04.9إلى أقل من 44.7من 
 74.0إلى أقل من 04.9من 

 5إلى أقل من 74.0من 

 إجراءات الدراسة:
 اتبعت الباحثة الخطوات التالية لتطبيق الدراسة:       

 (.0مكتبة الدلك فهد الوطنية )ملحق الاستفسار عن تسجيل موضوع بحث ماجستتَ في  -4
مراجعة الأدا التًبوم كالدراسات كالأبحاث العلمية كالدراسات السابقة الدتعلقة بدوضوع دكر  -7

 الدنصات التعليمية في برستُ التعلم الذاتي.
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 إعداد الإطار النظرم الخاص بالدراسة. -9
 بناء أداة الدراسة في ضوء الدراسات السابقة كالإطار النظرم. -0
 التحقق من صدؽ كثبات الدراسة. -5
(، 5)ملحق الحصوؿ على الأذف بتطبيق أداة الدراسة على عينة الدراسة من عمادة كلية التًبية  -4

 (.4كالإدارة العامة للتعليم بدحافظة الطائف )ملحق

 الأساليب الإحصائية:
 تم استخداـ الأساليب الإحصائية التالية:

 الدراسة. التكرارات كالنسب الدئوية لوصف عينة -4
 ( لحساا صدؽ البناء لأداة الدراسة.Pearsonمعامل ارتباط بتَسوف ) -7
 ( لحساا ثبات أداة الدراسة.Alpha Cronbach's)  معامل ألفا كركنباخ -9
 الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لتًتيب عبارات الاستبانة. -0
الفركؽ بتُ استجابات أفراد  ( لتحديدKruskal Wallis)اللبمعلمي  اختبار كركسكاؿ كاليس -5

 تبعا للمسار العلمي لعدـ برقق شركط الاختبار الدعلمي. عينة الدراسة
( لتحديد دلالة الفركؽ بتُ استجابات أفراد عينة ANOVAالتباين الأحادم ) برليل اختبار -4

 تبعا للخبة في الحاسب الآلي. الدراسة
استجابات أفراد عينة الدراسة تبعان لنوع الدبتٌ اختبار )ت( لعينتتُ مستقلتتُ لتحديد الفركؽ بتُ  -2

 .الددرسي
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 الفصل الرابع
 كمناقشتها كتفستَىا الدراسةنتائج 

 أكلان: عرض نتائج الدراسة -
 ثانيان: تفستَ نتائج الدراسة كمناقشتها -
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 يد:هتم
خلبؿ برليل بيانات تناكؿ ىذا الفصل عرض كمناقشة كتفستَ النتائج التي يمكن الوصوؿ إليها من 

البحث باستخداـ الأساليب الإحصائية الدناسبة كفيما يلي عرض نتائج البحث كمناقشتها كتفستَىا حسب 
 أسئلتها:

 :أولًا: عرض نتائج الدراسة
 رئيس:النتائج الدتعلقة بالسؤال ال

 التعلم الذاتي مهاراتفي برستُ  يةنصات التعليمالدما دكر  للئجابة عن سؤاؿ الدراسة الرئيس كنصو:"
" تم حساا الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟

 لاستجابات عينة الدراسة لجميع المحاكر كترتيبها تنازليان:
نصات التعليمية في برستُ ( الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الد 4جدكؿ ) 

 مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف
 الدرجة الالضراؼ الدعيارم الدتوسط الحسابي المحور م
 عالية 27.4 44.0 المحور الثالث )استخداـ مصادر التعلم( ٔ
 عالية 24.4 40.0 المحور الرابع )التقويم الذاتي( ٕ
 عالية 42.4 44.0 الأكؿ )الدهارات التنظيمية(المحور  ٖ
 عالية 42.4 44.9 المحور الثاني )مهارات التوجيو كالتحكم( ٗ

 عالية 42.4 44.0 الدتوسط العاـ
الدتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات أف ( 4الجدكؿ )يتضح من 

( كبالضراؼ 44.0لدل طالبات الدرحلة الثانوية في الطائف بلغ )مهارات التعلم الذاتي التعليمية في برستُ 
 (.44.9( كأقل قيمة )44.0كتراكحت المحاكر بتُ أعلى قيمة ) ،كبدرجة عالية جدان ( 24.4معيارم )

 الفرعي الأول:النتائج الدتعلقة بالسؤال 
برستُ الدهارات  في يةنصات التعليمالدما دكر للئجابة عن سؤاؿ الدراسة الفرعي الأكؿ كنصو: "

" تم حساا الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية التنظيمية لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟
 لمحور الدهارات التنظيمية كترتيبها تنازليان:
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لدنصات التعليمية في برستُ ( الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر ا 4جدكؿ ) 
 الدهارات التنظيمية لدل طالبات الدرحلة الثانوية بددينة الطائف

دراسة حوؿ دكر الدنصات أف الدتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة ال (4)يتضح من الجدكؿ 
( كبالضراؼ معيارم 44.0لدل طالبات الدرحلة الثانوية في الطائف بلغ ) هارات التنظيميةالدالتعليمية في برستُ 

( ككانت أعلى عبارتتُ العبارة 72.0( ك )44.9كتراكحت الدتوسطات الحسابية بتُ ) ( كبدرجة عالية42.4)
بدتوسط حسابي  "أثناء التحضتَ للدركسالدعلومات ى اكتساا تساعدني الدنصات التعليمية عل"( 4رقم )

بدتوسط " اختيار الدوضوعات الدناسبة لي بسهولةتساعدني الدنصات التعليمية على "( 7) عبارة رقمك ( 72.0)
خطة يومية  تساعدني الدنصات التعليمية على إعداد"( 4( بينما أقل عبارتتُ عبارة رقم )49.0حسابي بلغ )

( كعبارة رقم 44.0)  بدتوسط حسابي بلغ "لدراستي هاـ الدطلوبة متٍ لزددان الزماف كالدكاف الدناسبلتنفيذ الد
بدتوسط حسابي بلغ  "على أكقات استًاحة خلبؿ فتًة الدراسة تساعدني الدنصات التعليمية على الحصوؿ"( 4)
(44.9.) 

 

رقم  ـ
 العبارة

الدتوسط  العبارة
 الحسابي

الالضراؼ 
 الدعيارم

 الدرجة

أثناء التحضتَ الدعلومات تساعدني الدنصات التعليمية على اكتساا  4 4
 عالية جدا 20.4 72.0 للدركس.

اختيار الدوضوعات الدناسبة لي الدنصات التعليمية على  تساعدني 7 7
 عالية 44.4 49.0 .بسهولة

الدوضوعات الدراد دراستها  تساعدني الدنصات التعليمية على ترتيب 2 9
 عالية 47.4 44.0 .حسب ما أراه مناسبان 

0 5 
التي برقق التعلم أدكات التعلم  تساعدني الدنصات التعليمية على توظيف

 عالية 47.4 42.0 .الذاتي

 عالية 40.4 44.0 بسهولة. تذكر الدعلوماتتساعدني الدنصات التعليمية على  9 5

4 0 
مع زميلبتي على النشاطات  تساعدني الدنصات التعليمية على التدرا

 عالية 44.4 49.0 .الدطلوبةالصفية 

خطة يومية لتنفيذ الدهاـ  تساعدني الدنصات التعليمية على إعداد 4 2
 .لدراستي الدطلوبة متٍ لزددان الزماف كالدكاف الدناسب

 عالية 44.4 44.0

على أكقات استًاحة خلبؿ  تساعدني الدنصات التعليمية على الحصوؿ 4 4
 عالية 47.4 44.9 .فتًة الدراسة

 عالية 42.4 44.0 الدتوسط العاـ
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 النتائج الدتعلقة بالسؤال الفرعي الثاني:
مهارات التوجيو في برستُ  يةنصات التعليمالدما دكر  دراسة الفرعي الثاني كنصو:"للئجابة عن سؤاؿ ال

" تم حساا الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية دينة الطائف؟بدلدل طالبات الدرحلة الثانوية كالتحكم 
 لمحور مهارات التوجيو كالتحكم كترتيبها تنازليان: 

دكر الدنصات التعليمية في ية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ الدتوسطات الحساب( 44جدكؿ رقم )
 لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف التوجيو كالتحكم مهارات برستُ

( أف الدتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات 44يتضح من الجدكؿ )
( كبالضراؼ 44.9الثانوية في الطائف بلغ ) لدل طالبات الدرحلة مهارات التوجيو كالتحكمالتعليمية في برستُ 

( ككانت أعلى عبارتتُ 47.0)( ك49.9كتراكحت الدتوسطات الحسابية بتُ )، ( كبدرجة عالية42.4معيارم )
 "تساعدني الدنصات التعليمية على التعبتَ عن كجهة نظرم في الدواقف التعليمية الدختلفة"( 5العبارة رقم )

تساعدني الدنصات التعليمية على الانتقاؿ من مرحلة التلقي " (7) عبارة رقما تليه( 47.0بدتوسط حسابي )
‌(4( بينما أقل عبارتتُ عبارة رقم )47.0بلغ )" بدتوسط حسابي فقط إلى مرحلة الدشاركة في العملية التعليمية

بدتوسط " ت(طالبا -مع الآخرين )معلمات  تنمية العلبقات الاجتماعية تساعدني الدنصات التعليمية على"
تساعدني الدنصات التعليمية على تطبيق ما تعلمتو من الدركس في " (4( كعبارة رقم ) 49.9حسابي بلغ )

 (.44.9بدتوسط حسابي بلغ )" مواقف الحياة الدختلفة

 

رقم  ـ
 العبارة

الدتوسط  العبارة
 الحسابي

الالضراؼ 
 الدعيارم

 الدرجة

عبتَ عن كجهة نظرم في الدواقف التعليمية تساعدني الدنصات التعليمية على الت 5 4
‌الدختلفة

 عالية 24.4 47.0

من مرحلة التلقي فقط إلى مرحلة تساعدني الدنصات التعليمية على الانتقاؿ  7 7
 عالية 44.4 ‌47.0.الدشاركة في العملية التعليمية

مهارات جديدة في التعلم مثل تساعدني الدنصات التعليمية على اكتساا  0 9
 عالية 44.4 ‌44.0.قيادة، كابزاذ القراراتال

 عالية 44.4 ‌44.9.حل الدشكلبت التعليمية التي أكجههاتساعدني الدنصات التعليمية على  9 0

ما تعلمتو من الدركس في مواقف  تساعدني الدنصات التعليمية على تطبيق 4 5
 عالية 47.4 ‌44.9.الحياة الدختلفة

مع الآخرين  تنمية العلبقات الاجتماعية مية علىتساعدني الدنصات التعلي 4 4
‌طالبات(. -)معلمات 

 عالية 44.4 49.9

 عالية 42.4 ‌44.9الدتوسط العاـ
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 النتائج الدتعلقة بالسؤال الفرعي الثالث: 
مهارات في برستُ  يةتعليمنصات الالدما دكر  للئجابة عن سؤاؿ الدراسة الفرعي الثالث كنصو:"

" تم حساا الدتوسطات الحسابية لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟ استخداـ مصادر التعلم
 كالالضرافات الدعيارية لمحور برستُ مهارات استخداـ مصادر التعلم كترتيبها تنازليان:

بة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعليمية في برستُ ( الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجا44جدكؿ )
 مهارات مصادر التعلم لدل طالبات الدرحلة الثانوية في الطائف.

( أف الدتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات 44يتضح من الجدكؿ )
( كبالضراؼ 44.0بات الدرحلة الثانوية في الطائف بلغ )لدل طال مهارات مصادر التعلمالتعليمية في برستُ 

( ككانت أعلى 74.0( ك )40.0كتراكحت الدتوسطات الحسابية بتُ )، كبدرجة عالية( 27.4معيارم )
تتيح لي الدنصات التعليمية مصادر متعددة للحصوؿ على الدعلومات كالدعارؼ "( 4عبارتتُ العبارة رقم )

تساعدني الدنصات التعليمية على تنمية مهارة "( 9) عبارة رقمتليها ( 74.0بدتوسط حسابي ) "الدتنوعة
تساعدني الدنصات "( 5( بينما أقل عبارتتُ عبارة رقم )44.0بدتوسط حسابي بلغ ) "اكتشاؼ الدعرفة كالتعلم

ية على بسكنتٍ الدنصات التعليم"( 0)( كعبارة رقم 40.0) بدتوسط حسابي بلغ "التعليمية على التعلم بدفردم
 (.45.0بلغ ) بدتوسط حسابي"تقديم مشاريع علمية لشيزة 

 النتائج الدتعلقة بالسؤال الفرعي الرابع: 
لدل  التقويم الذاتي ما دكر منصات التعليم في برستُ للئجابة عن سؤاؿ الدراسة الفرعي الرابع كنصو:"

سابية كالالضرافات الدعيارية لمحور التقويم " تم حساا الدتوسطات الحطالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف؟
 الذاتي كترتيبها تنازليان:

رقم  ـ
 العبارة

الدتوسط  العبارة
 الحسابي

الالضراؼ 
 الدعيارم

 الدرجة

تتيح لي الدنصات التعليمية مصادر متعددة للحصوؿ على الدعلومات  4 4
‌تنوعة.كالدعارؼ الد

 عالية جدا 24.4 74.0

 عالية 44.4 ‌44.0تساعدني الدنصات التعليمية على تنمية مهارة اكتشاؼ الدعرفة كالتعلم. 9 7

تساعدني الدنصات التعليمية على اكتساا الدعلومات كالدعارؼ من  7 9
‌مصادر موثوقة.

 عالية 44.4 44.0

 عالية 49.4 45.0 لمية لشيزة.بسكنتٍ الدنصات التعليمية على تقديم مشاريع ع 0 0
 عالية 45.4 ‌40.0تساعدني الدنصات التعليمية على التعلم بدفردم. 5 5

 عالية 27.4 ‌44.0الدتوسط العاـ
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( الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لاستجابة أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعليمية في برستُ 47جدكؿ )
‌التقويم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في الطائف

( أف الدتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات 47يتضح من الجدكؿ )
( كبالضراؼ 40.0لدل طالبات الدرحلة الثانوية في الطائف بلغ )التقويم الذاتي  مهارات التعليمية في برستُ

( ككانت أعلى 70.0ك ) (44.0الدتوسطات الحسابية بتُ )كتراكحت ، كبدرجة عالية( 24.4معيارم )
عبارة تلتها ( 70.0بدتوسط حسابي ) "الدنصات التعليمية على تقديم الواجباتبسكنتٍ "( 0عبارتتُ العبارة رقم )

( بينما أقل 77.0بلغ ) بدتوسط حسابي "تساعدني الدنصات التعليمية على متابعة نتائج اختباراتي"( 9) رقم
 "ات التعليمية على تعديل أساليب تعلمي في ضوء نتائج تقويمي الذاتيتساعدني الدنص" (4عبارتتُ عبارة رقم )

تساعدني الدنصات التعليمية على الاستفادة من التقويم الدستمر "( 7( كعبارة رقم )44.0بدتوسط حسابي بلغ )
 (.42.0بدتوسط حسابي بلغ ) "قف التعليمي)التكويتٍ( أثناء الدو 

 امس: النتائج الدتعلقة بالسؤال الفرعي الخ
 للئجابة عن سؤاؿ الدراسة الفرعي الخامس "ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول

(4.45≥α ) بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي
كالخبة في استخداـ  لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تعزل لدتغتَات الدسار التخصصي،

تغتَ الدسار لد (  Kruskal Wallisكاليس) -تم استخداـ اختبار كركسكاؿ ،الحاسب، كالدبتٌ الددرسي؟

رقم  ـ
 العبارة

الدتوسط  العبارة
 الحسابي

الالضراؼ 
 الدعيارم

 الدرجة

 عالية جدا 44.4 ‌70.0الدنصات التعليمية على تقديم الواجبات. بسكنتٍ 0 4
 عالية جدا 44.4 ‌77.0.تساعدني الدنصات التعليمية على متابعة نتائج اختباراتي 9 7
 عالية 40.4 ‌44.0تساعدني الدنصات التعليمية على مراجعة الدركس ذاتيا. 4 9

تساعدني الدنصات التعليمية على معرفة أخطائي أثناء التعلم  5 0
‌كتصحيحها.

 عالية 45.4 45.0

 عالية 40.4 ‌44.0تساعدني الدنصات التعليمية على الاطلبع على الاختبارات السابقة. 4 5

4 2 
تساعدني الدنصات التعليمية على مراقبة تقدمي ذاتيان لدعرفة مدل 

‌لم.برستٍ في التع
 عالية 44.4 44.0

تساعدني الدنصات التعليمية على الاستفادة من التقويم الدستمر  7 2
 عالية 40.4 ‌42.0.التعليمي )التكويتٍ( أثناء الدوقف

تساعدني الدنصات التعليمية على تعديل أساليب تعلمي في ضوء  4 4
 عالية 44.4 44.0 نتائج تقويمي الذاتي.

 عالية 24.4 40.0 الدتوسط العاـ
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( لدتغتَ الخبة في استخداـ الحاسب، كاختبار )ت( ANOVAالتخصصي، كاختبار برليل التباين الأحادم )
 .لعينتتُ مستقلتتُ لدتغتَ الدبتٌ الددرسي

( لتحديد الفركؽ بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة Kruskal Wallis  نتيجة اختبار كركسكاؿ كاليس)( 49الجدكؿ ) 
تبعان للمسار  حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف

 التخصصي
 مستول الدلالة درجة الحرية مربع كام المحاكر

 500.4 0 449.9 لدهارات التنظيميةا
 450.4 0 744.4 مهارات التوجيو كالتحكم
 504.4 0 424.9 استخداـ مصادر التعلم

 044.4 0 445.9 لتقويم الذاتيا

بتُ ( α≤4045) ذات دلالة إحصائية عند مستول فركؽ كجود عدـ( 49يتضح من الجدكؿ )
التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات استجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات 

( 500.4حيث بلغت قيمة مستول الدلالة ) الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تبعان للمسار التخصصي؛ 
 ، كغتَ دالة إحصائيا.(α≤4045)، كىي قيم أكب من مستول الدلالة (044.4( ك) 504.4( ك)450.4ك)

حوؿ ( لتحديد دلالة الفركؽ بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة ANOVA)باين الأحادم ( نتيجة اختبار الت40جدكؿ )
دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية بددينة الطائف تبعان للخبة في استخداـ 

 الحاسب
 مستول الدلالة قيمة )ؼ( المحاكر

 722.4 742.4 الدهارات التنظيمية
 4404. 095.4 مهارات التوجيو كالتحكم
 4.454 440.7 استخداـ مصادر التعلم

 4.422 542.7 لتقويم الذاتيا
بتُ استجابات ( α≤4045)عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول ( 40يتضح من الجدكؿ )

م الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعل
( 722.4) مدينة الطائف تبعان للخبة في استخداـ الحاسب الآلي؛ حيث بلغت قيم مستول الدلالة

 .غتَ دالة إحصائيان ، ك (α≤4045)الدلالة أكب من مستول، كىي قيم (422.4( ك)454.4( ك)404.4ك)
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 لتحديد الفركؽ بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات ( نتيجة اختبار )ت( لعينتتُ مستقلتت45ُجدكؿ )
 التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف تبعان لنوع الدبتٌ الددرسي

 المحاكر
 اختبار ليفتُ

الدتوسط  نوع الدبتٌ
 الدلالة قيمة )ت( درجة الحرية الحسابي

 دلالةال ؼ

 45.9 مستأجر 454.4 444.4 944 44.0 حكومي 4.447 4.752 الدهارات التنظيمية
مهارات التوجيو 

 كالتحكم
 492.4 444.7 944 40.0 حكومي 4.444 9.424

 47.9 مستأجر

 40.0 مستأجر 444.4 470.4 944 74.0 حكومي 4.405 4.494 استخداـ مصادر التعلم

 0.44 مستأجر 449.4 445.4 944 42.0 حكومي 4.274 4.479 ويم الذاتيلتقا

 (α≤4045) ( عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول45) يتضح من خلبؿ نتائج الجدكؿ
بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات 

في الدهارات التنظيمية كاستخدـ مصادر التعلم كالتقويم  ة الثانوية في مدينة الطائف تبعان لنوع الدبتٌ الددرسيالدرحل
قيم أكب ( على التوالي، كىي 4.449(، ك)4.444(، ك)4.454) مستول الدلالةحيث بلغت قيم ؛ الذاتي

 ذات دلالة إحصائية عند مستولبينما توجد فركؽ  .، كغتَ دالة إحصائيان (α≤4045)من مستول الدلالة
(4045≥α)  تبعان لنوع الدبتٌ الددرسي في مهارات التوجيو كالتحكم لصالح )حكومي(؛ حيث بلغت قيمة

  .، كدالة إحصائيان (α≤4045)قيمة أصغر من مستول الدلالة(،  كىي 4.492) مستول الدلالة

 : تفسي نتائج الدراسة ومناقشتهاثانياً 
ارتفاع دكر الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات  أظهرت نتائج الدراسة

الدرحلة الثانوية بددينة الطائف بدرجة كبتَة جدان، كقد يرجع السبب في ذلك برستُ الدهارات التنظيمية كمهارة 
صات التعليمية دكر كيمكن القوؿ بأف للمنالتوجيو كالتحكم كمهارات استخداـ مصادر التعلم كالتقويم الذاتي ،

في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف كيعود ذلك إلى برسن مهارات 
التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف بعد استخداـ الدنصات التعليمية كىذا ما أكدتو 

راسة إلى لرموعة من التوصيات كاف أهمها تفعيل استخداـ نظاـ توصلت الدالتي  ( 7474دراسة الرشيدم )
في  التقنيات التعليميةالاستفادة من الأثر الإيجابي لاستخداـ لشا يحتم  ،التعلم الإلكتًكني في العملية التعليمية

 (.7444)الدهتَم، تنمية مهارات التعلم الذاتي لدل طلبة الجامعة 
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دكر الدنصات التعليمية في برستُ الدهارات التنظيمية لدل طالبات  أظهرت نتائج الدراسة ارتفاعكما 
اكتساا الدعلومات تساعد على الدنصات التعليمية على الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف كيعزم ذلك إلى أف 

تراه للطالبة كترتيب الدوضوعات الدراد دراستها حسب ما اختيار الدوضوعات الدناسبة ك  أثناء التحضتَ للدركس
مناسبان كتوظيف أدكات التعلم الذاتي كتذكر الدعلومة بسهولة كتدريب الطالبة مع زميلبتها على النشاطات 

ضركرة  (7474الصفية الدطلوبة كإعداد خطة يومية لتنفيذ الدهاـ الدطلوبة من الطالبة .حيث ذكرت العنزم )
ربط المحتول التعليمي الدوجود ظيمية من خلبؿ لتنمية الدهارات التنبيئات التعلم التشاركية توظيف الطلبا ل

( التي أشارت 7474كتتفق ىذه النتيجة مع دراسة السعايدة )لخبات كالدهارات السابقة لديهم. بالبيئة مع ا
( التي 7445كدراسة الزبوف) لاستخداـ الإيباد، نتائجها لوجود أثر كبتَ في تنمية الدهارات التنظيمية يعزم 

لتدريب في استخداـ الدقررات الإلكتًكنية في برصيل طلبة الجامعة الأردنية بدادة مهارات أشارت إلى أثر ا
 الحاسوا في تنمية مهارتي التعلم الذاتي كالتواصل الاجتماعي.

برستُ مهارات التوجيو كالتحكم لدل طالبات  أظهرت نتائج الدراسة ارتفاع دكر الدنصات التعليمية فيك 
كيعود ذلك إلى أف الدنصات التعليمية تساعد طالبات الدرحلة الثانوية على تنمية  ة الطائفالدرحلة الثانوية بددين

العلبقات الاجتماعية كالانتقاؿ من مرحلة التلقي فقط إلى مرحلة الدشاركة في العملية التعليمية كحل الدشكلبت 
اذ القرارات كالتعبتَ عن كجهة نظرىا التعليمية التي تواجهها كاكساا مهارات جديدة في التعلم مثل القيادة كابز

 .في الدواقف التعليمية الدختلفة كتطبيق ما تعلمتو في الدركس في مواقف الحياة الدختلفة

في برستُ مهارات استخداـ مصادر التعلم  أظهرت نتائج الدراسة ارتفاع دكر الدنصات التعليميةكما 
ذلك إلى أف الدنصات التعليمية تتيح للطالبة مصادر متعددة لدل طالبات الدرحلة الثانوية بددينة الطائف كيعزل 

للحصوؿ على الدعلومات كالدعارؼ الدتنوعة كاكتساا الدعلومات كالدعارؼ من مصادر موثوقة كتنمية مهارة 
اكتشاؼ الدعرفة كالتعلم كتقديم مشاريع علمية لشيزة كتعلم الطالبة بدفردىا. كترل الباحثتاف الدكيش كالقحص 

أف من خصائص منصات التعليم الإلكتًكني إتاحة الدواد التعليمية للطلبا بشكل متكامل لشا يوفر  (7477)
( 7474كتتفق ىذه النتيجة مع دراسة الدطتَم )  ة المحفزة للتعلم الذاتي الدستمر.بيئة مليئة بالوسائط التفاعلي

كنية في برستُ العملية التعليمية لدل طلبة التي أشارت نتائجها إلى أف دكر استخداـ الدنصات التعليمية الإلكتً 
التي أشارت إلى أثر التدريب في استخداـ ( 7445كدراسة الزبوف )، الدرحلة الثانوية من كجهة نظر الدعلمتُ

تعلم الذاتي الدقررات الإلكتًكنية في برصيل طلبة الجامعة الأردنية بدادة مهارات الحاسوا في تنمية مهارتي ال
 تماعي.كالتواصل الاج

لدل طالبات الدرحلة التقويم الذاتي أظهرت نتائج الدراسة ارتفاع دكر الدنصات التعليمية في برستُ ك 
كيعود ذلك إلى أف الدنصات التعليمية تساعد الطالبة على الاطلبع على الاختبارات  الثانوية بددينة الطائف

لدوقف التعليمي كمتابعة نتائج الاختبارات من قبل السابقة كالاستفادة من التقويم الدستمر ) التكويتٍ( أثناء ا
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معرفة أخطائها أثناء التعلم كتصحيحها كتعديا أساليب تعلم يم الواجبات كتساعد الطالبة على الطالبة كتقد
الطالبة في ضوء نتائج التقويم الذاتي كمراقبة تقدـ الطالبة ذاتيا لدعرفة مدل برسنها في التعلم كأختَا مراجعة 

الدنصة التعليمية فاعلية كجود  التي أظهرت( 7477كتتفق ىذه النتيجة مع دراسة كىبة كالجراح )‌ذاتيان. الدركس
 .للتعلم كمهارات التفكتَ المحوريةادمودك في تنمية التحصيل الدراسي كالدافعية 

 أختَا، أظهرت نتائج الدراسة عدـ كجود أثر للمسار التخصصي كالخبة في استخداـ الحاسب الآلي
لدرحلة دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات اكنوع الدبتٌ الددرسي بشكل عاـ في 

الثانوية في مدينة الطائف، كربدا يعود السبب في ذلك إلى تشابو الأدكار في تطبيق الدنصات التعليمية في جميع 
 ني الحكومية كالدستأجرة.الدسارات، كبخبات لستلقة في الحاسب الآلي في الدبا

. 
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 الفصل الخامس
 كالتوصيات كالدقتًحات خلبصة النتائج

 

 يدهبس -
 أكلان: ملخص نتائج الدراسة -
 ثانيان: توصيات الدراسة -
 ةثالثان: مقتًحات الدراس -
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 :يدهتم
بعض التوصيات ، كما يقدـ ة من نتائجالحالي ت إليو الدراسةىذا الفصل ملخصان لدا توصليقدـ 

 كالدقتًحات الدستقبلية الدبنية على تلك النتائج.
 أولًا: ملخص نتائج الدراسة

 خلصت الدراسة إلى النتائج التالية:

بشكل ستخداـ الدنصات التعليمية في برستُ مهارات استخداـ التعلم الذاتي لا بلغ الدتوسط الحسابي -4
 بدرجة عالية. (44.0) ففي مدينة الطائ لدل طالبات الدرحلة الثانويةعاـ 

الدنصات التعليمية في برستُ الدهارات التنظيمية لدل طالبات الدرحلة بلغ الدتوسط الحسابي لاستخداـ  -7
 بدرجة عالية.( 44.0)بدتوسط حسابي بلغ  الثانوية في مدينة الطائف

لدل طالبات  الدنصات التعليمية في برستُ مهارات التحكم كالتوجيوبلغ الدتوسط الحسابي لاستخداـ  -9
 ( بدرجة عالية.44.9بدتوسط حسابي بلغ ) الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف

 التعلم الذاتيالدنصات التعليمية في برستُ مهارات استخداـ مصادر بلغ الدتوسط الحسابي لاستخداـ  -0
 ( بدرجة عالية.44.0بدتوسط حسابي بلغ ) لدل طالبات الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف

التقويم الذاتي لدل طالبات  مهارات الدنصات التعليمية في برستُغ الدتوسط الحسابي لاستخداـ بل -5
 ( بدرجة عالية.40.0بدتوسط حسابي بلغ )  الدرحلة الثانوية في مدينة الطائف

بتُ استجابات أفراد عينة  (α≤4045)عند مستول الدلالة عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية  -4
 الخبة فيتبعا للمسار التخصصي، ك  خداـ الدنصات التعليمية في برستُ التعلم الذاتي است الدراسة حلو

 استخداـ الحاسب الآلي.
بتُ استجابات أفراد عينة  (α≤4045)الدلالة  عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول -2

ت الدرحلة الثانوية في الدراسة حوؿ دكر الدنصات التعلمية في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبا
مدينة الطائف تبعان لنوع الدبتٌ الددرسي في الدهارات التنظيمية كاستخدـ مصادر التعلم كالتقويم الذاتي؛ 

في مهارات التوجيو كالتحكم لصالح  (α≤4045) فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستولككجود 
 )حكومي(.

 ثانياً: توصيات الدراسة
 :، تم التوصل للتوصيات الآتيةلت إليها الدراسة الحاليةفي ضوء النتائج التي توص

 العمل على تطوير مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة الثانوية. -4
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ضمتُ الدنصات التعليمية ما يعزز فعاليتها لتحستُ مهارات التعلم الذاتي لدل طالبات الدرحلة ت -7
 الثانوية.

 ثراء المحتول الرقمي. إ التوسع في استخداـ الدنصات التعليمية في -9
 برفيز طالبات الدرحلة الثانوية على استثمار الدنصات التعليمية بشكل إيجابي. -0
مساعدة كلبن من الدعلمات كالطالبات على التدريب التقتٍ كاكتساا الخبة في استخداـ الحاسب  -5

 كبزصيص دكرات لذم.
 ستغناء عن الدباني الدستأجر.كالا طوير الدباني الددرسية كتوفتَ الانتًنت كالتقنية بهات -4

 مقترحات الدراسة ثالثاً:

 في ضوء نتائج الدراسة يمكن اقتًاح بعض الدوضوعات التي تتطلب مزيدان من الدراسات الدستقبلية كفقان للآتي:

إجراء دراسات مستقبلية حوؿ معوقات استخداـ الدنصات التعليمية لتحستُ التعلم الذاتي لدل  -4
 انوية.طالبات الدرحلة الث

إجراء دراسات مستقبلية حوؿ سبل استخداـ الدنصات التعليمية لتحستُ التعلم الذاتي لدل طالبات  -7
 الدرحلة الثانوية.

‌
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 قائمة الدراجع:

 الدصادر أولًا:

 القرآف الكريم

 الدراجع العربية: ثانياً:

في   classroom googleأثر استخداـ الدنصة التعليمية  (. 7444 ) لباكم، ماجدة كغازم، أحمدا
المجلة ، الإلكتًكنيكابذاىاتهم لضو التعليم  processing imageبرصيل طلبة قسم الحاسبات لدادة 

 .470-44(، 7)7. الدكلية للبحوث في العلوـ التًبوية

. التعلم الذاتي للطلبا(. 7444الجرؼ، ريما )
https://www.researchgate.net/publication/294580173 

تأثتَ التعلم لدل طلبة الدراسات العليا على فاعلية التعليم عن بعُد في ظل (. 7474الجهتٍ، عبيد الله حستُ )
 .90(،92)9)جامعة الطائف نموذجان(،جائحة كوركنا. 

كجهة نظر أعضاء ىيئة التدريس بجامعة الدلك  من الافتًاضيةمعايتَ جودة الفصوؿ  (.7444)حجازم، طارؽ 
كرقة مقدمة إلى الدؤبسر العربي الدكلي السادس لضماف جودة التعليم العالي، جامعة السوداف . سعود

 .للعلوـ كالتكنولوجيا

لرلة دراسات في التعليم (. تطبيقات التعليم الإلكتًكني في ظل جائحة كوركنا. 7474حسن، زينب محمد )
 .544،ص54.الجامعي

(، دار الفكر للنشر 1. ط )ابذاىات حديثة في الإشراؼ التًبوم(. 7444حستُ، سلبمو عبد العظيم )
 كالتوزيع، عماف الأردف.

كاقع استخداـ أعضاء ىيئة التدريس للمنصات التعليمية الإلكتًكنية في تدريس (. 7444الدكسرم، محمد سالم )
 سالة ماجستتَ، جامعة التَموؾ، الأردف.. ر اللغة الإلصليزية في جامعة الدلك سعود

(. ابذاىات معلمات الرياضيات للمرحلة الثانوية بدحافظة الخرج لضو 7477الدكيش، خولة كالقحص، ىيلو )
المجلة العلمية كلية  استخداـ منصات التعليم الإلكتًكنية في العملية التعلمية. جامعة الدلك سعود،

 (.7)94التًبية جامعة أسيوط 

(. أثر التعلم الإلكتًكني في برستُ مهارات التعلم الذاتي لدل 7474دم، بندر عبدا لرحمن بن مطتٍ )الرشي
 لرلة الجامعة الإسلبمية للدراسات التًبوية كالنفسية.طلبة تقنيات التعلم كالاتصاؿ في جامعة حائل. 

https://www.researchgate.net/publication/294580173
https://www.researchgate.net/publication/294580173


 

31 
‌

 ، جدة الدملكة العربية السعودية..خوارزـ العلميةتقنيات التعليم الإلكتًكني(. 7444رمود، ربيع عبد العظيم )

أثر التدريس باستخداـ الدقررات الإلكتًكنية )مودؿ( في برصيل طلبة الجامعة الأردنية (. 7445الزبوف، مأموف )
أطركحة دكتوراة غتَ [. بدادة الحاسوا كفي تنمية مهارتي التعلم الذاتي كالتواصل الاجتماعي لديهم

 الجامعة الأردنية، عماف. ]منشورة

(. تصورات طلبة الجامعة الأردنية حوؿ فاعلية استخداـ 7474الزبوف، مأموف، خوالدة، حمزة كالزبوف، نضاؿ)
لرلة جامعة منصات التعلم الإلكتًكني في تنمية مهارات التعلم الذاتي لديهم في مادة الثقافة الوطنية. 

 (.47)90 النجاح للؤبحاث العلوـ الإنسانية

أثر استخداـ منصة تعليمية في تنمية بعض مهارات التواصل الرياضي لدل طالبات  (.7444) لزىراني، حنافا
 .779-745، .(47)95، المجلة الدكلية للعلوـ التًبوية كالنفسيةالدرحلة الثانوية في مدينة الباحة. 

الصف (.أثر التدريس باستخداـ الآيباد في تنمية مهارات التعلم الذاتي لدل طلبة 7474السعايدة، رىاـ )
السادس الأساسي، قسم العلوـ الأساسية .كلية الأمتَة رحمة الجامعية، جامعة البلقاء التطبيقية 

 (.2)90المجلد ،لرلة جامعة النجاح للؤبحاث )العلوـ الإنسانية(،الأردف، 

ء (. متطلبات استخداـ الدنصات التعليمية الإلكتًكنية في ضو 7474سمحاف، مناؿ فتحي كعلي، أسماء السيد )
لرلة جامعة الفيوـ التحوؿ الذكي للجامعات: دراسة لآراء أعضاء ىيئة التدريس بجامعة الدنوفية، 

 .704(ص4)0 ،للعلوـ التًبوية كالإنسانية

لرلة رسالة الخليج  ،الكتاا ذك الدوضوع الواحد. دراسة كصفية معيارية (.4444طعيمة، رشدم أحمد )
 .494ص  49ص  (44) 44 ،العربي

. دار العلوـ للنشر أسس كأساليب التعلم الذاتي(. 7449ؽ عبد الرؤؼ كالدصرم، إيهاا عيسى. )عامر، طار 
 كالتوزيع.

 . الشقرم للنشر كتقنية الدعلومات.علم الأعصاا للتعلم كالتطوير (.7444الحميد، طلعت أسعد ) عبد

 لو الدصرية.مكتبة الألص )مؤثرات كضركرات(.. كىج التعلم (.7477)عبد الذادم السيد  عبده،

متطلبات توظيف الدنصات التعليمية الإلكتًكنية بددارس التعليم العاـ  (.7474العبم، حسنو محمد يزيد )
المجلة الدكلية  بسلطنة عماف من كجهة نظر مديرم الددارس كمساعديهم كالدعلمتُ كفتٍ الحاسب.

 .للدراسات التًبوية كالتقنية

لدل الدعلم: لتعليمية الإلكتًكنية كدكرىا في تنمية الكفايات الرقمية (. الدنصات ا7477عستَم، مناؿ علي )
 .004(، 77) 4، المجلة العربية للتًبية النوعيةمنصة مدرستي نموذجان. 
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(. دكر استخداـ الددكنات الإلكتًكنية على تنمية مهارات التعلم الذاتي 7479العصيمي، ىند فيصل محمد )
 (.4)94جامعة أسيوط، - المجلة العلمية لكلية التًبيةلدل طالبات الدرحلة الثانوية. 

(. فاعلية نمط الدعم الإلكتًكني الفورم عب الدنصات التعليمية 7444االله محمد ) الغامدم، ىيفاء عبد
 - 774 4ع، 95، مج،لرلة كلية التًبية الإلكتًكنية في تنمية مهارات إنتاج عناصر التعلم الرقمي.

.704. 

 . دار الدعرفة ا لجامعية.التعلم أسسو كنظرياتو كتطبيقاتو(. 7449كجيو )لزمود، إبراىيم 

فاعلية برنامج مقتًح قائم على (. 7449الدراغي، السيد شحاتو كالخولي، عبادة أحمد كباجرم، عادؿ منصور )
اء أثر الوسائط الدتعدد التفاعلية في تنمية بعض مهارات التفكتَ الناقد كالابذاه لضو التعلم الذاتي كبق

 .. جامعة أسيوطالتعلم لدل طلبا الصف الأكؿ الثانوم

(. دكر استخداـ الدنصات التعليمية الإلكتًكنية في برستُ العملية التعليمية لدل 7474الدطتَم، بدر غازم )
ة المجلة الأكاديمية العالديطلبة الدرحلة الثانوية من كجهة نظر الدعلمتُ في منطقة الفركانية بدكلة الكويت. 

 .في العلوـ التًبوية كالنفسية

همية مهارة التعليم الذاتي في المجاؿ التًبوم كالاجتماعي من كجهة نظر أ(. 7444) مهنا، منصور أحمد الحاج
 . 54-97(، 44) 7، لرلة كلية التًبيةمعاصرة. 

ة كالكتابة كمهارات (. أثر برلرية تعليمية لزوسبة في تنمية مهارات القراء7444الدهتَم، عائشة خلفاف مبارؾ )
المجلة العربية لضماف جودة التعليم  التعلم الذاتي في مادة القراءة كالكتابة لدل طلبة الجامعة الأردنية.

 (.94)47، الجامعي

 .. دار اليازكرم العلميةمهارة التدريس(. 7444نبهاف، يحي محمد )
مية ادمودك في التحصيل الدراسي كالدافعية (.فاعلية الدنصة التعلي7477كىبة، فاطمة كالجراح، عبد الدهدم )

لرلة جامعة للتعلم كتنمية مهارات التفكتَ المحورية في اللغة العربية لدل طلبة الصف الثالث الأساسي.
 (.7)42، لرلد الخليل للبحوث

 : الدراجع الأجنبية:ثالثاً 
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  :حققائمة الدلا
 إحصائية مجتمع الدراسة: (ٔملحق )
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  الدراسةأسماء المحكمين لأداة : (ٕملحق )
 الجهة التخصص الدرجة العلمية الاسم ـ

 جامعة الطائف تدريس العلوـمناىج كطرؽ  أستاذ حمد ختَ السلبماتأ.د.أ 4

 أستاذ مساعد فلبتود. رقية حستُ  7
مناىج كطرؽ تدريس التًبية 

 الإسلبمية
 جامعة الطائف

 جامعة الطائف تقنيات تعليم أستاذ مساعد د. عبتَ جابر عكتَم 9

 علم نفس أستاذ مساعد العتيبيد.مرشد بن رزيق  0
جامعة الأمتَ 

 نايف

 جامعة الطائف مناىج كطرؽ تدريس العلوـ أستاذ مساعد نايف عتيق السفياني د. 5

 تعليم الطائف التعليم تقنيات ماجستتَ أ.رباا عبدالله النفيعي 4

 ماجستتَ الحارثيذىبة علي  أ. 2
مناىج كطرؽ تدريس التًبية 

 تعليم الطائف الإسلبمية
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 الاستبانة في صورتها النهائية(: ٖملحق )
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اجستي في مكتبة الدلك  هد الوطنية: الاستفسار عن تسجيل موضوع بحث م(ٗملحق )  
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 خطاب عميد كلية التربية بجامعة الطائف لإدارة التعليم بالطائف: (٘ملحق )
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 خطاب تسهيل مهمة من الإدارة العامة للتعليم بالطائف للمكاتب :(ٙملحق )


