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حََ ََّّ فِي ََوْزِي ِِ عَلى مَنْحِ الْجامِعَةِ الْعَرَبِيَّةِ الْمَفْتُوحَةِ الْ  مشعل بِمُوافَقَتِي زياد حلاأَقرُّ أَنَا الطَّالِبَةُ  

سَاتِ، وَالْهَيْئَا ، وَكَافَّةِ الْجَهَاتِ تِ نُسَخٍ مِنْ رِسَالَتِي، سَوَاءً كَانَتْ وَرَقِيَّةً أَوْ إِلِكْتَرُونِيَّةً، لِلْمَكْتَبَاتِ، وَالْمُؤَسَّ

ةِ بِ   ، ذَلِكَ عِنْدَ طَلَبِهَا.العلميّةوَالَْْبْحََاثِ  الدّراساتالْمُخْتَصَّ
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 الشكر والتقدير

 مِ العل طري ََّ  وهداني لْسلكَ  عطائهِ  ه وجمالِ عليّ من نعمتِ  الحَمد لله َعالى الذي كان من أفاضَ 
كما  هأثني عليه وأحمدُ  .ة وأعانني على ذلكهذه العلوم الجمّ  سر من دراسةِ ، وألهمني ما َيّ والمعرفةِ 

 ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلطانه.
يْر  اس أشياءهم ولا َُفْسِدُوا فِي الَْرْضِ بَعْدَ إصْلاحِهَا ذَلِكُ من قول الله َعالى: }ولا َبخسوا النّ انطلاقًا  ََ مْ 

ؤْمِنِينَ{ ]سورة الْعراف: الآية   من لا يشكرُ :“[ وَصديقًا لقوله ـصلى الله عليه وسلم 55لَّكُمْ إن كُنتُم مُّ
م في َشجيعي وعلى رأسه ن ساهمَ وأثني على كل مَ  رَ كان من واجبي أن أشك”  الله اس لا يشكرُ النّ 

كل  ي، جزاهما الله عنّ العلمِ  ير في طري َِّ ري َّ وساعداني على السّ وال الطّ اللذان كانا معي طَ  والديّ 
َلال كل  ماه ليلهم على ما قدّ  واجب   كرُ لهذه المناقشة، والشّ  التحَضيرِ  فترةِ  على دعمي طوالَ  الخيرِ 

 .ليهِ إ لى الذي وصلتُ إى جانبي ما وصلت إلوجودهم  ، فلولايّةالتّعليمالمراحل 
 لقائمموسى( او أبلْستاذي الفاضل الدكتور )مفيد  كر وعظيم الامتنانقدم بجزيل الشّ أَن أكما أريد 

ذه الله ه ى عم الْول لي بعد الله عز وجل فجز ا والذي كان ولا زال الدّ  أطروحتيبدور الإشراف على 
، ء المشاركين في مناقشة هذا البحَثلاجّ الْ ةِ ساَذحترام والتقدير للأسجي كل الاأـ. كما َيرٍ  كلَّ  ةالقام

 ا.جزاهم الله َيرً 
ء صدقاقارب و الْفي هذا البحَث من الْ من شاركَ  ر عن شكري و َقديري لكلِّ عبّ أ ن أ ودّ أا َيرً أو 

الله أن يجعل هذا العمل في ميزان . وأسأل ةحلساندوني َلال هذه الرّ رائهم و آموا ملاحظاَهم و الذين قدّ 
 حسنات الجمي ِ، وأن يبارك لنا في علمنا وعملنا.

 بركاَه. و الله لام عليكم و رحمةو السّ 
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 .)والدَي الحَـبيـبة(

 
 إلى من بذلوا جهدًا في مساعدَي وكانوا َيرَ سندٍ 

 .)إَــواني(
 

 إلى أسرَي و أصدقائي وزملائي....
 

 ....الدّراسيّةفي حياَي  ولو بحَرفٍ  إلى كل من ساهمَ 
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ي مبحَث الصّف الثامن الْساسيّ ف طالباتفي التّفكير النّاقد لدى  الذهنيّة الرقميّةالخرائط 
أطروحتي غير مستلة أو منقولة من أي مصدر منشور أو غير منشور، وغير مخالفة  بأنّ  " وأقرُّ العلوم

المتعارف عليها سواء أكان ذلك بطريقة مقصودة أو غير مقصودة. وعليه أَحَمل  العلميّةلقواعد الْمانة 
مي أو سحَبها بعد الحَصول عليها في حال عدم التزا العلميّةة المسؤولية الكاملة فيما يتعل َّ بمنحَي الدرج
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 ملخص

في  الْساسيّ الثامن  لصّفالدى طلبة  النّاقد التّفكيرفي  الذهنيّة الرقميّةة الخرائط يّ فعّالعرف على للتّ  ةُ الحَاليّ  الدّراسةهدفت 

مّ اَباع المنهج شبه  .مبحَث العلوم ، َمّ الدّراسة ، ومن أجل َحَقي َّ هدفِ تجريبيّةالو  الضّابطةذو المجموعتين  التّجريبيّ وَ

مّ التّ النّاقد التّفكيربناء اَتبار  مّ اَتيار شعبتين بشكلٍ ( طالبةً 22) الدّراسة التّربيةبلغت و  .وثباَهِ  أكد من صدقهِ ، وَ  ، وَ

مّ  قصديٍّ  وعة التي َمثل المجم ،المجموعة الْولىا أمّ  :إلى مجموعتين عشوائيٍّ  بشكلٍ  الطّلبةَوزي ِ  من المدرسة، وَ

مّ َدريسهنّ باستخدام " الخرائط 02، َكوّنت من )تجريبيّةال نية، ". بينما َألفّت المجموعة الثا الرقميّةالذهنيّة ( طالبة، وَ

مّ َدريسهنّ بالطريقة 02، َكوّنت )الضّابطةوالتي َمثل المجموعة  نَاكَ هُ  أنّ  إلى النّتيجةظهرت أ .ةالاعتياديّ ( طالبة، وَ

طَيْ دَرَجَاتِ α ≤ 0.05) الدّلالةعِنْدَ مُسْتَوَى  إحصائيّةفُرُوقًا ذَاتَ دَلَالَةٍ   تّدريسالإِلَى طَرِيقَةِ  َُعزى  الطّلبة( بَيْنَ مَتَوَسِّ

وعلى . (الذهنيّةالخرائط ) تجريبيّةالوعَةِ ، َرائط ذهنية(. وَقَدْ ظَهَرَتْ الْفُرُوقُ لِصَالِحِ الْمَجْمُ مَ َِ الْمَجْمُوعَةِ )اعتياديّ  المتبعة

للمعلمين حول كيفية  ةعلى َقدم برامج َدريبيّ  يّةالتّعليم المؤسسات تحثَّ وصيات: من التّ  ، َمّ َقديم عددٍ الدّراسةضوء نتائج 

جزء من الْنشطة ك الدّراسيّةفي المناهج  الذهنيّةدمج الخرائط ، و الدّراسيّةية داَل الفصول فعّالبالذهنيّة استخدام الخرائط 

ينيّ  يّةالتّعليم  ة. الروَ

 .الثامن الصّف، الناّقد التفّكيرمهارات ، الرقميةّالذهنيةّ الخرائط  :الكلمات المفتاحية 
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Abstract 

The current study aimed to identify the effectiveness of digital mind maps on critical thinking 

skills among eighth-grade students in the science subject. A quasi-experimental design with 

control and experimental groups was employed. To achieve the study's objective, a critical 

thinking test was constructed, and its validity and reliability were ensured. The study sample 

consisted of 40 female students, with two classes intentionally selected from the school. The 

students were randomly assigned to two groups: the first group, representing the 

experimental group, consisted of 20 students and was taught using "digital mind maps." The 

second group, representing the control group, also consisted of 20 students and was taught 

using traditional methods. The results showed that there were statistically significant 

differences at the significance level (α ≤ 0.05) between the average scores of the students 

attributed to the teaching method used with the group (traditional, mind maps). The 

differences favored the experimental group (mind maps). In light of the study's results, 

several recommendations were made: encouraging educational institutions to offer training 

programs for teachers on how to effectively use mind maps in classrooms, and integrating 

mind maps into curricula as part of routine educational activities. 
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 الفصل الأول

 الدّراسةة خلفيّ 

 المقدمة

طوير  لمون المع يهتمُ   يات ووسائل يستخدمون استراَيج، و التّعليمو  التّعلُّمباستمرار بتحَسين وَ

نظّ ة َركّ فعّالو  ة متقدمةً َعليميّ  ساعد عرفةاستقبالهم للمعلومات والم فعّال م بشكلٍ ز على المتعلمين وَ ، وَ

؛ عقل البشريّ ريقة التي يعمل بها الاكرة واسترجاع المعلومات بنفس الطّ في َحَسين الذّ  الرّسوميّةالمخططات 

صنيفه والمهامِ  والْفكارِ  استخدامها كمخططات لتمثيل الكلماتِ  يتمُّ حيث  وليدها وَ نظيمها وَ َساعد و  ،اوَ

 .المشكلات واَخاذ القراراتِ  والقراءة وحلِّ  الدّراسةفي 

في  البشريِّ  قلِ لديهم واستخدام قوة الع العلميِّ  التّفكيرِ  َطوير قدراتِ هو عليم للتّ  لهدف الرئيسيٍّ ا 

 وَفاصيلِ  لمختلفةِ ا العلاقات بين العناصرِ  لتحَديدِ  الإلكترونيِّ  العقلِ  َرائطَ  استخدامِ  يمكنُ ، و رِ الْفكا َنظيمِ 

 علاقاتٍ  شاءِ لإنالذهنيّة الخرائط  استخدامِ  حفظ المعلومات واسترجاعها من َلالِ  يمكن َسهيلِ  ،الموضوعِ 

 الوقتَ  رمما يوفّ  ،ةوَصحَيح الَْطاء دون الازدواجيّ  ،والجديدةِ  القديمةِ  وربط المعارفِ  ،بين المعلومات

 الذهنيّة الرقميّة خرائطِ (. فالAtmono, Rahmatullah & Sarinang, 2021) معلى المتعلّ  والجهدَ 

وليد الْفكار الإبداعيّ الذّ  في َحَسينِ  َشاركُ  طة  شِ نَ  ة  َعليميّ  استراَيجيّةهي  نظيم المعلومات ، ةاكرة، وَ وَ

علاقة  لُ َمثّ  أو أسهمَ  َطوطٍ  من َلالِ  المفاهيمِ  بطريقة َساعد على قراءة واسترجاع المعلومات وربطِ 

 (.Al Adeel, 2022) طور التي َربط بين مفهومينالمفاهيم بالكلمات أو العبارات المكتوبة على السّ 

 الثلاثةِ  في العقودِ  ملحَوظٍ  بشكلٍ  يّةالتّعليمللأغراض  الذهنيّةخرائط الاستخدام بنما الاهتمام  

لى المفاهيم إ التي َشيرُ  ذات العلاماتِ  العقدِ  باستخدامِ  والتي َمتازُ  الرّسوممن نوع منظم هي و  .الَْيرة

 الطّلبةف ؛ةيّ لتّعليما اتعدادفي الإ كبيرٍ  ستخدم بشكلٍ وَُ  .التي َشير إلى العلاقات بين المفاهيم الرّوابطو 
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 بطريقةٍ ها نمو وينظّ  ،يضعون المفاهيم أو الْفكار في أشكالٍ ، و الذهنيّةيتعلمون من َلال الخرائط  الذين

 صنيفها أو لا يتمّ َ قد يتمُّ  المفاهيم ببعضها البعض بخطوطٍ  ويربطون َُظهر العلاقة فيما بينها،  ةٍ منطقيّ 

 (. Rahman & Mozahid, 2022) َسميتها

وإضافة  إجبارهم على َنظيمها عن طري َِّ  م المعلوماتِ على َعلُّ  الطّلبة الذهنيّة الخرائطُ  َساعدُ و  

 الطّلبة لْنَّ  يِّ الخارج المعرفيِّ  لعبءِ ا ضِ يفي َخف الذهنيّةالخرائط  َساهمُ  ، حيثُ إليها والْلوانِ  الصّور

َسمح الخرائط و  ،لربط الْفكار والمفاهيم التي َرَبط ببعضها البعض الْبعادِ  ةِ نائيّ ثُ  مساحةٍ  يقومون بإنشاءِ 

لهم  ة َسمحُ رفيّ مع ما وراءِ  استخدامها كأداةٍ  ويمكنُ  .مهمَعلّ  ة لتعزيزِ مرئيٍّ  صورةٍ  لاب بإنشاءِ للطّ  الذهنيّة

ساعد ذات مغزى  بطرقٍ  بالموادِ  بإجراء اَصالاتٍ   ساعدُ ، وَلطّلبةام في َحَسين َعلّ  الذهنيّةالخرائط ، كما وَ

)العظامات،  ةالفرديّ  ذوي الفروقاتِ  الطّلبةلتناسب  ة بهمالخاصّ  التّدريسعلى َنوي ِ طرق المعلمين 

0202.) 

 التّفكير، ومهارات عامٍّ  بشكلٍ  التّفكير مهاراتِ  في َنميةِ  امهم  دورًا  الرقميّة الذهنيّة الخرائطُ  َلعبُ 

 بشكلٍ  المعلوماتِ  مِ وَصمي ة لتنظيمِ فعّالوسيلة  الرقميّةل هذه الْداة حيث َمثّ  ؛للأفراد َاصٍّ  بشكلٍ  النّاقدِ 

 النّاقدُ  لتّفكيرُ ا ، أصبحَ التّكنولوجياو  بالمعلوماتِ  ءٍ ملي في عالمٍ وفي  .التّفكير، مما يعزز نظمٍ ومُ  منهجيّ 

نهم ، ويمكّ بين المعلومات الموثوقة وغير الموثوقة التّمييزعلى  الْفرادَ  يساعدُ  ، حيثُ جاحللنّ  ةً ضروريّ  مهارةً 

 للأشخاصِ  يمكنُ  ،النّاقد التّفكير بفضلِ ، أفضلٍ  بشكلٍ  وَحَليل البياناتِ  المصادرِ  مدى جودةِ  من َقديرِ 

 (.0202)مراد، ة في حياَهمالقرارات الهامّ  حذرًا ووعيًا في اَخاذِ  أن يكونوا أكثرَ 

 الدّراسةمشكلة 

حول نتائج الدّراسة  الْردنّ الوطنيّ  َقريرُ  أظهرَ حيثُ  ،TIMSSأظهرَه نتائج الاَتبارات الدّولية 

في اَتبار العلوم كان  الثامنِ الصّف  طلابِ  أداءَ  أنّ   (TIMSS 2019) ة للرياضيات والعلوم الدّوليّ 
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، وهو أقل من المتوسط 62َرَيب الْردنّ بين الدّول المشاركة، جاء في المرَبة  وفيما يخصُ ، ضعيفًا

بة الخامسة بين الدّول العربيّ بالإضافة إلى ذلك، احتلّ  ،نقطة 65العالميّ بمقدار  المشتركة  ةت الْردنّ المرَ

ي م ِ ولقائم ِ معلمات لمبحَث العلوم  َواصل الباحثة من َلال  ةالدّراسجاءت مشكلة ، و في الاَتبار

 ،علومفي دراسة مبحَث ال الطّلبةجهها او يُ  مشكلاتٍ  وجودَ  لاحظتُ يثُ ، حمن المعلمات في الميدان العديدِ 

 .لبةدة وصعبة وغير محَببة للطّ مادة العلوم َحَتوي على مفاهيم مجرّ  نّ إذ أ

ه لا زال أنّ  إلاّ  ،2855رات كبيرة منذ عام َطوّ  قد شهدَ  الْردنّ في  التّعليم من أنّ  الرّغمعلى 

لى َحَصيل ر سلبًا عيؤثّ ، مما المباشرةِ  من َلال المحَاضراتِ  يتمّ  الدّراسيّةفي الفصول  َدريس العلومُ 

نميةِ  في العلومِ  الطّلبة  & Aminأمين وهنا )وقد اشارت الدراسات كدراسة لديهم .  التّفكيرمهارات  وَ

Hina, 2018 ةِ إضاف لعن المحَتوى وَسهّ  واضحَةً  اورً صُ لبة َوفّر للطّ  الذهنيّة الرقميّة( أنّ الخرائط 

 شركُ ، وَُ لتّركيزاالابتكار والإبداع و  الذهنيّةِ  الخرائطِ  رسمُ   ُِ يشجّ  ، حيثُ بسيطةٍ  بطريقةٍ  جديدةٍ  معلوماتٍ 

فاعل م ِ المادة تّ من ال الطّلبةالذهنيّة  الخرائطِ  رسمُ  ، وَمكّنةٍ فنيّ  بطريقةٍ  المعلوماتِ  في َنظيمِ  الطّلبة

راسة بواعنة د أوصت نتائج. هذا و الدّماغ أجزاءَ  ط جمي َِ فاعل وينشّ فيها هذا التّ  يعملُ  بطريقةٍ  العلميّة

(Bawaneh, 2019)  ِجب أن ي المدرسيةِ  ومؤلفي الكتبِ  الدّراسيّة طوري المناهجِ مُ  أن يقومَ  بضرورة

 مناهجِ لل َصميمٍ  ة بهم في أيّ وعملية المعلومات الخاصّ  الدّماغ يأَذوا في الاعتبار َصائص أجزاءِ 

، لديهم التّفكيرِ ارات لتنمية مه التّعليمفي  الرقميّة الذهنيّةالخرائط  ، ودمجِ ةالمدرسيّ  الكتبِ  وَطويرِ  الدّراسيّة

في  ةالذهنيّة الرقميّ فعّالية الخرائط بهدف الكشف عن "وبناء على ذلك جاءت مشكلة الدراسة الحَالية 

 ".الصّف الثامن الأساسيّ في مبحث العلوم طالباتالتّفكير النّاقد لدى 

 الدّراسةفرضيات 

 الآَية: ةالفرضي َمّ اَتبارَ  
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بين متوسط درجات  (a ≤ 0.05) الدّلالةعند مستوى  إحصائيّةذات دلالة  فروق لا َوجد  -

 َُعزى ، لْساسيّ االثامن  الصّف طالباتم العلوم لدى في َعلّ  النّاقد التّفكير على اَتبارِ  الطالبات

 .(الاعتياديّ  التّدريس/  الرقميّة الذهنيّة)باستخدام الخرائط  التّدريسلطريقة 

 الدّراسةأهمية 
 من َلال: الدّراسةَتمثل أهمية 

 النّظرية الأهميّة

َعتبر مهارات التفكير الناقد من المهارات الْساسية التي يحَتاجها َنمية مهارات التفكير الناقد:  -

الطلاب في العصر الحَديث، والدراسة َسعى إلى َقديم أدلة على فعالية الخرائط الذهنية الرقمية 

 كأداة َعليمية لتحَقي َّ هذا الهدف.

ل َعليمية ئَقديم بدائل َعليمية مبتكرة:  َسلط الدراسة الضوء على ضرورة َقديم بدائل ووسا -

مبتكرة يمكن أن َحَل محَل الطرق التقليدية، واستخدام الخرائط الذهنية الرقمية يمثل أحد هذه 

نمية مهارات التفكير العليا  .البدائل التي قد َكون أكثر فعالية في َحَقي َّ الْهداف التعليمية وَ

 ةطبيقيّ التّ  الأهميّة

لزيادة  الرقميّةلذهنيّة ا الخرائطِ  باستخدامِ  يّةالتّعليموالاستراَيجيات  رقِ الطُّ  في َطويرِ  النّتائج َساعدَ  -

 .النّاقدَفكيرهم مهارات  وَعزيزِ  الطّلبةم ة َعلُّ يّ فعّال

َحَسين َعليم العلوم:  َعتبر مادة العلوم من المواد الدراسية الحَيوية التي َساهم في بناء قاعدة  -

َحَسين طرق َدريسها من َلال استخدام الخرائط الذهنية معرفية وعلمية لدى الطلاب، من هنا فإن 

 الرقمية يمكن أن يعزز فهم الطلاب للمفاهيم العلمية ويجعل التعلم أكثر َفاعلًا وجاذبية.
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استخدام التكنولوجيا في التعليم:  َعكس هذه الدراسة أهمية دمج التكنولوجيا في العملية التعليمية،  -

ية ل نموذجاً لتطبي َّ التكنولوجيا الحَديثة في التعليم، مما يساعد في َلبوالخرائط الذهنية الرقمية َمث

 احتياجات الجيل الرقمي الحَالي ويعزز من َفاعلهم ومشاركتهم في العملية التعليمية.

 .يّ الْساسالثامن  الصّفطلبة  َناسبُ  النّاقد التّفكيرمقياسًا َاصًا لقياس  الدّراسةَقدّم  -

َجربة  لتحَسينِ  ةيّ التّعليم من المناهجِ  كجزءٍ  الذهنيّة الرقميّةالخرائط  َقنياتِ  على إدراجِ  الدّراسة َشجّ ِ -

 .الطّلبةلدى  التّعلُّم

، وهذا لدّراسيّةاكنولوجيا في الفصول للتّ  للاستخدام المناسبِ  ةِ العمليّ  أدلة على الفوائدِ  الدّراسةر َوفّ  -

 يّةلتّعليماالبيئة  َنظيمِ  بشأنِ  أفضلٍ  وإداريي المدارس على اَخاذ قراراتٍ  يمكن أن يساعد معلمي

طويرِ   .التّعليماستراَيجيات  وَ

 ومحدداتها الدّراسةحدود 

 ة بالحَدود الآَية:الحَاليّ  الدّراسةَحَددت 

 التّفكيري ف الذهنيّة الرقميّة ة الخرائطِ يّ فعّال ة على موضوعِ الحَاليّ  الدّراسةاقتصرت  :الحدود الموضوعية

 .في مبحَث العلوم الْساسيّ  الثامن الصّفطلبة  لدى النّاقد

ن الثانيفي الفصل الدّراسيّ  الدّراسةطُبقت  :الزّمنيّةالحدود   .0202/ 0206 الدّراسيّةة للسَّ

 في العاصمة عمّان. مدرسة حكوميةفي  الدّراسةطُبقت  الحدود المكانيَّة:

ن مدرسة م الْساسيّ الثامن  الصّفَ  من طلبةِ  بشكل قصديّ  الدّراسة التّربيةاَتيار  َمّ :  الحد البشري 

مّ ، 0202 – 0206للعام الدراسي ، حكومية في عمان مّ 22)اَتيار  وَ َعيين المجموعتين ( طالبة، وَ
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( 02موعة )، وقوام كل مجالضّابطةوالمجموعة  تجريبيّةالالمجموعة  :نالضابطة والتجريبية على الشعبتي

 طالبًا وطالبة.

ك لا َُعمم ، كذلمن َلال صدق الْداة، ودرجة الثَّبات المطلوب فيهما الدّراسةتائج هذه َحَديد ن َمّ 

تجيبين في ضوء صدق المس النّتائجكما َحَدَّدت  .، والمجتمعات المماثلةالدّراسةعلى أفراد  إلاَّ  النّتائج

 .الدّراسةوموضوعيتهم عند الإجابة على فقرات الْداة المستخدمة في 

 الدّراسةمتغيرات 

 المتغيرات الآَية: الدّراسة اشتملت

تخدام الخرائط باس التّدريس/  ةالاعتياديّ )الطَّريقة ولها مستويان  التّدريسطريقة : المتغيرات المستقلة

 .(الرقميّةالذهنيّة 

 .النّاقد التّفكير: المتغيرات التَّابعة

 ةجرائي  عريفات الإالت  

 :إجرائيّ  ة بشكلٍ المصطلحَات الآَيّ الباحثة عُرّفت  

 بطريقةٍ  الْفكارِ و  المعلوماتِ  وَنظيمِ  للمستخدمين بتخطيطِ  ة َسمحُ هي أداة َقنيّ : الرقميّة الذهنيّةالخرائط 

ساعد على َر  الرّوابطالْفكار والمفاهيم و تكون الخرائط من عقد ، وَةوبصريّ  منطقيةٍ  َيب وَصنيف بينها، وَ

في مختلف  رقميّةالالذهنيّة ستخدم الخرائط ، وَُ ويمكن الاطلاع عليه بسرعة بٍ ومرَّ  سهلٍ  المعلومات بشكلٍ 

استخدام  وَمّ  .يّ الإبداع التّفكيراكرة وَسهيل عملية الاستذكار و حَسين الذّ َفي  الطّلبة وَساعدُ  ،المجالات

 – 0206 لتدريس الوحدة الْولى من مقرر العلوم للصف الثامن للعام الدراسيّ  EdrawMind َطبي َّ

0202. 
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عملية ذهنية منظمة يتم من َلالها َقييم المعلومات والْفكار والْدلة بشكل موضوعي  هي: النّاقد التّفكير

جة التي ر الدّ ، وهي على أسس عقلانيةومنهجي من أجل الوصول إلى استنتاجات مدروسة وقرارات مبنية 

 .لدّراسةاَحَقي َّ هدف لباحثة من أجل ا َمّ إعدادهوالذي  الدّراسةعلى أداة  الدّراسةعليها أفراد  سيجيب
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 الفصل الثاني

 السّابقة الدّراساتظري و الأدب النّ 

الرقمية  بموضوع الخرائط الذهنيةيتناول هذا الفصل عرضًا للأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصلة 

َبدأ الباحثة بعرض شامل للأدب النظري ثم َستعرض الدراسات السابقة المرَبطة ، حيث والتفكير الناقد

وكيفية ف التشابه والاَتلاَقوم الباحثة بالتعقيب على هذه الدراسات، موضحَة نقاط ، و بموضوع الدراسة

 .ارَباطها بالدراسة الحَالية

  الذهنيّة الرقميّةالمحور الأول: الخرائط 

نظّم وَُ  ،شكلاتِ الم وحلِّ  الْفكارِ  لتبادلِ  ، وهي مفيدة  ة  فعّالو  بسيطة   أداة   الرقميّة الذهنيّةالخرائط  

 هو َطويرِ  يّةلتّعليما في الْنظمةِ  كأسلوبٍ  العقلِ  َرائطِ  عدّ رسمُ معًا، ويُ  الْفكار المختلفةَ  وَربطُ  الفردِ  أفكارَ 

 هو نوع   نيّة الذه الخرائطِ  ة، ورسمِ المعلومات الحَاليّ  إلى المعلومات بدلًا من نقلِ  للوصولِ  الطّلبة مهاراتِ 

و أ الصّورموز أو أو الْلوان أو الْحرف أو الْرقام أو الرّ  الخطوطَ   ِ الذي يستخدمُ المشّ  التّفكيرمن 

 ,Leontyeva) الدّماغَدريسه م ِ إثارة إمكانات  موضوع َمّ  َصوّر ئيسية لربط ودمج و الكلمات الرّ 

Pronkin & Tsvetkova, 2021). 

والإبداع  التّحَليلو  رالتّفكيو  الانتباه والتنسي َّ والمنط َِّ  على َحَسينِ  َعملُ  الرقميّةالذهنيّة الخرائط  

 ،م ِوالسّ  ،والبصر ،والْرقام ،الشّخصيّةو  ،ريعةوالقراءة السّ  ،كاملخطيط والقدرة على التّ اكرة والتّ والخيال والذّ 

ه تخدامُ يمكن اس َخطيطي   هو رسم  الذهنيّة فرسم الخرائط  .ومهارات أَرى  ،والإحساس ،والحَس الحَركيّ 

مثيل الكلمات أو المهام أو  لتنظيمِ  ة داة رئيسيّ أ الذهنيّة الرقميّةالخرائط  الَْرى، وَُعدّ  الرّوابطالْفكار وَ

 Ningsihَشكيلها حول موضوع معين وكيفية َرابطها ) َعرض الْفكار التي يتمّ  حيثُ  ،لتحَفيز الإدراك

& Said, 2018.) 
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ة نوعًا من طريقة ما قبل الكتابة كمرحلة أولى من عملية الكتاب الرقميّة الذهنيّةِ  الخرائطِ  رسمُ  ويعدُّ  

ساعد الخرائط اكتشافها والنقطة التي يتمّ   لمتعلقة بالموضوعِ ا الْفكارِ  على جم ِِ خص الشّ  الذهنيّة الرقميّة، وَ

مكتسبة المفاهيم ال فإنّ  جمي ِ أو سرد الْفكارالعريضة أو التّ  للخطوطِ  ، وبدون الإطار الخطيِّ الْساسيّ 

 (.Mohaidat, 2018بهذه الطريقة َكون متماسكة )

 الرقميّة الذهنيّة مفهوم الخرائط 

( Hazaymeh & Alomery, 2022عمري )الهزايمة و  كما أشارَ  الذهنيّة الرقميّة العقلِ  َريطةُ  

، كبيرٍ  شكلٍ ب التّفكيرعلى  الدّماغخص على الاستفادة من قدرة الشّ  يمكن أن َساعدَ  ة  َعليميّ  هي طريقة  

، ويتمّ ذهنيّةالالقدرة على َحَليل المعلومات وفهمها وحفظها من َلال عملية رسم الخرائط  ويتمّ َحَسينُ 

 الذهنيّةوالخريطة . ياناتمن الب كبيرةٍ  لكميةٍ  الذهنيّةللخريطة  منهجيّ نظيم النتيجة للتّ  كبيرٍ  َحَسينها بشكلٍ 

وز أو مأو الْلوان أو الحَروف أو الْرقام أو الرّ  الخطوطُ  يستخدمُ  الإشعاعيّ ر فكيللتّ  مرئي   هي َمثيل  

وغرافيّ  الصّورأو  الصّور  ،هاَصوّر دمجها، و َدريسها و  َمّ  ة لربط المفاهيم التيئيسيّ ة أو الكلمات الرّ الفوَ

حَسين قدرةِ  لوصف  لصّوراقيمة لتعلم مهارات الارَباط واستخدام  أداة الذهنيّة َعد الخريطة جيثُ  الدّماغ وَ

 الْفكار.

 لتّفكيراعلى َطوير  الدّماغَُستخدم لمساعدة  الرقميّة الذهنيّة( أنّ الخريطة 0228ذكر السعيدي ) 

ماغ الْيمن كرة للدّ االإبداعي والذّ  التّفكيرماغ الْيسر، و للدّ  المنطقيّ  التّحَليلقدرة  َعزيزُ  المتشعب، ويمكنُ 

مرحلة أولى ما قبل الكتابة ك من طريقةٍ  هو نوع  الذهنيّة ، حيث أنّ رسم الخرائط الذهنيّةباستخدام الخرائط 

 من عملية الكتابة ونقطة للاكتشاف.

ري َّ رسم أكبر عن ط المواضي ِ بسرعةٍ  واستيعابِ  َمكّن المتعلمين من فهمِ  أداة   ها( بأنّ 0200) مراد شاروأ

الذاَي  التّعلُّم ة المتصلة بها، مما يعزز القدرة علىئيسية والْفكار الفرعيّ ة َبين الفكرة الرّ َرائط َفصيليّ 



10 

عتبر وسيلة  ، حيث َسهم في ذاَيّ ال التّعلُّمة في َعزيز استراَيجيات فعّالواستكشاف المعرفة بكفاءة، وَ

جيات ة، ويمكن إنشاؤها باستخدام مختلف البرمَحَسين القدرة على َذكر المعلومات وإثراء الْفكار الإبداعيّ 

 ة. الذكيّ  جهزةطبيقات المتاحة على الإنترنت أو الْوالتّ 

مثل َعزيز ، نيّةالذهعلى دعم القدرات  ة َعملُ ة َفاعليّ َُعرف كأداة َعليميّ  الرقميّة الذهنيّةالخرائط 

استخدام إنشاؤها ب اكرة وسهولة استدعاء المعلومات، وكذلك َوليد الْفكار الجديدة والمبتكرة، ويتمّ الذّ 

ر، المواق ِ  أجهزةالبرمجيات المتاحة على  المحَمولة،  زةجهطبيقات المخصصة للأ، أو التّ الرقميّةالكمبيوَ

تميّ  ية َصوّر طات َقديم مخط من َلالِ  يّةالتّعليمد للموا وأسرعٍ  ز بكونها َساعد في َحَقي َّ فهم أعم ٍَّ وَ

 العملية بشكلٍ  مما يتيح للمتعلمين القيام بهذه ؛فكار المتعلقة بها بطريقة منظمةة والَْبرز الفكرة الرئيسيّ 

 .(Debbag, Cukurbasi & Fidan, 2021) فعّالو  ذاَيٍّ 

ز ورة َعز في َنظيم وحفظ المعلومات بص ساهمة َُ فعّالة أداة َعليميّ  الرقميّة الذهنيّةالخرائط  َُعدّ 

لف على استخدام الجرافيكس في َمثيل العلاقات بين مخت هذه الْداة َعتمدُ . من قدرة الفرد على استرجاعها

هطل، ) الرقميّةإنشاؤها عبر برمجيات متخصصة في معالجة البيانات  الْفكار أو المعطيات، ويتمّ 

0226.) 

 كأداةٍ  عملُ َ فعّالال التّعلُّمطريقة متطورة في  الرقميّة الذهنيّةالخرائط  أنّ  (0202شار سلامة )وأ

كاء وسهولة الوصول إلى المعلومات، وكذلك َحَفيز الإبداع، هذه الْداة َقوم بتصنيف لتعزيز الذّ  مساعدةٍ 

نظيم المعلومات بأسلو  ذكرهاوَ َطبيقات دام إنشاء هذه الخرائط باستخ يتمّ  .ب يساعد على َسهيل فهمها وَ

ى عناصر مثل عل التّركيز، م ِ منهجيّ  ن المتعلم من َرَيب الْفكار والمفاهيم بشكلٍ ، وهي َمكّ محَوسبةٍ 

 ة.ت الاقتصاديّ التّحَليلاالاستثمار و 
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 :الرقميّة الذهنيّةالخرائط  خصائص

 :ها، ومن أبرز الخصائصمجموعة من  مُ َقدّ  الذهنيّة الرقميّةالخرائط 

ة وس ِ في الْفكار الفرعيّ تّ وال التّفصيل م يتيح إمكانيةِ البيانات والمفاهيم في َرَيب منظّ قدرَها على َصنيف  -

 قارنةً من المعلومات م كبيرةٍ  كمياتٍ  وَخزينِ  في استيعابِ  متفوقةً  بكفاءة عالية، مما يجعل منها أداةً 

 . (0202 ،العظامات)المكتوبة باليدّ  التّقليديّة بالخرائطِ 

حَقيقها مكن َلا يُ  معقدة ومتطورة بطريقةٍ  ةٍ معرفيّ  المستخدمين من َطوير نماذجَ  ن هذه الخرائطَمكّ  -

في َحَليل  يل، مما يساعدُ عدنظيم والتّ للتّ  وَتيح إمكانيات واسعةٍ  .ةكالكتابة اليدويّ  التّقليديّة رق باستخدام الطّ 

عملية الاستذكار  لفهم المحَتوى وَسهّ الي َعزز من ة، وبالتّ وديناميكيّ  ةٍ مرئيّ  البيانات وربط الْفكار بطريقةٍ 

 .(0202الهواري، )التّعلُّمو 

نظيم العديد من أنواع المصادر والمعلومات المختلفة  الذهنيّة الرقميّةَتمت ِ الخرائط  - بقدرة على دمج وَ

 كرةٍ مبت طريقةٍ ب الرقميّةسائل ، الوثائ َّ، الجداول، وحتى الرّ الرّوابطبكفاءة، وَمكّن المستخدمين من إدراج 

زيد من ري ِ إليها، مما يبالوصول السّ  َسمحُ  بطريقةٍ  وبالإمكان إرفاق هذه العناصر بالخريطةِ . ومنظمة

 ِ ة َجمُّ فاعليّ َ ةٍ بصريّ  بياناتٍ  قاعدةِ  في َل َِّ  التّنظيمهذا  كفاءة عملية البحَث والاسترجاع، كما يساهمُ 

الذي  ريّ مما يعود بالنف ِ في َقليل الإرباك البص ؛الاستخدام سهلةِ  واحدةٍ  بين المحَتوى المختلف في واجهةٍ 

داَل َريطة  لةٍ ومتكام مترابطةٍ  ة بطريقةٍ َنظيم الخرائط الفرعيّ  يتمّ  المعلومات، حيثُ  عن َراكمِ  قد ينجمُ 

لعملية نقل والوصول إلى المعلومات، مما يجعل االمرَب يتيح سهولة في التّ  التّنظيمهذا  .ةة رئيسيّ ذهنيّ 

وفيراً للوقتيّ فعّالأو البحَثية أكثر  يّةالتّعليم  .(0202)مراد، ة وَ

وعات ببساطة عن والموض الْفكارِ  َنظيمِ  إعادةِ  في سهولةِ  مة َتمثلُ َتيح ميزة قيّ  الرقميّةالذهنيّة الخرائط  -

 ؛الذهنيّةرائط في َنظيم الخ التّقليديّةموز المستخدمة، وهذه الخاصية َفوق الطرق طري َّ َغيير مواق ِ الرّ 
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ريك العناصر القدرة على َحَ أنّ ة َكون أكثر َعقيدًا وَحَديًا، كما عديلات على الخرائط الورقيّ التّ  أنّ  حيثُ 

المستخدمين  نواستنباط أفكار جديدة، وَمكّ  في َحَفيز الإبداعِ  َساعدُ  الذهنيّة الرقميّةداَل الخريطة  بحَريةٍ 

 .(0202 ،)العظاماتةوبطريقة أكثر َفاعليّ من رؤية العلاقات بين الْفكار بوضوح أكبر 

تطور بسهولة وفقًا للمتطلبات المتغيرة، مما يجعلها أداة أن َتكيّ  الذهنيّة الرقميّةيمكن للخرائط  - مثالية  ف وَ

إصدارات جديدة  إلى ةِ الْصليّ  بتحَويل الخريطةِ  غيرات المستمرة، وهذا يسمحُ قدم وَسجيل التّ لمتابعة التّ 

ر هذه الخرائط إمكانية نقل واستيراد الْفكار إلى برمجيات ومحَسنة بمرور الوقت، إضافة إلى ذلك، َوفّ 

 .(0202ي، )الهوار للابتكار والإبداع في استخدامها صوص، مما يفتح آفاقًا واسعةً أَرى مثل معالجات النّ 

يزة غير بين الْفراد، وهي م الجماعيّ والعمل  التّعاون  بقدرَها على دعم الذهنيّة الرقميّةَتميز الخرائط  -

ة ومشاركتها يمكن للمستخدمين إنشاء َريطة ذهنية رقميّ  ، حيثُ التّقليديّةة الورقيّ الذهنيّة متوفرة في الخرائط 

 للجمي ِِ  مكنُ ي ةٍ بإنشاء منصة َعاونيّ  ، مما يسمحُ م ِ أعضاء آَرين في الفري َّ عبر البريد الإلكترونيّ 

بادل الْفكار، وكذلكمتزامنٍ  عليها وإضافة مساهماَهم بشكلٍ  العملُ   ، وهذا يعزز من القدرة على التفاعل وَ

 .(0202)مراد، حَديث المستمر للخريطةعديل المشترك والتّ ل عملية التّ يسهّ 

عليقات التّ  بجم ِِ  َسمحُ  ، حيثُ ةٍ َقديميّ  إلى عروضٍ  الرقميّة الذهنيّةيمكن َحَويل الخرائط 

 في َبادل ونشر الْفكارالذهنيّة ية الخرائط فعّالوالملاحظات من الجمهور المستهدف، مما يعزز من 

 .(Chang, Chiu & Huang, 2018)واصل والفهم المتبادلويضيف قيمة إلى عملية التّ 

إذ  ؛(نيّ فاعل َلال جلسات )العصف الذهبقدرَها على َعزيز التّ  الذهنيّة الرقميّةَتميز الخرائط 

إلى َبادل  ، مما يؤديمتزامنٍ  لتسجيل ومشاركة الْفكار بشكلٍ  الرقميّة جهزةيمكن للمشاركين استخدام الْ

جم ِ ةإنشاء لوحات معلومات شخصيّ  إمكانيةَ  ر هذه الخرائطُ للمعلومات، كما َوفّ  فعّالو  ديناميكيٍّ  ، وَ
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نظيمها بكفاءةيسهّ موحدة، مما  ةٍ بصريّ  ة في شاشةٍ البيانات والمعلومات الضروريّ   ,Chang)ل إدارَها وَ

Chiu & Huang, 2018). 

كار، َسمح بإنشاء قواعد بيانات شاملة للأف حيثُ  ؛عاليةٍ  َتمت ِ بمرونةٍ  الذهنيّة الرقميّةبرامج الخرائط  -

دوات لا هذه الْ. طورات والإنجازات المتعلقة بهابالإضافة إلى َنظيم ومتابعة قوائم المهام ورصد التّ 

ي لتّعليمااستخداماَها لتشمل القطاع  ، بل َمتدُ في المجال العمليّ  والإدارةِ  فقط على التخطيطِ  َقتصرُ 

 .(0202)سلامة، ومجالات أَرى متعددةٍ 

 :الرقميّةالذهنيّة للخرائط  َصائصٍ  مجموعةَ ( 0202؛ الزبون، 0202 ،العظامات)كل من  حددَ 

بكفاءة، حيث  ة استكشاف المعلوماتللمستخدمين إمكانيّ  الرقميّةَ  الذهنيّةَ  الخرائطُ  َتيحُ الاكتشاف والبحث: 

 ية.فعّالو  ةالمختلفة، مما يجعل عملية البحَث أكثر ديناميكيّ  التّعليميّةم َيارات متعددة للربط بين المواد َُقدّ 

اء كانت سو  الصّورمثل  من العناصرِ  متنوعةٍ  بغناها بمجموعةٍ  َتسم هذه الخرائطُ نوع في المحتوى: التّ 

ية، و متحَركة أو ثابتة، النصوص، المقاط ِ الصّ  ة ومتعددة ة غنيّ ات، مما يوفر َجربة َعليميّ الرّسوموَ

 الوسائط.

ي، لتّعليماكافة هذه العناصر بطريقة متجانسة لعرض المحَتوى  الرقميّة الذهنيّةَدمج الخرائط كاملية: التّ 

 .الدّراسيّةمما يعزز من فهم واستيعاب المادة 

َمنح هذه الخرائط المتعلم حرية الوصول والانتقال بين المعلومات المختلفة المرونة في التنقل والابحار: 

فاعليّ   ة.بسهولة، مما يسمح بتجربة َعلم أكثر سلاسة وَ

ل بحَرية بتجربة َصفح َفاعلية، حيث يمكن للمستخدمين التنق الذهنيّة الرقميّةَسمح الخرائط : التّفاعليّة

 .ومريحَةٍ  سهلةٍ  كبيرة من المعلومات بطريقةٍ  بين كميات
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محَتوى، ة للوصول إلى الطريقة غير َطيّ  الرقميّة الذهنيّةر الخرائط َوفّ للمعلومات:  الوصول اللاخطيّ 

 .لتّعلُّماصغيرة أو كائنات، مما يسهل عملية الوصول و  ةٍ َعليميّ  المعلومات إلى وحداتٍ  َقسيمُ  حيث يتمّ 

 الذهنيّة استخدامات الخرائط 

 ي َحَقي َّ عدةف ادة الاستخدامات َلعب دوراً محَوري  ومتعد ةً قويّ  ل أداةً َمثّ  الرقميّة الذهنيّةالخرائط 

نظيمِ  اَيجيّ ستر خطيط الافي التّ  واس ٍِ  بشكلٍ  ستخدم هذه الخرائطَ َُ  ،أولاً  .أهداف في مختلف المجالات  وَ

حَسين الإنتاجية من َلال َقديم طريقة منظمة لترَيب ة لتحَليلِ المعلومات، مما يجعلها أساسيّ   البيانات وَ

حَديد الْهداف بوضوح عملية صن ِ القرارِ  والمؤسساتِ  ا يسهل على الْفرادِ الْفكار والخطط، ممّ  إلى  .وَ

عزيزِ  في َحَسينِ  مهمةً  هذه الخرائط أداةً  جانب ذلك، َعتبرُ  على  َساعدُ  يثُ ح؛ اكرةوالذّ  التّعلُّم عمليةِ  وَ

ها فظ، كما أنّ ة للفهم والحَيّ فعّالومنظمة، مما يجعلها أكثر  ةٍ منهجيّ  المعلومات وَصنيفها بطريقةٍ  َنظيمِ 

 بصريٍّ  أسلوبٍ ب م المفاهيمَ َقدّ  كفاءة، حيثُ  أكثرَ  بشكلٍ  البصريّةاكرة َمكن المتعلمين من استخدام الذّ 

 ,Debbag) الفهم والاستيعاب ل عمليةَ سهّ موز، مما يُ والرّ  والْشكالِ  الصّورعلى  اب يعتمدُ جذّ 

Cukurbasi & Fidan, 2021). 

ث في َحَسين مهارات الكتابة والقراءة والاستيعاب لدى الْفراد، حي الذهنيّة الرقميّة الخرائطَ  َساهمُ 

فاصيل واستكشاف ز المتعلمين على الغوص في التّ والابتكار، وَحَفّ  النّاقد التّفكيرو  التّحَليلعزز القدرة على َُ 

 َلعبُ  عليمالتّ في مجال و  .ةية والإبداعيّ التّحَليلالعلاقات بين الْفكار والمفاهيم، مما يعزز من قدراَهم 

ان ذلك في المدارس أو ك ة ومحَفزة، سواءَ ة َفاعليّ في َوفير بيئة َعليميّ  ابارزً  ادورً  الرقميّة الذهنيّة الخرائطَ 

 ين، مما يخل َُّ سبين المتعلمين والمدرّ  فاعلِ والتّ  من الاهتمامِ  العليا، وَزيدُ  الدّراساتالجامعات أو حتى في 

 .(Chang, Chiu & Huang, 2018) ةة وفاعليّ أكثر ديناميكيّ  ةٍ َعليميّ  بيئةٍ 
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 لجماعيّ امهمة في العمل  أداةً  الذهنيّة الرقميّة عتبر الخرائطُ ة، َُ ة والبحَثيّ في البيئة العمليّ و 

وزي ِ المهام رَ بين الف فعّالنسي َّ الوالتّ  التّعاون ب َسمحُ حيثُ . الإداريّ  التّنظيمة و والمشاري ِ البحَثيّ  ق، وَ

لعمل ويعزز من جودة ا عاليةٍ  سهم في َحَقي َّ الْهداف بكفاءةٍ ، هذا يُ نتجةٍ ومُ  والْفكار بطريقة منظمةٍ 

 (.0202والبحَثي )العظامات،  الجماعيّ 

  الذهنيّة الخرائط  سامأق

لمستخدمين ل على ا، مما يسهّ المعلوماتَصوّر و ة لتنظيم فعّالهي أدوات  الرقميّة يّةالذهنالخرائط 

من  إلى عدة أنواع بناءً على الغرض الرقميّةالذهنيّة َنقسم الخرائط  ،فهمها واسترجاعها بشكل أفضل

سلامة، ؛ (Zhao et al., 2022)) شاركما أ المستخدمة، والميزات المتاحة التّكنولوجيااستخدامها، 

0202:) 

  :الذهنيّة ة للخرائط البرامج المكتبيّ  -

درَها على َوفير ، َتميز بقُ على الحَاسوب الشخصيِّ  هذه الفئة من البرامج َتطلب َثبيتها مباشرةً 

حَرير الخرائط  والوظائفِ  من الْدواتِ  واسعةٍ  مجموعةٍ  عالية،  بكفاءة الذهنيّة التي َساعد في إنشاء وَ

م مجموعة متنوعة من القوالب " وَقدّ Mind Genius"، و"Free Mind" ،"I Mind Mapبرامج مثل "

 ة ومعقدة.فصلّ ة مُ حَرير التي َمكن المستخدم من َصميم َرائط ذهنيّ والْيقونات وأدوات التّ 

 : الذهنيّة البرامج القائمة على الويب للخرائط  -

عبر متصفح الإنترنت، ولا َتطلب َحَميل أو َثبيت أي برنامج على  َعمل هذه البرامج مباشرةً 

 للمستخدمين يمكنُ  حيثُ  كبيرةً  وَوفر مرونةً  ."MindMeister" و"Mind42الجهاز، هذه البرامج، مثل "

هل السّ  عاون التّ البرامج ب هذهِ  بالإنترنت، كما َسمحُ  متصلٍ  جهازٍ  من أيّ الذهنيّة الوصول إلى َرائطهم 
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 لذهنيِّ ة وجلسات العصف االجماعيّ مما يجعلها مثالية للمشاري ِ  ؛المواق ِ المستخدمين في مختلفِ بين 

 عبر الإنترنت.

 الرقميّة ةالذهنيّ أنواع الخرائط 

أداة مفيدة جداً في العديد من المجالات، وهي َأَي بأشكال مختلفة  الذهنيّة الرقميّة الخرائطُ  َُعدُّ  

وضيح المعلومات بطريقةٍ  ، مما بسطةٍ م َتناسب م ِ احتياجات المستخدمين وأهدافهم لترَيب الْفكار وَ

 :لرقميّةاة الذهنيّ أنواع هذه الخرائط  ، ومن أهمّ النّاقد التّفكيرة، والقدرة على يعزز من الإبداع، الإنتاجيّ 

 جرة، حيثُ الشّ  شبهَعكس الْفكار والمفاهيم في شكل يُ  ة  بصريّ  الْفكار هي أداة   َرائط الْفكار: َرائطُ   -2

بطة، مما يسهل فهم ة والمفاهيم المرَومنها َتفرع الْفكار الثانويّ  ةٍ مركزيّ  كنقطةٍ  ةَ الرئيسيّ  َُستخدم الفكرةَ 

لتنظيم البيانات  ةً الفعّ  الْفكار أداةً  من َرائطِ  ريقة َجعلُ هذه الطّ  .والفهم التّركيزالعلاقات بينها ويعزز من 

حَفيز الإبداع و ومنظمةٍ  منطقيةٍ  بطريقةٍ  ، التّعليمثل م ، وهي مفيدة في مجالات متعددةٍ النّاقد التّفكير، وَ

الكبيرة ة ر الصّو ن المستخدم من رؤية ، حيث َمكّ الشخصيٍّ  التّطوير، و الْعمال، التخطيط الاستراَيجيٍ 

فاصيلها بوضوح  .(0202)سلامة،  وَ

تخدم سة َُ هي أدوات َصويريّ ؛ ة أو َرائط المفاهيم(: الخرائط الإداريّ Concept mapsة )الخرائط الإداريّ  -0

هوم كعقدة َُظهر كل مف ة، حيثُ لربط المفاهيم المختلفة وعرض العلاقات بينها بطريقة منظمة وهيكليّ 

ة العامّ  ل على المستخدمين فهم البنيةة لنوع العلاقة، مما يسهّ شروحات َوضيحَيّ  َحَملُ  بخطوطٍ  مرَبطةً 

حَ  افهمً ي َتطلب طبيقات التة للتّ مثاليّ  هذه الخرائط َعدُّ  .المعقدة بين الْفكار الرّوابطليل للمعلومات وَ

 المواضي ِِ  شرحِ  لِ في َسهي وإدارة الْعمال، وهي مفيدة   التّعليمللعلاقات بين مفاهيم متعددة، كالعلوم و  اعميقً 

حَفيز فعّال، كما َعمل كأداة وَعزيز الفهم الْكاديميّ  المعقدةِ  في مواقف  لإبداعيّ ا التّفكيرة لتوليد الْفكار وَ

 .(Alsalti, Alkhateeb, Abu Ali , 2021) مثل جلسات العصف الذهنيّ 
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أداة  عدّ ، َُ الزّمنيّة، المعروفة أيضًا بخرائط الجداول الزّمنيّة: الخرائط (Timeline maps) الزّمنيّةالخرائط  -6

 لتّاريخيّةافهم التطورات  ، مما يسهلُ متسلسلٍ  ة لعرض الْحداث والْفكار على َط زمنيٍّ فعّالة بصريّ 

لتتب ِ  ريخيّةالتّا الدّراساتبين الْحداث المختلفة، هذه الخرائط شائعة الاستخدام في  الزّمنيّةوالعلاقات 

حَليل الْحداث المهمة عبر الزّ  مان، وكذلك في إدارة المشاري ِ لتخطيط ومتابعة المراحل والإنجازات، وَ

طور الْحداث بشكلٍ  التّعليمفي  مةً قيّ  عتبر أيضًا أداةً كما َُ  ، اضحٍ و  والبحَث، حيث َمكّن من رؤية سياق وَ

 بة، بفضلٍ االمعلومات بطريقة موجزة وجذّ  ة لتقديموَُستخدم في العروض التقديمية والوسائط الإعلاميّ 

أداة  لزّمنيّةابين الْحداث وَعريف الْنماط والاَجاهات عبر الزمن، َُعد الخرائط  الرّبطَسهيلها لعملية 

 (.0202)الزبون، مهمة في َحَليل البيانات وفهم التسلسل الزمني للأحداث

من الخرائط  ة، أو َرائط الإشعاع، هي نوعٍ (: الخرائط الراديويّ Radiant mapsالخرائط الراديوية ) -2

للعلاقات  اعميقً  امً ، مما يوفر فهحول مفهوم مركزيّ  دائريٍّ  بشكلٍ  والمفاهيمِ  َتميز بتصوير الْفكارِ  ذهنيّةال

التي  لنّظرياتالتمثيل الْنظمة المعقدة أو  ديدة بين هذه المفاهيم، وَُستخدم هذه الخرائط بشكل أساسيٍّ الشّ 

 في المجالات التي َحَتاج إلى َحَليل العلاقات َاصٍّ  َتضمن عدة عناصر مترابطة، وهي مفيدة بشكلٍ 

ربط الْفكار  للهذه الخرائط يُسهّ  الشكل الدائريّ  .فس، البيولوجيا، وإدارة الْعمالالمتداَلة مثل علم النّ 

أثير  ومتكاملةً  شاملةً  ر نظرةً بطريقة َوفّ   التّحَليلم و ها المتبادل، مما يُعزز من الفهحول كيفية َفاعلها وَ

 .(Alsalti et al., 2021) العمي َّ للموضوعات المُدرجة ضمن الخريطة

، َستخدم ة، المعروفة أيضاً بالخرائط التصويريّ الرّسوميّة(: الخرائط Pictorial maps) الرّسوميّةالخرائط  -5

 وَبسيطِ  توضيحِ ل مثاليةً  لتمثيل المعلومات والْفكار، مما يجعلها أداةً  الصّورو  الرّسومك البصريّةالعناصر 

في  ما يساعدُ الغنية بالمعاني، م الصّورموز و على الرّ  كبيرٍ  بشكلٍ  َعتمدُ  الخرائطُ  المعقدة، هذهِ  المفاهيمِ 

أَرى  ة ومجالاتٍ لتقديميّ ا، العروض التّعليمة في يّ فعّال، وَُستخدم برذكوالتّ  للفهمِ  ةٍ قابليّ  جعل الْفكار أكثرَ 
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 على شرحِ  الخرائطُ  هِ فتساعد هذ يّةالتّعليما في البيئة أمّ  .ابةوجذّ  بسطةٍ مُ  المعلومات بطريقةٍ  َتطلب َوصيلَ 

جيات ة، بينما في العمل َُستخدم لعرض البيانات والاستراَيبطريقة مرئيّ  التّاريخيّةأو  العلميّة المفاهيمَ 

 .(0202)سلامة،  السري ِ التّعلُّمو  مة للتواصل البصريّ يجعلها أداة قيّ بشكل مبسط ومؤثر، مما 

 النّاقد التّفكيرالمحور الثاني: 

طوير  لتّعلُّمانات كوّ مُ  عتبر أحد أهمّ ة التي َُ الْساسيّ هو إحدى القدرات الفكرية  النّاقد التّفكير وَ

 التّفكير، و منطقيٍّ و  منهجيّ  والْفكار بشكلٍ  ة َتيح للأفراد َقييم المعلوماتوهو عملية عقليّ  ،الفهم العمي َّ

أداة  النّاقد لتّفكيراعتبر كما يُ  .ظرالنّ  وجهاتِ  أو اعتمادِ  اَخاذ القراراتِ  قبلَ  المختلفةِ  المواضي ِِ  بعم َّ حولَ 

 ةاليوميّ  أو في الحَياة ، سواء في المجال الْكاديميّ أفضلٍ  قوية في مواجهة التحَديات وفهم الْمور بشكلٍ 

(Alsalti et al. , 2021.) 

هو قدرة المتعلمين على َطبي َّ  النّاقد التّفكير( إلى أنّ Hazaymeh, 2021هزايمة ) وأشارَ 

 الطّلبةوقدرة  البيانات من َحَليلُ المعلومات والبيانات، ويتضّ  لمعالجةِ  منهجيّ  بشكلٍ  المعرفيّةمهاراَهم 

نظيمها، والقدرة على التفر ة وفهم الْساسيّ على َفكيك المعلومات إلى مكوناَها  ي َّ بين كيفية َرَيبها وَ

على  قدرةُ ، والالشخصيّ  على الافتراضات أو الرأيّ  القائمةِ  دعمها بالْدلة والحَقائ َِّ  المعلومات التي َمّ 

اذ القرارات لى القدرة على اَخإضافة ، بالإبين الْفكار والمفاهيم المختلفةِ  والعلاقاتِ  َحَديد الارَباطاتِ 

وجيه عّالفواقتراح حلول  المشاكلِ  ، وَحَديدِ ةٍ منطقيّ  واستنتاجاتِ  دقيقةٍ  إلى َحَليل معلوماتٍ  استنادًا ة لها، وَ

على َقدير مدى جودة وموثوقية المعلومات  والْدلة المتاحة، والقدرةِ  التّحَليلالاستنتاجات بناءً على 

 تاحة.المُ 

من المهارات التي َعزز  ( إلى مجموعةHidayati et al., 2020أشار هدايتي وآَرون )

شمل هذه المهارات َحَديد التعريفات بدقة لتجنب الغموض، واستيعاب أبعاد  ممارسة التفكير الناقد، وَ
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وضيح الغموض في الْدلة من َلال َحَليلها بدقة، والتعرف على  الموضوع لفهم مختلف جوانبه، وَ

شمل القدر  برير الاستنتاجاتالتناقضات في البيانات لتحَديد أوجه الخلل، كما وَ لضمان  ة على اَتبار وَ

حَديد القضية بوضوح لتوضيح  موثوقيتها، والتحَق َّ من الْساس المنطقي للقضية لتقييم مدى متانته، وَ

النقاط الرئيسية بشكل منهجي، وَشمل المهارات الَْرى َقييم مصداقية الملاحظات للحَكم على موثوقية 

افة يقية والمعتقدات أو الافتراضات لتحَديد الحَقائ َّ المثبتة. بالإضالمعلومات، والتمييز بين المعرفة الحَق

نظيم، مما  إلى ذلك، َتضمن القدرة على صياغة العبارات بشكل مقبول للتعبير عن الْفكار بوضوح وَ

يسهل التواصل الفعال، هذه المهارات مجتمعة َساعد الْفراد في َطوير قدرَهم على التفكير النقدي 

 قي للمعلومات والقضايا المختلفة.والتحَليل المنط

في َمس مهارات على النحَو  التّفكيرف مهارات فقد صنّ  (Sari et al., 2021) ساري أما 

 َي:لآا

صحَة  رَباطِ ا ز على كيفيةِ َركّ  ، حيثُ النّاقد التّفكيرفي  ةِ الْساسيّ من المهارات  مهارة الاستقراء: َعدُّ  -

 كأمثلة على هذه المهارة، مما يعزز العلميّةجارب الإحصاءات والتّ قدمات، َتضمن بصدق المُ  النّتائج

حَليل البيانات. الفهم الاستقرائيّ   وَ

إلى  لتّوصلامهارة الاستدلال: والتي َشير إلى القدرة على َوليد الحَجج والافتراضات، والبحَث عن أدلة و  -

 ات بين مختلف العناصر.على العلاقات السببية والارَباط التّعرفنتائج، وهذه المهارة َشمل 

 لنّتائجا، َشير هذه المهارة إلى القدرة على استخلاص النّاقد التّفكيرمهارة الاستنتاج: كخطوة متقدمة في  -

خمين البدائل و المنطقيّ  تضمن القدرة على فحَص الدليل وَ إلى  صلالتّو ة من العناصر المختلفة، وَ

 استنتاجات منطقية.
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َقييم مصداقية العبارات والتعبيرات الَْرى، هذه المهارة َشمل الفهم والإدراك مهارة التقويم: التي َعني  -

قييم القوة للتّ  الشخصيّ   ة.ة للعلاقات الاستدلاليّ المنطقيّ جارب والاعتقادات وَ

حَل النّاقد والفحَصِ  الْهميّة ذاتِ  على َمييز العلاقاتِ  القدرةَ  : َشملُ التّحَليلمهارة  - يل الحَجج للآراء وَ

ساهم في َعمي َّ الفهم للموضوع التّحَليلجزءاً هاماً من عملية  هذه المهارة َعدُّ  .ةالمختلف ات الْكبر وَ

 المختلفة.

 النّاقد التّفكيرميزات امتلاك  أهمّ 

جوانب  ف ِ على الفرد في مختلفيجلب معه العديد من المزايا التي َعود بالنّ  النّاقد التّفكيرامتلاك  -

 أعم ََّ  فهمٍ ب سمحُ نظم، مما يَ هذه المزايا هو القدرة على َحَليل القضايا بشكل وافٍ ومُ  أهمِّ  الحَياة، أحدُ 

لَْطاء ب الوقوع في اساعد في َجنُّ يُ  التّحَليلوع من هذا النّ  .للموضوعات المطروحة شموليةٍ  وأكثرَ 

 ر موثوقةيبها الآَرون بسبب الاعتماد على معلومات غير دقيقة أو مصادر غ ائعة والتي قد يق ُِ الشّ 

(Alsalti et al., 2021). 

ة موثوقة لميّ ع على مصادرَ  على الاعتمادِ  بقدرَهِ  النّاقد التّفكيرمهارات  الذي يمتلكُ  خصُ الشّ  زُ يتميّ   -

لعاطفة درة على الفصل بين االقُ  ة ودقة استنتاجاَه، كما أنّ مما يزيد من موثوقيّ  ؛في َحَليله ونقده

ة موضوعيّ  كار بطريقةٍ والْف بتحَليل المواقفِ  َسمحُ  ، حيثُ النّاقدفكير أَرى للتّ  ةً زة أساسيّ ميّ  والمنط َّ َُعدّ 

 .(0202)الهواري،  ةأثيرات العاطفيّ ة، بعيدة عن التّ ومنطقيّ 

ر مواقفهم بالمرونة وقدرَهم على َغيي النّاقد التّفكيرالذين يمارسون  الْشخاصإضافة إلى ذلك، يتمت ِ  -

علومات كيف م ِ المهذه المرونة َسمح لهم بالتّ . من موقفهم الْصليّ ضعف َُ  قرائنَ  في حال ظهورِ 

 .(0202)الهواري،  أفضلٍ  الجديدة واستيعابها بشكلٍ 
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وسي ِ الثقافة، مما يُسهم في بناء فهم أعم َّ وأكثر َنو  ِ على التّ يشجّ  النّاقد التّفكير كما أنّ  - عًا نوع وَ

م أكثر بها، وكذلك يجعله والاهتمامِ  الجديدةِ  فكارِ على الانفتاح على الْ الْشخاصساعد هذا للعالم، يُ 

وع في نبعين الاعتبار، هذا التّ  جميعًاوأَذها  ظر المختلفة حول القضايا المطروحةِ َقبلًا لوجهات النّ 

ساسيًا لتطوير ، ويُعتبر أوموضوعيّ  نقديّ بشكل  التّفكيروالمعرفة يُعزز من قدرة الفرد على  التّفكير

 .(Alsalti et al., 2021) النّاقد التّفكيرمهارات 

 السّابقة الدّراسات

 هم بشكلٍ بترَيب قامت الباحثة، حيث الدّراسةلة بموضوع ذات الصّ  الدّراساتمن  ادً عد َمّ عرضُ  

 :وحتى الْقدمِ  من الْحدثِ  زمنيٍّ 

 البصريّة الذهنيّةية رسم الخرائط فعّالفي   (Hazaymeh, 2021)بحَثت دراسة هزايمة 

من دورَين  الطّلبةعيين َ لدى متعلمي اللغة الإنجليزية. َمّ  النّاقد التّفكيرقراءة لتحَسين مهارات  استراَيجيّةك

اَتبار كاليفورنيا  استخدام َمّ ، الضّابطةو  تجريبيّةالإلى المجموعات  عشوائيٍّ  ة بشكلٍ ة العامّ اللغة الإنجليزيّ 

 إحصائيّةود فرق ذو دلالة عن وج النّتائجلدى المشاركين. كشفت  النّاقد التّفكيرلتقييم مهارات  النّاقدفكير للتّ 

عزى يُ  في الاَتبار البعديّ  الضّابطةو  تجريبيّةالدرجات المجموعتين  ( في متوسطِ P<.005عند مستوى )

 في َحَصيلِ  معنويٍّ و  إيجابيّ ذات أثر  تجريبيّةالالمجموعة  لصالحِ  البصريّة الذهنيّةالخريطة  استراَيجيّةإلى 

مؤشرات  مي ِِ في ج ملحَوظٍ  َحَسنت بشكلٍ  تجريبيّةالدرجات المجموعة  أنّ  النّتائجكما أظهرت ، المشاركين

ت في زيادة مهارات أثر  البصريّة الذهنيّة الخرائط  استراَيجيّة أنّ  الدّراسةوأظهرت نتائج  ،النّاقد التّفكير

رسم الخرائط  راَيجيّةاستاستخدام  أنّ  الدّراسةوكشفت نتائج  ،والقدرة على الاستيعاب القرائيّ  النّاقد التّفكير

دى متعلمي اللغة والقدرة على القراءة ل النّاقد التّفكيرمهارات  في َحَسينِ  كبير   ة كان له أثر  المرئيّ الذهنيّة 

 ة.الإنجليزيّ 
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ملء الخريطة وبناء  َأثير نشاطيّ  إلى استكشافِ  (Zhao et al., 2022) َشاو دفت دراسةه

لثانوية ة في إحدى المدارس الدى طلاب قسم اللغة الإنجليزيّ  النّاقد التّفكيرالخريطة على َطوير مهارة 

إلى  وائيٍّ عشَقسيمهم بشكل  َمّ  البحَثية، حيثُ  الدّراسيّةورة طالبًا من الدّ  26 الدّراسةفي  شاركَ ، بتايوان

كير فالبيانات إلى استطلاعات للتّ  استند جم ُِ ، مجموعتين؛ مجموعة ملء الخريطة ومجموعة بناء الخريطة

هناك فروقًا  نّ أ النّتائجمتعدد المتغيرات، كشفت  التّباين َحَليلِ  من َلالِ  .الطّلبةومقابلات م ِ  النّاقد

 شكلٍ َفوقت مجموعة بناء الخريطة ب حيثُ  ؛بين المجموعتين النّاقد التّفكيرملحَوظة في َطور مهارات 

أظهرت  ،فسيرالتّ ، و التّقييم، التّحَليل، التّفسيرعلى مجموعة ملء الخريطة في جوانب الاستدلال،  كبيرٍ 

 التّفكيرعلى  بفضل َشجيعه النّاقد التّفكيرمهارات  فعّالالمقابلات أن نشاط بناء الخريطة يعزز بشكل 

 .النّاقد التّقييمالعمي َّ و 

على أثر استخدام الخرائط  التّعرفإلى ( Alsalti et al., 2021)لسلطي وآَرون َهدف دراسة ا

واعتمدت  ،دنّ الْر في  الحَادي عشر الثانويّ  الصّفلدى طلاب  النّاقد التّفكيرفي َنمية مهارات  الذهنيّة

مّ  ،التّجريبيّ المنهج شبه  الدّراسة لإسلامية( من إعداد ا التّربيةفي  النّاقد التّفكيرَطبي َّ أداة )اَتبار  وَ

بان في مدرسة ذي الحَادي عشرَ  الصّفنة من طالبين من طلاب ة مكوّ عشوائيٍّ  التّربيةالباحثة. على 

 للشعبة 0225/0228محَافظة مادبا َلال العام الدراسي  التّعليمو  التّربيةالثانوية للبنين التابعة لمديرية 

كونت من )والشّ  الطّلبة( 62مكونة من ) َجريبيّة)ج( كمجموعة  ( طالباً. 62عبة )أ( كمجموعة ضابطة. وَ

تبار في اَ الطّلبةبين متوسط درجات  إحصائيّةاَتبار )ت( وجود فروق ذات دلالة  وأظهرت نتائجُ 

بتدريب المعلمين  ن و أوصى الباحثُ  الدّراسة. وفي ضوء نتائج التّدريسر طريقة لمتغيّ  َُعزى  النّاقد التّفكير

، وكذلك إجراء دراسات سالتّدرية لفاعليتها في الإسلاميّ  التّربيةفي َدريس الذهنيّة الخرائط  استراَيجيّةعلى 

 الَْرى. التّدريسَتناول إدَال طرق 
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حَفيز  النّاقد التّفكيرإلى زيادة مهارات  (Sari et al., 2021) وآَرون  ساري  دراسةهدفت   لبةالطّ وَ

 ذو التصميم ةَجريبيّ مجموعة شبه  الدّراسةاستخدمت  .ةالاستقصائيّ  الذهنيّةمن َلال َطبي َّ أداة الخريطة 

 الذهنيّة  أداة الخريطة تجريبيّةال المجموعةاستخدم  .غير متكافئة الضّابطةللمجموعة  بعديّ الو  قبليّ ال

كونت  ،ةالاعتياديّ الطريقة  الضّابطةاستخدمت المجموعة و الاستقصائي،  التّعلُّمللاستعلام بمساعدة  وَ

استخدمت البيانات المتعلقة  .من مدارس مختلفة ومختلف الجنسين ا وطالبةً طالبً  022من  لتّربيةالا

َحَليل  . َمّ 0228اَتبارات المقالات المشار إليها بمؤشرات من ساري في عام  النّاقد التّفكيربمهارات 

 فكيرالتّ (. أظهرت نتائج البحَث وجود فروق في القدرة على ANCOVA) التّباينالإجابات باستخدام َحَليل 

عدم  النّتائجت ة. كما فحَصالاستقصائيّ الذهنيّة باستخدام أداة الخريطة  الطّلبةلدى  التّعلُّمة ودافعيّ  النّاقد

لْداة ه أنّ  لدّراسةا. وأظهرت نتائج التّعلُّمودافعية  النّاقد التّفكيروجود فرق بين المدرسة والجنس في مهارات 

 . التّعلُّمودافعية  النّاقد التّفكيرالاستقصائية أثر في زيادة مهارات  الذهنيّةالخريطة 

في  شطالنّ  للتّعلم استراَيجياتٍ  ثلاثِ  إلى الكشف عن أثر َوظيفِ  (0202دراسة الزبون)هدفت 

 التّربيةنت . َكوّ ردنّ الْة العليا في الْساسيّ في مادة الفيزياء لدى طلبة المرحلة  النّاقد التّفكيرَنمية مهارات 

في مدرسة منشية بني حسن الثانوية للبنين،  الْساسيّ العاشر  الصّفا من طلبة ( طالبً 88من ) الدّراسة

ت عزِّ اَتيارها بالطريقة القصدية، وُ  ا، َمّ ( طالبً 05َوزيعهم في أرب ِ مجموعات وعدد أفراد كل منها ) َمّ 

درست المجموعة  .َجريبيّة. إحداهما ضابطة والثلاث الَْرى التّدريسا على استراَيجيات عشوائيٍّ عب الشُّ 

ا المجموعة ، أمّ يّ لتّعاونا التّعلُّم استراَيجيّةانية ب، ودرست المجموعة الثّ الذهنيّةالخرائط  استراَيجيّةالْولى ب

، ةالاعتياديّ يقة فقد درست بالطر  الضّابطةا المجموعة بالنمذجة، وأمّ  التّعلُّم استراَيجيّةالثالثة فقد درست ب

وجود  لنّتائجاأكد من صدقه وثباَه. وأظهرت بعد التّ  النّاقد التّفكيرمقياس مهارات  الدّراسةواستخدم في 

وصية ت التّ وَمّ  ،الطّلبةلدى  تجريبيّةاللصالح المجموعات  النّاقد التّفكيرفي َنمية مهارات  إيجابيّ  أثرٍ 
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نمية مهارات أَرى في َ النّشط التّعلُّمستراَيجيات ا َوظيفِ  للتعرف على أثرِ  الدّراساتبإجراء المزيد من 

 . الْردنّ ليا في ة العُ الْساسيّ من مهارات القرن الحَادي والعشرين لدى طلبة المرحلة 

 فكيرالتّ في َنمية مهارات  الذهنيّةالخرائط  ة استخدامِ إلى دراسة فاعليّ  (0202) هدفت الهواري 

قصدية  لتّربيةاعلى  الدّراسةجامعة الْميرة نورة، وطبقت  التّربيةبكلية  الطفولةِ  قسمِ  لدى طالباتِ  النّاقد

لمت الْولى التي َع تجريبيّةالَقسيمهم إلى ثلاث مجموعات، المجموعة  َمّ  ( طالبة حيثُ 285قوامها )

الثانية التي  تجريبيّةال( طالبة والمجموعة 25نة من )كوّ وهي مُ  ةِ الإلكترونيّ  من َلال استخدام الخرائطِ 

( طالبة والتي لم 25وعددها ) الضّابطة( طالبة، والمجموعة 25ة وعددها )استخدمت الخرائط اليدويّ 

 التّربيةعلى  النّاقد التّفكيرَطبي َّ اَتبار كاليفورنيا لمهارات  وقد َمّ  ،الذهنيّةَستخدم أي نوع من الخرائط 

وصلّ الدّراسة في  الضّابطةو  تجريبيّةالا بين المجموعات إلى وجود فروق دالة إحصائي   الدّراسةت نتائج ، وَ

قويم  التّحَليلة )قاسوالْبعاد المُ  ة للاَتبارِ على الدرجة الكليّ  النّاقد التّفكيرفي مهارات  عديّ القياس البُ  وَ

( في اَجاه طالبات 2,25( عند مستوى )والاستدلال الاستقرائيّ  الحَجج والاستنتاج والاستدلال الاستنباطيّ 

الْولى  جريبيّةتالا بين المجموعة عن وجود فروق دالة إحصائي   النّتائج، كما أسفرت تجريبيّةالالمجموعات 

الْولى التي  ريبيّةتجالفي اَجاه المجموعة  النّاقد التّفكيرة في َنمية مهارات الثانيّ  تجريبيّةالوالمجموعة 

ما قاسة ما عدا بعد َقويم الحَجج، كة وذلك على الدرجة الكلية والْبعاد المُ استخدمت الخرائط الإلكترونيّ 

لتتبعي في ا عدي والقياسُ ا بين القياس البُ عن عدم وجود فروق دالة إحصائي   الإحصائيّ  التّحَليلأسفر 

دام الخرائط د فاعلية استخقاسة، مما يؤكّ للاَتبار والْبعاد المُ رجة الكلية على الدّ  النّاقد التّفكيرمهارات 

 .النّاقد التّفكيرفي َنمية مهارات الذهنيّة 

 ة الذهنيّ  الخرائطِ  استراَيجيّةف أثر ( إلى َعرُّ 0202جرجيس والخفاف )و  الْوسيت دراسة هدف

اَتار  في مادة العروض، ةالْساسيّ  التّربيةات في كليّ  العربيةِ  عند طلبة قسم اللغةِ  النّاقد التّفكيرفي َنمية 
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 عشوائيٍّ حَب الة السّ لبحَثهما، وبطريق التّربيةة/ الجامعة المستنصرية الْساسيّ  التّربيةكلية  اقصدي   انالباحث

( وعدد طلبتها 0، وقاعة )تجريبيّةال( طالباً وطالبة لتمثل المجموعة 65( وعدد طلبتها )2اَتيرت قاعة )

( طالباً وطالبة، 22البحَث من ) التّربيةوبذلك َكونت  الضّابطة( طالباً وطالبةً، لتمثل المجموعة 60)

بار المعرفي الساب َّ والذكاء، واعتمدا اَت التّحَصيلوكافأ الباحثون بين مجموعتي البحَث في متغيري 

ملا الوسائل لطلبة مجموعتي البحَث، واستع النّاقد التّفكيرمقياساً لقياس  النّاقد( للتفكير 0222كاليفورنيا )

ستوى دلالة عند م إحصائيّةهناك فرقاً ذا دلالة  المناسبة لبحَثهما. وأظهرت نتيجة البحَث أنّ  حصائيّةالإ

 .تجريبيّةال( لمصلحَة المجموعة 2.25)

طريقة َدريس الخرائط  على أثر التّعرف( هو Bawaneh, 2019بواعنة ) الدّراسةوهدفت  

المفاهيم اظهم بالعاشر واحتف الصّف لطلابِ  الفوريّ  التّحَصيلعلى  التّقليديّة التّدريسوطريقة  ةالذهنيّ 

من منطقة  عشوائيٍّ  ( بشكلٍ 58إناث =  ،50م =  ،طالبًا 222اَتيار المشاركين )ن =  َمّ ، و العلميّة

م 52)العدد =  الذهنيّة َعيين مجموعة واحدة لطريقة َدريس الخرائط  . َمّ الْردنّ شمال  ،بني كنانة ( وَ

َطوير واستخدام اَتبار مفهوم الفيزياء  َمّ ، و (52)العدد =  التّقليديّة التّدريسَعيين مجموعة أَرى لطريقة 

ة فاعليّ  ت أكثرَ كانالذهنيّة طريقة َدريس الخرائط  أنّ  النّتائجمتعدد الخيارات والْسئلة المفتوحة. أظهرت 

 . كان هناك اَتلاف  ةالكهربائيّ  والاحتفاظ بمفاهيم الطاقة في الإنجاز الفوريّ  التّقليديّة التّدريس من طريقةِ 

 ولكن ليس في الاحتفاظ.  الفوريّ  التّحَصيلفي  الطّلبةبالنسبة لنوع  كبير  

ي َدريس ف الذهنيّة الخريطة  استراَيجيّة ة استخدامِ فاعليّ  إلى قياسِ  (0222بحَث مختار)هدف 

نمية مهارات  العلميّةالعلوم في َصحَيح المفاهيم  ة، حلة الإعداديّ لدى طلاب المر  النّاقد التّفكيرالبديلة وَ

ف كتاب العلوم الواجب للصّ  ،العلوم كتابوء" من وت والضّ اَتيار وحدة "الصّ  هذا الهدف َمّ  ولتحَقي َِّ 

عداده من دليل إ  إعداده بشكل َفصيلي، وفي ضوء ما َمّ  الثاني( وقد َمّ الثاني المتوسط )الفصل الدراسي 
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لاب في مادة للطّ  شاط، وكراسة النّ الذهنيّةالخريطة المفاهيمية  استراَيجيّةالمعلم لتدريس الوحدة باستخدام 

، ومن النّاقد رالتّفكيالبديلة لوحدة الإعداد، واَتبار مهارات  العلميّةاَتبار المفاهيم  ختارة، كما َمّ وحدة مُ 

مّ  الدّراسةاَتيار مجموعة  َمّ  ثمّ  عاد صياغتها درست الوحدة الم َجريبيّةَقسيمها إلى مجموعتين، الْولى  وَ

، لتّقليديّةا، والثانية ضابط المجموعة درس الوحدة بالطريقة الذهنيّة َرائط المفاهيم  استراَيجيّةباستخدام 

أظهرت نتائج قبل وبعد َدريس الوحدة، و  النّاقد التّفكيرالبديلة، واَتبار مهارات  العلميّةواَتبار المفاهيم 

ة ودرجات المجموع تجريبيّةالبين متوسط درجات المجموعة  إحصائيّةوجود فروق ذات دلالة  الدّراسة

للمجموعة  النّاقد رالتّفكيالبديلة واَتبار مهارات  العلميّةلاَتبار المفاهيم  في التطبي َّ البعديّ  الضّابطة

 . تجريبيّةال

 لتّفكيرافي َنمية  الذهنيّةالخرائط  استراَيجيّة عن أثر إلى الكشفِ  (0226دراسة هظل )َهدف 

َتيار َصميم ا حَق َّ من ذلك فقد َمّ الثاني متوسط. للتّ  الصّفوالميول نحَو مادة الْحياء لدى طلاب  النّاقدِ 

مّ  َجريبيّةذي مجموعتين أحداهما  َجريبيٍّ  من  عشوائيٍّ  شكلٍ ب الدّراسة التّربيةاَتيار  والَْرى ضابطة، وَ

ارس بلغ في كل مدرسة من المد مدرستي متوسطة الكندي للبنين ومتوسطة الإمام الحَسن للبنين، حيثُ 

شعبة )أ( من متوسطة الكندي  عشوائيٍّ حَب الطالبًا، اَتيرت وبالسّ  052شعب وبمجموع  2ختارة المُ 

وشعبة )أ( من متوسطة الإمام الحَسن للبنين كمجموعة ضابطة حيث بلغت  َجريبيّة للبنين كمجموعة

ياس ، ومقالنّاقد التّفكيروهما اَتبار  الدّراسةإعداد أداَي  طالبًا. َمّ  22في المجموعتين  الدّراسة التّربية

 إحصائيّة( وجود فروق ذات دلالة 2إحصائيًا َبين ما يأَي:  النّتائجالميول نحَو مادة الْحياء. بعد َحَليل 

المجموعة  ، إذ َفوق طلابالنّاقد التّفكيرفي  الضّابطةوطلاب المجموعة  تجريبيّةالبين طلاب المجموعة 

بين طلاب المجموعة  إحصائيّة( وجود فروق ذات دلالة 0. الضّابطةعلى طلاب المجموعة  تجريبيّةال
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 جريبيّةتالفي الميول نحَو مادة الْحياء، إذ َفوق طلاب المجموعة  الضّابطةب المجموعة وطلا تجريبيّةال

 . الضّابطةعلى طلاب المجموعة 

 السّابقة الدّراساتعقيب على التّ 

اة ، ومن حيث المنهج المستخدم، والْدالدّراسةمن حيث هدف  السّابقة الدّراساتَمّ التعقيب على  

 المستخدمة:

ذهنية التعرف على فعالية الخرائط ال هدفعلى َميزت الدراسة الحَالية عن الدراسات السابقة بتركيزها 

راسات هزايمة دم ِ  لدى طلبة الصف الثامن الْساسي. بالمقارنة الرقمية في َنمية مهارات التفكير الناقد

( والهواري 0202( والزبون )0202( وساري )0200( وزاو )0202( والسلطي وآَرون )0202)

( 0226( وهظل )0222( ومختار )0228( وبواعنة )0202( والْوسي وجرجيس والخفاف )0202)

لناقد في ااستخدام الخرائط الذهنية واستراَيجيات التعلم النشط في َنمية مهارات التفكير التي َناولت 

سياقات ومواد دراسية مختلفة مثل اللغة الإنجليزية، الفيزياء، الطفولة، العروض، والْحياء، مما يبرز 

 اَتلاف الْهداف والمجالات التي ركزت عليها كل دراسة.

فقت ، وبهذا َكون قد اَالتّجريبيّ على المنهج شبه  الدّراسةاعتمدت  الدّراسةومن حيث منهج  

 من حيث المنهج المستخدم. السّابقة الدّراساتية م ِ جمي ِ الحَال الدّراسة

قت ، وبهذا َكون قد اَفالنّاقد التّفكيرعلى اَتبار  الدّراسةاعتمدت  الدّراسةومن حيث منهج  

تلفت عن دراسة واَ النّاقد التّفكيرمن حيث استخدامها اَتبار  السّابقة الدّراساتالحَالية م ِ جمي ِ  الدّراسة

 (0226هظل )، ودراسة العلميّةافعية واَتبار المفاهيم ات الدّ ار ( على اَتبBawaneh, 2019بواعنة )

 ومقياس الميول. النّاقد التّفكيرالتي اعتمدت على اَتبار 



28 

وضوع م َناولتالْولى من وجهة نظر الباحثة التي  الدّراسةها الحَالية بأنّ  الدّراسةوبهذا َكون  

في  الْساسيّ  امنالث الصّفطلبة  لدى النّاقد التّفكيرفي َنمية مهارات  الرقميّةالذهنيّة ية الخرائط فعّال

 .مبحَث العلوم
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 الفصل الثالث

 ريقة والإجراءاتالطّ 

وأداة  ،الدّراسةالذي َمّ استخدامه، كما َضّمن وصفًا لْفراد  الدّراسةهذا الفصل منهج  َناولَ 

، لدّراسةاأداة ستخدمة في َطبي َّ المُ  الدّراسةلإجراءات  اكما َضمنت وصفً ، صدقها وثباَهاو  الدّراسة

 في َحَليل البيانات. حصائيّةمعالجة الإوال

 الدّراسةمنهج 

 النّاقد التّفكير في الذهنيّة الرقميّةية الخرائط فعّالوالمتجلي في استقصاء  الدّراسةحَقي َّ هدف لت

( لتّجريبيّ اشبه ) استخدام منهج البحَث الكميّ  ، َمّ في مبحَث العلوم الْساسيّ الثامن  الصّفلدى طلبة 

مّ ، الدّراسةلهذه  لائمٍ مُ  كمنهجٍ   .الدّراسةموعتّي وبعدي لمج قبليّ كاَتبار  النّاقد التّفكيراعتماد اَتبار  وَ

 الدّراسةأفراد 

دد أفراد ع ، وبلغحكومية في العاصمة عمانة من مدرسة قصديّ  أفراد الدراسة بطريقة اَتيارُ  َمّ 

مّ 0202 – 0206 ، وذلك للعام الدراسيّ الْساسيّ الثامن  الصّفطالبة من طالبات  (22) الدراسة ، وَ

العينة َم اَتيارها بطريقة قصدية وَكونت من شعبتين إحداها شكلت المجموعة التجريبية والشعبة الَْرى  

( 02َكوّنت من )، تجريبيّةالل المجموعة الْولى، التي َمثّ ا المجموعة ، أمّ ةشكلت المجوعة الضابط

مّ َدريسهنّ  التي َمثل َألفّت المجموعة الثانية، و ". بينما  الرقميّة الذهنيّة الخرائط  باستخدام "طالبة، وَ

 .ةالاعتياديّ ( طالبة، وَمّ َدريسهنّ بالطريقة 02، َكوّنت )الضّابطةالمجموعة 
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 النّاقد التّفكيراختبار 

 الرقميّة الذهنيّة ط ية الخرائفعّال لاستقصاءة في صورَه الْوليّ  ،النّاقد التّفكيراَتبار ت الباحثة أعدّ 

 :الآَيةطوات الخ ، وذلك باَباعفي مبحَث العلوم الْساسيّ الثامن  الصّفلدى طلبة  النّاقد التّفكيرفي 

 التّفكيرفي َنمية  الرقميّةالذهنيّة ية الخرائط فعّال، وهو الكشف عن النّاقد التّفكيرهدف اَتبار َحَديد  -2

 .في مبحَث العلوم الْساسيّ الثامن  الصّفلدى طلبة  النّاقد

علامة كل فقرة، حيث ضمّت اَتبار مهارات َحَديد ، و النّاقد لتّفكيرااَتبار  فقراتَحَديد عدد  -0

 .بأسلوب الاَتيار من متعددفقرة،  (02)بصورَه الْولية من  النّاقد التّفكير

عد، وذلك بعرضه على مجموعة من المحَكمين، النّاقد التّفكيراَتبار أكد من صدق التّ  -6 يل الاَتبار وَ

 على ضوء ملاحظاَهم.

 فقرة.  (02)من  النّاقد التّفكيرهائية، حيث ضمّ اَتبار إعداد الاَتبار بصورَه النّ  -2

 النّاقد التّفكيراختبار صدق 

لاَتبار على ا، قامت الباحثة بتوزي ِ نسخ من النّاقد التّفكيرَتبار لا دق الظاهريّ للتأكد من الصّ 

في  ذوي الخبرةِ  التّدريسعضاء هيئة محَكمًا، من أ  ( محَكمّين2)مجموعة من المحَكمين بلغ عددهم 

كنولوجيا القياس والتّ  ، النّاقد التّفكيرار اَتب للحَكم على فقراتوذلك ، (ج الملحَ َّ، والعلوم )التّعليمقويم، وَ

م اَتيار العناصر التي حصلت على موافقة لجنة التحَكي َمّ ، و حَاجة لتعديل أو حذفت الفقرات بو إذا كانأ

الاَتبار، وقامت الباحثة بتعديل بعض الفقرات على ضوء ملاحظات المحَكمين وأكثر من  %52بنسبة 

 .هائيةالنّ  بصورَه فقرة( 02)وكان عدد فقرات الاَتبار َعديلها أو حذفها. وذلك بتعديلها لغويًا وإملائيًا، 
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 النّاقد التّفكيرثبات اختبار 

حيث َم َطبي َّ  الاَتبار وإعادة الاَتبار TEST-RETESTَمَّ التَّأكُّد ثباَه باستخدام طريقة 

ارج عينتها،02الاَتبار على عينة استطلاعية قوامها) حيث بلغ معامل  ( طالب من مجتم ِ الدراسة وَ

 2.56حيث بلغت قيمته  اَليّ أكد من الاَساق الدّ حساب معامل كرونباخ ألفا للتّ  كما َمّ   2.55الارَباط 

 .الدّراسةسب مقبولة لاستخدامها في هذه النّ  وَعدُّ 

 الدّراسةمتغيرات 

 المتغيرات الآَية: الدّراسةضمّت  

ريقة / الطّ  رقميّةالالذهنيّة الخرائط دريس باستخدام تّ وله مستويان )ال التّدريس: طريقة المتغير المستقل

 (.ةالاعتياديّ 

 .لنّاقدا التّفكيرفي اَتبار  في مادة العلوم الْساسيّ  الثامن الصّفطلبة درجة اب ِ: المتغير التّ 

 الدّراسةتصميم 

؛ ويمكن (Quasi Experimental Design) التّجريبيّ صميم شبه تّ ال الدّراسةاعتمد في هذه 

 :الآَيحَو على النّ  الدّراسةَلخيص َصميم 

 البعديّ  القياس التّدريسطريقة  قبليّ الالقياس  الدّراسةمجموعات 

EG: O X O 

CG: O _ O 

  حيث أنّ:

EG  تجريبيّةالالمجموعة 
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CG  الضّابطةالمجموعة 

O:  النّاقد التّفكيراَتبار مهارات. 

  ةالاعتياديّ بالطريقة  التّدريس _

X:  (الذهنيّة الرقميّةالخرائط باستخدام  التّدريسالمعالجة )طريقة 

 الدّراسةإجراءات 

في  لْساسيّ االثامن  الصّفلدى طلبة  النّاقد التّفكير وهي )انخفاض الدّراسةمشكلة بعد َحَديد 

 :اليةقامت الباحثة بالإجراءات التّ ، الدّراسة( واَتيار أفراد مبحَث العلوم

 ثامنال الصّفمن كتاب وصحَّته(،  الإنسانلوحدة الخامس )جسم ل يّ التّعليم محَتوى الَحَليل  -

 .(أ)الملحَ َّ ة َطة فصليّ ووض ِ ، مقرر العلوم في الْساسيّ 

 .جم ِ البياناتل النّاقد التّفكيراَتبار َطوير  -

 .النّاقد التّفكير أكد من صدق اَتبارالتّ  -

 .النّاقد التّفكيرأكد من ثبات اَتبار التّ  -

المجموعة  لالْولى، التي َمثّ ا المجموعة مجموعتين، أمّ ، إلى عشوائيٍّ بشكل  الدّراسةَوزي ِ أفراد  -

بينما  ". الرقميّةالذهنيّة الخرائط  باستخدام "( طالبة، وَمّ َدريسهنّ 22َكوّنت من )، تجريبيّةال

مّ  ( طالبة02، َكوّنت )الضّابطةالتي َمثل المجموعة و  ( طالبة،02) َألفّت المجموعة الثانية وَ

 .ةالاعتياديّ ريقة َدريسهنّ بالطّ 

 .قبليّ بشكل  النّاقد التّفكيرَطبي َّ اَتبار  -
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( الرقميّةلذهنيّة االخرائط ) تجريبيّةالو  (،ةالاعتياديّ )الطريقة  الضّابطةالقيام بتنفيذ المعالجتين:  -

 لمدة ثلاث أسابي ِ. حصص صفية (5بواق ِ ) الدّروسَطبي َّ  واستغرق 

 .بشكل بعديّ  النّاقد التّفكيرَطبي َّ اَتبار  -

فريغها في جدالطّلبةَصحَيح إجابات  - إدَال البيانات على الحَاسوب ومعالجتها  مّ وَل، او ، وَ

 (.SPSSة )للعلوم الاجتماعيّ  حصائيّةا باستخدام "الرزمة الإإحصائي  

 .اوَحَليلها إحصائي   َفريغ البيانات بشكل رقميّ  -

 .الدّراسةأسئلة ن والإجابة ع النّتائجبالخروج  -

 .والتوصيات النّتائجمناقشة  -
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 ابعالفصل الرّ 

 الدّراسةنتائج 

لَتْ  الَّتِي النّتائج الْفَصْل هَذَا يَعْرَضُ    كَانَ  وَقَدْ  ،الدّراسة أَفْرَاد لَىعَ  ََطْبِيقِهَا بَعْدَ  الدّراسة إِلَيْهَا ََوَصَّ
 طالباتر النّاقد لدى في التّفكي الذهنيّة الرقميّةفعّالية الخرائط  إِلَى التّعرف الدّراسة هَذِهِ  مِنْ  الْهَدَف

 .الصّف الثامن الْساسيّ في مبحَث العلوم
. 

 ≥ a) الدّلالةعند مستوى  إحصائيّةذات دلالة  فروق لا توجد  َمَّ اَتبار الفرضية الآَية:

 لصّفافي تعلم العلوم لدى طلبة  النّاقد التّفكيرعلى اختبار  الطّلبةبين متوسطات درجات  (0.05

 .(لاعتياديّ ا التّدريس/  الذهنيّة الرقميّة)باستخدام الخرائط  التّدريسلطريقة  ت عزى  الأساسيّ الثامن 

طَاتُ َمّ حساب  الدّراسةفرضية من   َِّ حَقُّ وللتَّ   الطّلبة لِتَقْيِيمِ  لمعياريّةا وَالْانِحَْرَافَاتُ  الحَسابيّة الْمَتَوَسِّ

حُ  وَفْقًا  .النّتائج َِلْكَ  2 الْجَدْوَلُ  الاَتبار البعدي وَيُوَضِّ

 2جدول 

 الناّقد التفّكيرعلى اَتبار  الدّراسةلعلامات أفراد  المعياريةّوالانحَرافات  الحَسابيةّالمتوسطات 

 

 

 

 

طَاتِ  فِي ظَاهِرِيَّةً  فُرُوقًا هُنَاكَ  بَأَنَّ  2 الْجَدْوَلِ  مِنَ  يَظْهَرُ   الطّلبة دَرَجَاتِ  بَيْنَ  الحَسابيّة الْمَتَوَسِّ

تِلَافِ  َْ  إحصائيّة دَلَالَةٍ  ذَاتَ  وقُ الْفُرُ  َِلْكَ  كَانَتْ  إذَا فِيمَا وَلِلتَّحَْقُ َِّ (. َرائط ذهنية اعتيادية،) الْمَجْمُوعَةِ  بِا

تُبِرَتْ  فَقَطْ  لَا  أَمْ  َْ  . (Way ANCOVAenO  ) الْمُصَاحَبِ  الَْْحَادِيِّ  التّباين ََحَْلِيلِ  بِاِسْتِخْدَامِ  الْبَيَّانَاتُ  اِ

  0ل جدو 

 العدد المعياريّ الانحراف  الحسابيّ المتوسط  المجموعة
 20 4.24 14.4 ةالاعتياديّ المجموعة التي درست بالطريقة 

 20 2.43 17.7 الذهنيّة بالخرائط المجموعة التي درست 
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باَتلاف  ناقدالالتفكير في اَتبار  الطّلبةالْحادي المصاحب لاَتبار الفروق بين متوسطات علامات  التبّاينَحَليل 

 المجموعة

 مجموع المربعات التّباينمصدر 
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 الدّلالة Fقيمة 
مربع 

 إيتا

 699. 000. 85.857 316.574 1 316.574 قبليّ ختبار الالا

 229. 002. 10.967 40.438 1 40.438 المجموعة 

    3.687 37 136.426 الخطأ

     40 10866.000 الكلي

= 0.752R 

( بَيْنَ α ≤ 0.05) الدّلالةعِنْدَ مُسْتَوَى  إحصائيّةأَنَّ هُنَاكَ فُرُوقًا ذَاتَ دَلَالَةٍ  0يَظْهَرُ مِنَ الْجَدْوَلِ 

طَيْ دَرَجَاتِ  (. وَقَدْ رائط ذهنيةَةِ مَ َِ الْمَجْمُوعَةِ )اعتيادي، عبالمَت التّدريسإِلَى طَرِيقَةِ  َُعزى  الطّلبةمَتَوَسِّ

أَنَّ حَجْمَ الْْثََرِ  0 (. كَمَا يَظْهَرُ مِنَ الْجَدْوَلِ الذهنيّة الخرائط ) تجريبيّةالظَهَرَتْ الْفُرُوقُ لِصَالِحِ الْمَجْمُوعَةِ 

الذهنيّة الخرائط بلَوْ دَرَسُوا  ةالاعتياديّ الَّذِينَ دَرَسُوا بِالطَّرِيقَةِ  الطّلبة، أَيْ أَنَّ %00بلغ حوالي )مَرَبَّ ِِ إِيتَا( 

رَتْ  تِبَارِ % 00بِنِسْبَةٍ  النّاقد التّفكيرلَدَيْهِمْ مَهَارَاتُ  لَتَطَوَّ َْ .  كَمَا يَجْدَرُ التَّنْوِيهُ إِلَى أَنَّهُ ََمَّ ضَبْطُ أَثَرِ الِا

تِبَارِ ََحَْلِيلِ  قبليّ الْ  َْ لَالِ ََوْظِيفِ اِ ََ  .الَْْحَادِيِّ الْمُصَاحَبِ  التّباينإِحْصَائِي ا مِنْ 
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 الفصل الخامس

  النّتائجمناقشة 

ليه إما َوصلت ل ، حيث قامت الباحثة بتقديم َفسيرٍ الدّراسةتائج يتضمن هذا الفصل مناقشة للنّ 

 لدّراسةاالتي اَفقت واَتلفت م ِ  السّابقة الدّراساتلى إشارة الإ من نتائج من َلال مناقشها ومن ثمّ 

ليها وموضحَة إ التّوصل ي َمّ َقديمه من نتائج التّ  الحَالية، وكتابة مجموعة من التوصيات في ضوء ما َمّ 

 َي:كالآ

 ≥ a) لدّلالةاعند مستوى  إحصائيّةلا توجد فروق ذات دلالة : " ةالمتعلقة بالفرضية الرئيسيّ  النّتائج

 لصّفام العلوم لدى طلبة في تعل   النّاقد التّفكيرعلى اختبار  الطالبات( بين متوسط درجات 0.05

 ".(لاعتياديّ ا التّدريس/  الرقميّةالذهنيّة )باستخدام الخرائط  التّدريسلطريقة  ت عزى  الأساسيّ الثامن 

عِنْدَ  حصائيّةإأَنَّ هُنَاكَ فُرُوقًا ذَاتَ دَلَالَةٍ  اوجود فروق دالة إحصائي  ول ظهرت نتائج السؤال الْأ

طَيα ≤ 0.05) الدّلالةمُسْتَوَى  مَ َِ  لمتبعةا التّدريسإِلَى طَرِيقَةِ  َُعزى  الطالباتدَرَجَاتِ  ( بَيْنَ مَتَوَسِّ

(، الذهنيّة)الخرائط  ةتجريبيّ الالْمَجْمُوعَةِ )اعتيادي، َرائط ذهنية(. وَقَدْ ظَهَرَتْ الْفُرُوقُ لِصَالِحِ الْمَجْمُوعَةِ 

 بطريقةٍ  على َنظيم المعلومات والمفاهيم الطّلبةَساعد الذهنيّة الخرائط  أنّ  النّتيجةويمكن َفسير هذه 

تخدام الخرائط اس نّ أيم الجديدة بما َعلموه سابقًا، و ل عليهم ربط الْفكار والمفاه، مما يسهّ ةٍ ومرئيّ  منظمةٍ 

لعناصر العلاقات بين مختلف ا َصوّر من َلال  العلميّةللمفاهيم  الطّلبةفهم يعمّ َّ يمكن أن  الذهنيّة 

على  بةالطّل َشجّ ِ الذهنيّةعلى َطوير فهم أكثر شمولًا للمادة، والخرائط  والموضوعات، مما يساعدُ 

باط المفاهيم ببعضها البعض، وكيف يمكن َطب نقديّ بشكل  التّفكير  َّ هذه المعرفة في يحول كيفية ارَ

؛ أكثر َفاعلية ةيّ التّعليميجعل العملية  نيّةالذهالخرائط  َدريس العلوم باستخدامكما أنّ  .سياقات مختلفة
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م ة بهم، مما يزيد من مشاركتهالخاصّ  الذهنيّةحيث يمكن للطلاب المشاركة بنشاط في بناء الخرائط 

 واهتمامهم بالمادة.

قييمها بشكل  الطّلبةن َمكّ الذهنيّة الخرائط  أنّ كما  مما يساهم  ،منهجيّ من َحَليل المعلومات وَ

يمكن للطلاب  ،الذهنيّةالمستقل، ومن َلال الخرائط  التّفكيرو  نقديّ ال التّقييمفي َطوير قدراَهم على 

طبيقات بالتّ  اتالنّظريالعلاقات بين مختلف المفاهيم والْفكار، مما يعزز قدرَهم على ربط َصوّر َحَديد و 

على َطوير  بةالطّللتنظيم المعرفة وربط الْفكار َساعد  الذهنيّةالخرائط  ة، والقدرة على استخدامِ العمليّ 

 المشكلات في مواضي ِ العلوم وغيرها. ة لحَلِّ فعّالاستراَيجيات 

اكرة الذّ  عزيزِ على َ َاصٍّ  بشكلٍ  ة متنوعة، َعملُ ة ومعرفيّ َعليميّ  فوائدَ  الذهنيّةالخرائط َقدّم 

حَسين الاسترجاع، وذلك بفضل استخدامها للألوان،  ة، مما يّ موز التي َعمل كمحَفزات بصر ، والرّ الصّوروَ

ساهم في دمة َُ المستخ البصريّةفالعناصر  ؛فاعلية أكثرَ  يسهل عملية َذكر واسترجاع المعلومات بشكلٍ 

 ذكر، كما أنّ ويحَسن قدرَهم على التّ  العلميّةللمفاهيم  الطّلبةة أقوى، مما يعزز فهم َكوين ارَباطات ذهنيّ 

صنيفها م كيفية َنظيم المعلوممن َعلُّ  الطّلبةمن َلال َمكين  فعّالال التّعلُّمَعزز الذهنيّة الخرائط  ات وَ

، هذه النّاقدي و التّحَليل التّفكيرفي َطوير مهارات  ، مما يساهمُ الشّخصيّةبطرق َعكس فهمهم ورؤيتهم 

 كيفية َحَليل المعلومات وربط المفاهيم ببعضها بشكل معم َّ، مما يسمح بتحَليل أكثر الطّلبةريقة َعلم الطّ 

عتبر بذلك أداة   .اعيّ والإبد النّاقد التّفكيرة لتعزيز فعّالشمولية ودقة للمواضي ِ المطروحة، وَ

أظهرت النتائج أن استخدام الخرائط الذهنية الرقمية يعزز الفهم العمي َّ للمفاهيم والعمليات 

التفاعلية  هذه الْداة ، إذن فمن َلال َنظيم المعلومات بصريًا وَسهيل معالجتهاوذلك عرفية المعقدة، الم

حَفيزه طالبات المجموعة التجريبيةمن دافعية  زادت لْمر الذي اعلى المشاركة النشطة في التعلم،  نوَ

صنيفها بشكل منطقي لخرائط الذهنية ا ك فإن، وكذلعزز التفكير التحَليلي والنقدي عبر ربط الْفكار وَ
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مهارات  تور طعلى رؤية العلاقات بين المفاهيم، وبالتالي  الطالباتأيضًا على َحَسين قدرة  تساعد

 بشكل فعال.لديهن التفكير النقدي 

َاحت أوفر استخدام الخرائط الذهنية الرقمية بيئة َعليمية داعمة ومرنة فقد إضافةً إلى ذلك، 

حَديث معلوماَه الباتلطل ، من في التعلم نواستقلاليته نبأنفسه نبسهولة، مما عزز من ثقته نَعديل وَ

التدريب الفعّال للمعلمين على استخدام هذه التقنية يمكن أن يلعب دورًا كبيرًا في  هنا يمكن القول بأن

ي َنمية ج إيجابية فَقديم الدعم اللازم للطلاب، مما يعزز من َجربتهم التعليمية الشاملة ويحَق َّ نتائ

 مهارات التفكير الناقد مقارنةً بالطريقة التقليدية في التدريس.

 Zhao et(؛  Hazaymeh, 2021الحَالية م ِ نتيجة دراسة )هزايمة ) الدّراسةاَفقت نتائج 

al., 2022 وآَرون (؛ السلطي(Alsalti et al., 2021( ؛ ساري)Sari et al., 2021؛) 

هناك  نّ أظهرت نتائجها أوالتي ( 0222؛ محَتار، 0202،وجرجيس والخفاف ؛  الْوسي0202الهواري،

 .الطّلبةلدى  النّاقد التّفكيرعلى َنمية  الذهنيّةدام الخريطة خثر لاستأ

 

 

 

 

 

 

 وصياتالتّ 

 بما يلي: الدّراسةَوصي  النّتائجبناء على 



39 

لذهنيّة ام برامج َدريبية للمعلمين حول كيفية استخدام الخرائط على َقدّ  يّةالتّعليم حث المؤسسات -

 .الدّراسيّةداَل الفصول  بفعّالية

ينية. يمك يّةالتّعليممن الْنشطة  كجزءٍ  الدّراسيّةفي المناهج الذهنيّة  دمج الخرائطِ  - ن ذلك عبر الروَ

 وأنشطة الفصل. الطّلبةفي َقييم الذهنيّة َضمين مشاري ِ َستند إلى الخرائط 

بالخرائط  ةَوفير الْدوات والموارد اللازمة، مثل البرمجيات الخاصّ  يّةالتّعليم على المؤسساتِ  يجبُ  -

 كفاءة.ب ستراَيجيّةوالمعلمين من استخدام هذه الا الطّلبة، لتمكين التكنولوجيّ  والدّعمالذهنيّة 

َحَديد أفضل َعليم المواضي ِ المختلفة و  فيالذهنيّة ية الخرائط فعّالَشجي ِ البحَوث التي َستكشف  -

 .التّعلُّمو  التّعليمالممارسات لاستخدامها في 

في بناء  التّعاون لاب بماح للطّ من َلال السّ  الجماعيّ كأداة لتعزيز العمل الذهنيّة استخدام الخرائط  -

 مشتركة َعكس مجموعة متنوعة من الْفكار والمنظورات. ةٍ ذهنيّ  َرائطَ 
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 الملاحق

 الملحق )أ(

 تحليــــــل المحتـــــــــــوى

 المبحث : العلوم

 46 - 9حات : الصّف  4: الدّروسوصحته     عدد   الإنسان: جسم 1عنوان الوحدة       الأساسيّ / المستوى: الثامن الصّف

 المهارات العملية القيم والاتجاهات المسائل التعميمات العلميّةالمفاهيم  المفردات

 الضّبط
 التّنظيمو 

 المناعة
 التّكاثر
 والنّمو

 

 العصبون 
 المركزيّ  العصبيّ الجهاز 
 الطرفيّ  العصبيّ الجهاز 

 العصبيّةت لاالسيا
 الحسيّةالمستقبلات 

 الغدة
 الهرمونات

 العضلات
 المناعة

 جهاز المناعة
 الطّبيعيّةالمناعة 

 المناعة المكتسبة

 ةعصبيّ من َلايا  لعصبيّ جسام اأَتكون  *
* الانقسام المنصف ينتج جاميتات ذكرية أو 

 أنثويّة
يتحَكم في ردود فعل  العصبيّ الجهاز * 

 .الْشخاص
هو دماغ وحبل  المركزيّ  العصبيّ * الجهاز 

يتكون من  الطرفيّ شوكي وأما الجهاز 
 .عصبيّةسيالات 

بكميات محَددة  كيميائيّة* الغدة َفرز مواد 
 .الجسم أجهزةعمل  بدأملضبط 

بة من والمكتس الطّبيعيّة* الفرق بين المناعة 
 .حيث مسبباَها

 الواردة في التّمارين* 
 .الدّروس

 التّمارين* الْسئلة و 
 .في نهاية كل درس

 .الإثرائيّة* الْسئلة 
 .البيتيّة* الواجبات 

 .مراجعة الوحدة* 

و نحَ إيجابيّ  َوجّه* إبداء 
 .المادة

 
 .ل الرأي الآَر* َقبُّ 

 
 * َقدير عظمة الخال َّ

عالى  .سبحَانه وَ
 .* العمل بروح الفري َّ

 
 .التّعاون * 
 
 

في العمل  التّعاون * 
 الجماعيّ 

 * الملاحظة
 * ربط المفاهيم

 الرّسم* 
 ماذج* صن ِ النّ 

* 
* الاستعانة بلوحات 

م جس أجهزةة عن يّ َعليم
 الإنسان
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 الخلايا الليمفاوية
 التّحليل

 البويضات
 المنويّةالحَيوانات 

 التناسليّ الجهاز 
 الرّحم

َحَتاج درجة حرارة أقل  المنويّةالحَيوانات *
 .من درجة حرارة الجسم

 :العلميّةالحقائق 
 .ويتحَكم في وظائفها جميعًاالجسم  أجهزةيضبط عمل  العصبيّ *الجهاز 
 .متكاملة في عملها والغدد الصمّ  العصبيّ *الجهاز 

 .والحَبل الشوكيّ  الدّماغمن  المركزيّ  العصبيّ ن الجهاز *يتكوّ 
 .من الْعصاب الطرفيّ  العصبيّ *يتكون الجهاز 

 .العصبيّ ا)العصبون( وحدة البناء الروسية في الجهاز  العصبيّة*الخلية 
 .ة* الحَس هي اللسان والاذن والعين والجلد وَحَتوي مستقبلات حسيّ 

 .حَكم بأنشطة الجسمللتّ  كيميائيّة*الغدة َفرز مواد 
 .ةاللاوعائيّ لى إوعائلة و  ا على وجود أوعية ناقلة أو عدم وجود أوعية ناقلة إلى*الغدة لها نوعان اعتمادً 

 .والإَراج الهضميّ ... و  والدّورانَتكامل في عملها مثل الجهاز التنفسي  الإنسانجسم  أجهزة*
 .الجلد أو اللعاب الطّبيعيّةالمسؤول عن المناعة 

 .بيضاء التي َفرز داَل نخاع العظمالمسؤول عن المناعة المكتسبة كريات الدم ال
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 .أقل من درجة حرارة الجسم المنويّةدرجة حرارة نمو الحَيوانات 
نتج من َلال الخصيتان المنويّةة هي الحَيوانات الجاميتات الذكريّ   .وَ

 .الرّحموهي البويضة َنتج من َلال  نثويّةالجاميتات الْ
 .فترة حضانة الجنين هي َسعة أشهر
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 تحليــــــل المحتـــــــــــوى 
 المبحث : العلوم

الى 20حات :الصّف                       0: الدّروس: الحرارة      عدد 9عنوان الوحدة           الأساسيّ / المستوى: الثامن الصّف
92 

 المهارات العملية القيم والاتجاهات المسائل القوانين العلميّةالمفاهيم  المفردات

درجة الحَرارة 
 وأنظمة قياسها

 
 الحَرارة والمادة

 * درجة الحَرارة
 *الحَرارة

 السليسيوس* 
 درجة الغليان

 درجة الانصهار
 التّبخر

 *F=C*1.8+32 
*K=C+273.15 

C=(F-32)/1.8 

الواردة في  التّمارين* 
 .الدّروس

ي ف التّمارين* الْسئلة و 
 .نهاية كل درس

 .الإثرائيّة* الْسلة 
 .البيتيّة* الواجبات 

 .* مراجعة الوحدة

 نحَو إيجابيّ  َوجّه* إبداء 
 .المادة

 .الرأي الآَر* َقبل 
الحَياة قائمة  * استشعار أنّ 

 .على العطاء والَْذ
 .* العمل بروح الفري َّ

 .التّعاون * 

 .الجماعيّ في العمل  التّعاون * 
 .* الملاحظة

 .* ربط المفاهيم
 .* قراءة  ميزان الحَرارة

 .التّحَليل* 
 .ركيب* التّ 

* الحَساب درجة الحَرارة بالْنظمة 
الثلاث السليسيوس والكلفن 

 .والفهرنهايت
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 العلميّةالحقائق 
 .من الجسم الاسهم إلى الجسم الْقل سخونةالحَراريّة طاقة لقل ا* َنت

 .َرآ إلىحرارة أو َفقدها عندما َتحَول من شكل  الْجسام*َكتسب 
 .الْجسام* يستخدم ميزان الحَرارة في قياس درجة حرارة 

 .الجوي درجة الغليان * الدرجة التي يتساوى عندها ضغط بخار السائل م ِ الضغط
 .* َحَول المادة من الحَالة الصلبة إلى الحَالة السائلة َسمى انصهار

 .من الجسم الاسهم إلى الجسم الْقل سخونة َاصة بها الحَراريّة* لكل مادة درجة غليان وانصهار 
 .التّبخرياح َزيد من معدل * زيادة المساحة وزيادة سرعة الرّ 
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 المحتـــــــــــوى تحليــــــل 
 المبحث : العلوم

إلى   90حات :الصّف    0: الدّروسعدد                كيميائيّةال التّفاعلاتو  الرّوابط 0عنوان الوحدة         الأساسيّ / المستوى: الثامن الصّف
520 

 المهارات العملية القيم والاتجاهات المسائل كيميائيّةالمعادلات ال العلميّةالمفاهيم  المفردات

 ةكيميائيّ ال الرّوابط
 التّفاعلات

 كيميائيّةال

 كيميائيّةال الرّوابط* 
 الايونية الرّابطة
 التساهمية الرّابطة

 الذّراتون متعدد أي
 كيميائيّةال الصّيغة

كتابة معادلة لفظية باستخدام *
 ةا الحَالة الفيزيائيّ الكلمات موضحًَ 

يلها َحَو  للمواد المتفاعلة والناَجة ثمّ 
لمعادلة رمزية باستخدام رموز 

وضيح الحَالة الفيزيائية  العناصر وَ
باستخدام الرموز المختصرة ثم إجراء 

موازنة للمعادلة بحَيث َكون عدد 
 الذّراتالناَجة َساوي عدد  الذّرات

 .المتفاعلة

الواردة في  التّمارين* 
 .الدّروس

في  التّمارين* الْسئلة و 
 .نهاية كل درس

 .الإثرائيّةة * الْسل
 .البيتيّة* الواجبات 

 .* مراجعة الوحدة

 إيجابيّ  َوجّه* إبداء 
 .نحَو المادة

 .* َقبل الرأي الآَر
الحَياة  * استشعار أنّ 

قائمة على العطاء 
 .والَْذ

 .* العمل بروح الفري َّ
 .التّعاون * 
 

في العمل  التّعاون * 
 .الجماعيّ 

 * الملاحظة
 * ربط المفاهيم
* كتابة صيغة 

 المركب
كتابة معادلة *

 موزونة كيميائيّة
 التّحَليل* 

 * التركيب
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 :العلميّةالحقائق 
 .لكلية لْي مركب َساوي صفرا الشّحَنة
 .شارك بهاكترونات أو اكتسابها أو التّ للحَالة الاستقرار من َلال فقد الإَميل لتكون مركبات لتصل  الذّرات

 .اللفظية للمعادلة َكتب بالكلمات وضرورة َوضيح الحَالة الفيزيائية للمواد المتفاعلة والناَجة الصّيغة
 .لكترونات المفقودة أو المكتسبة للذرات المتجاذبةَعتمد على عدد الإ كيميائيّةال الصّيغة

 .الذّراتا بسبب قوة التجاذب بين درجة الانصهار والغليان للمركبات الايونية مرَفعة جدً 
 .ا للكهرباءالمركبات الايونية موصلة جدً 

 .سيد الفلزأكفلز م ِ الْكسجين ينتج  أيَفاعل عند 
 .فلز م ِ الماء ينتج هيدوكسيد الفلز وغاز الهيدروجين وطاقة أيعند َفاعل 

 .سيد اللافلزأكعل اللافلزات م ِ الْكسجين ينتج عند َفا
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 تحليــــــل المحتـــــــــــوى 
 : العلوم المبحث

             0: الدّروسة           عدد المغناطيسيّ  0عنوان الوحدة                                        الأساسيّ / المستوى: الثامن الصّف
 500 - 529حات : الصّف

صور لخراىط الطقس بالإضافة  العلميّةالمفاهيم  المفردات
 المهارات العملية القيم والاتجاهات المسائل لصور أدوات استكشاف الفضاء

*المجال 
 المغناطيسيّ 

 الكهرومغناطسيّة*
 
 
 
 

 * المغناطيس
 المغناطيسيّ *المجال 

 ةالمغناطيسيّ *المناط َّ 
 الكهربائيّ  *المغناطيس

 الكهربائيّ  *المولد
 الكهربائيّ  *المحَرك

 
 
 

العمل في مجموعات للبحَث عن 
 صور لْدوات استكشاف الفضاء
العمل في مجموعات لملاحظة 

لى ع الهوائيّةاَجاه حركة الكتل 
 .قسَرائط الطّ 

الواردة في  التّمارين* 
 .الدّروس

ي ف التّمارين* الْسئلة و 
 .نهاية كل درس

 الإثرائيّة* الْسلة 
 البيتيّة* الواجبات 

 * مراجعة الوحدة

 نحَو المادة إيجابيّ  َوجّه* إبداء 
 * َقبل الرأي الآَر

ر أن الحَياة قائمة على * استشعا
 العطاء والَْذ

 * العمل بروح الفري َّ
 التّعاون * 

في العمل  التّعاون * 
 الجماعيّ 

 * الملاحظة
 * ربط المفاهيم

 *فهم َرائط الطقس
* َميز أدوات 

 استكشاف الفضاء
 * المقارنة

 * صن ِ النماذج
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 العلميّةالحقائق 
 .المغناطيسيّ *المنطقة التي َنشأ من وجود قوة مغناطيسية َسمى المجال 

 .الكهربائيّ  يارتّ لَوليد امجال مغناطيسي عن طري َّ ايمكن  
 .المغناطيس قطبان أحدهما شمالي والآَر جنوبيّ 

 المغناطيسيّ يمكن َوليد َيار كهربائي من المجال 
 .المغناطيسيّ ة إلى حركية باستخدام المجال الكهربائيّ  َتحَول الطاقة الكهربائيّ  في المحَرك
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 تحليــــــل المحتـــــــــــوى 
 المبحث : العلوم

 - 500حات : الصّف        0: الدّروسعلوم الطقس والفضاء     عدد  6عنوان الوحدة                    الأساسيّ / المستوى: الثامن الصّف
519 

 المهارات العملية القيم والاتجاهات المسائل  العلميّةالمفاهيم  المفردات

 الهوائيّةالكتل 
أثيرها بالطقس  وَ

 .استكشاف الفضاء
 
 

 الهوائيّة* الكتلة 
 * منطقة المصدر

 *استكشاف الفضاء
 ةالمركبات الفضائيّ 
 ةالمحَطات الفضائيّ 

 المقاريب

لعمل في مجموعات * ا
لصناعة نماذج عملية 

 الكهربائيّ  َحَاكي المحَرك

الواردة في  التّمارين* 
 .الدّروس

 في التّمارين* الْسئلة و 
 .نهاية كل درس

 الإثرائيّة* الْسلة 
 البيتيّة* الواجبات 

 * مراجعة الوحدة

و نحَ إيجابيّ  َوجّه* إبداء 
 المادة

 * َقبل الرأي الآَر
* استشعار أن الحَياة 

 قائمة على العطاء والَْذ
 * العمل بروح الفري َّ

 التّعاون * 

في العمل  التّعاون * 
 الجماعيّ 

 * الملاحظة
 * ربط المفاهيم

 * ارسم محَرك كهربائيّ 
 * َحَديد أقطاب المغناطيس

 * المقارنة
 ماذج* صن ِ النّ 
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 :العلميّةالحقائق 
صائص هذه الكتلة من حيث الحَرارة والرّ  الهوائيّةحالة الطقس َعتمد على نوع الكتلة   .طوبةالمؤثرة فيه وَ

توافر فيها شروط متل  الهوائيّةالمنطقة التي َنشأ فيها الكتلة   .طوبةَكون واسعة ومتجانسة من حيث الحَرارة والرّ  أنّ َسمى المصدر وَ
 .غط المنخفض فتنشأ َيارات هوائيةمن منطقة الضغط المرَف ِ إلى منطقة الضّ  الهوائيّةَتحَرك الكتل 

راً  ات الحَديثة التي َمّ استكشاف الفضاء اعتمد على العديد من التقني  .اكتشافها مؤَ
 .واريخيوجد العديد من أدوات استكشاف الفضاء مثل المجسات والمحَطات والصّ 

ن الذي ينصّ يعمل الصاروخ وفقً   .له بالاَجاه اكسفعل مساو له في المقدار ومع لكل فعل ردّ  ا للقانون الثالث لنيوَ
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 ب الملحق
 بصورته الأولية النّاقد التّفكيراختبار مهارات 

 
ية مهارات في تنم الرقميّة الذهنيّة ية الخرائط فعّالَقوم الباحثة بإجراء دراسة علمية بعنوان " 

الماجستير  ةلمتطلبات درج " استكمالًا في مبحث العلوم  الأساسيّ الثامن  الصّفلدى طلبة  النّاقد التّفكير

أعدت  لدّراسةاولغايات َحَقي َّ أهداف  الْردنّ ، في الجامعة العربية المفتوحة/التّعليمفي َخصص َكنولوجيا 

 الْساسيّ ن ف الثامولى من مادة العلوم للصّ الوحدة الْ، المتعل َّ بالنّاقد التّفكيرالباحثة اَتبار مهارات 

ا لخبرَكم الواسعة ومعرفتكم العميقة في هذا المجال فأنني أض ِ بين ونظرً  وصحَته. الإنسانبعنوان "جسم 

، لدّراسةاأيديكم هذا الاَتبار،  راجية التكرّم بإبداء ملاحظاَكم حوله من حيث ملائمة فقراَه لموضوع 

 الحَصول مّ البيانات التي يت واقتراح التعديلات التي َرونها ضرورية لتطويره، إذا لزم الْمر، علماً بأنّ 

لب وَتشرف الباحثة في الطّ  فقط، شاكرة لكم حسن َعاونكم. عليها سوف َستخدم لْغراض البحَث العلميّ 

 بداء رأيكم وملاحظاَكم في هذا المجال من حيث: إبالإطّلاع على فقرات الاَتبار و  من سعادَكم التكرم

 ثلبحا وعضولم  ئلدالبوا رلاََباا ودبن مةءملادى م. 

  ايًّولغو الْسئلة علمياسلامة صياغة. 

 لبةطّ لل ملائمَهاو لْسئلةدد اكفاية ع. 

 على الفقرات. ما يلزم فةاضإأو ذفح 
 وَفضلوا بقبول فائ َّ الاحترام والتقدير.

 شاكرة لكم حسن تعاونكم،،،
 الباحثة: حلا مشعل

 تعليمات الاختبار
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 عزيزَي الطالبة

لى مدى ممت للتعرف عبعض المواقف والفقرات التي صُ  هذا الاَتبار الذي يضمُّ  أض ِ بين يديكِ 

الإجابة عن الْسئلة بدقة واهتمام، وذلك َدمة للبحَث  ةّ ، راجيالنّاقد التّفكيرلمهارات  امتلاككِ 

 . العلميّ 

 ات الآَية:التّعليمالرجاء قراءة 

 :تعليمات الاختبار

  حَيتضمن هذا الاَتبار أحدهما  أرب ِ فقرات، ولكل فقرة بديلًا  وي كل مهارةتَمس مهارات وَ

 صحَيح.

  حَة حتى يؤذن لكالصّفلا َقلبي هذه. 

 َضعي أي علامة على أوراق الاَتبار. لا 

  ّجابة عنه.بدقة  قبل الإ ؤالاقرائي الس 

  اَمامً  السّابقةإذا رغبت في َغيير إحدى إجاباَك فتأكدّي من محَو الإجابة . 

  عنه.لا َتركي سؤالًا دون أن َجيبي 

 منكوتعان حسم لكن يرشاك

 

 

 

 ................................عبة: الشّ  ................................البة: اسم الطّ 
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 أكد من صحّتها:حيحة، وذلك من بعد التّ دائرة حول رقم الإجابة الصّ  البة... ضع  عزيزتي الطّ 

 ضاتاأولًا: مهارة معرفة الافتر 

ة يتعرف من َلالها الشخص على افتراضات متضمنة في المواقف هي عملية عقليّ  الافتراضات:

المقدمة إليه، أو هي القدرة التي َتعل َّ بفحَص الحَوادث أو الوقائ ِ والحَكم عليها في ضوء البيانات أو 

 الْدلة المتوافرة.

َكامل  ا كان هناك َلل فيإذقد يختل  الإنسانفي جسم  َقول المعلمة إنّ الاَزان الداَليّ  الفقرة الأولى:

نظيمها على ضبط عمل  أجهزةماء مما يؤثر عمل والغدد الصّ  العصبيّ عمل الجهاز   زةأجهالجسم وَ

نظيمها  .الجسم المختلفة وَ

 .هذا الافتراض وارد في كلام المعلمة -2

 هذا الافتراض غير وارد في كلام المعلمة. -0

 .الاستجابة لها يستخدم دماغه لذلكعندما يريد معالجة المعلومات و  الإنسان أنّ : الفقرة الثانية

 هذا الافتراض وارد في كلام المعلمة. -2

 هذا الافتراض غير وارد في كلام المعلمة -0

ؤثر االصمّ التي َصيب الغدد  الْمراضحدى إ ر يعدّ مرض الزهايم أنّ قالت المعلمة   :الثالثة الفقرة ء وَ

رى في جسم َعضاء الْإلى الْ المركزيّ  العصبيّ على التراكيب الدقيقة التي َنقل المعلومات من الجهاز 

 .الإنسان

 هذا الافتراض وارد.  -2

 .هذا الافتراض غير وارد -0
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عضو  القلب أنّ وقت واحد ووضحَت  هناك اعضاء َعد جزء جهازين في : قالت المعلمة أنّ الرابعة الفقرة

 .العصبيّ في جهاز الدوران وعضو في الجهاز 

 هذا الافتراض وارد في كلام المعلمة. -2

 .هذا الافتراض غير وارد في كلام المعلمة -0

 التّفسيرثانيًا: مهارة 

هي عملية عقلية يقوم الْفراد من َلالها بالحَكم على الاستنتاجات المقترحة، لمعرفة إن :  التّفسير

وء الوقائ ِ في ض معينةصحَيحَة، وبذلك يتم استخلاص نتيجة المعلومات منطقية ومتسلسلة و كانت هذه 

 .يّ الإنسانأو الحَوادث المشاهدة التي يقبلها العقل 

يوي ، وهذا العضو الحَالإنسانجسم  أجهزة: البنكرياس هو مثال بارز على َكامل وَعاون الفقرة الأولى

صماء وكغدة إفرازية، كغدة صماء، يفرز البنكرياس هرمونات يؤدي وظائف مزدوجة، فهو يعمل كغدة 

ي َنظيم مستويات ف اي  وهذه الهرمونات َلعب دوراً أساسم، حيوية مثل الْنسولين الغلوكاغون مباشرةً في الدّ 

كر في الدم، مما يُظهر التكامل بين البنكرياس ونظام الدوران الدموي، ومن جهة أَرى، كغدة إفرازية، السّ 

معاء هون، البروَينات، والكربوهيدرات في الْج البنكرياس إنزيمات هضمية َُساعد في َكسير الدّ ينت

 كامل بين البنكرياس والجهاز الهضم.فاعل والتّ الدقيقة، وهذا يوضح التّ 

 َفسير صحَيح. -2

 َفسير غير صحَيح. -0

ة من الحَمل وهذا َير الْ هرشاظ على درجات حرارَه ثابته في الْلا يستطي ِ الجنين الحَف  الفقرة الثانية:

بسبب التغير  ا كبيرًا في َنظيم حرارَهيساعد على الحَفاظ على حياَه عند الولادة، حيث يواجه الطفل َحَدي  
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الدافئة إلى العالم الخارجي، وأنظمتهم الفسيولوجية لتنظيم الحَرارة لا َزال غير ناضجة  الرّحممن بيئة 

 َمامًا.

 َفسير صحَيح. -2

 غير صحَيح.َفسير  -0

ة، تة القلبيّ كعن الانقباض والانبساط، وهو ما يُعرف بالسّ  : َقول المعلمة: عندما يتوقف القلبُ الفقرة الثالثة

توقف عن العمل، مما يؤدي إلى انقطاع َدف َّ الدم المحَمل  الجسم الَْرى بشكل حادٍّ  أجهزةَتأثر  وَ

ويحَرمها من العناصر الضرورية للحَفاظ على ة إلى الْعضاء والْنسجة، الْساسيّ بالْكسجين والمغذيات 

امة داَل الجسم، مما يؤدي إلى َلف الْعضاء، وظائفها، كما يتسبب في َراكم الفضلات والمواد السّ 

شل لف، بالإضافة إلى ذلك، َف، كونه حساسًا جدًا لنقص الْكسجين، مما يعرضه للتّ الدّماغويتوقف 

َلًا طبيًا ، وهذا الوض ِ يستدعي َدفعّال َّ دم ظائفها بدون َدفُّ أعضاء حيوية مثل الكلى والكبد في أداء و 

 سريعًا لإنقاذ حياة الشخص، موضحًَا أهمية القلب كعضو حيوي في َكامل وظائف الجسم.

 َفسير صحَيح. -2

 َفسير غير صحَيح. -0

ية أو المنصف، يختلف بين الذكور والإناث في طريقة َوزي ِ المادة الوراث : الانقسام الاَتزاليّ الفقرة الرابعة

والسيتوبلازم في الخلايا الْم، في الذكور، يحَدث هذا الانقسام في الخصيتين، حيث َنتج الخلية الْم 

 ِ مديبلويدية أرب ِ َلايا منوية هابلويدية، كل منها قابلة للحَياة ونشطة، من َلال مرحلتين من الانقسام، 

ف قيض من ذلك، في الإناث، يحَدث الانقسام المنصَوزي ِ متساوٍ للمادة الوراثية والسيتوبلازم، وعلى النّ 

ة الخلية الْم بويضة واحدة هابلويدية كبيرة وثلاثة أجسام قطبية صغيرة غير قابل في المبايض، حيث َنتجُ 

نوعة، حيث كس استراَيجيات َكاثر متللحَياة، نتيجة لتوزي ِ غير متساوٍ للسيتوبلازم، هذا الاَتلاف يع
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الإناث  زلزيادة فرص الإَصاب، بينما َركّ  المنويّةز الذكور على إنتاج كمية كبيرة من الحَيوانات يركّ 

 ر الجنين.على َوفير موارد أكبر لبويضة واحدة لضمان نجاح الإَصاب وَطوُّ 

 َفسير صحَيح. -2

 َفسير غير صحَيح. -0

 ثالث ا: مهارة الاستنباط

هو عمليّة عقلية يَصل فيها الفَرد إلى نتيجةٍ ما بناءً على وجود مقدمتين منطقيتين، أو الاستنباط: 

قة من َلك شتالحَكم على مدى ارَباط نتيجة ما مُ  العلاقات بين الوقائ ِ المعطاة، بحَيث يتمّ  استخلاص

باطًا حقيقي    الموقف منها.ا أم لا، بغض النظر عن صحَة الوقائ ِ المعطاة أو الوقائ ِ ارَ

ات م المحَمل بالْكسجين والمغذيذا كان القلب جزءًا من جهاز الدوران ويعمل على ضخ الدّ إ: الفقرة الأولى 

 .ساهم القلب في َوفير الطاقة لخلايا العضلات أثناء ممارسة الرياضةإلى الجسم، فكيف يُ 

ي أن الدقيقة الواحدة، هذا يعنم في أثناء التمرين، يزداد معدل ضربات القلب لضخ المزيد من الدّ  -2

 .م المحَمل بالْكسجين والجلوكوز يصل إلى العضلات بسرعة أكبرالمزيد من الدّ 

في  م، الْوعية الدمويةالرياضية، يصبح الجسم اقل كفاءة في َوزي ِ الدّ  التّمارينم ِ َكرار  -0

 .لأقعضلات َضي َّ، مما يسمح بتدف َّ دم ال

مرة ومتكررة، بصورة مست الإنسانفي كل مكان، ويتعرّض لها جسم  الْمراضَوجد مسببات الفقرة الثانية:  

ن َاعة م؛ نتيجة قدرة الجسم على من ِ دَول هذه المسببات الْمراضوم ِ ذلك فإنَّهُ لا يُصاب دائما ب

سي في حدوث خلص منها قبل والنفوفيروسات وغيرها، ومقاومتها، والقضاء عليها والتّ  بكتيريا الطّبيعيّة
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لى قادرًا ع الإنسانص، ما هي الْسباب التي َجعل جسم المرض في ما يُعرف بالمناعة، من َلال النّ 

 "وما العامل الذي يُشير إليه في النص كمسؤول عن حماية الجسم؟ الْمراضالوقاية من 

 الْمراضفي مسببات  التّفكيرفمن َلال  الْمراضهو المسؤول عن حماية الجسم من  الدّماغ -2

 الجسد منها. الدّماغيحَمي 

هو العامل الذي يُشير إليه في النص كمسؤول عن حماية الجسم. يعمل الجهاز  الجهاز المناعيّ  -0

دميرها أو  التّعرفعلى  المناعيّ  على المسببات المرضية مثل البكتيريا والفيروسات ومكافحَتها وَ

 حَة.والحَفاظ على الصّ  الْمراضَعطيلها. هذا يتيح للجسم القدرة على مقاومة 

ل البكتيريا المسببة َحَل كيميائيّةموع واللعاب مركبات َحَوي إفرازات الجسم المختلفة مثل، الدّ  الثالثة الفقرة 

للمرض فتؤدي إلى موَها، في حين يمن ِ المخاط أنواعًا من مسببات المرض من الالتصاق بالخلايا، 

 ا حمضذي يحَوي هذه المسببات إلى َارج الجسم، أمّ عال والعطاس على إَراج المخاط الويساعد السّ 

الموجود في المعدة، فيسهم في قتل مسبّبات المرض التي َدَلُ م َِ الْطعمة  (HCl) الهيدروكلوريك

حَليلها، بناء على هذا النص ما هو الدور الذي َقوم به إفرازات الجسم المختلفة مثل الدموع، واللعاب، "وَ

 حَة؟والحَفاظ على الصّ  الْمراضوالمخاط، وحمض الهيدروكلوريك في مساعدة الجسم على مكافحَة 

 .من الجسم وقتله في حال وجوده الْمراضَقوم بطرد مسببات   -2

 .للجسم الْمراضَقوم بمن ِ دَول مسببات  -0

الْطعمة التي أَناولها إلى مواد بسيطة التركيب يمكن امتصاصها  الهضميّ ل الجهاز : يحَوّ الرابعة الفقرة

ل الحَصول على الطاقة، ويسهم في بناء َلايا جديدة في الجسم، ويتعويض عبر أغشية الخلايا، ما يسهّ 

نتهي بفتحَة ا الهضميّ التالف منها. ويتكوّن الجهاز  مجموعة  يضمّ لشرج، و من قناة طويلة َبدأ بالفم وَ

من الغدد الملحَقة بالقناة مثل البنكرياس والكبد، وعند َأدية الخلايا وظائفها المختلفة، َنتج بعض الفضلات 
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ل ة للخلايا قد يؤدي َراكمها إلى حدوث َلمثل غاز ثاني أكسيد الكربون، واليوريا، وَعد هذه المواد سامّ 

 .في وظائفها

 بناءً على ما سب َّ، ما هو الغرض من إَراج الفضلات من الجسم؟ :السؤال

 :الجواب

 .ص من المواد السامة التي َنتجها الخلاياالتخلّ  -1

 .الحَصول على الطاقة من المواد السامة -2

 رابعًا: مهارة الاستنتاج

ة ب معينةل من َلالها الفرد إلى استنتاجات ة التي يتوصّ هو العملية العقليّ الاستنتاج:  درجات متفاوَ

تمثل بالقدرة على  مال صحَة بين درجات احت التّمييزمن الدقة، بناءً على حقائ َّ وبيانات مقدمة إليه، وَ

باطها بوقائ ِ   معطاة. معينةأو َطأ نتيجة ما، َبعًا لدرجة ارَ

َحَسين و : هل يمكن القول أن َناول الْطعمة الغنية بالفواكه والخضار يساهم في َعزيز الأولى الفقرة

 صحَة جهاز المناعة؟

نعم، َؤدي الْنظمة الغذائية الغنية بالفواكه والخضار إلى َعزيز صحَة جهاز المناعة بفضل العناصر  -2

الغذائية والمضادات الْكسدية الموجودة في هذه الْطعمة، مما يجعل الجسم أكثر قدرة على مكافحَة 

 .الْمراض

اكه والخضار بكميات كبيرة يضمن سلامة جهاز المناعة، لا يمكن القول بالضرورة أن َناول الفو  -0

ر، وبالتالي  فهناك عوامل َزيد من  صحَة المناعة مثل النوم الجيد وممارسة الرياضة وَقليل التوَ

 يجب مراعاة هذه العوامل أيضًا.
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ه طعام دسمة َناول وجببعد  ك معويّ صابه َلبُّ أني محَمد من مشكلات في معدَه حيث : يعاالثانية الفقرة

 :ببالسّ  معدَه وقد يعود أصابتبكتيريا قد  نّ ألى الطبيب اَبره بإحدى المطاعم وعند الذهاب إمن 

 .ى َناوله طعام ملوثإل -2

   .فراز المعدة لحَمض الهيدروكلوريكإبسبب عدم  -0

 : الثالثة الفقرة

از الذي يقوم بإنتاج الفضلات السامة مثل غ الهضميّ الفم هو الجزء الوحيد في الجهاز  َقول المعلمة أنّ 

 ثاني أكسيد الكربون واليوريا.

الفم لا يقوم بإنتاج هذه الفضلات السامة، الفم هو المكان الذي َبدأ فيه عملية الهضم عن طري َّ -2

 .الهضم الميكانيكي وإفراز اللعاب لهضم النشويات

 .مي أكسيد الكربون واليوريا َلال عملية الهضالفم يقوم بإنتاج بعض الفضلات السامة مثل غاز ثان-0

ب وبعيدًا م من الْعضاء إلى القلموية َقوم بمهمة نقل الدّ عيرات الدّ الشّ  أنّ َقول المعلمة الرابعة:  الفقرة   

 عنه.

عيرات الدموية َلعب دورًا مهمًا في نقل الدم من الْعضاء إلى القلب وبعيدًا عنه من َلال َوزي ِ الشّ -2

مكين َبادل الغازات والمواد الغذائية بين الدم والْنسجة.م الدّ   في جمي ِ أنحَاء الجسم وَ

الشعيرات الدموية لا َلعب أي دور في نقل الدم أو َوزيعه، وظيفة الشرايين والْوردة هي نقل الدم  -0

 فقط.
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 الملحق ج
 قائمة بأسماء المحكمين

 
 الجهة التخصص اسم المحكم

كنولوجيا م دكتور بسام طه ناهج وأساليب َدريس وَ
 Curriculum & Methods التّعليم

of teaching 

-جامعة العلوم التربوية والآداب
 الْونروا

 جامعة العلوم الإسلامية التّدريسمناهج و أساليب  د. عبدالله الزعبي
 جامعة الشرق الْوسط التّعليمَكنولوجيا  فادي بين أحمد
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 مدير عام مدارس الناصر مناهج و طرق َدريس عوضد.جعفر  
 مدارس البترا مناهج و طرق َدريس العلوم نوال الهباهبه

 ةالجامعه العربيه المفتوح مناهج و طرق َدريس رياضيات د.بهجت التخاينه    
 ةالمفتوح العربيةالجامعة  لوجيا َعليمو َكن د.حامد العويدي    
 ةالمفتوح العربيةالجامعة  و طرق علوممناهج  د.سميره الشرمان   
 ةالمفتوح العربيةالجامعة  قياس و َقويم باسل ابو فوده   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 الملحق د 

 نهائيةبصورته ال النّاقد التّفكيراختبار مهارات 

 

 تعليمات الاختبار

 الطالبة عزيزَي
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بين يديك هذا الاَتبار الذي يضم بعض المواقف والفقرات التي صممت للتعرف على مدى أض ِ 

حَث بدقة واهتمام، وذلك َدمة للب عن الْسئلةالإجابة  ، راجي االنّاقد التّفكيرامتلاكك لمهارات 

  .العلميّ 

 :الآَيةات التّعليمالرجاء قراءة 

 تعليمات الاختبار:

  حدهماأ بديلان أرب ِ فقرات، ولكل فقرة مهارات وَحَوي كل مهارةَمس يتضمن هذا الاَتبار 

 .صحَيح

 حَة حتى يؤذن لكالصّفهذه  يلا َقلب. 

 وراق الاَتبار.أي علامة على أ يَضع لا 

  عنهجابة السؤال  بدقة  قبل الإ ائياقر. 

 َماماً.  السّابقةجابة من محَو الإ دّيتأكفذا رغبت في َغيير إحدى إجاباَك إ 

  عنه.لا َتركي سؤالًا دون أن َجيبي 

 

 

 ................................الشعبة:  ................................اسم الطالبة: 

 

 :تها، وذلك من بعد التأكد من صحّ ضعي  دائرة حول رقم الإجابة الصحيحة ...عزيزتي الطالبة

 معرفة الافترضات مهارة أولًا:
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 افتراضات متضمنة في المواقفعلى  الشخصعملية عقلية يتعرف من َلالها هي  :الافتراضات

انات أو عليها في ضوء البيالحَكم القدرة التي َتعل َّ بفحَص الحَوادث أو الوقائ ِ و هي أو ، المقدمة إليه

 فرة.االْدلة المتو 

كامل ذا كان هناك َلل في َقد يختل إ الإنسانَقول المعلمة إنّ الاَزان الداَلي في جسم  :الفقرة الأولى

نظيمها أجهزةر عمل مما يؤثّ والغدد الصماء  العصبيّ عمل الجهاز   زةأجهعلى ضبط عمل  الجسم وَ

نظيمها  .الجسم المختلفة وَ

 .المعلمةهذا الافتراض وارد في كلام  -

 .المعلمةهذا الافتراض غير وارد في كلام  -

 .الاستجابة لها يستخدم دماغه لذلكعندما يريد معالجة المعلومات و  الإنسان إنّ  :الثانية الفقرة

 .معلمةهذا الافتراض وارد في كلام ال -

 .معلمةهذا الافتراض غير وارد في كلام ال -

التي َصيب الغدد  الصماء  الْمراضحدى إ مرض الزهايمر يعدُّ  أنّ : :  قالت المعلمة الثالثة الفقرة

ؤثر على التراكيب الدّ  َرى ضاء الْعإلى الْ المركزيّ  العصبيّ قيقة التي َنقل المعلومات من الجهاز وَ

 .الإنسانفي جسم 

 هذا الافتراض وارد.  -

 .هذا الافتراض غير وارد -

عضو  القلب أنّ هناك اعضاء َعد جزء جهازين في وقت واحد ووضحَت  قالت المعلمة أنّ : الرابعة الفقرة

 .العصبيّ في جهاز الدوران وعضو في الجهاز 
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 هذا الافتراض وارد في كلام المعلمة. -

 .هذا الافتراض غير وارد في كلام المعلمة -

 التّفسير مهارةثانيًا: 

لمعرفة إن  ،الاستنتاجات المقترحة يقوم الْفراد من َلالها بالحَكم علىعملية عقلية هي :  التّفسير

وء الوقائ ِ في ض معينةاستخلاص نتيجة  كانت هذه المعلومات منطقية ومتسلسلة وصحَيحَة، وبذلك يتمّ 

 ي.الإنسانأو الحَوادث المشاهدة التي يقبلها العقل 

حَيوي هذا العضو ال، و الإنسانجسم  أجهزة: البنكرياس هو مثال بارز على َكامل وَعاون الأولى الفقرة

كغدة صماء، يفرز البنكرياس هرمونات  ،يؤدي وظائف مزدوجة، فهو يعمل كغدة صماء وكغدة إفرازية

الغلوكاغون مباشرةً في الدم، وهذه الهرمونات َلعب دوراً أساسياً في َنظيم مستويات  حيوية مثل الْنسولين

ازية، من جهة أَرى، كغدة إفر ، و السكر في الدم، مما يُظهر التكامل بين البنكرياس ونظام الدوران الدموي 

مية َُساعد في َكسير الدهون، البروَينات، والكربوهيدرات في الْمعاء ينتج البنكرياس إنزيمات هض

 .الدقيقة، وهذا يوضح التفاعل والتكامل بين البنكرياس والجهاز الهضم

 َفسير صحَيح. -

 َفسير غير صحَيح. -

ن الحَمل وهذا َيرة مفي الاشهر الْ الحَفاظ على درجات حرارَه ثابتة لا يستطي ِ الجنين  الثانية: الفقرة

التغير  يواجه الطفل َحَديًا كبيرًا في َنظيم حرارَه بسببحيث عند الولادة، يساعد على الحَفاظ على حياَه 

أنظمتهم الفسيولوجية لتنظيم الحَرارة لا َزال غير ناضجة ، و الدافئة إلى العالم الخارجي الرّحممن بيئة 

 َمامًا.
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 َفسير صحَيح. -

 صحَيح.َفسير غير  -

، عندما يتوقف القلب عن الانقباض والانبساط، وهو ما يُعرف بالسكتة القلبيةَقول المعلمة: : الثالثة الفقرة

إلى انقطاع َدف َّ الدم المحَمل  ، مما يؤديَتوقف عن العملو  حادٍّ  الجسم الَْرى بشكلٍ  أجهزةَتأثر 

يحَرمها من العناصر الضرورية للحَفاظ على و ة إلى الْعضاء والْنسجة، الْساسيّ بالْكسجين والمغذيات 

 ،كما يتسبب في َراكم الفضلات والمواد السامة داَل الجسم، مما يؤدي إلى َلف الْعضاء ،وظائفها

شل بالإضافة إلى ذلك، َف، لتلفل مما يعرضه، كونه حساسًا جدًا لنقص الْكسجين، الدّماغ ويتوقف

لًا طبيًا هذا الوض ِ يستدعي َدَ، و فعّالفها بدون َدف َّ دم أعضاء حيوية مثل الكلى والكبد في أداء وظائ

 .سريعًا لإنقاذ حياة الشخص، موضحًَا أهمية القلب كعضو حيوي في َكامل وظائف الجسم

 َفسير صحَيح. -

 َفسير غير صحَيح. -

لوراثية ا: الانقسام الاَتزالي أو المنصف، يختلف بين الذكور والإناث في طريقة َوزي ِ المادة الرابعة الفقرة

في الذكور، يحَدث هذا الانقسام في الخصيتين، حيث َنتج الخلية الْم  ،والسيتوبلازم في الخلايا الْم

ديبلويدية أرب ِ َلايا منوية هابلويدية، كل منها قابلة للحَياة ونشطة، من َلال مرحلتين من الانقسام، م ِ 

صف ن ذلك، في الإناث، يحَدث الانقسام المنعلى النقيض م، و َوزي ِ متساوٍ للمادة الوراثية والسيتوبلازم

في المبايض، حيث َنتج الخلية الْم بويضة واحدة هابلويدية كبيرة وثلاثة أجسام قطبية صغيرة غير قابلة 

حيث  هذا الاَتلاف يعكس استراَيجيات َكاثر متنوعة، ،للحَياة، نتيجة لتوزي ِ غير متساوٍ للسيتوبلازم

 لزيادة فرص الإَصاب، بينما َركز الإناث المنويّةبيرة من الحَيوانات يركز الذكور على إنتاج كمية ك

طور الجنين  .على َوفير موارد أكبر لبويضة واحدة لضمان نجاح الإَصاب وَ
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 َفسير صحَيح. -

 َفسير غير صحَيح. -

 الاستنباط مهارةثالث ا: 

، أو تينما بناءً على وجود مقدمتين منطقي رد إلى نتيجةٍ صل فيها الفَ عقلية يَ  ةعمليّ  هوالاستنباط: 

العلاقات بين الوقائ ِ المعطاة، بحَيث يتم الحَكم على مدى ارَباط نتيجة ما مشتقة من َلك  استخلاص

باطًا حقيقيًا أم لا، بغض النظر عن صحَة الوقائ ِ المعطاة أو الموقف منها.  الوقائ ِ ارَ

الدوران ويعمل على ضخ الدم المحَمل بالْكسجين والمغذيات ذا كان القلب جزءًا من جهاز ا: الأولى الفقرة 

 إلى الجسم، فكيف يساهم القلب في َوفير الطاقة لخلايا العضلات أثناء ممارسة الرياضة

ذا يعني ه ،أثناء التمرين، يزداد معدل ضربات القلب لضخ المزيد من الدم في الدقيقة الواحدة -

 ر.لوكوز يصل إلى العضلات بسرعة أكبوالجم المحَمل بالْكسجين المزيد من الدّ  أنّ 

وية في الْوعية الدم ،مكفاءة في َوزي ِ الدّ  قلأالرياضية، يصبح الجسم  التّمارينم ِ َكرار  -

 أقل.، مما يسمح بتدف َّ دم َضي َّالعضلات 

مرة ومتكررة، بصورة مست الإنسانفي كل مكان، ويتعرّض لها جسم  الْمراضَوجد مسببات  الثانية: الفقرة 

ن َاعة م؛ نتيجة قدرة الجسم على من ِ دَول هذه المسببات الْمراضوم ِ ذلك فإنَّهُ لا يُصاب دائما ب

وفيروسات وغيرها، ومقاومتها، والقضاء عليها والتخلص منها قبل والنفسي في حدوث  بكتيريا الطّبيعيّة

لى قادرًا ع الإنسانالْسباب التي َجعل جسم  من َلال النص، ما هي، المرض في ما يُعرف بالمناعة

 "وما العامل الذي يُشير إليه في النص كمسؤول عن حماية الجسم؟ الْمراضالوقاية من 
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 اضالْمر في مسببات  التّفكيرفمن َلال  الْمراضهو المسؤول عن حماية الجسم من  الدّماغ -

 .الجسد منها الدّماغيحَمي 

هو العامل الذي يُشير إليه في النص كمسؤول عن حماية الجسم. يعمل  الجهاز المناعيّ  -

على المسببات المرضية مثل البكتيريا والفيروسات ومكافحَتها  التّعرفعلى  الجهاز المناعيّ 

 ة.والحَفاظ على الصحَ الْمراضللجسم القدرة على مقاومة  وَدميرها أو َعطيلها. هذا يتيحُ 

ل البكتيريا المسببة َحَل كيميائيّةموع واللعاب مركبات إفرازات الجسم المختلفة مثل، الدّ َحَوي  الثالثة الفقرة 

للمرض فتؤدي إلى موَها، في حين يمن ِ المخاط أنواعًا من مسببات المرض من الالتصاق بالخلايا، 

 مضا حويساعد السعال والعطاس على إَراج المخاط الذي يحَوي هذه المسببات إلى َارج الجسم، أمّ 

الموجود في المعدة، فيسهم في قتل مسبّبات المرض التي َدَلُ م َِ الْطعمة  (HCl) الهيدروكلوريك

حَليلها ما هو الدور الذي َقوم به إفرازات الجسم المختلفة مثل الدموع، واللعاب، "، بناء على هذا النصوَ

 حَة؟والحَفاظ على الصّ  الْمراضوالمخاط، وحمض الهيدروكلوريك في مساعدة الجسم على مكافحَة 

 .من الجسم وقتله في حال وجوده الْمراضَقوم بطرد مسببات   -

 .للجسم الْمراضَقوم بمن ِ دَول مسببات  -

الأطعمة التي أتناولها إلى مواد بسيطة التركيب يمكن امتصاصها عبر  الهضمي  الجهاز : يحول الرابعة الفقرة

أغشية الخلايا، ما يسهل الحصول على الطاقة، ويسهم في بناء خلايا جديدة في الجسم، ويتعويض التالف 

ن الجهاز  من قناة طويلة تبدأ بالفم وتنتهي بفتحة الشرج، ويضم مجموعة من الغدد  الهضمي  منها. ويتكو 

وعند تأدية الخلايا وظائفها المختلفة، تنتج بعض الفضلات مثل غاز ، حقة بالقناة مثل البنكرياس والكبدالمل

 .ثاني أكسيد الكربون، واليوريا، وتعد هذه المواد سامة للخلايا قد يؤدي تراكمها إلى حدوث خلل في وظائفها

 جسم؟بناءً على ما سبق، ما هو الغرض من إخراج الفضلات من ال :السؤال

 :الجواب
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 .التخلص من المواد السامة التي َنتجها الخلايا -

 .الحَصول على الطاقة من المواد السامة -

 الاستنتاج مهارةرابعًا: 

ة ب معينةى استنتاجات لهو العملية العقلية التي يتوصل من َلالها الفرد إالاستنتاج:  درجات متفاوَ

تمثل بالقدرة على ، بناءً على حقائ َّ وبيانات مقدمة إليه ،من الدقة مال صحَة بين درجات احت التّمييزوَ

 معطاة. معينةا لدرجة ارَباطها بوقائ ِ أو َطأ نتيجة ما، َبعً 

حَسين الأولى الفقرة : هل يمكن القول أن َناول الْطعمة الغنية بالفواكه والخضار يساهم في َعزيز وَ

 صحَة جهاز المناعة؟

نعم، َؤدي الْنظمة الغذائية الغنية بالفواكه والخضار إلى َعزيز صحَة جهاز المناعة  -2 -

بفضل العناصر الغذائية والمضادات الْكسدية الموجودة في هذه الْطعمة، مما يجعل الجسم 

 .الْمراضأكثر قدرة على مكافحَة 

ة جهاز من سلاملا يمكن القول بالضرورة أن َناول الفواكه والخضار بكميات كبيرة يض -0 -

صحَة المناعة مثل النوم الجيد وممارسة الرياضة وَقليل  ل َزيد من المناعة، فهناك عوام

 التوَر، وبالتالي يجب مراعاة هذه العوامل أيضًا.

عام دسمة بعد َناول وجبه ط يّ َلبك معو  أصابهيعاني محَمد من مشكلات في معدَه حيث : الثانية الفقرة

 .السبب معدَه وقد يعود أصابتبكتيريا قد  بأنّ َبره الذهاب إلى الطبيب أالمطاعم وعند دى من إح

 .ى َناوله طعام ملوثإل -

  إفراز المعدة لحَمض الهيدروكلوريك.بسبب عدم  -
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 : الثالثة الفقرة

از الذي يقوم بإنتاج الفضلات السامة مثل غ الهضميّ الفم هو الجزء الوحيد في الجهاز  أنّ  َقول المعلمة

 .ثاني أكسيد الكربون واليوريا

الفم هو المكان الذي َبدأ فيه عملية الهضم عن  ،لا يقوم بإنتاج هذه الفضلات السامة الفمّ  -

 .طري َّ الهضم الميكانيكي وإفراز اللعاب لهضم النشويات

ية كسيد الكربون واليوريا َلال عملالفم يقوم بإنتاج بعض الفضلات السامة مثل غاز ثاني أ -

 .الهضم

دًا بمهمة نقل الدم من الْعضاء إلى القلب وبعي َقوم الشعيرات الدموية أنّ َقول المعلمة : الرابعة الفقرة  

 .عنه

م من الْعضاء إلى القلب وبعيدًا عنه من َلال موية َلعب دورًا مهمًا في نقل الدّ الشعيرات الدّ  -

مكين َبادل الغازات والمواد الغذائية بين الدم والْنسجة.َوزي ِ الدم في جمي ِ   أنحَاء الجسم وَ

 م أو َوزيعه، وظيفة الشرايين والْوردة هي نقلموية لا َلعب أي دور في نقل الدّ الشعيرات الدّ  -

 م فقط.الدّ 
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 المعلم التدريبي وفق الخرائط الذهنية الرقمية  دليل
 (الانسان و صحتةجسم  ،المادة) الوحدة الخامسة 

 تضمن الدليل ما يأَي:ي
 المقدمة: أولاً 

 الخرائط الذهنية الرقميه. ثانياً: مفهوم استراَيجية
 الخرائط الذهنية الرقميه ثالثاً: أهداف استراَيجية

 الخرائط الذهنية الرقميهاستراَيجية  اعداد رابعاً: َطوات
 الرقميهالخرائط الذهنية  استراَيجية مراحل َطبي ََّامساً: 

 الخرائط الذهنية الرقميه َطبي َّ استراَيجيةأثناء   المتعلم : دور سادسا
 الخرائط الذهنية الرقميه  َطبي َّ استراَيجية أثناء المعلم : دور سابعا
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 : المقدمةأولاً 
 العلوم العامةمن مادة  الخامسةالوحدة المعلم، صمم هذا الدليل لمساعدَك على َدريس  أَي

 .جسم الانسان و صحَتهالْساسي  منالثاللصف 

لخرائط الذهنيه اويتضمن هذا الدليل النتاجات والمحَتوى الدراسي، واليات َنفيذها وفقا لاستراَيجية 

طة سير الدرس، فضلًا  ، الرقميه  طوات النموذج، وَ كما يتضمن العديد من التدريبات وأوراق العمل، وَ

 عن كل درس يتضمن النتاجات الخاصة به والمواد والْدوات المعنية بتحَقي َّ َلك النتاجات.

ساعده يما يقدمه هذا الدليل للمعلم أن يزوده بالْفكار والمقترحات الجديدة في مجال َدريس العلوم، و  وأهم

   على

 (.جسم الانسان و صحَتهمعرفة النتاجات الخاصة لكل درس في وحدة ) .2

ساب المفاهيم في اكتلاعتبار والارَكاز عليها عين ا، وأَذها ببالخرائط الذهنيه الرقميه الاهتمام  .0

 .الجديدة 

 .قدرة الطلبة على مهارة حل المشكلات والتفكير الناقدزيادة  .6

نفيذها ب .2  .الخرائط الذهنيه الرقميةاستخدام استراَيجية َخطيط الدروس، وَ

 .الخرائط الذهنيه وَصميم التدريبات الخاصة لجسم الانسان و صحَتهإعداد  .5

نظيم عمل .2  اليومي.ه َوفير الوقت والجهد اللازمين من المعلم في َحَضير الدروس وَ

 الخرائط الذهنية  ثانياً: مفهوم استراتيجية
الالكترونية ليست مجرد رسوم بيانية إلكترونية، بل هي أدوات سحَرية إن الخرائط الذهنية 

نظيم المعرفة بطرق مبتكرة ومثيرة  .َتيح استكشاف الْفكار وَ

َُمكّن جمي ِ أطراف العملية التعليمية من َنظيم المعلومات بشكل بصري ومنطقي يعزز 
النقدي. وأهم ما يميزها هو فهم العلاقات بين المفاهيم، ويسهم في َحَفيز عمليات التفكير 
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قابليتها للمشاركة والتفاعل، وإضافة الملاحظات والربط بين الْفكار وحتى إضافة وسائط 
 متعددة مثل الصور ومقاط ِ الفيديو لخل َّ بيئة َعلم ديناميكية وملهمة

 
 الخرائط الذهنية الرقمية ثالثاً: أهداف استراتيجية

 ي :فتتمثل فيما يل في التعليم الخرائط الذهنية الرقميةأما عن الْهمية التي َتمت ِ بها 

َشجي ِ في َعزيز التفاعل م ِ المبحَث التعليمية و  الخرائط الذهنيه الرقميةَعزيز التفاعل: َساعد  -

 .الطلبة على المشاركة والتفاعل بشكل أفضل

معلومات بشكل لفي َحَسين الذاكرة والاحتفاظ با الخرائط الذهنيه الرقميةَحَسين الذاكرة: َساعد  -

 .أفضل، وذلك لْنها َستخدم الصور والرسوم المتحَركة والْصوات لتعزيز عملية الحَفظ

شجي ِ الطلبة الخرائط الذهنيه الرقميةَحَفيز الإبداع: َساعد  - على  في َحَفيز الإبداع والخيال وَ

 .الابتكار والتفكير َارج الصندوق 

مية أكثر متعة المبحَث التعلي الذهنيه الرقمية الخرائطَقديم المبحَث التعليمية بشكل مشوق: َجعل  -

 .وإثارة للاهتمام، مما يجعل الطلبة أكثر استعدادًا للتعلم والمشاركة في العملية التعليمية

َتيح الخرائط الذهنية الرقمية للمستخدمين إمكانية استكشاف المعلومات : الاكتشاف والبحَث -

ث المواد التعليمية المختلفة، مما يجعل عملية البحَبكفاءة، حيث َُقدم َيارات متعددة للربط بين 

 أكثر ديناميكية وفعالية.

َدمج الخرائط الذهنية الرقمية كافة هذه العناصر بطريقة متجانسة لعرض المحَتوى : التكاملية -

 التعليمي، مما يعزز من فهم واستيعاب المادة الدراسية.
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 الرقميةالخرائط الذهنية استراتيجية  انتاج رابعاً: خطوات
على النحَو  هي، هناك َطوات لابدّ أن يقوم بها المعلم لإنتاجها، و الخرائظ الذهنية الرقميهلإنتاج 

 :الآَي 

 

ويمكن أن َكون  ،الخرائط الذهنية الرقميةالتفكير في فكرة وكتابة اقتراح: يبدأ العمل بتوليد فكرة  .2

 . جسم الانسان و صحَتهلوحدة هذه الفكرة موضوعاً 

 الموضوع أو الفكرة الرئيسية التي ستكون محَور الخريطة. وضعها في مركز الخريطة.حدد  .0

تفرع من عادةً كفروع َ أضف الْفكار الفرعية ذات الصلة بالعنوان الرئيسي. َُرسم هذه الْفكار .6

 المركز َوضح العلاقة بين كل فكرة فرعية والموضوع الرئيسي.

 وح.الْفكار المختلفة؛ فذلك يجعلها أكثر َنظمياً وجاذبية ووضاستخدم الرموز والْلوان للتمييز بين  .2

اربط الْفكار الْفكار الفرعية ببعضها البعض عند اللزوم لتبيان العلاقات بينها؛ يمكنك استخدام  .5

 الْسهم أو َطوط الربط لهذا الغرض.

بارات و عزاً في التعبير عن الْفكار وبدل الجمل الطويلة استخدام كلمات أجكن مختصراً ومو  .2

 قصيرة.

اجعل الخريطة مرنة قابلة للتعديل والتحَديث بحَيث يمكنك إضافة أفكار جديدة أو َغيير الروابط  .2

 بين الْفكار القائمة حسب التطورات أو المعلومات الجديدة.
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 الخرائط الذهنية الرقميه : مراحل تطبيق استراتيجيةخامسا
 : بعدة مراحل وعلى النحَو الاَي الحَرائط الذهنية الرقمية َمر عملية َطبي َّ استراَيجية 

 _ التعري َّ بالخرائط الذهنية الرقمية و نوضيح اهميتها لدى الطلبة
_ َدريب الطلبة على اسلوب الخرائط الذهنية الرقمية لتوسي ِ ثقافة الطالب في الية التعامل م ِ 

 المواد الدراسة .
 المفاهيم الوارده في الوحدة._  استيعاب الطلبة للمصطلحَات و 

 _  اكتساب اَجاه ايجابي نحَو ماذة العلوم.
 _  اَقان المهارات الوارده في الوحدة الدراسية .

 _ َعرف الطلبه الى وحدة جسم الانسان و صحَته في كتاب العلوم للصف الثامن.
 دور الطالب :

 العمل الجماعي. 
 الرغبة في التعلم.  
  ِ النشاطات التي يقوم بها المعلمالتفاعل في الحَصة و م.  
 يفحَص الطرق التي ينتظم ويتركب منها موضوع الدراسة.  
  ي حاجاَه ، وطرح الْسئلة التي َلبالخرائظ الذهنية الرقمية يكمن دور المتعلم في َطبي َّ استراَيجية

 . حولها الموضوع للتوصل لتوضيح المفاهيم العلميةالمعرفية 
  المشكلات .التعاون م ِ زملائه لحَل 
  الخرائط الذهنية الرقمية  تطبيق استراتيجية أثناءدور المعلم 
 الصفية. جية و اهدافها و القواعدبناء علاقة ايجابيه بين المعلمة و الطلبة و َوضيح طبيعة الاستراَي 

  الخرائط الذهنية الرقمية عن الوحدة الخامسة.َوجيه المتعلمين 
  ملاحظة انتباه الطلبة للخرائط و كيقية َنظيمها. 
  ةدالواردة بالوحالجديدة  المفاهيم العلميةفي أثناء عملية َعلم  الشفويةالاهتمام بالمناقشة. 
   ستخدمهَاص ي ، من َلال سجلوالتعلم التعليململاحظات باستمرار َلال عملية لَسجيل المعلم.  

  بث روح التشوي َّ لدى الطلبة 
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