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The Vitality of Conscience 
among Students of the 

Faculties of Education in the 
University of Mosul 

A B S T R A C T   
 

  The research aims to identify the level of conscience vitality among 

students of the faculties of education at the University of Mosul. In 

order to achieve the reliability of the study, the researcher selected 
samples from the College of Education for Girls and the College of 

Physical Education and Sports Sciences. he sample size amounted to 

(652) male and female students from the scientific and humanitarian 
specializations, the second and fourth stages. 

   In view of the goal of the research, a tool must be prepared for it, 

so the researchers built a scale to measure the vitality of the 
conscience, which in its final form consists of (41) paragraphs, five 

alternatives (applicable to me to a very large degree, applicable to 

me to a large degree, applicable to me to a moderate degree, 
applicable to me to a small degree, it never applies to me), and its 

validity and stability were confirmed, as well as the rest of the 

psychometric properties related to paragraph discrimination and 
internal consistency. Then, the researchers began to apply their 

research tool after converting it to the electronic form on the research 
sample starting from Sunday (2/2/2021), for a period of (24) days. 

After collecting data and analyzing it statistically, the results reached 

that students of the faculties of education for human sciences possess 
an appropriate level of vitality the conscience, and the presence of 

statistically significant differences at the level of significance (0.05) 

in the vitality of the conscience among students of the colleges of 
education at the University of Mosul, according to the variable of 

sex in favor of males, and according to the variable of the study 

stage in favor of the second stage, and according to the variable of 
specialization in favor of scientific specialization. In the light of 

these results, the researchers came up with a number of conclusions 

and recommendations. 

© 2023 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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التعخؼ الى مدتػػ حيػية الزسيخ لجػ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل، ولتحقيق ىجؼ البحث    
البحث اختار الباحثاف عيشة شبكية عذػائية مغ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل لمعاـ ىجؼ 

( والستسثمة بػكمية التخبية لمعمػـ الاندانية، وكمية التخبية لمعمػـ الرخفة، وكمية 0202-0202الجراسي )
( 250، اذ بمغ حجع العيشة )التخبية الاساسية، وكمية التخبية لمبشات وكمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة

 شالباً وشالباً مغ التخرريغ العمسي والانداني والسخحمتيغ الثانية والخابعة.
وبالشطخ ليجؼ البحث لابج مغ اعجاد اداة لو، لحلظ قاـ الباحثاف ببشاء مكياساً لكياس حيػية الزسيخ    

تشصبق عمي  ججاً،عمي بجرجة كبيخة  تشصبق( فقخة خساسية البجائل )12والحؼ تكػف بريغتو الشيائية مغ )
، وتع التأكج مغ (أبجاً  لا تشصبق عمي ،تشصبق عمي بجرجة قميمة ،تشصبق عمي بجرجة متػسصة ،بجرجة كبيخة

صجقو وثباتو فزلًا عغ بكية الخرائز الدايكػمتخية الستعمقة بتسييد الفقخات وصجؽ الاتداؽ الجاخمي. ثع 
بعج تحػيميا الى الريغة الالكتخونية عمى عيشة البحث بجءاً مغ يػـ الاحج بجأ الباحثاف بتصبيق اداة بحثيسا 

( يػماً، وبعج جسع البيانات وتحميميا احرائياً تػصمت الشتائج الى 01( ولسجة )0/0/0202السػافق )
 حيػية الزسيخ، ووجػد فخوؽ دالة احرائياً شمبة كميات التخبية لمعمػـ الاندانية مدتػػ مشاسب مغ  امتلاؾ

لستغيخ  لجػ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل تبعاً  حيػية الزسيخفي  (2.25عشج مدتػػ دلالة )
الجشذ ولرالح الحكػر، وتبعاً لستغيخ السخحمة الجراسية ولرالح السخحمة الثانية، وتبعاً لستغيخ التخرز 

 تشتاجات والتػصيات.، وفي ضػء ىحه الشتائج خخج الباحثاف بعجد مغ الاسولرالح التخرز العمسي
 

 . يكػف  ، يحقق ، يشسػ ، يتعمع ، يعج الكمسات السفتاحية:
 

 مشكلة البحث:

الزسيخ( وما ىػ صػاب وذلظ يتع عغ شخيق  )الى ماىػ خصأ الانداف يدتصيع أف يسيد ويشتبو  فإ    
ـ  فيسا وصل مغ .الخامذ ؽوالسفاليع الستعمقة بو كالسبادغ والفصخة والأخلاؽ وجاء ذلظ السفيػـ في القخف 

والتػجيات في العرػر الػسصى التي تتعمق بسعخفة ماىػ  الآراءكتابات أفلاشػف وأرسصػ واف الكثيخ مغ 
تعتبخ أف الشاس قادروف عمى أف يتعخفػا عمى ما عمييع فعمو بذكل عاـ ويعسمػف عمى  الآراءالزسيخ وأغمب 

 .يشصبق عمى قخارات معيشة حػؿ عسل ما أف يصبقػا ىحه السعخفة عغ شخيق )الزسيخ( وىحا
(Crow,2000 :19) 
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قػة مغ قػػ العقل أو الشفذ ليدت دائسا تؤدؼ الى الخيخ بل قج تؤدؼ الى شخ  الإندانيفالزسيخ     
بدبب الخقيب قج يرل حجا شجيجا مغ الزغط لجوافع الانداف ويكبتيا ليقع فخيدة لأمخاض عربية  ايزاً 
والفخد يذعخ بحاتو  ،مغ ذات الانداف اً نابع اً شعػر  ، فيػ بحلظ يعجيدداد بسشاعة خمكيةة بجلا عغ أف مختمف

 .وارادة مدتقمة قائسيغ بحج ذاتيساعشجما يتػجو لجاخل نفدو فيذعخ بػجػده ككياف 

لجرجة  السشبئحيػية الزسيخ بأنو   (Costa & Widiger, 1994)وقج وصفت دراسة كػستا ويججخ   
فالأفخاد ذوؼ حيػية الزسيخ السختفعة يسيمػف الى اف  ،التشطيع والسثابخة والزبط والجافعية في سمػؾ الافخاد

يكػنػا مشطسيغ ويعسمػف بججية ومػثػقا بيع ومػجييغ ذاتيا ودقيقيغ وكحلظ حخيريغ عمى الذكميات ويكػف 
اف ذوؼ حيػية الزسيخ   سميع في حيغع ومثابخيغ في للأفزل ما يصسحػف  لجييع الذظ عالي وغالباً 

السشخفزة يكػنػف بلا ىجؼ ومرجر عجـ ثقة لسغ حػليع ويفتقخوف الى الشذاط والحيػية والسثابخة في عسميع 
، ولػ وضعشا شمبة كميات التخبية كأفخاد في فتخة الاعجاد الجامعي ويسيمػف الى السساشمة ويبحثػف عغ الستعة

رسة ميشة التجريذ والتعميع فلابج مغ اف يكػف لجييع الجقة والحخص التي تشبع مغ ليربحػا مؤىميغ تخبػياً لسسا
السذكمة  بخزتومغ ىشا حيػية الزسيخ الحؼ يسمي عمييع مسارسة ميشيع السدتقبمية عمى وجو الجقة، 

ػاجية جسيعيا لسجاد جيل يستمظ العسميات العقمية الأساسية لمبحث الحالي اذ أصبحت الحاجة الساسة  الى اع
مدتػػ الخغبة في الكذف عغ  افجعل لجػ الباحثمسا الحالية كل التصػرات العمسية والتكشمػجية والحزارية 

حيهية الزسيخ لجى طمبة كميات التخبية في  ما مدتهى  ، لحا لخرا مذكمة بحثيسا بالدؤاؿ:حيػية الزسيخ
 جامعة السهصل؟

 

 :اهسية البحث
صفات قػة العقل والشفذ التي قج تؤدؼ الى فعل الخيخ أو الذخ صفة ميسة مغ مغ الزسيخ الانداني    

حيث يعج الزسيخ مغ الدسات  ،اليو الخقيب مغ حجود الزغػشات الشفدية  ما يرلوذلظ يعتسج عمى 
الذخرية التي يستاز صاحبيا بسسيدات ايجابية كالتزحية والايثار وىشا يأتي الجور الأىع  لأحجػ صفات 

 الا وىي سسة التزحية اذ تعج التزحية مغ الامػر السيسة والايجابية في تػثيق اواصخ ،لزسيخحيػية ا
 .(Rishan, 2015: 263)الخوابط والعلاقات الاجتساعية 

وقج أخح الزسيخ معاني وتعاريف عمسية عجة مشيا الزسيخ الجولي والزسيخ الاجتساعي والزسيخ العمسي     
والزسيخ الجيشي اذ يعج ميسا بالشدبة لمبعس فشحغ اليػـ نرب اىتسامشا في ىحا البحث عمى الزسيخ 

الحؼ ييجؼ تمظ البريخة  الانداني ونعجه ىػ الأىع  والغالب والأعع مغ ىحا كمو اذ نعجه عمى أنو ذلظ الشػر
  الإرادةالتي رحع الله سبحانو وتعالى عباده وأكخميع بيا  وجعميا مغ مسيدات الفزيمة وىشا نعجه عمى انو قػة 
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في التغمب والانترار عمى كل الذخور التي تحسميا الشفذ والحؼ يدسح ليا اف تكػف بسخكد الكيادة وذلظ بقػة 
 .(Khaled, 2004: 8ة )الحجس الشبيل والقػيع لكل البذخي

ف مفيػـ حيػية الزسيخ يعج مغ السفاليع اليامة لشطخية العػامل الخسدة الكبخػ لمذخرية والتي ىي إ    
  (Coldberg,1981)ودراسة جػلجبيخج  (Norman,1963)نتاج عغ دراسات عجيجة كجراسة نػرماف 

مغ الاىع والاكثخ شيخة مغ بيغ  (Costa &Macrae,1999)ودراسة  (Digiman,1990)ودراسة  ديجساف 
الجراسات الشطخية والتي قابمت اىتساـ الباحثيغ والعمساء في مختمف الثقافات واخحت تدسيات عجة ولاسيسا في 
المغة العخبية حيث تشاولت ىحا السفيػـ مغ باب قػة الأنا العميا والتفاني وادارة الانجاز ومتانة الخمق واعساؿ 

ويقطة الزسيخ ونيزة الزسيخ والسثابخة والخصانة ويعج الزسيخ مكياس لمتشطيع الزسيخ وسمصاف الزسيخ 
والسثابخة كسا يكيذ الحداسية والزعف لمذخز حيث يكػف السختفع في ىحا الستغيخ يتسيد بكل الرفات 
التي يستاز بيا حيػية الزسيخ وعمى العكذ مغ ذلظ أؼ السشخفس فيو فيكػف بجوف ىجؼ ولا يسكغ الاعتساد 

 .(Al-Nawajiha, 2018: 7ميو )ع
فيو مػازيغ الكيع والاخلاؽ فبجأت  واختمفتوأنشا نعير في زماف تشػعت فيو وزادت الزغػشات الشفدية    

كادت تشجثخ قيع أصيمة وأصبح قدع مغ  واسخغػب بيا وأخحت بالانجثار الالعادات والكيع غيخ  تطيخ
 .الأشياء والقذػر التافية ويتخكػف جػىخىا والشافع مشياالاشخاص في السجتسع  يدعػف لاىثيغ وراء 

 (Jouda, 2012: 263) 
تكسغ  في عسق الشفذ قػة داخمية تكػف مدؤولة عغ الأمخ والشيي عغ أفعاؿ الخيخ والذخ فيي التي اذ     

فعل شخيخ ما أ لح الانداف واصّخ عمى أف يقجـ عمى  فإذا ،تأمخ لفعل الخيخ وتشيى عغ الكياـ بأفعاؿ الذخ
وىحا الذعػر الشاجع عغ عريانو ليحه القػة  ،جعمو يذعخ بزيق وانكباض في الشفذ عشج قيامو بحلظ العسل

وحتى بعج أف يتع ذلظ العسل أخحت ىحه القػة بألقاء المػـ عميو وتأنيبو حتى تػصمو مخحمة الشجـ عمى ما قاـ 
رتياح وىحه القػة يذعخ بالدعادة والخضا والابفعمو وعكذ ذلظ اذا أحبّ الكياـ بفعل خيخ واصلاح جعمتو 

  .(Amin, 2012: 15تدسى )الزسيخ( )
أف يذيخ كحلظ الى عسمية نذصة في مجاؿ التخصيط والتشطيع والكياـ بالسياـ وأف  بالإمكافوأف الزسيخ     

  ،الجرجة السختفعة لحيػية الزسيخ تذيخ أيزا الى أف الفخد يكػف مجققا وكثيخ الحخص عمى شكميات الأمػر
 Salman) محط ثقة ويجب أف يكػف مشطسا ويعسل بثبات وبججية ويتحمى بالانزباط الحاتي وىػ أيزاً 

والدمػؾ الرحيح في اداء  الخاشئمسا يجعمو يحسل مػاثيقاً اخلاقية تسيد بيغ الدمػؾ ، (13: 2014,
 :Mawla, 2020الػاجبات والتعاير مع السجتسع والتعخؼ عمى حقػؽ وواجبات الاخخيغ والاىتساـ بيا )

سيد بيغ الخصأ والرػاب وىػ القػة الخوحية التي تحكع مػاقف الانداف وتفكيخه فتجعمو ييُعج وىػ بحلظ (، 455
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داخمو مغ ضسيخ ورضا الله  ما يكسغلبة الله سبحانو وتعالى لمبذخ وىػ الحؼ يخشجه ويعمسو ويذيخ الى 
 .(Yahya, 2002: 10)ة التعسيع التي تعج مغ أىع صفاتوتعالى وىحا يكدب الزسيخ سس

 لإتساـف الافخاد الحيغ يستمكػف حيػية ضسيخ مفخشة قج يػلج لجييع نسط شامل مغ الكساؿ الحؼ يتعارض إ   
السياـ وعجـ السخونة وكثخة التجقيق الحؼ يتجاخل مع اتساـ السياـ والانذغاؿ الكامل بالتفاصيل والقػانيغ 

مختمفاً متصخفاً لحيػية  تأخح شكلاً والمػائح والأوامخ والانطسة وىحه السسيدات ىي سيئة التػافق بػضػح و 
لا ، فالحيغ يستمكػف حيػية ضسيخ مفخشة يكخسػف انفديع لمعسل والكساؿ الى درجة اف السيسات قج الزسيخ

ييخ قياسية صارمة لع يستمظ معا لأنوكالذخز الحؼ يكػف غيخ قادر عمى اتساـ السذاريع والسياـ وىحا  تشتيي
حيػية ضسيخ فيػلج لجييع نسصاً شاملًا مغ السقاومة الدمبية للأداء  لا يستمكػف أما الافخاد الحؼ  ،تتػافخ فييا

الػضيفي السشاسب ويعبخ عغ ىحه السقاومة بصخائق غيخ مباشخة يتجشب فييا الذخز السدؤوليات والسصالب 
ح مغ خفزػف بالكفاءة والحذ بالػاجب والكفاويػصفػف بانيع مشمغ خلاؿ السساشمة والتأجيل والعسل ببطء 

 .     (Abdullah, 2012: 27-28اجل الانجاز والانزباط الحاتي )
ففي مخحمة الصفػلة يتعمع الفخد السعاييخ الخمكية التي تؤكج عمى السقبػؿ والسخذوؿ بسجتسع الصفل وإلى    

ل والسجيح الى التقب ما يؤدؼالأوامخ والشػاىي فالصفل يتعمع الرجؽ واف يستشع عغ التجميخ والعجواف وتعميع كل 
 . (Schultz, 1983: 37وكل شيء يُػلج العقاب والشبح )

يشسػ الزسيخ عشج الصفل مغ خلاؿ ما يتمقاه مغ ثػاب وعقاب ومكافأة أو استحداف والسجيح عمى الدمػؾ    
سقبػؿ اخلاقياً ويتع ذلظ مغ خلاؿ الأـ الغيخ ػـ وتػبيخ عمى الدمػؾ الديء أو الحدغ ، وما يتمقاه مغ ل

 .عمى الأغمب ، إذ يكػف الصفل مشدجساً ومتػافقاً مع الكيع الخمكية لمسجتسع الحؼ يعير فيو والأب
 (Al-Esawy, 2007: 12) 

إف اكتداب الزسيخ خصػة ميسة ججاً في نذأة السعاييخ الخمكية فالدمػؾ الخاشئ لمصفل في الدشة الثانية    
وبعج الخابعة مغ العسخ يخبخ الصفل نػعاً آخخ مغ العسخ ومسكغ اف يكػف خػفو بدبب عقاب الآخخيغ لو ،

والخصيئة ومرجره داخمياً وتدسى الخمكية الجاخمية في لغتشا  بالإثعيختمف عغ ىحه السذاعخ التي تذعخه 
الدمػكية ( سشة ويتكػف بجاية مغ القػاعج 2-5اليػمية اسع )الزسيخ( والجانب ىحا يتعمسوُ الفخد مغ عسخ )

 (.Schultz, 1983: 38و )التي يزعيا الػالجاف ل
ف الصفل يدعى بأف يكػف شبيياً لػالجيو قجر الاستصاعة فإذا تعمع الصفل مزسػف والجيو ىحا يجعمو وإ     

يخضاه الػالجاف، وفي مخحمة ما قبل السجرسة ، فالزسيخ يكػف رقيقاً  بأف يعاقب نفدوُ كمسا ارتكب سمػكاً لا
 ،الرػابأو  الخصأالحكع مغ حيث  بإصجارلاعتساد عمى الكبار يتحبحب بيغ تحسل مدؤولية سمػكو وبيغ ا

 ، أماع يشتقج بيا ذاتو ويشتقج الآخخيغفي تكػيغ مغ الحكيبجأ  حيث  الذعػر بالحات يشسػوفي الصفػلة الستأخخة 
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عغ السشدؿ ويترل بالسجتسع ويبحث عغ شخز يشدجع بالسثل الاعمى الحؼ  ليدتقفالسخاىق سخحمة السخاىقة ب
يختزيو لشفدو إف يحتحؼ بو ، وليحا نجج اف مخحمة السخاىقة والبمػغ يكػناف مخحمة مشاسبة لتكػيغ السثل العميا 
والزسيخ يشذأ بتكػيغ الكيع والعادات والتقاليج مغ خلاؿ التشذئة الاجتساعية والعسمية التخبػية فيػ مكتدب مغ 

 خلاؿ عسمية التعمع
  (Al-Alusi, 1983: 166) 
 

 

فإذا خخج الى العالع وتبادؿ مع الشاس السعاممة ورأػ حاجتو لسداعجتيع وأدرؾ بأنو لايعير بدعادة بيشيع إلا  
بسخاعاة التقاليج والقػانيغ وبحلظ يتدع عشجه مجاؿ الحكع الأخلاقي، فإذا تقجـ بالعمع ساعجهُ عمسوُ عمى إنارة 

 .يق لو لكي يسيد بيغ الحق والباشلالصخ 
(Amin, 2012: 28)   

 :مظاهخ حيهية الزسيخ
تعشي الكفاءة أف الذخز فعاؿ ولو القجرة عمى الادراؾ  : Faces Conscientiousnessالكفاءة .1

والأشخاص الحيغ يحققػف درجات عالية في ىحا السكياس يكػف شعػرىع بأنيع جاىديغ  ،ويستاز بالحكسة
 ف لا يثقػ أما الأشخاص الحيغ يحققػف درجات مشخفزة فيع  ،برػرة جيجة كي يتعاممػف مع الحياة

بقجراتيع وىع يقتشعػف بأنيع في أغمب الأحػاؿ غيخ جاىديغ وتشقريع الكفاءة ومغ بيغ كل مقاييذ 
 مطاىخ حيػية الزسيخ تكػف الكفاءة أكثخ ارتباشا بتقجيخ الحات وبسخكد الديصخة الجاخمي.

الاشخاص الحيغ يحققػف درجات عالية في ىحا السكياس يترفػف بالجقة ومختبيغ  :Orderالتشظيم  .2
ومشطسيغ وىع يقػمػف بالاحتفاظ بالأشياء في مكانيا السشاسب , أما الأشخاص الحيغ يحققػف درجات 
واشئة فيكػنػف عاجديغ عغ أف يكػنػا مشتطسيغ ويجعػف بأنيع غيخ مشيجييغ ويشقريع الشطاـ واذا كاف 

 الذخرية. اضصخاب يأف يديع ف بالإمكافاكثخ تصخفا وصخامة فيربح  الشطاـ
تعشي كمسة ذو ضسيخ حي في بعس الشػاحي بأف الفخد يحكع مغ  :Dutifulnessالتحدذ بالهاجب  .3

خلاؿ ضسيخه وأف الجانب مغ حيػية الزسيخ يتحدذ بالػاجب والأفخاد ذو الجرجات السختفعة في ىحا 
ويشجدوف بجقة التداماتيع وتعيجاتيع الأخلاقية أما  الأخلاقيةالسكياس يمتدمػف عمى نحػ صارـ بسبادئيع 

ػف درجات مشخفزة فيكػنػف لا مباليغ اكثخ بسثل ىحه الأمػر ويسكغ أف يكػنػا الى الأفخاد الحيغ يدجم
 (Rustam, 2018: 17)حج ما لايعتسج عمييع أو غيخ مػثػؽ بيع 

الأشخاص الحيغ يحخزوف درجات عالية عمى  : Striving Achievementالإنجازالكفاح من أجل  .4
عالي ليحققػا أىجافيع ويعسمػف بكج  باجتيادىحا السطيخ فيكػف مدتػػ شسػحيع مختفع ويشجدوف أعساليع 

ويستمكػف العدـ وذو أدراؾ في تػجياتيع لمحياة أما الأشخاص الحيغ يحققػف درجات واشئة فيع  واجتياد
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تسمكيع الػىغ وقج يكػنػا كدالى ججا ولايػجج مايحثيع الى أشخاص تشقريع الحيػية وىع ضعفاء وي
مقتشعيغ تساما بسا ىع عميو مغ ف ع بلا ىجؼ ولكشيع غالبا مايكػنػ الشجاح ويعػزىع الصسػح وقج يبجوف بأني

 .الإنجازمدتػػ مشخفس مغ 
الى أف  يقرج بو القجرة عمى البجء بسياـ وتحقيق الانجاز:   Discipline –Selfالانزباط الحاتي  .5

تكتسل بالخغع مغ التعب والأشياء الأخخػ التي تذغل تفكيخ الذخز والأشخاص الحيغ يحخزوف درجات 
عالية في ىحا السكياس تكػف ليع القجرة عمى أف يحثػا أنفديع عمى اكساؿ السياـ وأما الأشخاص الحيغ 

)الأعساؿ ذات  ،الشطامية يحققػف درجات واشئة في ىحا السكياس فيع يكػنػف مساشميغ في بجء الأعساؿ
 الصابع الخوتيشي ( ومغ الديل احباط ىسيع وىع تػاقػف الى الكف عغ  العسل.

وىػ أف يسيل  الفخد الى أف يفكخ بجقة عالية وححر وتأني والحيغ يحققػف  :Deliberationالتخوي  .6
ويكػنػف عفػييغ  علامات واشئة فيع مدتعجميغ متيػريغ في حجيثيع وترخفاتيع غيخ ميتسيغ بالشتائج,

 .((McCrea &Costa ,1992 : 20-22ومتسكشيغ مغ اتخاذ القخارات السفاجئة اذا أستمدـ الأمخ 
( بتحجيج سسات شخرية  (John & Robins 2003قاـ كل مغ اولج ماف وجػف في ضػء تمظ السطاىخ و 

 حق" وىحه الدسات ىي:كػف عمى "أف ت الحي وكانا يعتقجاف بأف أساسيا عمى مبجأ وىػ الذخز ذو الزسيخ
 خكد والتي تتس : يكػف الفخد ممتدـ بالسيسات بذكل جاد ومقتجر عمى أف يبحؿ الجيػد الجبارةالعسل الجاد

 .عمى نقصة محجدة ولو ىجؼ واضح
  :يعسل الأشخاص بصخيقة صائبة  ويكػف رأييع ومعتقجىع صائب دائسا يشػوف البجء بالأمخ أنجاز العسل

الى التفاصيل الجقيقة مغ دوف الػقػع  والانتباه ،يكسمػا مياميع بذكل كفػء ومشطعالرحيح ويحبحوف أف 
 .بالخصأ

 :واذا ماوجيػا بالخفس فأنيع يربحػف أكثخ قػة وأكثخ   وبآرائيعيبقى الأفخاد متسدكيغ بسعتقجىع  الاصخار
 .عدماً 

 :حخص وححر في كل مجالات الحياة لأنيع  ؼ وذو  اقترادييغيكػف عمى أساس كػف الأشخاص  التهحيب
 .الجانبية اف تؤثخ عمييع والآراء لا يعصػف الفخصة للأعساؿ الستيػرة

 : ذات قيسة مختفعة  شيءعغ أؼ يخغب الأشخاص بتجسيع وتػفيخ الأغخاض ولغ يتشازلػف  التخاكم
 (Johnson ,2006 : 124).عشجىع

تشاوليا بالجرجة الاولى عمع الشفذ في الغالب بالدعادة التي  خد ذو الزسيخ الحي يذعخفوالججيخ بالحكخ اف ال
( Munakh, 2020: 397الايجابي كػنيا اليجؼ الحؼ يدعى نحػه كل البذخ وعبخ الحزارات السختمفة )

 الاىتساـللاىتساـ بزسيخه ولسثل ىحا  ما سعىيستمظ الانداف صاحب الزسيخ الحي شخرية سميسة اذا و 
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حياة الانداف فيػ بحلظ يحرل عمى حياة ىانئة وخالية مغ عحاب تأنيب الزسيخ وقج نتائج ايجابية عمى 
 ػية الزسيخ بسا يأتي:يربح الزسيخ قػة تجفع نحػ الشسػ الذخري وىشا نأتي عمى ذكخ خرائز حي

التحجث عغ السحخمات والسثل وقيع الاخلاؽ  بإمكانو حياً  : اف الفخد الحؼ يستمظ ضسيخاً الزسيخ التأممي .1
ػابط اخلاقية وىحا الػضع يتيح لمفخد حل الشداع الخمقي الحؼ يذعخ بو عشج مػاجيتو لمسذكلات فانو بز

 .يتخح القخارات عمى اساس أخلاقي بذكل حدغ عشجما يتسكغ مغ التعبيخ عغ مبجأه بذكل واضح
قدخا  ابإشاعتيلا يحذ الفخد ىشا بأف ضسيخه سمصة غخيبة داخل شخريتو أو قػة يقػـ : تهكيج الحات  .2

وخػفا بل يحذ أف ضسيخه ىػ مجسػعة ف السثل العميا والسحخمات كل مشيا خزع لجراسة وتع تػكيجه 
بحيث يربح جدءا مغ الحات الحكيكية , والزسيخ السؤكج ذاتيا ىػ ضسيخ يتع الانرياع لو مغ قبل 

 (.Hall and Lindsay, 1978: 213. )ػفاالذخز ولايشراع لو خ
والسثل العامة والتي تكػف ثابتة  مجػ الحياة ولاتتغيخ   قيع ومثل استشاد الزسيخ عمىتقبل الشقج والتغييخ:  .3

بديػلة لكغ الدمػؾ الحؼ يتيح تمظ السثل غيخ محجد بذكل دقيق ويسكغ الفخد اف يػاجو الستصمبات التي 
 .اصخة والانية يقػـ الزسيخ بفخضيا , عشجما  لاتكػف عمى علاقة بطخوؼ الحياة السع

يذارؾ الأفخاد بكية افخاد مجتسعيع ببعس مثميع ومحخماتيع في  :افق مع القيم الاجتساعية الدائجةالته  .4
ثخ وقج يكػف الفخد يخغب بعير أك ،ولكغ ىحا لايعشي اف ضسائخىع تتصابق مع الكيع الاجتساعية ،الأقل

وقج يكػف مغ  الاخخيغمغ تػقعات  حيث يقػـ بأرضاء ضسيخه بجلاً  أخلاقية مغ الأشخاص في مجتسعو
 .(Al-Sultani, 2005: 21-22) أف يقاومػا الانرياع لسا تتصمبو الزخورة للأفخاد

وقج بخزت العجيج مغ السسارسات والرفات التي قج تكػف دخيمة عمى مجتسعشا أو أنيا قج تكػف مغ    
با ما بعج الاجتساعية التي تحجث غالمخمفات ما واجيتو مجيشتشا مغ ضخوؼ صعبة وتعتبخ ىحه السذكلات 

السجتسع  فئاتلحيػية الزسيخ لجػ بعس عجـ الانتباه والسدتػػ الػاشىء  ىػ سسةالرجمة واف مغ ابخزىا 
شمبة الجامعة وىشا نخكد عمى دور الصمبة  فئةوما يذاىجوه عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي حتى وصمت الى 

في بشاء السجتسع الستحزخ والسعصاء فيع قادة السدتقبل وبشاة  لسا  ليع مغ أىسية كبيخة ودور فاعل 
فلا يسكغ اف تتقجـ الامع وتدىػ وتتصػر مالع تيتع بذبابيا وشمبتيا وتعسل عمى الارتقاء بيع نحػ ، حزارتو

سمع الشجاح والػصػؿ الى سجرة العمع ومشتياه في شتى مجالات العمع والسعخفة واف الاىتساـ بذخيحة الصمبة 
رػصا شمبة الجامعة الحيغ ىع ثسخة جيػد وحراد سشيغ مغ العسل الستػاصل في مجاؿ التعمع ما ىػ الا وخ

درجة مغ درجات سمع الخيادة لبمجنا بيغ الامع والذعػب  ونخكد اليػـ ونرب عرارة بحػثشا عمى ىحه الفئة 
ليع ماقجمو لشا الحيغ مغ قبمشا لشسزي في السيسة والفاعمة والستفاعمة ولاسيسا مشيا العمسية والسعخفية فأنشا نقجـ 

 -اىسية البحث في الشقاط الاتية : تتجمىشخيق الازدىار والخخاء السشذػد ومسا تقجـ يسكغ اف 
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  لع تأخح حيػية الزسيخ لجػ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل بالاىتساـ الكافي مغ قبل
 .الباحثافالشفذ الاخخػ حدب اشلاع الباحثيغ السحمييغ والعخب كغيخىا مغ مػضػعات عمع 

 مغ خلاؿ  التأثيخ السباشخ عمى أداء شمبة الجامعة وجعل الأداء ايجابياً  يتشاوؿ البحث متغيخ ميع لو
 .معالجة السذكلات التي يعاني مشيا الصمبة 

 عاـ وعمى مجتسع الجامعة بذكل  ييتع البحث بسعالجة مذاكل وسمػكيات شارئة عمى السجتسع بذكل
 .صخا

 

 هجف البحث:
  :ييجؼ البحث الحالي الى

 .لجػ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل حيػية الزسيخالتعخؼ عمى مدتػػ  -1
لجػ شمبة كميات   حيػية الزسيخفي  (2.25الفخوؽ ذات الجلالة الاحرائية عشج مدتػػ ) التعخؼ الى -2

 :تبعا لمستغيخات "التخبية في جامعة السػصل

 اناث(.الجشذ )ذكػر /  .أ 
 .السخحمة )الثانية / الخابعة( .ب 
 .التخرز )عمسي / إنداني( .ج 

 :حجود البحث
  .تع تصبيق الجراسة في جامعة السػصلالحجود السكانية:  -1
  ( 0202 / 0202تع تصبيق الجراسة خلاؿ العاـ ) الحجود الدمانية: -2
الجراسة الاولية  تع تصبيق الجراسة عمى شمبة كميات التخبية في جامعة السػصلالحجود البذخية:  -3

 .(اناث -( ومغ كلا الجشديغ )ذكػر والخابعة –لمسخحمتيغ )الثانية  الرباحية

 تحجيج السرطمحات:
 :عخفها كل من  (itality Conscientious) حيهية الزسيخ

  (Taher,2009) :قػة داخمية حاكسة في مجاؿ الأخلاؽ عمى الأفعاؿ والأقػاؿ بالخيخ أو الذخ" بأنيا." 
       (Taher, 2009) 
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 (Al-Obeidi,2013) :مجسػعة مغ القػاعج الاجتساعية والثقافية والاخلاقية التي يكتدبيا الفخد " بأنيا
والتي تحكع عمى سمػكو في السػاقف الاجتساعية بقػة الػاجب والزسيخ التي تحجد الحق والباشل والخصأ 

 .(Rustom, 2018: 11) "متثاؿ لياوالرػاب في أؼ سمػؾ مسا يشبغي لمفخد تعمع ىحه القػاعج والا
ىي سسة يتسيد اصحابيا بالسثابخة والالتداـ وادراؾ السبادغ الاخلاقية وتعج  :التعخيف الشظخي لحيهية الزسيخ

الكفاح مغ اجل الانجاز  –التحدذ بالػاجب  –التشطيع  –مطيخا مغ مطاىخ الذخرية الستسثمة في الكفاءة 
 .التخوؼ( –الانزباط الحاتي  –

ىي سسة يتسيد أصحابيا بالسثابخة والالتداـ وادراؾ السبادغ الأخلاقية : حيهية الزسيخ اجخائيا   ويعخف الباحثان
اعجه والجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلاؿ الاجابة عمى فقخات مكياس حيػية الزسيخ الحؼ 

 الباحثاف.

 دراسات سابقة:

1. (Salman, 2014) :التعخؼ عمى مدتػػ التكاسل  في العخاؽ وىجفت الى اجخيت ىحه الجراسة
الاجتساعي ومدتػػ حيػية الزسيخ والعلاقة بيشيسا وكحلظ الفخوؽ في العلاقة تبعا لستغيخ الجشذ 

وشالبة مػزعيغ عمى الارقاـ العمسية والاندانية  ( شالباً 022تكػنت عيشة الجراسة مغ )ز. و والتخر
 .مبة كمية التخبية بجامعة السدتشرخية وتع اختيارىا بصخيقة عذػائيةلمسخحمتيغ )الاولى والخابعة( مغ ش

 ,Abdullah( لكياس التكاسل الاجتساعي كسا تبشت مكياس )Amin,2012قامت الباحثة بتبشي مكياس )
 .مدتػػ التكاسل الاجتساعي عاؿ لجػ الصمبةاف  . وتػصمت الشتائج الى( لكياس حيػية الزسيخ2012

فخوؽ ذات  ، فزلًا عغ وجػديخ والعلاقة عكدية بيغ الستغيخيغاؿ مغ حيػية الزساف لجييع مدتػػ عو 
 .دلالة احرائية بيغ التكاسل الاجتساعي وحيػية الزسيخ تبعا لستغيخؼ الجشذ  والتخرز

 
2. (Rustam, 2018) : قياس مدتػػ حيػية الزسيخ اجخيت ىحه الجراسة في العخاؽ وىجفت الى

شمبة الجامعة والتعخؼ عمى العلاقة بيغ حيػية الزسيخ والانتساء الاجتساعي  والانتساء الاجتساعي لجػ 
وكحلظ التعخؼ عمى الفخوؽ في مدتػيات العلاقة بيغ حيػية الزسيخ والانتساء الاجتساعي تبعا لستغيخ 

 إذ ،الخابعة( –الاولى والانداني( ومتغيخ السخحمة ) –الجشذ )ذكػر اناث( ومتغيخ التخرز )العمسي 
عمى  ، واعتج الباحثارىع بالصخيقة العذػائية الصبكيةاختي تعوشالبة  ( شالباً 022غت عيشة  البحث )بم

، لانتساء الاجتساعي لكياسالكياس مدتػػ حيػية الزسيخ واعج مكياس  (Al-Obeidi, 2013مكياس )
تستع شمبة الجامعة  بسدتػػ متػسط مغ وبعج تصبيق الاداتيغ عمى عيشة البحث تػصمت الشتائج الى 
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بيغ متغيخؼ حيػية  احرائياً  علاقة دالة وجػد، فزلًا عغ تساء الاجتساعيحيػية الزسيخ وكحلظ الان
وجػد علاقة دالة  احرائيا في العلاقة بيغ ، وعجـ الزسيخ والانتساء الاجتساعي لجػ شمبة الجامعة
علاقة دالة  وجػد، بالإضافة الى تبعا لستغيخ  الجشذمتغيخؼ حيػية الزسيخ والانتساء الاجتساعي  

جػد علاقة دالة احرائية ، وو احرائيا في العلاقة بيغ الستغيخيغ تبعا لستغيخ التخرز  ولرالح العمسي
 .( ولرالح الرف الخابعرابع –غ الستغيخيغ تبعا لستغيخ  الرف )اوؿ في العلاقة  بي

 
الى التعخؼ عمى الذخرية الشاقجة لجػ شمبة العخاؽ وىجفت  اجخيت ىحه الجراسة في: (2222،الخالجي) .3

( شالباً 252) حيػية الزسيخ لجػ شمبة الجامعة، وتكػنت عيشة الجراسة مغ الجامعة وكحلظ التعخؼ عمى 
وا بالصخيقة العذػائية البديصة، واعج الباحث اداتيغ، الاولى لكياس مدتػػ الذخرية الشاقجة وشالبة اختيخ 

، للأداتيغياس مدتػػ حيػية الزسيخ لجػ شمبة الجامعة، وتع التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية والثانية لك
وجػد فخوؽ دالة احرائياً بيغ الستػسط وبعج تصبيقيسا عمى عيشة البحث الاساسية تػصمت الشتائج الى 

ارتباشية بيغ وجػد علاقة لمصمبة عمى مكياس حيػية الزسيخ، فزلًا عغ الفخضي والستػسط الحدابي 
 جامعة.الذخرية الشاقجة وحيػية الزسيخ لجػ شمبة ال

 
 اجخاءات البحث:

مغ شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل لمجراسات الاولية تكػف مجتسع البحث  :أولا: مجتسع البحث
العمسي والانداني ومغ كلا الجشديغ الحكػر والاناث لمعاـ الجراسي  غ)الرباحية( مغ كلا الاختراصي

 ( شالباً وشالبة.00225( حيث بمغ عجدىع الكمي )0202-0202)
  :: عيشات البحثثانيا  

تع اختيار ىحه العيشة لتجخيب احجػ ادوات البحث، اذ وقع الاختيار بالصخيقة : عيشة تجخيب الاداة .1
( شالبة مغ كميتي التخبية لمعمػـ الرخفة والتخبية 02و) ا( شالب02بػاقع )( فخداً 12العذػائية عمى )
 لمعمػـ الاندانية.

( شالباً وشالبة مغ كميتي التخبية لمبشات 02عيشة عذػائية مكػنة مغ ) افالباحث اختار عيشة الثبات: .2
 والتخبية البجنية وعمػـ الخياضة لغخض التحقق مغ ثبات الاداتيغ.

لغخض التحقق مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي وصجؽ البشاء والقػة التسييدية  :الاحرائيالتحميلات يشة ع .3
، بػاقع فخد (022)العذػائي اذ تكػنت العيشة مغ  بالأسمػبتع اختيار عيشة التسييد لفقخات اداتا البحث، 

 .( شالبة مغ الاقداـ العمسية والاندانية في كميات التخبية بجامعة السػصل62)و شالباً  (221)
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شالباً وشالبة في السخحمتيغ الثانية  (250)تكػنت مغ تع سحب عيشة عذػائية  عيشة البحث الاساسية: .4
بيحا الاختيار عجـ  تقخيباً، وراع الباحثاف %( مغ مجتسع البحث3والخابعة متشػعي التخررات وبشدبة )

 (.2ججوؿ)تكخار أؼ فخد مغ العيشات الدابقة في العيشة الاساسية، وكسا ىػ مػضح في ال
 ( عيشة البحث الاساسية1ججول )

التخصص                     
 المرحلة               

 الجنس                 

 
 علمي

 
 انساني

المجموع 
 البيني

المجموع 
 الكلي

 

 الثانية
  861 28 28 ذكور

183 
 866 28 28 اناث

 

 الرابعة
 861 93 26 ذكور

 

181 
 812 28 96 اناث

 618 188 182 المجموع 

 :مقياس حيهية الزسيخ :البحث ةأدا:  ثالثا  
بعج الاشلاع عمى عجد مغ البحػث والجراسات الدابقة والادبيات والاشخ الشطخية الستشػعة والستعمقة بستغيخ   

السحكسيغ  بآراءمكياساً يشاسب الفئة السدتيجفة في بحثيا، لحلظ وبعج الاستشارة  يجج الباحثافحيػية الزسيخ لع 
 والخبخاء، ارتأػ الباحثاف بشاء مكياس حيػية الزسيخ الحؼ مخ بالخصػات الاتي:

 وصف السقياس: .أ 
قبل البجء برياغة فقخات الاختبار واعتساداً عمى التعاريف والسفاليع الشطخية والاجخائية لحيػية الزسيخ     

عتسجتو مغ تمظ الاشخ الشطخية الخاصة بيحا بجأ الباحثاف باختيار مجالات مكياس حيػية الزسيخ الحؼ ا 
 السفيػـ، وجاءت تمظ السجالات كسا يأتي:

 (.Competence)الكفاءة مجاؿ  .2
  (.Order) التشطيع .0
   (.Dutifulness) التحدذ بالػاجب .3
 (.Achievement Striving) الكفاح مغ اجل الانجاز .1
 (.self-discipline) الانزباط الحاتي .5
 (.Deliberation)لتخوؼ ا .2
 : صياغة فقخات السقياس  .ب 

تشصبق عمي  ،)تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججاً ( فقخة خساسية البجائل 15تع صياغة فقخات السكياس بػاقع )    
 .(أبجاً  لا تشصبق عمي ،تشصبق عمي بجرجة قميمة ،تشصبق عمي بجرجة متػسصة ،بجرجة كبيخة
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 :عمى انػع الرجؽ الاتية: الباحثاف مغ صجؽ مكياس حيػية الزسيخ اعتسجلمتحقق  صجق السقياس 
بعخض فقخاتو عمى مجسػعة مغ الخبخاء  مسكياسالتحقق مغ الرجؽ الطاىخؼ لتع  الرجق الظاهخي: .1

لمتأكج مغ وعمع الشفذ التخبػؼ  والسحكسيغ السؤلفة مغ الاساتحة الستخرريغ في العمػـ التخبػية والشفدية
قبمت الفقخات التي حرمت عمى ندبة اتفاؽ و  وآرائيعاتيع وبعج الاخح بسلاحط ،صلاحية الفقخات والبجائل

حرمت عمى ندبة اتفاؽ  لأنيا (20،00، 2) (12،  00،  20،  2) وقج تع ححؼ الفقخات ،%( فاكثخ02)
   (.0كسا ىػ مػضح في الججوؿ ) اقل مغ الشدبة السصمػبة

 من مقياس حيهية الزسيخ الفقخات السححوفة (2ججول )

 رقسها الفقخة السححوفة

 6 أوازن بين كسية السهارد البذخية والسادية والسعشهية من أجل أهجافي

 18 أدرك مايتهجب عمي القيام به عشجما يطمب مشي القيام بعسل ما

 28 أستستع بألعابي السفزمة بعج انجاز واجباتي

 41 أفكخ قبل أن أقخر

 (.3مثبت في  الججوؿ ) ( كسا ىػ13، 10، 12، 36، 31، 00، 6كسا تع تعجيل الفقخات )
 

 مقياس حيهية الزسيخ حدب اراء الخبخاء والسحكسين فقخاتتعجيل  (3ججول )
 الفقخة بعج التعجيل الفقخة قبل التعجيل الخقم

 اهيء متطمبات العسل السطمهب انجازها تهيئة كل سبل متطمبات أي عسل اقهم به  9

 أشعخ أني محط ثقة زملائي  انا محط ثقة زملائي  27

 اسيطخ عمى انفعالاتي عشجما أغزب أشعخ أني قادرا عمى ضبط انفعالاتي عشج الغزب  34

 أركد أثشاء السذي تجشبا لازعاج الاخخين ب الارتطام بالأشخاص.اركد عمى نفدي أثشاء السذي لتجش 39

 ياتيافكخ مميا قبل اتخاذ اي قخار في ح أتخيث في اتخاذ قخاراتي 42

 اراقب اداء زملائي مهسا طال الهقت انرت الى أداء زملائي  42
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 الفقخة بعج التعجيل الفقخة قبل التعجيل الخقم

 ارى نفدي هادئا ومحبهبا من قبل زملائي أجج نفدي مفكخا وهادئا 43

 .وبحلظ تع التحقق مغ الرجؽ الطاىخؼ لمسكياس   
الحاتي  : تع استخخاج الرجؽ الحاتي لمسكياس بعج استخخاج الثبات، اذ يتع حداب الرجؽالرجق الحاتي .2

مغ خلاؿ الجحر التخبيعي لثبات السكياس الحؼ تع التػصل اليو مغ خلاؿ حدب معامل ارتباط بيخسػف 
(، فعميو تكػف قيسة الرجؽ الحاتي 2.01كسا سيتع تػضيحو لاحقاً، وبساف اف معامل ارتباط بيخسػف بمغ )

 ( وىي قيسة مقبػؿ تجعل الاختبار يحقق الرجؽ الحاتي.2.622)
 

يقاس صجؽ البشاء بسؤشخات عجة تأخح جانب السعالجات الاحرائية وتحميل البيانات، اذ تع  :اءصجق البش .3
 لمكذف عغ صجؽ بشاء مكياس حيػية الزسيخ: الآتييغالاعتساد عمى السؤشخيغ 

تع تصبيق السكياس الكتخونياً عمى الصمبة في عيشة لحداب القػة التسييدية  القهة التسييدية لمفقخات: .أ 
(، ثع تع 00/0/0202( شالباً وشالبة في يػـ الاحج السػافق )022الاحرائية والبالغ عجدىع ) التحميلات

تع البيانات  تمظ ، وبعج الحرػؿ عمىجسع البيانات الخاصة بشتائج التصبيق مغ الاستسارة الالكتخونية
والتي كاف  %( مغ الجرجات العميا00تختيب الجرجات مغ أعمى درجة الى اقل درجة وتع تحجيج ندبة )

شالباً وشالبة ( 51%( مغ الجرجات الجنيا التي تسثل )00وتحجيج ندبة ) شالباً وشالبة( 51عجد أفخادىا )
-Alعمى أعتبار اف معامل تسييد الفقخة يكػف حداسا وأكثخ استقخارا في حالة استخجاـ ىحه الشدبة ) يزاً،

Nabhan,2004:196)تع حداب القػة التسييدية لمفقخة باستخجاـ  ابعج تعييغ السجسػعتيغ العميا والجني، ف
( تع SPSSالحقيبة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية ) بخنامج ستخجاـاوب ،الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ

 (.1، وادرجت الشتائج في الججوؿ)التحقق مغ دلالة الفخوؽ بيغ درجات السجسػعتيغ العميا والجنيا
 حيهية الزسيخ مقياس خاتالقهة التسييدية لفق (4ججول )

القيسة التائية  السجسهعة الجنيا  السجسهعة العميا ت
 الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي السحدهبة

1 4.556 0.604 3.370 0.831 16.276 
2 4.556 0.793 3.926 0.843 7.672 
3 4.630 0.592 3.611 1.123 11.317 
4 4.500 0.771 3.685 1.025 8.964 
5 4.259 1.031 3.241 1.196 9.096 
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القيسة التائية  السجسهعة الجنيا  السجسهعة العميا ت
 الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي السحدهبة

6 4.370 0.653 2.833 1.129 16.630 
7 4.722 0.564 3.481 1.094 14.218 
8 4.685 0.507 3.722 0.899 13.159 
9 4.611 0.627 2.944 1.323 16.054 

12 4.870 0.436 3.926 0.949 12.758 
11 4.667 0.752 4.000 1.009 7.470 
12 4.611 0.596 3.278 0.960 16.646 
13 4.815 0.392 4.167 0.746 10.848 
14 4.185 0.892 2.685 1.195 14.194 
15 4.815 0.517 3.667 1.082 13.512 
16 4.611 0.685 2.852 1.352 16.381 
17 4.722 0.529 3.611 0.878 15.294 
18 4.981 0.136 4.296 0.792 12.025 
19 4.907 0.293 4.074 0.610 17.382 
22 4.889 0.372 4.333 0.801 8.874 
21 4.778 0.634 4.185 1.029 6.914 
22 4.722 0.596 3.630 0.977 13.467 
23 4.722 0.564 3.407 0.981 16.390 
24 4.889 0.317 3.870 0.825 16.252 
25 4.741 0.442 3.759 0.950 13.208 
26 4.704 0.500 3.444 0.861 17.833 
27 4.796 0.626 3.907 0.976 10.811 
28 4.315 1.096 3.296 1.143 9.073 
29 4.630 0.623 3.370 0.853 16.810 
32 4.796 0.626 3.852 0.940 11.799 
31 3.907 1.248 2.741 1.320 9.060 
32 4.444 0.883 3.093 0.976 14.485 
33 4.315 1.061 2.926 1.301 11.671 
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القيسة التائية  السجسهعة الجنيا  السجسهعة العميا ت
 الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي السحدهبة

34 4.778 0.502 3.426 1.021 16.770 
35 4.759 0.473 3.204 1.088 18.492 
36 4.648 0.649 3.852 0.878 10.293 
37 4.722 0.685 3.556 1.176 12.093 
38 4.111 1.192 2.722 1.071 12.224 
39 4.500 0.694 3.593 1.073 10.018 
42 4.593 0.880 3.426 1.075 11.849 
41 4.815 0.646 3.852 0.763 13.589 

 2.621( الدابق يتزح اف الكيع التائية السحدػبة لسعاملات الارتباط تخاوحت بيغ )1مغ خلاؿ الججوؿ )   
( ودرجة 2.25( عشج مدتػػ دلالة )2.60وعشج مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية والبالغة )( 20.160 –

 .اف جسيع فقخات السكياس مسيدة يتبيغ  (222الحخية )
 

لكياس  ايزاً  الاتداؽ الجاخمي لمفقخة تع استعساؿ معامل ارتباط بيخسػف  لاستخخاج الاتداق الجاخمي: .ب 
وادرجت بيانات معامل  العلاقة الارتباشية بيغ درجات كل فقخة مغ فقخات السكياس والجرجة الكمية لمسكياس

 (.5لو في الججوؿ ) الارتباط والكيع التائية
 معاملات الارتباط بين درجة كل فقخة والجرجة الكمية لسقياس حيهية الزسيخ (5ججول )

 الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية
6.045 0.395 31 9.671 0.566 16 8.778 0.529 1 

10.004 0.579 32 9.217 0.548 17 6.046 0.395 2 

7.667 0.478 33 8.754 0.528 18 6.123 0.399 3 

9.999 0.579 34 9.280 0.551 19 6.413 0.415 4 

10.176 0.586 35 5.146 0.343 22 4.411 0.299 5 

7.310 0.461 36 6.032 0.394 21 9.915 0.576 6 

8.757 0.528 37 9.443 0.557 22 8.584 0.521 7 
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 الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية الفقخة معامل الارتباط قيسته التائية
6.430 0.416 38 10.542 0.600 23 7.257 0.458 8 

7.649 0.478 39 10.942 0.614 24 10.903 0.612 9 

6.742 0.432 42 7.971 0.493 25 8.413 0.513 12 

8.481 0.516 41 12.039 0.650 26 5.334 0.354 11 

9.915 0.576 42 7.272 0.459 27 10.269 0.589 12 

8.754 0.528 43 6.294 0.408 28 7.559 0.473 13 

6.032 0.394 44 11.869 0.645 29 8.007 0.495 14 

9.916 0.577 45 8.119 0.500 32 8.034 0.496 15 

 

( يلاحع اف الكيع التائية لسعاملات الارتباط لفقخات مكياس حيػية الزسيخ تخاوحت بيغ 5مغ خلاؿ الججوؿ )
( 2.25( عشج مدتػػ دلالة )2.62( وجسيعيا اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )20.236 – 1.122)

( مسا يجؿ عمى الجلالة الاحرائية للارتباط بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية مسا ححا 260ودرجة حخية )
 التحقق مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي. بالباحثاف

 ثبات السقياس: 
السكياس، فبعج تحػيمو الى الريغة الالكتخونية باستخجاـ لمتحقق مغ ثبات  شخيقة الاعادة اختار الباحثاف   
(Google Form( تع نذخ رابط السكياس وتصبيقو عمى الصمبة عيشة الثبات والبالغ عجدىع )شالباً 02 )

لكتخوني لسعخفة (، وتع تبميغيع بزخورة تثبيت عشػاف البخيج الا1/3/0202السػافق ) الخسيذوشالبة في يػـ 
( تع نذخ 20/3/0202السػافق ) الخسيذ( يػماً وتحجيجاً في يػـ 25الفخد السدتجيب، وبعج فتخة مقجارىا )

رابط التصبيق مخة اخخػ عمى نفذ العيشة وبشفذ الذخوط، وبعج الحرػؿ عمى البيانات تع ايجاد معامل 
مسا يذيخ الى ثبات عالي لمسكياس،  (2.01يستو )ارتباط بيخسػف بيغ التصبيقيغ الاوؿ والثاني، والحؼ بمغت ق
خساسية  (12الشيائية ) برػرتو وبمغ عجد فقخاتوبعج التحقق مغ كافة الخرائز الديكػمتخية لمسكياس 

 واصبح جاىداً لمتصبيق. البجائل
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 حيهية الزسيخ مقياس ترحيح: 
 0 – 3 – 1 – 5) مغ الاوزاف تعصى خساسية البجائل، اذ( فقخة  12مغ )بريغتو الشيائية السكياس  تكػف   
تشصبق  ،تشصبق عمي بجرجة متػسصة ،تشصبق عمي بجرجة كبيخة ،ئل )تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججاً ( لمبجا2 -

يسكغ الحرػؿ عمييا مغ قبل  اعمى درجةعمى التػالي، لتربح  (أبجاً  لا تشصبق عمي ،عمي بجرجة قميمة
 (.203فخضي قجره )وبستػسط ( 12ة )( وأقل درج025)السدتجيب 

 
 :البحث ةتطبيق أدا

وبعج التحقق مغ الرجؽ الطاىخؼ  شالبا وشالبة،( 250بعج تحجيج عيشة البحث الاساسية والبالغة )    
، تع تصبيقيا برػرتيا الشيائية عمى عيشة البحث البحث ة لأدا  والقػة التسييديةواجخاء التحميل الاحرائي 
 الباحثاف مغ خلاؿ التعميسات السثبتة في الاداة  حخص(، و 2/1/0202السػافق )الاساسية في يػـ الثلاثاء 

باف واكجا لمسدتجيبيغ  ضخورة أف تكػف الاجابة دقيقة وصادقة عمساً ى تػضيح اليجؼ العمسي مغ البحث و عم
اف وانو لا تػجج اجابة صحيحة وخاشئة بل  ،ض البحث العمسيسخية ولا تدتخجـ الا لأغخاستكػف اجاباتيع 

 .وأف يجيبػا عمى جسيع الفقخات امت تعبخ عغ وجيو نطخ الفخد نفدوجسيع الاجابات صحيحة ما د
 

 عخض الشتائج ومشاقذتها:

التعخف عمى مدتهى حيهية الزسيخ لجى طمبة "  والحؼ يشز عمىالشتائج الستعمقة بالهجف الاول: اولا : 
 One) ةواحج ةلمتحقق مػػػػػػػغ ىحا اليجؼ تع تصبيق الاختبار التائي لعيش"، وكميات التخبية في جامعة السهصل

Sample T-test)  مكياس حيػية التي تع جسعيا مغ استجابات الصمبة عيشة البحث عمى  بياناتعمى ال
 (.2بكافو افخاد عيشو البحث، وادرجت الشتائج في الججوؿ ) ةوالستسثم الزسيخ

 التائي لقياس مدتهى حيهية الزسيخ لمعيشة الكميةالاختبار  نتائج (6ججول )

الستهسط  العجد
 الحدابي

الستهسط 
 الفخضي

الانحخاف 
 السعياري 

 القيسة التائية
 الجلالة

 الججولية السحدهبة
 دالة احصائيا   2.62 00.505 00.063 203 210.232 250

 

( درجة وبانحخاؼ معيارؼ قجره 210.232أف الستػسط الحدابي كاف مقجاره )  (2يتزح مغ الججوؿ )  
مسا يجؿ عمى وجػد فػؽ بيغ الستػسصيغ،  (203وىػ اكبخ مغ الستػسط الفخضي البالغ ) ( درجة00.063)

( وىي أعمى 00.505)التي بمغت السحدػبة ومايثبت دلالة تمظ الفخوؽ احرائياً ىػ ماتػضحو الكيسة التائية 
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، وعمى وفقظ تمظ (252( ودرجة حخية )2.25( عشج مدتػػ دلالة )2.62) مغ الكيسة التائية الججولية البالغة
 .الارقاـ اصبح واضحاً اف شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل لجييع مدتػػ عاؿ مغ حيػية الزسيخ

بالشطخية الستبشاة وىي نطخية العػامل الخسدة الكبخػ لمذخرية لتفديخ تمظ الاستزاءة  بالباحثيغمسا ححا    
الشتيجة بأف الصمبة يتستعػف ويستمكػف الاستعجاد الجيج لمتعامل مع الحياة، وأف حخص الصمبة والانزباط 

يقع، فزلا عمى  والالتداـ جعمت عشجىع الزسيخ الامتحافبالجواـ والالتداـ بالسػاعيج الجراسية والقخاءة قبل أداء 
السياـ الأخخػ والسذاركات بالشذاشات اللاصفية، وأف شمبة كميات التخبية بجامعة السػصل نطاميػف بحياتيع 
لجييع التداـ بسبادئيع الأخلاقية وكحلظ لجييع مدتػػ شسػح عاؿ ولجييع القجرة عمى الديصخة عمى دوافعيع 

جؿ عمى الػعي الثقافي والسدتػػ الفكخؼ الحؼ يؤىميع الى قخاراتيع ىحا ي باتخاذورغباتيع وححريغ ومتخوييغ 
تمظ الرفات، كػنيع يعيذػف في بيئة جامعية يدػدىا التآخي ويجرسػف ويتعمسػف الكيع التي تخبى عمييا 

وبالسثل يلاحع اف شمبة كميات التخبية يجرسػف السػاد التي تجربيع عمى السسارسات  مجرسػ اجياؿ السدتقبل.
تي تجعل مشيع قادةً لمعسمية التعميسية ومخشجيغ لمرف السجرسي ومشطسيغ لمػقت ومشدقيغ لمعسمية التجريدية ال

 التخبػية ومتابعيغ لمصمبة بكل حياد وشفافية.   

الفخوق ذات الجلالة الاحرائية عشج  " التعخف الىالحؼ يشز عمى ثانيا : الشتائج الستعمقة بالهجف الثاني: 
الجشذ : لمستغيخات تبعا   " في حيهية الزسيخ لجى طمبة كميات  التخبية في جامعة السهصل (2.25مدتهى )

 .التخرص ) عمسي / إنداني(،  السخحمة )الثانية / الخابعة(،  )ذكهر / إناث(
عمى  (Two Independent t-test)تصبيق الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغلمتحقق مغ ىحا اليجؼ تع    

 ،اناث(/ بعج عدؿ درجات الصمبة عيشة البحث عمى وفق الجشذ )ذكػر مكياس حيػية الزسيخبيانات 
 (.0، وادرجت الشتائج في الججوؿ)عمسي / انداني() والتخرز( الخابعة / الثانية) والسخحمة
 (التخرص، السخحمةتبعا  لمستغيخات )الجشذ،  حيهية الزسيخنتائج الاختبار التائي لسدتهى  (7ججول )

الستهسط  العجد الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

القيسة التائية 
 السحدهبة

 القيسة التائية
 الججولية

 الجلالة

 00.022 250.052 300 ذكهر
252 25.620 

 

2.62 
 دالة

 21.020 235.220 301 اناث احرائيا  

الستهسط  العجد السخحمة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

القيسة التائية 
 السحدهبة

 القيسة التائية
 الججولية

 الجلالة

 252 05.225 251.006 306 الثانية
 

 دالة 
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 احرائيا   2.62 0.025 22.220 236.610 303 الخابعة

الستهسط  العجد التخرص
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

القيسة التائية 
 السحدهبة

 القيسة التائية
 الججولية

 الجلالة

 01.126 216.115 300 عمسي
252 

 

0.060 
 

2.62 
 الةد

 26.503 211.502 301 انداني احرائيا  
 الحكػر والاناث درجات التائية السحدػبة لجلالة الفخؽ بيغ متػسصي الكيع( اف 0الججوؿ )يتزح مغ    

ومتػسصي درجات شمبة السخحمة الثانية والخابعة وكحلظ متػسصي درجات شمبة التخرز العمسي والانداني، 
( عمى التػالي، وجسيعيا اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة 0.060،  0.025،  25.620بمغت )

دالة احرائياً في (، ويجؿ ىحا عمى وجػد فخوؽ 252( ودرجة حخية )2.25( عشج مدتػػ دلالة )2.62)
مدتػػ حيػية الزسيخ بيغ الحكػر والاناث ولرالح الحكػر ذوؼ الستػسط الحدابي الاعمى، ووجػد فخوؽ 
دالة احرائياً في مدتػػ حيػية الزسيخ بيغ شمبة السخحمة الثانية وزملائيع شمبة السخحمة الخابعة ولرالح 

زلًا عغ وجػد فخوؽ دالة احرائياً في نفذ السدتػػ شمبة السخحمة الثانية ذوؼ الستػسط الحدابي الاعمى، ف
بيغ الصمبة ذوؼ التخرز العمسي واقخانيع شمبة التخرز الانداني ولرالح شمبة التخرز العمسي ذوؼ 

السخغػبية الاجتساعية وىي رغبة الحكخ بأف يكػف ىحه الشتيجة الى  ويعدو الباحثافالستػسط الحدابي الاعمى 
الأخخيغ وأف يحرل عمى السجيح والثشاء وكحلظ الفدمجة  باىتساـلسجتسع وأف يحطى مخغػب ومقبػؿ مغ قبل ا

الحكػرية وقابمية الحكخ وقجرتو عمى أداء السياـ التي لاتتسكغ الأنثى مغ أدائيا بالسجتسع وامكانيتو مغ تقجيع 
ودور الأسخة بتشذئة الحكخ بسجتسعشا وتخبيتو عمى تحسل السدؤولية  الاجتساعية التشذئةالسداعجة، فزلا عغ 

 وأف يستمظ الذخرية وفقا لسا تتصمبو السياـ.

اما فيسا يخز السخحمة الجراسية فتعدػ الشتيجة الى اف شمبة السخحمة الثانية في بجاية حياتيع    
والالتدامات وتحسميع لمسدؤولية التي تقع الجامعية ومذػارىع العمسي يكػنػف بحالة يقطة لانتطار السعمػمات 

عمى عاتقيع اكثخ مغ شمبة السخحمة الخابعة الحيغ في الغالب يشرب تفكيخىع الى السدتقبل والى ماسيتع 
تحكيقو في الاياـ السقبمة بعج التخخج مسا يزعف لجييع الاىتساـ في بعس الجػانب الذخرية، في حيغ 

خ التخرز الى اف السػاد الجراسية التي يجرسيا شمبة التخرز العمسي يسكغ اعداء الشتيجة التابعة لستغي
تعتسج عمى القػانيغ الجقيقة والسعادلات العمسية والخياضية والتجارب الحكيكية وتبتعج عمى الفخض وعغ 

 انراؼ الحمػؿ  ويتمقاىا الصمبة لكي تجعل مشيع ممسيغ بكل مايتصمبو العسل وانجازه بأفزل الشتائج.

 في ضػء الشتائج تػصل الباحثاف الى الاستشتاجات الاتية : :الاستشتاجات
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 . حيػية الزسيخبسدتػػ عاؿ مغ  شمبة كميات التخبية في جامعة السػصل يتستع  .2
حيػية الزسيخ لجػ ( في احجاث الفخوؽ في مجاؿ السخحمة , التخرزتأثيخ لستغيخات )الجشذ ,  وجػد .0

 . السػصلشمبة كميات التخبية في جامعة 
 بسا يأتي : افػصي الباحثينتائج البحث الحالي في ضػء  :التهصيات

حيػية الزسيخ( ة التي تحفد الصمبة عمى تشسية  )والانذصة والبخامج الارشادي بالأساليبزيادة الاىتساـ  .2
 . والكيع الأخلاقية الحسيجة  بالسبادغوالتسدظ 

عمى دور الصمبة وذلظ مغ خلاؿ حيػية الزسيخ وانعكاسو  التأكيجابخاز دور الاعلاـ الجامعي في  .0
 عمى ادائيع لسياميع الجراسية والاجتساعية . 

 
 اجخاء الجراسات السدتقبمية الاتية :اف قتخح الباحثي السـقـــتـخحــات:

القمق  –دراسة لمتعخؼ عمى العلاقة بيغ حيػية الزسيخ ومتغيخات اخخػ مثل )الرحة الشفدية  اجخاء .2
 (اساليب التشذئة الاجتساعية –

اجخاء دراسة لمكذف عغ العلاقة بيغ حيػية الزسيخ وبعس الستغيخات مثل )قمق السدتقبل، الحكاء  .0
 الاجتساعي(.
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