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The Effectiveness of a Program 
Based on Cognitive-Behavioral 
Counseling to Develop Social 

and Personal Skills for 
Individuals with Intellectual 

Disability 
A B S T R A C T   
 

The current study aimed to verify the effectiveness of a 

program based on cognitive-behavioral counseling to 

develop social and personal skills for people with intellectual 

disabilities. The study sample consisted of (20) children with 

intellectual disabilities, distributed over an experimental 

sample of (10) children, and a control group of (10) children. 

They were applied on a scale (social skills and personal skills 

scale: prepared by the researcher), and the researcher used 

the semi-experimental approach. The results of the study 

resulted in the presence of statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group members 

and the control group members in the post-measurement on 

the social skills scale and the personal skills scale for people 

with intellectual disabilities. In favor of the experimental 

group, there are statistically significant differences between 

the mean scores of the experimental group in the tribal and 

remote measurements on the social skills scale for people 

with intellectual disabilities favor of the post-measurement. 

Intellectual property in favor of dimensional measurement, 

there are no statistically significant differences between the 

average ranks of the experimental group's scores in the post 

and follow-up measurements (two months after the end of 

the program) on the personal skills scale for people with 

intellectual disabilities. 

© 2023 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 
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من  ( طفلا02السهارات الاجتساعية والسهارات الذخرية لحوي الإعاقة الفكخية وتكهنت عيشة الجراسة من )
( 02طة عجدها )( أطفال، ومجسهعة ضاب02عيشة تجخيبية عجدها ) علىذوي الإعاقة الفكخية مهزعين 

أطفال طبق عليهم مقياس )السهارات الاجتساعية ومقياس السهارات الذخرية: إعجاد الباحث( ، واستخجم 
الباحث السشهج الذبه تجخيبي وأسفخت نتائج الجراسة عن وجهد فخوق دالّة إحرائيًّا بين متهسطي رتب 

القياس البعجي على مقياس السهارات درجات أفخاد السجسهعة التجخيبية وأفخاد السجسهعة الزابطة في 
مقياس السهارات الذخرية لحوي الإعاقة الفكخية لرالح السجسهعة التجخيبية، تهجج فخوق و  الاجتساعية

دالّة إحرائيًّا بين متهسطي رتب درجات مجسهعة الجراسة التجخيبية في القياسين القَبلي والبَعجي على 
قة الفكخية لرالح القياس البَعجي، تهجج فخوق دالّة إحرائيًّا بين مقياس السهارات الاجتساعية لحوي الإعا

متهسطي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في القياسين القَبلي والبَعجي على مقياس السهارات الذخرية 
لحوي الإعاقة الفكخية لرالح القياس البَعجي ، لا تهجج فخوق دالّة إحرائيًّا بين متهسطي رتب درجات 

ة التجخيبية في القياسين البَعجي والتتبعي )بعج شهخين من انتهاء البخنامج( على مقياس السهارات السجسهع
 الذخرية لحوي الإعاقة الفكخية .

السشهج  الدلهكي السعخفي، الإعاقة الفكخية. الإرشادالسهارات الاجتساعية، السهارات الذخرية،  الكلمات المفتاحية:
 . الذبه التجخيبي

 
 انًمذيخ 

جُٔشٌلاش جُط٢ ضٞجؾٚ وٍٝ جُؼحُْ ًٜٞٗح ضٔػَ ػىوجً ٛحتلاً ٖٓ  جُل٣ٌٍس ئقىٟضؼى ٓشٌِس جلإػحهس  

ج٣ُُٔى ٖٓ جٍُػح٣س ٝجلاٛطٔحّ ٝذًٍ ج٣ُُٔى ٖٓ جُؿٜٞو  ٠جُط٢ ٢ٛ ذكحؾس ئُ جُٔؼؼِسجُطحهحش جُرش٣ٍس 

ٝجُؿٜى أٓلاً ك٢ ئػىجو ؾ٤ى  ٣سضطٌرى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔحٍ ٝجُؼ٘ح جٌُرٍٟؽحهحضٜح، ًُٝج؛ كإ جُىٍٝ  ٠لاْطـلاٍ أهظ

ئػىجوجً ٣ط٘حْد ٓغ ٓططِرحش جُك٤حز جُٔؼحطٍز ٝك٢ ػٞء ؽحهحضْٜ ٝئٌٓح٤ٗحضْٜ ٝهىٌجضْٜ جُل٣ٌٍس ١ًُٝ جلإػحهس 

 ٤ًِْٞحضْٜ ك٢ جُٔٞجهق جلاؾطٔحػ٤س ٠جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝجلاؾطٔحػ٢، ٓٔح ٣٘ؼٌّ ػِ ػ٠ِجُط٢ ضؿؼِْٜ أًرٍ هىٌز 

  .ضلحػِْٜ جلاؾطٔحػ٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٠ٝػِ جُٔهطِلس

ئػحهس ك٣ٌٍس، ْٜٓ٘  ُى٣ْٜ( ٤ِٕٓٞ ٖٓ ٌْحٕ جُؼحُْ 83( ئ٠ُ أٗٚ ٛ٘حى قٞج٢ُ )6113أشحٌ جُؿرح٢ُ ) 

( إٔ جلإقظحت٤حش أشحٌش ئ٠ُ 6119يًٍ جُىن٤َ ٝمحمد ) ، ٝضأ٤ًىجً ًُُي؛ئػحهس قحوز ُى٣ْٜ( ٤ِٕٓٞ شهض 11)

 ٝٗٓرس%( ٖٓ ٌْحٕ جُؼحُْ، 11لأْٜٗ ٣ٔػِٕٞ ٗٓرس ) جُل٣ٌٍس،ي١ٝ جلإػحهس  كحلاشُإٔ ٛ٘حى ػىوجً ٓطُج٣ىجً 

%( ْٜٓ٘ ك٢ جُٔؿطٔؼحش جُ٘ح٤ٓس، ًٔح ٣وحِ ضوىّ جلأْٓ ذٔىٟ جٛطٔحٜٓح ذحلأشهحص ي١ٝ جلإػحهس، ٝجُطـِد 81)

ػ٠ِ جُظؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ ك٢ ضؼِْ ٜٓحٌجضْٜ ٝضط٣ٍٞٛح، ق٤ع ضشٌَ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ئقىٟ أًػٍ كثحش 

ج.  ًٌ  ي١ٝ جلإػحهس جٗطشح

ٞء جُطٞجكن جلاؾطٔحػ٢ ُٔح ُٜح جلأغٍ ك٢ جُؼـٞؽ ٝضؼطرٍ جلإػحهس ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضٓحْٛ ك٢ ْ 

 ىػر (جلاؾطٔحػ٤س ػ٠ِ جُلٍو ٝأٍْضٚ ٝٓظىٌ ُِٔؼحٗحز جلإٗٓح٤ٗس ذكٓد شىز جلإػحهس ٝضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ جُلٍو.

جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ٗوض  ٖٓ ٣ؼح٢ٗ جلأؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسٝ(. 6118& شٜحخ، خجُٞٛح

ٝذىٕٝ جُطى٣ٌد  ٓغ جلأهٍجٕ، ٝٓشحًَ جُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢، ٝجُؿٞجٗد جُٔى٤ٌْس.٣إو١ ئ٠ُ ٓشحًَ ك٢ جُطٞجكن 

ػ٠ِ ًٛٙ جُٜٔحٌجش، هى ٣ٞجؾٜٕٞ طؼٞذحش ك٢ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ٣ٝؼرٍٕٝ ػٖ ٌؿرحضْٜ ٝجقط٤حؾحضْٜ 

  (.6161)جلأشٍّ، 
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ُط٢ ضطٌحَٓ ٝضطأُق جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٖٓ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼٞجَٓ ٝجٌُٔٞٗحش ج 

ٓغ ذؼؼٜح جُرؼغ، ٝأٜٛٔح ٜٓحٌجش جُطلحػَ، ٜٝٓحٌجش جلاضظحٍ، ٜٝٓحٌجش جُٔشحًٌس، ٝجُٜٔحٌجش جُؼحؽل٤س، 

ٜٝٓحٌجش جلإوٌجى جلاؾطٔحػ٢، ٝضطٌٕٞ جٌُٔٞٗحش جُلٍػ٤س ٌَُ ػ٘ظٍ ٖٓ ػ٘حطٍ جُوىٌجش جلاؾطٔحػ٤س 

٣س ػ٠ِ جُوىٌجش ذىلاً ٖٓ ٗوحؽ ػؼلْٜ ٣ؿد إٔ ضًٍُ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُلٌٍ جُٔؼوىز؛ ًٔح

(Kaffemanien& Jurevipien,2012.) 

جُشهظ٤س جُٔشطًٍس ذ٤ٖ جلأشهحص ٢ٛ ئقىٟ جُٜٔحٌجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼ٣ٌٍٝس ١ًُٝ  جُٜٔحٌجش ٝضؼى  

٣إو١ ٜٓحّ ق٤حضٚ جُطر٤ؼ٤س نلاٍ ج٤ُّٞ ج١ًُ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ٝ ،طٌْٜٔ٘ ٖٓ جلاْطولاٍ جُ٘ٓر٢ ػٖ أٍُْْٛ ػحهسجلإ

ػٖ ج٤ًُِٞٓحش جٍُٔضرطس ذك٤حز جُلٍو  (، ك٢ٜ ضؼر6111ٍقط٠ ٝئٕ ُْ ٣شؼٍ ذأٗٚ أو٠ٗ أٝ كشَ )ٓٓحكٍ، ،ذٌلحءز

 (.6116ٝجُط٢ ٣٘رـ٢ ػ٤ِٚ جًطٓحذٜح ُٔٞجؾٜس ٓططِرحش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ذ٘ؿحـ )٠ْٞٓ ٝٓشٌٜٞ، 

ٜٓحٌجش جُطٞجطَ ذ٤ٖ جلأشهحص جُط٢ ٣طىٌخ ػ٤ِٜح جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ُٔٓحػىضْٜ  ٝضشَٔ 

ٜٓحٌجش جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢،  ػىوجً ٖٓ جُٜٔحٌجش ٓػَ جُٔؿطٔغػ٠ِ جُؼ٤ش ذشٌَ ٓٓطوَ ٝجُط٤ٌق وجنَ 

ً ُٔ٘ظٔس جُظكس  .ٜٝٓحٌجش جُٓلآس ٝجُط٘وَ، ٝجُٜٔحٌجش ج٤ُٜ٘ٔس جُٜٔحٌجش  ٣شَٔ ٓلّٜٞ جُؼح٤ُٔس،ٝٝكوح

جُشهظ٤س ؾ٤ٔغ ٓؿحلاش جُك٤حز، ٢ٛٝ جُوىٌز ػ٠ِ ئظٜحٌ ِْٞى ض٤ٌل٢ ٝئ٣ؿحذ٢ ٣ط٤ف ُلأكٍجو جُطؼحَٓ ذلؼح٤ُس 

ٓغ ٓططِرحش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝضكى٣حضٜح، ٢ٛٝ ٜٓحٌجش ٗل٤ٓس ٝجؾطٔحػ٤س ضٓحػى جُ٘حِ ػ٠ِ جضهحي جُوٍجٌجش، 

ٝجُط٢ ٣ٌٖٔ ض٤ٔ٘طٜح ٖٓ نلاٍ جلاٌشحو جُٔؼٍك٢  جُطؼحَٓ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُط٤ٌق لإوجٌز جُك٤حز ذط٣ٍوس ٓػٍٔز

 (.6113ج٢ًُِٞٓ )ٓ٘ظٌٞ، 

جُطل٤ٌٍ، ٣ٝؼطٔى ػ٠ِ جُ٘ٔٞيؼ  ك٢ضؼى٣َ جُ٘ٔحيؼ جُهحؽثس  ئ٠ُٝجلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ٣ٜىف  

 ٍجُطل٤ٌضل٤ٌٍ جُلٍو ٝٓشحػٍٙ ٤ًِْٞٝحضٚ ٢ٌُ ٣طْ كْٜ جُؼلاهس جُٔطرحوُس ذ٤ٖ  ٣٠ًٍُ ػِجُػلاغ٢؛ أ١ أٗٚ 

ذٔح ٣طؼٔ٘ٚ ٖٓ ك٤٘حش ٣ؼَٔ ػ٠ِ جُىٓؽ ذ٤ٖ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢  ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ٝجلاٗلؼحٍ ٝجُِٓٞى، كحُؼلاؼ 

جُِٓٞى، ًٝٛج جُطـ٤٤ٍ ٣كىظ ذطـ٤٤ٍ ٓؼٍكس جُلٍو ٝٓىًٌحضٚ  ك٢ٝجُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ لإقىجظ جُطـ٤٤ٍ جُٔطِٞخ 

 . (6118ٝجُىج١ٍٛ،  )٣ٍٓحٕػٖ يجضٚ ٝػٖ جُؼحُْ ٝٓٓطورِٚ 

 حث انج يشكهخ

ئي لا ٣ٌْٜٔ٘ ئٗؿحَ جُٜٔحّ ٗط٤ؿس نَِ ك٢  ًػ٤ٍز،جُل٣ٌٍس ٖٓ ٓشحًَ  جلإػحهس٣ؼح٢ٗ جلأؽلحٍ ي١ٝ  

ٓػَ: )جُط٤ًٍُ، ٝػؼق جًُجًٍز، ٝػىّ هىٌضْٜ ػ٠ِ جُطٞجطَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ًٝٛج  جُؼ٤ِحجُل٣ٌٍس جُٞظحتق 

ك٢ ق٤حضْٜ  ِْر٤سح ك٢ هىٌضْٜ ػ٠ِ ضؼِْ ٝأوجء وٌْٝٛ جلاؾطٔحػ٢، ٝأوجء ٜٓحٌجش جؾطٔحػ٤س ٣ٓرد جٗهلحػً 

ًُُٝي ٖٓ جُؼ١ٌٍٝ ضٞك٤ٍ جُطٞؾ٤ٚ  (؛ج٤ٓٞ٤ُس، ٝضٞهغ جُلشَ، ٝجلاٗٓكحخ ٖٓ جُكحلاش جلاؾطٔحػ٤س، ٝجلإقرحؽ

 (.Kang& Chang , 2019؛ 6111، )جُو٣ٍط٢ٝجٍُػح٣س ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجضْٜ جلاؾطٔحػ٤س 

 ١ًٝجُ ،ُٜحجُؼ١ٌٍٝ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ذٓرد جكطوحٌْٛ  ٖٝٓ 

أ٤ٔٛس جُٜٔحٌجش ٝضرٍَ  . ًٔح إٔ ضوى٣ٍْٛ جًُجض٢ ٓ٘هلغ ُوىٌجضْٜ ٣إغٍ ػ٠ِ ض٤ٌلْٜ ٝجٗىٓحؾْٜ ك٢ جُٔؿطٔغ؛

جُل٣ٌٍس ك٢ ضكو٤ن  جلإػحهسي١ٝ  جلأكٍجوجلاؾطٔحػ٤س ك٢ جٌضرحؽٜح ذأٛىجف جُطؼ٤ِْ جُهحص، ج١ًُ ٣كحٍٝ ٓٓحػىز 

٣ُ٣ى ٗؿحقٜح ك٢ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش  ج١ًُ ُٝرِٞؽ أكؼَ ٓٓطٟٞ ٖٓ جُؼلاهحش جلاؾطٔحػ٤س، جُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢؛

  .(6111جلاؾطٔحػ٤س ٖٓ هىٌضٜح ػ٠ِ ئهحٓس ضلحػلاش جؾطٔحػ٤س ٗحؾكس ٝجلاٗىٓحؼ ٓغ جلأهٍجٕ )محمد، 

٣ٝؼ٢٘ ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س إٔ جُطلَ ٣إو١ ٜٓحّ ضطٔطغ ذحُٓلآس ٝجلأٖٓ ٝجُٞهح٣س ٝجُٔكحكظس  

ػ٠ِ جُظكس ، ٣ٝطكون يُي ػ٘ى جلاٗطوحٍ ٖٓ ٍٓقِس جُطؼِْ جُِلظ٢ ئ٠ُ ٍٓقِس جُطؼِْ ، لإٔ ج٤ًُِٞٓحش جُظك٤س 

ػحهس ك٣ٌٍس ٖٓ ض٤ٔ٘س جلإ ١يٝ(، ٝضٔ٘غ نظحتض جُطلَ 6111لا ٣ٌٖٔ جًطٓحذٜح ئلا ػ٘ى ضى٣ٌرٜح )ٓٓحكٍ ،

ٜٓحٌجضْٜ جُشهظ٤س جُط٢ ضٓحػى ك٢ ػ٤ِٔس ض٤٤ٌلْٜ ٓغ ظٍٝف ئػحهطْٜ ، ٝجُط٤ٌق ٓغ ٓططِرحش جُط٤ٌق ٓغ 

إٔ ذٍٗحٓؽ  ئSener et al  (2019 )٠ُ(، ٝضأ٤ًىجً ًُُي كوى أشحٌش وٌجْس 6119جُٔؿطٔغ جُؼحو١ )جُُؿر٢ ،

جُٔؼحه٤ٖ ك٣ٌٍحً ٝيُي ٖٓ نلاٍ  ُىٟجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُٚ أغٍ ٝجػف ِِٝٓٔٞ ك٢ ضك٤ٖٓ  سجُ٘ظحكس جُشهظ٤

 جُٜٔحٌجش جُٔطؼٔ٘س ذحُرٍٗحٓؽ. ػ٠ِجُطى٣ٌد 
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ٝلأ٤ٔٛس جًٓحخ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُشهظ٤س، ٝجٗطلاهحً ٓٔح ْرن  

جُشهظ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ هحّ جُرحقع ذطظ٤ْٔ ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش 

جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ٝيُي ذؼى جلاؽلاع ػ٠ِ جُىٌجْحش يجش جُظِس ذحُٔٞػٞع؛ ق٤ع ضر٤ٖ ُِرحقع ػىّ ٝؾٞو 

وٌجْس ضط٘حٍٝ جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ٝئٗٔح 

جْطهىجّ جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ٓغ جػطٍجذحش أنٍٟ، أٝ ض٤ٔ٘س ح ػ٠ِ جُٓحذوس ٓ٘ظرً  ًَ جٛطٔحّ جُىٌجْحش

 جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س كوؾ أٝ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س كوؾ.

 انضؤال انشئُش انزبنٍ:  فٍوًَكٍ ثهىسح يشكهخ انجحث انحبنٍ  

حهس ٓح كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ػ٠ِ جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػ

 جُل٣ٌٍس؟ 

 وَُجثك يٍ هزا انضؤال الأصئهخ انفشعُخ انزبنُخ:  

َٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو  -

 جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؟

 جُو٤ح٤َْٖٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢  -

 جُل٣ٌٍس؟جُوَر٢ِ ٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس 

َٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  -

 ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؟ جُرؼَى١ 

َٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو  -

 جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؟

 جُو٤ح٤ْٖذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ َٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح  -

 جُوَر٢ِ ٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؟

َٛ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  -

 ١ًٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؟جُرؼَى١ ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُ

 أهذاف انذساصخ 

 ٣طكىو أٛىجف جُركع ك٤ٔح ٢ِ٣:

جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س  ػ٠ِجٌُشق ػٖ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ  -

 ٝجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس.

ٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٓؼٍكس جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُططر٤ن جُرؼى١ ُٔو٤حِ جُ -

 ٝجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس.

 أهًُخ انذساصخ

 الأهًُخ انُظشَخ:

  ضطؼف أ٤ٔٛس جُركع ك٤ٔح ٢ِ٣:

 جلاٗىٓحؼ٣ط٘حُٜٝح جُركع، ٢ٛٝ كثس ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس؛ ٝٓكحُٝس ٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ  جُط٢ؽر٤ؼس جُلثس  -

 . ٝجًٓحذْٜ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س جُط٢ ضٓحػىْٛ ػ٠ِ جلاٗىٓحؼ ك٢ جُٔؿطٔغ ك٢ أٝؾٚ جُ٘شحؽ جلاؾطٔحػ٢

 ُٔح ضوىٓٚ جُىٌجْس ٖٓ ئػحكحش ػ٤ِٔس ضل٤ى جُركع جُؼ٢ِٔ. ٔطـ٤ٍجش جُركعئغٍجء جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ذ -

 ١ًٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس.ُد ض٤ٔ٘طٜح ؿأ٤ٔٛس جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س جُط٢ ٣ ػ٠ِئُوحء جُؼٞء  -

 جُمُخ: الأهًُخ انزط

 ُِركع ك٤ٔح ٢ِ٣:  جُططر٤و٤سٝضطؼف جلأ٤ٔٛس 

ضظ٤ْٔ ٝضطر٤ن آ٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ٣ٓؼ٠ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س؛ ٓٔح  -

 ٣ٌٖٔ جلاْطؼحٗس ذٚ ٖٓ هرَ جلأنظحت٤٤ٖ جُ٘ل٤٤ٖٓ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿحٍ جلإػحهس جُل٣ٌٍس.
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ٝج٥نٍ ُِٜٔحٌجش جُشهظ٤س هى ٣ٓطلحو ٓ٘ٚ ك٢ جُركٞظ ئػىجو ٓو٤ح٤ْٖ أقىٛٔح ُِٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س  -

 جُٔٓطور٤ِس.

 ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس. ٓىٌجِك٢  جُٔطهظض هى ضل٤ى ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ جلأنظحت٢ جُ٘ل٢ٓ ٝجُٔؼِْ -

ك٢ ئوجٌجش جُطؼ٤ِْ ُِؼ٘ح٣س جُٔٓطٍٔز ٝضوى٣ْ  جُٔٓإ٤ُٖٝهى ضل٤ى ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ك٢ ٣َحوز جٛطٔحّ  -

 ٝجُٔٓحػىز ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس. جُىػْ

 يصطهحبد انجحث

 : روٌ اإععبلخ انفكشَخ:أولً 

"جػطٍجخ جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ٣ٝرىأ نلاٍ كطٍز جُ٘ٔٞ ٣ٝؼْ  (:Intellectual Disabilityروٌ العبلخ انفكشَخ )

 (.APA, 2013ػؿُ ك٢ جلأوجء جُؼو٢ِ ٝجُط٤ٌل٢ ك٢ جُٔؿحلاش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس" )

٣ؼٍكٚ جُرحقع ئؾٍجت٤حً: "ٛٞ نَِ ك٢ جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ٣ظٍٜ ًٓ٘ جُٞلاوز ٣ٌٕٝٞ ُى٣ٚ ػؿُ ك٢  انزعشَف اإعجشائٍ:

 جُٔهطِلس ٝضكىو قٓد ٓوح٤٣ّ جًًُحء جُٔو٘٘س".  ٜٓحٌجش جًُِٓٞحش جُط٤ٌل٤س

 : Social Skillsثبَُب: انًهبساد الجزًبعُخ 

جُٜٔحٌجش جُٔٓحػىز ُط٤ٌٖٔ جُلٍو ٖٓ ئوٌجى جُطلحػَ جلا٣ؿحذ٢ ضؼٍف جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذأٜٗح: ٓؿٔٞػس ٖٓ 

 (.6112ٓغ جلأن٣ٍٖ ٝجُٔطؼِوس ذحُؿٞجٗد جُشهظ٤س ٝجُر٤ثس ج٤ُُُ٘ٔس ٝجُٔى٤ٌْس ٝجُر٤ثس جُٔك٤ِس" )جُٔكظ٢، 

ً ذأٜٗح: "ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش ٣ٔطٌِٜح جُلٍو جُط٢ ضٓحػىٙ ػ٠ِ  انزعشَف الجشائٍ: ٣ؼٍكٜح جُرحقع ئؾٍجت٤ح

٤ن جُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢ ٝضكو٤ن ػلاهحش جؾطٔحػ٤س ٓغ ٖٓ قُٞٚ ٝضوحِ ذحُىٌؾس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُلٍو ك٢ ضكو

 ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س جُٔؼى ًُٜج جُركع".

 

 : Skills Personalityثبنثبً: انًهبساد انشخصُخ 

ُكلحظ ػ٠ِ جُ٘ظحكس "ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش جُٔطؼِوس ذحُوىٌز ػ٠ِ ج رعشف انًهبساد انشخصُخ ثأَهب:

جُشهظ٤س، ٝجًطٓحخ جُؼحوجش جُظك٤س ج٤ُِٓٔس ٝجُوىٌز ػ٠ِ جنط٤حٌ جُطؼحّ جُٔطٞجَٕ ٝجُطـ٣ًس ج٤ُِٓٔس )هشطس، 

6118.) 

ً ذأٜٗح: ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش ضطؼٖٔ  انزعشَف اإعجشائٍ: ٣ؼٍف جُرحقع جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ئؾٍجت٤ح

ز ػ٠ِ ض٘ظ٤ق ٓلاذٓٚ ٝؿَٓ ج٤ُى٣ٖ ٝجلأْ٘حٕ ٝضوحِ جُٜٔحٌجش جُلآَس ُكلحظ جُشهض ػ٠ِ ٗلٓٚ ٝجُوىٌ

 جُٔؼى ًُٜج جُركع. جُشهظ٤سذحُىٌؾس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُلٍو ك٢ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 

 ساثعبً: السشبد انًعشفٍ انضهىكٍ: 

"أِْٞخ ٖٓ جلأْح٤ُد جُكى٣ػس ٣وّٞ ػ٠ِ أْحِ ٗظ٣ٍحش ٝهٞجػى  ٣ؼٍف جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ذأٗٚ:

جُطؼِْ؛ ٣ٝؼطٔى ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ًر٤ٍز ٖٓ جُل٤٘حش جُؼلاؾ٤س جُط٢ ضٜىف ئ٠ُ ئقىجظ ضـ٤٤ٍ ئ٣ؿحذ٢ ذ٘حء ك٢ ِْٞى 

 (.1998جلاٗٓحٕ" )جُش٘ح١ٝ، 

حتْ ػ٠ِ أْحِ ٓؿٔٞػس ٣ؼٍف جُرحقع جلاٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ: أِْٞخ ه انزعشَف اإعجشائٍ:

  جُِٓر٤س.ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش، ٣ٝٓطهىّ ُطؼى٣َ ذؼغ ج٤ًُِٞٓحش 

 اإعطبس انُظشٌ وانذساصبد انضبثمخ 

 اإعطبس انُظشٌ

 انًحىس الأول: العبلخ انفكشَخ:

( DSM,2013)جُل٣ٌٍس ضؼٍف جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ جُى٤َُ جُطشه٤ظ٢ ٝجلإقظحت٢ جُهحّٓ ُلاػطٍجذحش 

جُؼو٢ِ ٣ٝرىأ نلاٍ كطٍز جُ٘ٔٞ ٣ٝؼْ ػؿُ ك٢ جلأوجء جُؼو٢ِ ٝجُط٤ٌل٢ ك٢ جُٔؿحلاش  أٜٗح: "جػطٍجخ جُ٘ٔٞ

 جُٔؼٍك٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس".

 روٌ اإععبلخ انفكشَخ:الأفشاد خصبئص 

ضهطِق ًَ كثس ٖٓ كثحش جلأكٍجو ٝي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ نظحتظْٜ، ٖٝٓ أذٍَ ًٛٙ جُهظحتض )أذحظس، 

أْٛ ٓح ٤ٔ٣ُ ذ٤ٖ جلأكٍجو ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ق٤ع إٔ ُى٣ْٜ جٌُػ٤ٍ ٖٓ  ُؼو٤ِسج جُهظحتض ى. ٝضؼ(6119
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ذحُطأنٍ ك٢ جُ٘ٔٞ ٣ٝؼطرٍ ًٛج جُطأنٍ ٛٞ جُؼلاهس جُطشه٤ظ٤س جُل٣ٌٍس ٝض٤ُٔ هىٌجضْٜ  جُل٣ٌٍس،جُظؼٞذحش 

جٌُِٔحش ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ جُطلَ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٣لطوٍ ئ٠ُ جُوىٌز ػ٠ِ جْطهىجّ . ٝجٍُت٤ٓ٤س ُلإػحهس جُل٣ٌٍس

أذطأ ٖٓ ٗظ٤ٍٙ جُؼحو١ ك٢  ٗلٓٚ ٝجقط٤حؾحضٚ، ٝلا ٣طٞجطَ شل٣ٞحً ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ق٤ع إٔ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس

ًٍ ٝ جًطٓحخ جُِـس، لإٔ ٓؼىٍ ٗٔٞٙ جُِـ١ٞ ذط٢ء. ج ُِطـأنٍ جُِـ١ٞ ٝجُؿ٢ٔٓ كإ جُطلَ ي١ٝ جلإػحهس ٗظ

ىّ هىٌضٚ ػ٠ِ ػرؾ جٗلؼحلاضٚ ٝجُطؼر٤ٍ ػٜ٘ح ُلظ٤حً، ٝأ٣ؼحً جُل٣ٌٍس لا ٣ٓطط٤غ جُطٞجطَ ذشٌَ ؽر٤ؼ٢، ٝيُي ُؼ

 (.6119 أذحظس،لا ٣ٓطط٤غ ئهحٓس ػلاهحش جؾطٔحػ٤س ٓغ ج٥ن٣ٍٖ )

 انًحىس انثبٍَ: انًهبساد انشخصُخ والجزًبعُخ: 

 : انًهبساد الجزًبعُخ: أولً 

ٖٓ جلأٗٔحؽ ج٤ًُِٞٓس جُِلظ٤س ضؼٍف جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س أٜٗح: "ٓؿٔٞػس : رعشَف انًهبساد الجزًبعُخ

ٝؿ٤ٍ جُِلظ٤س جُط٢ ضٓحػى ػ٠ِ ضكو٤ن جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ جلا٣ؿحذ٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ك٢ جُر٤ثس جلاؾطٔحػ٤س 

"جُؼ٘حطٍ ج٤ًُِٞٓس جٌُٔطٓرس، جُط٢ ضٓحػى  أٜٗح: ػ٠ِ( ٣ٝ6112ؼٍكٜح هحْْ ) (.6111جُٔك٤طس" )ق٤ٖ٘ٓ، 

ن٣ٍٖ ك٢ جُٔؿطٔغ، ٝيُي ٖٓ نلاٍ جُوىٌز ػ٠ِ ضرحوٍ جُكٞجٌ، جُطلَ ػ٠ِ جُطؼح٣ش ٝجُطلحػَ جلإ٣ؿحذ٢ ٓغ ج٥

 جُطؼحٕٝ ك٢ جٗؿحَ جُٜٔحّ، جُط٢ ضٌٖٔ جُطلَ ٖٓ ض٣ٌٖٞ طٌٞز ػٖ يجضٚ ٝج٥ن٣ٍٖ".

ضٓحػى ، أ٤ٔٛس جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٜٝٓ٘ح ضؼىوش أهًُخ انًهبساد الجزًبعُخ:

ضؼى ػحَٓ أْح٢ْ ك٢ ضكو٤ن جُط٤ٌق ، ِْٜٝ ٝضٞؾ٤ٚ ضلحػِْٜ ٓغ جُر٤ثسي١ٝ جلإػحهس ُِطـِد ػ٠ِ ٓشحً

ضٓحػى جلأؽلحٍ ػ٠ِ جلاْطٔطحع ذحلأٗشطس جُط٢ ٣ٔحٌْٜٞٗح ٝئشرحع قحؾطْٜ جُ٘ل٤ٓس ، ٝجلاؾطٔحػ٢ وجنَ جُٔؿطٔغ

 (.6119)ػرى جُٔؿ٤ى، 

 يكىَبد انًهبساد الجزًبعُخ:

 ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس: ( ٌٓٞٗحش ُِٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ػ٘ى6111قىو جُى٣د )

٣ٔحٌْٜح جُلٍو ئٓح ذشٌَ ُلظ٢ أٝ  ٝجُط٢ضطؼٖٔ ج٤ًُِٞٓحش جُٔهطِلس جُٔورُٞس جؾطٔحػ٤ح  انًهبساد الجزًبعُخ:

 ن٣ٍٖ.ذشٌَ ؿ٤ٍ ُلظ٢ قط٠ ضٓحػىٙ ػ٠ِ جُطلحػَ ٓغ ج٥

٢ٛٝ ضطؼٖٔ جُوىٌز ػ٠ِ جُطلحػَ ذشٌَ ئ٣ؿحذ٢ ٓغ جلأقىجظ ٝجُٔٞجهق  انًهبساد الجزًبعُخ انشخصُخ:

 جًُجض٤س جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش جُٔهطِلس.

 ٝجُٔوظٞو ذٜح جُوىٌز ػ٠ِ جُؿٞجٌ أٝ جُٔشحًٌس ك٢ ش٢ء ٓح ٓغ جلأن٣ٍٖ. يهبساد انًجبدسح انزفبعهُخ:

 ب: انًهبساد انشخصُخ: ثبًَُ 

ؼٍف جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ذأٜٗح: "٢ٛ إٔ ٣ؼطٔى جُطلَ ػ٢ِ ٗلٓٚ ػ٘ى ض٘حُٝٚ ض: رعشَف انًهبساد انشخصُخ

جُطؼحّ ٝجُشٍجخ ٝػ٘ىٓح ٣٘ظق ٣ى٣ٚ ٝٝؾٜٚ ٣ٍٝضى١ ٣ٝهِغ ٓلاذٓٚ ذحُط٣ٍن جُظك٤كس" )َؿٍِٞ ٝذ٢ٗٞ٤ٓ، 

ًٔح ضؼٍف جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ذأٜٗح: "ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش جُٔطؼِوس ذحُوىٌز ػ٠ِ جُكلحظ ػ٠ِ  (.6113

س جُشهظ٤س، ٝجًطٓحخ جُؼحوجش جُظك٤س ج٤ُِٓٔس ٝجُوىٌز ػ٠ِ جنط٤حٌ جُطؼحّ جُٔطٞجَٕ ٝجُطـ٣ًس ج٤ُِٓٔس" جُ٘ظحك

 (.6118)هشطس، 

جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ضٓحػى ػ٠ِ ذ٘حء جُشهظ٤س ج٣ُٞٓس ٝجًٓحذٜح ُِٜٔحٌجش أهًُخ انًهبساد انشخصُخ: 

جٛطٔحٜٓٔح ذطكظ٤َ جُكوحتن ٝجُٔؼِٞٓحش ضُٝو جُلٍو ذحلاضؿحٛحش جُؼ٤ِٔس ٝجُؼو٤ِس ٝضٞؾ٤ٚ ، ٝٝجُهرٍجش

ضٌٖٔ جُلٍو ، ٝضؿؼَ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س جُلٍو هحوٌج ػ٠ِ ٓٞجؾٜس ٓشٌلاش جُكحػٍ ٝجُٔٓطورَ، ٝجُظك٤ف

 ٖٓ ض٤ٔ٘س هىٌضٚ ػ٠ِ قَ جُٔشٌلاش ٝجُطٞجطَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

 رصُُف انًهبساد انشخصُخ: 

ٓح ٢ِ٣ )َؿٍِٞ  ئ٠ُ جُل٣ٌٍسي١ٝ جلإػحهس جلأؽلحٍ  ُىٟضظ٘ق جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س جُط٢ ٣ٌٖٔ ض٤ٔ٘طٜح 

 (: 6113ٝذ٢ٗٞ٤ٓ، 

٢ٛٝ جُٜٔحٌجش جُٔطؼِوس ذط٣ٍوس ض٘حٍٝ جُطؼحّ ذحُظٌٞز جُظك٤كس، يهبساد رُبول انطعبو وانششاة: . ١

ٓلاذٓٚ ٗظ٤لس، ٝجلأًَ ٖٓ أٓحٓٚ أغ٘حء جلأًَ،  ػ٠ِٝجُط٤ٔٓس هرَ جلأًَ ٝذؼىٙ ًًُٝي ؿَٓ ج٤ُى٣ٖ ٝجُٔكحكظس 
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ً جُشٍخ ذط٣ٍوس طك٤كس ٝض٘حٍٝ جُطؼ جٌُٞخ ذط٣ٍوس طك٤كس ٝجْطهىجّ  ّٝجْطهىجحّ ذح٤ُى ج٢٘ٔ٤ُ، ٝأ٣ؼح

 جُٔ٘شلس ك٢ ضؿل٤ق ج٤ُى٣ٖ ٝجُلْ.

ٝضشَٔ ٜٓحٌجش ونٍٞ جُكٔحّ ٖٓ ٝٗظحكس جُٞؾٚ ٝج٤ُى٣ٖ ٤ًٝل٤س ؿَٓ يهبساد انُظبفخ انشخصُخ:  . ٢

 جلأْ٘حٕ.

ذحٌضىجء جُٔلاخ ذط٣ٍوس طك٤ف ٝنِغ جُٔلاذّ ٝٝػؼٜح  ٝضشَٔ جُٜٔحٌجش جُٔطؼِوسيهبساد انًظهش انعبو:  . ٣

 ك٢ أٓحًٜ٘ح.

 ( ذأٜٗح: ٣ٝ6118ظ٘لٜح جُٔؼ٤وَ ) 

 ضطؼٖٔ ٜٓحٌجش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُٜٔحٌجش جًُجض٤س. انًهبساد الصزملانُخ: -

 ضطؼٖٔ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس جُؼحٓس ٝجُىه٤وس. انًهبساد انحشكُخ: -

 جلاْطورح٤ُس ٝجُطؼر٣ٍ٤س.ضطؼٖٔ ٜٓحٌجش جُِـس  انًهبساد انهغىَخ: -

 ضطؼٖٔ ٜٓحٌجش ك٢ جُكٓحخ ٝجُوٍجءز ٝجٌُطحذس. انًهبساد الأكبدًَُخ: -

 انًهبساد انًهُُخ -

 يهبساد انضلايخ -

 انًهبساد اللزصبدَخ -

 أؿٍجعٔلاتٔس ُجُشهظ٤س ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظ٘لٜح جُرحقع ك٤ٔح ٢ِ٣  ُِٜٔحٌجشٝٓٔح ْرن ػٍػٚ ٖٓ ضظ٤٘لحش 

 ٝؽر٤ؼس جُىٌجْس: 

 ض٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجُشٍجخجُٜٔحٌجش  -

 ٜٓحٌجش جُ٘ظحكس جُشهظ٤س -

 ٜٓحٌجش جُٔظٍٜ جُؼحّ -

 ٜٓحٌجش جلأٖٓ ٝجُٓلآس -

 انًحىس انثبنث: السشبد انًعشفٍ انضهىكٍ: 

ُٓؼ جُٔلح٤ْٛ ج٤ًُِٞٓس ٝجُٔلح٤ْٛ جُٔؼٍك٤س ُٜٝح ػىز أّْ ٜٓ٘ح:  ػ٠ِضوّٞ جُ٘ظ٣ٍس جُٔؼٍك٤س ج٤ًُِٞٓس  

كْٜ ٝظحتق جُكٞجٌ جُىجن٢ِ، ٝجُطؼ٤ِٔحش جُشهظ٤س جُٔطرحوُس، ٝجُٔلاقظس جًُجض٤س، ٝػرؾ جًُجش، ٝئقىجظ 

 ػ٠ِأٗٔحؽ ٤ًِْٞس ٓر٤٘س  ػ٠ِضـ٤٤ٍجش ك٢ جُلٌٍ ٝجُِٓٞى، ٝجُؿٜى جًُجض٢ ُكىٝظ جلاْطرظحٌ، ٝجُطى٣ٌد 

ٓؼٍكس ػولا٤ٗس ُطكو٤ن جُط٤ٌق، ًٔح ضلطٍع إٔ جُٔشحػٍ جُِٓر٤س ٝج٤ًُِٞٓحش ج٤ُٓثس ضؼرٍ ػٖ ضشٞٛحش ك٢ 

جُطل٤ٌٍ، ٣ٝ٘ظٍ ًٛج جلاضؿحٙ ئ٠ُ جُٔؼحٌف ذحػطرحٌٛح ٤ًِْٞحش ًحٓ٘س ضطلحػَ ٓغ جلاٗلؼحلاش ٝج٤ًُِٞٓحش 

 (.6119وجء جُلٍو )وج٢ِ٣، أجُظ٣ٍكس ٝضإغٍ ك٢ 

جُؼلاؼ  ك٢حٍ ك٢ ػلاؼ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُٔؼطٍذس ًٝٛٙ جُط٣ٍوس ُٚ وٌٝ كؼّ  ٝجلاٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ

 ض٘طِن ٖٓ ذؼى٣ٖ أْح٤٤ْٖ: 

 ٓٓحػىز جُلٍو ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ ئوٌجًٚ ٝضل٤ٌٍٙ.  انًعشفٍ:الأول انجعذ  

 (.6118جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُِٓٞى ٝضؼى٣ِٚ )أشٌ٘ح٢ٗ،  ٣ٝؼ٢٘ ضهىكٍ:انجعذ انثبٍَ ان

 نضهىكٍ: خصبئص السشبد انًعشفٍ ا

ٝجلإذوحء  ك٤ٚ ض٤ٔ٘س جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ك٣٢ٓط٘ى ػ٠ِ جكطٍجع أْح٢ْ ٣إًى ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس  -

 ػ٤ِٚ. 

 ٤ًق ٣٘حهش جكطٍجػحضٚ جُهحؽثس ٣ٝوّٞ ذاطلاقٜح. جُٔلكٞص٣ٓٔف ُِٔؼحُؽ إٔ ٣ؼِْ  -

 قىٝظ جلاػطٍجخ.  ك٣٢ًٍُ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ٝضظ٣ٍكحش جًُجش جُط٢ ضِؼد وٌٝجً ٛحٓحً  -

 ٣طْٓ ذٞؾٞو ػلاهس ٓرحشٍز ذ٤ٖ جُلحقض ٝجُٔلكٞص. -

 .٢جُلاػولاٗل٤ٌٍٙ ض٣ؼطٔى ػ٠ِ ضو٤٘حش ػ٤ِٔس ٤ُِٓطٍز ػ٠ِ ضل٤ٌٍ جُلٍو ٝئذؼحو  -

 ٣ؼطٔى ػ٠ِ أِْٞخ ئػحوز جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س. -
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ضطؼٖٔ  ٣شطَٔ ػ٠ِ جُ٘ظ٣ٍحش ج٤ًُِٞٓس ً٘ظ٣ٍس ذحكِٞف ٤ٌٍْٝ٘ ٝأ٣ؼحً أْح٤ُد جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ جُط٢ -

 جُطل٤ٌٍ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢. ك٢جُطؼى٣َ جلأكٌحٌ جُهحؽثس 

 (. 6119ضلحػَ وجتْ كٜٞ ٣ؿٔغ ذ٤ٖ ًَ ٓح ٛٞ ٓؼٍك٢ ٝٝؾىج٢ٗ ٢ًِْٞٝ )وج٢ِ٣،  ك٢ُٚ غلاغس أذؼحو  -

 انذساصبد انضبثمخ

 :انفكشَخأول: دساصبد رُبونذ انًحىس الأول: اإععبلخ 

( ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ جُوحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس 6113ٛىكص وٌجْس ػرى جُؼحٍ ) 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ. ٝضٌٞٗص جُل٣ٌٍس جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼو٤ِس ُِطلا٤ًٓ ي١ٝ جلإػحهس 

ٝضى٣ٌٓٚ ٖٓ نلاٍ ذؼـغ  جُك٢ٓ ح ٣وّٞ ػ٠ِ جُطٌحَٓٝأػىش جُرحقػس ذٍٗحٓؿً  ج،ض٤ًًِٔ  61ٓؿٔٞػس جُركع ٖٓ 

جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُ٘شطس )جُطؼِْ جُطؼح٢ٗٝ، ٝجُطؼِْ ذحلأهٍجٕ، ُؼد جلأوٝجٌ جُوظض جلاْطوظحت٤س(. 

ح ٝضؼٔ٘ص أوٝجش جُركع )" ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُؼو٤ِس جُٔظٌٞ"، ٝ"ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س( ؽروص هر٤ًِ 

وٌؾحش ضلا٤ًٓ  ٓطْٞط٢ح ذ٤ٖ تؽ ٝؾـٞو كٍم وجٍ جقظحت٤ً ٘طحجُح ػ٠ِ ٓؿٔٞػس جُركع، ٝأظٍٜش ٝذؼى٣ً 

ُظحُف جُططر٤ن جُرؼى١، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ  ٝجُرؼى١ٓؿٔٞػس جُركع ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ 

ػ٠ِ جُطٌحٓـَ جُك٢ٓ ذحْطهىجّ ذؼـغ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُلؼحُس ك٢ ضط٣ٍٞ ٝضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س 

 .جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسِطلا٤ًٓ ٝجُؼو٤ِس ُ

ي١ٝ ( ئ٠ُ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جلأؽلحٍ 6118ذ٤٘ٔح ٛىكص وٌجْس ػحذى آنٍٕٝ ) 

ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ  .ك٢ جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س ذٔىجٌِ جُىٓؽ ٖٓ نلاٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ جلإػحهس جُل٣ٌٍس

: 9.3ج٣ًُٖ ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس ٓح ذ٤ٖ ) جُىٓؽ،طىجت٤س ذٔىجٌِ ٝؽلِس ك٢ جٍُٔقِس جلاذ ( ؽللاً 61)

( ْ٘س، ٝضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓطٌحكثط٤ٖ ضؿ٣ٍر٤س 1109( ْ٘ٞجش، ٝٓطْٞؾ أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس )16.7

ٝجْطهىٓص جُىٌجْس جلأوٝجش جُطح٤ُس: جنطرحٌ جُٔظلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٔٞٗس )ئػىجو ٌجك٤ٖ، ضو٤ٖ٘ ػٔحو  .ٝػحذطس

)ئػىجو جُرحقع(،  ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس(، ٝٓو٤حِ ضوى٣ٍ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُلأؽلحٍ 6113جقٔى قٖٓ، 

جُ٘طحتؽ ػٖ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س  ٝأظٍٜش ٝذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ )ئػىجو جُرحقع(.

 .ٓوحٌٗس ذحُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢

( ئ٠ُ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س )جُٔرحوٌز جُطلحػ٤ِس، 6118ٝٛىكص وٌجْس ٓؼٞع ٝآنٍٕٝ ) 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ، ٝيُي جُل٣ٌٍس ٝجلاْطؿحذس جُطلحػ٤ِس، ٝجُطؼحٕٝ جلاؾطٔحػ٢( ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس 

ٌٞ، ٝأٗػ٠(، ٝضٍجٝقص أػٔحٌْٛ يً 1( أؽلحٍ )2ذحْطهىجّ جُوظض جلاؾطٔحػ٤س، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ  ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس( ْ٘ٞجش، ٝضْ ضطر٤ن: ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُلأؽلحٍ 16-9ذ٤ٖ )

ٗطحتؽ جُىٌجْس كحػ٤ِس  ٝأظٍٜشٖٓ ئػىجو جُرحقػس، ٝضْ ضطر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ أؽلحٍ جُؼ٤٘س ذط٣ٍوس كٍو٣س. 

جلاؾطٔحػ٤ـس كـ٢ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤ـس )جُٔرحوٌز جُطلحػ٤ِس، ذٍٗحٓؽ جُىٌجْـس جُوحتْ ػ٠ِ جُوظض 

 .ٝجلاْطؿحذس جُطلحػ٤ِس، ٝجُطؼحٕٝ جلاؾطٔحػ٢( ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس

ٜٓ٘ؽ ٓ٘ط١ٌٞٓ ك٢ ض٤ٔ٘س  ػ٠ِ( ئ٠ُ جنطرحٌ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ هحتْ 6119ٛىكص وٌجْس ػرى الله ) 

ي١ٝ ٤حض٤س، جُطؼحٕٝ، جُظىجهس، جُو٤حوز( ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلأؽلحٍ ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س )جُٜٔحٌجش جُك

ج ٝض٤ًِٔز ٖٓٔ ٣طٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓح ( ض٤ًًِٔ 68جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ. ضٌٞٗص ػ٤٘س جُركع جلأْح٤ْس ٖٓ ) جلإػحهس جُل٣ٌٍس

( ػ٠ِ ٓو٤حِ ْطحٗلٌٞو ذ٤٘٤ٚ جُظٌٞز جُهحٓٓس 72-21( ػحّ، ٝضطٍجٝـ ٗٓرس يًحتْٜ ٓح ذ٤ٖ )16-3ذ٤ٖ )

ج ( ض٤ًًِٔ 11(. ضْ ضو٤ْٓ جُؼ٤٘س ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ػحذطس ٝضؿ٣ٍر٤س هٞجّ ًَ ٜٓ٘ح )6111ػىجو: طلٞش كٍؼ، )ئ

ٝض٤ًِٔز، ضْ ضطر٤ن أوٝجش جُىٌجْس ٝضشَٔ: جْطٔحٌز ؾٔغ جُر٤حٗحش جلأْح٤ْس لأكٍجو جُؼ٤٘س، ٝٓو٤حِ ضوى٣ٍ 

ُؼ٤٘س جُركع ؾ٤ٔؼْٜ ٖٓ ئػىجو  جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س

ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝ جُرحقػس، ٝضٞطِص جُ٘طحتؽ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ً 

ح ذ٤ٖ جُؼحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ً 

ؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحُف ٓطْٞطحش وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔ
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ٜٓ٘ؽ ٓ٘ط١ٌٞٓ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش  ػ٠ِجُو٤حِ جُرؼى١؛ ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُوحتْ 

 .جلاؾطٔحػ٤س

جُطؼِْ  جْطٍجض٤ؿ٤س جْطهىجّ( ئ٠ُ جٌُشق ػٖ كحػ٤ِس 6161ٝٛىكص وٌجْس )ئذٍج٤ْٛ ٝآنٍٕٝ،  

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ جُٔىٓؿ٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ُىٟ جلأؽلحٍ  جلاؾطٔحػ٤سضك٤ٖٓ ذؼغ جُٜٔحٌجش  ذحلأهٍجٕ ك٢

( أؽلحٍ ػحو٤٣ٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ 2هٓٔص ئ٠ُ ) ،( ؽللاً 12ذٍٝػحش جُىٓؽ، ضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس  ٖٓ ( أؽلح11ًٍأهٍجٕ ٓؼ٤ِٖٔ، ٝ) kg2 ( ْ٘ٞجش ٝجُِٔطكو٤ٖ ذلظ3ٍٞ-2ج٤ُُ٘ٓس ٖٓ )

( وٌؾس، 39-32( ْ٘س، ٝضٍجٝقص ٗٓرس يًحتْٜ ٓح ذ٤ٖ )11-8هحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس ٓح ذ٤ٖ )

( ضلا٤ًٓ ٖٓ يٟٝ جلإػحهس 2( ضلا٤ًٓ )11ٝهى هْٓ ٛإلاء جلأؽلحٍ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س )

( ضلا٤ًٓ ٖٓ يٟٝ جلإػحهس 2ح جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس كؼٔص )( ضلا٤ًٓ ػحو٤٣ٖ ، أ2ٓجُل٣ٌٍس جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ٝ)

جُٔظلٞكحش جُٔططحذؼس جُِٕٔٞ ُؿٕٞ ٌجكٖ  جنطرحٌ جُىٌجْس جلأوٝجش جُطح٤ُس: ٝجْطهىٓصجُل٣ٌٍس جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ،

)ئػىجو ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس  ضكى٣ى جُٔؼَُجش ُِطلَ ٝجْطٔحٌز(،6113)ضو٤ٖ٘ ػٔحو أقٔى ق٤ٖٓ، 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ جُٔىٓؿ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ُىٟ  جلاؾطٔحػ٤سُٜٔحٌجش جُرحقػس(،ٝٓو٤حِ ج

جُطؼِْ ذحلأهٍجٕ )ئػىجو جُرحقػس(، ٝأْلٍش  جْطٍجض٤ؿ٤سجُٔظٌٞ)ئػىجو جُرحقػس(، ٝجُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ جُوحتْ ػ٠ِ 

د وٌؾحش أؽلحٍ ٌض ٓطْٞط٢( ذ٤ٖ 1.12ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ُظحُف جُو٤حِ جُرؼى١  جلاؾطٔحػ٤سػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش  ٝجُرؼى١جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ 

( ذ٤ٖ ٓطْٞطی ٌضد وٌؾحش أؽلحٍ جُٔؿٔٞػس 1.11،ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ُظحُف  جلاؾطٔحػ٤سٓو٤حِ جُٜٔحٌجش ػ٠ِ  جُرؼى١جُطؿ٣ٍر٤س ٝ وٌؾحش أؽلحٍ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ 

 .جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

( ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ؽر٤ؼس جُؼلاهس جلاٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ جُٜٔحٌجش 6161ذ٤٘ٔح ٛىكص وٌجْس ؽ٤د ) 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ، ٝذكع ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ )جُؼك٤س( ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُطلاخ 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ك٢: جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٍ٘ٔ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جُلٍٝم ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝجلإٗحظ ٖٓ 

جُٔى٢ٌْ، ٝجٌُشق ػٖ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ك٢ نلغ جُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ ُىٟ 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ذٔىجٌِ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ح ٖٓ جًًٌُٞ ؽحُرً  18ػ٤٘س جُىٌجْس. ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س جُطؿ٣ٍر٤س ٖٓ 

( ْ٘س ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ 16.12( ْ٘س، ذٔطْٞؾ )11018 9.37جُىٓؽ، ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس ٓح ذ٤ٖ )

( وٌؾس ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ 32038( وٌؾس، ذٔطْٞؾ )39-31(، ًٔح ضٍجٝقص وٌؾس يًحتْٜ ٓح ذ٤ٖ )1013)

ٓكي ضوى٣ٍ جُٔؼ٤ِٖٔ )ئػىجو: ؽِد، ٤ِْٝٔحٕ،  -ُرحقػحٕ ٓو٤حِ ػكح٣ح جُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ (. ٝهى جْطهىّ ج3.62)

ئػىجو )ٓكي ضوى٣ٍ جُٔؼ٤ِٖٔ  -جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس (، ٝٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س 6119

ٝشرٚ جُطؿ٣ٍر٢، جُوحتْ  جُٞطل٢ جُٜٔ٘ؽجُرحقػ٤ٖ(، ٝجُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ )ئػىجو جُرحقػ٤ٖ(. ٝجْطهىٓص جُىٌجْس 

ػ٠ِ جُطظ٤ْٔ جُطؿ٣ٍر٢ ي١ جُٔؿٔٞػط٤ٖ )ضؿ٣ٍر٤س ٝػحذطس(. ٝهى ضٞطِص جُىٌجْس ئ٠ُ ػىو ٖٓ جُ٘طحتؽ، 

ح ذ٤ٖ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ )جُؼك٤س( ُىٟ ػ٤٘س ٜٓ٘ح: ٝؾٞو جٌضرحؽ ْحُد وجٍ ئقظحت٤ً 

جًًٌُٞ ٝٓطْٞؾ وٌؾحش جلإٗحظ ك٢ ًَ ٖٓ: ٓو٤حِ جُىٌجْس، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش 

جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحُف جلإٗحظ، ٝك٢ ٓو٤حِ ػكح٣ح جُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ ُظحُف جًًٌُٞ، ٝكحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ 

 .جُطى٣ٌر٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝنلغ جُطٍ٘ٔ جُٔى٢ٌْ )جُؼك٤س( ُىٟ أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

 انًحىس انثبٍَ: انًهبساد انشخصُخ والجزًبعُخ: ثبَُب: دساصبد رُبونذ

( ئ٠ُ ضؼِْ ذؼغ ٜٓحٌجش جٍُػح٣س جًُجض٤س ٝجُشثٕٞ ج٤ُُُ٘ٔـس 6113ٛىكص وٌجْس َؿٍِٞ ٝذ٢ٗٞ٤ٓ ) 

ٝجْطهىّ جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢  .ق٤ًٍسٖٓ نلاٍ ذٍٗحٓؽ أٗشطس جْطٌشحك٤س  جُل٣ٌٍسُلأؽلحٍ يٝ جلإػحهس 

( ػشٍٕٝ 61يٝ جُٔؿٔٞػس جُٞجقىز، ٝضْ ضطر٤ن جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ػٔى٣س هٞجٜٓح ) ذحْطهىجّ جُطظ٤ْٔ جُطؿ٣ٍر٢

ٝأْلٍش ٗطحتؽ جُركع ػ٠ِ إٔ ذٍٗحٓؽ جلأٗشطس جلاْطٌشحك٤س جُك٤ًٍس أوٟ ئ٠ُ ضكٖٓ ك٢  ض٤ًِٔج ٝض٤ًِٔز،

قىجش جُطلا٤ًٓ ك٢ جُٞ جٗىٓحؼ، ًٔح أوٟ ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسٜٓحٌجش جٍُػح٣س جًُجض٤س ٝجُشثٕٞ ج٤ُُُ٘ٔس 
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جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س )ٜٓحٌجش جٍُػح٣س جًُجض٤س،  جًطٓحخجُطى٣ٌر٤س ئ٠ُ جٌضلحع ٓؼىلاش جُطـ٤ٍ )ٗٓرس جُطكٖٓ( ك٢ 

 . شثٕٞ جٍُُٔ٘(

جُطؼٍف ػ٠ِ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ؾٔؼ٢  ئ٠ُ( 6111ذ٤٘ٔح ٛىكص وٌجْس جُوطحٝٗس ٣ْٝٞق ) 

ٓؼٍك٢ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلأقىجظ ك٢ ؾ٘ٞخ جلأٌوٕ، ق٤ع  -٢ًِْٞ 

( قىغح ك٢ وجٌ ضٍذ٤س ٝضأ٤َٛ جلأقىجظ ٖٓٔ قظِٞج ػ٠ِ وٌؾحش ٓ٘هلؼس ك٢ 31ضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

( كوٍز، ٝضْ جُطأًى ولالاش 21ُـح٣حش جُىٌجْس ٝضٌٕٞ ٖٓ ) ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ج١ًُ ضْ ضط٣ٍٞٙ

ح ( قىغً 12طىهٚ ٝغرحضٚ، ٝضْ ضو٤ْٓ أكٍجو جُىٌجْس ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓطٌحكثط٤ٖ: ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س ضٌٞٗص ٖٓ )

ح ُْ ضهؼغ ( قىغً 12( ؾِٓحش، ٝٓؿٔٞػس ػحذطس ضٌٞٗص ٖٓ )11نؼؼص ُِرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جٌُٕٔٞ ٖٓ )

٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞطحش أوجء جُٔؿٔٞػط٤ٖ )جُطؿ٣ٍر٤س ُِرٍٗحٓؽ. ٝأظٍٜش جُ

ٝجُؼحذطس( ك٢ جُططر٤ن جُرؼى١ ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞطس 

٤ٍ ئ٠ُ وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُططر٤ن جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُظحُف جُططر٤ن جُرؼى١، ًٝٛج ٓح ٣ش

كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جلأقىجظ، ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي ضْ ضوى٣ْ ػىز ضٞط٤حش ٜٓ٘ح: 

 .ئؾٍجء وٌجْحش ذكػ٤س ضطؼٖٔ ٜٓحٌجش أنٍٟ ؿ٤ٍ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س

ضوظ٢ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ك٢  ئ٠ُ( 6161ًٔح ٛىكص وٌجْس شح٤ٖٛ ٝجُش٤م ) 

ٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝنلغ جُشؼٌٞ ذحُهؿَ ُىٟ جُطِرس جٍُٔجٛو٤ٖ ك٢ جُوىِ، ذحْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ شرٚ ضك٤ٖٓ جُ

ً ٝؽحُرس، ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )31جُطؿ٣ٍر٢ ػ٠ِ ػ٤٘س ػٔص ) ( ػحٓحً، ٖٓٔ ْؿِٞج 17 - 12( ؽحُرح

هؿَ، هٓٔٞج وٌؾحش ٓ٘هلؼس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝوٌؾحش ٍٓضلؼس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُشؼٌٞ ذحُ

ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ئقىجٛٔح ضؿ٣ٍر٤س ٝجلأنٍٟ ػحذطس. ؽرن جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ 

ح ذ٤ٖ ( وه٤وس. أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ً 31ح، ٓىز ًَ ٜٓ٘ح )( ؾِٓس، ذٞجهغ ؾِٓط٤ٖ أْرٞػ٤ً 16)

٤ح٢ْ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُشؼٌٞ ذحُهؿَ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو

ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس ح ئقظحت٤ً ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ًٝحٗص جُلٍٝم وجُس 

جُطؿ٣ٍر٤س ُظحُف جُو٤حِ جُرؼى١، ك٢ ق٤ٖ ُْ ضظٍٜ كٍٝم وجُس ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُىٟ أكٍجو 

ُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ُٝظحُف جُو٤حِ جُططرؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُشؼٌٞ ذحُهؿَ، ٓٔح جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ُٔو٤حِ ج

٣ش٤ٍ ئ٠ُ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ ك٢ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝنلغ جُشؼٌٞ ذحُهؿَ ُىٟ جُطِرس، 

لإٌشحو١ هى ذِؾ ٝجْطٍٔج٣ٌس كحػ٤ِطٚ ذؼى كطٍز ضطرغ ٓىضٜح ْطس أْحذ٤غ، ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ إٔ قؿْ جلأغٍ ُِرٍٗحٓؽ ج

( ك٢ نلغ جُشؼٌٞ ذحُهؿَ، أٝطص جُىٌجْس ذططر٤ن 1.928( ك٢ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٝ )1.911)

جُرٍٗحٓؽ جلإٌشحو١ جُٔطٌٞ ػ٠ِ جُٔؿطٔؼحش جُلِٓط٤٘٤س ٝجُٔؿطٔؼحش جلأنٍٟ، ٝضؼ٤ٖٔ جُهطؾ جلإٌشحو٣س 

ُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝنلغ جُشؼٌٞ ٍُِٔشى٣ٖ جُطٍذ٤٣ٖٞ ك٢ جُٔىجٌِ ُرٍجٓؽ ئٌشحو٣س ضٓطٜىف ضك٤ٖٓ ج

 .ذحُهؿَ ُىٟ جُطِرس ك٢ ؾ٤ٔغ جٍُٔجقَ جُىٌج٤ْس

 ثبنثب: دساصبد رُبونذ انًحىس انثبنث: اإعسشبد انًعشفٍ انضهىكٍ: 

٠ ٘( ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جُٔ٘ك6116ٛىكص وٌجْس ًحشق ٝآنٍٕٝ ) 

ٍِٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس. ٝػٔص جُىٌجْس ٓؿٔٞػط٤ٖ ٖٓ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ضك٤ٖٓ ئوجٌز جُـؼد ُ

( ْ٘س، ٝٗٓد 18 – 11جٍُٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ًَ ٜٓ٘ٔح ػشٍز ٍٓجٛو٤ٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ )

(، ٝؾ٤ٔؼْٜ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ جُٔؿطٔغ ٝٓٓطٞجْٛ جلاؾطٔحػ٢ جلاهطظحو١ جُػوحك٢ وٕٝ 71 – 21يًحتْٜ ذ٤ٖ )

حض٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ضؿ٣ٍر٤س، ٢ٛٝ جُط٢ ضؼٍػص ُرٍٗحٓؽ ئوجٌز جُـؼد جُٔؼٍك٢ جُٔطْٞؾ، ًٝحٗص ئقىٟ ٛ

( أْرٞػحً، ٝجلأنٍٟ ػحذطس ُْ ضهؼغ لأ١ ئؾٍجء ضؿ٣ٍر٢، أٓح ٓؿٔٞػس جلأٜٓحش 13ج٢ًُِٞٓ ُٔىز )

ٝجُٔؼ٤ِٖٔ كوى ضؼٔ٘ص أٜٓحش ٝٓؼ٢ِٔ جٍُٔجٛو٤ٖ أػؼحء جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س كوؾ ٝهى نؼؼٞج ُرٍٗحٓؽ 

٢ ذٜىف ٓطحذؼس ضى٣ٌد ٛإلاء جٍُٔجٛو٤ٖ ك٢ ئؽحٌ جلأٍْز ٝجُٔىٌْس ػ٠ِ جْطهىجّ جُل٤٘حش ئٌشحو١ ضى٣ٌر

ذ٤٘٤ٚ ًًُِحء )جُظٌٞز جٍُجذؼس(، ضؼ٣ٍد  -جُٔؼٍك٤س ج٤ًُِٞٓس ك٢ ئوجٌز جُـؼد، ٝضْ جْطهىجّ ٓو٤حِ ْط٘حكٌٞو 

ىٙ جُرحقع، ئ٠ُ ؾحٗد (، ٝٓو٤حِ ئوجٌز جُـؼد ٍُِٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝج١ًُ أػ٣ُٞ1998ّ ٤ٌِٓس )
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ً ٝضْ ضطر٤وٚ ػ٠ِ أػؼحء جُٔؿٔٞػس  ذٍٗحٓؽ ئوجٌز جُـؼد جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ج١ًُ أػىٙ جُرحقع أ٣ؼح

جُطؿ٣ٍر٤س، ٝضش٤ٍ جُ٘طحتؽ ئ٠ُ إٔ جُطى٣ٌد ػ٠ِ ئوجٌز جُـؼد ٓل٤ى ٓغ ًٛٙ جُلثس ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس، ق٤ع 

٤ٖ ٓٓطٟٞ ئوجٌز جُـؼد ٍُِٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس أْلٍش ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ جُٔٓطهىّ ك٢ ضكٓ

جُل٣ٌٍس ق٤ع ٝؾىش كٍٝم وجُس ئقظحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ 

ً ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس  جُرؼى١ ُٔٓطٟٞ ئوجٌز جُـؼد ُظحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ًٔح ٝؾىش كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح

ٝؾىش كٍٝم وجُس ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٢ِٝ ٝجُرؼى١ ُظحُف جُو٤حِ جُرؼى١، جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ك٢ ئوجٌز جُـؼد ج٤ٌُِس، ٝضٞط٢ جُىٌجْس ذاؾٍجء ج٣ُُٔى 

 .ٖٓ جُركٞظ ذحْطهىجّ جُطىنلاش جُٔؼٍك٤س ج٤ًُِٞٓس ٓغ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس

( ئ٠ُ جٌُشق ػٖ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ُهلغ 6113ؼٍٔجش ٝآنٍٕٝ )جُٝٛىكص وٌجْس   

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ، ٝئ٠ُ جُطأًى ٖٓ جْطٍٔج٣ٌس كحػ٤ِطٚ نلاٍ  جُل٣ٌٍسٗٓكحذ٢ ُىٟ أؽلحٍ جلإػحهس قىز جُِٓٞى جلإ

للاً ٖٓ أؽلحٍ ( ؽ61( أْحذ٤غ ذؼى جٗطٜحء ضوى٣ْ جُرٍٗحٓؽ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )3كطٍز جُٔطحذؼس جُرحُـس )

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ، هٓٔص ذحُطٓح١ٝ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ؛ ػحذطس ٝضؿ٣ٍر٤س، ٝضٔػِص أوٝجش جُىٌجْس جُل٣ٌٍس جلإػحهس 

ذٔو٤حِ ُِِٓٞى جلإٗٓكحذ٢ ٝذرٍٗحٓؽ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ُهلغ قىز جُِٓٞى جلإٗٓكحذ٢ ٤ًِٜٔح ٖٓ ئػىجو جُرحقع، 

( ؾِٓحش 3( أْرٞػح ذٞجهغ )11ص ػ٠ِ ٓىجٌ )( ؾِٓس ضى٣ٌر٤س هى61ٓٝضٌٕٞ جُرٍٗحٓؽ جُٔٓطهىّ ٖٓ )

ً ٓىز جُؿِٓس جُٞجقىز ) ( وه٤وس، ًٝشلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ك٢ 21أْرٞػ٤ح

نلغ قىز جُِٓٞى جلإٗٓكحذ٢ ُىٟ أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجْطٍٔجٌ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ئ٠ُ ٝهص ئؾٍجء 

 جنطرحٌ جُٔطحذؼس.

( ئ٠ُ جٌُشق ػٖ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ 6113ص وٌجْس ػٍٔجش ٝآنٍٕٝ )ذ٤٘ٔح ٛىك 

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ، ٝئ٠ُ جُطأًى ٖٓ جْطٍٔج٣ٌس كحػ٤ِطٚ جُل٣ٌٍس ُطظك٤ف جػطٍجذحش جُ٘طن ُىٟ أؽلحٍ جلإػحهس 

 ٖٓ ( ؽللًا 61( أْحذ٤غ ذؼى جٗطٜحء ضوى٣ْ جُرٍٗحٓؽ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )3نلاٍ كطٍز جُٔطحذؼس جُرحُـس )

جُوحذ٤ِٖ ُِطؼ٤ِْ، هٓٔص ذحُطٓح١ٝ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ؛ ػحذطس ٝضؿ٣ٍر٤س، ٝضٔػِص أوٝجش جُل٣ٌٍس أؽلحٍ جلإػحهس 

جُىٌجْس ذٔو٤حِ لاػطٍجذحش جُ٘طن جلأْح٤ْس ذرٍٗحٓؽ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ُطظك٤ف جػطٍجذحش جُ٘طن ٤ًِٜٔح ٖٓ 

( 3( أْرٞػح ذٞجهغ )11ر٤س هىٓص ػ٠ِ ٓىجٌ )( ؾِٓس ضى61٣ٌئػىجو جُرحقع، ٝضٌٕٞ جُرٍٗحٓؽ جُٔٓطهىّ ٖٓ )

( وه٤وس، ًٝشلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُٔؼٍك٢ 21ؾِٓحش أْرٞػ٤ح ٓىز جُؿِٓس جُٞجقىز )

ج٢ًُِٞٓ ك٢ ضظك٤ف جػطٍجذحش جُ٘طن ُىٟ أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجْطٍٔجٌ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ئ٠ُ ٝهص 

 .ئؾٍجء جنطرحٌ جُٔطحذؼس

 اإعطبس انُظشٌ وانذساصبد انضبثمخ ًعهرعمُت 

أوذ٤حش جُركٞظ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس، جْط٘طؽ إٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس  ػ٠ِك٢ ئؽحٌ جؽلاع جُرحقع  

جُط٤ًٍُ ٝػؼق جًُجًٍز ٝٓشٌلاش جُطٞجطَ جلاؾطٔحػ٢ ٝكشَ  ٓػَجُر٤ٓطس ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ػىز ٓشٌلاش جُل٣ٌٍس 

ك٢ أوجء جُٜٔٔحش ج٤ٓٞ٤ُس ٝجلاٗٓكحخ جلاؾطٔحػ٢، ًٔح أٗٚ ٖٓ جُؼ١ٌٍٝ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جلأؽلحٍ جلاؾطٔحػ٤س 

(، 6113ٝجُشهظ٤س ُٜإلاء جلأؽلحٍ ٖٓ نلاٍ جُٔىجنَ جُٔطؼىوز ًٝٛج ٓح أشحٌش ئ٤ُٚ وٌجْس ػرى جُؼحٍ )

(، ًٔح إٔ 6161(، ٝوٌجْس ئذٍج٤ْٛ ٝآنٍٕٝ )6119(، ٝوٌجْس ػرى الله )6118ٍٕٝ )ٝوٌجْس ػحذى ٝآن

جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٣ٌٖٔ ض٤ٔ٘طٜح ٖٓ نلاٍ جلاٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ًٝٛج ٓح أشحٌش ئ٤ُٚ 

، ًٔح  (6112( ٝوٌجْس جُشؼ٤د )6111(، ٝوٌجْس جُوطحٝٗس ٣ْٝٞق )6113وٌجْس َؿٍِٞ ٝجُر٢ٗٞ٤ٓ )

طؽ جُرحقع إٔ جلاٌشحو جُٔؼٍك٢ جُِٓٞى ٛٞ أقى جُٔىجنَ جُط٢ ٣ٌٖٔ جْطهىجٜٓح ُِطىنَ ٓغ كثس جلأؽلحٍ جْط٘

(، 6113(، ٝوٌجْس ػٍٔجش )6116ًٝٛج ٓح أشحٌش ئ٤ُٚ وٌجْس ًحشق ٝآنٍٕٝ ) ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس

 ُىٟؾطٔحػ٤س ٝيُي وػح جُرحقع ُطظ٤ْٔ ذٍٗحٓؽ ئٌشحو١ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجلا

 . ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسجلأؽلحٍ 

 فشوض انذساصخ 
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ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س  (1.11) ٟح ػ٘ى ٓٓط٣ٞٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً  -

ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس 

 جُطؿ٣ٍر٤س.جُٔؿٔٞػس  ُظحُف جُل٣ٌٍس

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس  (1.11) ٟح ػ٘ى ٓٓط٣ٞٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً  -

 ُظحُف جُوَر٢ِ ٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جُو٤ح٤ْٖجُطؿ٣ٍر٤س ك٢ 

 جُو٤حِ جُرؼَى١.

ْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجح ٣ٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً لا  -

جُرؼَى١ ٝجُططرؼ٢ )ذؼى ش٣ٍٜٖ ٖٓ جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ( ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس 

 جُل٣ٌٍس 

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س  (1.11) ٟح ػ٘ى ٓٓط٣ٞٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً  -

 و٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓ

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س. ُظحُف

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس  (1.11) ٟٓٓطٞ ح ػ٘ى٣ٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً  -

 ُظحُف جُوَر٢ِ ٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جُو٤ح٤ْٖجُطؿ٣ٍر٤س ك٢ 

 جُو٤حِ جُرؼَى١.

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ ح ٣ٞؾى كٍم وجٍ جقظحت٤ً لا  -

جُرؼَى١ ٝجُططرؼ٢ )ذؼى ش٣ٍٜٖ ٖٓ جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ( ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس 

 جُل٣ٌٍس. 

 انًُهجُخ واإعجشاءاد

 :انجحثيُهج  -أولً 

٣ؼطٔى جُركع ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُشرٚ جُطؿ٣ٍر٢ ذحػطرحٌٛح ضؿٍذس ٛىكٜح جُطؼٍف ػ٠ِ ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جلاٌشحو 

جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ )ٓطـ٤ٍ ٓٓطوَ( ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س )ٓطـ٤ٍ ضحذغ( ١ًُٝ 

طٌحكثط٤ٖ )جُطؿ٣ٍر٤س، ٝجُؼحذطس( جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ئ٠ُ ؾحٗد جْطهىجّ جُطظ٤ْٔ جُطؿ٣ٍر٢ ي١ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُٔ

كؼلاً ػٖ جْطهىجّ جُطظ٤ْٔ ي١ جُٔؿٔٞػس  جُركع،ٓطـ٤ٍجش ُِٞهٞف ػ٠ِ أغٍ جُرٍٗحٓؽ )جُو٤حِ جُرؼى١( ػ٠ِ 

 جُٞجقىز ُِٞهٞف ػ٠ِ جْطٍٔج٣ٌس أغٍ جُرٍٗحٓؽ ذؼى كطٍز جُٔطحذؼس )جُو٤حِ جُططرؼ٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س(.

 :انجحثيجزًع  -ثبَُبً

ً  (20) جُٜ٘حت٢ جُركع ٣طٔػَ ٓؿطٔغ    )جٍُٔقِسِٔطكو٤ٖ ذلظٍٞ جُطٍذ٤س جُل٣ٌٍس جُي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس  ٖٓ ؽحُرح

 ٓ٘طوس جُكىٝو جُشٔح٤ُس. ، ػٍػٍذٔى٣٘س جلاذطىجت٤س( 

 عُُخ انذساصخ: -ثبنثبً

ٝؽرن ػ٤ِْٜ  جُل٣ٌٍس،(، ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس 32ضٌٞٗص جُؼ٤٘س جلاْططلاػ٤س، ٝػىوْٛ ) عُُخ اصزطلاعُخ:

٣طٍجٝـ ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُكٓحخ جُهظحتض ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ُِٔو٤ح٤ْٖ ٝ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٢ٓو٤حْ

ًٓ 11 -7ػٍْٔٛ ج٢ُُ٘ٓ ذ٤ٖ )  .(1.13( ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )7.31ح ذٔطْٞؾ ػ١ٍٔ )( ػح

( ػحّ 11-7( ٖٓ جلاؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٖٓٔ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ )61ضٌٞٗص ٖٓ ) عُُخ َهبئُخ:

وٌؾٚ  (71 -31( ٝضطٍجٝـ ٗٓرس يًحتْٜ ٓح ذ٤ٖ )1.138( ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )7.33طْٞؾ ػ١ٍٔ )ذٔ

( ًٔؿٔٞػس 11ضْ ضو٤ْٓ جُؼ٤٘س ػشٞجت٤حً ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ )(. 2.191ٝ)ٓؼ٤ح١ٌ ( ٝجٗكٍجف 28.62ذٔطْٞؾ )

  . ( ًٔؿٔٞػس ػحذطس11ضؿ٣ٍر٤س ٝ )

 وانضبثطخ:انزكبفؤ ثٍُ أفشاد انًجًىعزٍُ انزجشَجُخ  -ساثعبً

ٝجُٜٔحٌجش  ٝجًًُحء هحّ جُرحقع ذاؾٍجء جُطٌحكإ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس جُؼٍٔ ج٠ُُ٘ٓ

جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س لأكٍجو جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس هرَ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ٝيُي 

 ؿٔٞػط٤ٖ:ُِطكون ٖٓ ضٌحكإ جُٔ Mann-Whitney Test ٣ٝط٢٘ -ذحْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ
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 (١جذول )

وانًهبساد الجزًبعُخ، وانًهبساد انشخصُخ لأفشاد  انزيًُ وانزكبءدلنخ انفشوق ثٍُ يزىصطٍ سرت انعًش 

 انًجًىعزٍُ انزجشَجُخ وانضبثطخ

  انًزغُشاد
جْـــْ 

 جُٔؿٔٞػس
 جُٔطْٞؾ ٕ

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد
 Uه٤ٔس 

ٓٓطٟٞ  ه٤ٔس

 Z جُىلاُس

انعًش 

 انزيٍُ

 161.2 16.12 1.11 7.31 11 ضؿـ٣ٍر٤س
33.211 1.637 

1.612 

ؿ٤ٍ 

 88.2 8.82 2.37 28.11 11 ػـحذطس وجُٚ

 انزكبء
 91.1 9.11 3.13 29.71 11 ضؿـ٣ٍر٤س

39.111 1.833 

1.112 

ؿ٤ٍ 

 113.1 11.31 3.13 31.11 11 ػـحذطس وجُٚ

جُٜٔحٌجش 

 جلاؾطٔحػ٤س

 116.2 11.62 1.17 7.19 11 ضؿـ٣ٍر٤س
17.211 1.191 

1.819 

ؿ٤ٍ 

 117.2 11.72 1.82 31.61 11 ػـحذطس وجُٚ

جُٜٔحٌجش 

 جُشهظ٤س

 116.1 11.61 3.21 29.11 11 ضؿـ٣ٍر٤س
17.111 1.668 

1.819 

ؿ٤ٍ 

 118.1 11.81 6.27 31.81 11 ػـحذطس وجُٚ

 لًُخ (Z) ( ثزضبو١ٌ...انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ ) (٢.٥2) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 

(، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم 1.93) جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسجُٔكٓٞذس أهَ ٖٓ  Z( إٔ ه٤ٔس ٣1طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )

ٝجُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س لأكٍجو  ٝجًًُحء ج٢ُُ٘ٓ ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد جُؼٍٔوجُس ئقظحت٤ً 

 جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس. 

 خ:صب: أدواد انذساخبيضً 

 هحّ جُرحقع ذاػىجو جلأوٝجش جُطح٤ُس:

 ثشَبيج السشبد انًعشفٍ انضهىكٍ )إعذاد انجبحث(. -

 .انجبحث(يمُبس انًهبساد الجزًبعُخ )إعذاد  -

 .انجبحث(يمُبس انًهبساد انشخصُخ )إعذاد  -

 ٣ٌٖٝٔ ػٍع ًٛٙ جلأوٝجش ذحُطلظ٤َ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 ثشَبيج السشبد انًعشفٍ انضهىكٍ إعذاد )انجبحث(:--١

ٓؿٔٞػس ئؾٍجءجش ػ٤ِٔس ٓهططس ك٢ ػٞء أّْ  ذأ٣ٚٗؼٍف ذٍٗحٓؽ جلاٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ  

ٜٓ٘ؿ٤س ٝػ٤ِٔس ٤ًِْٞٝس ضٜىف ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس 

٣ٝؼطٔى جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُىٓؽ ذ٤ٖ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ٝجلاْطٍجض٤ؿ٤حش ج٤ًُِٞٓس، ذك٤ع ٣ٜىف ئ٠ُ ضـ٤٤ٍ . جُل٣ٌٍس

ًٓ جُٔؼحٌف ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞخ ك٤ٜ ح ٓرحوب ضؼى٣َ جُِٓٞى ٝجهطٍجـ ٓرحوب ح، ٝجُط٢ ضٌٕٞ هى أوش ئ٠ُ جُٔشٌِس ٓٓطهى

ٝؽٍم ضل٤ٌٍ ؾى٣ىز ُطـ٤٤ٍ ٗٔحيؼ جُطل٤ٌٍ ُىٟ ػ٤٘س جُركع ٖٓ ٓ٘طِن إٔ جُطل٤ٌٍ جُهحؽة ٛٞ جُٓرد ٌٝجء 

٤س جُٔر٤٘س ، ٣ٝوّٞ جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جكطٍجػحش ًَ ٖٓ جُ٘ظ٣ٍس جُٔؼٍك٤س ٝجًُِٓٞجُِٓر٤سجُٔشٌلاش ٝج٤ًُِٞٓحش 

 ًح٥ض٢:

ئٕ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ضإو١ وٌٝجً ئ٣ؿحذ٤حً ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ  -

 جلاػحهس جُل٣ٌٍس.

 جُشهظ٤س. ٝك٢ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س  نَِئٕ جُؼؿُ جُٔؼٍك٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٓرد  -
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ْٔحش جلأكٍجو ضطشٌَ ٝضطـ٤ٍ ػٖ ح ذٞطلٚ ٓكظِس ُِطؼِْ، ػ٠ِ أْحِ إٔ جُطؼحَٓ ٓغ جُِٓٞى ئؾٍجت٤ً  -

ؽ٣ٍن ٓح ٣طؼٍع ُٚ جُلٍو ٖٓ ضىػ٤ْ ٝجٗطلحء لأٗٔحؽ ٤ًِْٞحضْٜ جُٔهطِلس، ًُُٝي ٣ٌٖٔ ضؼى٣ِٚ ذأْح٤ُد 

 ضؼى٣َ جُِٓٞى، ٝجًُ٘ٔؾس، ٝجُطَِٓٓ ٝجُطش٤ٌَ ٝجُطؼ٣ُُ ٝجُؼوحخ.

٣ُ ػ٠ِ ٤ًٔس ٣ؼَٔ جُطؼ٣ُُ ػ٠ِ ٣َحوز جقطٔحٍ ظٌٜٞ جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ، ٝضؼطٔى كؼح٤ُس جُطؼُ -

 ٝٗٞع ٝك٣ٌٞس جُطؼ٣ُُ أٝ غرحضٚ أٝ ٓلاءٓطٚ لأكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس.

 أهذاف انجشَبيج 

  .جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسٝ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ئ٣٠ُٜىف جُرٍٗحٓؽ 

 الأصش انزٍ َمىو عهُهب انجشَبيج 

جلأّْ جُؼحٓس ٝضطؼٖٔ أْحِ ػحّ ٗظ١ٍ ٣ؼطٔى ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش  زقٍص جُرحقع ػ٠ِ ٍٓجػح 

 ًٔ حُ٘ظ٣ٍحش ٝجُركٞظ جُؼ٤ِٔس ٝذؼغ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُ٘حؾكس ك٢ ذح جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٓىػ

 زح ذؼىٛح ٓغ ٍٓجػحٔٓح هرِٜح ٝضٜٔى ُ ٠جُطى٣ٌد، ئػىجو جُؿِٓحش ذظٌٞز ٓط٘حْوس ذك٤ع ًَ ؾِٓس ضر٢٘ ػِ

ح ُٔح ٣وطؼ٢ ٣وّٞ جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ئضرحع ؽ٣ٍوس جلإٌشحو جُؿٔحػ٢ ُٔح ُٜح ٖٓ ٤ُٔٓجش ٝضرؼً ٝٔ٘طو٢، جُطَِٓٓ جُ

ٍٓجػحز نظحتض ي١ٝ ًًُي ٤ٓطل٤ى ٖٓ جُرٍٗحٓؽ أًرٍ ػىو ٌٖٓٔ ذأهَ ؾٜى ٝأٍْع ٝهص، ُٝؽر٤ؼس جُركع،  

ذهظحتض ؾ٤ٔٓس  جلإػحهس جُل٣ٌٍس ػ٘ى ذ٘حء جُرٍٗحٓؽ جلاٌشحو١ ق٤ع ٣ط٤ُٔ ًَ ٍٓقِس ٖٓ ٍٓجقَ ق٤حضٚ

ٝػو٤ِس ٝٗل٤ٓس ض٤ُٔٙ ك٢ ٍٓجقَ ٗٔٞٙ ًٝٛٙ جُهظحتض ضإغٍ ذحُؼٌٍٝز ػ٠ِ قحؾحش ٝجٛطٔحٓحش أكٍجو 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ، ًُٜٝج ٣ؿد ٓؼٍكس جُطٍم ٝجلأْح٤ُد جُط٢ ض٘حْرْٜ ٝجُطؼٍف ػ٠ِ قحؾحضْٜ ٤ُْٜٓٝٞ، 

جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلاؽلحٍ ق٤ع ٣طْ  جلأّْ جُ٘ل٤ٓس ٝضطؼٖٔ ٍٓجػحش جُلٍٝم زًٔح قٍص جُرحقع ػ٠ِ ٍٓجػح

جٗىٓحؼ جلاؽلحٍ ك٢ جُؿِٓحش ٝجلأٗشطس جُؿٔحػ٤س ُطكو٤ن  زٍٓجػحٝأن٤ٍجً جُطى٣ٌد ٖٓ نلاٍ جُطى٣ٌد جُؿٔحػ٢، 

 جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ذ٤ْٜ٘ ٝذ٤ٖ جلأن٣ٍٖ.

 انجشَبيج: فٍالأصبنُت وانفُُبد انًضزخذيخ 

ضطٔػَ ك٤ٔح جلاٌشحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ  إٔ أْٛ ك٤٘حش ئ٠ُ (321ص ػُخ  جُؼط٤س،، جُِٔٓٔح٢ٗأشحٌ وٌجْس )

٢ِ٣ : 

 :انفُُبد انًعشفُخ

ئؾٍجء ضؼ٢ٔ٤ِ ػلاؾ٢ ٣طؼٖٔ ػىز ٍٓجقَ ٓطِِٓٓس، ق٤ع ٣طْ ك٢ جٍُٔقِس  :Self-Control انزحكى انزارٍ

ٓ٘ٚ  جلأ٠ُٝ ضؼ٣ٍق جلأكٌحٌ ٤ْثس جُطٞجكن، ك٤طؼِْ جُطلَ ٛ٘ح أٗٚ ٣ٓطط٤غ ضـ٤ٍ جُِٓٞى جُٔشٌَ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ

  .ذطكى٣ى جلأكٌحٌ جُهحؽثس جُٔطؼٔ٘س ذٚ

ٛٞ جُؼ٤ِٔس جُهحطس ذطؼ٣ٍق ٝضوى٣ٍ ٓؼٍكس جُلٍو،  :Cognitive Restructuring إعبدح انجُبء انًعشفٍ

ٝضل٤ٍٓ ًِْٞٚ جُِٓر٢ ٝٓىٟ ضأغٍٙ ذأكٌحٌٙ ٓكىوز، ٝضؼِْ ٤ًل٤س جْطرىجٍ ًٛٙ جُٔؼحٌف جُٔشٞٛس ذأكٌحٌ أنٍٟ 

 .ٝجهؼ٤س ٝٓلاتٔس

٣ؼٍف ذأٗٚ ئؾٍجء ٤٘٤ًِي ضْ جْطهىجٓٚ  :Problem Solving Training عهً أصهىة حم انًشكهخانزذسَت  

ك٢ جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ، ٣ٝطٌٕٞ ٖٓ ػىز نطٞجش ضطٔػَ ك٢ ضؼ٣ٍق جُٔشٌِس، ضكى٣ى جلاقط٤حؾحش ُكِٜح، ض٤ُٞى 

 ٘طحتؽ.جُرىجتَ جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضٓطهىّ، ضو٤٤ْ جُرىجتَ ٝجُ٘طحتؽ جٍُٔضرطس ذٜح، غْ جُطكون ٖٓ جُ

ٗلٓٚ ٓوحٌٗس ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ػ٠ِ ْر٤َ  ٟٝك٢ ًٛٙ ٣طِد ٖٓ جُطلَ إٔ ٣ٞػف ٤ًق ٣ٍ فُُخ انًزصم انًعشفٍ: 

جُٔػحٍ ٣طِد ٖٓ جُطلَ ج١ًُ ُى٣ٚ كٌٍز أٗٚ )شهض ػى٣ْ جُلحتىز( إٔ ٣ؼٍف جُٔوظٞو ذؼى٣ْ جُلحتىز غْ ٣طِد 

ؼ ًُٜٙ جُظلس ٣رىأ ذظلٍ )ػى٣ْ جُلحتىز( ٓ٘ٚ إٔ ٣ش٤ٍ أ٣ٖ ٤ٌْٕٞ ذؼغ جُ٘حِ ج٣ًُٖ ٣ؼٍكْٜ ػ٠ِ ٓؼ٤حٌ ٓطىٌ

 . % )كؼحٍ ؾىجً(، ٢ٛٝ ؽ٣ٍوس ٓل٤ىز ك٢ جْطرىجٍ جلأكٌحٌ جُطِوحت٤س111قط٠ 

ضٓطهىّ ًٛٙ جُل٤٘س ُٔٓحػىز ج٣ٍُٔغ ػ٠ِ ضهط٤ؾ جلأٗشطس ج٤ٓٞ٤ُس أٝ جلأْرٞػ٤س ٝضؼطرٍ  جذونخ الأَشطخ:

حٍ، ك٤ٌٕٞ ٖٓ ٗلٓٚ ػ٠ِ أٗٚ ؿ٤ٍ كؼّ  ٟيجش كحػ٤ِس ك٢ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ٗظٍجً لإٔ جُشهض جُٔؼطٍخ ٣ٍ

 .جُْٜٔ إٔ ٣ظرف كؼحلاً ٣ٝ٘ظْ ٣ٞٓٚ
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ً ك٢ جلإٌشحو جُٔؼٍك٢ ض٤ٌِق  انىاججبد انًُزنُخ: ذأوجء ذؼغ جُٞجؾرحش ج٤ُُُ٘ٔس، ٝجُط٢  جُٔلكٞص٣طْ وجتٔح

َ ْٜٓ٘ ئيج ً ٟضطؼٖٔ أٗشطس ػو٤ِس ٝجٗلؼح٤ُس ٤ًِْٞٝس، ٣ٝطْ ضكى٣ىٛح ُْٜ نلاٍ جُؿِٓحش، غْ ٣طْ ٍٓجؾؼطٜح ٤ٍُ

 ًحٕ هى أٗؿُٛح ذحُشٌَ جُٔ٘حْد أّ ضكطحؼ ئ٠ُ إٔ ٣ؼ٤ىٛح ٖٓ ؾى٣ى.

 انفُُبد انضهىكُخ 

لأٗٔحؽ ج٤ًُِٞٓس ٣أض٢ ٖٓ نلاٍ ٝإٔ ج٣ٝوّٞ ًٛج جلأِْٞخ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جُطؼِْ جلاؾطٔحػ٢ ػ٘ى ذحٗىٌٝج  انًُزجخ:

٣ٌٖٔ جْطهىجٓٚ ك٢ نلغ ٝضو٤َِ جْطهىجٓٚ ك٢ ٣َحوز جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ ًًُٝي ٣ٌٖٝٔ  ٓلاقظس ج٥ن٣ٍٖ

جُِٓٞى ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ، ٝٛٞ ػ٤ِٔس ضؼِْ ضطؼٖٔ ضـ٤٤ٍ جُلٍو ًُِٓٞٚ ٗط٤ؿس ُٔلاقظس ٝضو٤ِى ِْٞى كٍو 

  (.2011 ,١ٌٞٗ& ٣ك٠٤). آنٍ

ٖٓ ٓؼٍكس ٓح ئيج  جُٔلكٞصجُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ ٝضٌٖٔ  ك٢أقى جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس ذٌػٍز  ٢ٛٝ انزغزَخ انشاجعخ:

ٓٞهق ٓح.  ك٣٢ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٚ ٤ُطؼحَٓ ذ٘ؿحـ ٓغ شهض ٓح  ج١ًُى أوٟ ئ٠ُ جُ٘طحتؽ جُٔطِٞذس ٝٓح ًحٕ ًِْٞٚ ه

جُطؼٍف ػ٠ِ ٓح ٣ؿِٜٚ ػٖ ٗلٓٚ ٖٓ ٗوحؽ ػؼق أٝ هٞز ذك٤ع ٣ٌٔ٘ٚ جْطـلاٍ  ك٢ًٝٛٙ جُط٣ٍوس ضٓحػى جُلٍو 

٣٘رـ٢ ضـ٤٤ٍٛح أٝ جْطرىجُٜح ذأٗٔحؽ  جُط٢جُو٤حّ ذِٓٞى ؾى٣ى ًٔح ٣طؼٍف ػ٠ِ أٗٔحؽ ًِْٞٚ  ك٢ٓظحوٌ هٞضٚ 

٣شؼٍ ذإٔ  جُٔلكٞصؾٞ ٖٓ جُػوس ٝئيج ًحٕ  ك٢أنٍٟ أًػٍ ضٞجكوحً ٝكؼح٤ُس. ٝضُوجو كؼح٤ُس ًٛٙ جُط٣ٍوس ئيج ضٔص 

ٖٓ ٣وّٞ ذًٜٙ جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس ٣ٜطْ ذأٍٓٙ ٣ٝٞو ٓٓحػىضٚ ٤ُّٝ جٗطوحوٙ ٝجُطو٤َِ ٖٓ شأٗٚ )محمد أقٔى ْؼلحٕ، 

6112 ،161.) 

(، .ٝضطؼٖٔ ضأَٓ جُؿِِٞ )جُط٘لّ، ٝجلأقح٤ّْ جُؿ٤ٔٓس، جلأطٞجش، جلأكٌحٌ... جُم :صبد انشصًُخانًًبس

 )ضأو٣س ضٔح٣ٌٖ، ٝٓ٘حهشس ٓٞؾٜس ُِهرٍز( ضرحوٍ جُٔؿٔٞػس ،) ج٤ُٞؾحضأَٓ جُكًٍس )جُٔش٢، ٝٓؿحلاش 

ُطٔح٣ٌٖ جُٔ٘ظٔس ٝضطؼٖٔ جُ٘شحؽ ج٤ُوع )جلأًَ، جُط٘ظ٤ق، جُو٤حوز.... جُم(، ج :انًًبسصبد غُش انشصًُخ

 3ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ  )جٍُٔجهرس جًُجض٤س، قَ جُٔشٌلاش... ئُم جُوٍجءز ج٤ُوظس )ٝنحطس جُشؼٍ(، ضأٓلاش هظ٤ٍز

 (6116، ٍَٛجٕ) جُلٍجؽوهحتن ض٘لّ ك٢ 

جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح ك٢ جُٔٞجهق ج٤ٌُٓٞ وٌج٤ٓس ئي  Morenoٝجقى ٖٓ أْح٤ُد ٣ٌٞٓ٘ٞ  انذوس:نعت انذوس ولهت 

ػ٠ ذىٌٝ جلاذٖ ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ٝٓغ ٣ٍٓغ آنٍ ٣وّٞ ذىٌٝ جلأخ، ٝذؼىٓح ٣طظحػى أوجؤٛٔح ٣وّٞ أقى جٍُٔ

جُطِوحت٢ ٣طِد جُٔؼحُؽ ٜٓ٘ٔح هِد جلأوٝجٌ )كٖٔ ٣وّٞ ذىٌٝ جلأخ ٣وّٞ ذىٌٝ جلاذٖ ٖٝٓ ٣وّٞ ذىٌٝ جلاذٖ ٣وّٞ 

هغ جُٔؿٍٟ جلاٗلؼح٢ُ ذىٌٝ جلأخ( ُِطؼٍف ػ٠ِ وٌؾس جُطظِد )جُؿٔٞو( أٝ جٍُٔٝٗس، ذؿحٗد جُطؼٍف ػ٠ِ ٝج

 ٝٓشٌلاش ج٣ٍُٔغ جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼ٤شٜح ك٢ جلأوٝجٌ ٝٓٓطىػ٤طحٙ جُطِوحت٤س. 

 ورزضًٍ يحزىَبد انجشَبيج: 

ضؼَٔ ػ٠ِ ضكو٤ن أٛىجف  جُط٢ضٌٕٞ جُرٍٗحٓؽ ٖٓ أٌذغ ٍٓجقَ أْح٤ْس ضؼْ ًَ ٍٓقِس ػىو ٖٓ جُؿِٓحش 

ٝػشٍٕٝ  أٌذغجُٜ٘ح٣س ُطكو٤ن جُٜىف جُٜ٘حت٢ ُِرٍٗحٓؽ، ًُُي ضٌٕٞ جُرٍٗحٓؽ ٖٓ ) ك٢ٓؼ٤٘س ضطؿٔغ ٓغ ذؼؼٜح 

 ( وه٤وس 45ــ30( ؾِٓحش أْرٞػ٤حً َٖٝٓ جُؿِٓس )3ؾِٓس( ذٞجهغ )

ضؼحٌف ٝض٤ٜٔى ذ٤ٖ جلاؽلحٍ ٝجُرحقع ٝضو٤٤ْ ُِٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٜٝٓحٌجش جُشهظ٤س ػٖ  انًشحهخ الأونً:

 (.6، 1هْ )ؾِٓس ٌ جُور٢ِؽ٣ٍن جلانطرحٌ 

ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س )جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، جُطؼحٕٝ، جُٔشحًٌس جُٞؾىج٤ٗس( ٣ٝطؼٖٔ  انًشحهخ انثبَُخ:

 (16( ٝض٘ط٢ٜ ذحُؿِٓس ٌهْ )3( ؾِٓحش ضرىأ ٖٓ جُؿِٓس ٌهْ )11)

هظ٤س، ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س )ٜٓحٌجش ض٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجُشٍجخ، ٜٓحٌجش جُ٘ظحكس جُش انًشحهخ انثبنثخ:

( ٝض٘ط٢ٜ 13( ؾِٓس ضرىأ ٖٓ جُؿِٓس ٌهْ )11ٜٓحٌجش جُٔظٍٜ جُؼحّ، ٜٓحٌجش جلأٖٓ ٝجُٓلآس( ٝضطؼٖٔ )

 . (66ذحُؿِٓس ٌهْ )

( ؾِٓطحٕ ضرىأ ٖٓ جُؿِٓس 6ضو٤٤ْ جُٜٔحٌجش جلاٌذؼس ػٖ ؽ٣ٍن جلانطرحٌ جُرؼى١، ٝجُططرؼ٢ ) :انشاثعخ انًشحهخ

  . (61( ٝض٘ط٢ٜ ذحُؿِٓس )63)

 يمُبس انًهبساد الجزًبعُخ -٢
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طْٔ جُرحقع ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذٜىف ه٤حِ ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس  

جُٔشحًٌس  جُطؼحٕٝ، جلاؾطٔحػ٢،ٓوٓٔس ئ٠ُ غلاغس أذؼحو ٛٔح جُطلحػَ  ( ػرحٌز18ٝهى ضٌٞٗص جلأوجز ٖٓ ) جُل٣ٌٍس،

 ك٢ ئػىجو جُٔو٤حِ: جُٞؾىج٤ٗس. ٝجضرغ جُرحقع جُهطٞجش ج٥ض٤س

هحّ جُرحقع ذٍٔجؾؼس جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس، ٝٓح أض٤ف ٖٓ ٓوح٤٣ّ ْحذوس ػٖ جُٜٔحٌجش  

ٓػَ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٍُٝٗحُى ٣ٌؿ٤ٞ )ئػىجو ج٤ُٓى جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس 

جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ وجنَ قؿٍز ( ٝٓو٤حِ ضوى٣ٍ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُلأؽلحٍ 1991جُٓٔحو٢ٗٝ،

، ٓو٤حِ (6113ئػىجو/ ػحوٍ ػرىالله )  جلاؾطٔحػ٤س(.. ٓو٤حِ جُطلحػلاش 1993جُىٌجْس ئػىجو طحُف ٛحٌٕٝ )

 ئ٠ُٝجػطٔحوجً ػ٠ِ جُٔظحوٌ جُٓحذوس  (1998جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُِظـحٌ ئػىجو/ محمد ج٤ُٓى ػرىجٍُقٖٔ )

غلاغس جذؼحو  ػ٠ِجُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس َٓٞػٚ  ٟكى٣ى ٓٓطٞ( ػرحٌز ذٜىف ض18ط٤حؿس )

( 13( ػرحٌز ، جُرؼى جُػح٢ٗ: جُطؼحٕٝ ٣ٝطؼٖٔ )13جُرؼى جلأٍٝ: جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ، ٣ٝطؼٖٔ ) ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:

ك٢  و جُٔو٤حِ( ػرحٌز ،ذؼى يُي هحّ جُرحقع ذاػىج13ػرحٌز جُرؼى جُػحُع: جُٔشحًٌس جُٞؾىج٤ٗس ٣ٝطؼٖٔ )

ٝجُطٍذ٤س ػٍػس ػ٠ِ ػشٍز ٓك٤ٌٖٔ ٖٓ أْحضًز جُظكس جُ٘ل٤ٓس جُٔك٤ٌٖٔ ٝضْ  ػ٠ُِِؼٍع  طٌٞضٚ جلأ٤ُٝس

ٝذ٘حء ػ٠ِ ٗطحتؽ جُطك٤ٌْ ضْ جْطرؼحو جْطحي  ئ٠ُضطٍجٝـ وٌؾطْٜ جُؼ٤ِٔس ذ٤ٖ جْطحي ٓٓحػى  ٝػِْ جُ٘لّ جُهحطس

ًًُي ضْ ػَٔ جُطؼى٣لاش جُلآَس ك٢ ط٤حؿس ذؼغ % ، 81جُؼرحٌجش جُط٢ قظِص ػ٠ِ ٗٓرس ٓٞجكوس أهَ ٖٓ 

  ( ػرحٌز.18جُؼرحٌجش ٝكوحً ٥ٌجء جُٔك٤ٌٖٔ، ٝذًٜج جْطوٍ جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ )

 انخصبئص انضُكى يزشَخ يمُبس انًهبساد الجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ: -صبدصب

ػ٤٘س جْططلاػ٤س ػ٠ِ  جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٓو٤حُِِٞطٍٞ ئ٠ُ جُظٌٞز جُٜ٘حت٤س هحّ جُرحقع ذططر٤ن ٓلٍوجش 

 . ( ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس32)ذِـص 

 صـــــــذق انًمُبس:

 صذق انًحكًٍُ: 

ػؼص    ٝ ٝيُي ُطأًّى ٖٓ ٓىٟ ٝػٞـ جُٔلٍوجش ٝقٖٓ ط٤حؿطٜح، ٝٓىٟ ٓطحذوطٜح ٌُِٕٔٞ ج١ًُ 

ْٛ ٖٓ جُٔطهظظ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ  ُو٤حْٚ، ٝضْ ػٍع جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ ػشٍز ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ

ً ذطؼ٤ِٔحش ضٞػف ُْٜ ٓح٤ٛس ٝػِْ جُ٘لّ  جُهحطس،ٝجُطٍذ٤س  جُظكس جُ٘ل٤ٓس، ق٤ع ضْ ضوى٣ْ جُٔو٤حِ ٓٓرٞهح

 ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ْٝرد جْطهىجّ جُٔو٤حِ، ٝؽر٤ؼس جُؼ٤٘س. 

  جُٔلٍوز(ذؼى قًف وٌؾس  ُِرؼى ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ُٚجُٔلٍوز ٓغ جُىٌؾس ج٤ٌُِس جٌضرحؽ ) صذق انًفشداد

هحّ جُرحقع ذكٓحخ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ٓلٍوز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ُٚ ذؼى قًف 

 ( ٣ٞػف يُي:2وٌؾس جُٔلٍوز ٖٓ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى، ٝؾىٍٝ )
 (٢) جذول

 (٣٥)ٌ= وانذسجخ انكهُخ نهجعذ انجحث يعبيلاد اسرجبط ثُشصىٌ ثٍُ فمشاد أداح 

 جُٔشحًٌس جُٞؾىج٤ٗس جُطؼحٕٝ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢

 ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ّ

1.  1.761** 17 1.763** 33 1.236** 

6.  1.281** 18 1.817** 31 1.399* 

3.  1.393** 19 1.393** 32 1.233** 

1.  .273
**

 61 1.762** 33 1.736** 

2.  .312
**

 61 1.392* 37 1.761** 

3.  .781
**

 66 1.733** 38 1.736** 

7.  1.113* 63 1.818** 39 1.272** 
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8.  1.811** 61 1.337** 11 1.817** 

9.  1.862** 62 1.812** 11 1.213** 

11.  1.839** 63 1.793** 16 1.117* 

11.  1.812** 67 1.731** 13 1.762** 

16.  1.736** 68 1.726** 11 1.392* 

13.  1.272** 69 1.712** 12 1.733** 

11.  1.817** 31 1.817** 13 1.818** 

12.  1.213** 31 1.719** 17 1.812** 

13.  1.117* 36 1.769** 18 1.793** 

 (٥...( * يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )١...** يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )

ٓح ػىج ه٤ْ جٌضرحؽ ( 1.11( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ٍٓضلؼس ٝوجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ )٣ٝ2طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )

جُٔو٤حِ ضط٤ُٔ ػرحٌجش ضٌٕٞ ٝذًُي  (1.12) ٟ( كىجُس ػ٘ى ٓٓط11ٞ، 16، 31، 61، 13، 7جُؼرحٌجش )

  . ذظىم ٓٞغٞم ك٤ٚ

 الرضبق انذاخهٍ )الثعبد يع انذسجخ انكهُخ نهًمُبس( -٤

هحّ جُرحقع ذكٓحخ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ذ ؼى ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جُٜٔحٌجش   

 . ٣ٞػف يُي (3ٝجُؿىٍٝ ٌهْ )جلاؾطٔحػ٤س ذؼى قًف وٌؾس جُرؼى ٖٓ جُىٌؾس ج٤ٌُِس، 

 
 (3)جذول سلى 

 (٣٥يعبيلاد السرجبط ثٍُ دسجخ كم ثعُذ وانذسجخ انكهُخ نًمُبس انًهبساد الجزًبعُخ )ٌ= 

 ٓٓطٟٞ جُىلاُس ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ الثعبد

 1.11 **1.823 جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢

 1.11 **1.833 جُطؼحٕٝ

 1.11 **1.336 جُٔشحًٌس جُٞؾىج٤ٗس

 ( ٥...( * يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )١...** يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )

(، ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ طىم 1.11( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ٍٓضلؼس ٝوجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ )٣ٝ3طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )

 جلاؾطٔحػ٤س.أذؼحو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 

 ثبَُب: ثجـــــــبد انًمُبس:

  . جُػرحش ػٖ ؽ٣ٍوس ٓؼحَٓ جُلح ًٍٝ ٗرحل، ٝؽ٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ظل٤س ُٔو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س -1

َّْ قٓحخ ٓؼحَٓ جُػرحش ُٔو٤حِ جُٜٔحٌجش  ًٍٝ ٗرحل، ٝؽ٣ٍوس جُطؿُتس  –ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح  جلاؾطٔحػ٤س،ض

  . (4جُ٘ظل٤س ُىٌجْس جلاضٓحم جُىجن٢ِ لأذؼحو جُٔو٤حِ ٝذ٤حٕ يُي ك٢ ؾىٍٝ )
 (4)جذول 

انًهبساد  كشو َجبخ وطشَمخ انزجزئخ انُصفُخ وجزًبٌ نًمُبس –لُى يعبيلاد انثجبد ثطشَمخ أنفب 
 (٣٥الجزًبعُخ )ٌ= 

 انزجزئخ انُصفُخ أنفب كشوَجبخ الأثعـــبد

 1.931 1.931 جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢

 1.937 1.913 جُطؼحٕٝ

 1.863 1.839 جُٔشحًٌس جُٞؾىج٤ٗس

 1.931 1.933 جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ

 (2..) <يشرفعخ  ( 2..-٥.. يزىصطخ ثٍُ) ( ٥..) >ضعُفخ  انفب كشوَجبخ  
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إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش ضوغ ك٢ جُٔٓطٟٞ جُٔورٍٞ ٓٔح ٣ؿؼِ٘ح ٗػن ك٢ غرحش ٓو٤حِ  (4) ٣طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ

 جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س.

 انصىسح انُهبئُخ نًمُبس انًهبساد الجزًبعُخ 

حو أ١ ٝق٤ع ئٕ ػرحٌجش ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ؾ٤ٔؼٜح ضطظق ذحُظىم ٝجُػرحش، كاٗٚ ُْ ٣طْ جْطرؼ

 ًٔ ح، ٜٓ٘ح؛. ٝذطكى٣ى ٗظحّ جلاْطؿحذس ػ٠ِ ذ٘ٞو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ػٞء ٓو٤حِ غلاغ٢ جُطى٣ٌؽ )وجت

ًٌ أق٤حًٗ  ( ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُٔٞؾرس ٝجُؼٌّ ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُٓحُرس، 1، 6، 3جُىٌؾحش ) ٠ج( ٝضؼطح، ٗحو

  . ٝضىٍ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ضٔطغ جُلٍو ذىٌؾس ٍٓضلؼس ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س

 يمُبس انًهبساد انشخصُخ نلأطفبل روٌ العبلخ انفكشَخ -٣

 :فهوصف يمُبس وهذ

ذٍٔجؾؼس جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس، ٝٓح أض٤ف ٖٓ ٓوح٤٣ّ ْحذوس ػٖ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س هحّ جُرحقع 

ٓػَ ٓو٤حِ ضوى٣ٍ ٜٓحٌجش جُؼ٘ح٣س ذحًُجش ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ُلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس 

ئػىجو  لإػحهس جُل٣ٌٍسي١ٝ ج( ٝٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاْطولا٤ُس ُلأؽلحٍ 6113ئػىجو قٖٓ محمد ٝػحٍٓ ) .جُطٞقى

( ػرحٌز ذٜىف 61ط٤حؿس ) ئ٠ُٝجػطٔحوجً ػ٠ِ جُٔظحوٌ جُٓحذوس ( 6161، جذٍج٤ْٛ ٤ِْٔحٕ )(2021) جُىٌو٣ٍ

ذؼحو : جُرؼى جلأٍٝ: ٜٓحٌجش أأٌذؼس  ػ٠ِ سضكى٣ى جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس َٓٞػ

( 2ؼى جُػح٢ٗ: ٜٓحٌجش جُ٘ظحكس جُشهظ٤س ٣ٝطؼٖٔ )( ػرحٌجش ، جُر2ض٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجُشٍجخ ، ٣ٝطؼٖٔ )

( ػرحٌجش ، جُرؼى جٍُجذغ: ٜٓحٌجش جلأٖٓ ٝجُٓلآس 2جُرؼى جُػحُع: ٜٓحٌجش جُٔظٍٜ جُؼحّ ٣ٝطؼٖٔ ) ػرحٌجش

هحّ ٝضْ ضكى٣ى ػىو جُٔلٍوجش ك٢ ػٞء جُطؼ٣ٍق جلإؾٍجت٢ ٌَُ ذؼى ٖٓ أذؼحو جُٔو٤حِ ٝ ( ػرحٌجش٣ٝ2طؼٖٔ )

ٝجُطٍذ٤س جُهحطس  ُِطك٤ٌْ كؼٍػس ػ٠ِ ػشٍز ٓك٤ٌٖٔ ٖٓ أْحضًز جُظكس جُ٘ل٤ٓس جُرحقع ذؼٍع جُٔو٤حِ

% ، 81ٝذ٘حء ػ٠ِ ٗطحتؽ جُطك٤ٌْ ضْ جْطرؼحو جُؼرحٌجش جُط٢ قظِص ػ٠ِ ٗٓرس ٓٞجكوس أهَ ٖٓ  ٝػِْ جُ٘لّ

حِ ك٢ ًًُي ضْ ػَٔ جُطؼى٣لاش جُلآَس ك٢ ط٤حؿس ذؼغ جُؼرحٌجش ٝكوحً ٥ٌجء جُٔك٤ٌٖٔ، ٝذًٜج جْطوٍ جُٔو٤

 . ( ػرحٌز61طٌٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ )

 انخصبئص انضُكى يزشَخ يمُبس انًهبساد انشخصُخ نلأطفبل روٌ العبلخ انفكشَخ 

( ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس 32ُِٞطٍٞ ئ٠ُ جُظٌٞز جُٜ٘حت٤س هحّ جُرحقع ذططر٤ن ٓلٍوجش جلاْطرحٗس ػ٠ِ )

  . جُل٣ٌٍس

 صـــــــذق انًمُبس:

 صذق انًحكًٍُ: 

ػؼص ٝيُي ُ  ٝ  ُو٤حْٚ ٝضْطأًّى ٖٓ ٓىٟ ٝػٞـ جُٔلٍوجش ٝقٖٓ ط٤حؿطٜح، ٝٓىٟ ٓطحذوطٜح ٌُِٕٔٞ ج١ًُ 

 جُ٘لّ،ػٍع جُٔو٤حِ ك٢ طٌٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ ػشٍز ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ْٛ ٖٓ جُٔطهظظ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ ػِْ 

٤حِ جُٜٔحٌجش ق٤ع ضْ ضوى٣ْ جُٔو٤حِ ٓٓرٞهحً ذطؼ٤ِٔحش ضٞػف ُْٜ ٓح٤ٛس ٓو ٝجُطٍذ٤س جُهحطس ٝجُظكس جُ٘ل٤ٓس،

 جُشهظ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس ْٝرد جْطهىجّ جُٔو٤حِ، ٝؽر٤ؼس جُؼ٤٘س. 

 ثعذ حزف دسجخ انًفشدح  انًفشدح يع انذسجخ انكهُخ نهجعذ انزٌ رُزًٍ نه(اسرجبط الرضبق انذاخهٍ ). ١

ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ُٚ ذؼى قًف هحّ جُرحقع ذكٓحخ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ٓلٍوز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى 

 ( ٣ٞػف يُي:5وٌؾس جُٔلٍوز ٖٓ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى، ٝؾىٍٝ )
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 (٥) جذول

 (٣٥)ٌ= وانذسجخ انكهُخ نهجعذ انجحث يعبيلاد اسرجبط ثُشصىٌ ثٍُ فمشاد أداح 

 يهبساد انًظهش انعبو  يهبساد انُظبفخ انشخصُخ  يهبساد رُبول انطعبو وانششاة 
يهبساد الأيٍ 

 وانضلايخ 

 و يعبيم السرجبط و يعبيم السرجبط و يعبيم السرجبط و
يعبيم 

 السرجبط

1 1.917** 3 1.916** 11 1.388** 13 1.318** 

6 1.931** 7 1.211** 16 1.813** 17 1.782** 

3 1.217** 8 1.331** 13 1.813** 18 1.816** 

1 1.963** 9 1.916** 11 1.171** 19 1.818** 

2 1.816** 11 1.916** 12 1.761** 61 1.311** 

 (٥...( * يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )١...** يعبيلاد السرجبط عُذ يضزىي )

( ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ طىم 1.11( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ٍٓضلؼس ٝوجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ )٣ٝ5طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )

 ٓلٍوجش ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س.

 الرضبق انذاخهٍ )الثعبد يع انذسجخ انكهُخ نهًمُبس( . ٢

هحّ جُرحقع ذكٓحخ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ ذ ؼى ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ذؼى قًف  

 ( ج٥ض٢ ٣ٞػف يُي:6وٌؾس جُرؼى ٖٓ جُىٌؾس ج٤ٌُِس، ٝؾىٍٝ )
 (6)جذول سلى 

 (٣٥انكهُخ انًهبساد انشخصُخ )ٌ= يعبيلاد السرجبط ثٍُ دسجخ كم ثعُذ وانذسجخ 

 ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ الثعبد

 1.833 يهبساد رُبول انطعبو وانششاة

 1.976 يهبساد انُظبفخ انشخصُخ

 1.961 يهبساد انًظهش انعبو

 1.873 يهبساد الأيٍ وانضلايخ

 

٣ىٍ ػ٠ِ طىم  (، ٓٔح1.11( إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ٍٓضلؼس ٝوجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ )٣ٝ6طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ )

  . أذؼحو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س

 ثبَُب: ثجـــــــبد انًمُبس:

 انثجبد عٍ طشَمخ يعبيم انفب كشوَجبخ، وطشَمخ انزجزئخ انُصفُخ انًهبساد انشخصُخ  -١

َّْ قٓحخ ٓؼحَٓ جُػرحش جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س، ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح  ًٍٝٗرحل، ٝؽ٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ظل٤س  –ض

 . (7لاضٓحم جُىجن٢ِ لأذؼحو جُٔو٤حِ ٝذ٤حٕ يُي ك٢ ؾىٍٝ )ُىٌجْس ج
 

 (7)جذول 

كشوَجبخ وطشَمخ انزجزئخ انُصفُخ وجزًبٌ انًهبساد انشخصُخ )ٌ=  –لُى يعبيلاد انثجبد ثطشَمخ أنفب 

٣٥) 

 انزجزئخ انُصفُخ أنفب كشوَجبخ الأثعـــبد

 1.919 1.916 ٜٓحٌجش ض٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجُشٍجخ

 1.816 1.818 جُشهظ٤س ٜٓحٌجش جُ٘ظحكس

 1.792 1.761 ٜٓحٌجش جُٔظٍٜ جُؼحّ
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 1.338 1.338 ٜٓحٌجش جلأٖٓ ٝجُٓلآس

 1.887 1.961 جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ

 (2..) <يشرفعخ  ( 2..-٥.. يزىصطخ ثٍُ) ( ٥..) >ضعُفخ  انفب كشوَجبخ  

 

ٓٔح ٣ؿؼِ٘ح ٗػن ك٢ غرحش ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش ٓٞغٞم ك٤ٜح إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جُػرحش  (7) ٣طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ

 جُشهظ٤س 

 انصىسح انُهبئُخ انًهبساد انشخصُخ 

ٝق٤ع ئٕ ػرحٌجش ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ؾ٤ٔؼٜح ضطظق ذحُظىم ٝجُػرحش، كاٗٚ ُْ ٣طْ جْطرؼحو أ١ ٜٓ٘ح؛ 

ٌجش جُشهظ٤س ك٢ ًُُٝي كإ جُظٌٞز جلأ٤ُٝس ضظَ ًٔح ٢ٛ. ٝذطكى٣ى ٗظحّ جلاْطؿحذس ػ٠ِ ذ٘ٞو ٓو٤حِ جُٜٔح

( ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُٔٞؾرس 1، 6، 3ػٞء ٓو٤حِ غلاغ٢ جُطى٣ٌؽ )وجتٔح، أق٤حٗح، ٗحوٌج( ٝضؼط٢ جُىٌؾحش )

ٝجُؼٌّ ك٢ قحُس جُؼرحٌجش جُٓحُرس، ٝضىٍ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ضٔطغ جُلٍو ذىٌؾس ٍٓضلؼس ٖٓ جُٜٔحٌجش 

 ( وٌؾس.61ٕ جُىٌؾس جُظـٍٟ )( وٌؾس، ٝض31ٌٞجُشهظ٤س ٝػ٠ِ ًٛج ضٌٕٞ جُىٌؾس جُؼظ٠ٔ )

 انخطىاد انًُذاَُخ نهذساصخ: 

 جضرغ جُهطٞجش ج٥ض٤س:  جُكح٢ُك٢ ئؾٍجء جُرحقع ُِؿحٗد جُططر٤و٢ ٖٓ جُىٌجْس 

( 11-7جلاؽلاع ػ٠ِ ِٓلحش ؾ٤ٔغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس ٝج١ًُ ٣طٍجٝـ ػٍْٔٛ ج٢ُُ٘ٓ ذ٤ٖ ) -

( 71 -31( ٝٗٓرس يًحء ضطٍجٝـ ذ٤ٖ )1.17( ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )7.37ػحّ ذٔطْٞؾ ػ١ٍٔ )

 ( 2.61( ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )29.12)ذٔطْٞؾ 

٢ٛٝ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ٝجُطأًى ٖٓ جُركع ضْ ضكى٣ى ٝجػىجو ٓوح٤٣ّ  -

 جُركع طلاق٤س جُٔوح٤٣ّ ُِططر٤ن ػ٠ِ ػ٤٘س 

 ج٢ًُِٞٓ  ػىجو ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ك٤٘حش جلاٌشحو جُٔؼٍك٢اهحّ جُرحقع ذ -

 هحّ جُرحقع ذطكى٣ى ػ٤٘س جُىٌجْس، ٝضٌحكإ ٓؿٔٞػط٤ٜح جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس -

ئؾٍجء جُو٤حِ جُور٢ِ ُٔو٤ح٢ْ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس  -

 جُل٣ٌٍس ُىٟ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس.

 جلاؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس  ػ٣٠ِر٤س هحّ جُرحقع ذططر٤ن جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُطؿٍ -

ي١ٝ جلإػحهس  ئؾٍجء جُو٤حِ جُرؼى١ ُٔو٤ح٢ْ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ػ٠ِ جلاؽلحٍ -

 جُل٣ٌٍس ُىٟ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُؼحذطس.

هحّ جُرحقع ذططر٤ن ُٔو٤ح٢ْ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ػ٠ِ جلاؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس  -

 جُل٣ٌٍس ُىٟ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝيُي ذؼى ٌٍٓٝ شٍٜ ٖٓ )ضطر٤ن ٓح ذؼى جُٔطحذؼس(. 

 هحّ جُرحقع ذحْطهىجّ جلأْح٤ُد جلإقظحت٤س جُٔلاتٔس ُِٞطٍٞ ئ٠ُ ٗطحتؽ جُىٌجْس. -

 ٤ٍٓ ٗطحتؽ جُىٌجْس، ك٢ ػٞء جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس.هحّ جُرحقع ذطل -

 صبثعب: الأصبنُت اإعحصبئُخ انًضزخذيخ فٍ انذساصخ:

ْؼ٤حً ُِٞطٍٞ ئ٠ُ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضكون أٛىجف جُىٌجْس، ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش، جْط هىِٓص ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأْح٤ُد  

 Statisticalقظحت٤س ُِؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س جلإقظحت٤س جُٔط٘ٞػس، ٝيُي ػٖ ؽ٣ٍن جْطهىجّ جُكُّ جلإ

Package for Social Sciences (SPSS) ،ٝيُي ذؼى إٔ ضْ ض٤ٍُٓ جُر٤حٗحش ٝئونحُٜح ئ٠ُ جُكحْٞخ ،

 ٢ٛ:جُركع  جٝجلأْح٤ُد جلإقظحت٤س جُط٢ جْطهىٓص ك٢ ًٛ

ٗرحل، ٝجُطؿُتس  ُكٓحخ جُهظحتض ج٤ٌُٓٞ ٓط٣ٍس جْط هىِّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ )ذ٤ٍْٕٞ(، ٝأُلح ًٍٝ -

 جُ٘ظل٤س ذحْطهىجّ ٓؼحوُس )ْر٤ٍٓحٕ(.

ٝٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُِضد ٝيُي ُِطكون ٖٓ طكس  ٣ًٌِٕٝٞٓٞ،جنطرحٌ ٓحٕ ٝض٢٘، ٝجنطرحٌ  -

 كٍٝع جُىٌجْس.



  0300الجزء الاول لعام  ⦃4⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 

 
337 

 ويُبلشزهانجحث َزبئج 

يزىصطٍ ثٍُ  (١...) ييضزى ب عُذَىجذ فشق دال احصبئًُ َزبئج انفشض الأول: َُص انفشض الأول " 

سرت دسجبد أفشاد انًجًىعخ انزجشَجُخ وأفشاد انًجًىعخ انضبثطخ فٍ انمُبس انجعذٌ عهً يمُبس 

 انًجًىعخ انزجشَجُخ. نصبنح انًهبساد الجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ

( ًأقى (Zٝه٤ٔس  Mann-Whitney (U)ُِٝطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ ـ ٝض٢٘ 

ُلاذحٌجٓط٣ٍس ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ أكٍجو جلأْح٤ُد ج

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ٝيُي ُِٞهٞف ػ٠ِ ولاُس ٓح هى ٣طٍأ ػ٠ِ 

١ًٝ ُؾطٔحػ٤س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ًٔح ضؼٌٓٚ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلا

( ك٢ قحُس جنطرحٌ ٓحٕ ٝض٢٘ ُِؼ٤٘ط٤ٖ 6111، قُٖٓٝكٓحخ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ًٔح أشحٌ ) ،جلإػحهس جُل٣ٌٍس

  .( ٣ٞػف يُي8ٝؾىٍٝ ٌهْ ) ٓٓطوِط٤ٖ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُِضد
 (8جذول )

ودلنزهب نهفشوق ثٍُ يزىصطبد انشرت نذسجبد أفشاد انًجًىعخ انزجشَجُخ وأفشاد انًجًىعخ  (U ,Zلُى )

 انضبثطخ وحجى الثش نًمُبس انًهبساد الجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ فٍ انمُبس انجعذٌ

 

جْـــْ 

جُٔؿٔٞ

 ػس

 جُٔطْٞؾ ٕ
جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد

 ه٤ٔس

Z 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

قؿْ 

 جلاغٍ

جُطلحػَ 

 جلاؾطٔحػ٢

 122.11 12.21 1.718 36.91 11 ضؿـ٣ٍر٤س

-3.791 

1.111 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 6.318 61.61 11 ػـحذطس ؾىج

 جُطؼحٕٝ

 122.11 12.21 3.111 31.71 11 ضؿـ٣ٍر٤س

-3.792 

1.111 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 1.989 19.61 11 ػـحذطس ؾىج

جُٔشحًٌس 

 جُٞؾىج٢ٗ

 122.11 12.21 1.829 33.21 11 ضؿـ٣ٍر٤س

-3.797 

1.111 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 6.111 61.31 11 ػـحذطس ؾىج

جُىٌؾس 

 ج٤ٌُِس

 122.11 12.21 13.371 98.11 11 ضؿـ٣ٍر٤س
-3.791 

1.111 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 1.712 29.71 11 ػـحذطس ؾىج

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٢.٥2( ثزضبوٌ )١) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 

 جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسأًرٍ ٖٓ  ٢( 3.791ٛٝجُٔكٓٞذس ذِـص ) Z( ٓح ٢ِ٣: إٔ ه٤ٔس ٣8طؼف ٖٓ ؾىٍٝ ) 

ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ أكٍجو ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ً (، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ 1.93)

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ 

 .( ُظحُف ٓطْٞطحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س1.11)ػ٘ى جُو٤حِ جُرؼى١، ٝإٔ ًٛج جُلٍٝم وجٍ 

ؾىجً ُـ  ١( ئ٠ُ: ٝؾٞو ضأغ٤ٍ ه1ٞ(( جُط٢ ضٓح١ٝ rprbَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُِضد )ٝضش٤ٍ ه٤ٔس ٓؼح 

جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذحُٔؿٔٞػس  ٟ)ٓٓطٞ ػ٠ِ)جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢( 

جُرحقع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ذٓرد ضؼٍع  ٣ٟٝؼُ جُركع،جُؼحذطس ٝٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ضكو٤ن جُلٍع جلأٍٝ ٖٓ كٍٝع 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ُِرٍٗحٓؽ ٝقؿد ضأغ٤ٍٙ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس،. ٝأ٣ؼحً جػطٔى جُرحقع أغ٘حء جُؿِٓحش 
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ضك٤َِ جُٜٔحّ ئ٠ُ نطٞجش ذ٤ٓطس ق٤ع ْحْٛ يُي ٝػ٠ِ جْطهىجّ ك٤٘حش ٓطؼىوز ًحًُ٘ٔؾس ٖٓ نلاٍ جُل٤ى٣ٞ.، 

٤ًٓ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ًَ ٖٓ وٌجْس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُِطلا

( ئ٠ُ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُكى ٖٓ ٤ًِْٞحش جُطكى١ ُىٟ 6161جلأشٍّ )

( ض٤ٔ٘س ذؼغ 6111جُى٣ٖ ) ٣ٌس، ؾٔحٍ ؿُجُس، أذٞ ٗؿى١،جٍُٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ٝوٌجْس 

  جُل٣ٌٍس.جلاؾطٔحػ٤س ذٔىجٌِ جُىٓؽ ١ًُٝ جلاػحهس  جُٜٔحٌجش

ثٍُ  (١...) ييضزى ب عُذَىجذ فشق دال احصبئًُ َزبئج انفشض انثبٍَ: َُص انفشض انثبٍَ عهً أَه " 

انمَجهٍ وانجعَذٌ عهً يمُبس انًهبساد  انمُبصٍُانزجشَجُخ فٍ انجحث يزىصطٍ سرت دسجبد يجًىعخ 

 انمُبس انجعَذٌ. نصبنح انفكشَخالجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ 

( ًأقى جلأْح٤ُد (Zٝه٤ٔس  Wilcoxonٝلانطرحٌ طكس ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ 

ٓو٤حِ  ك٢جُلاذحٌجٓط٣ٍس ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 

ُٝكٓحخ قؿْ ضأغ٤ٍ  .٤ٖ جلاؾٍجت٤٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١جُو٤ح٤ْ ك٢جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس 

جُرٍٗحٓؽ كوى جػطٔى جُرحقع ك٢ قٓحذٚ ك٢ قحُس جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ ُِؼ٤٘ط٤ٖ ٍٓضرطط٤ٖ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ 

  .( ٣ٞػف يُي9ٝجُؿىٍٝ ٌهْ ) ( ٍُِضد(r prdجلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ 
 (9جذول )

وحجى الثش نًمُبس انًهبساد  وانجعذٌانمُبصٍُُ انمجهٍ  فٍدلنخ انفشوق ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد 

 الجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ نذي انًجًىعخ انزجشَجُخ

 جلأذؼحو

جُو٤حِ 

هر٢ِ/ 

 ذؼى١

جلاٗكٍجف  جُٔطْٞؾ جُؼىو

 جُٔؼ٤ح١ٌ
ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد
 Zه٤ٔس 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

حجى 
 الثش

جُطلحػَ 

 جلاؾطٔحػ٢

جٍُضد 

 جُٓحُرس
11 19.81 6.183 1.11 1.11 

-

6.819 

1.11 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 36.91 1.718 2.21 22.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

 جُطؼحٕٝ

جٍُضد 

 جُٓحُرس
11 19.81 1.936 1.11 1.11 

-

6.812 

1.11 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 31.71 3.111 2.21 22.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

جُٔشحًٌس 

 جُٞؾىج٤ٗس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
11 61.11 6.631 1.11 1.11 

-

6.817 

1.11 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 33.21 1.829 2.21 22.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

جُىٌؾس 

 ج٤ٌُِس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
11 29.71 3.127 1.11 1.11 

-

6.812 

1.11 

وجُس ػ٘ى 

(1.11)  

1.1 

ًر٤ٍ 

 ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 98.11 13.371 2.21 22.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ
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 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٢.٥2( ثزضبوٌ )١) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 

 جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسأًرٍ ٖٓ  ٢( 6.812ٛٝ-جُٔكٓٞذس ذِـص ) Z( إٔ ه٤ٔس ٣9طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )  

ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُِىٌجؾحش ك٢ أذؼحو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش (، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ً 1.93)

ُىٟ  ٝجُرؼى١جُور٢ِ  ٤ٖك٢ جُو٤حْ (1.11ػ٘ى ٓٓطٟٞ ) جُل٣ٌٍس ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٝيُيجلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس 

  .جُرؼى١جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝإٔ ًٛج جُلٍٝم ُظحُف ٓطْٞطحش جُو٤حِ 

( ئ٠ُ : 1.1 (( جُط٢ ضٓح١ٝ r prbٝضش٤ٍ ه٤ٔس ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُضد جلأَٝجؼ جٍُٔضرطس ) 

١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝٓٔح  رٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢( ك٢ جٗهلحع جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤سؾىجً ُـ )جُ ١ٝؾٞو ضأغ٤ٍ هٞ

٣ٝؼ١ُ جُرحقع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضكٖٓ جُٔؿٔٞػس جُركع ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ضكون ٗطحتؽ جُلٍع جُػح٢ٗ ٖٓ كٍٝع 

ضؼِْ جُطلَ قط٠ ٍٓقِس  ُؼٔحٕ جلأٍْزجُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ئ٠ُ ئٌٓح٤ٗس ضٌٍجٌ جُٜٔحٌز ػٖ ؽ٣ٍن 

طٌٖٔ ٝجلإضوحٕ .ًٔح هحّ جُرحقع ذطو٤ْٓ جُٜٔحٌجش ئ٠ُ نطٞجش طـ٤ٍز ضططِد جْطؿحذس ٝضؼط٠ ضـ٣ًس ٌجؾؼس جُ

( ق٤ع 6118ذىٌ ،محمد ) جُٜىف جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ٓؼٞع، ٣٠ًٍُ ػِك٣ٌٞس، ٓٔح 

جُطلحػ٤ِس ،جُطؼحٕٝ جلاؾطٔحػ٢( أْلٍش ػٖ ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س )جُٔرحوٌز جُطلحػ٤ِس ، جلاْطؿحذس 

 . جُل٣ٌٍس جُر٤ٓطس ذحْطهىجّ جُوظض جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس

 ( َزبئج انفشض انثبنث: ٣)

انجحث ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد يجًىعخ ب َىجذ فشق دال احصبئًُ َُص انفشض انثبنث عهً أَه " ل 

يٍ اَزهبء انجشَبيج( عهً يمُبس انًهبساد  )ثعذ شهشٍَانزجشَجُخ فٍ انمُبصٍُ انجعَذٌ وانززجعٍ 

  .الجزًبعُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ

 ًأقى جلأْح٤ُد جُلاذحٌجٓط٣ٍس ((Zٝه٤ٔس  Wilcoxonٝلانطرحٌ طكس جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ 

ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 

 (. ١ًٝ10 جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢. ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٣ٞػكٜح ؾىٍٝ )ُجلاؾطٔحػ٤س 

 (10جذول )

مُبس انًهبساد الجزًبعُخ نزوٌ دلنخ انفشوق ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد انمُبصٍُ انجعذٌ وانززجعٍ نً

 اإععبلخ انفكشَخ نذي انزجشَجُخ

 جلأذؼحو

جُو٤حِ 

جُرؼى١/ 

 جُططرؼ٢

جلاٗكٍجف  جُٔطْٞؾ جُؼىو

 جُٔؼ٤ح١ٌ
ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد
 Zه٤ٔس 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

جُطلحػَ 

 جلاؾطٔحػ٢

جٍُضد 

 جُٓحُرس
3 36.91 1.718 3.33 19.11 

-1.873 

1.383 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ 

 جٍُضد

 جُٔٞؾرس
7 31.11 3.122 2.11 33.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

 جُطؼحٕٝ

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 31.71 3.111 2.13 61.21 

-1.321 
1.763 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 31.11 3.368 3.88 12.21 

       6 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

جُٔشحًٌس 

 جُٞؾىج٤ٗس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
7 33.21 1.829 1.31 36.21 -1.183 1.633 

ؿ٤ٍ 
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جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
6 31.81 1.338 3.62 16.21 

 وجُٚ

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

 جُىٌؾس ج٤ٌُِس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
2 98.11 13.371 2.61 63.11 

-1.112 
1.378 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
1 92.61 16.131 1.72 19.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

 (٢.٥2( ثزضبوٌ )١...( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )Zلًُخ )

 (٦..١( ثزضبوٌ )٥...( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )Zلًُخ )

 جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسأهَ ٖٓ  ٢ٛ( 1.112ٝ-جُٔكٓٞذس ذِـص ) ٣Zطؼف إٔ ه٤ٔس  (٣10طؼف ٖٓ ؾىٍٝ ) 

ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س (، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ً 1.93)

ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ًٝٛج ٣ؼ٢٘ جْطٍٔج٣ٌس  ٠ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػِ

ػ٤ِٔس جُطؼِْ جْط٘حوجً ئ٠ُ ٓرىأ جُطٌحَٓ ك٢  جلأٍْزإٔ جػطٔحو جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ وٌٝ  ئ٣ٝ٠ُؼ١ُ جُرحقع  .جُرٍٗحٓؽ

ئ٠ُ غرحش ٓح ضؼِٔٚ  ٝأوٟح ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ، ٝجُٔىٌْس ، ٓٔح جٗؼٌّ ج٣ؿحذ٤ً  جلأٍْزذ٤ٖ 

جُطلا٤ًٓ .ًٔح إٔ ذوحء ًٛج جلأغٍ ٌجؾغ ئ٠ُ جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُرٍٗحٓؽ ٝج٠ُ شٍـ ٝضٞػ٤ف أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ 

ٓٔح جٗؼٌّ ػ٠ِ جلاٗطرحٙ ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ ٝجُٔطحذؼس ٝجُٔلاقظس ُططٌٞجش جُط٢ ضطٍأ ػ٠ِ ِْٞى  ٍْزُلأ

جُطلَ ٓٔح ْحػى ػ٠ِ ضكٖٓ أوجء جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جُطلا٤ًٓ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس 

ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س  ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ كؼح٤ُس( ق٤ع أشحٌش 6161ٓغ وٌجْس ًَ ٖٓ وٌجْس جلأشٍّ )

ٝجُكى ٖٓ ٤ًِْٞحش جُطكى١ ُىٟ جٍُٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ، وٌجْس ٗؿى١ ، ؿُجُس ،أذٞ ٣ٌس ،ؾٔحٍ 

 . ( ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذٔىجٌِ جُىٓؽ ١ًُٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس6111جُى٣ٖ )

ثٍُ يزىصطٍ  (١...) ييضزى ب عُذحصبئًُ َىجذ فشق دال اَزبئج انفشض انشاثع: َُص انفشض انشاثع " 

سرت دسجبد أفشاد انًجًىعخ انزجشَجُخ وأفشاد انًجًىعخ انضبثطخ فٍ انمُبس انجعذٌ عهً يمُبس 

 انًهبساد انشخصُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ نصبنح انًجًىعخ انزجشَجُخ.

( (Zٝه٤ٔس  Mann-Whitney (U)ُِطكون ٖٓ طكس ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ ـ ٝض٢٘  

ًأقى جلأْح٤ُد جُلاذحٌجٓط٣ٍس ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ أكٍجو 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ٝيُي ُِٞهٞف ػ٠ِ ولاُس ٓح هى ٣طٍأ ػ٠ِ 

ْ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ًٔح ضؼٌٓٚ وٌؾحضٜ

( ك٢ قحُس جنطرحٌ ٓحٕ ٝض٢٘ ُِؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ 6111، قٖٓجُل٣ٌٍس ُٝكٓحخ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ ًٔح أشحٌ )

  .( ٣ٞػف يُي11ٝؾىٍٝ ) ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُِضد
 (11جذول )

( ودلنزهب نهفشوق ثٍُ يزىصطبد انشرت نذسجبد أفشاد انًجًىعخ انزجشَجُخ وأفشاد Zلُى 

 روٌ اإععبلخ انفكشَخ فٍ انمُبس انجعذٌ نذيانًجًىعخ انضبثطخ وحجى الثش نًمُبس انًهبساد انشخصُخ 

 

جْـــْ 

جُٔؿٔٞ

 ػس

 جُٔطْٞؾ ٕ
جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد

 ه٤ٔس

Z 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

قؿْ 

 جلاغٍ

ٜٓحٌجش 

ض٘حٍٝ جُطؼحّ 

 ٝجُشٍجخ 

 122.11 12.21 6.162 12.11 11 ضؿـ٣ٍر٤س
3.812 1.111 

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 1.237 3.71 11 ػـحذطس ؾىج
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ٜٓحٌجش 

جُ٘ظحكس 

 جُشهظ٤س 

 122.11 12.21 6.122 13.11 11 ضؿـ٣ٍر٤س
3.813 1.111 

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 6.162 8.11 11 ػـحذطس ؾىج

ٜٓحٌجش 

 جُٔظٍٜ جُؼحّ 

 122.11 12.21 6.113 12.31 11 ضؿـ٣ٍر٤س
3.798 1.111 

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 6.133 7.11 11 ػـحذطس ؾىج

ٜٓحٌجش 

جلأٖٓ 

 ٝجُٓلآس

 122.11 12.21 1.781 11.21 11 ضؿـ٣ٍر٤س
3.811 1.111 

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 1.219 7.21 11 ػـحذطس ؾىج

جُىٌؾس 

 ج٤ٌُِس 

 122.11 12.21 6.382 31.91 11 ضؿـ٣ٍر٤س
3.791 1.111 

1.1 

ًر٤ٍ 

 22.11 2.21 6.128 69.71 11 ػـحذطس ؾىج

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٢.٥2( ثزضبوٌ )١) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 

(، 1.93) جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسأًرٍ ٖٓ  ٢( 3.791ٛٝجُٔكٓٞذس ذِـص ) Z( ٓح ٢ِ٣: إٔ ه٤ٔس ٣11طؼف ٖٓ ؾىٍٝ )

ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ أكٍجو جُٔؿٔٞػس ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ً 

 جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ جُو٤حِ

 ( ُظحُف ٓطْٞطحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 1.11)ػ٘ى جُرؼى١، ٝإٔ ًٛج جُلٍٝم وجٍ 

( ئ٠ُ: ٝؾٞو ضأغ٤ٍ هٟٞ ؾىجً ُـ 1(( جُط٢ ضٓح١ٝ rprbٝضش٤ٍ ه٤ٔس ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُِضد ) 

جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ُىٟ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذحُٔؿٔٞػس  ٟ)ٓٓطٞ ػ٠ِ)جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢( 

٣ٝؼ١ُ جُرحقع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس جُط٣ٍوس جُط٢ ضْ جُركع جُؼحذطس ٝٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ضكو٤ن جُلٍع جٍُجذغ ٖٓ كٍٝع 

ٖٓ نلاُٜح ضوى٣ْ ٓؼٕٔٞ جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢: ق٤ع ضْ ضوى٣ٔٚ ٖٓ نلاٍ ًػ٤ٍ ٖٓ جُٔػ٤ٍجش جُرظ٣ٍس ٓػَ 

جُػحذطس، ٝجٍُّْٞ جُٔطكًٍس، ُٝوطحش جُل٤ى٣ٞ ٝجُ٘ظٞص جٌُٔطٞذس، ٝؿ٤ٍ يُي ٖٓ جُؼ٘حطٍ جُط٢  جُِٞقحش

ضؼَٔ ػ٠ِ ئغحٌز ٝض٤ًٍُ جٗطرحٙ جلأؽلحٍ ٗكٞ جُٔؼٕٔٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ، ٝضط٤ف كٍطحً أًرٍ ُِطؼِْ ٖٓ نلاٍ أًػٍ ٖٓ 

ش ٖٓ جُر٤ثس جُهحٌؾ٤س، قحْس ك٢ ٝهص ٝجقى، ق٤ع ضؼطرٍ جُكٞجِ ٢ٛ ْٝحتَ جلإوٌجى جُط٢ ضٓطورَ جُٔػ٤ٍج

ٝذحُطح٢ُ كاٗٚ ًِٔح َجو ػىو جُكٞجِ ًِٔح ًحٗص ٛ٘حى كٍطس أًرٍ ُروحء جُٔؼِٞٓحش ك٢ يجًٍز جُٔطؼِْ، ٝأ٣ؼحً 

جػطٔى جُرحقع أغ٘حء جُؿِٓحش ػ٠ِ جْطهىجّ ك٤٘حش ٓطؼىوز ًحًُ٘ٔؾس ٖٓ نلاٍ جُل٤ى٣ٞ ، ضك٤َِ جُٜٔحّ ئ٠ُ 

حٌجش جُشهظ٤س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس ٝجضلوص ًٛٙ نطٞجش ذ٤ٓطس ق٤ع ْحْٛ يُي ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔ

( ق٤ع أشحٌش كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش 6161جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ًَ ٖٓ وٌجْس جلأشٍّ )

جلاؾطٔحػ٤س ٝجُكى ٖٓ ٤ًِْٞحش جُطكى١ ُىٟ جٍُٔجٛو٤ٖ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ، وٌجْس ٗؿى١ ، ؿُجُس ،أذٞ ٣ٌس 

 ( ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذٔىجٌِ جُىٓؽ ١ًُٝ جلاػوس جُل٣ٌٍس .٣6111ٖ )،ؾٔحٍ جُى

 (١...) ييضزى ب عُذَىجذ فشق دال احصبئًُ َزبئج انفشض انخبيش: َُص انفشض انخبيش عهً أَه " 

انمَجهٍ وانجعَذٌ عهً يمُبس انًهبساد  انمُبصٍُانزجشَجُخ فٍ انجحث ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد يجًىعخ 

 انمُبس انجعَذٌ. نصبنح خصُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخانش

( ًأقى جلأْح٤ُد (Zٝه٤ٔس  Wilcoxonٝلانطرحٌ طكس ًٛج جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ 

ٓو٤حِ  جُلاذحٌجٓط٣ٍس ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٠

ُٝكٓحخ قؿْ ضأغ٤ٍ . جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٠ جُو٤ح٤٤ْٖ جلاؾٍجت٤٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١

ُِؼ٤٘ط٤ٖ ٍٓضرطط٤ٖ  جُرٍٗحٓؽ كوى جػطٔى جُرحقع ك٢ قٓحذٚ ػ٠ِ ٓح أشحٌ ج٤ُٚ ك٢ قحُس جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ

  .( ٣ٞػف يُي12ٝؾىٍٝ ٌهْ )( ٍُِضد (r prdذحْطهىجّ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ 
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 (12جذول )

دلنخ انفشوق ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد فٍ انمُبصٍُُ انمجهٍ وانجعذٌ وحجى الثش نًمُبس 
 انًهبساد انشخصُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ نذي انًجًىعخ انزجشَجُخ

 جلأذؼحو

جُو٤حِ 

هر٢ِ/ 

 ذؼى١

 جُٔطْٞؾ جُؼىو
جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد
 Zه٤ٔس 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

قؿْ 
 جلاغٍ

ٜٓحٌجش 

ض٘حٍٝ 

جُطؼحّ 

 ٝجُشٍجخ

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 7.11 1.863 1.111 1.111 

-6.863 1.112 
1.1 

 ًر٤ٍ ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
11 12.11 6.162 2.211 22.111 

     1 جُطٓح١ٝ

     11 جلإؾٔح٢ُ

ٜٓحٌجش 

جُ٘ظحكس 

 جُشهظ٤س

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 7.71 1.869 1.111 1.111 

-6.816 1.112 
1.1 

 ًر٤ٍ ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
11 13.11 6.122 2.211 22.111 

     1 جُطٓح١ٝ

     11 جلإؾٔح٢ُ

ٜٓحٌجش 

جُٔظٍٜ 

 جُؼحّ

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 8.11 1.731 1.111 1.111 

-6.812 1.112 
1.1 

 ًر٤ٍ ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
11 12.31 6.113 2.211 22.111 

     1 جُطٓح١ٝ

     11 جلإؾٔح٢ُ

ٜٓحٌجش 

جلأٖٓ 

 ٝجُٓلآس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 7.31 1.737 1.111 1.111 

-6.817 1.112 
1.1 

 ًر٤ٍ ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
11 11.21 1.781 2.211 22.111 

     1 جُطٓح١ٝ

     11 جلإؾٔح٢ُ

جُىٌؾس 

 ج٤ٌُِس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 31.11 3.131 1.111 1.111 

-6.812 1.112 
1.1 

 ًر٤ٍ ؾىج

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
11 31.91 6.382 2.211 22.111 

     1 جُطٓح١ٝ

     11 جلإؾٔح٢ُ

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٢.٥2( ثزضبوٌ )١) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 
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 جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝسأًرٍ ٖٓ  ٢ٛٝ( 6.812-جُٔكٓٞذس ذِـص ) Z( إٔ ه٤ٔس 12)٣طؼف ٖٓ ؾىٍٝ  

(، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُِىٌجؾحش ك٢ أذؼحو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 1.93)

ُىٟ  ٝجُرؼى١جُور٢ِ  ٤ٖك٢ جُو٤حْ (1.11ػ٘ى ٓٓطٟٞ ) ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٝيُي جُشهظ٤س

  .جُرؼى١جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝإٔ ًٛج جُلٍٝم ُظحُف ٓطْٞطحش جُو٤حِ 

: ٠( ئ1.1ُ  (( جُط٢ ضٓحr prb١ٝٝضش٤ٍ ه٤ٔس ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ جُػ٘حت٢ ٍُضد جلأَٝجؼ جٍُٔضرطس ) 

ٝؾٞو ضأغ٤ٍ هٟٞ ؾىجً ُـ )جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢( ك٢ جٗهلحع جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٣ٝؼ١ُ 

ػ٠ِ جُطٞؾ٤ٚ جُِلظ٢ ٝج٤ُى١ٝ أغ٘حء ض٘ل٤ً نطٞجش جُ٘شحؽ، ق٤ع ًحٕ ُٚ جُطأغ٤ٍ جُلؼحٍ  ئ٠ُ جلاػطٔحوُرحقع ج

ٝجُ٘حؾف ػ٠ِ جُطلَ ػ٠ِ أوجءٙ جُٜٔحٌز ٝجًطٓحذٜح جقطٞجء جُرٍٗحٓؽ ٓغ ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ جُل٤٘حش جُط٢ ض٘حْد 

ّ ذطو٤ْٓ جُٔؼِٞٓحش ئ٠ُ نطٞجش طـ٤ٍز ػحهس جُل٣ٌٍس ًٔح إٔ جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ ًحٕ ٣وٞجلأؽلحٍ ي١ٝ جلإ

ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس  ٢ضططِد جْطؿحذس ٝضؼط٠ ضـ٣ًس ٌجؾؼس ك٣ٌٞس، ٓٔح ٣ًٍُ ػ٠ِ جُٜىف جُطؼ٤ِٔ

(Ducic ,Gligorovic &KaliJacai,2018 )ٍجُؼلاهس ذ٤ٖ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝهىٌجش جُط٘ظ٤ْ  ئ٠ُ ٝجُط٢ ضش٤

 .ؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍسجًُجض٢ ٝٓٓطٟٞ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جلا

  انضبدس:( َزبئج انفشض ٣)

انجحث ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد يجًىعخ ب َىجذ فشق دال احصبئًُ َُص انفشض انضبدس عهً أَه " ل 

انزجشَجُخ فٍ انمُبصٍُ انجعَذٌ وانززبثعٍ )ثعذ شهشٍَ يٍ اَزهبء انجشَبيج( عهً يمُبس انًهبساد 

 انشخصُخ نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ 

جُلاذحٌجٓط٣ٍس  ًأقى جلأْح٤ُد ((Zٝه٤ٔس  Wilcoxonٝلانطرحٌ طكس جُلٍع ضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ 

ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد 

 (.13جلإػحهس جُل٣ٌٍس ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططحذؼ٢. ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٣ٞػكٜح ؾىٍٝ ) جُشهظ٤س ١ًُٝ
 (13جذول )

نًمُبس انًهبساد انشخصُخ  دلنخ انفشوق ثٍُ يزىصطٍ سرت دسجبد انمُبصٍُ انجعذٌ وانززجعٍ

 نزوٌ اإععبلخ انفكشَخ نذي انزجشَجُخ

 جلأذؼحو
جُو٤حِ 

 هر٢ِ/ ذؼى١
 جُٔطْٞؾ جُؼىو

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 جٍُضد

ٓؿٔٞع 

 جٍُضد
 Zه٤ٔس 

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

ٜٓحٌجش 

ض٘حٍٝ 

جُطؼحّ 

 ٝجُشٍجخ 

جٍُضد 

 جُٓحُرس
3 12.11 6.162 8.17 61.21 

-1.31 

1.727 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
7 12.11 6.378 1.33 31.21 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

ٜٓحٌجش 

جُ٘ظحكس 

 جُشهظ٤س 

جٍُضد 

 جُٓحُرس
3 13.11 6.122 2.21 33.11 

-1.623 

1.619 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
3 11.91 6.211 1.11 16.11 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

ٜٓحٌجش 

جُٔظٍٜ 

 جُؼحّ 

جٍُضد 

 جُٓحُرس
1 12.31 6.113 1.13 13.21 

-1.762 

1.138 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
2 13.11 6.179 2.71 68.21 

       1 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ
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ٜٓحٌجش 

جلأٖٓ 

 ٝجُٓلآس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
3 11.21 1.781 2.17 12.21 

-1.322 

1.766 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
2 11.71 1.889 1.11 61.21 

       6 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

جُىٌؾس 

 ج٤ٌُِس

جٍُضد 

 جُٓحُرس
3 31.91 6.382 2.21 13.21 

-1.616 

1.836 

ؿ٤ٍ 

 وجُٚ

جٍُضد 

 جُٔٞؾرس
2 31.81 6.111 3.91 19.21 

       6 جُطٓح١ٝ

       11 جلإؾٔح٢ُ

 ( لًُخZ )( ٢.٥2( ثزضبوٌ )١...انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ) 

 ( لًُخZ( انجذونُخ عُذ يضزىي دلنخ )...٦..١( ثزضبوٌ )٥) 

 جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس( ٠ٛٝ أهَ ٖٓ 1.616-جُٔكٓٞذس ذِـص ) Zإٔ ه٤ٔس  (٣13طؼف ٖٓ ؾىٍٝ ) 

(، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجٍ ئقظحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جٍُضد ُىٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 1.93)

ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ، ًٝٛج ٣ؼ٢٘ جْطٍٔج٣ٌس  ٠ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػِ

٠ُ شٍـ ئحش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُرٍٗحٓؽ ٝجُرٍٗحٓؽ ٣ٝؼ١ُ جُرحقع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٝذوحء أغٍ جُرٍٗحٓؽ ٌجؾغ ئ٠ُ جُل٤٘

ٝضٞػ٤ف أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ ُلأَٛ ٓٔح جٗؼٌّ ػ٠ِ جلاٗطرحٙ ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ ٝجُٔطحذؼس ٝجُٔلاقظس ُططٌٞجش 

جُط٢ ضطٍأ ػ٠ِ ِْٞى جُطلَ ٓٔح ْحػى ػ٠ِ ضكٖٓ أوجء جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاػحهس جُل٣ٌٍس ًٔح أٗٚ أضحقص 

و جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحٓطىجو جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ نحٌؼ جُ٘طحم ج٢ُُ٘ٓ جُٞجؾرحش ج٤ُُُ٘ٔس جُلٍطس أٓحّ أكٍج

ٝجٌُٔح٢ٗ ُِرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢، ٝؾؼِٚ ؾُءجً ٖٓ ق٤حز أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٖٓ نلاٍ ضؼٔ٘ٚ أٗشطس 

ٝك٤٘حش ٓط٘ٞػس ٣ٔحٌْٜح أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ذؼى جٗطٜحء ؾِٓحش جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢، ٝيُي وٕٝ إٔ 

ضٌِلْٜ ذأػرحء ئػحك٤س ضٍٛوْٜ ٝضإغٍ ػ٤ِْٜ ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس وٌجْس وٝذّ ، ٓحًلا١ ،و٣ٍِٝ 

( ئ٠ُ جْطهىجّ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ٣ؿد Mclay ,Deurs Gibbs& Dobbs,2021،ؾ٤رّ ) 

 . جُو٤حّ ذٜح ذحٗطظحّ ُىػْ جُظكس جُرى٤ٗس ١ًُٝ جلاػحهحش جُل٣ٌٍس

 يُبلشخ انُزبئج 

جُكح٤ُس ضر٤ٖ ُِرحقع ٓح ٢ِ٣:جُركع ك٢ ػٞء ٗطحتؽ    

ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس  -1

جُٔؿٔٞػس  ُظحُف جُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس

٢ ْؼص ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ٛىكص وٌجْس جُؼىٝجٕ جُطؿ٣ٍر٤س ٖٝٓ جُىٌجْحش جُط

١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس جُر٤ٓطس  ( كحػ٤ِس جْطهىجّ جُٓرٌٞز جُطلحػ٤ِس ك٢ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س6118)

 .ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼ٤ِٖٔ

جُوَر٢ِ  جُو٤ح٤ْٖجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌ -6 

ؿُجُس، جُو٤حِ جُرؼَى١ ٗؿى١، أذٞ  ُظحُف ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ُىٟٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س 

 جُل٣ٌٍس،( ض٤ٔ٘س ذؼغ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذٔىجٌِ جُىٓؽ ١ًُٝ جلاػحهس 6111جُى٣ٖ ) ٣ٌس، ؾٔحٍ أذٞ

ي١ٝ ًٝشلص جُ٘طحتؽ ػٖ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُركع ُِطلا٤ًٓ 

 ك٢ جُططر٤ن جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُٔو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ُظحُف جُططر٤ن جُرؼى١.جلإػحهس جُل٣ٌٍس 

ر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼَى١ لا ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍ -3

 . ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝجُططرؼ٢ )ذؼى ش٣ٍٜٖ ٖٓ جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ( ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س
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ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝأكٍجو جُٔؿٔٞػس  -1

جُٔؿٔٞػس  ُظحُف ظ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍسجُؼحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشه

 .جُطؿ٣ٍر٤س

جُوَر٢ِ  جُو٤ح٤ْٖضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢  -2

جُو٤حِ جُرؼَى١ ٖٝٓ جُىٌجْحش جُط٢  ُظحُف ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٝجُرؼَى١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ٤س

( ٝهى أشحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ جُططر٤و٤ٖ ًٝحٗص ُظحُف ٤ِْ6161ْ ) أًىش يُي وٌجْس

 جُطحُد جُرؼى١. 

لا ضٞؾى كٍٝم وجُسّ ئقظحت٤ًّح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼَى١  -3

 ٤س ١ًُٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس.ٝجُططحذؼ٢ )ذؼى ش٣ٍٜٖ ٖٓ جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ( ػ٠ِ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُشهظ

 

وانًمزشحبدانزىصُبد   

:٣ٌٖٔ ط٤حؿس جُطٞط٤حش جُطح٤ُسك٢ ػٞء ٓح ضٞطِص ئ٤ُٚ جُىٌجْس ٖٓ ٗطحتؽ   

ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔظْٔ ُطِي جُىٌجْس ٓغ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ًًُٝي ئٌٓح٤ٗس ضطر٤وٚ ٓغ ػ٤٘حش  (1

 ًٍ  ج لإغرحش كؼح٤ُطٚ.أنٍٟ ذؼى ضو٤٘٘ٚ؛ ٗظ

ٍٝٓجًُ ضأ٤ِْٜٛ ٌٝػح٣طْٜ؛ ٝيُي  ٝذٍجٓؽ جُطٍذ٤س جُهحطس جٍُٔجًُ جلإٌشحو٣س ك٢ ٓؼحٛىضلؼ٤َ وٌٝ  (6

 ٌٖٓٔ.  قىُطكو٤ن جلاْطلحوز ٖٓ هىٌجضْٜ ٝئٌٓحٗحضْٜ ذأهظ٠ 

ج١ًُ ٣طؼحَٓ ٓغ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس، ٝجُؼ٘ح٣س  ٝجٍُٔشى جُطلاذ٢ ػٌٍٝز ضأ٤َٛ جلأنظحت٢ جُ٘ل٢ٓ (3

ٓؽ جلإٌشحو٣س ٝجُؼلاؾ٤س ٓغ ضِي جُلثس، ٝٓطحذؼطٚ ك٢ يُي ٝضو٣ٞٔٚ ذحْطٍٔج٣ٌس ضى٣ٌرس ػ٠ِ ضطر٤ن جُرٍج

 ٝجُٔٓحػىز ُٚ ٖٓ هرَ جُؿٜحش جُطهظظ٤س؛ قط٠ ٣إوٟ جُىٌٝ جُٔ٘ٞؽ ذٚ ذٌلحءز ٝكؼح٤ُس.  جُىػْٝضوى٣ْ 

جُرحقػ٤ٖ ٗكٞ ضظ٤ْٔ ج٣ُُٔى ٖٓ جُرٍجٓؽ ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش جُشهظ٤س،  قع (1

 ٜح ك٢ يُي.ٝوٌجْس ٓىٟ كؼح٤ُط

ئؾٍجء ج٣ُُٔى ٖٓ جُىٌجْحش ضٓطٜىف ئ٣ؿحو ػلاهحش ذ٤ٖ جلإػحهحش جُٔهطِلس ذٞؾٚ ػحّ ٝي١ٝ جلاػحهس  (2

جُل٣ٌٍس ذٞؾٚ نحص، ٝذ٤ٖ جلاػطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس. ٝػٌٍٝز جٛطٔحّ جُرحقػ٤ٖ ذ٘ٔحيؼ جُؼلاهحش جُٓرر٤س 

 ًٛج جُٔؿحٍ ٖٓ جُىٌجْحش.  ك٢
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