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The role of training self-
determination skills for 
students with autism 

spectrum disorder from the 
teachers’ point of view 

A B S T R A C T   
 

- The aim of the research is to: identify the response level of 

teachers of students with autism disorder in the axes of the self-
determination scale (presentation of skills, and the importance 

of skills)  And to identify the responses of teachers about 

providing skills and their importance in self-determination for 
children with autism disorder due to the following 

variables:(gender, educational qualification, number of courses, 

type of disability, years of experience).The descriptive survey 
approach was used due to its suitability to the nature and 

objectives of the study. The study sample consisted of (75) 

teachers for students with autism disorder in special education 

institutions in the city of Tabuk, and (5) teachers were excluded 

for not answering the scale that was directed to them .They 

were distributed according to a number of basic variables.The 
self-determination scale for students with autism was used from 

the teachers’ point of view as a tool for the study, and the 

following conclusions were reached:High responses of teachers 
about providing self-determination skills for students with 

autism . And the convergence of teachers' responses' viewpoints 

about providing skills and their importance in determining the 
fate of students with autism disorder in terms of the variables 

(gender, number of courses) . And the superiority of teachers 

with specialization (bachelor’s degree in special education) 
over their peers with specialization (general bachelor’s degree, 

postgraduate studies) in self-determination skills for students 

with autism . The teachers' responses varied in terms of the type 
of disability their students had in self-determination skills . It 

was characterized by the high responses of teachers in simple 

disability compared to moderate and severe disability . Finally, 
teachers with many years of service have higher responses than 

their peers with few years of service in self-determination skills 
for students with autism. 

© 2023 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
 

  

DOI: http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.30.3.1.2023.21  
        

 باضطراب  طيف التهحد دور تدريب مهارات تقرير المرير لدى الطلاب المرابين 
 من وجهة نظر المعممين 

جامعة -قدع التخبية الخاصة  -الخاصة السداعج / كلية التخبية استاذ التخبية /فاتغ عبج اليادي الدايجي
 تبػك

 :الخلاصة
مدتػى استجابة معلسي تلاميح ذوي إضصخاب التػحج في محاور التعخف على ىجف البحث الى :  -
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استجابات السعلسيغ  التعخف علىو  مكياس تقخيخ السريخ ) تقجيع السيارات ، وأىسية السيارات( 
حػل تقجيع السيارات وأىسيتيا في تقخيخ السريخ لأشفال ذوي إضصخاب التػحج تعدى الى 

وتع . الستغيخات الاتية: )الجشذ ، السؤىل العلسي ، عجد الجورات ، نػع الأعاقة ، سشػات الخبخة (
ػنت عيشة الجراسة: استخجام السشيج الػصفي السدحي وذلظ لسلائستو لصبيعة واىجاف الجراسة وتك

( معلسا ومعلسة لصلاب اضصخاب التػحج في مؤسدات التخبية الخاصة في 57فقج تكػنت مغ )
( معلسيغ لعجم اجابتيع عغ السكياس الحي وجو الييع وتع تػزيعيع وفق 7مجيشة تبػك وتع استبعاد )

ضصخاب التػحج عجد مغ الستغيخات الاساسية ، وتع استخجام مكياس تقخيخ السريخ لصلاب ذوي ا
أرتفاع إستجابات  مغ وجية نطخ السعلسيغ كاداة للجراسة وتع التػصل الى الاستشتاجات الاتية :

السعلسيغ حػل تقجيع ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي أضصخاب التػحج. و تقارب وجيات نطخ 
أضصخاب التػحج إستجابات السعلسيغ حػل تقجيع السيارات وأىسيتيا  في تقخيخ مريخ تلاميح ذوي 

مغ حيث متغيخي ) الجشذ ، عجد الجورات(. و تفػق السعلسيغ ذوي التخرز )بكلػريػس تخبية 
خاصة(على أقخانيع ذوي التخرز  )بكلػريػس عام ، دراسات عليا ( في ميارات تقخيخ السريخ 

في  لتلاميح ذوي إضصخاب التػحج. و تبايغ إستجابات السعلسيغ مغ حيث نػع إعاقة تلاميحىع 
ميارات تقخيخ السريخ، وتسيدت بارتفاع استجابات  السعلسيغ في الاعاقة البديصة مقارنة بالاعاقة 
الستػسصة والذجيجة.واخيخا أمتلاك السعلسيغ ذوي سشػات الخجمة الكثيخة إستجابات أعلى مغ أقخانيع 

 .حجذوي سشػات الخجمة القليلة في ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي أضصخاب التػ 
 

 
 : تقخيخ السريخ ، شلاب ذوي اضصخاب التػحج ، مغ وجية نطخ السعلسيغ  الكممات المفتاحية

 

 مقدمة الدراسة:
ة والشامي   ة، وت   ع      ع ال   جول الستقجم     اقة ف   ي جسي     اىغ بص   لاب ذوي الاعت ال   خ      ام ف   ي الػق زاد الاىتس   

اتيع، وم غ    ات حي    خة عل ى مجخي   ة والديص ي      ة والحخ ؤلاء الاف خاد ف ي الاستقلالي   ق ى   انب ح    التخكيد عل ى ج
الأمع في الاستقلال والحكع الحاتي، تع تبشي ىحا السبجأ مغ قبل الأفخاد السجافعيغ عغ حق ػق ذوي مبجأ حق 

(.  وان الاس تقلالية والحخي ة 7: 8102الاعاقة وحقيع في الديصخة وال تحكع ف ي مجخي ات حي اتيع. )حد غ، 
خارات وجع ل الف خد ى ػ الد يصخة عل ى مجخي ات حيات و مر صلحا يذ يخ ال ى تقخي خ السر يخ، اذ في اتخ اذ الق 

جاء ىحا السرصلح لسشاص خة حق ػق ذوي الاعاق ة وم جى ق جرتيع عل ى الاس تقلال بس ا يز سغ لي ع الان جماج 
 الاجتساعي، وان ت جريذ مي ارات تقخي خ السر يخ لي ؤلاء ف ي ح ق ال تحكع بحي اتيع ف ي مختل د جػانبي ا ي جل

 Wehmeyم   غ اعص   اء ى   حا الح   ق ليق   خاص ال   حيغ يقػم   ػن بخع   ايتيع ك   السعلسيغ وأولي   اء الأم   ػر )

&Boling: 2001 ) 
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تقخي        خ  ع             ة بامكاني           اص ذوي الاعاق            م        غ الجراس        ات ب         ن اقخ جاج العجي                   ارت نت           واق
اعجىع ف      ي          ة تد         خص كافي          ع ف        ػفخت لي             ع، اذا ت           اسبة لحياتي          مر      يخىع واختي      ار الق      خارات السش

و العجي        ج م        غ ش        لاب ذوي الاعاق        ة            ويػاج  wehmey,1998.16)ع والتخص        ي  لي        ا             ادارة حياتي
ع ف     ي تقخي     خ السر     يخ          ع وق     جتيا مس     ا ي     ؤ خ ذل     ظ س     لبا عل     ى حقي ة اعاقتي                ت     ختب  بصبيعات          تحجي
ل            يجع      ل ى      ؤلاء الأف      خاد لا يتسكش      ػن م      غ ال       ير بذ      كل مدتقة، وى      حا              اذ الق      خارات السشاسب            واتخ
 (.Field, 1996 ع وقؤون حياتيع اليػمية. )         د قخاراتي  جون على الآخخيغ في مختل    ويعتس

عليع ى  ؤلاء الأف  خاد عل  ى مي  ارات تد  اعجىع عل  ى مػاجي  ة      خوري ان ي  تع ت       ا ك  ان م  غ الز     وم  غ ىش
ػى ج  ػدة حي  اتيع )القخيذ  ي،           غ مدت      اذ الق  خارات، بس  ا يز  سغ تحدي        اة وتسك  شيع م  غ اتخ        متصلب  ات الحي

8105 :091.) 
وفي الفتخة الأخيخة تع التخكيد عل ى ض خورة ام تلاك الص لاب ذوي الاعاق ة وم غ ض سشيع اض صخاب 

السر  يخ ى  ػ أ ث  خ  التػح  ج عل  ى مي  ارات تد  اعجىع عل  ى تحد  يغ ج  ػدة الحي  اة عش  جىع وان مي  ارات تقخي  خ
اة      الات الحي     خأت عل ى مج   لتغي خات الت ي شلخا    ونط(.  Cecil, 2005أسلػب مشاسب لحل تلظ السذكلة )

السختلفة وتدارع التصػر، أذ وجب زيادة الاىتسام بصلاب ذوي الاعاقة وشبيعة البخامج السقجم ة لي ع بحي ث 
حق  ػقيع مقارن  ة ب  اقخانيع الع  ادييغ، اذ ى كاف  ة تػا   ب التص  ػر الحاص  ل وتز  سغ حر  ػل ذوي الاعاق  ة عل  

ي جي، ب ل ( ان الاس تجابة للتغي خات الحاص لة ف ي العل ع لا ي تع بص خق تقل705: 8188يذيخ حس ج وعب ج) )
 جيب ان يتع التعامل معيا بصخق مختلفة كسا ونػعا وأفكار تخبػية ججيجة مغايخة لسا ىػ مػجػد.

بذكل مدتقل ولتحقيق التكيف  بعس التحجيات في ال يرويعاني أفخاد ذوي اضصخاب التػحج مغ 
واس   تقلاليع يشبغ   ي ان يتلق   ى ى   ؤلاء الأف   خاد ت   جريب جي   ج وبج   ػدة عالي   ة، فز   لا ع   غ دعسي   ع م   غ الأس   خة 
والسجتسع ومداعجتيع على معخفة الحات ومعخفة نقاط القػة والزعد لجييع والعس ل عل ى تقػي ة نق اط الػق ة 

حكيقي ا بس ا يز سغ الد يصخة عل ى ى جاف بش اءا عل ى ذل ظ والعس ل عل ى تواضعاف نقاط الزعد ووضع الأ
  (. Hallahan & kuffman, 2006مختلد جػانب الحياة لجييع والاستقلالية )

ػحج لسي   ارات تقخي   خ          خاب الت      ة عل   ى معخف   ة م   جى ام   تلاك ش   لاب ذوي اضص     حه الجراس وتخك   د ى   
ة ف  ي اتخ  اذ ق  خاراتيع الخاص  ة بس  ا يز  سغ لي  ع التسك  يغ      والحخياعجىع عل  ى الاس  تقلالية     السر  يخ الت  ي تد

 والانجفاع الاجتساعي في السدتقبل.
 مذكمة الدراسة:

امية ف  ي الػق  ت ال  خاىغ الاىتس  ام ب  الصلاب ذوي الاعاق  ة والعس  ل     ة والش    س  عت جسي  ع ال  جول الستقجم
لي  ع ال   ير الك  خيع ف  ي السد  تقبل، ولك  ي غ      ع بس  غ يزس     ع وامكانياتي      عل  ى اس  تثسار م  ا تبق  ى م  غ شاقاتي
اعجىع عل    ى تقخي    خ مر    يخىع وق    جرتيع عل    ى  ارات تد             ؤلاء الأف    خاد مي        يتحق    ق ذل    ظ يشبغ    ي ان يتسل    ظ ى

( ال ى ان ال جول الشامي ة ب جأت تح حو 725: 8188تقلال والحخية في اتخاذ القخارات، وقج اق ار رق يج )الاس
ع م غ الشاحي  ة       جمة لسجتسعي        ع، وذل ظ خ     ار امكانياتي       صلاب واستثسح حو ال جول الستقجم ة ف  ي الاىتس ام ب ال

يخ نطخة السجتسع ليفخاد ذوي الاعاقة والانتقال مغ التخكيد على غادية والثقافية. وان ت   لاجتساعية والاقترا
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تد  عى السجتسع  ات أوج  و القر  ػر ل  جييع ال  ى التخكي  د عل  ى نق  اط الق  ػة ل  جييع أص  بح م  غ الستصلب  ات الت  ي 
 لتحكيقيا في الػقت الخاىغ.

وتحت  ل مي  ارات تقخي  خ السر  يخ مكان  ة ب  ارزة ض  سغ أى  جاف الخ  جمات السقجم  ة ل  حوي الاعاق  ة بذ  كل 
عام ولحوي اضصخاب التػحج بذكل خاص، حيث اني ا تد اعجىع ف ي ح ل جسي ع مذ ا ليع الحياتي ة واختي ار 

جػدة حياتيع. وأ جت العجيج مغ القػانيغ على ض خورة أفزل القخارات بسا يزسغ ليع الاستقلالية وتحديغ 
رب    مي  ارات تقخي  خ السر  يخ ب  البخامج التخبػي  ة الفخدي  ة والعس  ل عل  ى مذ  اركة أف  خاد ذوي الاعاق  ة ف  ي تل  ظ 

 س ا ان مي ارات تقخي خ السر يخ تد اعج الف خد عل ى ال  ير بذ كل (. Matin & Miller, 1996الب خامج )
 (  Wehmeyer, 2002خخيغ فيو. )مدتقل دون الحاجة الى تجخل الآ

اقة أ ث  خ     ارات تقخي خ السر يخ لي ؤلاء الأف خاد ى ػ جع ل أف خاد ذوي الاع    ع مي   ع مب خر لتعلي   ج اى   ويع
 ,Ward & Kohlerخيغ يتخ حون الق خارات نياب ة ع شيع. )    ػد أف خاد أخ     ع ب جل م غ وج    خة عل ى حياتي    سيص

1996  ) 
( ال ى ان ش لاب ذوي اض صخاب التػح ج ق ادريغ 8118واخخان )( Agran) اجخان وقج أقار دراسة

اى    جافيع الت    ي وض    عػىا باس    تخجام اس    تخاتيجية ح    ل السذ    كلات، وان الت    جريب س    اىع بشد    بة عل    ى تحقي    ق 
 %011% الى ندبة 81مذاركتيع في الانذصة الرفية مغ ندبة 

وججت ان تقخيخ  في ىحا السجال ومغ خلال اشلاع الباحثة على الأدب الشطخي والجراسات الدابقة
ورغع وجػد عجد  ذوي اضصخاب التػحج لع يحطى بالاىتسام الكافي في الجول العخبية، السريخ لجى شلاب

م  غ الجراس  ات ف  ي ى  حا السج  ال، الا ان نتائجي  ا كان  ت مخيب  ة لظم  ال ول  ع ت خ  ح بشط  خ الاعتب  ار الاس  باب 
الدي   ارة السيجاني   ة  ، كس   ا انم بسي   ارات تقخي  خ السر   يخالجػىخي  ة السؤدي   ة ال   ى ى   حه الشت  ائج وض   عد الاىتس   ا
ىؤلاء الأفخاد لجييع تخػف وفق جان الأم ل ف ي مػاجي ة  للباحثة لبعس مؤسدات التخبية الخاصة  وججت ان

، ل  حا ج  اءت ى  حه الجراس  ة كسحاول  ة لسعخف  ة ك  ل ذل  ظ وتبل  ػرت مذ  كلة السد  تقبل والسر  اعب الت  ي يلاقػني  ا 
 لأسئلة الآتية: الجراسة في الاجابة على ا

التداؤل الاول : ماىػ مدتػى استجابة معلسي تلاميح ذوي إضصخاب التػحج في محاور مكياس تقخيخ  -
 السريخ ) تقجيع السيارات ، وأىسية السيارات( 

ىل تػجج فخوق في استجابات السعلسيغ حػل تقجيع السيارات وأىسيتيا في تقخيخ  -التداؤل الثاني: -
خاب التػحج تعدى الى الستغيخات الاتية: )الجشذ ، السؤىل العلسي ، عجد السريخ لأشفال ذوي إضص

 . الجورات ، نػع الأعاقة ، سشػات الخبخة (
 اهمية الدراسة

 الاهمية النظرية: .1

القاء الزػء على مػضػع ميارات تقخيخ السريخ لجى شلاب ذوي اضصخاب التػحج ويذكل ذلظ  -
 ججيجة للسكتبة العخبية. اضافة علسية
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امتلاك الصلاب ذوي اضصخاب التػحج لسيارات تقخيخ السريخ يديع في ا تداب الدلػك ان  -
 الاستقلالي والتكيف مع متصلبات الحياة.

 ان ميارات تقخيخ السريخ يجب ان تكػن ضسغ البخامج التخبػية والت ىيلية لسؤسدات التخبية الخاصة. -

 الاهمية التطبيكية: .2

السريخ لصلاب ذوي اضصخاب التػحج، يداعج العامليغ في ىحا ان تػفيخ مكياس لسيارات تقخيخ  -
السجال على بيان الفخوق بيغ ما يحتاج اليو الصالب وما يخيجه ومداعجتو على تحقيق اىجافو بسا يزسغ 

 الاستقلالية في اتخاذ القخارات.

 سريخ.حجيثة حػل مجى امتلاك شلاب ذوي اضصخاب التػحج لسيارات تقخيخ التػفيخ مؤقخات كسية  -

ان معخفة مدتػى امتلاك شلاب ذوي اضصخاب التػحج لسيارات تقخيخ السريخ يداعج اصحاب القخار  -
لزخورة اعجاد بخامج تخبػية تتزسغ ىحه السيارات بسا يزسغ ليع الاستقلالية والحج مغ تجخل الآخخيغ 

 في تقخيخ مريخىع.

 أهداف الدراسة:
إضصخاب التػحج في محاور مكياس تقخيخ السريخ )  مدتػى استجابة معلسي تلاميح ذوي التعخف على  -

 تقجيع السيارات ، وأىسية السيارات( 

استجابات السعلسيغ حػل تقجيع السيارات وأىسيتيا في تقخيخ السريخ لأشفال ذوي  التعخف على -
إضصخاب التػحج تعدى الى الستغيخات الاتية: )الجشذ ، السؤىل العلسي ، عجد الجورات ، نػع الأعاقة ، 

 . سشػات الخبخة (
 حدود الدراسة:

 .الحجود البذخية: معلسي شلاب ذوي اضصخاب التػحج  .0

 ىجخي. 0777 - 0777الحجود الدمانية: الفرل الجراسي الثاني للعام الجراسي  .8

 الحجود السكانية: جسيع مؤسدات التخبية الخاصة في مجيشة تبػك/ السسلكة العخبية الدعػدية. .7

 مرطمحات الدراسة:

 :self-determination skills مهارات تقرير المرير .1

في تشفيح ىحه الاختبارات بجون وجػد أي معػقات لحلظ. وتعشي قجرة الفخد على الاختيار وحقو   
(Wehmeyer, el al, 2007  .) 

ىػ قجرة الذخز على الترخف باستقلالية واتخاذ القخارات الستعلقة بشفدو دون تجخل  التعريف النظري:
 الآخخيغ.

وىي الجرجة التي يحرل علييا الصالب في مكياس ميارات تقخيخ السريخ بسحػرية  التعريف الاجرائي:
 اىسية السيارات( وذلظ بتقجيخ السعلع ليا.-)واقع السيارات 

 :autism spectrum disorder اضطراب طيف التهحد .2
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اضصخاب يطيخ فيو عجد في ( ب نو DSM-5عخفو الجليل التذخيري والاحرائي الخامذ ) -
والتفاعل الاجتساعي ومحجودية الانساط والانذصة الدلػكية ويتزسغ  لاث مدتػيات على ان التػاصل 

تطيخ الاعخاض في فتخة نسػ السبكخة مدببة قرػر في الأداء الاجتساعي والسيشي. )فاروق ومرصفى، 
8107 :72). 

 (.8107تتبشى الباحثة تعخيف )فاروق ومرصفى،  التعريف النظري: -

شلاب ذوي اضصخاب التػحج ىع الأفخاد بسؤسدات التخبية الخاصة والسذخريغ : التعريف الاجرائي -
 مغ قبل الجيات السعشية بحلظ.

 الاطار النظري.

أساسي للفخد وذلظ للػصػل الى الاستقلالية  يعج تقخيخ السريخ مصلب  :مهارات تقرير المرير -
في اتخاذ القخارات الخاصة بحياتو، وان تلظ السيارات يجب ان تصػر في مخحلة مبكخة مغ عسخ الفخد، اذ 

اتاحة الفخصة للفخد في اختيار متصلبات حياتو بحدب رغبات وميػلو، وان قجرة انو يخكد على ضخورة 
متلا و حق إ خاه، فيػ يعشي القابلية في سيصخة الفخد على حياتو واالفخد في اختبار مدار حياتو دون 

وبحلظ فان تقخيخ السريخ يعكذ ترخف الذخز في اتخاذ القخارات والخيارات الستعلقة  ،الحكع الحاتي 
وقج أ ج قانػن تعليع الافخاد ذوي ،  ( Wehmeyer, 1996بحياتو دون أي تجخل خارجي لا مبخر لو )

( على تقخيخ السريخ وذلظ مغ خلال ضخورة ان تدتشج الخجمات الانتقالية لحوي 0991الاعاقة لدشة )
 (  Johnson & Sherep, 2000فزيلاتيع الذخرية. )الاعاقة على رغبات ومرالح أفخادىا وت

واقتخحت عجد مغ الابحاث أىسية تقخيخ السريخ لصلاب ذوي اضصخاب التػحج، اذ ان تلظ 
 (  Kim, 2019العجد اللغػي والسعخفي والدلػكي لجى أفخادىا. )السيارات ساىست في تحديغ 

تقخيخ السريخ لصلاب ذوي الاعاقة في تقخيخ قجرة الفخد في تحجيج اىجافو  سا تكسغ اىسية 
وتشطيسيا وحل السذكلات التي تفػق تحقيق تلظ الاىجاف واتخاذ القخار وتحسل مدؤولية الفخد اتجاه قخاراتو 

، واقتخحت عجد مغ الابحاث اىسية تقخيخ السريخ لصلاب ذوي (Johnson, 2002) والديصخة على حياتو
اضصخاب التػحج اذ ان تلظ السيارات ساىست في تحديغ العجد اللغػي والسعخفي والدلػكي لجى افخادىا 

(kim,2019   كسا تكسغ اىسية تقخيخ السريخ في تعديد قجرة الفخد في تحجيج اىجافو وتشطيسيا وحل )
  (، johnson,2002السذكلات واتخاذ القخار وتحسل السدؤلية اتجاه تلظ القخارات والديصخة على حياتو )

 & Nola سا يعسل تقخيخ السريخ على تعجيل الدلػكيات الغيخ مخغػبة لجى افخاد ذوي الاعاقة )  

Wehmeyer, 2007 ) 
اتاحة الفخصة ليع للحجيث ان مغ أىع السسارسات التي تعدز تقخيخ السريخ لجى الصلاب ىػ و 

والتعبيخ عغ رأييع واعصاءىع حخية الاختيار والتفاعل معيع وتعديد محاولاتيع بالسداىسة في صشع القخار. 
(morgan& mcnamara,2002)  

حيث ان الجراسات والادبيات العلسية اقارت الى السيارات التي يجب ان يتزسشيا السعلع لتجريب وتصبيق 
 -السريخ لحوي التػحج  ىي :مسارسات تقخيخ 
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أضيخت الأبحاث أن فخص اتخاذ القخار وتحجيج الاختبار السشاسب فعالة  -مهارة الاختبار المناسب : -
في الحج مغ الدلػك السذكل وزيادة السذاركة في السيام، وتعج كتجخل وقائي يتيح صشع الاختيار للصلاب 

لسفزلة أو الأنذصة الأقل تفزيلًا. مغ السيع إعصاء السذاركة في الأنذصة ، بسا في ذلظ الأنذصة غيخ ا
الصلاب  قة نحػ اختبار السشاسب ليع وماذا يتعلسػن في الفرل  عغ شخيق عخض السعلػمات الكافية 
بسا يتػافق مع اىجافيع  وشسػحاتيع . و تػضيح ان ليدت كل الخيارات متداوية. ويجب على السعلسيغ 

التي تدود الصلاب بفخص لتعديد استقلاليتيع وكفاءتيع وعلاقتيع مغ اعجاد  واختيار مسارسات التعلع 
 ) (Wehmeyer et al , 1998 خلال شخح عجد مغ الخيارات ليع وتخك الخيار ليع .

ميارات حل السذكلات أحج السيارات التي تعتبخ ذات قيسة عالية في عجيج -: مهارة حل المذكلات -
مغ السجالات مثل التعليسية والعسل.. حيث يتعخض الفخد لعجد مغ السذكلات وعليو مػاجية السذكلات 
بذكل  يػميًا حيث تتشػع ىحه السذكلات  مغ بديصة ججًا إلى معقجة و يتصلب مغ الفخد ايجاد حل 

غ خلال  أن يتخح الفخد الإجخاءات السشاسبة في الػقت السشاسب مغ أجل الأداء بذكل  للسذكلات م
الشاجح في بيئة معيشة ويكػن ذلظ مغ خلال مغ تحجيج السذكلة  بذكل دقيق ومحاولة إيجاد الحلػل 

د مغَ السسكشة واتخاذ قخار بذ ن الإجخاءات السختلفة التي سػف يتبعيا  واختيار الحل الأفزل مغ بيغ عج
 (Cote,D,2010)البجيل السصخوحة 

: ميارات الػعي الحاتي تػفخ للصلاب نطخة  اقبة حػل  السحي  بيع وتكيف مع  مهارات الهعي الذاتي -
ذلظ في ضػء نقاط القػة والزعد لجييع   ويثيخ عجد مغ التداؤلات لساذا  يتفاعلػن كسا يفعلػن حيث 

حيع اتجاىًا لتحديغ الحات وتكيع ذاتيع . الػعي الحاتي ساىع في فيع واضح للفخوق الفخدية  ، ويسش
للصلاب أمخ بالغ الأىسية للشجاح في الحاضخ او السدتقبل.  حيث يستلظ الأقخاص السجركػن لحاتيع 
إيسانًا أساسيًا بقجرتيع على تحقيق ىجف  ، وىحه الدسة تداعج الصلاب على الازدىار في كل ما يفعلػنو 

 Wehmeyer . تيار مسا يشعكذ إيجاب على نػعيو حياتيع في ضػء أىجافيع .وتحدغ مغ نػعية  الاخ

et al(1998)   

ان ميارات الأداء بذكل مدتقل يجب ان   (2017)اقار القخيشي  -مهارت الأداء  بذكل مدتقل : -
و يكػن الفخد قادر على إتسام السيسة السػكلة اليو بذكل السصلػب  وبذكل مدتقل  في مجة زمشية محجدة 

يتصلب ذلظ ان أي يكػن الفخد مجرك لسيارات الػعي الحات وترخف في حجود نقاط القػة والز يف لجيو 
 مسا يداىع في انجاز السيسة بذكل مدتقل . 

حيث اعخف ميارات السصالبة بالحقػق ىي قجرة الفخد على التػاصل أو  -مهارات المطالبة بالحقهق: -
تو واحتياجاتو وحقػقو بذكل فعال. وىي تشصػي على  قجرة اتخاذ نقل أو التفاوض أو ت  يج مرالحو ورغبا

 (.  Algozzin, et al,2007قخارات وتحسل السدؤولية عغ تلظ القخارات  )

 معهقات تقرير المرير: -

 ارات تقخيخ السريخ وافتقاره الى الكفاءة العلسية والحاتية.يعجم امتلاك السعلع لاساليب تجريذ م .0

 العامة التي تجعع تصبيق البخامج الستزسشة لسيارات تقخيخ السريخ.عجم تػفخ السػارد  .8



  0300الجزء الاول لعام  ⦃0⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 429 

 الحساية الدائجة مغ مقجمي الخعاية والاىل ب ن الفخد ذوي الاعاقة لا يتسكغ مغ تقخيخ مريخه. .7

التجريب الغيخ كافي أو البجء في مخحلة مت خخة بالتجريب، يعج أمخ معيق لتعلع ميارات تقخيخ السريخ  .7
(Shogen. et al, 2006) 

عجم اعصاء الفخصة لصالب ذوي الاعاقة في تحجيج أولػياتو وضعد جعل الصالب ىػ الدبب في  .7
عسلو وحياتو وضعد اعصاء الفخصة لو لاتخاذ القخارات دون تجخل خارجي، يعيق حخيتو في تقخيخ 

 Wehmeyer, et al, 2007السريخ لجيو. )

نسائي معقج يترد برعػبات في السيارات (  ىػ عبارة عغ اضصخاب ASD: التػحج  ) التهحد  
الاجتساعية  و التػاصل سػاء كان لفطي او غيخ لفطي . يت  خ التػحج بسجسػعة مغ العػامل الػرا ية 
والبيئية.  نطخًا لأن التػحج ىػ اضصخاب شيفي ، فلكل قخز مراب بالتػحج يتكػن مغ مجسػعة مسيدة 

تعجد  الصخق التي يتعلع بيا الأقخاص السرابػن بالتػحج مغ نقاط القػة والزعد .  يسكغ أن تختلد وت
ويختلفػن في معالجة السعلػمات وتفكيخ  وحل السذكلات  على حدب نقاط القػة في ضػءً قجة 
الاضصخاب .  قج يحتاج بعس الأقخاص السرابيغ بالتػحج إلى دعع كبيخ في حياتيع اليػمية ، بيشسا قج 

ي بعس الحالات ، ي يذػن بذكل مدتقل تسامًا. قج تؤ خ عجة عػامل يحتاج الآخخون إلى دعع أقل ، وف
على تصػر مخض التػحج ،  قج يكػن مرحػب بإعاقات أخخى مثل الاعاقات العقلية وغالبًا ما يكػن 

( أو الشػبات صخع  GIمرحػبًا بحداسيات حدية ومذكلات شبية مثل اضصخابات الجياز اليزسي )
عغ تحجيات الرحة العقلية مثل القلق والا تئاب ومذكلات الانتباه. تطيخ أو اضصخابات الشػم ، فزلًا 

علامات التػحج عادة في سغ الثانية أو الثالثة. يسكغ أن تطيخ بعس الت خيخات السختبصة بالشسػ في وقت 
قيخًا.  تطيخ الأبحاث أن التجخل السبكخ  02مبكخ ، وغالبًا ، يسكغ تذخيريا في وقت مبكخ يرل إلى 

 (. (Ribeiro et al., 2022ي إلى نتائج إيجابية لاحقًا في الحياة ليقخاص السرابيغ بالتػحجيؤد
 الدراسات الدابقة 

ىجفت الجراسة الى معخفة (   :Wehmeyer, sho gren, palmer & DDieh, 2012دراسة ) -
اىسية تعليع شلاب ذوي الاعاقة لسيارات تقخيخ السريخ في السخحلة الابتجائية مغ وجية نطخ السعلسيغ 

( ولاية 87( مغ السجارس الابتجائية في )887وتع استخجام السيج الػصفي السدحي، وتكػنت العيشة مغ )
بتجائي، وقسلت على عجة انػاع مغ وضست السجارس مغ مخحلة الخوضة الى الرد الدادس الا

 -اعاقة عقلية  -اضصخاب الشصق -اضصخاب الدلػك والتػحج  -الاعاقات، مشيا: )صعػبات التعلع 
( معلع كعيشة للبحث، وتع استخجام مكياس خاص يقاس ميارات تقخيخ 11اعاقات متعجدة(، وتع اختبار )

رة تقجيع بخامج تقخيخ السريخ في سغ مبكخ السريخ مغ وجية نطخ السعلسيغ وتػصلت الجراسة الى ضخو 
 وفي السجرسة الابتجائية.

ىجفت الى بيان تقخيخ السريخ لجى السخاىقيغ ذوي الإعاقة الفكخية وذوي  ( 2118(دراسة حدن  -
أرك، وتع استخجام السشيج الػصفي السقارن ،  اضصخاب شيف التػحج. وتع استخجام مكياس تقخيخ السريخ

ذوي الإعاقة الفكخية وذوي اضصخاب شيف التػحج  مخاىقا ومخاىقة مغ 091مغ  وتكػنت عيشة البحث 
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بسحافطات القاىخة، تػصلت الشتائج أن تػافخ تقخيخ السريخ لجى  السجارس الحكػمية والسخا د الخاصة
بسدتػى متػس  بيشسا ذوي اضصخاب شيف التػحج بسدتػى ض يف، ووجػد فخوق  ذوي الإعاقة الفكخية

التختيب  إحرائية وفقا لذجة الإعاقة ومتغيخ الحكاء في الجرجة الكلية لتقخيخ السريخ علىدالة  ذات
الأداء الػضيفي، الإعاقة  لرالح السخاىقيغ ذوي الإعاقة الفكخية البديصة، اضصخاب شيف التػحج مختفعي

 الفكخية الستػسصة، اضصخاب شيف التػحج مشخفس الأداء.
للتلاميح ذوي  التعخف على واقع تقجيع ميارات تقخيخ السريخ  (ىجفت الى 2117(دراسة القريني  -

الإعاقات الستعجدة وأىسيتيا ليع مغ وجية نطخ معلسييع،  وتع اسخجام السشيج الػصفي وتكػنت عيشة 
معلسة في السعاىج الخاصة التي تقجم خجماتيا لحوي الإعاقات 51معلسا و   28فخدًا  072الجراسة 

ض  كسا تع استخجام مكياس لكياس ميارات تقخيخ السريخ لصلاب ذوي الاعاقات الستعجدة بسشصقة الخيا
الستعجدة وتػصلت الشتائج إلى عجم وجػد فخوق ذات دالة إحرائية بيغ استجابات افخاد العيشة حػل أىسية 
ميارات تقخيخ السريخ للتلاميح ذوي الإعاقات الستعجدة تبعا اختلاف  الجشذ، والسؤىل العلسي، عجد 

 شػات الخبخة، الحرػل على ورش عسلية. س

 الميدانية : اجراءات الدراسة

 تع استخجام السشيج الػصفي السدحي وذلظ لسلائستو لصبيعة اىجاف الجراسة . :منهج الدراسة -
تكػنت مجتسع الجراسة مغ جسيع معلسي ومعلسات شلاب ذوي اضصخاب التػحج في   :مجتمع الدراسة -

( 001ىجخية، والبالغ عجدىع ) 0777-0777مجيشة تبػك للعام الجراسي مؤسدات التخبية الخاصة في 
تع ، سا ( معلع ومعلسة لاجخاء الخرائز الديكػمتخية لأداة البحث علييع71معلع ومعلسة وتع استبعاد )

 ( معلسيغ لعجم اجابتيع عغ السكياس7استبعاد )

ب اضصخاب التػحج في مؤسدات ( معلسا ومعلسة لصلا57تكػنت عيشة الجراسة مغ )  عينة الدراسة: -
التخبية الخاصة في مجيشة تبػك الحي وجو الييع وتع تػزيعيع وفق عجد مغ الستغيخات وكسا مبيغ في 

 (0الججول )

 يبين تهزيع عينة البحث عمى متغيرات البحث (1)الجدول

 المجمهع العدد المتغيرات

  48 ذكهر الجنس
 27 إناث 75

 
 المؤهل العممي

  38 تربية خاصة بكمهريهس
 24 بكمهريهس عام 75

 13 دراسات عميا
 

 عدد الدورات
 54 لا 75 21 نعم
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 اداة الدراسة  -
بعج الاشلاع على عجد مغ السقاييذ الخاصة بكياس ميارات تقخيخ السريخ مغ :  تقرير المريرمكياس 

( ىػ افزل مكياس لكياس ميارات 8105عجد مغ الجراسات الدابقة وججت الباحثة ان مكياس )القخيشي،
ر تقخيخ السريخ حيث اقتسل على ميارات ) الاداء السدتقل، الػعي الحاتي،حل السذكلات، الاختيا

السشاسب، السصالبة بالحقػق( والدبب يعػد الى وضػح فقخات السكياس وملائستو لصلاب ذوي اضصخاب 
التػحج ولحجا تو وملائستو على البيئة الدعػدية ،وتكػن السكياس مغ  لا ة اجداء حيث إقتسل الجدء الاول 

نػع الاعاقة ، عجد الجورات على عجد مغ البيانات الاولية) الجشذ، السؤىل العلسي، عجد سشػات الخبخة، 
( فقخة تكيذ )تقجيع السيارات(  07التجريبية حػل ميارات تقخيخ السريخ(. اما الجدء الثاني فقج تكػن مغ )

لتقخيخ السريخ مغ وجية نطخ السعلسيغ  يتع قياسيا عغ شخيق خسدة بجائل للاجابة  تحجدت ب) دائسا 
(، اما الجدء الثالث مغ السكياس فقج  0 - 8 - 7- 7 - 7أبجا ( وبجرجات )-نادرا -احيانا  -غالبا -

 -( فقخات تكيذ )أىسية السيارات ( لتقخيخ السريخ، وببجائل أجابة خساسية )مػافق بذجة01تكػن مغ )
 (. 0 -8 - 7 - 7 - 7غيخ مػافق بذجة ( وبجرجات )  -غيخ مػافق -محايج  -مػافق 

أجل الت  ج مغ تػفخ الرجق لفقخات مكياس تقخيخ مغ  : صدق أداة البحث )مكياس تقرير المرير(
 -السريخ فقج اتبعت الباحثة الأساليب الآتية:

عخضت الباحثة فقخات مكياس تقخيخ السريخ على عجد مغ السختريغ في مجال علع -صدق المحكين:
الحي ( مختريغ لبيان صلاحية الفقخات في قياس اليجف 2الشفذ والكياس والتقػيع والبالغ عجدىع )

وضعت مغ أجلو. وباستخجام قانػن ) اي سكػيخ( للسقارنة بيغ السػافقيغ وغيخ السػافقيغ والشدبة السئػية  
 قج تبيغ أن جسيع الفقخات نالت رضا واتفاق السختريغ في صلاحية فقخات السكياس.

 لفقرات مكياس تقرير المرير  يبين أراء المخترين وقيمة ) كاي سكهير ( والندبة المئهية(2)الجدول

 الفقرات في المكياس المحاور
ندبة  الخبراء

 الاتفاق

 2كاقيمة 
 المحدهبة

 
Sig 

الدلالة 
غير  مهافقهن  الإحرائية

 مهافقهن 

 
 نهع الأعاقة

  21 بديط
 41 متهسط 75

 13 شديد

 
 سنهات الخدمة

 12 سنهات 5أقل من 
 
75 

 28 سنهات 11 – 6
 22 سنة 15 – 11

 13 سنة 15اكثر من 
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تقديم 
 المهارات

1-3-4-5-7-
8-9-12-13-

14 
 معنهي  000. 8 011% 1 8

 معنهي  034. 4.5 87.5% 1 7 2-6-11-11
أهمية 
 المهارات

1-2-3-4-5-
 معنهي  000. 8 111% 1 8 6-7-8-9-11

( تكػنت   pilot studyقامت الباحثة بتصبيق الاداة على عيشة استصلاعية ) الاتداق الداخمي:صدق  -
( معلسا للتخبية الخاصة للت  ج مغ صلاحية الفقخات ، وذلظ لكياس صجق الاتداق الجاخلي والحي 71مغ )

يػضح مجى ارتباط درجة كل فقخة بالسحػر الحي تشتسي اليو وبالجرجة الكلية للسكياس فزلا عغ درجة 
بجرجة السحػر الحي تشتسي اليو بيغ  السحػر بالجرجة الكلية للسكياس.وبلغت قيع الارتباشات لجسيع الفقخات

( ، كسا بلغت قيع الفقخات بالجرجة 1.17بلغت أصغخ مغ ) (sig)( وبكيع احتسالية( 1.27 -1.71) 
( ، وضيخت قيع 1.17بلغت أصغخ مغ ) (sig)( وبكيع احتسالية 1.51 – 1.77الكلية للسكياس  بيغ ) 

 – 1.51( بالجرجة الكلية للسكياس وعلى التػالي )ارتباط السحػريغ )تقجيع السيارات واىسية السيارات
(  وىحه الشتائج  دليل على تػفخصجق الاتداق 1.17بلغت أصغخ مغ ) (sig)( وبكيع احتسالية  1.59

 ( أدناه يبيغ ذلظ.7الجاخلي لفقخات مكياس تقخيخ السريخ والججول )
 يبين اتداق فقرات مكياس تقرير المرير(3)الجدول

 
Sig 

 

 لفقرةرتباط ا
 بالمكياس

 
Sig 

 
ارتباط الفقرة 

 بالمحهر

 

 الفقرة
 

محاور مكياس 
 تقرير المرير

.018 14.0 .000 1458 0 

 

 
 
 
 

 تقديم المهارات

.013 14.8 .011 14.0 2 

.000 1400 .000 1400 0 

.000 1408 .000 14.2 . 

.000 14.0 .000 14.0 0 

.000 14.8 .000 1402 . 

.000 1.59 .018 1.46 0 

.000 1400 .000 1400 8 

.000 14.. .000 1400 0 

.000 14.0 .000 14.8 01 

.000 1401 .000 1400 00 

.000 14.0 .000 1480 02 
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.000 1408 .000 1400 00 

.000 14.0 .000 14.0 0. 

 ارتباط المحور بالدرجة الكلية للمقياس .140 000.

.000 1400 .000 1400 0 

 

 
 
 
 

 أهمية المهارات

.000 14.. .000 1400 2 

.000 14.2 .000 14.0 0 

.000 140. .000 148. . 

.000 14.0 .000 14.0 0 

.000 1400 .000 1400 . 

.000 1400 .000 14.0 0 

.000 1400 .011 14.0 8 

.000 1.63 .000 1.68 0 

.000 14.. .000 1400 01 

 المحور بالدرجة الكلية للمقياسارتباط  1400 000.
 

 -أعتسجت الباحثة شخيقتان في استخخاج  بات مكياس تقخيخ السريخ وىي كالآتي: -الثبات :
بلغت قيع معامل  بات السحػريغ )تقجيع السيارات، وأىسية السيارات( وعلى  :معامل ألفا كرونباخ  - أ

( وىي مؤقخ عالي لثبات 1.21( ، في حيغ بلغت درجة  بات السكياس الكلية )1.21 – 1.51التػالي )
                                                .السكياس 

فقخات الاختبار بعج تصبيقو على قدسيغ متداوييغ ,  في ىحه الصخيقة ترشد  :التجزئة النرفية   -ب
يزع القدع الأول مشيا الفقخات ذات الأرقام الفخدية ويزع القدع الثاني الفقخات ذات الأرقام الدوجية 
ويشطخ إلى ىحيغ القدسيغ على إنيسا اختباران فخعيان مغ الاختبار الكلي , لحا يعتبخبسثابة الاتداق 

ان فق  ، وليذ للاستبيان ككل، ولكي نحرل على تقػيع لثبات الاختبار بكاملو الجاخلي لشرد الاستبي
تع استخجام معادلة سبيخمان بخاون ، وعشج تصبيق السعادلة ضيخ إن معامل  بات السحػريغ )تقجيع 

( على التػالي، في حيغ بلغت درجة  بات السكياس  1.22- 1.28السيارات، وأىسية السيارات( بلغ )
 ( وىي قيع عالية تجل على  بات السكياس.1.27الكلية )
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يبين الثبات لمكياس تقرير المرير(4)الجدول  

 spss: تست معالجة البيانات باستخجام الحدمة الاحرائية   الاحرائيةالهسائل 
 الباب الرابع عرض ومناقذة النتائج 

 -ومناقذة النتائج:وتحميل  عرض 

التداؤل الاول : ماهه مدتهى استجابة معممي تلاميذ ذوي إضطراب التهحد في محاور مكياس   -
  المهارات(تقرير المرير ) تقديم المهارات ، وأهمية 

 استجابة معممي تلاميذ ذوي إضطراب التهحد والهسط الفرضييبين  الفرق بين متهسط   (5)لجدول ا
 لمحهري مكياس تقرير المرير

( وجػد فخوق معشػية بيغ متػس  إستجابات معلسي آشفال اضصخاب التػحج  7يتزح مغ الججول )  
ميارات تقخيخ السريخ ولرالح متػس  استجابات السعلسيغ ، وأضيخت  أىسيةوالػس  الفخضي في محػر 

 تقجيعالشتائج عجم وجػد فخوق معشػية بيغ متػس  إستجابة  السعلسيغ والػس  الفخضي   في محػر 
وتعدو الباحثة ذلظ الى ان ميارات تقخيخ السريخ تدداد   ميارات تقخيخ السريخ والجرجة الكلية للسكياس

اضصخاب التػحج، إذ ان تلظ السيارات )الاداء بذكل مدتقل والػعي الحاتي وحل  أىسيتيا لصلاب
والسصالبة بالحقػق( تداعج على الاستقلالية،وحل السذكلات واتخاذ  -الاختيار السشاسب –السذكلات 

القخارات وتحسل السدؤولية دون أية تجخل خارجي، وجاءت ىحه الشتيجة مصابقة لسا تػصل اليو دراسة 
( بان مدتػى تقجيع ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي الاعاقات الستعجدة جاءت بسدتػى 8105يشي )القخ 

متػس . ،  اما عجم وجػد فخوق في تقجيع السيارات والجرجة الكلية فانو يعػد لدبب ان التذخيع الدعػدي 
 (.812، 8105يو القخيشي )لع يحجد اىسية تقجيع تلظ السيارات في بخامج التخبية الخاصة وىحا ما أقار ال

Spearman-Brown 
 

Cronbach's 
Alpha 

 عدد الفقرات
 المكياس

 تقرير المرير

 تقديم المهارات 14 1.76 1.82

 أهمية المهارات 11 1.86 1.88
 الدرجة الكمية 24 1.81 1.83

 sig t. test الدلالة
الهسط 
 الفرضي

 س ــ ع±
عدد 
 الفقرات

محاور تقرير 
 المرير

 هاراتمتقديم ال 14 30.44 9.86 42 1.76 .161 عنهي غير م
 أهمية المهارات 11 31.54 4.18 31 3.19 .112 معنهي 

 الدرجة الكمية 24 74.92 14.73 72 1.71 .173 غير معنهي 
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هل تهجد فروق في استجابات المعممين حهل تقديم المهارات وأهميتها في  -التداؤل الثاني: -
تقرير المرير لأطفال ذوي إضطراب التهحد تعزى الى المتغيرات الاتية: )الجنس ، المؤهل العممي ، 

 . عدد الدورات ، نهع الأعاقة ، سنهات الخبرة (
( للكذد عغ  الفخوق لستغيخي )الجشذ وعجد tللاجابة على ىحا التداؤل استخجمت الباحثة أختبار )  

الجورات( واستخجمت الباحثة أختبار تحليل التبايغ أحادي الاتجاه للكذد عغ الفخوق لستغيخات ) السؤىل 
 العلسي  ونػع الاعاقة  وسشػات الخبخة(.

 أولا: متغير الجنس
تقديم المهارات وأهميتها لدى اطفال أضطراب التهحد من وجهة نظر في يبين الفرق   (6)لجدولا

 من حيث متغير الجنس معمميهم

تقجيع السيارات ، وأىسية السيارات، ( بانو لاتػجج فخوق معشػية في محػري ) 1يتزح مغ الججول )  
  مغ حيث متغيخ الجشذ والجرجة الكلية للسكياس( لجى اشفال أضصخاب التػحج مغ وجية نطخ معلسييع

وضخورة تقجيسيا لصلاب  والدبب في ذلظ ان السعلسيغ بسختلد أجشاسيع متفقيغ على أىسية تلظ السيارات
( الى ان ميارات تقخيخ السريخ تداعج الفخد wehmeyer, 2002ذوي اضصخاب التػحج حيث أقار )

على ال ير بذكل مدتقل دون الحاجة الى تجخل الآخخيغ فيو،  وتتفق ىحه الشتيجة مع ما أقار اليو 
 قخيخ السريخ تعدى الى الجشذ.( بانو لا تػجج فخوق في تقجيع واىسية ميارات ت807، 8105القخيشي )

  

محاور تقرير 
 الدلالة t. test Sig ع± س ــ العينة الجنس المرير

 تقديم المهارات
 7.16 45.18 48 ذكهر

 غير معنهي  1804 1.86
 5.82 44.31 27 اناث

 أهمية المهارات
 6.71 31.86 48 ذكهر

 غير معنهي  .173 .041
 7.28 29.79 27 اناث

 الدرجة الكمية
 5.54 74.38 48 ذكهر

 غير معنهي  .169 1.86
 8.36 75.16 27 اناث
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 متغير المؤهل العممي: -ثانيا:
تقديم المهارات وأهميتها لدى اطفال أضطراب التهحد من وجهة نظر في يبين الفرق   (7)الجدول 

 من حيث متغير المؤهل العممي معمميهم
محاور تقرير 

مجمهع  مرادر الاختلاف المرير
 المربعات

درجة 
 الحرية

متهسط 
 الدلالة F sig المربعات

تقديم 
 المهارات

 84.52 2 169.149 بين المجمهعات
 معشػي  1114 27.53

 3.07 72 221.32 داخل المجمهعات

أىسية 
 السيارات

 21.82 2 43.641 بين المجمهعات
 معشػي  .111 14.75

 1.479 72 106.512 داخل المجمهعات

 الجرجة الكلية
 107.265 2 214.530 بين المجمهعات

 معشػي  .111 20.162
 5.320 72 683.154 داخل المجمهعات

في محػري تقخيخ  (0.0.( بلغت اصغر من )f( أن قيم الاحتمالية لأختبار )7يتضج من الجدول )
السريخ)تقجيع السيارات ، أىسية السيارات ، والجرجة الكلية للسكياس ( وىحا يجل على وجػد فخوق معشػية 

ترشيف  بفي وجية نطخ السعلسيغ مغ حيث متغيخ السؤىل العلسي ، ولتحجيج اتجاه الفخوقات حد
 .(LSDفخق معشػي )السؤىل العلسي للسعلسيغ لج ت الباحثة الى أستخجام اختبار الاقل 

بأستخدام الاقل  يبين المقارنة بين استجابات المعممين من حيث متغير المؤهل العممي  (8)الجدول
 (LSDفرق معنهي )

محاور 
تقرير 
 المرير

بكمهريهس  س ــ العدد المؤهل العممي
 تربية خاصة

بكمهريهس 
 عام

دراسات 
 نتيجة الفروق  عليا

 
تقديم 
 المهارات

بكمهريهس تربية 
 ⁎ ⁎ ---- 46.15 38 خاصة

لرالح بكمهريهس 
 تربية خاصة

 لاتهجد فروق   ----- ----- 43.28 24 بكمهريهس عام

 ----- ----- ----- ------ 44.16 13 دراسات عميا

 
أهمية 
 المهارات

بكمهريهس تربية 
 ⁎ ⁎ ---- 32.16 38 خاصة

لرالح بكمهريهس 
 تربية خاصة

 لاتهجد فروق   ----- ----- 28.41 24 بكمهريهس عام

 ----- ----- ----- ------ 29.17 13 دراسات عميا

الدرجة 
 الكمية

بكمهريهس تربية 
لرالح بكمهريهس  ⁎ ⁎ ---- 76.85 38 خاصة

 تربية خاصة
 لاتهجد فروق   ----- ----- 73.53 24 بكمهريهس عام
 ----- ----- ----- ------ 72.96 13 دراسات عميا
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(  وجػد فخوق 2يتزح مغ الججول ): عمى وجهد فروق معنهية بين المقارنات الزوجي)*( دلالة 
معشػية في استجابات  السعلسيغ وفق متغيخ السؤىل العلسي في السحػريغ  ) تقجيع السيارات ، واىسية 
السيارات ، والجرجة الكلية للسكياس (  ولرالح معلسي ذوي السؤىل العلسي )بكلػريػس تخبية خاصة ( 
وتعدو الباحثة تلظ الشتيجة الى ان التخرز الجقيق للسعلع لو دور كبيخ في معخفة أىسية ميارات تقخيخ 
السريخ وضخورة تقجيسيا لصلاب ذوي اضصخاب التػحج، حيث ان السعلسيغ الحاصليغ على بكلػريػس 

ة بذكل عام تخبية خاصة لجييع معلػمات كبيخة على أىسية ميارات تقخيخ السريخ لصلاب ذوي الاعاق
واضصخاب التػحج بذكل حاص، لحا فيع يدعػن دائسا الى تزسيغ تلظ السعلػمات في بخامجيع الفخدية 
إيسانا مشيع بان تلظ السيارات تداعج الفخد على الاستقلالية والحخية في اتخاذ القخارات، وجاءت ىحه 

فخوق في تقجيع واىسية ميارات تقخيخ (، بانو لا تػجج 807، 8105الشتيجة مخالفة لسا أقار اليو القخيشي )
 السريخ تعدى الى السؤىل العلسي.

 ثالثا: متغير عدد الدورات
تقديم المهارات وأهميتها لدى اطفال أضطراب التهحد من وجهة نظر في يبين الفرق  (9)لجدولا

  معمميهم
 من حيث متغير عدد الدورات

تػجج فخوق معشػية في محػر اىسية ميارات تقخيخ السريخ مغ حيث متغيخ  ( بانو9ح مغ الججول )يتز 
فخوق معشػية في محػر )  في حيغ لع تطيخ الحيغ قاركػا في الجورات،عجد الجورات ولرالح السعلسيغ 

مغ حيث  معلسييعوالجرجة الكلية للسكياس( لجى اشفال أضصخاب التػحج مغ وجية نطخ ، تقجيع السيارات 
والدبب في ذلظ ان السعلسيغ الحيغ قاركػا في دورات  تقخيخ السريخ، ا تدبػا خبخة متغيخ عجد الجورات 

حػل السيارات وقعخوا ب ىسية تلظ السيارات لصلاب ذوي اضصخاب التػحج وضخورة تزسيشيا في 
ية الخاصة، كسا ان تصبيق مشاىجيع حتى لػ لع تكغ تلظ السيارات مذخعة بذكل رسسي في مشاىج التخب

تلظ السيارات على أرض الػاقع ىي قليلة ججا، أي قلة مغ السعلسيغ يدتخجمػنيا لعجم وجػد خبخة لجييع 
مغ تلظ السيارات وىحا ما جعل ضيػر فخوق غيخ معشػية في تقجيع السيارات، كسا ان بعس السخا د 

محاور تقرير 
 المرير

عدد 
 الدلالة t. test sig ع± س ــ العينة الدورات

 تقديم المهارات
 6.61 45.13 21 نعم

 غير معنهي  0.04 1.41
 7.16 44.52 54 لا

 أهمية المهارات
 8.12 32.92 21 نعم

 معنهي  .116 .248
 4.73 31.14 54 لا

 الدرجة الكمية
 13.58 75.76 21 نعم

 غير معنهي  .161 1.92
 16.37 74.36 54 لا
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خارات بجل الصالب وىحا يجعل الصالب مقيج ولا تعتسج على سياسة الديصخة الكاملة للسعلع على اتخاذ الق
، 8105يتسكغ مغ اتخاذ القخارات وتقخيخ مريخه وجعلو اتكالي وىحا ي تي مخالد لسا أقار اليو لقخيشي )

 (، ب نو لا تػجج فػرق في الحرػل على عجد الجورات للسعلسيغ في ميارات تقخيخ السريخ.807
 رابعا: متغير نهع الاعاقة 

تقديم المهارات وأهميتها لدى اطفال أضطراب التهحد من وجهة نظر في يبين الفرق   (11)الجدول 
 متغير نهع الاعاقةتبعا ل معمميهم

في محػري تقخيخ  (0.0.( بلغت اصغر من )f( أن قيم الاحتمالية لأختبار ).0يتضج من الجدول )
السريخ )تقجيع السيارات واىسية السيارات( والجرجة الكلية للسكياس ، وىحا يجل على وجػد فخوق معشػية 

ترشيف نػع  بفي وجية نطخ السعلسيغ مغ حيث متغيخ نػع الاعاقة، ولتحجيج اتجاه الفخوقات حد
 (LSDلج ت الباحثة الى أستخجام اختبار الاقل فخق معشػي )الاعاقة 

بأستخدام الاقل  يبين المقارنة بين استجابات المعممين من حيث متغير نهع الاعاقة  (11)الجدول 
 (LSDفرق معنهي )

محاور تقرير 
 نتيجة الفروق  شديد متهسط بديط س ــ العدد نهع الاعاقة المرير

 
 تقديم المهارات

 لرالح البديط ⁎ ⁎ ---- 46.39 21 بديط

 لايهجد فرق   ----- ----- 44.73 41 متهسط

 ------ ----- ----- ------ 45.21 13 شديد

 
 أهمية المهارات

 لرالح البديط ⁎ ⁎ ---- 33.86 21 بديط

 لايهجد فرق   ----- ----- 29.71 41 متهسط

محاور تقرير 
 المرير

مرادر 
 الاختلاف

مجمهع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متهسط 
 الدلالة F sig المربعات

 تقديم المهارات
 98.66 2 197.33 بين المجمهعات

داخل  معشػي  1114 38.53
 2.56 72 184.52 المجمهعات

أهمية 
 المهارات

 117.84 2 215.69 بين المجمهعات

داخل  معشػي  .111 21.38
 5.29 72 381.41 المجمهعات

 الدرجة الكمية

 194.73 2 389.46 بين المجمهعات

داخل  معشػي  .111 13.16
 14.91 72 1173.63 المجمهعات
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 ------ ----- ----- ------ 28.83 13 شديد

 الكميةالدرجة 
 لرالح البديط ⁎ ⁎ ---- 77.21 21 بديط
 لايهجد فرق   ----- ----- 74.86 41 متهسط
 ------ ----- ----- ------ 72.39 13 شديد

 )*( دلالة عمى وجهد فروق معنهية بين المقارنات الزوجية
( وجػد فخوق معشػية في استجابات  السعلسيغ وفق متغيخ نػع الاعاقة في 00يتزح مغ الججول )

محػري تقخيخ السريخ) تقجيع السيارات ، واىسية السيارات ، والجرجة الكلية للسكياس ( ولرالح نػع 
وتعدو الباحثة سبب ذلظ ان درجة الاعاقة كلسا كانت بديصة كلسا تسكغ الفخد مغ الاعاقة )البدي ( 

 ,Cavendishعلى نفدو وتقخيخ مريخه بجرجة اعلى والعكذ صحيح وىحا ما أقار اليو )الاعتساد 

 SDS( الى ان حالات الاعاقة الذجيجة بػجو عام أ ثخ ارتباشا بانخفاض في تقخيخ السريخ على 2016
نقصة، لحا فان ىؤلاء الأفخاد يحتاجػن الى بخامج خاصة بسيارات تقخيخ السريخ  81بسا يقخب مغ 

 ,Wehmeyer, A gran & Hughesان كانت درجة الاعاقة لجييع قجيجة وىحا ما أقار اليو ) وخاصة

( الى ان مغ م يقات ميارات تقخيخ السريخ ىػ عجم تػفخ البخامج الخاصة بحلظ واتباع 2000
 استخاتيجيات غيخ مشاسبة لتعليع تلظ السيارات.

 خامدا: متغير سنهات الخدمة 
تقديم المهارات وأهميتها لدى اطفال أضطراب التهحد من وجهة نظر في يبين الفرق   (12)الجدول

 من حيث  متغير سنهات الخدمة  معمميهم

في محػري تقخيخ  (0.0.( بلغت اصغر من )fأن قيم الاحتمالية لأختبار )( 01يتضج من الجدول )
السريخ )تقجيع السيارات واىسية السيارات، والجرجة الكلية للسكياس( ، وىحا يجل على وجػد فخوق معشػية 

محاور مكياس 
 تقرير المرير

مرادر 
 الاختلاف

مجمهع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متهسط 
 الدلالة F sig المربعات

 تقديم المهارات
 111.82 2 223.65 بين المجمهعات

داخل  معشػي  1114 53.51
 2.19 72 151.16 المجمهعات

أهمية 
 المهارات

 69.71 2 139.42 بين المجمهعات

داخل  معشػي  .111 32.42
 2.15 72 155.38 المجمهعات

 الدرجة الكمية

 121.76 2 243.52 بين المجمهعات

داخل  معشػي  .111 24.31
 5.11 72 361.11 المجمهعات
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ترشيف سشػات  بفي وجية نطخ السعلسيغ مغ حيث متغيخ سشػات الخجمة، ولتحجيج اتجاه الفخوقات حد
 .(LSDلسعلسيغ لج ت الباحثة الى أستخجام اختبار الاقل فخق معشػي )الخجمة ل

بأستخدام    يبين المقارنة بين أستجابات المعممين من حيث متغير سنهات الخبرة (13)الجدول
 (LSDالاقل فرق معنهي )

محاور 
تقرير 
 المرير

-00 11-6 5اقل من  س ــ العدد سنهات الخدمة
00 

اكثر من 
15 

 نتيجة الفروق 

 
 

تقديم 
 المهارات

 ⁎ ⁎  ---- 42.89 12 5اقل من 

أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و

 ⁎ ⁎ ---- ---- 43.65 28 سنة 6-11
أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و

 ⁎ ----- ---- ----- 47.16 22 سنة 11-15
أكثر من لرالح 
 سنة15

 
 15أكثر من 
 ----- ----- ----- ---- ------ 49.37 13 سنة

 
 

أهمية 
 المهارات

 ⁎ ⁎  ---- 28.74 12 5اقل من 

أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و

 ⁎ ⁎ ---- ---- 29.35 28 سنة 6-11

أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و
 لاتهجد فروق   ----- ---- ----- 32.86 22 سنة 11-15

 15أكثر من 
 ----- ----- ----- ---- ------ 33.18 13 سنة

 
 

الدرجة 
 الكمية

 ⁎ ⁎  ---- 73.27 12 5اقل من 

أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و

 ⁎ ⁎ ---- ---- 73.35 28 سنة 6-11

أكثر من لرالح 
 سنة15

 سنة 11-5و
 لاتهجد فروق   ----- ---- ----- 75.97 22 سنة 11-15
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 15أكثر من 
 ----- ----- ----- ---- ------ 76.92 13 سنة

(  وجػد 07يتزح مغ الججول ) ، دلالة عمى وجهد فروق معنهية بين المقارنات الزوجية)*(     
فخوق معشػية في استجابات  السعلسيغ مغ حيث متغيخ سشػات الخجمة  في محػري تقخيخ السريخ )تقجيع 

سشة و  07السيارات ، واىسية السيارات، والجرجة الكلية للسكياس (  ولرالح معلسي ذوي الخبخة )ا ثخ مغ 
سشة(.  01-1سشػات( وذوي الخبخة ) 7سشة ( مقارنة باقخانيع مغ السعلسيغ ذوي الخبخة )اقل مغ 00-07

سشة ( مقارنة باقخانيع  07 سا أضيخت الشتائج وجػد فخوق معشػية لرالح معلسي ذوي الخبخة )ا ثخ مغ 
وتعدو الباحثة سبب  السريخ(سشة( في محػر )تقجيع السيارات لتقخيخ  07-00مغ السعلسيغ ذوي الخبخة )

ذلظ الى انو كلسا زادت خبخة السعلع كلسا زاد أدرك اىسية تلظ السيارات وضخورة تقجيسيا للصالب في خصتو 
الفخدية بغس الشطخ عغ عجم وجػدىا في السشاىج الخاصة لسؤسدات التخبية الخاصة، اذ ان الخبخة 

بسا يزسغ لو حخية اتخاذ القخار وتذجعو على تداعج السعلع على تييئة انذصة استقلالية للصالب 
الانفخادية والحخية في حل مذكلاتو وىحا ما ييجف اليو ميارات تقخيخ السريخ وجاءت ىحه الشتيجة مخالفة 

( ب نو لا تػجج فػرق في تقجيع واىسية ميارات تقخيخ السريخ تعدى 8107، 8105لسا أقار اليو القخيشي )
 ة.الى متغيخ عجد سشػات الخبخ 

 الاستنتاجات
 ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي أضصخاب التػحج.  أىسيةأرتفاع إستجابات السعلسيغ حػل  -

تقارب وجيات نطخ إستجابات السعلسيغ حػل تقجيع السيارات وأىسيتيا  في تقخيخ مريخ تلاميح ذوي  -
 أضصخاب التػحج مغ حيث متغيخي ) الجشذ ، عجد الجورات(.

التخرز )بكلػريػس تخبية خاصة(على أقخانيع ذوي التخرز  )بكلػريػس عام تفػق السعلسيغ ذوي  -
 ، دراسات عليا ( في ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي إضصخاب التػحج.

إرتفاع استجابات السعلسيغ الحيغ قاركػا في الجورات التاىيلية مقارنة باقخانيع مغ السعلسيغ الحيغ لع  -
 سية ميارات تقخيخ مريخ أشفال ذوي إضصخاب التػحج. يذتخكػا في الجورات مغ حيث أى

تبايغ إستجابات السعلسيغ مغ حيث نػع إعاقة تلاميحىع  في ميارات تقخيخ السريخ، وتسيدت بارتفاع  -
 استجابات  السعلسيغ في الاعاقة البديصة مقارنة بالاعاقة الستػسصة والذجيجة.

ابات أعلى مغ أقخانيع ذوي سشػات الخجمة القليلة في أمتلاك السعلسيغ ذوي سشػات الخجمة الكثيخة إستج -
 ميارات تقخيخ السريخ لتلاميح ذوي أضصخاب التػحج

 

 التهصيات 
ذوي اضصخاب لصلاب  مشاىج التخبية الخاصةضسغ ضخورة تزسيغ تقجيع ميارات تقخيخ السريخ  -

 التػحج..
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لسيارات تقخيخ السريخ واىسية تزسيغ ضخورة زيادة عجد الجورات للعامليغ في ميجان التخبية الخاصة  -
 تلظ السيارات في بخامجيع والعسل على تشفيحىا بسا يزسغ الاستقلالية والحخية في اتخاذ القخارات لصلابيا.

اع  جاد بخامج تجريبي  ة فخدية تشسي مي  ارات تقخيخ السريخ لصلاب ذوي اضص  خاب الت   ػحج في سغ  -
 مبكخ.

ل ميارات تقخيخ السريخ لبكية فئات التخبية الخاصة والاعتساد على اجخاء السديج مغ البحػث حػ  -
 السعلػمات الاساسية في الجراسة الحالية.
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