
374                                      Journal of Tikrit University for Humanities (2023) 30 (2) 374-395 
 

 374 

 

ISSN: 1817-6798 (Print) 

Journal of Tikrit University for Humanities 

available online at: www.jtuh.org/ 

 

 

 

Dr. Bushra Khatab Omer. 
 

College Education for Women/University of 
Tikrit 
 

Fatima Ghassan Abdul wahid 
Alshammari 
 
 College Education for Women/University of Tikrit 
   
 

* Corresponding author: E-mail :  
Fatima.abdelwahid@st.tu.edu.iq                                   
6776979<770 

 

Keywords: 
Skills 

Learning 

self-learning 

middle school  

 

A R T I C L E  I N F O  
 

Article history: 
Received             4  Jan.  2022 

Accepted             17 Aug 2022 

Available online  15  Mar 2023 

E-mail t-jtuh@tu.edu.iq 
 

©2023 COLLEGE OF Education for Human 
Sciences, TIKRIT UNIVERSITY. THIS IS AN 
OPEN ACCESS ARTICLE UNDER THE CC BY 
LICENSE 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 
 

Jo
u
rn

a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a

l 
o
f 

T
ik

ri
t 

U
n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a

l 
o

f 
T

ik
ri

t 
U

n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a

l 
o

f 
T

ik
ri

t 
U

n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

Self-learning Skills and Its 
Relationship to Some Variables 
among Middle School Students 
A B S T R A C T   
 

The current research aims to identify the self-learning 

skills of middle school students and statistically 

significant differences in self-learning skills according 

to both the variable of gender and specialization. In 

order to achieve the objectives of the research, the 

researchers built a scale of self-learning skills, which 

consists of (32) paragraphs and each paragraph (3) 

alternatives are (always apply to me, apply to me 

sometimes, do not apply to me at all) and the 

psychometric properties were extracted from 

discrimination and honesty of its logical, virtual and 

structural types. As for the stability, it is extracted by 

the methods of retesting and the Fakronbach 

coefficient. The tool was applied to the research 

sample, which was selected in a stratified random 

manner and consisting of 300 male and female students 

from the fourth and fifth years of middle school 

students, while the statistical methods used in the 

research are( Pearson's correlation coefficient, 

Cronbach's alpha equation and T-test for one sample 

and two independent samples). The results show that 

middle school students possess learning skills at an 

average level and that there are statistically significant 

differences in the level of self-learning skills according 

to the gender variable and in favor of females and there 

are no differences according to the specialization 

variable, and the researchers also reached a number of 

recommendations and suggestions                                                                                             
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وتحكيقا لأىجاف والتخرز ، متغيخ الجشذ  لكل مغ ية في ميارات التعمع الحاتي وفقائالجلالة الاحرـا
( بجائل ىي 2( فقخة ولكل فقخة )23السكػن مغ )و  ببشاء مكياس ميارات التعمع الحاتي تانالبحث قامت الباحث

ستخخاج الخرــائز الدـــــيكػمتخية مغ إ وتعصبق عمي احيانا, لا تشصبق عمي ابجا( تشعمي دائسا,  )تشصبق
 .إعادة الاختبار ومعامل الفاکخونباخ تيتسييد وصــجق بأنػاعو, أما الثبات فاستخخج بصخيق

شالب ( 033البحث التي اختيخت بصخيقة شبكية عذػائية والسكػنة مغ ) ةعمى عيش ة الأدا  وتع تصبيق
وشالبة مغ الرف الخابع والخامذ مغ شمبة السخحمة الاعجادية,أما الػسائل الاحرائية السدتعسمة في 

 .البحث فيي)معامل ارتباط بيخسـػن, ومعادلة الفا كخونباخ والاختبار التائي لعيشة واحجة ولعيشتيغ مدتقمتيغ(
وجػد فخوق دالة عمع بسدتػػ متػسط و امتلاك شمبة السخحمة الاعجادية ميارات توقج اضيخت الشتائج 

ارات التعمع الحاتي وفق متغيخ الجشذ ولرالح الإناث وعجم وجػد فخوق وفق ــإحرائيا في مدتػػ مي
 ، كسا تػصمت الباحثتان لعجد مغ التػصيات والسقتخحات.متغيخ التخرز

   الكمسات السفتاحية: ميارات ، التعمع ، التعمع الحاتي ، السخحمة الاعجادية
 

  ) انتعزَف تانثحث ( انفصم الأول  

 يعج فمع جحريا تغييخا السجرس دور بتغييخ اليػم والتخبػية التعميسية العسمية إدارة تقتزي :البحث مذكمة
 السعمػمات ويحفع يتمقى حيث سمبيا الصالب فيو يكػن  الحؼ التقميجؼ أو الشسصي السجرسي التعميع أسمػب

 في ججيجا أسمػبا عميشا يفخض والحؼ نعيذو الحؼ السعخفة تفجخ عرخ ليشاسب الامتحان، وقت حتى فقط
 العمع ويتمقى مدتقلا يكػن  أن عمى الصالب مداعجة عمى والقائع والتخبػية التعميسية العسمية مع التعامل

 .بشفدو والسعخفة
 عغ السدؤولية كامل تحسل عمى القجرة لجييع الصمبة أن عمى أساسا يعتسج الحاتي التعمع أن وكػن      

 تحكيقيا، عمى ويعسمػن  واقعية تعميسية أىجاف وضع عمى قادريغ يكػنػا لكي الفخصة ويعصييع تعمسيع،
 عاملا الحاتي التعمع ميارات وتعج، تقجميع مدتػػ  يحكع وما نذاشاتيع، معالع الأمخ نياية في ويقخرون 

 وشعػرية دافعية مطاىخ تتزسغ السكػنات مغ ةمجسػع يذسل وىػ وتحريميعالصمبة  تعمع في ميسا
 .الأكاديسية مياميع في الصمبة لانجماج معخفية،

 كبيخة، عاتقيع عمى والسمقاة تعمسيع عغ الصمبة مدؤولية أن نجج خاصة الإعجادؼ التعميع مخحمة وفي    
 معارفيع وتصػيخ تحديغ محاولة في يبحلػنو الحؼ الحاتي السجيػد عمى وتعمسيع الصمبة تقجم يعتسج حيث

 .ومياراتيع
 تعميع خلاليا مغ يتع التي التعميسية والشذاشات الأساليب نػعية في الحالي البحث مذكمة وتكسغ    

 في والتكشػلػجي العمسي التقجم مغ بالخغع كبيخ حج إلى ونسصية وتمقيشيو تقميجية تكػن  غالبا فيي الصمبة،
 عجم أو السجرسيغ بعس لجػ والخبخة الكفاءة نقز عغ فزلا التخبػؼ، السيجان في وخاصة السياديغ كافة

 داخل يتع الحؼ التعمع أغمب أن نلاحع لحلظ الصمبة، يخجم بسا الرحيح بالذكل الامكانيات تمظ تػضيف
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 أىجاف تحقيق إلى يؤدؼ لغ وىحا الأولى بالجرجة تمقيشي لأنو لمستعمع ججوػ  بلا يكػن  التعميسية السؤسدات
 عيسال وشحح ذاتيا أنفديع تصػيخ في الصمبة جانب مغ الاىتسام عجم وكحلظ والتخبػية، التعميسية العسمية
 التعميسية والأساليب السجرسيغ عمى قاصخة ليدت فالسذكمة الحاتي، التعمع مغ مقبػل مدتػػ  عمى ليكػنػا

 لابج ناجحا يكػن  لكي فالستعمع الستعمسيغ، جانب مغ التقريخ ذلظ إلى ويزاف يدتخجمػىا التي التقميجية
 عمى القجرة مثل التعمع لعسمية مدتعجا تجعمو بجورىا التي الجاخمية العػامل مغ مجسػعة ولجي تتػفخ أن

 .التعمع لعسمية الزخورية الجدع أعزاء سلامة وكحلظ سميع، بذكل والتفكيخ والادراك الانتباه
 :البحث أهمية

 التػازن  لإعادة العمسية الاستخاتيجيات كأحج شاعت التي السرصمحات مغ الحاتي التعمع مرصمح يعج    
 ضخورة مغ زادت متعجدة أخخػ  لعػامل نفدو الػقت في يدتجيب والحؼ والستعمع، التعمع بيغ السفقػد

 مجتسع في السخجػ الفعال لمتعمع السيسة الأساسية السيارات مغ يُعج   كسا التعمع، مغ الشػع ىحا استخجام
 الإندان وجج أن مشح ضيخ الحاتي والتعمع  والتكشػلػجي، العمسي التقجم ومػاكبة السدتسخ، التعمع إلى ييجف

 السعخفة عغ البحث الإندان محاولات خلال مغ العرػر مخ عمى واستسخ الأرض، ضيخ عمى
  ( 3102،01الخدادؼ،) الحاتي وجيجه بشفدة والإبجاعات والسعمػمات

 العسميات عمى التقميجؼ التأكيج رفس إلى الصمبة تعمع دراسة في السعاصخ التػجو بيحا الاىتسام ويعػد    
 الحاتي التعمع يعج لحا فيو، يتع الحؼ الدياق بتأثيخ الاىتسام عجم وكحلظ التعمع، عسمية في السؤثخة السشفرمة

 التأكيج ويشرب السعخفي، التصػر مػاكبة إلى التعميسية بالعسمية بيا العبػر يسكغ التي السحخكة القػة بسثابة
 تشطيسيا في الستعمع دور وعمى العسميات، ىحه وأن التعمع، في السؤثخة لمعسميات التكاممية الشطخة عمى ىشا
 ،7) والتشطيع والسخاقبة التخصيط عسميات أىسية ذلظ مغ ويتزح تحكيقيا، يتع التي الشػاتج عمى بشاء

2002,Wongsri et al) 
 تعديدىا إلى السشاىج دعت كسا الحالي، العرخ يتصمبيا التي التعمع أساليب أىع مغ الحاتي التعمع ويعج    

 مغ الحاتي التعمع ويسكغ ججيجة، إيجابية اتجاىات الصمبة اكتداب إلى الحاتي التعمع وييجف الشرء، لجػ
 ايجاد و الحياة، مجػ معو ويدتسخ بشفدو، نفدو تعميع لسػاصمة وذلظ لمستعمع، الأساسية السيارات إتقان
 السجرسة، خارج معو ليدتسخ وذلظ الحاتي، التعمع ميارات إتقان مغ الستعمع تسكغ كسا للإبجاع، خربة بيئة

  ,الحياة مجػ وحتى
 ومصمبا ممحة، ضخورة والسعخفة العمع تحريل عمى الفخد اعتساد أصبح الحاتي التعمع خلال ومغ     

 والسيارات الخبخات اكتداب مغ يتسكغ حيث السعاصخ بسفيػميا والتعمع التعميع عسمية في أساسيا
 تحريل في يدتسخ بل فحدب، التعميسية السؤسدات عمى يقترخ ولا حياتو، ضخوف لتحديغ الزخورية

 (32، 3112 عامخ،) محجد مكان أو معيغ بػقت مقيج غيخ خارجيا السعخفة
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 في يديع مسا عالية بفاعمية التعمع ميارات تػضيح تتيح التي التعمع أساليب مغ الحاتي التعمع ويعتبخ      
 القادم، العرخ معصيات استيعاب مغ يسكشو ىام بدلاح وتدويجه ووججانيا، ومعخفيا سمػكيا الصالب تصػيخ

 امتلاك إن يتعمسو، أن بشفدو ىػ يخيج ما يتعمع كيف الصالب فيو تعمع الحؼ التعمع أنساط مغ نسط وىػ
 وىػ وداخميا السجرسة خارج العسخ وشػال الأوقات كل في التعمع مغ تسكشو الحاتي التعمع ميارات وإتقان

 (3101،3العجواني،) السدتسخة بالتخبية يعخف ما
 تأثيخ مغ ذلظ في لسا ذاتيا يػاجو عشجما فاعمية أكثخ يكػن  أنو التعمع في الأساسية السبادغ ومغ    

 أىع فسغ فيو، ومدتقلا تعمسو عغ مدؤولا الصالب يكػن  أن الافزل ومغ الصمبة، قبل مغ السبحول لمجيج
التعمع  في الحاتي الاستقلال عمى القجرة لجييع أفخاد تشذئة التعميسية العسمية أىجاف

(161،1997،Boekaerts) 
 الصالب يتحسل بحيث الحاتي، التعمع أىجاف أىع مغ يعتبخ الحاتي التعمع لسيارات الصمبة إكداب أن     

 التخبية وتحقيق التعمع، دائع مجتسع لبشاء اجتساعية وسيمة يعج بيحا وىػ بشفدو، نفدو تعميع مدؤولية
 عالية بكفاءة السعخفة تفجخ مػاكبة مغ الصالب تسكيغ وبالتالي الحياة مجػ والتعمع السدتسخة

 (0222،2٥،زيتػن )
 عمى يقػم والحؼ الإفخادؼ، التعمع أو الفخدؼ بالتعمع إليو يذار الحاتي التعمع ان (۷3۰۲) الحخبي وأكج    

 السدؤولية تقع حيث الستعمع، بػاسصة ذاتيا مجار تعمع فيػ التعمع، عسمية بشفدو الستعمع يتػلى أن أساس
 مدارات إلى ذاتيا   الستعمع يػجو وأن والخبخات، والسيارات السعارف وإدارة اكتداب في الستعمع عمى كاممة

 إدارة لمستعمع تتيح التي التعميسية التقشيات تػضيف خلال مغ وذلظ السدتيجفة، التعميسية الأىجاف تحقيق
 الجراسة الحالية بسا يمي:  ةومسا سبق تكسغ اىسي (۰۷۱ ،۷3۰۲, الحخبي) ,ذاتيا   التعمع عسمية

 ضل في لتحكيقيا التعميسية العسمية تدعى التي الأىجاف مغ تعج التي الحاتي التعمع لسيارات تشاوليا -1
 الستعمع مغ يتصمب مسا الإعجادؼ التعميع عمى الصمب وزياده والاترال السعخفة لػسائل السدتسخ التدايج
 .التعمع عسميات مغ الأكبخ الجدء تحسل

 التعمع عمى فييا الصالب يعتسج التي السخاحل أىع مغ تعج حيث الإعجاديةفئات شمبة السخحمة  تشاوليا -3
 بجرجو التعمع في نفدة عمى والاعتساد الاستقلالية في أساسية مخحمو بجاية فييا الصالب ويذسل الحاتي
 .كبيخة

 :عمى التعخف الحالي البحث ييجف :البحث أهجاف
  .الإعجادية السخحمة ةشمب لجػ الحاتي التعمع ميارات  _0
 لستغيخ وفقا الإعجادية السخحمة شمبو لجػ الحاتي التعمع ميارات في الاحرائية الجلالة ذات الفخوق _ 3

 .( إناث ذكػر،)  الجشذ
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 لستغيخ وفقا الإعجادية السخحمة شمبو لجػ الحاتي التعمع ميارات في الاحرائية الجلالة ذات الفخوق _ 2
 .(أدبي عمسي،) التخرز

 :البحث حجود
 الخابع لمرف الإعجادية السخحمة ةبصمبالججيل قزاء  بسحافطة صلاح الجيغ الحالي البحث يتحجد    

 ولمعام( إناث_ ذكػر)الجشذ  ومغ الرباحية لمجراسة( والادبي العمسي) بفخعيو والخامذ
 .(3130،3133)الجراسي

 مغ: كل عخفو :المرصمحات تحجيج
 عسمية في نذصا مذاركا الستعمع فييا يكػن  معخفية عقمية عسمية":(Zimmerman, 1995)زيمخمان_ 1

 (,Zimmerman,1995 334")التعمع مغ ىجفو يحقق حتى تعمسو
 ،كاستخجام معخفتيع لتشطيع الصمبة يدتخجميا التي الاستخاتيجيات":(Pintrich،1999) بنتخير_2

 يدتخجميا التي التعميسية السرادر ادارة واستخاتيجيات مختمفة، معخفية وراء وما معخفية استخاتيجيات
 ,Pintrich, 1999) (334" بتعمسيع لمتحكع الصمبة

 اىجافو تحجيج عمى الصالب قجرة" بأنيا الحاتي التعمع ميارات تانالباحث عخفت:النظخي  التعخيف_
 ما مجػ ومخاقبة محجد زمشي ججول وفق تعميسيو ونذاشات ميام مغ بو يقػم لسا والتخصيط وصياغتيا،

 عسمية في السداعجة وشمب وتدسيعيا السعمػمات وحفع التعميسية الدجلات في وحفزيا اىجاف مغ تحقق
 ",الاخخيغ مغ التعمع

 ميارات فقخات عغ إجاباتو خلال مغ السدتجيب عمييا يحرل التي الكمية الجرجة:الاجخائي التعخيف_
 .بإعجاده تانالباحث قامت الحؼ الحاتي التعمع مكياس
 )اشار نظخي ودراسات سابقة( الثاني الفرل

 :النظخي  الإشار:الأول المحهر
 &Zimmerman) وزيسخمان شيشظ مغ كل يج عمى( 0212) سشة الحاتي التعمع مفيػم ضيخ لقج       

SCHUNK )البحث الشطخية ،الاكاديسي التحريل الحاتي التعمع) العشػان حسل الحؼ اسكتابي في- 
 التخبػؼ، السيجان في ندبيا   الحجيثة البحث مجالات مغ السفيػم ىحا أصبح الحيغ ذلظ مشح و ،(التصبيق

 استخجامو عمى واختلافيا تعجدىا رغع أغمبيا اتفق بحيث حػلو، دارت أو تشاولتو التي الجراسات تػالت فقج
 لتحديغ يدتخجميا التي والاستخاتيجية تعمسو في الستعمع مدؤولية عمى يعتسج الحؼ التعمع ذلظ لػصف
 ( 3112،٥2، أحسج) نػاتجو

 عغ ومُدتقمة ذاتي ة برػرة والخبخات والسيارات، لمسعمػمات، الفخد اكتداب الى الحاتي   التعم ع ويذيخ     
 ودوافع اقتشاع مغ يشبع واعيا   نذاشا   العسمية ىحه تعتبخ إذ نفدو، عمى وبالاعتساد تخبػي ة مؤسدة أؼ

راتو، شخريتو، وتصػيخ تحديغ عمى تحث و الفخد لجػ داخمية  السُتعمع مسارسة شخيق عغ ومياراتو وقج 
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 لغاياتو تذخيرو بعج ومختمفة ىادفة مرادر مغ بسفخده التعميسية والشذاشات الأنذصة مغ لسجسػعة
 سخعتو مع تتشاسب تعميسية خصة يزع بحيث لو، السلائسة الػسائل وتحجيج أىجافو، وصياغة التعميسي ة،

 ومدتػػ  الذخز، عسخ مثل العػامل؛ مغ بسجسػعة الحاتي التعم ع عسمية تتأث خ ,وتػجياتو وميػلو بالتعم ع،
 لمستعم ع، والاقترادية الجدجية والسعػقات بشفدو، التعم ع عمى وقجرتو ومػالبو، الإدراكية وقجراتو ذكائو،
 .التعم يسية العسمية بيحه للاستسخار والإرادة الجافع ومجػ لمتعم ع، السشاسبة الاجتساعية والبيئة
 :الحاتي التعمم مهارات أهجاف
 .بشفدو الحاتي تعمسو لسػاصمة السدتسخ التعمع وعادات التعمع ميارات اكتداب -0
 .بشفدو نفدو تعميع مدؤولية الفخد يتحسل  -3
  .لمسجتسع الحاتي التججيج عسمية في السداىسة -2
 .التعمع دائع مجتسع بشاء -4
  (3101،2 ،العجواني) الحياة مجػ السدتسخة التخبية تحقيق -5

 :الحاتي التعمم مهارات مميدات
 تبعا فخد كل يشاسب الحؼ التعمع باختيار التعمع مغ الشػع ىحا يدسح إذ الفخدية، الفخوق  مخاعاة -0

 .لو السلائع التعمع لشسط تبعا كل متعمعل السثمى ق والصخ  الأساليب وتحجيج واستعجاداتو، لإمكانياتو
 مغ التأكج قبل لأخخػ  وحجة مغ بالانتقال لمصالب يدسح فلا السادة، إتقان مدتػػ  في والتحكع الزبط - ۷

 .سمفا السحجد الأداء مدتػػ  إلى ووصػلو الأولى لمػحجة إتقانو
 بعبء يمقي إذا نذصا مذاركا ىشا فالستعمع ايجابية، برػرة تعميسي مػقف كل مع الستعمع تفاعل – 0

  .ذاتو تعميع في الستعمع عمى أكبخ برػرة التعمع
 الستعمع يحجدىا) سمفا محجدة أىجاف تحقيق إلى الدعي فخد لكل يدسح إذ لمستعمع، الحاتي التػجيو – 4

 .واستعجاداتو قجراتو مدتػػ  مخاعاة مع الصالب مغ الستػقع الأداء بتحجيج( السعمع بسداعجة
 أو  ذاتيا، علاجيا عمى والعسل الزعف مػاشغ عمى الستعمع تعخف يتع إذ لمستعمع، الحاتي التقػيع_2

 (Zimmerman & Martinez, 2004, 51_59 ) ,معمسو بسداعجه
 :الحاتي التعمم تناولت نظخيات

 :(Meichenbaum & Asarnow 1979,) اسارنه و بهم مايكن نظخية:أولا
 يعسل بخأيو الحاتي فالتعمع وسمػكية، معخفية مبادغ أساس عمى إجخاءات مع تتعامل الشطخية ىحه       

 فقط دراسيا الستسخس الذخز مداعجة عمى تقترخ لا الصخيقة وىحه الحاتي، والتحجث الحاتية بالتعميسات
 أساسية نقاط خسذ" وزميمو ػمب مايكغ" وضع لقج ايزا عامة سمػكية مذكلات لجييع الحيغ تداعج بل

 لمفخد تتيح التعمع فخدية شخيقة لتحديغ خصػة بػصفيا( الحاتي والتعديد الحاتي التشطيع بيغ مغ مذتخكة)
  بو الكيام عمى قادر ىػ الحؼ لمذيء بالثقة الذعػر فخصة
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 (42 ،3111, الرخيفي)
  :الظاهخاتية النظخية :ثانيا

 الفلاسفة يج عمى (عذخ الثامغ القخن  )مشترف في صياغتيا تست الطػاىخ عمع مرصمحات ان       
 لمدمػك بالشدبة الصبيعي السحىب نحػ السػجية والشطخيات الحتسية لمشطخيات فعل كخد وىي الأوروبييغ
 واندجاميع الافخاد وقيع ومعتقجات وافتخاضيات إدراكات فيع عمى يخكد الطاىخاتي والسجخل الإنداني،

 للأداء بالشدبة الحات ادراكات أىسية عمى الطاىخاتيػن  ويؤكج والتفاعل، لمتأثخ اللانيائية الامكانيات بدبب
 ((Zimmerman,2001,7 للإندان الديكػلػجي

 :(1986)الاجتماعية المعخفية النظخية :ثالثا
 عمى والأىجاف الاجتساعية الشساذج وتأثيخ التػقيع مثل مفاليع عمى الاجتساعية، السعخفة نطخية تؤكج    

 أن تخػ  والتي التبادلية، الحتسية ضػء في الدمػك Bandoura لبانجورا الشطخية ىحه ملتح التعمع، عسمية
 متذابكو كسحجدات تعسل كميا البيئية والسؤثخات الجاخمية، والذخرية الدمػكية، العػامل بيغ التفاعلات

  .الاجتساعية السعخفية لمشطخية وتبعا البعس بعزيا مع
 (Zimmerman,1989,330) الاستخاتيجيات الصالب استخجام مغ الحاتي لمتشطيع الثلاثية الحمقة وتشذأ 
 الصالب كإعجاد والػججانية السعخفية الحالة وتعجيل الحاتية السخاقبة يتزسغ :الزسشي الحاتي التشطيع-0

 .لمتعمع وتخصيصو ليجفة
 تكػيغ أو حل كتابة مثل الأداء عسميات وتعجيل الحاتية السخاقبة إلى يذيخ :الدمػكي الحاتي التشطيع-3

 .ملاحطات
 .البيئية السخخجات أو لمطخوف وتشطيع وإنذاء اختيار يتزسغ :البيئي الحاتي التشطيع-2
 :(Brown , 1987) بخاون  نظخية :رابعا       
 السعخفة تعمع يكػن  أن يسكغ إذ وتشطيسيا السعخفة تعمع بيغ( Brown, 1987) بخاون  ميدت لقج    

 تعتسج الحات تشطيع خصػة أن( بخاون ) بيشت ولقج ضعيفا، أو اخخا  تم يكػن  قج الاستقخار أن إلا مدتقخأ
 الخوتيغ إلى( الػعي) الذعػر دخػل أن( بخاون ) ذكخت ولقج العسخ، اعتسادىا مغ أكبخ بجرجة السحيط
 بعج ما السيارات يذخز الحؼ الشاضج الاندان ذكاء مغ عاليا   شكلا   يسثل بالاستخاتيجيات السختبط
 فعالة برػرة الذخري ذكائو تصػيخ مغ الفخد يتسكغ الحات إدراك شخيق عغ تصػرىا في العالية السعخفة

( 55، Brown,1987  ) 
 :(Zimmerman,1989) زيمخمان نظخية :خامدا  

( الشذصػن ) الفاعمػن  الصمبة يسارسيا الحاتي، لمتعمع ميارات ثلاثة(, Zimmerman) زيسخمان يقجم    
 Functional Relations الػضيفية لمعلاقات وعيا أكثخ فيكػنػن  بيع، الخاصة التعمع عسميات أثشاء في
 الستعمع يقػم وفيو معخفي، وراء ما الأول الاجتساعية، البيئية والسخخجات وأفعاليع، أفكارىع، أنساط بيغ
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 لعسمية السختمفة السخاحل خلال الحاتي، والتقييع الحاتية، والجراسة والتشطيع، التخصيط، بعسميات ذاتيا
 والثالث ,داخميا ومجفػعا   ومدتقلا، كفؤا ، باعتباره ذاتو الستعمع يجرك وفيو دافعي، والثاني ,السعخفة اكتداب
 درجة بأقرى السعخفة لاكتداب ومادية اجتساعية بيئة أو ويبجع ويبشي، ذاتيا، الستعمع يختار سمػكي،

 ( 3101،224،الجخاح) مسكشة
 يتزسشيا التي الجافعية وضائف خلال مغ أساسا   الأداء يديج الحاتي التعمع ميارات أن نجج ىحا وعمى      

 مغ السديج لبحل انفديع الأفخاد يشفع ثع ومغ بإنجازه الفخد قام ما عمى المفطي والتعديد الحاتية السشفعة مثل
 وسائل عجة خلال مغ تدداد الحاتي البحث دافعية مغ الأفخاد مدتػػ  أن وكسا فيو مخغػب اداء لأؼ الجيج
 ىحه ومغ( ۱۷۲ ،۰۱۱۱ الخحسغ، عبج)     الأداء معاييخ وشبيعة الحافد وكسية لشػع شبقا تتشػع والتي

 :الػسائل
 بالتشطيع فالستعمسيغ التعميسي، الشذاط مغ تحكيقيا السخاد الأىجاف تحجيج يجب :الأىجاف تحجيج -0

 تعمع في يخغبػن  ربسا إنيع ذلظ عمى مثال تحكيقو، يخيجون  ما يعخفػا وىع ويجرسػن  يقخؤون  الحاتي
 الامتحان، في مختفعة درجات عمى الحرػل مغ تسكشيع معمػمات يكتدبػن  أو محجدة، حقائق
 .السجػ بعيجة وشسػحاتيع بأىجافيع التعمع في أىجافيع يخبصػن  ما وعادة

 تعمسيا السصمػب السيسة لإنياء الستاح الػقت لاستخجام السشاسبة الخصػات تحجيج :التخصيط -3
 ما شيء لتعمع مدبقا يخصصػن  ذاتيا   السشطسػن  فالستعمسػن  السخسػمة، الأىجاف لتحقيق

 .أىجافيع لتحقيق بفاعمية أىجافيع ويدتخجمػن 
 يدتخجم وىػ بشجاح، التعمع ميسة لإنياء عالية دافعية ذا يكػن  أن الستعمع عمى :الحاتية الجافعية -2

 .بو الإبجاع و بالعسل للاستسخار متشػعة استخاتيجيات
 بالتشطيع الستعمسػن  يحاول إذ يتعمسو، الحؼ لمعسل درجة أقرى إلى الانتباه زيادة :الانتباه ضبط -4

 .السذتتات عغ ويبتعجوا يجرسػنيا التي الجراسية السادة عمى انتباىيع تخكيد الحاتي
 السادة تجييد عمى تداعج التي التعمع استخاتيجيات واستخجام اختيار :التعمع استخاتيجيات تصبيق -2

 .تعمسيا يخيجون  التي
 بخصى ويديخون  باستسخار واستخاتيجياتيع أنفديع يخاجعػن  الحاتي بالتعمع الستعمسػن  :الحات مخاقبة -٥

 .اليجف نحػ حثيثة
 لمػصػل كافيا   تعمسػه ما كان ما إذا ليحجدوا لجيػدىع، الشيائية الشتائج تقػيع :الحات تقػيع -2

 .لأنفديع رسسػىا التي للأىجاف
 في الفاعمية عمى لمتعخف وربسا التعمع، استخاتيجيات وفاعمية نجاح درجة تحجيج ،الحاتي التأمل -1

 ( ۰۱۰ ، ۷114 ، علام أبػ) السدتقبل
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 :(2212, بهردي) نظخية :سابعا
 :الحاتي لمتعمع ميارات أربع يتزسغ نسػذجا بػردؼ يقجم

 والتخصيط, خاصة وأخخػ , عامة أىجاف وضع عمى الصالب قجرة الى يذيخ ،والتخصيط اليجف وضع_ 0
 .الأىجاف تمظ بتحقيق السختبصة بالأنذصة والكيام محجد زمشي ججول وفق ليا
 لتحقيق بيا يقػم التي الشذاشات مخاقبة عمى الصالب بقجرة وتتسثل ،والسخاقبة بالدجلات الاحتفاظ_3

 .الييا التػصل يتع التي الشتائج وتدجيل, وتدجيميا الأىجاف
 أو جيخية برػرة تدسيعيا شخيق عغ السادة حفع عمى الصالب بقجرة ويتسثل ،والحفع التدسيع_ 2

 .صامتو
, الدملاء أو, السعمسيغ أو, أسختو أفخاد أحج الى الصالب باستعانة ويتسثل ،الاجتساعية السداعجة شمب_4

 ( 222 ,3101، الجخاح) الػجبات اداء أو, التعميسية السادة فيع في السداعجة عمى لمحرػل
 في اعتسادىا تع وقج الحاتي لمتعمع ميارات أربع تزسشت والتي بػردؼ نطخية عمى تانالباحث استشجت وقج
 التعمع لسيارات شاملا تفديخا قجم ولأنو الجراسة ىحه في الأندب ولأنيا الحاتي التعمع ميارات مكياس بشاء

 الحاتي
  :الدابقة الجراسات :الثاني المحهر

 الحاتي التعمم لمهارات الجامعي الصالب اكتداب واقع) :(2219) وآخخون  بابكخ دراسة -
 (إنمهذجا   أساس التخبية كمية شلاب تهاجهه التي والرعهبات

 التي والرعػبات الحاتي، التعمع لسيارات الجامعي الصالب اكتداب واقع عمى التعخف إلى الجراسة ىجفت  
 تعدػ  والتي( 1,12) الجلالة عشج الإحرائية الجلالة ذات الفخوق  عمى التعخف عغ فزلا   تػاجيو،

 الفرل شلاب جسيع مغ الجراسة مجتسع يتكػن  ,(والدكغ التخرز، الشػع،) حيث مغ الجراسة لستغيخات
 تخرراتيع، بسختمف( 043) عجدىع والبالغ الأساس، تعميع بخنامج التخبية بكمية الخامذ الجراسي
 الػصفي السشيج تصبيق تع وشالبة، شالبا  ( 21) حجسيا بديصة عذػائية عيشة اختيخت
 لحداب( SPSS) بخنامج باستخجام وتحميميا البيانات لجسع أداة  الاستبانة واستخجمت ,التحميمي

 :التالية الشتائج لأىع الجراسة وتػصمت ,التبايغ واختبار السعيارية، والانحخافات الحدابية الستػسصات
 .متػسصة تقجيخية بجرجة كانت الحاتي التعمع في مشيا والاستفادة لمسكتبات الصلاب ارتياد درجة إن_ أ
 وذلظ السختمفة عباراتيا وفق الحاتي التعمع ميارات اكتداب في الصلاب تػاجو صعػبات ىشالظ إن_ ب 

 (3102،31،)بابكخ واخخون  متػسصة تقجيخية بجرجة
 الرف شمبة لجى النفدية بالمخونة وعلاقتها الحاتي التعمم مهارات) :(2222 الدبيعي،) دراسة -

 (الدعهدية العخبية بالمممكة الباشن حفخ محافظة في الثانهي  الأول
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 وشالبة، شالبا   الرف لجػ الشفدية بالسخونة وعلاقتيا الحاتي التعمع ميارات قياس إلى الجراسة ىجفت
 محافطة في الثانػؼ  الأول ،(الباحث إعجاد) الشفدية والسخونة الحاتي التعمع ميارات مكياسي عمى استجابػا

 أثخ وجػد الجراسة نتائج وأضيخت(, 022) مغ الجراسة عيشة تكػنت الدعػدية العخبية بالسسمكة الباشغ حفخ
 ،(الثانػؼ  الأول الرف) الثانػية السخحمة شمبة لجػ الشفدية السخونة تحديغ في الحاتي التعميع السيارات

 درجة أن كسا متػسصة، بسدتػػ  ذاتية تعمع ميارات مدتػػ  يستمكػن  الثانػؼ  الأول الرف شمبة وأن
 ،(الانفعالي البعج) شيػعا   وأكثخىا كبيخة بجرجة جاءت الثانػؼ  الأول الرف شمبة لجػ الشفدية السخونة

 الجشذ لستغيخ تعدػ  الشفدية والسخونة الحاتي التعمع ميارات في إحرائية دلالة ذات فخوق  وجػد وعجم
 (20 ،3131)الدبيعي، لمػالجيغ التعميسي والسدتػػ 

 لمهارات الدعهدية بالجامعات العميا الجراسات شمبة ممارسة واقع) :(2222,)المصيخي  دراسة -
 (المعخفة مجتمع متصمبات ضهء في الحاتي التعمم

 لسيارات الدعػدية بالجامعات العميا الجراسات شمبة مسارسة واقع عمى التعخف إلى الحالية الجراسة ىجفت
 الجراسات شمبة مسارسة درجة عغ الكذف خلال مغ السعخفة مجتسع متصمبات ضػء في الحاتي التعمع
 ذات الفخوق  وتحجيج السعخفة، مجتسع متصمبات ضػء في الحاتي التعمع لسيارات الدعػدية بالجامعات العميا

 لستغيخؼ  تعدػ  التي العميا الجراسات شمبة لجػ الحاتي التعمع ميارات مسارسة درجة في الإحرائية الجلالة
 تشسية مغ تحج التي السعػقات وبيان بيشيسا، والتفاعل( أدبي عمسي،) والتخرز( إناث ذكػر،) الجشذ
 السشيج الجراسة واستخجمت ,العيمة أفخاد نطخ وجية مغ العميا الجراسات شمبة لجػ الحاتي التعمع ميارات

 استبانة في تزسيشيا تع محاور خسدة في الحاتي التعمع ميارات تحجيج تع وقج السدح، بأسمػب الػصفي
( 224) بمغت% 2,42 بشدبة الدعػدية بالجامعات العميا الجراسات شمبة مغ عذػائية عيشة عمى شبقت
 في الحاتي التعمع سياراتب :تستع عيشة البحث،أبخزىا مغ نتائج عغ الجراسة أسفخت وقج ,وشالبة شالبا
 واتخاذ السذكلات بحل متعمقة ميارات) ،كالتالي مختبة وجاءت مختفعة السعخفة مجتسع متصمبات ضػء
 متعمقة ميارات -( 2,24) بستػسط والاشلاع بالسكتبة متعمقة ميارات -( 02,4) بستػسط القخار

 ميارات -( 0,۱۱) بستػسط والتػاصل بالاترال متعمقة ميارات -( 0۱۷) بستػسط والانتخنت بالحاسػب
  ( 41، 3131،) السصيخؼ  (2,12) بستػسط والخيخات بالأنذصة متعمقة
 (Pintrch & Deycroot 1990)  وديكخوت بنتخير دراسة -

 منظم التعمم أبعاد بعس الاختبار، قمق الجاخمية، القيمة الحات فاعمية" الجافعية مكهنات بين العلاقة) 
 ,(الاكاديمي والأداء الحاتي بالتعمم وعلاقتها"  الحاتي والتنظيم المعخفية والاستخاتيجيات ذاتيا

 الاختبار، قمق الجاخمية، الكيسة الحات فاعمية) الجافعية مكػنات بيغ العلاقة عغ الكذف الجراسة استيجفت
 والأداء الحاتي بالتعمع وعلاقتيا( الحاتي والتشطيع السعخفية والاستخاتيجيات الحاتي التعمع أبعاد بعس

 في العالسية السجرسة الدابع الرف شلاب مغ وشالبة شالبا  ( ۰۲0) مغ الجراسة عيشة وتكفت الاكاديسي،
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 قاما أن بعج لمتعمع الجافعية استخاتيجيات مكياس الباحثان استخجم فقج الجراسة أدوات أما ذكان،م شخق 
 استخاتيجيات الاختيار، في الجاخمية، الكيسة الحاتية، الفاعمية)   الحاتي التعمع ميارات مكياس بتصػيخ
 تحميل التائي، الاختبار الاحرائية الػسائل الباحث واستخجم ،(السرادر إدارة السعخفة، وراء ما معخفية،

 الجاخمية والكيسة الحاتية فاعمية بيغ إحرائيا دالة علاقة وجػد أضيخت فقج الجراسة نتائج أما الانحجار،
-40 الحاتي لمتشطيع الجاخمية والكيسة الحاتية الفاعمية بيغ وكحلظ السعخفية استخاتيجيات باستعسال

33)،1990،(Pintrich&Deyroot 
 (منهجية البحث واجخاءاته)الفرل الثالث 

في ىحا  دراستيا تخوممجتسع البحث بحدب شبيعة الستغيخات التي  تانحجدت الباحث : مجتمع البحث :أولا  
السخحمة الاعجادية لمرف الخابع والخامذ لمسجارس وقج اشتسل مجتسع البحث الكمي عمى شمبة البحث, 

قج ، و دبيةالعمسية والأوالفخوع مغ الحكػر والإناث  (3133 -3130) لمعام الجراسيالتابعة لقزاء الججيل 
( 00٥2العمسية و) الفخوع( ضسغ 01٥2بػاقع ) ( شالبا  وشالبة مػزعيغ2121) الاجسالي بمغ عجدىع

 .( شالبة مغ الاناث0401( شالبا مغ الحكػر, و)0٥03الادبية، وبػاقع)الفخوع ضسغ 
 :البحث الحالي مغتألفت عيشة  : عينة البحث :ثانيا  

بعج تحجيج مجتسع البحث اختيخت عيشة  :لأعجاد مقياس مهارات التعمم  التحميل الاحرائيعينة  - أ
مغ شمبة الرف الخابع والخامذ  عذػائيةصخيقة شبكية بحث الحالي بالتحميل الاحرائي لم

( شالبا 321بػاقع ) مػزعيغ %( مغ مجتسع البحث,02) وبشدبة وشالبة ( شالب211) والبالغة
( شالبا 321الادبية، وبػاقع)الفخوع ( شالبا وشالبة ضسغ 321العمسية و) عالفخو  وشالبة ضسغ

وعيشة وشالبة،  ا  ( شالب411) مغتألفت عيشة التسييد إذ ( شالبة مغ الاناث, 321مغ الحكػر, و)
والججول  شالبا  وشالبة( ٥1مغ )وعيشة الثبات ، ( شالبا  وشالبة41مغ ) التصبيق الاستصلاعي

  ( يػضح ذلظ0)
 ينة التحميل الاحرائي بحدب الرف والجنذ والتخرزع(1ججول )

 المجمهع الخامذ الخابع المجرسة ت

 أدبي عممي أدبي عممي
 122 32 22 28 22 ث/المفيج لمبنين 1
 68 - 23 25 22 ع/شهجاء الججيل لمبنين 2
 82 32 22 12 22 ث/ اليخمهك لمبنين 3
 83 33 15 22 15 ع/فاشمة بنت اسج لمبنات 4
 32 - 15 - 15 ث/البخوج لمبنات 5
 91 32 16 32 15 ث/ذي قار لمبنات 6
 46 - 16 12 18 ع/الججيل لمبنات 7

 522 125 125 125 125 المجمــــــــــهع
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 اختيخوا بالصخيقة( شالب وشالبة 211تألفت عيشة التصبيق الشيائي مغ) :ب ـ عينة التصبيق النهائي
وشالبة في التخرز العمسي  ا  شالب( 021مغ السجتسع الأصمي وبػاقع )الستداوية  العذػائيةالصبكية 

 شالبة( 021و) مغ الحكػر ا  شالب( 021وبػاقع )التخرز الأدبي وشالبة في التخرز  ا  ( شالب021و)
 .( يػضح ذلظ3ججول)الو  %( مغ مجتسع البحث،01)مغ الاناث وبشدبة

 عينة التصبيق النهائي بحدب )الرف ،التخرز، الجنذ( (2ججول )
 المجمهع الخامذ الخابع التخرز المجرسة ت

 أ ذ أ ذ
  ث/الفاروق المختمصة 1

 
 العممي

7 12 7 5 29 
 68 26 16 17 9 ث/الخيف الداهخ 2
 33 _ 14 _ 19 ث/ دار الدلام لمبنين 3
 22 7 _ 11 2 ث/المجاهج المختمصة 4
  ث/الاستقلال المختمصة 5

 
 الادبي

23 15 18 35 91 
 37 2 22 5 12 ث/المدتقبل المختمصة 6
 22 _  17 5 ث/الفاروق المختمصة 7

 322 75 75 75 75 المجمــــــــــهع

عمى عجد مغ البحػث  تاناشمعت الباحث مغ اجل اعجاد مكياس ميارات التعمع الحاتي :البحث ةاأد :ثالثا   
(, ودراسة 3102والجراسات ذات العلاقة بسيارات التعمع الحاتي كجراسة )بابكخ واخخون,

لكياس   ة انو مغ الافزل بشاء ادا  تان(, فػججت الباحث3131(, ودراسة )الدبيعي, 3131)السصيخؼ,
السقاييذ العخبية والسحمية وعجم مشاسبتيا  ولسحجودية,ساميارات التعمع الحاتي ليكػن اضافة ججيجة لبحثي

لعيشة البحث لاختلاف الثقافات والبيئات التي أجخيت فييا عغ ثقافة مجتسعيغ وضخوفو, فقج حخصت 
عمى اعجاد مكياس تتػفخ فيو شخوط بشاء السكياس العمسية مغ صجق وثبات وتسييد وفيسا يمي  تانالباحث

 .عخض تفريمي لأعجاد ىحا السكياس
بعج ان جخػ تحجيج التعخيف الشطخؼ  لسيارات التعمع الحاتي  :حجيج مفههم ومهارات التعمم الحاتيت_ 0

والحؼ يذيخ الى )قجرة الصالب عمى تحجيج اىجافو وصياغتيا, وتخصيط لسا يقػم بو مغ ميام ونذاشات 
 .لاخخيغ(تعميسية وحفع السعمػمات وتدسيتيا وشمب السداعجة الاجتساعية في عسمية التعمع مغ ا

 :فقج تع تحجيج اربعو ميارات يذتسل عمييا مكياس ميارات التعمع الحاتي وفق نطخية بػردؼ وىي
ويتسثل بقجرة الصالب عمى وضع أىجاف عامة, واخخػ خاصة, والتخصيط  :وضع اليجف والتخصيط- أ

 .ليا وفق ججول زمشي محجده والكيام بالأنذصة السختبصة بتحقيق تمظ الأىجاف
وتتسثل بقجرة الصالب عمى مخاقبة الشذاشات التي يقػم بيا لتحقيق  :الاحتفاظ بالدجلات والسخاقبة  - ب

 .الأىجاف وتدجيميا, وتدجيل الشتائج التي يتع التػصل الييا
ويتسثل بقجرة الصالب عمى حفع السادة عغ شخيق تدسيعيا برػرة جيخية أو  :التدسيع والحفع   - ت

 ة.صامت
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ويتسثل باستعانة الصالب الى أحج أفخاد اسختو, أو السعمسيغ, أو  :الاجتساعيةشمب السداعجة  - ث
 .الدملاء, لمحرػل عمى السداعجة في فيع السادة التعميسية, أو اداء الػاجبات

 تانمت الباحث، قاالتعخيف الشطخؼ لسيارات التعمع الحاتيبعج تحجيج  :فقخات المقياسصياغة   -2
برياغة فقخات السكياس بعج تحجيج السيارات التي يتكػن مشيا السكياس وتعخيف كل ميارة بحيث 

( فقخة 23وتست صياغو ) ,تكػن الفقخات مشدجسة مع شبيعة السجتسع الحؼ سيصبق عمية السكياس
( فقخات وقج روعي عشج 1( ميارات لكل ميارة )4مراغة بأسمػب العبارات التقخيخية مػزعة عمى )

ياغتيا التقميل مغ عامل السخغػبية الاجتساعية قجر الإمكان, ووضع أمام كل فقخة مشيا تجرج إجابة ص
ثلاثي ىي)تشصبق عمي دائسا, تشصبق عمي أحيانا, لا تشصبق عمي أبجا(, ومغ أجل احتداب الجرجة 

اعمى  ( عمى التػالي وبيحا حدبت0,3,2الكمية لمسدتجيب في السكياس كانت أوزان البجائل ىي )
  .(٥4( وبستػسط فخضي)23( وأدنى درجة)2٥درجة لمسكياس ىي )

تعج تعميسات السكياس بسشدلو الجليل الحؼ يدتخشج بو السدتجيب أثشاء  :تعميمات المقياس -3
وبذكل  تعميسات واضحة تسثل شخيقة الإجابة تانالباحث تاستجابتو عمى فقخات السكياس، إذ أعج

 .واضح وسمذ
السختريغ في  0عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السكياس تع عخض : لممقياسالرجق الظاهخي  -4

مجال التخبية وعمع الشفذ لغخض استخخاج الرجق الطاىخؼ الستزسغ وضػح الفقخات ومفيػميتيا 
حرمت جسيع الفقخات عمى مػافقة الخبخاء وقج التعمع الحاتي, ومجػ صلاحيتيا لكياس ميارات 

 . % 11اكثخ مغ ندبة 
( فقخة مغ خلال جسع 23يرحح مكياس ميارات التعمع الحاتي السكػن مغ ) المقياس:ترحيح  -5

الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عغ كل فقخة ضسغ السكياس وتعصى 
( لمبجائل) تشصبق عمي دائسا, تشصبق عمي أحيانا, لا تشصبق عمي أبجا( عمى 0,3,2الجرجات)

( لمبجائل ) تشصبق عمي 2,3,0، في حيغ تعصى الجرجات ) التػالي في حال كػن الفقخة إيجابية
 دائسا, تشصبق عمي أحيانا, لا تشصبق عمي أبجا(عمى التػالي في حالة كػن الفقخة سمبية التي تتخاوح

( وبحلظ فإن اعمى درجة يسكغ 32, 34, 02, 04, 02, 00, 01, ٥, 2فقخات وىي الفقخة ) (2)
( لتسثل اعمى مدتػػ لسيارات التعمع 2٥التعمع الحاتي ىي)الحرػل عمييا عمى مكياس ميارات 

 .( لتسثل أدنى مدتػػ لسيارات التعمع الحاتي23الحاتي, وان اقل درجة يسكغ الحرػل عمييا فيي)
السكياس برػرتو الأولية عمى عيشة استصلاعية مكػنة  تانشبقت الباحث :الاستصلاعيالتصبيق  -6

وضػح الفقخات و عمى وضػح تعميسات الإجابة لمتعخف ( شالبا وشالبة مغ شمبة السخحمة الإعجادية 41مغ)
                                                           

7
أ. د اوان كاظم عزيز جامعة تكريت كلية التربية للعلوم الانسانية                                     -8أ. د نبيل عبد العزيز جامعة تكريت كلية التربية للبنات      -1المحكمين: 

أ.د واثق  -;ة تكريت كلية التربية للعلوم الانسانية       .د زكريا عبد احمد جامعأ -:           أ.د زبيدة عباس محمد جامعة تكريت كلية التربية للبنات        -9
                                                                                                                         أ.د وفاء كنعان خضر جامعة تكريت كلية التربية للعلوم الانسانية   ->                  جامعة تكريت كلية التربية للبناتعمر موسى 

 م.د غزوان رمضان عباد جامعة تكريت كلية التربية لبنات  أ. -0                           0 أ.م.د ربيعة مانع زيدان مديرية تربية تكريت -7
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وقج تبيغ وضػح الفقخات  ،تحجيج مجػ الدمغ السدتغخق للإجابة عغ فقخات السكياسو  في السعشى والرياغة
تعميسات الإجابة كانت واضحة أيزا وتع حداب مجػ الػقت الحؼ يدتغخقو  في السعشى والرياغة وأن

( 2( دقيقة والججول)31( دقيقة وبسجػ )32 -02أفخاد العيشة في الإجابة عغ السكياس, إذ بمغ بيغ )
 .يػضح ذلظ

 التخرز والجنذالرف و عينة التصبيق الاستصلاعي مهزعة بحدب  (3ججول )
 المجمهع الخامذ الخابع المجرسة ت

 أدبي عممي أدبي عممي
 22 5 5 5 5 ث/ اليخمهك لمبنين 1
 22 5 5 5 5 ع/فاشمة بنت اسج لمبنات 2

 42 12 12 12 12 المجمــــــــــهع

( إلى أنَ التحميل الإحرائي لمفقخات يعج أداة Ebel, 1972يذيخ أيبل ) :لمفقخات التحميل الإحرائي -7
ويديع كحلظ في تجسيع مجسػعة مغ الفقخات عالية الجػدة بحيث تكػن دقيقة في فع الة لتحديغ الاختبار 

 :أسمػبيغ لتحميل الفقخات إحرائيا ىع الباحثتان تولقج استعسم وضعت مغ أجل قياسو قياس ما
تذيخ القػة التسييدية لمفقخة إلى قجرة الفقخة عمى التسييد برػرة صحيحة : حداب القهة التمييدية لمفقخات - أ

ولأجل التحقق مغ ذلظ  السفحػصيغ مغ حيث امتلاكيع لمدسة أو الخاصية التي يكيديا الاختباربيغ 
 :بالخصػات الآتية تانالباحث تقام

( شالب وشالبة 411) مغ شمبة السخحمة الإعجادية بمغت عذػائيةشبكية  اختيار عيشة -1
 .( يػضح ذلظ4( مجارس إعجادية وثانػية, والججول)2مػزعيغ عمى )

 مهزعة بحدب )التخرز، الجنذ( التمييد(عينة 4ججول)
 المجمهع الخامذ الخابع المجرسة ت

 أدبي عممي أدبي عممي
 72 24 13 21 14 ث/الذيخ مفيج لمبنين 1
 68 - 23 25 22 ع/شهجاء الججيل لمبنين 2
 62 25 15 5 15 ث/ اليخمهك لمبنين 3
 63 28 12 15 12 ع/فاشمة بنت اسج لمبنات 4
 32 - 15 - 15 ث/البخوج لمبنات 5
 61 23 8 22 8 ث/ذي قار لمبنات 6
 46 - 16 12 18 ع/الججيل لمبنات 7

 422 122 122 122 122 المجمــــــــــهع 

شبق السكياس برػرتو الأولية عمى أفخاد العيشة ثع صححت الإجابات ورُتبت الجرجات تشازليا  -2
 .الفعمية مغ أعمى درجة إلى أدنى درجة مغ الجرجات
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لتسثل السجسػعتيغ  الجنيا مغ الجرجات %(32العميا و)مغ الجرجات %( 32اختيخت ندبة ) -3
( استسارة في كل 011) ( استسارة وتزسشت30٥الستصخفتيغ وقج اشتسمت السجسػعتان عمى )

 .مجسػعة
( لعيشتيغ مدتقمتيغ بيجف اختبار الفخوق بيغ T-testباستعسال الاختبار التائي ) تانالباحث تقام -4

السجسػعتيغ العميا والجنيا ولكل فقخة مغ فقخات السكياس، وعُج ت الكيسة التائية مؤشخا لتسييد كل 
فقخات مكياس ( وأضيخت الشتائج إن جسيع 2٥,0فقخة عغ شخيق مقارنتيا بالكيسة الججولية )

( يػضح 2) وججول، (304) ( ودرجة حخية12,1دلالة )مسيدة عشج مدتػػ ميارات التعمع الحاتي 
 .ذلظ

 معاملاخ تمُُز فقزاخ مقُاس مهاراخ انتعهم انذاتٍ تأسهىب انعُنتُن انمتطزفتُن (5جذول )         

ُح تائانقُمح ان انمجمىعح انذنُا انمجمىعح انعهُا انفقزج

 الانحزاف انمعُارٌ انىسط انحساتٍ الانحزاف انمعُارٌ انىسط انحساتٍ انمحسىتح

1 9662 76460 9644 765,4 9620, 

9 96,6 7644, 9612 7646, 96521 

, 9651 76627 9675 76512 5650, 

4 96,0 76697 1605 76609 06759 

5 9616 76646 1641 76614 ,6267 

6 9692 76642 1646 76644 46644 

0 9656 765,5 1642 76644 06240 

4 96,0 766,5 967, 76669 ,6447 

2 9669 76699 162, 76024 06156 

17 1661 76590 1649 76544 9629, 

11 96,4 76622 1652 76520 46447 

19 9659 76579 967, 7607, 5627, 

1, 96,1 76050 1661 76694 06455 

14 9616 76644 1649 76694 ,6464 

15 964, 76096 967, 76679 46,44 

16 9644 76562 9677 76656 56,97 

10 9644 76606 9674 7664, 464,, 

14 96,6 765,4 1625 76041 46695 

12 9670 764,2 1652 76042 46440 

97 96,4 76576 967, 765,4 46251 

91 9650 76515 9610 765,4 56649 

99 9646 76640 9610 766,4 ,6,24 

9, 965, 76597 9672 7650, 56444 

94 9651 76627 9675 76512 5650, 

95 9662 7644, 9696 766,9 56640 

96 96,1 76691 1624 76611 ,6205 

90 9641 765,7 1624 760,4 56,1, 

94 9605 764,5 9690 76056 560,5 

92 1661 76574 1645 76407 ,661, 

,7 9644 76604 1624 76696 560,5 

,1 9644 76544 9679 7664, 46416 

,9 9649 7661, 9619 7662, ,6,96 

في التحميل يدتعسل ىحا الأسمػب  :الجاخمي الاتداق علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممقياس - ب
الإحرائي لمفقخات عمى إيجاد معامل الارتباط بيغ الفقخة والجرجة الكمية للأداة، فبعج أن صححت 

التعمع ميارات ( شالب وشالبة التي شبق عمييع اختبار 411استجابات أفخاد العيشة البالغة )



ي لعام  ⦃2⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  2320الجزء الثان

 

 389 

لأغخاض حداب تسييد الفقخات وإيجاد مؤشخات الرجق للاختبار السحكػر، وجخػ إيجاد  ،الحاتي
معامل الارتباط بيغ درجات أفخاد العيشة عمى كل فقخة ودرجاتيع الكمية عمى الاختبار باستعسال 

( ٥ججول )الو جسيع الفقخات دالة، معامل ارتباط بيخسػن لحداب العلاقة، تبيغ أن  تيغالباحث
 .يػضح ذلظ

 معاملاخ الارتثاط تُن درجاخ كم فقزج وانذرجاخ انكهُح عهً الاختثار (6جذول ) 

رقم 

 انفقزج
 معامم الارتثاط مع انذرجح انكهُح

رقم 

 انفقزج

معامم الارتثاط مع انذرجح 

 انكهُح

رقم 

 انفقزج

معامم الارتثاط مع انذرجح 

 انكهُح

1 566,7 1, 405,7 95 960,7 

9 591,7 14 942,7 96 971,7 

, ,74,7 15 944,7 90 ,19,7 

4 446,7 16 946,7 94 970,7 

5 926,7 10 915,7 92 ,07,7 

6 ,56,7 14 967,7 ,7 965,7 

0 ,54,7 12 ,6,,7 ,1 904,7 

4 962,7 97 950,7 ,9 912,7 

2 961,7 91 ,7,,7  

17 414,7 99 902,7 

11 594,7 9, 926,7 

19 952,7 94 914,7 

 .(76724( تساوٌ )24,( ودرجح حزَح )7675انجذونُح عنذ مستىي دلانح )  rقُمح

استسارات العيشة  تانولتحقيق ذلظ اعتسجت الباحث :ج_ علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممهارة
( بيغ درجات العيشة عمى كل فقخة وبيغ درجاتيع عمى personالدابقة وتع ايجاد معامل ارتباط بيخسػن)

 .( يػضح ذلظ2 كل ميارة مغ ميارات التعمع الحاتي, ولع يتع استبعاد أية فقخة والججول)
 

 نهمهارجمعاملاخ الارتثاط تُن درجاخ كم فقزج وانذرجاخ انكهُح  (0جذول)

مهارج الاحتفاظ تانسجلاخ  مهارج وضع انهذف وانتخطُط

 وانمزاقثح

مهارج طهة انمساعذج  مهارج انتسمُع وانحفع

 الاجتماعُح

رقمها فٍ 

 انمقُاس

رقمها فٍ  معامم الارتثاط

 انمقُاس

رقمها فٍ  معامم الارتثاط

 انمقُاس

رقمها فٍ  معامم الارتثاط

 انمقُاس

 معامم الارتثاط

1 545,7 2 9,,,7 10 965,7 95 945,7 

9 4,6,7 17 406,7 14 94,,7 96 976,7 

, ,44,7 11 4,,,7 12 ,54,7 90 ,61,7 

4 ,95,7 19 995,7 97 94,,7 94 975,7 

5 ,49,7 1, 456,7 91 ,6,,7 92 ,,4,7 

6 ,44,7 14 900,7 99 90,,7 ,7 955,7 

0 ,69,7 15 954,7 9, 952,7 ,1 965,7 

4 9,4,7 16 905,7 94 ,,6,7 ,9 94,,7 

درجة  تانومغ الاساليب الاخخػ في الرجق البشائي استعسمت الباحث:د_ علاقة المهارة بالمهارة الاخخى 
( يطيخ أن جسيع 1بالسيارات الأخخػ وعلاقة كل ميارة بالجرجة الكمية, ومغ ملاحطة ججول)ميارة كل 

( وىحا يجل عمى وجػد 1,12) عشج مدتػػ دلالةمعاملات الارتباط مػجبة وعالية ذات دلالة احرائية 
 .عامل عام بيغ ميارات التعمع الحاتي
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 ( معامل الارتباشات الجاخمية بين مهارات المقياس8ججول)
 المداعجة التدميع الاحتفاظ الهجف المهارات
 692,2 229,2 428,2 1 الهجف

 512,2 592,2 1  الاحتفاظ
 452,2 1   التدميع

 1    المداعجة

 :أنػاع الرجق الآتية تانالباحث تمغ صجق السكياس الحالي استعسملمتأكج :مؤشخات الرجق -8
تو وإعجاد ياراوتحجيج م التعمع الحاتيوجخػ ذلظ عغ شخيق تحجيج مفيػم ميارات  :الرجق المنصقي- أ

 .ميارةالفقخات لكل 
السحكسيغ وجخػ ذلظ عغ شخيق عخض فقخات السكياس عمى مجسػعة مغ  :الظاهخي الرجق  - ب

ت ياراالستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية وذلظ بيجف تقػيع مجػ صلاحية الفقخات وملاءمتيا لس
 .اعج لكياسو وكسا أشخنا إليو في الخصػات الدابقة السكياس في قياس ما

تع حداب القػة التسييدية وعلاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس ودرجة السيارة  وقج:صجق البناء -ج
 .ومرفػفة الارتباشات الجاخمية لسيارات السكياس باستعسال معامل ارتباط بيخسػن 

 :بصخيقتيغ الثبات بحداب تانالباحث قامت : ثبات المقياس -9
 بمغت عيشة عمى الحاتي التعمع ميارات مكياس بتصبيق تانالباحث قامت :الاختبار إعادة شخيقة_ أ   

 .ذلظ يػضح( 2) والججول عذػائية، شبكية بصخيقة اختيخوا وشالبة شالبا  ( ٥1)
 الحاتي التعمم مهارات لمقياس الثبات عينة (9) ججول

 المجمهع الخامذ الخابع المجرسة ت
 أدبي عممي أدبي عممي

 32 8 7 7 8 ث/الذيخ مفيج لمبنين  1
 32 7 8 8 7 ث/ذي قار لمبنات  2
 62 15 15 15 15 المجمــــــــــهع 

 بعج( Test –re-test)  الاختبار إعادة شخيقة عمى السكياس ثبات حداب في تانالباحث اعتسجت وقج
 ارتباط معامل واستخخاج نفديا العيشة عمى السكياس تصبيق أعُيج بأسبػعيغ الأول التصبيق
 وىػ( 1,11) الثبات معامل بمغ إذ والثاني، الأول التصبيقيغ بيغ الصمبة درجات بيغ( person)بيخسػن 
 .جيج معامل

 معامل أن وتبيغ لمسكياس الجاخمي الاتداق بحداب تانالباحث قامت حيث ،كخونباخ الفا معامل -ب
 .ثابت السكياس يعج وبحلظ( 1,12) بمغ قج الثبات

 البالغ البحث عيشة عمى الحاتي التعمع ميارات مكياس بتصبيق تانالباحث قامت :النهائي التصبيق:  رابعا  
/ 2 الى 3133/ 3/ 33 تاريخ مغ ،(3)ججول الاعجادية السخحمة شمبة مغ وشالبة شالبا  ( 211) عجدىا

4 /3133 . 
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 :الإحرائية الهسائل:  خامدا  
 ارتباط ، ومعامل الحاتي التعمع ميارات لسكياس الثبات معامل لحداب : بيخسهن  ارتباط معامل -0

 الكمية بالجرجة لمسيارة الكمية والجرجةلمسيارة وبالجرجة الكمية لمسكياس  الكمية بالجرجة الفقخة درجة
 .لمسكياس الكمية وبالجرجة الاخخػ  لمسيارات

 التعمع ميارات مكياس لفقخات التسييدية القػة لأستخخاج معامل:  مدتقمتين لعينتين التائي الاختبار -2
 .التخرز, الجشذ متغيخ وفق الحاتي التعمع ميارات في الفخوق  دلالة ولسعخفة, الحاتي

 التعمع ميارات لسكياس والفخضي الحدابي الستػسط بيغ الفخوق  لسعخفة: واحجة لعينة التائي الاختبار -3
 .الحاتي

  (تفديخهاعخض النتائج و )لفرل الخابع ا 
بمغ الستػسط  :بة المخحمة الاعجاديةالحاتي لجى شمهارات التعمم التعخف عمى  :الهجف الأول    

( وكان 2,431( وبانحخاف معيارؼ )٥٥,2٥) ميارات التعمع الحاتيالحدابي لأفخاد العيشة عمى مكياس 
( وباستعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة لاختبار دلالة الفخق في الستػسصيغ, بمغت ٥4الػسط الفخضي )

( وعشج مدتػػ دلالو 0,2٥( وعشج مقارنتيا مع الكيسة السحدػبة البالغة )1,102السحدػبة ) ةالكيسة التائي
( تبيغ إن الفخق دال إحرائيا وىحا يعشي أن أفخاد عيشة البحث الحالي 322( ودرجو حخية )1,12)

 .( يػضح ذلظ01مغ ميارات التعمع الحاتي، والججول )ة متػسص بجرجةيتستعػن 
 عمى مقياس مهارات التعمم الحاتي بحثالتائي لعينة واحجة لعينة النتائج الاختبار  (12ججول )

المتهسط  العينة
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

درجة 
 الحخية

المتهسط 
 النظخي 

مدتهى  القيمة التائية
 الججولية المحدهبة 2,25الجلالة 

 دال 1,96 8,817 64 299 5,428 66,76 322

تػسط , مشمبة السخحمة الاعجادية يتستعػن بسيارات تعمع ذاتي بسدتػػ أن  يتزح مغ الججول أعلاه
سبب ىحه الشتيجة الى أن تفكيخ شمبة السخحمة الاعجادية يكػن مشطسا في مػاجيو  تانوتعدوا الباحث

السذكلات الاجتساعية والعمسية وقجرتو عمى ضبط وتحكع في سمػكو ومعخفتو لبيئتو التعميسية ولجية القجرة 
حميل السيام العمسية واستخجام اساليب مشاسبة لتحقيق تمظ الاىجاف وقادر عمى تعجيل اتجاىاتو عمى ت

  .وخصصو حتى يتسكغ مغ ان يكػن تعمسو مشطسا ذاتيا
المخحمة الإعجادية الفخوق ذات الجلالة الإحرائية في مهارات التعمم الحاتي لجى شمبة :الهجف الثاني

لسجسػعتيغ مدتقمتيغ في حداب دلالة  ياستعسل الاختبار التائ :إناث(  –تبعا  لمتغيخ الجنذ )ذكهر 
بمغ متػسط إناث(، إذ  -الفخوق في قياس أساليب التعمع لجػ شمبة الجامعة وفقا  لستغيخ الجشذ )ذكػر

(، والانحخاف ٥2,32(، في حيغ بمغ متػسط الإناث )4,412(، والانحخاف السعيارؼ )٥4,32الحكػر )
( ىي 1,124(، وبسقارنة ىحيغ الستػسصيغ، تبيغ أن  الكيسة التائية السحدػبة والبالغة )2,0٥2السعيارؼ )

(، مسا 1,12( ومدتػػ دلالة )321( عشج درجة حخية )0,2٥اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )
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ع الحاتي عمى وفق متغيخ الجشذ ولرالح يجل عمى وجػد فخوق دال ة إحرائيا في مدتػػ ميارات التعم
 .( يػضح ذلظ00والججول )الإناث، 

 نتائج الاختبار التائي لعينتين مدتقمتين لجلالة الفخق في مهارات (11ججول )
 إناث( –التعمم الحاتي تبعا  لمتغيخ الجنذ ) ذكهر  

 العجد الجنذ
المتهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

درجة 
 الحخية

مدتهى الجلالة  التائيةالقيمة 
 الججولية المحدهبة 2,25

 4,489 64,29 152 ذكهر
 دال 1,96 8,854 298

 5,165 69,23 152 إناث

الاناث لمسخحمة الاعجادية تستمكغ ميارات تعمع ذاتي أكثخ مغ الحكػر وذلظ  أن يتزح مغ الججول أعلاه  
لأن الاناث أكثخ انجفاعا لمتحريل الجراسي ودون متابعة الأسخة, وان الاناث يكػن لجييغ تخكيد وانتباه في 

 داخل الرف, ويكػن  السعمعالجروس واستكبال معمػمات ومعارف أكثخ مغ الحكػر والاستفادة مغ شخح 
لجييا الػقت الكافي لسخاجعو الجروس بدبب عجم انذغاليغ بأعسال حخه خارج السجرسة عمى عكذ الحكػر 
والتخكيب الديكػلػجي للإناث والخغبة في التقجم والشجاح ىحا ساعجىع عمى خمق مشاخ تعميسي مقارنو 

(، أكجت 3131يعي، مع نتيجة دراسة )الدب، واختمفت بالحكػر حيث يكػن مرجر العسل اكثخ مغ التعميع
  .تبعا لستغيخ الجشذعجم وجػد فخوق دالة 

المخحمة الاعجادية الفخوق ذات الجلالة الإحرائية في مهارات التعمم الحاتي لجى شمبة  :الهجف الثالث
استعسل الاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ في حداب دلالة :(أدبي -التخرز )عمميتبعا  لمتغيخ 

بمغ متػسط ( إذ أدبي -لجػ شمبة الجامعة وفقا  لستغيخؼ التخرز )عمسي التعمع الحاتيميارات الفخوق في 
( في حيغ بمغ متػسط التخرز 4,21٥( والانحخاف السعيارؼ )٥٥,30التخرز العمسي )

 ( وبسقارنة ىحيغ الستػسصيغ، تبيغ أن الكيسة التائية2,2٥1(، والانحخاف السعيارؼ )٥2,20)الأدبي
( 321( عشج درجة حخية )0,2٥مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )أقل ( وىي 0,223) السحدػبة والبالغة
 وجػد فخوق دالة إحرائيا في مدتػػ ميارات التعمع الحاتي عجم (، مسا يجل عمى1,12ومدتػػ دلالة )

  .( يػضح ذلظ03عمى وفق متغيخ التخرز، وججول )
 التائي لعينتين مدتقمتين لجلالة الفخق في نتائج الاختبار  (12ججول )

 (أدبي -التخرز )عمميمهارات التعمم الحاتي تبعا  لمتغيخ 

متهسط  العجد الجنذ
 الجرجات

الانحخاف 
 المعياري 

درجة 
 الحخية

مدتهى الجلالة  القيمة التائية
 الججولية المحدهبة 2,25

 4,786 66,21 152 عممي
 دالغيخ  1,96 1,772 298

 5,968 67,31 152 أدبي

يتزــح مــغ الجــجول اعــلاه عــجم وجــػد فــخوق ذات دلالــة احرــائية تبعــا لستغيــخ التخرــز)عمسي_ ادبــي( 
وتعـــدو الباحثـــة ىـــحه الشتيجـــة الـــى تذـــابو بعـــس السشـــاىج الجراســـية والصخائـــق والاســـتخاتيجيات التـــي يتبعيـــا 

مــا متذــابية مجرســي الســػاد لمتخررــيغ العمســي والادبــي وبالتــالي فــأن شخيقــة تفكيــخ الصمبــة تكــػن نػعــا 
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ولجييع نفذ السيارات في وضع وتخصيط الاىجاف ومتابعـة شخيقـة تحكيقيـا وامكانيـة شمـب السدـاعجة لفيـع 
   ,السادة الجراسية في حال صعػبتيا

 :استشادا  إلى نتائج البحث الحالي يسكغ الػصػل إلى الاستشتاجات الآتية :الاستنتاجات
وذلـظ بحكــع اعسـارىع وشبيعــة بجرجـة متػســصة ذاتــي  ميــارات تعمـع يستمكـػن السخحمـة الإعجاديــة  _ان شمبـة0

 .دراستيع ولأنيع في شػر تكػيغ الخبخات التي تع اكتدابيا مغ دراستيع الدابقة
 _ان متغيخ الجشذ يؤثخ عمى ميارات التعمع الحاتي لرالح الانـاث ، بيشسـا ميـارات الـتعمع الـحاتي لاتتـأثخ3

بستغيخ التخرز مسا تذيخ الى الحاجة الى العجيـج مـغ الجراسـات لمكذـف عـغ العػامـل السـؤثخة فـي تبـايغ 
 .ىحه الستغيخات لجػ شمبة السخحمة الاعجادية

تداعج ميارات التعمع الـحاتي فـي تخصـيط  السشيـاج السقـخر وترـسيسيا وتشفيـحىا ومتابعـة مـجػ تحكيقيـا  -2
 .بسا يشاسب تمظ الاستخاتيجيات

 :هصياتالت
ووســـائل الاترـــال الاجتســـاعي التشدـــيق مـــع أجيـــدة الإعـــلام ووســـائمو وخاصـــة القشـــػات الفزـــائية  -0

 .ميارات التعمع الحاتيوالسدابقات العمسية لتشسية والػرش بالإكثار مغ البخامج والشجوات 
التــي تعتســج عمــى التمقــيغ  ســجارسالقجيســة السدــتعسمة فــي كثيــخ مــغ الاســتخاتيجيات التــجريذ تغييــخ  -3

 .وتشسية ميارات التعمع الحاتيوالحفع الآلي 
رفع مدتػػ ميارات التعمع الحاتي لـجػ الصمبـة بالتـجريب السشاسـب عمـى الجػانـب العسميـة ليـا وعـجم  -2

 .الاكتفاء بتقجيع السعمػمات الشطخية لسقخر ميارات تجريبية وبحثية
  :المقتخحات

 .اجخاء الجراسة الحالية عمى شخائح أخخػ كصمبة الستػسصة والجامعة والجراسات العميا  -0
استخجام ميارات التعمع الحاتي كاختبار لمكذف عغ الصمبة السػىػبيغ الى جانب الاختبارات الستعارف  -3

 .عمييا
الشفدية والتفكيخ إجخاء دراسات عمى ميارات التعمع الحاتي وعلاقتيا بستغيخات أخخػ كاليشجسة  -2

  .الجانبي
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