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Measuring the Level of 
Cognitive Insight of the high 

school students  
A B S T R A C T   
 

The study aims to reveal the level of cognitive 

clairvoyance in high school students and identify the 

moral differences according to the gender variable in a 

sample of secondary school students. The research 

sample has attracted 300 students and the researcher 

has built a measure of cognitive clairvoyance as the 

scale is 24 paragraphs and the data has been processed 

using the statistical bag (SPSS ). The results of the 

research showed the presence of a statistically 

significant difference in the level of cognitive foresight 

in high school students and the results also showed the 

presence of a statistically significant difference in the 

Cognitive clairvoyance according to the gender 

variable (male/female) and in favor of males.                                                    
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 طلبة المخحلة الثانهيةقياس مدتهى الاستبرار المعخفي لجى 
 جامعة تكخيت/ كمية التخبية لمعمؽم الاندانية م.م.مشى محمد شهاب/

 جامعة تكخيت/ كمية التخبية لمعمؽم الاندانية أ.م.د. عامخ مهجي صالح/
 :الخلاصة

يدتهجف الكذف عؼ مدتؽى الاستبرار السعخفي لجى طمبة السخحمة الثانؽية والتعخف عمى الفخوق 
طالب  300السعشؽية وفقا لستغيخ الجشذ لجى عيشة مؼ طمبة السخحمة الثانؽية ، وقج بمغت عيشة البحث 
قخة وقج تػ ف 24وطالبة ، وقج قامت الباحثة ببشاء مكياس الاستبرار السعخفي،اذ تكؽن السكياس مؼ 

وقج اظهخت نتائج البحث وجؽد فخق دال    ((SPSSمعالجة البيانات باستخجام الحقيبة الاحرائية 
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احرائياً في مدتؽى الاستبرار السعخفي لجى طمبة السخحمة الثانؽية ودلت الشتائج ايزا إلى وجؽد فخق 
 ولرالح الحكؽر.دال احرائيا في الاستبرار السعخفي وفقا لستغيخ الجشذ )ذكؽر / إناث( 

 

 الكلمات المفتاحية: ) قياس ,مدتهى ,الاستبرار المعخفي, المخحلة الثانهية(

مذكلة البحث: الفرل الأول:  

واختيار السعمؽمات وتختيبهاا وإدراكه مؼ وعي الطالب  ديجمتلاك الطالب لسهارات الاستبرار السعخفي يإن ا   
والتعامل مع السؽاقف الستغايخة  والعراخية وذلاغ  يداانج الطالاب عماى واستخجامها في حل الكثيخ مؼ السذاكل 

 ااساسي امطمب ػ مع الحياة السجرسية والحي يعجالتأقم

الطالاااب وتحرااايمه  رساااية ماااؼ السسياااؼ أن ياااشعيذ عماااى لشجااااح الطالاااب ئإن ملائساااة الطالاااب ماااع الحيااااة السج
 بذااااااااااااااااايل عاااااااااااااااااام .                               الجراسااااااااااااااااايئ إذ يداااااااااااااااااهػ  فاااااااااااااااااي تحجياااااااااااااااااج ماااااااااااااااااجى اساااااااااااااااااتعجاد  وتقبماااااااااااااااااه لمحيااااااااااااااااااة 

 (   257: 2016)الجهشيئ

مااؼ أشاايال السخونااة السعخذيااة الااحي تتزااسؼ القااجرة  ( إن الاستبرااار السعخفااي يعااج شاايلا2010وتااخى )سااالي 
ابعاااد الااحات عااؼ السعتقااجات السذااؽرة والتعبيااخات الخاطتااة  ااػ إعااادة تقياايػ رااح  السعتقااجات والتعااخف عمااى عمااى 
                                                                                                                                                                                               (                                                                                                                             2010:22.)سالي واخخونئ  تشتاجات الخاطتةالاس

رسيتهااا فااي كاال جؽانااب الحياااةئ والتااي ئ نعااخا لاالاستبرااار السعخفااي رسيااة امااتلاك الطمبااة لسهااارةأ رشااا تبااخز مااؼ 
بيااخ الجهااج الااحي مؽاجهااة مذاايلاتهػ التااي تعياا  تقااجمهػ فااي شااتى السجااالاتئ وعمااى الااخ ػ مااؼ ك ىتعيااشهػ  عماا

مازال  رشااك   غاخات مؽجاؽدة تدااعج أو مغ السهارات لجى الطمبة إلا أنه يبحل  في مجال الارتسام في تشسية  ت
تتعم  بالعؽامل التي تشسي تمغ السهارات ورح  الفجؽات بحاجة إلى السدياج ماؼ الجراساات  لمؽقاؽف عماى كال ماا 

ج مطمباااً مااؼ متطمبااات الحياااة اليؽميااة التااي يحتاجهااا الطمبااة مااؼ شااأنه التااأ يخ بذاايل ايجااابي فااي تشسيتهااائ وتعاا
 لتختيب العجد الكبيخ مؼ أحجاث حياتهػ اليؽمية وإدارتها.

   أهمية البحث:   -

إن لمبيتااة السحيطااة باءبشاااء دوراً مهسااا فااي تذااييل أفكااار ومعتقااجات  وميااؽل  اءبشاااء  (1990تذاايخ )الااجيب   
الي والعقمااااي الخبااااخات اللازمااااة التااااي تداااااعجرػ عمااااى الشسااااؽ الشفدااااي والانفعااااوتكااااؽيؼ شخرااااياتهػ إذ يتعمسااااؽن 

تتف  الجراسات والشعخيات الدييؽلؽجية عمى ان أكثخ  مخحماة يياؽن   (5: 2020)أزرخئوالسعخفي والاجتساعي.
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اطفياة راي فيها الاندان متقمباً ومتغيخاً فاي جسياع  أوجاه  ومجاالات حياتاه الشفداية والانفعالياة والاجتساعياة والع
مخحمة السخارقة)الذباب( وري السخحمة التي تشتهي  عشجرا مخحمة الطفؽلة ومؼ رشا كان لاباج لمسخترايؼ بتخبياة  

( تعاااج الاساااخة السلاسداااة الاولاااى والشاااؽاة 3: 2018(في)شااااكخ ئ1990راااحا الانداااان وتؽجياااه  .) داود واخاااخون 
اتهػ ومتطمبااااتهػ الاساساااية والزاااخورية وان الخئيداااة لتكاااؽيؼ شخراااية أبشائهاااا إذ انهاااا تعاااج السدااالاولة عاااؼ حيااا

وجؽدرا يعج مطمباً اساسياً ئوذلغ لغخض إعجادرػ تخبؽياً وأخلاقياً واجتساعياً واقترادياً و نفداياً وراي تقاؽم بيال 
(ويلاكج)سيج أحسج(إذ يقؽل بأن اءسخة ري الحراؼ 4: 2020تمغ السهام بذيل طؽعي ومؼ دون مقابل.)أزرخئ

: 1998خرااااااااية اوندااااااااانية وتؽيااااااااع بااااااااه أصااااااااؽل التطبيااااااااع الاجتساعي.)أحسااااااااجئالااااااااحي تتطااااااااؽر ذيااااااااه الذ
تخكااادت أنعاااار عمسااااء الاااشفذ السعخفاااي فاااي الداااشؽات اءخياااخ عماااى دراساااة  وقاااج(.383: 2017(في)فاطساااةئ6

الجانب الانفعالي لمعسميات السعخذيةئ حيث أكجت الشعخياات والجراساات الحجيثاة عماى أرسياة الانفعاالات ودورراا 
وقاااجرة الفاااخد عماااى  لسعخفاااي وفاااي تشذااايلأ قاااجرات اءفاااخاد عماااى التفكياااخ والاباااجا  وحااال السذااايلاتفاااي الجاناااب ا
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     (Grnefski,et,al,2002:9)          .الاستبراار

عاؼ تفدايخات أو وجهاات نعاخ بجيماة فقاج ياجعػ فاي الشهاياة  التعبيخالسعخفي يتزسؼ القجرة عمى إن الاستبرار 
الاستبرار الشفدي وخاصاة لمسخياى بحياث ييؽناؽا أكثاخ وعيااً بأمخاياهػ وأن يتعخفاؽا عماى اءعاخاض  الباارزة 

رجد قج يعسل كلا الشؽعيؼ جشباً إلى جشاب لتعدياد فهاػ الاحات والاساتجابة وتأ يخرا في العالػ الحكيقي في رحا ال
                         ( (Beck,Baruch,2004:329                         لمعلاج والتجريب.   

هجاف البحث :أ  

التعخف عمى مدتؽى الاستبرار السعخفي لجى طمبة السخحمة الثانؽية .  -1  

مدتؽى الاستبرار السعخفي وفقا لستغيخ)الحكؽر / الاناث (.التعخف عمى  -2  

)يتحجد البحث الحالي عمى طلاب السخحمة الثانؽية في محافعة صلاح الجيؼ لمعام الجراسي حجود البحث :
ئ و كلا الجشديؼ ذكؽر/ إناث ئ الجراسة الرباحية(. 2020/2021  

  -عخفه كل من: تحجيج المرطلحات:

( ) قااجرة الذااخى عمااى تقياايػ و ترااحيح تذااؽراته السعخذيااة و تفداايخاته الخاطتااة مااؼ  2004)بيااغ وزماالاء -1
 (4:  2004)بيغئ                                   ..  خلال الانخخاط بعسميات معخذية
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شاايل مااؼ اشاايال السخونااة السعخذيااة الااحي يتزااسؼ القااجرة عمااى ابعاااد الااحات عااؼ السعتقااجات ()2010)سااالي-2 
السذااااااااااؽرة والتغيااااااااااخات الخاطتااااااااااة  ااااااااااػ أعااااااااااادة تقياااااااااايػ رااااااااااح  السعتقااااااااااجات والتعااااااااااخف عمااااااااااى الاسااااااااااتشتاجات 

                                                                                الخاطتاة(   
((Sally,2010:9 

يقرااج بالاستبرااار رااؽ حااجوث عسميااة الااتعمػ عمااى اساااس أنهااا إعااادة تشعاايػ -الإطللار الريللخ :: الفرللل الثللاني
السجااال اودراكااي الااحي ذيااه الكااائؼ الحااي فاالدراك الكااائؼ لمعشاصااخ والسؽيااؽعات السؽجااؽدة فااي السجااال الااحي 

نه أن يلادي بالكاائؼ الحاي إلاى إعاادة  يؽجج ذيه وكحلغ العلاقات التي تخبلأ بيؼ عشاصخ وإجداء السجال ئمؼ شا
: 2021)رجاااابئ تشعاااايػ  فااااي كاااال او صااااؽرة ججيااااجة.                                                       

54) 

ه نذااأته فااي أعسااال أرون بيااغ وزملائااه نداابياً فااي اءدب ولاا اإن مرااطمح الاستبرااار السعخفااي يعتبااخ حااجيث   
ماؼ عشراخيؼ مهسايؼ رساا اليقايؼ الاحاتي والانعيااس الاحاتي أو التأمال الاحاتي كؽن الاستبرار السعخفي حيث يت

ويذااايخ اءول إلاااى الشعاااخ فاااي وجهاااات الشعاااخ الستشافداااة والاساااتستا  بتفدااايخات بجيماااة لسعتقاااجات الساااخء وأفكاااار  
  وتراااؽراته أماااا الانعيااااس الاااحاتي راااؽ القاااجرة عماااى الشقاااج الاااحاتي ذيساااا يتعمااا  براااحة معتقاااجات الساااخء وافكاااار 
وتراااؽراته وعسمياااة تفكياااخ  ويتزاااسؼ اليقااايؼ الاااحاتي  أيزااااً الختباااة فاااي تعاااجيل اساااتشتاجات الساااخء حاااؽل الاااحات 

الاستبرااار السعخفااي   يختمااف  Maureen,2011,9))             . والآخااخيؼ لمااجعػ وردود الفعاال الؽججانيااة
كانااا متاااجاخميؼ لكااؼ الاخاااتلاف  الخ ػ إلااى أن راااحيؼ السفهااؽميؼ متسيااادان نداابياً وأنبااعااؼ الاستبرااار الشفداااي 

تخكيد الاستبرار السعخفي عمى القجرات السعخذية الفؽقية للأفخاد وبذيل أكثخ تحجيجاً السخونة اودراكية وتذاسل 
راح  الاعتباارات الاؽعي بلميانياة الخطاأ فاي ترااؽراتهػ ومعتقاجاتهػ وأفكااررػ  وعسمياات تفكياخرػ ويتزاسؼ أيزاااً 

الترااحيحية  ااػ اسااتخجامها لترااحيح التفكيااخ  يااخ الستكيااا الااحي ييسااؼ وراء القااجرة عمااى سااسا  السلاحعااات 
                   .                                          الاساتشتاجات الخاطتاة حاؽل الاحات والآخاخيؼ

(Beck,2004:329) 

 :لترهر الريخ  في الاستبرار المعخفيا

وفقااً لشعخياة العسمياة السددوجاة رشااك نعاماان يداتخجمان لحال السذايلات يتزاسؼ   :نعخياة العسمياة السددوجاة 
اءول رؽ عسميات التفكيخ السشطقي وعسميات التفكيخ التحميمي عمى أساس العقل بيشسا يتزاسؼ الثااني عسمياات 

لا العسميتايؼ حجسية وتمقائية تعتسج عمى الخبخة الدابقة وأ بتت اءبحاث أن الاستبرار السعخفي ربسا يتزسؼ كا
                                                                                                                      (Gilhooly,2005:273)                                 ومع ذلغ فلن العسمية الثانية أكثخ تأ يخاً.  
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وفقاااً لشعخيااة العسميااات الااثلاث يمعااب الااحكاء دوراً كبيااخاً فااي الاستبرااار السعخفااي عمااى  :عخيااة العسميااة الثلا يااةن
ومقارناة( والتاي تتطماب -وتخكياب–وجه التحجيج ويتزسؼ الاستبرار  لاث عسميات مختمفة ري)تخميد انتقاائي 

تجارال السيادات  الحكاء لتطبيقها عمى السذيلات رؽ عسمية تخكيد الانتبا  عماى اءفكاار ذات الرامة بالحال ماع
أخيااخاً ئ يااخ ذات الراامة والااجمج الانتقااائي رااؽ عسميااة دمااج السعمؽمااات التااي كاناات تعتبااخ ذات صاامة مااؼ قباال 

                                                                         . السقارنااااة الانتقائيااااة رااااي اسااااتخجام الخبااااخة الدااااابقة بالسذاااايلات والحمااااؽل التااااي تشطباااا  عمااااى السذاااايمة الحاليااااة
(Shenw,2015:107)                                 

 الجراسات الدابقة:

             (5115دراسة الذيخ)-1

فااااااااي الاردن(.                  )البشااااااااى السعخذيااااااااة اللاتكيفيااااااااة وعلاقتهااااااااا بالاستبرااااااااار السعخفااااااااي لااااااااجى الشداااااااااء السعشفااااااااات
رجفت الجراسة الحالية إلى التحقا   :                                                                      

 224امااخأة ) 388مااؼ البشااى السعخذيااة اللاتكيفيااة وعلاقتهااا بالاستبرااار السعخفااي وتكؽناات عيشااة الجراسااة مااؼ 
مت الجراسااة مكياسااي البشااى السعخذيااة اللاتكيفيااة ومكياااس بيااغ للاستبرااار اسااتخج  يااخ معشفااة (164)و معشفااة

السعخفااي كسااا يااسشت الجراسااة مجسؽعااة مااؼ الستغيااخات الترااشيفية وقااج أظهااخت الشتااائج أن الانفرااال والااخف  
ساا والحجود السختمة والتخقب الدائج والكبح وخمل الاستقلالية تختبلأ بقرؽر الاستبرار السعخفي لجى السعشفاات ك
حققاات السعشفااات متؽسااطات حدااابية أعمااى عمااى جسيااع أبعاااد البشااى السعخذيااة اللاتكيفيااة وقرااؽر الاستبرااار 
السعخفي مقارنة بغياخ السعشفاات  كساا اظهاخت الشتاائج ان القراؽر بالاستبراار ياختبلأ بداشؽات العشاف الجداجي 
                                     والشفداااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي والسخاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتملأ .                                                .

( 2015)الذيخئ           

يتزااسؼ رااحا الفراال عخياااً لاجااخاءات التااي اعتسااجتها الباحثااة لغااخض    إجللخاتات البحللث: الفرللل الثالللث:
تحقياا  أرااجاف رااحا البحااث والتااي لابااج مااؼ تحجيااج مجتسااع البحااث واختيااار عيشااة مسثمااة لااه وإعااجاد مكياااس يتدااػ 

والثبات ومؼ  ػ استعسال الؽسائل اوحرائية السشاسبة لتحميل بياناات راحا البحاث ومعالجتهاا، وساؽف بالرجق 
 :يتػ في رحا الفرل استعخاض رح  اوجخاءات وكسا يأتي

الباحثة السشهج الؽصفي الارتباطي، وذلاغ لسلائساة طبيعاة وأراجاف البحاث، ذلاغ ءن   اعتسجت: مرهج البحث  
اء يشرااب عمااى ظااارخة مااؼ العااؽارخ التعمسيااة أو الشفدااية كسااا رااي قائسااة فااي الحايااخ رااحا السااشهج رااؽ استقراا
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بقراج تذخيراها وكذااف جؽانبهاا وتحجياج العلاقااات بايؼ عشاصااخرا أو بيشهاا وبايؼ ظااؽارخ تعميسياة أو نفدااية أو 
 .  اجتساعية أخخى مع تفديخ ومقارنة لمتؽصل إلى تعسيسات ذات معشى

مجتمع البحث: -      

( بأنه اءفخاد بعامة 2002يقرج بسجتسع البحث جسيع أفخاد العارخة قيج الجراسة وقج عخفه أبؽ حؽيج )    
الحيؼ لهػ خرائى معيشة يسيؼ ملاحعتها، والسحغ الؽحيج لمسجتسع رؽ وجؽد خاصية مذتخكة بيؼ اءفخاد، 

 (.44: 2002يج، ويطم  عمى خرائى السجتسع التي يسيؼ ملاحعتها معالػ السجتسع   )أبؽ حؽ 
الثانؽية التابعة لسجيخية تخبية محافعة صلاح الجيؼ لمعام السخحمة تحجد مجتسع البحث الحالي بطمبة   

 ا( طالب6698( طالباً وطالبة، إذ يبمغ عجد الحكؽر )12929(، والبالغ عجدرػ )2022-2021الجراسي )
مبة في السجارس اوعجادية والثانؽية التابعة طال( طالبة، وقج اقترخ البحث الحالي عمى 6231وعجد الاناث )

( طالباً وطالبة، مؽزعيؼ 1231قدػ تخبية تكخيت، والبالغ عجدرػ ) –لسجيخية تخبية محافعة صلاح الجيؼ 
( مجرسة  انؽية وكان تؽزيعهػ حدب الجشذ والتخرى، وقج حرمت 14( مجرسة إعجادية، و)8عمى )

  ( يؽيح ذلغ.1والججول )ية تكخيت، الباحثة عمى رح  السعمؽمات مؼ قدػ تخب
 (1ججول )

 تهزيع طلبة المجتمع حدب الجرذ والتخرص
 
 ت

 
 اسم المجرسة

  الرف
 أدبي علمي المجمهع

 إناث ذكهر إناث ذكهر
 18 لللل لللل لللل 18 ثانهية تكخيت للمتميدين 1
 51 للللل للللللل لللل 51 إعجادية المغيخة للبرين 5
 11 لللل لللل 11 للل تكخيت للمتميداتثانهية  3
 --- ---- ---- --- للللل ثانهية المتفهقين للبرين 4
 56 18 ---- 38 --- إعجادية الخردات للبرات 5
 --- --- --- --- --- ثانهية المتفهقات للبرات 6

 67 --- --- 67 --- ثانهية العقيجة للبرات 7
 51 --- 35 --- 16 ثانهية عقبة بن نافع 8
 75 35 ---- 43 --- ثانهية المدتررخية للبرات 9
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 18 --- --- 18 --- ثانهية المخجان للبرات 11
 87 37 --- 51 --- ثانهية الدههر للبرات 11
 94 --- 31 --- 64 إعجادية عمخو بن جرجب الغفار   15
 35 5 4 3 53 ثانهية الجامعة المختلطة 13
 33 --- --- 33 --- إعجادية البيان للبرات 14
 75 55 --- 51 --- ثانهية ام المؤمرين للبرات 15
 173 78 --- 95 --- ثانهية ميدلهن للبرات 16
 16 --- 16 --- --- ثانهية تكخيت المدائية للبرين 17
 51 11 ---- 11 --- ثانهية ميدلهن المدائية للبرات 18
 114 --- 35 --- 85 إعجادية ابن المعتم للبرين 19
 113 --- 43 --- 61 إعجادية الفخقان للبرين 51
 68 55 --- 43 --- إعجادية البارود  للبرات 51
 71 ---- ---- --- 71 إعجادية خالج بن الهليج للبرين 55

 1531 المجمهع

 :عيرة البحث
العيشة جدء مؼ مجتسع البحث، تحسل خرائره وتسثمه في الجؽانب اوحرائية لغخض تعسيػ الشتائج     

(:"بأنها ذلغ الجدء مؼ مفخدات العارخة التخبؽية مؽيؽ  البحث الحي تختار  2004عميه، وقج عخفها الشؽح )
(                               49: 2004)الشؽحئ                      . "السجتسع الاصميالباحثة عمى وف  شخوط معيشة، لتسثل 

                                                                . 
( 300( مجارس بمغت )6مؼ ) عذؽائيةالباحثة عيشة  توفي يؽء تحجيج مجتسع البحث وأرجافه اختار     
 ( يؽيح ذلغ. 2لججول )وطالبة، وف  متغيخي الجشذ والتخرى الجراسي، واطالب 

                                        
                             

  



ي لعام  ⦃1⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
  0300الجزء الثان 

 343 

 (5ججول )           
 تهزيع أفخاد عيرة البحث على المجارس

 اسم المجرسة ت
 الرف الخامذ

 أدبي علمي العيرة
 إناث ذكهر إناث ذكهر

 51 55 - 55 - ثانهية البيان للبرات 1
 51 55 - 55 - إعجادية الخردات للبرات 5
 51 - 55 - 55 ثانهية ابن المعتم للبرين 3
 51 55 - 55 - ثانهية العقيجة للبرات 4
 51 - 55 - 55 إعجادية المغيخة للبرين 5
 51 - 55 - 55 إعجادية الفخقان للبرين 6

 311 151 151 مجمهع الطلبة
 

 الأداة: مقياس الاستبرار المعخفي
مؼ اجل قياس متغيخ الاستبرار السعخفي اطمعت الباحثة عمى عجد مؼ الجراسات واءدبيات والسقاييذ     

والسخاجع الخاصة بسؽيؽ  الاستبرار السعخفي، ومخاجعة بع  السقاييذ العخبية واءجشبية التي تخى رحا 
ؼ الجراسات واءدبيات الدابقة الستغيخ، وتػ إعجاد مكياس الاستبرار السعخفي مؼ خلال الاطلا  عمى عجد م

  -والسقاييذ ومشها: 
 ( فقخة.26( عجد الفقخات ) 2015مكياس )  حفيدة ،     -1
 ( فقخة .15( عجد الفقخات )  2015مكياس )  الذيخ ،    -2
 ( فقخة.15( عجد الفقخات )2004مكياس )   بيغ ،      -3

  -تحجيج مفههم الاستبرار المعخفي: 
 تبعج اطلا  الباحثة عمى اءدبيات، الجراسات الدابقة والسقاييذ ذات العلاقة بالسؽيؽ ، استطاع    

الباحثة تحجيج مفهؽم الستغيخ )الاستبرار السعخفي( بانه )مجسؽعة مؼ العسميات العقمية الحاتية يدتخجمها 
  عمى قجرته الذخرية(. الفخد في ترحيح تفديخاته الخاطتة وتذؽراته السعخذية بشاءا
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  -صياغة مجالات المقياس وفقخاته: 
 تمؼ السؽيؽعات السهسة ججاً، ءنه كمسا نجح الاستبرار السعخفييعج مؽيؽ  صيا ة فقخات مكياس     

سكياس بذيل عمسي ودقي  في قياس العارخة السخاد قياسها حق  السكياس الغخض الالباحثة في صيا ة فقخات 
ولكل فقخة أربعة بجائل ري )دائساً،  الاستبرار السعخفي( فقخة لكياس 26، وقج أعجت الباحثة )السعج مؼ أجمه

 - الباً، أحياناً، نادراً(، كسا راعت الباحثة في إعجاد السكياس: 
 ن تراغ الفقخات بمغة مفهؽمة بالشدبة لعيشة البحث. إ-1
 التأكيج عمى ألا تحسل الفقخة عمى أكثخ مؼ معشى. -2

 (9)ججول 
 وعجد فقخاته الاستبرار المعخفيمجالات مقياس 

 عجد الفقخات المجال ت
 13 الانعياس الحاتي 1
 13 اليقيؼ الحاتي 2

 
 

 أعجاد تعليمات المقياس: 
ءجل استكسال الريغة اءولية لمسكياس أعجت الباحثة التعميسات التؽييحية وراعت فيها أن تكؽن     

حرل عميه الباحثة مؼ إجابات ري توايحة وتتدػ بدهؽلة وسخعة فهػ السدتجيب لها، واوشارة أن ما 
ثابة دليل يدتخشج به ء خاض البحث العمسي فقلأ، إذ تُعج تعميسات اوجابة التي تزسشتها أداة البحث بس

 السدتجيب.
%( فأكثخ كشدبة لرلاحية أو ححف أو تعجيل الفقخة، كسا اعتسجت 80الباحثة ندبة أتفاق ) تعتسجا وقج   

الباحثة عمى مخبع كاي لمتأكج مؼ مجى صلاحية الفقخات، واعتساداً عمى رأي الخبخاء والسحيسيؼ قامت الباحثة 
حدب راي الخبخاء ولػ تححف أي فقخة، إذ كانت قيسة مخبع (7-5) فقخة رقػبتعجيل صيا ة بع  الفقخات 

( 10( فقخة، والججول )26(، وبحلغ بمغ عجد فقخات السكياس )0،05( عشج مدتؽى دلالة )3،84كاي ججولية )
         .يؽيح ذلغ
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 (11ل )ججو
 آرات الخبخات حهل صلاحية فقخات مقياس الاستبرار المعخفي 

 

 السجال
 الفقخات

 

قيسة مخبع   يخ السؽافقيؼ السؽافقؽن 
كاي 
 السحدؽبة

قيسة 
مخبع 
كاي 
 ججولية

مدتؽى 
 الجلالة

الشدبة  العجد 0.05
 الستؽية

الشدبة  العجد
 الستؽية

الانعياس 
 الحاتي

ئ 5ئ 4ئ 3ئ 2ئ 1
ئ 10ئ 9ئ 8ئ 7ئ 6

 13ئ 12ئ 11
18 

100
% 0 0% 18 

 

 

3.84 

 

 دالة

اليقيؼ 
 الحاتي

ئ 5ئ 4ئ 3ئ 2ئ 1
ئ 10ئ 9ئ 8ئ 7ئ 6

 13ئ 12ئ 11
16 88% 2 22% 8.8 

 دالة

 
 

 التحليل الإحرائي للفقخات:
 :Items Discriminationالقهة التمييدية للفقخات -

يقرج بالقؽة التسييدية لمفقخات قجرتها عمى التسييد بيؼ السجسؽعة العميا والسجسؽعة الجنيا مؼ اءفخاد     
الحاصميؼ عمى درجات مختفعة واءفخاد الحاصميؼ عمى درجات مشخفزة في الرفة التي تكيدها كل فقخة مؼ 

اءفخاد الحيؼ يسمكؽن الرفة ( أي القجرة عمى التسييد بيؼ 129:2002فقخات السكياس )العارخ وآخخون، 
الباحثة القؽة التسييدية لمفقخات  تستخجماوبيؼ اءفخاد الحيؼ لا يسمكؽن الرفة، وءجل التحق  مؼ ذلغ فقج 

 -السُكؽنة لسكياس استبرار الحات وف  أسمؽبيؼ رسا: 
 :Contrasted Groups. أسلهب المجمهعتين المتطخفتين 1
أن الهجف مؼ استخجام رحا الشسلأ رؽ إبقاء الفقخات ذات التسييد العالي ( إلى Ebelلقج أشار إيبُل )    

 ت(، ولغخض التحق  مؼ القؽة التسييدية لمفقخات قامEbel,1972; 392لكؽنها تعج فقخات جيجة في السكياس )
( طالباً وطالبة تػ اختياررػ بطخيقة عذؽائية مؼ طمبة 400الباحثة بتطبي  السكياس عمى عيشة ميؽنة مؼ )
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الباحثة  تالسجارس الثانؽية وبعج ترحيح استجاباتهػ تػ تختيب الاستسارات تشازلياً وفي يؽء التختيب اختار 
ت الجنيا %( مؼ الجرجا27عميا، و) وطالبة كسجسؽعة ( طالب108ت العميا والتي تسثل )%( مؼ الجرجا27)

وطالبة كسجسؽعة دنيا، إذ تذيخ اءدبيات إلى أن اعتساد رح  الشدبة في اختيار  ( طالب108والتي تسثل )
     السجسؽعات الستطخفة ء خاض التحميل مؼ شأنها أن تقجم لشا مجسؽعتيؼ بأقرى ما يسيؼ مؼ حجػ وتسايد.                                 

 (149:1980)فخاج،
الباحثة عمى مجسؽعتيؼ اءولى تسثل  ت( استسارة وبحلغ حرم216وقج يست كلًا مؼ السجسؽعتيؼ )    

( لعيشتيؼ T-Testالسجسؽعة العميا والثانية تسثل السجسؽعة الجنيا، إذ تػ معالجة البيانات وذلغ بحداب )
مدتقمتيؼ، وأظهخت الشتائج أن جسيع الفقخات كانت مسيدة إذ تبيؼ أن قيستها التائية السحدؽبة أكبخ مؼ قيستها 

( 24، 13( ما عجا الفقخات )214( ودرجة حخية )0،05( عشج مدتؽى دلالة )1،96التائية الججولية البالغة )
 ( يؽيح ذلغ.11ة، وججول )( فقخ 24لػ تكؼ مسيدة، وبحلغ أصبحت فقخات السكياس )

 (11ججول )
 القهة التمييدية لفقخات الاستبرار المعخفي باستخجام 

 أسلهب المجمهعتين المتطخفتين
 المتهسط المجمهعة الفقخة

 الحدابي
 الانحخاف
 المعيار  

 القيمة التائية المحدهبة

1 
 

 2.986 1.009 3.51 العليا
 1.259 3.05 الجنيا

 2.351 1.113 3.44 العليا 5
 1.255 3.06 الجنيا

 11.638 0.583 3.84 العليا 3
 1.159 2.39 الجنيا

 9.901 767 3.64 العليا 4
 1.136 2.33 الجنيا

 7.719 0.890 3.56 العليا 5
 1.172 2.46 الجنيا

 6.983 0.787 3.70 العليا 6
 1.171 2.78 الجنيا



ي لعام  ⦃1⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
  0300الجزء الثان 

 347 

 2.212 0.924 1.62 العليا 7
 1.154 1.94 الجنيا

 7.378 1.055 3.37 العليا 8
 1.225 2.22 الجنيا

 4.780 0.911 3.46 العليا 9
 1.254 2.75 الجنيا

 3.332 1.137 3.25 العليا 11
 1.307 2.69 الجنيا

 3.542 1.112 3.34 العليا 11
 1.265 2.77 الجنيا

 3.531 1.305 2.71 العليا 15
 1.158 2.12 الجنيا

 0.583 1.148 2.03 العليا 13
 1.186 1.94 الجنيا

 6.458 1.115 3.17 العليا 14
 1.098 2.19 الجنيا

 8.307 0.883 3.38 العليا 15
 1.103 2.25 الجنيا

 5.198 0.684 3.69 العليا 16
 1.122 3.05 الجنيا

 8.110 0.538 3.83 العليا 17
 1.292 2.74 الجنيا

 10.729 0.624 3.72 العليا 18
 1.192 2.33 الجنيا

 7.52 1.036 3.31 العليا 19
 1.204 2.17 الجنيا

 7.110 0.777 3.70 العليا 51
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 1.206 2.72 الجنيا
 6.669 0.560 3.80 العليا 51

 1.156 2.97 الجنيا
 4.505 0.599 3.37 العليا 55

 1.259 2.68 الجنيا
 9.734 0.538 3.86 العليا 53

 1.222 2.61 الجنيا
 1.787 1.225 2.44 العليا 54

 1.134 2.15 الجنيا
 10.24 0.469 3.80 العليا 55

 1.218 2.54 الجنيا
 4.293 1.067 3.24 العليا 56

 1.270 2.56 الجنيا
 (.514( ودرجة حخية )1015* دالة إحرائياً عرج مدتهى دلالة )

 :Internal Consistency. أسلهب علاقة الفقخة بالجرجة الكلية )الاتداق الجاخلي للفقخات( 5
مؼ ملاشخات صجق البشاء ارتباط درجة كل فقخة في السكياس بسحغ داخمي ورؽ درجة السكياس الكمية )أبؽ     
قياسها لمعارخة (، إذ يدتخجم معامل الاتداق الجاخمي لتحجيج مجى تجانذ الفقخات في 104،1973حطب،

الدمؽكية وتستاز رح  الطخيقة بعجة مسيدات، فهي تقجم لشا مكياساً متجانداً في فقخاته لتكيذ كل فقخة البعج 
الدمؽكي نفدهُ الحي يكيدهُ السكياس كيل، وقجرته في إبخاز التخابلأ بيؼ الفقخات )الدوبعي 

ات عمى إيجاد معامل الارتباط بيؼ كل فقخة ( اعتسجت الباحثة في التحميل اوحرائي لمفقخ 36:1980وآخخون،
( طالباً وطالبة تػ اختياررػ 400والجرجة الكمية لمسكياس، ذبعج أن تػ ترحيح استجابات أفخاد العيشة البالغة )

ء خاض حداب تسييد الفقخات، وتػ إيجاد الاستبرار السعخفي بطخيقة عذؽائية، الحيؼ طب  عميهػ مكياس 
الباحثة معامل ارتباط  تدرجات أفخاد العيشة ودرجاتهػ الكمية عمى السكياس، واستخجممعامل الارتباط بيؼ 

بيخسؽن لحداب العلاقة، فتبيؼ أن جسيع معاملات ارتباط درجات فقخات السكياس مع السكياس دالة إحرائياً، 
 ( يؽيح ذلغ.12والججول رقػ )
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 (15ججول )
 الكلية لمقياس الاستبرار المعخفيمعاملات الارتباط بين درجة كل فقخة بالجرجة 

معامل  ت
 الارتباط

معامل  ت
 الارتباط

 معامل ت
 الارتباط

 معامل الارتباط ت

1 0.389 8 0.418 15 0.426 22 0.251 
2 0.460 9 0.213 16 0.267 23 0.515 
3 0.514 10 0.261 17 0.475 24 0.022 
4 0.509 11 0.352 18 0.544 25 0.466 
5 0.360 12 0.267 19 0.348 26 0.267 
6 0.400 13 0.018 20 0.418  
7 0.313 14 0.355 21 0.435 

 :علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية لكل مجال
يتف  الستخررؽن في مجال الكياس الشفدي عمى أرسية الرجق في فقخات السقاييذ الشفدية، ءن      

( ، وعميه حدب صجق الفقخات 184: 1998صجق السكياس يعتسج باءساس عمى صجق فقخاته )عبجالخحسؼ، 
ة والجرجة الكمية ولكل مجال عمى حج  عؼ طخي  إيجاد العلاقة بيؼ درجة الفقخ الاستبرار السعخفي لسكياس 

( استسارة )وري نفذ الاستسارات التي 400لكل مجال باستعسال معامل ارتباط بيخسؽن بالاعتساد عمى )
خزعت لمتحميل في يؽء مجال السجسؽعتيؼ الستطخفتيؼ(، وقج كانت جسيع معاملات الارتباط دالة إحرائيا 

( ودرجة حخية 0.05( عشج مدتؽى دلالة )(Personعشج مقارنتها بالكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسؽن 
 (13جول )ج                                        ( يؽيح ذلغ.13(، والججول )399)

 قيم معاملات الارتباط المحدهبة لفقخات مقياس الاستبرار المعخفي
 الجلالة قيمة معامل الارتباط رقم الفقخة المجالات ت

1 
 
 

 دالة 1.356 1 الانعكاس الحاتي
 دالة 1.411 5
 دالة 1.565 3
 دالة 1.393 4
 دالة 1.539 5
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 الخرائص الديكهمتخية للمقياس:
 أولًا: صجق المقياس:

 & stanlyإن صجق السكياس يتحق  مؼ خلال قجرته عمى قياس العارخة التي أعج مؼ أجمها )    
Hopkins: 1972:101  كحلغ يلاكج السخترؽن بالسقاييذ الشفدية عمى أرسية التحق  مؼ بع )

 دالة 1.518 6
 دالة 1.367 7
 دالة 1.578 8
 دالة 1.645 9
 دالة 1.618 11
 دالة 1.611 11
 دالة 1.574 15

  يخ دالة 1.111 13  
5 
 
 

 دالة 1.375 14 اليقين الحاتي 
 دالة 1.519 15
 دالة 1.589 16
 دالة 1.589 17
 دالة 1.539 18
 دالة 1.654 19
 دالة 1.371 51
 دالة 1.515 51
 دالة 1.551 55
 دالة 1.336 53
  يخ دالة 1.585 54
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(، 209:2000الخرائى الكياسية لمسكياس، مثل الرجق والثبات مهسا كان الغخض مؼ استخجامه )علام، 
 الباحثة أنؽا  الرجق التالية: تفقج استخجمالاستبرار السعخفي تأكج مؼ صجق مكياس ولم
 الرجق الياهخ   -1
ويقرج به مجى تسثيل الاختبار أو السكياس لمسحتؽى السخاد قياسه، والرجق العارخي رؽ اوشارة إلى     

عمى صمة بالستغيخ الحي يقاس،  مجى ما يبجو أن يكيده الاختبار، أي أن الاختبار يتزسؼ فقخات يبجو أنها
( وقج تحققت الباحثة مؼ صجق 120،1990وأن مزسؽن الاختبار متف  مع الغخض مشه )اءمام وآخخون:

( عمى الخبخاء في العمؽم التخبؽية 5بشاء مكياس الاستبرار السعخفي مؼ خلال عخض السكياس ممح  )
 (.2والشفدية ممح  ) 

 صجق البرات   -5
أحياناً برجق التكؽيؼ الفخيي، ءنه يعتسج باءساس عمى مجى التحق  التجخيبي ويطم  عميه     

للافتخايات الشعخية التي تػ ويعها سابقاً، أي مجى تطاب  درجات الفقخات السعُجة مع الخاصية أو السفهؽم 
ع مؼ أجمه السخاد قياسه، فلذا تطابقت رح  الجرجات مع الافتخايات الشعخية يعشي أن السكياس يكيذ ما وي

(Anastasi, 1976; 151وقج تحقق )الباحثة تجخيبياً مؼ صجق بشاء مكياس الاستبرار السعخفي مؼ  ت
خلال رح  السلاشخات، إذ استخخج القؽة التسييدية لفقخاته، التي كانت جسيعها مسيدة ووجج قيػ معاملات ارتباط 

 فقخاته بسحغ داخمي )الجرجة الكمية لمسكياس( والتي كانت جسيعها دالة.
 (:Reliabilityثانياً: ثبات المقياس )

  -لحداب معامل  بات السكياس، فقج اعتسجت الباحثة عمى طخيقتيؼ رسا: 
 :Test-re-Test طخيقة إعادة الاختبار )الاتداق الجاخلي( - أ
والتي تعج مؼ اءساليب السهسة في حداب  بات الاختبار إذ تعطيشا معمؽمات عؼ استقخار الشتائج بؽجؽد     

 (.198،2009فاصل زمشي ويدسى بالثبات الخارجي )جؽدة:
ولغخض التحق  مؼ  بات مكياس الاستبرار السعخفي بطخيقة أعادة الاختبار طبقت الباحثة السكياس     

( طالباً وطالبة مؼ طمبة السجارس الثانؽية  ػ أعيج التطبي  بعج أسبؽعيؼ مؼ إجخاء 60) عمى عيشة تكؽنت مؼ
( بيؼ درجات التطبي  اءول Personالتطبي  اءول عمى العيشة نفدها وتػ حداب معامل ارتباط بيخسؽن )

جيجاً عمى استقخار  ( وتعج رح  الشتيجة ملاشخاً 0.80ودرجات التطبي  الثاني وبمغ معامل ارتباط بيخسؽن يبمغ )
إجابات الطمبة عمى مكياس الاستبرار السعخفي مسا يلاكج عمى أن السكياس يتستع بثبات عالٍ، إذ يعج معامل 

 %(.70الثبات مقبؽلًا في الجراسات الؽصفية كمسا كان أكبخ أو يداوي )
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 معامل الاتداق الجاخلي )ألفا كخونباخ( -ب 
تعج رح  الطخيقة مفزمة لكياس الثبات فهي تكيذ الاتداق الجاخمي والتجانذ بيؼ فقخات السكياس     
(Anstasi & Urbina, 1988: 95  أي أن الفقخات جسيعها تكيذ فعلًا الخاصية نفدها ورحا يتحق ،)

الاختبار كمه، وبمغ  عشجما تكؽن الفقخات متخابطة مع بعزها البع  داخل الاختبار كحلغ ارتباط كل فقخة مع
 . الاستبرار السعخفي ( لسكياس0.79معامل  بات ألفا )

 الفرل الخابع: 
يتزااسؼ رااحا الفراال عخيااا لمشتااائج التااي تااػ التؽصاال اليهااا فااي رااحا البحااث.  عللخا الرتللائج ومراقذللتها:    

وتست مشاقذتها في يؽء اوطار الشعخي والجراسات الدابقة. وسيتػ عخض الشتائج تبعاا ءراجاف البحاث وعماى 
 -الشحؽ الاتي: 

 
 الهجف الأول: التعخف على مدتهى الاستبرار المعخفي لجى طلبة المخحلة الثانهية.

ػ معالجاااة البياناااات إحراااائياً باساااتخجام الاختباااار التاااائي لعيشاااة واحاااجة فاااأظهخت الشتاااائج وجاااؽد فاااخق دال تااا    
( 7.306( درجاة باانحخاف مايااري قاجر  )72.11إحرائياً بيؼ الستؽسلأ الحدابي لجرجات أفخاد العيشاة الباالغ )

مقارنتهااا بالكيسااة الججوليااة  ( وعشااج28.764( درجااة إذ بمغاات الكيسااة التائيااة السحدااؽبة )60بستؽساالأ فخيااي )
راؽ  ( تبايؼ أن مداتؽى الاستبراار السعخفاي299( وبجرجاة حخياة )0.05( عشج مدتؽى الجلالة )1.96البالغة )
 ( يؽيح ذلغ.      22. والججول )ةمتؽسط بجرجة

 (55ججول )                                                   
 ة التائية لمدتهى الاستبرار المعخفيالمتهسط الحدابي والانحخاف والقيم

الستؽسلأ  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 الساياري 

الستؽسلأ 
 الشعخي 

 الكيسة التائية
 
 

مدتؽى 
 الجلالة
05 .0 

الاستبرار 
 السعخفي

 الججولية السحدؽبة 60 7.306 72.11 300
 دالة 1.96 28.764

سا كانت الشتيجة تذيخ إلى وجؽد فخق دال إحرائياً أي أن مدتؽى الاستبراار السعخفاي لاجى أفاخاد العيشاة راؽ ل
إذ يسيؼ القاؽل أن الخراائى الذخراية والاحاجاث والخباخات  الداابقة التاي يستمكهاا الفاخد    ئ ةمتؽسطبجرجة 

فااي  قااجرة الفااخد عمااى الاستبرااارع وخفاا  خاالال مخاحاال حياتااه سااؽاء السجرسااية أو الاجتساعيااة تدااارػ فااي رفاا
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فاااخاد الاااحيؼ يستمكاااؽن معتقاااجات مختفعاااة عاااؼ كفااااءتهػ راااػ أيزااااً يستمكاااؽن السؽاقاااف السختمفاااة وتاااخى أيزااااً أن اء
 مدتؽيات مختفعة مؼ الاستبرار.

 (  .   2019( ودراسة ) حفيدة 2015وتتف  رح  الشتيجة مع دراسة )الذيخ عميئ  
 –الفخوق في مدتهى الاستبرلار المعخفلي وفقلا لمتغيلخ الجلرذ )ذكلهر الهجف الثاني: التعخف على طبيعة 

 إناث(.
أشااااارت نتااااائج السعالجااااة اوحرااااائية لمبيانااااات إلااااى وجااااؽد فااااخق دال إحرااااائياً باااايؼ الااااحكؽر واوناااااث فااااي     

( درجاة وباانحخاف مايااري قاجر  74.79الاستبرار السعخفاي بايؼ أفاخاد العيشاة إذ بماغ متؽسالأ درجاات الاحكؽر )
( وقاج بمغات 7.465( درجاة باانحخاف مايااري قاجر  )69.44( في حيؼ بماغ متؽسالأ درجاات اونااث )6.083)

( عشااااج مدااااتؽى الجلالااااة 1.96( وعشااااج مقارنتهااااا بالكيسااااة الججوليااااة البالغااااة )6.800الكيسااااة التائيااااة السحدااااؽبة )
 ( يؽيح ذلغ.           23)( تبيؼ وجؽد فخق دال إحرائياً لرالح الحكؽر. والججول 298( وبجرجة حخية )0.05)

 (53ججول )                                              
 نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخوق في الاستبرار المعخفي وفقا لمتغيخ الجرذ

متؽسلأ  العجد الجشذ
 الجرجات

الانحخاف 
 الساياري 

مدتؽى  الكيسة التائية
الجلالة 
05 .0 

 الججولية السحدؽبة

 6.083 74.79 150 ذكؽر
 دالة 1.96 6.800

 7.465 69.44 150 إناث
 

وبشاءً عمى ما ساب  فلناه يسياؼ القاؽل أن الاستبراار السعخفاي لايذ ظاارخة و أنساا قاجرات ونذااط معخفاي معقاج 
يااختبلأ بالجؽانااب الادراكيااة والداامؽكية لمفااخد  كسااا يااختبلأ بالبيتااة والدااياق الاجتساااعي الااحي يحاايلأ ذيااهئ ورااحا مااا 

متغيااخ الجشذ)ذكااؽرئ إناااث( أيزاااً يعاادو إلااى ساابب وجااؽد فااخق دالااة احرااائيا فااي الاستبرااار السعخفااي لااجى 
تفقت رح  الشتاائج ماع دراساة انتيجة الفخوق الفخدية بيؼ )الحكؽر واوناث( في القجرة عمى الاستبرار والادراك  

( ويعاادى ذلااغ إلااى الاحااجاث والسؽاقااف والخبااخات الادراكيااة القجيسااة والججيااجة التااي يتعااخض لهااا 2016) مااارتؼئ
 عسخية .الافخاد في مختمف مخاحمهػ ال
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