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Counter-attraction and Its 
Relation to Personality Types 
(A-B) for Preparatory School 

Students 
A B S T R A C T   
 

The research aimed to detect counter-attraction and personality types 

(A-B) for the sixth grade of middle school, specialization (scientific - 

human), gender (male - female) for the academic year (2022-2023) 
and to identify the significance of the statistical differences 

according to the following variables. Tools were prepared for the 

study. After extracting the apparent truthfulness, discriminatory 
power, and constancy, the first tool settled in its final form on (48) 

items, while the second tool settled in its final form of (43) items. 

The discriminatory power and stability of the first tool settled in its 
final form on (48) items, while the second tool settled in its final 

form of (43) items. The following statistical methods were used in 

data processing, chi-square. 

There are statistically significant differences in the counter 

attractiveness between the mean scores of the respondents, according 

to the gender variable, in favor of males. There are no statistically 
significant differences in the counter attractiveness between the 

mean scores of the respondents according to the variable of 

specialization. High level for character style (A) low personality type 
(B). There are statistically significant differences between the mean 

scores of the sample members according to the gender variable and 

in favor of males in the pattern (A). There are no differences in (B) 
mode.  There are no statistically significant differences between the 

two personality types (A - B) between the mean scores of the 

respondents according to the variable of specialization, and there is 
no correlation between counter attractiveness and personality type 

(A-B). 

Through the results reached by the researcher, a number of 

recommendations and proposals were presented. 

© 2023 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit University 
 

  

DOI: http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.30.10.2.2023.19          

 ( لدى طلبة الطرحلة الإعداديةA – Bالاستهواء الطضاد وعلاقته بظططي الشخصية )
 السجيخية العامة لتخبية صلاح الجيغ /ـ. د عسخ أكخـ جلاؿ

 :الخلاصة
( لمرف الدادس الإعجادي, A-Bاستيجؼ البحث الكذف عغ الاستيػاء السزاد ونسصي الذخرية )

( والتعخؼ عمى دلالة ٖٕٕٓػػ ٕٕٕٓالتخرز)عمسي ػػػ أدبي( الجشذ )شلاب ػػػ شالبات( لمدشة الجراسية )
الفخوؽ الإحرائية تبعاً لمستغيخات الاتية تع اعجاد اداتا لمعخض اعلاه وبعج استخخاج الرجؽ الطاىخي والقػة 

(فقخة أما الاداة الثانية استقخت برػرتو ٛٗفي صيغتيا الشيائية عمى) التسييدية والثبات استقخت الاداة الأولى
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ي لعام  ⦃03⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  0300الجزء الثان

 ٖٜٙ 

( فقخة، استخجـ في معالجة البيانات الػسائل الإحرائية الاتية, الاختبار التائي لعيشة ٖٗالشيائية مغ )
واحجة, الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ, مخبع كاي, ومعامل ارتباط بيخسػف، وقج تػصل الباحث إلى 

 -لشتائج التالية:ا
ارتفاع مدتػى الاستيػاء السزاد لجى الصمبة, وتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في الاستيػاء السزاد    

ولا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية  ,بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعا لستغيخ الجشذ والرالح الحكػر
تبعا لستغيخ التخرز, وارتفاع مدتػى نسط  في الاستيػاء السزاد بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة

(, وتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات B( وانخفاض نسط الذخرية )Aالذخرية )
(, تػجج فخوؽ B( ولا تػجج فخوؽ في نسط )Aأفخاد العيشة تبعا لستغيخ الجشذ والرالح الحكػر في نسط )

غ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعا لستغيخ التخرز, ( بيA - Bذات دلالة إحرائية نسصي الذخرية )
 .(A-Bتػجج علاقة ارتباشية بيغ الاستيػاء السزاد ونسط الذخرية)

 ومغ خلاؿ الشتائج التي تػصل إلييا الباحث قجـ عجداً مغ التػصيات والسقتخحات.   
 

 الإعجادي .(, الرف الدادس A-Bالكمسات السفتاحية : الاستيػاء السزاد, نسط الذخرية )
 

 الفرل الأوؿ

 التعخيف بالبحث

 مذكمة البحث:

يعج الاستيػاء مغ الطػاىخ الشفدية التي تؤدي دوراً كبيخاً في السػاقف الاجتساعية للأفخاد مغ جية تػجيو    
سمػكيع وجيو معيشة، قج لا يسكغ التشبؤ بو، ذلظ أف الأفخاد يتفاوتػف فيسا بيشيع مغ حيث التأثخ بالاستيػاء، 

ػاقف, إفَّ لكل إنداف شخرية مختمفة تسيده عغ غيخه وإف الفخد نفدو يختمف في تأثخه بالاستيػاء باختلاؼ الس
مغ الشاس، ومع ذلظ ىشاؾ تذابيات كثيخة ومذتخكة بيغ عجد مغ الشاس، وإف ىحا الاختلاؼ والتذابو بيغ 
شخريات الأفخاد يذكل أنساشاً سمػكية مختمفة،وأيقغ عمساء نفذ الذخرية بالحاجة الساسة إلى أنسػذج أو 

الدسات الأساسية لمذخرية الإندانية عغ شخيق تجسيع الرفات السختبصة والستذابية ترشيف يسثل الأبعاد و 
معاً وترشيفيا تحت نسط مدتقل يسكغ تعسيسو عبخ مختمف الأفخاد والثقافات لحا فإفَّ مذكمة البحث الحالي 

( ويتحجد ذلظ B( و )Aالذخرية ) تتزح في الكذف عغ الاستيػاء السزاد وعلاقتو بكل مغ نسط 
( أـ الشسط الذخرية Aىل الاستيػاء السزاد يختبط مع شخرية الفخد ذي نسط الذخرية )التداؤؿ الآتي: ب
(B) .       

 أىسية البحث:

إف ضاىخة الاستيػاء إحجى الػسائل التي يتع عغ شخيقيا اكتداب السخاىق لمسعاييخ الدائجة في السجتسع    
(, ٖٔ: ٜٜ٘ٔيتع الخجػع اليو مغ حيغ إلى آخخ )الجاغدتاني، تمظ السعاييخ التي تسثل الإشار السخجعي الحي
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 ٖٚٓ 

( بعس الخرائز الدمػكية السختبصة بالقابمية للاستيػاء تسثمت في سمػؾ عجـ ٕٕٓٓوقج حجد حذير )
القجرة عمى حل السذكمة وعجـ القجرة عمى التحكع الحاتي ومػقع الزبط الخارجي وكميا تختبط ارتباشاً مػجباً 

يؤدي الاستيػاء دورًا كبيخًا في سمػؾ الفخد واختيار علاقاتو وشخائق  (.ٛٙ: ٕٕٓٓستيػاء)حذير،بالقابمية للا
(, ٜٕٔ: ٕٓٔٓتعاممو وأساليب حياتو، حتى عُجَّ السحخؾ الحي يػجو الفخد الحي يتأثخ بو )الدبيجي، 

)وجػد فخوؽ في القابمية للاستيػاء بيغ الحكػر والإناث، فقج أشارت إلى أف الإناث  وأضيخ)اكخوؿ وبانجيغ
 .(Agrwal & pandan, 1987;p, 144أكثخ قابمية للاستيػاء قياساً بالحكػر )

( فقج اشار إلى نفذ الشتائج، التي تشز عمى أف الإناث أكثخ قابمية للاستيػاء في ٕٗٔٓأما الخدرجي )   
تعذ الشخصٍة مه بٍه (, ٕٕٔ -٘ٛٔ: ٕٗٔٓولا تػجج فخوؽ دالة وفق التخرز )الخدرجي، مقابل الحكػر،

المىضىعبت المهمة والمعقذة فً دساسة الظىاهش النفسٍة وخصبئصهب فً بٍئة الشخص الزي ٌسعى دائمبً إلى 

جة لبشاء اىتع بعس العمساء في دراسة أصغخ وح، وفهم راته واَخشٌه، لتحقٍق تكٍفه الشخصً والاجتمبعً
الذخرية ليبشػا عمييا مفاليع بخرػص العلاقة بيغ الذخرية والدمػؾ، ثع ركدوا عمى وحجة بشاء أكبخ ىي 
)الدسة( التي مغ شأنيا أف تسيد شخراً دوف آخخ، وعمى ىحا الأساس صشف الأشخاص إلى أنساط سعياً 

( في Freedman & Rosen man)إلى تحقيق أحج أىع أىجاؼ دراسة الذخرية,ولعل الصخيقة التي ابتكخىا 
( ثلاثة عشاصخ)تػجياً تشافدياً A(، إذ يتزسغ نسط )B( و )Aالدتيشات بتقديع الشاس إلى نسصيغ ىسا نسط )

قػياً ونفاد الربخ والذعػر بإف الػقت يسزي سخيعاً، والغزب والعجائية( فالأشخاص مغ ىحا الشسط 
يقػمػف بعجة أعساؿ في وقت واحج، فالذخز مغ ىحا شسػحػف ويبحثػف عغ الكساؿ ويتدابقػف مع الدمغ و 

 ,Cooperالشسط يسكغ أف يذاىج التمفاز ويتحجث بالياتف ويكتب تقخيخاً أو يأكل، كل ذلظ في وقت واحج )

1989;p ,ٕٔٔ( أما الذخز ذو الشسط )B فإنو يبجي اىتساماً اقل بالػقت ويسارس درجة أعمى مغ ضبط )
الحياتية ويحجد وقتاً للاستخخاء مغ دوف الذعػر بالحنب، ويتعامل مع الأمػر الشفذ في التعامل مع الأمػر 

( لمسدتػيات الػضيفية Aتعاملًا ىادفاً، وذو شخرية معتجلة، وعمى الخغع مغ سخعة وصػؿ أصحاب الشسط )
مخ ( يعجوف أكثخ قجرة عمى تيديخ الجقة في ىحه السدتػيات، إذ يتصمب الأBالعميا إلا أف أصحاب الشسط )

(, ومغ ىشا تأتي ٖ٘ٔ: ٕٓٓٓالتعامل مع الأمػر عمى نحػ أكثخ شسػلية ومغ أكثخ مغ زاوية )عدكخ، 
 أىسية الجراسة الحالية وعمى ما تقجـ يسكغ إيجاز أىسية البحث الحالي بالشقاط الآتية: 

العسخية أىسية دراسة شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع، ىع شمبة الإعجادية، فزلًا عغ أىسية مخحمتيع  .ٔ
 والعمسية.

يديع البحث الحالي في مداعجة الباحثيغ عمى استخجاـ مكياس الاستيػاء السزاد الحي بشاه الباحث  .ٕ
 مدتعيشا بالأدب الشفدي في مجاؿ الاستيػاء السزاد.

 ( كعػامل محجدة لذخرية الفخد.A- Bأىسية مفيػـ نسصي الذخرية ) .ٖ
 أىجاؼ البحث:   

 ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى:   



ي لعام  ⦃03⦄العدد ⦃03⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  0300الجزء الثان

 ٖٚٔ 

 مدتػى الاستيػاء السزاد لجى شمبة السخحمة الإعجادية.  .ٔ
 أدبي(. –مدتػى الاستيػاء السزاد وفق متغيخ التخرز )عمسي  .ٕ
 إناث(. –مدتػى الاستيػاء السزاد وفق متغيخ الجشذ )ذكػر  .ٖ
 ( لجى شمبة السخحمة الإعجادية.A-Bمدتػى نسصي الذخرية ) .ٗ
 أدبي(. -( وفق متغيخ التخرز )عمسيA- Bنسصي الذخرية )مدتػى  .٘
 إناث(. –( وفق متغيخ الجشذ )ذكػر A – Bمدتػى نسصي الذخرية ) .ٙ
 (.A-Bالعلاقة الارتباشية بيغ متغيخي الاستيػاء السزاد ونسصي الذخرية ) .ٚ

 حجود البحث:

كػرػػػ اناث( في محافطة صلاح يتحجد البحث الحالي عمى شمبة الرف الدادس الإعجادي)عمسي ػػػ أدبي( )ذ 
 ( الجراسة الرباحية.ٖٕٕٓ -ٕٕٕٓالجيغ /مجيشة تكخيت /السخكد لمعاـ الجراسي )

 تحجيج السرصمحات:

سعي الفخد إلى رفس أو مخالفة  :(2011) العكيمي  Contra- suggestionأولًا: الاستيػاء السزاد  
تفق مع ما لجية مغ مجركات وحقائق بغية تأكيج الحات بعس أراء وأفكار وأقػاؿ ومعتقجات  الآخخيغ التي لا ت

 (. ٙٔ: ٕٔٔٓواستخجاـ التفكيخ السشصقي والاقتشاع بسا يصخح عميو.)العكيمي، 

  -التعخيف الشطخي للاستيػاء السزاد:

قلالية(، قجرة الفخد عمى مقاومة الإيحاء رأيّاً أو فكخةً أو مجركاً أو سمػكاً، بالشدوع نحػ تأكيج الحات )الاست    
واستعساؿ التفكيخ السشصقي في التسييد والشقج، والاقتشاع بسا يصخح عميو، إف كاف مجعساً بالأدلة والبخاىيغ 

 السقشعة. 

 (: Contra Suggestionالتعخيف الإجخائي  لستغيخ )الاستيػاء السزاد

الجرجة التي يحرل عمييا الصالب مغ خلاؿ إجابتو عغ فقخات مكياس الاستيػاء السزاد الحي أعجه  
 الباحث. 

 (:A- Bثانيا: نسصي الذخرية )

(: ىػ ذلظ الذخز الحي يذعخ بالتشافذ الستػتخ عشجما Aنسط الذخرية ): Halloran ٕٗٓٓىمػرف  
خ بالانجفاع وغالباً ما يكػف غاضباً وعجائياً. أما نسط يذغل عسلًا ما، ويعسل الأشياء بدخعة ودائساً يذع

(: فيكػف ىحا الذخز مدتخخياً يفعل شيئاً واحجاً في وقت معيغ يعبخ عغ مذاعخه بػضػح، ولا Bالذخرية )
; Halloran, 2004,pيذعخ بالانجفاع حتى عشجما يكػف تحت ضغط معيغ وىػ بصيء في عسل الأشياء. )

ٔ.) 

صشف مغ الأفخاد يذتخكػف في صفات عامة، ولكل فخد عجد مغ الدسات الخاصة التعخيف الشطخي لمباحث: 
 .التي تجسعت فذكمت نسط معيغ لمذخرية في البحث الحالي
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الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلاؿ إجابتو عمى مكياس نسصي الذخرية -التعخيف الإجخائي:
 الحي أعجّ لمبحث الحالي. 

 

 لفرل الثانيا

 الاشار الشطخي والجراسات الدابقة

 Contra Suggestionالسحػر الأوؿ: مفيػـ الاستيػاء السزاد: 
ميل أو ندعة، يخزع ليا الإنداف في بجاية حياتو، وبتقادـ  نُعِتَتْ بأنيا دافع أو ،ضاىخة فصخية اجتساعية   

نثى( واستقلاليتو وذكائو وخبختو وحالتو، كمسة العسخ تختمف درجة خزػعو ليحه الطاىخة تبعاً لجشدو)ذكخ، أُ 
يَاشِيغُ فِي الَأرْضِ حَيْخَافَ لَوُ أَصْحَابٌ يَجْعُػنَوُ إلى الاستيػاء ذُكخَت في القخآف الكخيع ) كَالَّحِي اسْتَيْػَتْوُ الذَّ

وكمسة استيػاء مغ اليػى أي السيل الشفدي، في مقابل إتباع العقل والعُخؼ  (،ٔٚ( )سػرة الأنعاـ/الآيةالْيُجَى
وماىػ مذتخؾ، وفي لداف العخب)ىػي(: اليػى)مقرػر(: ىػى الشفذ، والجسع أىػاء، واستيػتو الذياشيغ: 

ى مصمقاً لع ذىبت بيػاه وعقمو، وقيل استيػتو: استيامتو وحيختو، وقيل: زيشت الذياشيغ ىػاه، ومتى تُكُمِّعَ باليػ 
: ٕٕٓٓيتكمع إلا محمػماً حتى يشعت بسا يُخخِج معشاه، كقػليع: ىَػًى حدغ، وىػى مػافق لمرػاب )العسخي، 

ٖٖ.) 
 ػػػ  أنػاع الاستيػاء: ثانياً  
 : ويكػف بتأثيخ الذخز نفدو في نفدو.الاستيػاء السباشخ  -ٔ
 : ويكػف متأثخاً بأفكار الغيخ.الاستيػاء غيخ السباشخ  -ٕ
 : يصاوع ميػؿ الفخد الاستيػائية ويذايع الغيخ فيسا يفكخ فيو.يػاء السػجبالاست  -ٖ
:وفيو أف الفخد يفكخ أو يفعل عمى ضج ما يقاؿ لو, وكمسا كاف الفخد قميل الجراية متجني الاستيػاء الدالب  -ٗ

 ( ٜٕٙ: ٖٕٓٓالػعي اجتساعياً، ومتخػفاً مغ استقلالية الخأي، كاف أميل للاستيػاء )الحفشي، 
سمػؾ الفخد تجخي عميو تغيخات كبيخة عشجما يكػف مػجػداً في حذج مغ الشاس،  إن  الاستيػاء الجساعي:   -٘

 (.Sharma ٘ٛ:  ٜٜٚٔفقج يربح سمػكو أكثخ تػازناً وعقلانية)
  مرادر الاستيػاء:

  ػػ مرادر حية :تتسثل  الاىل والاسخة والاقارب.ٔ
 Arnold, 2014:33بالكتب, السجلات, وسائل الإعلاف.)) ػػػ مرادرغيخحية:تتسثلٕ

  الشطخيات التي فدخت متغيخ للاستيػاء السزاد           
 (: ٜٖٜٔ-ٙ٘ٛٔ،Freud Theoryنطخية فخويج: )

ف وىي بسشدلة السحخؾ الحي يػفخ الصاقة اللازمة تسثل الغخائد السحخكات الأساسية لدمػؾ الإندا   
(,وأشار إلى مبجأيغ أحجىسا مبجأ المحة، ويشطخ إليو عمى إنو ندعة فصخية ٕٗٔٓ:ٕٓٙلمذخرية.)سكخوزغيخ،

لجى الإنداف في تحجيج الأسمػب الحي يخفس بو تػتخاتو الشفدية مغ خلاؿ عجـ تأجيل المحة الحالية التي  نظرية التقلبات الظفسية 
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(. كحلظ فدخ فخويج الاستيػاء بأنو ٖٕٔٓ:ٕٗٔلأشخاص السحيصيغ بو )ربيع، يسكغ إشباعيا مغ خلاؿ ا
ندعو فصخية عامو تعبخ عغ دافع لجى الذخز لمخشػع في اشار اشباع ىحا الجافع، إذ تأتي أفكار الفخد، 

لسا ومذاعخة وفقاً لأفكار الآخخيغ، ومذاعخىع، وترخفاتيع فيعسل الفخد لإشباع ىحا الجافع بالانرياع التاـ 
 (ٕٜٚٔ:ٖٗيقػلو الآخخوف )جلاؿ 

  (: Adler( ٖٜٚٔ-ٓٚٛٔنطخية أدلخ)
وسع )أدلخ( مفيػمو للإنداف؛ ليتزسغ عامل الاىتساـ الاجتساعي كالتعاوف والعلاقات الاجتساعية والتػحج    

لبمػغ والتعاشف, وأكثخ مغ ىحا كمو فالسعشى الشيائي للاىتساـ الاجتساعي يقػـ عمى مداعجة الفخد لمسجتسع 
ىجفو, وأكج عمى تفخد الذخرية، ويخى أفَّ كل شخز ىػ عبارة عغ صياغة فخيجة مغ الجوافع والرفات 
والاىتسامات والكيع، إذ إفَّ كل فعل للإنداف يحسل شابع أسمػبو الخاص والستسيد في الحياة,ويخى بأف أي 

نحػىع نتيجة ميػلو الفصخية للاىتساـ شخز لا يدتصيع أف يفرل نفدو كميّاً عغ الشاس الآخخيغ وعغ الالتداـ 
 (. ٕٙ: ٕٗٓٓالاجتساعي أو الذعػر بالتخابط الاجتساعي. )الأسجي، 

 :(A- Bالسحػر الثاني : نسصي الذخرية )
 مفيػـ نسط الذخرية: 

يعاشخونو مغ الشاس إلى شخريات مختمفة يخجعيا إلى أنساط معيشة، اىتع الإنداف مشح القجـ بترشيف مغ  
، أو صشف مغ الأفخاد يذتخكػف في نفذ الرفات العامة، وإف أختمف Typeويقرج بالشسط أو الصخاز 

بعطيع عغ بعس في درجة اتداميع بيحه الرفات أو مجسػعة مغ الدسات الستخابصة,ويخى )العيدػي(أف 
 (.ٜٕٗ: ٖٜٛٔسسة غالبة، أو ائتلاؼ معيغ مغ عجة سسات )العيدػي، الشسط ىػ سسة عامة أو 

 
 

  (A –Bسمػؾ نسصي الذخرية )

يحطى بأىسية كبيخة مغ جانب كثيخ مغ الباحثيغ، وذلظ لكػنو عامل خصخ  :(Aسمػؾ نسط الذخرية )
ية للاستثارة جمصة( ويتدع ببعس الخراؿ مثل: العجاوة والقابم –للإصابة بأمخاض القمب والذخاييغ)ذبحة

والذعػر بزغط الجـ وعجـ التحمي بالربخ والشذاط الستعجل، كحلظ يترفػف بأنيع مختفعػ السشافدة وقميل 
 (. ٖٚ: ٕٕٔٓوالربخ والاحتساؿ, ويعيذػف حياتيع كسا لػ كانت أعيشيع قج شجّت إلى الداعة )رجب، 

خاء ويشخفس احتساؿ تعخضيع لسخاشخ يتدع أفخاده يكػنػا أكثخ قجرة عمى الاستخ (:Bسمػؾ نسط الذخرية )
الإصابة بأمخاض الذخاييغ التاجية ويترفػف بالربخ وعجـ الإحداس بإلحاح الػقت وغيخ مذغػلي الباؿ بسا 

: ٜٜٓٔيحاولػف إنجازه، وكثيخاً ما يسيمػف إلى الاستخخاء ويكػف عسميع بيجوء وغيخ متشافديغ )كاري كػبخ، 
ٜٓ.) 

 .(A-Bذخرية )الشطخيات التي فدخت نسصي ال

 نطخية التعمع الاجتساعي السعخفي: 
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تخى ىحه الشطخية أف الذخز يتعمع مغ خلاؿ ملاحطة سمػؾ الأشخاص الآخخيغ، واف ىؤلاء الأشخاص    
( وليع مكانة اجتساعية مؤثخة تحسل في شياتيا تعديدات إيجابية لمذخز.)غازدا Modelsيعجوف نساذجاً )

الطخوؼ  –(,إفَّ سمػؾ الأفخاد يشتج مغ تفاعل العػامل البيئية )الطخوؼ الزاغصة ٛٗٔ: ٜٙٛٔ، وكػرسيشي
الفيديكية( والطخوؼ الشفدية والاجتساعية )الشاس، الأصجقاء، الجيخاف .الخ( والعػامل السعخفية )العلاقات 

ػامل نجج أف الأشخاص السباشخة لمدمػؾ الرخيح ومجى التأثيخ في الآخخيغ(، ومغ خلاؿ تفاعل ىحه الع
يشتقػف الاستجابات الإيجابية عمى السجى القريخ ويدتبعجوف الاستجابات الدمبية عمى السجى البعيج ومغ ثع 

  (.ٗ٘،: ٕٚٓٓيتعمسػف الاستجابات الإيجابية التي تذكل سمػكيع في السدتقبل )كخـ والجريج 
 نطخية التحميل الشفدي:

( يترف سمػكيع بالقمق العالي، وتعج أعخاض الػسػاس القيخي Aسط )تخى ىحه الشطخية أف أصحاب الش    
دفاعاً يدتيجؼ الديصخة عمى القمق، وىػ بفزل قجرتو يشجح في مشع دخػؿ مػاد مؤلسة للانا مغ اللاشعػر 

( ليذ لجييع قمق ويتعاممػف بيجوء مع السذاعخ والأفكار A( فيع عكذ الشسط )Bإلى الذعػر، أما الشسط )
واستشاداً إلى ىحه الشطخية فإف الذخز يمجأ إلى استخجاـ ميكاندمات الجفاع ولاسيسا الكبت في السيجدة 

 (. ٕٗٔ: ٜٙٛٔالتعامل مع السذاعخ والأفكار السيجدة أو السؤلسة )رايت 
  الجراسات سابقة التي تشاولت متغيخ الاستيػاء 

( )الحكاء الذخري وعلاقتيا بالاستيػاء السزاد والإقشاع الاجتساعي لجى شمبة ٕٔٔٓدراسة )العكيمي، 
(: ىجفت الجراسة إلى قياس الحكاء الذخري والاستيػاء السزاد والإقشاع الاجتساعي السجارس الستسيدة

( شالب وشالبة، ٓٓٗيشة البحث )والتعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الحكػر والإناث في ىحه الستغيخات إذ بمغت ع
وأضيخت نتائج الجراسة عغ تستع أفخاد عيشة البحث بالاستيػاء السزاد، في حيغ لع تطيخ إي فخوؽ ذات 

 دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث في مكياس الاستيػاء السزاد .
:ىجفت ىحه الجراسة (( القابمية للاستيػاء لجى السخاىقيغ لجى شمبة السجارسٕٗٓٓ، Kotovدراسة كػتػؼ)

( مخاىق ومخاىقة وأضيخت الشتائج انتذار ٓٓ٘إلى تعخؼ القابمية للاستيػاء لجى السخاىقيغ، بمغت عيشة )
القابمية للاستيػاء لجى السخاىقيغ. وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في القابمية للاستيػاء بيغ الحكػر والإناث 

 رائية في القابمية للاستيػاء .لرالح الإناث. لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إح
 ( . A-Bدراسات تشاولت نسصي الذخرية )

استيجفت الجراسة (: )نسط الذخرية )أ( ونسط )ب( وعلاقتيا بالزغط السيشي( ٖٕٔٓدراسة حسداوي )
التعخؼ عمى علاقة نسصي الذخرية بالزغط السيشي لجى العساؿ الجدائخييغ، وتألفت عيشة الجراسة مغ 

وقج أضيخت الشتائج: يغمب عمى عيشة البحث نسط الذخرية )أ(, يػجج علاقة إيجابية بيغ ( مػضفاً، ٓٙ)
 الزغط السيشي ونسط الذخرية )ب(.

 . مشاقذة الجراسات التي تشاولت الاستيػاء السزاد
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( التعخؼ عمى مدتػى الاستيػاء Kotov, 2004( ودراسة )ٕٔٔٓمغ الأىجاؼ الجدئية دراسة)العكيمي، إف  
السزاد لجى العيشة, واف الجراستيغ اختمفت بعجد العيشة, وفي ضػء أىجاؼ الجراستيغ اختمفا في الشتائج اذ 

 ,Kotovؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث اما دراسة)( إي فخو ٕٔٔٓاشارت دراسة)العكيمي، 

 ( وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في القابمية للإستيػاء بيغ الحكػر والإناث لرالح الإناث. 2004
 .(A-Bمشاقذة الجراسات التي تشاولت نسصي الذخرية )

(: التعخؼ عمى علاقة نسصي الذخرية بالزغط السيشي ٖٕٔٓمغ الأىجاؼ الجدئية دراسة حسداوي )إف    
ضيخت الشتائج : يغمب عمى عيشة لجى العساؿ, واف الجراسة اختمفت بصبيعة العيشة, وفي ضػء أىجاؼ الجراسة 

 البحث نسط الذخرية )أ(, يػجج علاقة إيجابية بيغ الزغط السيشي ونسط الذخرية )ب(.
 

 الفرل الثالث
 مشيج البحث وإجخاءاتو

اعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي الارتباشي، وذلظ لسلائستو وشبيعة أىجاؼ بحثو أولًا: مشيج البحث: 
 البحث.   

يتألف مجتسع البحث الحالي مغ شمبة السخحمة الإعجادية في السجيخية العامة لتخبية ع البحث: ثانياً: مجتس
( شالباً ٕٛٔٗ( البالغ عجدىع )ٖٕٕٓ-ٕٕٕٓقدع تخبية تكخيت لمعاـ الجراسي )-محافطة صلاح الجيغ
 (. ٕٙ٘( وعجد الإناث )ٙ٘ٛٔ( مجارس، وبمغ عجد الحكػر )ٚوشالبة مػزعيغ عمى )

( شالباً وشالبة تع اختيارىع بصخيقة شبكية عذػائية ٖٓٓتألفت عيشة التصبيق الشيائي مغ )ة البحث: ثالثاً: عيش
( شالباً وشالبة في ٓ٘ٔ( شالباً وشالبة في التخرز العمسي و )ٓ٘ٔمغ السجتسع الأصمي وبػاقع )

 التخرز الأدبي.
 رابعاً ػػػ أداتا البحث: 

اشمع الباحث عمى مجسػعة مغ الجراسات والأدبيات والسقاييذ  :الأداة الأولى: مكياس الاستيػاء السزاد
والسخاجع الخاصة بسػضػع الاستيػاء بذكل عاـ والاستيػاء السزاد بذكل خاص، فػجج الباحث انو مغ 

  -الأفزل بشاء أداة لكياس الاستيػاء السزاد مغ خلاؿ الاشلاع عمى الجراسات والأدبيات الدابقة ومشيا:
 ( فقخة.ٕٗ( عجد الفقخات )ٕٗٓٓػؼ ػػ مكياس )كػتٔ
 ( فقخة.ٜ٘( عجد الفقخات )ٕٔٔٓػػ مكياس )العكيمي ٕ

قجرة الفخد عمى مقاومة )استصاع الباحث تحجيج مفيػـ الستغيخ وىػ يتسثل:تحجيج مفيػـ الاستيػاء السزاد: 
التفكيخ السشصقي في التسييد  الإيحاء رأياً أو معتقجاً أو مجركاً أو سمػكاً، بالشدوع نحػ تأكيج الحات، واستعساؿ

  .(والشقج، والاقتشاع بسا يصخح عميو، إف كاف مجعساً بالأدلة والبخاىيغ السقشعة
قاـ الباحث في صياغة فقخات مكياسو بذكل عمسي ودقيق في قياس الطاىخة السخاد صياغة فقخات السكياس: 

ة لكياس الاستيػاء السزاد ولكل فقخة ( فقخ ٚ٘قياسيا حقق السكياس الغخض السعج مغ أجمو، اعج الباحث )
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( بجائل ىي )تشصبق عميّ بجرجة كبيخة ججاً، تشصبق عميّ بجرجة كبيخة، تشصبق عميّ بجرجة متػسصة، تشصبق ٘)
 عميّ بجرجة قميمة، تشصبق عميّ بجرجة قميمة ججاً(.

ختريغ في العمػـ عخض الباحث الأداة برػرتيا الأولية عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسالرجؽ الطاىخي: 
%( ماعجا ٓٛالتخبػية والشفدية للأخح بآرائيع وتػجيياتيع، وقج حرمت الفقخات عمى ندبة اتفاؽ أكثخ مغ )

 ( فقخة، ٓ٘( وبحلظ أصبح السكياس مكػف مغ )ٚ٘، ٙ٘، ٘٘، ٗ٘، ٖ٘، ٕٗ، ٗٔالفقخات )
ت السكياس وفقخاتو لغخض تعخّؼ مجى وضػح تعميساعيشة وضػح السكياس وتعميساتو وتحجيج الػقت: 
ف لغخض إكساؿ و حداب الدمغ الحي يتصمبو السختبخ  وملائستيا لسجتسع البحث بذكل أفزل، فزلًا عغ

( شالباً وشالبة مغ الرف الدادس ٖٓإجاباتيع عمى السكياس، شبق الباحث السكياس عغ عيشة تتألف مغ )
ء عمى نتائج التصبيق فقج تبيغ أف فقخات الإعجادي تّع اختيارىع بصخيقة عذػائية ومغ كلا التخرريغ، وبشا

 ( دقيقة. ٖٓالسكياس واضحة ومفيػمة وقج تخاوح متػسط الدمغ السدتغخؽ في الإجابة عمى السكياس )
سخحمة الإعجادية بمغت تّع تصبيق السكياس عمى عيشة عذػائية مغ شمبة الالتحميل الإحرائي لفقخات السكياس: 

بصخيقة عذػائية مغ مجتسع البحث، وبعج تصبيق السكياس عمى العيشة وشالبة تع اختيارىع  ( شالبٖٓٓ)
صححت إجابات الصمبة ثّع استخخجت الجرجة الكمية لكل فخد مغ أفخاد عيشة التحميل الإحرائي، ومغ ثّع 

%( كسجسػعة دنيا وقج أوصى كيمي ٕٚ% كسجسػعة عميا و)ٕٚرتبت الجرجات تشازلياً ثع أخحت ندبة 
(Kellyعشج تحمي ) مغ الأفخاد في كل مغ السجسػعتيغ ٕٚل مفخدات الاختبار الاعتساد عمى الشدبة %

% الػسصى، ويذيخ إلى أف ىحه الشدبة تجعل السجسػعتيغ في أفزل ما يكػف ٙٗالصخفيتيغ واستبعجت ندبة 
وشالبة ثّع وفقاً ( شالباً ٕٙٔفي الحجع والتبايغ, وبيحا يكػف قج بمغ عجد الأفخاد في السجسػعتيغ العميا والجنيا )

 لسدتػى القػة التسييدية لمفقخة ومعامل ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية وعمى الشحػ الآتي: 
تع حداب التسييد )الفخؽ( بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ باستعساؿ الاختبار التائي القػة التسييدية لمفقخات: 

عشج مػازنة الكيع التائية السحدػبة بالكيسة  لعيشتيغ مدتقمتيغ، وبحلظ كانت جسيع الفقخات دالة إحرائياً 
( ويجؿ ذلظ عمى أف جسيع ٓٙٔ(، وبجرجة حخية )٘ٓ،ٓ( وعشج مدتػى دلالة )ٜٙ،ٔالججولية البالغة )

 (.                     ٚٗ، ٖٛالفقخات ذات تسييد جيج، ما عجا فقختيغ تع ححفيسا ىي )
استعساؿ معامل ارتباط بيخسػف لإيجاد العلاقة الارتباشية بيغ درجة تّع علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس: 

 كل فقخة مغ فقخات السكياس والجرجة الكمية لمسكياس.
 مؤشخات الرجؽ 

 لمتحقق مغ صجؽ الاختبار، تّع إيجاد نػعيغ مغ الرجؽ ىسا: صجؽ الأداة:  -

في العمػـ التخبػية والشفدية،  قاـ الباحث بعخض السكياس عمى مجسػعة مغ السختريغالرجؽ الطاىخي: -1
 %.ٓٛوقج حرل الاختبار عمى ندبة اتفاؽ 

قاـ الباحث بالتحقق مغ ىحا الشػع مغ الرجؽ عغ شخيق إيجاد معاملات ارتباط الفقخات صجؽ البشاء: -ٕ
 بالجرجة الكمية للاختبار.
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ع تصبيقو عمى عيشة تTest – Retestوقج تع حداب ثبات السكياس بصخيقة إعادة الاختبار   -الثبات: 
( يػماً عمى العيشة ذاتيا. ٘ٔ( شالباً وشالبة ثع أعيج تصبيق السكياس ذاتو بعج مزي )ٓٙعذػائية مكػنة مغ)

وبعج ترحيح الإجابات تّع إيجاد معامل الارتباط بيغ درجات الصمبة في التصبيق الأوؿ ودرجاتيع في التصبيق 
 (.ٖٛ.ٓفبمغ ) الثاني وذلظ باستعساؿ معامل ارتباط بيخسػف 

تع إعصاء البجائل )تشصبق عميّ بجرجة كبيخة ججاً، تشصبق عميّ بجرجة كبيخة، تشصبق عميّ ترحيح السكياس: 
( عمى ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘بجرجة متػسصة، تشصبق عميّ بجرجة قميمة، تشصبق عميّ بجرجة قميمة ججاً( الجرجات )

( وتكػف أقل ٘، ٗ، ٖ، ٕ، ٔات سمبية فيتع الترحيح )التختيب إذا كانت الفقخات مػجبة، أما إذا كانت الفقخ 
( درجة بستػسط فخضي ٕٓٗ( درجة واعمى درجة )ٛٗدرجة مسكغ يأخحىا الصالب أو الصالبة في السكياس )

 (.ٗٗٔمقجاره )
بعج الاشلاع عمى عجة مقاييذ وجج الباحث أف السكياس الأفزل ثانياً: الأداة الثانية: مكياس نسط الذخرية: 

( فقخة، ٖٗ( ويتكػف السكياس مغ )ٖٕٔٓماً مع معصيات البحث الحالي ىػ تبشى مكياس )حسداوي، اندجا
( والعكذ مغ ذلظ الفقخات الدمبية تجؿ عمى نسط Aالفقخات الإيجابية مشيا تجؿ عمى نسط الذخرية )

 اً(. ( بجائل ىي )دائساً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبج٘(، وأماـ كل فقخة تػجج )Bالذخرية )
اتبع الباحث الصخيقة الآتية لترحيح السكياس، إذ تع إعصاء البجائل )دائساً، غالباً، أحياناً، ترحيح السكياس: 

( عمى التختيب، وبحلظ تكػف اقل درجة مسكغ يأخحىا الصمبة في ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘نادراً، أبجاً( الجرجات )
 (.ٕٓٔي مقجاره )( درجة وبستػسط فخضٕٓٓ( درجة، واعمى درجة )ٓٗالسكياس )

قاـ الباحث بعخض السكياس عمى مجسػعة مغ السختريغ في العمػـ التخبػية والشفدية، وقج الرجؽ الطاىخي: 
 %.ٓٛحرل الاختبار عمى ندبة اتفاؽ 

( شالبا وشالبة، وبػاقع ٓٗشبق الباحث السكياس عمى عيشة قػاميا )ػػػػ عيشة وضػح التعميسات والفقخات: 
( شالبة مغ السخحمة الإعجادية أخح بالحدباف حداب الدمغ الحي يدتغخقو السفحػص في ٕٓ( شالباً و)ٕٓ)

الإجابة عمى السقاييذ، وأتزح بأف التعميسات والفقخات كانت واضحة ومفيػمة وكاف معجؿ الدمغ السدتغخؽ 
 ( دقيقة.ٖ٘في الإجابة )

وعلاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية، إجخاءيغ قاـ الباحث باتباع أسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ تحميل الفقخات: 
مشاسبيغ في عسمية تحميل الفقخات، وعمى الخغع مغ وجػد علاقة متيشة بيغ الأسمػبيغ إلا أنو قج تعَّ المجػء 

 إلييسا معا تأكيجاً لاتداؽ التحميل.
الباحث بتصبيق  لغخض إجخاء التحميل في ضػء ىحا الأسمػب، قاـالتحميل الإحرائي )القػة التسييدية(: 

( شالبا وشالبة ومغ كلا التخرريغ، وتع تختيب درجات الاستسارات ٖٓٓالسكياس عمى عيشة تكػنت مغ )
%( مغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العالية والتي ٕٚمغ أعمى درجة إلى أوشأ درجة، وتع تعييغ الػ )

( ٔٛة عمى الجرجات الجنيا التي بمغ عجدىا )%( مغ الاستسارات الحاصمٕٚ( استسارة والػػ )ٔٛبمغ عجدىا )
استسارة أيزاً، استعسل الباحث الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية بيغ 
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السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة مغ فقخات السكياس، وقج تبيغ أف جسيع فقخات السكياس مسيدة،إذ كانت الكيع 
 (.ٓٙٔ(، ودرجة حخية )٘ٓ.ٓ( عشج مدتػى دلالة )ٜٙ،ٔة أعمى مغ الكيسة الججولية البالغة )التائية السحدػب

 
 ب. علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس )صجؽ الفقخات(:

تع حداب علاقة درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس باستخجاـ معامل ارتباط بيخسػف، وجاءت الشتيجة   
فقخات مكياس الذخرية دالة في قياس ما أعجت لكياسو إذ كانت الكيع معاملات الارتباط  أف معاملات ارتباط

 ( وفق مكياس إيبل.ٜٔ.ٓلجسيع الفقخات أعمى مغ )
  -مؤشخات الرجؽ: 

تحقق الباحث مغ ىحا الشػع مغ الرجؽ بأسمػب الرجؽ الطاىخي، إذ تع التحقق مشو صجؽ السحتػى:  -ٔ
الخبخاء والستخرريغ في التخبية وعمع الشفذ والأخح بآرائيع حػؿ بعخض السكياس عمى مجسػعة مغ 

 (. A-Bصلاحية الفقخات في قياس نسصي الذخرية )
تحقق الباحث مغ ىحا الشػع الرجؽ لسكياس نسط الذخرية باستعساؿ أسمػب علاقة الرجؽ البشائي: -2

 درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس.
تع استخخاج ثبات مكياس نسصي الذخرية بصخيقة إعادة الاختبار، وتعتسج الفكخة الأساسية في ثبات السكياس: 

( يػماً تحجد شبيعة العيشة والدسة ٘ٔتصبيق السكياس عمى عيشة مسثمة وإعادة التصبيق بعج مجة زمشية مقجارىا )
مل الاستقخار عبخ الدمغ، لحلظ السقاسة، ومغ ثّع يحدب معامل الارتباط بيغ درجات التصبيقيغ الحي يسثل معا

( شالباً وشالبة اختيخت بالأسمػب العذػائي البديط، وبعج مخور ٓٙتّع تصبيق السكياس عمى عيشة مكػنة مغ )
( يػماً مغ التصبيق الأوؿ عمى العيشة نفديا وىي مجة مشاسبة كسا تذيخ بعس الأدبيات )الجدساني، ٘ٔ)

بيخسػف بيغ درجات التصبيقيغ فكاف معامل الارتباط يداوي ( وتّع حداب معامل الارتباط ٖٙٓ: ٜٗٛٔ
(ٓ.ٕٛ .) 

بعج إكساؿ إعجاد مكياس الاستيػاء السزاد ومكياس نسصي الذخرية، وتػفخ  رابعاً: التصبيق الشيائي:
( شالبا وشالبة اختيخوا ٖٓٓالخرائز الديكػمتخية، اصبحاً جاىديغ لمتصبيق عمى عيشة البحث البالغة )

إناث( والتخرز  –لعذػائية الصبكية مغ مجتسع البحث وىؤلاء مػزعيغ وفق لستغيخ الجشذ )ذكػربالصخيقة ا
 أدبي( تع التصبيق السكياسيغ بػقت واحج.-)عمسي 

 خامداً: الػسائل الإحرائية.
 (.T-Testالاختبار التائي لعيشة واحجة) -ٔ
 (.T-Testالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ) -ٕ
 (.Person Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيخسػف) -ٖ
 .(X2one–Sample testػػػػػ مخبع كاي )ٗ

 الفرل الخابع
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 -أولًا: عخض الشتائج ومشاقذتيا:
يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصل إلييا الباحث عمى وفق الأىجاؼ, لسعخفة العلاقة بيغ   

 مة الإعجادية.( لجى شمبة السخحA- Bالاستيػاء السزاد ونسصي الذخرية )
 قياس مدتػى الاستيػاء السزاد عشج شمبة السخحمة الإعجادية . -اليػجؼ الأوؿ :

تحكيقاً لأىجاؼ البحث الحالي قاـ الباحث بتصبيق مكياس الاستيػاء السزاد عمى أفخاد عيشة البحث كسا ىػ 
 ( .                                   ٔمػضح في الججوؿ )

 (ٔججوؿ )
 الحدابي والانحخاؼ السعياري والكيسة التائية السحدػبة والججولية الستػسط

 لجرجات شمبة العيشة في مكياس الاستيػاء السزاد
الستػسػػػط  العيشة

 الحدابي
انحخاؼ 
 معياري 

الستػسط 
 الفخضي

درجة 
 الحخية

 

 مدتػى  الكيسة التائية
دلالة 

(ٓ،ٓ٘) 
 الججولية السحدػبة

 دالة 1.96 22.075 299 144 26.033 183.48 300
ومغ الججوؿ أعلاه تبيغ أف شمبة الرف الدادس الإعجادي يستمكػف مدتػى فػؽ الػسط مغ الاستيػاء     

السزاد، ويسكغ تفديخ ىحا الشتيجة إلى الجور الحي يمعبو الأفخاد الحيغ لجييع استيػاء مزاد مختفع يشطخوف 
كيخ زملائيع ويحاولػف يشطخوف إلى الأسباب التي تؤدي إلى فيع إحداس بكيفية تفكيخ الآخخيغ، خاصة تف

 إلى الأشياء مغ وجيات نطخىع، وكحلظ مغ خلاؿ وضع انفديع محل الذخز الأخخ.
 ( .ٕٗٓٓ( ودراسة )كػنػؼ ٕٔٔٓوتتفق ىحه الجراسة مع دراسة )العكيمي     

    إناث(.   -تعخّؼ مدتػى الاستيػاء السزاد بيغ الصمبة عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكػر -اليجؼ الثاني:
 (ٕججوؿ )

 الفخؽ بيغ درجات الحكػر والإناث عمى مكياس الاستيػاء السزاد

الػسط  العجد نػع العيشة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

مدتػى  الكيسة التائية
الجلالة 

الججول السحدػبة (٘ٓ.ٓ)
 ية

24.81 170.13 150 الحكػر
5 

دالة لرالح  1.96 10.335
19.63 169.83 150 الإناث الحكػر

2 
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مغ خلاؿ نتائج الجراسة الحالية اتزح أف الحكػر يتستعػف بالاستيػاء السزاد اعمى مغ الإناث، تختمف ىحه 
 ( ٕٗٓٓ( ودراسة )كػنػؼ ٕٔٔٓالجراسة عغ دراسة )العكيمي 

 أدبي(. -تعخّؼ مدتػى الاستيػاء السزاد بيغ الصمبة عمى وفق متغيخ التخرز )عمسي  -اليجؼ الثالث:
الاستيػاء  وقج دؿ عمى وجػد فخؽ بيغ شمبة التخرز العمسي وشمبة التخرز الأدبي في متغيخ   

 (   ٖالسزاد ولرالح التخرز العمسي كسا ىػ مػضح مغ الججوؿ )
 (ٖججوؿ )                                

الػسط  العجد التخرز
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

مدتػى  الكيسة التائية
 الجلالة

 الججولية السحدػبة 0،05

 18.586 192.77 150 العمسي
 دالة 1.96 6.607

 28.997 174.19 150 الإنداني
 الفخؽ بيغ درجات التخرز العمسي والأدبي عمى مكياس الاستيػاء السزاد

وتفديخ الشتيجة أف الاستيػاء السزاد يتأثخ بشػع التخرز الجراسي، واف تعامل الصمبة مع السعمػمات   
 الجراسية العمسية يتأثخ بصبيعة اختراصيع والى أسمػب الصالب في تمكيو لمسعمػمات والتعامل معيا. 

تع تػضيحو في  ة.لجى شمبة السخحمة الإعجادي (A-B)التعخؼ عمى نسصي الذخرية  -اليجؼ الخابع:
 (.     ٗالججوؿ )

 (ٗججوؿ )
نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي والستػسط الفخضي والانحخاؼ 

 (A-Bالسعياري والكيسة التائية السحدػبة لشسصي الذخرية )

الستػسط  الستغيخ
 الفخضي

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتػى  الكيسة التائية
 الجلالة

 الججولية السحدػبة 0،05

 60 61.345 4.977 (Aنسط الذخرية )
داؿ  1.96 3.505 298

 60 59.375 4.737 (Bنسط الذخرية ) إحرائيا
مجسػع درجات نسصي 

داؿ  A.B 120 120.72 9.900 299 21.214 1.96الذخرية 
 إحرائياً 

حيث يذيخ الججوؿ إلى أف أفخاد العيشة الحيغ يحرمػف عمى درجات عالية يترفػف بشسط الذخرية     
(A( أما الأفخاد الحيغ يحرمػف عمى درجات مشخفزة فيع يترفػف بشسط ،)B ويتبيغ لشا مغ  الججوؿ أف ،)
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يدػػد فيو التشافذ  (, ويخى الباحث أف الجػ الجراسي الحيAأفخاد عيشة البحث يترفػف بشسط الذخرية )
الذجيج فيسا بيغ الصمبة مغ أجل الحرػؿ عمى إنجاز تحريمي افزل بالشدبة للأخخيغ، وىحا يتفق مع ما 

( في التشافذ الحي يحرل بيغ الأفخاد وتعػد ىحه السشافدات Aذىب إليو )روجخز( لتفديخ سمػؾ الشسط )
صاً عمى الصالب وتذكل عميو عبئاً فيعسج عمى أف نتيجة تخاكسات التشذئة الاجتساعية كميا تجتسع لتسارس ضغ

(. تتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت اليو Aيكػف متدخعاً وعجوانياً وغيخ صبػر وىي صفات نسط الذخرية )
 ( .ٖٕٔٓ)حسداوي، 

( لجى شمبة السخحمة الإعجادية وفقاً لستغيخي الجشذ A-Bالتعخؼ عمى نسصي الذخرية ) -اليجؼ الخامذ:
 اث(.إن -)ذكػر

( لجى شمبة السخحمة A-Bكذفت الشتيجة عغ وجػد فخوؽ جػىخية دالة إحرائياً في نسصي الذخرية )  
 إناث( -الإعجادية وفق متغيخ الجشذ )ذكػر

 ( وتبيغ لشاعجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات الحكػر ودرجات الإناث Aػػػػػ بالشدبة لمشسط )
( ويتبيغ لشاعجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات الحكػر ودرجات الإناث، وكسا Bػػػػػػػػ أما الشسط )

 (.٘مبيغ في      ججوؿ )
نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري والكيسة  

 إناث( –)ذكػر  ( وفق متغيخ الجشذA-Bالتائية السحدػبة لشسصي الذخرية )
الستػسط  العيشة الجشذ الستغيخ

 الحدابي
الستػسط 
 الشطخي 

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتػى  الكيسة التائية
 الجلالة
0.05 

 الججولية السحدػبة

نسط 
الذخرية 

(A) 

 61.35 150 ذكػر
60 

5.97 
298 0.825 

1.96 

غيخ داؿ 
 إحرائياً 

 6.61 61.95 150 إناث

نسط 
الذخرية 

(B) 

 59.28 150 ذكػر
60 

5.69 
298 1.071 

 6.36 60.03 150 إناث

نسصي 
الذخرية 

(A-B) 

 119.94 150 ذكػر
120 

9.26 
داؿ  2.367 298

 10.46 121.50 150 إناث إحرائياً 

(، إذ A-Bالذخرية )يتبيغ لشا مغ الججوؿ الدابق وجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ الحكػر والإناث في نسصي 
(, ويعدو الباحث ىحه الشتيجة B( ونسط الذخرية )Aكانت الإناث تتفػؽ عمى الحكػر في نسط الذخرية )
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إلى أف الإناث لجييغ حب السشافدة وعجـ الربخ في الحياة عمى العكذ مغ الحكػر لجييع قجرة عمى الربخ 
 والتحسل وتقجيخ الأمػر.

( لجى شمبة السخحمة الإعجادية وفقاً لستغيخ A-Bالذخرية ) التعخؼ عمى نسصي -اليجؼ الدادس:
 أدبي(. –التخرز)عمسي 

( لجى شمبة السخحمة A-Bأضيخت الشتائج عغ وجػد فخوؽ جػىخية دالة إحرائياً في نسصي الذخرية )    
 أدبي(. -الإعجادية وفق متغيخ التخرز )عمسي

إحرائية بيغ التخرريغ العمسي والأدبي في ىحا الشسط ( تبيغ عجـ وجػد فخوؽ Aػػػػػ فيسا يخز الشسط )
 (.ٙوكسا مبيغ في ججوؿ )

( تبيغ عجـ وجػد فخوؽ إحرائية بيغ التخرريغ العمسي والأدبي في ىحا الشسط وكسا مبيغ Bػػػػػ أما الشسط )
 (.ٙفي       ججوؿ )

لعيشتيغ مدتقمتيغ لجلالة الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري والكيسة التائية  نتائج الاختبار التائي
 أدبي( -( وفق متغيخ التخرز )عمسيA-Bالسحدػبة لشسصي الذخرية )

التخر الستغيخ
 ص

الستػسط  العيشة
 الحدابي

الستػس
ط 

 الشطخي 

الانحخا
ؼ 
السعيار 

 ي

درجة 
الحخي
 ة

مدتػى  الكيسة التائية
 الجلالة
ٓ,ٓ٘ 

السحدػ 
 بة

الججول
 ية

نسط الذخرية 
(A) 

 61.57 150 عمسي
60 

6.58 

298 

0.238 

1.96 

غيخ 
 6.01 61.74 150 أدبي داؿ

نسط الذخرية 
(B) 

 59.92 150 عمسي
60 

5.77 
0.764 

غيخ 
 5.77 59.39 150 أدبي داؿ

نسصي الذخرية 
(ِA-B) 

121.0 150 عمسي
2 

120 
10.43 

0.524 
غيخ 
120.4 150 أدبي داؿ

2 
9.36 

( فقج كانت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ دالة A-Bأما فيسا يتعمق بالجرجة الكمية لسكياس نسصي الذخرية )
إحرائياً, فالصمبة ذوي التخرز العمسي لجييع حب السشافدة وعجـ الربخ في اتخاذ القخارات ومعخفة نتائج 

والشدياف ولا يصيقػف الربخ والانتطار ولجييع شسػحات عالية وىي مغ صفات  سمػكيع لانيع سخيعػ الفيع
( وتختمف عغ ذوي التخرز الأدبي فيع ليذ ما تكػف لجييع انجفاعات تشافدية وىحه Aنسط الذخرية )

 ( .Bالرفة ىي مغ صفات نسط الذخرية )
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 (.A-Bخرية )اليجؼ الدابع: التعخؼ عمى العلاقة بيغ الاستيػاء السزاد ونسصي الذ 
( والاستيػاء السزاد A-B( عمى مكياس نسصي الذخرية )Aتػجج علاقة دالة بيغ نسط الذخرية ) (ٔ

 لجى شمبة السخحمة الإعجادية .
(  والاستيػاء السزاد A-B( عمى مكياس نسصي الذخرية)Bتػجج علاقة دالة بيغ نسط الذخرية ) (ٕ

 لجى شمبة السخحمة الإعجادية.
( مع مكياس الاستيػاء السزاد A-Bدالة بيغ الجرجة الكميةلسكياس نسصي الذخرية ) تػججعلاقة (ٖ

 (ٚججوؿ )( يػضح ذلظ.                       ٚلجى شمبة السخحمة الإعجادية، والججوؿ )
 (A-Bيبيغ معاملات الارتباط بيغ الاستيػاء السزاد ونسصي الذخرية )

 معاملات الارتباط الستغيخ

 لسزادالاستيػاء ا
 الجرجة الكمي Bنسط   Aنسط

0.729 0.517 0,889 
( ودرجة حخية ٘ٓ,ٓوىحا يجؿ عمى أف الارتباط داؿ عشج مدتػى دلالة ) ٖٔٔ,ٓ( الججولية = r**قيسة )

ويعدو الباحث ىحه الشتيجة أف أنساط شخرية الصمبة ليا علاقة بالاستيػاء السزاد وذلظ لاف الصمبة (, ٜٕٛ)
يكتدبػف خبخاتيع وتحجد شخرياتيع مغ خلاؿ تفاعميع مع الحياة الاجتساعية وليادور كبيخ في زيادة خبخات 

 الصالب وتداعجه لتخصي السذكلات التي تػاجيو.
 الاستشتاجات:

 الاستيػاء السزاد  لجى شمبة السخحمة الإعجادية.ارتفاع مدتػى  .ٔ
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ الجشذ والرالح  .ٕ

 الحكػر.
 لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ التخرز. .ٖ
 . Bوانخفاض نسط الذخرية ))( Aارتفاع مدتػى نسط الذخرية ) .ٗ
 لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ التخرز. .٘
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ الجشذ والرالح  .ٙ

 (.B( ولا تػجج فخوؽ في نسط )Aالحكػر في نسط )
 (.A-Bشية بيغ الاستيػاء السزاد ونسط الذخرية )لا تػجج علاقة ارتبا .ٚ

 -التػصيات :
عمى السخاكد والػحجات الإرشادية في السجارس تفعيل دور الإرشاد الشفدي لخفس مدتػى الاستيػاء  -ٔ

 لجى الصمبة.
  الاستفادة مغ مكياس )نسط الذخرية( في الكذف عغ الصمبة الحيغ يعانػف مغ الانصػاء والعراب.  -ٕ
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 -السقتخحات: 
 ػػػ إجخاء دراسة لسعخفة الاستيػاء)تعمق السخاىقيغ بأصجقائيع، والكفاية الحاتية(.  ٔ
 ػػ إجخاء دراسة مقارنة بيغ )نسط الذخرية( ومتغيخات أخخى مثل أساليب التفكيخ.   ٕ
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