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The Perceived Self-efficacy of 
the FiFth Preparatory Students 
of Secondary Schools - Kirkuk   

A B S T R A C T   
 

The current research goals at knowing: The le vel 

Perceived Self-efficacy of the FiFth preparatory 

Students of morning Secondary Schools – Kirkuk, 

and to known the significance of variance 

according to the humanity changeful . To achieve 

this aim, the researcher used the descriptive 

approach. The sample represents the sample of 

the study consists of (200) student, the chose the 

sample randomly. The study tool was built 

(Perceived Self-efficacy) of (43) paragraphs. The 

researcher has arrrived to: The level Perceived 

Self-efficacy of the FiFth preparatory Students of 

Secondary Schools – Kirkuk of is middle, There 

were statistically significant differences at the 

level of (0.05) in the level of academic ambition 

to gender variable and for Females                                                                                                   
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 مخكد محافعة كخكؽك السجارس الاعجادية ــ الكفاءة الحاتية السجركة لجى طمبة الخامذ العمسي في
 الكمية التخبػية السفتػحة /  كخكػك وسغ عبج الكخيع ثابت العداوي/م.م 

 :الخلاصة
 الكفاءة الحاتية السجركة لجى شمبة السجارس الاعجادية مدتػى : عمى التعخف الىىجفت ىحه الجراسو 

ق ىجف الجراسو تع ولتحقي. لستغيخالجشذ تبعا الفخوق  ودلال وومعخف ،كخكػكفي محافطة  الرباحية 
( شالب وشالبو مغ السجارس الاعجادية 022عيشو الجراسو مغ ) تتكػنحيث  ى، الػصف السشيج مااستخج

)الكفاءة  مقياس بشاءوتكػنت ادوات الجراسو مغ  اً،عذػائي وعيشال اختيار تع وقجولمرف الخامذ العمسي، 
الكفاءة الحاتية السجركة ،  مدتػى  ان ثو الى :وقج تػصمت الباح ه .فقخ ( 43)مغ سكػن الحاتية السجركة(، ال
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 وفقاالكفاءة الحاتية السجركة  مدتػى  في( 2025) والجلال مدتػى  عشج وإحرائي ودلال ذات فخوق  وجػدو 
  الاناث. ولرالح الجشذ لستغيخ

امذ شمبة الخ -الاداء الاكاديسي -السجارس الاعجادية  -الكفاءة الحاتية السجركة الكمسات السفتاحية :
 التػافق الجراسي -العمسي

 
 الفرل الاول 

 ((Problem of Research:  مذكمة البحث 

، وتتزح ىحه الكفاءة ثخات في الاداء الاكاديسي لمصالبتعتبخ الكفاءة الحاتية السجركة مغ ابخز السؤ     
الب عمى شكل صػر ومعتقجات لسعخفة قجرات ذات الصالب، ومسكغ معخفة التحريل الاكاديسي لمص

الجامعي " مختفعاً، ام مشخفزاً " عغ شخيق الكفاءة الحاتية السجركة، وان تستع الصالب الجامعي بسدتػى 
عالي مغ الكفاءة الحاتية السجركة يجل عمى كفاءة العسمية التخبػية التي تعج مغ اىع عػامل الشجاح لتحقيق 

تي تعتخضيع، بيشسا انخفاض مدتػى التػافق الجراسي، والاجتساعي، لسػاجية السذكلات والعػاقب ال
تذيخ الى العسل عمى تجعيع خبخاتيع لتحقيق مدتػى عالي لجييع، لان انخفاض الكفاءة الحاتية السجركة 

الكفاءة الحاتية السجركة يجعميع عخضو لمزغػط والسػاقف الدمبية في مجالات الحياة ؛ وبالشتيجة يؤدي 
 ( 507:  0206)كخماش،  سمبياً عمى تػافقيع الجراسي، والاجتساعي

وفقا لمعلاقة الػثيقة بيغ الكفاءة الحاتية والتعمع، اذ تيتع الكفاءة الحاتية السجركة في تحجيج معخفة الفخد    
حيث يترػر الصالب بأن لجيو الامكانيات العقمية لمتعمع مسا يجعل لحاتو وامكاناتو واستعجادتو عمى التعمع، 

 جراسي وبالشتيجة يديج التحريل الاكاديسي، والصالب يسارس السيارات الحاتيةالجافعية تدداد نحػ التعمع ال
كع بيا مسا يدتصيع استخجاميا في فيع يات العقمية السعخفية وكيفية التحلتعميع ويربح اكثخ ادراكاً بالعسم

 (3: 0200سعيج،  وادراك أي تحريل، او مػضػع جيج يخيج تعمسو )

لاحداس بسذكمة الجراسة والخغبة في معخفة مدتػى الكفاءة ج تػلج اعمى ما سبق عخضو، فقوبشاءً   
 بأعتبارىع بشاة السدتقبل الجراسي وىي: الاعجادية الحاتية السجركة لجى شمبة 

 مخكد محافعة سجارس الاعجادية فيالخامذ العمسي في اللجى طمبة  ما مدتؽى الكفاءة الحاتية السجركة
 كخكؽك ؟

  ((Concern of Research :البحث أىسيو
لحا فسدتػى الشسػ رافجاً مغحي لمسجتسع بالقجرات العالية وفي مجالات الحياتية السختمفة ، يعتبخ التعمع    

، مسا يتصمب مغ مؤسدات التعميع ؛ تػفيخ كادر  جػدة التعميع السجرسي والتقجم في السجتسع يختكد عمى
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تخررات، فيعج الكادر التعميسي ىػ الحي يقػم بتخجسة اكاديسي مؤىلًامؤىلات ميشياً ، وتعميسياً لجسيع ال
الاىجاف التعميسية الاستخاتيجية مغ خلال مسارسات عسمية تشعكذ في اداء الصمبة مدتقبلًا. )العسخي، 

0208 :0)    
تتسثل حيث ، الباحثة مغ الشتائج تػصل اليوة الستغيخات التي يتشاوليا، وما تتختبط اىسية البحث في اىسيو 

ة الكفاة الحاتية السجركة بأعتبارىا بعجاً مغ الابعاد التي ليا اىسية في شخرية الفخد وتأثخ في الدمػك اىسي
الانداني، تتزسغ قشاعات ذاتية مغ خلال استعجادات الفخد عمى التغمب عمى السدؤولية والسػاقف 

فخد خلال ادائو لمسيام التي الرعبة التي تػاجيو في ما يخز السيام التخبػية ، لانيا تؤثخ في القجرات ال
ميساً يختبط بالصمبة وىػ ومسا يديج مغ اىسية البحث تصخقو لستغيخاً  (508: 0206كخماش،  قي عاتقو )

الكفاءة الحاتية السجركة والحي يعتبخ ىحا السرصمح مغ الخكائد الشطخية التي تختكد عمييا نطخية ) بانجورا( 
لاقت اىتساماً كثيخاً في الاعػام الاخيخة مغ الجراسة ، ووضػح تأثيخ في التعمع السعخفي الاجتساعي، والتي 

 .(75: 0229الكفاءة الحاتية السجركة في سمػك الافخاد ) السذيخمي، 
ومغ الزخوري ان يكػن الستعمع ممساً بفغ التعمع ويستمظ وعي ومعخفة تقشية عمى كيفية التعمع لتحقيق    

، 0208عمى ربط الخبخات الدابقة في التعمع الججيج) سعيج وآخخون،  الاستفادة مسا يعمسو ليكػن قادراً 
059) 

وقج اشارت الجراسات الدابقة الى اىسية عػامل التشذئة الاجتساعية في تذكيل الكفاءة الحاتية السجركة     
خفية، (: الى ان معتقجات الفخد الستسثمة بقجراتو، واستعجاداتو : السع0220للافخاد، كسا يذبخ الديات )

والعقمية، والتي تشسػ مغ خلال التشذئة الاسخية ، والخبخات ، والسػاقف الحياتية، التي يتعخض ليا ، والتي 
والفذل، عشج تعخضو لخبخات معيشة،  -شجاحلكل مغ الوالتي تحجد تػقعاتو الحاتية  –تديج مغ ترػراتو 

فعيتة نحػ الشجاح، وان كانت السػاقف فأذا كانت السػاقف الدابقة والسحيصو لو ناجحة ىحا يديج مغ دا
الدابقة والسحيصو لو  فاشمة لحا تشخفس تمظ الجافعية، ندتشتج مغ ذلظ ان مرصمح الكفاءة الحاتية 
السجركة يعسل عسل الجوافع نحػ الشجاح مدتشجة الى السػاقف الدابقة ، وان مفيػم الكفاءة الحاتية السجركة 

دات ، وقجرات ذاتية، مقارنتاً لاستعجادات وقجرات اقخانو. ) الديات، يتصػر تبعاً لسا يستمكو مغ استعجا
0220 :06) 

 (Aims of Research)  :أىجاف البحث
 ييجف البحث الحالي إلى التعخف عمى :

 .السخحمة الاعجادية كفاءة الحاتية السجركة لجى شمبةالمدتػى   -1
 الجشذوفقا لستغيخ  ،الاعجاديةى شمبة الكفاءة الحاتية السجركة لجالفخوق ذات دلالة احرائية في  -2

 اناث(  ،)ذكػر
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 ((Ampit of  Research :حجود البحث
،   كخكػك محافطة مخكد السخحمة الاعجادية لمرف الخامذ العمسي في  صمبةب يالبحث الحاليتحجد     

 (. 0200 –0200) يةالجراس ولمدشة ةالرباحي ةلمجراس

 (Dentify the search terms ):تحجيج السرطمحات 

 (Perceived Self –Expectations ) :كفاءة الحاتية السجركةالأ/      

ىػ ترػر الفخد لجرجة امكانياتو واستعجاداتو الحاتية، وما تتزسشو مغ  :( 0221)الديات  .0
عػامل ذىشية معخفية وانفعالية فديػلػجية، مغ خلاليا يتع معالجة السذكلات والسػاقف وتأثيخىا 

  (.83: 0220صػل لانجاز محجد وفق السحجدات البيئية السعخوفة ) الديات، الفعال لمػ 

: ترػرات الفخد حػل قابميتو عمى تشفيح اىجافو وتحقيقيا ومشيا الترػرات (0222العتؽم ) .0
 (002: 0225الافتخاضية التي يستمكيا الفخد حػل استعجاداتو ) العتػم وآخخون، 

ت ذاتية لمفخد بسا يخز قجراتو الاجتساعية والسعخفية ىي ادراكات وتػقعا ( :0212الجليسي ) .3
لمػصػل لسدتػيات معيشة لتأثيخ في الاحجاث الحياتية )الجليسي، والاكاديسية والانفعالية 

0208 :05) 

 ىي تػقعات في ذات الفخد لسعخفة قجراتو واستعجاداتو لاداء ميام : ةلمباحث التعخيف الشعخي             
 مدتػى ايجابي.في              

               
 سخحمة الاعجادية الستػسصة التي يحرل عمييا شالب ال الجرجة ىي :ةالتعخيف الاجخائي لمباحث          

 
 اجابتو عمى مقياس الكفاءة الحاتية السجركة . مغ خلال            

        
 ب / الرف الخامذ العمسي :        

 
ىػ الرف الثاني مغ صفػف السخحمة الاعجادية التي تمي السخحمة    ( :0211. الغخيباوي )1     

الستػسصة ومجة الجراسة فييا ثلاث سشػات، وضيفتيا الاعجاد لمحياة العسمية والجراسة الجامعية 
 (36: 0200)الغخيباوي،
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تأتي مغ السخحمة الثانػية السحجدة بدتة مدتػيات  ىػ السدتػى الجراسي الخامذ( : 0213. رزوقي )0
 (00: 0209بعج الابتجائية، وتدبق السخحمة الجامعية حدب الشطام الجراسي في العخاق ) رزوقي، 

 
 

 رل الثانيالف
 ةوالجراسات الدابق ي الاطار الشعخ                       

 :عخى الاطار الش / اولا
 الكفاءة الحاتية السجركة ) نذأتيا (

ذخ " بانجورا " مقالتو بعشػان :) كفاءة الحات لشطخيةة تعةجيل عخف مرصمح الكفاءة الحاتية بعج ما ن    
الدمػك(، والتي اشار فييا عمى اىسية الكفاءة الحاتية ، بأعتبارىا مةغ العػامةل السيسةة لتعةجيل الدةمػك، 

، والتخصةيط بذةكل ومقياس لقجرة الفخد عمى الديصخة عمى السػاقف السختمفة ، والعسل بيةا بذةكل نةاجح
مع حجع الامكانيات الحاتية، لعسل سمػك بذةكل مقبةػل، وايةاس مةجى تحسةل الفةخد عشةج واقعي يتشاسب 

 عسل الدمػك، وجسيع ماذكخ يؤثخ بذكل مباشخ في انساط الدمػك والتفكيخ
 (05: 0208) سمبياَ، وايجابياً( بالفخد. )العسخي، 

التةي ضيةخت حةجيثاً وتذةيج  يتخح مفيػم الكفاءة الحاتية السجركة  شابع ايجابي، ومغ مفاهيع عمع الشفذ
ان ادراك الافةةةةخاد (، حيةةةةث يةةةةخى 0980الاجتسةةةةاعي )ألبةةةةخت بانةةةةجورا، تعمع الةةةةليةةةةا كتابةةةةات رائةةةةج نطخيةةةةة 

وىةحا مةا تحةجده اسةتجاباتيع لخبخاتيع الذخرية ، ليا صمو وثيقة بسعتقجات الافةخاد عةغ كفةائتيع الحاتيةة 
 في مختمف السػاقف الحياتية.

ي كتابة ) اسذ التفكيخ والاداء (: ان نطخيةة الكفةاءة الحاتيةة السجركةة تؤكةج ( ف0986واشار بانجورا )  
 (05: 0229عمى مقجرة الفخد عمى التحكع في السػاقف الحياتية التي تؤثخ عميو ) العتيبي، 

وان الكفةةاءة الحاتيةةة مةةغ مشطةةػر عمسةةاء الشطخيةةة الاجتساعيةةة تسثةةل احدةةاس الفةةخد بالزةةبط الذخرةةي   
شفدةي اث الحياة الزاغطة ، وىةحان العةاملان يعسةلان عمةى خفةس مدةتػى الزةغط الوالتػافق مع احج
 ( 62: 0224لمفخد ) الطاىخ ،

 ( :1311ابعاد الكفاءة الحاتية السجركة تبعاً لشعخية بانجورا )ـ 
 / ثبات الكفاءة الحاتية :0

ىحا البعج الافخاد الحيغ ويتأشخ ىحا البعج بأشار خبخات الفخد لمسػاقف السختمفة التي تلاءميا ، ويخز 
يستمكةةةةػن تػقعةةةةات مختفعةةةةة الثبةةةةات والسثةةةةابخة مسةةةةا يسكةةةةشيع اختيةةةةار الانذةةةةصة والفعاليةةةةات بذةةةةكل مةةةةشطع  

 وتػصميع الى الشجاح .
 / تعسيع الكفاءة الحاتية :0
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بتحةجد التعسةيع بعسػميةة انتقةةال الكفةاءة الحاتيةة مةةغ مػقةف الةى مػاقةف لاحقةةو مذةابية لمسػقةف الدةةابق، 
اد يدةةتصيعػن الشجةةاح فةةي ايةةام أنذةةصة معيشةةة مقارنتةةاً بشجةةاحيع فةةي ايةةام انذةةصة اخةةخى مذةةابية فةةالافخ 

 للانذصة الدابقة.
 الكفاءة الحاتية :/ مدتػى 3

يذيخ ىحا البعج بة ) مدتػى قػة الجافع ( للافخاد لمقيةام بحةل السذةكلات السختمفةة، وفقةاً لصبيعةة السػقةف 
التبايغ بيغ الافخاد في تػقعةات الكفةاءة الحاتيةة ، والتةي تجفعةة ) سيػلتو، وصعػبتو( و  مغ حيث مدتػى 

 (  Bandura,1977, 194لاداء عسمو بذكل مشطع ) 
 مرادر اكتداب الكفاءة الحاتية السجركة :ـ 
 خبخات الاتقان )الانجاز( :ة 0

يةةةا تعةةةج مةةةغ اىةةةع السرةةةادر فةةةي تذةةةكيل الكفةةةاءة الحاتيةةةة السجركةةةة وتفدةةةخ ان نجةةةاح الساضةةةي تختكةةةد عمي
مةةغ اداء الساضةةي مةةغ معتقةةجات الةةتسكغ عمةةى نجةةاح السدةةتقبل، وخاصةةتاً اذا اسةةتصاع الفةةخد الاسةةتفادة 

حيةث قجراتةو ، واسةتعجاداتو، وبالسقابةل تقميةل خبةخات الفذةل أو تلافييةا، مسةا يةجرك الفةخد الكفةاءة الحاتيةة 
الفةةخد يديةةج مةةةغ ثقةةة الفةةةخد فيػصةةى بتةةخاكع الخبةةةخات لسعخفةةة الفةةخد الكفةةةاءة الحاتيةةة السجركةةة ، وان نجةةةاح 

 بحاتو، كحلظ ان تكخار الخبخات تسج الفخد تشطيع ذاتو .
 ة الاقشاع المفطي :0

يعةةخف كةةةحلظ بةةةة ) الةةةجعع الاجتسةةةاعي ( ويذةةةيخ الةةى اقشةةةاع الفخدبأمتلاكةةةو الاسةةةتعجادات، والقةةةجرات التةةةي 
ى الةةتحكع فةةي نذةةاط تؤىمةةو لاداء عسةةل مةةا ، ان الفةةخد الةةحي يقشةةع نفدةةو بذةةكل لفطةةي يستمةةظ القةةجرة عمةة

لةةةحا يبةةةحل جيةةةجاً كبيةةةخاً مقارنتةةةاً بةةةالفخد الةةةحي يكةةةػن ضةةةحيو الذةةةظ فةةةي نفدةةةو ، والذةةةعػر بةةةالعجد معةةةيغ 
 (003: 0225الذخري لسػاجية مذكلات ومػاقف معيشة.)غانع ،

 / بجيل التعمع بالشسحجة :3
ل نسةػذج مةغ خةةلال يعتبةخ )بانةجورا( مرةجر الةتعمع بالشسحجةة حيةث يكتدةب الفةخد خبةخة تمقائيةة مةغ خةلا

نسػذج الدمػك ويؤثخ الشسػذج عمى الفخد السلاحظ ؛ لتذابية خرائز الفخد السلاحظ مع الخرائز 
الستذةةةابية ،حيةةةث ان ملاحطةةةة نجةةةاح الاخةةةخيغ يقةةةػي ذافةةةع التقميةةةج واداء الاعسةةةال بذةةةكل نةةةاجح، بيشسةةةا 

 د والاحباط ملاحطة نسػذج فاشل يؤثخ سمباً عمى الكفاءة الحاتية مسا يؤدي الى التخد
 ة الحػافد الديكػلػجية والانفعالية :4

ان الحالةةة الدةةيكػلػجية والانفعاليةةة تمعةةب دوراً اساسةةياً فةةي الكفةةاءة الحاتيةةة لةةجى الافةةخاد، فةةأن السػاقةةةف 
التعميسية السستمىء بالشذاط ، والتشافذ البشاء، وخفس القمق والاحبةاط ....ألة، ، خةلال التفاعةل داخةل 

ميسةاً فةي تعديةد الكفةاءة الحاتيةة السجركةة للافةخاد الستعمسةيغ ، كةحلظ ىةحا يعتسةج عمةةى الرةف يمعةب دوراً 
 الحالة الفديػلػجية لمسعمع ، واسمػبو البشاء في دعع الكفاءة الحاتية السجركة.
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 :الشعخيات السفدخه لسدتؽى الكفاءة الحاتية السجركة 
 يا :سجركة مشك العجيج مغ الشطخيات التي فدخت الكفاءة الحاتية الىشا
 
 ـ الشعخية السعخفية الاجتساعية ) بانجورا ( : 1 

الةةحيغ ضيةةخ عمةةى ايةةجييع مفيةةػم  غسشطةةخيالاضةةافتاً انةةو مةةغ  ،العةةالع بانةةجورا لشطخيةةة يعتبخاحةةج مؤسدةةي ىةةحه ا
الكفةةاءة الحاتيةةة، وكةةحلظ تدةةسى ىةةحه الشطخيةةة بتدةةسية ) نطخيةةة الةةتعمع بالسلاحطةةة والتقميةةج ( أو ) الةةتعمع مةةغ 

ل الشسحجةةةةة ( ، وتعتبةةةةخ مةةةةغ الشطخيةةةةات التػفيقيةةةةة ؛ بأعتبارىةةةةا حمقةةةةة وصةةةةل بةةةةيغ الشطخيةةةةات السعخفيةةةةة خةةةةلا
الدمػكية ، وانيا تختكد في تفديخىا لمتعمع الى تػليفة مغ مرصمحات الشطخية السأخػذة مةغ تمةظ الشطخيةات 

 (،005: 0223الاخخى. )الدغمػل، 
الةةتعمع مةغ خةةلال : التشطةيع الةةحاتي ،  تةيغ اساسةةيتيغ ىسةا :الشطخيةة السعخفيةةة الاجتساعيةة عمةةى عسميوتدةتشج 

، علاخخيغ وتقميجىخد سمػكيات مغ خلال ملاحطة سمػك اوالسلاحطة . ويعشي التعمع بالسلاحطة : يتعمع الف
واىسيةة ىةحه الفكةخة ان الفةخد يةتعمع ويكتدةب سةمػكيات مةغ خةلال ملاحطتةو لشسةاذج : ويعخف بةة ) الشسةػذج( 

، كسةةا ان الفةةخد يكتدةةب السيةةارة والسعخفةةة بخبةةخات بجيمةةة ومتابعةةة محخجةةات  الدةةمػكياتاخةةخى يةةؤدون ىةةحه 
الدةةمػك السلاحةةظ ، والخبةةخة البجيمةةة ) الشسحجةةة( احةةجى السرةةادر الاساسةةية فةةي البيئةةة والتةةي يعةةخف الافةةخاد 

 (94ة 93: 0225كفائتيع الحاتية ) غانع ، 
 
 ـ نعخية الحات ) روجخز( :0

: " يعةج الكةائغ الحةي ندعةة ميسةة يحةاول مةغ خلاليةا تحقيةق ت كسا يفتخضيا روجةخز ان مفيػم نطخية الحا
ذاتو والسحافطة برػرة دائسية عمى حياتو ، ويذيخ " كارل روجخز " : كل واحج مةغ الافةخاد يػجةج لةو عةالع 

دةةخ ، وروجةةخز يفطةةاىخي ( فةةي تغيةةخ مدةةتسخ ، ويعتبةةخ الفةةخد نفدةةو مخكدىةةحا العةةالع السجةةال المةةغ الخبةةخة ) 
الفخد مغ مشطػره " افزل مرجر لمسعمػمات عغ نفدةو، وافزةل مخجةع داخمةي لفيةع سةمػك الفةخد " ويقرةج 
ىشةةةا بةةةالسخجع الةةةجاخمي : السجةةةال الطةةةاىخي او الػاقةةةع الةةةحاتي لمفةةةخد الةةةحي يعيذةةةو فةةةي حياتةةةو، ) السميجةةةي، 

 (060ة060: 0220
ذخرةية ة قجراتةو ة امكانياتةو ة السفةاهيع وىشةاك صةفات معيشةة يتحقةق فييةا الشسةػ الايجةابي مشيةا: الرةفات ال

التي يكػنيا نحػ ذاتو والاخخيغ ة البيئة الخارجية التي يعيذةيا ، والةحات عشةج روجةخز ىةي جةػىخة شخرةية 
الفخد، والتي تتكػن الحات نتيجة : التفاعل الاجتساعي مع البيئة التي تعير فييا، وتذسل الحوات كل مةغ: 

لية ة الحات الاجتساعية ، والتي  تشسػ ىحه الحوات لػجػد عةامميغ ىسةا : الةتعمع، الحات السجركة ة الحات السثا
 (50: 0203. ) الكميبية ، والشزج
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 الجراسات الدابقة : ثانياً /
 (:0212/ دراسة الجليسي )1

 " الحاجة الى السعخفة وعلاقتيا بتؽقعات الكفاءة الحاتية السجركـة لـجى طمبـة مـجارس الستس ـديؼ واقـخانيػ
ىجفت الجراسةة التعةخف عمةى العلاقةة الارتباشيةة بةيغ الحاجةة الةى السعخفةة العاديؼ في السخحمة الاعجادية " 

لصمبةةة الاعجاديةةة ، ومةةغ اىةةجافيا معخفةةة مدةةتػى الكفةةاءة الحاتيةةة لصمبةةة  و بتػقعةةات الكفةةاءة الحاتيةةة السجركةةة
، ةمتػسةص الكفةاءة كةان بجرجةة ن مدةتػى او  ان الستغيةخيغ يختبصةان بعلاقةة ايجابيةة الاعجادية، والحي اتزةح

( شالةةب وشالبةةة تةةع اختيةةارىع عذةةػائياً. واسةةتخجم الباحةةث اداتةةيغ: الاولةةى لسقيةةاس 022لعيشةةة مكػنةةو مةةغ )
وتع الحاجةةة الةةى السعخفةةة ة الثانيةةة مقيةةاس الكفةةاءة الجاتية،وقةةج تحقةةق الباحةةث مةةغ صةةجق وثبةةات السقياسةةيغ.

بةع كةا ة معادلةة الفةا كخونبةاخ ة الاختبةار التةائي لعيشةة ولعيشتةيغ ة معالجةة البانةات احرةائياً مةغ خةلال : مخ 
 (086ة 085: 0208معامل ارتباط بيخسػن )الجليسي، 

 (:0210)عمؽان / دراسة 1
الكفةاءة الحاتيةة مدةتػى ىةجفت الجراسةة التعةخف عمةى " جامعـة بغـجاد " الكفاءة الحاتيـة السجركـة لـجى طمبـة 

لصمبةةة جامعةةة الكفةةاءة الحاتيةةة الفةةخووق الاحرةةائية فةةي مةةغ اىةةجافيا معخفةةة ، و  جامعةةة بغةةجاد لصمبةةة السجركةةة
وكانت الشتيجة عجم وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ الحكػر ، بغجاد وفقا لستغيخ الجشذ والتخرز الجراسي

والاناث في الكفاءة الحاتية ولرالح الاتاث وكحلظ عجم وجةػد فةخوق دالةة احرةائيا لةجى شمبةة وفقةا لستغيةخ 
( شالةةةب 322، لعيشةةةة مكػنةةةو مةةةغ )تخرةةةز الجراسةةةي ولرةةةالح التخرةةةز العمسةةةي فةةةي الكفةةةاءة الحاتيةةةة ال

( فقةخة مػزعةة عمةى 39وتكػنةت مةغ ) مقياس الكفاءة الجاتيةة الباحثةوشالبة تع اختيارىع عذػائياً. واستخجم 
باسةتعسال /  انةات احرةائياً ي،وقج تحقق الباحث مغ صجق وثبات السقياسةيغ.وتع معالجةة البخسذ مجالات

 (048ة 004: 0200، عمػانة معامل ارتباط بيخسػن ) احجةمعادلة الفا كخونباخ ة الاختبار التائي لعيشة و 
 

 لفرل الثالثا

لاىع الاجخاءات الستبعة في البحث الحالي لتحقيق اىجافو كسا  لمسشيجيو عخضاً ىحا الفرل  يذسل     
 يمي : 

 :ث ـحـتسع البـمج اولًا :

( 033: 0220مجتسع البحث كل مفخدات الطاىخة التي يخيج الباحث دراستيا ) ممحع، يتزسغ     
بسجتسع شمبة الرف الخامذ العمسي في السجارس الاعجادية والثانػية الرباحية، في  وتتحجد الجراسة

( 02278)تألف مجتسع البحث مغ ي( ، حيث 0200ة  0200مخكد محافطة كخكػك، لمدشة الجراسية )
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رسة اعجادية ( مج002( شالبة، وىع يشتسػن الى )4539( شالب، و) 5539البة، بػاقع )شالباً وش
 (0كسا مػضح في ججول) ( مجرسة للا ناث65مجرسة لمحكػر، )(45وثانػية،بػاقع )

 ( مجتسع البحث مغ حيث العيشة والسجارس0ججول )

 عجد السجارس عجد العيشة الجشذ

 45 5539 ذكػر

 65 4539 إناث

 002 02278 السجسػع

 : البـحـث ةعــ ش ثانياً :

يقػم الباحث بأختيار عيشة البحث وفقاً لقػاعج خاصة لتسثل مجتسع البحث تسثيلًا صادقا،ً ) داود وعبج    
( وكثيخاً ما يسثل ترسيع البحث ة واىجافو ةػاختيار العيشة وحجسيا ، عمى وصف 67: 0992الخحسغ، 

وقج اختيخت العيشة ( 037: 0986ار العيشة مشيا )صابخ،وكاضع،دقيق لسجتسع البحث التي يتع اختي
بصخيقة السعايشة العذػائية الصبقية، حيث تع سحب عيشة مغ السجارس الاعجادية والثانػية، وبذكل عذػائي 

ندبة  ( مجارس لمبشات، حيث تذكل3( مجارس لمبشيغ، و)3( مجارس، بػاقع )6ولكلا الجشديغ، عجدىا )
( ذكػر، 002( شالب وشالبة ، مشيع )022تمظ السجارس، تكػنت عيشة البحث مغ )%( مغ مجتسع 08)
 (0( اناث مغ السجتسع الاصمي في السجارس الثانػية ة والاعجادية . كسا واضح في ججول )82)
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 ( ع شة البحث لسكياس الكفاءة الحاتية السجركة0ججول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داة البحث :ا ثالثاً:

متخية لتحقيق اىجاف الجراسة ، فأعجت يتصمب في ىحه الجراسة وجػد اداة تتػفخ فييا الخرائز الديكػ    
الباحثة اداة لقياس الكفاءة الحاتية السجركة مغ خلال مخاجعة الجراسات الدابقة والاشخ الشطخية ليحا 

ًً لكيفية اعجاد السقياس الكفاءة   الحاتية السجركة:الستغيخ، وفيسا يمي عخضاً

 أ ـ تحجيج مفيؽم الكفاءة الحاتية السجركة :

(: نطخية التعمع الاجتساعي 0980تبشت الباحثة مرصمح الكفاءة الحاتية السجركة وفق تطخية ) بانجورا،    
يستمكة السعخفي الستبشاة، وعخفت الكفاءة الحاتية السجركة تبعاً ليحه الشطخية : بأنيا تػقعات الفخد الحاتية وما 

يات الجافعية، والسعخفية، التي يتحكع بػاسصتيا بالسػاقف السؤثخة في حياة وامكانيات في العسم ،مغ قجرات
 ((wod & Bandura,1989, 364الفخد. 

 

 

 السجسؽع الرف الخامذ العمسي اسػ السجرسة ت

 اناث ذكؽر

 02 ــ 02 اعجادية الجياد  لمبش ؼ 1

 02 ــ 02 اعجادية الذي ج ندىان لمبش ؼ 0

 02 ــ 02 عجن لمبش ؼ ثانؽية 3

 00 00 ــ اعجادية الؽاسطي لمبشات 0

 02 02 ــ اعجادية الب جاء  لمبشات 2

 02 02 ــ اعجادية التقجم لمبشات 6

 022 82 002 السجسػع
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 ب ـ اعجاد بجائل السكياس وترحيحة:

بجرجة  تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججاً، تشصبق عميحجدت الباحثة خسذ بجائل متدمدمة للاجابة : )    
كبيخة ، تشصبق عمي بجرجة متػسصة، تشصبق عمي  بجرجة قميمة، لاتشصبق عمي ابجاً ( واعصيت ليحه 

 ( لمفقخات الايجابية،  وبالعكذ لمفقخات الدمبية .0،0،3،4،5البجائل الاوزان ) 

 ج ـ الرجق العاىخي :

السحكسيغ والسختريغ في للاداة فقج عخض السقياس عمى مجسػعة مغ لمتأكج مغ الرجق الطاىخي      
( خبيخ، لسعخفة صلاحية الاداة الفقخات، مغ خلال اقتخاح التعجيلات، 00مجال عمع الشفذ، وعجدىع )

والححف، والاضافة حدب ما يخونو مشاسباً مغ الفقخات، وبأستخجام الشدب السئػية ، لسعخفة دلالة الفخوق 
، لع تحرل عمى اتفاق ( فقخة46مغ واقع ) (02،06،45) اتفقخ ال تع استبعادبيغ اراء الخبخاء، و 

 (.3كسا واضح في ججول ).مقبػل

 الكفاءة الحاتية ( آراء السحكس ؼ فى قبؽل فقخات استبانو 3ججول ) 

 فقخاتال ت
 

 مؽافقؽن 
ندبو 
 مؽافقؽن 

السعار 
 ضؽن 

ندبو 
السعار 
 ضؽن 

دلالو 
 الفقخه 

1 

1021023023623123320323
2231232332132122162112
1220126200212112132322

01200203200202 20،3، 
120230 ،01 ،02 

32200203،12، 0622،2،02 

 دالو ـ ـ 122% 10

0 02206202 2 61% 0 33% 
غ خ 
 دالة
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 د ـ التطب ق الاستطلاعي :

لسعخفة تعميسات فقخات وبجائل السقياس والكذف عمى الشقاط الرعبة يعج التصبيق الاستصلاعي ميع     
سدتجيب واجتياز صعػبتيا، اضافتاً لحلظ معخفة وقت الاجابة عمى فقخات السقياس، فصبق التي تػاجو ال

مغ مجرستيغ، اختيخت  ( شالب وشالبة52السقياس بريغتو الاولية عمى عيشو استصلاعية،  وبمغ عجدىا )
 ( دايقة .32بذكل عذػائي لمرف الخامذ العمسي، ومغ كلا الجشديغ، واستغخق وقت الاجابة )

 م ل الاحرائي لمفقخات :التح

 الاتداق الجاخمي ) علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس( :ـ 

قامت الباحثة بالتحقق مغ الاتداق الجاخمي لمسقياس، وذلظ بأستخجام معامل ارتباط بيخسػن     
(Personلسعخفة العلاقة الارتباشية بيغ درجات العيشة لكل فقخة مغ فقخات السقياس ) . ع سحب بذكل فت

( استسارة ، لعيشة التحميل الاحرائي ، وكانت الشتيجة ان جسيع الفقخات دالة ما عجا الفقخة 022عذػائي )
(كسا مبيغ في 20582ة  20095( تع ححفيا، وان ايع معامل الارتباط تقع بيغ ) 38التي تدمدميا )

 (4ججول)

  (0الججول )                 

 ة الكمية لمسكياس الكفاءة الحاتية السجركةعلاقة درجة الفقخة بالجرج

معا مل  ت طمعا مل ارتبا ت
 طارتبا

معا مل  ت
 طارتبا

 طمعا مل ارتبا ت

20 2.313 0  1 2 2.132 3 0 2 2.022 230 2.322 

20 2.213 3 1 2 2.013 00 2 2.003 232 2.303 

23 2.001 0 1 2 2.022 02 2 2.212 236 2.233 

24 2.333 12 2 2.212 6 0 2 2.230 231 2.362 

25 2.060 6 1 2 2.321 01 2 2.021 232    2.221 



  9299الجزء الاول لعام  ⦃11⦄العدد ⦃92⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 

 
144 

 

 

 

 

 

 

 

 الخرائص الدايكؽ متخية ) الكياسية( لمسكياس :    

 ( :Validityاولًا: الرجق )

اتية السجركة ، مغ خلال عخضو عمى ع انػاع الرجق لسقياس الكفاءة الحتحققت الباحثة مغ جسي    
التحقق مغ السحكسيغ، والاخح بأرائيع لرلاحية فقخات السقياس، وقامت الباحثة مجسػعة مغ الخبخاء و 

 الرجق البشاء مغ خلال استخخج الاتداق الجاخمي لمسقياس.

 ( : R eliabilityثانياً: الثبات )

ف نفديا تقخيباً اذا ما اعيج عمى نفذ السجسػعة مغ الافخاد ىحا ما يعخ ان قجرة السقياس بأعصاء الشتائج    
 ( ، وتع حداب ثبات السقياس بصخيقة :063: 0998بة )الثبات( )عبج الخحسغ، 

 ( test - Retestmethodـ اعادة الاختبار )

قامت الباحثة بتصبيق مقياس الكفاءة الحاتية السجركة عمى عيشة تسثل السجتسع الاصمي الحي سيصبق     
استخخاج الشتائج في التصبيق الاول تع اعادة وبعج  ( شالب وشالبة،52السقياس عمييع لاحقاً وعجدىع )

تصبيق السقياس لمسخة الثانية بعج مخور اسبػعان مغ التصبيق الاول،   وكجلظ تع استخخاج الشتائج لمسخة 
والثاني ( حيث بمغت معامل ارتباط بيخسػن  -الثانية وبعج حداب معامل الارتباط لمتصبيق ) الاول

 (660: 0208الجبػري وآخخون، (، وىػ معامل ثبات جيج ) 2078)

 

 

26 2011 11 2 2.032 02 2 2.013 33 2 2.321 

 27 2.010 12   2 2.206 03  2.021 02 2 2.336 

28 2.022 13 2 2.001 232 2.000 01 2 2.323 

29 2.062 02 2 2.020 231 2.022 00 2 2.201 

202 2.313 201 2.222 230 2.012 03 2 2.213 

200 2.311 200 2.322 233 2.306 200 2.321 
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 ـ التطب ق الشيائي لاداة البحث :

( 43بعج تأكج الباحثة مغ صجق وثبات الاداة فأعجت الباحثة الريغة الشيائية لمسقياس، وتتكػن مغ )   
( درجة ، ومجة 009( درجة ، ومتػسط فخضي )43ة 005فقخة، وتتخاوح درجات السقياس ما بيغ ) 

 وتصبق عمى جسيع عيشة البحث بذكل جساعي.( دايقة كسا ذكخ سابقاً، 32الاجابة تدتغخق )

استخجمت الباحثة الػسائل الاحرائية لسعالجة البيانات الاحرائياً ، لتحقيق  ـ الؽسائل الاحرائية :
 (:SPSSاىجاف الجراسة مغ خلال استخجام الحقيبة الاحرائية )

 احجة .( : لعيشة مدتقمة و  t-testة الاختبار التائي )0

 ة معامل ارتباط بيخسػن : لسعخفة معامل ارتباط كل فقخة مع الجرجة الكمية لسقياس 0

مقياس الكفاءة  ة الشدبة السئػية : لسعخفة ندبة السػافقيغ وغيخ السػافقيغ مغ الخبخاء والسحكسيغ عمى3
 الحاتية السجركة.

 لفرل الخابعا

بعج تصبيق ادوات الجراسة  ،أرتات الييا الباحثوالتي  لشتائجعخض االخابع الفرل  تشاولت الباحثة في   
 السحكػرة سابقاً، الدابقو، الجراساتو  الشطخى الأشار مشاقذتيا وفق )الاستبانو(، وتفديخىا ومعالجتيا  و 

 : وعمى الشحػ الآتي

 الكفاءة الحاتية لجى طمبة الاعجادية.التعخف عمى مدتؽى :  ليجف الأولا

الكفاءة الحاتية السجركة عمى عيشة البحث، لتعخف عمى مدتػى الكفاءة الحاتية  شبقت الباحثة مقياس   
 الحدابىبمغ الستػسط حيث   التي تع الحرػل عمييا احرائياً، وبعج معالجة البياناتلجى العيشة  السجركة

 ط الستػس  مقارنووعشج  ،( 15.116) قجرة معيارى و بانحخاف  ،عيشو البحثلجرجات افخاد ( 134.201)
 وعشج استخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة درجو،( 129لمسقياس البالغ  ) الفخضىالستػسط ب الحدابى 

(T-test ( تبيغ ان القيسة التائية السحدػبة بمغت )درجة 5.718 )  التائيو القيسووىي اكبخ مغ 
 الججول ) ا واضح في(، كس199) حخيو بجرجو( و 0,05) الجلالو( عشج مدتػى 1,96) البالغو الججوليو

5 ) 
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 ( 2الججول )

 الكفاءة الحاتية السجركةمدتؽى فقخات مكياس  لع شو واحجه عمى التائىالاختبار                

الستؽسط  العجد الع شو
 الحدابى

الانحخاف 
 السعيارى 

 الستؽسط 
 الفخضى

 الكيسو الثابتو
 

الجلالو عشج 
مدتؽى 

(0,05) 
 

 
 السحدؽبو

 

 
 يوالججول

مبو ط
الخامذ 
 الاعجادي

200 134,20
1 

15,116 129 5,718 
 

 دالو احرائي 1,96
 
 

كغ تفديخ سوي ،الكفاءة الحاتية السجركةن بسدتػى عالى مغ ان افخاد العيشو يتستعػ  اشارت الشتائج في ججول
الحالي، والتي تبعاً انطخية )بانجورا( في التعمع الاجتساعي السعخفي التي اعتسجىا البحث ىجه الشتيجة 
الكفاءة الحاتية السجركة قج نذأت مغ انجازات وقجرات ىادفة لمصمبة حيث تثيخىع قشاعتيع اوضحت ان 

بقجراتيع الكامشو عمى الانجاز بشجاح، اضافتاً لتعاون زملائيع وتذجيع الصمبة مغ قبل ذوييع ومجرسييع 
، ى رفع مدتػىع في الكفاءة الحاتية السجركة....أل،، وان الصمبة يتسيدون بالتشطيع الحاتي مسا يداعج عم

 ( .0208) الجليسي،واتفقت نتيجة البحث مع دراسة 

لمسخحمة  الكفاءة الحاتية السجركة الفخوق ذات دلالة احرائية فيالتعخف عمى  -: اليجف الثاني
  اناث ( ،لستغ خ الجشذ) ذكؽر   وفقاالاعجادية 

لستغي الجشذ مغ خلال تصبيق  الكفاءة الحاتية السجركةى البحث الحالي في معخفة مدتػ لتحقيق ىجف 
الستػسط الحدابي لحكػر السقياس وجسع البانات السدتخمرة، حيث اشارت السعالجة الاحرائية الى ان 

 حرمت عمى متػسط حدابي عيشو الإناث(، بيشسا ,15 200( وبانحخاف معياري مقجاره )9320129)
 لعيشتيغ مدتقمتيغاستخجام الاختبار التائي وعشج ( 17,106ره )( و بانحخاف معياري مقجا144,736)

( و 0.05مغ القيسة الججولية عشج مدتػى الجلالة ) كبخ( وىي ا6,217بمغت القيسة التائية  السحدػبة )
 .( 6 ججول )(، واضح في 198درجة حخية ) 
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 (6 الججول )

 تبعا لستغ خ الجشذ ءة الجاتية الكفالجلالة الفخوق في مدتؽى  التائىالاختبار         

الستؽسط  العجد الع تة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالو عشج  الكيسة الشائية
 الججوليو السحدؽبو (0.05مدتؽى )

 الجشذ

 6,217 15,200 129,932 120 ذكؽر
 
 

 ودال 1,96
 لرالح

 17,106 144,736 80 اناث ناثالا 
   

الكفاءة الحاتية السجركة بيغ الجشديغ ه وجػد فخوق ذات دالة احرائياً في مدتػى يػضح الججول اعلا
وىحا يجل عمى  الكفاءة الحاتية السجركة ولرالح الاناث، ويذيخ ان عيشة الاناث لجييغ مدتػى عالي مغ

ان تفػقيغ ونجاحيغ يخجع الى ميكشدمات دفاعية تستمكيا الاناث، حيث تحاول تثبيت وجػدىا في 
ىا الاجتساعي الفعال في السجتسع، اتفقت الشتيجة مع دراسة ) عمػان، الات الحياة السختمفة وابخاز دور مج

0200) 

 : ستشتاجاتالا

الكفاءة الحاتية السجركة اعمى مغ شمبة ان الصمبة في مجارس الاعجادية يستمكػن مدتػى  .0
 سي والانفعالي .السجارس الستػسصة كػنيع اكثخ نزػجاً في الجانب السعخفي والاكادي

الكفاءة الحاتية السجركة وفاعمية  تتفػق الاناث عمى الحكػر بأمتلاكيغ مدتػى عالي مغ .0
 دورىغ في مجالات الحياة الاجتساعية .

  التؽصـيات :

 بشاء عمى ما تػصمت اليو الباحثو مغ نتائج تػصي  بالآتي:

ولكلا  عجادياتلجى شمبة الاعقج ورش عسل وبخامج تجريبية لتشسية ميارات الكفاءة الحاتية  .0
 الجشديغ.

تػجيو الييئات التعميسية والتجريدية لتفعيل دور الصمبة في السػاقف التعميسية السختمفة،  .0
 لتشسية ابعاد ميارة الكفاءة الحاتية السجركةومداعجتو عمى اكتداب السعخفة بصخيقة قرجية 
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 : السقتخحات

 مي :ماي الباحثوتقتخح السحكػره في ضػء الشتائج 

 و الباحثة لجراسات اخخى .الحي اعجت الكفاءة الحاتية السجركةالاستفادة مغ مقياس  .0

 اجخاء دراسات تذابة البحث الحالي وعمى عيشات اخخى كصمبة الجامعات والسجرسيغ. .0

 حل السذكلات والتفكيخ الابجاعي.فاعمية بخنامج ارشادي لتشسية الكفاءة الحاتية واثخىا في  .3
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 السلاحق
 الشيائي التطب ق لع شة الكفاءة الحاتية السجركة مكياس

  كخكؽك تخبية مجيخية
   

  

ذكـــــــــــخ                                     : الجـــــــــــشذ  انثى 

 

                                          عديدي الطالب ..................... عدبدتي الطالبة.................

 تحية ط بة:    

 السػاقةةةفتجةةةاه  ئكةةةعأرا و كعأفكةةةار  عةةةغ تعبةةةخ التةةةي الفقةةةخات مةةةغ مجسػعةةةة يةةةجيكعا بةةةيغ الباحثةةةة تزةةةع       

 وان ،جقةةةةب عمييةةةا والإجابةةةة تةةةأنيو  اىتسةةةام بكةةةل  الفقةةةخات قةةةخاءة حزةةةخاتكع مةةةغ خجةةةػاوت.  السختمفةةةة الحياتيةةةة

 جسيةع عمةى ةالإجابة حزةخاتكع مةغ تخجةػا كسةا. برةخاحة رأيكةع عةغ تعبةخىي التي  اشالس صحيحة الإجابة

 وتكةػن   0الاسةع لةحكخ داعةي لا ولحلظ العمسي البحث لإغخاض إجابتكع إن عمسا فقخة أي تخك وعجم الفقخات

 . لإجابتكع السشاسب ختيارالا تحت( )علامة  وضعكع خلال مغ إجابتكع

 الذكخوالتقجيخولكع مشي جدبل  تعاونكع ونذكخ

  

  ةالباحث                                                                     
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عمي 
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 قم مة
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