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Popular Electronic Games (PUBG) 
as a Model for Adolescents and 
their Relationship to Aggressive 

Behavior 
A B S T R A C T   
 

The present study aims to identify electronic games in adolescents 

and aggressive behavior, to study the potential effect of each of the 

sex variables (male - female) on a sample of middle school 

students / for Tikrit schools / first and second intermediate schools. 

The research sample reached (200) male and female students from 

Tikrit schools. The researcher has built two scales to measure 

electronic games and a scale to measure aggressive behavior, 

which is an essential part of the basic requirements of the current 

research. Extracting the coefficient of discrimination and the 

correlation coefficient for the scale paragraphs, and thus the two 

scales became in their final form the first scale consisting of (20) 

items and the second scale (25) items, This is in relation to the first 

and second variables of the study, and then the researcher applied 

the scale to the basic research sample consisting of (200) middle 

school students and from Tikrit schools. 

1- Teens are distinguished by playing common electronic games. 

2- Teens are characterized by a high level of aggressive behavior. 

3- There are no statistically significant differences between males 

and females in common electronic games among adolescents. The 

presence of statistical significant differences between males and 

females in the aggressive behavior in favor of males 

5- The existence of a positive correlation function between the two 

variables. Recommendations. 

1- The families observe what their children choose from the games 

and direct them towards the games of interest in the development 

of mental and mental abilities in addition to which develops the 

entertainment side and emotional balance. 

2- Programming and determining playing times and not leaving 

adolescents in playing games all the time and not preventing them 

from it. 

 Suggestions: Conducting a similar study to examine the 

relationship between aggressive behavior and playing electronic 

games for a sample of girls. 
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 :الخلاصة
دراسة و  الألعاب الالكتخونية لجى السخاىقيغ  والدمػؾ العجوانيالى التعخؼ عمى الحالية الجراسة تيجؼ      

سجارس / لمالسخحمة الستػسصة( لجى عيشة مغ شمبة  اناث – ذكػر) الجشذ التأثيخ السحتسل لكل مغ متغيخ
 افقاـ الباحث . مجارس تكخيت مغ وشالبة ( شالب022. وقج بمغت عيشة البحث )الأوؿ والثاني متػسط/ تكخيت

وىػ جدء اساسي مغ الستصمبات  الألعاب الالكتخونية ومؿياس لؿياس الدمػؾ العجوانيلؿياس  ببشاء مؿياسيغ 
والسؿياس  ( فقخة  02مغ )السؿياس الأوؿ الاولية  يسابرػرت افالاساسية لمبحث الحالي   اذا تكػف السؿياس

عمى مجسػعة مغ السحكسيغ ،  وفقج جخى التحقق مغ الرجؽ الطاىخي لمسؿياس عغ شخيق عخض فقخات الثاني
الشيائية  يسابرػرت يغوكحلظ استخخاج معامل التسييد ومعامل الارتباط لفقخات السؿياس ، وبحلظ اصبح السؿياس

 الأوؿ والثاني عمق بالستغيخ ، ىحا ؼيسا يت( فقخة 05والسؿياس الثاني )( فقخة 02مكػف مغ )السؿياس الأوؿ 
( شالبة مغ شمبة 022بتصبيق السؿياس عمى عيشة البحث الاساسية والسكػنة مغ ) افلمجراسة ومغ ثع قاـ الباحث

ي ، وبعج جسع السعمػمات عػلجت احرائيا باستعساؿ الاختبار التائمجارس تكخيتومغ السخحمة الستػسصة 
 عجه نتائج مشيا : الى  فاومعامل ارتباط بيخسػف وقج تػصل الباحث

 ف بسسارسة الألعاب الالكتخونية الذائعة.ػ يتسيد السخاىق  -1
 ف بسدتػى عاؿ مغ الدمػؾ العجواني.ػ يتسيد السخاىق -0
 عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر والاناث في الألعاب الالكتخونية الذائعة لجى السخاىقيغ .  -3

 لحكػر والاناث في الدمػؾ العجواني لرالح الحكػروجػد فخوؽ دالة إحرائية بيغ ا
 وجػد علاقة ارتباشية ايجابية دالة بيغ الستغيخيغ .   -5

 :التػصيات 
ىع مغ الالعاب وتػجيييع نحػ الالعاب ذات الفائجة في تشسية ؤ يختاره ابشا ؾياـ الاسخ بسخاؾبة ما  -1

 التي تشسي لجيو الجانب التخفييي والاتداف الانفعالي. بالإضافةالقجرات العقمية والحىشية 
بخمجة وتحجيج اوقات المعب وعجـ تخؾ السخاىقيغ في مسارسة الالعاب شػؿ الػقت وعجـ مشعيع مشيا   -0

 يسثل الحل الػسط مع مخاعات اوقات السحاكخة والجواـ السجرسي. وانسا اختيار ما
العلاقة بيغ الدمػؾ العجواني ومسارسة الالعاب الالكتخونية  اجخاء دراسة مساثمة لبحث  :السقتخحات   

  لعيشة مغ الفتيات.
 

 

  
 الفرل الاول

ة وبقػػجر اسػػياميا فػػي تقػػجـ الاندػػانية ػيات الالكتخونيػػػيعػػير العػػالع ثػػػرة السعمػمػػات والتقشػػ  مذككةلة الثحكك :
واغشائيا لمسعخفة البذخية، فإنيا قج تذكل في الػقت نفدو خصخا متدايجا عمى السجتسعات الشامية ،ابتجاء مغ 
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العػػادات والسسارسػػات والدػػمػؾ اليػػػمي الػػى سػػمع الؿػػيع ونسػػط الحيػػاة، فقػػج تػاجػػو عسميػػة التشذػػ ة الاجتسا يػػة 
تي تؤثخ عمى تشذ ة الأشفاؿ و السػخاىقيغ، وتعػج وسػائل الاعػلاـ مػغ السػؤثخات اليػـ سمدمة مغ السؤثخات ال

ف يػاجيػػػػف مػػغ خلاليػػػا خصػػػيط ومشيجيػػة معيشػػػة واخػػح السخاىقػػػ الخئيدػػة لأنيػػا خاضػػػعة لعسميػػات بخمجػػة وت
فػػػي  تأثيخىػػػامجسػعػػػة متفخقػػػة مػػػغ التحػػػجيات الثقاؼيػػػة السعقػػػجة التػػػي تعكػػػذ واقػػػع مجتسعػػػاتيع والتػػػي يكػػػػف 

اكبػػخ مػػغ عػامػػل التشذػػ ة الاخػػخى اذ اتخػػحت ليػػا مػاقػػع أكثػػخ جاذبيػػة واخصػػخ فػػي تذػػكيل الؿػػيع تػػػجيييع 
لػػػجى  تػػػأثيخاوتكػػػػيغ اليػايػػػات الثقاؼيػػػة والحزػػػارية التػػػي تتسثػػػل بالثقافػػػة الالكتخونيػػػة وىػػػي الػسػػػيمة الاكثػػػخ 

ع السػػػػػػػخاىقيغ وخاصػػػػػػػة )شمبػػػػػػػة السخحمػػػػػػػة الستػسػػػػػػػصة(اذ انيػػػػػػػا تخاشػػػػػػػب حاجػػػػػػػاتيع وتتػافػػػػػػػق مػػػػػػػع احلاميػػػػػػػ
 (. 0: 0225وخيالاتيع)الداعجي،

ة قج يدداد مع تقجـ العسخ ليدتيمظ وقتا شػيلا مغ اياميع ثع ما ػاب الالكتخونيػاف ولع السخاىقيغ بالألع   
يمبث اف يشعكذ عمى صحتيع العامة، وقج اشارت العجيج مغ الجراسات الى اف الأشفاؿ والسخاىقيغ الحيغ 

ساعات شػيمة في مسارستيا دوف ممل او تعب ويذجىع في ذلظ مذاىج ة يقزػف ػيمعبػف العابا الكتخوني
 .Wood. Dالقتل بأنػاعو مع تكخار سفظ الجماء التي تغحي جانب الخغبة في العشف والاقتتاؿ لجييع )

اب بأنػاعيا تعج مجخد وسيمة تدمية مغ وجية نطخ السخاىقيغ. اما مغ وجية ػاذ اف ىحه الالع(.1988,
اليا ىحا مغ جانب ميات فتعج مرادر قمق وخػؼ لكثخة انذغاؿ ابشائيع بيا وتقميجىع لأبصنطخ الاباء والا

ف السخبيغ والسيتسيغ بديكػلػجية الصفػلة  والسخاىقة يخوف اف ىحه الألعاب تغحي لجييع ومغ جانب آخخ فإ
 1994قة)جػانب مسارسة الدمػؾ العجواني لجييع والحي يطيخ بذكل واضح عشج وصػليع لسخحمة السخاى

.Cl،Crook.)   إف الزغػط التي تسارس عمى السخاىق نتيجة السذاكل والرعػبات في حياتو اليػمية
اب عمى أنو ػتذكل عػامل احباط ليع مسا يجفعيع الى مسارسة استعساؿ العشف الحي تقجمو تمظ الالع

وسائل التفخيغ  سمػؾ اعتيادي وشخيق مغ شخؽ مػاجية السذاكل وتحقيق الاىجاؼ لحا فيي وسيمة مغ
 (.3: 0223جواني)الاميخ،ػمػؾ العػالانفعالي مسا يجفعو لديادة احتسالية ارتكابو لمد

الاخيخة بيغ الافخاد في مختمف  الآونةالتي انتذخت في ( ة  وخاصة )البػبجي ػاب الالكتخونيػإف الالع  
حاوؿ الباحث الكذف جواني الحي ػمػؾ العػالاعسار ولا سيسا الحكػر مشيع قج تكػف واحجة مغ مدببات الد

ية مغ خلاؿ الكذف عغ ازدياد الاؾباؿ عمى استعساؿ تمظ ػعشو  في ف ة ميسة تعج مخآة السجتسع السدتقبم
، ولعبة البػبجي تػلج العشف  الالعاب وما قج يراحبو مغ مذكلات اسخية واجتسا ية ودراسية ونفدية

يع لكي يفػز فاليجؼ ػنتقامية التي تجعل صاحبيا  يقتل الجسمغ الألعاب القتالية الا لأنيالجى مغ يمعبيا 
الػحيج لو في المعبة ىػ القتل، ؼيكتدب العشف مغ يمعبيا باستسخار مع مخور الػقت ويسارسو عمى مغ 

 .حػلو مغ أصجقاء او عمى افخاد الاسخة التي ىػ فخد مشيا
 أىمية الثح :

عمى الخغع مغ اختلاؼ الثقافات في دوؿ العالع الا انيا تجتسع في اعتخافيا بأف المعب يذكل احج     
ياتيع  وتصػر ػيغ فيػ يديع بذكل كبيخ في بشاء شخرػعػامل التشذ ة الاجتسا ية للأشفاؿ والسخاىق



 

 

336 

يج الحي يقػـ بو الانداف ػلػحالسعخفة لجييع ويشسي العجيج مغ قابمياتيع لاسيسا انو الشذاط الحي يكاد يكػف ا
خيف الصاقة الدائجة عغ الحاجة ػولا يكػف لجيو ىجؼ واضح مغ ذلظ، ؼبعزيع يقػؿ بأف المعب وسيمة لتر

يع نطخ الى المعب مغ الداوية الصبيعية اذ يعج الشذاط الزخوري لتجريب الغخائد ػعشج الانداف، وبعز
 عغ انو يشسي التفاعل الاجتساعي الايجابي لجييع بصيا كخغبة القتاؿ او العجواف فزلاا ػوتيحيبيا وض

الخذبية والػرؾية والعاب  بالألعابكالتعاوف السذتخؾ وقج تصػرت الالعاب مغ صػرىا البديصة الستسثمة 
(.   اف مخحمة الصفػلة الستأخخة  02: 0221يجاا وىي العاب الكسبيػتخ)كشفاني،ػالجمى الى صػراا اكثخ تعق

غالبا ما يصمق عميو)مخحمة المعب( عمى الخغع مغ ما تبقى مغ وقت السخاىق لمعب ة ػومذارؼ السخاىق
ا كاف عميو قبل الانذغاؿ بالجروس والػاجبات السجرسية الُأخخ التي تأخح وقتيا مغ الػقت ػيربح اقل مس

(.  تستج مخحمة 133: 1987ابقة)بمؿيذ ومخعي،ػالحي كاف مخررا لمعب في السخاحل الشسائية الد
( سشة وتعج مخحمة اعجاد لمسخاىقة مخوراا بالسخاىقة الستأخخة، وتتسيد ىحه 10ػ 9ػلة الستأخخة مغ)ػفالص

السخحمة بديادة التسايد بيغ الجشديغ بذكل واضح وتعمع السيارات اللازمة وضبط الانفعالات، وتعج ىحه 
قج اشار عجد مغ و   (.142: 0221يع الاجتساعي)حدشي،ػالسخحمة مغ اندب السخاحل لعسمية التصب
ائف الاساسية لمعب الى اف لعب الأشفاؿ والسخاىقيغ يتزسغ ػالسشطخيغ والباحثيغ السيتسيغ بجراسة الػض

سػاء كاف ذلظ مباشخ او عمى  في كثيخ مغ الاحياف تفخيغا لسحتػيات عجوانية وغيخ مقبػلة اجتسا يا،
بالزخورة عمى السحتػى الطاىخ نحػ رمدي أـ متخيل بسعشى أف صخاعات كل مخحمة نسائية تشعكذ 

اوز الحج السقبػؿ لمدػاء وقج وضع ػلأنذصة المعب والتي يسكغ الحكع عمييا في بعس الاحياف بأنيا تتج
محجدات لمدػاء والاضصخاب في  (cohend, 1993،1991.H Segal &1954.Pellerكل مغ ).

ط باعثا لسذاعخ القمق والتػتخ المعب يتيح امكانية التعخؼ عمى السحتػيات السزصخبة في المعب فق
: 0227جيػ وغيخىا)الداعجي،يوالانفعاؿ وىػ يلاحع عمى نحػ ضاىخ في الالعاب الالكتخونية والعاب الف

ضاىخة مجتسعية اذ اف كثيخاا مغ اولياء الامػر والسخبيغ والسثقفيغ يعتقجوف تخونية ػوتسثل الالعاب الالك(.5
ة وتعدليع عغ عػائميع واقخانيع ػـ الأشفاؿ والسخىقيغ بػاجباتيع السجرسياف ىحه الالعاب تسثل عائقا اماـ ؾيا

ي مشغمق عمى نفدو ػوعغ علاقاتيع الاجتسا ية الاخخى فيي قج تعدليع عغ العالع داخل فزاء الكتخون
: 1998وىحا يعتسج عمى مدتػى شغف السخاىق بالمعبة او مجى تأثيخىا واستحػاذىا عمى انتباىو)الحسامي،

70.) 
ووجػدىا في كل بيت تقخيبا ادى الى )البػبجي( نسػذجاا  تخونية ػالالك للألعاباف الانتذار الػاسع    

لا سيسا  اف ىحه الألعاب القتالية العشيفة ويسكغ  وتجاىميايسكغ الاستغشاء عشيا  جسة وجيػد لا تأثيخات
الف لاعب( تقخيباا  122الى ) يا ػيمعبيا اللاعب بسفخده او تكػف جسا ية قج يرل عجد اللاعبيغ في

يمعبػنيا عبخ الانتخنيت مغ أماكغ مختمفة في العالع ولا بج اف واحج فقط يشترخ فالكل فييا عجاء فيي 
ية انتقامية وليدت تفاعمية، ولعبة مغ الألعاب السيجدة لمحياة كسا انيا ميجدة للأمغ العاـ ػلعبة عجوان

 (.ليا مغ مخاشخ ) الباحثاف ىع لساوبعس الجوؿ مشعتيا وتع ححرىا عشج
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تذيخ الى ارقاـ  فالإحرائياتتخونية في اغمب الاحياف تشتج لأسباب تجارية بحتة، ػاف الالعاب الالك  
كبيخة ججا ولاسيسا في الػلايات الستحجة الامخيكية التي تسثل اكبخ مشتج ومدتيمظ ليحه الالعاب، ونحكخ 

 مى انتذارىا:ىشا بعس السبيعات الالعاب كأحج الجلائل ع
 اف تمظ الالعاب يعخض فييا العشف والاثارة والخعب وفق ندبة عالية الا انيا مغ جية اخخى تتخؾ اثاراا   

عخ الاخخيغ ومغ ثع تزعف لجى ومذا عاـ وتجعميع لا يذعخوف بأحاسيذ وآلاـلجى الرغار بذكل 
ديج مغ الانانية ػالزػابط والسعاييخ التي يفخضيا كل انداف عمى نفدو مدتؿبلا وتجفع نحػ الس السخاىق

(.اف دقة 30: 1992)نرار، مػؾ والذخريةػوحب الشفذ فزلا عغ اثارىا الستػقعة في انحخافات الد
بة يجعل الرػرة وقخبيا مغ الػاقع خمق اجػاء وخمؽيات ومػاقع شبو حؿيؿية والتحجي السػجػد في المع

كل كبيخ مع المعبة ويزعو في مػضع مشافدة مغ خلاؿ تقجيع الخبح الديل في بجاية ػاللاعب يتفاعل بذ
المعبة وتجرجيا في الرعػبة الى اف ترل الى مخحمة حخجة تسشع اللاعب فييا مغ التقجـ وتػقعو في 

ي يكخر السحاولة عجة مخات ل مغ خلاؿ مجسػعة مغ العؿبات السختمفة وتعيجه الى بجاية المعبة لكػالفذ
الى اف يرل الى مخاتب متقجمة او يحرل عمى رقع كبيخ مغ الشقاط تؤىمو الى الػصػؿ الى السختبة 
الشيائية بعج نداع افتخاضي مخيخ مع ابصاؿ المعبة الحيغ يتسيدوف بػأشكاؿ واحجاـ مختمفة  ويستمكػف 

يع امخا ليذ باليديخ عمى الخغع مغ تػافخ اسمحة وامكانيات حخكية وجدسية كبيخة تجعل التغمب عمي
 .(88-87: 0223محة وتدييلات كبيخة  لجى اللاعب تؤىمو لمشجاح واجتياز السخاحل القادمة.)الاميخ،ػاس

انييغ الحيغ يعالجػف الامخاض العقمية والعربية التي يراب بيا الاحجاث ػوقج اشار بعس الاشباء الشفد
وبذكل جحاب يدود السصمع عمييا بأفكار اجخامية  تخونيةػالالعاب الالكالى نذخ اخبار الجخيسة عغ شخيق 

اسمػب اجخامي ججيج ربسا يزاعف رغبتو في اف يححو ححو ىحا الدمػؾ اوقج يميب الغخيدة العجوانية 
مب والايجاب ػحػؿ تأثيخ الالعاب الالكتخونية بيغ الد الآراء(.   لقج تبايشت  10: 1976الكامشة)الجوري،

الى  لا يؤدي.  اف الفػز في المعبة الدمبية ليحه الالعاب عمى السخاىقيغل واضح في كفة الاثار مع مي
زيادة التدتػستيخوف )اليخمػف الحكخي( كسا يحجث اثشاء الانترار في رياضة السشافدة ومباريات الذصخنج  

مغ قبل اللاعبيغ اذ  وقج يحجث ىحا الامخ  بدبب عجـ عجّ الالعاب الالكتخونية لعبة مشافدة حؿيؿية
 (.00: 0225يعجونيا  لعبة فقط اكثخ مغ عجىا نذاط مذتخؾ)الداعجي،

يسة مغ شخائح السجتسع وىع السخاىقيغ إذ اف اىسية الجراسة الحالية تأتي مغ كػنيا تتشاوؿ شخيحة م  
تعج لف ة إذ في السجتسعات كافة التي ايقشت بزخورة الاىتساـ بيحه ا تحتل مخحمة السخاىقة مكانة ميسة

سخ والسؤسدات السعشية ، وإف ىحا البحث يعصي السخبيغ والا السدتقبللشسػ السجتسع في القاعجة والاساس 
فائجة في السجاؿ التصبيقي بتقجيع مؤشخات عغ مجى تأثيخ مسارسة الالعاب الالكتخونية  السخاىق بذؤوف 
الى الاثار الشفدية  ما يذيخلاسيسا واف البحػث والجراسات قج تزاربت في نتائجيا فسشيا  السخاىقيغعمى 

الدمػكية لحا جاء البحث الحالي ليدمط الزػء عمى شخيحة ميسة واساسية لمسجتسع ويزع حجا لمججؿ في 
 ىحا السجاؿ.
 :ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى  أىداف الثح  :
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 .لجى شمبة السخحمة الستػسصة  الالعاب الالكتخونية مدتػى  -1
 اناث( –مدتػى الألعاب الالكتخونية لجى شمبة السخحمة الستػسصة حدب متغيخ الجشذ )ذكػر  -2
 مدتػى الدمػؾ العجواني لجى شمبة السخحمة الستػسصة. -3
 اناث( -مدتػى الدمػؾ العجواني لجى شمبة السخحمة الستػسصة حدب متغيخ الجشذ )ذكػر -4
باشية بيغ الألعاب الالكتخونية والدمػؾ العجواني لجى شمبة السحمة مدتػى العلاقة الارت -5

 الستػسصة.
ث الحالي عمى تلاميح الرف الأوؿ والثاني متػسط في مجارس السخحمة الستػسصة يقترخ البح :حدود الثح  

 ( .0202-0219لمعاـ الجراسي)مغ الحكػر والاناث في مجيشة تكخيت 
 Electronic Gameالالعاب الالكترونية: تحديد المرطلحات : 

وىي العاب مبخمجة بػاسصة الحاسػب وتمعب عادة في انطسة العاب  -( :2002لهرنس ) يعرفيا  -1
وىػ عادة عرا  الفيجيػإذ تعخض في التمفديػف بعج ايراؿ الجياز بو جياز الإدخاؿ في العاب  الفيجيػ

التحكع او الازرار او لػحة السفاتيح او الفارة وىي غالبا العاب جسا ية إذ يمعبيا عجد كبيخ مغ اللاعبيغ 
 (.154: 0220)لػرنذ،في الػقت نفدو 

" ىي العاب مرسسة لكي تمعب مغ خلاؿ تحكع اللاعب يجويا بأشكاؿ    -( :2005عرفتيا الداعدي)  -0
.وىي تػضع في الاقخاص  خاؾبة ،وتتصمب في العادة ردود افعاؿ سخيعةمتحخكة تطيخ عمى شاشة الس

وسائل البخيج  باستعساؿ( CD.Room(او الاقخاص الميدرية )Copressed Diskالسزغػشة)
( عغ شخيق الانتخنت  وقج يكػف المعب لذخز واحج On-Line( والخط السباشخ)E-Mailالالكتخوني)

 (.18: 0225يا".)الداعجي،او مجسػعة اشخاص يذتخكػف في مسارست
ىي العاب مرسسة ومبخمجة بػاسصة الحاسػب او بػاسصة أجيدة حجيثة أخخى  -: نيالتعرف النظري للثاحث -3

بغخض عمى شاشة الحاسػب او عمى جياز الاتراؿ  الفيجيػوتمعب عادة يجوياا او في أنطسة العاب 
)السػبايل( وتمعب ىحه الألعاب لذخز واحج وغالباا تكػف العاب جسا ية بمعبيا عجد كبيخ مغ الافخاد في 

 نفذ الػقت.
" وىػ الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلاؿ استجابتو عمى السؿياس السعج  -التعريف الاجرائي: -

 لغخض تحقيق أىجاؼ البحث ".
   Aggressive Behaviorالدلهك العدواني :

" بأنو شعػر داخمي بالغزب والاستياء ويعبخ عشو ضاىخيا في صػرة فعل   -(  :2001عرفو العقاد ) -1
قرج ايقاع الاذى لذخز او جساعة اخخى او لمحات او او سمػؾ يقخ بو شخز او جساعة ب

 (.97: 0221السستمكات(".)العقاد،
" بأنو رد فعل غخيدي يتيحب بالتعمع وىػ نػع مغ العجواف يتدبب في الالع  -( :2006عرفو آل رشهد ) -2

 لفخد اخخ او التمف لأشياء تخز السعتجي او تخز غيخه ويسكغ لمعجواف اف يكػف واضحا ؼيعتجي عمى



 

 

339 

مرجر العجواف بالزخب او السياجسة الكلامية اوقج يكػف ىجفو مداحا فيشتقل العجواف الى شيء بخيء 
 (.18: 0226وبعيج عغ مرجر العجواف الحؿيقي ".)آؿ رشػد،

سمػؾ يقػـ بو الفخد بيجؼ الحاؽ الأذى بالآخخيغ مغ خلاؿ مسارسة  -:ينالتعرف النظري للثاحث -3
كبت مخاحل سابقة او الحخكات والالفاظ وتتسثل في تكديخ الأثاث او مشع التخكيد اثشاء الجرس ناتجة عغ 

 تعػيس او مشافدة غيخ واقعية.
" وىػ الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلاؿ استجابتو عمى السؿياس    -التعريف الإجرائي : -

 السعج لغخض تحقيق أىجاؼ البحث ".
 الفرل الثاني

 المحهر الأول: الألعاب الالكترونية الذائعة :الإطار النظري  -أولًا :

البديط بل انو امخ في غاية الرعػبة  بالأمخمفيػـ المعب ليذ  انهاعو، نظرياتو: اللعب مفيهمو،-1
فيشالظ اراء متعجدة  حدب تعجد مشاحي العمساء والفلاسفة والتخبػييغ الا اف ىشالظ اجساعا عمى اىسية 
المعب واسياماتو في مخحمة السخاىقة ويؤكج كثيخ مشيع اف المعب عسل جاد عمى الخغع مغ أف العسل الجاد 

بو المعب وقج تكػف ىحه الصخيقة معتسجة مغ جانب عمساء التخبية  ما عخؼيعج في نطخ الكثيخيغ نؿيس 
(.  ومفيػـ المعب يتعجى كػنو وسيمة لمتخبية 16: 1986لجحب الانتباه الى السعشى الحؿيقي لمعب)حداف،

البجنية او لقزاء وقت الفخاغ  او الاستستاع الا اف مفيػـ المعب يعتبخ اكثخ مغ كػنو عاملا ميسا مغ 
ذ ة الاجتسا ية لمصفل مخوراا بالسخاىقة وتكػيغ مقػمات شخريتو بأبعادىا كافة لحلظ يسكغ عجّ عػامل التش

: 0224المعب حؿيقة ضخورية لشسػ السخاىق مغ الشاحية العقمية والشفدية والاجتسا ية والاخلاؾية )آؿ مخاد،
كسا اف لعب الاشفاؿ  عتتصػر وتتكيف عمى وفق اعسارىيسكغ اف  إفّ العاب  الأشفاؿ والسخاىقيغ (. 01

تتغيخ وتتبجؿ مع تقجمو في العسخ وتتغيخ وتتبجؿ عمى مخ الدشيغ كسا انو ليذ مغ السفزل أف تدتسخ 
الاحتفاظ بسبادئيا مع  الالعاب القجيسة  كسا وىي وكسا كانت قبل عذخات الدشيغ بل لابج مغ تصػرىا

ندانيا ملازما لحياة الانداف مقتخنا بالميػ ويعج المعب سمػكا ا .( 332-176: 1988)الآلػسي، وأىجافيا 
واف ىحا الاقتخاف جعل كثيخا مغ الشاس يقفػف ححريغ مغ المعب كأنيع يترػروف ؼيو ليػا غيخ مخغػب 

قج تتزسغ في كثيخ مغ الأحياف تفخيغا  إذ إف لعب السخاىقيغ  .( 70-71: 1991)مخداف، ؼيو
لسحتػيات عجوانية غيخ مقبػلة اجتسا يا سػاء كاف ذلظ بذكل مباشخ أـ عمى نحػ رمدي والتي يسكغ 

ادة والبيجة الحكع عمييا بأنيا تتجاوز الحج السقبػؿ لمدػاء وبحلظ يفقج المعب اىع وضائفو وىي ادخاؿ الدع
ب كسا يكغ اف يكػف المعب عشيفا وباعثا لسذاعخ القمق والتػتخ  وىػ اثشاء المع والسخح الى نفذ السخاىق

 (.81: 0221جيػ)الديج،ييلاحع عمى نحػ ضاىخ في الالعاب الالكتخونية والعاب الف

 أنهاع الألعاب الالكترونية :
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يبجأ  للأشفاؿ فيػ : ىحا الشػع مغ الألعاب مفيج ججاا ألعاب تعليمية تعتمد على قرة أو شخرية كرتهنية -أ
في تثؿيفيع بثقافة تتشاسب مع فمدفة الجولة مغ جية والدياؽ الجرامي لمقرة التي 
تذكل شخرية بصميا عشرخا ميسا في تػجيو سمػؾ الصفل مغ جية اخخى ونجج 

 بعس البخامج بالمغة العخبية تجعع الثقافة العخبية وىحه البخامج يسكغ أف يبجأ معيا
 .الصفل مغ سغ الخابعة

ولكشيا تذج الكبار  عسمياا تعج ىحه البخامج لمرغار …(:التركيز -كرية )تقهية الملاحظة ألعاب ف -ب
نطخاا لأنيا تقػي السخيمة وسخعة البجيية والحاكخة والشذاط الحىشي ويبجأ بيا  أيزا ا

 .الصفل مغ سغ الدابعة

الألعاب يعج نػعا ما  ىحا الشػع مغ حربية )تحتاج إلى وضع الخطط(: استراتيجياتالألعاب التي تعتمد ػ -ج
سغ العاشخة والسخاىقة  مغ السخاحل الستقجمة التي تحتاج إلى نزج عقمي ويبجأ بيا مغ

 .حتى الذباب وأكثخ إذ أنيا تتجرج صعػبتيا

إلى  ىحا الشػع مغ الألعاب قج يكػف عشيفاا وقج لا يكػف ولكشو يؤدي تعتمد فقط على صراع الثقاء: ألعاب -د
 الفكخ إذ أنو يعتسج عمى صيج معيغ )شائخات... مخاكب فزائية...( وىػ يعتسجتبمج 

  -(www.speda.org)فقط عمى مبجأ تجسيع أكبخ عجد مغ الشقاط              

 النظريات المعاصرة في تفدير اللعب: -

تؤكج نطخية التحميل الشفدي الخاصة بالمعب عمى جانب العلاقة الستبادلة بيغ  :نظرية التحليل النفدي -1
( وىي أوؿ Mc climton & Meier, 1978 :308لعب الصفل ونسػه وتصػره الاجتساعي والانفعالي) 

نطخية أكجت عمى اف الخبخات الانفعالية في الصفػلة السبكخة تتخؾ أثخاا واضحاا في بشاء الذخرية مسا 
نؤكج أف الذخرية تتجدج معالسيا الى حج كبيخ في فتخة الدشػات الخسذ الأولى مغ حياة تجعمشا 

وتخى ىحه الشطخية اف المعب يؤدي وضيفة نفدية في حياة الصفل بتخؽيف   .(50: 0221الفخد.)السميجي، 
شيا ما يعانيو مغ صخاعات وقمق نفدي فعغ شخيق المعب يحاوؿ الصفل التغمب عمى مخاوفو والتخؽيف م

( أي اف الأشفاؿ يدتخجمػف المعب كأسمػب تكيفي في التعامل مع مخاوفيع 49: 1992)مرمح، 
ويخى رائج ىحه الشطخية )فخويج( أف شخرية الصفل تطيخ   .( molim, 1988 : 21 & Birchوقمقيع.) 

د وتعج وتسثل مدتػدع الغخائ (Idاليه )   -( لجيو في إحجى الأنساط الآتية:Egoخلاؿ تصػر الحات )
تشذأ مشح الػلادة، وتشسػ مع الحياة وفزلاا عغ كػنيا مخدف لمغخائد فيي مخدف   بيػلػجية)اليػ( مشطػمة 

لمصاقة الشفدية ويحاوؿ اليػ خفس التػتخ الشاجع عغ الاستثارة الخارجية والجاخمية لمغخائد )الجاىخي، 
ديصخاا عمى سمػؾ الصفل إذ يدعى ويبجو اليػ في مخحمة الصفػلة السبكخة م .( 36: 1999والكبيدي،

لتحقيق حاجاتو وترخيف شاقاتو، دوف مبالاة بسقتزيات العالع الخارجي ولكغ بسخور الدمغ يتسكغ 

http://www.speda.org/
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الصفل مغ الإتياف بالدمػؾ السزاد لخضا السحيصيغ بو وذلظ نتيجة لسجسػعة الأوامخ والشػاىي التي 
  .(047: 1999يتمقاىا مغ الػالجيغ.)العيدػي،

( فتشبثق مغ )اليػ( خلاؿ العاـ الثاني لمشسػ ويدتسخ مع الحياة حيغ يبجأ الصفل )الأناأما   -
بالتعامل مع الػاقع السػضػعي فيي مشطػمة نفدية تدعى لتػفيق الفخد مع بي تو في ضػء الػاقع أما 

الدائج في )الانا العميا فيي مشطػمة اجتسا ية تدعى لتصبيع الذخرية أخلاؾياا عمى وفق الشسط الثقافي 
بي تو ومجتسعو وتسثل الزسيخ السحاسب وتشبثق )الانا العميا( مغ الانا وتدتسخ مع الحياة ودورىا 

(. ووفقاا لشطخية فخويج 38: 0221الأساسي بتسثل عسميات الكف لكل رغبات اليػ.  )الخصيب والديادي،
سز شخرية الأـ وتتقخب فإف الصفل )الحكخ( يتقسز شخرية الأب ويتقخب مغ الاـ و )الأنثى(، تتق

مغ الأب وىػ ما يعخؼ بالتعاشف مع الجشذ السعاكذ. وحجوث أي إعاقة أو التذبث عشج مخحمة مغ 
السخاحل الدابقة فاف ذلظ لغ يكػف حجثاا شبيعياا لمصفل ويؤدي إلى مذاكل اجتسا ية أو ما يدسى بالفتخات 

(.  والإجخاء الحي يدمكو الصفل 121-122: 1989الحخجة في الشسػ الاجتساعي )حػاشيغ وحػاشيغ، 
لجفع ىحه السذكلات ىػ المعب فعغ شخيق قجرة المعب عمى تشفيح السذاعخ والأفكار والأحاسيذ السكبػتة 
في العقل الباشغ ويتع خفس التػتخات والانفعالات والقمق الحي كاف يحذ بو الصفل.)الخػالجة وآخخوف، 

اط المعب وبيغ مخاحل الشسػ الشفدي والجشدي فسز الأشياء ( وقج قابل فخويج بيغ تصػر أنس42: 1996
أو نفخ الفقاعات سمػؾ لعبي شائع بالسخحمة الفسية والمعب بالساء والخمل ومحاولات التمػيغ بالسخحمة 

 ( 19: 0224الذخجية )الصعاف،

 المحهر الثاني : الدلهك العدواني:

العجواف ضاىخة عامة بيغ البذخ , يسارسيا الأفخاد بأساليب متعجدة ومتشػعة ,  :الدلهك العدوانيمفيهم  -
وتأخح صػرا مغ التشافذ في العسل والتجارة والتحريل , أو تعبيخاا بالمفع أو عجوانا بالجدع, أو إىلاكا أو 

أو التعبيخ  أحيانا إحخاقاا أو إتلافا لسا يحبو البذخ ويتسشاه كسا انو سمػؾ يأخح شخيقة إلى التعبيخ الفخدي
وقج حطي الدمػؾ العجواني باىتساـ كبيخ في الأوساط . ( 16: 0223)الذسخي، الجساعي أحياناا أخخ

الاجتسا ية والتخبػية والقزائية لسا لو مغ تأثيخ عمى بشيو السجتسع وتصػره فالعجواف متػاتخ في حياة 
تبصا بحالات الجفاع عغ الشفذ أماـ الأخصار ويلاحع مخ  ,البذخ ويطيخ في الحياة اليػمية بأشكاؿ مختمفة

أو مختبصا مع سمػؾ تػكيج الحات أو مع الغزب أو الدمػؾ اليادؼ إلى التسمظ ) ,الػاقعة أو الستػقعة 
كسا اف لمعجواف ؾيسة سمبية يكػف عمى شكل اعتجاء صخيح عمى الآخخيغ  (.080-081: 1970،الخفاعي

كػف عجوانو تعبيخا عغ محاولاتو الفاشمة في تػكيج ذاتو ؼيعبخ عشو إذ ي ,لافتقاد الفخد للأمغ والكفاءة 
ية أو (. والدمػؾ العجواني 1992:7الغيخة والعشاد والتعالي وغيخىا مغ الأساليب)الشجار, بالإفخاط في الكخاـ

وانسا يػجج في جسيع مخاحل العسخ ولكشو يحجث بشػع خاص في السخاحل   لا يقترخ عمى مخحمة الصفػلة 
ي تحجث فييا تغييخات كبيخة في بعس مخاحل العسخ مثل الحىاب لمسجرسة  لأوؿ مخة والانتقاؿ مغ الت

في ضػء تدايج   (.18: 1990مخحمة الصفػلة الى السخاىقة والانتقاؿ مغ السخاىقة الى الخشج)العيدػي،
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لتخبية وعمع الشفذ العامميغ في ميجاف ا باىتساـضاىخة العجواف في مجتسعشا بجأ الدمػؾ العجواني يحطى 
وعمع الاجتساع فالدمػؾ العجواني غالبا ما يؤدي الى مذكلات نفدية واجتسا ية لجى الفخد مثل مذكلات 
الفذل في الجراسة والتدخب واستعساؿ العشف لحل مذكلات الانحخاؼ والخفس الاجتساعي والانخخاط في 

ػؾ العجواني يحػؿ دوف ؾياـ أي (.كسا اف الدم10: 0228سمػؾ مزاد لمسجتسع والشاس)الحشكاوي،
: 0226علاقات اجتسا ية شيبة واف العجواف يؤدي الى عجواف مزاد او العجواف يقابمو عجواف)العيدػي،

حيث  واني كسا في الالعاب الالكتخونية(. وقج تديع بعس الالعاب ايزا في ضيػر الدمػؾ العج397
( شالب 622سدحية الى ذلظ إذ افاد مجرسػ) اشارت جيدكا نيكػؿ مغ جامعة سانت ليػ في دراستيا ال

( سشة باف الصلاب الحيغ امزػا وقتا اشػؿ في مسارسة 17( الى اكثخ مغ)13تتخاوح اعسارىع مغ) 
العاب الفيجيػ السشصػية عمى العشف كانػا اكثخ ميلا لمتيجع والاعتجاء بالسقارنة مع غيخىع مغ الصلاب 

جار مع السجرسيغ والسدؤوليغ والكبار ومع الصلاب الآخخيغ كسا تدداد لجييع احتسالات العخاؾ والذ
وجاءت الشتائج مذابية لشتائج جػاكيع فيخيخا بجامعة كػيسبخا في البختغاؿ فتػصمت الجراسة الى اف اكبخ 
عامل لمخبط بيغ العشف في البخامج التمفازية والسسارسات العجوانية ىػ فيع الفخد لسرصمح 

 .( 3-1: 0225العشف)نيكػؿ،

 يسكغ تقديع أسباب الدمػؾ العجواني عمى ما يمي:  أسثاب الدلهك العدواني :

 عشج العجواني الدمػؾ عمى الاجتسا ية التشذ ة أنساط تؤثخ ( :أساليب المعاملة الهالدية)التنذئة الهالدية -1
 -وتتعجد انساط التشذ ة الاجتسا ية حدب الاتجاىات الػالجية وىي: سخاىقال

 ويتزسغ ،السخاىق عمى لخأيو الأب أو الأـ فخض في ويتسثل  :العدواني بالدلهك وعلاقتو التدلط اتجاه-أ
 رغباتو لتحقيق معيغ بدمػؾ الؿياـ مغ مشعو أو التمقائية،او السخاىق   الصفل أماـ رغبات الػقػؼ ذلظ
يقف  كسا الرغخ مشح وميػلو الصفل رغبات يمغي الأسمػب وىحا كانت مذخوعة، حتى لػ يخيجىا التي
 الدمصة مغ خائفة دائساا شخرية تكػيغ عمى يداعج ما غالباا الأسمػب وىحا ذاتو، تحقيق سبيل في عؿبة

 وأف  ( . 84 ،1994 :قشاوي )  مستمكات الغيخ عمى وتعتجي تتمف ما غالباا الذخرية ىحه ومثل خجػلة،
 الستعايذيغ الأبشاء بيغ يػجج اختلافات الأب جانب مغ الستدمط أو الستذجد التشذ ة أسمػب استعساؿ
 بخػؼ الآخخ وبعزيع مرحػب بالحدف، بعزيع بخػؼ يدتجيب فقج التشذ ة، مغ الشػع ىحا لطخوؼ

 كل شخرية شبيعة مشيا متعجدة بعػامل الأبشاء بيغ الاختلافات ىحه والعجواف وتتحجد بالاستثارة مرحػب
 .)57 :0222،:حديغ(الستسيدة السػاقف مشيع وشبيعة

بجنياا  أشفاليسا لحساية الأبػيغ لجى السفخط بالسيل الدائجة الحساية أسمػب يعخؼ -: ةالزائد الحماية أسلهب-ب
 يعير الحي الصفل ىحا (. ومثل 85: 1994 :بشفدو)قشاوي  الاستقلاؿ في السخاىق يفذل بحيث ونفدياا

 ؾيادتيا في الغيخ عمى تعتسج ) مدتقمة )غيخ ضعيفة خائفة بذخرية يشسػ الأسمػب ىحا مع ويتفاعل
 ىحه وتتدع .السدؤولية تحسميا وعجـ ضعفيا نتيجة لمفداد استثارتيا واستسالتيا يديل ما وغالباا وتػجيييا،
 يتعػد الصفل إذ الصفل شخرية تكػيغ في سمبية نتائج الدائجة لمحساية أف شظ بتقبل الاحباط ولا الذخرية
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 وفي سمػكو في يختبظ ويزصخب فيػ الحياة في السدتسخة الإحباشات مقاومة يدتصيع فلا شمباتو تجاب أف
 في الآخخيغ مػاكبة عغ والجونية بالعجد السجتسع لذعػره مغ ويشدحب يشصػي  أو الاجتسا ية، علاقاتو

 (.142: 1996يع)اسساعيل،وعادات علاقاتيع

اثابة  أو تذجيع أو رعاية دوف  وتخكو وإىسالو، او السخاىق  الصفل نبح عمى يقػـ الأسمػب وىحا -الإىمال :-ج
ا الإىساؿ والشبح يكػف  وقج الخاشئلمدمػؾ السخغػب او محاسبة او عقاب عمى الدمػؾ   غيخ يكػف  وقج صخيحا

الزخورية  حاجاتو بإشباع السبالاة عجـ مشيا كثيخة والشبح الإىساؿ وصػر  (.49: 0224صخيح.)الزيجاف،
 وىحا والسجح والتذجيع، الثشاء استحقاقو حالة في مشو الدخخية أو عسلا، يشجد عشجما ومجحو إثابتو وعجـ
 الصفل يذعخ وقج والقمق، بالحنب في الذعػر والإفخاط الانتقاـ، في والخغبة العجواف روح الصفل نفذ في يبعث

 مغ لو بالإىساؿ لسا تحققو لذعػره الخئيذ الدبب الأـ ىػ رعاية ؼيو كسا اف الحخماف مغ مخغػب غيخ أنو
 وتػجيو وإرشاد رعاية مغ تسجه بو واجتسا ية وبسا ونفدية جدسية أساسية حاجات مغ تػفخه وأماف وبسا أمغ

 يقػـ كأف . السزصخب مغ الدمػؾ أنػاعاافي مخحمة السخاىقة   يطيخ والشبح للإىساؿ يتعخض الحي فالصفل
 .(162: 1984)مشرػر،الاكتخاث الانصػاء وعجـ شخيق عغ سمبية بصخيقة أو عجواني بدمػؾ

ىشالظ العجيج مغ الشطخيات التي تشاولت الدمػؾ العجواني بالجراسة  نظريات المفدرة الدلهك العدواني :ال
 -والتفديخ مغ جسيع جػانبو السختمفة الشفدية والبيػلػجية والاجتسا ية وؼيسا يمي عخض ليحه الشطخيات:

مغ قبل 1939شخحت ىحه الشطخية في تفديخ الدمػؾ العجواني في عاـ  :العدوان-نظرية الاحثاط -1
( Doub ,Miller ,Dollard ,Maorsearsمجسػعة مغ عمساء الشفذ والاجتساع)

(Averril.,1982:128 اشمقت ىحه الشطخية مدمسة مفادىا ,اف العجواف ىػ دائسا نتيجة الاحباط   .)
بج اف يدبقو الاحباط ،لأف الاحباط يقػد الى شكل مغ اشكاؿ وافتخضػا انو لكي يحجث الدمػؾ العجواني لا

 Aggression Drive)وتدسى أيزا بشطخيات دافع العجواف (.   et.al.,1970:26  Dollardالعجواف)
theory)  تعج ىحه الشطخية واحجة مغ الشطخيات الشفدية الأولى في دراسة العجواف وقج شػر ىحا السشيج

(, وعجد مغ العمساء  Miller,1941(, وميمخ )Gon Dollard,1939دا)عمى يج كل مغ جػف دولار 
وتؤكج ىحه الشطخية عمى أف    (,  (Severy,1976, p.277( 1939عاـ )  (Yale)جامعة ييل 

العجواف ىػ نتيجة للإحباط واف الإحباط يؤدي إلى العجواف, أي أف حجوث الدمػؾ العجواني يدتمدـ وجػد 
فسثلا إذا مشع الكائغ مغ  .((Nannaily,1978 :307شكل مغ أشكاؿ العجواف الإحباط الحي يقػد إلى 

تحقيق أىجافو, فاف ذلظ سمػؾ عجواني ضج الذخز أو الطخوؼ التي وقفت عؿبة أماـ تحقيق ىجفو . 
Zillman,1999:126)   )( في تفديخه لمعجواف الشاتج عغ الإحباط , بأنو يعتسج عمى  وافتخض) دولارد

ؾيسة التعديد لاستجابة اليجؼ السحبط أو درجة الإحباط لاستجابة اليجؼ , عجد تكخار الاستجابة 
السحبصة إذ أف العجواف يدداد كمسا زاد الإحباط وتكخار حجوثو فعشجما يسشع الإنداف مغ تحقيق ىجؼ 

ط ) خبخه مؤلسة ( ؼيعتجي بصخيقة مباشخة عمى مرجر إحباشو أف وجج في ضخوري لو يذعخ بالإحبا
نفدو الذجاعة عمى مياجستو أو معاقبتو أو بصخيقة غيخ مباشخة )عجواف غيخ صخيح ( أف خاؼ مغ 
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وتتػقف حداسية الفخد لمسػاقف السحبصة عمى عجة عػامل مشيا    .( ,Dollard  (1962:435الانتقاـ 
تو الاجتسا ية والسدتػى الثقافي والاقترادي للأسخة , وما تدقصو عمى السػاقف مغ وراثية وشخيقة تشذ 

دلالة وأىسية , إذ مغ السؤكج أف العػامل الػراثية ليا اثخ كبيخ في حداسية الفخد لمسػاقف الإحباشية , 
تعييغ السػاقف  وكحلظ التشذ ة الاجتسا ية ومدتػى ثقافة الػالجيغ والسدتػى الاقترادي للأسخة ليا اثخ في

 (   549: 1988التي تذعخ الفخد بالإحباط ) راجح،

 دراسات عربية : -أ -دراسات سابقة : -ثانياً :

 Grand,"العلاقة بين الدلهك العدواني وبين ممارسة لعثة البلي ستيذن  :( 2007دراسة الرميان ) -1
Theft Auto (GTA.)  مجى انتذار لعبةىجفت الجراسة الىGRAND THEFT AUTO  عشج شلاب

معخفة العلاقة بيغ مسارسة المعبة  .(،وشلاب الرف الدادس الرف الخابع، وشلاب الرف الخامذ
وبيغ الدمػؾ العجواني. وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ شلاب الرفػؼ العميا في السخحمة الابتجائية وىع 

السشيج الػصفي السدحي)السدحي  وقج استعسمت الباحثة شمبة السخحمة الخابعة والخامدة والدادسة.
السيجاني(لسعخفة مجى مسارسة ىحه المعبة عشج شلاب الرفػؼ العميا في السخحمة الابتجائية 

(وبيغ الدمػؾ العجواني وذلظ GTAوالػصفي)الدببي السقارف(لسعخفة العلاقة الدببية بيغ مسارسة لعبة)
سػف المعبة)السجسػعة الزابصة( ومقارنتيا يسار  عغ شخيق ؾياس مدتػى العجواف عشج الاشفاؿ الحيغ لا

عند  بدمػؾ العجواف لجى الاشفاؿ الحيغ يسارسػف المعبة)السجسػعة التجخيبية( .وتػصمت الجراسة الى:
أف ندبة  - Grand Theft Autoتػصمت الباحثة إلى أف انتذار لعبة " طلاب الرف الرابع :

يسارسػف المعبة %، 9,19و  -سػف المعبة نادراا .% .يسار 05,1و  -% لا يسارسػف المعبة أبجاا.31,6
% لا 00,7 أف ندبة -عند طلاب الرف الخامس :  % يسارسػف المعبة دائساا.4,03و  -كثيخاا.

و  -% يسارسػف المعبة كثيخا.3,05و  -% يسارسػف المعبة نادراا.07,3و  -يسارسػف المعبة أبجا.
% لا يسارسػف المعبة 01,7أف ندبة  -الدادس: عند طلاب الرف % يسارسػف المعبة دائساا.7,04

% يسارسػف 5,08و    -%يسارسػف المعبة كثيخاا.2,32و -% يسارسػف المعبة نادراا .19,8و  -أبجاا.
وبيغ  Grand Theft Auto,"وقج تػصمت الباحثة الى وجػد علاقة بيغ مسارسة لعبة   المعبة دائساا.

،  2,43)العجواف عمى الآخخيغ =تباط ابعاد الدمػؾ العجوانيالدمػؾ العجواني إذ بمغت معاملات الار 
 2,21( وجسيعيا دالة عشج مدتػى 2,33، العجواف عمى السستمكات العامة= 2,42العجواف عمى الحات= 

دالة  وىي 2,43، وكحلظ بمغت العلاقة بيغ الدمػؾ العجواني )الجرجة الكمية( ودرجة مسارسة تمظ المعبة 
 .:ز(0227)الخمياف،  2,21عشج مدتػى 

 -دراسات أجنبية : -ب

 Negative correlates of compute" :(colwell  payne 2000دراسة كهلهيل وباين) -2
game play in adolescents" ىجفت الجراسة   عمى السخاىقيغ( الكسبيػتخ)التأثيخ الدمبي لألعاب

 والعجوانيةوانخفاض تقجيخ الحات  الاجتسا يةبيغ مسارسة العاب الكسبيػتخ والعدلة  العلاقةايجاد  -الى:
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لجى السخاىقيغ مغ خلاؿ استبانة صسست لؿياس الستغيخات الثلاث أعلاه وقج شبق السؿياس عمى عيشة 
عجـ  الجراسة( شلاب مغ الرف الثامغ مغ مشصقة شساؿ لشجف وبعج تحميل الشتائج وججت 024بمغت )

وجػد علاقة بيغ مسارسة الألعاب الالكتخونية والعدلة الاجتسا ية أو ما يدسى بالرجاقة الالكتخونية 
(ELECTRONIC FRINDSHIP)   وبالشدبة الى علاقتو بانخفاض تقجيخ او تقييع الحات فإف متغيخ

خفس عشج الإناث عمى الحات السش بتقييعالجشذ لعب دورا في ذلظ إذ اضيخت الشتائج اف المعبة لا تختبط 
بذكل  المعبةحيغ أنيا تختبط لجى الحكػر بتقييع الحات كسا وججت الجراسة اف العجواف لا يختبط بسسارسة 

 .(COLWELL   PAYNE 2000 PP.310-595) كامل

 الفرل الثال 
 يتزسغ ىحا الفرل عخضا لمسشيجية الستبعة في اعجاد ىحا البحث ووصػفا لإجخاءاتػو مػغ حيػث مجتسػع   

البحػػث وعيشتػػو والادوات السدػػتعسمة وشخيقػػة تصبيقيػػا والػسػػائل الاحرػػائية السدػػتعسمة فػػي معالجػػة البيانػػات 
 -عمى الشحػ الآتي:

( شالبة 1135( شالب وشالبة مشيع)0283يتكػف مجتسع البحث الحالي مغ )   -:مجتمع الثح  -أولا:
لخاصة بسجتسع اوبمغ عجد السجارس  شالبا لمرف الثاني متػسط( 948)سط ػ في الرف الاوؿ الست

 . مجرسة  (06البحث لسجيشة تكخيت السخكد )
البػػالغ  الرػػفيغ الأوؿ والثػػاني متػسػػط تتكػػف عيشػػة البحػػث الحػػالي مػػغ تلاميػح   : عينككة الثحكك  -ثانيككا:

تػع التعػخؼ عمػييع مػغ خػلاؿ مؿيػاس الكذػف عػغ التلاميػح السسارسػيغ للألعػاب  (شالباا وشالبة022عجدىع)
 ثػاني متػسػطفي الرػف ال (شالباا 122( شالباا  في الرف الأوؿ متػسط و)122لكتخونية مػزعيغ الى)الا

 (مجرسة .11ومغ عيشة السجارس البالغ عجدىا )
 اداتيغ لتحقيق اىجاؼ البحث الحالي وىسا: افاستعسل الباحث-أدوات الثح : -ثالثاً :   
 لعاب الالكترونية .الذين يمارسهن الأ  .  مقياس الكذف عن المراىقين1
 .  مقياس الدلهك العدواني .2

 الذين يمارسهن الالعاب الالكترونية . أولًا: مقياس الكذف عن المراىقين   
بإعجاد مؿياس الكذف عغ الصمبة الحيغ يسارسػف الالعاب الالكتخونية و  افقاـ الباحث وصف المقياس :

Play Station  وذلظ مغ خلاؿ اشلاعيا عمى ادبيات ودراسات سابقة ذات العلاقة  بسػضػع  الالعاب
 .سؿياس ( فقخة تتشاسب مع مػضػع ال02) وعميو وضع الباحثاف الالكتخونية،

يقرج بالرجؽ اف يؿيذ السؿياس فعلا القجرة او الدسة او الاتجاه او الاستعجاد الحي  :  صدق المقياس
 افثالباح ولمتحقق مغ صجؽ السؿياس اعتسج (.130: 0220وضع الاختبار مغ اجمو.)ابػ حػيج وآخخوف،

جع الرجؽ الطاىخي إذ يكػف الاختبار صادقاا ضاىخيا اذا كانت فقخاتو تتػجو لؿياس اىجاؼ البحث وتشد
عمى  خات السؿياس بريغتو الاولية بعخض فق لحا قاـ الباحثاف (.1989:112مع عشػاف السؿياس)سسارة،

. قتخحاتيع عمى فقخات السؿياس وم آرائيعمغ ذوي الخبخة والجراية العمسية لأبجاء مجسػعة مغ الأساتحة  
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( فقخة ججوؿ 02الرجؽ الطاىخي لمسؿياس السكػف مغ) لاستخخاجمحكسا وذلظ  (32بمغ عجد السحكسيغ)
ت الفقخات حرمأي فقخة فقج  يدتبعجواغيا تبيغ اف السحكسيغ والخبخاء لع ( وبعج جسع الاجابات وتفخي1)

(فقخة بريغتو الشيائية 02مغ قبميع ؼيربح السؿياس) %( فسا فػؽ ولع يتع استبعاد أي فقخة82عمى ندبة )
 ( .92امل صجؽ السؿياس)( وبحلظ يبمغ مع4ممحق)

 (1جدول )
الذين يمارسون الالعاب  مراهقينالكشف عن ال يوضح آراء المحكمين حول صلاحية فقرات مقياس

 بصورته الأولية الشائعة   الالكترونية

 نسبة الاتفاق غير الموافقين الموافقون عدد الخبراء أرقام العبارات

 %133 ـ 33 33 ، 15، 14، 9، 1،4

2 ،3 ،5 ،6 ،7 ،8 ،13 ،12 ،18 ، 33 27 3 93% 

2 ،16 ،17 33 24 5 85% 

11،, 13  20  , 19  33 21 6 80% 

 

باستخخاج الرجؽ  افمغ الرجؽ بصخيقة اضاؼية قاـ الباحثلمتحقق  الردق البنائي)تمييز الفقرات(: -ب
التسييد بيغ الافخاد الحيغ يحسمػف الرفة مجى قجرتيا عمى  البشائي)القػة التسييدية لمفقخات( والتي يقرج بيا

التي يخاد ؾياسيا في السؿياس بجرجة عالية والافخاد الزعاؼ في تمظ الرفة وتعج درجة التسييد مغ 
ولغخض الحرػؿ عمى   .(126: 1989الجلالات السيسة في وصف فقخات السؿياس )سسارة وآخخوف،

اختيخوا مغ السجارس  ( شالباا 122لتلاميح بمغ تعجادىا )الفقخات السسيدة تع تصبيق السؿياس عمى عيشة مغ ا
 (استسارة122لسجيشة تكخيت السخكد واخزعت ىحه الاستسارات لمتحميل البالغ عجدىا) الستػسصة
وبعج تختيب الجرجات التي حرل عمييا افخاد العيشة تشازليا مغ اعمى الى    .( 012: 0224)الشبياف،

%( الجنيا مغ افخاد عيشة التحميل اذ 07%(العميا و)07لستصخفتاف )ادنى درجة، وحجدت السجسػعتاف ا
% مغ الافخاد في كلا السجسػعتيغ إذ اخحت ندبة 07ضخورة الاعتساد عمى ندبة  Kelley يػصي

(استسارة وعميو تع اخزاع 07%( الجنيا بمغ عجدىا)07(استسارة وكحلظ)07%( مغ العميا وعجدىا)07)
(استسارة وباستعساؿ الاختبار 07ائي مقدسة عمى مجسػعتيغ لكل مجسػعة)(استسارة لمتحميل الاحر54)

دلالة الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة تبيغ اف جسيع  لاختبارالتائي لعيشتيغ مدتقمتيغ  
 ( يػضح ذلظ 0ججوؿ )  54ودرجة حخية  2,25فقخات السؿياس مسيدة عشج مدتػى دلالة 

 (2جدول)
 الشائعة الالعاب الالكترونية القوة التمييزية لفقرات مقياس 

لقيمة التائية المحسوبةا  الانحراف 
 الفقرة المجموعة العدد المتوسط

5.485 

.64051 2.4444 
 العليا 27

1 
.69798 1.4444 

 الدنيا 27

7.815 

.59437 2.2593 27 
 العليا

2 
.39585 1.1852 27 

 الدنيا
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6.721 

.62929 2.3704 27 
 العليا

3 
.54171 1.2963 27 

 الدنيا

5.769 

.73380 2.0000 27 
 العليا

4 
.32026 1.1111 27 

 الدنيا

5.443 

.70002 2.5185 27 
 العليا

5 
.70002 114815 27 

 الدنيا

6.104 

.57239 2.5926 27 
 العليا

6 
.75296 1.4815 27 

 الدنيا

5.312 

.67516 1.9259 27 
 العليا

7 
.42366 1.1111 27 

 الدنيا

6.375 

.68770 2.3704 27 
 العليا

8 
.54171 1.2963 27 

 الدنيا

2.714 

.64051 2.5556 27 
 العليا

9 
.75862 2.0370 27 

 الدنيا

2.293 

.83887 1.6296 27 
 العليا

10 
.55726 1.1852 27 

 الدنيا

5.144 

.80064 2.1111 27 
 العليا

11 
.48334 1.1852 27 

 الدنيا

5.903 

.55470 2.6667 27 
 العليا

12 
.63605 1.4074 27 

 الدنيا

4.403 

.73574 2.1852 27 
 العليا

13 
.48334 1.1852 27 

 الدنيا

7.136 

.39585 2.8148 27 
 العليا

14 
.79707 1.5926 27 

 الدنيا

8.647 

.55470 2.6667 27 
 15 العليا

.60858 1.2963 27 
  الدنيا

7.624 
.55470 2.6667 27 

 16 العليا
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.68770 1.3704 27 
 الدنيا

8.129 

.57735 2.5556 27 
 العليا

17 
.59437 1.2593 27 

 الدنيا

6.172 

.60858 2.7037 27 
 العليا

18 
.75107 1.5556 27 

 الدنيا

5.288 

.68770 2.6296 27 
 العليا

19 
.80064 1.5556 27 

 الدنيا

3.767 

.76423 2.2593 27 
 العليا

20 
.75296 1.4815 27 

 الدنيا

 Internal)الاتداق الداخلي للفقرات ) أسلهب علاقة الفقرة بالدرجة الكلية -0          
Consistency)):  مغ مؤشخات صجؽ البشاء ارتباط درجة كل فقخة في السؿياس بسحظ داخمي وىػ

في التحميل الاحرائي لمفقخات  افاعتسج الباحث ( .124،ص1973درجة السؿياس الكمي ) ابػ حصب،
عمى ايجاد معامل الارتباط بيغ كل فقخة والجرجة الكمية لمسؿياس ؼبعج اف تع ترحيح استجابات افخاد 

 وشالبة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية ، الحيغ شبق عمييع مؿياس الألعاب( شالب 100لغة )العيشة البا
لأغخاض حداب تسييد الفقخات، وتع ايجاد معامل الارتباط بيغ درجات افخاد العيشة  الالكتخونية الذائعة

معامل ارتباط بيخسػف لحداب العلاقة، فتبيغ اف جسيع  افاتيع الكمية عمى السؿياس واستخجـ الباحثودرج
 يػضح ذلظ . (3وجدول )، معاملات ارتباط درجات فقخات السؿياس مع الجرجات الكمية دالة احرائياا 

 (3الجدول )

 معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة بالدرجة الكلية لمقياس الألعاب الالكترونية الشائعة

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت

1 3771 11 0,62 

2 3777 12 0,77 

3 3171 13 0,64 

4 3766 14 0,73 

5 3768 15 0,76 

6 3769 16 0,79 

7 3762 17 0,77 

8 3771 18 0,68 

9 3745 19 0,60 

13 3735 23 0,51 
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أف الرجؽ مغ العػامل الاساسية والتي يشبغي عمى واضع   :Test Validityصدق المقياس  -
السؿياس او مدتخجمو التأكج مشو وصجؽ السؿياس ىػ قجرتو عمى ؾياس ما وضع مغ اجمو) داوود وآخخوف 

 ( . 118،ص1992،

ويؤكج السخترػف عمى ضخورة التحقق مغ صجؽ السؿياس ميسا كاف الغخض   الردق الظاىري : - أ
خات عمى (. تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ مغ خلاؿ عخض الفق029،ص0226مغ ؾياسو) علاـ ،
 .مجسػعة مغ الخبخاء 

اف ثبات السؿياس يعشي انو يذيخ الى مجى الارتباط بيغ اداء السفحػص في السؿياس  ثثات المقياس: -
(.    والثبات 069،ص1997يع للاختبار نفدو في مشاسبة اخخى او في اختبار مكافئ لو)ميخائيل،وادائ

يعشي انو يعصي نفذ الشتائج اذا ما اعيج عمى نفذ الافخاد في نفذ   الطخوؼ ) عبج الخحسغ ، 
 (.696،ص1998

( شالباا وشالبة كل 62)بتصبيق السؿياس عمى عيشة بمغت  افولتحقيق ذلظ قاـ الباحث الفا كرونثاخ : -   
معامل الفا كخونباخ لحداب معامل  اختيخوا بصخيقة عذػائية .استخجـ الباحثاف مغ الحكػر والاناث وقج

 .Gronlund,1965:125)( وىػ يعج معامل ثبات جيج )2,79الثبات وكاف معامل الارتباط )

 .فقخاتو يبيغ عجد( فقخة 02) لريغة الشيائية مغيتكػف السؿياس في االريغة النيائية للمقياس: -

ثلاثة بجائل لتقجيخ الاستجابة  افاستخجـ الباحث : الذائعة الالعاب الالكترونية طريقة ترحيح مقياس 
عمى فقخات السؿياس وىي)تشصبق عمي دائساا , تشصبق عمي احيانا , لا تشصبق عمي ابجاا ( ووفقاا لصخيقة 

وىحه الرياغة تخوؽ لكثيخ مغ السفحػصيغ نطخاا  ليكخت, حيث يختار السفحػص احج ىحه البجائل،
(، اما  1، 0، 3(، وتعصى الفقخات الايجابية الجرجات )145،ص1979لسخونتيا وتجرجاتيا )بخكات،

(  وبحلظ حدبت الجرجة الكمية عمى اساس مجسػع اوزاف  3، 0، 1الفقخات الدمبية فتعصى الجرجات)
 ( درجة .02( درجة واقل درجة ىي )62ي )الاجابة عمى الفقخات ، أي اف اعمى درجة ى

 وضهح التعليمات وفيم الفقرات وحداب وقت الاجابة ) التجربة الاستطلاعية(: -
تحجيج  مغ اجل التأكج مغ وضػح تعميسات وفقخات السؿياس مغ حيث صياغتيا او لغتيا وكحلظ بػية     

لبة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية  لتكػف عيشة وشا ا( شالب42باختيار ) افالػقت اللازـ للإجابة قاـ الباحث
استصلا ية وتع تصبيق السؿياس عمييع وشمب مشيع تحجيج كل ما يججونو غامزاا وغيخ مفيػـ سػاء كانت 
تعميسات السؿياس او فقخاتو فكانت نتيجة التجخبة وضػح التعميسات والفقخات وشخيقة الاجابة ، وقج تع 

انتياء كل شالب او شالبة عمى ورقة الاجابة وقج تخاوح وقت  حداب الػقت مغ خلاؿ تدجيل وقت
( دؾيقة , وبعج حداب الستػسط الحدابي لأوقات الاجابة لجسيع الصمبة تبيغ اف 02-19الاجابة بيغ )

 ( دؾيقة  .19,52الستػسط يداوي )
 مقياس الدلهك لعدواني . -ثانياً :
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بالاشلاع عمى الادبيات والسقاييذ الاخخى ذات العلاقة مثل  افقاـ الباحث بناء المقياس : -
( ووججت انو مغ الافزل الؿياـ ببشاء مؿياس 1993( ومؿياس)حافع وقاسع0223مؿياس)الذسخي 

 الدمػؾ العجواني للأسباب الآتية :
 قجيسةال افاف اغمب السقاييذ التي اشمع عميو الباحث .1
الى الاف جعمت مفيػـ الدمػؾ العجواني  يأخح تفديخات  حجثت تغييخات كبيخة مغ الدشػات الدابقة .2

 ججيجة وحدب مشاحي الباحثيغ .
 اختلاؼ العيشة فسشيع مغ استعسل عيشة الاشفاؿ في السخحمة الابتجائية  .3

 ( ومشيع مغ كانت عيشتيع عمى مجسػعة مغ الاشفاؿ الرع.1991مثل )عسايخة   
 ، لحا قاـالأوؿ والثاني متػسطالرف  ة الستػسصةفيع مغ شلاب السخحماما عيشة البحث الحالي   

 الى عسمية بشاء مؿياس الدمػؾ العجواني وفق الاجخاءات الآتية: بالمجػء الباحثاف
 الاشلاع عمى السقاييذ الدابقة ذات العلاقة  (1
 الاشلاع عمى الادبيات والجراسات الدابقة التي تشاولت مػضػع الدمػؾ العجواني (2
استبانة استصلا ية الى مجسػع اساتحة الجامعة السختريغ في العمػـ التخبػية تع تػجيو سؤاؿ في  (3

 بالكثيخ مغ الافكار الستعمقة بالدمػؾ العجواني. افاغشى الباحث ( 16والشفدية  وبمغ حجع العيشة)
(فقخة وكسا 05والتي صاغتيا بذكل فقخات لمسؿياس إذ بمغ عجد فقخات السؿياس في صػرتو الاولية )

  ( .3ح في ممحق رقع)ىػ مػض
يعج الرجؽ شخشا اساسيا مغ شخوط ادوات الؿياس الفعالة في ؾياس الطاىخة    : صدق المقياس

(. ويقرج بالرجؽ اف الاختبار يشجح  في ؾياس ما وضع 439: 0222مػضػع الؿياس)ابػ جادو،
الرجؽ الطاىخي  افتسج الباحثولمتحقق مغ صجؽ الؿياس اع   .(71: 1996لؿياسو )الذخقاوي وآخخوف،

يقخر  ويبجو ىحا الرجؽ في وضػح البشػد ومجى علاقتيا بالقجرة او الدسة الحي يؿيدو الاختبار وغالبا ما
 (.006: 1983ذلظ مجسػعة مغ السختريغ في مجاؿ العمػـ التخبػية والشفدية)عبج الخحسغ،

مجسػعة مغ السحكسيغ بمغ  بعخض الرػرة الاولية لسؿياس الدمػؾ العجواني عمى افلحا قاـ الباحث   
 .يػضح ذلظ (4) ات السؿياس ججوؿلإبجاء ملاحطاتيع حػؿ صلاحية فقخ ( محكساا 10عجدىع)

 (4دول )ج
 بصورته الأولية السلوك العدواني يوضح آراء المحكمين حول صلاحية فقرات مقياس

 نسبة الاتفاق غير الموافقين الموافقون عدد الخبراء أرقام العبارات

 %133 ـ 12 12  8،18، 17، 13، 3

2 ،4 ،5 ،6 ،7 ، ،11 ،14،22 12 11 1 91% 

9 ،12 ،13 ،15 ،19 ،23 ،21 ،24 ،25 ، 12 13 2 8373% 

يقرج بتسييد الفقخة قجرة الفقخة عمى التسييد بيغ الافخاد الحيغ  الردق البنائي)تمييز الفقرات( : -ب
حرمػا عمى درجات عالية)السجسػعة العميا( والافخاد الحيغ حرمػا عمى درجات واش ة )السجسػعة 

  .(79: 1981)الدوبعي وآخخوف، الجنيا(عمى الفقخة نفديا ؼيسا يخز الرفة التي يؿيديا السؿياس
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( 122بمغ عجدىع )يق السؿياس عمى عيشة مغ الصلاب خات السسيدة تع تصبولغخض الحرػؿ عمى الفق
% 07% العميا و07لسجيشة تكخيت السخكد سحبت ندبة  شالب وشالبة اختيخوا مغ السجارس الستػسصة
(استسارة وبحلظ تع 07( استسارة وحجع السجسػعة الجنيا )07الجنيا مغ العيشة وبمغ حجع السجسػعة العميا )

(استسارة لمتحميل الاحرائي .  وباستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار دلالة 122اخزاع )
الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة تبيغ اف جسيع فقخات السؿياس مسيدة عشج مدتػى دلالة 

 ( .5في ججوؿ ) ( فقخة كسا ىػ مػضح05واصبح السؿياس في صيغتو الشيائية )  98ودرجة حخية 2.25
 (5جدول)

 القوة التمييزية لفقرات مقياس السلوك العدواني الصيغة النهائية

القيمة التائية 
 المحسوبة

 الانحراف
 الفقرة المجموعة العدد المتوسط

3.218 .59437 2.2593 27 
 العليا

1 
.50000 1.2500 27 

 الدنيا

141333 .57735 2.5556 27 
 العليا

2 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

111977 .64273 2.4815 27 
 العليا

3 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

131354 .68770 2.3704 27 
 العليا

4 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

131371 .66880 2.2963 27 
 العليا

5 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

121619 .64051 2.5556 27 
 العليا

6 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

51931 .86397 2.1481 27 
 العليا

7 
.38490 1.0741 27 

 الدنيا

61335 .82862 2.0741 27 
 العليا

8 
.19245 1.0370 27 

 الدنيا

81688 .77533 2.2963 27 
 العليا

9 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا
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81688 .77533 2.2963 27 
 العليا

10 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

141635 .50071 2.4074 27 
 العليا

11 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

91333 .72403 2.2963 27 
 العليا

12 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

131371 .66880 2.2963 27 
 العليا

13 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

81456 .75107 2.2222 27 
 العليا

14 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

3.218 .64273 2.4815 27 
 العليا

15 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

131935 .64051 2.4444 27 
 العليا

16 
.19245 1.0370 27 

 الدنيا

131198 .67937 2.3333 27 
 العليا

17 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

71687 .75107 2.1111 27 
 العليا

18 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

81688 .77533 2.2963 27 
 العليا

19 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

71646 .72991 2.0741 27 
 العليا

20 
.00000 1.0000 27 

 الدنيا

 العليا 27 2.2963 66880. 131371

21 
 الدنيا 27 1.0000 00000.

 العليا 27 2.1852 68146. 91337
22 
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 الدنيا 27 1.0000 00000.

 العليا 27 2.2963 77533. 81688

23 
 الدنيا   27 1.0000 00000.

 العليا 27 2.4074 74726. 91786

24 
 الدنيا 27 1.0000 00000.

 العليا 27 2.3704 68770. 131354

25 
 الدنيا 27 1.0000 00000.

  :((Internal Consistency)الاتداق الداخلي للفقرات ) أسلهب علاقة الفقرة بالدرجة الكلية -0
مغ مؤشخات صجؽ البشاء ارتباط درجة كل فقخة في السؿياس بسحظ داخمي وىػ درجة السؿياس الكمي ) 

في التحميل الاحرائي لمفقخات عمى ايجاد معامل الارتباط  افاعتسج الباحث ( .124،ص1973ابػ حصب،
( شالباا 100بيغ كل فقخة والجرجة الكمية لمسؿياس ؼبعج اف تع ترحيح استجابات افخاد العيشة البالغة )

لأغخاض حداب تسييد  ، الحيغ شبق عمييع مؿياس الدمػؾ العجواني وشالبة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية
اتيع الكمية عمى السؿياس واستخجـ جاد معامل الارتباط بيغ درجات افخاد العيشة ودرجالفقخات، وتع اي

معامل ارتباط بيخسػف لحداب العلاقة، فتبيغ اف جسيع معاملات ارتباط درجات فقخات السؿياس  الباحثاف
 يػضح ذلظ . (6وجدول )مع الجرجات الكمية دالة احرائياا  ,

 (6الجدول )

 قياس السلوك العدوانيبين درجة كل فقرة بالدرجة الكلية لممعاملات الارتباط 

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت

1 3749 13 0,76 

2 3771 14 0,70 

3 3179 15 0,67 

4 3772 16 0,78 

5 3773 17 0,75 

6 3773 18 0,62 

7 3773 19 0,70 

8 3768 23 0,68 

9 3766 21 0,70 

13 3768 22 0,76 

11 3781 23 0,61 

12 3773 24 0,65 

  25 0.77 
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أف الرجؽ مغ العػامل الاساسية والتي يشبغي عمى واضع  :Test Validityصدق المقياس  -
السؿياس او مدتخجمو التأكج مشو وصجؽ السؿياس ىػ قجرتو عمى ؾياس ما وضع مغ اجمو) داوود وآخخوف 

 ( .  118،ص1992،

ويؤكج السخترػف عمى ضخورة التحقق مغ صجؽ السؿياس ميسا كاف الغخض مغ  الردق الظاىري : - أ
خات عمى مجسػعة (. تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ مغ خلاؿ عخض الفق029،ص0226ؾياسو) علاـ ،

 .مغ الخبخاء 

اف ثبات السؿياس يعشي انو يذيخ الى مجى الارتباط بيغ اداء السفحػص في السؿياس  ثثات المقياس: -
(. والثبات 069،ص1997ع للاختبار نفدو في مشاسبة اخخى او في اختبار مكافئ لو)ميخائيل،وادائي

يعشي انو يعصي نفذ الشتائج اذا ما اعيج عمى نفذ الافخاد في نفذ  الطخوؼ ) عبج الخحسغ ، 
 (.696،ص1998

شالباا وشالبة كل ( 62بتصبيق السؿياس عمى عيشة بمغت ) افولتحقيق ذلظ قاـ الباحث الفا كرونثاخ : -   
معامل الفا كخونباخ لحداب معامل  افاختيخوا بصخيقة عذػائية .استخجـ الباحث مغ الحكػر والاناث وقج

 .Gronlund,1965:125)( وىػ يعج معامل ثبات جيج )2,81الثبات وكاف معامل الارتباط )

 .عجد فقخاتو( فقخة يبيغ 05) لريغة الشيائية مغيتكػف السؿياس في االريغة النيائية للمقياس: -

ثلاثة بجائل لتقجيخ الاستجابة عمى فقخات السؿياس وىي)تشصبق  افاستخجـ الباحث ترحيح المقياس:  -
عمي دائساا , تشصبق عمي احيانا , لا تشصبق عمي ( ووفقاا لصخيقة ليكخت, حيث يختار السفحػص احج ىحه 

(، 145،ص1979طخاا لسخونتيا وتجرجاتيا )بخكات،البجائل، وىحه الرياغة تخوؽ لكثيخ مغ السفحػصيغ ن
(  وبحلظ  3، 0، 1(، اما الفقخات الدمبية فتعصى الجرجات) 1، 0، 3وتعصى الفقخات الايجابية الجرجات )

( 75حدبت الجرجة الكمية عمى اساس مجسػع اوزاف الاجابة عمى الفقخات ، أي اف اعمى درجة ىي )
 ( درجة.05درجة واقل درجة ىي )

مغ اجل التأكج مغ  وضهح التعليمات وفيم الفقرات وحداب وقت الاجابة ) التجربة الاستطلاعية(: -ز
تحجيج الػقت اللازـ للإجابة قاـ  وضػح تعميسات وفقخات السؿياس مغ حيث صياغتيا او لغتيا وكحلظ بػية

تصلا ية وتع تصبيق ( شالبا وشالبة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية لتكػف عيشة اس42باختيار ) الباحثاف
السؿياس عمييع وشمب مشيع تحجيج كل ما يججونو غامزاا وغيخ مفيػـ سػاء كانت تعميسات السؿياس او 
فقخاتو فكانت نتيجة التجخبة وضػح التعميسات والفقخات وشخيقة الاجابة ، وقج تع حداب الػقت مغ خلاؿ 

( دؾيقة , 00-19تخاوح وقت الاجابة بيغ ) تدجيل وقت انتياء كل شالب او شالبة عمى ورقة الاجابة وقج
( دؾيقة  19,52وبعج حداب الستػسط الحدابي لأوقات الاجابة لجسيع الصمبة تبيغ اف الستػسط يداوي )

. 
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 الػسائل الإحرائية الآتية التي تلائع البحث وشبيعة أىجافو استعسل الباحثافالهسائل الإحرائية :
  -( :T. testين )الاختثار التائي لعينتين مدتقلت -1
 / Correlation Coefficient(Personمعامل ارتثاط بيرسهن )  -2
 :( T. testالاختثار التائي لعينة واحدة ) -4

 الفرل الرابع
 عرض النتائج ومناقذتيا: 

ومشاقذتيا, وسيتع عخض ىحه الشتائج وفق  افزسغ ىحا الفرل الشتائج التي تػصل الييا الباحثيت
 اىجاؼ البحث:

لتحقيق ىحا اليجؼ  التعرف على مدتهى الألعاب الالكترونية الذائعة لدى المراىقين : -1
تع معالجة البيانات إحرائياا فتبيغ أف الستػسط الحدابي لعيشة شمبة السخحمة الستػسصة عمى مؿياس 

نتو ( درجة، وعشج مقار 8،10( درجة، والانحخاؼ السعياري )36،53الألعاب الالكتخونية الذائعة بمغ )
( درجة، وجج أف ىشاؾ فخقاا واضحاا بيغ الستػسصيغ. ولغخض الػقػؼ 42بالستػسط الشطخي لمسؿياس )

(  لعيشة واحجة، وقج تبيغ أف الؿيسة التائية T-testعمى دلالة ىحا الفخؽ أستخجـ الاختبار التائي )
( ودرجة 2.25( عشج مدتػى دلالة )1,96( وىي أعمى مغ الؿيسة الججولية )-4،071السحدػبة )

إلى تستع شمبة  ( . أي أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ ىػ ذو دلالة إحرائية ، وتذيخ الشتيجة99حخية )
 ( يػضح ذلظ. 7. ججوؿ )بسدتػى مختفع مغ استخجاـ الالعاب الالكتخونية السخحمة الستػسصة

 (7ججوؿ )
لألعاب الالكتخونية العيشة الصمبة عمى مؿياس  التائية السحدػبةو  حدابي والانحخاؼ السعياري الستػسط ال

 الذائعة

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

درجة 
 الحرية

 القيمة التائية
مستوى الدلالة عند 

 الجدولية المحسوبة 3735

الألعاب الالكترونية 
 الشائعة

 دالة  1796 -4،271 99 43 8،12 36،53

وفق متغير الجنس ) المراىقين لدى  الألعاب الالكترونية الذائعةالتعرف على الفروق في  -0
فبمغ الستػسط لتحقيق ىحا اليجؼ تع معالجة البيانات إحرائياا لجرجات افخاد العيشة، :اناث( –ذكهر

( 7،702( درجو وانحخاؼ معياري )35،262) ونية الذائعةخ الألعاب الالكتالحدابي لمحكػر عمى مؿياس 
( وبعج استخجاـ 8،307( درجو، وانحخاؼ معياري )38،22درجو، بيشسا كاف الستػسط الحدابي للإناث )

( وىي اقل مغ الؿيسة -1،83الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وجج اف الؿيسة التائية السحدػبة )
( . وىحا 98رجة حخية )( ود2,25( وىي غيخ دالو إحرائيا عشج مدتػى دلالة) 1,96الججولية البالغة )

 (8.كسا في ججوؿ ) الألعاب الالكتخونية الذائعةيعشي عجـ وجػد فخوؽ بيغ الحكػر والاناث في مؿياس 
 (8جدول )

 لإناث على مقٌاس الألعاب الالكترونٌة الشائعةالفرق بٌن درجات الذكور وا



 

 

356 

لتحقيق ىحا اليجؼ تع معالجة البيانات : المراىقين لدى التعرف على مدتهى الدلهك العدواني -4
بمغ  دمػؾ العجوانيالاعجادية عمى مؿياس الإحرائياا فتبيغ أف الستػسط الحدابي لعيشة شمبة السخحمة 

( درجة، وعشج مقارنتو بالستػسط الشطخي لمسؿياس 02،056( درجة، والانحخاؼ السعياري )37،212)
( درجة، وجج أف ىشاؾ فخقاا واضحاا بيغ الستػسصيغ. ولغخض الػقػؼ عمى دلالة ىحا الفخؽ أستخجـ 52)

( وىي أعمى مغ 6،41-(  لعيشة واحجة، وقج تبيغ أف الؿيسة التائية السحدػبة )T-testالاختبار التائي )
( . أي أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ 99( ودرجة حخية )2.25( عشج مدتػى دلالة )1,96الؿيسة الججولية )

الدمػؾ بسدتػى مختفع مغ  ستػسصةىػ ذو دلالة إحرائية ، وتذيخ الشتيجة إلى تستع شمبة السخحمة ال
 ( يػضح ذلظ. 9. ججوؿ )وانيالعج

 (9جدول)
سلوك المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري والقٌمة التائٌة المحسوبةلعٌنة الطلبة على مقٌاس ال

 العدوانً

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

درجة 
 الحرية

مستوى  القيمة التائية
الدلالة عند 

 الجدولية المحسوبة 3735

سلوك مقياس ال
 العدواني

 دالة 1796 6،41- 99 53 23،256 37،313

 –وفق متغير الجنس ) ذكهر المراىقين لدى دلهك العدوانيالتعرف على الفروق في ال -5
فبمغ الستػسط الحدابي لمحكػر لتحقيق ىحا اليجؼ تع معالجة البيانات إحرائياا لجرجات افخاد العيشة، اناث(:

( درجو، بيشسا كاف الستػسط 06،35( درجو وانحخاؼ معياري )43،322) دمػؾ العجوانيالعمى مؿياس 
( وبعج استخجاـ الاختبار التائي لعيشتيغ 7،310( درجو، وانحخاؼ معياري )32،70الحدابي للإناث )

وىي ( 1,96( وىي اقل مغ الؿيسة الججولية البالغة )3،05مدتقمتيغ وجج اف الؿيسة التائية السحدػبة )
وجػد فخوؽ بيغ الحكػر  ( . وىحا يعشي98( ودرجة حخية )2,25غيخ دالو إحرائيا عشج مدتػى دلالة) 

 (.12.كسا في ججوؿ ) دمػؾ العجواني لرالح الحكػروالاناث في مؿياس ال
 ( 10جدول ) 

 سلوك العدوانًالفرق بٌن درجات الذكور والإناث على مقٌاس ال

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية
 المحسوبة

القيمة 
 ألجدوليه

مستوى 
 الدلالة

3،35 

 7،723 35،363 53 الذكور

 الإناث غير دالة 1196 1،83-
53 38،33 8،327 

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 ألجدوليه

مستوى 
 الدلالة
3135 

 26،35 43،333 53 الذكور

 الإناث دالة  1196 3،25
53 33،72 7،312 
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 افاستخجـ الباحث-: المراىقين لدى لعاب الالكترونية الذائعةالكذف عن العلاقة الارتثاطية بين ال-7
 عاب الالكتخونية الذائعة و الدمػؾ العجوانيمعامل ارتباط بيخسػف لمكذف عغ نػع واتجاه العلاقة بيغ ال

باشية مػجبة ودالة بيغ ( وىحا يجؿ عمى وجػد علاقة ارت2,52, اذ تبيغ اف ؾيسة معامل الارتباط تداوي )
 .الستغيخيغ

 ما يأتي: افباحثال خلاؿ نتائج البحث الحالي استشتج مغ الاستنتاجات:
 ف بسسارسة الألعاب الالكتخونية الذائعة.يتسيد السخاىقػ   -1
 ف بسدتػى عاؿ مغ الدمػؾ العجواني.يتسيد السخاىقػ  -0
عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر والاناث في الألعاب الالكتخونية الذائعة لجى   -3

 السخاىقيغ .
 ػؾ العجواني لرالح الحكػروجػد فخوؽ دالة إحرائية بيغ الحكػر والاناث في الدم -4
 وجػد علاقة ارتباشية ايجابية دالة بيغ الستغيخيغ .   -5

 التهصيات :
ىع مغ الالعاب وتػجيييع نحػ الالعاب ذات الفائجة في تشسية ياـ الاسخ بسخاؾبة مايختاره ابشاؤ ؾ  -1

 التي تشسي لجيو الجانب التخفييي والاتداف الانفعالي. بالإضافةالقجرات العقمية والحىشية 
بخمجة وتحجيج اوقات المعب وعجـ تخؾ السخاىقيغ في مسارسة الالعاب شػؿ الػقت وعجـ مشعيع   -0

 مشيا وانسا اختيار مايسثل الحل الػسط مع مخاعات اوقات السحاكخة والجواـ السجرسي.
ساليب الثػاب والعقاب في تػجيو وتعجيل الدمػكيات غيخ استخجاـ عسمية مسارسة الالعاب كأحج ا  -3

 السخغػب فييا داخل الاسخة.
ؾياـ الجولة ومؤسداتيا بجورىا الفاعل في مخاؾبة ما يعخض عمى الاجيدة السخئية والاعلانات   -4

خاصة تمظ التي تتشاوؿ الالعاب الالكتخونية ووضع محجدات تخبػية ونفدية في عخض واستيخاد تمظ 
 لعاب.الا

 المقترحات  :
لالعاب الالكتخونية لعيشة مغ ة بيغ الدمػؾ العجواني ومسارسة ااجخاء دراسة مساثمة لبحث العلاق  -1

  الفتيات.
اجخاء دراسة لمبحث عغ اثخ مشع الأشفاؿ او السخاىقيغ مغ مذاىجة اومسارسة الالعاب   -0

 الالكتخونية عمى اتدانيع الانفعالي والشفدي.
دراسة عغ اثخ استخجاـ الالعاب الالكتخونية في تعميع الاشفاؿ في السجرسة الابتجائية او اجخاء   -3

 السخاىقيغ في السجرسة الستػسصة.
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