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The Effectiveness of a Proposed 
Strategy According to the Twenty 
Keys of Thinking in the Literary 

Achievement of Fifth-Grade 
Students in History and the 

Development of Their 
Contemplative Thinking 

A B S T R A C T  
 

 The aim of the current research is to verify the development of 

a proposed strategy according to the Twenty Keys Thinking Program 

in the achievement of fifth-grade literary students and as a result of 

their reflective thinking and to achieve the research goal, the 

researcher formulated three zero hypotheses as he chose the 

experimental approach and experimental design with two equal groups 

in the pre and post test for contemplative thinking, and a test on 

achievement, the experiment was applied in the first semester of the 

academic year 2018-2019 where the research sample consisted of (64) 

students, (31) for the experimental group, and (33) for the control 

group, and the two research groups were randomly chosen and 

rewarded with the following variables (age, time) J, intelligence, 

former collection, school level for parents, test former tribal thinking). 

The researcher prepared (100) behavioral goals, and in light of the 

goals, the researcher prepared the necessary teaching plans for the 

research group, and they were presented to experts and specialists to 

ensure their validity and apparent sincerity, and the researcher 

prepared the research tools for the achievement test and consisted of 

(40) objective paragraphs and four alternatives, as the researcher 

prepared. The contemplative thinking test consisted of (20) paragraphs 

distributed on contemplative thinking skills, and after using the 

statistical bag (SPSS) the results of the research appeared as for the 

benefit of the experimental group in the achievement and development 

of thinking. 
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العذخيغ في تحريل شلاب الرف الخامذ الادبي وتشسية تفكيخىع التأممي ولتحقيق ىجؼ البحث، صاغ 
الباحث ثلاث فخضيات صفخية كسا اختار السشيج التجخيبي وبترسيع تجخيبي ذو السجسػعتيغ الستكافئتيغ 

بقت التجخبة في الفرل الجراسي الأوؿ في الاختبار القبمي والبعجي لمتفكيخ التأممي، واختبار التحريل، ش
( لمسجسػعة 10( شالبًا، بػاقع )46حيث تكػنت عيشة البحث مغ ) 8102-8102مغ العاـ الجراسي 

( لمسجسػعة الزابصة، وقج اختيخت مجسػعتا البحث عذػائياً وكػفئت بالستغيخات الآتية 11التجخيبية، و )
ى الجراسي لمػالجيغ، اختبار التفكيخ التأممي القبمي(، وأعج )العسخ الدمشي، الحكاء، تحريل سابق،  السدتػ 

( ىجفاً سمػكياً، وفي ضػء الأىجاؼ أعج الباحث الخصط التجريدية اللازمة لسجسػعتي 011الباحث )
البحث، وتع عخضيا عمى الخبخاء والسختريغ لمتأكج مغ صلاحيتيا وصجقيا الطاىخي، وأعج الباحث أداتا 

( فقخة مػضػعية و بأربعة بجائل، كسا أعج الباحث اختبار التفكيخ 61ل وتألف مغ )البحث اختبار التحري
( فقخة مػزعة عمى ميارات التفكيخ التأممي ، وبعج استعساؿ الحقيبة 81التأممي وتألف مغ )

 (  ضيخت نتائج البحث لرالح السجسػعة التجخيبية في التحريل وتشسية التفكيخ.SPSSالاحرائية)
لمشتائج التي حرل عمييا الباحث وضع عجة استشتاجات وتػصيات وأعج مقتخحات واستكسالًا  

 دراسة استكسالًا لسػضػع البحث الحالي. 
 
 

 الفرل الأول
 مذكلة البحث:أولًا: 

 ،إف مغ الأسباب التي تزع الجوؿ في السقجمة عغ نطيخاتيا، ىػ تحجيج مذكلاتيا بذكل دقيق 
 عمسية، لمػصػؿ إلى الشتائج السصمػبة.مغ ثع معالجتيا بصخؽ وأساليب و 

إف دراسة مادة التاريخ تحتل مكانة بيغ السػاد الاجتساعية الأخخى، لسا تحسمو السادة مغ قيع  
أساليب تجريذ السػاد الاجتساعية، ومشيا  ولحلظ وجب مخاجعةوأىجاؼ تديع في تخبية الشرء الججيج، 

يكػنػا العقمية والاجتساعية والشفدية، لكي  الصلابحاجات تجريذ مادة التاريخ، واعتساد تمظ التي تمبي 
ويخى الباحث أف ، (88، 8102والكعبي، ، ابي في العسمية التعميسية.)ششاوهفعاليغ ومذاركيغ بذكل إيج

، تجريذ مادة التاريخ يػاجو مذاكل جسة، ومشيا أداء السجرسيغ الستػاصل باستعساؿ الصخيقة التقميجية
مغ استعساؿ ميارات التفكيخ، والاعتساد عمى التحكخ والاستطيار بالشدبة لمصمبة، والتي تكاد تخمػ 

وىحا ما أكجت عميو العجيج مغ الحقائق والدخد السصػؿ في السادة، فزلًا عغ الكع اليائل مغ السفاهيع و 
ات ت في داخل العخاؽ، في تجني مدتػى التحريل، والزعف الكبيخ في تفعيل ميار السؤتسخات والجراسا

والسؤتسخ السشعقج (، 8112مؤتسخ جامعة ديالى عاـ )و (، 8102التفكيخ في التجريذ، كجراسة )القيدي 
 (. 8100في الجامعة السدتشرخية عاـ )



 

 

043 

ومغ خلاؿ خبخة الباحث الصػيمة الجيجة في مجاؿ التجريذ، لاحظ وبذكل ممفت لمشطخ تجني  
العمسي والتحريمي لدشػات متتالية، يخافقو ضعف كبيخ في استخجاـ الأنذصة الباعثة  الصلابمدتػى 

، ومغ تمظ الأسباب بخزت مذكمة البحث ت التفكيخالسيار  الصلابعمى التفكيخ، مع ضعف استعساؿ 
 الحالي، ويسكغ تحجيج مذكمة البحث بالإجابة عغ الدؤاؿ الآتي: 

مفاتيح التفكيخ العذخيغ في تحريل شلاب الرف الخامذ  مقتخحة عمى وفق استخاتيجيةما فاعمية 
 الأدبي وتشسية تفكيخىع التأممي ؟ 

 
  ثانياً: أهسية البحث:

لأنو يؤكج عمي الإنداف وتفاعمو مع البيئة الاجتساعية   تاريخ أىسية بالغة،اليحتل تجريذ ماده 
، كسا ويخى الباحث إف تجريذ مادة والصبيعية ونتائج تصػر علاقاتو الاجتساعية وما يتختب عمييا

والحي يتدبب في خمق حالة مغ الزجخ  السحتػى الجراسيالتاريخ يعاني مغ صعػبات كثيخة ومشيا 
والسمل وضعف الانتباه، ولإنياء ىحه الفجػة بيغ الصالب والسشيج والسجرس، ضخورة استعساؿ 

 .الصلابتشسية ميارات التفكيخ عشج استخاتيجيات حجيثة في التجريذ، للارتقاء بسدتػى التحريل، و 
إف بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغ مغ أحجث بخامج التجريب العالسية في تشسية ميارات التفكيخ، 

( دولة في العالع، وأثبت نجاحا كبيخاً، وتبخز أىسية البخنامج في سستو السسيدة، 82ويقجـ في أكثخ مغ )
)أبػ الحاج، غ السػضػعات بصخيقة مبدصة وفعالة.خ وبيىػ أنو حمقة وصل بيغ استخاتيجيات التفكي

 ويخى الباحث أف بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغ ىػ مغ الدبل السيدخة والحجيثة، (60-68، 8104
لتفعيل ميارات التفكيخ عشج الستعمسيغ لسا يتستع بو مغ إثارة دافعيتيع لمسذاركة الفعالة في العسمية 

 التعميسية بلا تخدد.
( مغ أبخز الرفات السسيدة لبشي البذخ، وتبخز أىسية تشسية ميارات Thinkingإذ يُعج التفكيخ) 

التفكيخ نتيجة للانفجار السعخفي اليائل، وىػ مغ أكثخ الأىجاؼ العرخية أىسية وإلحاحاً. )مصاوع 
تججدة مغ (، كسا تبخز أىسية تعمع ميارات التفكيخ وعسمياتو التي تبقى صالحة م001، 8102وحدغ، 

حيث فائجتيا واستخجاماتيا في معالجة السعمػمات، ميسا كاف نػعيا، وىي تسكششا مغ اكتداب السعخفة 
واستجلاليا بغس الشطخ عغ السكاف والدماف أو أنػاع السعخفة التي تدتخجـ ميارات التفكيخ والتعامل 

  (82، 8104معيا. )جخواف، 
العذخيغ والتفكيخ التأممي وربصيسا في بحثو لسا يستازا وقج حجد الباحث بخنامج ميارات التفكيخ 

بو مغ التػافق والتقارب في عسميات التفكيخ ، والتلاقح الفكخي الإيجابي، وزيادة في تشذيط التفكيخ 
وإنتاج أفكار ججيجة، فزلًا عغ عخض حمػؿ يُعتسج فييا الشػع والكع مغ الحمػؿ لمسذكلات التي تػاجو 

العسمية والعمسية، كسا جاء اختيار مخحمة الجراسة الإعجادية بشاء عمى العسخ  الستعمسيغ في حياتيع
 السشاسب، والشزج العقمي الحي يجعميع أكثخ فيساً لجور التعميع في بشاء مدتقبميع.
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إف التفكيخ التأممي ىػ الشطخ إلى الأشياء عسػماً بصخيقة متأممة وثابتة وفعالة، لأف الذخز 
دوماً في أفعالو ويدأؿ مجى صحتيا، ويدتعخض أفعالو، ويأخح بشطخ الاعتبار الستأمل ىػ الحي يذظ 

الآثار القخيبة والبعيجة، كسا إنو مختبط بالػعي الحاتي والسعخفة الحاتية أو التأمل الحاتي، والحي يعتسج 
ح (، وبحلظ أصب801، 8100بجوره عمى مخاقبة الشفذ والشطخ بتسعغ إلى مجخيات الأمػر. )العياصخه، 

تشسية ميارات التفكيخ التأممي ذا أىسية وضخورة لمصمبة، لأنو يدسح ليع بإعادة الفكخة وتسحيريا، 
وعخض عشاصخىا وكذف العلاقات القائسة بيغ ىحه العشاصخ، وكذف والشطخ إلييا مغ جػانب متعجدة، 

صخوحة، وىحا أدت إلى الشتائج، ثع وضع حمػؿ لمسذكلات الس ت بيشيا، ومعخفة الأسباب التيالفجػا
ويخى الباحث بأف التفكيخ ، (4، 8102يداعج عمى تكػيغ شخز قادر عمى التعمع بشفدو. )القيدي، 

التأممي  ىػ تفكيخ مػجو إلى أىجاؼ محجدة، ويعسل عمى البحث والاستفدار والاستقراء، ويعتسج 
 لحل السذكلات. معالجة أكثخ مغ مػضػع في العقل في آف واحج، وبيحا يعشى بأنو نذاط عقمي ىادؼ

 ويسكن تحديد أهسية البحث الحالي بالآتي:
 التأكيج عمى دراسة السػاد الاجتساعية ومشيا مادة التاريخ. -0
 في مادة التاريخ. الصلاب لالكذف عغ مدتػى تحري -8
 قج تديع ىحه الجراسة في تشسية التفكيخ التأممي لجى شلاب الرف الخامذ الأدبي. -1
 التجريذ عمى وفق بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغ. مقتخحة في استخاتيجيةاعتساد  -6
قج يديع اختيار السخحمة الإعجادية في تشسية بعس الجػانب السيسة التي تؤىميع لمجراسة  -2

 الجامعية. 
لا تػجج عمى حج عمع الباحث دراسات سابقة قج استعسمت بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغ  -4

 كستغيخ مدتقل أو تابع في التجريذ.
 ثالثاً: هدف البحث: 

 ييجؼ البحث الحالي إلى:
مقتخحة عمى وفق بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغ في تحريل شلاب  استخاتيجية)الكذف عغ فاعمية 

 الرف الخامذ الأدبي بسادة التاريخ وتشسية تفكيخىع التأممي(.
 رابعاً: فرضيات البحث:
( بيغ متػسط درجات 1012دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة ) لا تػجج فخوؽ ذا الفرضية الأولى:

السقتخحػػػة )مفتػػػاح الدػػػؤاؿ، مفتػػػاح  الاسػػػتخاتيجيةشػػػلاب السجسػعػػػة التجخيبيػػػة والػػػحيغ دُرسػػػػا عمػػػى وفػػػق 
العرػػف الػػحىشي(،  ودرجػػات شػػلاب السجسػعػػة الزػػابصة و الػػحيغ دُرسػػػا بالصخيقػػة التقميجيػػة فػػي اختبػػار 

  .التحريل لسادة التاريخ
( بػػيغ متػسػػط درجػػات 1012دلالػػة إحرػػائية عشػػج مدػػتػى دلالػػة ) لا تػجػػج فػػخوؽ ذا الفرضييية الثيياني:

مفتػاح الدػؤاؿ،   مفتػاح العرػف ) السقتخحػة الاسػتخاتيجيةالسجسػعة التجخيبية و الحيغ دُرسػػا عمػى وفػق 
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التفكيػػخ التػػأممي ، ودرجػػات شػلاب السجسػعػػة الزػابصة والػػحيغ دُرسػػػا بالصخيقػة التقميجيػػة اختبػار (الػحىشي
 البعجي. 

( بيغ متػسط درجات السجسػعة 1012لا تػجج فخوؽ ذا دلالة إحرائية عشج مدتػى ) الفرضية الثالثة:
مفتاح العرف الحىشي( قبل  السقتخحة )مفتاح الدؤاؿ، الاستخاتيجيةالتجخيبية الحيغ دُرسػا عمى وفق 

 التجخبة وبعجىا في اختبار التفكيخ التأممي. 
  حدود البحث: خامداً:
 البحث الحالي عمى : يقترخ
 الشيارية التابعة لمسجيخية العامة لتخبية محافطة صلاح الجيغ/قدع تخبية الزمػعية. سالسجار  -0
عيشة مغ شلاب الرف الخامذ الأدبي في مجارس قدع تخبية الزمػعية لمعاـ الجراسي  -8

8102-8102. 
وأمخيكا الحجيث والسعاصخ لمرف الخامذ الفرػؿ الثلاثة الأولى مغ متاب تاريخ أوربا  -1

 .8102، الصبعة التاسعة لدشة 8102-8102الأدبي، والسقخر مغ وزارة التخبية لمعاـ الجراسي 
 سادساً: تحديد السرطلحات:

عخفت عمى إنيا "خصة تذسل إجخاءات مشطسة يعسل بيا السعمع وشمبتو لتحقيق مجسػعة  :الاستراتيجية
 (62، 8102للازمة لتشفيح السػقف التعميسي". )سعادة، مغ الأىجاؼ التعميسية ا

 . حقيق الأىجاؼ التعميسية السخسػمةكافة الإجخاءات والػسائل والأساليب السختمفة لتشفيح الجرس وت: نظرياً 
: مجسػعة الخصػات السعجة سمفاً والتي يشفحىا الباحث في تجريذ مادة التاريخ لتحقيق أىجاؼ جرائياً إ

 تعميسية. 
عشج  "مفاتيح أو استخاتيجيات تشسي وتصػر ميارات التفكيخ تعخؼ بأنيا مفاتيح التفكير العذرين:

   ". اليافعيغ
 (68، 8104)أبػ الحاج،                                                                        

 عذخيغ مفتاحاً لتشسية وتعميع التفكيخ وتشطيع عسمياتو.  يزعىػ أحج البخامج التجريبية و  نظرياً:
ىػ مجسػعة مفاتيح لتعميع التفكيخ استخجـ الباحث بعزيا في تجريذ السجسػعة التجخيبية  إجرائياً:

  ومعخفة أثخىا عمى الستغيخات التابعة محدػبا بالجرجات التي يحرل عميو الصلاب. 
اءة الأداء في ميارة معيشة أو مجسػعة السعارؼ وتتسثل في يعخؼ عمى إنو "الإنجاز أو كف التحريل:

   (22، 8102درجات الاختبار". )علاـ، 
ىػ اكتداب الخبخات والأداءات وإضيارىا في مادة محجدة مسثمة بالجرجات التي يحرل عمييا  نظريا:

 الصلاب.
مغ السعمػمات في مادة  ىي السحرمة لسا تعمسو شلاب الرف الخامذ الأدبي )عيشة البحث( إجرائيا:

 التاريخ ويعبخ عشو بالجرجات التي يحرل عمييا الصلاب في الاختبار التحريمي. 
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عخؼ عمى إنو "التفكيخ الحي يتأمل فيو الستعمع السػقف الحي أمامو ويحممو إلى  التفكير التأملي:
لخصط السخسػمة". عشاصخه ويخسع الخصط اللازمة لفيسو حتى يرل إلى الشتائج ثع تقػيسيا في ضػء ا

 (818، 8102)رزوقي وإستبخؽ، 
 الحكع عمييا. و ىػ تفكيخ مػضػعي استقرائي مػجو لمػصػؿ إلى الخبخات لتكػيغ الأفكار  نظرياً:
ىػ أحػج أنسػاط التفكيػخ والػحي يتأمػل فيػو الفػخد السػقػف التعميسػي، ويقػاس بالجرجػة التػي يحرػل  إجرائياً:

 عمييا الصلاب )عيشة البحث( في اختبار التفكيخ التأممي السعج لحلظ.  
 الفرل الثاني: جهانب نظرية ودراسات سابقة

 أولًا: جهانب نظرية:
الشطخيػػة البشائيػػة، وتعسػػج عمػػى إف السػػتعمع يبشػػي السقتخحػػة فػػي التػػجريذ إلػػى  الاسػػتخاتيجيةتدػػتشجُ  

معخفتو بشفدو مغ خلاؿ مخوره بالسػاقف التعميسية، والتي يشتج عشيا تعمع الخبخات، والتي تؤدي إلى بشاء 
 السعخفة في عقل الستعمع.

إف التفكيػػػخ مػػػغ الطػػػػاىخ الشسائيػػػة التػػػي تتصػػػػر عبػػػخ مخاحػػػل العسػػػخ السختمفػػػة، وىػػػػ مػػػغ أكثػػػخ  
الػػػػػػحي تختمػػػػػػف الػػػػػػخؤى حػلػػػػػػو، وتعػػػػػػجد أبعػػػػػػاده وتذػػػػػػابكيا، وبػػػػػػحلظ يػػػػػػشعكذ تعقػػػػػػج العقػػػػػػل السػضػػػػػػػعات 

 (02، 8102البذخي.)العتػـ وآخخوف، 
  برنامج مفاتيح التفكير العذرين

 Tony فكيخ لمعالع والسفكخ )تػني رايافإف مفاتيح التفكيخ العذخيغ ىػ بخنامج لتشسية وتعميع الت 
Ryan وىػػػ مػػغ بػػخامج التفكيػػخ الحجيثػػة، كسػػا يعػػج البخنػػامج إشػػار عسػػل مستػػع ومسيػػد لتعمػػيع التفكيػػخ ،)

فعالة لتحجيث نػعية التفكيػخ الإبػجاعي والشاقػج  استخاتيجياتلميافعيغ، حيث أف مفاتيح التفكيخ عبارة عغ 
 وىي: )مفتاح العكػذ،عذخيغ مفتاحاً، البخنامج  يزعوتشسية القجرة عمى اتخاذ القخار وحل السذكلات، و 

، مفتػػػاح اسػػػتبجؿ-أضػػػف-ضػػػخع–الدػػػمبيات، مفتػػػاح الػػػجمج، مفتػػػاح -مفتػػػاح مػػػاذا لػػػػ؟، مفتػػػاح السدػػػاو  
التشػيػػع، مفتػػاح الرػػػرة، مفتػػاح التشبػػؤ، مفتػػاح الاسػػتخجامات الستعػػػجدة، –الأبججيػػة، مفتػػاح الاختلافػػات 

مفتػػػاح العرػػػف الػػػحىشي، مفتػػػاح  الدػػػخافات، مفتػػػاح القػاسػػػع السذػػػتخكة، مفتػػػاح الدػػػؤاؿ،–مفتػػػاح السثيػػػخ 
اعػػػات، مفتػػػاح جػػػجار الصػػػػب، مفتػػػاح البشػػػاء، مفتػػػاح العلاقػػػات القدػػػخية، مفتػػػاح البػػػجائل، ومفتػػػاح ختخ الا

 (60-12، 8104التفديخ(. )أبػ الحاج، 
 الصػػػلابالأجػبػػػة مػػػغ قبػػػل  جيات السسيػػػدة التػػػي تشسػػي ميػػػارة عػػػخضمػػػغ الاسػػػتخاتي وىػػػػ مفتييياح الدييي ال:

واسػتشباط الأسػػئمة الجيػجة، وصػػيايتيا صػياية صػػحيحة، ويخاعػي فػػي ذلػظ الالتػػداـ بالػقػت. )أبػػػ الحػػاج، 
(، ويخى الباحث بأف ىحا السفتػاح مػا ىػػ إلا دعػػة عسيقػة لمتفكيػخ برػػرة عكدػية، وبسعشػى 22، 8104

ة أولًا، وبحلظ آخخ يعخض الجػاب عغ سؤاؿ محجد، ومغ ثع إعجاد مجسػعة أسئمة تختبط بالإجابة السقجم
  نحرل عمى مجسػعة أسئمة قج تكػف مختخعة ويخيبة. 



 

 

043 

إبجاعيػػة، تحػػاوؿ السجسػعػػة فييػػا إيجػػاد حػػل  عسػػل جساعيػػة اسػػتخاتيجيةوىػػي : مفتيياح العرييف اليي هشي
، 8104لسذكمة معيشة، بتجسيع قائسة مغ الأفكار العفػية التي يداىع بيػا أفػخاد السجسػعػة.)أبػ الحػاج، 

 لاستسصارالحىشي عمى إنو "مػاقف تعميسية مخصط ليا بعشاية، محجدة الخصػات  (، ويعخؼ العرف22
، 8102لمستعمسيغ". )حسػجاف،  اديالأفكار دوف نقج أو تغييخ، وتحاوؿ الإحاشة بأبعاد السادة السخاد تجري

ىػػ أسػمػب تجريدػي تعميسػي محفػد لمتفكيػخ الشذػط،  ،حػث بػأف مفتػاح العرػف الػحىشياويػخى الب(، 021
نحرػل ، وبػحلظ ويسثل أحج أساليب السشاقذػة والعسػل الجسػاعي، ويعصػي مدػاحة لمتفكيػخ باتجاىػات عػجة

 عمى يدارة في الحمػؿ لمسذكمة السعخوضة أو السػضػع السخاد تجريدو. 
 التفكير التأملي:

قجر بثسغ بالشدبة لمعقل، فيػ يقمل مغ الإجياد ويحدغ عادة لا يالتأممي التفكيخ السيل إلى إف 
عمى تخديغ السعمػمات بذكل مشطع في الحاكخة  الصلابالتعمع وصشع القخار، ويعدز الأداء، كسا يداىع 

، ويسكغ تعخيف التفكيخ التأممي عمى إنو "نذاط عقمي (022، 8102، ىوسي ،بعيجة السجى. )رزوقي
لتفكيخ محكػـ بػجػد ىجؼ يػجيو وىػ حل مذكمة، وقج أشار )جػف ىادؼ بسعشى أف ىحا الشػع مغ ا

أو تعسيسات ديػي( إلى السخاحل التي يسخ بيا التفكيخ التأممي وىي :)جسع الحقائق، ووضع الفخوض، 
 (088، 8102لتفديخ الحقائق، والبحث عغ مديج مغ الحقائق لاختبار صجؽ الفخوض. )عصيو، 

 دراسات سابقة:
: دراسػػات تتعمػػق ببخنػػامج مفػػاتيح التفكيػػخ العذػػخيغ، وعمػػى حػػج عمػػع الباحػػث لا تػجػػج أي السحييهر الأول

 دراسة سابقة في مجاؿ شخائق التجريذ. 
 : دراسات تتعمق بالتفكيخ التأممي.السحهر الثاني

 (8112دراسة البدراني ) -1
 (8113دراسة الكيدي ) -8

اسييييييييييييييم 
 الباحث

هيييييييدف 
 الدراسة

الهسييييييييييييييييييائل  الأدوات العيشة
 الإحرائية

 الشتائج

 البدراني
8112 

أثييييييييييييييييييييييييييير 
اسيييييييييييتخدا  
إسيييييتراتيجية 
اليييييييييييييييييييتعلم 
التهلييييييييييييد  
فيييي ابدييياب 
طالبيييييييييييييييات 
الرابيييييييييييييييييييي  
العلسييييييييييييييييي 

111 
 طالبة

اختبييييييييييييار 
ابتديييييييياب 

 السفاليم
اختبييييييييييييار 
تشسييييييييييييييية 
التفكييييييييييير 

 التأملي

الاختبييييييييييييييييييار 
التييييييييييييييييييييييييائي 
لعيشتييييييييييييييييييييين 

 مترابطتين.
الاختبييييييييييييييييييار 
 التييييييييييييييييييييييييائي
لعيشتييييييييييييييييييييين 

 مدتقلتين.
معامييل ارتبييا  

وجيييييهد فيييييرئ دال إحريييييائياً عشيييييد مديييييته  -1
( بين السجسهعة التجريبية والزابطة فيي 1.10)

ولرييييالح السجسهعيييية  اختبيييار ابتديييياب السفييياليم
 التجريبية.

إحريييييائياً عشيييييد مديييييته  وجيييييهد فيييييرئ دال -8
(بييين متهسييج درجييات الاختبييارين القبلييي 1.10)

والبعد  للسجسهعة التجريبيية فيي اختبيار التفكيير 
 التأملي ولرلح الاختبار البعد .

( بيييين 1.10وجيييهد فيييرئ دال عشيييد مديييته  )-1
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السفييييييييييياليم 
الإسييييييييلامية 
وتشسييييييييييييييييية 
تفكيييييييييييييرهن 

 التأملي

 بيرسهن.
 مرب  ايتا .

مربييييييي   يييييييا  
 (.8)با

معاميييييييييييييييييييييييل 
 التسييز.

معاميييييييييييييييييييييييل 
الدييييييييييييييييي هلة 

 والرعهبة.  

متهسج درجات اختبار التفكير التأملي للسجسهعة 
 والبعييد  ولرييالح الزييابطة فييي الاختبييار القبلييي

 . الاختبار البعد 

اسييييييييييييييم 
 الباحث

هيييييييييييييييييييييدف 
 الدراسة

الهسييييييييييييييييييائل  الأدوات العيشة
 الإحرائية

 الشتائج

 الكيدي
8113 

أثييييييييييييييييييييييييييير 
إنسييييييييييهذجي 
أبلتيييييييييييييييييهن 
وجييييييييييييييييييهن 
زاههريك في 
ابتدييييييييييييياب 
السفييييييييييياليم 
الإسييييييييلامية 
لييييد  طلبيييية 
الريييييييييييييييييف 
الثيييييييييييييييييياني 
الستهسييييييييييج 
وتشسييييييييييييييييية 
تفكيييييييييييييييرهم 

 التأملي.

39 
طاليييييييييب 

 وطالبة

اختبييييييييييييار 
ابتديييييييياب 

 السفاليم
اختبييييييييييييار 
تشسييييييييييييييية 
التفكييييييييييير 

 التأملي

الاختبييييييييييييييييييار 
التييييييييييييييييييييييييائي 
لعيشتييييييييييييييييييييين 

 مترابطتين.
تحليل التبياين 

 الأحاد .
الاختبييييييييييييييييييار 
التييييييييييييييييييييييييائي 
لعيشتييييييييييييييييييييين 

 مدتقلتين.
معامييل ارتبييا  

 بيرسهن.
 قيسة شيفيه

مربييييييي   يييييييا  
 (.8)با

فعالية البيدائل 
 الخاطئة

معاميييييييييييييييييييييييل 
 التسييز.

معاميييييييييييييييييييييييل 
الدييييييييييييييييي هلة 

 والرعهبة.  

( 1.10مديته  )وجهد فرئ دال إحرائياً عشيد -
بيين متهسييج درجيات التجريبييية الأوليى والزييابطة 
فييي اختبييار ابتديياب السفيياليم ولرييالح التجريبييية 

 الأولى.
( 1.10وجهد فرئ دال إحرائياً عشيد مديته  )-

بيين متهسيج درجيات التجريبيية الثانيية والزيابطة 
فييي اختبييار ابتديياب السفيياليم ولرييالح التجريبييية 

 الثانية. 
( 1.10إحرائياً عشيد مديته  )وجهد فرئ دال -

بيين متهسييج درجيات التجريبييية الأوليى والزييابطة 
فييي اختبييار التفكييير التييأملي ولرييالح التجريبيييية 

 الأولى.
( 1.10وجهد فرئ دال إحرائياً عشيد مديته  )-

بيين متهسيج درجيات التجريبيية الثانيية والزيابطة 
فييي اختبييار التفكييير التييأملي ولرييالح التجريبيييية 

 الثانية.
 (1.10جهد فرئ دال إحرائياً عشيد مديته  )و -

بين متهسج درجات التجريبيية الأوليى فيي اختبيار 
التفكير التأملي القبلي والبعد  ولريالح الاختبيار 

 البعد . 
( 1.10وجهد فرئ دال إحرائياً عشيد مديته  )-

بين متهسج درجات التجريبيية الثانيية فيي اختبيار 
ولريالح الاختبيار التفكير التأملي القبلي والبعد  
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 البعد .

 
 الفرل الثالث: 

 مش جية البحث وإجراءاته
مشيج البحث والإجخاءات التي تتصمبيا التجخبة لمتحقق مغ أىجاؼ البحث  يتزسغ الفرل الثالث 

 وفخضياتو: 
اختار الباحث الترسيع التجخيبي لمسجسػػعتيغ الستكػافئتيغ ذات الزػبط الجدئػي،  الترسيع التجخيبي:-0

 ( يػضح ذلظ. 0والذكل )
الاختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػار  السجسػعة

 القبمي
 الاختبار البعجي الستغيخ التابع الستغيخ السدتقل

اختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار  0ت
التفكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 

 التأممي

بخنػػػػامج مفػػػػاتيح التفكيػػػػخ 
 العذخيغ

 التحريل
 التفكيخ التأممي

اختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار 
 التحريل 

اختبػػػػػار التفكيػػػػػخ 
 التأممي

 الصخيقة التقميجية ض

 ( الترسيع التجخيبي0شكل )
: حُجد مجتسع البحث بصلاب الرف الخامذ الأدبي في السجارس الإعجادية والثانػية مجتس  البحث-8

-8102قدع تخبية الزمػعية، لمعاـ الجراسي  -الشيارية التابعة لمسجيخية العامة لتخبية صلاح الجيغ
 ( مجرسة بشيغ وبشات.02) يزعوالحي  8102

الزمػعية لمبشيغ كعيشة لمبحث، وتع تػزيع : اختيخت ثانػية الكفاح لمبشيغ، وإعجادية عيشة البحث-1
العيشتيغ عذػائياً لتسثل شعبة الرف الخامذ الأدبي في ثانػية الكفاح السجسػعة التجخيبية، والبالغ عجد 

( شالباً، وشعبة شلاب الرف الخامذ الأدبي في إعجادية الزمػعية السجسػعة الزابصة، 10شلابيا )
ولع يدتبعج أي شالب مغ التجخبة لعجـ وجػد راسبيغ أو مؤجميغ، ( شالباً، 11والبالغ عجد شلابيا )

 ( شالباً. 46وبحلظ يكػف عجد أفخاد عيشة البحث )
البحث قبل الذخوع في  إجخاء التكافؤ بيغ مجسػعتي حخص الباحث عمى تكاف  السجسهعات:-6

 تشفيحىا، في عجة متغيخات: 
يانات الصلاب مغ البصاقة السجرسية، وعشج حرل الباحث عمى ب العسر الزمشي محدهب بالأش ر:-أ

البحث في العسخ الدمشي،  اً دلت الشتائج عمى تكافؤ مجسػعتيحداب متػسصات أعسار الصلاب إحرائي
 ( يػضح ذلظ.0والججوؿ )
 البحث في العسخ الدمشي ي لعيشتيغ مدتقمتيغ لصلاب مجسػعتي( نتائج الاختبار التائ0ججوؿ )
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الػسط  العيشة السجسػعة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

عشج  الجلالة القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 8.11 1.44 41 1.04 022.21 10 التجخيبية
 1.18 022.12 11 الزابصة

التاريخ  : حرل الباحث عمى درجات التحريل الدابق لسجسػعتي البحث في مادةالتحريل الدابق-ب
سة، وبعج إجخاء التكافؤ وجج أنو مغ سجلات السجر  8102-8102لمرف الخابع الأدبي لمعاـ الجراسي 

 ( يبيغ ذلظ. 8يخ دالة، والججوؿ )ي
 في التحريل الدابق سجسػعتي البحثل ار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ(نتائج الاختب8ججوؿ )
الػسط  العيشة السجسػعة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 8.11 1.82 41 2.24 41.08 10 التجخيبية
 2.21 48.81 11 الزابصة

لمسرفػفات الستتابعة عمى مجسػعتي البحث، ودلت الشتائج عمػى  شبق الباحث اختبار رافغ ال  اء:-ت
 ( يػضح ذلظ. 1تكافؤ مجسػعتي البحث في اختبار الحكاء، والججوؿ )

 نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لصلاب مجسػعتي البحث في اختبار الحكاء(1ججوؿ )
الػسط  العيشة السجسػعة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 8.11 1.62 41 2.46 11.21 10 التجخيبية
 2.16 11.14 11 الزابصة

 السدته  الدراسي للأبهين:-ث
حرػػل الباحػػث عمػػى بيانػػات مجسػػػعتي البحػػث مػػغ الصػػلاب، وتػػع إجػػخاء : السدييته  الدراسييي ل بيياء-

الػسيمة الإحرائية لسعخفة دلالة الفخؽ في السدتػى الجراسي للآباء لصلاب مجسػعتي البحػث، وأضيػخت 
 ( يبيغ ذلظ. 6الشتائج عجـ وجػد فخؽ داؿ في ذلظ، والججوؿ )

 مجسػعتي البحثالجراسي لآباء شلاب  ( لمسدتػى 8قيسة )مخبع كا (6ججوؿ )
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 ةمتػسص العيشة السجسػعة
 فسا دوف 

كمية   إعجادية
فسا 
 فػؽ 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  8كا قيسة
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 2.22 1.226 8 2 00 08 10 التجخيبية
 08 08 2 11 الزابصة

: حرػل الباحػث عمػى بيانػات مجسػػعتي البحػث مػغ الصػلاب، وتػع إجػخاء السدته  الدراسيي للأم يات-
الػسػػػػيمة الإحرػػػػائية لسعخفػػػػة دلالػػػػة الفػػػػخؽ فػػػػي السدػػػػتػى الجراسػػػػي لأميػػػػات شػػػػلاب مجسػػػػػعتي البحػػػػث، 

 ( يبيغ ذلظ. 2وأضيخت الشتائج عجـ وجػد فخؽ داؿ في ذلظ، والججوؿ )
 مجسػعتي البحث الجراسي لأميات شلابلمسدتػى  (8(قيسة )مخبع كا2ججوؿ )

إعجاد متػسصة ابتجائية العيشة السجسػعة
ية فسا 
 فػؽ 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  8قيسة كا
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 2.22 0.488 8 2 00 00 10 التجخيبية
 2 01 01 11 الزابصة

اختبار التفكيخ التػأممي: شبػق الباحػث اختبػار التفكيػخ التػأممي عمػى مجسػػعتي البحػث قبػل التجخبػة، -ج
وبعػػػػػج ترػػػػػحيح الإجابػػػػػات ومعالجتيػػػػػا إحرػػػػػائيا لمكذػػػػػف عػػػػػغ مدػػػػػتػى التكػػػػػافؤ، كانػػػػػت الشتػػػػػائج تكػػػػػافؤ 

 ( يػضح ذلظ. 4السجسػعتيغ في اختبار التفكيخ التأممي قبل التجخبة، والججوؿ )
 نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ في اختبار التفكيخ التأممي قبل التجخبة(4ججوؿ )
الػسط  العيشة السجسػعة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 ييخ دالة 8.11 1.61 41 0.41 00.02 10 التجخيبية
 0.26 00.14 11 الزابصة

تع ضبط  بعس الستغيخات الجخيمة لتفادي أثخىا عمى نتائج التجخبة، ومػغ  ضبج الستغيرات الدخيلة:-2
 ىحه الستغيخات: 

اسػػػتعسل الباحػػػث أداتػػػيغ فػػػي بحثػػػو )الاختبػػػار التحرػػػيمي، واختبػػػار التفكيػػػخ التػػػأممي(  أداتيييا البحيييث:-أ
 لسجسػعتي البحث.
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 لع يكغ ليحا العامل أي تأثيخ، لاف مجة التجخبة محجودة.  الستعلقة بالشزج:العسليات -ب
ويقرج مشو التخؾ أو الانقصاع لأفػخاد أو جساعػات عيشػة البحػث، ولػع يحػجث أي  الاندثار التجريبي:-ت

 انقصاع أو تخؾ سػى حالات الغياب الاعتيادية.
قػة العذػػائية لتفػادي السيػل والانحيػاز فػي اختػار الباحػث عيشتػي البحػث بالصخي اختيار عيشة البحيث:-ث

 ذلظ، والتأثيخ في سيخ التجخبة والشتائج.
حػػخص البحػػث عمػػى سػػخية التجخبػػة، وبالاتفػػاؽ مػػع إدارات السػػجارس وتقػػجيع الباحػػث  سييرية البحييث:-ج 

 عمى إنو مجرس ججيج.
لعيشتػي  بذػكل متػػازف مػغ حيػث الػقػت واليػػـ عسج الباحث عمػى تػزيػع الحرػز تهزي  الحرص:-ح

 .البحث
الدػػبػرة  اسػػتعسل الباحػػث خػػلاؿ التجخبػػة العجيػػج مػػغ الػسػػائل التعميسيػػة، ومشيػػا الهسييائل التعليسييية:-خ

 والأقلاـ السمػنة، والخخائط التاريخية والإدارية، وكتاب تاريخ أوربا وأمخيكا الحجيث والسعاصخ.
 8102-2-82كانت مجة التجخبة متداوية لسجسػعتي البحث، إذ بجأت التجخبة بتاريخ  مدة التجربة:-د

 السػافق ليػـ الخسيذ.  8102-0-1السػافق ليػـ الثلاثاء، وانتيت بتاريخ 
 مدتلزمات البحث:-6
لصػػلاب الرػػف الخػػامذ الأدبػػي  اسػػيحػػجد الباحػػث السػػادة العمسيػػة التػػي سيجر  تحديييد السييادة العلسييية:-أ

 البحث، وتسثمت بالفرػؿ الثلاثة الأولى مغ كتاب تاريخ أوربا وأمخيكا الحجيث والسعاصخ. مجسػعتي
( ىػػػجفاً سػػػمػكياً مػزعػػػة عمػػػى السدػػػتػيات الثلاثػػػة 011صػػػاغ الباحػػػث ) تحدييييد الأهيييداف الديييله ية:-ب

الأولػػى مػػػغ ترػػشيف بمػػػػـ )معخفػػة، اسػػػتيعاب، تصبيػػػق(، وعخضػػت عمػػػى مجسػعػػة الخبػػػخاء والسحكسػػػيغ، 
 بعس الأىجاؼ. وعجلت 

أعػج الباحػث الخصػط التجريدػية اللازمػة ، والتػي سػتجرس أثشػاء التجخبػة فػي ضػػء  الخطج التدريدية:-ت
السقتخحػة )مفتػاح الدػؤاؿ، ومفتػاح العرػف  الاسػتخاتيجيةالأىجاؼ الدمػكية، ومحتػى السػادة، عمػى وفػق 

الحىشي( لمسجسػعػة التجخيبيػة، كسػا أعػج الباحػث الخصػة الاعتياديػة لمسجسػعػة الزػابصة، وعخضػت عمػى 
 مجسػعة الخبخاء والسحكسيغ، وأجخيت بعس التعجيلات عمييا. 

 أداتا البحث:-2
سػعتي البحث في مػادة التػاريخ لمرػف أعج الباحث اختباراً تحريميلًا لسج :إعداد الاختبار التحريلي-أ

 الخامذ الأدبي، واتبعت الخصػات الآتية:
( فقخة، مػزعة عمى السدتػيات الثلاثة الأولى 61أعج الباحث اختباراً مغ ) إعداد جدول السهاصفات:-0

مػػغ ترػػشيف بمػػػـ، والفرػػػؿ الثلاثػػة الأولػػى مػػغ كتػػاب تػػاريخ أوربػػا وأمخيكػػا لمرػػف الخػػامذ الأدبػػي، 
 ( يػضح ذلظ2ؿ )والججو 

 



 

 

033 

 (الخارشة الاختبارية) ججوؿ الػاصفات (2ججوؿ )
صفح الفرل

 ة
وزن 

السحتيييه 
  

مدييييته  الأهييييداف والييييهزن            
 لكل مدته  

السجييييس
 وع
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111
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 81 1 2 3 %09 11 الأول
 2 1 1 9 %13 11 الثاني
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السجسيييه 
 ع

01 111
% 

12 10 1 91 

خة، مغ نػع الاختيػار مػغ ( فق61أعج الباحث اختباراً تحريميلًا مكػف مغ ) صياغة فقرات الاختبار:-8
 بػرقة مشفرمة.جابة لإكسا وضعت تعميسات ا متعجد،

خرػز الباحػث )درجػة واحػجة( لةجابػة الرػحيحة، و)صػفخاً( لةجابػة الخاشئػة،  ترحيح الاختبار:-1
 ( في الاختبار، وأقل درجة فيو )صفخاً(.61وبحلظ تكػف أعمى درجة )

عمى مجسػعة الخبػخاء والسحكسػيغ لسعخفػة آرائيػع بػضػػح  تع عخض فقخات الاختبار صدئ الاختبار:-9
مقتخحػػػاتيع عػػػجلت بعػػػس الفقػػػخات، وبػػػحلظ يعػػػج الاختبػػػار  فقػػػخات الاختبػػػار وشػػػسػليتو لمسػػػادة، وفػػػي ضػػػػء

 صادقاً. 
: لغػخض التحقػق مػغ وضػػح فقػخات الاختبػار تطبيق الاختبار التحرييلي عليى العيشية الاسيتطلا ية-0

وتعميساتو، وحداب الدمغ السدتغخؽ لةجابة، شبق الباحػث الاختبػار عمػى العيشػة الاسػتصلاعية السكػنػة 
( دقيقػػػة، بشػػػاء عمػػػى معادلػػػة 61، وقػػػج حػػػجد وقػػػت الإجابػػػة بػػػػ )8102-01-1 ( شالبػػػاً، بتػػػاريخ82مػػػغ )

 حداب وقت الإجابة. 
شبػػق الباحػػث الاختبػػار عمػػى عيشػػة التحميػػل الإحرػػائي، والبػػالغ تحليييل فقييرات الاختبييار إحرييائياً: -6

( شالبػػاً مػػغ السػػجارس الإعجاديػػة والثانػيػػة، ثػػع صػػححت أوراؽ الإجابػػة، ورتبػػت الػػػجرجات 088عػػجدىا )
%( الجنيا، لحدػاب معامػل الدػيػلة والرػعػبة والتسييػد لكػل 82%( العميا، و )82تشازليا، وأخح بشدبة )
 ر. فقخة مغ فقخات الاختبا

إنيا تتػخواح بػيغ  بعج حداب معامل صعػبة الفقخة للاختبار التحريمي وججمعامل صعهبة الفقرات: -1
 (، وبيحا تعج فقخات جيجة. 1.412 -1.842)
(، 1.260-1.821وجػج أنػو تتػخاوح بػيغ ) عشج حداب القػة التسييدية لمفقػخات معامل تسييز الفقرات:-2

 ية جيجة. لحا تعج جسيع الفقخات ذات قػة تسييد 
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ليػػة البػػجائل لمتأكػػج مػػغ فعاليتيػػا، عمػػى درجػػات اعاسػػتعسل الباحػػث معادلػػة ففعالييية البييدائل الخاطئيية: -3
السجسػعتيغ العميا والجنيا، وتبيغ أنيا جحبت إلييا عجداً مغ شلاب السجسػعة الجنيا أكبخ مػغ السجسػعػة 

 العميا، لحا أبقى الباحث عمى البجائل دوف تغييخ. 
( عػغ 1.22يػدر ريتذادسػف(، وبمػغ )تع حداب معامل ثبات الاختبار بسعادلة )كثبات الاختبار: -11

 ( شالباً. 088شخيق استعساؿ درجات عيشة التحميل الإحرائي والبالغ عجدىا )
 أعج الباحث اختباراً لمتفكيخ التأممي، يخمي إلى قياس تشسية التفكيػخ التػأممي اختبار التفكير التأملي:-ب

 لسجسػعتي البحث، وقج اتبع الباحث الخصػات الآتية في بشاء الاختبار: 
 
( فقػػػخة، مػزعػػػة عمػػػى ميػػػارات التفكيػػػخ 81أعػػػج الباحػػػث اختبػػػاراً مكػنػػػاً مػػػغ ) إعيييداد فقيييرات الاختبيييار:-أ

 ( لفقخات الاختبار. 0-1التأممي، وبثلاث بجائل، ومعيار ترحيح )
بعػػج إتسػػاـ الاختبػػار عػػخض عمػػى مجسػعػػة الخبػػخاء والسحكسػػيغ لإبػػجاء آرائيػػع حػػػؿ  صييدئ الاختبييار:-ب

%( عمػػى صػػحة فقػػخات الاختبػػار، 22الرػػياية والسزػػسػف، وجػػاءت الشتػػائج بػػأف ندػػبة اتفػػاؽ الخبػػخاء )
   وبحلظ يكػف الاختبار صادقاً مع إجخاء بعس التعجيلات.

شبػػق الباحػػث الاختبػػار عمػػى العيشػػة الاسػػتصلاعية : التجربيية الاسييتطلا ية لاختبييار التفكييير التييأملي-ت
( شالبػػا، وىػع مػػغ ضػسغ مجتسػػع البحػث مػع تػضػػيح كيليػة الإجابػػة عمػى الفقػػخات، 088والبػالغ عػجدىا )

%( الػػجنيا، لحدػػاب الخرػػائز 82%( العميػػا و)82وأخػػح بشدػػبة ) وبعػػج ترػػحيح الاختبػػار رتبػػت تشازليػػاً 
 الدايكػمتخية لفقخات الاختبار. 

(، باسػػػتعساؿ 2.22-1.16بعػػج تصبيػػق السعادلػػة وجػػػج أنيػػا تتػػخاوح بػػيغ ) لتسييزييية للفقيييرات:القييهة ا-ث
 لعيشتيغ مدتقمتيغ، والقيسة التائية تسثل قػة تسييد الفقخة. الاختبار التائي 

 (1.20رػػائي، بمػػغ معامػػل الثبػػات )بعػػج تصبيػػق الاختبػػار عمػػى عيشػػة التحميػػل الإح ثبييات الاختبييار:-ج
 (، وىػ ثبات جيج.الفا-كخونباخباستعساؿ معادلة )

( 46شبق الاختبار عمي عيشتي البحث والبالغ عػجدىع ) التطبيق الش ائي لاختبار التفكير التأملي:-ح 
 شالباً، وقج وضح الباحث تعميسات الإجابة عمى الاختبار بػرقة مشفخدة. 

 إجراءات تطبيق التجربة: -2
 بحث مغ تحجيج السادة العمسية وتشطيع ججوؿ الجروس الإسبػعي.تع استكساؿ مدتمدمات ال-أ
 . 8102-2-82شبق الباحث اختبار رافغ لتكافؤ السجسػعات يػـ الثلاثاء السػافق -ب
 . 8102-01-0السػافق الاثشيغلمتكافؤ يػـ  التفكيخ التأممي اختبارشبق الباحث -ت
يػػػـ الخسػػيذ السػافػػق  ،وانتيػػت 8102-2-82 السػافػػق الثلاثػػاءباشػػخ الباحػػث بتصبيػػق تجخبتػػو يػػػـ -ث
 8102-0-81، واسػػػتغخقت فرػػػلًا دراسػػػياً كػػػاملًا، وحػػػجد الباحػػػث يػػػػـ الأربعػػػاء السػافػػػق 1-0-8102

 لاختبار التفكيخ التأممي البعجي. 8102-8-6مػعجاً للاختبار التحريمي، ويػـ الاثشيغ السػافق 
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 عرض الشتائج ومشاقذت ا
ت : عخض البػاحث الشتائج وفقاً لتػختيب متغيػخات بحثو فػي العشػاف والفخضػيػا أولًا : عرض الشتائج 

 :الخاصة بيا 0 وكالآتي
الاختبػار التائي لعيػشتيػغ مدتقمتيػغ الباحث استخجـ  الشتائج الخاصة بيالفرضييية الرفريية الاولى : –

 يخت الشتائج لرالح السجسػعة التجخيبيةوضوالزابصة 0 لسػعخفة الفخوؽ بػيػغ مػجسػػعتي البحث التجخيبػيػة
 يػضح ذلظ. (2جػجوؿ )ال، و في اختبار التحريل

 ( نتائج الاختبػار التائي لعيػشتيػغ مدتقمتيػغ للاختبػار التػحريمي بػيػغ مػجسػػعتي البحث2جػجوؿ )
الػسط  العيشة السجسػعة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

عشج  الجلالة القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 دالة  8.11 2.21 41 1.01 10.01 10 التجخيبية
 1.61 82.22 11 الزابصة

 
لعيػشتيػغ مدتقمتيػغ  استخجاـ الاختبػار التائي الشتائج الخاصة بيالفرضييية الرفريية الثيانيية : –

والزابصة، وضيخت الشتائج لرالح السجسػعة  لسػعخفة الفخوؽ بػيػغ مػجسػػعتي البحث التجخيبػيػة
 يػضح ذلظ. (2) التجخيبية في اختبار التفكيخ التأممي البعجي، ولرالح السجسػعة التجخيبية، والججوؿ 

 بػيػغ مػجسػػعتي البحث التأمميالتػفػكيػخ  لاختباريػغ ( نتائج الاختبػار التائي لعيػشتيػغ مدتقمت2جػجوؿ )
الػسط  العيشة السجسػعة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 دالة 8.11 2.21 41 0.61 02.01 10 التجخيبية
 0.41 00.21 11 الزابصة

 
استخجاـ الاختبػار التائي لعيػشتيػغ متػخابصتيػغ  الخاصة بيالفرضييية الرفريية الثيالثة:الشتائج  –

حيث بيشت قبل التجخبة وبعجىا0  لسػعخفة الفخوؽ بػيػغ متػسصي درجات مػجسػػعة البحث التجخيبػيػة
 يػضح ذلظ. ، (01) جػجوؿالشتائج تفػؽ السجسػعة التجخيبية في اختبار التفكيخ التأممي البعجي، وال

( نتائج الاختبػار التائي لعيػشتيػغ متػخابصتيػغ بػيػغ الاختبػاريػغ القبمي والبعجي لمتػفػكيػخ 01جػجوؿ )
 السػجسػػعة التجخيبػيػة صػلابل التأممي
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متػسط  ختبارالا
 حدابي

انحخاؼ 
 معياري 

متػسط 
 الفخوؽ 

انحخاؼ 
 الفخوؽ 

الجلالة عشج  القيسة التائية
مدتػى 

(1.12) 
 الججولية السحدػبة

 دالة 8.16 82.28 1.22 1.21 0.41 00.02 قبمي
 0.61 02.01 بعجي

 ثيانييا : تيفديير الشتائج   

 الاستخاتيجيةمػغ الػاضح مػغ الشتائج التي عخضت أف  : الأولىتيفديير نتائج الفرضييية الرفريية   
 قج تػفػقت عػمى الصخيقة الاعتيػاديػة فػي التػحريل الجراسي 0 ويسكغ تػفديػخ ىحه الشتيجة : سقتخحةال
لأنيا  في زيادة التحريل )مفتاح الدؤاؿ، مفتاح العرف الحىشي( السقتخحة الاستخاتيجيةساىست  .0

واستبقائو  تعتسج عمى تأمل السذكمة بذكل جيج ومشاقذة جػانبيا مسا يديج مغ فيع الصلاب لسادة الجرس
  لجييع. 

حيث تتيح  ،الرفػيػة الأفكار صيغة تػجريػديػة تتصمب الكثيػخ مػغ السقتخحة الاستخاتيجيةتعج  .8
، ومػغ ثع يكتػدب مغ خلاؿ الأفكار التي يعخضيايػداىع فػي التعػمع والتػفػكيػخ0  بأف الفخصة لكل شػالب

 .السػشافدة والثقة بػالشفذ الصلاب
 خلاؿ مفتاح الدؤاؿ عػمى مسارسة عسميػات التػفػكيػخ فػي تػفػكيػخىع مػغ صػلابتػحفػيد البػاحث لم إف .1
 مفتاح العرف الحىشي، ساىع في تشسية التفكيخ التأممي والارتقاء بسدتػى التفكيخ بذكل عاـ. أو 
عػمى التػفاعػل فػيسا عيػشة البحث  لابمػشاقذة الأسئمة أثشاء تػشفػيح الأنذصة الرفػيػة قج ساعج الص .9
ع سابقة 0 وبػالتالي فأف السػذاركة الفاعػمة فػي عسميػة التعػم خبخاتما لجييع مػغ مػعارؼ و يع واستثسار بػيػش

  وزيادة التحريل. لى ضيػر اثخ كبػيػخ فػي بشاء السػعخفة وأدراؾ السفاهيع والحقائق الجػجيجةأدت إ
 نيية والثيالثة : تيفديير نتائج الفرضييية الرفريية الثيا .0

تػفػقت أيزا عػمى  السقتخحة الاستخاتيجية أفالبحث ضيخ  إلييابعج عخض الشتائج التي تػصل 
 ويسكغ تػفديػخ ىحه الشتيجة :  التفكيخ التأمميالصخيقة الاعتيػاديػة فػي 

، وتتكػف لجييع لغة تػفاىع فيسا بيشيع بػييجاالإ لمتعاوف  صػلاب فخصةلمالسقتخحة  الاستخاتيجيةتتيح  .0
نسػػ  إلىالسػشاقذة مسا يؤدي  أثشاءمػذتػخكة حػؿ السػػضػع مػغ خلاؿ التػفاصيل التي يتػفاعػمػف مػعيا 

 .التأمميتػفػكيػخىع  وإسخاع
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السػجخد، وتػحميل  إلىالسحدػس  التفكيخ تػشقل الصػالب مػغ السقتخحة للاستخاتيجيةوفقا  التػجريػذ .8
الشتائج بصخيقة عػمسيػة مػشصقيػة، مسا يتصمب مػشو القيػاـ بعسميػات عقميػة  إلىالػصػؿ السػعػمػمات، و 
 بسدتػى عاؿٍ.

بجقة ساىع عػمى تبػادؿ السػعخفة والسفاهيع  السقتخحة الاستخاتيجيةمػع خصػات  الصلابتجاوب  .1
في التػجيو والقيادة ، فزلًا عغ دور السجرس السصخوحة لمػصػؿ لمسػعػمػمة الرحيحة الأفكارومػشاقذة 
 .لمجرس

تذجيع حخيػة الخأي0 والسػشاقذة فػي جػ ديسقخاشي  إلى0 أدى السقتخحة للاستخاتيجيةالتػجريػذ وفقا  .6
 بعيجا عغ التػدمط والحي يعج مػغ مػعػقات التػفػكيػخ 

 الآتية :الاستػشتاجات  إلىالبحث تػصل البػاحث  فػي ضػء نتائج ثيالثيا : الاستيشتاجات :
لتقميجيػة عشج شػلاب أكثخ فاعػميػة فػي التػحريل الجراسي مػغ الصخيقة ا السقتخحة الاستخاتيجية إف .0

 . الرف الخامذ الأدبي
 .الحجيثة فػي التػجريػذ يتساشى مػع متصمبػات التػخبػيػة السقتخحة الاستخاتيجيةاستعساؿ  إف .8
 .التأمميفػي اختبػار التػفػكيػخ  صػلابساعج عػمى رفع مدتػى الالسقتخحة   الاستخاتيجيةاستعساؿ  .1
الحرػؿ عمى إجابات ذات مدتػى عاؿٍ  فيفػي التػجريػذ ساعج  السقتخحة الاستخاتيجيةاستخجاـ  إف .6

  في التفكيخ والاىتساـ بسادة التاريخ ومتابعة دراستيا.
 -: يأتيبسا  فػي ضػء نتائج البحث أوصى  رابعاً : التهصييات :

مقتخحة ججيجة مغ مفاتيح  استخاتيجيةضخورة الاىتساـ بػاستعساؿ  إلىتػجيو السجرسيػغ والسجرسات  .0
 .فػي التػجريػذ التفكيخ العذخيغ

 . الجػانب الشطخية لمجراسة وبخاصة بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغمػغ  الإفادة .8
 بالاستخاتيجياتفتػح دورات تأىيميػة وتصػيػخيػة لمسجرسيػغ والسجرسات فػي وزارة التػخبػيػة ، لخفجىع  .1

 .الحجيثة في بخامج تشسية التفكيخ
 -البػاحث إجخاء الجراسات الآتيػة : يقتخحاستكسالًا ليحا البحث خامداً : السقتيرحات :

 ولكلا الجشديػغ  أخخى فػي مػػاد دراسيػة ومخاحل دراسيػة  بخنامج مفاتيح التفكيخ العذخيغأثخ  .0
خخى فػي التػحريل الأ تشسية التفكيخ واستػخاتيجيػات مفاتيح التفكيخ استخاتيجيةدراسة مقارنة بػيػغ  .8

 . وتشسية التفكيخالجراسي 
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