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¢üî∏ŸG

نحو  الفكرية  الإعاقة  ذوات  الطالبات  معلمات  نظر  وجهات  على  للتعرف  الدرا�سة  هدفت 

ا�ستخدامه،  في  ت�ساعد  التي  العوامل  اإلى  اإ�سافة  للتعلُّم،  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  معوقات 

اإجراء  طريق  عن  البيانات  وجمعت  الظاهراتي(،  )الت�سميم  النوعي  المنهج  با�ستخدام  وذلك 

)14( مقابلة فردية �سبة منظمة مع المعلمات في المرحلة المتو�سطة داخل برامج التربية الفكرية 

في المملكة العربيّة ال�سعودية، وتحليلها با�ستخدام التحليل المو�سوعي. وقد اأظهرت نتائج الدرا�سة 

وجود عدد من المعوقات، وهي: المعوقات ذات ال�سلة بمعلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية، 

ومناهج التربية الفكرية، علاوة على ارتفاع عدد الطالبات داخل ال�سف مع تفاوت م�ستوياتهن 

الحديثة،  التقنيات  توظيف  وهي:  ا�ستخدامه،  في  ت�ساعد  التي  العوامل  اإلى  اإ�سافةً  التعليمية. 

هذه  �سوء  وعلى  الخا�سة.  للتربية  التنظيمي  الدليل  في  وادراجه  للمعلمات،  المهني  والتطوير 

النتائج قدّمت الدرا�سة عددًا من التو�سيات، من اأبرزها: تركيز برامج التطوير المهني التعليمي 

للمعلمات على تخطيط الدرو�ص وتنفيذها وفقاً لمبادئ الت�سميم ال�سامل للتعلم، ومواءمة مناهج 

من  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  متطلبات  يواكب  بما  الفكرية  التربية  برامج  في  المتو�سطة  المرحلة 

جهة، ويتنا�سب مع الحتياجات والتف�سيلات المختلفة للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية، مع اإتاحة 

الفر�سة للو�سول اإلى منهج التعليم العام بدلً من اعداد منهج خا�ص.

 

á«MÉàØŸG äÉª∏µdG: اإمكانية الو�سول، الآراء، التدري�ص، التعليم ال�سامل، التحديات، الت�سميم الظاهراتي.

http: //dx.doi.org/10.12785/jeps/250208

* تاريخ ت�سلم البحث: 2024/3/7                                                                                                                   * تاريخ قبوله للن�سر: 2024/6/25 
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Teachers of Female Students with Intellectual Disabilities- 
Perspectives on Universal Designfor Learning: 

A Qualitative Study

Abstract

The study aimed to identify the perspectives of female teachers who teach 
students with intellectual disabilities about the obstacles and facilitators of 
implementing Universal Design for Learning )UDL(. The study employed 
the qualitative research methodology )phenomenology design(, and the data 
were collected through 14 semi-structured individual interviews with middle 
school teachers working in intellectual education programs in the Kingdom 
of Saudi Arabia. Data analysis was performed with the help of thematic 
analysis. The results of the study showed that there were some obstacles that 
can be encountered during UDL implementation, such as challenges related 
to teachers, limitations of intellectual education curricula, and the high 
number of students in the classroom. In addition, the factors that help in using 
UDL were also identified, such as providing access to modern technologies, 
educational professional development opportunities, and integrating UDL into 
the organizational guidelines for special education. The study made a number 
of recommendations, the most prominent of which is focusing on educational 
professional development programs for teachers focusing on planning and 
implementing lessons in accordance with the principles of UDL, harmonizing 
middle school curricula with the requirements of universal design for learning 
UDL to better address the diverse needs and preferences of students and 
providing the opportunity to access the general education curriculum instead 
of preparing a special curriculum.

Keywords: accessibility, opinions, teaching, challenges, inclusive education, 
phenomenological design.

Dr. Sarah Khalid Alfozan
Department of Special Education

King Faisal University-College of Education
Kingdom of Saudi Arabia
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áeó≤ŸG
حق  ت�سمن  التي  الحديثة  التعليمية  الممار�سات  جوهر  التعليم  �سمولية  عن  الحديث  يعد 

 Universal Design for( للتعلم ال�سامل  الت�سميم  العدالة والن�ساف، ويعتبر  الجميع في 

ال�سامل.  للتعليم  التخطيط  لتوجيه عملية  الداعمة  التعليمية  الأطر  اأحد   Learning )UDL

David Rose وزملائه )1990(  الت�سعينات من قبل ديفيد رو�ص  وقد ظهر هذه المفهوم في 

 Center for Applied Special Technology( الخا�سة  التطبيقية  التقنية  مركز  في 

CAST(، حيث اكت�سف طرقًا لتو�سيع وتح�سين الفر�ص التعليمية لجميع الطلبة بما فيهم ذوي 

العاقة. كما اأن هذا الإطار يحظى بتقدير عالِ في الت�سريع وال�سيا�سة، حيث اأكّد الكونجر�ص 

على اأهمية الت�سميم ال�سامل للتعلم في ال�سيا�سة الأمريكية من خلال تعريفه لأول مرة في قانون 

فر�ص التعليم العالي )HEOA(  Higher Education Opportunity Act  في )2008( 

كاإطار �سالح علميًا، حيث اأنه يوفر المرونة في طرق تقديم المعلومات، والطرق التي ي�ستجيب بها 

الطلبة ليظهروا معرفتهم ومهاراتهم وم�ساركتهم، ويقلّل من الحواجز في طرق التدري�ص، ويوفر 

الت�سهيلات المنا�سبة والدعم اللازم، ويحافظ على توقعات الإنجاز العالية لجميع الطلبة، بما 

 .)Houston, 2018( في ذلك الطلبة ذوي الإعاقة

في  المعرفية  والنظرية  المعا�سرة،  التدري�ص  طرق  على  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  وي�ستند 

كيفية  يدر�ص  اإطارًا  بو�سفه  اأهميته  مايثبت  التعليمية،  العملية  اأثناء  الدماغ  وظائف  فهم 

اأو  لتعلمهم  ب�سيط  ولي�ص كنهج  الطلبة،  التعليمية لجميع  تلبي الحتياجات  بيئة درا�سية  توفير 

 Alsalem, 2015;  2018 التدري�ص )القريني،  ا�ستراتيجية تدري�سية بل هو منحى لت�سميم 

يُلزم هذا الإطار المعلمين على التفكير ب�سكل ا�ستباقي   .)Griful-Freixenet et al., 2017

ájôµØdG ábÉYE’G äGhP äÉÑdÉ£dG äÉª∏©e ô¶f äÉ¡Lh
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الت�سميم  يت�سدى  كما  الإعاقة،  ذوي  وغير  الإعاقة  ذوي  للطلبة  التعليمية  الحتياجات  في 

اأمام التعلم، وذلك عبر  ال�سامل للتعلم للمناهج غير المرنة التي توجد حواجز غير مق�سودة 

ت�سميم مناهج وطرق تدري�ص تراعي التنوع بين الطلبة داخل ال�سف الدرا�سي، ومن ثمَّ فاإنَّ 

العام  الدرا�سي  ال�سف  قدرات  تو�سيع  هي  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  لتطبيق  المتوقعة  النتيجة 

 .)Rao et al., 2017; ال�سيخ،2017  2016؛  )ال�سالم،  الطلبة  من  متنوعة  لتعليم مجموعة 

وتعرّف الفوزان )2021, �ص.19( الت�سميم ال�سامل للتعلم باأنه "اإطار تعليمي يُلزم المعلمين 

على التفكير ب�سكل ا�ستباقي في الحتياجات التعليمية للطلبة لأجل بناء وت�سميم منهج يمكن 

اإليه بما في ذلك الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية، بحيث  للطلبة ذوي القدرات المتنوعة الو�سول 

يقلل من الحواجز في طرق التدري�ص، ويوفر الت�سهيلات المنا�سبة والدعم من خلال التعلُّم عبر 

طرق متعددة للاندماج والعر�ص والتعبير". 

الفكرية  للاإعاقات  الأمريكية  للجمعية  الوطنية  الأهداف  موؤتمر  قام  اأخرى،  جهة  ومن 

 AAIDD( American Association on Intellectual and Developmental والنمائية

Disabilities( 2015( بو�سع اأهداف البحث والممار�سة في مجال الإعاقة الفكرية. على مدى 

ال�سنوات الع�سر القادمة، حيث للت�سميم ال�سامل للتعلم دور بارز في الأهداف المو�سوعة للتعليم 

من مرحلة ريا�ص الأطفال وحتى المرحلة الثانوية. وقد حُددت العديد من المو�سوعات البحثية، 

بما في ذلك تقييم التطبيقات المحددة لإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم في بيئات التعلم، مت�سمنة 

والتعليم  الخا�سة  التربية  في  العاملون  واأدوار  المحتملة،  والمعوقات  للتنفيذ  اللازمة  ال�سروط 

العام في التنفيذ، علاوة على البحث في فعاليته كتقييم �سامل، ومناهج، واإطار تعليمي ل�سمان 

.)Thoma et al., 2016( تطبيقه الوا�سع داخل البيئات التعليمية

تمكين  اإلى   )2030( روؤيتها  عبر  ال�سعودية  العربية  المملكة  تطمح  المحلي،  الم�ستوى  وعلى 

واتباع  المجتمع،  في  واندماجه  ا�ستقلاليته  ي�سمن  تعليم  على  الح�سول  من  الإعاقة  ذو  الفرد 

الجميع  تحقيق  ت�سمن  التي  الطلبة،  بين  الأكاديمي  التنوع  مع  المتنا�سبة  الحديثة  الممار�سات 

كما   .)2018 الإعاقة،  لأبحاث  �سلمان  الملك  )مركز  القدرات  باختلاف  والتقدم  للنجاح 

لروؤيتها ور�سالتها  تعليمية مبتكرة وذلك تحقيقاً  تبني ممار�سات  التعليم على  تحر�ص ووزارة 

)Alquraini & Rao, 2020(. وفي محاولة لدرا�سة العوامل التي قد توؤدي اإلى التنفيذ الناجح 

للت�سميم ال�سامل للتعلم في المدار�ص، وا�ستك�ساف العقبات التي قد تواجهه ومعالجتها، ولأهمية 

دور المعلم في تحقيق ذلك، ولما يواجه من تحدي هائل في توجيه مجموعة متنوعة من الطلبة 

لي�سبحوا متحم�سين ومتعلمين ناجحين داخل ال�سف الدرا�سي؛ جاءت هذه الدرا�سة للتعرف 



242

¿GRƒØdG IQÉ°S .O ... ºt∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG ∫ƒM ájôµØdG ábÉYE’G äGhP äÉÑdÉ£dG äÉª∏©e ô¶f äÉ¡Lh

20
24

  
ر

ـ
م

ـ
ب
ـ
�ص

ـ
ـ
ي
د
 2

د 
د

ع
ل
ا
  
25

د  
جل

لم
ا

على اآراء معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية حول ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم في 

برامج التربية الفكرية الملحقة بالتعليم العام. 

á°SGQódG á∏µ°ûe
مع  تما�سيًا  الفكرية  الإعاقة  ذوي  بالأفراد  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  الهتمام  ازداد 

القوانين والأنظمة العالمية والمحلية، حيث و�سعت وزارة التعليم العديد من ال�سيا�سات لتنظيم 

اإلى   )2020-2016( التعليم  ا�ستراتيجية  اأ�سارت  كما  الأفراد،  بهوؤلء  ال�سلة  ذات  البرامج 

اأهمية �سمان التعليم الجيد المن�سف للجميع وفق البيئات الأقل تقييدًا، وتعزيز فر�ص التعليم 

مدى الحياة للجميع، وذلك من خلال تقديم فر�ص تعليمية مت�ساوية بالجودة وال�سمولية اإلى 

العربية  بالمملكة  التعليم  )وزارة  الفكرية  الإعاقة  ذوي  �سمنهم  ومن  المجتمع  عنا�سر  جميع 

ال�سعودية، 2021(. وعلى الرغم من ذلك، فقد لحظت الباحثة من خلال عملها كع�سو هيئة 

تدري�ص في الجامعة وعبر خبرتها في التدريب الميداني اأن خدمات التربية الخا�سة في المملكة 

اأماكن منف�سلة  التطوير، حيث يتم تعليم الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية في  ل تزال في مرحلة 

اعتماد  التربية الخا�سة. علاوةً على ذلك، هناك ق�سور في  و�سفوف خا�سة من قبل معلمي 

الأطر التعليمية الحديثة كالت�سميم ال�سامل للتعلم، كما لتزال القليل جدًا من الدرا�سات ذات 

العلاقة بالطلبة ذوي الإعاقة الفكرية قد در�ست تطبيقه في مدار�ص المملكة مثل درا�سة �سفر 

اإلى  اأ�سارت  والتي   Alquraini & Rao )2020( وراو   القريني  ودرا�سة   Saffar )2020(

مواجهة معلمي الطلبة ذوي التربية الفكرية عددًا من التحديات في ا�ستخدامه على الرغم من 

نتائج تنفيذه الإيجابية، و�سرورة تلبية احتياجاتهم والتخفيف من مخاوفهم ب�ساأنه. 

وبناءًا على ما �سبق، تت�سح �سرورة التعرف على اآراء معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية 

في برامج التربية الفكرية الملحقة بالتعليم العام نحو الت�سميم ال�سامل للتعلم؛ لأجل التو�سع في 

لهذا  المعلمات  هوؤلء  اأف�سل ل�ستخدام  فهم  اإلى  والو�سول  ال�سعودي،  ال�سياق  داخل  ممار�سته 

الإطار، ومعالجة الحواجز المحتملة، ومن ثم م�ساعدتهن من خلاله في تنفيذ التعليم ال�سامل 

للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية. علاوةً على ذلك، قد ي�ساعد ا�ستخدام المنهج النوعي في هذه 

الدرا�سة على توفير المزيد من الآراء ووجهات نظر المعلمين نحو ا�ستخدام الممار�سات ال�ساملة، 

حيث يعتمد ال�ستخدام الفعّال لإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم على فهمهم للهدف من الأطر 

ال�ساملة. وبالتالي، نجد النق�ص في وجود الدرا�سات ذات ال�سلة بت�سورات معلمات الطلبات 

ذوات الإعاقة الفكرية ب�سكل خا�ص نحو ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم با�ستخدام المنهج 
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النوعي، على الرغم من اأهميته للتو�سع في ممار�سة هذا الإطار داخل ال�سف الدرا�سي. وبناءًا 

على ذلك ت�سعى هذه الدرا�سة اإلى الإجابة عن الأ�سئلة الآتية:

ما معوقات ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية في برامج . 1

التربية الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟

الإعاقة . 2 ذوات  للطالبات  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  في  ت�ساعد  التي  لعوامل  ما 

الفكرية في برامج التربية الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟

á°SGQódG ±GógCG
التعرف على معوقات ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية في . 1

برامج التربية الفكرية من وجهة نظر معلماتهن.

للطالبات ذوات . 2 للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  ت�ساعد في  التي  العوامل  التعرف على 

الإعاقة الفكرية في برامج التربية الفكرية من وجهة نظر معلماتهن.

á°SGQódG á«ªgCG
بعمق  يك�سف  الذي  النوعي  المنهج  ل�ستخدامها  علمية  اإ�سافة  تعد  اأن  الدرا�سة  هذه  تاأمل 

ازداد  للتعلم، حيث  ال�سامل  الت�سميم  وهو  الأبحاث  م�ستند على  تعليمي  اإطار  تنفيذ  تفا�سيل 

الهتمام به عالميًا بينما يقل تناوله محليًا. كما ي�ساعد ا�ستخدام هذا المنهج على توفير وجهات 

نظر متعمقة من المعلمين نحو العوامل الموؤثرة في ا�ستخدامه والو�سول اإلى فهمها ب�سكل اأف�سل. 

خل�ست  بما  القرار  و�سناع  والخ�سائيين  المعلمين  الحالية  الدرا�سة  تزود  ذلك،  على  علاوة 

اإطار  ل�ستخدام  والمي�سرات  المعوقات  حول  الأهمية  ذات  بالمعلومات  وتو�سيات  نتائج  من  اإليه 

الت�سميم ال�سامل للتعلم، ومن ثم فاإن الدرا�سة الحالية تُعد مرجعًا في مجال ا�ستخدام مبادئه 

وتلبيه الحتياجات المتنوعة للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية للو�سول اإلى تطبيق التعليم ال�سامل 

عبر الممار�سات ال�ساملة، ومن ثم الم�ساهمة في تحقيق مبادرات روؤية المملكة العربية ال�سعودية. 

اإ�سافة اإلى ذلك، قد ت�ساعد معلومات هذه الدرا�سة في توجيه القادة والم�سرفين اإلى التخطيط 

للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  في  الموؤثرة  بالعوامل  والمتعلق  للمعلمات،  المهني  والتطوير 

وتوفير الم�سادر لدعمها؛ ما ي�سهم في تطوير العملية التعليمية، وينعك�ص اإيجابًا على المخرجات 

التعليمية، ومن ثم قد ت�سهم نتائجها في تحقيق الأهداف التطويرية والروؤى الم�ستقبلية لوزارة 

المبنية  الفكرية من خلال الأطر والممار�سات  الإعاقة  الطالبات ذوات  تعليم  التعليم في مجال 
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على الأبحاث التي ت�ساعدهن على تحقيق التعليم ال�سامل والنجاح الأكاديمي. 

á°SGQódG OhóM
معوقات  حول  الفكرية  الإعاقة  ذوات  الطالبات  معلمات  نظر  وجهات  المو�سوعية:  الحدود 

ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم، والعوامل التي ت�ساعد في ا�ستخدامه.

الحدود الزمانية: اقت�سر تطبيق هذه الدرا�سة خلال عام )2023(.

الحدود المكانية: برامج التربية الفكرية الملحقة بالتعليم العام في المرحلة المتو�سطة في المنطقة 

ال�سرقية بالمملكة العربية ال�سعودية.

الحدود الب�سرية: معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية بالمرحلة المتو�سطة في برامج التربية 

الفكرية الملحقة بالتعليم العام في المنطقة ال�سرقية بالمملكة العربية ال�سعودية.

á°SGQódG äÉë∏£°üe
 CAST, 2020,( يعرّف مركز التقنية التطبيقية الخا�سة :(UDL) º∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG
الأ�سخا�ص  لجميع  والتعلم  التدري�ص  لتح�سين  "اإطار  باأنه  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم   )para. 1

وطرق  للاندماج،  متعددة  طرق  وبت�سمن  الأفراد.  تعلم  كيفية  حول  علمية  روؤى  اإلى  ا�ستنادًا 

متعددة للعر�ص، وطرق متعددة للعمل والتعبير".

التفكير  على  المعلمين  يُلزم  تعليمي  "اإطار  باأنه  اإجرائيًا  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  ويعرّف 

القدرات  للطلبة ذوي  للطلبة، لت�سميم منهج يمكن  التعليمية  ا�ستباقي في الحتياجات  ب�سكل 

اإليه بما في ذلك الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية، بحيث يقلل من الحواجز في  المتنوعة الو�سول 

طرق التدري�ص، ويوفر الت�سهيلات المنا�سبة والدعم من خلال التعلم عبر طرق متعددة للاندماج 

والعر�ص والتعبير".

 )Schalock, et al., 2021, p.13( يعرّف �سالك واآخرون :ájôµØdG ábÉYE’G äGhP äÉÑdÉ£dG
الإعاقة الفكرية باأنها "ق�سور وا�سح في كل من الأداء الوظيفي الفكري، وال�سلوك التكيفي الذي 

يتمثل في المهارات الجتماعية، ومهارات الحياة اليومية، والعملية، وين�ساأ ذلك قبل عمر )22( 

�سنة". 

"جميع الطالبات اللاتي يواجهن  وتعرّف الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية اجرائياً باأنهن 

ت�سخي�ص  وتم  التكيفي،  وال�سلوك  الفكري  الوظيفي  الأداء  م�ستوى  وجوهري في  وا�سح  ق�سور 

اإعاقتهن باأنها اإعاقة فكرية ب�سيطة ودرجة ذكائهن بين )50-70( درجة على مقيا�ص وك�سلر 

للذكاء، وتراوحت اأعمارهن بين )13 - 17( �سنة، ويتلقين خدمات التربية الخا�سة والم�ساندة في 
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المرحلة المتو�سطة في برامج التربية الفكرية في المنطقة ال�سرقية في المملكة العربية ال�سعودية".

باأنهن  الخا�سة  للتربية  التنظيمي  الدليل  ي�سير   :ájôµØdG  ábÉYE’G  äGhP  äÉÑdÉ£dG  äÉª∏©e
ذوي  الطلبة  تدري�ص  في  مبا�سرة  ب�سورة  وي�سترك  الخا�سة  التربية  في  المتخ�س�ص  "المعلم 

الإعاقة" )وزارة التعليم في المملكة العربية ال�سعودية، 2015, �ص. 7(.

وتعرّف معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية اإجرائيًا باأنهن "معلمات الطالبات ذوات 

الإعاقة الفكرية الب�سيطة في المرحلة المتو�سطة داخل برامج التربية الفكرية في المنطقة ال�سرقية 

في المملكة العربية ال�سعودية".

البحث النوعي: يعرّف العبد الكريم )2020( البحث النوعي باأنّه "كل بحث ي�سعى ب�سكل 

على  العتماد  دون  الممكن،  الطبيعي  �سياقها  في  اجتماعية  ظاهرة  وفهم  ل�ستك�ساف  منظم 

هذه  في  الظاهراتي  الت�سميم  ا�ستخدام  تم  كما   ،)48 والإح�سائية")�ص.  العددية  المعطيات 

الدرا�سة "الذي عرفته ميريام وتي�سدل )Merriam & Tisdell, 2015( باأنه "يعنى بالخبرة 

 .)26-pp. 25( "المعا�سة وكيف يفهم الفرد هذه الخبرات لتكوين روؤية للعالم بناءًا على ذلك

وتتبنى الدرا�سة الحالية ذات التعريفان.

 …ô¶ædG QÉWE’G
º∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG Ωƒ¡Øe :’hCG

 Universal Design )UD( انبثق مفهوم الت�سميم ال�سامل للتعلم من الت�سميم ال�سامل

ا�ستيعاب جميع  تعمل على  ب�سورة مرنة  الهند�سية  المباني  ت�سميم  العتبار  بعين  ياأخذ  الذي 

الأفراد بغ�ص النظر عن الختلافات بينهم. ويعتمد اإطار الت�سميم ال�سامل على �سبعة مبادئ 

والبديهي؛  الب�سيط  وال�ستخدام  المرن؛  وال�ستخدام  العادل؛  ال�ستخدام  وتت�سمن:  اأ�سا�سية، 

واأن تكون المعلومات ح�سية ووا�سحة؛ واإ�سافة اإلى الت�سامح مع الخطاأ حيث التقليل من التوابع 

الخطرة غير المق�سودة، واإمكانية ال�ستخدام ب�سكل مريح وبجهد بدني قليل، وتوفير م�ساحة 

منا�سبة بغ�ص النظر عن الحجم البدني اأو القدرة الحركية لم�ستخدميها )مركز الملك �سلمان 

.)Al-Azawei et al., 2016 لأبحاث الإعاقة، 2018؛ القريني، 2018؛

ويعتبر ن�سوء الت�سميم ال�سامل للتعلم تابعًا لحركة الإعاقة، والتي تعترف باأن العديد من 

البيئة، والتي في حال  التي يعاني منها الأفراد ذوي الإعاقة ناتجة عن تفاعلهم مع  الحواجز 

تغييرها �سيتم التقليل من اأثر تلك الحواجز اأو اختفائها، كما اأنه و�سيلة للانتقال من الأنموذج 

الفردي للاإعاقة اإلى الأنموذج الجتماعي، حيث يوؤكد على وجود الحواجز داخل البيئة المادية 

فرولي  ويعرّف   .)Griful-Freixenet et al., 2017; Foreman, 2009( والجتماعية 
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)Frolli )2020 الت�سميم ال�سامل للتعلم باأنه "نهج للت�سميم التعليمي الذي يعزز فكرة اإنتاج 

 .)p. 80( "كل طالب اأجل تح�سين تجربة  من  المدر�سي  النظام  والأدوات في  المادية  البيئات 

كما ي�سير كابل واآخرون )Kapil. et al. )2024 اإلى اأنه يعد "اإطارًا تعليمي ي�ساعد المعلمين 

في تقليل العقبات وتعزيز فر�ص التعلم لكل طالب، وهو م�سمم لتلبية الحتياجات والقدرات 

 .)p. 271( "المتنوعة لجميع المتعلمين، والق�ساء على التحديات غير ال�سرورية في رحلة التعلم

وقد و�سع الباحثون في مركز التقنية التطبيقية الخا�سة مجموعة من ثلاثة مبادئ لتتوافق مع 

�سبكات التعلُّم الثلاث، وتتمثل المفاهيم الرئي�سة التي ت�ستند عليها هذه المبادئ في اعتماد طرق 

متعددة للم�ساركة، وتقديم المحتوى والتعبير )Boothe et al., 2020; CAST, 2018(. وفيما 

يلي تو�سيح لهذه المبادئ:

توفير طرق متعددة للاندماج: اأي توفير بدائل مرنة وا�ستراتيجيات متعددة توؤثر اإيجابًا في . 1

م�ساركة الطلبة واندماجهم عبر تحفيز دافعيتهم واهتمامهم.

مع . 2 تتنا�سب  التعليمي  المحتوى  لعر�ص  مختلفة  طرقًا  تقديم  متعددة:  عر�ص  طرق  توفير 

اهتمامات الطلبة وكيفية اكت�سابهم للمعرفة.

توفير طرق متعددة للتعبير: توفير العديد من الخيارات لتقييم فهم الطلبة ومعرفتهم والتي . 3

تتنا�سب مع تنوعهم واختلافهم. 

ويوؤكد راو واخرون )Rao et al. )2014  ان اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم ي�ستخدم على 

نطاق وا�سع في مجال التربية الخا�سة للمتعلمين ذوي القدرات المختلفة،  في حين ي�سير وي�ستن 

واآخرون )Westine et al. )2019  اأنه يعتبر اأقل تفعيلًا في التخ�س�سات الأخرى، على الرغم 

من وجود حاجة اإلى توجيه التعلم للجميع نظرًا للفر�ص والتحديات الجديدة التي قدمتها تقنية 

المعلومات للموؤ�س�سات التعليمية. 
á°UÉÿG á«HÎdG »ª∏©eh ájôµØdG ábÉYE’G …hP áÑ∏£∏d ºt∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG :É k«fÉK

غير  بم�ستويات  العام  التعليم  بيئة  في  الإعاقة  ذوي  الطلبة  دمج  يتم  الحالي،  الوقت  في 

م�سبوقة، ويتخرجون بمعدلت اأعلى من الأجيال ال�سابقة، ويزداد ت�سجيلهم في خيارات التعليم 

ما بعد الثانوي. ومع ذلك، فاإن هذا ل ينطبق على جميع فئات الإعاقة؛ حيث ي�ستمر الغالبية 

�سنوات  طوال  منف�سلة  اأماكن  في  خا�ص  ب�سكل  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلبة  من  العظمى 

الخبرات  اأثناء  ذلك  يكون  ما  فغالبًا  العام؛  التعليم  طلبة  مع  دمجهم  تم  حال  وفي  الدرا�سة، 

ت�سمينه في  من  بدلً  الوجود  على  عام  ب�سكل  ادماجهم  يركز  الأكاديمية، حيث  التعلمية غير 

 Rao( الخبرات التعليمية الأكاديمية والجتماعية والنتائج ذات ال�سلة بف�سول التعليم العام

 .)et. al., 2017; Smith & Lowrey, 2017a
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علاوة على ذلك، ي�سير المركز الوطني للت�سميم ال�سامل للتعلم اإلى تعرّ�ص معلمي التربية 

الخا�سة ل�سغوط هائلة لتنفيذ ممار�سات التعليم ال�سامل داخل ال�سفوف الدرا�سية الم�سممة 

لتوفير الو�سول اإلى المناهج العامة للطلبة ذوي الإعاقة، بما في ذلك الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية، 

وقد اأ�سبح الت�سميم ال�سامل للتعلُّم ب�سكل تدريجي هو الإطار التعليمي الذي ي�ستخدمه المعلمون 

لتطبيق ا�ستراتيجيات التعليم ال�سامل في ال�سف الدرا�سي لتحقيق الم�ساركة والندماج للطلبة 

.)Scott, 2018( ذوي الإعاقة اأو من غير ذوي العاقة

الإعاقة  ذوي  الطلبة  دمج  لت�سهيل  فعّالة  و�سيلة  واعتباره  الإطار  بهذا  الإ�سادة  تّمت  وقد 

فريق  عمل  بت�سهيل  داون  لمتلازمة  الوطنية  الجمعية  قامت  عندما   )2006( منذ  الفكرية 

الت�سميم ال�سامل للتعلم الوطني )Rao et al., 2017; Lowrey & Smith, 2018(، وعلى 

الرغم من ذلك، اأكدت توما واآخرون )Thoma et al., 2015( النق�ص في وجود الدرا�سات 

الظروف  تقييم  واأهمية  للتعلم،  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  نحو  المعلمات  باآراء  ال�سلة  ذات 

والحواجز اأمام معلمي التربية الخا�سة لتنفيذ هذا الإطار.

تف�سيل  ومنها  الإطار،  هذا  تطبيق  تواجه  التي  والتحديات  الحواجز  بع�ص  ظهرت  وقد 

بع�ص المعلمين ا�ستخدام ال�ستراتيجيات التعليمية التقليدية وعدم الرغبة في تغييرها، اإ�سافةً 

اإلى النطباعات ال�سلبية الموجودة لديهم عن الت�سميم ال�سامل للتعلم، ورف�سهم ت�سمينه في 

والتخطيط، علاوة  العمل  من  المزيد  يت�سمن  تنفيذه  اأن  نتيجةً لعتقادهم  الدرو�ص،  تخطيط 

على الق�سور في الدعم الإداري المدر�سي، ودعم معلمي التعليم العام لدمج الطلبة ذوي الإعاقة 

ومعلمي  الإداريين  خا�ص  وب�سكل  المدر�سة  في  العاملين  لجميع  التدريب  وتوفير  ال�سف،  داخل 

.)Anstead, 2016; Scott, 2018( التعليم العام والتربية الخا�سة

ومن اأجل التغلب على معوقات ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلُّم مع الطلبة ذوي الإعاقة 

تلبية  مع  الدرا�سية،  المناهج  تغييرات في  اإجراء  ومنها:  العتبارات،  الفكرية، هناك عدد من 

تحديد  ال�سرورة  من  ذلك،  على  علاوة  ومبا�سر.  فردي  ب�سكل  للطلبة  التعليمية  الحتياجات 

اإطار الت�سميم  للتطبيق والعمل على ن�سرها وتطبيقها. فاإذا كان  الفعّالة  النماذج والأ�ساليب 

ال�سامل للتعلم �سيعمل على تقليل الحواجز واإن�ساء و�سول هادف اإلى بيئات �ساملة للطلبة ذوي 

الة، مع تجاوز  الإعاقة الفكرية؛ فهناك حاجة اإلى اأن يتعلم المعلمون تلك النماذج والأ�ساليب الفعَّ

ت�سميم  وكيفية  الفكرية،  الإعاقة  ذوي  والطلبة  يتنا�سب  ما  اإلى  الفهم  في  ال�سطحي  الم�ستوى 

 Griful-Freixenet et al.,( الإطار  ذلك  مع  والمتوافقة  الفعّالة  التعليمية  الأن�سطة  وتنفيذ 
.)2017; Smith & Lowrey, 2017b
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 á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG
وت�سوراتهم  المعلمين  لفهم معرفة  درا�سة هدفت  باإجراء   )Anstead, 2016( اإن�ستد  قام 

نحو كيفية ا�ستخدام اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم لتعزيز التعليم المن�سف وال�سامل، ومعوقات 

الإعاقات  ذوي  الطلبة  لمعلمي  وذلك  المعوقات،  تلك  لتجاوز  المت�سورة  والحتياجات  تنفيذه، 

وحتى )11(  الثالث  ال�سف  ال�سديدة( في  اإلى  المتو�سطة  الإعاقات  منخف�سة الحدوث )ذوي 

في مدر�سة عامة م�ستقلة في الوليات المتحدة الأمريكية، وبا�ستخدام المنهج النوعي ذو ت�سميم 

درا�سة الحالة، وقد �سارك )20( معلمًا في ا�ستبانة اإلكترونية، و�سبعة في مقابلة فردية، وثلاثة 

ال�سامل  الت�سميم  المعلمين نحو  اأن ت�سورات  الدرا�سة  نتائج  اأظهرت  وقد  في مقابلة جماعية. 

للتعلُّم كانت غير ايجابية، واأن هناك القليل من المعرفة الأ�سا�سية حول هذا الإطار والهتمام 

اأن  النتائج  اأظهرت  وال�سامل. علاوة على ذلك،  المن�سف  التعليم  تعزيز  ا�ستخدامه في  بطرق 

اإلى  اإ�سافةً  و�سغطًا هائلًا،  اإ�سافيًا  يخلق عملًا  اأن  �ساأنه  للتعلم من  ال�سامل  الت�سميم  تنفيذ 

الحاجة للتطوير المهني ونمذجة التعليم با�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم. 

كما  هدفت درا�سة الن�سبان )2018( اإلى التعرف على م�ستوى معرفة )140( من معلمي 

الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية بمدار�ص المرحلة البتدائية في مدينة الريا�ص بمبادئ الت�سميم 

المهارات  تدري�ص  في  المبادئ  تلك  ا�ستخدام  اأهمية  م�ستوى  على  والتعرف  التعلم،  ال�سامل 

الجتماعية لهوؤلء الطلبة، ومعرفة ما اإذا كانت توجد اختلافات بين ا�ستجابات هوؤلء المعلمين 

والجن�ص  العلمي  الموؤهل  متغير  اإلى  تعزى  التعلم  ال�سامل  الت�سميم  بمبادئ  الإلمام  م�ستوى  في 

وعدد �سنوات الخبرة والح�سول  على التدريب، واإذا كانت توجد اختلافات بين ا�ستجابتهم حول 

اأهمية ا�ستخدامها تعزى اإلى هذه المتغيرات، وذلك با�ستخدام المنهج الو�سفي التحليلي حيث 

المعلمين بمبادئ  اإلمام  انخفا�ص م�ستوى  النتائج  البيانات. واأظهرت  اأداة جمع  ال�ستبانة كانت 

الت�سميم ال�سامل التعلُّم ن�سبيًا في مقابل الرتفاع في  م�ستوى معرفتهم باأهمية ا�ستخدام تلك 

المبادئ في تدري�ص المهارات الجتماعية.

وقد هدفت درا�سة �سكوت واآخرون  )Scott et al. )2017 لتحديد كيفية اإعداد المعلمين 

لتنفيذ اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلُّم ومدى دمجه في مقررات ما قبل الخدمة داخل التعليم 

التربية  موظفي  اإعداد  برامج  من�سق   )41( اإلى  قدمت  ا�ستبانة  با�ستخدام  وذلك  العالي، 

الخا�سة في الجامعات المعتمدة داخل الوليات المتحدة المريكية. واأظهرت النتائج وجود ق�سور 

في اإعداد المعلمين لتنفيذ اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم بغر�ص تح�سين التدري�ص، مما اأدى اإلى 

ظهور عدد من التحديات، ومنها: �سياع فر�ص ا�ستخدام اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم ب�سكل 
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منا�سب للتخطيط ب�سكل م�سبق للتدري�ص، وعدم تلقي الطلبة ذوي الإعاقة الدعم التعليمي في 

البيئة ال�سفية ال�ساملة ب�سكل جيد، كما اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى النق�ص في م�ساعدة المعلمين 

اإدراك  على تحديد ا�ستراتيجيات تنفيذ الت�سميم ال�سامل للتعلم لتح�سين نتائج النتقال، مع 

ال�سامل  الت�سميم  اإطار  لتطبيق  الخا�سة  التربية  معلمي  اإعداد  اأهمية  البرامج  تلك  من�سقي 

للتعلم 

كما هدفت درا�سة �سكوت )Scott )2018 لفهم مواقف ومعتقدات ت�سعة من معلمي التربية 

الخا�سة فيما يتعلق بالتحديات في تنفيذ اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم لتلبية احتياجات الطلبة 

ذو  النوعي  البحث  با�ستخدام  وذلك  المريكية،  المتحدة  الوليات  في  بدونها  اأو  الإعاقة  ذوي 

البيانات من خلال مجموعة التركيز والملاحظة والمقابلات.  الت�سميم الظاهراتي، وتم جمع 

واأظهرت النتائج اأن حواجز تنفيذ اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلُّم تت�سمن: )اأ( الحاجة اإلى دعم 

معلمي التعليم العام للدمج، )ب( الحاجة اإلى الدعم الإداري، )ج( الحاجة اإلى تح�سين معرفة 

معلم التعليم العام حول الت�سميم ال�سامل للتعلم، )د( التدريب الميداني الإ�سافي قبل الخدمة 

اأثناء الخدمة على الت�سميم ال�سامل  على الت�سميم ال�سامل للتعلم، و)هـ( التدريب الإ�سافي 

للتعلُّم. وعلى الرغم من اأنَّ المعلمين في الدرا�سة ا�ستمروا في الإ�سارة اإلى �سغفهم بتنفيذ اإطار 

الت�سميم ال�سامل للتعلُّم؛ اإل اأنه تم التاأكيد على الحاجة اإلى معالجة العوائق التي تواجههم.

بالإ�سافة اإلى ذلك، هدفت درا�سة القريني وراو )Alquraini & Rao )2020 اإلى تقييم 

لتنفيذ  واحتياجاتهم  وا�ستعدادهم  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلبة  معلمي  من   )131( معرفة 

الت�سميم ال�سامل للتعلُّم في ال�سفوف الدرا�سية في المملكة العربية ال�سعودية، وتمَّ جمع البيانات 

من خلال ال�ستبانة، وقد اأظهرت نتائج الدرا�سة وجود عدد من المعوقات ذات ال�سلة، ومنها: 

اإلى  اإ�سافة  للتعلُّم،  ال�سامل  بالت�سميم  الأمور  واأولياء  معرفتهم  ونق�ص  الموظفين  عدد  نق�ص 

الإيمان  اإلى  المعلمين  وافتقار  الإطار،  لتنفيذ  المنا�سبة  التوجيهية  والمبادئ  ال�سيا�سات  غياب 

الو�سول  اإلى  الحاجة  وجود  مع  العام،  والتعليم  الخا�سة  التربية  معلمي  بين  والتعاون  بقيمته 

لأحدث الدرا�سات في مجال الت�سميم ال�سامل للتعلم؛ لتعزيز معرفة المعلمين وثقتهم في قدرتهم 

على تنفيذه داخل ال�سف. كما اأظهرت النتائج الحاجة اإلى التدريب والتطوير المهني، والمعرفة 

بال�ستراتيجيات المختلفة التي يمكن ا�ستخدامها، والم�سادر ذات ال�سلة بالتقنية والمواد والوقت 

والموظفين، واأكدت النتائج اأثر تلبية تلك الحتياجات في التخفيف من مخاوف المعلمين ب�ساأن 

التحديات ومعوقات تنفيذه في ال�سفوف الدرا�سية. 
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كما هدفت درا�سة �سفر )Saffar )2020 اإلى الك�سف عن اأثر ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل 

للتعلم لتح�سين البرنامج المهني للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية والتحديات التي تواجهه من 

من  البيانات  جمع  وتّم  المختلط،  المنهج  با�ستخدام  الريا�ص،  مدينة  في  معلماتهن  نظر  وجهة 

تكونت  كما  والبعدي،  القبلي  والختبار  المفتوحة  والأ�سئلة  الملاحظات  وقوائم  ال�ستبانة  خلال 

العينة من )24( طالبة و )16( معلمة. واأظهرت النتائج التطور في تعلم الت�سوير اأثناء تنفيذ 

الت�سميم ال�سامل للتعلم لدى الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية، علاوة على نتائجه الإيجابية في 

ا  دمجهن مع اأقرانهن من غير ذوات الإعاقة في نف�ص ال�سف الدرا�سي. كما اأ�سارت النتائج اأي�سً

اإلى اأهم التحديات التي تواجه الت�سميم ال�سامل للتعلم وت�سمنت �سعوبة فهم كيفية تنفيذه، 

م�سكلة  تعد  الم�ساركة.  وو�سائل  التقييم  وطرق  المعلومات  اإي�سال  و�سائل  ت�سميم  �سعوبة  وهو 

ال�سعودية  العربية  المملكة  المدار�ص في  الإنترنت في  اإلى  الو�سول  التقنية ومحدودية  ا�ستخدام 

اإحدى العقبات الرئي�سية اأمام تطبيق الت�سميم ال�سامل للتعلم.

وهدفت درا�سة الغامدي والطنطاوي )2020( اإلى التعرف على اإمكانية تطبيق الت�سميم 

ال�سامل للتعلم في مدار�ص الدمج، من خلال التعرف على كفايات معلمي التعليم العام ومعلمي 

البيئية  الإمكانات  على  والتعرف  للتعلم،  ال�سامل  الت�سميم  اطار  لتطبيق  الخا�سة  التربية 

والتعرف على ت�سورات الطلاب غير ذوي  المدار�ص ومدى ملائمتها لتطبيقه،  المتوفرة داخل 

الإعاقة والطلاب ذوي الإعاقة نحو هذا الإطار، وتكونت عينة البحث من )409( من معلمي 

ذوي  الطلبة  معلم  و)171(  العام  التعليم  لطلاب  معلمًا   )238( منهم  المتو�سطة،  المرحلة 

الإعاقة، بالإ�سافة )172( طالباً من طلاب المرحلة المتو�سطة منهم )94( طالباً من الطلاب 

ال�سمعي، ذوو  الفقدان  الإعاقة )ذوو  الطلاب ذوي  الإعاقة، و)78( طالباً من  من غير ذوي 

الإعاقة الب�سرية، ذوو �سعوبات التعلُّم(، وا�ستخدمت الدرا�سة مقيا�ص كفايات المعلمين لتطبيق 

ال�سامل  للت�سميم  الطلاب  ت�سورات  ومقيا�ص  الدمج،  مدار�ص  في  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم 

في  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  لتطبيق  البيئية  الإمكانات  ومقيا�ص  الدمج،  مدار�ص  في  للتعلم 

مدار�ص الدمج. واأ�سفرت نتائج الدرا�سة عن الق�سور في كفايات معلمي التعليم العام ومعلمي 

التربية الخا�سة فيما يتعلق بقدرتهم على تطبيق الت�سميم ال�سامل للتعلُّم في مدار�ص الدمج، 

وعدم توفر الإمكانات المادية وخا�سة التقنية اللازمة لتطبيق الت�سميم ال�سامل للتعلم، و�سلبية 

ت�سورات الطلبة التعليم العام والطلبة ذوي الإعاقة نحو الت�سميم ال�سامل للتعلُّم.

حول  العربية  الدرا�سات  قلة  اأظهرت  قد  نجدها  ال�سابقة،  الدرا�سات  ا�ستعرا�ص  بعد 

الت�سميم ال�سامل للتعلم لذوي الإعاقة ب�سكل عام ولذوي الإعاقة الفكرية ب�سكل خا�ص، والذي 
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العديد  قيام  يت�سح  العربي. علاوة على ذلك،  الوطن  الإطار في  يكون عائدًا لحداثة هذا  قد 

من الباحثين بالك�سف عن اأ�ساليب ا�ستخدام وتنفيذ الت�سميم ال�سامل للتعلُّم لم�ساعدة المعلمين 

على تلبية الحتياجات المتنوعة للطلبة، بما في ذلك الطلبة ذوي الإعاقات الفكرية والنمائية 

  Scott et al., 2017 Alquraini & Rao, 2020; Saffar, 2020;  2018 )الن�صبان, 

 Saffar,( المختلط  المنهج  ومنها  الدرا�سات  داخل  المنهجيات  تنوعت  وقد   ،)Scott, 2018

 Scott et al., 2017 Alquraini & 2020( والمنهج الو�سفي التحليلي )الن�سبان، 2018؛

Rao, 2020(  لمعالجة تاأثير اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم في البيئات التي تت�سمن الطلبة ذوي 

العاقات الفكرية والنمائية. وعلى الرغم من اأن الدرا�سات ذات المنهج الكمي كانت لها نتائج 

العاقات  ذوي  الطلبة  مع  للتعامل  اإطارًا  بو�سفها  للتعلُّم  ال�سامل  الت�سميم  ت�سف  وم�سامين 

تقدم  لم  الدرا�سات  هذه  فاإن  ال�ساملة؛  الدرا�سية  ال�سفوف  في  لتدري�سهم  والنمائية  الفكرية 

نظرة ثاقبة من المعلمين حول ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم لإن�ساء بيئات تعليمية �ساملة 

للطلبة ذوي الإعاقة، بما في ذلك الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية. 

اإجراءات الدرا�سة:

á°SGQódG è¡æe
ذوات  الطالبات  معلمات  من   )14( مقابلة  عبر  نوعية  درا�سة  اإجراء  تم   ،2023 مايو  في 

الإعاقة الفكرية، با�ستخدام الت�سميم الظاهراتي كتوجه منهجي، وذلك للانخراط بعمق مع 

مع  للتعلم  ال�سامل  للت�سميم  ا�ستخدامهن  في  الموؤثرة  العوامل  وا�ستك�ساف  الم�ساركين،  تجربة 

المو�سوعات في  هذه  النقا�ص حول  واإثارة  الخا�سة،  بو�سفهن خبيرات في تجربتهن  الطالبات 

الدرا�سة  الت�سميم في  ا�ستخدام ذلك  ال�سعودية. وقد مكننا  العربية  المملكة  الثقافة في  �سياق 

الحالية من الح�سول على بيانات دقيقة وثرية من خلال التعرف على وجهات نظر الم�ساركات 

وفهمها  للتعلم،  ال�سامل  الت�سميم  اإطار  حول  الفكرية  الإعاقة  ذوات  الطالبات  معلمات  من 

وتف�سيرها من جوانب مختلفة ذات العلاقة للاإجابة على اأ�سئلة الدرا�سة وتحقيق اأهدافها. 

á°SGQódG ‘ äÉcQÉ°ûŸG
تّم ا�ستخدام الطريقة الق�سدية وكرة الثلج لختيار الم�ساركين. ق�سديه، لأننا كنا نهدف اإلى 

الح�سول على تباين في المدار�ص والموؤهلات العلمية و�سنوات الخبرة. عينات كرة الثلج لأن اإحدى 

المعلمات اقترحت م�ساركات اأخريات. تمَّ التوا�سل مع معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية 

عبر الهاتف. وبعد ذلك تم تحديد موعد للمقابلات الفترا�سية. وقد ا�ستملت معايير الت�سمين 
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الإعاقة  تدري�ص ذوي  �سنوات في  تزيد عن خم�ص  لديهم خبرة  كان  )اأ(  اللاتي  المعلمات  على 

الفكرية؛ )ب( يقومون بتدري�ص الطالبات في المرحلة المتو�سطة داخل برامج التربية الفكرية 

بالدرا�سة.  المقابلات الخا�سة  للم�ساركة في  ا�ستعداد  على  كانوا  العام؛ )ج(  بالتعليم  الملحقة 

وبناءً على ذلك، قامت الباحثة باختيار الم�ساركات اللاتي تعتقد باأنهن ي�ستطعن تقديم المعلومات 

الأكثر �سلة. بلغ عدد الم�ساركات في هذه الدرا�سة )14( معلمة؛ تنوّعت خبراتهن بالعمل ما بين 

)5( �سنوات اإلى اأكثر من )15( �سنة؛ كما تنوعت موؤهلاتهن ما بين الماج�ستير والبكالوريو�ص 

في التربية الخا�سة؛ ولم تح�سل اإحداهن على تدريب اأو مقررات في الت�سميم ال�سامل للتعلم. 

تعي�ص جميع المعلمات داخل المنطقة ال�سرقية في المملكة العربية ال�سعودية. ويبين الجدول )1( 

خ�سائ�ص الم�ساركات.

(1) ∫hóL
á°SGQódG ‘ äÉcQÉ°ûŸG ¢üFÉ°üN

 õeQ
∑QÉ°ûŸG »ª«∏©àdG πgDƒŸG/iƒà°ùŸGπª©dG ‘ IÈÿG äGƒæ°S ÖjQóàdG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

UDL äGQô≤e hG
لاأكثر من 15�سنةبكالوريو�ص تربية خا�سة- الإعاقة الفكريةم1 

لمن 10 - 15ماج�ستير تربية خا�سة- اإعاقة فكريةم2 

لمن 10 - اأقل من 15بكالوريو�ص تربية خا�سةم3 

لمن 10 - اأقل من 15بكالوريو�ص تربية خا�سةم4 

لاأكثر من 15 �سنةبكالوريو�ص تربية خا�سة- الإعاقة الفكريةم5 

لمن  10 - اأقل من 15ماج�ستير تربية خا�سة- الدمجم6 

لمن  5 - اأقل من 10بكالوريو�ص تربية خا�سةم7 

لمن  10 - اأقل من 15ماج�ستير تربية خا�سةم8

لمن 10 - اأقل من 15ماج�ستير توجيه وار�سادم9 

لمن 5 - اأقل من 10بكالوريو�ص تربية خا�سةم10 

لمن 5 - اأقل من 10ماج�ستير تربية خا�سةم11 

لاأكثر من 15بكالوريو�ص تربية خا�سةم12

لمن 10 - 15ماج�ستير تربية خا�سةم13 

لمن 5 - اأقل من 10ماج�ستير تربية خا�سةم14

á°SGQódG IGOCGh äÉfÉ«ÑdG ™ªL
من  تزيد  معلومات  على  والح�سول  البيانات  لجمع  كاأ�سلوب  المقابلة  على  العتماد  تم 

ال�ستك�ساف والفهم. ونظرًا لأن التركيز الرئي�ص للدرا�سة الحالية كان لت�سليط ال�سوء على اآراء 
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معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية حول العوامل الموؤثرة في ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل 

المنظمة  �سبة  الفردية  المقابلة  كانت  فقد  ال�سلة؛  ذات  للق�سايا  عميق  فهم  واكت�ساب  للتعلم، 

المقابلات  اإجراء  قبل  متعمقة.  معلومات  جمع  في  �ساهمت  حيث  وهدفها،  لفل�سفتها  منا�سبة 

الفردية �سبة المنظمة، اأجرينا مقابلات مع ثلاثة من معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية 

لو�سع مبادئ توجيهية للمقابلات، و�ساألناهم عما اإذا كانت لديهن اقتراحات واإ�سافات. علاوة 

على ذلك، تّم ا�ستخدام درا�سة نوعية حول هذا المو�سوع )الفوزان والقحطاني، 2022( والتي 

بتنظيم  افترا�سيًا  المقابلات  اجراء  تّم  المقابلة.  بروتوكول  و�سع  اإلى  مدخلاتهن  بجانب  اأدت 

�سخ�سي عبر برنامج زووم Zoom. وا�ستغرقت ما بين 35-77 دقيقة لكل منها. وتم ت�سجيلها 

�سوتيًا ون�سخها حرفيًا.

á°SGQódG äÉ«bÓNG äGAGôLEG
 á°SGQódG á«bƒKƒe

اهتمت الدرا�سة الحالية بتحقيق معايير الجودة في البحث النوعي من خلال عدة اإجراءات، 

وهي كما ياأتي:

وهي  ومعتبرة  معروفة  طريقة  با�ستخدام  اللتزام  تم  حيث   :Credibility  á«bGó°üŸG  :k’hCG
المقابلة �سبه المنظمة، اإ�سافة لوجود اأكثر من م�ساركة لجمع البيانات )العبد الكريم، 2020(، 

الإعاقة  الطالبات ذوات  البداية على م�ساركة )14( من معلمات  الباحثة منذ  حيث حر�ست 

ال�سراحة،  ت�سجيعهن على  البيانات، مع  اأكبر قدر ممكن من  للح�سول على  الفكرية، وذلك 

اإجراء  تم  ذلك،  على  علاوة  بالم�ساركة.  رغبتهن  عدم  حال  للان�سحاب  الفر�سة  ومنحهن 

وا�ستمر  للتطبيق،  المحددة  المدة  ومنا�سبة  المقابلة  اأ�سئلة  و�سوح  من  للتحقق  مقابلات،  ثلاث 

اجراء المقابلات حتى بعد الو�سول اإلى حد الت�سبع لأجل التاأكد من كفاية البيانات. وقد تخلل 

المقابلات بع�ص ال�ستف�سارات بهدف التاأكد من دقة المعلومة. اإ�سافة اإلى ا�ستخدام الت�سجيلات 

ال�سوتية لجمع البيانات في المقابلات، وطول الفترة الزمنية التي ق�ستها الباحثة لجمع البيانات 

وتفريغها، مع ا�ستخدام التدوينات الإلكترونية واليدوية )الكتابة( في اأثناء عمل المقابلات، ما 

ي�ساهم في التحقّق مما تم ن�سخة، واإعادة عر�ص المقابلات كتابياً على المعلمات للح�سول على ما 

ا على المو�سوعية والبعد عن التحيز، وذلك لمراجعتها ولإبداء  يوؤكد �سدق بيانات المقابلة وحر�سً

اأي ملاحظة عليها اأو تف�سيرها اأو لتقديم بيانات اإ�سافية، حيث اأُر�سلت للمعلمات عبر تطبيق 

وات�صاب WhatsApp، وتم الطلاع عليها والتاأكيد على ما ورد فيها. 
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Dependability: وقد حر�ست الدرا�سة الحالية لتعزيز العتمادية عبر   ájOÉªàY’G :É k«fÉK
 ,)Merriam & Tisdell, 2015( واإجراءاتها  الدرا�سة  لمنهجية  وغني  عميق  و�سف  تقديم 

والهتمام بكتابة تلك الإجراءات التي تم القيام بها لكافة مراحل الدرا�سة ب�سكل دقيق ووا�سح، 

ما يتيح فر�ص ا�ستخدامها من قبل باحثين اآخرين. 

Transferability á«dÉ≤àf’G :É: حيث حر�ست الدرا�سة الحالية على تقديم و�سف دقيق  kã kdÉK
الفر�سة  يتيح  ما    ،)2020 )العبدالكريم،  العملية  وللاإجراءات  البحثية  للمنهجية  ومف�سل 

درا�سات  لإجراء  انطلاق  نقطة  تكون  ثم  ومن  مماثلة،  درا�سات  باإجراء  الآخرين  للباحثين 

م�ستقبلية حول كل ما يتعلق بالت�سميم ال�سامل للتعلم للطالبة ذوي الإعاقة الفكرية.

á«bÓNC’G äGQÉÑàY’G
وبوث  كري�سويل  ناق�سها  والتي  الحالية  الدرا�سة  في  الأخلاقية  بالق�سايا  الهتمام  تّم 

)2019/2018( من اأجل الحفاظ على الدقة والمتثال للمعايير الأخلاقية؛ وبناءًا على ذلك 

الدرا�سة  اأداة  لتطبيق  العلمي  البحث  لأخلاقيات  الدائمة  اللجنة  موافقة  على  الح�سول  تم 

)المقابلة( على معلمات الطالبات ذوات العاقة الفكرية. تم التوا�سل مع المعلمات الم�ساركات 

واإعطاوؤهن  للم�ساركة،  مقابل  للم�ساركات  ال�سكر  تقديم  تّم  وقد  موافقتهن.  على  والح�سول 

عنوان  تو�سيح  مع  الفترا�سية،  للمقابلة  �سبة  ال�سلاحية الكاملة لتحديد الوقت والمن�سة المنا 

الدرا�سة واأهدافها. كما تم اإبلاغ المعلمات الم�ساركات خطياً اأن المقابلات �سيتم ت�سجيلها �سوتياً 

لأغرا�ص البحث العلمي فقط، دون اإجبارهن على الإجابة عن اأي �سوؤال في حال عدم الرغبة، 

ودون تحملهن لأي �سرر اأو م�سوؤولية مقابل الم�ساركة، وباأن لهن حق الن�سحاب في اأي وقت في 

اأثناء الدرا�سة دون اإبداء الأ�سباب.

اإ�سافة اإلى ذلك، تعتبر البيانات الأولية للم�ساركات ملك للباحثة فقط، وهي الوحيدة التي 

اطلعت عليها، كما اأنه لن يتم ا�ستخدام اأ�سماء الم�ساركات الحقيقية في اأي جزء داخل الدرا�سة 

وتحت اأي ظرف من الظروف. ومن زاوية اأخرى، فقد واجهت الباحثة بع�ص ال�سعوبات للو�سول 

اإحدى الم�ساركات، حيث كانت الإجابات مخت�سرة نوعًا ما، وعالجت ذلك بتكثيف  للعمق مع 

للتاأكد من دقة تدوين  الم�ساركات  اإلى  ار�سالها  التتبع. وبعد تفريغ المقابلات كتابيًا، تم  اأ�سئلة 

البيانات، وبعد التاأكد من ذلك تم حذف الت�سجيلات ال�سوتية والكتفاء بالتعامل مع التدوينات 

الم�ساركات  البيانات.  علاوة على ذلك، فقد تمَّ تجنب النحياز مع  الكتابية ل�ستكمال تحليل 

الأدلة  في  التزييف  اإلى  اإ�سافة  الإيجابية،  النتائج  عن  فقط  الإف�ساح  اأو  البيانات  تحليل  في 
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الكتابة  مع  الم�ساركات،  توؤذي  قد  التي  المعلومات  اأو عر�ص  وال�ستنتاجات،  والنتائج  والبيانات 

الأخلاقية  العتبارات  بين  تقاطع  هناك  يكن  لم  اأنه  بالذكر  والجدير  ووا�سحة.  �سليمة  بلغة 

ومنهجية الدرا�سة، ولم يتمّ الو�سول للبيانات اأو ا�ستخدام اأدوات لجمعها تتعار�ص مع اأخلاقيات 

البحث، كما لم تطلب الباحثة اأو الم�ساركات خلال جمع البيانات ما قد يكون مخالفا للاأعراف 

والقوانين، ولم يكن هناك تبادل م�سالح اأو مقابل للم�ساركة في الدرا�سة الحالية.

π«∏ëàdG
براون  قبل  من  قدم  كما   Thematic analysis المو�سوعي  التحليل  اأ�سلوب  ا�ستخدام  تّم 

وكلارك )Braun & Clark, 2012(، لتحليل البيانات والمعلومات التي تم جمعها من خلال 

كتابة  يليها  البيانات؛  على  التعرف  وهي:  مراحل،  �ست  التحليل  هذا  وي�سمل  المقابلة،  اأ�سئلة 

الرموز الأولية؛ والبحث عن المو�سوعات؛ ثم مراجعة المو�سوعات المحتملة؛ وتحديد المو�سوعات 

وت�سميتها و�سولً اإلى كتابة التقرير. وبناءًا على ذلك، تم تطبيق المراحل على الدرا�سة الحالية 

كما ياأتي:

واأُلفتها،  البيانات  التعرف على  اإلى  الدرا�سة  بيانات هذه  الأولى في تحليل  المرحلة  هدفت 

وذلك من خلال ن�سخ جميع المقابلات ال�سوتية، اأو تفريغها، مع مراجعة تلك الن�سو�ص المكتوبة 

اإر�سالها  اإلى  اإ�سافة  الن�سخ،  �سحة  من  للتاأكد  ال�سوتية،  للت�سجيلات  ال�ستماع  مع  بالتزامن 

قراءتها عدة مرات  ثم  للباحثة،  اأيّ تحيّزات  للتاأكد من مو�سوعيتها وخلوها من  للم�ساركات 

لتحقيق التاآلف مع البيانات والبدء بالبحث عن الرموز الأولية. 

وذلك من خلال  الثانية،  المرحلة  للبيانات، وهي  الأولية  الرموز  توليد  اأعقب ذلك مرحلة 

قراءة ا�ستقرائية للن�سو�ص �سطرًا ب�سطر Line-by-line وتدوين الملاحظات. وتلك الرموز 

قد تكون كلمة اأو جملة يرتبط بها معنى يعبر عنها، مثل: )ارتفاع الن�ساب التدري�سي، الو�سول 

ال�سامل(، وا�ستخدمت الباحثة الطريقة اليدوية في عملية الترميز المفتوح. 

المرحلة الثالثة، ت�سمنت البحث عن المو�سوعات عبر قراءة الرموز التي ظهرت في المرحلة 

الثانية، وت�سنيفها في مو�سوعات مبدئية ومرتبطة باأ�سئلة الدرا�سة، وجمع البيانات ذات العلاقة 

بتلك المو�سوعات. وقد تم ا�ستخدام األوان التظليل High lighter بهدف �سهولة الرجوع اإلى 

الأجزاء المطلوبة بق�سد الفرز اأو التجميع.

الم�ستخل�سة، من خلال  بالرموز  وارتباطها  المو�سوعات  من  التحقّق  فتم  الرابعة،  المرحلة 

قراءة ومراجعة للبيانات التابعة لكل مو�سوع، ثم ان�ساء خريطة لتلك المو�سوعات. 
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التحليل  بينما ت�سمنت المرحلة الخام�سة تحديد وت�سمية المو�سوعات، حيث ال�ستمرار في 

تحت  فرعي  مو�سوع  كلّ  اإدراج  مع  وا�سحة،  ت�سمية  مو�سوع  كل  وت�سميه  مو�سوع،  كل  لتحديد 

الت�سميم  ا�ستخدام  )معوقات  الرئي�سة:  المو�سوعات  وت�سمنت  له،  الملائم  الرئي�ص  المو�سوع 

اختيار  للتعلم(، كما تم  ال�سامل  الت�سميم  ا�ستخدام  ت�ساعد في  التي  العوامل  للتعلم،  ال�سامل 

بع�ص الم�سميات الماألوفة للمو�سوعات الفرعية، مثل: )المعوقات ذات ال�سلة بمعلمات الطالبات 

ذوات الإعاقة الفكرية، مناهج التربية الفكرية، اإدراجه في الدليل التنظيمي للتربية الخا�سة(. 

وبعد النتهاء من الإجراءات ال�سابقة، بداأت مرحلة التحليل النهائية وهي كتابة التقرير، 

يقدم  اأن  الحالية  الدرا�سة  حر�ست  وقد  ومناق�ستها،  وعر�سها  النتائج  ا�ستخلا�ص  وت�سمنت 

التقرير و�سفًا دقيقًا ومت�سقاً، بحيث يتعدى ا�ستهداف مجرد الو�سف اإلى التعمق فيها وتف�سيرها، 

والجدل حولها، وقد تم ربطها باأ�سئلة الدرا�سة واأدبياتها، وتف�سير النتائج في �سوئها، مدعمة 

بفهم الباحثة وخبرتها فيما له علاقة بم�سكلة الدرا�سة. 

É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
 ábÉYE’G  äGhP  äÉÑdÉ£∏d  º∏©à∏d  πeÉ°ûdG  º«ª°üàdG  ΩGóîà°SG  äÉbƒ©e  Ée  :∫hC’G  ∫GDƒ°ùdG

?ø¡JÉª∏©e ô¶f á¡Lh øe ájôµØdG á«HÎdG èeGôH ‘ ájôµØdG
اأ�سفر تحليل المقابلات عن قائمة من المو�سوعات التي اأظهرها التحليل المو�سوعي وك�سفت 

برامج  الفكرية في  الإعاقة  ذوات  الطالبات  معلمات  وهن  الم�ساركات،  وحوارات  عنها خبرات 

التربية الفكرية، وقد ت�سمن المو�سوع الرئي�ص وهو معوقات ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلم 

الإعاقة  ذوات  الطالبات  بمعلمات  ال�سلة  ذات  المعوقات  وهي:  فرعية،  مو�سوعات  ثلاثة  على 

الفكرية، ومناهج التربية الفكرية، وارتفاع عدد الطالبات وتفاوت م�ستوياتهن التعليمية.
ájôµØdG ábÉYE’G äGhP äÉÑdÉ£dG äÉª∏©Ã á∏°üdG äGP äÉbƒ©ŸG :∫hC’G ´ƒ°VƒŸG

  اتفقت المعلمات في الدرا�سة الحالية على وجود عدة تحديات اأمام ا�ستخدام اإطار الت�سميم 

ال�سامل للتعلم، ومن اأهمها تعدد المهام التي تقوم بها معلمة الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية. 

حيث ذكرت الم�ساركات باأنهن من يقمن بكافة مهام الفريق متعدد التخ�س�سات )على �سبيل 

المثال، مهام اأخ�سائية النطق، والمر�سدة والممر�سة(. علاوة على ارتفاع ن�سابهن التدري�سي، مع 

قيام البع�ص منهن بعدد من المهام الإدارية؛ مما ي�سكل �سغط عمل هائل على هوؤلء المعلمات. 

ويبدو اأن ذلك ما جعلهن يوؤكدن على الحاجة الما�سة لوجود المعلم الم�ساعد. بالإ�سافة اإلى ذلك، 

ك�سفت المقابلات عن وجود اتجاهات �سلبية نحو مثل هذه الأطر التعليمية ال�ساملة، والرغبة في 

التقليدية؛ نظرًا لما تتطلبه من المعلمة من تقديم  ا�ستخدام الطرق وال�ستراتيجيات  ا�ستمرار 
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جهد اإ�سافي اأثناء تنفيذها. 

ويرجع ذلك على الأرجح اإلى تعدد المهام والأعباء على المعلمة، مما يجعلها تقدم اأولويات 

اأخرى كاإنهاء المنهج بدلً من القيام بعمل اإ�سافي غير ملزم من قبل الجهات الإدارية التعليمية؛ 

خا�سةً في ظل عدم وجود معلم م�ساعد. الأدبيات ذات ال�سلة توؤكد نتائجنا التي تو�سلنا اإليها، 

عدد  في  النق�ص   Alquraini & Rao )2020( وراو  القريني  درا�سة  نتائج  اأظهرت  حيث 

الموظفين لتنفيذ الت�سميم ال�سامل للتعلم. ومن جهة اأخرى، اأ�سارت النتائج الحالية اإلى اعتياد 

بع�ص المعلمات على الروتين في العمل وعدم الرغبة في تغيير طريقة تدري�سهن. وعلى الأرجح اأن 

ذلك نتيجة عدم وجود حوافز لتقديم اأي جهد اإ�سافي اأو تحمل اأعباء اإ�سافية غير ملزمة ب�سكل 

اأ�سارت  كما  ال�ساملة.  الأطر  تنفيذ  نحو  منهن  البع�ص  توقعات  انخفا�ص  على  علاوة  ر�سمي، 

ال�سامل  الت�سميم  نحو  المعلمين  ت�سورات  اأن   Anstead )2016( اإن�ستد  درا�سة  نتائج  ا  اأي�سً

للتعلم كانت �سلبية، وباأنهم مرتاحون ل�ستراتيجياتهم التعليمية الحالية ويف�سلون عدم اإجراء 

تغييرات عليها، حيث اأن تنفيذه قد يخلق لهم المزيد من الأعباء التدري�سية. 
 ájôµØdG á«HÎdG ègÉæe :ÊÉãdG ´ƒ°VƒŸG

الفكرية،  الإعاقة  ذوات  للطالبات  الدرا�سية  المناهج  ت�سميم  الق�سور في  النتائج  اأظهرت 

اأن  الم�ساركات  بع�ص  اأكدت  حيث  للتعلم.  ال�سامل  الت�سميم  مبادئ  لتنفيذ  منا�سبتها  وعدم 

محتواها غير تفاعلي، وتعتبر بهيئتها الحالية غير منا�سبة لتعليم وتلبية الحتياجات المتنوعة 

غير  تطوير  باأنه  اأكدن  الم�ساركات  اأنَّ  اإل  دوريًا؛  تطويرها  من  الرغم  على  الطالبات  لجميع 

جوهري في حقيقته. 

وفي ذات ال�سياق، اأ�سارت )6( م�ساركات )%43( باأنهن ملزمات بالمنهج الموحد، وتدري�ص 

كامل اأهدافه لجميع الطالبات، في مقابل اختلاف م�ستوياتهن واحتياجاتهن. وقد تنوعت اآراء 

الأهداف  معايير  م�ستوى  تدني  اإلى  البع�ص  اأ�سار  حيث  المناهج،  تلك  م�ستوى  نحو  الم�ساركات 

الدر�ص  ذات  واأن  الطالبات،  بع�ص  لقدرات  تحديها  وعدم  المناهج  بتلك  المرتبطة  الأكاديمية 

يتمّ تقديمه طيلة ثلاثة اأ�سابيع، مما يجعله اأمر منهك ول يحقق اإ�سافة نوعية للطالبات.  وفي 

المقابل، اأ�سار البع�ص الآخر اإلى وجود درو�ص تمثّل تحدي على الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية 

ال�سديدة ب�سكل خا�ص. 

حال  في  للتدري�ص  منا�سب  منحى  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  يعتبر  الأدبيات،  اإلى   وا�ستنادًا 

غير  للمناهج  يت�سدى  حيث  الدرا�سي.  ال�سف  داخل  والحتياجات  القدرات  في  تنوع  وجود 

المرنة التي توجد حواجز غير مق�سودة اأمام التعلم، وذلك عبر ت�سميم مناهج وطرق تدري�ص 

المتكررة،  التعديلات  باإجراء  التكلفة مقارنةً  بقلة  يتميز  التنوع. علاوةً على ذلك، فهو  تراعي 
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مع كفاءة تتجاوز الحلول الفردية، حيث اأنه يحقّق الفائدة لعدد اأكبر من الطلبة، ومن ثم فاإن 

العام  الدرا�سي  ال�سف  قدرات  تو�سيع  هي  للتعلم  ال�سامل  الت�سميم  لتطبيق  المتوقعة  النتيجة 

لتعليم مجموعة متنوعة من الطلبة )ال�سيخ، 2018؛ Rao et al., 2017(. وبالتالي، يبدو اأن 

للاإجراءات التنظيمية دور في نتيجة الدرا�سة الحالية، فاإلزامهن بتقديم منهج موحد لجميع 

تطبيق  يتمّ  اأن  من  للمعلمات  اأولوية  يكون  قد  درا�سي؛  ف�سل  كل  في  منه  والنتهاء  الطالبات 

مبادئ الت�سميم ال�سامل للتعلم والمت�سمنة التعددية في طرق الم�ساركة والعر�ص والتعبير. كما 

اأن ا�ستخدامهن ل�ستراتيجيات حديثة اأو مختلفة عن المعتاد في الميدان قد ل يلقى ترحيب من 

بالتالي ذلك ل يحفزهن على ا�ستخدام مثل  اأداء المعلمات،  قبل الم�سرفة، والتي تقوم بتقييم 

هذه الأطر. 

 Griful-Freixenet et al., 2017; Rao et al.,( الدرا�سات  من  العديد  اأكدت  وقد 

تغييرات  واإجراء  �ساملًا  التعليم  الكيفية لجعل  اأهمية تحديد   )2017; Wehmeyer, 2006

في المناهج الدرا�سية؛ لت�سبح متلائمة مع الحتياجات التعليمية والميول الفردية للطلبة وفقًا 

المواد  مع  الحالية  ال�ستراتيجيات  العديد من  اإلى تجربة  والحاجة  للتعلم.  ال�سامل  لـلت�سميم 

ذات الت�سميم ال�سامل والتي ت�سمن الو�سول لذوي الإعاقة الفكرية، ف�سلًا عن تطوير اأ�ساليب 

وا�ستراتيجيات جديدة ت�سمن في ت�سميم التدري�ص ومناهج التعليم العام منذ البدء ا�ستنادًا 

اإلى الت�سميم ال�سامل للتعلم لتخ�سي�ص ح�سب حاجة الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية، ولتمكينهم 

من الو�سول اإلى الفر�ص والم�ساركة.
 »°SGQódG ∞°üdG πNGO äÉÑdÉ£dG OóY ´ÉØJQG :ådÉãdG ´ƒ°VƒŸG

اأ�سارت )5( م�ساركات )%35( اإلى الرتفاع في اأعداد الطالبات داخل ال�سف الدرا�سي 

في  والخا�ص  العام  التعليم  معلمة  اأمام  تحدي  ي�سكل  والذي  التعليمية،  م�ستوياتهن  تفاوت  مع 

الت�سميم  لمبادئ  ا�ستنادًا  الطالبات  احتياجات  وتلبية  اللازمة،  التعليمية  الخدمات  تقديم 

التعليم  اأكدت بع�ص معلمات التربية الخا�سة مطالبتهن من قبل وزارة  للتعلم. حيث  ال�سامل 

بالنتهاء من المنهج بالكامل قبل نهاية الف�سل الدرا�سي، وبالتالي، تطبيق تلك المبادئ �سيت�سبب 

في التركيز على بع�ص الطالبات فقط نتيجة التنوع الكبير بين الطالبات داخل ال�سف )على 

المتعددة، ا�سطراب فرط الحركة وت�ستت النتباه(، وي�سكل عبئًا على  الإعاقات  المثال،  �سبيل 

المعلمة في التدري�ص والإدارة ال�سفية. علاوة على حاجة البع�ص منهن اإلى تعديل ال�سلوك، مما 

ي�ستلزم الكثير من الوقت في ذلك. كما اأن القت�سار على تطبيقه داخل �سفوف التربية الخا�سة 

اأ�سارت درا�سة القريني وراو  اأ�س�ص الت�سميم ال�سامل للتعلم. وبالمثل،  اأهم  يعتبر اإخلال لأحد 
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)Alquraini & Rao )2020 اإلى اأن ارتفاع اأعداد الطلبة داخل ال�سف الدرا�سي يعتبر من 

اأبرز التحديات تواجه تطبيق الت�سميم ال�سامل للتعلم.
 äGhP äÉÑdÉ£∏d º∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG ΩGóîà°SG ‘ óYÉ°ùJ »àdG πeGƒ©d Ée :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG

?ø¡JÉª∏©e ô¶f á¡Lh øe ájôµØdG á«HÎdG èeGôH ‘ ájôµØdG ábÉYE’G
اأ�سفر تحليل المقابلات عن قائمة من المو�سوعات التي اأظهرها التحليل المو�سوعي وك�سفت 

برامج  الفكرية في  الإعاقة  ذوات  الطالبات  معلمات  وهن  الم�ساركات،  وحوارات  عنها خبرات 

التربية الفكرية، وقد ت�سمن المو�سوع الرئي�ص وهو العوامل التي ت�ساعد في ا�ستخدام الت�سميم 

ال�سامل للتعلم على ثلاثة مو�سوعات فرعية، وهي: توظيف التقنيات الحديثة في تطبيق الت�سميم 

ال�سامل للتعلُّم، والتطوير المهني للمعلمات، وادراجه في الدليل التنظيمي للتربية الخا�سة.
º∏©à∏d πeÉ°ûdG º«ª°üàdG ≥«Ñ£J ‘ áãjó◊G äÉ«æ≤àdG ∞«XƒJ :∫hC’G ´ƒ°VƒŸG

انترنت  المثال،  �سبيل  )على  الحديثة  والتقنيات  الو�سائل  توفير  �سرورة  النتائج  اأظهرت 

Internet، حا�سب اآلي، اأي باد IPAD، �سبورة ذكية( لتطبيق اإطار الت�سميم ال�سامل للتعلُّم، 

حيث تعتبر التقنية من اأهم الو�سائل التي تخاطب الحوا�ص لدى الأفراد ذوي الإعاقة الفكرية، 

اأنها ت�سهل للمعلمة عملية عر�ص الدر�ص للمفاهيم المجردة، وتفعيل الندماج والم�ساركة،  كما 

اأن وجود الو�سائل  التقييم والتعبير عن فهم الدر�ص. كما ذكرت بع�ص الم�ساركات  اإلى  و�سولً 

والتقنيات تتراوح على ح�سب المدار�ص، حيث يتم توفيرها ب�سكل اأكبر في المدار�ص التابعة للهيئة 

الملكية ول�سركة اأرامكو، بعك�ص المدار�ص الحكومية الأخرى. علاوة على النق�ص في توفير الأدوات 

والو�سائل التعليمية داخل �سفوف التعليم العام وذلك للمرحلة المتو�سطة والثانوية؛ نظراً لأن 

عدد الطالبات من غير ذوات الإعاقة اأقل في هذه المراحل، بعك�ص عدد الطالبات ذوات الإعاقة 

الفكرية في �سفوف التربية الخا�سة والتي غالبًا ما يتم فيها توفير الو�سائل ب�سكل اأكبر. علاوة 

على ذلك، هناك نق�ص وا�سح في اأجهزة الحا�سب المحمول، حيث اأكدت الم�ساركات باأن المعلمة 

ال�سف  داخل  الطالبات  هوؤلء  لتعليم  الإنترنت  اإلى  بالإ�سافة  توفيره  الم�سوؤولة عن  الغالب  في 

بين  الحا�سبات  تبديل  اإلى  الحاجة  ومنها  التحديات،  من  عدد  ذلك  على  ويترتب  الدرا�سي، 

المعلمات في نهاية كل در�ص، مما ي�ستهلك مزيد من وقت الح�سة الدرا�سية الجديدة. 

ال�سامل  الو�سول  توفير  اأهمية  اإلى   )43%( م�ساركات   )6( اأ�سارت  اأخرى،  جهة  ومن 

الأعلى  الطابق  في  الرقمية  المهارات  تدري�ص  معامل  وجود  المثال،  �سبيل  فعلى  المدر�سة،  داخل 

غير منا�سب لجميع الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية، خا�سة ممن لديهن م�سكلات ج�سدية، 

البيئة  داخل  والدعم  للخدمات  و�سولهم  ت�سهيل  في  للم�ساهمة  الم�ساعد  توفير  الأهمية  ومن 

ال�سف  خارج  بيئات  لإيجاد  الحاجة  اإلى  الم�ساركات  اأ�سارت  ذلك،  اإلى  بالإ�سافة  المدر�سية. 
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تدعم تنفيذ الأهداف التدري�سية �سواء في مادة الريا�سة، واللغة العربية والريا�سيات، وهذه 

درا�سة  اأكدته  ما  مع  الحالية  الدرا�سة  نتيجة  وتتوافق  الطلبة.  لدى  الدر�ص  جاذبية  من  تزيد 

�سفر )2020( Saffar ودرا�سة الغامدي والطنطاوي )2020( حيث النق�ص في توفير التقنية 

تتعار�ص  بينما  للتعلم.  ال�سامل  الت�سميم  لتطبيق  اللازمة  الإنترنت  اإلى  الو�سول  ومحدودية 

نتائجنا مع الأدبيات الأخرى المتعلقة بالتجهيزات والتقنيات الحديثة كعوامل مي�سرة ل�ستخدام 

 Anstead )2016( مبادئ الت�سميم ال�سامل للتعلم؛ حيث لم يقم الم�ساركون في درا�سة اإن�ستد

بت�سمين التقنية اأو المعدات اأو المواد اأو الإمدادات الإ�سافية كحاجة ذات اأولوية لتنفيذ الت�سميم 

ال�سامل للتعلم. 
äÉª∏©ª∏d »æ¡ŸG ôjƒ£àdG :ÊÉãdG ´ƒ°VƒŸG

توؤهل  التي  العمل  وور�ص  الدورات  توفير  اإلى  الحاجة   )%71.4( م�ساركات   )10( ذكرت 

معلمات الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية في التخطيط والتنفيذ لعملية تقديم الدرو�ص ا�ستنادًا 

اإلى مبادئ الت�سميم ال�سامل للتعلم. مع التاأكيد على زيادة عدد المرات التي ي�سمح فيها للمعلمة 

بح�سور الدورات، حيث يعتبر قليل في الوقت الحالي، علاوةً على اأن محتواها تقليدي اإلى حدٍ 

الأبحاث ومنها  اأو  الأدلة  القائمة على  التعليمية  اأثناءها الحديث عن الممار�سات  كبير، ويندر 

الت�سميم ال�سامل للتعلم. وقد اأكدت الم�ساركات �سرورة ا�ست�سافة خبراء عالميين وتفعيل المعرفة 

النتيجة  تلك  وتبدو  للخارج.  ابتعاثهن  تم  اللاتي  للمعلمات  ال�سلة  ذات  التعليمية  والخبرات 

منطقية، فغالب المعلمات الم�ساركات في الدرا�سة الحالية يحملن درجة البكالوريو�ص، ولم يتلقين 

اأي تعليم حول الت�سميم ال�سامل للتعلم. كما اأظهرت حواراتهن الق�سور الوا�سح في التدريب 

اأثناء الخدمة. مما يوؤكد الحاجة اإلى تاأهيلهن لتنفيذ هذا الإطار. 

ويعد التطوير المهني لمعلمي التعليم العام والتربية الخا�سة جانبًا مهماً لتطبيق الت�سميم 

ال�سامل للتعلم على م�ستوى المدر�سة، وذلك من اأجل �سمان دمج الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 

ذات  الأدبيات  الطرق.  من  متنوعة  مجموعة  خلال  من  التعلم  في  واإ�سراكهم  هادف،  ب�سكل 

ال�سلة توؤكد نتائجنا التي تو�سلنا اإليها، حيث اأ�سارت العديد من الدرا�سات )الن�سبان، 2018؛ 

Anstead, 2016; Alquraini & Rao, 2020; Scott et al., 2017( اإلى انخفا�ص م�ستوى 

اإلمام المعلمين بمبادئ الت�سميم ال�سامل التعلُّم، ووجود ق�سور في اإعداد المعلمين لتنفيذه بغر�ص 

تح�سين التدري�ص، والحاجة اإلى التطوير المهني مع نمذجة التعليم با�ستخدام الت�سميم ال�سامل 

في  وثقتهم  المعلمين  معرفة  لتعزيز  به؛  المتعلقة  الدرا�سات  لأحدث  الو�سول  توفير  مع  للتعلم، 

قدرتهم على تنفيذه داخل ال�سف، والمعرفة بال�ستراتيجيات المختلفة التي يمكن ا�ستخدامها، 

والم�سادر ذات ال�سلة بالتقنية والمواد والوقت والموظفين.
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وقد ذكر اإن�ستد؛ )Anstead, 2016( ؛ ولوري واآخرون؛  )Lowrey et al., 2017( �سرورة 

والو�سول  للتعلُّم،  ال�سامل  الت�سميم  واإطار  الدمج  فل�سفة  لفهم  المعلمين  اإعداد  في  ال�ستمرار 

اإلى مواد التطوير المهني التي ت�سف بو�سوح طرقًا لزيادة تكامل ممار�سات الت�سميم ال�سامل 

للتعلُّم في اإعداد ال�سف الدرا�سي ال�سامل وعلى الم�ستوى الفردي لكل طالب، مع تقديم نمذجة 

الت�سميم ال�سامل للتعلُّم للمعلمين وملاحظة خططهم الدرا�سية.

العام  التعليم  معلمي  لتدريب  نماذج  تطوير  في  الباحثين  ا�ستمرار  الأهمية  من  وبالتالي، 

والخا�ص حول كيفية ا�ستخدام الت�سميم ال�سامل للتعلُّم لدعم دمج الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 

في ال�سف الدرا�سي للتعليم العام، مع تجاوز الم�ستوى ال�سطحي في الفهم اإلى ما يتنا�سب والطلبة 

ذلك  مع  والمتوافقة  الفعّالة  التعليمية  الأن�سطة  وتنفيذ  ت�سميم  وكيفية  الفكرية،  الإعاقة  ذوي 

.)Anstead, 2016; Lowrey et al., 2017; Rao et al., 2017( الإطار

á°UÉÿG á«HÎ∏d »ª«¶æàdG π«dódG ‘ ¬LGQOG :ådÉãdG ´ƒ°VƒŸG
اأ�سارت نتائج هذه الدرا�سة اإلى الأثر الوا�سح الذي �سيترتب عليه دعم الإطار من قبل �سناع 

القرار وادراجه في الدليل التنظيمي للتربية الخا�سة، والمت�سمن التاأكيد على اإلزامية تطبيقه 

في الم�ستقبل، مما ي�سير اإلى �سرورة ت�سليط ال�سوء عليه واإقراره من قبل وزارة التعليم، لينتقل 

على  علاوة  التخ�س�سات.  متعددة  الفرق  اإلى  و�سولً  المدار�ص،  اإلى  تدريجيًا  الهتمام  ذلك 

النتيجة تتوافق  اإدراجه في الدليل لتمهيد النجاح في تطبيقه. وهذه  الواقع قبل  اأهمية درا�سة 

مع ما اأكدته درا�سة القريني وراو )Alquraini & Rao )2020 من غياب ال�سيا�سات والمبادئ 

اأ�سار  التي   )Anstead, 2016( نتيجة  مع  تتعار�ص  بينما  الإطار.  لتنفيذ  المنا�سبة  التوجيهية 

الم�ساركون فيها اإلى اأنهم يرغبون فقط في الح�سول على دليل الت�سميم ال�سامل للتعلم كخيار 

ولي�ص تفوي�ص من الإدارة.

á°SGQódG äÉ«°UƒJ
في �سوء النتائج التي تم التو�سل اإليها، فاإنَّ الدرا�سة الحالية تو�سي بالآتي: 

تركيز برامج التطوير المهني لم�سرفات التربية الخا�سة على الحتياجات التدريبية الواردة   -

في هذه الدرا�سة وفقًا لإطار الت�سميم ال�سامل للتعلم   لمواجهة المعوقات المرتبطة بالق�سور 

في الكفايات التي تعزز ا�ستخدام هذا الإطار مع الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية. 

مواءمة مناهج المرحلة المتو�سطة في برامج التربية الفكرية بما يواكب متطلبات الت�سميم   -

ال�سامل للتعلُّم، ويتنا�سب مع الحتياجات والتف�سيلات النتقالية المختلفة للطالبات ذوات 
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منهج  اعداد  بدلً من  العام  التعليم  منهج  اإلى  للو�سول  الفر�سة  واإتاحة  الفكرية،  الإعاقة 

خا�ص.

العمل على تهيئة البيئة والمرافق المدر�سية بمدار�ص التعليم العام بما يتنا�سب مع احتياجات   -

الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية من جهة، ويقلل من المعوقات المدر�سية ل�ستخدام الت�سميم 

ال�سامل للتعلم من جهة اأخرى.

اأثناء  الفكرية في  الإعاقة  ذوات  الطالبات  لمعلمات  التعليمي  المهني  التطوير  برامج  تركيز   -

الخدمة على تخطيط الدرو�ص وتنفيذها وفقاً لمبادئ الت�سميم ال�سامل للتعلم ا�ستنادًا لما 

اأظهرته النتائج الحالية من الق�سور في معرفتهن في هذا الإطار.

الأدلة  على  المبنية  والممار�سات  والنتقال  ال�سامل  للتعليم  الداعمة  التعليمية  الأطر  ادراج   -

�سمن ال�سيا�سات التعليمية والأدلة التنظيمية للتاأكيد على اإلزامية تطبيقها من قبل المعلمين 

والتربويين في برامج التربية الفكرية.
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