
273

مجلة العلوم التربوية والنف�سية
20

24
و  

يــ
ونـ

1 يـ
د 

عد
 ال

 25
د  

جل
لم

ا

"óªMG »∏Y" óªëe ÜƒjG õaÉf .O
ق�سم المرحلة الأ�سا�سية - كلية العلوم التربوية

جامعة القد�ص المفتوحة - فل�سطين

nahmad@qou.edu

 ‘ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG ôKCG
»ÁOÉcC’G ∫ÉØWC’G π«°ü– ≈∏Y Ú£°ù∏a



274

"óªMG »∏Y" õaÉf .O »ÁOÉcC’G ∫ÉØWC’G π«°ü– ≈∏Y Ú£°ù∏a ‘ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG ôKCG

20
23

ر  
ـبـ

ـم
�س

ديـ
 2

د 
عد

 ال
 24

د  
جل

لم
ا

Ú£°ù∏a ‘ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG ôKCG
»ÁOÉcC’G ∫ÉØWC’G π«°ü– ≈∏Y

¢üî∏ŸG

في  الأطفال  ريا�ص  لمعلمات  العاطفي  الذكاء  اأثر  في  التحقيق  هو  الدرا�سة  هذه  من  الغر�ص 

فل�سطين ومقايي�سه الفرعية )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة، فهم العواطف، 

واإدارة العواطف( على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال، ف�سلًا عن الك�سف عن الفروق المهمة في 

اأهداف  لتحقيق  الجتماعية.  حالتهن  اإلى  تُعزى  الفرعية  ومقايي�سه  العاطفي  الذكاء  درجات 

معلمة  تكونت من )135(  عينة  الدرا�سة على  اأجريت   الو�سفي.  المنهج  ا�ستخدام  الدرا�سة، تمَّ 

الغربية(  )ال�سفة  فل�سطين  في  محافظات   7 في  خا�سة  اأطفال  رو�سة   )40( في  يعملن  رو�سة 

�سدقها  من  ق  التحقَّ تمَّ  ا�ستبانة  با�ستخدام  البيانات  جُمعت   .2022-2023 الدرا�سي  العام  في 

اأثر ذو دللة  اأهمها: وجود  المهمة، ومن  النتائج  اإلى مجموعة من  الدرا�سة  تو�سلت  وموثوقيتها. 

الأكاديمي للاأطفال، وعدم وجود  التح�سيل  الفرعية على  العاطفي ومقايي�سة  للذكاء  اإح�سائية 

فروق ذات دللة اإح�سائية في الدرجة الكلية للذكاء العاطفي ومقايي�سه الفرعية تُعزى اإلى متغير 

الحالة الجتماعية للم�ساركات. في �سوء هذه النتائج، تم تقديم مجموعة من التو�سيات اأههما: 

المبكرة، وتنظيم  الطفولة  تعليم  العاطفي في  الذكاء  والدرا�سات حول  البحوث  اإجراء المزيد من 

العاطفي  الذكاء  قدرات  لتطوير  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص  بمعلمات  خا�سة  تدريبية   برامج  

لديهن. 

 

á«MÉàØŸG äÉª∏µdG: الذكاء العاطفي، معلمات ريا�ص الأطفال، التح�سيل الأكاديمي، الأطفال.

http: //dx.doi.org/10.12785/jeps/250109
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The Impact of Kindergarten Teachers' Emotional Intelligence 
in Palestine on Children's Academic Achievement

Abstract

The purpose of this study is to investigate the impact of emotional 

intelligence of kindergarten teachers in Palestine and its sub-measures 

)perception of emotion, facilitating thinking using emotion, understanding 

emotions, and managing emotions( on the academic achievement of children. 

The study also aims to reveal the significant differences in the degrees of 
emotional intelligence and its sub-measures attributed to their marital status. 

In order to achieve the objectives of the study, the descriptive analytical 

approach was used. The study was conducted on a sample consisting of )135( 

kindergarten teachers working in 40 private kindergartens in 7 governorates 

in Palestine )West Bank( in the academic year 2022-2023. Data were 

collected using a questionnaire was checked for validity and reliability. The 

study reached a set of important results, the most important of which are: 

There is a statistically significant effect of emotional intelligence and its sub-
measurements on the Children's Academic Achievement, and there are no 

statistically significant differences in the total score of emotional intelligence 
and its sub-measures attributed to the marital status of the participants. In light 

of these results, a set of suggestions were presented, the most important of 

which are: conducting more research and studies on emotional intelligence in 

early childhood education, and organizing training programs for kindergarten 

teachers in Palestine to develop their emotional intelligence capabilities.

Keywords: Emotional intelligence, kindergarten teachers, Academic achievement, 

children.
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وبيولوجية  اجتماعية  نواحي  من  بالتغيرات  والرفاهية  النمو  يتاأثَّر  الطفولة،  فترة  خلال 

اإذ يق�سي الطفل وقتًا طويلًا في  تاأثيًرا،  العوامل  اأكثر  التعليمية من  البيئة  تُعد  اإذ  و�سخ�سية، 

الأكاديمي   التح�سيل  اإلى  اإ�سافة  الجتماعية  العلاقات  وبناء  جديدة  مهارات  واكت�ساب  تعلم 

.)Alford, 2017( يُعد التعليم ن�ساط عاطفي، ويحمل في  طياته العديد من التجارب العاطفية، 

وكذلك تجارب المحيطين، فقد ذكر عدد من الباحثين وعلماء النف�ص، اأنَّ التعليم عملية عاطفية، 

حيث من المفتر�ص اأن يمتلك المعلمون  القدرة على اإدراك عواطفهم وفهمها واإدارتها وا�ستخدام 

العاطفة لت�سهيل التفكير وتفح�سها وال�سيطرة عليها لتحقيق فعالية العملية التعليميّة واإلهام 

التعليم  ركّز  ذلك،  ومع   .)Schonert-Reichl, 2017( اإيجابية  تعليميّة  بيئة  وخلق  الطلبة 

التقليدي على الذكاء المنطقي فقط، ولم يولِ اهتمامًا كبيراً للاأ�سكال الأخرى للذكاء، وخا�سة 

الذكاء العاطفي الذي يلعب الدور الحيوي في تحقيق الأهداف التعليمية المحددة وتعزيز نتائج 

التعلم )Meher et al., 2021(، بل تمَّ التركيز على دور العوامل ذات ال�سلة بخلاف العوامل 

الأطفال  تح�سيل  في  الخ(   ... المعرفية  والقدرة  المدر�سية  البيئة  )مثل  التقليدية  الم�ساهمة 

الدرا�سي ونجاحهم. 

 بناءً على هذه الخلفية، اأ�سبح الذكاء العاطفي والإنجاز الأكاديمي من الهتمامات الرئي�سية 

والذي  للاأطفال  الأكاديمي  بالنجاح  للتنبوؤ  الأمور  واأولياء  النف�ص  وعلماء  والتربويين  للمعلمين 

يُعتبر نتيجة لبيئة التعلُّم، اإ�سافة اإلى تنمية الإمكانات المعرفية والفكرية لديهم، فمنذ منت�سف 

الت�سعينيات، وب�سكل ملحوظ، اإزدادت الدرا�سات والبحوث حول عواطف المعلمين، واإيلاء المزيد 

من الهتمام بذكائهم العاطفي نظرًا لرتباطه الوثيق بعملهم والتح�سيل الأكاديمي لطلبتهم 

)معمري ومجدلني، 2019(. وفقًا ل الحرا�سي وابراهيم )2018( فاإن التح�سيل الأكاديمي 
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يُ�سير اإلى مدى التقدم الذي يحرزه الطلبة في تعلُّم وا�ستيعاب المقرر الدرا�سي وتحقيق الأهداف 

المو�سوعة له �سواء معرفية اأو مهارية اأو وجدانية، ويقا�ص بمجموع الدرجات التي يح�سل عليها 

من التقويم الم�ستمر والختبارات النهائية. 

الرو�سة،  عليها  تعتمد  ركيزة  اأهم  الرو�سة  معلمة  تعتبر  حيث  الأطفال،  ريا�ص  �سياق  في 

وت�ساهم قدراتها للذكاء العاطفي في نجاح العملية التعليميّة، ويوؤثر على رفع ن�سبة التح�سيل 

الأكاديمي للاأطفال، وي�ساهم في تطوير اأداء الأطفال،  ويزيد من معدلت نجاحهم واإبداعهم، 

لذلك، يجب اأن تمتلك  معلمة الرو�سة  تلك القدرات  التي تمكنها من معالجة المواقف التعلييمة 

والعقبات والم�ساكل باأقل جهد ووقت ممكن )ح�سين، 2020(.

 Zhoc & Chung, 2018; Wang, 2022; Iqbal et( ا�ستك�سفت الدرا�سات الحديثة 

al., 2021( الآليات الأ�سا�سية المختلفة للذكاء العاطفي ومقايي�سه الفرعية، ونماذجه المختلفة 

التي تُو�سح العلاقة بين الذكاء العاطفي والتح�سيل الأكاديمي للطالب. في الدرا�سة الحالية، تمَّ 

ت�سوُّر الذكاء العاطفي من نموذج القدرة اأو )النموذج القائم على القدرة(، رُباعي المقايي�ص/ 

الأبعاد )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة، فهم العواطف، واإدارة العواطف( 

لماير و�سالوفي )1997(، وعُرف على اأنه )Mayer & Salovey, 1997( "القدرة العقلية على 

اإدراك وفهم وا�ستخدام وتنظيم م�ساعر الفرد وم�ساعر الآخرين". 

للذكاء  الإيجابية  الم�ساهمة  العاطفي" ب�سكل مقنع على  الذكاء  "مجال  الباحثون في  يتفق 

درا�ستهم  في   )Latif et al., 2017( اأكدوا  فمثلًا؛  الأكاديمية،  البيئة  في  خا�سة  العاطفي 

وتح�سيلهم  وم�ساركتهم  الطلبة  تعلُّم  �سلوكيات  على  ر  توؤثِّ للمعلم  العاطفي  الذكاء  قدرات  اأنَّ 

الأكاديمي. كما تُظهر الأدلة التربوية اأنَّ الذكاء العاطفي للمعلم مرتبط ب�سكل كبير بالتح�سيل 

 Danielle,( ومع ذلك، اأ�سارت نتائج درا�سة ،)MacCann et al., 2020( الأكاديمي للطلبة

2017( اإلى اأنَّه على الرغم من وجود علاقة ارتباطية �سعيفة بين ذكاء المعلم العاطفي والتقدم 

الأكاديمي للطالب، اإل اأنَّ العلاقة لم تكن ذات دللة اإح�سائية.  

ومع ذلك، ل توجد درا�سة واحدة في فل�سطين )على حد علم الباحث( حققت في اأثر الذكاء 

العاطفي لمعلمات رو�سة الأطفال على تح�سيل الأطفال الأكاديمي، لذلك فاإنَّ اأهم �سبب لفكرة 

الدرا�سة الحالية هو ندرة البحث في مجال الذكاء العاطفي على عينة الطفل ب�سكل عام، وخا�سة 

في ال�سياق الثقافي الفل�سطيني والعربي. لذلك، بات من ال�سروري اإجراء مزيد من الدرا�سات 

الأطفال.  ريا�ص  الأكاديمي في مرحلة  والتح�سيل  العاطفي  الذكاء  الرتباط بين  لتعميق فهم 

اأثر الذكاء العاطفي لمعلمة  لذلك، ومن خلال هذه الدرا�سة، ي�سعى الباحث اإلى: التحقيق في 
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رو�سة الأطفال في فل�سطين ومقايي�سه الفرعية على التح�سيل الأكاديمي لأطفال الرو�سة. لذا، 

تمَّ تنظيم هذه الدرا�سة على النحو الآتي: عر�ص الإطار النظري، والدرا�سات العربية والأجنبية 

ال�سابقة، المنهجية، والنتائج ومناق�ستها، واأخيراً، ال�ستنتاجات والمقترحات.

…ô¶ædG QÉWE’G
الدرا�سة  بمتغيري  العلاقة  ذي  النظري  للاأدب  ا  عر�سً الدرا�سة  من  الق�سم  هذا  يت�سمن 

الذكاء العاطفي، والتح�سيل الأكاديمي، اإ�سافة اإلى الذكاء العاطفي للمعلم.

 »ÁOÉcC’G π«°üëà`dGh »ØWÉ©dG AÉcòdG
في العقود الأخيرة، اعتبر بع�ص الموؤلفين اأنَّ الراأي القائل باأنَّ الذكاء ي�سير فقط اإلى القدرة 

الفكرية التي تُفهَم على اأنها عامل من عوامل الذكاء العام غير مكتمل، وبالتالي، فاإنَّ النظريات 

اأو�سع للذكاء يتجاوز العقلانية البحتة لي�سمل جوانب مثل  الحديثة تقود تطوير منظور جديد 

 Mayer &( للمرة الأولى �ساغ عالمي النف�ص .)Van Hiel et al., 2019( العوامل العاطفية

الفرد  "قدرة   اأنه  وعرّفوه على  العاطفي" وا�ستخدموه  "الذكاء  Salovey, 1997( م�سطلح 

تت�سمن  فعالة  بطريقة  بدقة  وتنظيمها  ومعرفتها  ومعالجتها  العاطفية  المعلومات  اإدراك  على 

 Meher( "القدرات البينية والتداخلية لتوجيه تفكير المرء لإجراء تغييرات معينة في الآخرين

اأنواع  "قدرة الأفراد على فهم عواطفهم والتمييز بين  ه  اأنَّ et al.,2021(، وعُرف كذلك على 

واإدارة  اإدراك وتحليل  المتقدمة على  الأفراد  اإنه المعرفة والمهارة وقدرة  م�ساعرهم المختلفة"، 

 Cherry,( لـ  ووفقًا   .)Halimi et al., 2021( المختلفة  العاطفية  والبُنى  العواطف  وتقييم 

2018(، ي�سير "الذكاء العاطفي اإلى "قدرة الفرد على فهم واإدارة العواطف".  

يتطوّر الهتمام بدرا�سة الذكاء العاطفي )Estrada et al., 2021(  من خلال ثلاثة مناهح 

الذكاء  يُعرّف  اإذ  القدرة(  القائم على  القدرة )النموذج  )1( نموذج  اأو نماذج مختلفة وهي: 

 )Mayer & Salovey, 1997)، )2( العاطفي باأنَّه مهارة معالجة معلومات المحتوى العاطفي

"مجموعة من المهارات التي ت�سمل �سبط  اأنه  "الذكاء العاطفي" على  نموذج مخت�ص يعرّف 

و   ،)Van Hiel et al., 2019( "الذاتي التحفيز  على  والقدرة  والمثابرة  والحما�ص  النف�ص 

)3( النموذج المختلط الذي يعتبر "الذكاء العاطفي مجموعة من �سمات ال�سخ�سية الم�ستقرة 

والكفاءات الجتماعية والعاطفية والعوامل التحفيزية والمعرفية المتنوعة".

المعروف  النظري  الإطار  هو   )1997( و�سالوفي  لماير  القدرة  على  القائم  النموذج  يُعد 

اأو نموذجًا  اإطارًا مفاهيميًا  الموؤلفون  هوؤلء  يٌقدم  والباحثين،  العلماء  بين  والمقبول  والم�ستخدم 
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 Estrada( لتطوير المهارات العاطفية والتي يمكن تعزيزها من خلال التعلم والتجارب اليومية

"الذكاء  الم�ستقل  المتغير  اأبعاد  من  كبعد  الحالية  الدرا�سة  اعتمدته  لذلك،   .)et al., 2021

ه "القدرة على تنظيم  ف نظرية �سالوفي وماير )1990( "الذكاء العاطفي" باأنَّ العاطفي". تُعرِّ

م�ساعر الفرد وعواطفه، وفهمها والتمييز بينها، وا�ستخدام هذه المعلومات لتوجيه اأفكار الفرد 

واأفعاله" )Salovey & Mayer, 1990(، ويتكون نموذجهم من اأربعة مكونات هي:  

)1( الإدراك العاطفي: القدرة على تحديد م�ساعرنا وتحديد ما ي�سعر به الآخرون، وي�سير 

به  ي�سعر  ما  وتحديد  ال�سخ�سية،  الم�ساعر  تحديد  على  القدرة  اإلى  كذلك  العاطفي  الإدراك 

النزيهة،  غير  اأو  الخادعة  العاطفية  التعبيرات  تحديد  العاطفة:  اإدراك  ويت�سمن  الآخرون، 

كيفية  فهم  الدقيقة،  غير  العاطفية  التعبيرات  من  الدقيقة  العاطفية  التعبيرات  بين  التمييز 

عر�ص الم�ساعر ح�سب ال�سياق والثقافة، التعبير عن الم�ساعر بدقة عند الرغبة، اإدراك المحتوى 

العاطفي في البيئة، اإدراك الم�ساعر لدى الآخرين من خلال الإ�سارات ال�سوتية وتعبيرات الوجه 

 Estrada واللغة وال�سلوك، وتحديد العواطف في الحالت الج�سدية والم�ساعر والأفكار. وفقًا ل

واآخرون )2021( ي�سير الإدراك العاطفي اإلى اإدراك م�ساعر الآخر عند روؤية ملامح الوجه، 

الدراية بالر�سائل غير اللفظية التي ينقلها الآخرون، القدرة على معرفة من يكذب من خلال 

النظر اإلى تعابير وجهه، �سحة النطباع الأول عما ي�سعر به الآخرون. 

ويت�سمن   التفكير،  تٌ�سهل  التي  الم�ساعر  توليد  على  القدرة  اأو  العاطفي،  ال�ستخدام   )2(

العاطفية  اأ�سا�ص كيف يمكن للحالة  العاطفة: تحديد الم�ساكل على  التفكير با�ستخدام  ت�سهيل 

معرفية  نظر  وجهات  لتوليد  المزاج  تقلبات  ال�ستفادة من  الإدراك،  تُ�سهل  اأن  للفرد  الم�ستمرة 

مختلفة، اإعطاء الأولوية للتفكير من خلال توجيه النتباه وفقًا لل�سعور الحالي، توليد الم�ساعر 

اآخر، وتوليد الم�ساعر كو�سيلة م�ساعدة للحكم والذاكرة.  كو�سيلة للتوا�سل مع تجارب �سخ�ص 

وي�سير كذلك اإلى ال�سخ�ص العاطفي القادر على تقييم م�ساعره قبل اتخاذ القرار، وا�ستخدام 

عواطف مختلفة للتعامل معها من وجهات نظر مختلفة عند مواجهة م�سكلة، الثقة في الم�ساعر 

لإعطاء ال�ستجابة ال�سحيحة للم�ساكل، وتقييم الم�ساعر لمعرفة ما اإذا كان القرار هو ال�سحيح 

عند اتخاذ القرارات. 

الفهم  ويت�سمن  اأفكارنا،  في  به  ن�سعر  فيما  الندماج  من  يُمكننا  العاطفي،  الفهم   )3(

ي�سعر  اأن  يمكن  كيف  فهم  الم�ساعر،  تقييم  في  الثقافية  الختلافات  على  التعرف  العاطفي: 

ل ظروف معينة )التنبوؤ العاطفي(، معرفة التحوّلت المحتملة بين  ال�سخ�ص في الم�ستقبل اأو في ظِّ

الم�ساعر )مثل التحول من الغ�سب اإلى الر�سا(، فهم الم�ساعر المعقدة والمختلطة، لتفريق بين 
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ال�سوابق والمعاني ونتائج  التي قد تثير الم�ساعر، تحديد  حالة المزاج والعاطفة، تقييم المواقف 

العديد  كتابة  �سهولة  كذلك  بينها.  فيما  العلاقات  على  والتعرف  العواطف  ت�سمية  العواطف، 

الإلمام  ال�سخ�ص،  بها  ي�سعر  التي   الم�ساعر  �سرح  القدرة على  لكلمات عاطفية،  المرادفات  من 

بمفردات وا�سعة لو�سف الم�ساعر، القدرة على و�سف كيف تتطوّر الم�ساعر. 

الإيجابية  الم�ساعر  واإدارة  توجيه  على  القدرة  اأنها  على  تُفهم  والتي  العواطف،  اإدارة   )4(

وال�سلبية بكفاءة. وت�سير كذلك اإلى اإدارة عواطف الآخرين ب�سكل فعال لتحقيق النتيجة المرجوة، 

ال لتحقيق النتيجة المرجوة، تقييم ال�ستراتيجيات للحفاظ على  اإدارة عواطف المرء ب�سكل فعَّ

ال�ستجابة العاطفية اأو تقليلها اأو تكثيفها، مراقبة ردود الفعل العاطفية لتحديد مدى معقوليتها، 

النخراط في الم�ساعر اإذا كانت مفيدة، والتحرر منها اإن لم تكن كذلك، النفتاح على الم�ساعر 

ال�سارة وغير ال�سارة، ح�سب الحاجة، وعلى المعلومات التي يتم تناقلها. كذلك، اإمكانية التعامل 

مع المواقف الع�سيبة دون ال�سعور بالتوتر ال�سديد، القدرة على المحافظة على الهدوء في المواقف 

ال�سعبة، القدرة على م�ساعدة الأخر على الهدوء وال�سعور بالتح�سن عندما يكون بحالة مزاجية 

�سيئة.  

يتيح لنا الذكاء العاطفي حلّ الم�سكلات باأكبر قدر ممكن من الفعالية والعمل ب�سكل تعاوني 

 Salovey & Mayer,( مع الآخرين، وهو اأمر �سروري لتحقيق ال�ستدامة ال�سخ�سية والمهنية

وقدرات  مهارات  في  العتبار  في  اأخذه  يجب  مهمًا  جانبًا  العاطفي  الذكاء  يُعتبر   .)1990

الأ�سخا�ص، لأنه يُف�سل وي�سهل اإنجازات حياته، وهو اأي�ساً موؤ�سر جيد على كيفية التكيف مع 

البيئة )Frank et al.,2019( من خلال ت�سجيعهم على تبني حلول مبتكرة من اأجل بناء اأكثر 

ا�ستدامة لم�سارات الحياة. 

لقد حَفَزَ هذا المنطق العديد من الدرا�سات ل�ستك�ساف ما اإذا كان "الذكاء العاطفي" اأكثر 

والمهني  الأكاديمي  النجاح  حيث  من  العامة(  العقلية  المهارات  )مثل  العام  الذكاء  من  تاأثيًرا 

)Estrada et al., 2021(، ومع ذلك، ل تزال الآليات التي ت�سرح العلاقة بين الذكاء العاطفي 

والنجاح الأكاديمي غير مفهومة ب�سكل وا�سح، ومع ذلك، فاإنَّ هذا يرجع اإلى التعريفات المتنوعة 

للنجاح الأكاديمي، والتي تُفهم عمومًا على اأنها تح�سيل اأكاديمي. 

فقد  والتعلُّم،  التعليم  عمليتي  ممار�سات  في  حا�سمًا  عن�سرًا  الأكاديمي  التح�سيل  يُعد 

موؤ�سرات  من  مختلفة  اأنواع   )Iqbal et al., 2021( المثال  �سبيل  على  الباحثون  ا�ستخدم 

والدرجات  والمهارات"،  الذاتي  النمو  وتطوير  المعرفة  "اكت�ساب  مثل  الأكاديمي،  التح�سيل 

اأنه مُنبئ بنتائج  الأكاديمية، ومهارات الحياة والمعرفة، وعادات الدرا�سة، وغالباً ما يُفتر�ص 
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ه  التعلم. تختلف التعريفات الإجرائية للتح�سيل الأكاديمي عبر الأدبيات، فقد تم تعريفه على اأنَّ

اإذ يُقال اإن الطلبة الذين ح�سلوا على درجات  "تقييم المعارف المكت�سبة في الموؤ�س�سة التعليمية، 
 )Brackett et al., 2011( اأكاديمي جيد  اأداء  مرتفعة في امتحانات المقرر الدرا�سي لديهم 

)MacCann et al., 2020( على اأنَّه الأداء في مو�سوع واحد، والمهارات المعرفية،  وعرفه   ."
والنمو الذاتي، وعادات الدرا�سة.  

العاطفي"  "الذكاء  تاأثير  حول  الحديثة  التربوية  الأدبيات  في  متزايد  اهتمام  هناك 

القدرات  بمفهوم  البحثي  الهتمام  من  الكثير  اإيلاء  تم  لذا،  الأكاديمي،  التح�سيل  على 

والمهارات المرتبطة "بالذكاء العاطفي" لدى المعلمين خا�سة فيما يتعلق بالعلاقة مع التح�سيل 

الأكاديمي )Jan & Anwar, 2019; MacCann et al., 2020(. في درا�ستهم لتقييم اأثر 

 MacCann et al.,( اأثبتت نتائج درا�سة  الذكاء العاطفي على التح�سيل الأكاديمي للطلبة، 

واعتبروا  اإيجابية كبيرة،  بعلاقة  يرتبطان  الأكاديمي  والتح�سيل  العاطفي  الذكاء  اأن   )2020

اأن الذكاء العاطفي يتنباأ بالتح�سيل الأكاديمي. كذلك، تدعم نظرية م�ساركة الطلبة فكرة اأن 

الذكاء العاطفي مهم للغاية للتح�سيل الأكاديمي )Iqbal et al., 2021( ، واأظهرت درا�ستهم 

التجريبية وجود علاقة اإيجابية بين "الذكاء العاطفي" والتح�سيل الأكاديمي للطلبة. واأظهرت 

ا نتائح درا�سة )Curci et al., 2014( اأن الذكاء العاطفي للمعلمين له دور اإيجابي في تعزيز  اأي�سً

 Alam & Ahmad,( ا، على �سبيل المثال التح�سيل الأكاديمي للطلبة. واأفادت الدرا�سات اأي�سً

2018( عن التاأثيرات الإيجابية للقدرات العاطفية للمعلمين على التح�سيل الدرا�سي للطلبة، 

واأكدا اأنَّ القدرات العاطفية العالية لمعلمي المدار�ص البتدائية زادت من التح�سيل الأكاديمي 

العاطفي  الذكاء  بين  مبا�سرة  علاقة  الدرا�سات  بع�ص  وجدت  ذلك،  اإلى  بالإ�سافة  لديهم. 

والنجاح والتح�سيل الأكاديمي للطلبة )Estrada et al.,2021(، اإ�سافة اإلى م�ساهمة قدرات 

الذكاء العاطفي في الأداء المعرفي الفردي بما يتجاوز ما يمكن اأن يُعزى اإلى الذكاء العام. يُظهر 

معلمو وطلبة الذكاء العاطفي العالي اأداءً اجتماعيًا اأكثر اإيجابية في العلاقات ال�سخ�سية، مما 

)العتوم،  اأف�سل  اأكاديمي  اإلى تح�سيل  يوؤدي  الذي  والفكري  المعرفي  التطوّر  للطلبة  ي�سهل  قد 

اأثر  )Partido & Stafford, 2018(  اأي  2014(. في المقابل، لم تجد درا�سات اأخرى مثل  

متغيرات  الأثر من خلال  يظهر  ولكن  للطلبة،  الأكاديمي  والتح�سيل  العاطفي  للذكاء  مبا�سر 

العاطفي  للذكاء  مبا�سر  اأثر  يوجد  "ل  ه  اأنَّ   )Danielle, 2017( درا�سة  واأ�سارت  و�سيطة.  

للمعلمين باأبعاده على التح�سيل الأكاديمي للطلبة". يت�سح مما تقدم، اأنَّه ل يوجد اإجماع عام 

في الأدبيات حول الأثر المبا�سر لقدرات الذكاء العاطفي على التح�سيل الأكاديمي للطلبة.
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º∏©ª∏d »ØWÉ©dG AÉcòdG
الكفاءة  لتطوير  الرئي�سي  الم�سدر  الأطفال  رو�سة  فيها  بما  التعليميّة  الموؤ�س�سات  تُعتبر 

الأكاديمية بين الأطفال. تتحمل المعلمات الم�سوؤولية الأ�سا�سية في �سمان فهم المعلومات المقدمة 

للاأطفال ب�سكل �سحيح. وتتمثل الم�سوؤولية الرئي�سية الأخرى المرتبطة بالمعلمات في اتباع المنهج 

الزمني  الإطار  الدرا�سي �سمن  المنهج  تنفيذ  من  والتاأكد  والأن�سطة  بالدليل  المتمثل  الدرا�سي 

المحدّد للاأطفال. بالإ�سافة اإلى ذلك، فاإنَّ الحفاظ على الن�سباط في الف�سل واإدارة التفاعل 

ا جزءًا ل يتجزاأ من الواجبات المطلوبة من  مع الأطفال والتعامل الفعال مع اأولياء الأمور هو اأي�سً

ا ملاحظة اأنَّ دور المعلمة هو اأكثر بكثير من مجرد  معلمات الرو�سة الوفاء بها. من المهم اأي�سً

كونه م�سدراً للتعلم الأكاديمي للاأطفال )علي اأحمد، 2019(.

النظر  عليهن  يجب  عملهن،  في  فاعلات  الريا�ص  معلمات  ت�سبح  لكي  اأنَّه  الباحث  يعتقد 

الأكاديمية،  والموؤهلات  المهنية  والمهارات  الفكرية  الكفاءة  يتجاوز  بما  التعليمية  كفاءتهن  في 

ويمكن اأن تتجلى الآثار المترتبة على م�ستوى الكفاءة العاطفية للمعلمات في �سكل اأداء الأطفال 

اأكاديميًا، اإذ يمكن اأن توؤدي عدم قدرة المعلمة على اإن�ساء بيئة �سفية تدعم التعلم ال�سريع بين 

الأطفال اإلى اإعاقة اأداء الطقل، بينما يتم تف�سير اأداء المعلمة من خلال جودة التفاعل والتوا�سل 

والعواطف التي تم اإن�ساوؤها مع الأطفال. لذلك، يُنظر اإلى الذكاء العاطفي على اأنه يحتل موقعًا 

ا. مركزيًا في توليد الأداء الجيد لي�ص فقط للمعلمات، بل للاأطفال اأي�سً

اأن قدرات الذكاء العاطفي للمعلم والعلاقات بين المعلم والطالب هي من  تُظهر الأبحاث 

بين الموارد الإيجابية التي تعزز التح�سيل الأكاديمي للطلبة )Galanakis et al., 2021(. اإذ، 

للمعلم  العاطفي  اأن الذكاء   )Estrada et al. 2021( نتائج عدة درا�سات مثل درا�سة اأكدت 

يرتبط ب�سكل اإيجابي بالتعاطف وم�ستويات اأعلى من اللتزام، مما يوؤدي بالتالي اإلى تح�سيل 

اأكاديمي اأف�سل للطالب. ووفقا ل )Alam & Ahmad, 2018(  يميل المعلمون ذوو الم�ستويات 

العالية في الذكاء العاطفي اإلى اأن يكونوا اأكثر اهتمامًا بطلابهم، كما يمكنهم اإدراك احتياجات 

 Welmilla,( لـ  ووفقًا  اإيجابي.  ب�سكل  الحتياجات  لتلك  وال�ستجابة  اأف�سل  ب�سكل  الطلبة 

2020(، فاإن المعلمين ذوي الذكاء العاطفي العالي يجيدون اإ�سراك الطلبة في اأن�سطة التعلم، 

كذلك،  الأكاديمي.  التح�سيل  ومنها  الطلبة  تعلُّم  نتائج  على  اإيجابي  تاأثير  لها  بالتالي  والتي 

اأكد دانييل )Danielle, 2017( وجود علاقات  كبيرة بين "الذكاء العاطفي" للمعلم والنتائج 

المختلفة مثل التح�سيل الأكاديمي، والأداء النف�سي، والكفاءة الجتماعية، وال�سلوك المنا�سب في 

الف�سل. بناءً على هذه الخلفية، ولتح�سين التح�سيل الأكاديمي للطلبة، اقترح الباحثون مثل  
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)Imtiaz et al., 2016( اإدراج تدريب للمعلمين بهدف تطوير م�ستوى قدرات الذكاء العاطفي 

لديهم، واأ�ساليب تطبيقها في حياتهم العملية في البيئة التعليمية، واإجراء مزيد من الدرا�سة 

والبحث )Danielle, 2017( في هذا المجال وفي �سياقات مختلفة.    

 á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG
علاقة  لها  التي  والأجنبية  العربية  الدرا�سات  من  لمجموعة  ا  عر�سً الجزء  هذا  يت�سمن 

بمو�سوعات الدرا�سة الحالية.

اأجرى وانج درا�سة  )Wang, 2022( بهدف ا�ستك�ساف علاقة "الذكاء العاطفي" للمعلم 

وتنظيم  العواطف،  ا�ستخدام  الآخرين،  عواطف  تقييم  الذاتية،  العاطفة  )تقييم  باأبعاده 

العواطف( والتح�سيل  الأكاديمي للطالب. تم ا�ستخدام المنهج الو�سفي التحليلي، وتاألفت العينة 

وجُمعت  ال�سين،  بو�سط  هوبي  مقاطعة  في  عامة  متو�سطة  مدر�سة   25 من  فردًا   )365( من 

ديمغرافية  بيانات  ت�سمن  الأول  جزاأين،  من  تكونت  الكترونية  ا�ستبانة  با�ستخدام  البيانات 

العاطفي"  "الذكاء  مقيا�ص  يت�سمن  والثاني  العلمي(،  الموؤهل  الخبرة،  العمر،  )الجن�ص، 

الف�سل  درجات  ح�سب  للطالب  الدرا�سي  التح�سيل  تقييم  تم  فقرة.   16 من  المكون  للمعلمين 

ال�سابق )فبراير - يونيو 2021( التي اأبلغ عنها الطلبة. اأ�سارت النتائج اإلى اأنَّ الذكاء العاطفي 

للمعلم باأبعاده )تقييم العاطفة الذاتية، تقييم عواطف الآخرين، ا�ستخدام العواطف، وتنظيم 

العواطف( كان لها تاأثير اإيجابي على التح�سيل الأكاديمي للطالب. 

وهدفت درا�سة اإقبال واآخرون )Iqbal et al., 2021( اإلى ا�ستك�ساف اأثر "الذكاء العاطفي" 

التح�سيل  على  الجتماعية(  المهارات  التحفيز،  الذاتي،  التنظيم  الذاتي،  )الوعي  باأبعاده 

الأكاديمي للطلبة. تمَّ ا�ستخدام المنهج الو�سفي التحليلي. �سملت العينة )305( فرداأ اختيرت 

العامة  الجامعات  في  الجامعيين  الطلبة  من  الطبقية  الع�سوائية  العينات  اأخذ  تقنية  بوا�سطة 

البيانات،  على  للح�سول  كاأداة  ال�ستبانة  اعتمدت  بالباك�ستان.  لهور  منطقة  في  والخا�سة 

اإلى  اإ�سافة  التعليم(،  البيانات ال�سخ�سية للم�ستجيبين )الجن�ص، والقطاع، ومجال  وت�سمنت 

و�سف المفردات المتعلقة بالذكاء العاطفي )15 فقرة(، ومتغيرات الأداء الأكاديمي )17 فقرة(. 

اأظهرت نتائج الدرا�سة، اأنَّ ثلاثة مقايي�ص فرعية "للذكاء العاطفي" )وعي ذاتي، تنظيم ذاتي، 

للمهارات  يكن  الأكاديمي، ولم  الطلبة  واإيجابي وهام على تح�سيل  تاأثير مبا�سر  لها  تحفيز( 

الجتماعية اأثر كبير على التح�سيل الأكاديمي للطلبة. 

كما هدفت حليمة واأخرون )Halimi et al., 2021( في درا�ستهم اإلى تحديد دور الذكاء 
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اإيجابي( في  ا�ستخدام  اإيجابي، ح�سا�سية تعاطفية،  باأبعادة )تقييم عاطفي، تنظيم  العاطفي 

التح�سيل الأكاديمي لدى طلبة اإحدى الجامعات الخا�سة في الكويت، اعتمدت الدرا�سة المنهج 

الو�سفي التحليلي. وجُمعت البيانات با�ستخدام ا�ستبيان ت�سمن البيانات الديمغرافية للطلبة 

ومتو�سط درجاتهم الكلية، ومقيا�ص الذكاء العاطفي رباعي الأبعاد والمكون من )16( فقرة من 

عينة قوامها )480( طالبًا جامعيًا كويتيًا لتقييم م�ستوى الذكاء العاطفي لديهم وا�ستك�ساف 

ب�سدة  مرتبطًا  كان  الأكاديمي  النجاح  اأنَّ  اإلى  النتائج  اأ�سارت  الأكاديمي.  اأدائهم  على  تاأثيره 

مبا�سرًا  ارتباطًا  النتائج  تُظهر  لم  ذلك،  ومع  العواطف.  وا�ستخدام  الذاتية  العاطفة  بتقييم 

بالعمر ونظام التعليم الثانوي والجن�ص والجن�سية.

وهدفت درا�سة اليماني )Al-Yamani, 2020( اإلى الك�سف عن درجة "الذكاء العاطفي" 

واأبعاده )وعي ذاتي، اإدارة عاطفية، تعاطف، مهارات اجتماعية(، لمديرات ريا�ص الأطفال في 

الأردن، اإ�سافة اإلى ك�سف الفروق المهمة في م�ستوى "الذكاء العاطفي" باأبعاده التي تُعزى اإلى 

)الخبرة، الم�ستوى التعليمي، الحالة الجتماعية(. لتحقيق اأهداف الدرا�سة، تمَّ اإعداد مقيا�ص 

للذكاء العاطفي والتحقق من �سدقه وموثوقيته، وطُبق على عينة قوامها )136( مديرة. ومن 

اأهم النتائج: درجة "الذكاء العاطفي" للمديرات مرتفعًا، ول يوجد فرقًا ذا دللة اإح�سائية في 

الدرجة الكلية للذكاء العاطفي واأبعاده تعزى اإلى الحالة الجتماعية.

وهدفت درا�سة القادري وزهاوؤو )Al-Qadiri & Zhao, 2021( اإلى اكت�ساف الرتباط بين 

"الذكاء العاطفي" ) المهارات ال�سخ�سية، القدرات ال�سخ�سية، القدرة على التكيف، والحالة 
فقد  كذلك،  ال�سين،  في  العربيّة  الأ�سا�سيّة  المدار�ص  لطلاب  الأكاديمي  والتح�سيل  العامة(  

ا اإلى تحديد م�ستوى الذكاء العاطفي لدى الطلبة ودوافعهم للتعلُّم، وتمت  �سعت الدرا�سة اأي�سً

ا�ستخدام  تم  والتحفيز،  العاطفي  الذكاء  ت�ستك�سف  اأداة  خلال  من  الدرا�سة  اأهداف  معالجة 

ال�سيكومترية  العاطفي" الأولي لختبار خ�سائ�سهم  "الذكاء  لمقيا�ص  وتحليل )60( عن�سرًا 

عن طريق اختبار تجريبي. �سارك في الدرا�سة ما مجموعه )303( طالبًا تتراوح اأعمارهم بين 

)16-12( عامًا. اأ�سارت النتائج اإلى اأنَّ عنا�سر الذكاء العاطفي ترتبط بعلاقة اإيجابية وب�سكل 

ملحوظ بالتح�سيل الأكاديمي للطالب، كذلك، هناك فرقًا ذا دللة اإح�سائية في م�ستوى ذكاء 

اإح�سائية في م�ستوى ذكاء  تُعزى لمتغير الجن�ص؛ ول يوجد فرقاً ذا دللة  النفعالي  المبحوثين 

المبحوثين النفعالي باختلاف متغير الدرجة.

ودرا�سة الحرا�سي وابراهيم )2019( التي هدفت اإلى الك�سف عن علاقة اأبعاد" الذكاء 

نظرية  ح�سب  الذاتي(  التحفيز  الذاتي،  الوعي  الجتماعيّة،  المهارات  العاطفي" )التعاطف، 

"جنوب  محافظة  في  الجتماعية  الدرا�سات  لمبحث  الدرا�سي  الطلبة  تح�سيل  على  جولمان 
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الباطنة ب�سلطنة عُمان". ا�ستخدمت الدرا�سة المنهج الو�سفي الرتباطي، واعتمدت ال�ستبانة 

كاأداة للدرا�سة تمَّ توزيعها على جميع" وليات محافظة جنوب الباطنة" المكونة من �ست وليات، 

على عينة ع�سوائية ب�سيطة بلغت )380( م�ساركًا، اأ�سفرت النتائج اأنَّ هناك علاقة ذات دللة 

الدرا�سات  لمبحث  الدرا�سي  الطلبة  تح�سيل  العاطفي" نحو  "الذكاء  اأبعاد  لجميع  اإح�سائية 

الجتماعية. 

كما وهدفت درا�سة ميداوي ولعرباوي )2018( اإلى معرفة اأثر "الذكاء العاطفي" باأبعاده 

المتعددة من حيث الكفاءة )ال�سخ�سية، الجتماعية، اإدارة ال�سغوط النف�سية، التكيفية، المزاج 

اعتماد  الثانوية. تمَّ  المرحلة  لدى طلبة  الدرا�سي  التح�سيل  الإيجابي( في  النطباع  الإيجابي، 

المنهج الو�سفي التحليلي الرتباطي. تكون  المجتمع للدرا�سة من جميع الطلبة لمدر�ستين ثانويتين 

بولية المدية/ الجزائر، في حين �سملت العينة التي اختيرت ع�سوائياً على )120( طالبًا وطالبةً، 

اإيجابي  اأثر  وجود  الدرا�سة  نتائج  بينت  ال�ستبانة.  با�ستخدام  البيانات  على  الح�سول  تم  اإذ 

للذكاء العاطفي واأبعاده في التح�سيل الدرا�سي للطلبة.

 ودرا�سة دانييل )Danielle, 2017( التي غر�سها التحقيق في العلاقة بين الذكاء العاطفي 

للمعلم باأبعاده )اإدراك العاطفة، وفهم العواطف، واإدارة العواطف، وت�سهيل التفكير با�ستخدام 

ولية  في  الح�سرية  العامة  الدنيا  ال�سا�سية  المدار�ص  لطلاب  الأكاديمي  والتقدم  العاطفة( 

تكوّن  للدرا�سة.  كمنهج  الكمي  المنهج  اعتمد  المريكية.  المتحدة  الوليات  في  ما�سات�سو�ست�ص 

المجتمع للدرا�سة من جميع معلمي التعليم العادي ومعلمي ال�سفوف المدمجة في ال�سفوف من 

الثاني اإلى الرابع داخل منطقة الدرا�سة والبالغ عددهم )390( معلماً، منهم )163( يعملون 

والمعلمات  المعلمين  م�ساركًا من  العينة )336(  بلغ حجم  المدر�سة، في حين  قبل  ما  في مرحلة 

اختيرت بطريقة العينات الملائمة. تم جَمع البيانات با�ستخدام ال�ستبانة بعد التاأكد من �سدقها 

"الذكاء  بين  �سعيفة  ارتباطية  وجود علاقة  من  الرغم  على  اأنَّه  اإلى  النتائج  اأ�سارت  وثباتها. 

العاطفي" للمعلم والتقدم الأكاديمي للطالب، اإل اأنَّ العلاقة لم تكن ذات دللة اإح�سائية.

المعلمين في  العاطفي" عند  "الذكاء  اأثر  معرفة  اإلى  درا�سة الخ�ساونة )2017(  وهدفت 

ال�سمال/  اإقليم  في  الدنيا  الأ�سا�سية  للمرحلة  الدرا�سي  تح�سيلهم  على  الطلبة  ا�ستجابات 

مم مقيا�ص الذكاء العاطفي مكون من )34( بندًا لقيا�ص  الأردن. ولتحقيق اأهداف الدرا�سة، �سُ

م�ستوى الذكاء العاطفي، وزع على عينة الدرا�سة البالغ عددها )54( معلماً ومعلمةً اختيرت 

المرحلة  العاطفي لمعلمات  للذكاء  الدرا�سة وجود م�ستوى متو�سط  نتائج  بينت  ب�سكل ع�سوائي. 

ا اأن متو�سط المعدل الكلي لتح�سيل الطلبة بلغ )73.69(،  اأي�سً الأ�سا�سية، كما بينت نتائجها 
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نظر  وجهة  من  الدنيا  الأ�سا�سية  المرحلة  لطلبة  التح�سيل  م�ستوى  تقدير  اأن  على  يدل  وهذا 

معلميهم  كان جيداً جداً، كذلك بينت اأن هناك اأثر دال اإح�سائياً "للذكاء العاطفي"  لمعلمي 

ال�سفوف الأربعة الأولى في تح�سيل طلبتهم في مدار�ص الإقليم. 

ما يميز الدرا�سة الحالية عن الدرا�سات ال�سابقة: 

امتازت هذه الدرا�سة عن �سابقاتها، باأنَّها من باكورة الدرا�سات المحلية والعربية في تناولها 

لمو�سوع الذكاء العاطفي والتح�سيل الأكاديمي في �سياق مرحلة الطفولة المبكرة، كذلك تميزت 

عن �سابقاتها من حيث اأنها اأجريت على المعلمات في مرحلة ريا�ص الأطفال في البيئة الفل�سطينية 

التي تختلف عن البيئات الأخرى. وا�ستفاد الباحث في هذه الدرا�سة من الدرا�سات ال�سابقة ما 

الإنترنت،  الإلكترونية/  البحث  ومحركات  والم�سادر  المراجع  ومعرفة  نظري  اإطار  و�سع  يلي: 

واإجراءات  بنائها،  وكيفية  الأداة  المنهجية،  الخطوات،  العلمية،  الدرا�سة  باأ�ساليب  والتب�سر 

من  وال�ستفادة  البحث،  قيد  المتغيرات  حول  الم�ستقبلية  بالتوجهات  الإلمام  الميداني،  التطبيق 

مكّنت  واأخيًرا  تو�سياتها،  وو�سع  الحالية  الدرا�سة  لنتائج  المناق�سة  عند  وتو�سياتها  نتائجها 

الباحث من �سياغة فرو�ص الدرا�سة الحالية والمتمثلة في الآتي:

á°SGQódG ¢Vhôa
1. يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( للذكاء العاطفي لمعلمات 

ريا�ص الأطفال في فل�سطين باأبعاده الفرعية )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير با�ستخدام 

العاطفة، فهم العواطف، واإدارة العواطف( على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

على  العاطفة  لإدراك   )α ≤ 0.05( الدللة  م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذو  اأثر  يوجد   .2

التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

3. يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( لت�سهيل التفكير با�ستخدام 

العاطفة على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

على  العواطف  لفهم   )α ≤ 0.05( الدللة  م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذو  اأثر  يوجد   .4

التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

على  العواطف  لإدارة   )α ≤ 0.05( الدللة  م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذو  اأثر  يوجد   .5

التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

6. توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( في الذكاء العاطفي لدى 

معلمات ريا�ص الأطفال تعزي لمتغير الحالة الجتماعي. 
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 á°SGQódG á∏µ°ûe
بمختلف  التعليمية  الموؤ�س�سات  منها  تعاني  التي  والتعليمية  التربوية  الم�سكلات  على  للتغلب 

مراحلها بما فيها مرحلة ريا�ص الأطفال، فلا بد من البحث عن المخرج في الذكاء العاطفي 

بالدور  مقارنة  جدًا  �سئيل  العقلي  الذكاء  دور  لأن  فح�سب،  العقلي  الذكاء  في  ولي�ص  للمعلم، 

الحيوي والمحوري الذي يوؤديه الذكاء العاطفي، وهذا الإفراط في التركيز على الأن�سطة العقلية 

دون العاطفية، جعل الطلبة ينفرون عن الموؤ�س�سات التعليمية نظرًا لتركيزها فقط على الجوانب 

العقلية والمعلومات واإقحام الحقائق العلمية وح�سوها في دماغ الطالب واإهمال الجانب العاطفي 

وتوجيه  با�ستفا�سة  ودرا�ستها  الم�سكلة  لهذه  علاج  عن  البحث  عليه  يترتب  مما  والنف�سي، 

ق�سية  للطفل هي  الأكاديمي  والتح�سيل  للمعلمين  العاطفي  الذكاء  فاإن  لذا  نحوها،  الباحثين 

حول  ال�سابقة  الأدبيات  مراجعة  لدى  اأخرى،  جهة  ومن  جهة؛  من  هذا  ال�ستك�ساف،  ت�ستحق 

اأن غالبياتها تمحورت حول الذكاء العاطفي للطالب ونتائجه  الذكاء العاطفي للمعلم، لوحظ 

ا اأنها ركزت ب�سكل اأ�سا�سي على اأثر قدرات  )Al-Qadiri & Zhao, 2021( ، كما تبيّن اأي�سً

 Valente &( الدرا�سي   للف�سل  واإدارته  كاأدائه  نتائجه  مختلف  في  للمعلم  العاطفي  الذكاء 

 Antonella  et(  اأو على م�ساركتة في العمل والر�سا الوظيفي والإرهاق ،)Lourenço, 2020

 Mérida-López(  اأو العلاقة بين "الذكاء العاطفي" للمعلم واللتزام الوظيفي ،)al., 2020

 Wu et al.,( الذاتية  والكفاءة  العاطفي" للمعلم  "الذكاء  بين  الرتباط  اأو   ،)et al., 2017

  . )2019

في حين اأنه يوجد وفرة من الدرا�سات والأبحاث التي ت�سير اإلى اأنَّ قدرات الذكاء العاطفي 

 Estrada( متناق�سة  نتائجها  اأن  اإل  المختلفة،  الطلبة  بنتائج  اإيجابية  بعلاقة  مرتبطة  للمعلم 

الإبتدائية  المرحلة  تعليم  �سياق  واأُجريت في   ،)Wang, 2022( �ساملة  et al., 2021(، وغير 

)ميداوي  الثانوي  والتعليم   ،)Wang, 2022( المتو�سطة  المرحلة   ،)2017 )الخ�ساونة، 

)Iqbal et al. 2021(، ومعظم النتائج المتعلقة بهذه  2018(، والتعليم الجامعي  ولعرباوي، 

الم�ساألة م�ستمدة من الدول المتقدمة  )Malik & Shujja, 2013(. اإل اأن عددًا قليلًا جدًا من 

الدرا�سات التجريبية قد بحثت في اأثر بين الذكاء العاطفي ونتائج الطلبة في �سياق تعليم ريا�ص 

الأطفال. 

كما اأنَّ كثرة التو�سيات من قبل الباحثين في درا�ساتهم ال�سابقة )Danielle, 2017(، والتي 

الم�سكلة  اأهمية  تُبرز  التعليمي،  ال�سياق  العاطفي" في  الذكاء  "نماذج  تطبيق  ب�سرورة  اأو�ست 

البحثية، وعليه يمكن ح�سر م�سكلة الدرا�سة الحالية في وجود خلاف بين الباحثين وغمو�ص 



288

"óªMG »∏Y" õaÉf .O »ÁOÉcC’G ∫ÉØWC’G π«°ü– ≈∏Y Ú£°ù∏a ‘ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG ôKCG

20
23

ر  
ـبـ

ـم
�س

ديـ
 2

د 
عد

 ال
 24

د  
جل

لم
ا

يكتنف جدوى الذكاء العاطفي لمعلمة الرو�سة وعلاقته بالتح�سيل الدرا�سي للاأطفال، ورغبة 

الباحث في التحقق من تلك النتائج ومحاولة �سدّ الفجوات البحثية في هذا المجال من خلال 

للدرا�سة في  البحثية  الم�سكلة  الغربية. وبذلك تحددت  ال�سفة  الميدانية في فل�سطين/  الدرا�سة 

الأ�سئلة الآتية:

á°SGQódG á∏Ä°SCG
1. ما اأثر الذكاء العاطفي للمعلمات في مرحلة الطفولة المبكرة في فل�سطين ومقايي�سه الفرعية 

العواطف(  واإدارة  العواطف،  العاطفة، فهم  با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك 

على التح�سيل الأكاديمي للطفل؟" 

تعزى  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص  معلمات  بين  العاطفي  الذكاء  في  دالة  فروق  توجد  هل   .2

لحالتهن الجتماعية؟"

á°SGQódG ±GógCG
 ت�سعى الدرا�سة لتحقيق الأهداف الآتية: 

فل�سطين  في  المبكرة  الطفولة  مرحلة  في  للمعلمات  العاطفي  الذكاء  تاأثير  في  التحقيق   *

العواطف،  فهم  العاطفة،  با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك  الفرعية  ومقايي�سه 

العاطفي  الذكاء  في  الفروق  ك�سف   * للاأطفال.  الأكاديمي  التح�سيل  على  العواطف(  واإدارة 

لمعلمات مرحلة الطفولة المبكرة في فل�سطين تعزى لمتغير الحالة الجتماعية.

á°SGQódG á«ªgCG
ájô¶ædG á«ªgC’G: قد تفيد الدرا�سة في الآتي:

الفرعية،  العاطفي ومقايي�سه  الذكاء  التعامل مع مفهوم  اأهميتها في  الدرا�سة  ت�ستمد هذه   .1

باعتباره مو�سوع حديث الن�ساأة ن�سبيا.

2. قد تُثري البحوث الخا�سة بالذكاء العاطفي، اإ�سافة اإلى مفهوم التح�سيل الأكاديمي لأطفال 

الرو�سة باعتباره موؤ�سرًا للتعليم الجيد.

á«≤«Ñ£àdG á«ªgC’G: قد تفيد الدرا�سة في الآتي:
مرحلة  في  للمعلمات  العاطفي  الذكاء  بتطوير  الهتمام  الحالية  الدرا�سة  نتائج  �ست�سجع   .1

في  المدى  ق�سيرة  لنتائجه  ا  اأي�سً ولكن  المدى،  طويلة  لقيمته  فقط  لي�ص  المبكرة،  الطفولة 



289

مجلة العلوم التربوية والنف�سية
20

23
ر  

ـبـ
ـم

�س
ديـ

 2
د 

عد
 ال

 24
د  

جل
لم

ا

الف�سل الدرا�سي.

2. لفت نظر الم�سئولين في التربية والتعليم للا�ستفادة من نتائجها. 

3. يمكن اأن تفيد المكتبات والباحثين العرب في محور تعليم الأطفال في مرحلة ريا�ص الأطفال 

مرحلة  في  المعلمات  لدى  الذكاء  من  النوع  هذا  لتنمية  تدريبية  برامج  اإجراء  خلال  من 

الطفولة المبكرة. 

 :á°SGQódG äÉë∏£°üŸ á«FGôLE’G äÉØjô©àdG
ØWÉ©dG AÉcòdG«: هو قدرة معلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين على اإدراك العاطفة وت�سهيل 
الأكاديمي  التح�سيل  تح�سين  بغر�ص  واإدارتها،  العواطف  وفهم  العاطفة  با�ستخدام  التفكير 

للاأطفال، وي�سير "الذكاء العاطفي" في هذه الدرا�سة اإلى المتغير الم�ستقل. 

 )4-6( �سن  في  الأطفال  لدى  التعليمية  العملية  يت�سدرن  من  هُن   :∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  äÉª∏©e
�سنوات، ويتمتعن  ب�سمات �سخ�سية واجتماعية وتربوية فريدة، ويقمن بتربية وتعليم الأطفال، 

وي�سعين اإلى تحقيق النمو ال�سامل والمتكامل في �سخ�سية الأطفال من خلال اإعدادها للاأن�سطة 

التعليمية واإدارتها وتنظيمها. 

ÁOÉcC’G π«°üëàdG«: هي الدرجات )التقديرات( التي يتح�سل عليها طفل الرو�سة من خلال 
الأن�سطة ال�سفوية اأو الكتابية المعدة من معلمة الرو�سة، وفي الدرا�سة الحالية، ي�سير التح�سيل 

الأكاديمي اإلى المتغير التابع. 

تقع  والذين  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص  موؤ�س�سات  باإحدى  الملتحقين  الأطفال  هم   :∫ÉØWC’G
اأعمارهم بين )4 – 6( �سنوات. 

 á°SGQódG OhóM
الحد المو�سوعي/ العلمي: تقت�سر الدرا�سة على الذكاء العاطفي ومقايي�سه الفرعية، والتح�سيل 

الأكاديمي. 

الحد الب�سري: اقت�سرت الدرا�سة على المعلمات العاملات في مرحلة ريا�ص الأطفال في فل�سطين.

الحد المكاني: ا�ستملت الدرا�سة على )7( محافظات في ال�سفة الغربية. 

الحد الزماني: تم اإجراء  الدرا�سة في الف�سل الثاني من العام الدرا�سي )2022/2023(. 

á°SGQódG äGOóëe
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ومو�سوعية  دقة  ومدى  للاأداة،  والثبات  ال�سدق  بمدى  الدرا�سة  لهذه  المحددات  تتمثل 

اإل على  واجراءاتها  الدرا�سة  لهذه  النتائج  تنطبق  اأن ل  الممكن  اإذ من  العينة  اأفراد  ا�ستجابة 

المجتمع الذي اأخذت منه العينة.

á°SGQódG á«é¡æe
يُعد المنهج الو�سفي التحليلي هو المنهج المنا�سب للدرا�سة الحالية. يرتبط االمنهج الو�سفي 

بو�سف الظواهر في �سياقها الطبيعي، بينما يهتم المنهج التحليلي بجمع بيانات حقيقية حول 

الظواهر قيد التحقيق من اأجل تحليل البيانات وقيا�سها وتف�سيرها لتقديم حل للم�سكلة. ونظرًا 

لأنَّ الدرا�سة الحالية كمية بحتة، فقد ا�ستخدمت الأ�سلوب الإح�سائي الو�سفي وال�ستنتاجي 

لتحليل البيانات التي تمَّ الح�سول عليها.

 á°SGQódG áæ«Yh ™ªà›
من  �سبعة  في  خا�سة  رو�سة   )40( با�ستهداف  الإنترنت  عبر  ال�ستبانات  بتوزيع  الباحث  قام 

المحافظات في فل�سطين/ ال�سفة الغربية مو�سحًا هدف الدرا�سة، وطالبًا الم�ساركة التطوعية. 

ح�سب  العينة  توزيع   )1( جدول  يٌو�سح  للتحليل.  �سالًحا  ا�ستبيانًا   )135( جُمعت  النهاية،  في 

متغيرات: "العمر، الموؤهلات العلمية، الخبرة التعليمية، والحالة الجتماعية".

(1) ∫hóL
áæ«©∏d á«aGôZƒÁódG ¢üFÉ°üÿG

Ò¨àeáÄaQGôµJájƒÄe áÑ°ùf

عمر

بين )20 - 30 �سنة( 
بين )-30 40 �سنة( 
)40 �سنة فاأكثر( 

مجموع 

41

59

35

 135

 %30.37  

 %43.70  

 %25.93  

   %100

موؤهل علمي

الدبلوم العالي 
بكالوريو�ص 

درا�سات عليا 
المجموع 

37

75

23

135

 %27.41

%55.56

%17.03

  %100

خبرة تعليمية

)اأقل من 5 �سنوات( 
بين )5 - 10 �سنوات( 
)10 �سنوات فاأكثر( 

مجموع 

27

61

47

135

 %20.0 

%45.19

%34.81

%100
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Ò¨àeáÄaQGôµJájƒÄe áÑ°ùf

الحالة الجتماعية
عزباء 

متزوجة 
المجموع 

46

89

135 

%34.07

%65.92

%100

 

 á°SGQódG IGOCG
الباحث  اإ�ستبانة تم تطويرها من قبل  الأولية عن طريق  البيانات  الدرا�سة، تمَّ جمع   في هذه 

على  اعتمادًا  تكييفها  وتم  المجال،  هذا  في  ال�سابقة  والدرا�سات  التربوي  الأدب  اإلى  اإ�ستناداً 

مقايي�ص م�ستخدمة �سابقًا من موؤلفين اآخرين وتمَّ اختبارها في درا�سات �سابقة. تتكون الإ�ستبانة 

التعليمية،  والخبرة  العلمية،  الموؤهلات  )كالعمر،  للعينة  عامة  خ�سائ�ص  الأول:  ق�سمين،  من 

والحالة الجتماعية(، والثاني، تمَّ قيا�ص الذكاء العاطفي للمعلمات العاملات في الريا�ص في 

فل�سطين بمقيا�ص رباعي الأبعاد )اأربعة فقرات لكل بُعد( وهي: اإدارك العاطفة، ت�سهيل التفكير 

با�ستخدام العاطفة، فهم العواطف، واإدارة العواطف(، وتمت الإجابة على فقراتها وفقًا لمقيا�ص 

ليكرت الخما�سي، حيث يمثل )1( "ل اأوافق ب�سدة"، ويمثل )5( "موافق ب�سدة".

 IGOC’G ¥ó°U
ا�ستخدم الباحث نوعين من ال�سدق وهما:

…ôgÉ¶dG ¥ó°üdG .1
يعتمد �سدق اأداة الدرا�سة على قدرتها على جمع البيانات ذات ال�سلة وقيا�ص المتغيرات، 

لذلك قام الباحث بالتحقق من �سدق المحتوى عن طريق عر�ص ال�ستبانة ب�سكلها الأولي على 

لجنة خبراء ومحكمين وعددهم )8( في مو�سوع الدرا�سة من العاملين في الجامعات الحكومية 

والخا�سة في فل�سطين للتحقّق من �سدقها الظاهري، واإ�سافة اأو تعديل اأو حذف فقرة/ فقرات، 

بجميع  الأخذ  تم  اإليه.  تنتمي  التي  البُعد  مع  فقراتها  من  فقرة  كل  توافق  مدى  من  والتاكد 

اقتراحات المحكمين بالح�سبان، ومن ثم، تمَّ اإ�سدار ن�سخة جديدة من ال�ستبيان وتعميمها على 

عينة الدرا�سة. 

(Construct Validity) AÉæÑdG ¥ó°U .2
دق للمقيا�ص ا�ستخدم �سدق البناء، على عيّنة ا�ستطلاعية مكوّنة من )20(  للتّحقّق من ال�سّ

من معلمات قبل الخدمة في ريا�ص الأطفال في فل�سطين، ومن خارج عيّنة الدّرا�سة الم�ستهدفة، 

(1) ∫hóL ™HÉJ
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وا�ستخّدم معامل ارتباط بير�سون )Pearson Correlation( ل�ستخراج قيم معاملات ارتباط 

الفقرات بالمجال الّذي تنتمي اإليه، وقيم معاملات ارتباط كل مجال مع الدّرجة الكلّية للمقيا�ص، 

وجدول )2( يو�سح ذلك:  

(2) ∫hóL
 º«b ∂dòch ,¬«dEG »ªàæJ …òdG ∫ÉéŸÉH »ØWÉ©dG AÉcòdG ¢SÉ«≤e äGô≤a •ÉÑJQG äÓeÉ©e º«b

 (20=¿) ¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódG ™e ,∫É› uπc •ÉÑJQG äÓeÉ©e
Iô≤ØdG∞WGƒ©dG IQGOEGIô≤ØdG∞WGƒ©dG º¡aIô≤ØdG ÒµØàdG Ò°ù«J

áØWÉ©dG ΩGóîà°SÉHIô≤ØdGáØWÉ©dG ∑GQOEG

1**0.615**0.759**0.7613**0.79

2**0.716**0.7510**0.7714**0.77

3**0.807**0.7811**0.7915**0.77

4**0.638**0.8112**0.7616**0.75

الدرجة الكلية 
للمجال=0.90**

الدرجة الكلية
للمجال=0.95**

الدرجة الكلية 
للمجال=0.93**

الدرجة الكلية 
للمجال=0.93**

)p < .01 **( دال اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة**     )p < .05 *( دال اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة*

اأنّ معامل ارتباط الفقرات تراوحت ما بين   )2( الواردة في الجدول  البيانات  يُلاحظ من 

 )Garcia, 2011( وكانت ذات درجات مقبولة ودالّة اإح�سائيًا؛ اإذ ذكر جار�سيا ،)0.81-0.61(

المدى  �سمن  تقع  الّتي  والقيم  �سعيفة،  تعتبر   )0.30( عن  تقلّ  الّتي  الرتباط  معامل  قيمة  اأنّ 

)0.300 - اأقل اأو ي�ساوي 0.700( تعتبر متو�سّطة، والقيمة الّتي تزيد عن )0.70( تعتبر قوية، 

لذلك لم تحذف اأيّ فقرة من فقرات المقيا�ص وبقيت فقرات المقيا�ص 16 فقرة. 

 (3)∫hóL
 ,¬«dEG »ªàæJ …òdG ∫ÉéŸÉH ∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG ¢SÉ«≤e äGô≤a •ÉÑJQG äÓeÉ©e º«b

 (20=¿) ¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódG ™e ,∫É› πc •ÉÑJQG äÓeÉ©e º«b ∂dòch
Iô≤ØdGIô≤ØdG

1**0.717**0.88

2**0.738**0.89

3**0.899**0.78

4**0.8110**0.70

5**0.72

6**0.81

)p < .01 **( دال اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة**     )p < .05 *( دال اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة*
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اأنّ معامل ارتباط الفقرات تراوحت ما بين   )3( الواردة في الجدول  البيانات  يلاحظ من 

 Garcia,( جار�سيا  ذكر  اإذ  اإح�سائيًا؛  ودالّة  مقبولة  درجات  ذات  وكانت   ،)0.69-0.90(

2011( اأنّ قيمة معامل الرتباط الّتي تقلّ عن )0.30( تعتبر �سعيفة، والقيم الّتي تقع �سمن 

المدى )0.300 - اأقل اأو ي�ساوي 0.700( تعتبر متو�سّطة، والقيمة الّتي تزيد عن )0.70( تعتبر 

قوية، لذلك لم تحذف اأيّ فقرة من فقرات المقيا�ص وبقيت فقرات المقيا�ص 16 فقرة.

äÉÑãdG
 )20( من  تكونت  ا�ستطلاعية  عينة  على  طُبقت  الدرا�سة،  اأداة  ثبات  من  التاأكد  بهدف 

فردًا من مجتمع الدرا�سة ومن خارج عينة الدرا�سة مرتين وبفارق زمني ثلاثة اأ�سابيع، وح�سب 

معامل ارتباط بير�سون بين التطبيقين ل�ستخراج ثبات الإعادة اإذ بلغت قيمة الثبات )0.898(، 

كذلك طبقت معادلة ثبات الأداة )كرونباخ األفا( على الأداة ككل؛ اإذ بلغت قيمة معامل الثبات 

في  الأ�سلية  العينة  على  للتطبيق  قابلة  الأداة  من  وتجعل  منا�سبة  القيم  هذه  وتُعد   ،)0.888(

حدود اأغرا�ص هذه الدرا�سة وطبيعتها.

¢SÉ«≤ª∏d »∏NGódG ¥É°ùJ’G
في هذه الدرا�سة، ا�ستخدم معامل الإت�ساق الداخلي )معامل كرونباخ األفا( لختبار موثوقية 

الأداة، وتم التعبير عن درجات الموثوقية عدديًا كمعامل، �ستكون درجة المعامل )1.00( اإذا كان 

الختبار موثوقًا به تمامًا. في البحث العلمي، مطلوب مُعامل ل يقل عن "0.60" للاإ�سارة اإلى 

معامل  قيم  يُو�سح   )1( والجدول   .)Sekaran & Bougie, 2010( مقبولة  موثوقية  درجة 

كرونباخ األفا للمتغير الم�ستقل والمتغير التابع. يت�سح من جدول )1( اأدناه، اأن قيم معامل كرونباخ 

الفا للمتغيرات الم�ستقلة تراوحت بين )0.73 و 0.83(، وبالن�سبة للمتغير التابع بلغت )0.85(، 

مما يعني اأنَّ قيمة معامل كرونباخ األفا مقبولة وموثوقة للغاية، وهذا يدل على اأن الأداة �سالحة 

للا�ستخدام في هذه الدرا�سة.
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(4) ∫hóL
á°SGQódG äGÒ¨àŸ ÉØdCG ñÉÑfhôc º«b

Ò¨àŸGÉØdCG ñÉÑfhôc

اإدراك العاطفة 
 ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة

 فهم العواطف  
اإدارة العواطف

الذكاء العاطفي 

0.73

0.78

0.83

0.81

0.82

0.85الأداء الأكاديمي 

 á°SGQódG äGAGôLEG
تمَّ اإجراء الدرا�سة وفق الإجراءات والخطوات الآتية: 

1. الطلاع على المعلومات والدرا�سات ال�سابقة المتعلقة بمو�سوع الدرا�سة.

2. تطوير اأداة الدرا�سة و�سياغة فقراتها.

3. اإيجاد ال�سدق للاأداة من خلال عر�سها على المحكمين المتخ�س�سين.

للتحليل  القابل  النهائي  العدد  واأ�سبح  الدرا�سة وجمعها،  اإلكترونيًا على عينة  الأداة  توزيع   .4

)135( ا�ستبانة. 

5. ح�ساب معامل الثبات لأداة الدرا�سة.

6. تحليل البيانات من خلال الحا�سوب.

á°SGQódG äGÒ¨àe
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG .CG (Independent Variables) وت�ستمل على الآتي:

1. متغير العمر: وله ثلاث م�ستويات هي:

   اأ. بين )20 - 30 �سنة(         ب. بين )30 - 40 �سنة(            ج. )40 �سنة فاأكثر( 

2. الموؤهل العلمي: وله اربع م�ستويات هما:

   اأ. الدبلوم العالي                  ب. بكالوريو�ص                           ج. درا�سات عليا

3. خبرة تعليمية وله ثلاث م�ستويات هي:

   اأ. )اأقل من 5 �سنوات(       ب. بين )5 - 10 �سنوات(        ج. )10 �سنوات فاأكثر( 

4. الحالة الجتماعية، وله م�ستويان هما:

   اأ. عزباء            ب. متزوجة 
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á©HÉàdG äGÒ¨àŸG -Ü (Dependent Variables) وت�ستمل على ال�ستجابة على الدرجة الكلية 
للا�ستبانة.

á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG Ö«dÉ°SCG
معالجة  اأجل  من   )SPSS( الجتماعية  للعلوم  الإح�سائي  البرنامج  الباحث  ا�ستخدم 

البيانات اإح�سائيًا، وذلك با�ستخدام المعالجات الإح�سائية الآتية: 

1. المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية والن�سب المئوية ل�ستجابات اأفراد عينة الدرا�سة 

على ال�ستبانة. 

.)Independent T-test( للمجموعتين الم�ستقلتين )2. اختبار )ت

.)One Way ANOVA( 3. تحليل التباين الأحادي

4. معادلة )كرونباخ األفا( ومعامل ارتباط بير�سون لح�ساب الثبات.

5. اختبار كرونباخ األفا لإيجاد الفروق بين الم�ستويات.

É¡à°ûbÉæeh á°SGQó∏d èFÉàædG ¢VôY
للاإجابة عن �سوؤال الدرا�سة والذي ين�ص على:

ومقايي�سه  فل�سطين  في  المبكرة  الطفولة  مرحلة  في  للمعلمات  العاطفي  الذكاء  اأثر  "ما 
واإدارة  العواطف،  فهم  العاطفة،  با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك  الفرعية 

العواطف( على التح�سيل الأكاديمي للطفل؟"

وللاإجابة عن ال�سوؤال ال�سابق؛ ل بد من فح�ص الفر�سيات الآتية:
≈dhC’G á«°VôØdG èFÉàf

 "يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( للذكاء العاطفي لمعلمات 

با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك  الفرعية  باأبعاده  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص 

العاطفة، فهم العواطف، واإدارة العواطف( على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال."

ت�سكل  والتي  المُ�ستقلة  المتُغيرات  بين  ما  التاأثيرية  العلاقة  لمعرفة  الأمثل  بالمعُادلة  وللخروج 

التابع  المتُغير  الن�سبي على  واأثرها  العاطفي لمعلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين  الذكاء  اأبعاد 

التح�سيل الأكاديمي للطفل.
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 (5)∫hóL
 ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG OÉ©HC’ …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG Ò¨àoŸG ≈∏Y »Ñ°ùædG ÉgôKCGh Ú£°ù∏a ‘
êPƒªædGøjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›

äÉ©HôŸG
 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«bP-value

1

27.2646.82النحدار

47.300.000b
18.731300.14البواقي

45.99134المجموع

b Predictors )الثابت، اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة، فهم العواطف، واإدارة العواطف(.

قيمة  بلغت  حيث  للبيانات،  النحدار  خط  ملائمة   ،)5( الجدول  قيم  من  يت�سح 

الذكاء  اأبعاد  واأن   ،)α ≤ 0.05( الدللة  م�ستوى  قيمة  من  اأقل  وهي   )P-value=0.000(

التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك  الفرعية  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص  لمعلمات  العاطفي 

للاأطفال،  الأكاديمي  التح�سيل  على  العواطف(  واإدارة  العواطف،  فهم  العاطفة،  با�ستخدام 

يو�سحه  كما  للاأطفال  الأكاديمي  التح�سيل  التابع  المتُغير  في  التنبوؤ  عملية  في  بفاعلية  ت�سهم 

جدول )6( الآتي:

(6) ∫hóL
 ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ »ØWÉ©dG AÉcòdG OÉ©HCG áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸÉH á°UÉÿG ájQÉ«©eÓdGh ájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G 

(R2) h ,(R) º«bh ∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG É¡H CÉÑæàoŸGh Ú£°ù∏a ‘ ∫ÉØWC’G

áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
ájQÉ«©eÓdG ¿GRhC’G ¿GRhC’G

ájQÉ«©ŸG
ä áª«b iƒà°ùe

ád’ódG
Beta áª«b CÉ£ÿG

…QÉ«©ŸG
áª«b
Beta

Constant(0.190.52-0.370.71( الثابت

0.03*0.260.120.192.18اإدراك العاطفة

ت�سهيل التفكير با�ستخدام 
0.01**0.270.110.252.58العاطفة

0.00**0.280.080.403.33فهم العواطف

0.04*0.200.120.192.18اإدارة العواطف

R قيمةR2R2 عدلةŸا
الخطاأ المعياري 

في التقدير

0.770a0.5930.5590.46937

.)α ≤ 0.01( دال اإح�سائياً عند م�ستوى ** .)α ≤ 0.05( دال اإح�سائياً عند م�ستوى *
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ريا�ص  لمعلمات  العاطفي  الذكاء  اأبعاد  اأنَّ  نلحظ   )R2( قيمة  اإلى  العودة  ولدى  وبالنتيجة 

فهم  العاطفة،  با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  )اإدراك  الفرعية  فل�سطين  في  الأطفال 

 )Y( من التباين الكلي للمُتغير التابع )العواطف، واإدارة العواطف( تُف�سر ما مقداره )%55.9

المتُنباأ به وهو " التح�سيل الأكاديمي للاأطفال"، ويتبين من خلال قيمة )F( )47.30( وم�ستوى 

للتنبوؤ  النموذج ملائم  اأنَّ  يعني  )0.05(، مما  الدللة  م�ستوى  اأقل من  وهي   )0.000( الدللة 

بالمتغير التابع التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

لأبعاد   ،)0.05( من  اأقل  الدللة  م�ستوى  اأنَّ  اأعلاه،   )6( جدول  في  النتائج  اأظهرت  فيما   

الذكاء العاطفي لمعلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين الفرعية )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير 

في  الم�ستقل  المتغير  قبول  يتم  حيث  العواطف(  واإدارة  العواطف،  فهم  العاطفة،  با�ستخدام 

اأبعاد  اأنَّ  يعني  )0.05(، مما  من  اأقل  الدللة  م�ستوى  قيمة  كانت  اإذا  الأمثل  النحدار  نموذج 

الذكاء العاطفي لمعلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين الفرعية )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير 

على  اإح�سائية  دللة  ذو  اأثر  له  كان  العواطف(  واإدارة  العواطف،  فهم  العاطفة،  با�ستخدام 

التح�سيل الأكاديمي للاأطفال. 

وفيما يلي مُعادلة النحدار الخا�سة بالنموذج.

Y=0.19+ 0.26 X1 + 0.27 X2+ 0.28 X3+ 0.20 X4

 :X4 ،فهم العواطف :X3 ،ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة :X2 ،اإدراك العاطفة :X1

اإدارة العواطف، Y: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

في  الأطفال  ريا�ص  في  للمعلمات  العاطفي  الذكاء  قدرات  م�ستوى  ارتفاع  اأنَّ  هذا،  ويعني 

ريا�ص  المعلمات في  اأنَّ  اإلى  النتائج  تُ�سير هذه  الأكاديمي لأطفالهن.  التح�سيل  يعزز  فل�سطين 

الأطفال في فل�سطين لديهن القدرة على توليد الم�ساعر التي ت�سهل التفكير، واإدراك العاطفة، 

اأفكارهن، والقدرة  التي تمكنهن من دمج ما  ي�سعرن به في  العواطف  واإدارة  العاطفة،  وفهم 

التح�سيل  على  اإيجابياً  ينعك�ص  مما  بكفاءة،  وال�سلبية  الإيجابية  الم�ساعر  واإدارة  توجيه  على 

الأكاديمي لأطفالهن في الرو�سة. تتفق هذه النتائج مع نتائج درا�سات كلٍ من:

 Wang; 2022; Iqbal et al., 2021; Halimi et al., 2021; Al-Qadiri & Zhao( 

"الذكاء العاطفي" للمعلمين في بع�ص النتائج التعليمية مثل  اأثر قدرات  اأكدت  2021 ,( التي 

الأداء الأكاديمي، واختلفت مع نتائج درا�سة )Danielle, 2017(. لذلك، تُظهر م�ساهمة هذه 

للمعلمات في ريا�ص الأطفال في فل�سطين مما  العاطفي  اأهمية تعزيز قدرات الذكاء  الدرا�سة 

يتيح للاأطفال تح�سيل اأكاديمي اأف�سل. 
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á«fÉãdG á«°VôØdG èFÉàf
 والتي تن�ص على: "يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( لإدراك 

العاطفة على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال."

واأثره  العاطفة  اإدراك  ي�سكل  والذي  المُ�ستقل  المتُغير  اأثر  لمعرفة  الأمثل  بالمعُادلة  وللخروج 

الن�سبي على المتُغير التابع التح�سيل الأكاديمي للاأطفال، تم اإيجاد ميل خط النحدار الخطي 

)Linear regression( وذلك عن طريق )Inter method( الإدخال المتُزامن، كما يظهر من 

الجداول الآتية:

(7) ∫hóL
 »Ñ°ùædG √ôKCGh áØWÉ©dG ∑GQOE’ …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG Ò¨àoŸG ≈∏Y
êPƒªædGøjÉÑàdG Qó°üeäÉ©HôŸG ´ƒª›ájô◊G äÉLQOäÉ©HôŸG §°SƒàeF áª«bád’ódG

1

18.19418.19النحدار

28.960.000
51.501300.63البواقي

69.69134المجموع

áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
الثابت + اإدراك العاطفة 

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

(8) ∫hóL
∑GQOEG áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸÉH á°UÉÿG ájQÉ«©eÓdGh ájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG É¡H CÉÑæàoŸGh áØWÉ©dG

êPƒªædG äGÒ¨àŸG
áÄÑæàŸG

ájQÉ«©eÓdG ¿GRhC’GájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G áª«b
ä

 iƒà°ùe
ád’ódG

Beta áª«b…QÉ«©ŸG CÉ£ÿGBeta áª«b

الأول
0.00**5.250.3813.72الثابت

اإدراك 
0.00**0.640.120.515.38العاطفة 

R قيمةR2 عدلةقيمةŸا R2 الخطاأ المعياريقيمة

511a.0.2610.2520.79252

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

 .)α ≤ 0.01( دال اإح�سائياً عند م�ستوى **
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وبالنتيجة ولدى العودة اإلى قيمة )R2( نلحظ اأنَّ اإدراك العاطفة يُف�سر ما مقداره )25.2%( 

من التباين الكلي للمُتغير التابع )Y( المتُنباأ به وهو "التح�سيل الأكاديمي للاأطفال"، وهذا يدلل 

على وجود متغيرات اأخرى م�ستقلة توؤثر في المتغير التابع " التح�سيل الأكاديمي للاأطفال".

ويتبين من خلال قيمة م�ستوى الدللة )0.000( وهي اأقل من م�ستوى الدللة )0.05(، مما 

يعني اأنَّ النموذج ملائم للتنبوؤ بالمتغير التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

فيما اأظهرت النتائج في جدول )8( اأعلاه، اأنَّ قيمة م�ستوى الدللة )0.00(، حيث يتم    

قبول المتغير الم�ستقل في نموذج النحدار الأمثل اإذا كانت قيمة م�ستوى الدللة اأقل من )0.05(، 

مما يعني اأن اإدراك العاطفة كان له اأثر ذو دللة اإح�سائية على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال. 

وفيما يلي مُعادلة النحدار الخا�سة بالنموذج:

Y=5.25+- 0.64 X1

X1: اإدراك العاطفة، Y: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

لذا يمكن القول اأن اإدراك معلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين للعاطفة له اأثر اإيجابي على 

التح�سيل الأكاديمي للاأطفال عند م�ستوى دللة )α ≤ 0.05(. وقد تُعزى هذه النتيجة اإلى 

قدرة المعلمات في ريا�ص الأطفال في فل�سطين على تحديد م�ساعرهن وما ي�سعر به اأطفالهن في 

الرو�سة، وفهم كيفية عر�ص م�ساعرهن ح�سب ال�سياق والثقافة، والتعبير عن م�ساعرهن عند 

الرغبة، واإدراكهن للمحتوى العاطفي في البيئة التعليمية، واإدراك م�ساعر اأطفالهن في الرو�سة 

من خلال الإ�سارات ال�سوتية وتعبيرات الوجه واللغة وال�سلوك.

áãdÉãdG á«°VôØdG èFÉàf
 والتي تن�ص على: "يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( لت�سهيل 

التفكير با�ستخدام العاطفة على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال."

وللخروج بالمعُادلة الأمثل لمعرفة اأثر المتُغير المُ�ستقل والذي ي�سكل ت�سهيل التفكير با�ستخدام 

ميل خط  اإيجاد  للاأطفال، تم  الأكاديمي  التح�سيل  التابع  المتُغير  الن�سبي على  واأثره  العاطفة 

الإدخال   )Inter method( طريق  عن  وذلك   )Linear regression( الخطي  النحدار 

المتُزامن، كما يظهر من الجداول الآتية:
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(9) ∫hóL
áØWÉ©dG ΩGóîà°SÉH ÒµØàdG π«¡°ùàd …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG Ò¨àoŸG ≈∏Y  »Ñ°ùædG √ôKCGh
êPƒªædG Qó°üe

øjÉÑàdG
 ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸGF áª«bád’ódG

1

50.65150.65النحدار

67.98000b.
99.11330.75البواقي

149.75134المجموع

 áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
الثابت + ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة 

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

(10) ∫hóL
ÒµØàdG π«¡°ùJ áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸÉH á°UÉÿG ájQÉ«©eÓdGh ájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG É¡H CÉÑæàoŸGh áØWÉ©dG ΩGóîà°SÉH 

êPƒªædGáÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
ájQÉ«©eÓdG ¿GRhC’GájQÉ«©ŸG ¿GRhC’Gä áª«b iƒà°ùe

ád’ódG
Beta áª«b…QÉ«©ŸG CÉ£ÿGBeta áª«b

الأول
5.400.2521.720.00الثابت

ت�سهيل التفكير 
0.760.070.5810.820.00با�ستخدام العاطفة 

R قيمةR2 عدلةقيمةŸا R2 الخطاأ المعياريقيمة 

582a.0.3380.3350.65784

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

 .)α ≤ 0.01( دال اإح�سائياً عند م�ستوى **

وبالنتيجة ولدى العودة اإلى قيمة )R2( نلحظ اأن ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة يُف�سر 

ما مقداره )%33.5( من التباين الكلي للمُتغير التابع )Y( المتُنباأ به وهو "التح�سيل الأكاديمي 

" التح�سيل  التابع  اأخرى م�ستقلة توؤثر في المتغير  للاأطفال"، وهذا يدلل على وجود متغيرات 

الأكاديمي للاأطفال".

ويتبين من خلال قيمة م�ستوى الدللة )0.000( وهي اأقل من م�ستوى الدللة )0.05(، مما 

يعني اأن النموذج ملائم للتنبوؤ بالمتغير التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.
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التفكير  لت�سهيل  الدللة  م�ستوى  قيمة  اأن  اأعلاه،   )10( جدول  في  النتائج  اأظهرت  فيما   

با�ستخدام العاطفة )0.00(، حيث يتم قبول المتغير الم�ستقل في نموذج النحدار الأمثل اإذا كانت 

قيمة م�ستوى الدللة اأقل من )0.05(، مما يعني اأنَّ ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة كان له 

اأثر ذو دللة اإح�سائية على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال. 

وفيما يلي مُعادلة النحدار الخا�سة بالنموذج

Y=5.40+- 0.76 X1

X1: ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة، Y: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

لذا يمكن القول اأنَّ ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة من قبل المعلمات في ريا�ص الأطفال 

 .)0.05 ≥ α( في فل�سطين يوؤثر اإيجابياً على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال عند م�ستوى دللة

يعزو الباحث هذه النتيجة اإلى  قدرتهن على توليد الم�ساعر التي ت�سهل التفكير، وتحديد الم�ساكل 

وال�ستفادة من  الإدراك،  ت�سهل  اأن  للطفل  الم�ستمرة  العاطفية  للحالة  اأ�سا�ص كيف يمكن  على 

تقلبات مزاج اأطفالهن في الرو�سة لتوليد وجهات نظر معرفية مختلفة، واإعطاء الأولوية للتفكير 

للتوا�سل مع الأطفال،  لل�سعور الحالي، وتوليد الم�ساعر كو�سيلة  من خلال توجيه النتباه وفقًا 

مما ينعك�ص اإيجابيًا على التح�سيل الأكاديمي لأطفالهن في الرو�سة. 

 

á©HGôdG á«°VôØdG èFÉàf
 والتي تن�ص على: "يوجد اأثر ذو دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05( لفهم 

العواطف على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال."

واأثره  العواطف  فهم  ي�سكل  والذي  المُ�ستقل  المتُغير  اأثر  لمعرفة  الأمثل  بالمعُادلة  وللخروج 

الن�سبي على المتُغير التابع التح�سيل الأكاديمي للاأطفال، تم اإيجاد ميل خط النحدار الخطي 

)Linear regression( وذلك عن طريق )Inter method( الإدخال المتُزامن، كما يظهر من 

الجداول الآتية:
(11) ∫hóL

 √ôKCGh ∞WGƒ©dG º¡Ød …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf 
∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG Ò¨àoŸG ≈∏Y  »Ñ°ùædG

êPƒªædG Qó°üe
øjÉÑàdG

 ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸGF áª«bád’ódG

1

5.40715.407النحدار
10.1429

 

 

000b.
70.91330.53308البواقي

 76.308134المجموع
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 áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
الثابت + فهم العواطف 

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

(12) ∫hóL
 áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸÉH á°UÉÿG ájQÉ«©eÓdGh ájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G 
∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG É¡H CÉÑæàoŸGh ∞WGƒ©dG º¡a

êPƒªædG äGÒ¨àŸG
áÄÑæàŸG

ájQÉ«©eÓdG ¿GRhC’G ¿GRhC’G
ájQÉ«©ŸGä áª«b iƒà°ùe

ád’ódG
Beta áª«b…QÉ«©ŸG CÉ£ÿGBeta áª«b

4.310.2418.210.00الثابتالأول

0.530.070.477.960.00فهم العواطف 

R قيمةR2 عدلةقيمةŸا R2 الخطاأ المعياريقيمة

465a.0.2170.2130.62725

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

 .)α ≤ 0.01( دال اإح�سائياً عند م�ستوى **

وبالنتيجة ولدى العودة اإلى قيمة )R2( نلحظ اأن فهم العواطف يُف�سر ما مقداره )21.3%( 

من التباين الكلي للمُتغير التابع )Y( المتُنباأ به وهو "التح�سيل الأكاديمي للاأطفال"، وهذا يدلل 

على وجود متغيرات اأخرى م�ستقلة توؤثر في المتغير التابع " التح�سيل الأكاديمي للاأطفال".

ويتبين من خلال قيمة م�ستوى الدللة )0.000( وهي اأقل من م�ستوى الدللة )0.05(، مما 

يعني اأن النموذج ملائم للتنبوؤ بالمتغير التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

فيما اأظهرت النتائج في جدول )12( اأعلاه، اأن قيمة م�ستوى الدللة لفهم العواطف )0.00(، 

حيث يتم قبول المتغير الم�ستقل في نموذج النحدار الأمثل اإذا كانت قيمة م�ستوى الدللة اأقل من 

)0.05(، مما يعني أنَّ فهم العواطف كان له اأثر ذو دللة اإح�سائية على التح�سيل الأكاديمي 

للاأطفال. 

وفيما يلي مُعادلة النحدار الخا�سة بالنموذج

Y=4.31+ 0.53 X1

X1: فهم العواطف، Y: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

لذا يمكن القول اأنَّ قدرة معلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين على فهم العواطف يوؤثر اإيجابيًا 

لقدرتهن  النتيجة  تعزى هذه   .)α ≤ 0.05( الأكاديمي عند م�ستوى الأطفال  لتح�سيل  على 

على التعرف على الختلافات الفردية في تقييم م�ساعر اأطفالهن في الرو�سة، وتوجية م�ساعر 

الرو�سة،  اأطفالهن في  اأن تثير م�ساعر  التي من المحتمل  المواقف  تقييم  الر�سا،  الأطفال نحو 
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وتحديد ال�سوابق والمعاني ونتائج العواطف، مما انعك�ص على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذو  اأثر  "يوجد  على:  تن�ص  والتي  الخام�سة  الفر�سية  نتائج 

الدللة )α ≤ 0.05( لإدارة العواطف على التح�سيل الأكاديمي للاأطفال."

واأثره  العواطف  اإدارة  ي�سكل  والذي  المُ�ستقل  المتُغير  اأثر  لمعرفة  الأمثل  بالمعُادلة  وللخروج 

الن�سبي على المتُغير التابع التح�سيل الأكاديمي للاأطفال، تمَّ اإيجاد ميل خط النحدار الخطي 

)Linear regression( وذلك عن طريق )Inter method( الإدخال المتُزامن، كما يظهر من 

الجداول الآتية:

(13) ∫hóL
 √ôKCGh ∞WGƒ©dG IQGOE’ …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf 

∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG Ò¨àoŸG ≈∏Y »Ñ°ùædG
êPƒªædGøjÉÑàdG Qó°üeäÉ©HôŸG ´ƒª›ájô◊G äÉLQOäÉ©HôŸG §°SƒàeF áª«bád’ódG

1

4.04214.042النحدار
8.25126

 

 

000b.
65.1521330.48986البواقي

 76.308134المجموع

áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
الثابت + اإدارة العواطف 

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

(14) ∫hóL
 áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸÉH á°UÉÿG ájQÉ«©eÓdGh ájQÉ«©ŸG ¿GRhC’G 
∫ÉØWCÓd »ÁOÉcC’G π«°üëàdG É¡H CÉÑæàoŸGh ∞WGƒ©dG IQGOEG

êPƒªædG äGÒ¨àŸG
áÄÑæàŸG

ájQÉ«©eÓdG ¿GRhC’GájQÉ«©ŸG ¿GRhC’Gä áª«b iƒà°ùe
ád’ódG

Beta áª«b…QÉ«©ŸG CÉ£ÿGBeta áª«b

2.310.2210.220.00الثابتالأول

0.350.090.316.950.00اإدارة العواطف 

R قيمةR2 عدلةقيمةŸا R2 الخطاأ المعياريقيمة

325a.0.2070.2010.5241

المتغير التابع: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

 .)α ≤ 0.01( دال اإح�سائياً عند م�ستوى **
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وبالنتيجة ولدى العودة اإلى قيمة )R2( نلحظ اأنَّ اإدارة العواطف يُف�سر ما مقداره )20.1%( 

"التح�سيل الأكاديمي للاأطفال"، وهذا  المتُنباأ به وهو   )Y( التابع للمُتغير  الكلي  التباين  من 

يدلل على وجود متغيرات اأخرى م�ستقلة توؤثر في المتغير التابع " التح�سيل الأكاديمي للاأطفال".

ويتبين من خلال قيمة م�ستوى الدللة )0.000( وهي اأقل من م�ستوى الدللة )0.05(، مما 

يعني اأنَّ النموذج ملائم للتنبوؤ بالمتغير التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

العواطف  لإدارة  الدللة  م�ستوى  قيمة  اأن  اأعلاه،   )14( جدول  في  النتائج  اأظهرت  فيما 

)0.00(، حيث يتمّ قبول المتغير الم�ستقل في نموذج النحدار الأمثل اإذا كانت قيمة م�ستوى الدللة 

اأقل من )0.05(، مما يعني اأنَّ اإدارة العواطف كان له اأثر ذو دللة اإح�سائية على التح�سيل 

الأكاديمي للاأطفال. 

وفيما يلي مُعادلة النحدار الخا�سة بالنموذج
Y=2.31+ 0.35 X1

X1: اإدارة العواطف، Y: التح�سيل الأكاديمي للاأطفال

اأثرًا  اإدارة العواطف لدى المعلمات في ريا�ص الأطفال في فل�سطين لها  اأن  لذا يمكن القول 

هذه  تُ�سير   .)α ≤ 0.05( دللة  م�ستوى  عند  للاأطفال  الأكاديمي  التح�سيل  على  اإيجابيًا 

النتيجة لقدرة المعلمات في ريا�ص الأطفال في فل�سطين على توجيه واإدارة عواطفهن الإيجابية 

بهدف تحقيق  فعال  ب�سكل  الرو�سة  اأطفالهن في  وعواطف  عواطفهن  اإدارة  بكفاءة،  وال�سلبية 

النتائج التعليمية المرجوة ومنها التح�سيل الأكاديمي للاأطفال.

نتائج الفر�سية ال�ساد�سة والتي تن�ص على: "توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى 

لمتغير الحالة  تعزي  الأطفال  ريا�ص  معلمات  لدى  العاطفي  الذكاء  الدللة )α ≤ 0.05( في 

الجتماعي." 

واختبار  المعياري  والنحراف  المتو�سط الح�سابي  حُ�سب  الفر�سية،  للتحقّق من �سحة هذه 

الحالة  لمتغير  وفقًا  فل�سطين  في  الأطفال  ريا�ص  في  للمعلمات  العاطفي  الذكاء  لمقايي�ص   "t"

الجتماعية، وجدول )8( يو�سح ذلك.
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(8) ∫hóL
 »ØWÉ©dG AÉcòdG iƒà°ùŸ "t" QÉÑàNGh …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

á«YÉªàL’G ádÉ◊G Ò¨àŸ kÉ≤ah äÉcQÉ°ûª∏d á«∏µdG áLQódGh

¢SÉ«≤ŸG ádÉ◊G
á«YÉªàL’GQGô

µàd
G

Fr
eq

ue
nc

y

»H
É°ù
◊

G §
°Sƒ

dG
M

ea
n

…Q
É«©

ŸG ±
Gôë

fE’
G

 S
ta

nd
ar

d
D

ev
at

io
n

t  á
ª«b

t-v
al

ue

ájô
◊

G áL
QO

D
.F

ád’
ódG

 i
ƒà°

ùe
Si

g.
le

ve
l

عزباء اإدراك العاطفة 
 متزوجة 

46

89

4.04

4.15

0.7120

0.4850
1.0141333120.

ت�سهيل التفكير 
با�ستخدام العاطفة 

 عزباء 
 متزوجة

46

89

3.72

3.88

0.8180

0.5430
1.2651332080.

 عزباء فهم العواطف  
 متزوجة

46

69

28..4

4.48

0.8120

0.5620
1.5161331320.

 عزباء اإدارة العواطف   
 متزوجة

46

89

4.09

4.13

0.6170

0.4940
4430.1336590.

الدرجة الكلية  
للمقايي�ص

عزباء 
متزوجة 

46

89

4.05

4.17

0.6790

0.4310
1.2271332220.

 α ≤( الدللة م�ستوى  اإح�سائية عند  دللة  ذات  فروقاً  وجود  يو�سح الجدول )8( عدم 

في  الأطفال  ريا�ص  في  للمعلمات  الكلية  والنتيجة  العاطفي  للذكاء  مقيا�ص  م�ستوى  في   )0.05

فل�سطين تعزى للحالة الجتماعية، اإذ ل يختلف م�ستوى الذكاء العاطفي بين المعلمات العزباوات 

والمتزوجات. وقد تُعزى النتيجة اإلى حقيقة اأن المعلمات في ريا�ص الأطفال في فل�سطين يف�سلن 

با�ستخدام  التفكير  ت�سهيل  العاطفة،  اإدراك  على  وقدرتهن  عملهن  عن  الجتماعية  حالتهن 

مع   والتفاعل  للتوا�سل  �سرورية  اإن�سانية  كاأبعاد  العواطف  واإدارة  العواطف،  فهم  العاطفة، 

الأطفال في الرو�سة للنهو�ص بهم اأكاديميًا بغ�ص النظر عن حالتهن الإجتماعيىة. تختلف هذه 

الذكاء  فروقًا كبيرة في مقايي�ص  ك�سفت عن وجود  اإذ   ،)2016 درا�سة )جوخب،  النتيجة مع 

 Farzana Bibi et( العاطفي ب�سبب متغير الحالة الجتماعية، واتفقت مع درا�سة فرزانا بيبي

al., 2016( ، ودرا�سة )اليماني، 2021(.

äÉLÉàæà°S’G
هدفت الدرا�سة الحالية اإلى التحقيق في اأثر الذكاء العاطفي للمعلمات في ريا�ص الأطفال 

ومقايي�سه الفرعية )اإدراك العاطفة، ت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة، فهم العواطف، واإدارة 

العواطف( على الأداء الأكاديمي للاأطفال، ف�سلًا عن الك�سف عن الفروق المهمة في درجات 
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اإلى الحالة الجتماعية لمعلمات ريا�ص الأطفال في  تُعزى  الفرعية  العاطفي ومقايي�سه  الذكاء 

فل�سطين عند م�ستوى الدللة )α ≤ 0.05(. وي�ستنتج من نتائج هذه الدرا�سة الآتي:

1. اأكدت النتائج اأن الذكاء العاطفي لمعلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين بمقايي�سة الفرعية له 

تاأثير كبير على الأداء الأكاديمي للاأطفال. 

2. تبين وجود اأثر ذو دللة اإح�سائية لإدراك العاطفة على الأداء الأكاديمي للاأطفال. 

3. تبين وجود تاأثير ذو دللة اإح�سائية لت�سهيل التفكير با�ستخدام العاطفة على الأداء الأكاديمي 

للاأطفال. 

4. تبين وجود تاأثير ذو دللة اإح�سائية لفهم العواطف على الأداء الأكاديمي للاأطفال. 

5. تبين وجود تاأثير ذو دللة اإح�سائية لإدارة العواطف على الأداء الأكاديمي للاأطفال. 

6. تبين عدم وجود فروقاً ذات دللة اإح�سائية في م�ستوى مقايي�ص الذكاء العاطفي والنتيجة 

الكلية لمعلمات ريا�ص الأطفال في فل�سطين تُعزى للحالة الجتماعية. 

äÉMÎ≤ŸG
من خلال نتائج الدرا�سة الحالية وا�ستكمالً لهذه الدرا�سة، قدم الباحث المقترحات العلمية 

الآتية على اأمل اأن تكون انطلاقة لبداية جهد بحثي منظم يتناول الجوانب العاطفية للمعلمات 

في ريا�ص الأطفال والتح�سيل  الأكاديمي للاآطفال:

1. نظرًا لأن مو�سوع "الذكاء العاطفي" جديد ن�سبيًا في البلدان النامية، يجب التخطيط لعدد 

من البرامج والندوات وور�ص العمل لغر�ص التوعية باأهمية "الذكاء العاطفي" واأبعاده في 

ال�سياق التعليمي. 

2. تنظيم عدد من برامج التدريب خا�سة بالمعلمات العاملات في ميدان الطفولة المبكرة لتطوير 

قدرات الذكاء العاطفي لديهن، واأ�ساليب تطبيقه في حياتهن العملية في البيئة التعلمية.  

الأكاديمي في  الأطفال  العاطفي على تح�سيل  الذكاء  تاأثير  بدرا�سات مماثلة حول  القيام   .3

ريا�ص الأطفال من خلال  الدور الو�سيط للتزام المعلمة. 

في  العاطفي  للذكاء  الأطفال  ريا�ص  المديرات  ممار�سة  مدى  عن  ميدانية  درا�سات  اإجراء   .4

فل�سطين من وجهة نظر معلمات الرو�سة. 
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