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 الإهداء

 

باقة حب دائمة ورسالة مودة تملك  الللكب والواكدام ومركوار ت ي تككه لح ك  يحمك  أهدي  

لإحمكا  مسكيرته العلميكة عك    للإ سام عطر الحب إلى زواه وحبيبه ورفيق دربه ومم دفع كه

خصاو ة، وأوتدي ليم ومأموم وعبد الإل ، الذيم لم يتوا وا فه دعمكه وفكه تكيئكة الاكو الم اسكب 

وإلى عكائلته الثا يكة عمكه مكأموم وخكالته  له، وتحملوا ا رغاله ع كم أث ا  إعداد هذه الأطروحة،

 أسأ  الله عز وا  أم يازيكم ع ه خير الازا . هالة

دعا  بالرحمة والمغفرة. لوالديّ الحبيبيم، اللذيم علما ه حيف يحوم العطكا  دوم  وأصدق

ملاب ، والحب ب  حدود، وراعا ه على العلم والبحث، ولوت فضلكما بعد الله مكا ح كب بيك حم ا م 

 .   فه هذا الملام
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 شكر وتقدير

  واك  وعييم سلطا  ، فلد سدد إم الحمد لله  حمده سبحا   وتعالى حمدًا يليق با 

الخطى وررح الصدر ويسر الأمر فلل  الحمد حل  وإلي  يعود الفض  حل ، والص ة والس م على 

م رسوتً يأررف المرسليم سيد ا محمد صلى الله علي  وسلم ال به الأميم الذي بُعث فه الأمُّي

 يكديكم إلى سبي  الرراد وال ور.

ه، أقدم رحري وتلديري لح  مم مد له يد العوم فه سبي  إتمام واعترافًا بذوي الفض  عل

هككذه الأطروحككة، ويسككعد ه أم أسككا  رككحري وتلككديري وعرفككا ه بالاميكك  إلككى أسككتاذي الفاضكك  

الأستاذ الدحتور "محمد أميم" حامد اللضاة، الذي ررف ه بلبولك  الإركراف علكى أطروحتكه، فحكام 

الطيبككة، وخللكك  الحككريم الأثككر الحبيككر فككه إ اككاز هككذه لعلمكك  الفيككاو وتوايكاتكك  الب ككا ة وروحكك  

الأطروحة فأررف وواّ ، وتابع ورااع، فحام وت يكزا  م كارة للبحكث تضكه  ا باتك ، فاكزاه الله 

 ع ه خير الازا .

مدرسككة الااليككة  وبيتككه الثككا ه ولككم أ سككى أم أقككدم رككحري وتلككديري إلككى إدارة مدرسككته 

ه وتككذلي  حكك  العلبككاب التككه وااكت ككه، فلكككم ازيكك  الرككحر الأمريحيككةمعمام لمسككاعدتكم ودعمكككم لكك

 والعرفام.

حما أقدم حبه وامت ا ه إلى ح  مم سا د ه ووقف باا به ودعم ه فه خ   رحلته العلمية         

، وصكديلاته اكادة وفكدور ورا يكا وديمكا ا كوروزواتك   اكارو والصديق هذه، وأخص بالذحر الأخ

أحكاطو ه بعكواطفكم، وم حكو ه حكبكم ودعمككم المتواصك ، اكزاهم الله الذيم  وآليحاز ودي ا وسميّة

 ع ه خير الازا .

لا ة الم اقرة الحريمة لتلبلكم م اقرة أطروحته، الأستاذ الدحتور  أقدم رحري وتلديري إلىو       

 والأستاذ الدحتور خالد السرحام والأستاذ الدحتور  ذير السيحام. محمد الزيود

  

 لله رب العالميم والص ة والس م على  به المرسليم.وأخيرًا الحمد 
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ا لدى طلبة  دليل تربوي مقترح لإيجاد بيئة مدرسية أردنية تحقق انضباطًا ذاتي ً

 المرحلة الأساسية استنادًا إلى نهج الصف المستجيب

 إعداد 

 لكريم الزعبي خلود فواز عبدا

 المشرف

 دكتور "محمد أمين" حامد القضاةالأستاذ ال

 الملخص

هدفت الدراسة إلى الكشف عن دور نهج الصف المستجيب في إيجاد بيئة مدرسية تحقق 

لدى طلبة المرحلة الأساسية من وجهة نظر مديري المدرسة ومعلمي المرحلة  انضباطاً ذاتي اً

رس المملكة الأردنية الصف المستجيب في مدانهج الأساسية. والكشف عن درجة توافر مبادئ 

الخاصة من وجهة نظر معلميها ومدرائها. واقتراح دليل تربوي لإيجاد بيئة مدرسية تحقق انضباطاً 

ذاتي اً لدى طلبة المرحلة الأساسية استنادًا إلى نهج الصف المستجيب. واستخدمت الدراسة المنهج 

( معلمًا 380ة، بلغت عينتها )المتمازج )النوعي والكمي( وتم جمع المعلومات من خلال استبان

مدارس عمان الخاصة )لواء الجامعة( في المملكة الأردنية  ( مديرًا من معلمي ومديري60و)

معلمين مقابل كل مدير من كل  7-6، بحيث تم اختيار 2020-2019الهاشمية للعام الدراسي 

 4معلمًا و 16تمثل  ا( فردً 20مدرسة. وتم جمع المعلومات أيضا من خلال إجراء المقابلات لـ )

 من مدرسة الجالية الأمريكية/ عمان. مديرين

في إيجاد بيئة مدرسية تحقق  اوخلصت الدراسة النوعية إلى أن لنهج الصف المستجيب دورً 

انضباطاً ذاتي اً لدى طلبة المرحلة الأساسية، إذ تبي ن أن مدرسة الجالية الأمريكية، تطُبِّق مبادئ نهج 

في المقابل أظهرت نتائج الدراسة الميدانية أن النسبة  ،%93.4سبة إجمالية الصف المستجيب بن

الإجمالية لدرجة توافر مبادئ الانضباط الذاتي وفق نهج الصف المستجيب في المدارس الخاصة 

من النسبة السابقة تتوافر لديهم مبادئ الانضباط الذاتي  %73.5، وبي نت النتائج أن %57.7هي 

مستجيب، وأظهرت الدراسة أنه يمكن تعلُّم الانضباط كما تعُلَّم القراءة والكتابة وفق نهج الصف ال

التي ترى أن -من عينة الدراسة. وأن النسبة الإجمالية لعينة الدراسة  %81.1بدلالة إجابة ما نسبته 

، %75.6التي تخص  فقرات التحي ة الصباحية هي  -من الفعاليات اليومية للمدرسة الحلقة الصباحية

وأظهرت النتائج أن عينة الدراسة تلجأ إلى عدة أساليب عند معاقبة الطالب وجزء منها يتفق مع نهج 

الصف المستجيب والتي جاءت بنسبة مرتفعة، وهي أنه عند معاقبة الطالب يتم التركيز على السلوك 



 ي

ي هو أحد أهم ، وأن عينة الدراسة ترى أن العقاب المنطق%89.3الذي فعله لا على شخصيته بنسبة 

لِّم مهارة الحد من المشكلة بنسبة %90.9الطرق لوقف السلوك الخاطئ بنسبة  ، %93.9، وأنه يعُ 

وأن العقاب غير المنطقي لا يعدل السلوك، وإن عدَّل السلوك يكون فقط خوفاً من المعلم نسبة 

هم وتأثيره على ، وأن العقاب المنطقي يستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بين سلوك89.9%

، وأظهرت النتائج أنه ليس من الفعاليات اليومية للمدرسة وقت التأمل بدلالة %89.9الآخرين بنسبة 

من عينة الدراسة على ذلك، وأن ليس من الفعاليات اليومية للمدرسة الحلقة  %80.5إجابة ما نسبته 

  .من عينة الدراسة على ذلك %72.3الختامية بدلالة إجابة ما نسبته 

وفي ضوء نتائج الدراسة تم اقتراح دليل تربوي لإيجاد بيئة مدرسية تحقق انضباطاً ذاتي اً لدى 

 طلبة المرحلة الأساسية استنادًا إلى نهج الصف المستجيب. والذي أوصت الدراسة بتبنيه.



1 

 

 الفصل الأوّل

 مشكلة الدراسة وأهميتها

 مقدمة:

يد مم التغيراب فه ي  اليروف الحياتية تعيش الإ سا ية اليوم فه عالم يركد العد  

واتاتماعية الته تؤثر على رخصية الفرد. وحـذل  ي حي تطوراب أخرر فه اميع المااتب 

الته تسعى إلى خدمة الإ سا ية وتلدمكا لتحسيم أ ماط حياتكا. وتعد العملية التربوية المتمثلة فه 

وتطور الماتمعاب بطريلة إياابية. وهه الأساس  "التعليم" أحد أهم العملياب الته تساعد على تلدم

للتطور والتلدم فه الماتمعاب الحديثة حيث أ كا تعد الاسر والوسيلة للوصو  إلى المستلب  

الزاهر والمررق مم خ   تحسيم مستور الثلافة والفحر، فالتعليم أفض  استثمار لإعمار الأرو 

 السلبية الته تؤدي إلى ترااع الماتمعاب. واستمرار الحياة بطرق تضمم البلا  بعيدًا عم

وقب  الخوو فه امار الحديث عم عملية التعليم تبد مم العودة إلى عملية الت رئة   

اتاتماعية والته تعد الرحيزة الأساسية للتفاع  اتاتماعه؛ لأم الأفراد يحتسبوم مم خ لكا 

الحياة السائد، ويتم تعزيز السلو   ملوماب الرخصية اتاتماعية، ويتعلموم عم طريلكا أسلوب

الإياابه مم خ لكا؛ حيث يرح  السلو  الإياابه اوهر الإ سام ودافع  للخير والب ا ، فكو يمث  

إطارًا عامًا للاماعة، و مطًا مم أ ماط الرقابة الداخلية الته تاع  الإ سام أقرب إلى إطاره الثلافه 

لي  وللوصو  إلى توليفة ماتمعية ترحّز على الأخ ق وماضي  التاريخه، ومستلبل  الذي يسعى إ

 (.2015الحميدة صحمدام، 

وأو  مم يمارس عملية الت رئة هه الأسرة الته تعدُّ اللب ة الأساسية المتاددة والمرآة الته   

ت تج ع كا الم يومة الماتمعية الحاملة مم قيم وعاداب وتلاليد، واتااهاب، فواود أي خل  بب ا  

لب ة يؤدي إلى خل  باسد الماتمع حل ؛ ويعتمد ب ا  الماتمع داخ  الأسر المختلفة على هذه ال

الأطفا  ب اة المستلب ، فبملدار ما تبذل  الأسرة مم اكد فه تربيتكم ورعايتكم يحوم الماتمع سليم 

 (.2006صالررايعة، 

ه فه المرتبة الثا ية وبما أم الأسرة هه الأساس الأو  فه عملية الت رئة، فإم المدرسة تأت  

بعد الأسرة فه عملية الت رئة اتاتماعية، حيث أ كا تحم  ما تم ب اؤه فه الأسرة، وتعد واحدة مم 

أهم المؤسساب اتاتماعية الته حا ب وما زالب المسؤولة عم ثلافة الإ سام وحضارت . وتحمم 

ذيب سلو  الإ سام، وتلدم  أهمية المدرسة فه أ كا تسكم مع ايرها مم المؤسساب فه تربية وتك
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وتطويره فه اميع ال واحه الاسدية، والعللية والثلافية والمعرفية، وحذل  اتاتماعية وفلاً للدرات  

 وميول . وتساهم تكيئة البيئة المدرسية بح  الع اصر فه تحليق التطور الم رود.

لدمة، وثروة بررية وقد أصبح تلدم الماتمعاب مرتبطًا بما تمتلح  مم ثلافة ومعرفة مت  

متعلمة قادرة على الم افسة والإبداع والتطور التح ولواه، وتحلق أفض   سب الت مية البررية 

واتستثمار الإياابه للثرواب الطبيعية. فالماتمعاب الحديثة والمتطورة، ترر فه اللطاع التربوي 

احبة التلدم ب  لأ   أصبح واحدًا مم أهم أعمدتكا وأسس تطورها، وفه الوقب  فس  ت تحف عم مو

مم الضروري أم يتطور بما يضمم ويحف  المرارحة الإياابية الفاعلة لت مية الماتمع وتلدم  صعبد 

 (.2013الرزاق، 

وتعد المدرسة الم بر الأو  للتعليم الذي يعتبر وقب  ح  ره  رسالة ملدسة، ذاب بعد   

يلة تتطلب مم أفرادها عم ً وماكودًا إ سا ه وااتماعه ومك ة عريلة وسامية ذاب رسالة عم

 م تيمًا، وخُللًا قويمًا يترح  مم الرعور العميق بالمسؤولية  حو الطالب والماتمع.

والتعليم حق لح  طف ، حيث يعد التعليم فكه المدرسكة أحكد أهكم الوسكائط والوسكائ  المكمكة   

ماكرد امتكدادل لرسكرة داخك  الماتمكع تعد المدرسة  والفاعلة فه عملية الت رئة اتاتماعية، ولكذا ت

ككا لرفككراد المتمثلككيم فككه  فلككط، إ مككا أصككبحب مؤسسككة ااتماعيككة أساسككية تككؤدي دورًا تربويًككا وت مويًّ

"الط ب". و يكرًا لرهميكة البالغكة التكه تتمتكع بككا العمليكة التعليميكة بواك  عكام، والمدرسكة بركح  

، حيث 1991م خ   اتفاقية حلوق الطف  عام خاص  صب اتتفاقياب العالمية على هذه الأهمية م

أحدب أ   مم حق ح  طف  أم ي عم بالتعليم والأمام. وعلى أساس هذه اتتفاقيكة واكب علكى الدولكة 

اع  التعليم اتبتدائه إاباريًا ومتاحًا للاميكع، واتخكاذ حافكة التكدابير ال زمكة لضكمام دخكو  اميكع 

د مككم الإرككارة إلككى أم عككدد الأفككراد الأرد يككيم وايككر الطلبككة للمدرسككة بككاخت ف المراحكك ، وت بكك

بالمؤسسككاب التعليميككة  2016سكك واب فككأحثر والملتحلككيم خكك   عككام  4الأرد يككيم الككذيم أعمككارهم 

مكا  2016وذل  حسبما اا  بالتعداد العكام للسكحام والمسكاحم لعكام  نسمة 2.850.667المختلفة بلغ 

وتعد هذه  سبة عالية وذاب أبعاد فه ااية الأهمية حيث مم التعداد السحا ه العام  ٪48يرح   سبة 

أم االبية هذه الفئة تعيش فه ح ف البيئة المدرسية ممكا يتطلكب الع ايكة واتهتمكام بالطلبكة الأطفكا  

 (. 2016 ،وتلديم الع اية ال زمة لكم فه بيئاتكم المدرسية صدائرة الإحصا  العامة

على أهميت  وأ   ياب أم تتم عملية التعلم فه ي  بيئة ويؤحد العاملوم فه ال يام التعليمه  

ا فه ت مية وتطوير العملية التعليمية للوصو   آم ة وصحية، حيث أم للبيئة التعليمية دورًا أساسيًّ

 إلى التلدم الم رود.
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وفه ي  المتغيراب السريعة فه الماتمع والتطوراب التكه حصكلب علكى مسكتور الأفكراد   

يص الحديث عم البيئة المدرسية والتغيراب فه السلو  حكام تبكد مكم ضكبط والماتمعاب، وبتخص

هذه البيئة، لأم أساس ب ا  الماتمع يبدأ مم المدرسة. وللوصو  إلى البيئكة المدرسكية السكليمة تبكد 

مككم وضككع ماموعككة مككم اللككوا يم والسياسككاب التككه تضككمم تحليككق ات ضككباط المطلككوب مككم قبكك  

الأساسككية للوصككو  إلككى  كككج ثابككب م بثككق عككم الطالككب مككم خكك    المدرسككة خاصككة فككه المرحلككة

تدرسي ، ومم الأمثلة الحديثكة لإياكاد بيئكة مدرسكية م ضكبطة " ككج الصكف المسكتايب" وهكو  ككج 

تطبل  ماموعة مم المدارس المواودة فه عدة دو  مثك   الوتيكاب المتحكدة الأمريحيكة، وإسكبا يا، 

 والك د، وتايل د. 

إلككى إياككاد بيئككة مدرسككية م ضككبطة وآم ككة، تضككمم ات ضككباط المدرسككه  وهككذا الكك كج يسككعى

المرتبط بالأخ قياب الحياتية، وتعليم المككاراب ال زمكة والسكلوحاب الإياابيكة التكه ياكب اتلتكزام 

بككا داخك  البيئكة المدرسكية، والتككه تسكاعدهم علكى فككم وتطكوير الماتمككع الكذي  عكيش فيك ، وحو كك  

بتدائية على إ را  صفوف تتمتع ببيئة يم فه سلسلة واسعة مم المدارس اتميساعد الحثير مم المعل

ا ضكباطكم الكذاته وركعورهم بالمسكؤولية،  آم ة وهادئة، وبك فس الوقكب يسكاعد الطلبكة علكى ت ميكة 

حيث يؤمم  كج الصف المستايب بأم ات ضباط هو مادة دراسية يمحكم تعليمككا للطلبكة تمامًكا حمكا 

لحتابككة والحسككاب، علككى اعتبككار أم الطلبككة يلطفككوم أفضكك  ثمككار التعلككيم ع ككدما  علمكككم اللككرا ة وا

 (.Brady, and others, 2003صي خرطوم ب راط فه التوصّ  إلى الفكم الخاص بكم 

وتتمثكك  الأهككداف الأسككمى لكككذا الكك كج بترسككيي بيئككة تعليميككة قائمككة علككى ال يككام والكككدو    

يم ضككبط الكك فس وات ضككباط الككذاته، وتعلككيم الأطفككا  والأمككام، ومسككاعدة الأطفككا  علككى ت ميككة قكك

المسؤولية والمسكاهمة الفاعلكة فكه ماتمكع ديملراطكه، وتعزيكز اتحتكرام، واللطكف، وب كا  ماتمكع 

 صفّه يتمحور حو  التفاع ب الصحية بيم المعلم والطالب، والطالب مع الطالب.

اللكوا يم( حك م مكم الطلبكة ف كج الصف المستايب هو  كج ترارحه، بحيث يواكد الوعكود ص  

 والمعلميم خ   الأسابيع الستة الأولى للعام الدراسه.

ففه المعتاد ت يُحبِّذ الطلبة الإيفا  بوعكودهم فكه بعكو المواقكف، إت أم طلبكة  ككج الصكف  

المستايب يروم هذه الوعود مم م طلق إياابه، لأ كم يدرحوم أهميتكا فه الحفكاي علكى سك متكم 

وقعاب المراوة م كم فه المدرسة لأ كم يؤم وم بأ كا تضمم س متكم وسكيطرتكم علكى وتحليق الت

ر عملية تعلمكم. ومع ذل  فإم هكذه الوعكود صاللكوا يم( ليسكب بكالحثيرة، هكه فلكط  سلوحكم الذي يُيَسِّ

 (.Denton, and Kriete 2000)بعو الإرراداب الحفو ة 
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تساهل ، ويرار إلي  بأ   مُؤثّر وإياابه ومُتَّزم، حما يتميّز هذا ال كج بعدم أوتلراطيت  أو  

ير و إلى مساعدة الطلبة فه ت مية الضبط الذاته، وإدرا  السلو  الماتمعه المسؤو ، والتوصُّ  

إلى تثميم هذه السلوحاب، بعيدًا عم اتعتماد على العلاب أو التعزيز مم أا  ضبط السلو ، ومع 

 واّب على الطالب أو الماموعة اتلتزام بكا.ذل  ت يغف  عم السلوحاب الته يت

ميم والطلبة ففضً  عم ذل  يعرو هذا ال كج توقعاب اليّة للسلو  المراو، ويدمج المعل 

رتلا  بممارسة هذه التوقعاب. ويساعد المعلموم الذيم يتب وم هذا ال كج الطلبة على  حول تفاعلهّ ل 

 ة أو سلبية على أ فسكم وعلى المحطيم بكم.على إدرا  تبعاب سلوحكم سوا  حا ب إياابي

اتحترام المتباد  لوقف سو  السلو  وتستعادة السلو   استراتيايابطبّق المعلموم ويُّ  

م الطلبة مم  ف، وهذا مم رأ   أم يُمحِّ الإياابه بأقصى سرعة ع دما يُسه  الطالب التصرُّ

يسعى المعلموم للتحلهّ بالحزم، واللطف، اتستمرار فه التعلُّم، وبدوره يتابع المعلم الحصة. و

والثباب، لأم هدفكم إيااد بيئة هادئة وآم ة وم ضبطة، وب فس الوقب الحفاي على حرامة ح  

بيم اتحتياااب الاماعية والفردية على حدل سوا   طالب، وهذا يتطلَّب خلق توازم متسق وثابب ما

م مع دي مومة حرحت  و راط ، وبيم حااة المعلم بحيث يامع بيم الحااة إلى إيااد صف م يَّ

لإدارة الصف وحااة الطلبة إلى السيطرة على حياتكم والتعلم. وهذا يستلزم توفير الوقب الحافه 

لتدريس الطلبة مبدأ المساهمة الفعّالة فه ماتمع تعليمه يسوده الود، وأم الوقب الذي يُمضي  

 ,Wood, and Loftis) ار يا ى ثماره بفاعليةالمعلموم فه وضع مباد  ات ضباط الصفه هو استثم

2011.) 

على ما سبق تاد الباحثة ضرورة فه إللا  الضو  عم قرب على واقع البيئاب وب اً    

المدرسية ودور المدارس فه  رر  كج واضح للسلو  الإياابه وات ضباط المدرسه لتوفير البيئة 

مبارر واير مبارر لضمام إيااد وت مية الم اسبة والأمم والأمام للماتمع المدرسه برح  

رخصياب وملدراب الطلبة وتطويرها لخدمة الماتمع ودعم عملية الت مية الماتمعية. وعلي  تأته 

ا لدر طلبة  هذه الدراسة تقتراح دلي  تربوي لإيااد بيئة مدرسيّة أرد ية تُحلق ا ضباطًا ذاتيًّ

 ستايب.المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصّف المُ 
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 :مشكلة الدراسة

عامًكا فكه  21مم خ   خبرة الباحثة فكه تكدريس طلبكة المرحلكة الأساسكية لمكدة تزيكد عكم   

المدارس الخاصة ومتابعة وم حية سلو  الطلبة ضمم بيئكاب مدرسكية مختلفكة، تحيكب الباحثكة 

وم ضكبطة وحكذل   ع دما ا تللب للعم  حمعلمة فه مدرسة الاالية الأمريحية، بيئة مدرسكية مختلفكة

إياابيككة ورأب هككذه البيئككة الإياابيككة فككه اميككع أراككا  المدرسككة حيككث رككملب الطكك ب والمدرسككيم 

ما الذي ميز بيئة هذه المدرسة عم ايرها مم المدراس؟  يم مما أثار العديد مم التساؤتبوالإداري

لمسككب  حيككثفككع اككدًا مككم ات ضككباط الككذاته؟ وحيككف اسككتطاعب الوصككو  إلككى هككذا المسككتور المرت

 الذاته، والسلوحاب التربوية الإياابية لدر اميع الطلبة مم حيث اتلتزام. ات ضباط الباحثة ا ترار

بالأخ ق والصكدق والأما كة، والككدو  واحتكرام المعلكم، والتليكد بالطكابور، وايرهكا مكم السكلوحاب 

المتز كة والمتصكالحة مكع الإياابية الم ضبطة، وتحيب أيضًا رخصية الطالب اللويكة واللياديّكة، و

 الذاب ومع ا خر.

ولأا  التعرف على سبب تحليق ات ضباط الذاته لدر الطلبة فه هذه المدرسة وعدم تحلل  

فه المدارس الته عملب فيكا الباحثة سابلًا بالرام مم تراب  اليروف اتقتصادية واتاتماعية 

ية حيث قامب الباحثة بسؤا  زمي تكا قامب الباحثة بدراسة استط ع وتوافر الرفاهية ذاتكا؟

عم سبب تميُّز طلبة المدرسة بات ضباط الذاته فحام أم ومديرة المرحلة الأساسية المعلماب 

أامعب المعلماب على أم السبب يعود تستخدام مباد   كج الصف المستايب وب سبة بلغب 

ته لدر طلبة المرحلة الأساسية . مما حدا بالباحثة محاولة البحث فه ت مية ات ضباط الذا100%

فه المدارس الأرد ية، وتحديدًا تتبلور مرحلة الدراسة فه الحرف عم دور  كج الصف المستايب 

فه إيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّا لدر الطلبة وفه اقتراح دلي ل تربويٍّ لإيااد بيئة 

حلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصّف مدرسيّة أرد ية تُحلق ا ضباطًا ذاتيًّا لدر طلبة المر

المُستايب. وذل  مم خ   سعه الدراسة الحالية لمعرفة الطرق والأساليب الته اتبعتكا المدرسة 

 لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّا ودور  كج الصف المستايب فه هذه الحالة. 

 أسئلة الدراسة:

 تية على الأسئلة ا  دراسةال ببااأتحديدًا 

ما دور  كج الصف المستايب فه إيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّا لدر طلبة  .1

ير مديري المرحلة الأساسية فه مدرسة الاالية الأمريحية، عماممالأردم مم واكة  

 ؟المرحلة الأساسية المدرسة ومعلمه
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 ككج الصكف ما دراكة تكوافر مبكاد  ات ضكباط الكذاته لكدر طلبكة المرحلكة الأساسكية وفكق  .4

الأردم مكم واككة  يكر معلميككا  المستايب فه المدارس الخاصة فه لوا  الاامعة عمامم

 ريكا؟يومد

ما الدلي  التربوي الملتكرح لإياكاد بيئكة مدرسكية تحلكق ا ضكباطًا ذاتيًكا لكدر طلبكة المرحلكة  .0

 الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب؟ 

ح لإياكاد بيئكة مدرسكية تحلكق ا ضكباطًا ذاتيًكا لكدر ما دراة م  مة الدلي  التربكوي الملتكر .2

ب مككم واكككة  يككر الخبككرا  طلبككة المرحلككة الأساسككية اسككت ادًا إلككى  كككج الصككف المسككتاي

 التربوييم؟

 أهداف الدراسة:

 الدراسة الحالية لتحليق الأهداف ا تية  سعب

ق الحرف عم الدور الذي يؤدي   كج الصف المستايب فه إيااد بيئة مدرسية تحل .1

المدرسة ومعلمه لدر طلبة المرحلة الأساسية مم واكة  ير مديري  ا ضباطًا ذاتيًّا

 المرحلة الأساسية.

الحرف عم دراة توافر مباد  الصف المستايب فه مدارس المملحة الأرد ية الخاصة  .4

 مم واكة  ير معلميكا ومدرائكا.

ا لدر طلبة المرحلة الأساسية اقتراح دلي  تربوي لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّ  .0

 است ادًا إلى  كج الصف المستايب. 

بيام دراة م  مة الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّا لدر   .2

 طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب مم واكة  ير الخبرا .

 :أهمية الدراسة

حثة السابلة بكـذه الفئة العمرية مم الطلبة وم حيتكا لواود مم خ   معرفة البا  

اخت فاب حبيرة فه البيئاب المدرسية الم ضبطة والسلو  التربوي الإياابه بيم مدرسة الاالية 

الأمريحية ومدارس أخرر؛ ارتأب الباحثة أم يتم تسليط الضو  على هذه اللضية لأ كا ترتبط 

حام . وتحمم أهمية الدراسة فه  تائاكا المتوقعة؛ إذ يؤم  أم بسلو  وقيم وتطور وتلدم اي ل 

 يستفيد مم  تائج الدراسة الاكاب ا تية 
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  مؤسساب التربية والتعليم فه المملحة الأرد ية الكارمية؛ حيث سيحوم الدلي  الأمث  لكم

لمعرفة وتطبيق حيفية إيااد بيئة مدرسية م ضبطة وإيااد السلو  التربوي الإياابه 

اتبتعاد عم الع ف والتمرد داخ  صروحكا التعليمية، مم حيث التزام الط ب بأخ قياب و

مث  الصدق واحترام ال يام وقوا يم المدرسة، واحترام المعلم والمحافية على ممتلحاب 

المدرسة، وأهم ره  التصالح مع الذاب وا خر، حيث يتحوّم لدر الطالب رقابة داخلية 

 سلو  سلبه أث ا  واود المعلم أو فه اياب .تم ع  مم ممارسة أي 

 حيث سيحوم بيم أيديكم دليٌ  تربويم يُبيّم حيفية إيااد بيئة مدرسية مديرومالمعلموم وال ،

تحلق ات ضباط الذاته والسلو  السليم لطلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف 

 لة سليمة.المستايب، لضمام تلدم الماتمع واستمرار تطوره بطري

  الباحثوم والمكتموم فه هذا الماا ؛ حيث سترح  هذه الدراسة قاعدة معلوماتية و لطة

مكمة لإارا  الدراساب والأبحاث حو  موضوع الدراسة، بكدف تحليق مفكومكا التربوي 

الرام ، وفتح آفاق ومداخ  اديدة لحيفية إيااد بيئة مدرسية م ضبطة مم خ    كج الصف 

 .ياابه لدر طلبة المرحلة الأساسيةسلو  التربوي الإالمستايب وال

   المحتبة العربية العامة؛ والمحتبة الأرد ية خاصة بإضافة عملية حو  موضوع الدراسة  دلي

تربوي ملترح لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطا ً ذاتيا ً لدر طلبة المرحلة الأساسية إلى 

ربية تفتلر إلى أدبياب حو   كج الصف  كج الصف المستايب. خاصة وأم المحتبة الع

 المستايب.

وفلًا لذل  حام مم المكم دراسة إيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا لدر طلبة المراح   

الأساسية الد يا، حيث أم البيئة التربوية العربية بوا  عام والبيئة التربوية الأرد ية بوا  خاص 

بيئة  إياادلحديثة مث   كج الصف المستايب فه تفتلد إلى دراساب تربوية تحرف عم الطرق ا

 بيئة مدرسية آم ة. إياادمدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّا لدر الطلبة و كج يسعى إلى 

 :والإجرائية الًصطلاحيةالتعريفات 

 تتب ى الدراسة المصطلحاب ا تية 

 ح  الدلي   عبارة عم ماموعة مم الإارا اب والإرراداب والمعلوماب الضرورية تر

فيما بي كا قواعد تساعد وتررد اللار  مم مرحلة إلى أخرر فه التعام  مع الوضع 

 (Artkinsom, 2002)الااري 
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 ماموعة مم الإارا اب والإرراداب والمعلوماب الضرورية الته (الدلي  صإارائيًا  

 تساعد المدارس المختلفة فه إيااد بيئة مدرسية م ضبطة. 

 )بيئة آم ة تلدم ماموعة مم البرامج التعليمية والتربوية مم أا  البيئة المدرسية صإارائيًا  

إعداد متعلميم دائميم التعلم قادريم على احتساب المعرفة واتستعداد للتطوراب الحياتية 

وتحليق الذاب والتحيف مع ا خريم وحذل  الترحيز على المكاراب الأساسية للوصو  إلى 

 المكاراب الحياتية المختلفة. 

 قدرة المتعلم على تحليق حاتب اتلتزام والتليد بالتعليماب  (  ضباط الذاته صاصط حيًاات

المدرسية والعم  وفلًا لمضامي كا، عبر تواي  ورقابة ذاتية لميول  ورابات  وحااات  

والوصو  إلى سلو  تربوي ااتماعه ملبو  ومت اسب مع متطلباب الم اخ الصفه 

 (.2003صهاروم 

 ارائيًا(  اتلتزام بالسلو  الحميد، واتباع الأ يمة والتعليماب الم يمة ذاته صإات ضباط ال

لعم  سير المدرسة، وحفي حلوق ا خريم والممتلحاب العامة، والترحيز على  ااح 

 عمليته التعليم والتعلم.

   )والمعلميم  مديريمهو  كج تربوي يوفر ممارساب لل كج الصف المستايب صاصط حيًا

 Brady, and)لتحليق بيئة مدرسية آم ة، تُحلق ات ضباط الذاته لدر طلبتكا  والط ب

others, 2003). 

   )ا هو  كج تربوي يوفر ممارساب للمعلميم يمح كم  كج الصف المستايب صإارائيًّ

استخدامكا طوا  اليوم لتوسيع  طاق تعلم الأطفا  وإيااد ماتمعاب إياابية فه الفص  

حا  المدرسة. ويحسم مم التحصي  الدراسه ويؤدي إلى زيادة الدراسه وفه اميع أ 

 وتعزيز ات ضباط الذاته ومزيد مم التدريس عاله الاودة.

 :حدود الدراسة

 تتمث  حدود هذه الدراسة بما يله  

  الحدود البررية  مديري ومعلمه مدرسة الاالية الأمريحية للدراسة ال وعية ومديري

 وا  الاامعة للدراسة الميدا ية.ومعلمه المدارس الخاصة فه ل

 م الأردم، والمدارس الخاصة فه لوا  ة  مدرسة الاالية الأمريحية عمامالحدود المحا ي

 الاامعة للدراسة الميدا ية عمام م الأردم.

  2020-2019الحدود الزما ية  العام الدراسه. 
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 الفصل الثاني

 الإطار النظري والدراسات السابقة

طر ال يرية والمفاهيم المتعللة بمتغيراب الدراسة مم البيئة المدرسكية يتضمم هذا الفص  الأ

وات ضككباط الككذاته والتعلككيم الأساسككه فككه الأردم، و كككج الصككف المسككتايب ومفكومكك  وأهدافكك  

 ومرتحزات . حما يتضمم هذا الفص  ماموعة مم الدراساب السابلة ذاب صلة بمتغيراب الدراسة.

: الإطار النظري  أولًا

 ئة المدرسية:البي

تعد المدرسة مرآة تعحس واقع الماتمعاب وطموحاتكا. فتاسد المدرسة صورة الع قاب  

اتاتماعية والثلافية، الته تواد فه الماتمع. فعم طريق المدرسة يتم ترامة فلسفة الماتمع إلى 

وايرها،  فحر يلدم لط بكا، ب اة المستلب ، بصور متعددة مم م اهج وأ رطة، وأساليب تدريسية

مما يساعد الط ب على تحويم رخصياتكم وبلورة سلوحكم وأسلوب تفحيرهم. وهه بذل  تلوم 

بوييفتكا التربوية، والتعليمية، حما تلوم بصللكم ااتماعيًّا  يابة عم الأسرة والمؤسساب اتاتماعية 

للبيئة  الأخرر. ولضمام ذل  ياب أم تتم عملية التعلم فه ي  بيئة آم ة وصحية، حيث أم

 التعليمية دورًا أساسيًّا فه ت مية وتطوير العملية التعليمية للوصو  إلى التلدم الم رود.

( فإم البيئة المدرسية وحيفية تكيئتكا لتحليق الأهداف 2013لذا وحما يرير عبد الرزاق ص 

التربوييم  التعليمية فه عدة مااتب تخدم الماتمع المدرسه حامً . وتعد واحدة مم أهم اهتماماب

فه الوقب الحاله، فمم الضروري قيام الماتمع المدرسه بتوفير بيئة تعليمية تربوية ذاب قيم 

ومباد  إياابية. حيث أم البيئة المدرسية تحتوي على م يومة العاداب والتلاليد الته تساعد على 

خدم بيئة الطالب  رر السلو  الإياابه، وات ضباط الذاته ضمم أفراد الماتمع المدرسه والته ت

 وبيئة التعليم بحيث تصبح بيئة صحية وآم ة تستخدم الأساليب والطرق التربوية الحديثة.

ف البيئة المدرسية بأ كا تل  اليروف الته تساعد على ممارسة ال راط المميز للفرد  وتُعرَّ

ث  فه ال راط فه الإطار المدرسه ل مو الرخصية الإ سا ية. وللبيئة المدرسية محو اب عديدة تتم

المدرسه، والإدارة المدرسية، والم اهج، وطرق التدريس، والمعلميم. والتفاع  الإياابه لكذه 

المحو اب يؤدي إلى ترحي  وصيااة رخصية الطالب ويعوده أسلوب التعاوم اتاتماعه، وتبصره 

ة معي ة بالحلوق والوااباب، ثم توقي في  قور خاصة تدعوه إلى أمور تلوده إلى أاراو خاص

 (2017و تائج ملصودة صمبرو  وآخروم، 
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ر  أم للبيئة المدرسية دورًا مكمًا فه تفاير الطاقاب، وت مية المواهب والمكاراب،  وت

وارس الليم، فالبيئة التعليمية دافع للتعليم الذاته مم خ   واود المعام  المختلفة والمحتبة الته 

ى الأ رطة اير الصفية مم ف وم مسرحية وأ رطة تساهم فه ت مية روح البحث، بالإضافة إل

ماتمعيّة، لما لكا مم دور فه تحم  المسؤولية وإعداد قادة المستلب ، حما أم البيئة المدرسية الغ ية 

تتيح لح  تلميذ ممارسة هوايات ، لذا ادب البيئة المدرسية أحد المحو اب الأساسية فه ت مية الإبداع 

 (.1998والموهبة صاروام، 

وتبد للبيئة المدرسيّة ال ااحة أم تتصف ببعو مم الصفاب، وم كا ا فتاح البيئة على  

، وترحيبكا  الخبراب والتحديّاب الخارايّة حتى تتمحم مم تطوير قدراب الط ب برح ل مستمرل

. وأم تحوم مُراعة ومُحفَّزة بحيث تساعد الطلبة على تللّه  بالتطوير والتغيير والتاديد باستمرارل

ا ، قادريم على م تحوي إدارة  ااحة ومعلمّيم أحفالمعلوماب وترسيخكا وحب المدرسة. وأ

توصي  المعلوماب للط ب وترايعكم على الدراسة وحب التعلمّ، وتمتل  م كااًا تعليميًّا ايّدًا 

ق وقويًّا، وأم تمتل  مبً ى متحام ً مم حيث توفر اميع المرافق الته تساعد الطالب مث  المراف

الصحية والساحاب والم عب، وقاعاب التدريس الم ئمة والمحضّرة لتلديم الحصص الته تزيد 

مم  ااح البيئة المدرسيّة وتحليق ال تائج المراوّة. وامت حكا لبرامج تعليميّة متطوّرة الته تحفزّ 

ورة. وأم تتَّبع الطالب على الإبداع والتلدّم بدافعيةل، مث  ربحة الإ تر ب وبرامج الحاسوب المتط

أساليب حديثة ومتطوّرة الته تت اسب مع ملتضياب العصر، ومراعاة الفوارق الفردية بيم الط ب 

للتمحم مم توصي  المعلوماب برح ل واضحل للط ب وزيادة فاعليتكم معكا، إضافةً إلى استخدام 

يلةل حو  مستوياب وسائ  التعليم المتطوّرة فه تلييم الط ب للحصو  على  تائج رفافةل ودق

 (. 2012الط ب ص مور،

 (  2018وه ا  خمسة محو اب لتحليق البيئة المدرسية الإياابية، حما ذحر أروم ص

الأمام  ي بغــه توفيــر الأمام البد ــه والعاطفــه الخالــه مــم التكديــد والع ــف  .1

م الحـرج أو التمييــز أو واتعتـدا  على الطـلبة، وترـايعكم علـى المبـادرة دوم خـوف مـ

 الفرــ .

الع قاب  ي بغــه أم تحــوم الع قــة بيــم الاميــع فــه المدرســة مم إدارييــم ومعلميــم  .4

وطــ ب وأوليــا  الأمــور مب يــة علــى اتحتــرام المتبــاد  والتعــاوم ومرــارحة الليــم 

 ولياب محــددة وواضحــة.والتعاطــف، وأم تحــوم الأدوار والمســؤ
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التعليم والتعلم ي بغــه أم يحــوم الترحيــز علــى الطالــب  فســ  بحيــث يرــعر بأهميــة  .0

وفائــدة المعلومــاب والمكــاراب التــه يحص  عليكــا، وي بغــه أم يتــم تضميــم التعليــم 

 العاطفــه اتاتماعــه فــه الم اهــج.

  ي بغـه أم تحـوم المدرسـة آم ـة و ييفـة وباعثـة علـى البكاـة والسـرور، البيئة المدرسية .2

وأم يتــم توفيــر الأدواب التعليميــة مــم حتــب وم اهــج وتح ولوايــا ومسـاحاب خضـرا  

وايرهـا، ويتـم تصميـم الصفـوف الدراسـية علـى  حـو يبعـث الـدف  والحميميـة والترـايع 

 علـى التعلـم.

البيئة المؤسسية  يستحســم تضميــم البرامــج المحســ ة للعمليــة التعليميــة داخــ    .5

الم اهــج، وي بغــه أم تخاطــب الماتمــع المدرســه بصفــة عامــة، ويتــم إرـرا  الطـالب 

 فـه عمليـة تحسـيم الأدا  داخـ  المدرسـة حمـا تفعـ  المؤسســاب ع دمــا تســتفيد مــم

  تعليلــاب العمــ   والمويفيــم فــه تحســيم الأدا .

ولأمّ للبيئة المدرسية ال ااحة أثر على الأدا  الأحاديمه وت مية اوا ب رخصية الط ب  

الصحية، والبد ية، والعللية، والروحية، ومم أا  تحليق هدفل رام ل وعام وهو التربية المتحاملة 

ب الدراساب بالحرف عم ع اصر البيئة المدرسية ودورها فه وخلق المواطم الصالح، فلد اهتم

تحليق الأدا  والأحاديمه المرتفع للط ب، حيث يتحام  مع الأدا  والإ ااز الأحاديمه اوا ب 

أخرر م كا  الاا ب العلله ويلصد ب  ه ا التفحير الحر، والحوار، واحترام الرأي والرأي ا خر، 

فحر الإبداعه والتفحير العلمه، والتفحير ال اقد، والتفاع  الإياابه واتحترام المتباد  وت مية ال

بصورة عامة، وارس الثلة بال فس. حما تؤثر البيئة المدرسية أيضًا على التواي  الذاته للطلبة، 

ا داخ  الصف مم اير الحااة إلى توايكاب مستمرة مم  حيث يلوم الطلبة بت ييم أ فسكم ذاتيًّ

 (.2016المعلم صالبيله، 

 :الًنضباط الذاتي

يعد ات ضباط الذاته أرقى أرحا  ات ضباط، لأ   يخرج مم الفرد  فس  دوم تأثير أية 

عوام  خاراية، فات ضباط الفعا  هو ات ضباط الذاته والتححم الذاته الذي يحدث لدر ح  

وذل  تبعًا متعلم برح  طبيعه، ويرير إلى المسؤولية الأخ قية للفرد عم أفعال  وتصرفات  

 (.2002ب الخاراية صقطامه وقطامه، مم العلاب أو للحصو  على المحافآ لإرادت  وليس خوفًا
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حما يعرف أ   قدرة المتعلم على تحليق حاتب اتلتزام والتليد بالتعليماب المدرسية والعم   

سلو  تربوي  وفلًا لمضامي كا، عبر تواي  ورقابة ذاتية لميول  ورابات  وحااات ، والوصو  إلى

 (.2003ااتماعه ملبو  ومت اسب مع متطلباب الم اخ الصفه صهاروم 

ويع ه ات ضباط الذاته أم ي رغ  المتعلموم فه الأ رطة الكادفة الإياابية الته تدعم التعلم، 

وليس أم يبلى المتعلموم فه الصف دوم حرا ، ويحوم باقت اع المدرس بأهمية المحافية على 

 (.2007مم فائدة ومع ى لدر المتعلم، ويحوم المعزز ل  ضباط ذاته صحوافحة،  ال يام، لما ل 

( بأ   قيام الفرد بالتأثير فه سلوح  و تائا  وتعديل  مم خ   ضبط 2015وعرّف  معاله ص 

 فس  وبيئت ، ومم خ   استراتياية الضبط الذاته حيث يتعرف الفرد على العوام  الته توا  

 والته ي تج ع كا فه ال كاية  تائج أو توابع معي ة. وتلود وت يم سلوح 

ويمحم تعريف ات ضباط الذاته أ    التزام المتعلميم باللواعكد الصكفية التزامًكا ذاتيًكا والسكير 

وفلكككا ا ط قًككا مككم رابككة واقت ككاع بأهميتكككا، وذلكك  بعككد م اقرككة المككدرس فككه مفكومكككا وم طليتكككا 

 (.2015صالمودي، 

لتعريفاب السكابلة أم مفككوم ات ضكباط الكذاته يركير إلكى ضكرورة واكود لذل  يتضح مم ا  

قواعد صفية ت يم العم  الصفه، مع التأحيد على ضرورة م اقرة المتعلميم فه مفكومكا وأهميتككا 

ومدر م  متكا وعدالتكا، حتى يتحلق اتلتزام الذاته بكا، وبالتاله يتحو  ات ضباط الخاراه إلى 

أم المتعلميم ي لذوم اللواعكد الصكفية ويلتزمكوم بككا، وم بكع ذلك  اتاكاهكم  حكو ا ضباط ذاته، أي 

 العم ، وا غماسكم في ، وتلبلكم لزم ئكم ولل يام الصفه.

( تؤحككد علككى دور الفككرد، فكككو 2015ذلكك  أم أسككاليب الضككبط الككذاته حمككا ترككير معككاله ص

يزيككد مككم دافعيتكك  لإحككداث المسككؤو  عككم تغييككر سككلوح ، وأم هككذا الترحيككز علككى مسككؤولية الفككرد 

التغيير، فالتدرب على ضبط الذاب يسكم فه  ل  مرحز الضبط الخاراه إلكى الكداخله، ويزيكد مكم 

 إدرا  الفرد للدرت  على ضبط البيئة مم حول  والتأثير فيكا مما يزيد مم دافعيت  للتحسم.

 أهمية الًنضباط الذاتي وسمات المتعلم المنضبط ذاتيًا:

ات ضباط الذاته مم خ    تائج الحثير مم الدراساب الته أثبتب أم ات ضباط تتالى أهمية  

الذاته أفض  مم ات ضباط الخاراه، على اعتبار أم ات ضباط الخاراه يلوم على التححم فه 

سلو  المتعلميم بطرائق مختلفة ومتباي ة وتلله الأوامر والتعليماب مم أطراف خاراية أعلى 

رهم على اتلتزام باللوا يم المدرسية، وعدم الخروج عليكا، باستخدام أساليب مرتبة م كم، وإابا
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مختلفة حالثواب والعلاب، وهو فه الغالب خوف المتعلم داخ  الصف فه واود المدرس، ولع  

 (.2009خوف المتعلم مم مدرس  قوة مدمرة وأثره ال فسه أقور مم العلاب البد ه صالمليد، 

(؛ إذ 2007ه أرارب إلى أهمية ات ضباط الذاته  دراسة دروزة صومم هذه الدراساب الت 

قامب بتلخيص بعو الدراساب الته أحدب على أهمية أم يحوم الإ سام م ضبطًا داخليًا، إذ بي ب 

، وأحثر تحمً ، وأحثر تحيفًّا، م ضبطيم داخليًّا حا وا أق  قللًا تائاكا المتعللة بالرخصية أم الأفراد ال

مة لرمراو ال فسية، حما حا وا أق  عدوا ية، ويتمتعوم بصحة اسمية ايدة برح  وأحثر ملاو

 يفوق  يائرهم الم ضبطيم خارايًا.

تتالى أهمية ات ضباط الذاته فه أ   يساعد المتعلميم فه تب ه الليم والمعايير الته تسكم فه 

ا ع د ال متعلميم، ويسكم فه إيااد اتفاق إيااد ماتمع حر م يم، ويطور سلوحًا هادفًا م ضبطًا ذاتيًّ

وتوافق بيم المتعلميم وقوا يم المدرسة، ويساعد المتعلميم على فكم اللوا يم والتعليماب المدرسية 

والحفاي عليكا، حما ويوفر البيئة الم اسبة للتعلم والم اخ ال فسه والمادي الم ئم للتواص  الفعا  

ضافة إلى أ   يزيد ثلة المتعلميم بأ فسكم وياعلكم بيم أطراف العملية التعليمية التعلمية بالإ

يترددوم عم ممارسة أي عم  مم رأ   أم يسه  إليكم وإلى مدرستكم وزم ئكم ويلل  مم 

فوضى المتعلميم وإثارة المرح ب الته مم الممحم أم تعيق تحلق الأهداف الم رودة صالمودي، 

2015.) 

مدرسكية  آم كة، ت يمحكم تحليلككا دوم واكود إدارةإم إيااد بيئة تعليمية  ااحة وم ضكبطة و

تعم  على توفير الاو الودي داخ  أراا  المدرسة حافكة، وتراعكه اهتمامكاب الطلبكة، وتلكدم  فعّالة

ال ركككاطاب الم اسكككبة مكككع مراعكككاة الفكككروق الفرديكككة، وتركككاع الطلبكككة علكككى التعبيكككر عكككم أفحكككارهم 

ب، مم خ   وضع أ يمة وقواعكد واضكحة ومراعرهم بحرية، وتعم  على احترام رخصية الطال

 (.2002قطامه وقطامه، صللسلو  وطرق التعام  مع المخالفاب السلوحية 

وتعتبر الع قة الإياابية بيم المعلم وطلبت  مم المحو اب الرئيسة فه أي  يام فعّا  للإدارة  

صفية فعّالة تتمثك  فكه الصفية. حيث يدر  المعلموم الفعّالوم أم الخطوة الأولى  حو تحليق إدارة 

ب ا  بيئة إياابية داعمة، وأم أهمية التواصك  بكيم المعلكم والطالكب لك  دور فعكا  أيضًكا فكه تحليكق 

ات ضككباط الصككفه. وإم أهككم مسككؤولياب المعلككم إيصككا  الطالككب إلككى مرحلككة متلدمككة مككم مراحكك  

ية  ابعكة مكم داخلك  ات ضباط الذاته، بحيث يتصرّف الطالب وفق اللوا يم، وتحوم تصرفات  طوع

(. ولعك  مكم أهكم 2003وليس لأسباب مفروضة علي  مم ا خريم أو  اتاة عم العلاب صهاروم، 

العوام  المكؤثرة فكه حفكي ال يكام وات ضكباط الكذاته هكه رخصكية المعلكم والك مط الكذي يتبعك  فكه 

 (.2008إدارت  لصف  صالعره 
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 : التعليم الأساسي في الأردن

عد واحدًا مم أاود أ يمة التعليم فه بلدام العالم، ويلعب التعليم دورًا ي التعليم فه الأردم

محوريًّا فه حياة وثلافة الماتمع الأرد ه. وقد ساهم  يام التعليم الحف  برح  حبير فه اع  

 الأردم مم الدولة المتلدمة.

كك ة ولت ميككة ويُعتبككر التعلككيم الأساسككه قاعككدة أساسككية للتعلككيم ولب ككا  الوحككدة الوط يككة واللوميَّ

اللككدراب والميككو  الذاتيككة وتوايكك  الطلبككة مككم خ لكككا. وتكككدف هككذه المرحلككة إلككى تحليككق الأهككداف 

ككة والروحيككة وا ككب الرالعامككة للتربيككة وإلككى إعككداد الفككرد فككه مختلككف الا خصككية والاسككميَّة والعلليَّ

ؤولياب المترتبكة والعاطفية واتاتماعية ليصبح قادرًا على أم يحب وط   ويعتز بك  ويتحمك  المسك

عليكك  اتااهكك ، ويحككب أسككرت  وماتمعكك  ويتحمكك  المسككؤولية المترتبككة عليكك  اتااهكمككا، وأم يفحككر 

بأسلوب علمه مستخدمًا فه ذل  عملياب المركاهدة وامكع البيا كاب وت ييمككا وتحليلككا واتسكت تاج 

ا وامالكككا م كككا وب ككا  أححككام وقككراراب مسككت دة إليكككا، وأم يحككرص علككى سكك مة بيئتكك  و يافتككك

كك  ذاتكك  ويحتكرم ا خككريم ويراعككه مرككاعرهم ويلككدر مزايككاهم  وثروتككا، وأم يحككوم قككادرًا علككى تلبُّ

وم ازاتكم، وأم يلدر قيمة الوقب ويحسم اسكتثمار أوقكاب فرااك ، وأم ي مكه  فسك  ويسكعى للكتعلم 

 (.2015الذاته، وزيادة حفايات  صوزارة التربية والتعليم، 

ساسه هو تعليم الطلبة التفحيكر بركح   لكدي والسكعه لتحليكق معكايير والغرو مم التعليم الأ

عالية لموااكة التحدياب الته تطرحكا التطوراب التح ولواية وتطكوير المواط كة واللكيم الأساسكية، 

ولتحليككق هككدف التعلككيم الأساسككه، ياككب علككى المككدارس تككوفير بيئككاب م يمككة وآم ككة وم ضككبطة 

 (.2019المرسا ، ص

التعليم الأساسه بأم الطفك  يبكدأ فيككا فكه المركارحة الحاملكة فكه العكالم خكارج وتمتاز مرحلة 

محيط الأسرة، حيكث تلعكب المدرسكة دورًا عييمًكا حمؤسسكة ااتماعيكة تلكوم ملكام الوالكديم بال سكبة 

للتطبيع اتاتماعه للطف ، وهذه المرحلة تعكد أ سكب المراحك  لعمليكة التطبيكع اتاتمكاعه صالطيكب 

 (.1982وآخروم، 

ومرحلككة التعلككيم الأساسككه فككه الأردم هككه الرحيككزةَ الأساسككيّةَ التككه يُعتمَككد عليكككا فككه إعككداد 

ال اركككئيم والتكككه يكككتمّ بككككا تزويكككد الطلبكككة باتتااهكككاب السكككليمة، والعليكككدة الصكككحيحة، والخبكككراب 

لخُلقُ، والمكاراب، ومم أهم أهدافكا  تثبيب العليدة الإس ميّة فه  فس الطالب، سوا  حام ذل  فه ا

أو الاسم، أو العل ، أو اللغّة، وتعليم الطالب الفضائ  وآداب السكلو ، وت ميكة المككاراب الأساسكيّة 

ر الم اسككب مككم المعلومككاب فككه  الخاصككة بالمكككاراب الحرحيّككة، والعدديّككة، واللغويّككة، وتزويككده باللَككدا

مم خك   زيكادة التلكدير مختلف المااتب والموضوعاب، وت مية الذوق البديعهّ لدي ، ويحوم ذل  
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لرعما  اليدويّة، وت مية الوعه؛ مم أا  أم يدر  واابات ، وحلوق  فه حدود س ِّ . واكرس حكبّ 

لكم ال كافع، والليكام بالأعمكا  الصكالحة.  الوطم فه قلبك ، وتوليكد الرابكة لديك  فكه الحصكو  علكى العا

 (.2018عيّاش، صمة فه حيات  وتدريب  على اتستفادة مم وقب الفراغ، وتاكيزه للمراح  اللاد

 علاقة التعليم الأساسي والبيئة المدرسية الناجحة بالًنضباط الذاتي:

م ات ضباط ررط أساسه للتدريس والتعلم. فا ضباط الطلبة فه المرحلة الأساسية يحلق إ  

ه للمعلم تححمـاً فه عملية التدريس ليصبح بملدوره إحسابكم العلوم والمعارف والمكاراب الت

يخطط لكا. وبدوم ات ضباط ت يمحم أم يحوم ه ا  تدريس فعا  مما قد يؤدي إلى ا خفاو فه 

التحصي  الدراسه للطلبة. ويلدر بعو التربوييم أم  صف وقب المعلم فه الفص  يضيع فه 

التعام  مع عوارو خارج  طاق التدريس ومعيمكا مرح ب ا ضباط ومخالفاب سلوحية 

 (2017صالعامري، 

لبيئة المدرسية ال ااحة خاصة فه مرحلة التعليم الأساسه تستطيع أم تحسب الطلبة فا 

سلوحاب إياابية امّة، مم احترام آرا  ا خريم، وتحم  المسؤولية، وتحليق الثلة بال فس، وهذه 

السلوحاب الإياابية ت يمحم احتسابكا مم دوم أم تحلق البيئة المدرسية ات ضباط الذاته لدر 

. حيث أم الع قة بي كما ع قة طردية متبادلة، حلما حا ب البيئة المدرسية  ااحة حلما حام طلبتكا

ات ضباط الذاته لدر الطلبة فعّاتً، وحلما حام ات ضباط الذاته لدر الطلبة فعّاتً حلما ساهم فه 

 بيئة مدرسية  ااحة وآم ة.  إيااد

 :نهج الصف المستجيب

ب واحككدًا مككم الأسككاليب التككه تتضككمم بيئككة مدرسككية آم ككة تحلككق ويعككد  كككج الصككف المسككتاي    

ككا توضككيح ات ضككباط الككذاته لككدر الطلبككة.   كج الصككف المسككتايب حمككا بي كككا حكك  مككم بككرادي لككوتاليًّ

 Wood)(، وود وآخكروم Crowe, 2009)(، وحكرو Bardy and others, 2011)وآخكروم 

and others, 2011 ومرحككككز الصككككف المسككككتايب ،)(Center for responsive 

classroom,2017 ود توم وآخروم ،)(Denton and others, 2000.) 

 :رؤية نهج الصف المستجيب

تتمث  رؤية  كج الصف المستايب بأم ات ضباط يُعلَّم حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة.   

ا داخ  وخارج وبضرورة تعليم الطلبة المكاراب الته يحتااو كا ليحو وا  ااحيم أحاديميًا وااتماعيًّ 

المدرسة. وحتى يحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ياب أم يحوم الطالب مرارحًا فعاتً وحاضرًا 
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ذه يًّا ومستمعًا ايدًا ومغامرًا ومغت مًا للفرص ومحترمًا  را  ا خريم ويسأ  أسئلة متعللة 

 بالموضوع. 

اتاتماعية العاطفية مث  حما ويؤمم  كج الصف المستايب أيضًا بأم تدريس المكاراب 

صتحمُّ  المسؤولية، احترام آرا  ا خريم، الثلة بال فس( حأهمية تدريس المكاراب الأحاديمية 

يحدث مم خ   التفاع   المعرفية وبأهمية حيف  علِّم حأهمية ماذا  علِّم وبأمّ ال مو المعرفه

 (.Denton and others, 2000)اتاتماعه 

وليس بر اماًا، والفرق بي كما بأم البر امج  بأ    كجٌ المستايب  وقد عُرّف  كج الصف  

  ا إضافة أو حذف أي خطوة م  ، إتّ أمّ اع  والليام باميع خطوات  وت يمحالتعليمه ياب اتب

ال كج التعليمه هو أحثر مرو ة، بحيث  ستطيع أم  تب اه حتى يلبه حااات ا وحاااب ط ب ا ويمحم 

 ا ويروف ا. وهذا ما ياع   كج الصف المستايب  كاًا فعّاتً و ااحًا، لأ   تعديل  حسب متطلبات

 يمح  ا الأخذ باستراتيايات  وتعديلكا بما يت اسب مع مواقف ا التعليميّة.

نها  ( Center for responsive classroom, 2017)تتمث ل أهداف نهج الصف المستجيب كما بي 

 بما يلي:

 على ال يام والكدو  والأمام. ترسيي بيئة تعليمية قائمة .1

 مساعدة الطلبة على ت مية قيم ضبط ال فس وات ضباط الذاته. .4

 تعليم الطلبة المسؤولية والمساهمة الفاعلة فه ماتمع ديملراطه. .0

تعزيز اتحترام، واللطف، وب ا  ماتمع صفه يتمحور حو  التفاع ب الصحية بيم المعلم  .2

 والطالب، والطالب مع الطالب.

ليق الأهداف السابلة يؤمم  كج الصف المستايب بضرورة البد  بتعليم المكاراب ولتح

اتاتماعية والعاطفية للطلبة قب  البد  بتعليمكم المكاراب الأحاديمية، ومم خ   تحرار وإعادة 

ال موذج الحسم أمام الط ب مرارًا وتحرارًا، بحيث ياب ررح توقعات ا المطلوبة و مذاتكا للطلبة 

 يُسك  عليكم فكمكا، وبالتاله معرفة السلو  المطلوب م كم واتمتثا  ل  برح  واضح. حتى 

إم  كج الصف المستايب هو  كج تعليمه قائم على الأدلة المرتبطة بزيادة فاعلية المعلميم  

مكم قبك   1991 عااموارتفاع تحصي  الطلبة وتحسيم الم اخ المدرسه. وقد بدأب فحرة هكذا الك كج 

المعلمكككيم فكككه المكككدارس الححوميكككة فكككه الوتيكككاب المتحكككدة الأمريحيكككة فكككه وتيكككة  ماموعكككة مكككم

ماترستروسس، الذيم تامعكم رؤية مرترحة وهه الامع بيم التعلم اتاتمكاعه والأحكاديمه خك   

اليككوم الدراسككه. ويتحككوم هككذا الكك كج مككم ماموعككة مككم الممارسككاب التككه تب ككه المكككاراب العاطفيككة 
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 Wood and)مية الته يمحم دماكا مع أي بر امج مُتَّبع مم قب  أي المدرسة واتاتماعية والأحادي

others, 2011.)  

 ويرتكز نهج الصف المستجيب على ستة عناصر أساسية:

: الًجتماع الصباحي ) لًا  (: Morning meetingأوَّ

المكاراب اتاتماعاب الصباحية تم ح الطلبة وقتًا ومحاً ا ثابتيم يوميًّا تستحراف وممارسة 

اتاتماعية العاطفية، ودمج التعلُّم اتاتماعه والعاطفه والأحاديمه معًا. واتاتماع الصباحه 

 با خريم. اتعت ا يُ مّه التعاطف بيم الطلبة مم خ   إتاحة الفرصة للطلبة بممارسة 

 أهمية اتاتماع الصباحه " الحللة الصباحية" 

 لمدرسة.تخدم سكولة ات تلا  مم البيب إلى ا .1

 تساعد الطلبة أم يرعروا بالترحيب، وأ كم معروفوم. .4

 ضبط  غمة اليوم صتساعد فه إرسا  أاوا  اليوم الدراسهّ(. .0

 إيااد م اخ مم الثلة. .2

 دعم مكاراب التواص  واتتصا  لدر الطلبة. .5

ومككم المكككاراب اتاتماعيككة والعاطفيككة التككه يمحككم تعلُّمكككا مككم خكك   اتاتمككاع الصككباحه  

المسؤولية، وال يام، واحترام ا خريم، والتعاوم، واحترام الوقب، والتواص  مع ا خريم،   صتحمُّ 

ككك  واككككاب ال يكككر المختلفكككة، والإصكككغا ، واحتكككرام الكككدور، والتواصككك  البصكككري، والصكككبر(  وتلبُّ

(Denton and others, 2000.) 

يث ياب التأحد الكدف مم اتاتماع الصباحه هو إيااد ماتمع إياابه فه ارفة الصف، ح 

مم أم الطلبة يعرفوم الكدف مم هذا اتاتماع الصباحه. ويتحوم اتاتماع الصباحه مم أربعة 

 ع اصر 

التحيّة  يُحيّه الطلبة بعضكم بعضًا أث ا  اتاتماع الصباحه، ويتواص  الطالبام تواصً   .1

م  فس  ع د إللا  بصريًّا مع بعضكما ع د التحية، حيث يحوم صوب الطالب مسموعًا وواثلًا م

 التحية على زميل .

المرارحة  وه ا يرار  الطلبة زم  هم بذحر ره  خاص بكم، حيث يلوم المعلم بتحديد ما  .4

سوف يلوم الطلبة بمرارحة زم  هم ب  مث   مرارحة الطالب زم  ه بكوايات ، أو حيف 

 قضى عطلة  كاية الأسبوع، أو بحدث حدث مع  فه اليوم السابق.
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رحة مكارة ياب أم تعلَّم للطلبة، والمعلم يحوم أوّ   موذج ليبدأ بالمرارحة. وه ا والمرا

يتعلم الطالب حيف يحوم ماازفًا، وحيف يتحدّث إلى ا خريم، وحيف يحترم مرارحتكم، وحيفية 

 Center for responsive)اتهتمام بمراعر زم ئ ، وحيف يحوم مرارحًا فعّاتً 

classroom,2017.) 

اماعه  وه ا يلوم اميع طلبة الصف ب راط صغير ومحدد، وهذا ال راط يعم  على   راط .0

لم وإزالة الحوااز بيم الطلبة. ويعم  هذا ال راط على تمحيم الطلبة مم ممارسة  تعزيز التعُّ

المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس 

  واحترام الدور(.والإصغا ، 

رسالة صباحية  الطلبة يمارسوم المكاراب اتاتماعية العاطفية والأحاديمية ويستعدوم  .2

ليومكم مم خ   قرا ة وم اقرة الرسالة الصباحية اليومية الإياابية الته يحتبكا المعلم لكم إما 

وي سؤاتً على اللوح أو على ورقة حبيرة بيضا . حيث تتصف هذه الرسالة بالبساطة، وتح

الخير أيُّكا المبدعوم، أو أيُّكا  مث  صصباحوإياابية  يُحفِّز التفحير وتبدأ بحلماب مراعة ومُلكمة

 (.Denton and others, 2000)العلما ، أو أيُّكا اللادة( 

 (:Teacher languageثانيّاا: لغة المعلِّم )

طفا  أو تمزّقكم. ممحم أم تحوم لغة المعلم هه أداة تعليمية قوية، فلغت  يمحم أم تب ه الأ 

 موذاًا ل حترام واتهتمام بالتفاع ب اتاتماعية أو أم تحوم مارد عحس ذل . واللغة المؤثرة 

والفعّالة تراع وتدعم الطلبة فه تعلمكم بدتً مم ا تلادهم على أخطائكم. وتمتاز لغة المعلم 

 بالخصائص ا تية 

 واضحة وبسيطة ومباررة. .1

لة ومحترمة. وهذا ل  ع قة بلغة الاسد و برة الصوب، حيث أم  برة صادقة وأصي .4

الصوب ولغة الاسد تستطيع أم تلو  الحثير مم الحلماب. فياب أم تحوم  برة الصوب 

 ولغة الاسد مرتبطة بالموقف التعليمه أو السلوحه.

 محددة وليسب عامة. أي ياب ذحر وتسمية السلو  الذي  راه بالتحديد. .0

دا  يؤمم بأم الطلبة يريدوم الليام بأاب الطلبة. حيث أم  كج الصف المستايب تؤمم بلدر .2

عوم ذل . فياب علي ا أم  ستخدم لغة تُبيّم بأ  ا يايد وأم يحو وا ايّديم، وهم فعً  يستط

  ؤمم بكم.



19 

 

ع  واي  لف. اللغة التعزيزية، واللغة التذحيرية، ولغة إعادة الت1ه ا  ث ثة أ واع للغة المعلم  

 ا توضيح لكذه الأ واع الث ثة.السلو  الصحيح. وتاليً 

لًً: اللغة التعزيزية   لغة تساعد الطلبة على بذ  قصارر اكدهم. وهه لغة تتصف بأ كا لغة أوَّ

تعزز اميع الطلبة، وتحدد السلو  المطلوب اتباع  بحيث تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الطالب 

 مكما حام بسيطًا.

ا: الل لغة تساعد الطلبة على تذحر التوقعاب المطلوبة م كم، حيث أ   ت ياوز  غة التذكيرية:ثاني ً

تذحير الطلبة بالليام بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم هذا السلو  مم قب ، وتمتاز هذه اللغة 

ب    الذي ياب أم يلوم التذحيرية بعدم ذحر السلو  السلبه الذي قام ب  الطالب ب   ذحر السلو

تحوم لغة مختصرة تلوم على ذحر التوقعاب المطلوبة مم الطلبة قب  البد  ب راط أو الطالب، و

 أث ا  ال راط أو ع د ات تكا  مم ال راط.

  وتمتاز هذه اللغة بذحر تعليماب واضحة اير ثالثًا: لغة إعادة التوجيه لفعل السلوك الصحيح

 قابلة للتفاوو.

 أ كا  ومم خصائص لغة إعادة التواي 

علي ا أم لغة مباررة ومحددة  ع دما يحوم الطف  اير قادر على ضبط سلوح ، ياب   .1

 تحديد ماذا  ريد م   بالضبط. لو  ل  بوضوح و

ذحر السلو  المراوب  فه لغة إعادة التواي  مم الأفض  ذحر السلو  المراوب في  بدتً  .4

 مم ذحر السو  اير المراوب في .

 مختصرة وموازة. .0

 م قو  املة بدتً مم طرح سؤا ، ب برة هادئة ومحترمة للطالب.عبارة ع .2

الحزم مطلوب لإعادة تواي  الطلبة، ف بد للغة أم تحوم حازمة واير قابلة للتفاوو 

(Center for responsive classroom, 2017.) 

 (: Logical consequencesثالثاا: العواقب المنطقية )

علاب والعواقب الم طلية؟ حيث أم العلاب ع دما يحوم يحوم الترحيز على الفرق بيم ال 

اير م طله في  إها ة للطالب، وت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو  يحوم فلط خوفًا مم المعلم. فه 

حيم أم العواقب الم طلية تستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم سلوحكم وتأثيره على 

ياب أم يحوم ه ا  عواقب م طلية  حيث فية الحد مم المرحلة.ا خريم، وتُعلِّم الطالب مكارة حي
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للسلو  الخاطئ. والعواقب الم طلية هه إحدر طرق وقف السلو  الخاطئ فه  كج الصف 

 بما يله  (Wood and others, 2011)المستايب. وتمتاز العواقب الم طلية حما بيّ كا 

م باحترام الأطفا ، حيث ا متصليلم و برة صوت  ياب أم يحو اتحترام  إم حلماب المع .1

على المعلم احترام الطلبة فه ح  الأوقاب وفه ح  اليروف، فسلو  الطالب برح  اير 

و للإها ة والتاريح.  ملبو  أو مخالفت  للتعليماب ت يع ه أم يفلد احترام المعلم وأم يتعرَّ

قو   أ ب مُت مِّر! فياب الترحيز على السلو  الذي فعل  الطف  ت على رخصيت . فبد  مم 

 أقو   توقفّ عم دفع زميل .

صلة بالسلو  الخاطئ. أي واود ارتباط م طله بيم  بالعواقب الم طلية ياب أم تحوم ذا .4

 السلو  اير الملبو  والتوابع أو العلوباب الته تلي .

يمحم لرطفا  أم  ية. أي ياب أم يحوم العلاب ريئًاالعواقب الم طلية ياب أم تحوم واقع .0

 فعلوه بطريلة معلولة، ويمحم للمعلم متابعت .ي

 هناك ثلاثة أنواع للعواقب المنطقية:

 (.You break it, you fix it)إيجاد حل للمشكلة، أو إصلاح الشيء  .1

 خسارة امتيازل ما. .4

( للتفحير بما فعل . أخذ المكلة أو فترة Time out)إعطا  الطالب مكلة صفترة استراحة(  .0

طلبة على تطوير مكارة التححم الذاته وضبط ال فس لديكم مع الحفاي اتستراحة تساعد ال

 (.Crowe, 2009ص على الاو الكاد  داخ  ارفة الصف

 (:Teaching disciplineرابعاا: تعليم الًنضباط )

 ومع اها هو التعليم والتدريس. Disciplinaات ضباط فه اللغة الإ اليزية اا  مم حلمة  

أم مع ى ات ضباط هو العلاب، لأ   ع دما  حوم فه البيب م ضبطيم أو فه  والمتعارف علي  لدي ا

المدرسة هذا يع ه إ  ا  حوم معاقبيم. إمّ  كج الصف المستايب يؤمم بأم ات ضباط هو مكارة 

س، هو ليس ما عوقبب علي ، ولحم هو ما تعلَّمت  وتبعت . فات ضباط حسب  كج الصف  تُعلمّ وتُدرَّ

ط ارتباطًا وثيلًا فه التعليم، لأم ات ضباط يلود إلى التعليم، وات ضباط يمحم أم المستايب يرتب

 يُعلمّ وياب أم يُعلَّم.
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إم اتباع الأ يمة واللوا يم والتعليماب مكارة حأي مكارة أخرر، ياب أم تُعلَّم لحه تّلور 

مارسة مستمرة ومتابعة، وتُعَزز. فإذا أريد لأي مكارة أم تتطوّر وتتلدم فكه تحتاج إلى تعليم وم

 حذل  هو ات ضباط فكو مكارة تحتاج إلى تعليم وممارسة مستمرة ومتابعة.

بتعليم ات ضباط قدر المستطاع، بحيث أم  اف كج الصف المستايب يحاو  أم يحوم سبّاقً  

لذي ا ع التعليماب مم خ   ب ا  ماتمعل إياابهٍّ ح  ره   فعل  ياب أم يكيئ ط ب ا لل ااح، باتبا

يتحلق مم خ   اتاتماع الصباحه، وتوقعات ا الواضحة، ولغة المعلم والعواقب الم طلية ووقب 

 (.Wood and others, 2011)اتستباقه التأم  والحللة الختامية. هذا حل  از  مم ات ضباط 

ليس  كاًا مُترددًا وت  كاًا متساهً ، ولح    كجٌ يوقف السلو   و كج الصف المستايب 

السلبه بطريلة تُعلَّم للطلبة. هدف  تعليم السلو  الأخ قه. حيث أ   يؤمم بالسلو  الأخ قه ملاب  

اتمتثا . فاتمتثا  هو أم تلوم بالسلو  الأخ قه لأم الحبار طلبوا م   ذل ، أما السلو  الأخ قه 

 قه أصعب ويأخذ هو الليام بالره  الصحيح لأ   أفض  ل  ولماتمع . وإم تعليم السلو  الأخ

 وقتًا أطو  مم تعليم اتمتثا . هذه هه الصورة الحبيرة ت ضباط  كج الصف المستايب. 

 (: Quite time)خامسًا: وقت التأمل 

وقب التأم   وهو وقب يلضي  الطالب مع  فس  م فردًا يوميًّا خ   اليوم المدرسه تتراوح مدت  ما 

ا. 15-10بيم   دقيلة مرتيم يوميًّ

مت   مكارة اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطالب ياب أم تعُلَّم حأي إم ا

مكارة أخرر. حيث أم وقب التأم  يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة أاسامكم وعلولكم 

وعواطفكم. ويمحم استخدام هذه اتستراتياية قب  الذهاب إلى الفرصة، لأم الطلبة يحوم لديكم 

وحماس لوقب الفرصة ف عم  على تكدئتكم قب  الفرصة، ويمحم استخدام هذه  عادةً إثارة

اتستراتياية أيضًا بعد ات تكا  مم الفرصة لتكدئتكم وتحملة اليوم الدراسهّ، أو قب  ا تلا  الطلبة 

مم حصة إلى أخرر ل ضمم أم تحوم طريلة ا تلالكم طريلة هادفة ومريحة ويحو وم أفض  

 استعدادًا للتعلم.

 أسس وقت الـتأمل:

 دقيلة. 15-10تمتد فترت  مم  .1

وضع خياراب للطلبة يستطيعوم الليام بكا، مث  قرا ة قصة يحبكا، أو التلويم، أو إحما  عم   .4

ا لأم الطلبة ع دما يستطيعوم اختيار  صفه، أو التفحُّر بكدو . ووضع الخياراب ره  مكم ادًّ

 وة التححم بأ فسكم أث ا  وقب التأم .ماذا سيعملوم فه وقتكم الكاد  يعطيكم حس بل
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دور المعلم. المعلم أيضًا ه ا يأخذ ل فس  خياراب، فكذا الوقب بال سبة إلي  هو وقب لإعادة  .0

 رحم طاقت . وأث ا  وقب التأم  ت ي بغه على المعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم يتحدث معكم

(and others, 2011 Bardy.) 

 (:Closing circle)ة سادسًا: الحلقة الختامي

الكدف مم الحللة الختامية أم ُ  كه اليوم بالروح والعزيمة  فسكا الته بدأ ا فيكا اليوم، هه 

أم  راع و اتمع مع بعض ا البعو حماموعة واحدة. وهه حذل   وع مم أ واع الإدارة الفعّالة. 

اوز العرر دقائق ومم خ   وتحوم مدة الحللة الختامية أقصر وأهدأ مم اتاتماع الصباحه ت تتا

 هذه الدقائق اللليلة  ستطيع أم  كد  و عيد ترحيز ا. ويتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم.

 أهداف الحلقة الختامية:

 تعزيز وعه الطلبة بليمة المدرسة. .1

 تعزيز وعه الطلبة بليمة أ فسكم. .4

 .زم ئكمتعزيز وعه الطلبة بليمة  .0

 المدرسة. ب ا  الرعور بات تما  لماتمع .2

 تلييم ذاته للطلبة لما تعلموه خ   يومكم الدراسه. .5

 إرسا  الطلبة إلى بعضكم بعضًا وداعًا وديًّا. .6

وفه ي  المتغيكراب السكريعة فكه الماتمكع والتطكوراب التكه حصكلب علكى مسكتور الأفكراد 

بط والماتمعاب، وبتخصيص الحديث عم البيئة المدرسية والتغيراب فه السلو  حكام تبكد مكم ضك

هذه البيئة لأم أساس ب ا  الماتمع يبدأ مم المدرسة. وللوصو  إلكى البيئكة المدرسكية السكليمة التكه 

 طمح إليكا تبد مم وضع ماموعة مم اللوا يم والسياساب التكه تضكمم تحليكق ات ضكباط الكذاته 

لطالب المطلوب مم قب  المدرسة خاصة فه المرحلة الأساسية للوصو  إلى  كج ثابب م بثق عم ا

كا تكم تب كه " ككج الصكف المسكتايب" لتسكت د  مم خ   تدرسي ، ولإيااد بيئة مدرسية م ضبطة ذاتيًّ

إليككك  هكككذه الدراسكككة الكككذي يعمككك  علكككى ب كككا  بيئكككة مدرسكككية تضكككمم ات ضكككباط المدرسكككه المكككرتبط 

ا داخك  بالأخ قياب الحياتية، وتعليم المكاراب ال زمة والسلوحاب الإياابية الته ياكب اتلتكزام بكك

البيئة المدرسية والته تساعدهم على فكم وتطوير الماتمكع الكذي  عكيش فيك ، وحو ك  يسكاعد الحثيكر 

على إ را  صفوف تتمتع ببيئكة آم كة وهادئكة  اتبتدائيةمم المعلميم فه سلسلة واسعة مم المدارس 

 وب فس الوقب يساعد الطلبة على ت مية ا ضباطكم الذاته ورعورهم بالمسؤولية.
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ث يؤمم  ككج الصكف المسكتايب بكأم ات ضكباط هكو مكادة دراسكية يمحكم تعليمككا للطلبكة حي 

تمامًا حما  علمكم اللكرا ة والحتابكة والحسكاب، علكى اعتبكار أم الطلبكة يلطفكوم أفضك  ثمكار التعلكيم 

 Center for responsiveع ككدما ي خرطككوم ب رككاط فككه التوصّكك  إلككى الفكككم الخككاص بكككم ص

classroom,2017.) 
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ا:   الدراسات السابقةثاني ً

تعددب الدراساب الته بحثب فه دور المدرسة فه الأساليب المستخدمة لإيااد بيئة مدرسية  

تحلق ات ضباط الذاته ولتعزيز السلو  الإياابه للطالب برح  عام ومم خ   العرو التاله 

 برح  عام  سيتم عرو الدراساب العربية واتا بية الته تتعلق فه موضوع الدراسة

 :الدراسات العربيةأولًً: 

( والته هدفب إلى بيام دور مديري مدارس دولة الحويب فه توفير 2018دراسة الدما  ص  

متطلباب البيئة المدرسية ا م ة مم واكة  ير المعلميم فه ضو  ماموعة مم المتغيراب، 

اموعة مم ال تائج أهمكا أم معلمًا ومعلمة، وتوصلب الدراسة إلى م 303تحو ب عي ة الدراسة مم 

دور مديري المدارس فه دولة الحويب فه توفير المتطلباب البيئة المدرسية اا  بدراة مرتفعة، 

وعدم واود فروق ذاب دتلة إحصائية فه تلديراب عي ة الدراسة على مااتب دور مديري 

 مدارس دولة الحويب فه توفير متطلباب البيئة المدرسية.

( بكدف التعرف على دور البيئة المدرسية فه ترسيي الليم 2018اس صواا ب دراسة عب

وطالبة فه مدرسة المسلية فه  اطالبً  122الأخ قية لدر الت ميذ، وتحو ب عي ة الدراسة مم 

الازائر، ومم أهم ما توصلب إلي   تائج الدراسة أم للإدارة المدرسية ع قة بترسيي قيم اتلتزام 

 وأم للمعلم الداعم ع قة بترسيي التوافق اترتباطه للطلبة.المعياري للت ميذ، 

( بدراسةا هدفب إلى تعرف دور ممارسة اللواعد الصفية مم قب  2015وقامب المودي ص  

مدرسه ومدرساب مرحلة التعليم الأساسه الحللة الثا ية فه تحليق ات ضباط الذاته لدر 

( متعلمة ومتعلمة فه الحللة 137صسة ومدرسة، ومدر (34المتعلميم، وتحو ب عي ة الدراسة مم ص

، وأيكرب  تائج 2014 /2013الثا ية مم التعليم الأساسه فه مدي ة طرطوس للعام الدراسه 

الدراسة أم المتعلميم يميلوم إلى ات ضباط الذاته فه مدارس التعليم الأساسه الحللة الثا ية، وأ   

فية مم قب  المدرسيم وات ضباط الذاته لدر المتعلميم يواد ارتباط قوي بيم ممارسة اللواعد الص

والع قة بي كما طردية وموابة. حما أم ممارسة اللواعد الصفية المتبعة مم قب  المدرسيم تفسر 

( مم ات ضباط الذاته لدر المتعلميم. وبأم ممارسة المدرسيم لللواعد الصفية ت تتأثر %54.3ص

مه وعدد س واب الخبرة. وأم ممارسة المتعلميم ل  ضباط بتغير اتختصاص والمستور التعلي

 الذاته ت تتأثر بتغير الا س.

ف إلى فاعلية بر امج تدريبه فه تحسيم 2015واا ب دراسة معاله ص   ( بكدف التعرُّ

( طالبًا مم الصف 60الضبط الذاته وخفو العزلة لدر المراهليم، وتألفب عي ة الدراسة مم ص
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كم إلى ماموعتيم؛ تاريبية تللب تدريبًا ما وية فه مدي ة عمام، حيث تم تلسيالعارر فه مدرسة ث

ا، بي ما لم تخضع  8لتحسيم الضبط الذاته وخفو العزلة، لمدة  أسابيع، بمعد  للا  أسبوعيًّ

الماموعة الضابطة لأي بر امج، وأيكرب  تائج الدراسة أم أفراد الماموعة التاريبية تحسّ ب 

ا ملار ةً مع أفراد الماموعة الضابطة فه تحسيم الضبط الذاته، ولم تيكر برح  دا  إحصائيًّ 

 فروق بيم الماموعتيم فه سلو  العزلة.

( بكدف الحرف عم فاعلية بر امج إررادي 2013ص واا ب دراسة عليام وال وااحة  

سه لت مية بعو أرحا  السلو  اتاتماعه الإياابه لدر عي ة مم ط ب مرحلة التعليم الأسا

بمحافياب ازة، وقسمب عي ة الدراسة إلى ماموعتيم الأولى تاريبية والثا ية ضابطة وارتملب 

مم الصف التاسع وأيكرب  تائج الدراسة فروق ذاب دتلة احصائية  اطالبً  20ح  ماموعة على 

بيم متوسطاب درااب اللياس اللبله والبعدي وأراع الباحثام التحسم فه ت مية أرحا  السلو  

اتماعه لدر أفراد الماموعة التاريبية إلى الإارا اب التدريبية الته تضم كا البر امج ات

م واتباع أسلوب الحوار الكادف ياابية الته وفرب مم قب  الباحثيالإررادي وإلى البيئة ال فسية الإ

 والم اقرة والإق اع حو  موضوع مم موضوعاب الإرراد.

إلى تعرف أ ماط الضبط المدرسه السائدة فه فكدفب  (2011ص ف ديأما دراسة الأ  

المدارس الثا وية فه محافية بيب لحم مم واكة  ير معلمه المدارس وطلبتكا وتحو ب عي ة 

طالب وطالبة وتوصلب الدراسة إلى أم أ ماط الضبط  500وومعلمة  امعلمً  175الدراسة مم 

لوقائه بالمرتبة الأولى يلي  المدرسه السائدة مم واكة  ير المعلميم  ال مط الإررادي وا

 الع اه، و فس ال تياة حا ب مم واكة  ير الط ب.

ا:   :الدراسات الأجنبيةثاني ً

، بإارا  دراسة بع وم "تأثير ات ضباط الذاته لدر Mbaluka( 2017)قامب مبالوحا   

. وتحو ب "طالبدا  الأحاديمه لللأ رطة الأحاديمية للطلبة على الأالطالب ومرارحة الوالديم فه ا

طالبًا مم الصف السادس والسابع مم مدرسة دايفدسوم أمريحيا الرمالية،  5144عي ة الدراسة مم 

دا  الأحاديمه لطالب يرتبط ارتباطًا وثيلًا بالأوأهم ما توصلب إلي  مم  تائج أم ات ضباط الذاته ل

  العاله للطالب.

 كككوام "دراسكككة فاعليكككة معلكككم وتحمككك  ع Highberger( 2015)هكككايبرر  واكككا ب دراسكككة 

مكم مدرسكة  امعلمًك 58 المرحلة الإعدادية ومعدتب ا ضكباط الطلبكة"، وتحو كب عي كة الدراسكة مكم

حاليفور يككا بالوتيككاب المتحككدة الأمريحيككة الككذيم لككديكم سكك واب مككم الخبككرة فككه التككدريس ويحملككوم 
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ة بيم معدتب الحفكا ة الذاتيكة ركاداب عُليا فه التدريس. وترير  تائج الدراسة إلى عدم واود ع ق

 للمعلميم وات ضباط الذاته للطلبة.

"تأثير الليادة المدرسكية علكى إدارة  فاا ب بع وام Morgan( 2015) أما دراسة موراام 

استاابة  148الصفوف الدراسية، والبيئة المدرسية والأدا  الأحاديمه". وتحو ب عي ة الدراسة مم 

مييم ومعلمكه الصكفوف يوالم سكليم الأحكاد المديريم و وّاب لمديريمل امواّكً  سؤاتً  12حاملة على 

وخبرا  تربوييم. ومم أهم ما توصلب إلي  الدراسكة أم ه كا  ع قكة إياابيكة هامكة بكيم ممارسكاب 

  الليادة المدرسية المستخدمة والبيئة المدرسية.

الحفكا ة المرحليكة  بدراسة بع وام "دراسة الع قكاب بكيم Janzen( 2013) اا زموقامب   

مدرسكة  170وتحو ب عي ة الدراسكة مكم  للطالب والبيئة المدرسية وحفا ة الطالب فه  كاية العام".

( الته تمارس ملاييس الاودة المدرسية. ومم أهم ال تائج الته توصلب إليككا Utah)فه وتية يوتا 

ه حك  الماكاتب صدعكم الوالكديم، إدرا  الطلبة للبيئة المدرسية حكام أحثكر مواتكاة فكهذه الدراسة أم 

والتفوق المعلميم، والتزام الطالب، والليكادة المدرسكية، والاكودة التعليميكة، وماكا  إدارة المكوارد، 

 والبيئة ا م ة( مم إدرا  ا با  والمعلميم.

س واب علكى التكواله، هكدفب  3دراسة بحثية لمدة  Curry( 2011)وأارب مدرسة حاري  

الصف المستايب بالإ اكاز الأحكاديمه العكاله والتفكاع ب الإياابيكة بكيم المعلكم إلى بيام دور  كج 

والطالب، والتعليم عاله الاودة فه اامعة فراي يا بالوتياب المتحدة الأمريحية. تحو ب عي تكا مم 

طالككب مككم صككفوف المرحلككة الأساسككية، وخلصككب الدراسككة إلككى أم اسككتخدام  كككج الصككف  2900

باطًا وثيلًا بزيادة الإ اكاز الأحكاديمه العكاله والتفكاع ب الإياابيكة بكيم المعلكم المستايب يرتبط ارت

  (.,Responsive classroom approach 2011)والطالب، والتعليم عاله الاودة 

دراسكككة هكككدفب إلكككى بيكككام تكككأثير  ككككج الصكككف  Curry( 2010) وأاكككرب مدرسكككة حكككاري 

ياضياب فه اامعكة فراي يكا بالوتيكاب المتحكدة المستايب على استخدام ممارساب تدريس مادة الر

، وخلصكب الدراسكة ابتدائيكةمدرسكة  24صف ثالكث ابتكدائه فكه  88الأمريحية. تحو ب عي تكا مم 

إلى أم استخدام اسكتراتياياب  ككج الصكف المسكتايب خك   تكدريس مكادة الرياضكياب تسكاعد مكم 

د الط لبة بمكاراب الت ييم الكذاته، وتعكزز حك  تخفيف وطأة الصعوباب الته تواا  المعلميم، وتزوِّ

 ,Responsive classroom approach)المسكائ  اللائمكة علكى حك  المركح ب بركح  أفضك . 

2010). 

ليكيم تاريبكه "ت بكإارا  دراسكة بع كوام & Horner Sugai (2009)وقام سوااي وهكو ر 

wide – School بر امج لدعم السلو  الإياابه على  طاق المدارس اتبتدائية" مم خ   تطبيق 
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)SWPBS(behavior support  positive  وهو بر امج لكدعم السكلو  اتياكابه علكى مسكتور

المدرسة، والذي تم العمك  بك  فكه الوتيكاب المتحكدة الأمريحيكة بعكد تزايكد حكاتب الع كف والاكرائم 

واسكتخدمب عي كة داخ  المدارس وحا ب هذه الدراسة فه هاواي فكه الوتيكاب المتحكدة الأمريحيكة، 

سك واب وحا كب أهكم  تكائج الدراسكة  3عروائية تعتمد على قائمة التساي  فه المكدارس علكى مكدر 

واككود ارتبككاط وثيككق وتحسككم فككه سككلوحاب الطكك ب ومسككتواهم التعليمككه مككم خكك   محتككب متابعككة 

 الط ب حيث لم يتم تحوي  أي مم الط ب لمحتب اتختصاص السلوحه بعد مرور الوقب.

فلاسكب "دعكم السكلو  الإياكابه  &  Clark Cooley( 2007)حوله وح ر   دراسة أما  

دراسة حالة الم اطق التعليمية فه الم طلة الرابعة وقضا  بيثا  فكه الوتيكاب المتحكدة الأمريحيكة"، 

وارتملب عي ة الدراسة على اميع المدارس فه الم اطق المكذحورة، واكا ب  تكائج الدراسكة لتؤحكد 

عم السلو  الإياابه وأهميت  مع واكود ترااكع فكه السكلوحاب ايكر المراكوب بككا حمكا على مبدأ د

ذحر محتب المتابعة الط بية، وعلى أثر هذا ال يام قامب المدرسة بتغيير السياسة الداخلية لتتمارى 

 مع مبدأ دعم السلو  الإياابه.

"دعككم  وتحمكك  ع ككوام & Eldridge Barry( 2003)واككا ب دراسككة بككاري وإلككدرج   

السككلو  الإياككابه فككه المككدارس الحضككرية، وهكك  يمح  ككا م ككع زيككادة السككلو  المعككادي للماتمككع؟" 

وتحو ككب عي ككة الدراسككة مككم مدرسككة ابتدائيككة تتعككدد فيكككا الأعككراق فككه ليكككاي الوتيككاب المتحككدة 

و  الأمريحية وترير  تائج الدراسة إلى ا خفاو المرح ب المتعللة فه السلو  مم خ   عدم اللاك

إلى العلاب التأديبه فكه المدرسكة واكا ب ال تكائج أيضًكا داعمكة لم كع السكلو  ايكر اتاتمكاعه فكه 

 المدارس الحضرية.

فاا ب بع كوام "دراكة وعكه اللكادة التربكوييم للمعكايير  Fisher( 2003)أما دراسة فيرر  

س وتحو كب عي كة الأخ قية الته تتعلق فه الإدارة المدرسكية وضكبط المدرسكة" فكه مدي كة اورليكو 

مدير مدرسة يحملوم ركادة الدحتوراة فه الإدارة التربوية وأهكم مكا توصكلب إليك   85الدراسة مم 

مم  تائج توفير  ماذج م اسبة لعملية التعلم والصدق والإياابية والمعرفة العلمية وامكت   توقعكاب 

 عالية مم العملية التربوية.
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 :الدراسة الحالية تعقيب على الدراسات السابقة وموقع

تبيم مم خ   العرو السابق للدراساب أم العديد م كا قد ت اولب محاور الدراسة برح ل   

عام وهذا ما يثري الدراسة ويزيد مم قيمة المعلوماب الته تطرح، والذي يميز هـذه الدراسة عم 

الذاته وب ا  السلو   الدراساب السابلة هو الترحيز على حيفية إيااد بيئة مدرسية تحلق ات ضباط

بيئة مدرسية تحلق ات ضباط الذاته  إياادالإياابه وذل  مم خ    كج الصف المستايب فه 

بحيث يسعى إلى إ را  صفوف تتمتع ببيئة آم ة وهادئة وب فس الوقب يساعد الطلبة على ت مية 

  ا ضباطكم الذاته ورعورهم بالمسؤولية.

بية والأرد ية الته تتحدث عم ب ا  السلو  التربوي ويواد  لص واضح فه الدراساب العر 

 الإياابه وإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا است ادًا إلى  كج الصف المستايب. 

لتطور الذي تكا لاالدراسة عم باقه الدراساب بخصوصية الزمام والمحام، ومراع وتتميز  

صية مراعاة الطالب والأساليب التعليمية ة الاديدة وخصويحص  فه الماتمعاب وأساليب الت رئ

الأسرة أو الم ز ، وحما أ كا تت او  عدة اوا ب تتمحور  الته يحتسب مكارات  مم خ لكا سوا  فه

المدرسة ومعلمه طلبة  حولكا الع قاب الأسرية والمدرسية والرراحة بي كما مم واكة  ير مديري

هذه الدراسة لمديري المدارس والمعلميم  وسوف توضح لمرحلة الأساسية وأوليا  الأمور،ا

الطلبة بالأخ ق والصدق والأما ة والكدو  واحترام المعلم  وأوليا  الأمور حيف يمحم تحليق التزام

والتليد بالطابور وتحم  المسؤولية وايرها مم السلوحاب الإياابية، واع  هذه السلوحاب التربوية 

ما  تازأ مم رخصية الطلبة داخ  وخارج حدود المدرسة،الإياابية سلوحاب تللائية وازً ا ت ي

  ياعلكا ت فرد وتسد ال لص فه مااتب عدة وتحم  ما تفتلر إلي  الأدبياب التربوية فه هذا الماا .
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 الفصل الثالث

 الطريقة والإجراءات

يتضمم هذا الفص  عرضًا لم كج الدراسة، وماتمع الدراسة وعي تكا، وإاكرا اب الصكدق 

ب لأداته الدراسة، حما يت او  الإارا اب والطرق الإحصائية الته استخدمب للتوص  ل تائج والثبا

 الدراسة.

 :منهجية الدراسة

الم كج المختلط ص وعه وحمه( لتحليق أهداف الدراسة والته تتمث  بمعرفة  استخدامتم   

ه لدر طلبة المرحلة الطرق والأساليب الته تمح  ا مم إيااد بيئة مدرسية تحلق ات ضباط الذات

تم اقتراح دلي  تربويّ لتحليق ذل  مم خ   المستايب، والأساسية است ادًا إلى  كج الصف 

 المراح  ا تية 

امع الخلفية ال يرية المتعللة بموضوع الدراسة، والذي تم مم خ   استعراو المرحلة الأولى: 

يار الم اسب م   لب ا  الدلي  التربوي ومرااعة الأدب ال يري المتعلق بموضوع الدراسة، وتم اخت

لإيااد بيئة مدرسية تحلق ات ضباط الذاته لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف 

 المستايب.

بكدف امع البيا اب مم ماتمع الدراسة، والحرف عم الدور الذي يؤدي   كج  المرحلة الثانية:

االصف المستايب فه إيااد بيئة مدرسية تح لدر طلبة المرحلة الأساسية مم  لق ا ضباطًا ذاتيًّ

واكة  ير مديري المدرسة ومعلمه المرحلة الأساسية، تم وصف ماتمعكا، وعي تكا، وأداتكا، 

وإارا اب التأحد مم صدقكا، وثباتكا، وحذل  وصف إارا اب تطبيلكا، والمعالااب الإحصائية 

 اج ال تائج على ال حو ا ته الته تم استخدامكا فه تحلي  البيا اب واستخر

 :مجتمع الدراسة

ري المدارس الخاصة فه لوا  الاامعة للعام يتحوم ماتمع الدراسة مم معلمه ومد

للمرحلة الأساسية فه يم معلم 28608و، امدير 1416والبالغ عددهم  2020-2019الدراسه 

 2020-2019والتعليم لعام وذل  وفلًا للإحصائياب الصادرة عم وزارة التربية  المدارس الخاصة.

 (. 2019صوزارة التربية والتعليم، 
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 عينة الدراسة:

حككوم الدراسككة الحاليككة دراسككة مختلطككة ص وعيككة وحميككة( تحو ككب عي تكككا مككم عي ككة تخككص   

 4ومعلمًكا  16تمثك   ا( فكرد20الدراسة الميدا ية، وأخرر تخص عي ة الملابلكة والتكه تحو كب مكم ص

الأمريحيكةم عمكام. أمكا بخصكوص عي كة الدراسكة الميدا يكة فكتم اختيكار مم مدرسكة الااليكة  مديريم

 عي ة الدراسة على مرحلتيم 

تمّ اختيار المدارس الخاصة فه م طلة لوا  الاامعة بطريلة قصدية، حو كا تمث  أحبر تامُّع  .1

مديرًا  350فه هذه المدارس الخاصة  مديريمللمدارس الخاصة فه الأردم. ويبلغ عدد ال

 معلمًا للمرحلة الأساسية. 5070و

( مديرًا مم 60( معلمًا وص380مم ص -والته اختيرب بطريلة عروائية-تحو ب عي ة الدراسة  .4

مدارس عمام الخاصة صلوا  الاامعة( فه المملحة الأرد ية الكارمية للعام  مديريمعلمه و

      ة.معلميم ملاب  ح  مدير مم ح  مدرس 7-6، بحيث تم اختيار 2020-2019الدراسه 

 :أداتا الدراسة

لتحليق أهداف الدراسة، تم ب ا  أداة للملابلة الخاصة بالدراسة ال وعية، وتم ب ا  أداة خاصة  

 بالدراسة الميدا ية است ادًا إلى  تائج تحلي  الملاب ب والمرااع الخاصة ب كج الصف المستايب.

 :صدق أداتي الدراسة

سة، باستخدام صدق المحتور وذل  مم خ   تم التأحد مم محتور صدق أداته الدرا 

مححميم، مم أعضا  هيئة التدريس فه الاامعة الأرد ية، مم ذوي الخبرة  10عرضكا على 

، لإبدا  م حياتكم مم حيث تحديد دراة م  مة الفلراب ورموليتكا للياس الماا  واتختصاص

ا  الذي وردب في ، ودراة وضوح الذي وردب في  تل  الفلراب، ودراة ا تما  هذه الفلراب للما

الفلراب وس متكا اللغوية وال حوية، وبيام التعدي ب الملترحة للفلراب، وتم اعتماد  سبة اتفاق 

( مم م حياب المححميم، إضافة إلى التأحد مم الصيااة اللغوية للفلراب، وأصبحب أداة %80ص

( يبيم الأداة بصورتكا 0صالملحق ( فلرة موّزّعة على ستة مااتب، و86الدراسة محو ة مم ص

ال كائية. وبخصوص أداته الدراسة فلد اتفق على ص حيتكا لتحليق الأهداف الته وضعب مم 

 أالكا.
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 :ثبات أداتي الدراسة

 (30)بكدف التحلق مم ثباب أداة الدراسة الخاصة بالدراسة الميدا ية تم تطبيق الأداة على  

المدارس الخاصة فه محافية عمام فه المملحة  مديريومم ماتمع الدراسة مم معلمه  افرد

الأرد ية الكارمية ومم وخارج عي تكا، وإعادة تطبيلكا عليكم بعد مضه أسبوعيم باتعتماد على 

رتباط اب معام  الثباب باستخدام معام  اوتم حس (،retest-test)طريلة التطبيق وإعادة التطبيق 

تساق الداخله مم خ   معادلة حرو باخ له لرداة باستخدام اتم ثباب الحبيرسوم، حما تم التأحد م

وهه  سبة عالية وملبولة  (3.90)(، وحا ب  سبة الثباب الحله لرداة Alpha -Cronbachألفا ص

 تُعبِّر عم دراة ثباب عالية لرداة.

مم ثم وبخصوص أداة الملابلة تم اختيار ث ث ملاب ب برح  عروائه، وتفريغكا حتابيًّا و  

عرضكا على الأفراد الذيم تمب ملابلتكم لإبدا  رأيكم على ما ورد مم تحلي  لملابلتكم، واتفق 

 هؤت  على دقة تحلي  ملاب تكم.

 :المعالجة الإحصائية

 أولًً: البيانات الكمية:

تم إارا  المعالااب الإحصائية للبيا اب فه هذه الدراسة باستخدام الرزمة الإحصائية   

 ، وذل  مم خ   اعتماد التحراراب وال سب المئوية.(SPSS) اتاتماعيةللعلوم 

 إجراءات الدراسة:

 لتحليق أهداف الدراسة قامب الباحثة بالإارا اب ا تية  

  مرااعة الأدب ال يري والدراساب السابلة ذاب الصلة بالبيئة التربوية وات ضباط الذاته

 و كج الصف المستايب.

 بصورتكا الأولية حما تم عرض  سابلًا، حيث تم تطبيلكا على عي ة  تطوير أداة الدراسة

 الثباب وبعد التحلق مم صدقكا وثباتكا.

 ة التربية راسة الاامعة الأرد ية موا  إلى وزالحصو  على حتاب تسكي  مكمة مم رئا

 والتعليم.

 مه ومعل مديرية التربية والتعليم موا  إلى حصو  على حتاب تسكي  مكمة مم وزارال

 ( يبيم ذل .5صعي ة الدراسة، لتيسير مكمة الباحثة أث ا  تطبيق الأداة، والملحق رقم 
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  مديرًا فه ( 60)معلمًا و (380)توزيع أداة الدراسة على أفراد عي ة الدراسة والبالغ عددهم

 المدارس الخاصة فه محافية عمام ومم ثم استردادها.

 ة بغرو التحلي  الإحصائه وإارا  تفريغ استااباب عي ة الدراسة فه اداو  خاص

التحلي ب الإحصائية ال زمة باستخدام الرزمة الإحصائية للعلوم اتاتماعية بر امج 

(SPSS.للوصو  إلى ال تائج ) 

 ثانيا: البيانات النوعية )المقابلات(:

 معلم.16، ومديريم 4( فردًا، 20والمعلميم والبالغ حام عي تكا ص مديريمإارا  ملابلة ال 

   تم تصميم ملف إحس(Excel  يحتوي على الاداو  أفليًا على السؤا  وتدوم أمام )

 إااباب اميع الملابليم على  فس السؤا ، وعموديًّا على بيا اب الملاب . 

  ا باستخدام ملف إحس  أيضًا بعد تدويم إااباب أفراد الدراسة فراب التساي ب  صيًّ

ا بلغتكم الخاصة.  حرفيًّ

   عم طريق قرا ة المادة وبعمق للوصو  إلى المعلوماب والأفحار،  اب الملابلةبيا تم تحلي

 وتم إعادة تص يف الإااباب فه ماموعاب وتلخيص التص يفاب الته تم التوص  إليكا. 

 .تم تاميع الإااباب المترابكة فه فئاب وحساب ال سب المئوية 

ا لدر طلبة المرحلة الأساسية دلي  تربوي لإيااد بيئة مدرسية تحلق  اقتراحتم  ثالثًا: ا ضباطًا ذاتيًّ

وذل  ب اً  على  تائج الدراسة والأدب ال يري المتمث  فه  است ادًا إلى  كج الصف المستايب.

 المرااع الخاصة بالصف بالمستايب والدراساب العلمية المححمة.

طًا ذاتيًّا لدر طلبة الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباتم تححيم رابعًا: 

على عدد مم المححميم الأساتذة بعرض  المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب 

والمختصيم فه الاامعاب الأرد ية ممم يمتلحوم الخبرة والملدرة على تلييم المتطلباب الملترحة 

لحوياتكم، سيتم الأخذ والححم على وضوح محتواه وصدق  ودراة م  مت  للتطبيق، وب اً  على م

 بالتعدي ب المطلوبة، وسيتم تلديم الدلي  التربوي الملترح برحل  ال كائه للتطبيق العمله. 
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 الفصل الرابع

 عرض نتائج الدراسة

يتضمم هذا الفص  عرضًا ل تائج الدراسة الته تمّ التوص  إليكا، وذل  مم خ   الإاابة  

 عم أسئلة الدراسة.

  مككا دور  كككج الصككف المسككتايب فككه إياككاد بيئككة مدرسككية تحلككق بالسااؤال الأول النتااائج المتعلقااة

ا واككة  الأردم مم المرحلة الأساسية فه مدرسة الاالية الأمريحية، عمامم طلبة لدر ا ضباطًا ذاتيًّ

 ير مديري المدرسة ومعلميككا المرحلكة الأساسكية؟ للإاابكة عكم هكذا السكؤا  تكم تحليك  الملكاب ب 

 اراب واستخراج ال سب المئوية.وحساب التحر

أيكرب  تائج تحلي  الملابلة لمديري ومعلمه المرحلة الأساسية فه مدرسة "الاالية  

الأمريحية" موضع الدراسة، اتفاقًا على أم ا ضباط طلبتكم الذاته يعود إلى اعتماد واتّباع  كج 

ا، وحام هذا الصف المستايب والذي تعتمده المدرسة لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا  ضباطًا ذاتيًّ

موضع إاماع لدر عي ة الملابلة ع د سؤالكم عم سبب تميُّز طلبتكم بات ضباط الذاته حيث حا ب 

 إااباتكم بسبب اعتماد  كج الصف المستايب.

وع دما طُلب م كم توضيح دور  كج الصف المستايب فه ب ا  ات ضباط الذاته   

كم حو  قواعد يتَّبَعكا أعضا  الكيئة التدريسية فه المدرسة، المراوب لدر الطلبة، تمحورب إاابات

، على دور تحرار التوقعاب المطلوبة مم (1)فلد اتفلب إااباب عي ة الملابلة حما يوضحكا ادو  

الطلبة، و مذاة ح  السلوحاب الإياابية أمام الطلبة، ودور الحللة الصباحية وأهمية استخدام لغة 

وأهمية وقب التأم  والحللة الختامية، وأم يحوم المعلم  ذحيرية والتوايكية،المعلم التعزيزية والت

والمدير سبّاقًا فه م ع السلو  السلبه، وواود ملصلاب فه حافة أراا  المدرسة محتوب عليكا 

 %100والمعلميم ب سبة  مديريموعود خمسة يعرفكا الطلبة ويمارسو كا، وحا ب  سبة اتفاق ال

 على هذه المباد .

المعلموم أيضًا فه اتباع  كج الصف المستايب، أم لدر الطالب حرية التعبير عم  واتفق 

رعوره، وصوت  مسموع فه المدرسة، وأم للغة المعلم أثر فه الحد مم السلو  السلبه، واتصاف 

فيما اا ب  سبة ، %100الع قة داخ  المدرسة بالمحبة، واا ب  سبة اتفاق المعلميم  سبة تامّة 

 .%75 مديريمق الاتفا
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 يحومتايب فه الحد مم السلو  السلبه حما بيَّ ب  تائج الملابلة أم دور  كج الصف المس  

مم المعلميم  %81.2التدخ  ومعالاة السلوحاب اير المراوبة ع د يكورها دوم تأاي ، واتفق ب

 ، أ   لوقف أي حالة ت مر تبد مم متابعتكا م ذ يكورها.مديريممم ال %75و

يستخدموم  %68.8والمعلميم ب سبة  %50وب سبة  مديريمأم ال (1) حي مم الادو  وي  

حلمة وعود بد  حلمة قوا يم لأم الوعد يحوم متفلًا علي  بيم الطلبة مما يحوم أدعى ل لتزام ب  

 عحس اللا وم الذي ربما ت يحيى بذل . 

  )1 (جدول

ب في عدم استخدام العنف أو القيام بالسلوك السلبي من قبل الطالب ما دور نهج الصف المستجي

 في المدرسة من وجهة نظر مديري المدرسة معلميها.

 

ما دور نهج الصف المستجيب في عدم استخدام العنف أو القيام 

وجهة نظر بالسلوك السلبي من قبل الطالب في المدرسة من 

 ؟مديري المدرسة ومعلميها

تكرار 

 مديرينال

النسبة 

 المئوية

تكرار 

 المعلمين

النسبة 

 المئوية

1 
تحرار ذحر التوقعاب المطلوبة مم الطلبة است ادًا إلكى  ككج الصكف 

 المستايب.
4 100% 16 100% 

2 
 مذاة ح  السلوحاب الإياابية أمام الطلبة است ادًا إلى  كج الصكف 

 المستايب.
3 75% 16 100% 

 %100 16 %100 4 ى  كج الصف المستايب.دور الحللة الصباحية است ادًا إل 3

 %100 16 %100 4 أهمية استخدام لغة المعلم التعزيزية والتذحيرية والتوايكية 4

 %100 16 %100 4 أهمية وقب التأم  والحللة الختامية، 5

 %100 16 %100 4 أهمية الحللة الختامية 6

7 
به، بكأم اتباع مباد   كج الصف المستايب للحد مم السكلو  السكل

  حوم استباقييم حتى  م ع حدوث السلو  السلبه.
4 100% 16 100% 

8 

واكود ملصكلاب فككه حافكة أراكا  المدرسككة محتكوب عليككا الوعككود 

الخمسككة. وهككذه الوعككود يعرفكككا الطلبككة ويحفيو كككا ويمارسككو كا 

 است ادًا إلى  كج الصف المستايب.

4 100% 16 100% 

9 

د، لأم اللا وم يمحم أم يُخرق أمكا ت  ستخدم حلمة قوا يم ب  وعو

الوعد يحوم متّفق عليككا مكم قبك  الطلبكة اسكت ادًا إلكى  ككج الصكف 

 المستايب.

2 50% 11 68.8% 

10 

واككود ع قككة مب يككة علككى المحبككة والثلككة واتحتككرام والحككزم بككيم 

والمعلمكيم وبكيم الطلبكة اسكت ادًا إلكى مبكاد   ككج الصكف  مديريمال

 المستايب.

3 75% 16 100% 

11 
متابعة أي حالة ت مكر مكم أولككا. لأم أفضك  طريلكة لوقكف الت مكر 

 معرفت  است ادًا إلى  كج الصف المستايب.
3 75% 13 81.2% 

12 
كر عكم  الطالب لدي  صكوب مسكموع فكه مدرسكت ا ويسكتطيع أم يُعبِّ

 رعوره متى يرا  است ادًا إلى مباد   كج الصف المستايب.
2 50% 16 100% 

13 
 عككالج السككلو  فككه وقتكك  اسككت ادًا إلككى مبككاد   كككج الصككف دائمًككا 

 المستايب.
3 75% 13 81.2% 

14 
لغككة المعلككم سككبب مكككم للحككد مككم السككلو  السككلبه اسككت ادًا إلككى  كككج 

 الصف المستايب.
2 75% 16 100% 
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وأيككككرب  تكككائج تحليككك  الملابلكككة لمكككديري ومعلمكككه المرحلكككة الأساسكككية فكككه مدرسكككة "الااليكككة     

" موضككع الدراسكة، أيضًككا اتفاقًككا علكى أم ه ككا  تكدريبًا خاصًككا يتللككاه المعلكم لكك كج الصككف الأمريحيكة

المستايب فه حيفية تعزيز ات ضباط الذاته لدر الطلبة، وأم ه ا  دوراب تدريبية محثفة للمعلميم 

فه بداية العام الدراسه واز  حبير مم هكذه الكدوراب التدريبيكة تخكص التكدريب علكى مبكاد   ككج 

صف المستايب، وأم ح  يوم أحد مم ح  أسبوع يحوم ه ا  أيضًا دوراب تدريبية راملة لاميع ال

المعلمككيم ومككم هككذه الككدوراب  تعزيككز ات ضككباط الككذاته، ب ككا  السككلو  الأخ قككه، وحيفيككة التعامكك  

كا بال احيكة الأحاديميكة. فلكد اتفلكب إاابكاب  وتعدي  السلو  السلبه، وبعو هكذه الكدوراب حكام خاصًّ

والمعلمكيم ب سكبة  مكديريمعلكى ذلك ، وحا كب  سكبة اتفكاق ال( 2)عي ة الملابلة حما يوضكحكا اكدو  

100%. 

 ) 2(جدول 

هل هناك تدريب خاص يتلقاه المعلم لنهج الصف المستجيب في كيفية تعزيز الًنضباط الذاتي لدى 

 ي المدرسة ومعلميها؟الطلبة في بداية العام الدراسي من وجهة نظر مدير

هاااال هناااااك تاااادريب خاااااص يتلقاااااه المعلاااام لاااانهج الصااااف  

المستجيب في كيفية تعزيز الًنضباط الذاتي لدى الطلبة فاي 

بداياااة العاااام الدراساااي مااان وجهاااة نظااار ماااديري المدرساااة 

 ومعلميها؟

تكرار 

 مديرينال

النسبة 

 المئوية

تكرار 

 المعلمين

النسبة 

 المئوية

حثفككككة للمعلمككككيم فككككه بدايككككة العككككام ه ككككا  دوراب تدريبيككككة م 1

 الدراسه.
4 100% 16 100% 

اككز  حبيككر مككم هككذه الككدوراب التدريبيككة تخككص مبككاد   كككج  2

 الصف المستايب.
4 100% 16 100% 

حكك  يككوم أحككد مككم حكك  أسككبوع يحككوم ه ككا  دوراب تدريبيككة  3

رككاملة لاميككع المعلمككيم مثكك   ب ككا  السككلو  الأخ قككه،  كككج 

التعامكك  وتعككدي  السككلو  السككلبه،  الصككف المسككتايب، حيفيككة

 وبعضكا خاص بال احية الأحاديمية(.

4 100% 16 100% 

حمككا بيَّ ككب  تككائج الملابلككة أم دور  كككج الصككف المسككتايب فككه تلككويم السككلو  السككلبه لككدر   

أسككاليب لتلكويم السككلو  السكلبه للطالككب م ككا أسككلوب  مكديريمالطالكب يحككوم باسكتخدام المعلمككيم وال

الطالب الذي قام بالسلو  السلبه لمعرفة سبب قيام  بكذا السلو ، ولماذا قام ب ، وحيف الحوار مع 

يمح   إص ح . وبتواي  عواقب م طلية مرتبطة بالسلو  السلبه الذي قام ب  الطالب، وحا ب  سبة 

  .%100والمعلميم ب سبة  مديريماتفاق ال

ايب فه تلويم السلو  السلبه لدر وحذل  أيكرب  تائج الملابلة أم دور  كج الصف المست 

الطالب هو تطوير الع قة مع ح  طالب ومعرفة ميول  واهتمامات  وهوايات ، واتستعا ة بحتب  كج 
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الصف المستايب فيما يتعلق بالعواقب الم طلية، وحيفية معالاة السلو  السلبه. واا ب  سبة 

 .%75 مديريمفيما اا ب  سبة اتفاق ال، %81.2اتفاق المعلميم 

أم دور  كج الصف المستايب فه تلويم  (3)حما بيَّ ب  تائج الملابلة حما ييكرها ادو   

ديرة والمرردة ومعلمة السلو  السلبه لدر الطالب يحوم مم خ   ااتماع المديرة و ائبة الم

  بحلو  م اسبة لمعالاة السلو  السلبه الذي قام ب  الطالب. اتفق على هذا الإارا يمالصف ليأت

 .مديريممم ال %75مم المعلميم و 81.1%

  )3(جدول 

 ما دور نهج الصف المستجيب في تقويم السلوك السلبي لدى الطالب؟

والمعلميم ت يسكتخدموم ال صكلاب أو لوحكة  مديريمرب ال تائج أيضًا اتفاقًا على أم الوأيك

التعزيككز، لتعزيككز السككلو  الإياككابه. وأم مككا يكمكككم هككو رضككى الطالككب عككم  فسكك ، وتعزيككز هككذا 

الرعور. وتربيتكم على أ   ليس مم المكم ماذا يركعر ا خكروم اتاكاه مكا يفعلك  الطالكب، بك  المككم 

ر هكو اتاكاه عملك . وأ ككم يعكززوم السكلو  الإياكابه بكذحر السكلو  الكذي قكام بك  الطالكب ماذا يرع

والث ا  علي  وح  ذل  است ادًا إلى مباد  الصف المسكتايب. فلكد اتفلكب إاابكاب عي كة الملابلكة حمكا 

حمككا ييكرهككا . %100والمعلمككيم  سككبة تامككة  مككديريموحا ككب  سككبة اتفككاق ال (،4)يوضككحكا اككدو  

 (.4)ادو  

ما دور نهج الصف المستجيب في تقويم السلوك  

 السلبي لدى الطالب؟

تكرار 

 مديرينال

النسبة 

 المئوية

تكرار 

 المعلمين

النسبة 

 المئوية

حد أهم أساليب إدارة السلو  است ادًا إلى  كج الصف أ 1

المستايب هه تلوية الع قة مع ح  طالب، ومعرفة 

ميو  واهتماماب وهواياب ح  طالب على حدة مم قب  

 والمعلميم. مديريمال

3 75% 13 83.3% 

دائمًا  لاأ إلى الحوار مع الطالب الذي قام بالسلو   2

السلو ، ولماذا قام ب ،  السلبه لمعرفة سبب قيام  بكذا

وحيف يمح   إص ح  است ادًا إلى  كج الصف 

 المستايب.

4 100% 16 100% 

تواي  عواقب م طلية بحيث ياب أم تحوم دائمًا هذه  3

العواقب مرتبطة بالسلو  السلبه الذي قام ب  الطالب 

 است ادًا إلى  كج الصف المستايب.

4 100% 16 100% 

ديرة والمرردة ومعلمة الصف بة المتاتمع المديرة و ائ 4

بحلو  م اسبة لمعالاة السلو  السلبه الذي قام  يمليأت

 ب  الطالب است ادًا إلى  كج الصف المستايب.

4 100% 13 81.2% 

اتستعا ة بحتب  كج الصف المستايب فيما يتعلق  5

 بالعواقب الم طلية، وحيفية معالاة السلو  السلبه.
3 75% 13 83.3% 
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  )4( جدول

ند قيام الطالب بالًلتزام في السلوك الإيجابي داخل المدرسة هل هناك محفزات تدفعه على ع

 الًستمرار بالًلتزام استنادًا إلى مبادئ نهج الصف المستجيب؟

عند قيام الطالب بالًلتزام في السلوك الإيجابي داخل  

إلى الًستمرار بالًلتزام المدرسة هل هناك محفزات تدفعه 

استنادًا إلى مبادئ نهج الصف المستجيب؟ من وجهة نظر 

 مديري المدرسة ومعلميها؟

تكرار 

 مديرينال

النسبة 

 المئوية

تكرار 

 المعلمين

النسبة 

 المئوية

 حم ت  ستخدم ال صلاب أو لوحة التعزيز، لتعزيز السلو   1

 تايب.الإياابه است ادًا إلى مباد   كج الصف المس
4 100% 16 100% 

ما يكم ا هو رضى الطالب عم  فس ، وتعزيز هذا الرعور  2

 است ادًا إلى مباد   كج الصف المستايب.
4 100% 16 100% 

يكم ماذا يرعر ا خروم اتااه   حم  حاو  تربيتكم بأ   ت 3

ما يفعل  الطالب، ب  المكم ماذا يرعر هو اتااه عمل  است ادًا 

 الصف المستايب.  إلى مباد   كج

4 100% 16 100% 

 عزز السلو  الإياابه بذحر السلو  الذي قام ب  الطالب  4

 وُ ث ه علي  است ادًا إلى مباد   كج الصف المستايب.
4 100% 16 100% 

وأيكرب أيضًا اتفاقًا على  وع التواي  الذي يلدم للطالب فه حالة السلو  السلبه حيث يتم 

روا التواي  مم خ   الح عا وار المتواص  مع الطالب، والتواي  دائمًا يحوم مم خ   أم يُرا

الطالب بأ كم مواودوم دائمًا لمساعدت . ويتللى الطالب تدريبًا يوميًّا على حيف ياب أم يحوم 

ا فه تعدي   سلوح ، وماهه اللغة الته ياب أم يستخدمكا. وأم للمرردة اتاتماعية دورًا مكمًّ

، وحا ب  سبة اتفاق (5)اتفلب إااباب عي ة الملابلة حما يوضحكا ادو   سلو  الطالب. فلد

 .%100والمعلميم  سبة تامة  مديريمال

 (5)جدول 

ما نوع التوجيه الذي يقدم للطالب في حالة السلوك السلبي استنادًا إلى نهج الصف 

 المستجيب؟

الة السلوك ما نوع التوجيه الذي يقدم للطالب في ح 

 السلبي استنادًا إلى مبادئ نهج الصف المستجيب؟

تكرار 

 مديرينال

النسبة 

 المئوية

تكرار 

 المعلمين

النسبة 

 المئوية

 %100 16 %100 4 التواي  يتم مم خ   الحوار المتواص  مع الطالب. 1

ر الطالب بأ  ا  2 عا التواي  دائمًا يحوم مم خ   أم ُ را

 .مواودوم ه ا لمساعدت 
4 100% 16 100% 

يتللى الطالب تدريبًا يوميًّا على حيف ياب أم يحوم  3

 سلوح ، وماهه اللغة الته ياب أم يستخدمكا. 
4 100% 16 100% 

 %100 16 %100 4 للمرردة اتاتماعية دور مكم فه تعدي  سلو  الطالب. 4
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الككذاته وفككق  كككج الصككف   مككا دراككة تككوافر مبككاد  ات ضككباط النتااائج المتعلقااة بالسااؤال الثاااني

المستايب لدر طلبكة المرحلكة الأساسكية فكه المكدارس الخاصكة فكه لكوا  الاامعكة مكم واككة  يكر 

 معلميكا ومديريكا؟

للإاابة عم هذا السؤا  تم حساب التحراراب وال سب المئوية. وقد أيكرب ال تائج المتعللة 

باد  ات ضباط الذاته وفق  كج الصكف أم ال سبة الإامالية لدراة توافر م (6)بكذا السؤا  ادو  

 ،%57.7المستايب فه المدارس الخاصة فه لوا  الاامعة مم واكة  ير معلميكا ومديريكا هكه 

وأم ال سبة الإامالية لدراة عدم تكوافر مبكاد  ات ضكباط الكذاته وفكق  ككج الصكف المسكتايب فكه 

وبيّ كب ال تكائج ، %42.3يكا هكه المدارس الخاصة فه لوا  الاامعة مم واكة  ير معلميكا ومدير

تتوافر لديكم مبكاد  ات ضكباط الكذاته وفكق  ككج الصكف  (%57.7)مم ال سبة السابلة  %73.5أم 

ت تتوافر لديكم مباد  ات ضكباط الكذاته وفكق  (57.7)مم ال سبة السابلة  %26.5المستايب، وأم 

  كج الصف المستايب.

  وتاليًا عرض النتائج حسب المجالًت:

 رؤية  كج الصف المستايب  جال الأول:الم

للإاابة عم الفلراب المتعللة بكذا الماا  تم حساب التحراراب وال سكب المئويكة لحك  فلكرة 

 يبيم ذل  ( 6) والادو 

  (6) جدول

 التكرارات والنسب المئوية لًستجابات عينة الدراسة )رؤية نهج الصف المستجيب(

 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 ئويةالم
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 18.2 80 81.8 360 يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة. .أ

 يحوم التعليم خبرة ايدة 

 5.5 24 94.5 416 ع دما يحوم الطالب مرارحًا فعاتً.  .ب

ا.      6.4 28 93.6 412 ج. ع دما يحوم الطالب حاضرًا ذه يًّ

 2.3 10 97.7 430 ب مستمعًا ايدًا.د. ع دما يحوم الطال    

 25.9 114 74.1 326 ه. ع دما يحوم لدر الطالب علٌ  م فتحٌ.    

 34.8 153 65.2 287 و. ع دما يحوم الطالب مغامرًا.    

تَ امًا للفرص.      34.6 104 65.4 336 ز. ع دما يحوم الطالب مُغا

 4.3 19 95.7 421 م.ح. ع دما يحوم الطالب محترمًا  را  ا خري    
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 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 ئويةالم
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 20.7 91 79.3 349 ط. ع دما يسأ  الطالب أسئلة متعللة بالموضوع.    

كك  المسككؤولية،      ي. تككدريس المكككاراب اتاتماعيككة العاطفيككة مثكك  صتحمُّ

واحتككككرام آرا  ا خككككريم، والثلككككة بككككال فس( حأهميككككة تككككدريس المكككككاراب 

 الأحاديمية المعرفية.

417 94.8 23 5.2 

 4.3 19 95.7 421 مية حيف  علِّم حأهمية ماذا  علِّم. . أه   

 3.2 14 96.8 426  . يحدث ال مو المعرفه مم خ   التفاع  اتاتماعه.   

أم عي ة الدراسة ترر أ   يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة  (6)يبيم الادو  

 %18.2ـ عم على الفلرة صأ(، فه ملاب   سبة مم عي ة الدراسة ب %81.1بدتلة إاابة ما  سبت  

أاابوا بـ ت، بمع ى أ   ت يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة. وبخصوص متى يحوم 

مم عي ة الدراسة أم التعليم يحوم خبرة ايدة  % 94.5التعليم خبرة ايدة، فلد ارتأب ما  سبت  

أم التعليم ت يحوم خبرة  ارتأب %5.5لفلرة صب(، ملاب   سبة ع دما يحوم الطالب مرارحًا فعاتً ا

مم عي ة الدراسة إلى أم  % 93.6ايدة ع دما يحوم الطالب مرارحًا فعاتً. فيما ذهب ما  سبت  

ا الفلرة صج(، ملاب    رأوا أم %6.4التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب حاضرًا ذه يًّ

مم عي ة  %97.7ع دما يحوم الطالب حاضرًا ذه يًّا. ورأر ما  سبت   التعليم ت يحوم خبرة ايدة

الدراسة أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مستمعًا ايدًا الفلرة صد(، فه حيم ذهب 

الفلرة صهـ( والته  إلى أم التعليم ت يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مستمعًا ايدًا. أما 2.3%

فحا ب إااباب ما  "التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم لدر الطالب علٌ  م فتحٌ "ت ص على أم 

أاابوا بـ ت بمع ى أم التعليم ت يحوم  %25.9مم عي ة الدراسة بـ عم، و سبة  %74.1 سبت  

مم عي ة الدراسة أم  % 65.2. وارتأب ما  سبت  ٌ  م فتحٌ ايدة ع دما يحوم لدر الطالب عل خبرة

رأوا أم التعليم ت  %34.8حوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مغامرًا الفلرة صو(، ملاب  التعليم ي

مم عي ة الدراسة إلى  % 65.4يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مغامرًا. فيما ذهب ما  سبت  

تَ امًا للفرص الفلرة صز(، ملاب    رأوا أم %34.6أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مُغا

تَ امًا للفرص. أما الفلرة صح( والته ت ص على  التعليم ت يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مُغا

أم" التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب محترمًا  را  ا خريم" حا ب إااباب ما  سبت  

مم عي ة  %79.3 أاابوا بـ ت. ورأر ما  سبت  %4.3مم عي ة الدراسة بـ عم، و سبة  95.7%

الدراسة أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يسأ  الطالب أسئلة متعللة بالموضوع الفلرة صط(، فه 
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إلى أم التعليم ت يحوم خبرة ايدة ع دما يسأ  الطالب أسئلة متعللة  %20.7حيم ذهب 

ية العاطفية مم عي ة الدراسة أم تدريس المكاراب اتاتماع %94.8بالموضوع. وارتأب ما  سبت  

مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( حأهمية تدريس المكاراب الأحاديمية 

رأوا أم تدريس المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ   %5.2المعرفية الفلرة صي(، ملاب  

المكاراب الأحاديمية  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( ليس حأهمية تدريس

مم عي ة الدراسة إلى أم أهمية حيف  علِّم حأهمية ماذا  علِّم  %95.7المعرفية. فيما ذهب ما  سبت  

رأوا أم أهمية حيف  علِّم ليس حأهمية ماذا  علِّم. أما الفلرة ص ( والته  %4.3الفلرة ص (، ملاب  

اتماعه" حا ب إااباب ما  سبت  ت ص على أم "يحدث ال مو المعرفه مم خ   التفاع  ات

 أاابوا بـ ت. %3.2مم عي ة الدراسة بـ عم، و سبة  96.8%

 مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية. المجال الثاني:

للإاابة عم الفلراب المتعللة بكذا الماا  تم حساب التحراراب وال سب المئوية لح  فلرة والادو  

 ( يبيم ذل  7ص

(7جدول )  

التكرارات والنسب المئوية لًستجابات عينة الدراسة )من الفعاليات اليومية للمدرسة الحلقة 

 الصباحية(

 لً نعم 

 التكرارات الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرارات

النسبة 

 المئوية

 29.3 129 70.7 311   مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية .أ

     الحللة الصباحية ترم  إذا حا ب الإاابة  عم، فإم 

 أوتً  التحية  أث ا  الحللة الصباحية

 22.8 71 77.2 240 يُحيّه الطلبة بعضكم بعضًا. .أ

 35.7 111 64.3 200 يتواص  الطلبة تواصً  بصريًّا مع بعضكم ع د التحية. .ب

 22.2 68 77.8 242 ج. يحوم صوب الطالب مسموعًا.

 17.0 51 83.0 258 س  ع د التحية.د. يحوم الطالب واثلًا مم  ف  

ا  المرارحة   ثا يًّ

 25.7 80 74.3 231 يرار  الطلبة بذحر ره  خاص بكم.  .أ

 35.0 108 65.0 202 يرار  الطالب زم  ه بكوايات . .ب

 29.9 93 70.1 218 يرار  الطالب حيف قضى عطلة  كاية الأسبوع. .ج

 15.8 49 84.2 262 ابق.يرار  الطالب زم  ه بحدث حدث مع  فه اليوم الس .د

 ثالثًا  ال راط الصباحه 

 37.6 115 62.4 194 ه  تلوم بعم   راط صباحه يومه مع الطلبة؟ .أ

 40.8 127 59.2 184 يعم  هذا ال راط على إزالة الحوااز بيم الطلبة. .ب
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 لً نعم 

 التكرارات الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرارات

النسبة 

 المئوية

يعم  هذا ال راط على تمحيم الطلبة مم ممارسة المكاراب  .ج

المسؤولية، واحترام آرا  اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  

 والثلة بال فس(.  ا خريم،

174 55.9 137 44.1 

 55.6 173 44.4 138 يلتزم الطلبة بال يام أث ا  ممارسة ال راط. .د

 رابعًا  الرسالة الصباحية 

 39.9 124 60.1 187 يحتب المعلم رسالة صباحية يومية إياابية يلرأها الطلبة.  .أ

 41.2 128 58.8 183 تتصف الرسالة بالبساطة. .ب

 53.1 164 46.9 146 تتصف الرسالة بأ كا تحوي على سؤا  يُحفِّز التفحير. .ج

صباح ص تبدأ الرسالة الصباحية بحلماب مراعة وإياابية مث  .د

 الخير أيُّكا المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة(.
177 56.9 133 43.1 

 م الطلبة المكاراب اتاتماعية العاطفية ا تية خامسًا  مم خ   الحللة الصباحية يتعل

 6.1 19 93.9 292 حيفية احترام آرا  ا خريم. .أ

 7.4 22 92.6 288 حيف يحو وم مستمعيم ايديم. .ب

 47.9 149 52.1 162 حُبّ الماازفة. .أ

 13.5 41 86.5 269 الوثوق بال فس. .د

 14.1 43 85.9 267 حيفيّة التواص  مع ا خريم. .ه

 28.3 87 71.7 223 واص  البصري مع ا خريم.حيفيّة الت .و

 20.9 64 79.1 246 حيفيّة تحم  المسؤولية. .ز

 12.9 40 87.1 271 حيفيّة احترام الدور. .ب

أم عي ة الدراسة ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية  (7)يبيم الادو  

أي أ كم يلوموم بممارسة الحللة الصباحية  مم عي ة الدراسة بـ عم، %70.7بدتلة إاابة ما  سبت  

ا مع ط بكم ولحم الفلراب الته تله أيكرب أ كم ت يطبلوم الحللة الصباحية برح  حام   يوميًّ

الحللة الصباحية الته تحدث ع كا  كج الصف  وإ ما يطبلوم بعو أازائكا معتلديم أ كا هه  فس

بوا بـ ت، بمع ى أم الحللة الصباحية ليسب مم أاا %29.3المستايب الفلرة صأ(، فه ملاب   سبة 

 لياب المدرسة اليومية، أي أ كم ت يلوموم بعم  حللة صباحية مع ط بكم. افع

مم عي ة  %77.2فلد ارتأب ما  سبت   ،وبخصوص بُعد التحيَّة أث ا  الحللة الصباحية

أم الطلبة يُحيّوم بعضكم  -يةالته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباح-الدراسة 

أمّ الطلبة ت يحيّوم بعضكم بعضًا. فيما ذهب ما  سبت   قالب %22.8بعضًا الفلرة صأ(، ملاب   سبة 

إلى أم -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية -مم عي ة الدراسة  64.3%

ا مع بعضكم ع د التيتواصلوم الطلبة  رأوا أ   ت  %35.7حية الفلرة صب(، ملاب  تواصً  بصريًّ

ا مع بعضكم ع د التحية. ورأر ما  سبت   مم عي ة الدراسة  %77.8يتواص  الطلبة تواصً  بصريًّ

أ   يحوم صوب الطالب مسموعًا  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية -
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إلى أ   ت يحوم صوب الطالب مسموعًا ع د  %22.2ع د التحيّة الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة -مم عي ة الدراسة  %83.0التحيّة. وارتأب ما  سبت  

رأوا أم  %17.0أم الطالب يحوم واثلًا مم  فس  ع د التحية الفلرة صد( ملاب   -الحللة الصباحية 

 ية.الطالب ت يحوم واثلًا مم  فس  ع د التح

مم عي ة  %74.3ما  سبت   أااببفلد  ،بُعد المرارحة أث ا  الحللة الصباحيةفيما يتعلق بأما 

بذحر يرارحوم الطلبة  أم -رسة الحللة الصباحيةدالته ترر أم مم الفعالياب اليومية للم-الدراسة 

خاص  بذحر ره ت يرارحوم الطلبة  أاابب أم %25.7ره  خاص بكم الفلرة صأ(، ملاب   سبة 

الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة -مم عي ة الدراسة  %65.0بكم. فيما ذهب ما  سبت  

 رأوا أم %35.0إلى أم الطالب يرار  زم  ه بكوايات  الفلرة صب(، ملاب  -الحللة الصباحية 

أم مم الته ترر -مم عي ة الدراسة  %70.1الطالب ت يرار  زم  ه بكوايات . ورأر ما  سبت  

أم الطالب يرار  حيف قضى عطلة  كاية الأسبوع  -الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

ف قضى عطلة  كاية الأسبوع. إلى أم الطالب ت يرار  حي %29.9الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

للة الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الح-مم عي ة الدراسة  % 83.0ما  سبت   وقالب

 %17.0أم الطالب يرار  زم  ه بحدث حدث مع  فه اليوم السابق الفلرة صد( ملاب   -الصباحية 

 وا أم الطالب ت يرار  زم  ه بحدث حدث مع  فه اليوم السابق.قال

مم  %62.4ما  سبت   فلد أاابب ،بُعد ال راط الصباحه أث ا  الحللة الصباحيةل ال سبةأما ب

يلوم بعم  المعلم  أم -اليومية للمدرسة الحللة الصباحيةرر أم مم الفعالياب الته ت-عي ة الدراسة 

ب أم المعلم ت يلوم بعم  أااب %37.6 راط صباحه يومه مع الطلبة الفلرة صأ(، ملاب   سبة 

الته ترر أم مم -مم عي ة الدراسة  %59.2 راط صباحه يومه مع الطلبة. فيما ذهب ما  سبت  

إلى أم هذا ال راط يعم  على إزالة الحوااز بيم  -للمدرسة الحللة الصباحية اليوميةالفعالياب 

هذا ال راط ت يعم  على إزالة الحوااز بيم الطلبة.   وا أ رأ %40.8الطلبة الفلرة صب(، ملاب  

اليومية للمدرسة الحللة الته ترر أم مم الفعالياب -مم عي ة الدراسة  %55.9ورأر ما  سبت  

م هذا ال راط يعم  على تمحيم الطلبة مم ممارسة المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  أ -الصباحية

إلى  %44.1صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

 أم هذا ال راط ت يعم  على تمحيم الطلبة مم ممارسة المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ 

-مم عي ة الدراسة  %44.4ما  سبت   ا خريم، والثلة بال فس(. وأاابب المسؤولية، واحترام آرا 

أم الطلبة يلتزموم بال يام أث ا   -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 
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ا  ممارسة أم الطلبة ت يلتزموم بال يام أث أاابوا  %55.6ممارسة ال راط الفلرة صد( ملاب  

 ال راط.

الته -مم عي ة الدراسة  %60.1ما  سبت   بُعد الرسالة الصباحية، فلد أااببأما بخصوص 

أم المعلم يحتب رسالة صباحية يومية  -ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

يحتب رسالة صباحية  وا أم المعلم تأااب %39.9إياابية يلرأها الطلبة الفلرة صأ(، ملاب   سبة 

الته ترر أم مم -مم عي ة الدراسة  %58.8يومية إياابية يلرأها الطلبة. فيما ذهب ما  سبت  

تتصف بالبساطة الفلرة صب(، ملاب  الرسالة إلى أم  -الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

الته -م عي ة الدراسة م %46.9رأوا أم الرسالة ت تتصف بالبساطة. ورأر ما  سبت   41.2%

تتصف بأ كا تحوي على الرسالة أم  -ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

إلى أم الرسالة ت تحوي على سؤا  يُحفِّز  %53.1سؤا  يُحفِّز التفحير الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

مم الفعالياب اليومية للمدرسة  الته ترر أم-مم عي ة الدراسة  % 56.9التفحير. وارتأب ما  سبت  

أم الرسالة الصباحية تبدأ بحلماب مراعة وإياابية مث  صصباح الخير أيُّكا  -الحللة الصباحية 

رأوا أم الرسالة الصباحية ت  %43.1المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة( الفلرة صد( ملاب  

 ير أيُّكا المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة(.تبدأ بحلماب مراعة وإياابية مث  صصباح الخ

 %93.9، فلد ارتأب ما  سبت  "يتعلم الطلبة المكارة اتاتماعية العاطفية"أما بخصوص بُعد 

أ   خ   الحللة  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية  -مم عي ة الدراسة

ارتأب أ   مم  %6.1حيفية احترام آرا  ا خريم فلرة صأ(، ملاب   سبة الصباحية يتعلم الطلبة 

مم  %92.6خ   الحللة الصباحية ت يتعلم الطلبة حيفية احترام آرا  ا خريم. فيما ذهب ما  سبت  

إلى أ   مم خ    -اليومية للمدرسة الحللة الصباحيةالته ترر أم مم الفعالياب -عي ة الدراسة 

رأوا أم مم  %7.4حية يتعلم الطلبة حيف يحو وم مستمعيم ايديم الفلرة صب(، ملاب  الحللة الصبا

مم  %52.1خ   الحللة الصباحية ت يتعلم الطلبة حيف يحو وم مستمعيم ايديم. ورأر ما  سبت  

أ   مم خ   الحللة  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية -عي ة الدراسة 

الطلبة ت يتعلموم  إلى أم %47.9صباحية يتعلم الطلبة حُبّ الماازفة الفلرة صج(، فه حيم ذهب ال

الته ترر أم -مم عي ة الدراسة  %86.5. وارتأب ما  سبت  الماازفة مم خ   الحللة الصباحية

طلبة أ   مم خ   الحللة الصباحية يتعلم ال -مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

مم خ    الوثوق بال فس ت يتعلموم الطلبةرأوا أم  %13.5الوثوق بال فس الفلرة صد( ملاب  

الته ترر أم مم الفعالياب -مم عي ة الدراسة  %85.9. فيما ذهب ما  سبت  الحللة الصباحية

ة التواص  إلى أ   مم خ   الحللة الصباحية يتعلم الطلبة حيفيّ  -اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 
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-مم عي ة الدراسة  %71.7. ورأر ما  سبت  لم يروا ذل  %14.1مع ا خريم الفلرة صهـ(، ملاب  

أ   مم خ   الحللة الصباحية يتعلم  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية 

إلى أ   مم خ    %28.3الطلبة حيفيّة التواص  البصري مع ا خريم الفلرة صو(، فه حيم ذهب 

 %79.1الحللة الصباحية ت يتعلم الطلبة حيفيّة التواص  البصري مع ا خريم. وارتأب ما  سبت  

أ   مم خ    -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية -مم عي ة الدراسة 

رأوا أ   مم خ    %20.9ملاب   الحللة الصباحية يتعلم الطلبة حيفيّة تحم  المسؤولية الفلرة صز(

مم عي ة الدراسة  %87.1الحللة الصباحية ت يتعلم الطلبة حيفيّة تحم  المسؤولية. ورأر ما  سبت  

أ   مم خ   الحللة الصباحية  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية -

إلى أ   مم خ   الحللة  %12.9حيم ذهب  يتعلم الطلبة حيفيّة احترام الدور الفلرة صح(، فه

 الصباحية ت يتعلم الطلبة حيفيّة احترام الدور.

  أسلوب المعلم فه الحديث  المجال الثالث:

للإاابة عم الفلراب المتعللة بكذا الماا  تم حساب التحراراب وال سب المئوية لح  فلرة والادو  

 يبيم ذل   (8)

  (8)جدول 

لمئوية لًستجابات عينة الدراسة )خصائص لغة المعلم، واللغة التعزيزية التكرارات والنسب ا

 واللغة التذكيرية(

 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 مم خصائص لغة المعلم 

 3.0 13 97.0 427 الوضوح. .أ

 4.5 20 95.5 420 البساطة. .ب

 25.5 112 74.5 328 تحوم مباررة. .ج

 2.5 11 97.5 429 ام رخصية الطالب.احتر .د

 28.6 126 71.4 314 تحوم محددة. .ه

تً  اللغة التعزيزية  وهه لغة تساعد الطلبة على بذ  قصارر اكدهم.  أوَّ

 18.6 82 81.4 358 تعزز اميع الطلبة. .أ

 11.6 51 88.4 389 تحدد السلو  المطلوب اتباع . .ب

 21.9 95 78.4 345 مكما حام بسيطًا. ج. تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الطالب   

   اللغة التذحيرية  وهه لغة تساعد الطلبة على تذحر التوقعاب المطلوبة م كم.اثا يً 

ت ياوز تذحير الطلبة بالليام بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم  .أ

 هذا السلو  مم قب .
251 57.0 189 43 
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 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرار

النسبة 

 المئوية

لو  السلبه الذي  ذحر ما ياب أم يعمل  الطالب وت  ذحر الس .ب

 قام ب . 
276 62.7 164 37.3 

 34.3 151 65.7 289 قب  حدوث السلو  الخاطئ. االتذحير ياب أم يحوم استباقيًّ  .ج

 25.9 114 74.1 326 تحوم لغة مختصرة. .د

تستخدم اللغة التذحيرية صذحر التوقعاب المطلوبة( قب  البد   .ه

 اط. ب راط أو أث ا  ال راط أو ع د ات تكا  مم ال ر
338 76.8 102 23.2 

أم عي ة الدراسة ترر أم مم خصائص لغة المعلم  (8)يبيم الادو   أولً: خصائص لغة المعلم:

مم عي ة الدراسة بـ عم على الفلرة صأ(، فه ملاب   سبة  %97.0الوضوح بدتلة إاابة ما  سبت  

يما ذهب ما  سبت  أاابوا بـ ت، بمع ى أ   ليس مم خصائص لغة المعلم الوضوح. ف 3.0%

 %4.5مم عي ة الدراسة إلى أ   مم خصائص لغة المعلم البساطة الفلرة صب(، ملاب   95.5%

مم عي ة الدراسة أ   مم  %74.5رأوا أ   ليس مم خصائص لغة المعلم البساطة. ورأر ما  سبت  

مم إلى أ   ليس  %25.5خصائص لغة المعلم أم تحوم مباررة الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

مم عي ة الدراسة أ   مم  %97.5خصائص لغة المعلم أم تحوم مباررة. وارتأب ما  سبت  

رأوا أ   ليس مم خصائص  %2.5خصائص لغة المعلم احترام رخصية الطالب الفلرة صد( ملاب  

مم عي ة الدراسة إلى أ   مم  %71.4لغة المعلم احترام رخصية الطالب. فيما ذهب ما  سبت  

رأوا أ   ليس مم خصائص لغة  %28.6تحوم محددة الفلرة صه(، ملاب   أملمعلم خصائص لغة ا

 تحوم محددة. أم المعلم

وهه لغة تساعد الطلبة على بذ  قصارر اكدهم، فلد ارتأب ما  سبت   ثانيًا: اللغة التعزيزية:

 %18.6بة مم عي ة الدراسة أم اللغة التعزيزية تعزز اميع الطلبة الفلرة صأ(، ملاب   س 81.4%

مم عي ة الدراسة إلى  %88.4ارتأوا أم اللغة التعزيزية ت تعزز اميع الطلبة. فيما ذهب ما  سبت  

رأوا أم اللغة  %11.6أم اللغة التعزيزية تحدد السلو  المطلوب اتباع  الفلرة صب(، ملاب  

راسة أم اللغة مم عي ة الد %78.4التعزيزية ت تحدد السلو  المطلوب اتباع . ورأر ما  سبت  

التعزيزية تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الطالب مكما حام بسيطًا الفلرة صج(، فه حيم ذهب 

 اير ذل .إلى  21.9%

وهه لغة تساعد الطلبة على تذحر التوقعاب المطلوبة م كم، فلد ارتأب ما  ثالثًا: اللغة التذكيرية:

تع ه أ   ت ياوز تذحير الطلبة بالليام بسلو  مم عي ة الدراسة أم اللغة التذحيرية  %57.0 سبت  

ارتأب أم اللغة  %43معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم هذا السلو  مم قب  الفلرة صأ(، ملاب   سبة 
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قد علم اهم هذا السلو   حم  ر الطلبة بالليام بسلو  معيّم حتى لو لمالتذحيرية تع ه أ   ياوز تذحي

مم عي ة الدراسة إلى أم اللغة التذحيرية تع ه أم  ذحر ما  %62.7مم قب . فيما ذهب ما  سبت  

اير وا رأ %37.3ياب أم يعمل  الطالب وت  ذحر السلو  السلبه الذي قام ب  الفلرة صب(، ملاب  

ا. أما الفلرة صج( والته ت ص على أم "التذحير ياب أم يحوم استباقذل  قب  حدوث السلو   يًّ

أاابوا بـ ت.  %34.3مم عي ة الدراسة بـ عم، و سبة  %65.7  الخاطئ" حا ب إاابة ما  سبت

مم عي ة الدراسة أم اللغة التذحيرية تحوم لغة مختصرة الفلرة صد(،  %74.1وارتأب ما  سبت  

مم  %76.8أم اللغة التذحيرية ت تحوم لغة مختصرة. فيما ذهب ما  سبت   رأوا %25.9ملاب  

غة التذحيرية صذحر التوقعاب المطلوبة( قب  البد  ب راط أو أث ا  عي ة الدراسة إلى أ   تستخدم الل

 اير ذل .رأوا  %23.2(، ملاب  ـصه ال راط أو ع د ات تكا  مم ال راط الفلرة

ب اللإاابككة عككم الفلككراب المتعللككة باللغككة التوايكيككة، تككم حسككاب التحككراررابعًااا: اللغااة التوجيهيااة: 

 يبيم ذل   (9)وال سب المئوية لح  فلرة والادو  

  (9)جدول 

 التكرارات والنسب المئوية لًستجابات عينة الدراسة )اللغة التوجيهية(

 نسبة الإجابة ثالثًا: اللغة التوجيهية

 النسبة المئوية التكرار الفقرة

ف محا  ، أقو   .1  ع دما ياب أم يُ يِّ

 25.5 112 أ. ليس لدي ا خادمة لتخدم .

 74.5 328 ب.  يّف محام عمل  مم فضل 

 يحوم معيم الطلبة ااهزيم للبد  بحصة الرياضياب مث ً، والبعو ا خر لم ياكز بعد، أقو   .4

 27.7 122 أ. ت أريد أم أذحر  بروتيم حصة الرياضياب 

 72.3 318 ب. مم فضل ، أحضر حتاب الرياضياب.  

 يبدأ بعد، أقو   ع دما يحوم معيم الطلبة م كمحيم فه حتابة موضوع التعبير، والبعو لم .0

 59.3 261 يبدو أ   يواد ه ا  طلبة ياب أم يعملوا برح  أفض  .أ

 40.5 178 ه الحتابة ا م.ر ا، حام الوقب بأم تبدئ .ب

 ع دما أرر طالبًا يرحو فه الممر، أقو   .2

 69.1 304 ت ترحو.  .أ

 30.9 136 امشا  .ب

مَةل ما، وأحد الطلبة قام ليبدأ بعم .5 ة قب  ا تكائه مم تحملة التعليماب، أث ا  ررحه تعليماب مُكا مَّ   المُكا

 أقو  

 47.3 208 أ. لم أ ت ا مم ذحر التعليماب بعد.

 52.7 232 ب. قف، وا تير حتى تسمع التعليماب.

 ع د الراوع مم فترة اتستراحة إلى الصف، ويحوم الطلبة لم يستعدوا بعد للبد  بالحصة، أقو   .6

 34.5 152 ا" وقب.أ. يبدو أم معيمحم "عم بيضيعو

 65.5 288 ب. س بدأ ع دما يحوم الاميع ااهزًا ومستعدًا.

 ع دما أريد أم أطلب مم الطالب أم يالس محا  ، أقو   .7

 71.8 316 أ. ممحم أم تالس محا  ؟
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 نسبة الإجابة ثالثًا: اللغة التوجيهية

 النسبة المئوية التكرار الفقرة

 28.2 124 ب. االس فه محا   مم فضل .

  ، أقو  ع دما تحوم ر ا االسة بطريلة صحيحة وم تبكة للمعلم، وخالد اير م تب .8

 68.6 302 أحس ب يا ر ا، أ ب تالسيم بطريلة صحيحة. .أ

 31.4 124 خالد، االس بطريلة صحيحة. .ب

 ا ى فه الصف الأو ،  يّفب محا كا بعد ات تكا  مم أحلكا، أقو   .9

 45.7 201 ممتازة يا ا ى. .أ

ا ى، أرر أ    يفب محا   بطريلة ايدة، وأزلبا ح  حسراب  .ب

 ل فاياب.الخبز ووضعتكا فه سلة ا
239 54.3 

 حام سير حصة العلوم رائعًا اليوم، فه  كاية الحصة أقو   .13

 46.4 204 أرحرحم على ا تباهحم. .أ

حا ب حصت ا اليوم هادئة، وم يمّة، وممتعة، ماذا فعلتم حتى  .ب

 ساعدتم لحدوث ذل ؟
236 53.6 

 الإجابة الصحيحة هي الرمز )ب(.*         

كف الطالكب محا ك  الفلكرة  (9) م الادو ارتأب عي ة الدراسة حما يبيّ   أ   ع دما ياب أم يُ يِّ

مكم عي كة الدراسكة بكـ عم  %74.5، أقو    يّف محام عمل  مم فضل  بدتلة إاابكة مكا  سكبت  (1)

قككو   لككيس لككدي ا خادمككة أاككابوا أ %25.5الفلككرة "ب" وهككه الإاابككة الصككحيحة، فككه ملابكك   سككبة 

 خاطئة.لتخدم  الفلرة "أ" وهه الإاابة ال

مم عي ة الدراسة إلكى أ ك  ع كدما يحكوم معيكم الطلبكة اكاهزيم  %72.3فيما ذهب ما  سبت  

، أقو   مم فضكل ، أحضكر (2)للبد  بحصة الرياضياب مث ً، والبعو ا خر لم ياكز بعد الفلرة 

رأوا أ ك  أقكو   ت أريكد أم  %27.7حتاب الرياضياب الفلرة "ب" وهه الإاابة الصكحيحة، ملابك  

 ذحر  بروتيم حصة الرياضياب الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة.أ

مم عي ة الدراسة أ   ع دما يحوم معيم الطلبة م كمحكيم فكه حتابكة  %59.3ورأر ما  سبت  

، أقو   يبدو أ   يواد ه ا  طلبة ياب أم يعملوا (3)موضوع التعبير، والبعو لم يبدأ بعد الفلرة 

أم أقكو   إلكى أ ك  ياكب  %40.5اابة الصحيحة، فه حيم ذهب برح  أفض  الفلرة "ب" وهه الإ

 ه الحتابة ا م الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة.ر ا، حام الوقب بأم تبدئ

مم عي ة الدراسة أ   ع دما أرر طالبًا يكرحو فكه الممكر الفلكرة  %69.1وارتأب ما  سبت  

أم أقككو    رأوا أ كك  علككه %30.9  أقككو   ت تككرحو الفلككرة "أ" وهككه الإاابككة الخاطئككة ملابكك (،4)

 امشا الفلرة "ب" وهه الإاابة الصحيحة.

مم عي ة الدراسة إلى أ   أث ا  ررحه تعليماب مكمَةل ما، وأحكد  %52.7فيما ذهب ما  سبت  

ة قب  ا تكائه مم تحملة التعليماب الفلرة  مَّ ، أقو   قف، وا تيكر حتكى (5)الطلبة قام ليبدأ بعم  المُكا
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رأوا أ ك  أقكو   لكم أ تك ا مكم  %47.3ليماب الفلرة "ب" وهكه الإاابكة الصكحيحة، ملابك  تسمع التع

 ذحر التعليماب بعد الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة.

مم عي ة الدراسة أ   ع د الراوع مم فترة اتستراحة إلى الصف،  %65.5ورأر ما  سبت  

، أقكو   سك بدأ ع كدما يحكوم الاميكع اكاهزًا (6)ويحوم الطلبة لم يستعدوا بعد للبد  بالحصة الفلكرة 

إلككى أ كك  أقككو   يبككدو أم  %34.5ومسككتعدًا الفلككرة "ب" وهككه الإاابككة الصككحيحة، فككه حككيم ذهككب 

 معيمحم "عم بيضيعوا" وقب الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة.

مم عي ة الدراسة أ   ع دما أريد أم أطلب مم الطالكب أم يالكس  %71.8وارتأب ما  سبت  

 %28.2، أقو   ممحم أم تالس محا   الفلرة "أ" وهكه الإاابكة الخاطئكة، ملابك  (7)محا   الفلرة 

 رأوا أ   أقو   االس فه محا   مم فضل  الفلرة "ب" وهه الإاابة الصحيحة.

أ كك  ع ككدما تحككوم ر ككا االسككة بطريلككة  مككم عي ككة الدراسككة إلككى %68.6فيمككا ذهككب مككا  سككبت  

، أقو   أحس ب يا ر ا، أ ب تالسكيم بطريلكة (8)صحيحة وم تبكة للمعلم، وخالد اير م تب  الفلرة 

رأوا أ كك  أقككو   خالككد، االككس بطريلككة  %31.4صككحيحة الفلككرة "أ" وهككه الإاابككة الخاطئككة، ملابكك  

 صحيحة الفلرة "ب" وهه الإاابة الصحيحة.

ا ى فه الصف الأو ،  يّفب محا كا بعد ات تكا  مم أحلكا، رأر ما ( 9)وبخصوص الفلرة 

مككم عي ككة الدراسككة أ  ككه أقككو  لكككا  ا ككى، أرر أ كك   يفككب محا كك  بطريلككة ايككدة،  %54.3 سككبت  

وأزلبا ح  حسراب الخبز ووضعتكا فه سلة ال فاياب الفلرة "ب" وهه الإاابة الصحيحة، فه حيم 

 ا  ممتازة يا ا ى الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة.إلى أ   أقو  لك %45.7ذهب 

مم عي ة الدراسة أ   ع دما يحوم سير حصة العلوم رائعًا اليكوم،  %53.6وارتأب ما  سبت  

، أقو   حا ب حصت ا اليوم هادئة، وم يمّة، وممتعة، ماذا فعلتم حتى (10)فه  كاية الحصة الفلرة 

رأوا أ   أقكو   أركحرحم  %46.4اابة الصحيحة، ملاب  ساعدتم لحدوث ذل ؟ الفلرة "ب" وهه الإ

 على ا تباهحم الفلرة "أ" وهه الإاابة الخاطئة
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للإاابكة عكم الفلكراب المتعللكة بككذا الماكا  تكم حسكاب ال سكب المجال الراباع: العواقاب المنطقياة: 

 ( يبيم ذل  10المئوية لح  فلرة والادو  ص

 ( 11جدول )

 لًستجابات عينة الدراسة )العواقب المنطقية( التكرارات والنسب المئوية

 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 ع د معاقبة الطالب .1

 10.7 47 89.3 393 يتم الترحيز على السلو  الذي فعل  ت على رخصية الطالب.  .أ

 10.9 48 89.1 392 يحوم العلاب ذا صلة بالسلو  الخاطئ.  .ب

ا.   .ج  4.8 21 95.2 419 يحوم العلاب واقعيًّ

 38.4 169 61.6 271 على المعلم محاولة إيااد ح  للمرحلة مم قابَ  الطالب. .د

على المعلم إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير بما فعل ،  .ه

م الذاته لدي ، "ضبط  لمساعدت  على تطوير مكارة التححُّ

 ال فس".

294 66.8 146 33.2 

     مًّ . أرر أ2   

 9.1 40 90.9 400 العلاب الم طله هو أحد أهم الطرق لوقف السلو  الخاطئ. .أ

 6.1 27 93.9 413 العلاب الم طله يُعّلِّم مكارة الحد مم المرحلة. .ب

العلاب اير الم طله ت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو  يحوم  .ج

 فلط خوفًا مم المعلم.
395 89.9 45 10.2 

تطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم العلاب الم طله يس .د

 سلوحكم وتأثيره على ا خريم.
395 89.9 45 10.2 

أم عي ة الدراسة ترر أ   ع د معاقبة الطالكب يكتم الترحيكز علكى السكلو   (10)يبيم الادو  

مكم عي كة الدراسكة بكـ عم علكى  %89.3الذي فعل  ت على رخصيت  الطالب بدتلة إاابكة مكا  سكبت  

أاابوا بـ ت، بمع ى أ   ع د معاقبة الطالب ت يتم الترحيز على  %10.7ة صأ(، فه ملاب   سبة الفلر

 السلو  الذي فعل  ب  على رخصية الطالب.

مم عي ة الدراسة إلى أ   ع كد معاقبكة الطالكب يحكوم العلكاب ذا  %89.1فيما ذهب ما  سبت  

   ع د معاقبة الطالب ت يحوم العلكاب ذا رأوا أ %10.9صلة بالسلو  الخاطئ الفلرة صب(، ملاب  

مم عي كة الدراسكة أ ك  ع كد معاقبكة الطالكب يحكوم  %95.2صلة بالسلو  الخاطئ. ورأر ما  سبت  

ككا الفلككرة صج(، فككه حككيم ذهككب  إلككى أ كك  ع ككد معاقبككة الطالككب ت يحككوم العلككاب  %4.8العلككاب واقعيًّ

ا. إلكى أ ك  ع كد معاقبكة الطالكب علكى المعلكم  مكم عي كة الدراسكة %61.6فيما ذهكب مكا  سكبت   واقعيًّ

. ورأر ما  سبت  لم يروا ذل  %38.4محاولة إيااد ح  للمرحلة مم قابَ  الطالب الفلرة صد(، ملاب  

مم عي ة الدراسة أ   ع د معاقبة الطالب على المعلم إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير  66.8%

م الكذاته لديك ، "ضكبط الك فس" الفلكرة صه(، فكه حكيم بما فعل ، لمساعدت  علكى تطكوير مككارة الكت ححُّ
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إلى أ   ع د معاقبة الطالب ليس علكى المعلكم إعطكا  الطالكب فتكرة اسكتراحة للتفحيكر  %33.2ذهب 

 .بما فعل 

مم عي ة الدراسة أم العلاب الم طله هو أحد أهم الطكرق لوقكف  % 90.9وارتأب ما  سبت  

رأوا أ ك  ع كد معاقبكة الطالكب، العلكاب الم طلكه لكيس أحكد  %9.1السلو  الخاطئ الفلرة صأ( ملاب  

مم عي كة الدراسكة إلكى أم العلكاب  %93.9أهم الطرق لوقف السلو  الخاطئ. فيما ذهب ما  سبت  

رأوا أم العلكاب الم طلكه ت يُعّلِّكم  %6.1الم طله يُعّلِّم مكارة الحد مم المرحلة الفلكرة صب(، ملابك  

مكم عي كة الدراسكة أم العلكاب ايكر الم طلكه ت  %89.9ة. ورأر مكا  سكبت  مكارة الحد مم المرحل

 %10.2 رأريعد  السلو ، وإم عدَّ  السكلو  يحكوم فلكط خوفًكا مكم المعلكم الفلكرة صج(، فكه حكيم 

مم عي ة الدراسة أم العلاب الم طله يستطيع مساعدة الطلبة  % 89.9. وارتأب ما  سبت  اير ذل 

رأوا أم العلكاب  %10.2وحكم وتكأثيره علكى ا خكريم الفلكرة صد( ملابك  على رؤية الصكلة بكيم سكل

 الم طله ت يستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم سلوحكم وتأثيره على ا خريم.

التحراراب للإاابة عم الفلراب المتعللة باللغة التوايكية، تم حساب  وقب التأم   المجال الخامس:

 ذل   ( يبين11)والادو   ال سب المئوية لح  فلرةو

  (11)جدول 

 التكرارات والنسب المئوية لًستجابات عينة الدراسة )وقت التأمل(

 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 80.5 354 19.5 86   مم الفعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم  .1

     إذا حا ب الإاابة  عم، فأاب عما يله 

 10.5 9 89.5 77 امت   مكارة اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطالب. .أ

 16.3 14 83.7 72 امت   مكارة اللدرة على التأم  ياب أم تعُلَّم حأي مكارة أخرر. .ب

ع د وقب التأم  علي ا أم  عطه الطالب خياراب يستطيع الليام بكا،  .ج

ر  مث  قرا ة قصة يحبكا، أو التلويم، أو إحما  عم  صفه، أو التفحُّ

 بكدو .

72 83.7 14 16.3 

يوفِّر فرصة للطلبة ل  تلا  مم حصة إلى أخرر بطريلة  وقب التأم  د.

 هادفة ومريحة.
75 87.2 11 12.8 

 15.1 13 84.9 73 يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام. ه. وقب التأم 

 11.6 10 88.4 76 طلبة على تكدئة العواطف.يعم  على مساعدة ال و. وقب التأم 

ز. وقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، لأ   بال سبة ل  هو وقب لإعادة رحم 

 طاقت .
76 88.4 10 11.6 

ح. أث ا  وقب التأم  ت ي بغه على المعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم   

 معكم.  يتحدث
71 82.6 15 17.4 
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دراسكة تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة وقكب التأمك  أم عي كة ال (11)يبيم الادو  

ا  %19.5بدتلة إاابة ما  سبت   مم عي ة الدراسة بـ عم أي أ كم يلوموم بممارسة وقب التأم  يوميًّ

مع ط بكم ولحم الفلراب الته تله أيكرب أ كم ت يطبلوم وقب التأم  برح  حام  وإ ما يطبلكوم 

هكو  فكس وقكب التأمك  الكذي تحكدث ع ك   ككج الصكف المسكتايب الفلكرة بعو أازائ  معتلديم أ   

أاككابوا بككـ ت، بمع ككى أم وقككب التأمكك  لككيس مككم فعليككاب المدرسككة  %80.5، فككه ملابكك   سككبة (1)

التكه تكرر  -اليومية، أي أ كم ت يلوموم بممارسة وقب التأم  مع ط بكم. وارتأب عي كة الدراسكة 

أم امت   مكارة اللدرة على التأمك  مكم المككاراب  -سة وقب التأم أ   مم الفعالياب اليومية للمدر

 رأوا %10.5أاابوا بـ عم، فه ملابك   سكبة  %89.5المكمة ادًا للطالب الفلرة صأ( بدتلة ما  سبت  

أم امت   مكارة اللدرة على التأم  ليسب مم المكاراب المكمة اكدًا للطالكب. فيمكا ذهكب مكا  سكبت  

إلكى أم  -التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة وقكب التأمك  -لدراسكة مم عي ة ا 83.7%

 %16.3امككت   مكككارة اللككدرة علككى التأمكك  ياككب أم تعُلَّككم حككأي مكككارة أخككرر الفلككرة صب(، ملابكك  

مككم الفعاليككاب اليوميككة  التككه تككرر أم-مككم عي ككة الدراسككة  %83.7. ورأر مككا  سككبت  أاككابوا بككـ ت

ع د وقب التأم  علي ا أم  عطه الطالب خياراب يستطيع الليام بكا، مثك    أ  - للمدرسة وقب التأم

ر بكدو  الفلكرة صج(، فكه حكيم ذهكب  قرا ة قصة يحبكا، أو التلويم، أو إحما  عم  صفه، أو التفحُّ

. وارتكأب إلى أ   ع د وقب التأم  ليس علي ا أم  عطه الطالب خياراب يستطيع الليام بكا 16.3%

يكوفِّر  أم وقكب التأمك  -التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة وقكب التأمك -راسة عي ة الد

فرصة للطلبكة ل  تلكا  مكم حصكة إلكى أخكرر بطريلكة هادفكة ومريحكة الفلكرة صد( بدتلكة مكا  سكبت  

مم عي ة  %84.9. فيما ذهب ما  سبت  أاابوا بـ ت %12.8أاابوا بـ عم، فه ملاب   سبة  87.2%

يعم  على  إلى أم وقب التأم  -الته ترر أ   مم الفعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم  -سة الدرا

رأوا أم وقكب التأمك  ت يعمك  علكى  %15.1مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام الفلرة صه(، ملابك  

مكم الته ترر أ ك  -مم عي ة الدراسة  %88.4مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام. ورأر ما  سبت  

يعمكك  علككى مسككاعدة الطلبككة علككى تكدئككة  أم وقككب التأمكك  -الفعاليككاب اليوميككة للمدرسككة وقككب التأمكك 

وقكب التأمك  ت يعمك  علكى مسكاعدة الطلبكة  إلكى أم %11.6العواطف الفلرة صو(، فكه حكيم ذهكب 

التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة وقكب -العواطف. وارتأب عي ة الدراسة  على تكدئة

أم وقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، لأ   بال سبة ل  هكو وقكب لإعكادة ركحم طاقتك  الفلكرة صز(  -لتأم ا

أاكابوا بكـ ت. فيمكا ذهكب مكا  سكبت   %11.6أاابوا بـ عم، فه ملابك   سكبة  %88.4بدتلة ما  سبت  

إلى أم أث ا   -الته ترر أ   مم الفعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم  -مم عي ة الدراسة  82.6%

وقككب التأمكك  ت ي بغككه علككى المعلككم أم يتمرككى بككيم الطلبككة أو أم يتحككدث معكككم الفلككرة صح(، ملابكك  

 أث ا  وقب التأم  يمحم للمعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم يتحدث معكم.  رأوا أ  17.4%
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 ة، تككم حسككابللإاابككة عككم الفلككراب المتعللككة باللغككة التوايكيككالمجااال السااادس: الحلقااة الختاميااة: 

 يبيم ذل   (12)وال سب المئوية لح  فلرة والادو   التحراراب

 ( 12جدول )

 التكرارات والنسب المئوية لًستجابات عينة الدراسة )الحلقة الختامية(

 لً نعم 

 التكرار الفقرة
النسبة 

 المئوية
 التكرار

النسبة 

 المئوية

 72.3 318 27.7 122   مم فعالياب المدرسة الحللة الختامية .1

     إذا حا ب الإاابة  عم، فأاب عما يله 

 15.6 19 84.4 103 تُ كه اليوم بالروح والعزيمة  فسكا الته بدأب فيكا اليوم. .أ

 14.8 18 85.2 104 تحوم مدة الحللة الختامية ت تتااوز العرر دقائق. .ب

 22.1 27 77.9 95 ج. تحوم الحللة الختامية أحثر هدوً ا مم الحللة الصباحية.  

 26.2 32 73.8 90 د. يتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم.  

 6.6 8 93.4 114 ه. تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة المدرسة.  

 12.3 15 87.7 107 و. تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة أ فسكم.  

 14.8 18 85.2 104 .زم ئكمز. تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة   

 12.3 15 87.7 107 . تب ه مم خ لكا الرعور بات تما  لماتمع المدرسة.ح  

 15.6 19 84.4 103  . يلوم الطلبة بتلييم ذاته لما تعلموه خ   يومكم الدراسه.  

ا.    15.6 19 84.4 103  . يرس  الطلبة إلى بعضكم بعضًا وداعًا وديًّ

الفعالياب اليومية للمدرسة الحللكة الختاميكة أم عي ة الدراسة ترر أ   مم  (12)يبيم الادو  

مم عي ة الدراسة بكـ عم أي أ ككم يلومكوم بممارسكة الحللكة الختاميكة  %27.7بدتلة إاابة ما  سبت  

ا مع ط بكم ولحم الفلراب الته تله أيكرب أ كم ت يطبلوم الحللة الختامية برح  حام  وإ ما  يوميًّ

هككه  فككس الحللككة الختاميككة الككذي تحككدث ع كككا  كككج الصككف يطبلككوم بعككو أازائكككا معتلككديم أ كككا 

أاابوا بـ ت، بمع ى أم الحللكة الختاميكة ليسكب مكم  %72.3(، فه ملاب   سبة 1المستايب الفلرة ص

 فعلياب المدرسة اليومية، أي أ كم ت يلوموم بممارسة الحللة الختامية مع ط بكم. 

أم فكه  -ياب اليومية للمدرسة الحللة الختاميكةالته ترر أ   مم الفعال –ارتأب عي ة الدراسة 

الحللة الختامية ي كه المعلم اليوم بالروح والعزيمة  فسككا التكه بكدأ فيككا اليكوم الفلكرة صأ( بدتلكة مكا 

مم  %85.2أاابوا بـ ت. فيما ذهب ما  سبت   %15.6أاابوا بـ عم، فه ملاب   سبة  %84.4 سبت  

تحكوم مكدة   إلكى أ ك -م الفعالياب اليوميكة للمدرسكة الحللكة الختاميكةالته ترر أ   م –عي ة الدراسة 

ختاميكة مكدة الحللكة ال رأوا أم %14.8الحللة الختامية ت تتااوز العركر دقكائق الفلكرة صب(، ملابك  
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التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب  –مكم عي كة الدراسكة  %77.9. ورأر ما  سكبت  تتااوز العرر دقائق

أحثر هدوً ا مم الحللة الصكباحية الفلكرة تحوم أم الحللة الختامية  -لة الختاميةاليومية للمدرسة الحل

أحثكر هكدوً ا مكم الحللكة الصكباحية.  ت تحكوم إلى أم الحللكة الختاميكة %22.1صج(، فه حيم ذهب 

أم الحللكة  -الته ترر أم مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة الحللكة الختاميكة –وارتأب عي ة الدراسة 

أاكابوا بكـ عم، فكه  %73.8ية يتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم الفلرة صد( بدتلكة مكا  سكبت  الختام

أاابوا بـ ت، بمع ى أم الحللة الختامية ت يتحدث فيكا الطلبة أحثر مكم المعلكم.  %26.2ملاب   سبة 

لمدرسكة التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب اليوميكة ل –مكم عي كة الدراسكة  %93.4فيما ذهب مكا  سكبت  

إلى أم مم خك   الحللكة الختاميكة تعكزز وعكه الطلبكة بليمكة المدرسكة الفلكرة صه(،  -الحللة الختامية

رأوا أ   مم خ   الحللكة الختاميكة ت تعكزز وعكه الطلبكة بليمكة المدرسكة. ورأر مكا  %6.6ملاب  

 -لحللكة الختاميكةالته ترر أ   مم الفعالياب اليوميكة للمدرسكة ا –مم عي ة الدراسة  %88.4 سبت  

 %12.3مم خ   الحللة الختامية تعزز وعه الطلبة بليمة أ فسكم الفلكرة صو(، فكه حكيم ذهكب   أ 

الته تكرر أ ك   –إلى أ   الحللة الختامية ت تعزز وعه الطلبة بليمة أ فسكم. وارتأب عي ة الدراسة 

تعكزز وعكه الطلبكة  ة الختاميكةأم مكم خك   الحللك -مم الفعالياب اليومية للمدرسكة الحللكة الختاميكة

أاابوا بكـ  %14.8بـ عم، فه ملاب   سبة  أجابوا %85.2الفلرة صز( بدتلة ما  سبت   زم ئكمبليمة 

مم  %87.7تعزز وعه الطلبة بليمة زم ئكم. فيما ذهب ما  سبت   ت ت، بمع ى أم الحللة الختامية

مكم خك     إلكى أ ك -للمدرسكة الحللكة الختاميكة الته ترر أ   مم الفعالياب اليوميكة –عي ة الدراسة 

رأوا أم الحللكة  %12.3تب ه الرعور بات تما  لماتمع المدرسة الفلرة صح(، ملاب   الحللة الختامية

التكه تكرر أ ك  مكم  –تب ه الرعور بات تما  لماتمكع المدرسكة. وارتكأب عي كة الدراسكة لً  الختامية

أم فكه الحللكة الصكباحية يلكوم الطلبكة بتليكيم ذاتكه لمكا  -لختاميكةالفعالياب اليوميكة للمدرسكة الحللكة ا

أاكابوا بكـ عم، فكه ملابك   سكبة  %84.4تعلموه خ   يومكم الدراسكه الفلكرة ص ( بدتلكة مكا  سكبت  

التكه تكرر أ ك  مكم الفعاليكاب  –مكم عي كة الدراسكة  %84.4أاابوا بـ ت. ورأر ما  سبت   15.6%

أث ا  الحللة الختامية يرس  الطلبكة إلكى بعضككم بعضًكا وداعًكا   أ  -تاميةاليومية للمدرسة الحللة الخ

ا الفلرة ص (، فه حيم ذهب  أث ا  الحللة الختامية ت يرس  الطلبة إلكى بعضككم   إلى أ  %15.6وديًّ

ا.  بعضًا وداعًا وديًّ
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ية تحلق ا ضباطًا ما الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرس  النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث

  ذاتيًا لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب؟

للإاابة عم هذا السؤا  تم اقتراح دلي  تربوي لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر 

طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب فه ضو  ما طرحت  الدراساب السابلة 

 ذي الع قة على ال حو ا ته   ال يري و تائج الدراسة الحالية والأدب

 اسم الدليل:

دليل تربوي لإيجاد بيئة مدرسية تحقق انضباطًا ذاتيًا لدى طلبة المرحلة الأساسية استنادًا إلى 

 نهج الصف المستجيب.

 تعريف الدليل:

تحلق ا ضكباطًا ذاتيًكا لكدر طلبكة يمحم تعريف الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرسية   

المرحلة الأساسية بأ   ماموعة مم الإارا اب والإرركاداب والمعلومكاب الضكرورية التكه تسكاعد 

ككا يمحككم مككم خ لكككا تحليككق  مككو أحككاديمه  المكدارس المختلفككة فككه إياككاد بيئككة مدرسككية م ضككبطة ذاتيًّ

د والأ يمكة والطكرق ومفكرداب وااتماعه أمث  للطلبكة. ويتضكمم هكذا الكدلي  ماموعكة مكم اللواعك

 ومعلميم يمتث  لكا الاميع. مديريملغوية وإراراب متفق عليكا مم قب  ح  الطاقم المدرسه مم 

 أهداف الدليل التربوي المقترح:

 ترسيي بيئة تعليمية قائمة على ال يام والكدو  والأمام. -

 مساعدة الطلبة على ت مية قيم ضبط ال فس وات ضباط الذاته. -

 الطلبة المسؤولية والمساهمة الفاعلة فه ماتمع ديملراطه. تعليم -

التفاع ب الصحية بيم المعلم  تعزيز اتحترام، واللطف، وب ا  ماتمع صفه يتمحور حو  -

 والطالب، والطالب والطالب.

 تطوير ات ضباط الذاته ومكاراب العم  والتعلم التعاو ه مع ا خريم. -

  وم مم السلوحاب الصعبة.تلديم دعم مسبق للطلبة الذيم يعا -

 .صدور سلو  ت يتفق وقيم المدرسة تلديم ردود إياابية فه حا  -
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لطلبة على إدرا  تبعاب سلوحكم سوا  حا ب إياابية أو سلبية على مساعدة المعلميم ل -

 أ فسكم وعلى المحيطيم بكم.

 أهمية الدليل: 

تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر طلبة ت بع أهمية الدلي  مم الحااة الملحة لإيااد بيئة مدرسية   

لما يعير  الإ سام فه ي  العديد مم اليروف الحياتية واتاتماعية الته تؤثر  المرحلة الأساسية

 على رخصيت  ويلوم بالتعبير ع كا مم خ   السلوحاب الإياابية والسلبية الته يلوم بكا.

ئة مدرسية م ضبطة ذاتيًّا وإيااد وتحمم أهمية هذا الدلي  فه معرفة وتطبيق حيفية إيااد بي  

داخ  الصروح التعليمية، مم حيث التزام  السلو  التربوي الإياابه واتبتعاد عم الع ف والتمرد

الط ب بأخ قياب مث  الصدق واحترام ال يام وقوا يم المدرسة واحترام المعلم والمحافية على 

، حيث يتحوّم لدر الطالب رقابة داخلية ممتلحاب المدرسة، وأهم ره  التصالح مع الذاب وا خر

 تم ع  مم ممارسة أي سلو  سلبه أث ا  واود المعلم أو فه اياب .

يُبيّم حيفية  ، حيث سيحوم بيم أيديكم دليٌ  تربويٌ مديريمم وللوتحمم أهميت  أيضًا للمعلمي 

اسية است ادًا إلى  كج إيااد بيئة مدرسية تحلق ات ضباط الذاته والسلو  السليم لطلبة المرحلة الأس

 الصف المستايب، لضمام تلدم الماتمع واستمرار تطوره بطريلة سليمة.

 عناصر الدليل:

 أولًً: تعليم الًنضباط 

ات ضباط حسب ما يكدف إلي  هذا الدلي  يرتبط ارتباطًا وثيلًا فه التعليم، لأم ات ضباط 

 يُعلَّم. يلود إلى التعليم، وات ضباط يمحم أم يُعلمّ وياب أم

إم اتباع الأ يمة واللوا يم والتعليماب مكارة حأي مكارة أخرر، ياب أم تُعلَّم لحه تّلور 

وتُعَزز. فإذا أريد لأي مكارة أم تتطوّر وتتلدم فكه تحتاج إلى تعليم وممارسة مستمرة ومتابعة، 

 حذل  هو ات ضباط فكو مكارة تحتاج إلى تعليم وممارسة مستمرة ومتابعة.

هذا الدلي  التربوي الملترح يحاو  أم يحوم سبّاقًا بتعليم ات ضباط قدر المستطاع، إم  

ط ب ا لل ااح، باتباع التعليماب مم خ   ب ا  ماتمع   بحيث أم ح  ره   فعل  ياب أم يكه

إياابهّ الذي يتحلق مم خ   اتاتماع الصباحه، وتوقعات ا الواضحة، ولغة المعلم والعواقب 

 ووقب التأم  والحللة الختامية. هذا حل  از  مم ات ضباط اتستباقه. الم طلية
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ا: الًجتماع الصباحي:   ثاني ً

اتاتماعاب الصباحية تم ح الطلبة وقتًا ومحاً ا ثابتيم يوميًّا تستحراف وممارسة المكاراب 

اتماع الصباحه اتاتماعية العاطفية، ودمج التعلُّم اتاتماعه والعاطفه والأحاديمه معًا. وات

 يُ مّه التعاطف بيم الطلبة مم خ   إتاحة الفرصة للطلبة بممارسة اتعت ا  با خريم.

 الحللة الصباحية" أهمية اتاتماع الصباحه "

 تخدم سكولة ات تلا  مم البيب إلى المدرسة. .1

 تساعد الطلبة أم يرعروا بالترحيب، وأ كم معروفوم. .4

 ا  أاوا  اليوم الدراسهّ(.ضبط  غمة اليوم صتساعد فه إرس .0

 إيااد م اخ مم الثلة. .2

 دعم مكاراب التواص  واتتصا  لدر الطلبة. .5

ومم المكاراب اتاتماعية والعاطفية الته يمحم تعلُّمكا مم خ   اتاتماع الصباحه  

 صتحمُّ  المسؤولية، وال يام، واحترام ا خريم، والتعاوم، واحترام الوقب، والتواص  مع ا خريم،

 وتلبُّ  واكاب ال ير المختلفة، والإصغا ، واحترام الدور، والتواص  البصري، والصبر(.

الكدف مم اتاتماع الصباحه هو إيااد ماتمع إياابه فه ارفة الصف، حيث ياب التأحد  

مم أم الطلبة يعرفوم الكدف مم هذا اتاتماع الصباحه. ويتحوم اتاتماع الصباحه مم أربعة 

 ع اصر 

ة  يُحيّه الطلبة بعضكم بعضًا أث ا  اتاتماع الصباحه، ويتواص  ح  طالبيم التحيّ  .1

ا مع بعضكما ع د التحية، حيث يحوم صوب الطالب مسموعًا وواثلًا مم  تواصً  بصريًّ

  فس  ع د إللا  التحية على زميل .

يد وه ا يرار  الطلبة زم  هم بذحر ره  خاص بكم، حيث يلوم المعلم بتحد المرارحة  .4

ما سوف يلوم الطلبة بمرارحة زم ئكم ب  مث   مرارحة الطالب زم  ه بكوايات ، أو حيف 

 قضى عطلة  كاية الأسبوع، أو بحدث حدث مع  فه اليوم السابق.

والمعلم يحوم أوّ   موذج يبدأ بالمرارحة. وه ا  والمرارحة مكارة ياب أم تعلَّم للطلبة، 

وحيف يتحدّث إلى ا خريم، وحيف يحترم مرارحتكم، يتعلم الطالب حيف يحوم ماازفًا، 

 يحوم مرارحًا فعّاتً.وحيف يكتم بمراعر زم ئ ، وحيف 
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 راط اماعه  وه ا يلوم اميع طلبة الصف ب راط صغير ومحدد، وهذا ال راط يعم   .0

لم وإزالة الحوااز بيم الطلبة. حما يعم  على تمحيم الطلبة مم ممارسة  على تعزيز التعُّ

اراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة المك

 بال فس والإصغا ، واحترام الدور(.

رسالة صباحية  الطلبة يمارسوم المكاراب اتاتماعية العاطفية والأحاديمية ويستعدوم  .2

ه يحتبكا المعلم لكم ليومكم مم خ   قرا ة وم اقرة الرسالة الصباحية اليومية الإياابية الت

إما على اللوح أو على ورقة حبيرة بيضا . حيث تتصف هذه الرسالة بالبساطة، وتحوي 

صصباح الخير أيُّكا  وإياابية مث  سؤاتً يُحفِّز التفحير وتبدأ بحلماب مراعة ومُلكمة

 المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة(. 

 ثالثًا: لغة المعلِّم:

معلم هه أداة تعليمية قوية، فلغت  يمحم أم تب ه الأطفا  أو تمزّقكم. ممحم أم تحوم لغة ال 

 موذاًا ل حترام واتهتمام بالتفاع ب اتاتماعية أو أم تحوم عحس ذل . واللغة المؤثرة والفعّالة 

ئص تراع وتدعم الطلبة فه تعلمكم بدتً مم ا تلادهم على أخطائكم. وتمتاز لغة المعلم بالخصا

 ا تية 

 واضحة وبسيطة ومباررة. .1

صادقة وأصيلة ومحترمة. وهذا ل  ع قة بلغة الاسد و برة الصوب، حيث أم  برة  .4

الصوب ولغة الاسد تستطيع أم تلو  الحثير مم الحلماب. فياب أم تحوم  برة الصوب 

 ولغة الاسد مرتبطة بالموقف التعليمه أو السلوحه.

 وتسمية السلو  الذي  راه بالتحديد.محددة وليسب عامة. أي ياب ذحر  .0

دا  ايد وأم يؤمم بأم الطلبة يريدوم الليام بأتؤمم بلدراب الطلبة. حيث أم هذا الدلي   .2

 يحو وا ايّديم، وهم فعً  يستطيعوم ذل . فياب علي ا أم  ستخدم لغة تُبيّم بأ  ا  ؤمم بكم.

واي  لفع  التذحيرية، ولغة إعادة الت ه ا  ث ثة أ واع للغة المعلم  اللغة التعزيزية، واللغة

 ا توضيح لكذه الأ واع الث ثة.السلو  الصحيح. وتاليً 

لًً: اللغة التعزيزية: لغة تساعد الطلبة على بذ  قصارر اكدهم. وهه لغة تتصف بأ كا لغة  أوَّ

الب تعزز اميع الطلبة، وتحدد السلو  المطلوب اتباع  بحيث تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الط

 مكما حام بسيطًا.
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لغة تساعد الطلبة على تذحر التوقعاب المطلوبة م كم، حيث أ   ت ياوز  ثانيًا: اللغة التذكيرية:

تذحير الطلبة بالليام بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم هذا السلو  مم قب ، وتمتاز هذه اللغة 

ب   ذحر السلو  الذي ياب أم يلوم ب  التذحيرية بعدم ذحر السلو  السلبه الذي قام ب  الطالب 

الطالب، وتحوم لغة مختصرة تلوم على ذحر التوقعاب المطلوبة مم الطلبة قب  البد  ب راط أو 

 أث ا ه أو ع د ات تكا  م  .

وتمتاز هذه اللغة بذحر تعليماب واضحة اير  ثالثًا: لغة إعادة التوجيه لفعل السلوك الصحيح:

 قابلة للتفاوو.

 ئص لغة إعادة التواي  أ كا ومم خصا

لغة مباررة ومحددة  ع دما يحوم الطف  اير قادر على ضبط سلوح ، ياب علي ا أم   .1

  لو  ل  بوضوح وتحديد ماذا  ريد م   بالضبط.

ذحر السلو  المراوب  فه لغة إعادة التواي  مم الأفض  ذحر السلو  المراوب في  بدتً  .4

 مم ذحر السو  اير المراوب في .

 تصرة وموازة.مخ .0

 عبارة عم قو  املة بدتً مم طرح سؤا ، ب برة هادئة ومحترمة للطالب. .2

 الحزم مطلوب لإعادة تواي  الطلبة، ف  بد للغة أم تحوم حازمة واير قابلة للتفاوو.

 رابعًا: العواقب المنطقية: 

ا يحوم يحوم الترحيز على الفرق بيم العلاب والعواقب الم طلية؟ حيث أم العلاب ع دم 

اير م طله في  إها ة للطالب، وت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو  يحوم فلط خوفًا مم المعلم. فه 

حيم أم العواقب الم طلية تستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم سلوحكم وتأثيره على 

عواقب م طلية ياب أم يحوم ه ا   حيث ا خريم، وتُعلِّم الطالب مكارة حيفية الحد مم المرحلة.

للسلو  الخاطئ. والعواقب الم طلية هه إحدر طرق وقف السلو  الخاطئ فه هذا الدلي . وتمتاز 

 العواقب الم طلية بما يله 

إم حلماب المعلم و برة صوت  ياب أم يحو ا متصليم باحترام الأطفا ، حيث  اتحترام  .1

فسلو  الطالب اير على المعلم احترام الطلبة فه ح  الأوقاب وفه ح  اليروف، 

و للإها ة  الملبو  أو مخالفت  للتعليماب ت يع ه أم يفلد احترام المعلم وأم يتعرَّ
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فياب الترحيز على السلو  الذي فعل  الطف  ت على رخصيت . فبد  مم  والتاريح.

ر! أقو   توقفّ عم دفع زميل .  قو   أ ب مُت مِّ

و  الخاطئ. أي واود ارتباط م طله بيم العواقب الم طلية ياب أم تحوم ذاب صلة بالسل .4

 السلو  اير الملبو  والتوابع أو العلوباب الته تلي .

العواقب الم طلية ياب أم تحوم واقعية. أي ياب أم يحوم العلاب ريئًا يمحم لرطفا  أم  .0

 يفعلوه بطريلة معلولة، ويمحم للمعلم متابعت .

 ه ا  ث ثة أ واع للعواقب الم طلية 

 (.You break it, you fix it)للمرحلة، أو إص ح الره  إيااد ح   .1

 خسارة امتيازل ما. .4

( للتفحير فيما فعل . أخذ المكلة أو فترة Time out)إعطا  الطالب مكلة صفترة استراحة(  .0

اتستراحة تساعد الطلبة على تطوير مكارة التححم الذاته وضبط ال فس لديكم مع الحفاي 

 ة الصف.على الاو الكاد  داخ  ارف

 خامسًا: وقت التأمل

وقب التأم   وهو وقب يلضي  الطالب مع  فس  م فردًا يوميًّا خ   اليوم المدرسه تتراوح 

 دقيلة مرتيم يوميًّا. 15-10 مدت  ما بيم

إم اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطالب والته ياب أم تعُلَّم حأي مكارة 

يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة أاسامكم وعلولكم وعواطفكم.  أخرر. حيث أم وقب التأم 

ويمحم استخدام هذه اتستراتياية قب  الذهاب إلى الفرصة، لأم الطلبة يحوم لديكم عادةً إثارة 

وحماس لوقب الفرصة ف عم  على تكدئتكم قب  الفرصة، ويمحم استخدام هذه اتستراتياية أيضًا 

الطلبة مم حصة إلى أخرر  تكدئتكم وتحملة اليوم الدراسهّ، أو قب  ا تلا بعد ات تكا  مم الفرصة ل

 ل ضمم أم تحوم طريلة ا تلالكم طريلة هادفة ومريحة ويحو وم أفض  استعدادًا للتعلم.

 أسس وقت الـتأمل:

 دقيلة. 15-10تمتد فترت  مم  .1

تلويم، أو إحما  وضع خياراب للطلبة يستطيعوم الليام بكا، مث  قرا ة قصة يحبكا، أو ال .4

ا لأم الطلبة ع دما  عم  صفه، أو التفحُّر بكدو . ووضع الخياراب ره  مكم ادًّ
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يستطيعوم اختيار ماذا سيعملوم فه وقتكم الكاد  يعطيكم حس بلوة التححم بأ فسكم أث ا  

 وقب التأم .

وقب لإعادة  دور المعلم. المعلم أيضًا ه ا يأخذ ل فس  خياراب، فكذا الوقب بال سبة إلي  هو .0

رحم طاقت . وأث ا  وقب التأم  ت ي بغه على المعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم يتحدث 

 معكم.

 سادسًا: الحلقة الختامية

الكدف مم الحللة الختامية أم ُ  كه اليوم بالروح والعزيمة  فسكا الته بدأ ا فيكا اليوم، هه 

ل   وع مم أ واع الإدارة الفعّالة. وتحوم أم  راع و اتمع مع بعض ا حماموعة واحدة. وهه حذ

مدة الحللة الختامية أقصر وأهدأ مم اتاتماع الصباحه حيث ت تتااوز العرر دقائق ومم خ   

 هذه الدقائق اللليلة  ستطيع أم  كدأ و عيد ترحيز ا. ويتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم.

 أهداف الحلقة الختامية:

 المدرسة. تعزيز وعه الطلبة بليمة .1

 تعزيز وعه الطلبة بليمة أ فسكم. .4

 تعزيز وعه الطلبة بليمة زم ئكم. .0

 ب ا  الرعور بات تما  لماتمع المدرسة. .2

 تلييم ذاته للطلبة لما تعلموه خ   يومكم الدراسه. .5

ا. .6  إرسا  الطلبة إلى بعضكم وداعًا وديًّ

 مدة التدريب:

 ساعاب تدريبية يومية. (8)ساعة تدريبية موزعة على  (32)أيام بمعد   4
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 (13)جدول 

برنامج تدريب دليل خلود الزعبي لإيجاد بيئة مدرسية تحقق انضباطًا ذاتيًا لدى طلبة المرحلة 

 الأساسية استنادًا إلى نهج الصف المستجيب.

 الوقت اليوم الأول

 9:00-8:00 تعريف بالدلي  وع اصره.

يكتم و مكديريمعم  الحللكة الصكباحية مكع المعلمكيم وال

مككككككم خ لكككككككا التعريككككككف بالمبككككككاد  والإررككككككاداب 

 والتوايكاب الرئيسة للدلي .

9:00-10:30 

 12:00-11:00 أساسياب التعليم التفاعله، وأ رطة التفاع .

 1:30-1:00 ملدمة عم وقب التأم 

 2:30-1:30 حيفية وضع اللوا يم

 3:30-2:30 ال مذاة التفاعلية

 3:30 -4:00 الحللة الختامية

  

 الوقت اليوم الثاني

 9:00-8:00 .مديريمالحللة الصباحية مع المعلميم وال

 10:30-9:00 ال مذاة التفاعلية

 12:00-11:00 لغة المعلم

 1:30-1:00 اتستاابة لسو  السلو 

 3:00-1:30 العواقب الم طلية

 3:30 -3:00 الحللة الختامية

 4:00-3:30 ماا  لرسئلة

  

 وقتال اليوم الثالث

 9:00-8:00 .مديريمالحللة الصباحية مع المعلميم وال

 10:30-9:00 الحللة الصباحية صتفصي (

 12:00-11:00 خبرة الخياراب الأحاديمية

 1:30-1:00 ال مذاة التفاعلية.
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 3:00-1:30 الخياراب الأحاديمية صات ضباط(

 3:30 -3:00 الحللة الختامية

 4:00-3:30 ماا  لرسئلة

  

 الوقت اليوم الرابع

 9:00-8:00 .مديريمالحللة الصباحية مع المعلميم وال

 10:30-9:00 الحللة الصباحية صتفصي (

 12:00-11:00 لغة المعلم

 1:30-1:00 وقب التأم 

 3:00-1:30 اتستاابة لسو  السلو  والعواقب الم طلية

 3:30 -3:00 الحللة الختامية

 4:00-3:30 ماا  لرسئلة

 

ما دراة م  مة الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرسية  :النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع

تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب مم واكة  ير 

 الخبرا  التربوييم؟

درسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لمعرفة دراة م  مة الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة م  

لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب مم واكة  ير الخبرا  التربوييم، 

تمَّ عرض  على ماموعة مم المححميم للتأحد مم دراة م  مت  وفاعليت  لما وضع مم أال ، 

وي الملترح، والته تمثّلب ببعوا وبعد إارا  التعدي ب الته أوصى بكا الخبرا  حو  الدلي  الترب

الصياااب اللغوية وتمَّ تلديم الدلي  التربوي الملترح برحل  ال كائه للتطبيق العمله حيث تبيّم أم 

الدلي  الملترح يت  م ويتوا م مع الأهداف التربوية المتعللة بب ا  بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا 

 لدر طلبة المرحلة الأساسية.
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 الخامس الفصل

 مناقشة النتائج والتوصيات

يت او  هذا الفص  عرضًا لل تائج الته توصلب إليكا الدراسة، والته هدفب إلى اقتراح دلي  

تربوي لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج 

 الدراسة، وعلى ال حو ا ته الصف المستايب، وسيتم ذل  مم خ   الإاابة عم أسئلة 

مككا دور  كككج الصككف المسككتايب فككه إياككاد بيئككة : مناقشااة النتااائج المتعلقااة بالسااؤال الأولأولًً: 

كككا لكككدر طلبكككة المرحلكككة الأساسكككية فكككه مدرسكككة الااليكككة الأمريحيكككة،  مدرسكككية تحلكككق ا ضكككباطًا ذاتيًّ

 عماممالأردم مم واكة  ير مديري المدرسة ومعلميكا؟

تحلي  الملابلة لمديري ومعلمه المرحلة الأساسية فه مدرسة "الاالية أيكرب  تائج  

الأمريحية" موضع الدراسة، اتفاقًا على أم ا ضباط طلبتكم الذاته يعود إلى اعتماد واتّباع مباد  

ا، وهذا حام   كج الصف المستايب والذي تعتمده المدرسة لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّ

لدر عي ة الملابلة، حيث أم اميع أفراد الملابلة ع د سؤالكم عم سبب تميُّز طلبتكم موضع ااماع 

بيئة  إياادبات ضباط الذاته حا ب إااباتكم بسبب اعتماد  كج الصف المستايب، الذي يسعى إلى 

مدرسية م ضبطة وآم ة، تضمم ات ضباط المدرسه المرتبط بالأخ قياب الحياتية، وتعليم 

 زمة والسلوحاب الإياابية الته ياب اتلتزام بكا داخ  البيئة المدرسية والته المكاراب ال

فه سلسلة  تساعدهم على فكم وتطوير الماتمع الذي  عيش في ، وحو   يساعد الحثير مم المعلميم

بتدائية على إ را  صفوف تتمتع ببيئة آم ة وهادئة وب فس الوقب يساعد واسعة مم المدارس ات

ت مية ا ضباطكم الذاته ورعورهم بالمسؤولية، حيث يؤمم  كج الصف المستايب بأم  الطلبة على

ات ضباط هو مادة دراسية يمحم تعليمكا للطلبة تمامًا حما  علمكم اللرا ة والحتابة والحساب، على 

اعتبار أم الطلبة يلطفوم أفض  ثمار التعليم ع دما ي خرطوم ب راط فه التوصّ  إلى الفكم الخاص 

 كم.ب

والته هدفب إلى التعرف على دور البيئة  (2018)وتتفق هذه ال تائج مع دراسة عباس  

المدرسية فه ترسيي الليم الأخ قية لدر الت ميذ، وخلصب  تائج الدراسة إلى أم للإدارة المدرسية 

اترتباطه  ع قة بترسيي قيم اتلتزام المعياري للت ميذ، وأم للمعلم الداعم ع قة بترسيي التوافق

إلى أم  Curry( 2010( و)2011)مدرسة حاري  للطلبة. وتتفق هذه ال تائج أيضًا مع دراسة

استخدام  كج الصف المستايب يرتبط ارتباطًا وثيلًا بزيادة الإ ااز الأحاديمه العاله والتفاع ب 

ب  كج الصف الإياابية بيم المعلم والطالب، والتعليم عاله الاودة، وأم استخدام استراتيايا
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المستايب خ   تدريس مادة الرياضياب تساعد مم تخفيف وطأة الصعوباب الته تواا  

د الطلبة بمكاراب الت ييم الذاته، وتعزز ح  المسائ  اللائمة على ح  المرح ب  المعلميم، وتزوِّ

حيث  & Eldridge Barry( 2003)برح  أفض . حما اتفلب أيضًا مع دراسة باري وإلدرج 

 تائج الدراسة إلى ا خفاو المرح ب المتعللة فه السلو  مم خ   عدم اللاو  إلى ب أرار

العلاب التأديبه فه المدرسة واا ب ال تائج أيضًا داعمة لم ع السلو  اير اتاتماعه فه 

 المدارس الحضرية.

ا:  لذاته وفق  كج ما دراة توافر مباد  ات ضباط ا: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثانيثاني ً

الصف المستايب لدر طلبة المرحلة الأساسية فه المدارس الخاصة فه لوا  الاامعة مم واكة 

  ير معلميكا ومديريكا؟

أيكرب ال تائج المتعللة بكذا السؤا  أم ال سبة الإامالية لدراة توافر مباد  ات ضباط  

الاامعة مم واكة  ير معلميكا الذاته وفق  كج الصف المستايب فه المدارس الخاصة فه لوا  

مم ال سبة السابلة تتوافر لديكم مباد  ات ضباط  %73.5وبيّ ب ال تائج أم  ،%57.7ومديريكا هه 

مم عي ة الدراسة الحلية ت تتوافر لديكم مباد   %42.3الذاته وفق  كج الصف المستايب، وأم 

 ات ضباط الذاته وفق  كج الصف المستايب.

ه أيكرتكا  تائج الدراسة لدراة توافر مباد  ات ضباط الذاته وفق امالية التأما ال سبة الإ 

وهه  سبة م خفضة  وعًا ما لأم مباد  ات ضباط ياب  ،%57.7 فحا ب كج الصف المستايب 

فه المدارس، ويمحم أم يعزر ا خفاو هذه الدراة إلى  %100-%90أم تحوم متوافرة ب سبة 

رس ت يتمتع بالمرو ة الحافية حتى يحوي وقتًا لتدريس مباد  أم الادو  الدراسه فه المدا

ات ضباط الذاته وفق  كج الصف المستايب، حيث أم وقب الحصة محدد، وهدف المعلم أم يُ كه 

الم كاج الدراسه ضمم وقت  المحدد، وبالتاله يحوم المعلم مضغوطًا ووقت  ضيق ت يستطيع 

غ لتدريس الطلبة مباد  ات ض باط الذاته وفق  كج الصف المستايب. وربما يراع ذل  أيضًا التفرُّ

إلى أم المعلم لم تس ح ل  الفرصة بأخذ دوراب تدريبية تخص موضوع ب ا  ات ضباط الذاته لدر 

تحلق ات ضباط الذاته لدر طلبة  الطلبة. وإلى عدم توّفر دلي  تربوي يساعد فه إيااد بيئة مدرسية

 ا إلى  كج الصف المستايب.المرحلة الأساسية است ادً 

وع د ملار ة  تائج دراة توافر مباد  ات ضكباط الكذاته وفكق  ككج الصكف المسكتايب فكه   

المدارس الخاصكة مكع  تكائج الاكز  ال كوعه مكم الدراسكة والتكه بيّ كب أم لك كج الصكف المسكتايب 

ا لدر طلبة المرحلكة الأسا ادورً  سكية، إذ تبكيّم أم مدرسكة فه إيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًّ
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كز  ،%93.4الاالية الأمريحية، تُطبِّق مباد   كج الصف المسكتايب ب سكبة إاماليكة  وهكذا سكبب تميُّ

طلبتكا بات ضباط الذاته، فه الملاب  أيككرب  تكائج الدراسكة الميدا يكة أم ال سكبة الإاماليكة لدراكة 

 ،%57.7المكدارس الخاصكة هكه توافر مباد  ات ضكباط الكذاته وفكق  ككج الصكف المسكتايب فكه 

مم ال سبة السابلة تتوافر لديكم مباد  ات ضباط الذاته وفق  كج الصف  %73.5وبيّ ب ال تائج أم 

 مكديريمالمستايب صتم تفسير سبب هذه ال تياة فه الأعلى(، وتراع هذه ال سبة على أ   بتدريب ال

م والمعلمكويروم ة يمحكم أم يحلكق المكدسكوالمعلميم، وبتب كه الكدلي  التربكوي الكذي ب تك  هكذه الدرا

  تائج أفض  مم  احية ات ضباط الذاته لدر طلبتكم.

 مناقشة النتائج بشكل تفصيلي حسب مجالًت الدراسة الآتية:

  المجال الأول: رؤية نهج الصف المستجيب:

لة إاابة بأ   يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة بدت( 7)أيكرب  تائج ادو    

أاابوا بـ ت، بمع ى أ   ت يمحم  %18.2مم عي ة الدراسة بـ عم، فه ملاب   سبة  %81.1ما  سبت  

الأو  والرئيس لمباد   كج  ابة. وهذه ال تياة تتفق مع المبدأتعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحت

للرا ة والحتابة، حيث أم على المعلم أم الصف المستايب، وهو أ   يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم ا

ف ط ب  على اللوا يم والتوقعاب المراوة م كم، وحيفية تطبيلكا عم طريق ال مذاة التفاعلية  يُعرِّ

والتمثي  أمامكم. وعلي  أيضًا أم يعلمكم حيف يبدؤوم يومكم بالتعليماب والروح والعزيمة، وحيف 

كج الصف المستايب هو عبارة عم تدريس ايد، أي أم ي كوم اليوم بالروح والعزيمة  فسكا، ف 

 يحوم الطلبة م دمايم ويأخذوم التعليم الأفض ، وحلًا يتّبعوم اللوا يم. 

مم عي ة الدراسكة  %94.5وبخصوص متى يحوم التعليم خبرة ايدة، فلد ارتأب ما  سبت    

مكم  %93.6ا ذهكب مكا  سكبت  أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب مركارحًا فعكاتً، فيمك

كا، ورأر مكا  سكبت   عي ة الدراسة إلى أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالب حاضكرًا ذه يًّ

مم عي ة الدراسة أم التعليم يحوم خبرة ايدة ع كدما يحكوم الطالكب مسكتمعًا ايكدًا، و سكبة  97.7%

، ورأر مكا  سكبت  طالكب علكٌ  م فكتحٌ ايدة ع دما يحكوم لكدر الرأوا أم التعليم يحوم خبرة  72.1%

مككم عي ككة الدراسككة أم التعلككيم يحككوم خبككرة ايككدة ع ككدما يحككوم الطالككب محترمًككا  را   95.7%

أم التعليم يحوم خبكرة ايكدة ع كدما يسكأ  الطالكب أسكئلة متعللكة  %79.3ا خريم. ورأر ما  سبت  

يف يحوم التعلكيم خبكرة ايكدة بالموضوع، وهذه ال تياة تتفق مع رؤية  كج الصف المستايب فه ح

كا ومسكتمعًا ايكدًا ومحترمًكا  را   وإياابية للطالب بأم يحكوم الطالكب مركارحًا فعكاتً وحاضكرًا ذه يًّ

 ا خريم، وع دما يحوم لدي  علٌ  م فتحٌ.
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مكم عي كة  %65.2وأيكرب ال تائج بخصوص متى يحوم التعليم خبرة ايدة أم مكا  سكبت    

أم  %65.4م يحككوم خبككرة ايككدة ع ككدما يحككوم الطالككب مغككامرًا ومككا  سككبت  الدراسككة رأوا أم التعلككي

ا، لأ ك   تَ امًكا للفكرص، وهكذه ال تياكة م خفضكة  سكبيًّ التعليم يحوم خبرة ايدة ع دما يحوم الطالكب مُغا

 %100-90لحه يحوم التعليم خبرة ايكدة ياكب أم يحكوم الطالكب مغكامرًا ومُغت مًكا للفكرص ب سكبة 

ف المستايب، حيث أم رؤية  كج الصف المستايب تؤحد على أ ك  ياكب أم حسب رؤية  كج الص

يعرف الطالب قيمة المغامرة فه تعليم ، ويحوم مغامرًا ع دما يُلب  علكى أخكذ خطكواب لكم يتطكرّق 

لكا فه السابق، حمحاولت  الإاابة على سؤا  صكعب فكه اتمتحكام. ويحكوم مغت مًكا للفكرص ع كدما 

مام زم ئ  فيغت م هكذه الفرصكة ويتاكرأ ويلكف أمكام الصكف للحكديث يأته دوره لعرو مرروع  أ

عككم مرككروع  ومرككارحة أفحككاره بحكك  ثلككة. ويمحككم تفسككير ا خفككاو هككذه ال تياككة إلككى أم الم كككاج 

الدراسه ت يراع الطالب على البحث وعلكى عمك  مركاريع يلكدمكا أمكام زم ئك ، حتكى وإم ركاع 

وقب الحصة ت يعطه فرصة لح  طالب بمرارحة أفحاره الم كاج الدراسه الطالب على البحث فإم 

أو مرككروع  أمككام زم ئكك ، وربمككا يراككع ذلكك  أيضًككا إلككى اعتمككاد المعلككم فككه تدريسكك  علككى أسككلوب 

التلليم، حيث أم هدف المعلكم يحكوم أم يحفكي الطالكب المعلومكاب المواكودة فكه الحتكاب المدرسكه 

تاب المدرسه هو المصدر الأساسه للمعلومة. وحتى بدتً مم البحث ع كا، أو أم الطالب يعتبر الح

إم راع المعلم ط ب  على البحث عم المعلومة، يمحكم أم يلكف عكدم تكوفر الحواسكيب فكه م كاز  

 أالب الطلبة عائلًا أمامكم للبحث عم المعلومة.

مكم عي كة الدراسكة أم تكدريس المككاراب اتاتماعيكة العاطفيكة  %94.8وارتأب مكا  سكبت    

حمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( حأهمية تدريس المكاراب الأحاديمية مث  صت

مم عي ة الدراسة إلى أم أهمية حيف  علِّم حأهمية ماذا  علِّم،  %95.7المعرفية، فيما ذهب ما  سبت  

اتاتماعه، مم عي ة الدراسة أم ال مو المعرفه يحدث مم خ   التفاع   %96.8و رأر ما  سبت  

بتعلكيم  يث أم  كج الصكف المسكتايب يكؤمموهذه ال تياة تتفق مع رؤية  كج الصف المستايب، ح

ا داخ  المدرسة وخاراككا، ويكؤمم  االمكاراب الته يحتااكا الطالب ليحوم  ااحً  ا وااتماعيًّ أحاديميًّ

اطفيكة واتاتماعيكة  كج الصف المستايب أيضًا بحااة الطلبة إلى تعلُّم ماموعكة مكم الحفكا اب الع

 مث  الثلة بال فس والمسؤولية والتعاطف وضبط ال فس. 
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  المجال الثاني: الفعاليات اليومية للمدرسة الحلقة الصباحية:

أ   مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية بدتلة إاابة  (8) أيكرب ال تائج ادو   

لحم ال تائج بيّ ب أ كم ت يطبلوم الحللة الصباحية مم عي ة الدراسة على ذل ، و %70.7ما  سبت  

الحللة الصباحية الته تحكدث ع ككا  برح  حام  وإ ما يطبلوم بعو أازائكا معتلديم أ كا هه  فس

 كككج الصككف المسككتايب. وأود أم أ ككوّه ه ككا أم الحللككة الصككباحية التككه يككدعو إليكككا  كككج الصككف 

ع اصككر وهككه  التحيّككة، والمرككارحة، وال رككاط  المسككتايب، هككه حللككة متحاملككة محو ككة مككم أربعككة

الصباحه، والرسالة الصباحية، وت يمحم أم  ستث ه م كا أي ع صر، لأ   بذل  لكم تُتحلكق الحللكة 

الصككباحية أهككدافكا وهككه تعلككيم الطلبككة المكككاراب اتاتماعيككة العاطفيككة مثكك  صحيفيككة احتككرام آرا  

الماازفة، والوثوق بال فس، وحيفيّة التواص  مكع ا خريم، وحيف يحو وم مستمعيم ايديم، وحُبّ 

 (،ا خريم، وحيفيّة التواص  البصري مع ا خريم، وحيفيّة تحم  المسؤولية، وحيفيّة احترام الدور

حيث أم الحللة الصباحية تم ح الطلبة وقتًا ومحاً ا ثابتًا فه ح  يوم تستحراف وممارسة المككاراب 

لككتعلُّم اتاتمكاعه والعكاطفه والأحكاديمه معًككا، حيكث اتفكق مكا  سككبت  اتاتماعيكة العاطفيكة، وتكدمج ا

أ ك  مكم  -الته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصكباحية-مم عي ة الدراسة  81.1%

خ   الحللة الصباحية يمحكم تعلُّكم المككاراب اتاتماعيكة والعاطفيكة، مكع أ ككم ت يمارسكوم الحللكة 

 المتحام .الصباحية برحلكا 

وأهمية الحللة الصباحية تحمم حما فسّرها  كج الصف المستايب بأ كا تخدم سكولة   

ات تلا  مم البيب إلى المدرسة، وتساعد الأطفا  أم يرعروا بالترحيب وبأ كم معروفوم، وتواد 

م اخًا مم الثلة فه الصف وفه المدرسة حح ، وتدعم مكاراب التواص  واتتصا  لدر الطلبة، 

 وتضبط  غمة اليوم الدراسه.

الته ترر أم مم الفعالياب -وبيَّ ب  تائج الدراسة أم ال سبة الإامالية لعي ة الدراسة   

الته تخصّ فلراب التحيّة الصباحية صالع صر الأو  مم  -اليومية للمدرسة الحللة الصباحية

وأم  %77.2ا ب سبة أي أم الطلبة يُحيّوم بعضكم بعضً  ،%75.6ع اصر الحللة الصباحية( هه 

، وأم صوب الطالب يحوم %64.3الطلبة يتواصلوم تواصً  بصريًّا مع بعضكم ع د التحيّة ب سبة 

 ،% 83.0وأم الطالب يحوم واثلًا مم  فس  ع د التحية ب سبة  ،%77.8مسموعًا ع د التحيّة ب سبة 

وفق  %100-%90حوم ما بيم فال سبة الإامالية هه  سبة متد ية  وعًا ما، وذل  لأ كا ياب أم ت

مباد   كج الصف المستايب، ويمحم أم يعزر ذل  إلى عدم معرفة المعلم ما الملصود بمصطلح 

التحيّة وفلًا ل كج الصف المستايب حيث يعتلد المعلم أم إللا  التحية يتم برح  اماعه ع د دخو  

كج الصف المستايب يتم بام يلوم المعلم الصف فه بداية اليوم الدراسه، بي ما إللا  التحية وفق  
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ح  طالب برح  فرديّ بتحيّة زمي ل ل  يالس باا ب  فه الحللة الصباحيّة ومخاطبت  باسم  بصوبل 

مسموع حأم يلو " صباح الخير يا رريف وال ير إلي  برح  مبارر"، أو يعزر ذل  لعدم مرو ة 

 30-15المستايب يُخصص الادو  الدراسه اليومه، حيث أم الادو  الدراسه ل كج الصف 

دقائق ليُحيه الطلبة بعضكم بعضًا،  7-5دقيلة يوميّا لممارسة الحللة الصباحية، ويُخصص مم 

 حيث أم للتحية أهميّة خاصة لضبط  غمة الحللة الصباحية، و غمة اليوم بأحمل .

 أما بخصوص الفلراب المتعللة بالمرارحة أث ا  الحللة الصباحية صالع صر الثا ه مم 

الته -أم ال سبة الإامالية لعي ة الدراسة  ع اصر الحللة الصباحية(، فلد أيكرب  تائج الدراسة

أي أ   يرار  الطلبة بذحر  ،%73.4هه  -ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية

لب وأم الطا، %65.0ه بكوايات  ب سبة  لطالب يرار  زم وأم ا ،%74.3ره  خاص بكم ب سبة 

ه بحدث حدث  وأم الطالب يرار  زم ، %70.1يرار  حيف قضى عطلة  كاية الأسبوع ب سبة 

فال سبة الإامالية هه  سبة متد ية  وعًا ما، وذل  لأ كا ياب  ،% 83.0مع  فه اليوم السابق ب سبة 

وفق مباد   كج الصف المستايب، ويمحم أم يعزر ذل  إلى عدم  %100-%90أم تحوم ما بيم 

فة المعلم ما الملصود بمفكوم المرارحة وفلًا ل كج الصف المستايب، حيث أم مواضيع معر

المرارحة يتم اختيارها مم قب  المعلم حسب أهميّتكا، فإذا حا ب المرارحة فه بداية الأسبوع فإ   

يطلب مم ح  طالب مرارحة ما قام ب  خ   عطلة  كاية الأسبوع أمام زم ئ ، وفه هذا الوقب ت 

ر ذل  أيضًا بسبب عدم مرو ة يُ  سمح للطلبة ا خريم ملاطعت  أث ا  المرارحة، أو يمحم أم يُفسَّ

 30-15الادو  الدراسه اليومه، حيث أم الادو  الدراسه ل كج الصف المستايب يُخصص 

هم ببعو الأخبار أو  دقائق يرار  الطلبة زم  7-5دقيلة يوميّا لممارسة الحللة الصباحية، م كا 

معلوماب عم أ فسكم، وتوضيح أفحارهم ومراعرهم بطريلة إياابية لزم ئكم. وه ا يتعلمّ الطلبة ال

الإصغا  واحترام آرا  ا خريم، وحيف يلولوم واكة  يرهم باحترام، واتهتمام بمراعر 

 ا خريم. والمرارحة بال سبة ل كج الصف المستايب هه مكارة تُعلَّم للطلبة.

صباحه أث ا  الحللة الصباحية صالع صر الثالث مم ع اصر الحللة بال سبة لل راط ال  

الته ترر أم مم الفعالياب اليومية -الصباحية(، فلد أيكرب  تائج الدراسة أم عي ة الدراسة 

وبيّ ب  تائج الدراسة  ،%62.4تلوم بممارسة ال راط الصباحه ب سبة  -للمدرسة الحللة الصباحية

أي أم هذا ال راط يعم  على  ،%53.0ف فلراب ال راط الصباحه هه أم ال سبة الإامالية لأهدا

وأم هذا ال راط يعم  على تمحيم الطلبة مم ممارسة  ،%59.2إزالة الحوااز بيم الطلبة ب سبة 

المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( 

فال سبة  ،%44.4يلتزموم بال يام أث ا  ممارسة ال راط ب سبة  وأم الطلبة ،%55.9ب سبة 
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وفق  %100-%90الإامالية هه  سبة م خفضة  وعًا ما، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بيم 

مباد   كج الصف المستايب، ويمحم تفسير ذل  بأم المعلم ع د اختياره ل راطل ما، يختاره فلط 

م  بكذا ال راط فه حالة توفّر وقب إضافه لدي ، أو لعدم لتسلية الطلبة، دوم واود هدف مم قيا

-15خصص يمرو ة الادو  الدراسه اليومه، حيث أم الادو  الدراسه ل كج الصف المستايب 

دقائق ليلوم المعلم ب راط اماعه مع ط ب   7-5دقيلة يوميّا لممارسة الحللة الصباحية، م كا  30

م، وإزالة الحوااز بيم الطلبة، وعلى تمحيم الطلبة مم حيث يعم  هذا ال راط على تعزيز التعلُّ 

ممارسة المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم، والثلة 

بال فس( ويعم  على تدريب الطلبة على العم  ضمم ماموعاب أث ا  التعلُّم وهذا يعلِّمكم ات ضباط 

 عه، ويحوم الطلبة ملتزميم بال يام أث ا  ممارسة ال راط.الذاته أث ا  العم  الاما

وبخصوص الفلراب المتعللة بالرسالة الصباحية أث ا  الحللة الصباحية صالع صر الرابع   

الته  -مم ع اصر الحللة الصباحية(، فلد أيكرب  تائج الدراسة أم ال سبة الإامالية لعي ة الدراسة 

أي أم المعلم يحتب رسالة  ،%55.7هه  -لمدرسة الحللة الصباحيةترر أم مم الفعالياب اليومية ل

وأم الرسالة ، %58.8وأم الرسالة تتصف بالبساطة ب سبة ، %60.1صباحية يومية إياابية ب سبة 

وأم تبدأ الرسالة الصباحية بحلماب ، %46.9تتصف بأ كا تحوي على سؤا  يُحفِّز التفحير ب سبة 

 ،% 56.9خير أيُّكا المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة( ب سبة صباح الصمراعة وإياابية مث 

وفق مباد   %100-%90فال سبة الإامالية هه  سبة متد ية، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بيم 

 كج الصف المستايب، ويمحم أم يعزر ذل  إلى عدم معرفة المعلم ما الملصود بالرسالة 

ف المستايب، ويبدو أم الرسالة الصباحية ت تطبق فه المدارس الخاصة الصباحية وفلًا ل كج الص

برحلكا المتحام ، حيث أم الرسالة الصباحية ياب أم تعزز المكاراب الأحاديمية واتاتماعية، 

والعاطفية لدر الطلبة، ومم خ لكا يستعدوم ليومكم الدراسه عم طريق قرا ة وم اقرة الرسالة 

ا، حيث أم هذه الرسالة تبدأ بحلماب مراعة الصباحية الإياابية ا لته يحتبكا المعلم لكم يوميًّ

وإياابية مث  صصباح الخير أيُّكا المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة( وذل  لتعزيز ثلة الطلبة 

ر ذل  أ ةالراحة ال فسية والمع وية لتحمل بأ فسكم وإعطائكم يضًا يومكم الدراسه. ويمحم أم يُفسَّ

بسبب عدم مرو ة الادو  الدراسه اليومه، حيث أم الادو  الدراسه ل كج الصف المستايب 

ا لممارسة الحللة الصباحية، م كا  30-15يُخصص  دقائق للرا ة وم اقرة الرسالة  7-5دقيلة يوميًّ

م  الصباحية المحتوبة أمامكم، حيث تلوم هذه الرسالة بتعزيز التعاضُد الماتمعه للمدرسة وتع

 على تسكي  عملية ا تلا  الطلبة مم الحللة الصباحية إلى متابعة روتي كم اليومه بحماس وترويق. 
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  المجال الثالث: أسلوب المعلم في الحديث:

   أولً: خصائص لغة المعلم

أم ال سبة الإامالية لخصائص لغة المعلم لإااباب عي ة الدراسة  (9)بيَّ ب  تائج ادو     

، %95.5والبساطة ب سبة ، %97.0أم مم خصائص لغة المعلم الوضوح ب سبة أي ، %87.2هه 

وأم تحوم محددة  ،%97.5واحترام رخصية الطالب ب سبة ، %74.5وأم تحوم مباررة ب سبة 

 %100-%90فال سبة الإامالية هه  سبة ملبولة، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بيم .%، 71ب سبة 

وهذه ال سبة الملبولة تراع على أ   بتدريب بسيط للمعلميم،  وفق مباد   كج الصف المستايب،

م  تائج أفض  مم  احية هذه الدراسة يمحم أم يحلق المعلمووبتب ه الدلي  التربوي الذي ب ت  

ات ضباط الذاته لدر طلبتكم، وترير هذه ال تائج أيضًا إلى أم المعلميم لديكم استعداد للبو  الدلي  

 ضباط. حيث أم لغة المعلم بال سبة ل كج الصف المستايب هه أداة تعليمية ليُحس وا مم هذا ات

قوية يمحم أم تب ه الطلبة أو تمزقكم، ويمحم أم تحوم  موذاًا ل حترام واتهتمام بالتفاع ب 

اتاتماعية أو تحوم مارد عحس ذل . فاللغة المؤثّرة والفعّالة تُراع وتدعم الطلبة فه تعلمكم، بدتً 

 تلادهم على أخطائكم. ف كج الصف المستايب يؤمم بأم  ستخدم لغة تُيكر للطلبة بأ  ا  ؤمم مم ا

 بكم وبلدراتكم.

كذَب حك  م ككا علكى حكدة أم عي كة الدراسكة حا كب إاابتككا   وبيّ ب ال تائج السابلة أيضًكا إذا أخُا

م مباركرة ب سكبة متد ية بال سبة للفلرة صج( والته ت ص على أ   مكم خصكائص لغكة المعلكم أم تحكو

، %71.4( والته ت ص أ   مم خصائص لغة المعلم أ كا تحوم محددة ب سكبة ـوالفلرة صه، 74.5%

ويمحم أم يُعزر ذلك  إلكى أم المعلكم ت يحكوم مباركرًا أو محكددًا فكه لغتك  مكع طلبتك  لأ ك  يريكد أم 

رهم بأ   يفرو رأي  عليكم، أو خوفًا مم  عا ارح ركعورهم، ويمحكم أم يحوم لطيفًا وت يُريد أم يُرا

ر ذل  أيضًا بأم المعلم رُبما يتوقع مم طلبت  بأم يفكموا مكا يلصكد حتكى وإم حكام ايكر مباركر  يُفسَّ

د فككه طلبكك  أو حديثكك  إلككيكم، فككه حككيم يككرر  كككج الصككف المسككتايب أم الطلبككة فككه المرحلككة  ومحككدَّ

مباركرة ومحكددة، حيكث أم قكدرتكم الأساسية ت يمح كم فكم ما يطلب م كم إت إذا حا كب لغكة المعلِّكم 

على اتست تاج والتحلي  وقرا ة ما بيم السطور ما زالب فه أولكا. ف كج الصف المستايب يطكرح 

ل ا سؤاتً لماذا يلو  المعلم "أحس ب يا خالد، أ ب تالس بطريلكة صكحيحة"، أو "أحسك ب يكا علكه، 

ع كدما يكرر الطلبكة ت يالسكوم بطريلكة  لأ   م تب ." ويُايب ال كج بأم المعلم يلو  تلك  العبكاراب

صككحيحة، أو ع ككدما يحو ككوا ايككر م تبكككيم، فيلككو  ذلكك  ليلفككب  يككر الطالككب الاككالس بطريلككة ايككر 

صحيحة ليالس بطريلة صحيحة. فه حيم أم  كج الصف المستايب يدعو لأم تحوم لغت ا مباررة 

 مم التحدث مع الرخص ايكر ومحددة، فمثً   أقو  للطالب  فس  أم يالس بطريلة صحيحة. فبدتً 
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المع ه، أححه مع الطالب المع ه مباررةً. فع دما يحوم المعلم مباررًا ومحددًا فه لغتك  تحكوم هكذه 

اللغة حازمة وهادئة ب فس الوقب، وعلي  أم يحدد أو يذحر العم  أو السلو  المطلكوب مكم الطالكب 

ا.  عمل ، وأم يذحر ويُسمه ما يراه بالتحديد إم حام سلوحًا ا أو سلبيًّ  إياابيًّ

اللغة التعزيزية، وهه لغة تساعد  تنقسم لغة المعلم في نهج الصف المستجيب إلى ثلاثة أقسام:

الطلبة على بذ  قصارر اكدهم. واللغة التذحيرية، وهه لغة تساعد الطلبة على تذحر التوقعاب 

تواي  الطلبة ع دما يلوموم المطلوبة م كم، ولغة إعادة التواي ، وهه اللغة الته تستخدم ع د 

 بسلو  خاطئ، وهه عبارة عم تعليماب واضحة اير قابلة للتفاوو.

  أولًً: اللغة التعزيزية:

أيكرب  تائج الدراسة أم ال سبة الإامالية لخصائص اللغة التعزيزية لإااباب عي ة   

وأ كا تحدد  %81.4أي أم اللغة التعزيزية تعزز اميع الطلبة ب سبة  ،%82.7الدراسة هه 

وأ كا تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الطالب مكما حام  ،%88.4السلو  المطلوب اتباع  ب سبة 

ا ما، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بة الإامالية هه  سبة م خفضة  وعً فال س ،%78.4بسيطًا ب سبة 

فة وفق مباد   كج الصف المستايب، ويمحم أم يعزر ذل  إلى عدم معر %100-%90بيم 

المعلم ما الملصود باللغة التعزيزية وفلًا ل كج الصف المستايب، حيث أم المعلم ربما ت يُؤمم بأ   

ياب علي  تعزيز اميع الطلبة بغو ال ير عم دراة اتلا كم للعم  المطلوب م كم، لأ   بالعادة 

مم المعلم،  الطلبة الذيم يحتااوم إلى تعزيز أحثر يحصلوم على تعزيز أق  أو على لغة سلبية

لذل  فإم  كج الصف المستايب يرر أ   ياب أم  اد ريئًا إياابيًا لدر الطلبة لتعزيزهم علي . 

ر ذل  أيضًا أم المعلم ت يلوم بذحر ح  سلو  إياابه قام ب  الطالب، تم ما يلفب  ويمحم أم يفسَّ

على أساس أم هذا السلو   يره أحثر هو السلو  السلبه ف  يأب  بتعزيز السلو  الإياابه للطالب 

 هو سلو  مفروغ م  .

ا: اللغة التذكيرية:   ثاني ً

أيكرب  تائج الدراسة أم ال سبة الإامالية لخصائص اللغة التذحيرية لإااباب عي ة   

أي أم مم خصائص اللغة التذحيرية أ   ت ياوز تذحير الطلبة بالليام  ،%67.3الدراسة هه 

وأم  %57.0علم اهم هذا السلو  وحا ب إااباب عي ة الدراسة ب سبة بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد 

مم خصائص اللغة التذحيرية أم  ذحر ما ياب أم يعمل  الطالب وت  ذحر السلو  السلبه الذي قام 

وأم التذحير ياب أم يحوم استباقيًا قب  حدوث  ،%62.7ب  وحا ب إااباب عي ة الدراسة ب سبة 

وأم تحوم اللغة التذحيرية لغة  ،%65.7اباب عي ة الدراسة ب سبة السلو  الخاطئ وحا ب إا
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وأم اللغة التذحيرية صذحر التوقعاب  ،%74.1مختصرة وحا ب إااباب عي ة الدراسة ب سبة 

وحا ب إااباب عي ة الدراسة  المطلوبة( قب  البد  ب راط أو أث ا  ال راط أو ع د ات تكا  مم ال راط

-%90لإامالية هه  سبة م خفضة، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بيم فال سبة ا ،%76.8ب سبة 

وفق مباد   كج الصف المستايب، ويمحم أم يعزر ذل  إلى عدم معرفة المعلم ما  100%

الملصود باللغة التذحيرية وفلًا ل كج الصف المستايب، فع دما اا ب  سبة إااباب عي ة الدراسة 

 ،%57.0بـ  يام بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم هذا السلو على أ   ت ياوز تذحير الطلبة بالل

فإم المعلم ربما يعتلد أم اميع الطلبة يعرفوم ويدرحوم ماهو السلو  الإياابه وما هو السلو  

السلبه بالفطرة دوم الحااة لتعليمكم، فع د قيام الطالب بسلو  سلبه يعتلد المعلم أم الطالب قام ب  

بأ   سلو  خاطئ. بي ما  كج الصف المستايب يؤمم بأ   ياب تعليم الطلبة  وهو مدر  تمامًا

السلوحاب الإياابية عم طريق  مذاتكا أمام الطلبة مرارًا وتحرارًا بطريلة صحيحة، ع دها فلط 

 ستطيع تذحيرهم بالتوقعاب المطلوبة م كم، فالمعلم ت يلوم بتذحير الطلبة بحيف يسلحوم أي سلو  

بتدريبكم علي  و مذات  لكم. والمفتاح ا خر ل كج الصف المستايب لتذحير الطلبة  إت إذا قام

بالتوقعاب أو السلوحاب المطلوبة م كم هو أم يلوم الطلبة بأ فسكم بذحر ما يتوقع  المعلم م كم قب  

  عم طريق سؤا  المعلم لكم بطلب  ذحر هذه التوقعاب، مثا  على ذل  ،البد  ب راط أو مكمة معي ة

قو  المعلم  س لوم بعم  المكمة ا تية، مم يذحر ه بالتوقعاب المطلوبة لحه  ستطيع الليام بكذه 

 المكمة على أتم وا ؟

واا ب  سبة إااباب عي ة الدراسة على أ   مم خصائص اللغة التذحيرية أم  ذحر ما ياب  

المعلم ربما يلوم بذحر  فإم، %62.7بـ  أم يعمل  الطالب وت  ذحر السلو  السلبه الذي قام ب 

السلوحاب أو الأمور الته ياب عدم الليام بكا  مثً  يلو   ت ياوز أم  تحدّث مع زم ئ ا خ   

قيام ا بالمكمة ا تية، أو ت ياوز أم  رحو داخ  الصف، فه حيم أم  كج الصف المستايب 

ة الته تحوي  فه أو  كه، مثً  فه يدعو إلى أم يستخدم المعلم لغة إياابية دائمًا واتبتعاد عم اللغ

 كج الصف المستايب يلو  المعلم، ياب أم  حوم هادئيم ع د قيام ا بالمكمة ا تية، وياب أم 

  مره داخ  ارفة الصف. 

قب  حدوث  اواا ب  سبة إااباب عي ة الدراسة على أم التذحير ياب أم يحوم استباقيً  

، ويمحم أم يُعزر ذل  إلى أم المعلم %65.7ة بـ السلو  الخاطئ وحا ب إااباب عي ة الدراس

يعتلد أ   مم الأفض  عدم استباق الأحداث، ويلوم بت بي  طلبت  ع د وقوع السلو  الخاطئ، فه 

حيم أم  كج الصف المستايب يؤحد أم لغة التذحير ممحم أم تستعم  حعم  استباقه، لمساعدة 

ب  الليام بالمكمة أو ال راط. ويحوم حرد فع  لمساعدة الطلبة ذه يًّا بأم يرااعوا السلو  الم اسب ق
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ودعم الطلبة لتصحيح أ فسكم ع دما يبدأ سلوحكم بالخروج عم مساره الصحيح. فالتذحير اتستباقه 

يتطلب مم المعلم التفحير المسبق بالمكمة اللادمة، والت بؤ بالمحاور الته يمحم أم يحوم فيكا تحدا 

 للطلبة.

 ،%74.1ة الدراسة على أ   تحوم اللغة التذحيرية لغة مختصرة ب سبة واا ب إااباب عي 

تفسير ذل  بأم المعلم يعتلد أ   حلما أسكب فه ذحر وررح التوقعاب المراوة مم طلبت ، ويمحم 

حلما حام ذل  أفض  لمصلحتكم، فه حيم أم  كج الصف المستايب يدعو إلى أم لغة التذحير هه 

ا ق َّ ود َّ، املة قصيرة حافية للتذحير، فع دما تحوم لغة المعلم لغة مختصرة، حيث الح م م

واضحة ومختصرة، تعطه وقتًا للطالب ل ستاابة لحلماب المعلم وأفعال . فإم الررح المُفصّ  

 يعم  فلط على ترتيب تفحير الطلبة. 

ته لديكم، فإم استخدام اللغة التذحيرية باستمرار، يساعد الطلبة على تطوير ات ضباط الذا

ويعم  على تعزيز الدافع الداخله ل  ضباط والعم ، ويساعد أيضًا على تطوير مكارة الإصغا  

بع اية وحَذَر للتوقعاب المراوة، لأ كم يعرفوم أ   مم المتوقع م كم أم يتذحروا هذه التوقعاب 

 والتصرف على  حوها. 

  ثالثًا: لغة إعادة التوجيه:

ة الليام باختيار إاابة واحدة مم إاابتيم لعرر فلراب متتالية تم الطلب مم عي ة الدراس 

حاختبار، وحا ب الإاابة السليمة هه دائمًا الفلرة "ب"، أي أم الإاابة السليمة هه عبارة عم لغة 

يستخدمكا المعلم أث ا  قيام  بتواي  الطلبة وفق  كج الصف المستايب حيث أيكرب ال تائج حما 

بة الإامالية لإااباب عي ة الدراسة الذيم يستخدموم لغة إعادة التواي  أم ال س (10)فه ادو  

م الذيم يستخدموم لغة إعادة التواي  بطريلة يأي أم المعلم، %50.4بطريلة سليمة حا ب ب سبة 

واللغة اير السليمة هه لغة يستخدمكا المعلم ولح كا ت تُ مه . %49.6سليمة حا ب ب سبة 

لطلبة، وتختلف عم لغة إعادة التواي  الته يستخدمكا  كج الصف المستايب ات ضباط الذاته لدر ا

 الته تساعد على ب ا  ات ضباط الذاته لدر الطالب.

إم لغة إعادة التواي  وفق  كج الصف المستايب هه عبارة عم تعليماب واضحة واير  

على ضبط سلوح ، فعلى قابلة للتفاوو، وهه لغة مباررة ومحددة، فع دما يحوم الطالب اير قادر 

 المعلم أم يلو  للطالب بلغة واضحة ومحددة ومباررة ماذا يريد مم الطالب أم يفع  بالضبط. 

ففه لغة إعادة التواي  مم الأفض  أم يذحر المعلم السلو  المراوب ب  بدتً مم ذحر  

تستفكام ع د السلو  اير المراوب ب  الذي قام ب  الطالب، ومم الأفض  عدم استخدام أسلوب ا
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  ممحم أم اي  سؤا  للطالب، مث  أم يلو  ل إعادة تواي  الطالب، حيث أ   ع د قيام المعلم بتو

تالس محا  ؟ ع دها ممحم أم يحوم اواب الطالب ت ليس مم الممحم، وهذه إاابة معلولة مم 

ستايب فعلى قب  الطالب لأم المعلم قام بتخييره بالالوس أو الوقوف، أما وفق  كج الصف الم

المعلم قو   االس محا  . فإم الحزم مطلوب ع د استخدام هذه اللغة، حيث أ   ياب أم تحوم 

اللغة حازمة واير قابلة للتفاوو، فكه طريلة قوية وبسيطة تساعد الطالب ع دما يحوم بحااة 

 لتواي  إضافه، على ضبط  فس  وسلوح  فه ذاب الوقب. 

  ية:المجال الرابع: العواقب المنطق

أم عي ة الدراسة تلاأ إلى عدة أساليب ع د معاقبة ( 11)أيكرب ال تائج حما بي كا ادو   

الطالب واز  م كا يتفق مع  كج الصف المستايب والته اا ب ب سبة مرتفعة، وهه أ   ع د 

وأ   ع د ، %89.3معاقبة الطالب يتم الترحيز على السلو  الذي فعل  ت على رخصيت  ب سبة 

وأ   ع د معاقبة الطالب  ،%89.1الطالب يحوم العلاب ذا صلة بالسلو  الخاطئ ب سبة  معاقبة

-%90وهه  سب مرتفعة وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما بيم ، %95.2يحوم العلاب واقعيًّا ب سبة 

وفق مباد   كج الصف المستايب، وهذه ال سبة المرتفعة تراع على أ   بتدريب بسيط  100%

ه الدلي  التربوي الذي ب ت  هذه الدراسة يمحم أم يحلق المعلموم  تائج أفض  مم للمعلميم، وبتب 

 احية ات ضباط الذاته لدر طلبتكم. فيما أيكرب ال تائج أم آخر أسلوبيم اا ب  تياتكما ب سبة 

ضعيفة وهما أ   ع د معاقبة الطالب على المعلم محاولة إيااد ح  للمرحلة مم قابَ  الطالب ب سبة 

وأ   ع د معاقبة الطالب على المعلم إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير بما فعل ، ، 61.6%

م الذاته لدي ، "ضبط ال فس" ب سبة  ويمحم أم يُعزر . %66.8لمساعدت  على تطوير مكارة التححُّ

ذل  إلى ضيق وقب المعلم وعدم مرو ة الادو  الدراسه، لأم على المعلم إحما  المكام الموحلة 

لي  خ   الحصة، فيلوم بمعاقبة الطالب دوم سؤال  عم سبب قيام  بذل  السلو ، ويمله علي  ما إ

ياب أم يفع ، مثً   اعتذر مم زميل  ا م. ويحوم العلاب مباررًا ع د قيام الطالب بالسلو  

السلبه، وت يعطى الطالب فرصة فه التفحير بما فع . فه حيم يرر  كج الصف المستايب أم 

معلم علي  أم يبحث عم سبب قيام الطالب بالسلو  السيئ أو سبب حسره لللوا يم، وأم على ال

المعلم إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير بما فعل ، فأخذ فترة استراحة هه استراتياية تستخدم 

م الذاته بضبط ال فس، وياب استخدامكا بثباب  لمساعدة الطلبة على التدرب على مكارة التححُّ

 وهدو  وهه ليسب علابًا.

وفيما يتعلق باتااهاب عي ة الدراسة حو  أهمية العواقب الم طلية فلد أيكرب ارتفاعًا فه   

 سب  تائج الدراسة، حيث أم عي ة الدراسة ترر أم العلاب الم طله هو أحد أهم الطرق لوقف 



75 

 

وأم العلاب ، %93.9سبة وأ   يُعّلِّم مكارة الحد مم المرحلة ب ، %90.9السلو  الخاطئ ب سبة 

وأم ، %89.9اير الم طله ت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو  يحوم فلط خوفًا مم المعلم  سبة 

العلاب الم طله يستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم سلوحكم وتأثيره على ا خريم ب سبة 

 سبة مرتفعة، وذل  لأ كا وهه  %91.2فال سبة الإامالية تتااهاب عي ة الدراسة هه ، 89.9%

وفق مباد   كج الصف المستايب، وهذه ال سبة المرتفعة  %100-%90ياب أم تحوم ما بيم 

يتوقع معكا أ   بتدريب بسيط للمعلميم، وبتب ه الدلي  التربوي الذي ب ت  هذه الدراسة يمحم أم 

ير هذه ال تائج أيضًا إلى يحلق المعلموم  تائج أفض  مم  احية ات ضباط الذاته لدر طلبتكم، وتر

أم المعلميم لديكم استعداد للبو  الدلي  ليُحس وا مم هذا ات ضباط. حيث أم العواقب الم طلية 

بال سبة ل كج الصف المستايب هه اتستاابة لسو  السلو ، فات ضباط هو تعليم وتعلُّم وليس 

 علابًا. فإم اتباع التعليماب واللوا يم هو مكارة تُعلَّم. 

فأحياً ا يحوم سبب السلو  اير المراوب ب  فه المدرسة، أم هذا السلو  ملبو  فه  

الم ز ، والمعلم ت يستطيع السيطرة على الم ز  ولح   يستطيع السيطرة فه المدرسة، لذل  يدعو 

 كج الصف المستايب المعلم أم يبحث عم سبب قيام الطالب بالسلو  السيئ أو سبب حسره 

يحوم السبب رعور الطالب بالمل ، أو لأم الطالب ت يريد أم يلع فه مرحلة، أو لأ   لللوا يم، وقد 

ت يعرف بأم هذا السلو  خاطئ، أو لأ   لم يلم أي رخص فه السابق بإيلاف  عم الليام بكذا 

 السلو ، أو للكروب مم موقف ما. فياب على المعلم البحث عم السبب أوتً قب  معاقبة الطالب. 

ج الصف المستايب يلو  بأ   ليس  كاًا علابيًّا وب فس الوقب هو ليس  كاًا متساهً  إم  ك  

صأي يتااه  السلو  الخاطئ(. فكدف ال كج إيااد بيئة آم ة متحديّة وممتعة، وحتى تحوم الصفوف 

آم ة ومتحدية وممتعة على المعلم إيلاف سو  السلو  فه لحية حدوث ، ومساعدة الطالب أم 

ويصلح ، وهذه مكارة تتطلب وقتًا طويً  وممارسة مستمرة للسلو  الإياابه  يعرف خطأه

تحتسابكا. وهدف  أيضًا أم يساعد الطلبة على تطوير ات ضباط الداخله لديكم، بأم ي يموا أ فسكم، 

دوم أم يسعوا دائمًا إلى مم ي يمكا لكم. ومم أهداف  على المدر البعيد أم يستطيع الطلبة أم 

 أ فسكم ذاتيًّا. يضبطوا 

  المجال الخامس: وقت التأمل:

( أ   ليس مم الفعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم  12أيكرب ال تائج حما بيّ كا ادو  ص 

مم عي ة الدراسة على ذل ، ويمحم أم يُعزر سبب عدم ممارسة  %80.5بدتلة إاابة ما  سبت  

كا هذه الم كاية وليسب موضوعة ضمم خططكا وقب التأم  فه المدارس إلى أم مدارس ا ليس لدي

وت ييماتكا، وأم الإداراب المدرسية  فسكا ت تعطه لوقب التأم  دورًا وت وقتًا فه ادولكا 



76 

 

فكذا الم كج ت يستطيع المعلم الليام ب  مم خ   مبادرة ذاتية م  ، ب  ت بد مم واود  الدراسه،

ى ممارست ، ويحوم م دراًا ضمم براماكا إدارة مدرسية تؤمم ب  وتدعو إلي  وتراع عل

وأ يمتكا وفعالياتكا، فكو ليس  كاًا على مستور المعلم ب  على مستور الإدارة المدرسية وعلى 

 30مستور البيئة المدرسية حح ، حيث أم الإدارة المدرسية فه  كج الصف المستايب تُخصص 

دقيلة تمارس بعد  15ازّأة إلى اُزأيم دقيلة مُ  30دقيلة يوميّا لممارسة وقب التأم ، وهذه ا  

دقيلة تمارس بعد الراوع مم فترة اتستراحة الثا ية.  15والراوع مم فترة اتستراحة الأولى، 

لعدم معرفة الإدارة المدرسية بأهميّة هذا الوقب، حيث أم  كج الصف  وقد يعزر ذل  أيضًا

م  مكارة ياب أم تُعلَّم حأي مكارة أخرر المستايب يعطه أهمية حبيرة لوقب التأم ، ويعتبر التأ

للطلبة. حيث أم امت   مكارة اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطلبة الته ت مه مكارة 

التححم الذاته وضبط ال فس، ومكارة اللدرة على التأم  توفِّر للطلبة فرصة ات تلا  مم حصة إلى 

لتأم  يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام أخرر بطريلة هادفة ومريحة، حيث أم ا

والعواطف، ووقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، فكو بال سبة ل  هو وقب لإعادة رحم طاقت ، ففه وقب 

التأم  يعطه المعلم طلبت  خياراب يستطيعوم الليام بكا، مث  قرا ة قصة يحبو كا، أو التلويم، أو 

ر بكدو ، وت ي بغه على المعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم يتحدث  إحما  عملكم الصفه، أو التفحُّ

 إليكم أث ا  ذل  الوقب.

فه الملاب  أيكرب ال تائج أ   مم الفعالياب اليومية للمدرسة وقب التأمك  بدتلكة إاابكة مكا   

مككم عي ككة الدراسككة علككى ذلكك ، وهككه  سككبة متد يككة برككح  عككام، أي أ كككم يلومككوم  %19.5 سككبت  

وقكب التأمك  مكع طلبكتكم، ولحكم بكال ير إلكى إاابكاتكم لفلكراب وقكب التأمك   اكد بكأ كم لكم  بممارسة

يدرحوا مع ى وقب التأم  برح  حام ، واعتبروا ما يلوموم بك  هكو اكزً ا مكم التأمك ، أي أ ككم ت 

يطبلوم وقب التأم  بالرح  الصحيح وإ ما يطبلوم بعو أازائ  معتلديم أ   هو  فس وقب التأم  

تحكدث ع ك   ككج الصكف المسكتايب، لكذل  اكا ب  تكائج إاابكاب عي كة الدراسكة علكى فلكراب  الذي

بكأم اللكدرة علكى  –والته ترر أم مكم الفعاليكاب اليوميكة للمدرسكة وقكب التأمك -ماا  وقب التأم  

وأم مككارة اللكدرة علكى التأمك  ياكب أم  ،%89.5التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطالكب ب سكبة 

وأ   ع كد وقكب التأمك  علي كا أم  عطكه الطالكب خيكاراب يسكتطيع  ،%83.7أي مكارة ب سبة تعُلَّم ح

ككر بكككدو  ب سككبة  الليككام بكككا، مثكك  قككرا ة قصككة يحبكككا، أو التلككويم، أو إحمككا  عمكك  صككفه، أو التفحُّ

وأم وقككب التأمكك  يككوفِّر فرصككة للطلبككة ل  تلككا  مككم حصككة إلككى أخككرر بطريلككة هادفككة  ،83.7%

يعمك  علكى مسكاعدة الطلبكة علكى تكدئكة الأاسكام ب سكبة  وأم وقب التأمك  ،%87.2ومريحة ب سبة 

 وأم ،%88.4يعم  على مسكاعدة الطلبكة علكى تكدئكة العواطكف ب سكبة  وأم وقب التأم  ،84.9%

  وأ ك ،%88.4وقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، لأ   بال سبة ل  هكو وقكب لإعكادة ركحم طاقتك  ب سكبة 
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 ،%82.6ي بغه على المعلكم أم يتمركى بكيم الطلبكة أو أم يتحكدث إلكيكم ب سكبة أث ا  وقب التأم  ت 

وفكق مبكاد   %100-%90بكيم  وهذه ال سب  سب مرتفعة  وعًا ما، وذل  لأ كا ياب أم تحوم ما

 كككج الصككف المسككتايب، وترككاع هككذه ال سككب علككى أ كك  بتككدريب بسككيط للمعلمككيم، وبتب ككه الككدلي  

ة يمحم أم يحلق المعلموم  تائج أفضك  مكم  احيكة ات ضكباط الكذاته التربوي الذي ب ت  هذه الدراس

 لدر طلبتكم.

  المجال السادس: الحلقة الختامية:

أ   ليس مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الختامية بدتلة  (13)أيكرب  تائج ادو   

ممارسة الحللة مم عي ة الدراسة على ذل ، ويمحم أم يعزر سبب عدم  %72.3إاابة ما  سبت  

الختامية فه المدارس إلى عدم معرفة المعلم ما الملصود بمصطلح الحللة الختامية وفلًا ل كج 

الصف المستايب حيث يعتلد المعلم أم ا تكا  اليوم الدراسه يحوم بلول  إلى الللا  ادًا يا طلبته 

ة صرفكم، أو ربما برح  اماعه ومم ثم صرف الطلبة للعودة إلى م ازلكم بغو ال ير عم طريل

أ   ت يدر  أهمية الحللة الختامية الته يدعو إليكا  كج الصف المستايب والته ت تتااوز العرر 

دقائق، ففه الحللة الختامية ي كه المعلم اليوم الدراسه بالروح والعزيمة  فسكا الته بدأ فيكا اليوم 

وم الدراسه، حيث تحوم الحللة أي أم ياتمع المعلم مع طلبت  حماموعة واحدة فه  كاية الي

الختامية أحثر هدوً ا مم الحللة الصباحية ويتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم حيث يلوم الطلبة 

بتلييم ذاته لما تعلموه خ   يومكم الدراسه ويرس  الطلبة إلى بعضكم بعضًا وداعًا وديًّا بأم يلوم 

  فه الحللة الختامية ومخاطبت  باسم  بصوبل ح  طالب برح  فرديّ بوداع زمي ل ل  يالس باا ب

مسموع حأم يلو " إلى الللا  ادًا يا محمد" وال ير إلي  برح  مبارر. وتحمم أهمية الحللة 

الختامية فه أ كا تعزز وعه الطلبة بليمة المدرسة وبليمة أ فسكم وزم ئكم وتب ه الرعور 

 بات تما  لماتمع المدرسة.

ل تائج أ   مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الختامية بدتلة إاابكة فه الملاب  أيكرب ا   

مكم عي كة الدراسكة علكى ذلك ، وهكه  سكبة متد يكة بركح  عكام، أي أ ككم يلومكوم  %27.7ما  سبت  

بممارسة الحللة الختامية مع طلبتكم، ولحم بال ير إلى إااباتكم لفلراب الحللكة الختاميكة  اكد بكأ كم 

اككزً ا م كككا، أي أ كككم ت    حامكك ، واعتبكروا مككا يلومككوم بكك ى الحللككة الختاميككة برككحلكم يككدرحوا مع كك

يطبلوم الحللة الختامية بالرح  الصحيح وإ ما يطبلوم بعو أازائكا معتلديم أ كا هه  فس الحللة 

الختامية الذي تحدث ع كا  كج الصف المستايب، لكذل  اكا ب  تكائج إاابكاب عي كة الدراسكة علكى 

بأ ك   –والته ترر أم مم الفعالياب اليومية للمدرسة الحللة الختامية -الحللة الختامية  فلراب ماا 

فككه الحللككة الختاميككة ي كككه المعلككم اليككوم بككالروح والعزيمككة  فسكككا التككه بككدأ فيكككا بدتلككة مككا  سككبت  
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أم و ،%77.9، وأم تحوم الحللة الختامية أحثر هدوً ا مم الحللة الصكباحية الفلكرة ب سكبة 84.4%

وأم مكم خك   الحللكة  ،%73.8فه الحللة الختامية يتحدث الطلبة أحثر مم المعلم بدتلة مكا  سكبت  

وأم مكم خك   الحللكة الختاميكة  ،%93.4الختامية يمحم تعزيز وعه الطلبة بليمة المدرسكة ب سكبة 

تعزيز  حميم أم مم خ   الحللة الختاميةو ،%88.4يمحم تعزيز وعه الطلبة بليمة أ فسكم ب سبة 

تب كه الركعور  وأم مم خ   الحللكة الختاميكة ،%85.2وعه الطلبة بليمة زم ئكم بدتلة ما  سبت  

وأم فكه الحللككة الختاميكة يلككوم الطلبكة بتليككيم ذاتكه لمككا  ،%87.7بات تمكا  لماتمككع المدرسكة ب سككبة 

تامية يرس  الطلبة إلى وأ   أث ا  الحللة الخ ،%84.4تعلموه خ   يومكم الدراسه بدتلة ما  سبت  

ا ب سبة  وهذه ال سب مرتفعة  وعًا ما، وذل  لأ كا ياب أم تحوم  ،%84.4بعضكم بعضًا وداعًا وديًّ

وفق مباد   كج الصكف المسكتايب، وتركاع هكذه ال سكب علكى أ ك  بتكدريب  %100-%90ما بيم 

حلككق المعلمككوم  تككائج بسككيط للمعلمككيم، وبتب ككه الككدلي  التربككوي الككذي ب تكك  هككذه الدراسككة يمحككم أم ي

 أفض  مم  احية ات ضباط الذاته لدر طلبتكم.

أيكرب ال تائج المتعللة بالسؤا  الثا ه للدراسة أم مباد  ات ضباط الذاته وفق  كج   

الصف المستايب اير متوفرّة فه المدارس، وإم توفرّب فإم ازً ا م كا هو المتوفر فلط وليس 

يق مباد  ات ضباط الذاته الته دعا إليكا  كج الصف المستايب، اميعكا، ولذل  علي ا توفير وتطب

الذي يسعى إلى إيااد بيئة مدرسية م ضبطة وآم ة، تضمم ات ضباط المدرسه المرتبط 

بالأخ قياب الحياتية، وتعليم المكاراب ال زمة والسلوحاب الإياابية الته ياب اتلتزام بكا داخ  

م على فكم وتطوير الماتمع الذي  عيش في ، وحو   يساعد الحثير البيئة المدرسية والته تساعده

على إ را  صفوف تتمتع ببيئة آم ة وهادئة  اتبتدائيةمم المعلميم فه سلسلة واسعة مم المدارس 

وب فس الوقب يساعد الطلبة على ت مية ا ضباطكم الذاته ورعورهم بالمسؤولية، حيث يؤمم  كج 

ط هو مادة دراسية يمحم تعليمكا للطلبة تمامًا حما  علمكم اللرا ة الصف المستايب بأم ات ضبا

والحتابة والحساب، على اعتبار أم الطلبة يلطفوم أفض  ثمار التعليم ع دما ي خرطوم ب راط فه 

 التوصّ  إلى الفكم الخاص بكم.

مكا وأهكم ، Mbaluka (2017)وهذا ما ترير إلي  الدراساب السكابلة م ككا، دراسكة مبالوحكا  

دا  الأحكاديمه العكاله بط ارتباطًكا وثيلًكا بكالأتوصلب إلي  مم  تائج أم ات ضباط الذاته للطالكب يكرت

الته هدفتا إلى بيام دور  كج الصف  ،Curry (2010),(2011)للطالب. ودراسته مدرسة حاري 

صكككب المسكككتايب بالإ اكككاز الأحكككاديمه العكككاله والتفكككاع ب الإياابيكككة بكككيم المعلكككم والطالكككب، وخل

الدراستام إلى أم استخدام  كج الصف المسكتايب يكرتبط ارتباطًكا وثيلًكا بزيكادة الإ اكاز الأحكاديمه 

العاله والتفاع ب الإياابية بيم المعلم والطالب، والتعليم عاله الاودة، وأم استخدام استراتياياب 
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وباب التكه  كج الصف المستايب خ   تدريس مادة الرياضياب تسكاعد علكى تخفيكف وطكأة الصكع

د الطلبككة بمكككاراب الت يككيم الككذاته، وتعككزز حكك  المسككائ  اللائمككة علككى حكك   توااكك  المعلمككيم، وتككزوِّ

وحا ككب أهككم  &، Sugai Horner (2009)سككوااي وهككو ر  المرككح ب برككح  أفضكك . ودراسككة

 تائاككا واككود ارتبككاط وثيككق وتحسككم فككه سكلوحاب الطكك ب ومسككتواهم التعليمككه مككم خكك   محتككب 

 لط ب حيث لم يتم تحوي  أي مم الط ب لمحتب اتختصاص السلوحه بعد مرور الوقب. متابعة ا

مكا الكدلي  التربكوي الملتكرح لإياكاد بيئكة مدرسكية : مناقشة النتائج المتعلقاة بالساؤال الثالاثثالثًا: 

 تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر طلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب؟ 

تككراح دليكك  تربككوي لإياككاد بيئككة مدرسككية تحلككق ا ضككباطًا ذاتيًككا لككدر طلبككة المرحلككة تككم اق  

الأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب فه ضو  ما طرحت  الدراساب السابلة و تائج الدراسة 

 الحالية والأدب ذي الع قة.

ضكرورية حما تضمم الكدلي  التربكوي ماموعكة مكم الإاكرا اب والإرركاداب والمعلومكاب ال

كا يمحكم مكم خ لككا تحليكق  مكو  الته تساعد المدارس المختلفة فه إيااد بيئة مدرسية م ضبطة ذاتيًّ

 أحاديمه وااتماعه أمث  للطلبة. 

حمككا تضككمم الككدلي  التربككوي ماموعككة مككم اللواعككد والأ يمككة والطككرق ومفككرداب لغويككة 

 لميم يمتث  لكا الاميع.ومع مديريموإراراب متفق عليكا مم قب  ح  الطاقم المدرسه مم 

وتضمم أيضًكا عكددًا مكم الأهكداف التكه تعمك  علكى ترسكيي بيئكة تعليميكة قائمكة علكى ال يكام 

والكككدو  والأمككام، ومسككاعدة الطلبككة علككى ت ميككة قككيم ضككبط الكك فس وات ضككباط الككذاته، وتعلككيمكم 

وب كا  ماتمكع  المسؤولية والمسكاهمة الفاعلكة فكه ماتمكع ديملراطكه، وتعزيكز اتحتكرام، واللطكف،

التفاع ب الصحية بيم المعلم والطالب، والطالب والطالب. ومم هذه الأهداف  صفه يتمحور حو 

أيضًا تطوير ات ضباط الذاته ومكاراب العم  والكتعلم التعكاو ه مكع ا خكريم، وتلكديم دعكم مسكبق 

سكلو  ت يتفكق  للطلبة الذيم يعا وم مم السلوحاب الصكعبة، وتلكديم ردود إياابيكة فكه حكا  صكدور

لطلبة على إدرا  تبعاب سلوحكم سكوا  حا كب إياابيكة أو سكلبية لوقيم المدرسة، ومساعدة المعلميم 

 على أ فسكم وعلى المحيطيم بكم.

حما يتضمم الدلي  التربوي الملترح عددًا مم مباد   كج الصف المستايب الته تُبكيّم حيفيكة 

السلو  السليم لطلبة المرحلة الأساسية است ادًا إلى  كج إيااد بيئة مدرسية تحلق ات ضباط الذاته و

 الصف المستايب، لضمام تلدم الماتمع واستمرار تطوره بطريلة سليمة.
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أما المااتب الته يتضم كا الدلي  التربوي الملترح هه  فس المااتب الته بحثتكا 

 الدراسة الحالية وهه 

لًً: مجال رؤية نهج الصف المستجيب "تعل  يم الًنضباط". أوَّ

ات ضباط حسب ما يكدف إلي  هذا الدلي  يرتبط ارتباطًا وثيلًا بالتعليم، لأم ات ضباط يلود 

 إلى التعليم، وات ضباط يمحم أم يُعلمّ وياب أم يُعلَّم.

ا: مجال الحلقة الصباحية:  ثاني ً

، والرسالة ويتحوم مم أربعة ع اصر  التحيَّة الصباحية، والمرارحة، وال راط الاماعه

 الصباحيّة. 

 ثالثًا: مجال لغة المعلِّم:

واي  لفع  اللغة التعزيزية، واللغة التذحيرية، ولغة إعادة الت ه ا  ث ثة أ واع للغة المعلم 

 ا توضيح لكذه الأ واع الث ثة.السلو  الصحيح. وتاليً 

 رابعًا: مجال العواقب المنطقية. 

والعواقب الم طلية ياب أم تحوم ذاب صلة بالسلو   وتمتاز العواقب الم طلية باتحترام،

 الخاطئ. أي واود ارتباط م طله بيم السلو  اير الملبو  والتوابع أو العلوباب الته تلي . 

 خامسًا: مجال وقت التأمل 

وقب التأم   وهو وقب يلضي  الطالب مع  فس  م فردًا يوميًّا خ   اليوم المدرسه تتراوح    

 دقيلة. 30-10 مدت  ما بيم

 سادسًا: مجال الحلقة الختامية

هه أم  راع و اتمع مع بعض ا بعضًا حماموعكة واحكدة، والككدف مكم الحللكة الختاميكة أم 

وهكه حكذل   كوع مكم أ كواع الإدارة الفعّالكة.  ،ة  فسككا التكه بكدأ اه فيككاُ  كه اليوم بكالروح والعزيمك

ع الصباحه حيث ت تتااوز العرر دقائق ومم وتحوم مدة الحللة الختامية أقصر وأهدأ مم اتاتما

 خ   هذه الدقائق اللليلة  ستطيع أم  كدأ و عيد ترحيز ا. ويتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم.
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ما دراة م  مكة الكدلي  التربكوي الملتكرح لإياكاد  :مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الرابعرابعًا: 

ب لدر طلبة المرحلة الأساسية اسكت ادًا إلكى  ككج الصكف المسكتاي بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا

 ؟مم واكة  ير الخبرا  التربوييم

بعد عرو الدلي  التربوي الملترح على ماموعة مم المححمكيم للتأحكد مكم دراكة م  متك  

وفاعليت  لما وضع مم أال ، وبعد إارا  التعدي ب الته أوصى بكا الخبرا  حو  الكدلي  التربكوي 

ملترح، وتكمَّ تلكديم الكدلي  التربكوي الملتكرح بركحل  ال ككائه للتطبيكق العملكه حيكث تبكيّم أم الكدلي  ال

الملترح يت  م ويتوا م مع الأهداف التربوية المتعللة بب ا  بيئة مدرسية تحلق ا ضكباطًا ذاتيًكا لكدر 

باعكب فكه ب كا   طلبة المرحلة الأساسية. وفه هكذا إركارة إلكى سك مة الخطكواب والإاكرا اب التكه اتُّ

الدلي ، وأ   مم المتوقع أم تحلق الأهداف الته بُ ه مم أالكا والمتمثلة بإيااد بيئكة تربويكة سكليمة 

 تحلق ا ضباطًا ذاتيّا لدر الطلبة.

طلكّكع الباحثككة إلككى أم يككتم تب ككه هككذا الككدلي  التربككوي برككح  عملككه مككم قبكك  وزارة التربيككة توت

معلمككيم برككح  خككاص فككه ترسككيي بيئككة تعليميككة قائمككة علككى ال يككام وال مككديريموالتعلككيم لمسككاعدة ال

والكككدو  والأمككام، ومسككاعدة الطلبككة علككى ت ميككة قككيم ضككبط الكك فس وات ضككباط الككذاته، وتعلككيمكم 

المسؤولية والمسكاهمة الفاعلكة فكه ماتمكع ديملراطكه، وتعزيكز اتحتكرام، واللطكف، وب كا  ماتمكع 

    وبيم الطالب، وبيم الطالب والطالب.صفه يتمحور حو  التفاع ب الصحية بي
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 :التوصيات

 فه ضو   تائج الدراسة توصه الباحثة بما يله 

تب ه الدلي  التربوي الملترح لإيااد بيئة مدرسية تحلق ا ضباطًا ذاتيًا لدر طلبة المرحلة  -

 والمعلميم فه ترسيي مديريمالأساسية است ادًا إلى  كج الصف المستايب، بكدف مساعدة ال

بيئة تعليمية قائمة على ال يام والكدو  والأمام، ومساعدة الطلبة على ت مية قيم ضبط ال فس 

 وات ضباط الذاته.

 والمعلميم على مباد   كج الصف المستايب. مديريماتهتمام بإعطا  دوراب تدريبية لل -

لة إارا  دراساب أخرر على المراح  الدراسية الأخرر مث  المرحلة الثا وية والمرح -

 الأساسية الوسطى.
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 (1)الملحق رقم 

 الًستبانة بصورتها الأولية

 الدحتور المححم 

 الدحتورة المححمة 

 تحية طيبة وبعد،

دليل تربوي مقترح لإيجاد بيئة مدرسي ة  " تلوم الباحثة بإارا  دراسة ميدا ية بع وام

ف المُسْتَجيب. ا لدى طلبة المرحلة الأساسية استنادًا إلى نهج الص  " أردنية تُحَققِ انضباطًا ذاتي ً

ااد ، ورابة فه إيوذل  استحمات لمتطلباب الحصو  على دراة الدحتوراة فه أصو  التربية

ستبا ة، فلد حرصب الباحثة أم تستررد بآرائحم، فتم اختيارحم الصدق الم طله لفلراب هذه ات

 ستبا ة لكذه الدراسة.و للتححيم، واعتماد فلراب هذه اتحعض

ا يوفر ممارساب للمعلميم يمح كم ويقصد بنهج الصف المستجيب"  هو  كاًا تربويًّ

يع  طاق تعلم الأطفا  وخلق ماتمعاب إياابية فه الفص  الدراسه استخدامكا طوا  اليوم لتوس

وفه اميع أ حا  المدرسة. ويحسم مم التحصي  الدراسه ويؤدي إلى زيادة وتعزيز ات ضباط 

 الذاته وإلى مزيد مم التدريس عاله الاودة".

تكا للبعد داة مم حيث الصيااة اللغوية وا تما  الفلرة وم اسببتححيم هذه الأ يراى التحرم

داة وإخرااكا برح  يتوافق الليّمة الته بإمحا كا إثرا  الأ الذي أدراب تحت ، مع إبدا  م حياتحم

 مع هدف الدراسة.

 رااية م حم أم يص  الرد بالسرعة الممح ة. 

 شاكرة لكم حسن تعاونكم

   خلود فواز الزعبهالباحثة

 الاامعة الأرد ية –حلية العلوم التربوية 

 
 

 

 

 

 

  ماسم المحك
  الرتبة الأكاديمية

  التخصص
  مكان العمل
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 بالخانة الخاصة بالإجابة المناسبة لكل مؤشر. )      (  ة يرجى وضع إشار

ل:  المجال الأو 

 رؤية نهج الصف المستجيب:

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة.يمحم تعلُّم ات  .أ

يحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب مرار   .ب

 فعا .

   

يحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب حاضر  .ج

 ذه يًّا.

   

 ايحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب مستمعً  .د

 .اايدً 

   

برة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب لدي  عل  يحوم التعليم خ .ه

 م فتح.

   

    .ايحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب مغامر .و

تَ امً  .ز  ايحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب مُغا

 للفرص.

   

 ايحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب محترمً  .ح

  خريم. را  ا

   

يحوم التعليم خبرة ايدة وإياابية ع دما يحوم الطالب يسأ  أسئلة  .ط

 متعللة بالموضوع.

   

تدريس المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية،  .ي

احترام آرا  ا خريم، الثلة بال فس( حأهمية تدريس المكاراب 

 الأحاديمية المعرفية.

   

    ة ماذا  علِّم.أهمية حيف  علِّم حأهمي .ك

    يحدث ال مو المعرفه مم خ   التفاع  اتاتماعه. .ل
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 المجال الثاني:

ة، 1الًجتماع الصباحي "الحلقة الصباحية" وتتضمن:  النشاط الصباحي،  .3المشاركة،  .2.التحي 

 الرسالة الصباحية. .4

 ت         عم    مم فعالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحية

 أسلوب المعلم فه الحديث"ت " ا تل  إلى الفلرة  ذا حا ب الإاابة بـإ

 إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب عما يله 

 أولًً: التحية: أثناء الحلقة الصباحية

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    يحيّه الطلبة بعضكم. .أ
واص  الطالبام تواصً  بصريًا ع د التحية يت .ب

 مع بعضكما.
   

    ج. يحوم صوب الطالب مسموعًا. .ج
    ع د التحية يحوم الطالب واثلًا مم  فس . .د

 

ا: المشاركة:  ثاني ً

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    يرار  الط ب بذحر ره  خاص بكم.  .أ
    ر  الطالب زم  ه بكوايات .يرا .ب
يرار  الطالب حيف قضى عطلة  كاية  .ج

 الأسبوع.
   

يرار  الطالب بحدث حدث مع  فه اليوم  .د

 السابق.
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 ثالثًا: النشاط الصباحي: 

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

 ا مع الطلبة.تلوم بعم   راط صباحه يوميًّ  .أ

 يعم  هذا ال راط على إزالة الحوااز بيم الطلبة. .ب
   

يعمكك  هككذا ال رككاط علككى تمحككيم الطلبككة مككم ممارسككة  .ج

كككككك   المكككككككاراب اتاتماعيككككككة العاطفيككككككة مثكككككك  صتحمُّ

 المسؤولية، احترام آرا  ا خريم، الثلة بال فس(. 

   

    يلتزم الطلبة بال يام أث ا  ممارسة ال راط.د.  
 

 ا: الرسالة الصباحية:رابعً 

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

يحتب المعلم رسالة صباحية يومية إياابية يلرأها  .أ

 الطلبة. 
   

    تتصف الرسالة بالبساطة. .ب
    تتصف الرسالة باحتوائكا على سؤا  يُحفِّز التفحير. .ج
حية بحلماب مراعة وإياابية مث  تبدأ الرسالة الصبا .د

صصباح الخير أيُّكا المبدعوم، أيكا العلما ، أيُّكا 

 اللادة(.
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 خامسًا: من خلال الحلقة الصباحية يتعلم الطلبة المهارات الًجتماعية العاطفية الآتية:

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    ترام آرا  ا خريم.اح .أ
    أم يحوم مستمعًا ايدًا. .ب
    أم يحوم ماازفًا. .ج
     أم يحوم واثلًا ب فس . .د
    حيفيّة التواص  مع ا خريم. .ه
    حيفيّة التواص  البصري مع ا خريم. .و
    حيفيّة تحم  المسؤولية. .ز
    حيفيّة احترام الدور. .ح

 

 المجال الثالث:

 ديثأسلوب المعلم في الح 

 من خصائص لغة المعلم:  

دقة الصياغة اللغوية  الفقرة

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    الوضوح والبساطة. .أ
    تحوم مباررة. .ب
    تحترم رخصية الطالب. .ج
    تحوم محددة. .د
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. لغة إعادة التواي  لفع  3 . اللغة التذحيرية،2. اللغة التعزيزية، 1ه ا  ث ثة أ واع للغة المعلم  

  السلو  الصحيح.

لًً: اللغة التعزيزية: وهي لغة تساعد الطلبة على بذل قصارى جهدهم.  أوَّ

 لتعزيز السلو  أرر أم اللغة التعزيزية ياب أم 

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

 وسلامتها
التعديلات 

 المقترحة
 غير مناسبة مناسبة

    تعزز اميع الطلبة. .أ
    حر وتحديد السلو  المطلوب اتباع .ذ .ب
ج. تلييم الأهداف والليم المكمة صذحر ح  سلو   .ج

 إياابه يلوم ب  الطالب مكما حام بسيطًا(. 
   

 

 : اللغة التذكيرية: وهي لغة تساعد الطلبة على تذكر التوقعات المطلوبة منهم.ثانيًا

دقة الصياغة اللغوية  الفقرة

 وسلامتها
التعديلات 

 مقترحةال
 غير مناسبة مناسبة

ت ياوز تذحير الط ب بالليام بسلو  معيّم إت إذا ح ا  .أ

 قد علم اهم هذا السلو  مم قب .
   

ت  ذحر السلو  السلبه الذي قام ب  الطالب ب   ذحر ما  .ب

 ياب أم يعمل .
   

قب  حدوث السلو   االتذحير ياب أم يحوم استباقيً  .ج

 الخاطئ.
   

    تصرة.تحوم لغة مخ .د
تستخدم اللغة التذحيرية صذحر التوقعاب المطلوبة( قب   .ه

البد  ب راط أو أث ا  ال راط أو ع د ات تكا  مم 

 ال راط. 

   

 



93 

 

 ثالثاً: لغة إعادة التوجيه لفعل السلوك الصحيح: 
 على الأسلوب الذي تستخدمه مع الطالب في الحالات الآتية: (✔)ضع إشارة 

 يُنظِّف مكانه، أقول: . عندما يجب أن1   
 أ. ليس لدينا خادمة لتخدمك.                   

 ب. نظّف مكان عملك من فضلك.    
التعديلات                    دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                                      

 اسبةمناسبة     غير من                                    المقترحة
 
 

يكون معظم الطلاب جاهزين للبدء بحصة الرياضيات مثلًا، والبعض الآخر لم يجهز بعد،   .2  
 أقول

 أ. لا أريد أن أذكرك بروتين حصة الرياضيات    
 ب. من فضلك، أحضر كتاب الرياضيات.    

  التعديلات المقترحة                      دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                            
 مناسبة     غير مناسبة                                 

  
 عندما يكون معظم الطلاب منهمكين في كتابة موضوع التعبير، والبعض لم يبدأ بعد، أقول  .3 

 بشكل أفضل يعملوايبدو أنه يوجد هناك طلاب يجب أن  .أ
 ي الكتابة الآن.رنا، حان الوقت بأن تبدئ  .ب

     التعديلات المقترحة                    دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                          
 اسبة     غير مناسبةمن                            

       
 . عندما أرى طالب يركض في الممر، أقول4

  لا تركض. .أ
 امشي.                 .ب

    التعديلات المقترحة                  ياغة اللغوية وسلامتهادقة الص                       
 مناسبة     غير مناسبة                          
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أثناء شرحي تعليمات مُهِمَةٍ ما، وأحد الطلبة قام ليبدأ بعمل المُهِمَّة قبل انتهائي من تكملة  .5

  التعليمات، أقول
 مات بعد.أ. لم أنتهي من ذكر التعلي  
 ب. قف، وانتظر حتى تسمع التعليمات. 

     التعديلات المقترحة                      دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                  
 مناسبة     غير مناسبة                       

 
 
 دء بالحصة، أقول.عند الرجوع من فترة الاستراحة إلى الصف، ويكون الطلبة لم يستعدوا بعد للب6

  وقت. عم بيضيعواأ. يبدو أن معظمكم           
 ب. سنبدأ عندما يكون الكل جاهز ومستعد.          

                               
     التعديلات المقترحة                      دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                  

 مناسبة     غير مناسبة                                 
 
 
 . عندما أريد أن أطلب من الطالب أن يجلس مكانه، أقول7

 أ. ممكن أن تجلس مكانك؟   
 ب. اجلس في مكانك من فضلك.          

     التعديلات المقترحة                      دقة الصياغة اللغوية وسلامتها                 
 مناسبة     غير مناسبة                  
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 . عندما تكون رنا جالسة بطريقة صحيحة ومنتبها للمعلم، أما خالد فلا، أقول8

 أحسنت يا رنا، أنت تجلسي بطريقة صحيحة. .أ
 خالد، اجلس بطريقة صحيحة.  .ب

                    التعديلات المقترحة                      دقة الصياغة اللغوية وسلامتها
 مناسبة     غير مناسبة

 
 
 
 . جنى في الصف الأول، نظّفت مكانها بعد الانتهاء من أكلها، أقول9

 ممتازة يا جنى. .أ
 كل كسرات الخبز ووضعتهم في ك نظفت مكانك بطريقة جيدة، وأزلتِ جنى، أرى أن .ب

 سلة النفايات. 
   التعديلات المقترحة            ادقة الصياغة اللغوية وسلامته                                

 مناسبة     غير مناسبة                             
 
 
 

 . كان سير حصة العلوم رائع اليوم، في نهاية الحصة أقول:11
 أشكركم على انتباهكم. .أ

 لحدوث ذلك؟ ، وممتعة، ماذا فعلتم حتى ساعدتمكانت حصتنا اليوم هادئة، ومنظمّة .ب
         التعديلات المقترحة                      ة الصياغة اللغوية وسلامتهادق             
 مناسبة     غير مناسبة                         
                         

 
 
 



96 

 

 المجال الرابع

 العواقب المنطقية: اللجوء للعقاب

 الفقرة

دقة الصياغة اللغوية 

التعديلات  وسلامتها

 المقترحة
 اسبةمن

غير    

 مناسبة

ع د معاقبة الطالب الترحيز على السلو  الذي فعل  ت  .أ

 على رخصيت  الطالب. 
   

ع د معاقبة الطالب يحوم العلاب ذاب صلة بالسلو   .ب

 الخاطئ. 
   

    ع د معاقبة الطالب أم يحوم العلاب واقعيًّا.  .ج
العلاب الم طله هو إحدر أهم الطرق لوقف السو   .د

 الخاطئ.
   

    العلاب الم طله يُعّلِّم مكارة الحد مم المرحلة. .ه
العلاب اير الم طله ت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو   .و

 يحوم فلط خوفًا مم المعلم.
   

العلاب اير الم طله يستطيع مساعدة الطلبة على رؤية  .ز

 الصلة بيم سلوحكم وتأثيره على ا خريم.

   

مم قابَ  الطالب مم العلوباب الم طلية إيااد ح   .ح

 للمرحلة.
   

إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير بما فعل ، يساعد  .ط

م الذاته لدي ، "ضبط  الطالب على تطوير مكارة التححُّ

 ال فس".

   

 



97 

 

 المجال الخامس

 وقت التأمل 

ا خلال اليوم المدرسي تتراوح مدته  وقت التأمل: وهو وقت يقضيه الطالب مع نفسه منفردًا يومي ً

 دقيقة. 20-10  ما بين

 تنعم                      مم فعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم 

 "ت " ا تل  إلى ماا  الحللة الختامية. إذا حا ب الإاابة بـ

 إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب عما يله 

 الفقرة

دقة الصياغة 

التعديلات  اللغوية وسلامتها

 المقترحة
 مناسبة

غير   

 اسبةمن

امت   مكارة اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا  .ت

 للطالب.
   

امت   مكارة اللدرة على التأم  ياب أم تعُلَّم حأي مكارة  .ث

 أخرر.
   

ع د وقب التأم  علي ا أم  عطه الطالب خياراب يستطيع  .ح

الليام بكا، مث  قرا ة قصة يحبكا، أو التلويم، أو إحما  عم  

ر بكدو .صفه، أو   التفحُّ

   

د.وقب التأم  يوفِّر فرصة للطلبة ل  تلا  مم حصة إلى أخرر 

 بطريلة هادفة ومريحة.
   

ه. وقب التأم  يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام 

 والعلو  والعواطف.
   

و. وقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، لأ   بال سبة ل  هو وقب لإعادة 

 رحم طاقت .
   

م يتمرى بيم الطلبة أو ز. أث ا  وقب التأم  ت ي بغه على المعلم أ

 إليكم. أم يتحدث 
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 المجال السادس:

 الحلقة الختامية:

 ت        عم          مم فعالياب المدرسة الحللة الختامية

 ا تكى الملياس، رحرًا ل . ،"ت " إذا حا ب الإاابة بـ

 عما يله  إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب

 في الحلقة الختامية

 الفقرة

دقة الصياغة 

التعديلات  اللغوية وسلامتها

 المقترحة
 مناسبة

غير 

 مناسبة

تُ كه اليوم ب فس الروح والعزيمة الته بدأب  .ت

 فيكا اليوم.
   

تحوم مدة الحللة الختامية ت تتااوز العرر  .ث

 دقائق.
   

الحللة  ج. تحوم الحللة الختامية أحثر هدوً ا مم  

 الصباحية.
   

    د. يتحدث فيكا الطلبة أحثر م  .  
ه. تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة المدرسة   

 وأ فسكم وزم ئكم.
   

    و. تب ه مم خ لكا الرعور بات تما  لماتمع المدرسة.  
ز. يلوم الطلبة بتلييم ذاته لما تعلموه خ   يومكم   

 الدراسه.
   

    الطلبة إلى بعضكم البعو وداعًا وديًّا. ح. يرس   
 
 

 انتهت الًستبانة

 راحرة لحم تعاو حم فه اتستاابة العلمية على فلراب هذه اتستبا ة
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 (2)الملحق رقم 

 قائمة بأسماء السادة محكمين الًستبانة

 مكان العمل التخصص اسم المحكم الرقم

 تح ولوايا تعليم أ.د مااد أبو اابر  .1
الأرد يةمحلية  الاامعة

 العلوم التربوية

 الم اهج والتدريس أ.د عبد الرحمم الكارمه  .2
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تربوية إدارة أ.د أ مار حي  ه  .3
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تربوية إدارة أ.د أحمد بطّاح  .4
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تربوية إدارة الد السرحامخ دأ.  .5
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تح ولوايا تعليم أ.د عبد المكدي اراح  .6
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تربوية إدارة أ.د سي اريا عبد الابّار  .8
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 يةت مية موارد برر عاةدد. هرام ابراهيم ال  .7
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 تربوية إدارة د صالح أحمد عباب ة  .9
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية

 أصو  تربية د. عبد الس م العوامرة  .11
الاامعة الأرد يةمحلية 

 العلوم التربوية
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 (3)الملحق رقم 

 الًستبانة بصورتها النهائية

 ...........المحترممة.المديرمة ...............

 المعلممة .........................المحترممة.

 

 تحية طيبة وبعد،

" دليل تربوي مقترح لإيجاد بيئة مدرسي ة أردنية تُحَققِ تلوم الباحثة بدراسة بع وام 

ف المُسْتَجيب ا لدى طلبة المرحلة الأساسية استنادًا إلى نهج الص  "، ولغاياب انضباطًا ذاتي ً

صو  على البيا اب ال زمة للدراسة تم تصميم هذه اتستبا ة الته تتضمم ماموعة مم الفلراب الح

راب ومم والمطلوب الإاابة ع كا بلرا ة ح  الفل ،الته تحوي على مااتب  كج الصف المستايب

 صب عم أو ت(.  لتزام وممارسة المدير والمعلمثم اختيار دراة ا

ا يوفر ممارساب للمعلميم يمح كم هويقصد بنهج الصف المستجيب"  و  كاًا تربويًّ

استخدامكا طوا  اليوم لتوسيع  طاق تعلم الأطفا  وخلق ماتمعاب إياابية فه الفص  الدراسه 

وفه اميع أ حا  المدرسة. ويحسم مم التحصي  الدراسه ويؤدي إلى زيادة وتعزيز ات ضباط 

 الذاته وإلى مزيد مم التدريس عاله الاودة".

اا  التحرم بتعبئة المعلوماب الواردة فه اتستبا ة بح  دقة ومسؤولية، وأود التأحيد على أم الر

لأميم ولم تستخدم لأي المعلوماب الته سيتم الحصو  عليكا سوف تستخدم لغاياب البحث العلمه ا

 .أاراو أخرر

 

 شاكرة لكم حسن تعاونكم

 الطالبة  خلود فواز عبد الحريم الزعبه

 طالبة دحتوراه فه أصو  التربية                                  

 الاامعة الأرد ية –حلية العلوم التربوية                                                                  
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 بالخانة الخاصة بالإجابة المناسبة لكل مؤشر.  (✔)يرجى وضع إشارة 

ل:  المجال الأو 

 تجيب:رؤية نهج الصف المس

 لً نعم الفقرة

   يمحم تعلُّم ات ضباط حما تُعلَّم اللرا ة والحتابة. .أ
   يحوم التعليم خبرة ايدة  .ب
   ع دما يحوم الطالب مرارحًا فعاتً. .ت
   ع دما يحوم الطالب حاضرًا ذه يًّا. .ث
   ع دما يحوم الطالب مستمعًا ايدًا. .ج
   ع دما يحوم لدر الطالب علٌ  م فتحٌ. .ح
   يحوم الطالب مغامرًا.ع دما  .خ
تَ امًا للفرص. .د    ع دما يحوم الطالب مُغا
   ع دما يحوم الطالب محترمًا  را  ا خريم. .ذ
   ع دما يسأ  الطالب أسئلة متعللة بالموضوع..ر
تدريس المكاراب اتاتماعية العاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، .ز

ريس المكاراب واحترام آرا  ا خريم، والثلة بال فس( حأهمية تد

 الأحاديمية المعرفية.

  

   أهمية حيف  علِّم حأهمية ماذا  علِّم. .س
   يحدث ال مو المعرفه مم خ   التفاع  اتاتماعه. .ش
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 المجال الثاني:

. النشاط 3. المشاركة، 2.التحي ة، 1الًجتماع الصباحي " الحلقة الصباحية" وتتضمن:  

 . الرسالة الصباحية.4الصباحي، 

 ت           عم    عالياب اليومية للمدرسة الحللة الصباحيةمم ف

 أسلوب المعلم فه الحديث"ت " ا تل  إلى الفلرة  إذا حا ب الإاابة بـ

 إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب عما يله 

 أولًً: التحية: أثناء الحلقة الصباحية

 لً نعم الفقرة

   يُحيّه الطلبة بعضكم بعضًا. .أ
   بام تواصً  بصريًّا مع بعضكم ع د التحية.يتواص  الطل .ب
   يحوم صوب الطالب مسموعًا. .ت
   يحوم الطالب واثلًا مم  فس  ع د التحية. .ث

 

ا: المشاركة:  ثاني ً

 لً نعم الفقرة

   يرار  الطلبة بذحر ره  خاص بكم.  .أ
   يرار  الطالب زم  ه بكوايات . .ب
   .يرار  الطالب حيف قضى عطلة  كاية الأسبوع .ت
   يرار  الطالب زم  ه بحدث حدث مع  فه اليوم السابق. .ث
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 ثالثًا: النشاط الصباحي:

 لً نعم الفقرة

   ه  تلوم بعم   راط صباحه يومه مع الطلبة؟ .أ
   يعم  هذا ال راط على إزالة الحوااز بيم الطلبة. .ب
يعم  هذا ال راط على تمحيم الطلبة مم ممارسة المكاراب اتاتماعية  .ت

والثلة  عاطفية مث  صتحمُّ  المسؤولية، واحترام آرا  ا خريم،ال

 بال فس(. 

  

   يلتزم الطلبة بال يام أث ا  ممارسة ال راط؟ .ث
 

 رابعًا: الرسالة الصباحية:

 لً نعم الفقرة

   يحتب المعلم رسالة صباحية يومية إياابية يلرأها الطلبة.  .أ
   تتصف الرسالة بالبساطة. .ب
   بأ كا تحوي على سؤا  يُحفِّز التفحير.تتصف الرسالة  .ت
صباح الخير أيُّكا ص  تبدأ الرسالة الصباحية بحلماب مراعة وإياابية مث  .ث

 المبدعوم، أو أيُّكا العلما ، أو أيُّكا اللادة(.
  

 خامسًا: من خلال الحلقة الصباحية يتعلم الطلبة المهارات الًجتماعية العاطفية الآتية:

 لً نعم الفقرة

   حيفية احترام آرا  ا خريم. .أ
   حيف يحو وم مستمعيم ايديم. .ب
   حُبّ الماازفة. .ت
   الوثوق بال فس. .ث
   حيفيّة التواص  مع ا خريم. .ج
   حيفيّة التواص  البصري مع ا خريم. .ح
   حيفيّة تحم  المسؤولية. .خ
   حيفيّة احترام الدور. .د
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 المجال الثالث:

 أسلوب المعلم في الحديث 

 خصائص لغة المعلم: من 

 لً نعم الفقرة

   الوضوح. .أ
   البساطة. .ب
   تحوم مباررة. .ت
   احترام رخصية الطالب. .ث
   تحوم محددة. .ج

. لغة إعادة التواي  لفع  3. اللغة التذحيرية، 2. اللغة التعزيزية، 1ه ا  ث ثة أ واع للغة المعلم  

 السلو  الصحيح.

لًً: اللغة التعزيزية: وهي لغة  تساعد الطلبة على بذل قصارى جهدهم. أوَّ

 لتعزيز السلو  أرر أم اللغة التعزيزية ياب أم 

 لً نعم الفقرة

   تعزز اميع الطلبة. .أ
   تحدد السلو  المطلوب اتباع . .ب
   تذحر ح  سلو  إياابه يلوم ب  الطالب مكما حام بسيطًا.  .ت

 ر التوقعات المطلوبة منهم.: اللغة التذكيرية: وهي لغة تساعد الطلبة على تذكثانيًا

 لً نعم الفقرة

ت ياوز تذحير الطلبة بالليام بسلو  معيّم إت إذا ح ا قد علم اهم هذا  .أ

 السلو  مم قب .
  

    ذحر ما ياب أم يعمل  الطالب وت  ذحر السلو  السلبه الذي قام ب .  .ب
   التذحير ياب أم يحوم استباقيًا قب  حدوث السلو  الخاطئ. .ت
   لغة مختصرة. تحوم .ث
تستخدم اللغة التذحيرية صذحر التوقعاب المطلوبة( قب  البد  ب راط أو أث ا   .ج

 ال راط أو ع د ات تكا  مم ال راط. 
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 ثالثًا: لغة إعادة التوجيه لفعل السلوك الصحيح: 

 على الأسلوب الذي تستخدم  مع الطالب فه الحاتب ا تية  (✔ص ضع إرارة

 ب أم يُ يِّف محا  ، أقو  . ع دما يا1  

 أ. ليس لدي ا خادمة لتخدم .

 ب.  يّف محام عمل  مم فضل .

  

 يحوم معيم الطلبة ااهزيم للبد  بحصة الرياضياب مث ً، والبعو ا خر لم ياكز بعد، أقو   .2

 أ. ت أريد أم أذحر  بروتيم حصة الرياضياب

 ب. مم فضل ، أحضر حتاب الرياضياب.

  

 حوم معيم الطلبة م كمحيم فه حتابة موضوع التعبير، والبعو لم يبدأ بعد، أقو  . ع دما ي3 

 يبدو أ   يواد ه ا  طلبة ياب أم يعملوا برح  أفض أ. 

 ر ا، حام الوقب بأم تبدئه الحتابة ا م. ب.

 . ع دما أرر طالبًا يرحو فه الممر، أقو  4

 ت ترحو. أ. 

.ب.   امشا

ة قب  ا تكائه مم تحملة . أث ا  ررحه تعليماب مُكا 5 مَّ مَةل ما، وأحد الطلبة قام ليبدأ بعم  المُكا

 التعليماب، أقو   

 أ. لم أ ت ا مم ذحر التعليماب بعد.

 ب. قف، وا تير حتى تسمع التعليماب.

 

. ع د الراوع مم فترة اتستراحة إلى الصف، ويحوم الطلبة لم يستعدوا بعد للبد  بالحصة، 6

 أقو  

 معيمحم "عم بيضيعوا" وقب.أ. يبدو أم 

 ب. س بدأ ع دما يحوم الاميع ااهزًا ومستعدًا.

 

 ب أم يالس محا  ، أقو  . ع دما أريد أم أطلب مم الطال7

 أ. ممحم أم تالس محا  ؟

 ب. االس فه محا   مم فضل .

 

 . ع دما تحوم ر ا االسة بطريلة صحيحة وم تبكة للمعلم، وخالد اير م تب ، أقو  8

 ب يا ر ا، أ ب تالسيم بطريلة صحيحة.أ. أحس 

 خالد، االس بطريلة صحيحة. ب.

 

 . ا ى فه الصف الأو ،  يّفب محا كا بعد ات تكا  مم أحلكا، أقو  9

 أ. ممتازة يا ا ى.
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ب. ا ى، أرر أ    يفب محا   بطريلة ايدة، وأزلب ح  حسراب الخبز ووضعتكا فه 

 سلة ال فاياب.

 ائعًا اليوم، فه  كاية الحصة أقو  . حام سير حصة العلوم ر10

 أ. أرحرحم على ا تباهحم.

 ب. حا ب حصت ا اليوم هادئة، وم يمّة، وممتعة، ماذا فعلتم حتى ساعدتم لحدوث ذل ؟

 

 المجال الرابع

 العواقب المنطقية:

 لً نعم الفقرة

   .ع د معاقبة الطالب 1

   الب. يتم الترحيز على السلو  الذي فعل  ت على رخصية الط .أ

   يحوم العلاب ذا صلة بالسلو  الخاطئ.  .ب

   يحوم العلاب واقعيًّا.   .ت

   على المعلم محاولة إيااد ح  للمرحلة مم قابَ  الطالب. .ث

على المعلم إعطا  الطالب فترة استراحة للتفحير بما فعل ، لمساعدت   .ج

م الذاته لدي ، "ضبط ال فس".  على تطوير مكارة التححُّ

  

 ر أمًّ . أر2   
   العلاب الم طله هو أحد أهم الطرق لوقف السلو  الخاطئ. .أ

   العلاب الم طله يُعّلِّم مكارة الحد مم المرحلة. .ب

العلاب اير الم طله ت يعد  السلو ، وإم عدَّ  السلو  يحوم فلط خوفًا  .ت

 مم المعلم.

  

م العلاب الم طله يستطيع مساعدة الطلبة على رؤية الصلة بيم سلوحك  .ث

 وتأثيره على ا خريم.
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 لمجال الخامسا

 وقت التأمل  

ا خلال اليوم المدرسي تتراوح مدته  وقت التأمل: وهو وقت يقضيه الطالب مع نفسه منفردًا يومي ً

 دقيقة. 20-10  ما بين

 ت          عم     مم فعالياب اليومية للمدرسة وقب التأم 

 ماا  الحللة الختامية. "ت " ا تل  إلى إذا حا ب الإاابة بـ

 إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب عما يله 

 لً نعم الفقرة

   امت   مكارة اللدرة على التأم  مم المكاراب المكمة ادًا للطالب. .أ

   امت   مكارة اللدرة على التأم  ياب أم تعُلَّم حأي مكارة أخرر. .ب

ع الليام بكا، مث  ع د وقب التأم  علي ا أم  عطه الطالب خياراب يستطي .ت

 قرا ة قصة يحبكا، أو التلويم، أو إحما  عم  صفه، أو التفحُّر بكدو .

  

يوفِّر فرصة للطلبة ل  تلا  مم حصة إلى أخرر بطريلة  وقب التأم  .ث

 هادفة ومريحة.

  

   يعم  على مساعدة الطلبة على تكدئة الأاسام. وقب التأم  .ج

   على تكدئة العواطف.يعم  على مساعدة الطلبة  وقب التأم  .ح

وقب التأم  مكم أيضًا للمعلم، لأ   بال سبة ل  هو وقب لإعادة رحم  .خ

 طاقت .

  

      أث ا  وقب التأم  ت ي بغه على المعلم أم يتمرى بيم الطلبة أو أم يتحدث .د

 معكم. 
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 المجال السادس:

 الحلقة الختامية:

 ت          عم      مم فعالياب المدرسة الحللة الختامية

 ا تكى الملياس، رحرًا ل . ،"ت " إذا حا ب الإاابة بـ

 إذا حا ب الإاابة بـ " عم" أاب عما يله 

 في الحلقة الختامية

 لً نعم الفقرة

   تُ كه اليوم بالروح والعزيمة  فسكا الته بدأب فيكا اليوم. .أ

   تحوم مدة الحللة الختامية ت تتااوز العرر دقائق. .ب

   لة الختامية أحثر هدوً ا مم الحللة الصباحية.تحوم الحل .ت

   يتحدث فيكا الطلبة أحثر مم المعلم. .ث

   تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة المدرسة. .ج

   تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة أ فسكم. .ح

   تعزز مم خ لكا وعه الطلبة بليمة زم ئكم. .خ

   مدرسة.تب ه مم خ لكا الرعور بات تما  لماتمع ال .د

   يلوم الطلبة بتلييم ذاته لما تعلموه خ   يومكم الدراسه. .ذ

   يرس  الطلبة إلى بعضكم بعضًا وداعًا وديًّا. .ر

 
 

 انتهت الًستبانة

 راحرة لحم تعاو حم فه اتستاابة العلمية عم فلراب هذه اتستبا ة
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 (4)الملحق 

 محكمي الدليلالسادة بأسماء قائمة 

 مكان العمل التخصص اسم المحكم الرقم

 تح ولوايا تعليم أ.د مااد أبو اابر  .1
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 الم اهج والتدريس أ.د عبد الرحمم الكارمه  .2
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 قيادة تربوية أ.د أحمد بطّاح  .3
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 قيادة تربوية رحامأ.د. خالد الس  .4
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 قيادة تربوية أ.د سي اريا عبد الابّار  .5
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 أصو  تربية أ.د  ذير سيحام  .6
الاامعة الأرد يةمحلية العلوم 

 التربوية

 قيادة تربوية د صالح أحمد عباب ة  .8
لعلوم الاامعة الأرد يةمحلية ا

 التربوية
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ABSTRACT 

The present study aimed to explore the role of the responsive classroom approach 

in creating a Jordanian school environment to achieve self-discipline for primary-level 

students. It aimed to explore that from the perspective of the primary school teachers 

and principals. It aimed to identify the extent of compliance with the principles of the 

responsive classroom approach in private schools from the perspective of the teachers 

and principals in those schools. It aimed to offer a proposed educational guide for creat-

ing a Jordanian school environment to achieve self–discipline for primary-level students 

based on the responsive classroom approach. It adopts qualitative and quantitative ap-

proaches. To collect data, a questionnaire was used. The sample consists from 380 

teachers and 60 principals. Those teachers and principals were selected from the private 

schools located in Lewa’ Al-Jama, in Amman, Jordan during the academic year 

(2019/2020). 6-7 teachers and 1 principal were selected from each school. Data was col-

lected through conducting interviews with 20 interviewees; 16 teachers and 4 principals. 

Those interviewees were selected from the American Community School/ Amman.  

Based on the quantitative approach, it was found that the responsive classroom 

approach plays an effective role in creating a Jordanian school environment to achieve 

self–discipline for primary-level students. It was found that the extent to which the 

American Community School complies with the principles of the responsive classroom 

approach is represented in 93.4%. Based on the field approach, the extent of compliance 

with the self-discipline principles based on the responsive classroom approach in private 

schools approach is represented in 57.7%. It was found that 73.5% of the latter schools 

comply much with the self-discipline principles based on the responsive classroom ap-

proach. It was found that discipline can be learnt just like reading and writing. That is 
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suggested by 81.1% of the respondents. 75.6% of the respondents believe that daily 

school events include: the school morning assembly. It was found that respondents use 

several methods for punishing students. The extent of using punishment methods that 

are inconsistent with the responsive classroom approach is high. 89.3% of the respond-

ents focus on the student’s behaviour rather than his/her personality when enforcing 

punishment on him/her. It was found that 90.9% of the respondents believe that the 

sound punishment is the most important method for fighting against the bad behaviors. 

It was found that 93.9% of the respondents believe that the sound punishment can teach 

students the skill of addressing problems. It was found that 89.9% of the respondents 

believe that the unsound punishment doesn’t adjust behavior. The latter respondents al-

so believe that the behavioral adjustment due to unsound punishment is the result of 

fearing the teacher. It was found that 89.9% of the respondents believe that the sound 

punishment enables students to see the link between their behaviors and their impacts 

on others. It was found that 80.5% of the respondents suggest that the meditation isn’t 

one of the daily school events. It was found that 72.3% of the respondents suggest that 

the closure session isn’t one of the daily school events. 

In the light of the study’s results, the researcher offered a proposed educational 

guide for creating a Jordanian school environment to achieve self–discipline for prima-

ry-level students based on the responsive classroom approach. The researcher recom-

mends employing this guide. 


