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 قديركر والت  الشُّ 

الحمد أكثره، كلؾ الثناء أجممو، كلؾ القكؿ أبمغو، كلؾ العمـ أكممو، كلؾ  لؾ   ي ـ الم            
 ، كلؾ الجلاؿ أعظمو.أقكمو افالسمط

مع  جامعة حمكاف العزيزةقضيتيا في رحاب  عديدة أقؼ كقفة إلى أعكاـ لي أف د  ب   لا          
 كبيرة. االكراـ الذيف قدمكا لي الكثير باذليف في ذلؾ جيكدن  يأساتذت

 - السلام غنيم محمد عبدستاذ الدكتكر الأ يالعزيز كقدكت ملأستاذكأبدأ بتكجيو الشكر 
كلف تسعفني الكممات كلا الحركؼ في ، بكمية التربية، جامعو حمكاف اذ عمـ النفس التربكمأست

المميـ الدافع كىك ، أب كناصح لنافيك كاف بمثابة الجامعية،  يكمعممي طكاؿ رحمت مأستاذشكر 
 ناراعي ظركفيحتى يستخرج منيـ أجكد كأفضؿ ما يمكف، كالذم  افكري   طلابوالذم يستثير 

بتكجيياتو السديدة،  ي  ، بؿ ككاف أحرص عموككقته بجيد ي  ، كالذم لـ يبخؿ عمةعمميكال الشخصية
يرزقكـ دكاـ  أف – عز كجؿ -أسأؿ الله ، عمى ما قدمتمكه لي اشكرن ، أستاذم كمعممي افشكرن 

 حسناتكـ. ميزافف ينفع بكـ كبعممكـ كيجعؿ ىذا في أالصحة كالعافية ك 

أستاذ عمـ النفس ي الحارون ىمصطف الأستاذ الدكتكر عزيزال مذجلاؿ إلى أستاإة كتحي  
 بكمية التربية جامعة حمكاف.  التربكم

كالتيسير  لطلابوالمعاممة باحتراـ مجركحة، فإذا ما تحدثنا عف  مكشيادتي في أستاذ
 خير م عيف كمكجو كفي، عنو افإننا نتحدث إذن  فادتيـا  ك  كالعمـ الغزيرعمييـ كالتكاصؿ السريع معيـ 

عمى نصائحكـ كتكجيياتكـ م أستاذ لؾ افشكرن للأفضؿ م ف بداية الرحمة في السيمنار لممناقشة، 
 .اا خيرن في تنسيقات مكعد المناقشة، فجزاكـ الله عن   يعمى تعبكـ معالرائعة ك 

مدرس الصحة  ماعص ىدى/ ةمدكتكر لكما أتقدـ بخالص الشكر كالتقدير كالاحتراـ 
 امعة حمكاف. بكمية التربية جالنفسية، 

د عمى ما قدمتمكه لي م ف ملاحظات قي   أساتذتي ـلك اشكرن  كاضطرابات مة في مجاؿ التكحُّ
إعداد البرنامج كالمقياس كحسف تكجييكـ لي كعمى جميؿ تعاممكـ الراقي معي  يـ، كفييالمغة لد

 .االله خيرن  ـطكاؿ فترة الرسالة، فمكـ أقكؿ جزاك

الأستاذ الدكتكر/ إماـ مصطفى سيد، أستاذ عمـ النفس كالشكر مكصكؿ لعالمنا الجميؿ 
  التربكم، بكمية التربية جامعة أسيكط عمى قبكلو مناقشة ىذه الرسالة كرئاسة لجنة المناقشة كالحكـ
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شكرنا لكـ أساتذتي مقدمنا عمى نصائحكـ الغالية السديدة كتكجيياتكـ القيمة التي ستضيؼ 
  .يف الرسائؿ العممية... أسأؿ الله لكـ دكاـ الصحة كالعافيةليذه الرسالة قيمة كمنزلة رفيعة ب

كمسؾ ختاـ الشكر للأستاذ الدكتكر/ محمد عبد المعطي، أستاذ عمـ النفس التربكم بكمية 
التربية جامعة حمكاف، عمى تشريفو لي بقبكؿ مناقشة ىذه الرسالة، شكرنا لكـ أساتذتي مقدمنا عمى 

 .ليذه الرسالة قيمة كمنزلة رفيعة بيف الرسائؿ العممية ملاحظاتكـ الثرية كالتي ستضيؼ

كي سرني كذلؾ أف أتقدـ بالثناء الكافر لجميع الأساتذة الأفاضؿ عمى تكرُّميـ بتحكيـ 
 .أدكات الدراسة، كما قدمكه م ف تكجييات كنصائح م ف أجؿ مساعدتي عمى تلافي جكانب القصكر

ػػػد  كمػػػا أتقػػػدـ بجزيػػػؿ الشػػػكر لمركػػػز ألػػػكاف الطيػػػؼ كالعػػػامميف فيػػػو جميعنػػػا، كلأطفػػػاؿ التكحُّ
 .كذكييـ، لما قد مكه لي م ف مساعدة كتفاعؿ في تطبيؽ الدراسة

ػػف سػػاعد عمػػى إتمػػاـ ىػػذه الدراسػػة، كمػػد  لػػي يػػد العػػكف  كػػذلؾ أتقػػد ـ بجزيػػؿ الشػػكر لكػػؿ م 
 !كالمساعدة، فجزل الله الجميع الجنة

خػػره، كخيػػر الكػػلاـ مػػا قػػؿ كدؿ، كىكػػذا لكػػؿ بدايػػة نيايػػة كخيػػر العمػػؿ مػػا حسػػف    
 كبعد ىذا الجيد المتكاصؿ أتمن ى أف أككف قد كفقت بلا تقصير في ىذه الدراسة...
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 الإىداء
تقاطعت معيم طرقاتنا منإلى كل   

 حتى تشاركنا معًا لحظات من الحب والفقد والتعب,

وقُبمة... إليكم مني ألف سلام  

 

فيأعمارهموعافيتهم()باركاللهلناي وأم يإلى أب  
ي وابني...إلى زوجت  

الأعز اء... يخوتإإلى   

ي...وزميلات يإلى زملائ  

يومًا... ي  إلى كل مِن أحسن إل  

...دنسان يعاني مِن التوحُّ إإلى كل   

 

ينفع بو, حمن أنمِن الر   اىذا الجيد المتواضع راجيً إليكم  يأىد  

..د.لمتواصل مع أطفال التوحُّ  ان يكون جسرً أو   
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ة برنامج تدريبي قائـ عمى فنيات المحاكلات يفاعمىدفت الدراسة إلى التحقؽ م ف        

اضطراب طيؼ اضطراب المصاداة لدل أطفاؿ  مة كتبادؿ الصكر لخفض أعراضالمنفص
د في المرحمة الابتدائية ، كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ استخداـ المنيج شبو التجريبي، التكحُّ

مقياس المصاداة )مف إعداد الباحث(، كبرنامج قائـ عمى فنيات ي أدكات الدراسة ف كتمثمت
اضطراب طيؼ أطفاؿ مف ( 5الصكر، كبمغ عدد المشارككف ) المحاكلات المنفصمة كتبادؿ

( سنكات، تـ تطبيؽ مقياس 55-8ناث(، كتتراكح أعمارىـ ما بيف )إ 0ككر كذ 3تكحد )ال
، ثـ تطبيؽ البرنامج المقترح، ثـ تطبيؽ مقياس المصاداة ي، قياس قبمجميعناالمصاداة عمييـ 

الباحث بتطبيؽ البرنامج عمى أطفاؿ العينة  قياس بعدم، ثـ تطبيؽ القياس التتبعي، حيث قاـ
 ( دقيقة.45 – 32ما بيف ) ات، كتتركاح مدة الجمساسبكعي  إ، بكاقع أربع جمسات اجميعن 

 ة برنامج تدريبي قائـ عمى فنيات المحاكلاتيفاعمكقد أسفرت نتائج الدراسة عف        
 اضطراب طيؼ فاؿاضطراب المصاداة لدل أط المنفصمة كتبادؿ الصكر لخفض أعراض

د في المرحمة الابتدائية  ، حيث ظيرت نتائج الدراسة كالتالي:التكحُّ
۱-   ا بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف كجكد فركؽ دالة إحصائي

 عدم.لصالح القياس الب   القبمي كالبعدم عمى مقياس المصاداة
0- متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في ا بيف نو لا تكجد فركؽ دالة إحصائي  أ



 
 

 ه
 

 القياسيف البعدم كالتتبعي عمى مقياس المصاداة.
 يكجد حجـ تأثير كبير لمبرنامج في خفض شدة اضطراب المصاداة لدل أطفاؿ العينة. -3

أطفاؿ التكحد -ةاالمصاد -تبادؿ الصكر - المحاكلات المنفصمة الكممات المفتاحية  
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    The study aimed to investigate the effectiveness of a training program 

based on discrete trial techniques and picture exchange to reduce 

echolalia symptoms in elementary school children with autism. To 

achieve the study's objectives, a quasi-experimental method was used. 

The study tools included an echolalia scale (developed by the researcher) 

and a program based on discrete trial techniques and picture exchange. 

The participants were 5 children with autism (3 boys and 2 girls) aged 

between 8 and 11 years. The echolalia scale was administered to all 

participants as a pre-test, followed by the implementation of the 

proposed program, and then a post-test of the echolalia scale was 



 
 

 و
 

conducted, followed by a follow-up measurement. The researcher 

applied the program to all sample children with four sessions per week, 

each session lasting between 30 to 45 minutes. 

     The study results demonstrated the effectiveness of the training 

program based on discrete trial techniques and picture exchange in 

reducing echolalia symptoms in elementary school children with autism. 

The findings of the study were as follows: 

1.There were statistically significant differences between the mean ranks 

of the experimental group's scores in the pre-test and post-test on the 

echolalia scale in favor of the post-test. 

2. There were no statistically significant differences between the mean 

ranks of the experimental group's scores in the post-test and the follow-

up test on the echolalia scale. 

3.The program had a significant effect in reducing the severity of 

echolalia in the sample children. 

Discrete Trial Teaching - Picture Exchange Symptoms - 

Autism Spectrum Disorder Children. 
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ولالفصل الأ   

الدراسة إلى مدخل  

المقدمة: -:أكلان   

د  طيؼ اضطرابإف     أكثرم ف  ىك Autism Spectrum Disorders ،(ASD)التكحُّ
ماط سمكؾ ىذا نأ، ككذلؾ غرابة ة لويالحقيق الأسباب إلىلعدـ الكصكؿ  االنمائية غمكضن  الإعاقات

 أعراض حيث تظير، التي تشغؿ الطفؿ بذاتو عراضالأم ف  تميز بمجمكعةي ونإ ،ضطرابالا
د العاميف كتتضح بشكؿ أكبر بع، حياة الطفؿم ف  ىلالأك في السنكات  ضطرابىذا الاكخصائص 

 أكل خر أا انن حيأكيظير  اانن حيأبعضيا  ييختفحيث كتستمر مع الفرد  ىلالأك أعكاـ  ةالثلاث أك
د  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ فا  جديدة، ك  أعراضر تظي  بدرجة كبيرة سةانفئة غير متجالتكحُّ
ظيكر قصكر في  إلى إضافة، اكىذا ما يزيد التفسير ليـ تعقيدن ، حيث الخصائص كالصفاتم ف 

كعجز في التكاصؿ  كبةلمصعمما يؤدم ، كالمعرفية يا الميارات المغكيةأىمف كافة الميارات كم  
 إلى ضافةىذا بالإ، تكراريةنمطية ماط سمككية نأمع ، بأشكالو المختمفة الاجتماعيكالتفاعؿ 

 العجز في الإدراؾ.

د  طيؼ اضطرابكيعتبر    عمىا ا بكثرة كيؤثر سمبن منتشرن ك ا من اا نمائينا عاضطرابن التكحُّ
 أف بؿ، فقط لىافعنالاب انالج أكب العقمي انالج عمىل، كليس خر ب النمك الأانجك م ف  العديد

 الاجتماعيب انب العقمي المعرفي كالجانبو مثؿ الج أثرب النمك تتانأغمب جك  أف الكاقع يشيد
كالتقميد  يكالمعب التخيم يلافعنالاب انكالجالتكاصؿ بأشكالو المختمفة،  التاليب المغكم كبانكالج
 ؿ ملاحظ.مع كجكد السمككيات التكرارية كالنمطية بشك، حركيال

د  اضطراب طيؼ أف (0203)خضرم  أحمدأشار ك   النمائية  الاضطرابات أكثرم ف التكحُّ
كلأفراد الأسرة الذيف يعيشكف معو ككذلؾ المعمميف،  لديوصعكبة بالنسبة لمطفؿ نفسو، ككذلؾ لكا

ماط السمككيات المصاحبة لو، نأيتميز بالغمكض كبغرابة  ضطرابىذا الا أف إلىكيرجع ذلؾ 
إعاقات  أعراضكتتداخؿ بعض مظاىره السمككية مع بعض ، لخر أختفائيا فترة كعكدتيا فترة كا
م ف  مستمرة راؼ كمتابعةإش إلىيحتاج  ضطرابىذا الا أف عف ل، فضلان خر أات اضطرابك 

 ميف في المدرسة.معخكتو ككذلؾ الم  ا  ف ك لدىالكا

ؿ تمؾ الخصائص في ظ م اضطراب طيؼ التكحدذالطفؿ  أف (0200) خالد  يةكتشير 
الطفؿ مما يؤثر  عمىثاره بصكرة مباشرة  كتنعكس ، لكؿ المحيطيف بو ازعاجن إكالصفات يشكؿ 

سمكب التعبير أالسمككية، كالقيـ كالاتجاىات، ك  ماطنالأتكاصمو العاـ، كاكتسابو لمغة ك  عمى التاليب
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ا ماطن نأ يظيراضطراب طيؼ التكحد ذم الطفؿ  أف إلى إضافةحاسيس، كالأعف المشاعر 
اجتماعي جيد، كما  يـ تقبؿيلدالذيف  الأطفاؿبشبو منعدمة بالمقارنة  أكا قميمة جد   فاعميةسمككية ت

 .ااجتماعي  ماط سمككية شاذة غير مقبكلة نأم ف  يانو يعان

   د  طيؼ اضطرابعد أطفاؿ كي  ياني تعاجات الخاصة التيحتفئات ذكم الا أكثرم ف التكحُّ
، ضطرابىذا الا أعراضخصائص ك ـ عميييعيشكف غربة فرضتيا  حيثضعؼ التكاصؿ، م ف 
المكجية  الأسئمة عمىكالرد  لكلاـباالمبادرة  عمىنقص القدرة م ف  يانالفئات التي تع أكثر افيم
 مشكلات معرفية.م ف  يانتع يالت ل الخاصةخر ، كتككيف العلاقات مقارنة بالفئات الأيـيإل

د  طيؼ اضطرابمجاؿ  يف اكبيرن  امن العقكد الأخيرة تقد كقد شيدت   تانكمقارنة بما التكحُّ
عؿ كل، ضطراب( ىذا الا5943ر)انكفيو ليك  كتشؼاالنتائج العممية في الحقبة الزمنية التي  عميو

، اضطراب طيؼ التكحدبجميع المفاىيـ المرتبطة  تناكؿ لان شام اما يميز ىذا التقدـ ككنو تقدمن 
البرامج  أفضؿخلاؿ م ف  ككيفية التعامؿ معو، وأعراضك ، شخيصوة تيل ، ك وسبابلأمثؿ فيمنا 

 (.0254، ممحمد الجابر )السمككية التربكية، 

  د طيؼ اضطرابك رتقائية المعقدة التي تستمر مع الطفؿ منذ الا الاضطراباتم ف  التكحُّ
ثر ىذا ك الطبيعي كيؤ ب النمك كتبعده عف النمانجميع جك  عمىتؤثر ك ، مدل حياتو كعمىظيكرىا 

التكاصؿ غير المفظي  أكالمفظي  افكالتكاصؿ سكاء  عمىالارتقائية  الاضطراباتم ف  النكع
ذكم اضطراب طيؼ  ت العقمية ليؤلاء الأفرادأغمب القدرا عمىك  الاجتماعيةالعلاقات  عمىا ضن أيك 

حسف يتك ، تصاؿ بمف حكلوعمر الطفؿ كيفقده الام ف  ىالأكل كيظير في السنكات الثلاث التكحد
 (.۲۰۰۱، نصرى يس) بالتدخؿ العلاجي المبكر

 :ات العقمية النسخة الخامسةضطرابللا التشخيصيالخامس و  الإحصائييل ويشير الدل

Guide the American Diagnostic and Statistical Manual Disorders 
(DSM-5):  

صؿ ف ىما: قصكر في التكاساسييأ يعاني مف عرضيفالتكحُّد  طيؼ اضطرابإف  
 ت كمشكلات حسية.اىتمامكالا الأنشطةماط متكررة كمحدكدية نأك ، الاجتماعي

المشكلات الأساسية م ف  ،طيؼ التكحد اضطرابات التكاصؿ لدل أطفاؿ اضطرابكت عد  
 طيؼ اضطرابطفاؿ أو سيؿ التمييز بيف نا  ك ، كتفاعمو الطبيعيمظاىر نمكه  عمىالتي تؤثر 
د  التأخر المغكم، تككف المغة ذكم طفاؿ فالأ، فقط مغك ل   تأخريـ ديلالذيف  الأطفاؿك التكحُّ

، كىذا ما لا مثلان  شارتلإاكف التكاصؿ كالتفاعؿ بكلاات كيحميمعيفيمكف الت أم جيدة؛الاستقبالية 
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ا لا يفيمكف كغالبن  ،قةطري أمنجدىـ لا يتكاصمكف ب اضطراب طيؼ التكحد طفاؿأنجده في 
 ا بيا قصكر.ضن أيلدييـ  ةلياتقبسالمغة الا ىحت أمات ميمعالت

فيي  م اضطراب طيؼ التكحدذالطفؿ قصكر ميارات التكاصؿ لدل  أعراض أىـف كم   
 عمىة كظيفية ملائمة، كعدـ القدرة ا كبطريقالتعبير عف الذات تمقائي   عمى تكمف في عدـ القدرة
ات المفظية ب الميار انبج لخر أميارات  استخداـ عمىكعدـ القدرة كف، خر فيـ ما يقكلو الآ

 (.0252 ،بطرس حافظ) التكاصؿ عمىة لمساعدة الفرد في القدر 

  ملاحظتيا بكضكح الميمة التي يمكف  الأشياءم ف  أف (0222)كيذكر عادؿ عبد الله
 الاستخداـالقصكر الأساسية ىي  أكجو أحد كالتي تشكؿ م اضطراب طيؼ التكحدذالطفؿ عند 

 أف كممات دكف منيا يستخدـأك أنيا تنمك كلكف ، امك مطمقن قد لا تن يانإحيث ، لمغة مغير العاد
الأمكر م ف  كىي معنى )ترديد( مذ ا ما يقكـ بتكرار غيركغالبن يككف ليا معنى محدد ككاضح، 

في  نقصأيضا و يلدكلامو ينقصو الكضكح ك  أف التي قد تعكقو عف التكاصؿ الطبيعي، كما
 ت.اءاميالتكاصؿ البصرم كفيـ تعبيرات الكجو كالإ

د  طيؼ اضطراب افكلقد شيد ميد  بسبب ، اا كبيرن تطكرن خيريف خلاؿ العقديف الآالتكحُّ
الأخيرة كىذا  ةنك صكرة كبيرة في الآد بياصبح يتز أالذم  ضطرابيف بفيـ ىذا الاالباحث اىتماـ
 فبمجرد، ضطرابىذا الا أعراضة بيادر  أكثرأصبحكا د الآباء فنيرجع لزيادة الكعي ع د قدياالتز 

 أسباب أىـكمف ، المختصيف لتشخيصو إلىبو  يتكجيكا الطفؿ عمى عراضالأ ىذه ظيكر بعض
دكر الإعلاـ  إلى ضافةبالإ ضطرابىذا الا تناكلتبحاث كالكتب التي الأ رتكف يزيادة ىذا الكع

ذه برز ىأف كم   الأطفاؿت التأىيمية ليؤلاء زيادة التدخلا إلى لكىذا أد  ، كسائمو المختمفة في ذلؾب
خلاؿ م ف  ب تكاصؿ مع الطفؿساليتعمـ طرؽ كأ إلىالذم يسعى ، السمككيالتدخؿ ، تالتدخلا

برامج  أف إلىاسات الدر م ف  العديد أشارتكلقد ، ية محددة كمكثفة لمطفؿميمعكضع برامج ت
، ضطرابىذا الا أعراضشدة م ف  تخفيؼبيا الفعالة في الاليخلاؿ أسم ف  تسيـ يالتدخؿ السمكك

 (.0225 ،كامؿ محمد)

المنفصمة في تنمية  المحاكلات تيجيةاإستر ية أىم إلىالدراسات م ف  العديد أشارتك  
 طيؼ التكحد: اضطرابأطفاؿ  لدلميارات التكاصؿ 

المنفصمة في تنمية  المحاكلاتية أىم إلى( 0256مكسى ) أحمددراسة  أشارتحيث  
 كحد.طيؼ الت اضطرابلدل أطفاؿ  الاستقبالية ميارات المغة
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 عمىبرنامج تدريبي قائـ  فاعمية( عف 0257) مك االعزيز السرط ما كشفت دراسة عبدك 
 حيث تـ التحقؽ، طيؼ التكحد اضطرابتنمية ميارات المغة لدل أطفاؿ  فيالمنفصمة  المحاكلات

درجات التطبيؽ البعدم كالتتبعي عف درجات التطبيؽ  فيصحة الفرض القائؿ بكجكد تحسف م ف 
 القبمي.

المنفصمة في تنمية  المحاكلاتية أىم إلى( 0255) مسعكد ىدراسة من أظيرتكما  
النتائج كجكد تحسف في  أظيرتحيث ، طيؼ التكحد اضطرابميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ 

 درجات المجمكعة التجريبية عف المجمكعة الضابطة.

ارات أطفاؿ فنية تبادؿ الصكر في تنمية مي فاعمية إلىبعض الدراسات  أشارتكما   
 طيؼ التكحد: اضطراب

درجات  فيكجكد تحسف ممحكظ  إلى( 0229نتائج دراسة خالد سعيد ) أكضحتحيث   
د  طيؼ اضطرابأطفاؿ  نظاـ  عمىالذيف تـ تدريبيـ ببرنامج قائـ  في المجمكعة التجريبيةالتكحُّ

ضابطة الذيف تـ عف درجات المجمكعة ال، عندىـالمشترؾ  تباهنالاتبادؿ الصكر لتنمية ميارة 
 ل. خر أتدريبيـ ببرنامج بفنيات 

أطفاؿ  لكجكد تحسف في ميارات التكاصؿ لد إلى( 0259دراسة خالد شريؼ ) أظيرتك  
 طيؼ التكحد. اضطراب

تبادؿ الصكر في تنمية ميارات نظاـ ية أىم إلى( 0227دراسة رضا كشؾ ) أشارتكما   
خلاؿ م ف  المغةميارات  عمىالدراسة  زتركحيث ، التكحداضطراب طيؼ التكاصؿ لدل أطفاؿ 

 ىذه الميارات. كاضح في النتائج تحسف أظيرتتبادؿ الصكر ك نظاـ 

 يتبادؿ الصكر ف عمىبرنامج قائـ  فاعمية إلى( 0257دراسة منى فرحات ) أشارتكما   
حيث ، طيؼ التكحد اضطرابلدل أطفاؿ  الاجتماعيكالسمكؾ  يتنمية ميارات التكاصؿ المفظ

 لصالح التطبيؽ البعدم. بيؽالنتائج كجكد فركؽ في درجات التط تأظير 

أتبع الباحث في كتابة المراجع أسمكب كتابة الأسـ الأكؿ كالأخير لممؤلؼ في تكثيؽ المتف، *
 في قائمة المراجع. كما تكفر،كالأسـ ثلاثي أك 

 مشكمة البحث:

 ،سة كمشكلات المغة عامةأدبيات عمـ النفس الخاصة بمتغيرات الدرا عمى الاطلاع بعد 
 مطفاؿ ذك الأم ف  نسبة كبيرة أف (0223محػمػد السيد كمنػى خميفػة )م ف  حيث يشير كؿ  
د  اضطراب طيؼ  المصػاداة.  اضطراب لدييـالتكحُّ
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كقياـ الباحث  مجاؿ التخاطب فيعمؿ الباحث  بسببدعت الحاجة ليذه الدراسة كذلؾ ك  
ا قاـ فيي، مراكز التخاطب عمىالمتردديف  الأطفاؿلاؿ خم ف  عينة استطلاعية مصغرةبعمؿ 

 اضطرابالمشخصيف ب الأطفاؿم ف  طفؿ 02 عمى، زكي إبراىيـ/ إعدادبتطبيؽ مقياس المصاداة 
د  طيؼ لدييـ  طفاؿ منيـأ 8 أف عاـ كجد 50ػ ل 6ما بيف  أعمارىـكتتراكح  الناطقيفالتكحُّ

 لعدد الكمي لمعينة الاستطلاعية.ام ف  %42كىذا يعني نسبة  ،المصاداة اضطراب

و نإف ،في إظيار تقدـ في النمك المغكم م اضطراب طيؼ التكحدذالطفؿ كعندما يبدأ  
في التكاصؿ ربما تككف  تكظيفيا عمىفظيا عف ظير قمب كلكف قدرتو ربما يتعمـ الكممات كيح
الكلاـ  تخداـاسعف اضطراب طيؼ التكحد م ك ذ الأطفاؿنصؼ م ف  أكثرمحدكدة، كربما يعجز 

 )أسامة فاركؽ يـ كصدل صكت لؾكعباراتيـ دكف ف   الآخريفالمفيد في الحديث كيرددكف كممات 
 (.0252 ،السيد الشربينيك 

اضطراب  مذك  الأطفاؿم ف  (:65: 08)مػا بيف  أنو Rydell (2014) كتشير دراسػة 
د  طيؼ مشكلات ترديد الكلاـ  إلى ضافةضعؼ في نمك المغة التعبيرية بالإم ف  كفانيعالتكحُّ

 الكلاـ كالسمكؾ كقمب الضمائر. فيكالنمطية 

 ( 2010كتشير دراسة )Beaud اضطراب مذك  الأطفاؿ لالمصػاداة لػد اضطراب أف 
د  طيؼ المصاداة  أف إلىىذه الدراسة  أشارتك  ،غكية لعممية التفاعؿ كالتكاصؿل   إعاقةيعتبر التكحُّ
 .اضطراب طيؼ التكحدلضعؼ المغة لدل الطفؿ ذم الرئيسية  عراضالأ أىـم ف  كاحدة

د  طيؼ اضطرابم الطفؿ ذ أف Valenzuela( 2013دراسة ) أشارتكما   التكحُّ
صػفػة معكقة  كىػي الآخريف اىتماـ عمىيحصػؿ  أف يستخدـ الترديد المرضي لمكلاـ عندما يريد

د  اضطراب طيؼ مذك  الأطفاؿلتكاصػؿ   الأطفاؿعند  أكثرىػك يظير ، ك الآخريفمع الأفراد التكحُّ
ىناؾ علاقة قكية  فأذكم الكفاءات كالقدرات المغكية المنخفضة، ك التكحُّد  اضطراب طيؼ مذك 

الطػفػؿ ذم  لفظية كالتعبيريػة لػدتطكر المغػة الم زادفكمما  ،بيف المصاداة كالتطػكر المغكم
د  اضطراب طيؼ  المصاداة.أعراض اضطراب  قمتالتكحُّ
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 ات العقمية النسخة الخامسةضطرابللا يالخامس كالتشخيص ييؿ الإحصائكيشير الدل 
التكحُّد  طيؼ اضطرابساسية لدل أغمب أطفاؿ السمات الأم ف  المصاداة أف، (0253)

 الناطقيف.

  ( 2013دراسة ) أشارتبينماGrossi بيف المصاداة العرضية لدل  فركؽ ىناؾأف  إلى
المصاداة  أف أشارتطيؼ التكحد، ك  اضطرابذكم  الأطفاؿدل غكم كالدائمة لالمُّ  التأخرأطفاؿ 

بالنسبة لو كقد تحدث في الحالة التي  مىي تعبير ل غك اضطراب طيؼ التكحد ذم الطفؿ  للد
الكلاـ ككيؼ يكظفو  عمىيككف فييا الطفؿ يريد المشاركة في عممية تكاصمية كيفتقر السيطرة 

 إجابة مناسبة. اختيارم ف  دلان ب خربطريقة صحيحة فيكرر كممات الطرؼ الآ

خفض  في الحاليةقت فكرة الدراسة بثانقة ذكره الباحث في الأسطر السابما ف خلاؿ كم    
 المحاكلاتالدمج بيف فنيات ) عمىخلاؿ برنامج تدريبي قائـ م ف  المصاداة اضطراب أعراض

 المنفصمة كتبادؿ الصكر(.

 :التاليعن التساؤل  اسة في الإجابةيمكن صياغة مشكمة الدر  عميوو 

 أعراضالمنفصمة كتبادؿ الصكر لخفض  المحاكلاتفنيات  عمىبرنامج تدريبي قائـ  فاعميةما  -
د  طيؼ اضطرابالمصاداة لدل أطفاؿ   ؟الابتدائيةالمرحمة  فيالتكحُّ

 :التالية الفرعية الأسئمةويندرج منو 

 مقياس المصاداة؟ عمىالبرنامج  العينة بعد تطبيؽ أطفاؿرتب درجات متكسطات  فيفركؽ ماال -

مقياس  عمىالعينة بعد تطبيؽ البرنامج أطفاؿ متكسطات رتب درجات  في ما الفركؽ -
 المصاداة؟

مقياس  عمىالتطبيؽ م ف  العينة بعد فترةأطفاؿ متكسطات رتب درجات  في ما الفركؽ -
 المصاداة؟
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 الدراسة: أىداف -:اثن ثال

 :إلى الحاليةتيدؼ الدراسة  -
المنفصمة كتبادؿ  المحاكلاتفنيات  عمىالقائـ  يالبرنامج التدريب فاعميةمدل م ف  لتحقؽا -5

في  اضطراب طيؼ التكحد لدل أطفاؿ المصاداة اضطراب أعراضالصكر في خفض 
 .الابتدائيةالمرحمة 

في المرحمة  اضطراب طيؼ التكحد طفاؿلدل أالمصاداة  اضطراب أعراضخفض  -0
 .الابتدائية

 اؿلدل أطف المصاداة اضطراب أعراضخفاض في نالااستمرارية  لمد ىعمؼ التعرُّ  -3
 التطبيؽ.م ف  بعد فترة، الابتدائيةفي المرحمة  اضطراب طيؼ التكحد

 ية الدراسة:أىم -:ارابعً 

 ية ىذه الدراسة فيما يمي:أىمتتبمكر 

 ية النظرية:لأىما -أ

يفيد فيما  فأك ، في ضكء نتائجيا، مربك الت افتسيـ بو في الميد أف قعية الدراسة مما يتك أىمتأتي 
 : ييم

الصكر كجدكل ىذا  المنفصمة كتبادؿ المحاكلاتالدمج بيف فنيات  عمىإلقاء الضكء  -5
طيؼ  اضطرابلدل أطفاؿ  المصاداة اضطراب أعراضالتدريب في خفض  أثناءالدمج 
 التكحد.

ت المغكية لدل خفض المشكلاالمتعمؽ ب مالتراث التربك  إلى إضافةالدراسة تمثؿ ىذه  -0
 طيؼ التكحد. اضطرابأطفاؿ 

 ية التطبيقية:لأىما -ب

 ية التطبيقية مما يمي:لأىمتنبع ا

 أعراضفي خفض ، المنفصمة كتبادؿ الصكر المحاكلاتفنيات  استخداـيسيـ  أف كفيم -5
ممارسة حياتيـ م ف  مما يمكنيـ، اضطراب طيؼ التكحدلدل أطفاؿ  المصاداة اضطراب

 .بصكرة شبو طبيعية
 أساليبو سكؼ يسيـ في تطكير نإف، نتائج الدراسة إلىما سكؼ تتكصؿ  عمىا اعتمادن  -0

 .المصاداة اضطرابالبرامج التأىيمية لخفض  إعداد
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 أعراضة ىذه الفنيات في خفض يلافع إلىنتائج شبو تجريبية تشير  إلىيمكف التكصؿ  -3
 .اضطراب طيؼ التكحدلدل أطفاؿ  المصاداة اضطراب

تـ تطبيقو ، المنفصمة كتبادؿ الصكر المحاكلاتفنيات  عمىقائـ  يتدريبتكفير برنامج  -4
 مذك م ف  تأىيؿ أطفاليـ عمىالأمكر  ياءأكلكذلؾ لمساعدة ، بطرؽ عممية فعاليتوكمعرفة 
كلتقميؿ النفقات المادية الكثيرة ، كذلؾ لسرعة دمجيـ في المجمتع، طيؼ التكحد اضطراب
 ببرامج غير مجدية. جمسات تأىيمية تتـ عمىالتي تنفؽ 

 مصطمحات الدراسة: -:اخامسً 

 :فاعميةلم يالتعريف الإجرائ

خلاؿ م ف  كتقاس، البرنامج المقترح أىداؼتحقيؽ  يانأ عمى فاعميةعرؼ الباحث الي  
 .المصاداة اضطرابمقياس  عمى البعدمك  القبميالفركؽ بيف التطبيؽ 

 لمبرنامج: يالتعريف الإجرائ

، محددة ككاضحة أىداؼ عمىكالمخططة بناءن ، المنظمة اءاتجر الإم ف  ىك مجمكعة 
طيؼ التكحد، كسكؼ يعده  اضطرابالمصاداة لدل أطفاؿ  اضطراب أعراضتستيدؼ خفض 

 ضافةبالإ، كرالمفصمة كتبادؿ الص المحاكلاتفنيات  عمىالباحث في شكؿ جمسات قائمة 
 .جة..كالتشكيؿ كالنمذمساعدة مثؿ التعزيز  لخر أفنيات  ستخداـلا

 لتوحد:ا طيف ضطرابلا يجرائلإالتعريف ا

د  طيؼ اضطرابيعرؼ الباحث   لغمكض كالغرابة في يتسـ با ينمائ اضطرابو نأبالتكحُّ
 ضافةبالإ يكالتكاصؿ المفظ الاجتماعييصاحبو قصكر في التفاعؿ ماط ك نالأك  السمككيات
 .تباه(كظائفيا )حسية أك ىركب أك حب تممؾ أك جذب الان سمككية لمشكلات

 لمصاداة:ا ضطرابلا يجرائالتعريف الإ

صدل  اينأكككف تك  ة:نكعيف الفكري إلىكتنقسـ  الآخريفو التكرار لكلاـ نأيعرفو الباحث ب 
حذؼ  أك الصيغة يبتغيير ف اكيككف الرد فيي ةكمؤجم، السؤاؿ بمثمو عمىلصكت المتكمـ كالرد 

ضافةك   ث الحالي.، أك قكؿ كممات غير مناسبة لمحدالسؤاؿ عمى ا 

 



 
 

10 
 

 جرائي:الإالمنفصمة  لممحاولاتالتعريف 

م ف  يةميمعت إستراتيجيةىي  يانأ عمىالمنفصمة  المحاكلات إستراتيجيةيعرؼ الباحث  
تحميؿ الميارة المراد تدريب  أككفييا نقكـ بتجزئة ، ييات منيجية تحميؿ السمكؾ التطبيقستراتيجإ

م ف  مثيربيبدأ سمسؿ متتابع متفييا بشكؿ منظـ ك  كحدات صغيرة كيتـ التدريب إلى عميياالطفؿ 
 .الفكرم تعزيزثـ نختـ الخطكات بالتطمب الأمر(  أف )فمساعدة الطفؿم ف  ستجابةالباحث ثـ الا

 لتبادل الصور: يجرائالإ التعريف

ريب لمساعدتو التدم ف  ىالأكلبصرية تقدـ لمطفؿ في المراحؿ  كىي عبارة عف مساعدات 
 السؤاؿ. عمىمناسب ال جابة كالسؤاؿ ثـ يقكـ بالردف الإالتمييز بي عمى

 حدود الدراسة: -:اسادسً 

كيتحدد ، مالنفس التربك ضمف نطاؽ عمـ  الحالية: حيث تقع الدراسة الموضوعية الحدود-5
المنفصمة كتبادؿ الصكر  المحاكلاتفنيات  استخداـتتمثؿ في ك  الدراسةيا تناكلتبالمتغيرات التي 
 كمتغير تابع. المصاداة اضطرابك  ،كمتغير مستقؿ

 اضطراب ذكم المصاداة اضطرابأطفاؿ م ف  عينة عمىتـ تطبيؽ البحث : البشرية الحدود-0
د  طيؼ .الابتدائيةالمرحمة  فيالتكحُّ  

 (.0203 \0200الدراسة خلاؿ العاـ الدراسي )طبقت : الزمنية الحدود-3

 .قاىرةالالدراسة داخؿ محافظة  طبقت: يةانكالم الحدود-0

 

 
 



 

 
 يانالثالفصل 

 يالنظر  الإطار
 
 

.: فنيات المتغير المستقلولالمحور الأ  -:أولًا   

 

.: المتغير التابعيانالث: المحور يًّاانث  

 

د  اضطراب طيف :الثً ثا .ووخصائصالتوحُّ  
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 يانالثالفصل 

 يالنظر  الإطار

 .تبادل الصور( –لمنفصمة ا المحاولاتتدريب ) : فنيات المتغير المستقلولالمحور الأ  -:أولًا 

 (:(Discrete Trial Training (DTT)المنفصمة  المحاولات إستراتيجية

 يتحميؿ السمكؾ التطبيق منيجية مبادئ إلى ية تستندميمعت إستراتيجيةعبارة عف  يى ،
كتتضمف  مة، كفييا يتعمـ الأفراد بشكؿ فردمككنات صغير  إلىتجزئة الميارات  عمىكتشتمؿ 

 ميـعت أجؿم ف  ية منظمةميمع، ضمف بيئة تيالتطبيقتحميؿ السمكؾ  لاجراءاتؼ تطبيؽ مكث
  .Smith)،2001 )ميارات محددة 

تحميؿ السمكؾ  منيجيةدمج  عمىية تعمؿ ميمعت إستراتيجيةعبارة عف  يانأا تعرؼ بضن أي 
تكرر كحدات صغيرة بطريقة مبسطة كنمط م إلىالتطبيقي مع تحميؿ المياـ السمككية المعقدة 

 لتسييؿ عممية التعمـ.

ضمف  الاستخداـأسمكب شائع  يانأ عمىالمنفصمة  المحاكلة إستراتيجيةكما تعرؼ  
د اضطراب طيؼ التدخلات السمككية المكثفة لأطفاؿ  . (0223 ،رايبو حكيـ) التكحُّ

 استخداـب يتدخم إجراءعبارة عف  يانأ عمىمة المنفص المحاكلات إستراتيجيةكيتـ تعريؼ  
ية البسيطة ميمعخلاؿ تسمسؿ منظـ لمعناصر التم ف  ميؿ السمكؾ التطبيقي لتكريس المياراتتح

، كميارات الاجتماعيةالمعب، الميارات ك الميارات المعرفية، التكاصؿ  ىيكالدقيقة، ىذه الميارات 
 (.0226 ،إبراىيـ العثماف) بالذات العناية

دريس بشكؿ مبسط عبارة عف طريقة لمت يانأالمنفصمة ب المحاكلة إستراتيجيةا تعرؼ ضن أي 
عاد بناؤىا ، يتـ تجزئة الميارة كيكاحدةتدريس ميارة كاممة خلاؿ مرة م ف  كخطكات منظمة بدلان 

 (.0226 ،أيمف فرج) خطكة خطكة بالترتيب ياالمنفصمة لتدريس المحاكلات استخداـب

لترتيب في كؿ ستجابات باحيث يتـ تقديـ فرص الا ،يميمعميـ تىي عبارة عف تص 
قبؿ المتعمـ، كيمكف م ف  يزتدريب كبذلؾ تصبح العناصر الخاصة بالتدريب قابمة للإدراؾ كالتمي

 .(0255 ،علا إبراىيـ) ستجابات المتعمـ بشكؿ دقيؽاتسجيؿ 



 
 

13 
 

قبؿ المختص لتبسيط التفاعلات م ف  مات مكجيةيعمنمكذج دقيؽ لتقديـ ت يانأكتعرؼ ب 
د طيؼ اضطرابطفاؿ لأتعمـ عممية المية لتحسيف يعمالت  (.0225،سميرة عبدالمطيؼ) التكحُّ

 عمىتعتمد  عبارة عف طريقة تأىيمية يانأالمنفصمة ب المحاكلة إستراتيجيةكما تعرؼ  
منظمة لتدريس الميارات عف طريؽ تجزئتيا  إجراءاتعبارة عف  ىيك  ،يتحميؿ السمكؾ التطبيق

 (.0255 ،ـ أبك زيدحسا) بسيكلة بسيطة قابمة لمتعمـ خطكات إلى

 يالمنفصمة ى المحاكلات أف عمىقد اتفقت  التعريفات السابقة فأيرل الباحث ك  
عبارة عف  يانا  ك  ،اضطراب طيؼ التكحد ذكم الأطفاؿمع  استخدامياية يمكف ميمعت إستراتيجية
 ية صغيرة.ميمعكحدات ت إلىية يمكف تقسيميا ميمعكحدة ت

 جرائي:التعريف الإ

م ف  يةميمعت إستراتيجيةىي  يانأ عمىالمنفصمة  المحاكلات ستراتيجيةإيعرؼ الباحث  
تحميؿ الميارة المراد تدريب  أككفييا نقكـ بتجزئة ، ييات منيجية تحميؿ السمكؾ التطبيقستراتيجإ

م ف  مثيربأ يبدسمسؿ متتابع متكيتـ التدريب فييا بشكؿ منظـ ك  ،كحدات صغيرة إلى عميياالطفؿ 
 .الفكرم تعزيزثـ نختـ الخطكات بالتطمب الأمر(  أف )فمساعدة الطفؿم ف  جابةستالباحث ثـ الا

 المنفصمة: المحاولات إستراتيجيةمكونات  

 :المثير القبمي

 ، كىذا ما يسمى بالمثير المفظيستجابةحدكث الا إلىشيء في البيئة يؤدم  أمىك  
((Vocal Stimulus  كنتيجةصحيحة، يتبعو معزز فإذا إستجاب الطفؿ لممثير القبمي بطريقة 

         . Discriminative Stimulusا ا تمييزين ، كيصبح المثير مثيرن ستجابةلحدكث سمكؾ الا
 عمىضع يدؾ  أككرة؟ السؤاؿ مثاؿ: ما لكف ىذه  أكات بسيطة ميمعت لمطفؿحيث يقدـ الباحث 

 .شعرؾ
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 :ستجابةالا -4

 عمىكتصنؼ في الأغمب ، يطمب منو يفعؿ ما أميفعمو،  أكىي كؿ ما يقكلو الطفؿ  
 غير صحيحة. استجابة أكصحيحة  استجابة يانأ

 التمقين: أوالمساعدات  -4

بشكؿ صحيح بعد تقديـ المثير  ستجابةالا عمىمساعدة الطفؿ  إلىىك مثير ييدؼ  
مما يجنبو الإحباط،  المحاكلاتتأدية الميارة المطمكبة خلاؿ  عمى، حيث يساعد الطفؿ القبمي

بيف  افاقتر حتى يحدث ، الفكر عمىقكـ بتعزيز الطفؿ بعد تقديـ المساعدة كيككف التعزيز كن
 ية.انة حدكث السمكؾ مرة ثيلاحتمام ف  مما يزيد، كالتعزيز لدل الطفؿ ستجابةالا

بتكجيو  أك، يريد تقديـ مساعدة كمية افكذا إ ي اشفي أك اقكـ الباحث بنمذجة الإجابة جسدي  مثاؿ: ي*
ا بعد ذلؾ المساعدة تتلاشى تدريجي  ، المطمكبة ستجابةالا يؤدمشعره كتكجييو ل عمىطفؿ يد ال

 بمفرده. ستجابةالا الطفؿالمساعدة كيقدـ  تختفي نيايةال فيك 

مائية، كيتـ يية كالإانكعدة منيا: المساعدة الجسدية كالمفظية كالم كاعنأكلممساعدات   
ات الطفؿ كحاجاتو، كمستكل الصعكبة في الميارة التي تحديد نكع المساعدة المستخدمة حسب قدر 

 .عمييايتـ التدريب 

يتلاشى  حتىالكمية لممتكسطة لمبسيطة م ف  ،اتيمستك  أكا درجات ضن أيكلممساعدات  
 .كمينا بشكؿ يعمكيجب البدء مع الطفؿ بالدرجة الأقؿ حتى لا يعتمد ، تقديميا ييكينت

 التعزيز:-3

ل، خر أالصحيحة مرة  ستجابةلتكرار الا الطفؿإثارة دافعية  إلىىي المكافأة التي تيدؼ  
 الصحيحة.  ستجابةبينيا كبيف الا افاقتر حتى يحدث  ستجابةتككف فكرية بعد الا أف كيجب

 :ىخر والأ محاولةالفترة الفاصمة بين كل 
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  يستمتع الطفؿ خلاليا  ،لخر الأ المحاكلةك  المحاكلةكىي فترة زمنية قصيرة تككف بيف
الكقت يقكـ المدرب بتسجيؿ  ذات كفي، ستجابتو الصحيحةامقابؿ  عميوالمعزز الذم حصؿ ب
 .المحاكلةالمتعمقة ب ستجاباتالا

 ثكاني( ثـ تقدـ المساعدة كليس بعد المثير مباشرة. 3:5*يتـ الانتظار مف )

 المنفصمة: المحاولات إستراتيجيةمراحل تنفيذ 

 : ىالأولالمرحمة 

بيف الباحث كالمعزز الأقكل  افاقتر عمؿ  عمىعلاقة قكية كجيدة تشتمؿ شاء نإم ف  تتككف 
السمككيات  أتبد كبعد ذلؾ، كالطفؿحتى تحدث ىذه العلاقة الجيدة بيف الباحث ، لدل الطفؿ

 خفاض.نالا فيالزيادة كالسمككيات السيئة  فيالجيدة 

 ة: يانالثالمرحمة 

 إستراتيجيةكتستخدـ ، د لممرحمة القادمةالاستعدا أكتعرؼ بمرحمة الميارات التأسيسية  
ميارات كىذا يشمؿ  ،كمية كالأكاديمية كالمغكيةيلاالمنفصمة لتدريس الميارات الحياتية  المحاكلات

لممرحمة العمرية كالعقمية كالتمييز بيف  كميارات المعب المناسبة ةطابقمتنفيذ الأمر كالتقميد كال
 تعطى. التي الإرشادات

 ة:المرحمة الثالث

، مثؿ ميارات المغة التعبيرية ككذلؾ طرؽ المفظيكغير  المفظيتشمؿ برامج التكاصؿ  
 عف طريؽ نظاـ تبادؿ الصكر.  أكبالإشارة  تانكسكاء  ،التكاصؿ البديمة

د اضطراب طيؼ  التعمـ لأطفاؿ فرصكلزيادة   المنفصمة؛  المحاكلة إستراتيجية أثناءالتكحُّ
 .Smith)،2001 ) ضبط المثير في اجيدن  ، كنتحكـكظ، تمقيف ضابطتقديـ مثير ممحم ف  د  ب   لا

- التقويم(: استمارة( 

 تدريبية تتضمف: محاكلةخاصة بكؿ  استمارةعبارة عف 

 مكتكبة بشكؿ صحيح كمبسط. الأىداؼ-0
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0 - ستجابات الطفؿ.ا 

 ل.خر أملاحظات  أم أكمستكل كنكع التمقيف المستخدـ -3

 ل، خر الأ ميـععف إستراتيجيات الت المنفصمة مميز المحاكلاتخلاؿ م ف  ما يجعؿ التدريب
تتحقؽ نسبة نجاح ما  حتىاليدؼ،  عمىالتنظيـ كعادة يستمر التدريب م ف  ةيلاىك الدرجة الع

طريقة  .Smith)،2001 )ت متعددة خلاؿ عدة جمساتلااك مح خلاؿم ف  (%522:  82)بيف 
 المنفصمة: المحاولات إستراتيجيةتنفيذ 

 المنفصمة: المحاكلات إستراتيجيةتنفيذ  لمراحؿ اكصفن  Olgetreeيقدـ 

 ،فيلدخلاؿ الكام ف  لجمع المعمكمات الأساسية الخاصة بو طفؿعمؿ دراسة حالة لكؿ  -5
 فيىذه الملاحظات  إجراءيتـ  أف خلاؿ الملاحظة المباشرة لمطفؿ كيفضؿم ف  اضن أيك كالم عمميف 

 .مالناد أككالمنزؿ المدرسة  مثؿ كف مختمفة،أما

 .يدريبالتلمميارات الأساسية قبؿ بدء البرنامج كتسمسؿ عمؿ تحميؿ -0

 ا لكجو لتقميؿ التشتت.الطفؿ كالباحث كجين م ف  يجمس كؿ   أف يجب -3

 ...العصائر، الحمكيات، الصمصاؿ المفضمة لمطفؿ، الألعابمثؿ ) الطفؿتحديد معززات  - 4
الطفؿ كيمكف م ف  الناتجة ستجابةالا أكتككف مرتبطة بالمثير  أف ىذه المعززات ليس بالضركرم

 . ر خ إلىىدؼ م ف  أكل خر أ إلىجمسة م ف  تغييرىا

 حر.الغير ك  الثنائيو المختمفة الحر المتعدد كالحر كاعنأالمعزازات ب اختيار اختباريفضؿ عمؿ *

 :التوحُّد يفاضطراب طالمنفصمة مع أطفال  المحاولات إستراتيجية استخداممميزات 

عزز ت   يانأالمنفصمة ضمف حدكد حجرة التعمـ، ىي  المحاكلات إستراتيجيةمميزات  أىـم ف  -5
 .Smith)،2001 )عادات التعمـ الجديدة بشكؿ أسرع كىذا يثبت  م،بشكؿ فكر 

ة ليستقلا، الاةة ميارات التكاصؿ، الأكاديميلزياد استخداميايتـ  التيالتدخلات التأىيمية  أحد -0
خفض  في استخداميا إلى ضافةة الذات(، المعب الكظيفي كالتخيمي، بالإيارع أمالشخصية )

، الترديد الكلامي )المصاداة(، السمككيات النمطية، فيالمشكلات السمككية مثؿ: التقميد الحر 
 الحسية. السمككية ذات الكظيفة المشكلات
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تحدث طكاؿ الكقت، مما  أف كراراتالتم ف  المنفصمة لمكثير تالمحاكلا إستراتيجيةتسمح  -3
 .بيئات كمكاقؼ مختمفة في الميارة عميـت عمىقياس التقدـ ككذلؾ العمؿ م ف  نانيمك

التقميد و ك كاعنأب تباهنالاميارات  عمى الطفؿالمنفصمة تيتـ بتدريب  المحاكلات إستراتيجية -4
المعزز، كىذه الميارات  عمىالصحيحة كالحصكؿ  ستجابةبيف الا كأيضا الربط، كغيرىـ كالمحاكاة
 الطفؿىذه الميارات تجعؿ م ف  كؿ فلأ اضطراب طيؼ التكحدذم  الطفؿا ليكتسبيا ميمة جد  

  .(بالملاحظةالبيئة المحيطة بو )التعمـ م ف  كيفية التعمـ عمى اقادرن 

المنفصمة يمكف تنفيذىا داخؿ حجرات التعمـ كما ينبغي تدريب  المحاكلات إستراتيجية -ق
 .بشكؿ دقيؽ ككاضحات انكيفية تسجيؿ البي عمىلمدربيف ا

 جراءاتالإم ف  المنفصمة كسمسمة المحاكلات إستراتيجية لمتكحد أدرج يقكمالمركز ال أف كما -6
ستراتيجيةالسمككية ك  د اضطراب طيؼأطفاؿ تأىيؿ لتدخؿ  ا   .التكحُّ

 السموك:

 ؾ؟ما ىي الصكرة التي تأتي في ذىن، عندما تسمع كممة سمكؾ

 !الأشياءيكسر  أكيضرب زميمو  طفؿ، غضب، صراخ، بكاء :لنق ؿ مثلان 

 ؟المدرسيةيرفع صكتو في الصؼ كلا يحترـ القكاعد  طفؿىؿ تستحضر صكرة 

ميع السمككيات ىي ليست ج يانأالسمكؾ إلا  عمىكؿ ما سبؽ يعتبر أمثمة  أف رغـ 
 اىي ننطمؽ معن  إذفقاء التحية سمكؾ، لا  جابية فالتعمـ سمكؾ ك يإفيناؾ سمككيات ، سمككيات سمبية
أكتب  فالآا نفأه الرحمة سكؼ نقكـ بعمؿ سمككيات كفي ىذ، لمعرفة ما ىك السمكؾ افي رحمة سكي  

 ت تقكـ بسمكؾ القراءةنأ ذفإف، تقرأ ما كتبتو لؾ فالآت نأك ، ا أقكـ بسمكؾ الكتابةنأ ذفإف، لؾ
 (.0202 ،الرحمف خميؿ عبد)

فالسمكؾ ، كيقكلو افسنالإالسمكؾ ىك ما يفعمو  أف (0257) جماؿ الخطيبكيرل  
ؾ لـ تحدد نإالشخص غاضب ف فإالشخص كليس حالتو الداخمية، فعندما نقكؿ ب أفعاؿيتضمف 

ؾ بذلؾ تحدد نإف، غضبالفي حالة  افكفعؿ عندما  أككلكف عندما تحدد ماذا قاؿ ، بذلؾ السمكؾ
 ، فإذا الغضب صفة كالضرب مثلا سمكؾ.السمكؾ
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لعمـ النفس السمككي الذم  اتعريؼ السمكؾ كفقن  أف في ىذا الصدد عميوما يجب التأكيد  
 اعؿ بيف الشخص كبيئتوالسمكؾ ظاىرة ترتبط بالتف أف بثؽ عنو تحميؿ السمكؾ التطبيقي يرلان
 .(0205 ،سكيمـأبك ضياء )

 التعريف الإجرائى لمسموك:

 حتىرؤيتو،  أككة، كيمكف سماعو حر  أكفعؿ  أكقكؿ م ف  افسنالإم ف  ىك ما يصدر
 .و، كمف ثـ التدخؿملاحظتو كقياسم ف  نتمكف

 :Behavior Analysisتحميل السموك  -

خلاؿ دراسة كيفية تأثير العكامؿ البيئية، م ف  يـ سمكؾ الأفرادف   إلى مف خلالو سعىن 
 (.0257، )جماؿ الخطيب افكالحيك  افسنالاسمكؾ  عمىكالبيكلكجية، كالدكائية 

 :Applied Behavior Analysis (ABA) التطبيقيتحميل السموك 

 .التطبيقيلتحميؿ السمكؾ مؤسس ىك ال سكينريعتبر العالـ حيث 

ىك العمـ الذم ييتـ بالتطبيؽ ، (ABA) بػ رناالذم يعرؼ اختصا التطبيقيتحميؿ السمكؾ ك  
نظريات التعمـ كعمـ السمكؾ  إلىيف كالمبادئ كالفنيات العممية المستندة انالقك م ف  المنظـ لمجمكعة

 أفم ف  ادرجة ذات مغزل، كالتثبت تجربي   لىا إماعي  اجتي بيدؼ تحسيف السمككيات الميمة انسنالإ
                  المستيدؼ التدخؿ المستخدمة ىي المسؤكلة عف التغير الذم حدث لمسمكؾ إجراءات

(Alberto,& Troutman, 2013). 

المبادئ التي تشكؿ م ف  مجمكعةو نأ عمى(ABA)ي سمكؾ التطبيقتحميؿ الحيث يعرؼ  
ه شتمؿ ىذتك ، التعمـ كالسمكؾ منيجية عمىند ستنكالتي ت ،العلاجات السمككيةم ف  رالأساس لكثي

كيتـ تطبيؽ ، يف عامة حكؿ كيفية حدكث السمكؾ ككيفية حدكث عممية التعمـانقك  عمى المنيجية
يات غير المطمكبة السمككم ف  زيادة السمككيات المطمكبة، كالحد عمىيف بطريقة تساعد انىذه القك 

لتنمية ميارات المغة  التطبيقيتعمـ الفرد، كيستخدـ تحميؿ السمكؾ  عمى اكالتي تؤثر سمبن 
، كتنمية الميارات الأكاديمية الاجتماعيةكالتركيز، كتنمية الميارات  تباهنالاكتحسيف ، كالتكاصؿ

 (.0256، )دينا مصطفي

منيجية منظمة  أساليبىك مجمكعة  التطبيقيتحميؿ السمكؾ  فإلذلؾ يمكف القكؿ بك  
خلاؿ تحديد المتغيرات البيئية التي كثقت نتائج م ف  ااجتماعي  السمكؾ الياـ  عمى تستخدـ لمتأثير

 (.0257، ذات صمة بيذا السمكؾ )جماؿ الخطيب يانأالبحكث التجربيبة 
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 التطبيقيالسمكؾ  يف كبير ككاضح بيف محممك اتع نة الأخيرة أصبح ىناؾك كفي الآ 
اضطراب التخاطب لتسييؿ تعمـ المغة كميارات التكاصؿ طكاؿ فترة التأىيؿ لأطفاؿ  خصائيا  ك 

ف خلاؿ عمؿ كم  ، المستقبؿ القريب فيجابي كاضح يإ أثرسيككف لو  شيءكىذا ، طيؼ التكحد
 ذكم معمميالتخاطب ك  خصائيإ يقكـ أف الأفضؿم ف  ونأالباحث في مجاؿ التخاطب؛ يرل 

اسة منيجية تحميؿ السمكؾ بدر ، اعمكمن  الأطفاؿيتعامؿ مع م ف  ككؿ، اجات الخاصةيحتالا
 ، سكاء بالاطلاع كالدراسة الحرة أك مف خلاؿ المؤسسات المختصة.كفنياتو

 الذم، التطبيقيفنيات تحميؿ السمكؾ  أىـ إحدلالمنفصمة  المحاكلات إستراتيجيةكتعتبر  
 ,Mcphilemy)مرة عف طريؽ سكنر  كؿكتـ ملاحظة ىذه الفنية لأ، النظرية السمككيةم ف  نبثؽي

& Dillenburger, 2013) 

ميمة في تطكير كتنمية  تانكالمنفصمة  تالمحاكلا إستراتيجية أف كيعتقد لكفاس 
د  اضطراب طيؼ ذكمللأطفاؿ المختمفة الميارات   .((Zyra Nicola, 2019التكحُّ

مبادئ نظرية تحميؿ  عمىبنى المنفصمة ت   تالمحاكلا إستراتيجية أف ضح لكفاسأك كقد  
البرامج التدريبية كالتأىيمية التي م ف  في الكثير االين بيا ح ةانالاستعكالتي يتـ  ،السمكؾ التطبيقي

د اضطراب طيؼتستخدـ مع أطفاؿ   .التكحُّ

 نظام التواصل بتبادل الصور: -ب

 :Picture Exchange Communication System (PECS) 

نظاـ تبادؿ الصكر، مع ذكر  تناكلتالتعريفات التي  لأىـىذا المحكر عرض  تناكؿي  
المصاداة، ككذلؾ  اضطرابفي تنمية ميارات التكاصؿ عامة كخفض  النظاـىذا ية كمميزات أىم

ا شرح ضن يأيا نظاـ التكاصؿ بتبادؿ الصكر، ك يإلالمبادئ الأساسية التي يستند  تناكؿسكؼ ن
 البرنامج الذم سي عد. عمىالفنيات المستخدمة لمتدريب  أىـلممراحؿ التي يتككف منيا ىذا النظاـ ك 

 عمىبناءن  النظاـ ابناء ىذ (، كت ـ 5994عاـ ) أمريكاتـ استخدـ نظاـ تبادؿ الصكر في   
د اضطراب طيؼ أطفاؿم ف  نسبة كبيرة فأب ملاحظتو  بكرة ليستفي مرحمة الطفكلة الم التكحُّ

صمـ في الأصؿ  النظاـىذا  أف ياؿ )المناسب لعمرىـ(، ىذا يعنالتكاصؿ الفع   عمىالقدرة  لدييـ
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بيف المختصييف  اد، كقد أصبح ىذا النظاـ معركفن طيؼ التكحُّ  اضطرابم ف  كفانللأطفاؿ الذيف يع
كىذا النظاـ  ،ميارات التكاصؿ فيمشكلات  لدييـ الذيف الأطفاؿنطاؽ كاسع مع  عمىكيستخدـ 

لمشيء  ة المناسبةالصكر  اختيار عمىلتدريب الطفؿ  يستخدـ بعض فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي
 اجو بالصكرة. حتىكبالتكرار يتعمـ الطفؿ ربط ا، المرغكب فيو

كلذلؾ ، التعبير عنوطمبو أك ت الطفؿ المفضمة ككذلؾ ما يريد ااىتمامكىذه الصكرة تمثؿ 
 أم) فاعميةشاء علاقة اجتماعية جيدة مع الطفؿ ليتـ التكاصؿ بنإرنامج في الب ءيجب قبؿ البد

فضؿ نبدأ بالمعب الطفؿ نفسو )كالأم ف  التكاصؿ تبدأات يابد فإ (، حيثمع الطفؿ افاقتر عمؿ 
يأخذ صكرة الكرة  أف ويعمالكرة  أف ذلؾ إذا أراد الطفؿ عمى( كمثاؿ امعو كيككف الجك مرحن 

 ((Stiegler, 2015 الفكر ما يريده عمىقكـ بإعطائو ي الذمكيعطييا لمباحث 

خلاليا م ف  طريقة تكاصؿ بديمة، يتعمـبأنو  ذا النظاـى(، 0226سماح قاسـ ) تعرؼك  
د اضطراب طيؼ  أطفاؿ رغباتيـ  عمىخلاؿ صكر تدؿ م ف  الآخريفالتكاصؿ مع التكحُّ

نقاط  عمىكتركز ىذه الطريقة  اجاتيـ بشكؿ سيؿ كسريعيحتخلاليا التعبير عف ام ف  كيستطيعكف
 القكة لدل الطفؿ كالمتمثمة في فيمو لممعمكمات البصرية.

يريده كبعد  الذماستبداؿ الصكرة بالشيء  عمىيتدرب الطفؿ  تدريبيالىذا النظاـ  كفي  
ككف الجمؿ تنظيـ الصكر لي   عمىنقكـ بتدريب الطفؿ ، الكممات المفردة عمىالتدريب م ف  فترة

 . (0225 ،نصرسيى ) اجاتو كمتطمباتويحتاعف  أكثركيعبر 

د  اضطراب طيؼ نا تدريب أطفاؿكلاذا حإل نجدىا خر أكىناؾ مشكمة     عمىالتكحُّ
يـ لغة عدـ ف  أيضا ك  بأف الطفؿ لديو مشكمة في التقميد، ،لغة الإشارة كتكاصؿ بديؿ استخداـ

 (0226 ،سماح قاسـ) فؿالإشارة بشكؿ كبير في المجتمع المحيط بالط

 شياءالطفؿ التصنيؼ للأ ميـعالطرؽ التقميدية تبدأ بت أكالمداخؿ م ف  العديد أف كما 
الطمب  عمىبتدريب الطفؿ  بدايةالمحيطة حكليـ، بينما نظاـ التكاصؿ بتبادؿ الصكر تككف ال

 عمىكيساعد  عالية دافعية لديوكىذا يكلد  ،أخذه ما يريد ىيلاستجابتو كتككف النتيجة الفكرية 
 عمىتساعد  يانلأ عمييا، التدريب يتـميارة  أكؿتككف ميارة الطمب  أف لذلؾ يجب ؛أكيد التدريبت

 .(0226 ،سماح قاسـ) الاستمرار كالاحتفاظ بالمعززات المممكسة كالفعالة
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 اضطراب طيؼ لأطفاؿ نظاـلتكاصؿ بتبادؿ الصكر تطكر كنظاـ ا أف يتضح مما سبؽ 
د   الأطفاؿالمتنكعة لتدريب ىؤلاء  المحاكلاتي استمرت سنكات في لمصعكبات الت استجابةالتكحُّ
كالطفؿ لا  المحاكلاتالاستمرار في ىذه  فا  ك ، ميارات المغة التعبيرية عمىالتكاصؿ ك  عمى

كنتيجة لذلؾ يمجأ ىؤلاء ، كميةا الياجاتييحتت مناسبة لتحقيؽ اكلاايستجيب كلا يستطيع عمؿ مح
كنظاـ التكاصؿ بتبادؿ ، البكاءغير مقبكلة مثؿ  بسمككيات اجاتيـيحتلمتعبير عف ا الأطفاؿ

د  طيؼ اضطرابالصكر يسمح لأطفاؿ   تكاصؿ تناسب قدراتيـ. أساليب استخداـبالتكحُّ

 ية ومميزات نظام التواصل بتبادل الصور:أىم

و نكيصرخ كيغضب لأ يبكيقد ا يئن ش اضطراب طيؼ التكحدذم  طفؿالعندما يحتاج  
لذا فتقديـ صكر لمتكاصؿ  ؛و لا يستطيع تكصيؿ ما يحتاجو لممحيطيف بونأب ببس، ا مايريد شيئن 

د اضطراب طيؼ  لأطفاؿ ميممة جد افي ىذه المرحمة تعتبر  الحصكؿ م ف  تمكنيـ يانلاالتكحُّ
نظاـ م ف  اليدؼ الأساسي فإما يريدكنو بسرعة بدكف فعؿ مشكلات سمككية كلذلؾ ف عمى

خاصة أساسيات ، التكاصؿم ف  ـميارات تمكني الأطفاؿإكساب التكاصؿ بتبادؿ الصكر ىك 
 ((Steege, & Mace ,2011 الاجتماعيةالتكاصؿ في المكاقؼ 

 التياجاتو يحتالمشكلات السمككية لمطفؿ ما ىي إلا كسيمة لمتعبير عف ا أف اكتذكر دائمن  
السمكؾ حتى تتدخؿ بطرؽ  تعمـ سبب ككظيفة أف ادائمن  كؿالذلؾ ح، اغكي  لا يجيد التعبير عنيا ل  

 صحيحة لخفضو.

 ـ  الإيجابيةالتغيرات  فإ   الاختلافات بينيـ ىيم ف  بالرغـ الأطفاؿملاحظتيا في  التي ت
ككذلؾ تحسف  ،نظاـ التكاصؿ بالصكر استخداـنتيجة  اكاضحن  اأظيركا تحسنن  الأطفاؿمعظـ  أف

 (.0226ـ، سماح قاس ) زيادة في التعبيرات المفظية المكظفة بطرؽ صحيحة فيكاضح 

خلاؿ م ف  ىماحدإالطفؿ كيؼ يختار بيف شيئيف ىك يريد  ميـعكما يستخدـ ىذا النظاـ لت 
و قد يشجع كينمي التكاصؿ بيف نإة التدريب، كما كلاط عمىالصكر المكجكدة  حدلتحديدىـ لإ

 الأطفاؿع ىؤلاء التكاصؿ مم ف  يـ العادييف، ككذلؾ يمكف المعمميف كغيرىـانكأقر  الأطفاؿىؤلاء 
(Breaux, 2016). 
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مميزات نظاـ التكاصؿ بتبادؿ الصكر م ف  عددنا Steege,& Mace (2011)كيذكر 
 التكحُّد اضطراب طيؼ ل المستخدمة لتنمية التكاصؿ لدل أطفاؿخر التي تميزه عف الطرؽ الأ

 تمؾ المميزات: أىـف كم  

فعندما يمسؾ الطفؿ الصكرة  ،يحةككف مقصكدة كمكظفة بطريقة صحتلصكر اعممية تبادؿ  - 
 الطمب الذم يريده. افمف حكلو يفيـ سريعن ، يككف الجممة أك

 ستجابةالا عمىمبادرة الطفؿ نفسو كلا يتـ تدريب الطفؿ م ف  التكاصؿ في ىذا النظاـ يبدأ - 
 كذلؾ في كؿ مراحؿ البرنامج.، التقميدية

ككذلؾ مع  ،بيف مكضكعات كثيرةم ف  بالطم عمىفالطفؿ يتدرب ، يمكف تعميـ ىذا النظاـ - 
 عمى أكثرو يعتمد نأالتفاعؿ، كما م ف  بيئات مختمفة، كيتطمب القميؿ فيأفراد مختمفيف ك 

 . اضطراب طيؼ التكحد أطفاؿ نقاط القكة لدلم ف  ىي تعتبر التيالمعمكمات البصرية 

طبيعينا كيزداد بالتعزيز،  ا دافعية التكاصؿ لدل الطفؿ تككف مرتفعة كمفيكمة، كىذا يككفضن أي -
 ما يريده في الحاؿ. عمىالطفؿ يحصؿ  فلأ

 افكمم ف  كيمكف نقميا بسيكلة عدادالمكارد المستخدمة في البرنامج غير مكمفة كسيمة الإ -
كيفضؿ ، اتككف بسيطة جد   أف الممكفم ف  فالصكر التي تستخدـ في ىذا البرنامج، خرلآ

 ، كيفضؿ أف تككف الصكر مف منزؿ الطفؿ.مرسكمة اكرن صكر فكتكغرافية كليس ص استخداـ

 :PECSنظام التواصل بتبادل الصور إلييا  المبادئ والأسس التي يستند 

 مبادئ منيجية تحميؿ السمكؾ التطبيقي: إلىستناد الا -5

(:Applied Behavior Analysis (ABA 

 لمتأثير عمىـ منيجية منظمة تستخد أساليبتحميؿ السمكؾ التطبيقي ىك مجمكعة  
 يانأخلاؿ تحديد المتغيرات البيئية التي كثقت نتائج البحكث التجربيبة م ف  ااجتماعي  السمكؾ الياـ 

 (.0257، ذات صمة بيذا السمكؾ )جماؿ الخطيب
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فنيات  أىـ أحد( تمثؿ (Discrete trial Training (DTT)المنفصمة  المحاكلةكتدريب  
 كىذه المبادئ تتحدد في:Steege &, Mace (2011)  تحميؿ السمكؾ التطبيقي

 .(PECSموقع ) المعززات( اختيار اختبارالطفؿ )عمؿ  عمىتحديد المعززات شديدة التأثير  -

 إلى المساعدة بدرجتيا المختمفة مع الطفؿ كتقميميا تدريجينا مع الكقت لمكصكؿ استخداـ -
 درات الطفؿ(.)كيفية عمؿ التمقيف بطرؽ صحيحة كمناسبة لق الاستقلالية

 يبدأ التدريب بميارة الطمب. فأ -

 )مرحمة التبادؿ الحركي(. الطفؿ التكاصؿ التمقائي ميـعبت أالتدريب يبد -

د اضطراب طيؼ لأطفاؿ البصرمالتعمـ  أف حقيقة إلىستناد الا -  أمتقديـ  عمىالقائـ  التكحُّ
 .اجد   ايعد أمرنا ميم  م ميارة بشكؿ بصر 

 مراحل: ست ىيصل بتبادل الصور و مراحل نظام التوا 

ستبداؿ احيث يتعمـ فييا الطفؿ كيؼ يقكـ ب، الحركي : كتسمى بمرحمة التبادؿىالأولالمرحمة 
 يريدىا. أنشطة أك شياءالصكر لأ

، كفييا يتعمـ الطفؿ )الحركي التمقائي أك عف بعد( بتمقائية داء: كىي مرحمة للأةيانالثالمرحمة 
السكؽ( كمع ، المنزؿ، الصكر الفردية في بيئات مختمفة )المدرسة استخداـبتعميـ الميارة السابقة 

 مختمفيف. أشخاص

 أكبيف صكرتيف  ختيارمرحمة التمييز بيف الصكر، كفييا يتعمـ الطفؿ الا ىي: ك المرحمة الثالثة
 المتكاجدة معو. أك عميوالصكر المعركضة م ف  ثلاث صكر لطمب شيء يريده

صكرة  استخداـمرحمة بناء الجممة، كفييا يتعمـ الطفؿ تككيف جممة بسيطة ب ىي: ك المرحمة الرابعة
 ا أريد الكرة(. نأمثؿ )

كىذه  ،السؤاؿ كعدـ تكرار السؤاؿ نفسو )المصاداة( عمىمرحمة الرد  ىي: ك المرحمة الخامسة
كيؼ  يـ(، كفييا يتعمـ الطفؿلغة الف   أم) الاستقبالية المغةم ف  رحمة تتطمب مستكل معيفمال

 ، كيرد فييا عمى سؤاؿ )ماذا تريد؟(.السؤاؿ عمىيستخدـ الصكر لمرد 
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المختمفة  الأسئمة عمىمرحمة الرد التمقائي، كفييا يتعمـ الطفؿ كيؼ يرد  ىيك  المرحمة السادسة:
 تمعب؟(. أف مثؿ )ماذا تشاىد؟( )ماذا تأكؿ؟( )ماذا تحب

تياء المراحؿ الستة السابقة انلصكر بخلاؿ نظاـ تبادؿ ام ف  التدريب ييكبالطبع لا ينت 
الكممة كعكسيا مثاؿ )نجمة كبيرة/ نجمة  ل تشمؿ مثلان خر أيـ مفاىيـ لغكية إلىبؿ يضاؼ 
بطرؽ مختمفة مثؿ )نعـ/ لا(  ستجابةيركب(، كالا أكجديدة كمختمفة مثؿ )ي صمح  أفعاؿصغيرة(، ك 
 . (0204، )مناؿ محمد تأكؿ؟( فأ ت تريدنأ؟ ىؿ افمثؿ )ىؿ ىذا ح ص ةالأسئم عمىكذلؾ لمرد 

 :Echolaliaالمصاداة  اضطراب-المتغير التابع -يانالثالمحور  -ا:يً انث

 أككيعني صدل الصكت  Echo كؿمقطعيف، الأم ف  Echolaliaيتككف مصططح 
مع  يكقد يتكافئ التعبير الأجنب المغة إلىا فيشير ضمني   Lalia، كىك يانالثالمقطع  أما، الترديد
 ،حديث المصاداة أكة، ليالمحاكاة الآ أك، مالصدك  ضطراببالعربية الا عميونطمؽ  أف كفما يم
ملان  أكتكرار ألفاظ معينة  إلىيميؿ  ضطرابالفرد بمقتضى ىذا الا أف حيث م ف  محددة صادرة ج 

 بينيـ. علاقة غيرم ف  أغنية في المكاقؼ المختمفة أكفيمـ  أك  خرشخص 

حالة كلامية تتميز بالترديد  يانأ( المصاداة ب0226شخص )ؼ عبد العزيز العر  ي  ك 
صدل  يانأكصكات بصكرة تبدك أ أكمقاطع  أككممات م ف  كفخر القسرم اللاإرادم لما يقكلو الآ

 .ليـ

 الكلاـ يتـ فييا ترديد ما م ف  طريقة يانأؼ المصاداة بعر  في   (۲۰۱۰جيؿ بكتشر ) أما
 ،المقاطع كبطبقة الصكت ذاتيا عمىكذلؾ بنفس التشديد  ،اكف بصكرة كاممة تقريبن خر يقكلو الآ

يستخدـ  أف كىك ما يمكف تأخر، الفكرم كىك عادة صدل صكت، كالمالمصاداةم ف  افكىناؾ نكع
 لكف بصكرة غير صحيحة. الاجتماعيالتكاصؿ  إطارفي 

   تكرار  ،ميالكلامية، الترديد الكلاالمصاداة  يانأ( ب0202الزريقات ) إبراىيـفيا عر  كي
 .مؤجلان  أكا قد يككف التكرار فكري   ،االعبارات المسمكعة سابقن  أكالكممات 
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 لممصاداة: يجرائالتعريف الإ

دل ص اينأكككف تك ة الفكري :نكعيف إلىكتنقسـ  الآخريفالتكرار لكلاـ  يانأو الباحث بيعرف 
ضافةك  حذؼ أكالصيغة  فيبتغيير  اكيككف الرد فيي ةكمؤجم، لصكت المتكمـ  السؤاؿ. عمى ا 

 المصاداة: واعنأ

 كىي: كاعنأعدة  لممصاداة أف إلى (0256كتشير مي غازم )

 الفكرية. المصاداة -

 المؤجمة.  المصاداة -

 المختمطة. المصاداة -

 عدة درجات منيا: لممصاداة الفورية أف (0202شير ريياـ عبدالكىاب )كت

 المصاداة التامة:-1

 .الآخريفم ف  الحديث المسمكع بالضبط كامؿ أكيكرر الطفؿ جزء 

 ف قبعة كالدتؾ؟أي: كؿالمتحدث الأ

 : قبعة كالدتؾ.يانالثالمتحدث 

 ا: المصاداة المختصرة جدًّ -4

 تكرار بعض الكممات ضمف الجممة المسمكعة.

 ف قبعة كالدتؾ؟أي: كؿالمتحدث الأ 

 : قبعة.يانالثالمتحدث 

 المصاداة الخفيفة:

 كف الكممات.أماإبداؿ  أكل داخؿ الجممة خر أكممات  إضافةلمسمكعة مع تكرار بعض الكممات ا
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 ف قبعة كالدتؾ؟أي: كؿالمتحدث الأ

  ؟فأي: قبعة كالدتؾ يانالثالمتحدث 

 كتتمثؿ فيما  ة لممصاداة المؤجمةالتفاعميالوظائف ىناؾ بعض  أف (0259) يزك إبراىيـكيشير
 يمي: 

 ؟: مػاذا فعمت في الممعػبم عمـ مثػلان يسأؿ ال :الحديث أثناءأخـذ الـدور  -

 .رفع اليديف عالينا أكو انكيقػؼ م كاحدكؿ م: عبػارة مػدرب النػاد افيرد الطفػؿ مسػتعيرن  

-  فك الآخر الكممات المكممة المعتادة التػي يبػدأ بػيػا  أك: كتشمؿ تكرار العبارات المفظي كمالالإ ،
بذلؾ  رنامسػتعي ،برافػك، كلد ككيس :د الطفػؿ كىػك يغسػؿ يػدهفيرد، غسػؿ يػدؾ: ايقػكؿ الم عمـ: مثلان 

 .لديويقكليػا ليعػزز ىػذا الفعػؿ  افكعبػارة الم عمػـ الػذم 

- ة غير ظاىرة في سياؽ : كتشمؿ تكػػرار الألفاظ التػي تقػدـ معمكمات جديدالتزويد بمعمومات
أف  مػاذا تحػب :الغػذاء فتسػأؿ الطفػؿطعػاـ  إعدادكشػؾ  عمىعندما تككف الأـ  المكقؼ، مثلان 

تجػارم مشػيػكر عػف  فقػد سػمعيا في إعػلا افكأغنيػة م ف  فيردد الطفػؿ بمقطػع؟ العشاء يككف
الطفػؿ لـ يذكػر  أف كىنا نلاحظ ،دكتش جبنةانيأكؿ س أف ػو يريدنأ خرالجبنة ككسيمة لمعرفة الآ

 .بشكؿ مباشر الجبنة اسـ

- معينػة في البيئة، فعندمػا  أفعاؿتميػز  أك أشياء يتسمكرار الألفاظ التي : كتشمؿ تالتسمية
أغنيػة م ف  اكيغنػي مقطػعن ، يفػرز الم عمـ شرائط الفيديك مع الطفؿ، فيمتقػط الطفػؿ شريط فيديك بكار

 االطفػؿ ردد مقطعن  أف كىػكػذا، كنلاحظ  خرتقاط شريط الا البرنامج، ثـ يكاصػؿ الطػفػؿ خاصػة بيػذ
 يػراه. أف فقػط لتسمية الشريط، كلـ يطمػب

- كف في كقت سابؽ، خر ر عنيا الآالتػي عػب   السيئة: كتشمؿ تكرار الألفاظ عتراض والمنعالا
  خر الطفػؿ طػفػلان  لعندمػا يػر  ما. فمثلان  فػعػؿن م ف  منػع شػخػص أكفعػؿ مػا  عمىعتراض كذلؾ للا

 ألػؼ مػرة.، لقد قمػت لا أكتكقؼ عػف ىػذا المعػب  :فيردد، الأرض عمىيػرمػي بالكرقة 
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- :ػو ىك نأبذلػؾ عػف  ا؟ معبرن شخص راشػد كيقػكؿ ىػؿ تػريػد ماءن  إلىيذىػب الطفػؿ  مثؿ أف الطمب
 .كيريػد مػاءن  افعطشػ

- تصػاؿ مػا بشػخص الإقامة  أكتجاىػو،  الآخريف تباهان: كتكرار للألفاظ المستخدمة لجذب النداء
ىػذا الطفػؿ  :معػو فيقػكؿ ايبػدأ حػكارن  أف شخص ما يريد إلىيذىػب  أحمدو اسمطػفػؿ  ، مثػلان  خر
 لطيؼ ككسيمة لبدء التفاعػؿ. اسـ أحمد

-تتمرجح  أف :: كسػؤاؿ الم عمـ لمطفػؿ ىػؿ تريػد الذىػاب لمتمرجػح؟ فيردد الطفػؿالتأكيـد     
.(Mousa, 2014) 

لممصاداة  فاعميةبعض الوظائـف اللاتىناؾ  أف (0226) مك اكيشير حمدل الفرم
كتشمؿ   خركلكػف يستخدمو مع نفسو كليس مع شخص ، ةالتفاعمي: كىي مثؿ الكظائؼ المؤجمـة

ليعػبر عػف حػالػة مػرح  مثلان ، التكجيو كالتنظيػـ الػذاتي، كالتسميع، كالتسمية، كالتعبير عف المشػاعر
سعيدة لفيمػـ  نيايةم ف  أك مسرحيػة مثػلان م ف  عبػارة ، فيكػرر مثلان الػعبػو منػفػردن  أثناء لديوسركر  أك

 في المعػب. اكن كىػك يبتسػـ منيم

 التوحد: اضطراب طيف المصاداة عند أسباب

 كمنيا: المصاداة إلىالتي قد تؤدم  الأسبابتتعدد التفسيرات حكؿ 

حيث يصعب  ، خر إلى افكمم ف  أك؛  خر إلىنشاط م ف  تقاؿنالا أثناءتزداد المصاداة  
فيـ الكقت كالتسمسؿ الزمني، فقد تككف المراحؿ  اضطراب طيؼ التكحُّدم ك ذالأطفاؿ  عمى
 (.۲۰۰۱ ،اسـمحمد ق) ضاع، نجد زيادة في المصاداةك ة محبطة ليـ كفي مثؿ ىذه الأاليتقنالا

لبعض ا فإ حيث ،يرددكف الكلاـ لتنظيـ أفكارىـ اضطراب طيؼ التكحُّدم ك ذ الأطفاؿ 
، كفاء الشامي) يفعمكه في ذاكرتيـ أف تخزيف ما يفترض عمىمنيـ يعيدكف العبارات لتساعدىـ 

0224.) 

ا الجشطمتي يككف مفيدن  أك كميالأسمكب ال فأ Cooper & Heward (2007) كيعتقد 
د اضطراب طيؼذكم  الأطفاؿكتساب المغة في افي تفسير  يستخدمكف الطريقة  الأطفاؿ، ف التكحُّ

ل خر أ إلىكممة م ف  العادييف، كىي ترتبط بتقدـ الطفؿ الأطفاؿفي ا شيكعن  كثرحميمية كىي الأالت
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المركنة  إلىالقكاعد المغكية، كيؤدم ذلؾ  عمى اعبارات مختمفة كمتنكعة معتمدن  أكثـ نطؽ كممات 
االعكس  عمىك ، تاج النطؽنإفي  نطؽ  الأسمكب الكمي مثؿ استخداـالطريقة الكمية ىي  فإف تمامن

ذم الطفؿ  فإ ا، كحيثا حقيقي  يفيـ الطفؿ الأجزاء المككنة ليا فيمن  أف كممات متعددة دكف
د يـ يتعممكف المغة بالطريقة نإفي النطؽ مقارنة بالطفؿ العادم، ف تأخري اضطراب طيؼ التكحُّ

 خلاؿ المصاداة.م ف  الكمية

 أف كف منو، كماانالذم يع الكلاـ لخفض حدة التكتر كالقمؽ الأطفاؿا يردد ىؤلاء ضن أي 
د اضطراب طيؼذكم المصاداة قد تساعد بعض الأفراد  تخزيف ىذه المعمكمات في  عمى التكحُّ

قصكر في ، ىك في حدكث ذلؾ ىـاكالذم قد يس، صعكبات في الفيـ إلى ىذا رجعيكقد ، الذاكرة
دذم قدرة الطفؿ   (.0254 ،ربينيكامؿ الشك  أسامة فاركؽ) التركيز عمى اضطراب طيؼ التكحُّ

ىذه الحالة تككف  الألـ كفي أكالخكؼ م ف  ىي تحدث عندما يككف الطفؿ في حالةك  
تكرار المصاداة م ف  السمبية، كىذا التعزيز السمبي قد يزيد نفعاليةالاالمثيرات م ف  االمصاداة ىركبن 

عدـ  إلىي تؤدم التحديات كالمكاقؼ الضاغطة التم ف  طريقة فعالة لميركب يانأالطفؿ تعمـ  فلأ
 .((Baer, & Risley, 1987 ، مثؿ المزمات الحركية عند أطفاؿ التمعثـالشعكر بالراحة

د اضطراب طيؼذكم  الأطفاؿقصكر  إلىترجع المصاداة        ذم في التكاصؿ، فالطفؿ  التكحُّ
قات، يعمكالت الأسئمةالمكاقؼ التي تككف مميئة بم ف  تعرضو لمعديدخلاؿ  اضطراب طيؼ التكحد

 (.(Baer, & Risley, 1987 ستجابات مناسبةا أميجد الطفؿ صعكبات كثيرة في إبداء 

تتعمؽ بالطفؿ نفسو  أسبابيا أىم الأسبابم ف  العديد ممصاداةل فأما تقدـ ف عمىكبناءن  
د  طيؼ اضطرابكىذا ناتج عف خصائص  ،كتفسيراتو لما يدكر حكلو كعدـ فيمو ليذا كما التكحُّ

لمشكلات المغة  ضافةدراؾ كالذاكرة العاممة بالإكالتركيز كالإ تباهنالامشكلات في م ف  عميويترتب 
 .لديو

 ؟ ضطرابمتى يجب التدخل لخفض ىذا الا

، حيث يكرر الآخريفالمصاداة ىي التكرار اللاإرادم لكلاـ  أف Huppe (2008ذكر ) 
غكية يمر بيا جميع ة ل  ، كىي مرحم خر ث بيا شخصيتحد أكثر أك كاحدةا كممة الطفؿ غالبن 
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العاميف ما تنخفض قبػؿ  غالبنارحمة التقميد المفظي، كلكف نمكىـ المغكم كتسمى م أثناء الأطفاؿ
ذا ظيرت بعد ذلؾ تككف مشكمة تحتاج لتدخؿ.م ف   عمر الطفؿ، كا 

ا في عممية تعمـ التقميد المفظي مرحمة ميمة جد   أف إلى Lawrence (2015) كما أشار
مع  كاحدخفاض كالاختفاء في كقت نالا إلىما يعرؼ بالمصاداة يميؿ  أكتقميد المفظي المغة، كال

العادييف  الأطفاؿكىي منتشرة لدل  كالانتقاؿ لمرحمة التسمية كالطمب، تطكر المفردات المغكية،
 الأسباب اتاج الجمؿ، كلا يعرؼ جيدن نإ، مع تطكر المغة كالبدء بعمر العاميف قبؿكتنتيي 
 .اضطراب طيؼ التكحد ذكم الأطفاؿلػدل  ضطرابلاستمرار ىذا الاالمحتممة 

  المحور الثالث: -ا:ثالثً 

 د وخصائصو:التوحُّ 

 حتىلعدـ التكصؿ ، االنمائية غمكضن  الاضطرابات أكثرو نأالتكحُّد  طيؼ اضطرابي عد   
بمجمكعة  فيك حالة تمتاز، ا لغرابة سمككياتو التكيفيةضن أيك  ،سبب معيف ككاضح لو إلى فالآ

داخمي خاص بو، فيك و يعيش في عالـ نأكغلاؽ الطفؿ حكؿ ذاتو ك ان عمييايغمب  أعراض
ا لسبب خفي كىك مشكلات المعالجة انن حيأة بدكف سبب كاضح لنا )ىذا يرجع أيضحؾ كيبكي فج

، المفظيكغير  المفظيكقصكر في التكاصؿ ، الاجتماعيةضؼ لذلؾ العجز في مياراتو ، الحسية(
 ذاتو. عمىغلاقو انمع محيطو كزيادة عزلتو ك  الاجتماعيعدـ تفاعمو  إلىم مما يؤد

الصادر عف رابطة  ات العقميةضطرابالخامس للا الإحصائي التشخيصيكيشير الدليؿ  
 :مريكيةالأ النفسيالطب 

(2014): ، ((DSM-5،American Psychiatric Association  

د  طيؼ اضطراب أف إلى   يجتماعصكر في التكاصؿ الاأساسية ىي: ق أعراضيتضمف التكحُّ
 بالنشاط. ىتماـحسية كمحدكدية الاماط ركتينية كمشكلات نأككجكد 

د مفيوم  :Autism  اضطراب طيف التوحُّ

د اضطراب طيؼ فت منظمة الصحة العالميةكعر            و نأ عمى( 5980عاـ ) التكحُّ
كفي المعب كفي التفاعؿ كالتكاصؿ  المغة استخداـشكؿ عجز في  فينمائي يبدك  اضطراب"

 (.0224، يكفاء الشام)  "الاجتماعي



 
 

30 
 

د  اضطراب طيؼ (۲۰۰۲عبد العزيز الشخص )ؼ عر  كي    ات اضطرابم ف  "أنو عمىالتكحُّ
كعادة ما يصيب ، عمميات النمك بصفة عامة عمىو يؤثر نأبمعنى ، النمك كالتطكر الشامؿ

الكلاـ المفيكـ ذك  إلىظيكر المغة حيث يفتقركف  بدايةمع ك ، ىالأكلقبؿ الثلاث السنكات  الأطفاؿ
 ."كتبمد المشاعر، الآخريفب ىتماـكعدـ الا، فسيـنأ عمىطكاء نالاكما يتصفكف ب، الكاضح ىالمعن

رتقائية كىك الا الاضطراباتمظاىر  أحديعد "و نأ عمى (0255علا إبراىيـ )فو عر  تك  
قصكر : توماعلا أىـف كم   الطبيعيعد عف المسار كالب  ختلاؿ اليرمكنات يحدث نتيجة مباشرة لا

 المغكم التأخرك  الأنشطةت ك اىتمامعممية التكاصؿ مع قمة الا فيكقصكر  يجتماعلتفاعؿ الاا في
كجكد  إلى ضافةبالإ ،المفظيكغير  المفظيالتكاصؿ بشقيو  فيالمغة  استخداـ عمىكالقدرة 
الصكرة  عمى في، كيغمب القصكر المعر ينمطكية تتسـ بالطابع التكرارم الات سمك اضطراب

كالتفكير  تباهنالاكظائؼ الإدراؾ ك  اضطرابخلاؿ م ف اضطراب طيؼ التكحد ذم الكمينكية لمطفؿ 
جية كمع م ف  التكافؽ مع المتغيرات البيئية فيكالتخيؿ كالتذكر الأمر الذم يجعؿ ىناؾ صعكبات 

 ."لخر أجية م ف  المحيطيف بو

د  اضطراب طيؼ (0225مؿ )كاؼ محمد عر  كي    متعمقة بالنمك  إعاقة"و نأ عمىالتكحُّ
 يالجياز العصب اضطرابعمر الطفؿ، كتنتج عف م ف  ىالأكلتظير عادة خلاؿ السنكات الثلاث 

د  اضطراب طيؼ كظائؼ المخ، كما يؤثر فيمما يؤثر  مجاؿ  فيلممخ  الطبيعيالنمك  فيالتكحُّ
 ذكم الأشخاصك  الأطفاؿف، حيث يكاجو طييؿ مع المحكميارات التكاص الاجتماعيةالحياة 

د  طيؼ اضطراب جتماعى ككذلؾ كالتفاعؿ الا المفظيمجاؿ التكاصؿ غير  فيصعكبات التكحُّ
  ".رتباط بالعالـ الخارجيالا فيك التكاصؿ  فييكاجيكف صعكبات   ـ ف ث  الترفييية، كم   الأنشطة في

د ب طيؼاضطرا مريكيةالجمعية الكطنية الأ ؼعر  كت    National Society For التكحُّ
Autistics Children :تياء مرحمة الطفكلة المبكرة كما انيصاب بو الطفؿ قبؿ  اضطراب ونإ

عف جمعية  (0253( الصادر عاـ )DSM-5) الخامس الإحصائي التشخيصيذكر في الدليؿ 
جراحي  أكدكائي  فاكلـ يتـ التكصؿ لعلاج طبي سكاء  فالآ حتىك ، مريكيةالطب النفسي الأ

د  يستخدـ بكثرة في تأىيؿ أطفاؿ السمككيمما جعؿ التدخؿ ، التكحُّد اضطراب طيؼلعلاج  التكحُّ
 .ضطرابتخفيؼ شدة ىذا الا محاكلةك 

كىك ، الذاتكية عميوكبالعربية أطمقكا ، عزاؿنالاية كتعني انكنيلاالتكحد كممة مترجمة عف  
لكف عزلة مع ، كىك كحالة مرضية ليس عزلة فقط، ئيةطكانالاكالتكحد ليس ، كؿاغير متد اسـ

 طفؿم ف  أم خرلآ طفؿم ف  نةياسمككيات كمشاكؿ متب إلى إضافة، الآخريفرفض التعامؿ مع 
 .(0255 ،سالـ ايماف) خرلآ اضطراب طيؼ التكحد لديو
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 التعريف الإجرائى:

 الاجتماعي تج عنو قصكر في ميارات التكاصؿ كالتفاعؿنمائي عصبي ين اضطرابىك  
 .الأشياءمحدكد ب اىتماـظيكر سمككيات تكرارية كحسية ك  إلى ضافةبالإ

 طيف التوحد: ضطراببعض النظريات المفسرة لا

خذ بيا مؤكدة يمكف الأ أسباب إلىصؿ العمماء كالباحثيف تك لـ ي فالآحتى  فلأ انظرن  
 كاحدسبب  عمىاؽ ب عدـ الاتفانج إلىطيؼ التكحد،  اضطرابفي تفسير  عميياستناد كالإ

و لا نإف ،اسات التي تعددت في ىذا المجاؿحاث كالدر بكثرة الأم ف  بالرغـ ضطرابلحدكث ىذا الا
بعض التفسيرات  إلىالتي تشير و ىناؾ بعض النظريات نأ إلا، افيزاؿ البحث كالدراسة مستمر 

 .عراضليذه الأ الأسبابك 

 نظرية خمل العتبات الحسية:

 لدل أطفاؿ الاجتماعيعدـ التفاعؿ  أسبابم ف  أف (0229) تالزريقا إبراىيـيشير  
د اضطراب طيؼ اضطراب  طفؿ إلىفالمحسكسات التي تصؿ ، ىك نتاج ليذه النظرية التكحُّ

د  طيؼ كقد تككف في معظميا ليست بيف العتبة  ،متداخمة كغير كاضحة لو الآخريفم ف التكحُّ
د ال اضطراب طيؼ ة الخاصة بطفؿالمطمقة كالفارق ككف كذلؾ بالنسبة لمطفؿ ت يانأم ف  بالرغـتكحُّ

عجو، كلذلؾ كيؼ يمكف يشعر بيا بشكؿ زائد يز  أكلا يشعر بيا  ماإو نأبالنسبة لو ف أما، مالعاد
د اضطراب طيؼ كبسبب ذلؾ يككف طفؿ؟ الآخريفيتفاعؿ مع  أف ليذا الطفؿ قادر غير  التكحُّ

ترح كتق، زعاج لو بسبب شعكره الزائد بياإىي مصدر  أكالتفاعؿ مع مثيرات قد لا يشعر بيا  عمى
د  اضطراب طيؼ أف ىذه النظرية م ف  أكثر أك كاحدة عمىفي الدماغ تؤثر  إصابةسببو التكحُّ

د اضطراب طيؼطفؿ القنكات الحسية التي تجعؿ  يدرؾ المدخلات الخارجية بطريقة  التكحُّ
 مختمفة عف الطفؿ العادم.

 النظرية العصبية:

د اضطراب طيؼ ىذه النظرية المشكلات المرتبطة بطفؿ أكضحت  مثؿ عدـ القدرة  التكحُّ
و ناتج عف ضعؼ بنية الدماغ نأب، الجديدة كالتفاعؿ مع المكاقؼ تباهنالايع التخطيط كتكز  عمى

كالتركيز كضعؼ الذاكرة ناتج عف خمؿ قد يصيب مناطؽ  تباهنالا عمىككظيفتو كضعؼ القدرة 
 .(0255،أحمد السحيمي) ملعصبي المركز ظاـ االنم ف  محددة
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 نظرية الوظائف التنفيذية:

لذاكرة كحؿ المشكلات كالتركيز كا تباهنالاكىك مصطمح يشمؿ القدرات المعرفية مثؿ  
 .ل خر بعض الكظائؼ العقمية الأ إلى ضافةىذا بالإ، دراؾكالمنطؽ كالإ

 عمىكالتي قد تككف  فعاؿالتحكـ بالأ عمىو ىك القدرة أن عمى فيالكظي الأداءكيعرؼ  
الذيف  الأطفاؿالتفسير المنطقي لسمككيات  فإا ليذه النظرية فكطبقن ، ة كمعرفيةحركيشكؿ ميارات 

د  طيؼ اضطرابم ف  كفانيع كالتي تعتبر  تباهنالاكنقؿ  فعاؿتخطيط الأ عمىىك عدـ القدرة التكحُّ
 .(0255السحيمي، أحمد) يـأفعالكؿ  فيالتحكـ  عمىميارات أساسية في القدرة 

 اضطراب طيؼ يكجد لدل أطفاؿ الذمالقصكر الجكىرل  أف ككما ترل ىذه النظرية 
د الحالة الفكرية لتكجيو م ف  تحرير العقؿ عمىالقدرة  ىيك  م،التنفيذ الأداء إلىيرجع  التكحُّ

 ما. كالتنظيـ، كتكجيو الجسـ نحك ىدؼخلاؿ نماذج عقمية، كيشمؿ ذلؾ التخطيط م ف  السمككيات

 نظرية العقل:

د  طيؼ اضطراب، كتفسر حدكث النفسيب انتتبنى ىذه النظرية الج    سبابلأالتكحُّ
ب انلمختمؼ الجك  الطبيعيالنمك  مكتماؿ نمك الأفكار بشكؿ يكاز انفسية معرفية تتعمؽ بعدـ 

عدـ نمك الأفكار  أف كتشير ىذه النظرية، مع بعضيا البعض يالمعرفية التي تنمك بشكؿ طبيع
 لا يستطيع مكاجية متطمبات الحياةحدكث مشكلات لمطفؿ تجعمو  إلىىذا  يؤدمبشكؿ طبيعي 

 .(0252 ،الشربيني ككامؿ أسامة فاركؽ) المختمفة ةالاجتماعيكمية كالمكاقؼ الي

 النظريات المعرفية:

د  أطفاؿ أف تفترض ىذ النظريات  بعض المشكلات المعرفية  لدييـاضطراب طيؼ التكحُّ
، المعمكمات كمعالجتيا استخداـك ، يـ، كالمركنة، كالف  يالتقميد الحرك عمىقدرتيـ  عمىتؤثر 

ية كينتج أكلالمشكلات المعرفية ىي مشكلات  أف النظريات المعرفية تفترض فإف  خركبمعنى 
 (.0224الزريقات،  إبراىيـية )ميمعجتماعية كتاعنيا مشكلات 

ة لدل أطفاؿ المشكلات المعرفي عمىركيز العمماء الت كؿاف خلاؿ ىذه النظريات، يحم   
د اضطراب طيؼ ىـ  أطفاؿ أف يرلم ف  ىناؾ أف كىناؾ عدة فرضيات معرفية، منيا ،التكحُّ

 كالمثيرات. تباهنالاتقائيكف ان
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 التوحد:اضطراب طيف تشخيص 

د  طيؼ اضطرابعممية تشخيص     طفؿالمراحؿ التي يمر بيا  أصعبم ف  يعتبرالتكحُّ
د اضطراب طيؼ فريؽ عمؿ متكامؿ كمتعدد التخصصات  إلىالتشخيص يحتاج  فإ ، حيثالتكحُّ

نب اكالج التربكمب انكالج ب الاجتماعانب النفسي كالجانكالج، التخاطبيب انب الطبي كالجانكالج
طيؼ التكحد،  اضطرابالتشخيص كالتقييـ لأطفاؿ  دكاتكىناؾ تطكر كبير بالنسبة لأ، السمككي

 طيؼ التكحد. ضطرابب لاانليا تغطية كؿ الجك خلام ف  يمكف التيك 

يلاحظ المختص سمككيات الطفؿ كتطكره النمائي حتى يتـ  أف د  ب   عند التشخيص، لا -
 التشخيص.

السيؿ م ف  كلكف عند عمر العاميف، شير 58الممكف كشفو في عمر م ف  افبعض الأحي في -
د اضطراب طيؼ الكشؼ عف  حالات فيخبرة كافية كخاصة  لديومختص م ف  بكضكح التكحُّ

د اضطراب طيؼ  الشديد كالمتكسط. التكحُّ

 بكضكح. عراضعمؿ فترة ملاحظة كمتابعة حتى يتـ ملاحظة جميع الأم ف  د  ب   لا -

ل خر أات اختبار مع ، الخامس الإحصائيالدليؿ  فيالمذككرة  عراضللأ اقن يككف التشخيص طب -
 ات ذات الصمة.ختبار الام ف  جمياـ كغيرىـ أكمثؿ كارز 

؛ مع النفسي خصائيالإ أك طبيب النفسية كالعصبية أكيقكـ بعممية التشخيص الطبيب النفسي  -
 تنمية الميارات.  خصائيا  ك  يالتخاطب كالتكامؿ الحس خصائيإاستشارة المختصيف مثؿ 
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 DSM-5 & DSM-4 الخامس والرابع الإحصائي( مقارنة بين التصنيف 1جدول )

 DSM- 4(2000) DSM- 5 (2013) مقارنةمعيار ال
 (ASDطيؼ التكحد) اضطراب (PDDالنمائية الشاممة ) الاضطرابات مسمى الفئة
ات نمائية متقاطعة اضطرابمظمة لخمسة  بنية الفئة

 .عراضفي الأ
 امتصمة لثلاث فئات ممتدة كفقن 

 .عراضشدة الأ مستكلل
اضطراب طيؼ ات ىي: اضطرابخمسة  مككنات الفئة

، متلازمة ريت، متلازمة اسبرجر، تكحدال
النمائية الشاممة غير  الاضطرابات

 ي.الطفكلة التفكك اضطراب، المحددة
 

 افكمتصمة تتضمف ما  كاحدةفئة 
، اسبرجر، يعرؼ بػ: التكحد

النمائية غير  الاضطراباتك 
 .فقط كاحدةالمحددة ضمف فئة 

محكات 
 التشخيص

، يجتماع: التفاعؿ الامحكات ةثلاث
 .كالسمككيات النمطية، تكاصؿال

 يجتماعمحكيف: التكاصؿ الا
 .كالسمككيات النمطية

ا ات منفصمة تمثؿ اختلافن اضطرابخمسة  مستكل الشدة
 .عراضفي شدة الأ

لثلاث  االشدة كفقن  مستكلتحديد 
 .كاحدةات ضمف فئة يمستك 

الإعاقات 
المصاحبة 

 لخر الأ

، العقمية الإعاقة محددة: .غير محددة
ات اضطراب، ات المغةاضطراب
 .الحالات الطبية، السمكؾ

م العمر  المدل
 عراضلظيور الأ

 مرحمة الطفكلة المبكرة نيايةحتى  العمرم ف  ىالأكلحتى الثلاث سنكات  

 

 التوحد:اضطراب طيف  أعراض أىم

 .يعجز في التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماع -

 .الآخريفمع  البصرمعجز في التكاصؿ  -

 لغة الجسد.ات الكجو ك عجز في تعبير  -

د) عميياالمحافظة  أكعجز في بدء المحادثات  -  البسيط الناطؽ(. اضطراب طيؼ التكحُّ

 ت.اىتماماجات كالمشاعر كمشاركة الاحتىعجز في التعبير عف الا -
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 استمراريتيا.يميا ك ف  ك  الآخريفعجز في تككيف العلاقات مع  -

 سموكيات نمطية تكرارية:

 كرارية.ة تحركيسمككيات  -

 بشكؿ متكرر مثؿ كضعيا في صؼ. الألعاب أك الأشياء استخداـ -

 .تكظيؼبدكف   خرشخص م ف  تكرار كممات منطكقة أككممات محددة  أكتكرار أصكات  -

 صعوبة في تغيير الروتين:

 عدـ المركنة في تغيير الركتيف. -

 الشعكر بالإجياد بسبب التغيرات الصغيرة. -

 كالبيئات الجديدة. صعكبة في التنقلات -

 .الأشياءشغاؿ الشديد ببعض نالا أكالتعمؽ  -

الاة للألـ، ردكد فعؿ غير عادم في المدخلات الحسية مثؿ: اللامب اىتماـ أكفرط نشاط  -
 .شياء، كالشـ المفرط لمركائح كالممس المفرط للأالأشياءمعاكسة للأصكات ك 

د:  لاضطراب طيفالصفات الملازمة  أىم -  :(0202) الزريقات براىيـإالتوحُّ

 .يجتماعضعؼ التكاصؿ الا -

 .الأشياءك  الأشخاصمع  البصرمضعؼ التكاصؿ  -

 شغاؿ بسمكؾ متكرر كمحدكد كبسيط.نالا -

 التخيمي. المعب عمىعدـ القدرة  -

 .احركين لا يقمد  التاليكب تباهنالاضعؼ  -

 المشترؾ. تباهنالا لديوليس  -

 تناسب عمره.ا بطريقة عدـ الطمب لفظي   -

 معيف. يءش أكالتعمؽ بمعبة  -
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 .فيالمعب الكظي عمىعدـ القدرة  -

د: ع اضطراب طيفكيف تكون المغة عند أطفال  -  (:4141) بدالرحمن خميلالتوحُّ

 عمر العاميف. حتىمنيـ لا ينطؽ بكممة  اكثيرن  -

 العاـ كالنصؼ. أكعمر العاـ  عمىالبعض منيـ يفقد كؿ مياراتو  -

د مـ نجده لا يجمع بيف كممتيف في عمر العاميفذا تكإ -  .البسيط( )اضطراب طيؼ التكحُّ

 ا.انن و أصـ أحيانك( فيبدك ك عميو ملا يمتفت عندما يناد أم) عميو مو عندما يناداسملا يعرؼ  -

 لمكلاـ )المصاداة الفكرية(. فيالتكرار الحر  -

لغة  لديولقصد ىنا عندما يككف ا غير مألكفة )اانن كأحي كاحدةالكلاـ يككف بطبقة صكت  -
 كيعبر(.

 تكرار الكممات كالجمؿ في غير كقتيا )ضعؼ المغة البراجماتية(. -

 السابؽ لو(. كماؿإدكف  اف  ث )يشتت كيتحدث في مكضكع عميوالحفاظ  أكصعكبة عمؿ حكار  -

 يطرح بيا. افك التيذا تغيرت الصيغة إصعكبة في فيـ السؤاؿ  -

 كالسخرية. يىالحس الفكا اففقد -

د  اضطراب طيف أعراض أىم-  :ياء الأمور(وللأ  ىام) قبل العامينالتوحُّ

 بشكؿ مبالغ فيو. كاحدةا يرتبط بمعبة كغالبن ، بشكؿ صحيح الألعابلا يمعب ب -

 ماءات.يشارات كالإلا يستخدـ الإ -

 .(يطكر في أسمكب المعب أكبشكؿ نمطي مكرر )لا يبتكر  الأنشطةيكرر  -

 يع نطؽ كممات مكظفة )مثؿ الطمب(.لا يستط -

 .البصرميتجنب التكاصؿ  -

 بعضيما. أكفرط الحساسية لمضكء كالصكت كالممس كالشـ كالتذكؽ  -

 .ااجتماعين كغير متفاعؿ  ممنطك  -
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 عقارب الساعة(. أكعجؿ السيارة  افمعينة مثؿ )دكر  أشياءم ف  بيارنالاالذىكؿ ك  -

 (.0202الزريقات ) ـإبراىيطيف التوحد:  اضطرابخصائص  -

 ستجابةكعدـ الا، الحادة نفعاليةالايشيع فيو النكبات ، محدكدة، بسيطة الخصائص السموكية: -5
 .كالاحتفاظ بركتيف معيف كثابت، يلمحيطو الاجتماع

لخبراتو الحسية بطريقة غير  ايستجيب طبقن ، تباهنالاتقائي ان الخصائص العقمية والمعرفية:-4
 ا.انن حيأيصعب تفسيره  فيصكر معر ق مع كجكد، طبيعية

كيفشؿ ، الآخريفكلا يتفاعؿ مع ، ةالاجتماعيالمكاقؼ م ف  ينسحب :ةالاجتماعيالخصائص -3
 .الزمنيفي تككيف علاقات اجتماعية تناسب عمره 

التخيؿ  عمىكىذا بسبب عدـ القدرة  ،المخاطرم ف  ؼك انقص المخ :نفعاليةالا الخصائص -4
كمتقمب المزاج بشكؿ سريع ، الآخريففيـ مشاعر  عمىدـ تكافر القدرة كع، كتكقع ما سكؼ يحدث

 كمفاجئ.

بعد العاميف م ف  مع كجكد حركة كثيرة، ي اا يككف طبيعغالبن  يالنمك الحرك ة:حركيالخصائص ال-5
 ا.انن المشي أحي في افكعدـ الاتز 

 كجدت فإ - كظفةكتككف غير م، الزمنيلا تنمك بما يتناسب مع عمره  الخصائص المغوية:-6
 (.مريكية)مكقع جمعية السمع كالكلاـ الأ بيا ترديد أم -

، الطفؿ فيتتكافر جميعيا  أف اكالخصائص ليس شرطن  عراضىذه الأ فأ كيرل الباحث 
 اضطراب طيؼلديو الطفؿ  أف فيذا يعني، ف منياااثن أكا ليس بشرط إذا تكفر عنصر ضن أيك 

د د باضطراب طيؼك ثر تـ تشخيصيـ  رل أطفالان صبحنا نأ خطأالفبسبب ىذا ، التكحُّ ، التكحُّ
، دطيؼ التكحُّ  اضطراب يـ ليس لدييـنأ عاد التشخيص بطريقة صحيحة يتضحكعندما ي  
كيتـ مقارنة ىذه  عراضنقكـ بعمؿ فترة متابعة كملاحظة كافية لمعرفة كافة الأ أف فالأفضؿ

الخامس، ثـ بعد ذلؾ قـ بتطبيؽ  الإحصائيالتي ذكرت في التصنيؼ  عراضمع الأ عراضالأ
ات كثيرة شبيو اضطرابىناؾ  أف اكتذكر دائمن ، جمياـ أككارز  اختبارخاص بذلؾ مثؿ  اختبار

د باضطراب طيؼ اضطراب  أف كما، ( كغيرهالعممى يالتكاصؿ الاجتماع اضطرابمثؿ ) التكحُّ
د عند حدكث تشابو  يارقمؿ التشخيص الففيجب ع، المغكم التأخرالبسيط ىك شبيو ب طيؼ التكحُّ

 ل.خر أات ضطرابلا أعراضمع 
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 الأطفاؿم ف  اكثيرن  أف ىيك  ،ضطرابمع ىذا الا في عممنا انقطة نلاحظيا كثيرن  وىناك
 الأطفاؿكمثؿ  الزمنيبحيث تككف مياراتيـ تناسب عمرىـ  ،فيقبؿ العاـ كالنصؼ يككنكا طبيعي

ميارات في الزكاؿ بشكؿ ال أقدمات تبدؼ كبدكف مكلكف بعد العاـ كالنص، الذيف في مثؿ عمرىـ
د باضطراب طيؼعمر العاميف يشخص  فيف بعدىا كم  ، املاحظ جد   في حقيقة الأمر لـ ، التكحُّ
 ...اميمة جد   يانىذه النقطة لأ تناكؿالباحثيف م ف  ىذه النقطة فأتمنى تناكلتأجد دراسة 

 :التوحُّد اضطراب طيفبعض التدخلات التأىيمية لأطفال 

التي ثبت  الإستراتيجياتالميـ معرفة م ف  كطرؽ التأىيؿ، الإستراتيجياتالتفكير في  أثناء 
م ف   منة كفعالة يانأالأدلة" ىي تدخلات أظير الباحثكف  عمىالممارسات القائمة "لة فعا يانأ

 كليس الادعاءات الشخصية. يخلاؿ البحث العمم

 التوحد: اضطراب طيف طفالبعض التدخلات الفعالة المثبتة عممية لتأىيل أ

نيج تجريبي قكم لدراسة السمكؾ  ىيك  ،مثؿ منيجية تحميؿ السمكؾ التطبيقي النيج السموكي:
ميؿ يستخدـ تححيث ، جكىره لتحسيف نكعية حياة الفرد فيكيستخدـ عمـ تحميؿ السمكؾ ، البشرم

كالمتكاممة بشكؿ  اتعمـ السمككيات المناسبة اجتماعي   عمىما  السمكؾ التطبيقي لمساعدة شخص
كالبرامج ، التي تتداخؿ مع التعمـ كالمشاركة الفعالة مع المجتمعالسمبية طبيعي كتقميؿ السمككيات 

تنمية  عمىالفرد كتؤكد  أىداؼكية لقيـ ك كلتعطي الأك ، ة الجكدةاليع ىذه المنيجية عمىالقائمة 
 ساليبالأم ف  مجمكعة متنكعة خداـاستف الكثيؽ مع الفرد كعائمتو، ك ك االميارات اليادفة، كالتع

 الأدلة. عمىالقائمة 

 :Applied Behavior Analysis (ABAبعض فنيات تحميل السموك السموك )

:فيتقييـ السمكؾ الكظي -أ  
Functional Behavior Assessment (FBA): 

بحيث تككف خطة التدخؿ  ،السمكؾم ف  الغرض أككىك طريقة منيجية لتحديد الكظيفة  
م ف  )اليدؼ والوظيفة)ما حدث قبؿ السمكؾ(  السببتحديد م ف  كيتككف، أثرلة كذات فعا

 – المشكلات الحسية - اليركب – تباهنالاالسمكؾ( كىناؾ أربع كظائؼ لمسمكؾ كىما )جذب 
 )كىك السمكؾ ذاتو(. والشكلحب التممؾ( 
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 :نظاـ التكاصؿ بتبادؿ الصكر -ب

:Picture Exchange Communication System (PECS) 

 المنفصمة. المحاكلاتالتدريب ب إستراتيجية -ج

 .:Discrete Trial Training-(DTT) 

 :الاجتماعيةتدريب الميارات  -د

Social Skills Training (SST): 

الفردية المصممة  أكات الجماعية ميمعذات الت الاجتماعيةيتضمف ىذا التدريب الميارات  
كتشمؿ معظـ الميارات ، يـ الطبيعيفاناعؿ بشكؿ مناسب مع أقر كيفية التف الأطفاؿ ميـعلت

ككذلؾ مساعدة ىؤلاء ، اليكـاث أحدتجاه  فعاؿكالمفاىيـ الأساسية، كردكد الأ، اليكمية الاجتماعية
 افمع الأقر  الإيجابيةاكتساب كممارسة ميارات التكاصؿ كالمعب لتعزيز التفاعلات  عمى الأطفاؿ

 كالمحطييف.

درس بداخؿ للأسؼ لا ي   (ABA) التطبيقيتحميؿ السمكؾ  فإمـ الباحث فحد ع عمىك   
ل كليس خر بالنظرية السمككية مثؿ باقى النظريات الأ يسمىالجامعات العربية إلا في صكرة ما 

الجامعات  بعض في عميوكما ىك متعارؼ ، وميمعكتحميؿ سمككي تطبيقي بفنياتو كطرؽ ت
 الأجنبية.

( Certification Board)Behavior Analysisد الأمريكى كىناؾ ما يسمى بالبكر   
عدادتأىيؿ ك  فيغير حككمية مختصة  أمريكيةكىك منظمة  المختصيف في تحميؿ السمكؾ  ا 

 التطبيقي بدرجات كمسميات مختمفة )مكقع البكرد(. 
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 (BACB)( مسميات البورد الأمريكي 4جدول رقم )

(RBT) Registered Behavior Technician  
 .تحميؿ السمكؾ يفن

(BCaBA) Board Certified Assistant Behavior Analysist  
 .محمؿ سمكؾ مساعد

(BCBA) Board Certified Behavior Analysist 
 .محمؿ سمكؾ

(BCaBA- D) Board Certified Behavior Analysist- Doctorral 
 .درجة الدكتكراه عمىمحمؿ سمكؾ حاصؿ 

البكرد م ف  شيادة عمىغمب الفرص في سكؽ العمؿ تتطمب الحصكؿ أصحبت أ اكمؤخرن  
كخاصة فرص العمؿ ،  خربكرد  أكثقة  كثركالأ شيرتـ ذكره كىك الأ الذمالأمريكي سكاء البكرد 

ىذه  إحدلم ف  شيادة عمى؛ لمف يحصؿ الشيرمكيككف الراتب ، العربيدكؿ الخميج  في
م ف  سكاء عمييالغير الحاصميف  الشيرمالراتب ف م   الضعؼم ف  كثرالأ أكالضعؼ ، الشيادات

 . خربكرد م ف  أكىذه البكرد 

 .يت كالعلاج الكظيفي كالتكامؿ الحسمثؿ التخاطب كتنمية الميارا :النمائيالنيج -

 تيتش. نظاـمثؿ  :يميمعالنيج الت-

 .الاجتماعيةكمجمكعات الميارات  الاجتماعيةمثؿ القصص  :يجتماعالنيج الا-

د لا يكجد دكاء يعالج :يج الدوائالعلا- لكف ىناؾ أدكية قد تساعد  امن اتم اضطراب طيؼ التكحُّ
 كجدت. فإ المشكلات الصحية أك عراضتخفيؼ بعض الأ عمى

 .فيمثؿ العلاج السمككي المعر  :النفسيالتدخل -

 :امثبتة عمميً البعض التدخلات المنتشرة وغير -

 جمسات الاكسجين:

% كلكف تحت ضغط 522رة عف استنشاؽ الأكسجيف بنسبة العلاج بالأكسجيف عبا 
 علاج أف في عالـ الدكاء، تؤكد شير( الأFDAكمنظمة الغذاء كالدكاء الأميركية )، عاؿ  

د  اضطراب طيؼ اؿ، كقد أصدرت المنظمة كغير فع   ابالأكسجيف المضغكط لـ يثبت سريرين التكحُّ
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اضطراب الادعاءات الكاذبة كالمضممة لعلاج ف م   الحذرك ا عنكنتو انن ، بي0254يا في إبريؿ/ذات
د طيؼ ، كأدرجت ضمف ىذه الادعاءات الأكسجيف المضغكط، كعممية إزالة السمكـ التكحُّ

 إضافةكالمعادف الثقيمة، كعممية استقلاب الأحماض العضكية، كالفيتامينات، كالأحماض الدىنية، 
ىذه  أف ا:ضن أي افقادمة(، كجاء في البيالحمية الغذائية )سكؼ نقكـ بشرحيا في الأسطر ال إلى
مخاطر صحية كىي غير فاعمة  اانن ، كتحمؿ أحيالتكحُّد لاضطراب طيؼ اليست علاجن  جراءاتالإ

 كغير  منة.

 ركوب الخيل:

د باضطراب طيؼالعلاج برككب الخيؿ للأفراد المشخصيف  أف ي زعـ   عمىيساعد  التكحُّ
الدراسات م ف  نشر عدد قميؿم ف  الرغـ عمى لاجتماعيةاة كالتكاصمية ك حركيتحسيف الميارات ال

تتضمف  أككصفية بشكؿ أساسي،  ماإالتي تركج لفكائد الرككب العلاجي في المجلات لكنيا 
 عمىىك قائـ ، العلاج بو كتدخؿ مفيد التالييس غير دقيقة، كبيامق عمىتعتمد  أكعينات صغيرة 
 كافية.الغير الأدلة كالبراىيف 

 غات النحل:العلاج بمد

أمؿ  أمياء الأمكر بأكلم ستغميف تعمؽ ، فاليطريقة يركج ليا بعض المشعكذيف كالدج ىيك  
د اضطراب طيؼيعفك عف كؿ أطفاؿ  أف العظيـ يعملشفاء أطفاليـ )أسأؿ الله ال ( كلكف التكحُّ

د اضطراب طيؼدراسة عممية أثبت فائدة ىذه الطريقة لأطفاؿ  أمبالطبع ليس ىناؾ   .التكحُّ

 :الدلافين

د باضطراب طيؼكىي طريقة يسبح الفرد المشخص    كيممس كيتفاعؿ مع الدلافيف  التكحُّ
لا يكجد دليؿ  ىتماـتحسيف التحكـ العاطفي كميارات الاتصاؿ كزيادة الا عمىتساعد  يانأكي زعـ 

د التكحُّ  اضطراب طيؼ أعراضالعلاج بمساعدة الدكلفيف فعاؿ في تحسيف  أف إلىعممي يشير 
 فا لأالعلاج بمساعدة الدكلفيف فيو مخاطر كبيرة نظرن  أف إلى ضافةبالإ، المدل البعيد عمى

 ىناؾ تدريب مكثؼ لمتعامؿ معيا. افكذاء البشر حتى لك يإ عمىقكية قادرة  كائناتالدلافيف 

 الحمية الغذائية:

د ذم منع الطفؿ  يىك   ـ كىذا القمح كغيرىك  افمنتجات الألبم ف اضطراب طيؼ التكحُّ
يمكف عمؿ ىذا ، باءض المختصيف كالآبعم ف  كىذا كمو اجتيادات شخصية، اغير مثبت عممين 

أكؿ م ف  صحية تسمتزـ منعومشكمة  لديوىذا الطفؿ فقط  فأذا أثبتت الفحكصات الطبية بإ فقط
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شخص كليس مشكمة  أمالمشكمة الصحية مثمو مثؿ  عمىالمكضكع عائد  أف أم، يءىذا الش
 .دؼ التكحُّ اضطراب طي

 حميب الإبل:

دبحميب الإبؿ الخاـ يعالج الأمراض المرتبطة  أف ي زعـ   مع فكائد اضطراب طيؼ التكحُّ
و نأا، إلا و قد يككف مغذين نأم ف  الرغـ عمىة حركيتحسيف الاتصاؿ بالعيف كالميارات الم ف  كتتراكح

اضطراب  عراضاؿ لأع  ج فحميب الإبؿ الخاـ ىك علا فألا يكجد بحث عممي يدعـ الادعاءات ب
د طيؼ  .التكحُّ

 سجوتوفا:االعلاج بمنيج الم

ة حركيماط النالأدعـ عممية تكامؿ  عمىتقكـ الفكرة العامة لمنيجية الماسجكتكفا  
 عمىة الأكليكتعر ؼ المنعكسات ، عمره أكالنظر عف حالة الشخص  بعضة، الأكليلممنعكسات 

 أك، يسير معيف، بشكؿ محدد قد يككف )ل معند كجكد مث ردكد فعؿ تمقائية لمنظاـ العصبي يانأ
ليس ىناؾ أبحاث كدراسات مكثكؽ  فالآا حتى ضن أيكلكف ، شم ي( أك، مبصر  أك، يسمع

كلكف غير مكثكؽ في ىذه تيا اليفعبالبعض م ف  عاءات شخصيةاإلا ، تيااليبنتائجيا أثبتت فع
 دعاءات.الا

 (:Son Riseز )يابرنامج صن ر 

 تـ تشخيصو الذملابنو  Barry Neil Kauffmanتنمكم مكثؼ صممو ىك علاج  
د اضطراب طيؼب  (.5976، اففي سف مبكرة )ككفم التكحُّ

تقميد لعب الطفؿ، كطقكسو، كالسمكؾ  ىيركيزة أساسية ك  عمىكيقكـ ىذا البرنامج   
 فيساعة  42 أمكىك يستخدـ تدخؿ مكثؼ )، عميوكالحفاظ  تباهنالاتنمية  أجؿم ف  ،النمطي لو
 الأسبكع(.

 عمىىذا البرنامج لعقكد  فك ، اعتمد مؤيدالتكحُّد لاضطراب طيؼتقديمو كعلاج تـ  
إلا مؤخرنا في مجمة تمت  تيااليفعكلـ يتـ نشر تحقيؽ حكؿ ، ةاليالادعاءات القصصية بالفع

م ف  ثلاثة عقكدم ف  أكثر(، بعد Houghton et al. ،2013قبؿ الزملاء )م ف  مراجعتيا
 شائيا. نإ



 
 

43 
 

ة بالنسبة لمطفؿ كمقدـ يا، كمكثؼ لمغاىذا برنامج مكمؼ جد   أف ذلؾ،م ف  لأىـكا 
كلذلؾ يبدك ىذا البرنامج عممينا زائفنا كيمكف اعتباره في ، الأدلة العمميةم ف  القميؿ لديوة، ك ياالرع

 لمجدؿ. او تدخلان مثيرن نألأحكاؿ أحسف ا

 تنويو:

، باءبيف المختصيف كالآ اتشارن ان كثرر التدخلات الأذك افكالإمالباحث بقدر  كؿاح  
 اضطراب طيؼالحشيش تفيد في علاج  عشبة أف يدعىم ف  كىناؾ بعضيا لـ أذكره مثؿ ىناؾ

د ، أمؿ أمباء كتعمقيـ ببعض الآ دعاء مستغلان كصؿ بو الأمر ليذا الام ف  تتخيؿ أف ! لؾالتكحُّ
د اضطراب طيؼ قد يفيد طفؿكعندما ذكر الباحث تدخؿ مثؿ رككب الخيؿ ىك   أممثؿ  التكحُّ

د اضطراب طيؼكليس كتدخؿ لتأىيؿ طفؿ  أكثررياضة؛ لا  أمطفؿ كرياضة مثؿ   .التكحُّ

لطفل  يالمبادئ التي يجب مراعتيا عند وضع برنامج تأىيممِن  ويستخمص الباحث مجموعة
 طيف التوحد: اضطراب

 بيئتو.في مجتمعو ك  لأىـتطكير الميارات ا عمىالتركيز  -5
 خفض السمككيات كالمظاىر غير التكيفية. -0
ثـ بعد ، سبكعتدريبية في الأ (ساعة 42)يتـ التدريب بشكؿ فردم كمكثؼ بما يعادؿ  فأ -3

 ذا سمحت قدرات الطفؿ بذلؾ.إيف  خر طفاؿ أمع  جماعييب بشكؿ ر فترة يتـ التد
 كتقديـ التعزيز بطرؽ منتظمة ثـ غير منتظمة.، التعمـ أساليبتنكيع  -4
 .التأىيميالبرنامج م ف  أساسيتككف الأسرة جزء  فأ -5
 عمؿ تحميؿ كتسمسؿ مناسب لمميارة ذات الخطكات المتعددة. -6
 ثـ التعميـ ليا في مكاقؼ كبيئات مختمفة.، الميارة عمىالتدريب   -7
بيئة طبيعية كمناسبة لقدرات الطفؿ كغير مصطنعة بقدر ، جعؿ بيئة التعمـ محاكلة -8

 .افكالإم
 لا يمؿ الطفؿ فيقكـ بعمؿ سمككيات لميركب. حتى الأنشطةف كضع فكاصؿ بي -9

 :النظري الإطار عمىتعقيب عام 

د  طيؼ اضطرابيعد   م ف  لذلؾ نجد الكثير، االنمائية تعقيدن  الاضطرابات أكثرم ف التكحُّ
 أسبابالعمماء كالمختصيف حكؿ م ف  عديدة راء ىناؾ  أف كما لاحظ الباحث، التعريفات لو
داضطراب طي  .ؼ التكحُّ
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ت في خفض المشكلات المغكية ىماالتدخلات التي س أكثرم ف  السمككيكيعتبر التدخؿ  
د لدل أطفاؿ  د أف بمعنى، اضطراب طيؼ التكحُّ كم عقد ، م عقد التفسير اضطراب طيؼ التكحُّ

شتراكيـ في نفس ام ف  الرغـ عمى خركؿ طفؿ فييـ مختمؼ عف الآ أف ؾ تجدنلأ، الأسباب
ستطاعت تنمية ميارات ىؤلاء اي الت المحاكلاتم ف  ، لكف ىناؾ العديدضطرابالام ف  الدرجة
فار يا السمككيالعالـ  محاكلة المحاكلاتف أبرز ىذه ، كم  السمككيخلاؿ التدخؿ م ف  ،الأطفاؿ

 فأك  ،عممية التعمـم ف  االتعزيز جزء ىاـ جد   فأالعالـ سكنر ب أممع ر  الكفاس الذم يتفؽ كثيرن 
د كقاـ لكفاس بكضع برنامج لأطفاؿ، كؾ يستمر إذا تـ تعزيزهالسم سمي  اضطراب طيؼ التكحُّ

د أطفاؿ عداد)برنامج لكفاس لإ فنيات  عمىكىذا البرنامج اعتمد ، لممدرسة( اضطراب طيؼ التكحُّ
 المحاكلات) مثؿ فنيةاستراتيجيات التعمـ المشتقة  عمىك  التطبيقيتحميؿ السمكؾ منيجية 
(ةالمنفصم
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.المنفصمة المحاكلاتفنية  تناكلتالدراسات التي  :ولالمحور الأ  -:أولًا   

.كؿالدراسات السابقة لممحكر الأ عمى تعقيب  - 

.نظاـ تبادؿ الصكر تناكلت التيالدراسات  :يانالثالمحور  -ا:يً انث  

.يانالث الدراسات السابقة لممحكر عمى تعقيب  - 

.المصاداة اضطراب تناكلتالدراسات التي  المحور الثالث: -:اثً ثال  

 .الدراسات السابقة لممحكر الثالث عمى تعقيب -

.الدراسات السابقة عمى عامتعقيب  -  

.الفركض :اثالثن  -  
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ثالثالالفصل   

 الدراسات السابقة

المنفصمة. المحاكلات فنية تناكلتالدراسات التي  :ولالمحور الأ  -:أولًا   

تبادؿ الصكر. نظاـ تناكلت التيالدراسات  :يانالثالمحور  -ا:يً انث  

المصاداة. اضطراب تناكلتالدراسات التي  :الثالثالمحور  -:ثاًثال  

المنفصمة: المحاولات تناولت التيالدراسات -:أولًا   

برنامج تدريبي مستند  فاعمية عمىالتعرؼ  إلى( 4114السعود ) أبودراسة منى ىدفت  
 الأطفاؿلدل  الاجتماعيالمنفصمة في تحسيف ميارات التكاصؿ  المحاكلاتلتدريب بأسمكب ا إلى

د  طيؼ اضطرابذكم   في ضكء متغيرات الفئة العمرية كالجنس.التكحُّ

المجمكعتيف  عمىتـ تكزيعيـ التكحُّد  ذكمم ف  ( طفلان 42)م ف  كتككنت عينة الدراسة
( في 02( ك )20لمجمكعة الضابطة )في ا الأطفاؿعدد  افكالضابطة كالتجريبية؛ حيث 

المجمكعتيف قبؿ كبعد تطبيؽ البرنامج  عمىكقد تـ تطبيؽ المقياس ، المجمكعة التجريبية
المجمكعة  المجمكعة التجريبية في حيف لـ تتمؽ   عمىالتدريبي، كتـ تطبيؽ البرنامج التدريبي 

( 32تدريبية مدة كؿ جمسة )( جمسة 30)م ف  تدريب كقد تككف البرنامج التدريبي أمالضابطة 
 دقيقة.

 الاجتماعيالدراسة قامت الباحثة ببناء أداة لقياس ميارات التكاصؿ  أىداؼكلتحقيؽ  
ذكم  الأطفاؿلدل  الاجتماعيكما تـ بناء برنامج تدريبي ىدفو تحسيف ميارات التكاصؿ 

ئية في ميارات كجكد فركؽ ذات دلالة إحصا إلىنتائج الدراسة  أشارتك  ،طيؼ التكحد اضطراب
 المجمكعتيف التجريبية كالضابطة. أداءبيف  الاجتماعيالتكاصؿ 

 الاجتماعيالنتائج عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ميارات التكاصؿ  أظيرتك 
الفئة العمرية  عمىه أفضؿ أثر  افكالبرنامج التدريبي  أف تعزل لمتغير الجنس، كما كجدت الدراسة

 سنة(.  50 إلى 52ف الفئة العمرية )م  م ف  سنكات( 9 إلى 6ف )م  

 استخداـغكم ببرنامج تدريبي ل   فاعميةت أظير( 4115دة )ياالدو  أحمددراسة  أف كما  
ذكم  الأطفاؿلدل عينة  الاستقبالية المنفصمة في تنمية ميارات المغة المحاكلات إستراتيجية

د  كمذ الأطفاؿم ف  أفراد ىذه الدراسة اختيارالتكحد، كقد تـ  الممتحقيف في الجمعية السعكدية التكحُّ
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 ـ م ف  ( طفلان 32) عمىد، كاشتممت عينة الدراسة لمتكحُّ   عمىتقسيميـ بشكؿ عشكائي  الذككر، ت
 إحدل اختيار في كؿ مجمكعة، كقد تـ يتيف بكاقع خمسة عشر طفلان ك امجمكعتيف متس

، الاستقبالية تنمية ميارات المغة ا لتككف مجمكعة تجريبية كتخضع برنامجالمجمكعتيف عشكائي  
 ل لتككف مجمكعة ضابطة. خر كالأ

بيف أطفاؿ المجمكعة  الاستقبالية و تكجد فركؽ في تنمية ميارات المغةنأالنتائج  أظيرتك        
 التجريبية كالمجمكعة الضابطة كلصالح المجمكعة التجريبية.

التدريب  فاعميةمدل م ف  لتحقؽا إلى( 4116ي )و االعزيز السرط دراسة عبدكىدفت       
كلتحقيؽ ىذا اليدؼ، قاـ ، المنفصمة في تنمية ميارات أطفاؿ التكحد المحاكلات استخداـب

 .داضطراب طيؼ التكحُّ م ف  كفانية أطفاؿ ممف يعانثمم ف  عينة مككنة اختيارالباحثكف ب

ف نامج التدريبي، كم  كما قاـ الباحثكف بتطبيؽ نمكذج التقييـ المغكم السمككي قبؿ بدء البر 
 ل بعد تنفيذ البرنامج التدريبي.خر أتطبيؽ المقياس مرة   ـ ث  

تبيف كجكد   Zكيمكككسكف كاستخراج قيمة اختبار استخداـكبعد فحص فرضيات الدراسة ب  
ا بيف متكسطي رتب الفجكة العمرية لأطفاؿ المجمكعة التجريبية بيف القياسيف فركؽ دالة إحصائي  

 كالتطابؽ كالتسمية حركينمكذج التقييـ المغكم السمككي في مجالات التقميد ال عمىعدم القبمي كالب
 .التقميد المفظي كالتسمية التعبيرية مجالي، فيما لـ يكف ىناؾ فركؽ في الاستقبالية

البرنامج المقترح القائـ  عمىؼ التعرُّ  إلى( 4118العظيم ) عبد ىدراسة ضحكسعت 
م ف  ة الذاتية لدل الطفؿ التكحدم، كالتحقؽيافي تنمية ميارات الرعالمنفصمة  المحاكلات عمى

 تطبيقو. م ف  البرنامج المقترح بعد فترة فاعميةاستمرارية 

د  أطفاؿم ف  ( أطفاؿ52)م ف  كقد تككنت العينة   ( 6-4)م ف  أعمارىـكتتراكح التكحُّ
فكرد اند، كمقياس ستلتكحُّ لتحديد شدة ا كارز الباحثة مقياس استخدمتكليذا الغرض ، سنكات

د  اضطراب طيؼة الذاتية لأطفاؿ يابينيو لمذكاء، كمقياس ميارات الرع الباحثة(،  إعداد)التكحُّ
ة الذاتية لدل ياالمنفصمة لتنمية ميارات الرع المحاكلات إستراتيجية عمىكالبرنامج التدريبي القائـ 

د  أطفاؿ  الباحثة(. إعداد)التكحُّ

ة الذاتية ياالمنفصمة لتنمية ميارات الرع المحاكلات إستراتيجية فاعمية ىإلالنتائج  أظيرتك 
د  لدل أطفاؿ  .دأطفاؿ التكحُّ  عمىتطبيقو م ف  البرنامج المقترح بعد فترة فاعميةكاستمرارية التكحُّ



 
 

48 
 

التعمـ  إستراتيجية فعالية عمىؼ ىدفت لمتعرُّ  (4118) يدراسة موضي العجم أف كما
ذكم  الأطفاؿ لدلميارات التكاصؿ  عمى  ثرهالسمكؾ النمطي ك م ف  ة في الحدالمنفصم المحاكلاتب

 د.ات التكحُّ اضطراب

د  طيؼ اضطرابذكم م ف  ( أطفاؿ8)م ف  كتككنت عينة الدراسة    عمىتـ تكزيعيـ التكحُّ
 ـ  المجمكعتيف قبؿ كبعد تطبيؽ  عمىتطبيؽ المقياس  المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية؛ كقد ت

 ـ البرن كتككف البرنامج ، المجمكعة التجريبية عمىتطبيؽ البرنامج التدريبي  امج التدريبي، كت
النتائج كجكد فركؽ  أظيرتك ، دقيقة (45( جمسة تدريبية مدة كؿ جمسة )42)م ف  التدريبي

 . البعدمالتقييـ  إجراءلصالح المجمكعة التجريبية بعد 

التدريبي الذم سكؼ  البرنامج اعميةفمدل مِن  (4118متولي ) أحمددراسة كتحققت  
 ذكمالمنفصمة لتنمية بعض الميارات الحياتية كالأكاديمية للأطفاؿ  المحاكلاتيستخدـ فنية 

كتـ اتباع ، الأطفاؿمرحمة رياض م ف  طفاؿأ 52م ف  كتككنت العينة، داضطراب طيؼ التكحُّ 
 المنيج الشبو تجريبي.

برنامج التدريبي تنمية بعض الميارات الحياتية ال فاعمية لنتائج الدراسة مد أظيرتك   
 .اضطراب طيؼ التكحد ذكمكالأكاديمية للأطفاؿ 

اضطراب  ذكملدل  المصاداةالتدخؿ لعلاج  في (4141دراسة رييام محمد )ت كلاكح
د  طيؼ  المحاكلةاستراتيجيتي التأخير الزمني كتدريبات  عمىخػلاؿ برنامج تدريبي قائـ م ف التكحُّ

 ة.المنفصم

بيف  أعمارىـكتتراكح  ،داضطراب طيؼ التكحُّ  ذكمم ف  ( أطفػاؿ3)م ف  كتككنت العينػة  
فكرد بينيػو ان( حسب مقياس ست55 -52مػا بيف ) لدييـ ح معامػؿ الػذكاءك ا( سنكات كيتر 8 -6)

 : عادؿ عبػدإعداد) التكحدمالباحثة مقياس الطفؿ  استخدمتالصػكرة الخامسة، كليذا الغرض 
ك البرنامج ( ۲۰۱۲زكػى عبػدالجميؿ  إبراىيـ :إعداد" )المصاداةكمقياس "( ۲۰۰۱محمػد،  الله

ستراتيجيةلزمني ك ا أخيرالتػ إستراتيجية عمىالتػدريبي القػائـ  المنفصمة لعلاج  المحاكلةتػدريبات  ا 
د  اضطراب طيؼ ذكمالمصػاداة لػدل   الباحثة(. إعداد)التكحُّ

 المحاكلةالتأخير الزمني كتدريبات  افكػلا الاستراتيجيت فعالية ىإلنتائج الدراسة  أظيرتك   
 .داضطراب طيؼ التكحُّ  ذكم الأطفاؿالمنفصػمة فػي عػلاج المصاداة لدل 
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 استخداـالبرنامج التدريبي ب فاعمية عمىالتعرؼ مِن  (4141دراسة ىند حافظ )كتمكنت   
كتككنت ، دذكم التكحُّ  الأطفاؿ لدللمفظي المنفصمة في تنمية ميارات التكاصؿ غير ا المحاكلات

 د.التكحُّ  ذكمم ف  طفاؿأ (52)م ف  العينة

المنفصمة في  المحاكلات استخداـالبرنامج التدريبي ب فاعمية إلىنتائج الدراسة  أظيرتك 
د  ذكم الأطفاؿ لدلتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي  خلاؿ نتائج التقييـ م ف  كظير ىذاالتكحُّ

 مقارنة بنتائج التقييـ القبمي.البعدم 

 :ولالدراسات السابقة لممحور الأ  عمىالتعقيب 

طيؼ  اضطراب تحميؿ لمدراسات حكؿ فاعمية التدريب بالمحاكلات المنفصمة لأطفاؿ
( أداة فعالة DTTأظيرت جميع الدراسات تقريبنا أف التدريب بالمحاكلات المنفصمة ) ، حيثالتكحد

طيؼ التكحد، بما اضطراب ف الميارات لدل الأطفاؿ المصابيف بفي تحسيف مجمكعة كاسعة م
تقميؿ  -الميارات الحياتية الأساسية -المغة الاستقبالية كالتعبيرية -اعيةالميارات الاجتم) في ذلؾ

 ...(السمككيات النمطية
 إلى أف السابقة تأثير التدريب عمى الفئات العمرية المختمفة: أشارت بعض الدراساتمف حيث - 

 سنكات(.  55-6طفاؿ الأصغر سننا )التدريب بالمحاكلات المنفصمة يككف أكثر فعالية مع الأ
: أظيرت النتائج أف استجابة الأطفاؿ لمتدريب تختمؼ بناءن عمى شدة دور المتغيرات الفردية-

 المعرفية.  كقدراتيـالتكحد  طيؼ اضطراب
مرار في التدريب لمحفاظ عمى المكتسبات أكدت الدراسات عمى أىمية الاست أىمية الاستمرارية:-

 كتحقيؽ نتائج أفضؿ عمى المدل الطكيؿ.
التنكع في الميارات المستيدفة: شممت الدراسات مجمكعة  :نقاط القوة في ىذه الدراسات وكانت-

مى كاسعة مف الميارات، مما يعزز مف فكرة أف التدريب بالمحاكلات المنفصمة يمكف تطبيقو ع
 انب التنمكية. العديد مف الجك 

: تـ تطبيؽ التدريب بالمحاكلات المنفصمة في العديد مف الدكؿ الاستخدام الواسع النطاق-
 كالمراكز المتخصصة، مما يعزز مف مصداقية النتائج.

: استخدمت الدراسات أدكات قياس مكثكقة لتقييـ التقدـ الاعتماد عمى أدوات قياس موثوقة-
 المحرز لدل الأطفاؿ. 
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نظاـ تبادؿ الصكر. تناكلت التيالدراسات  :يانالثالمحور  -ا:يًّ انث  

طرؽ نظاـ التكاصؿ الزيادم كالبديؿ  أحد استخداـب (4118دراسة خالد سعد سيد )قامت       
م ف  المتمثؿ في نظاـ التكاصؿ عبر الصكر في تحسيف ميارات التكاصؿ غير المفظي لدل عينة

 . افبمراكز التربية الخاصة بسمطنة عمد التكحُّ  طيؼ اضطرابذكم م ف  أطفاؿ 6

البرنامج التدريبي في تحسيف ميارات التكاصؿ غير  فعاليةنتائج الدراسة  أظيرتكقد   
 الأطفاؿما ىك مرغكب فيو لدل  إلىالمشترؾ، كميارة الإشارة  تباهنالاالمفظي المتمثمة في مياراة 

بمكاسب التدريب بعد متابعة  الأطفاؿظ النتائج احتفا أظيرتكما التكحُّد  طيؼ اضطرابذكم 
 .مدتيا شيريف

برنامج تدريبي  فاعمية إلىالتعرؼ  إلى( 4114دراسة خالد شريف عياش )بينما ىدفت 
د  نظاـ تبادؿ الصكر )بيكس( لتنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ إلىيستند  في عينة التكحُّ

د  أطفاؿم ف  كتككف مجتمع الدراسة، فمسطينية اجات يحتفي المراكز المختصة بذكم الاالتكحُّ
م ف  ( طفلان 56)م ف  ، حيث تككنت العينة( طفلان 62فظة نابمس البالغ عددىـ )الخاصة في محا

 الجنسيف.

د  استخدـ الباحث أداة لقياس ميارات التكاصؿ )المغكية كغير المغكية( لأطفاؿ التكحُّ
، دنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ التكحُّ أعدىا بنفسو، كما قاـ ببناء برنامج تدريبي مقترح لت

 نتائج الدراسة عف ما يأتي:  أسفرتك 

د  لمبرنامج التدريبي في تنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ فاعميةكجكد  - بيف المجمكعة التكحُّ
 التجريبية كالمجمكعة الضابطة لصالح أفراد المجمكعة التجريبية الذيف تعرضكا لمبرنامج. 

( في متكسطات 25، 2عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند المستكل )  أسفرتكما  -
د  البرنامج التدريبي لتنمية ميارات التكاصؿ المغكية لدل أطفاؿ فاعمية تعزل لمبرنامج التكحُّ

لىك  ،التجريبية الذيف تعرضكا لمبرنامجالتدريبي لصالح أفراد المجمكعة  عدـ كجكد فركؽ ذات  ا 
البرنامج التدريبي لتنمية ميارات  فاعمية( في متكسطات 25، 2المستكل )دلالة إحصائية عند 

د  التكاصؿ المغكية لدل أطفاؿ  تعزل لمجنس.التكحُّ

( في متكسطات 25، 2عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند المستكل ) أسفرتكما  -
د  البرنامج التدريبي لتنمية ميارات التكاصؿ غير المغكية لدل أطفاؿ فاعمية تعزل لمبرنامج التكحُّ

 لصالح أفراد المجمكعة التجريبية الذيف تعرضكا لمبرنامج.
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( في متكسطات 25، 2كما بينت النتائج عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند المستكل ) -
د  برنامج تدريبي لتنمية ميارات التكاصؿ غير المغكم لدل أطفاؿ فاعمية تعزل لمجنس. التكحُّ

ل غير خر أميارات  عمىل، كما يكصي بتعميمو خر أعينات  عمىبتعميـ البرنامج يكصي الباحث 
 .ميارات التكاصؿ

تنمية ميارات التكاصؿ المفظي لدل  إلى (4116دراسة منى فرحات )كتكصمت نتائج   
 عمىذلؾ  أثرطريقة تبادؿ الصكر نظاـ )بيكس( ك  استخداـكذلؾ ب ،طيؼ التكحد ذكم الأطفاؿ
 .الاجتماعيسمككيـ 

( سنكات، 7-5ما بيف ) أعمارىـ تراكحت م( طفؿ تكحد54)م ف  كتككنت عينة الدراسة
د  طيؼ اضطرابأطفاؿ م ف  ( ذككر6اث، ك)نإ( 8منيـ ) ضعؼ في م ف  كفانالذيف يعالتكحُّ

 ـ الاجتماعيسمككيـ  عمىيكثر بدكره  الذمالتكاصؿ المفظي ك  مجمكعتيف  إلىتقسيـ العينة  ، كقد ت
مراكز م ف  ( أطفاؿ7)م ف  ( أطفاؿ، كمجمكعة ضابطة تككنت7)م ف  ية تككنتمجمكعة تجريب

 اعيمية.سماجات الخاصة بالإيحتالا ذكم

الدراسة  أدكات استخداـحيث قامت الباحثة ب ،الدراسة المنيج التجريبي استخدمتك   
، كقائمة تقدير الباحثة إعدادد: المتمثمة في قائمة تقدير ميارات التكاصؿ المفظي لأطفاؿ التكحُّ 

نظاـ تبادؿ الصكر  استخداـالباحثة، كبرنامج تدريبي ب إعدادد: لأطفاؿ التكحُّ  الاجتماعيالسمكؾ 
الباحثة، كبتطبيؽ  إعدادطريقة )بيكس( لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي لدل أطفاؿ التكحد: 

ذات دلالة إحصائية كجكد فركؽ  إلىالدراسة كالمقارنة بيف المجمكعتيف، تكصمت الدراسة  أدكات
 ،، كظيكر تحسف في التكاصؿ المفظي لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية2.25عند مستكل الدلالة 

أطفاؿ ىؤلاء  عمىتأثير البرنامج  عمىمما يدؿ  الاجتماعيسمككيـ  عمىيكثر بدكره  الذمك 
 .المجمكعة

لتكاصؿ التعزيزية ا أساليب فعاليةبتقييـ ( 4117فؤاد كاشف ) انميإدراسة بينما قامت   
كالتي تمثمت في نظاـ التكاصؿ عف طريؽ تبادؿ الصكر)بيكس(، كتطبيؽ التكاصؿ  ،كالبديمة

، الاستقبالية الميارات المغكية؛ كالتي تمثمت في ميارات المغة عمىالإلكتركني "برنامج كلامي" 
 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  الأطفاؿكميارات المغة التعبيرية )ميارات الطمب كالتسمية( لدل 

د  طيؼ اضطرابذكم م ف  طفؿ 36م ف  كقد تككنت عينة الدراسة   الممتحقيف التكحُّ
 5، 3بيف  أعمارىـ تراكحتممف ، دكالتكحُّ  الإعاقة ذكم الأشخاصبالجمعية المصرية لتقدـ 

ثلاث مجمكعات ىي: المجمكعة التجريبية  عمىسنة، كتكزعت عينة الدراسة  50سنكات حتى 



 
 

52 
 

اث( نإ 0ذككر، ك 52طفؿ ) 50م ف  تطبيؽ التكاصؿ الإلكتركني كتككنت استخدمتتي ال ىلالأك 
 استخدمتة التي يانالث، كالمجمكعة التجريبية 0.45معيارم قدره  حراؼانك  7بمتكسط عمرم قدره 

قدره  ماث( بمتكسط عمر نإ 0ذككر، ك 52طفؿ ) 50م ف  نظاـ التكاصؿ باستبداؿ الصكر كتألفت
ذككر،  9طفؿ ) 50م ف  ، في حيف تككنت المجمكعة الضابطة0.7يارم قدره مع حراؼانك  7.05

 . 0.58معيارم  حراؼانك  7.83 ماث( بمتكسط عمر نإ 3ك

 إلىالنتائج  أشارتس أفراد العينة في المجمكعات الثلاث، كقد انكقد راعى الباحث تج
لكتركني "برنامج نظاـ التكاصؿ عف طريؽ تبادؿ الصكر كتطبيؽ التكاصؿ الإم ف  كؿ فاعمية

كلامي" في حث ميارات المغة التعبيرية )ميارات الطمب كالتسمية( لدل أطفاؿ المجمكعتيف 
ا بيف المجمكعتيف التجريبيتيف مقارنة بالمجمكعة الضابطة، في حيف لـ تكجد فركؽ دالة إحصائي  

نتائج استمرار ال أكضحت، كقد الاستقبالية التجريبيتيف كالمجمكعة الضابطة في ميارات المغة
 .التحسف لدل المجمكعتيف التجريبيتيف في ميارات الطمب كالتسمية في القياس التتبعي

 :يانالثالدراسات السابقة لممحور  عمىتعقيب 

 فعالة أداة( PECS) الصكر تبادؿ نظاـ أف إلى استعرضناىا التي الدراسات تشير
 إلى حاجة ىناؾ ذلؾ، كمع لتكحدا طيؼاضطراب  ذكم الأطفاؿ لدل التكاصؿ ميارات لتحسيف
 . فعاليتو عمى تؤثر التي كالعكامؿ النظاـ ىذا عمؿ لآليات فيمنا لتعميؽ البحث مف مزيد

 مف كاسعة مجمكعة تطكير في PECS دكر قاطع بشكؿ الدراسات ىذه أظيرت قدك  
 .الأطفاؿ مف الفئة ىذه لدل التكاصمية الميارات

 السابقة بالتالي: الدراسات وتميزت

 التكاصمية، الميارات مف كاسعة مجمكعة شممت الدراسات: متنكعة تكاصؿ ميارات عمى التركيز-
 .PECS تأثير عف شاممة صكرة يكفر مما

 مف يزيد الدراسات معظـ في التجريبي المنيج اعتماد: قكية تجريبية لمنيجية المتكرر الاستخداـ-
 .التدخؿ فعالية عمى الدليؿ قكة

 بعض في كالجنس العمر مثؿ الديمكغرافية المتغيرات مراعاة: مكغرافيةدي متغيرات تضميف-
 .الأطفاؿ مف مختمفة مجمكعات في التدخؿ لفاعمية أفضؿ فيـ عمى يساعد الدراسات
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 ميارات تحسيف في( PECS) الصكر تبادؿ نظاـ فعالية حكؿ السابقة دراساتال ت عدك 
ا امناإسي التكحد طيؼاضطراب  ذكم الأطفاؿ لدل التكاصؿ  .البحثي المجاؿ ىذا في قيمن

 تعد الحياتية، الجكدة عمى تأثيراتو كدراسة بديمة، تكاصؿ بأنظمة PECS مقارنة أف كما
 .المستقبمي لمبحث كاعدة مجالات

المصاداة. اضطراب تناكلتالدراسات التي  المحور الثالث: -:اثً ثال  

تحميؿ السمكؾ التطبيقي تطبيؽ مبادئ  إلىالدراسة  Hupp (4111)دراسة ىدفت     
ا لا أعرؼ" كرد لممكاقؼ نأيـ قكؿ "ميمعخلاؿ تم ف  التكحديف الأطفاؿالمصاداة لدل م ف  لمتقميؿ

م ف  كتككنت عينة الدراسة (ABA) التي يظيركف المصاداة فييا بطريقة تحميؿ السمكؾ التطبيقي
المغة الكظيفية كالمصاداة  م ف امزيجن  لديو افك، العمر أربع سنكاتم ف  طفؿ تكحدم ذكر يبمغ

 .أكثربنكعييا الفكرية كالمؤجمة كلكف الفكرية بشكؿ 

لممكاقؼ  "ا لا أعرؼن"أ استجابةعطاء إ عمىا اء فترة التدريب أصبح الطفؿ قادرن تيانبعد 
التي يعرفيا كالتي لا يعرفيا؛ تـ  الأسئمةالتفرقة بيف  عمى اقادرن  افكككذلؾ  ،عميياالتي تـ تدريبو 

 ل.خر كالمكاقؼ الأ الأشخاصك  الأسئمة عمىـ النتائج تعمي

عطاء إي المكاقؼ التي لا يعرفيا ككذلؾ المصاداة فم ف  نتائج الدراسة عف الحد أسفرتك 
 .التي يعرفيا الأسئمة عمىالاستجابات الصحيحة 

 التكحديف الأطفاؿ أف ظيارإىك Breaux (4111 )دراسة م ف  الغرض افكبينما 
ا نحك المغة ية تنمكية كتمثؿ تقدمن أىمالمصاداة؛ ىي ذات م ف  ا مختمفةكاعن نأالذيف يظيركف 

كتـ  ،أشير 7سنكات ك 6العمر م ف  ا حيث تـ عمؿ تسجيؿ فيديك صكتي لطفؿ يبمغالمطكرة ذاتين 
؛ تحميؿ شكؿ المحادثة )الحكار(؛ تحميؿ صيغة كمات المجمعة بثلاثة طرؽ لمتحميؿتحميؿ المعم

 ة الطبيعية )اقتناء(.كتقيـ المغ، الكلاـ

ا لدل المصاداة كالمغة المكلدة ذاتين م ف  مختمفة كاعنأكشفت ىذه التحميلات عف كجكد 
 عمىبدء كالحفاظ  عمىب القيمة التكاصمية مثؿ الكعي )بقكاعد الحكار( كالقدرة انج إلىالطفؿ 

عادةالكممات العبارات الصادرة المعادة؛ ك م ف  التفاعلات ككجكد مجمكعة جمع بينيا لتشكيؿ ال ا 
اداة المختمفة لممص كاعنكمينيكي للأذلؾ ساعد التحميؿ كالفحص الإ إلى إضافةالكلاـ الكظيفي، 

 .لبالغيف بالمصاداة كنمكىـ المغكمسمكب تكاصؿ اأفي الكشؼ عف  ثار ممتعة في 
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برنامج  فعاليةالكشؼ عف ب( ۲۱۰۲) يلاالمقصود الفتي دراسة كمال عبدكقامت   
م ف  ه في تحسيف التكاصؿ لدل عينةأثر ( ك رديد الكلاـ )المصاداةككي لخفض حدة تسم إرشادم

مجمكعتيف تجريبية  إلىطفاؿ تكحدييف مقسمة أ( ۸)م ف  تككنت عينة الدراسة ،ذكم طيؼ التكحد
البرنامج المستخدـ في خفض حدة ترديد الكلاـ لدل  فعاليةنتائج الدراسة عف  أسفرتك  ،كضابطة

 .دطيؼ التكحُّ  ذكم الأطفاؿم ف  يبيةالمجمكعة التجر 

إشارة(  -طريقة )تمميحات تكقؼ استخداـ( ب4114) ونآخر دراسة فالتينو و كقامت  
ات "قؿ" خلاؿ تدريبات المغة ميمع( ردد باستمرار التكاحد مالمصاداة مع ) طفؿ تكحدم ف  لمحد

جابات الصحيحة في ات "قؿ" كزيادة الاستميمعخفاض الترديد الصدكم لمتانالنتائج  أظيرت
 .المكاقؼ كالكممات المستيدفة

 الأطفاؿالمصاداة ىي ظاىرة شائعة لدل  أف خمفيةم ف  طمقت الدراسة السابقةان
لكجكد  اخؿ مع تطكير المغة الكظيفية نظرن يتد أف كيمكف ،اضطراب طيؼ التكحدالمصابيف ب

فمف  ،المصابيف بالتكحدالمحفزات الصكتية المدرجة في تدريس المغة للأطفاؿ م ف  مجمكعة
كلذا قد ، اكالاستجابات المطمكبة )المستيدفة( قد لا يحدث دكمن  الإرشاداتالتمييز بيف  أف الممكف

الطفؿ  فف خلاؿ التدريب المغكم لأيالتكحدي الأطفاؿالتكرار المغكم لدل م ف  عاليةتظير معدلات 
يف لا يالتكحد الأطفاؿم ف  %52نسبة و لو ما يقارب ميمعبتكرار ما يقكـ المدرب بت طفلان يككف م

الميـ دراسة المغة الكظيفية الصكتية ليذه الفئة، م ف  ونإلذا ف ؛يطكركف المغة الصكتية الكظيفية
م ف  في التقميؿ فعاليةإشارة(  -تمميحات -لطريقة )تكقؼ أف كتكصمت نتائج الدراسة السابقة

عطاء ردكد صحيحة محددة   الإعاقة ذكمم ف  معركفة مع البالغيفغير  أسئمة عمىالمصاداة كا 
 .الذىنية

التعريؼ بالكينكنة المحتممة لممصاداة المكسيقية بيف  إلىDemaine(4114 )  كسعت
 تـ تشخيصيـ ثني عشر طفلان إم ف  د، تككنت عينة الدراسةذكم التكحُّ م ف  غير المفظييف الأطفاؿ

( سنكات كالذيف لـ 8لػ  4بعمر زمني ) اثنالإم ف  الذككر كستةم ف  بالتكحد الكلاسيكي، ستة
 .تمؾ التي تكجد في الدراسةم ف  خبرة مكسيقية سابقة أكتدريبات  أميتمقكا 

خلاؿ جمسات التدريب المكسيقية بالفيديك، في ىذه م ف  كاحد إلى كاحدتـ التدريب بطريقة 
قاع يت، كالنغمة، الإالدراسة تـ تعريؼ المصاداة، كشرحيا لمفكرية، كالنسبية، محاكاة درجة الصك 

 العزؼ المكسيقي، كتعبيرات الجسد.، التسمسمي لمجمؿ المكسيقي
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الكلامية كالحركات النمطية التي  الأصكاتكقد تـ استبعاد التمفظ غير المكسيقي كترديد   
 لا علاقة ليا ببرنامج الدراسة.

اداة المكسيقية ككجكد بعد المص الاجتماعيةنتائج الدراسة عف ظيكر )تكاجد( الاستجابات  أسفرت
قاع مع العزؼ المكسيقي عندما تمت ينكع الإم ف  ا لممصاداة المكسيقيةحصائي  إلة فركؽ دا

الفرعية  كاعنالأالمصاداة المكسيقية، تـ عرض م ف  ل الفرعيةخر الأ كاعنالأمقارنتيا مع تكاترات 
 . الأطفاؿرات ىؤلاء لتنمية قد استخدامياية انكما  الطفؿ ك  عمىلممكسيقى كتأثير كؿ منيا 

النظر لممصاداة  إعادة إلى حثنا عمى( 4114ون )آخر دراسة جروسي و ت كلاح
د  اضطراب طيؼمتكاصؿ لدل أطفاؿ ل يعمكمصدر تفا المصاداة ظاىرة  أفم ف  بالرغـالتكحُّ

لا تخدـ  يانأيعتقد بشكؿ تقميدم  افككالتي  ،يف الناطقيفيالتكحد الأطفاؿمنتشرة كمتفشية لدل 
التكرار يخدـ  أف ابحاث الحديثة اكتشؼ حديثن )الأ أف لاإؿ تكاصمية بالنسبة لمطف أعراض أم

 التكاصمية(.  الأىداؼم ف  العديد

 اضطرابذكم م ف  ست سنكات يولدطفؿ ه الدراسة عبارة عف دراسة حالة ىذ تانك
خلاؿ م ف  ،خلاؿ تنظيـ المصاداةم ف  الاجتماعيالتفاعؿ  كؿاكيؼ يح تناكؿد، ك طيؼ التكحُّ 

التكحُّد  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ أف تحميؿ الصكتيات كالمحادثات كالمغة كقد تكصمت الدراسة
خلاؿ م ف  بصمتيـ الخاصة مع مكاقؼ معنيةثارىـ الخاصة ) حشد المصاداة لكضع  عمىقادريف 

 أشكاؿ المصاداة المختمفة(. 

تكاصؿ م ف  فيي تزيد ،كؿ الأمثؿذا تـ استغلاليا بالشإالمصاداة  أف كتكصمت الدراسة  
 .داضطراب طيؼ التكحُّ  ذكم الأطفاؿ

دراسة كفحص حدكث  إلىSterponi & Shankey (4114 )دراسة بينما ىدفت   
كتككنت  ،المصاداة تحت ظركؼ الضبط التجريبي لاستكشاؼ الظاىرة كعلاقتيا بشدة التكحد

( سنة، تـ تطبيؽ 36)  إلى( 57ا بيف )م فيالتكحديم ف  ية عشر مشارؾانثمم ف  عينة الدراسة
كفي ، المصاداة افساسية كاستبيلأيفي( كقائمة الملاحظة لمكظائؼ اد )السمكؾ التكنيلاانيس فيامق

د  طيؼ اضطرابتكجو مباشرة لمشخص ذكم  أسئمةالمصاداة ىناؾ  افاستبي كىك ما يمثؿ التكحُّ
( بينما يككف الشخص الأىؿ أك)المعمـ ة يامقدـ الرع إلىتكجو  أسئمةك  -الحث )المثير( إجراء
د  ذكم  العرضي. إجراءكىك ما يمثؿ  -ا يفعؿ ما يريدحر  التكحُّ

المصاداة ظيرت في كلا الطريقتيف السابقتيف )مكاقؼ  أف نتائج الدراسة أكضحتك  
 جراءاتكبر في الإأالقيمة المتكسطة  تانكك  ،في كمتا الحالتيف التجريبيتيف أم( ختبارالا
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 أف المرجحم ف  العرضية ستجابةد كالاننلاياثة بينما لـ تكجد علاقة ارتباطية بيف مقياس فالمستح
ا في المكاقؼ ظيكرن  أكثرالمصاداة  تانككجو الخصكص  عمىا مختمفة ك كاعن نأتجت نأالحالتيف قد 

 أثرعدـ الت فيك التكحد الأشخاصظير أمع المكاقؼ العرضية، كما  بالمقارنةالمستحثة مقارنة 
 كلا النكعيف التجريبيف يتطمب نظاـ مراقبة مختمؼ أف لقدرة الكظيفية لممكضكعات تـ استنتاجبا

 التحكـ في السمكؾ المفظي.  أجؿم ف 

بتقييـ  ثار التكنكلكجيا الفائقة البديمة كالمعززة Valenzue (4114 )دراسة قامت   
د  طفاؿأتقميؿ المصاداة لدل  عمىلمتكاصؿ، كالتكنكلكجيا المنخفضة  الناطقيف خلاؿ التكحُّ
 ،دتـ تشخيصو بالتكحُّ  امن اعشر ع أحدبعمر زمني  طفؿ عمىالمحادثة الكلامية طبقت الدراسة 

تـ  أمب، ك اقد تـ تصميمو لمعلاج بالتن كاحدالدراسة عبارة عف مكضكع  إجراءات تانكك 
صاداة، تـ خضكع المشارؾ الم عمىالتكنكلكجية الفائقة لتكليد الكلاـ  الأجيزةثار  و لتقييـ استخدام

 لممتابعة.  ا، ثـ شيرسبكعي  إف بشكؿ دكرم مرتيف شيري في البرنامج لمدة

 عمى التكنكلكجيا الفائقة لتكليد الكلاـ قد ساعدت أجيزة استخداـ أف نتائج الدراسة أظيرت
 الكلاـ الصدكم.م ف  الحد

 –تمميحات  -ؼ طريقة )تكق فعاليةلمعرفة مدل  (4113دة )يادو  أحمددراسة ىدفت 
، استخدـ الباحث مقياس أطفاؿ التكحدم ف  المصاداة لدل الناطقيف بالعربية عمى( لمتغمب شارةإ

ثلاثة مجالات )تعرؼ تفاعؿ اجتماعي حقائؽ(،  عمى مكزعة ثلاثيف سؤالان م ف  المصاداة المككف
ا تجريبية ىماحدإمجمكعتيف  عمىا مكزعة عشكائي   اتكحدي   طفلان  02م ف  تككنت عينة الدراسة

 ل ضابطة.خر كالأ

المصاداة لصالح  عمىالطريقة المستخدمة في التغمب  فعاليةنتائج الدراسة  أظيرت
 التجريبية. المجمكعة

برنامج تدخمي لتعديؿ سمكؾ المصاداة لدل  فاعميةالكشؼ عف  إلىىدفت الدراسة 
طفاؿ تكحدييف أ( 52) م ف  تككنت عينة الدراسة ،الذاتكييف بمدارس التربية الخاصة الأطفاؿ

نتائج  أسفرتك  ،كضابطة مجمكعتيف تجريبية إلى( سنكات مقسمة 52-6)م ف  بعمر زمني
 البرنامج المستخدـ. فعالية الدراسة عف

مدراسات لباستعراض كتحميؿ منيجي  قامكا( 4115ون )آخر دراسة ليسمي نيمي و في   
 اضطرابالمصابيف ب الأشخاصداة لدل كتـ استعراض طرؽ علاج المصا ،دلةالأ عمىالقائمة 
د  طيؼ ا كالتي تتمثؿ في: خصائص المشاركيف ير الاشتماؿ المحدد مسبقن يامع استخداـبالتكحُّ
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التدخؿ؛ التدخؿ النتائج؛  إجراءاتة؛ تأخر م -المفظي كالمعرفي(؛ نكع المصاداة )فكرية الأداء)
 النتائج كتعميميا. عمىالحفاظ 

خفض  عمىتسعة منيا عممت  أف ككجد ،عشر دراسة بالتحميؿ استيدؼ البحث سبعة      
 ،ير التقييـياىذه التسعة دراسات قد استكفت معم ف  فقط ست دراساتإف كمع ذلؾ ف ،المصاداة

 الفعالةخيارات ممارسات العلاج م ف  و يمكف النظر في عددأن إلىنتائج ىذا الاستعراض تشير ك 
طريقة بعينيا، ككذلؾ الممارسة القائمة  بفعاليةيمكف الجزـ  و لانأم ف  بالرغـ الأطفاؿمع ىؤلاء 

يناؾ اقتراح دعـ فعشرة شممت تحميؿ مككنات التدخؿ،  حدلجميع العناصر الإ فإدلة فالأ عمى
المعامؿ كخاصة التدخلات التحميمية لمسمكؾ الظاىر كشممت  عمىقكل لمعلاجات القائمة 

خفاض معدلات انشارة(، تعزيز إ -تكقؼ -اتيحالادلة كأسمكب )تممم ف  ات قاطعةيمستك 
جابي يالتمميحات البصرية كالنمذجة المفظية كالتعزيز الإ إلى ضافةالسمكؾ، التدريب النصي بالإ

 للاستجابات المناسبة.

 ضطرابالكشؼ عف المؤشرات السيككفسيكلكجية لا إلى( 4115غازي ) يدراسة مىدفت     
د الت اضطراب طيؼالمصاداة لدل أطفاؿ   عمىب الفسيكلكجي العصبي انحيث تأثير الجم ف كحُّ

 .يفيالتكحد الأطفاؿالمغكم الذم عادة ما يصيب  ضطرابحدة الا

ىناؾ خمؿ في الكظائؼ العصبية كالفسيكلكجية في الدماغ  أف نتائج الدراسة أظيرتك   
 اداة.المص اضطرابالطفؿ ب إصابةىذا الخمؿ يزداد في حالة  أف الطفؿ التكحدم كما لدل

برنامج تدريبي لخفض  فعاليةبتقييـ ( 4141صالح )ي دراسة ىيام فتحبينما قامت 
د  طيؼ اضطرابذكم م ف  سنكات( 9العمر)م ف  المصاداة لدل طفؿ يبمغ اضطراب التكحُّ

 ذلؾ في تحسيف التكاصؿ المفظي كغير المفظي لدل الطفؿ.  أثرمنيج دراسة حالة، ك  استخداـب

 المصاداة، كمقياس التكاصؿ كىك مقياس فرعي اضطرابمقياس  الدراسة استخدمتكقد 
كؿ منيما قبؿ  عمىد، لتحديد درجة الطفؿ طيؼ التكحُّ  اضطرابمقياس جيمياـ لتشخيص م ف 

 جمسة(.  45) عمىا ا( مكزعن نشاطن  50)م ف  كبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي، الذم تككف

المقياس  عمىالمصاداة لدل الطفؿ  خفاض ممحكظ في درجةاننتائج الدراسة عف  أسفرت
 .الآخريفالتكاصؿ المفظي كغير المفظي مع  عمىا في قدرة الطفؿ ىناؾ تحسنن  أف المستخدـ، كما

التكقؼ المؤقت  إستراتيجية فعالية عمىبالتعرؼ  (4141دراسة وليد فاروق سيد )قامت 
د  المصاداة لدل أطفاؿ اضطرابفي خفض حدة  المصاداة؛  اضطرابف م   كفانالذيف يعالتكحُّ
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، لدييـ الكظيفي لمغة كزيادة التكاصؿ الكظيفي الاجتماعي الاستخداـبغرض الإسياـ في تحسيف 
 تطبيقيا.م ف  تياءنالابعد  ستراتيجيةىذه الإ فعاليةية استمرار انكإمم ف  كالتحقؽ

 ذكم ( أطفاؿ5خمسة )م ف  التجريبية كاحدةتككنت عينة الدراسة ذم المجمكعة ال
( سنكات، كقد تـ 6 - 4الزمنية ما بيف ) أعمارىـكتتراكح  طيؼ التكحد، كالذيف طراباض

د  طيؼ اضطراب(، كشدة 75-65معامؿ ذكاء ما بيف ) عمىىـ ممف حصمكا اختيار   لدييـالتكحُّ
 أعراضالدراسة في: مقياس المصاداة، كمقياس جيمياـ التقديرم لتشخيص  أدكاتبسيطة، كتمثمت 

 فكرد بينيو لمذكاء. انؼ التكحد، كمقياس ستطي اضطرابكشدة 

التكقؼ المؤقت في خفض حدة  إستراتيجية استخداـ فعاليةنتائج البحث عف  أسفرتك   
 االمقترحة تأثيرن  ستراتيجيةللإ أف كتبيف ،دطيؼ التكحُّ  اضطرابالمصاداة لدل أطفاؿ  اضطراب

 .اممتدن 

برنامج تدريبي في  فاعميةمى عالتعرؼ  إلى (4141سويمم )أبو دراسة ضياء ىدفت   
 اضطرابذكم م ف  الأطفاؿالمصاداة لدل  اضطرابضكء النظرية السمككية في خفض سمكؾ 
الأكاديمية الأردنية م ف  ييفالتكحدم ف  ( أطفاؿ9)م ف  طيؼ التكحد، كتككف أفراد ىذه الدراسة

    One(Single)كاحدةال( سنكات، استخدـ منيج بحث الحالة 8-4)م ف  الفئة العمريةم ف  لمتكحد
Subject Design)   الدراسة تـ بناء  أىداؼالبعدم، كلتحقيؽ  ختبارالقبمي كالا ختبارالاك

( مجالات 3) عمى( فقرة مكزعة 47)م ف  المصاداة، تككف المقياس اضطرابمقياس لسمكؾ 
كالتكرار  (، التقميد55(، الحصيمة المغكية )54المكضكع ) عمىرئيسة )تبادؿ الحكار كالحفاظ 

تطبيقات النظرية السمككية في خفض سمكؾ  عمىا بناء برنامج تدريبي اعتمد ضن أي(، كقد تـ 58)
( أسابيع بكاقع 52كقد تـ تطبيؽ البرنامج لمدة )، التكحدم ف  الأطفاؿالمصاداة لدل  اضطراب

 ( دقيقة.32( جمسة تدريبية، مدة كؿ جمسة )42)

ف ممحكظ في جميع الميارات المرتبطة بسمكؾ نتائج ىذه الدراسة كجكد تحس أظيرتك 
بثقت انف أبرز التكصيات التي كم  ، طفاؿ التكحدأم ف  التسعة الأطفاؿ عمىالمصاداة  اضطراب

ضركرة  إلى ضافةعينة أكبر، كلفترة زمنية أطكؿ، بالإ عمىعف الدراسة تطبيؽ البرنامج التدريبي 
 .ؿ التكحدل أطفاب المغة المختمفة لدانالقياـ بدراسات تعنى بجك 
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 :المصاداة الدراسات السابقة لممحور الثالث عمىتعقيب 

 ىعمالتجريبي  كالبحث بالدراسة الظاىرة تناكلت التي العربية الدراسات قمة الكاضح مف
 دراسات كجكد ككذلؾ الاجنبية، الدراسات في المشكمة كراء لمتقصي الجادة المحاكلات مف الرغـ

 لفيـ جانبيـ مف المتزايد الاىتماـ الي تشير انما الماضي القرف ناتثماني الي ترجع كبحكث
 العربي المستكم عمى يحدث لـ ما ليا العلاجية كالطرؽ البرامج كضع كمحاكلات الظاىرة

 .بشكؿ كافى كالمصرم

 دراسات غمبياأ في كانت الظاىرة تناكلت التي ىالأكل الدراسات بأف القكؿ يمكف كما
لقاء يمياف بغرض ربما كصفية كدراسة ( ۲۰۱6 ،غازم مي) دراسة: مثؿ عمييا الضكء كا 

Breaux)، 0252 )الظاىرة عمي عممت كالتي لخر الأ الدراسات بعض ىناؾ أف كما ـ،كغيرى 
 ـ،كغيرى (0250كدراسة )كماؿ الفتيالي،  Hupp, 2000)دراسة ) مثؿ التجريبية الناحية مف
في الحقبة الزمنية الأخيرة  الظاىرة تناكلت التي يةالعرب الدراسات أغمب اف أيضا الملاحظ كمف

 .العلاجية التدريبية الناحية مف تناكلتيا

 التي الدراسات جؿ اف القكؿ يمكف السابقة الدراسات كتحميؿ الاطلاع بعد فإنو ككذلؾ 
 تحميؿ مف فنيات ساسيةالأ فكارىاأ استقت قد زمنتياأ اختلاؼ عمي التدريبية البرامج تناكلت

 .النظرم الاطار في ذكره سبؽ كما التطبيقي، مكؾالس

 المغة ميارات تعمـ تعيؽ المصاداة اف عمي انكاعيا باختلاؼ الدراسات اجمعت كقد
 اكتسابيا التكحد اضطراب طيؼ اطفاؿ عمى السيكلة مف ليس فإنو لذا الاجتماعية، كالميارات
 .كتطكيرىا

 سمكؾ كىي معنى دكف الآخر لاـك إعادة بأنيا كتعرؼ لفظي اضطراب ىي المصاداةك 
 .التكحد ، يلاحظ باستمرار لدل أطفاؿ اضطراب طيؼمتعمد كغير تمقائي مرضي

:الدراسات السابقة عمىتعقيب عام   

التي ليا علاقة ، جنبيةاسات السابقة: العربية كالأالدر م ف  عدد عمى الاطلاعبعد   
جرائتياف بينيا كطبيعة الدر ياالتبم ف  الرغـ عمىك ، بالدراسة يتيا كبخاصة في أىمتبيف لنا ، اسة كا 

التراث التربكم م ف  عميوما يمكف الحصكؿ  عمى الاطلاعمنيا في  الاستفادةتـ  :الآتيةب انالجك 
 بيا المختمفة مما جعميا مادة معرفية غنية.انكجك ، كالنفسي الخاص بمكضكع الدراسة كمتغيراتيا
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برنامج  تناكؿيرصد ىذا المكضكع الذم  الدراسات السابقة: حيثم ف  ة المكضكعانكم
الدراسات م ف  المصاداة اضطرابالمنفصمة كتبادؿ الصكر في خفض  المحاكلاتفنيات  عمىقائـ 

المنفصمة كتبادؿ  المحاكلاتفنيات  عمىبرنامج قائـ  فاعمية عمىتسمط الضكء  يانأالسابقة، في 
، كتبيف الابتدائيةفي المرحمة د التكحُّ  المصاداة لدل أطفاؿ اضطراب أعراضالصكر لخفض 
 في تكاصميـ كتفاعميـ مع المحطييف بيـ. الأطفاؿييا ىؤلاء انالمشكلات التي يع

دراسات كثيرة  أكحيث لـ تكجد بحكث ، كما يلاحظ قمة البحكث في مجاؿ ىذه الدراسة
يف فنيات الدمج ب عمىبرنامج برنامج قائـ  فاعميةعنيت بدراسة  - في ضكء عمـ الباحث - عربية

د  المصاداة لدل أطفاؿ اضطراب أعراضالمنفصمة كتبادؿ الصكر لخفض  المحاكلات في التكحُّ
 .الابتدائيةالمرحمة 

المتبعة  جراءاتحيث بعض الإم ف  ،مع الدراسات السابقة الحاليةحيث تتشابو الدراسة 
عينة  اختيارؾ الدراسة، ككذل أدكاتكتحديد ، كتصميـ منيج الدراسة، في معالجة المتغيرات

دراسة  أمجمعت بيف فنيات لـ تشمميـ  ياأنتختمؼ عف الدراسات السابقة في  يانأإلا ، الدراسة
كىك الأمر الذم يكسب ، ك)فنية تبادؿ الصكر(، المنفصمة( المحاكلاتسابقة، كالفنيات ىما: )فنية 

تكظيؼ المغة  ضعؼم ف  د الشككلياكذلؾ في ضكء تز ، يتياأىمىذه الدراسة طابعيا الخاص ك 
د  طيؼ اضطرابطفاؿ أعند   .الابتدائيةفي المرحمة التكحُّ

ية العينة مكضكع أىم عمىالدراسات السابقة في إلقاء الضكء  عمى الاطلاعكما ساعد 
المنفصمة كدمجيا مع تبادؿ الصكر ليذه  المحاكلاتفنيات  فاعميةإف  حيث يرل الباحث، الدراسة
د ا طيؼ اضطرابأطفاؿ م ف  الفئة  اضطرابخفض  عمىيساعدىـ  الابتدائيةفي المرحمة لتكحُّ

 لغتيـ في حياتيـ بشكؿ عاـ.م ف  الاستفادةك  لدييـ المصاداة

م غاز  يم - ىدل عصاـ - دةيادك  أحمد -جركسى -ي لا)كماؿ الفتي دراسة اتفقتحيث 
نفس اليدؼ كىك خفض شدة  عمىسكيمـ...(  أبكضياء  - كليد فاركؽ - ىياـ صالح -
 المصاداة. طراباض

 – ىند حافظ - ريياـ محمد -يمتكل أحمد -يمكضى العجم -)بريكسدراسة  تانكك 
 طيؼ التكحد. اضطرابأطفاؿ  نفس العينة كىـ عمىتعمؿ خالد عياش...(  - الكاشؼ افمإي

 يم - ىدل عصاـ -دةيادك  أحمد -ي جركس –الي )كماؿ الفتيكما تكصمت دراسة 
 فاعمية إثباتنفس النتائج كىي  إلىسكيمـ...(  أبكضياء  - ركؽكليد فا - ىياـ صالح -م غاز 

 .البرنامج
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 فروض الدراسة: -:ارابعً 

 ة كإجابة محتممة لمتساؤلات المثارة في مشكمة الدراسة:التاليصاغ الباحث الفركض 

۱-   ا بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي تكجد فركؽ دالة إحصائي
 لصالح القياس البعدم. مقياس المصاداة عمىالبعدم ك 

0-   ا بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف لا تكجد فركؽ دالة إحصائي
 مقياس المصاداة. عمىالبعدم كالتتبعي 

 المصاداة لدل أطفاؿ العينة. اضطرابخفض شدة  فييكجد حجـ تأثير كبير لمبرنامج  -3



 
 

 

 عبالراالفصل 

الدراسة إجراءات  
 

 .: منيج الدراسةأكلان 

.: عينة الدراسةاين انث  

.الدراسة أدكاتا: ثالثن   

.الدراسة إجراءات: ارابعن   

 .الدراسة إجراءخطكات : خامسان 

.التدريبي البرنامج سادسان:  
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 الفصل الرابع
الدراسة إجراءات  

 منيج الدراسة: -أولًا 

كطرؽ ، المستخدمة دكاتكالأ، ياأىدافية الدراسة ك طبيع عمىمنيج الدراسة  اختياريعتمد  
كالتصميـ ذك المجمكعة ، تجريبيات الدراسة استخدـ الباحث المنيج شبو الياتنفيذىا، كلتحقيؽ غ

 .التتبعيك  البعدمك  القبميكالنطبيؽ ، كاحدةال

م كالذ، ياأىدافالدراسة ك  لمناسبتو لطبيعة انظرن ، تجريبيكاستخدـ الباحث المنيج شبو ال
 أطفاؿم ف  متغير مستقؿ في متغير تابع لدل عينة الدراسة أثرم ف  واستخداميمكف التحقؽ عند 

د  التكحُّد  ؿأطفام ف  التحميلات الكمية لكؿ العينة عمىكتعتمد الدراسة ، الابتدائيةالمرحمة في التكحُّ
 .الابتدائيةفي المرحمة 

 :تجريبيالتصميم ال

الفنيات ذاتيا  عمىبرنامج قائـ  أم؛ كاحدبرنامج ـ الباحث يستخد الحاليةفي ضكء الدراسة  
تنفيذ  أثناءمناسبة مع مراعاة الفركؽ الفردية كالقدرات  كثرلككف ذلؾ ىك الأ، الأطفاؿلكؿ 

بؿ ق الأطفاؿلرصد مستكل ، التتبعيثـ  البعدمك  القبميكيتـ ذلؾ عف طريؽ القياس ، البرنامج
 :تدريبيكبعد تطبيؽ البرنامج ال

 :الدراسة أدواتاحل تطبيق مر 

 .القياس القبمي -5

 .تطبيؽ البرنامج -0

 .القياس البعدم -3

 .مقارنة بيف نتائج التطبيؽ القبمي كالبعدم -4

 .التطبيؽ التتابعي -5

 .كالتتابعي البعدممقارنة بيف نتائج التطبيؽ  -5
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 :في الدراسة المشاركون -ايً انث

 اضطرابالمصاداة كتـ تشخيصيـ ب اضطرابلدييـ  فاؿ( أط5)م ف  تتألؼ عينة الدراسة     
د  طيؼ ، اجات الخاصةيحتالا ذكمبمؤسسة اصنع مياراتؾ الحياتية ل، الابتدائيةفي المرحمة التكحُّ

 القاىرة.، حكؼ مبمنطقة كاد

المصاداة كمصابيف  اضطرابلدييـ  ممف الأطفاؿم ف  عينة مقصكدةباختيار قاـ الباحث       
د  طيؼ اضطرابب اصنع مياراتؾ الحياتية "مؤسسة المتكاجديف في  الابتدائيةفي المرحمة التكحُّ
م ف  في سحبياككذلؾ تحديد عدد أطفاؿ العينة التي يرغب الباحث  "الخاصة الاحتياجات ذكمل

ككؿ الحالات ، سنكات 55 إلى 8م ف  أعمارىـكتتراكح ، ( أطفاؿ5كىـ )، يمجتمع الدراسة الأصم
المنفصمة كتبادؿ الصكر لخفض  المحاكلاتفنيات  عمىرنامج مكحد قائـ سكؼ يقدـ ليـ ب

 .لدييـ  المصاداة اضطراب أعراض

 ىا:اختيار وصف عينة الدراسة ومراحل وشروط 

التكحُّد  طيؼ اضطراب ذكمم ف  ( أطفاؿ5)م ف  الحاليةتككنت العينة النيائية لمدراسة 
، "الخاصة الاحتياجات ذكممياراتؾ الحياتية لاصنع "مؤسسة  عمىالمتردديف م ف  اث(نا  )ذككر ك 

 طيؼ اضطراب ذكمالمصاداة للأطفاؿ  اضطرابكالذيف تميزكا بارتفاع كاضح في درجة مقياس 
د  د  طيؼ اضطرابدرجة  كتتراكح الباحث( ممف إعداد)التكحُّ ( 38 – 30بيف ) لدييـالتكحُّ
 ( سنة.55 -8الزمنية ما بيف ) أعمارىـكتتراكح 

 العينة: تياراخير يامع

 تانكو  الحاليةعينة الدراسة  ختيارالباحث لا عميياير والشروط التي حرص ياىناك بعض المع
 -يا:أىممِن 

د  تقارب شدة -  كارز ( ككذلؾ مقياسDSM-5الخامس ) التشخيصيلمدليؿ  اطبقن  لدييـالتكحُّ
 بسيطة.د التكحُّ  شدة أف كىى تعني 33: 09مقياس كارز  عمى الأطفاؿدرجة  تراكحتحيث 

 (.88:82)م ف  فكرد بينيوانمقياس ست عمىلدييـ  تقارب معامؿ الذكاء -

بيف  عمارالأ تانكحيث ، بيف الحالات مما يجعؿ القدرات متقاربة بينيـ الزمنيتقارب العمر  -
 ( عاـ.55 -8)
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ليـ  الكؿ الحالات كيككف مناسبن  كاحدبرنامج )المتغير المستقؿ(  إعدادم ف  مما يمكف الباحث
 ا.جميعن 

 :عينة الدراسة اختيارخطوات 

 -:الآتيةأفراد العينة النيائية كفؽ الخطكات  اختيار إجراءاتكقد تمت 

المراكز كالجمعيات كالمؤسسات الحككمية كالخاصة كالتي م ف  ية لمعديدانالقياـ بزيارات ميد -5
 د.طيؼ التكحُّ  اضطراب ذكمة كالتأىيؿ للأطفاؿ ياتقدـ خدمات الرع

، الخاصة الاحتياجات ذكممؤسسة اصنع مياراتؾ الحياتية ل عمىه اختيار استقر الباحث في  -۲
 ـ.عمييالدراسة  أدكاتالذيف يمكف تطبيؽ  الأطفاؿم ف  ابن حيث كجد بيا عددنا مناس

 الأطفاؿىؤلاء  عمىكلمتعرؼ ، البرنامج أىداؼلشرح ، قاـ الباحث بمقابمة مديرة المؤسسة -۳
د  طيؼ اضطراب ذكم  .الأطفاؿياء أمكر ىؤلاء أكلكالتنسيؽ معيا لمقابمة التكحُّ

د  طيؼ اضطراب ذكمم ف  أطفاؿ (5) اختيارقاـ الباحث ب -4 الزمنية  أعمارىـتتراكح  ممفالتكحُّ
 ( سنة.55:  8بيف )

)تعريب/ عادؿ  Chilhood Autism Rating Scale ((C.A.R.Sتـ تطبيؽ مقياس -5
 .(۲۰۱۱النيؿ ) أبكفكرد بينيو لمذكاء تعريب/ محمكد انت( كمقياس س0257عبدالله، 

بالدراسة  ياء الأمكر لتطبيؽ البرنامج الخاصأكلمكافقة مديرة المؤسسة ك  عمىحصؿ الباحث  -6
 بمقر المؤسسة بكادل حكؼ.

: إعداددراسة الحالة  استمارةكتطبيؽ  الأطفاؿالسجلات الخاصة بيؤلاء  عمى الاطلاعتـ  -7 
مع متغيرات  الأطفاؿكتحديد مدم مناسبة  الأطفاؿ عمىلمتعرؼ ، (0202، خميؿعبدالرحمف )

 الدراسة.

د  طيؼ اضطراب ذكمكبعد ذلؾ تـ تطبيؽ مقياس المصاداة لأطفاؿ  -8  الباحث(.  إعداد)التكحُّ

 :تقاء المشاركونان أدوات -ا:ثالثً 

 .الباحث إعداددراسة الحالة/  استمارة-5

  .(DSM-5مس )الخا التشخيصيالدليؿ  -0

دمقياس كارز لقياس شدة -3  .اضطراب طيؼ التكحُّ



 
 

66 
 

 النيؿ. أبكترجمة كتقنيف/ محمكد ، فكرد بنييو لمذكاءانمقياس ست-4

 ة:التالي دواتالدراسة الأ استخدمت

 الباحث. إعدادالمصاداة/  اضطرابمقياس -5

 الباحث. إعدادالبرنامج التدريبي لخفض المصاداة/ -0

العينة: فالالحالة لأطدراسة  -  

( ممخص لدراسة الحالة لأطفال عينة الدراسة4) جدول  

 ىـ د ج ب أ 
الزمنيالعمر   9 8 8 9 55 
العقميالعمر   8 6 ،5  7 7 ،5  9 

 جيدة جيدة جيدة جيدة جيدة الحالة الصحية
لفظي غير  طريقة التعبير

 مكظؼ 
لفظي غير 
 مكظؼ

لفظي غير 
 مكظؼ

لفظي غير 
 مكظؼ

لفظي غير 
 مكظؼ

مشكلات ال
 الحسية

المعالجة 
 البصرية

المعالجة 
 السمعية

المعالجة  
 الممسية

المعالجة 
 السمعية

المعالجة 
 السمعية

(0عف أطفاؿ العينة في ممحؽ رقـ ) أكثر*تـ ذكر تفاصيؿ   

 ات النفسية )الطبعة الخامسة(:ضطرابللا الإحصائيو  التشخيصيالدليل  -

The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-
5): 

كيعد ىك ، (APA) النفسيلمطب  مريكيةعف الرابطة الأ، (0254عاـ ) بدايةصدر 
 طيؼ اضطرابكيتـ تقسيـ ، النفسية كالنمائية الاضطراباتالدليؿ كالمرجع الأساسي لتشخيص 

د  ، ة بالدليؿمعينة مذككر  عراضلأ اشديد( طبقن  -متكسط -ات )خفيؼمستكىبداخمو لثلاثة التكحُّ
ألغت التقسميات التي  يانأب، عف الطبعات السابقة التشخيصيكتختمؼ الطبعة الخامسة لمدليؿ 

د( فقاـ باستخراج متلازمة ريت التي التكحُّ  -اسبرجر - د مثؿ )متلازمة ريتمكجكدة لمتكحُّ  تانك
دتحت مظمة م ف  فقط اثنالإتصيب  تانك اسبرجر  كقاـ بكضع متلازمة، اضطراب طيؼ التكحُّ

د  طيؼ اضطرابد بمسمى كالتكحُّ   بدرجاتو الثلاثة.التكحُّ
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د شدةمقياس  -  (:0257، )تعريب/ عادؿ عبداللهC.A.R.S لمطفل  اضطراب طيف التوحُّ

د مقياس تقدير اسـيعرؼ ىذا المقياس ب في مرحمة الطفكلة كقد  اضطراب طيؼ التكحُّ
 (، كاليدؼ0257، الله )عادؿ عبدكترجمو  Schopler (۱۲۲۲ ،Richer & Renner)أعده 
د  طيؼ اضطرابالباحث ليذا المقياس ىك تحديد شدة  استخداـم ف  بما يساعد في تحقيؽ التكحُّ
د  طيؼ اضطرابدرجات  لدييـ كقد اختار الباحث العينة ممف ،س العينةانتج بدرجة بسيطة التكحُّ

د لدرجاتو يقسـ ا، فالمقياس كفقن الحاليالمقياس  عمى  شديد(. -متكسط  -)بسيط  إلى التكحُّ

 فورد بينيو لمذكاء )الصورة الخامسة(:انمقياس ست -

Stanford Binet Intelligence Scale (IV-5): 

مقياس  أكؿ افكو نات الذكاء، كذلؾ لأاختبار  أشيرم ف  يعتبر مقياس)بينيو( لمذكاء
كالعالـ  ما )العالـ بينيوعمماء النفس كىم ف  افكىك مقياس أعده اثن، حقيقي ي عد ليذا الغرض

كسيمة مكضكعية  إعداد( 5925سيمكف( كذلؾ عندما طمبت منيـ كزارة المعارؼ الفرنسية عاـ )
كىك مقياس ، ككحدة قياس العقميمقياس يستخدـ العمر  أكؿكىك ، لعزؿ كتصنيؼ ضعاؼ العقكؿ

كىك ، ا تدرج في عمرهتي تنمك عند الطفؿ كمملليتناسب مع السف كالقدرات العقمية ا، عممى متدرج
 كما فكؽ. فيماعمر عم ف  ؽطب  ي  

 .فالآ حتىات يالبيئة المصرية عدة مرات منذ الستين عمىكتمت ترجمة كتقنيف ىذا المقياس 

الفرد تمثؿ قدرات عقمية مختمفة في المراحؿ  عميياكىك يمتاز بككف الدرجة التي يحصؿ 
، ات العمرية المختمفةيمستك في ال يءفس الشالمقياس لا يقيس ن أف العمرية المختمفة؛ بمعني
مثؿ التمييز بيف ، أكثر مالنشاط العممي الماد عمىالعمر م ف  ىكلالأفبينما يركز في المراحؿ 

 الاستدلاليةالنكاحي المفظية كالعمميات  عمىة تأخر نراه ييتـ في المراحؿ الم، تباهنالاك  الأشياء
 .أكثركالمجردة 

 :الباحث( إعدادمقياس المصاداة ) -

 بناء المقياس: أثناءتم اتباعيا  التيجرائية توضيح لمخطوات الإ يوفيما يم

ى الخطكات التي تـ اتباعيا أكلالنظريات كالبحكث كالأطر النظرية تعتبر ىي  عمى الاطلاع -5
كتصميـ مقياس المصاداة، كفييا تـ استقراء الأدبيات النفسية كالأطر النظرية المعنية  عدادلإ

كصياغة بنكده التي  الحاليمنيا في تحديد مككنات المقياس  الاستفادةصاداة، كذلؾ بيدؼ بالم
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 صياغة التعريؼ الإجرائي الخاص بالمصاداة، كالذم يمكننا التاليالدراسة، كب أىداؼتتفؽ مع 
 إعدادبيا في  ةانالاستعالدراسات التي تـ  لأىـكنعرض فيما يمي جدكؿ ، ملاحظتو كقياسوم ف 
 لمقياس.ىذا ا

 المقياس:مِن  اليدف

كفي حدكد عمـ الباحث تبيف ، الأطفاؿىذا المقياس لقياس شدة المصاداة لدل  إعدادتـ   
 أف ونأشم ف  يس جديدةيابناء مق أف المصاداة، كما اضطراب تناكلتالعربية التي  المقاييسقمة 

، كبناء مقياس جديد اةالمصاد اضطرابيس العربية بمقياس متخصص لقياس يايثرم مكتبة المق
مصادر بناء م ف  ركمصد منو الاستفادةبؿ سيتـ ، يس المكجكدةياستغناء عف المقلا يعني الا

 .المقياس الجديد
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 الدراسات السابقة:مِن  الاستفادة أوجو

 :منيا الاستفادة أكجو( يكضح مككنات الدراسات السابقة ك 4جدكؿ )

 وما تم أخذه منيا دةالاستفا أوجو الدراسات السابقة
 (Lovass ،1981) تكرار الكلاـ كعدـ فيمو. 

 .عدـ فيـ التعبيرات المفظية
 (Alan H ،Cohen ،1981) صعكبة في تراكيب الجمؿ. 

 (Cohen ،1997 ،pp205-207) عدـ فيـ القكاعد النحكية التركيز كالإدراؾ. 
 .تکرار الكلاـ كعدـ فيمو (۱۲۲، ص ۱۲۲۸)حامد الشربيني، 

  .عدـ فيـ التعبيرات المفظية
 (Finnerty ،1995) عدـ تنفيذ التعبيرات المفظية. 

 (Heffner&Judevine ،2000) عدـ فيـ التعبيرات المفظية. 
 .تكرار الكلاـ

 .تكرار الكلاـ (۳۲۸، ص ۲۰۰۲، )رشاد مكسي
 .ضعؼ الحصيمة المغكية (057، ص  0220، ؿ باظةأما)

 .فيـ التعبيرات المفظية (42، ص ۲۰۰۳)محمد کامؿ 
 .ي الكمماتانعدـ فيـ مع (39، ص  0224)ىالة فؤاد، 

 .عدـ فيـ التعبيرات المفظية (۲۰۰5)محمد کامؿ، 
 (Sally Rogers ،2006) 

 
تعميـ الألفاظ كالكممات  عمىعدـ القدرة 

 .كالمفاىيـ
 (2008  ،.Leah Peterson ،et al) 

 
ذات المعنى تكظيؼ الكممات  عمىعدـ القدرة 
 .الصحيح

 Amercan speech-Lan-) guage 
Hearing Associa- (tion ASHA ،

2010 ،p.6 

 .ضعؼ الحصيمة المغكية

 (Bolet ،S.et al. ،2011) ر.عدـ عمؿ حكا 
 .التبادليضعؼ الحكار  (0258مسعد،  افميإ)

 .التفاعميتكرار الكلاـ  (0202كردة،  أبك)ريياـ 
 .الفكرمتكرار الكلاـ  (0205، ي السخرمانأم)
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ذم  طفؿال لدلالمصاداة  اضطرابيس السابقة التي اىتمت بدراسة ياالمق عمى الاطلاع-4
د لمتعرؼ بصكرة  ضافةككسيمة مساعدة لتحديد مككنات المقياس، بالإ اضطراب طيؼ التكحُّ

 :التاليبعاد كعبارات المقياس، كنكضح ذلؾ في الجدكؿ أكيفية كتابة  عمىعممية 

 المصاداة اضطرابيس السابقة المعنية بياالمق( 5ول )جد

 منيا( الاستفادة)العبارات التي تم  المقياس
سمكؾ  إلىمقياس تقييـ الحافز الذم يؤدم 

 .المصاداة
 (Crim& Durand ،mins ،1988) 

 يحدد الفكرة الرئيسية في الكلاـ المسمكع.
 يعرؼ زمف حدكث الفعؿ.

 .صائي الرابعمقياس الدليؿ التشخيصي الإح
 

 (5994 DSM-IV) 

 .أكثركممتيف فم ف  يستطيع تككيف جممة 
ا أن ،ا أريدنأ :خمط لمضمائر: مثاؿ لديو

 ا تشرب.نأ إلىتتحكؿ  ،أشرب
يس النمك ياالمقياس الفرعي الخامس لمق

 .النفسي )مقياس المغة(
 (.5996)، اعيؿسمإف يلدعماد ا

 أثناء كاحدةحتفاظ بمعمكمة يعجز عف الا
 ل.خر أمعالجة معمكمة  اكلةمح

 .ستيعاب المغكممقياس الا
 

 (0222)عبد الرحيـ عطية، 

يردد الطفؿ العبارات كالجمؿ البسيطة مع  
 عكس لمضمائر.

 .بطريقة صحيحة الأشياءيصؼ  
الطفؿ  لدلمقياس تقدير التكاصؿ المغكم 

 .التكحدم
 .(۲۰۰۲) سيی نصر )

 .تكرار الكلاـ المؤجؿ

 .ايلككلايمقياس الأ
 .(0259) زكي إبراىيـ

 .تكرار الكلاـ الفكرم 
 .التفاعميتكرار الكلاـ  

 .المغكممقياس السمكؾ 
 (.0202عبدالرحمف خميؿ )

تعميـ الألفاظ كالكممات  عمىعدـ القدرة  
 كالمفاىيـ.

 ضعؼ الحصيمة المغكية. 
د  مقياس المغة عند ضكء النظرية  فيالتكحُّ

 .السمككية
 (.0205ضياء السبع )

 تبادؿ الحكار. عمىعدـ القدرة 
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كىي عبارة عف خمسة أبعاد  ؛ما سبؽ تـ تحديد مككنات مقياس المصاداة عمىكبناءن 
 -الحصيمة المغوية - لمكلام التفاعميالتكرار  - التكرار المؤجل لمكلام - لمكلام الفوريالتكرار )

 (.التبادليالكلام 

 -أبعاد المقياس:صياغة مفردات  -4

حيث بمغت عبارات المقياس في صكرتو ، المرحمة تمت صياغة مفرادت المقياسىذه  في  
، ( عبارات6) يانالثكالبعد ، ( عبارات8) كؿحيث بمغت عبارات البعد الأ، ( عبارة43ة )الأكلي

 ( عبارات.8كالبعد الخامس )، ( عبارة50كالبعد الرابع )، ( عبارات6كالبعد الثالث )

 الظاىري: : صدق المقياس/ الصدقأولًا 

الأساتذة م ف  (۱۳) عمىعبارة ( 43قاـ الباحث بعرض المقياس في صكرتو المبدئية )   
كط مب منيـ إبداء ، افحمك جامعة ، كمية التربية - المحكميف بقسمي عمـ النفس كالصحة النفسية

كجية نظرىـ حكؿ مدل ملائمة عبارات المقياس لميدؼ الذم كضعت لو ككذلؾ البعد الذم 
مدل دقة صياغة العبارات، ككذلؾ  عمىلو كطبيعة العينة كالمرحمة العمرية ليا، كالحكـ  تنتمي

كفي ضكء تكجييات ، حذؼ ما يمزـ أكتعديؿ  أك إضافةملاحظات حكؿ م ف  إبداء ما يقترحكنو
 :يتالأساتذة المحكميف تـ الآ اقتراحاتك 

نسبة اتفاؽ بيف المحكميف  عمىـ لحصكلي التفاعميأبعاد الترديد الفكرم ك م ف  فيحذؼ عبارات -
 %.82م ف  أقؿ

 :التاليكما مكضح بالجدكؿ ، تعديؿ الصياغة المغكية لبعض العبارات -

 راءلآ اكفقن ، المصاداة اضطراب( تعديؿ الصياغة المغكية لبعض عبارات مقياس 6جدكؿ )
 المحكميف:

 التعديل العبارة بعد العبارة قبل التعديل و العبارةيإل تنتمي الذيالبعد 
 ؟عندؾ كاـ سنة ؟عمرؾ كاـ سنة .الفكرمالترديد 

 .أعضاء جسمو .أجزاء جسمو .الحصيمة المغكية
 .لا يبادر بالحديث .الحديثأ لا يبد .التبادليالكلاـ 
( 45( أبعاد ممثمة في )5)م ف  صكرتو النيائية يتككف فيأصبح المقياس  جراءاتكبعد ىذه الإ

 عبارة.
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 عبارات مقياس المصاداة عمىفاؽ المحكميف ( نسب ات7جدكؿ )

 الصكرة النيائية لمقياس المصاداة
 نسبة الاتفاؽ رقـ العبارة نسبة الاتفاؽ رقـ العبارة نسبة الاتفاؽ رقـ العبارة

5 92% 55 522% 09 522% 
0 92% 56 92% 32 522% 
3 82% 57 92% 35 92% 
4 522% 58 92% 30 522% 
5 522% 59 522% 33 82% 
6 92% 02 522% 34 92% 
7 82% 05 522% 35 92% 
8 92% 00 522% 36 92% 
9 92% 03 92% 37 522% 
52 92% 04 92% 38 92% 
55 92% 05 92% 39 522% 
50 92% 06 82% 42 92% 
53 522% 07 82% 45 522% 
54 82% 08 92%  

م ف  تمتد اليةعنسبة اتفاؽ  عمىمفردات المقياس حصمت أن (7جدكؿ )م ف  كيتضح
(، كىناؾ 522أغمب عبارات المقياس تحظى بنسب اتفاؽ المحكميف ) فإ %( حيث522: ۸۰)

كقد راعى ، كىكذا( ۸۰نسبة اتفاقيا ) تانكل خر أ، كعبارات (۲۰عبارات حصمت بنسبة اتفاؽ )
كافة  إجراءالتحكيـ تـ م ف  تياءنالاكعقب  ،فك صى بيا السادة الم حكمأك الباحث التعديلات التي 
كتعديؿ  إضافةم ف  معظـ الم حكميف في بعض مفردات المقياس عميياالتعديلات التي اتفؽ 

 (.8ىك مكضح في جدكؿ ) بعض العبارات حيث تـ التعديؿ كما

 ات المقياس:ميمعت إعداد

ات، فقد قاـ الباحث ميمعالطريقة التي تقدـ بيا الت عمىيعتمد صدؽ الاستجابات كثباتيا 
 :ىات، كتتمثؿ ىذه الخطكات فيما  تميمعالت إعدادة في التالي باتباع الخطكات

 لغة كاضحة كبسيطة كعبارات قصيرة كمعبرة.  استخداـ /5
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 تسجيؿ الاستجابات. استمارة في ستجابةتكضيح كيفية تسجيؿ الا /0

 المقياس. أىداؼتحقيؽ  عمىبدقة سكؼ يساعد  ستجابةالا اختيار أف عمىالتأكيد  /3

إلا  استخدامياالمعمكمات التي يدلي بيا الفرد ستككف في يد أمينة، كلف يتـ  أف مىعالتأكيد  /4
 بغرض البحث العممي فقط.

 السيكومترية: الخصائص عينة

صدؽ كثبات مقياس المصاداة للأطفاؿ  عمىدراسة استطلاعية بيدؼ التعرؼ  إجراءتـ 
 ذكم الأطفاؿم ف  كائيةعينة عش عمىخلاؿ التطبيؽ م ف  كذلؾ، طيؼ التكحد اضطراب ذكم

د  طيؼ اضطراب ، ( عاـ55-8الزمنية بيف ) أعمارىـ تراكحتكالذيف ، (۱۲۸قكاميا )ف=التكحُّ
 كتـ، كالقاىرة كمطركح( اف)محافظات السكيس كأسك م ف  اجات الخاصة بكؿ  يحتالا ذكمبمراكز 

 .الأطفاؿ عمىتطبيؽ المقياس بصكرة فردية 

 :نتقاء المشاركينلا  قياسق التجريبي المبدئئ لمميبالتط 

م ف  (۱1عينة قكاميا ) عمىقاـ الباحث بتطبيؽ المقياس بصكرتو النيائية بعد التحكيـ 
 ذكماصنع مياراتؾ الحياتية ل"مؤسسة  عمىف ك طيؼ التكحد، المتردد اضطراب ذكم الأطفاؿ

بيدؼ معرفة ، كتـ التجريب المبدئي ةسن 55:  8الزمنية  أعمارىـ تانك، ك "الخاصة الاحتياجات
عينة  عمىمدم مناسبة كصلاحية المقياس كعباراتو حتى يتسنى لمباحث تطبيقو بعد ذلؾ 

 الدراسة.

 المصاداة: اضطرابالسيكومترية لمقياس  المعاملاتحساب 

أطفاؿ م ف  عينة عمىالمصاداة  اضطرابالسيككمترية لمقياس  المعاملاتقاـ الباحث بحساب 
د  طيؼ اضطراب بمراكز ، ( عاـ55-8الزمنية بيف ) أعمارىـ تراكحتكالذيف ، (۱۲۸)ف=التكحُّ

 مطركح(.-القاىرة-افأسك -)السكيسمحافظات اجات الخاصة بحتىالا ذكم
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 اتساق المقياس:

 خلاؿ ما يمي:م ف  قاـ الباحث بحساب الاتساؽ الداخمي لممقياس

 الاتساق الداخمي لعبارات المقياس:

و يإلتنتمي  الذم يبارة كالدرجة الكمية لمبعد الفرعدرجة كؿ ع حيث تـ حساب معامؿ الارتباط بيف
طيؼ التكحد،  اضطرابأطفاؿ م ف  طفؿ كطفمة (508)م ف  عينة مككنة عمىالعبارة، كذلؾ 

 ت الارتباط:نتائج معاملا( 8)كيكضح الجدكؿ 

تكرار الكلام 
 الفوري

تكرار الكلام 
 المؤجل

تكرار الكلام 
 التفاعمي

 التبادليالكلام  الحصيمة المغوية

معامل  ع
 الارتباط

معامل  ع
 الارتباط

معامل  ع
 الارتباط

معامل  ع
 الارتباط

معامل  ع
 الارتباط

5 2.60 9 2.75 56 2.85 00 2.73 34 2.88 
0 2.73 52 2.83 57 2.59 03 2.64 35 2.80 
3 2.83 55 2.89 58 2.70 04 2.87 36 2.79 
4 2.59 50 2.63 59 2.78 05 2.84 37 2.89 
5 2.73 53 2.75 02 2.86 06 2.88 38 2.85 
6 2.70 54 2.84 05 2.80 07 2.77 39 2.75 
7 2.78 55 2.79 08 2.89 42 2.69 
8 2.84 09 2.69 45 2.89 

32 2.87 
35 2.80 
03 2.86 
33 2.89 

 (۰۱، ۰ ) مستكل*داؿ عند 

العبارات كالدرجة م ف  معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة أف دكؿىذا الجم ف  يتضح
عند مستكل  ا( كجميعيا دالة إحصائي  2.89 -2.59ما بيف ) كتتراكح ويإلالكمية لمبعد الذم تنتمي 

قكة ارتباط  إلىمرتفعة القيمة؛ مما يشير  إلى، كىي معاملات ارتباط متكسطة (2.۰۱دلالة )
 .يوإلتنتمي العبارة بالبعد الذم 
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 لأبعاد المقياس: يالاتساق الداخم

اتساؽ محتكل المقياس ككؿ، تـ حساب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ بعد م ف  لمتحقؽ 
 نتائج معاملات الارتباط.  يتكضح الجدكؿ الآكالدرجة الكمية لممقياس، كي

المصاداة )ف=  اباضطر معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد كالدرجة الكمية لمقياس  (9)جدكؿ 
508) 

 معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكمية لممقياس عدالبُ 
 2.89 الفكرمتكرار الكلاـ 

 2.87 تكرار الكلاـ المؤجؿ
 2.90 التفاعميتكرار الكلاـ 

 2.79 الحصيمة المغكية
 2.83 التبادليالكلاـ 

 (۰.۰۱ * داؿ عند مستكل )

يـ معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد كالدرجة الكمية ق أف ىذا الجدكؿم ف  يتضح
كمرتفعة القيمة، ( ۰.۰۱عند مستكل ) ادالة إحصائين  ىيك ( 905 -2.797لممقياس تقع بيف )

تماسؾ  التاليكب، اس ككؿقكة الاتساؽ الداخمي بيف الأبعاد كالدرجة الكمية لممقي عمىمما يدؿ 
 المقياس.

 (:Test Validityصدق المقياس )

 :يت, وذلك كالآيخلال حساب الصدق التلازممِن  تم حساب صدق المقياس

م ف  طفؿ كطفمة (508قاـ الباحث بحساب معاملات الارتباط بيف درجات ) الصدق التلازمي:
 عمىالباحث( كدرجاتيـ  إعدادالمصاداة ) اضطرابمقياس  عمى، طيؼ التكحد اضطرابأطفاؿ 
 .((0259)، يذك ىيـإبرا :إعدادالمصاداة ) اضطرابمقياس 

 كومترية لمقياس إبراىيم ذكي:الخصائص السي

م ف  معنى تعطي طريقة كؿ أف عتبارا عمى طرؽ بعدة الثبات حساب تـ: المقياس ثبات: أكلان 
 :يمي بما ذلؾ كنكضح الشمكلي، المعنى يعطيا معن  تكامميا فأك  الثبات، يانمع
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 :التالي الجدكؿ في ذلؾ كنكضح النصفية كالتجزئة كركنباخ ألفا معامؿ طريقتي-

 (النصفية التجزئة – كركنباخ ألفا) بطريقتي الإيككلالي المغة مقياس ثبات معامؿ (52) جدكؿ

 
 مقياس ابراىيم ذكى لممصاداة

التجزئة النصفية بمعامؿ  معامؿ ألفا كركنباخ
Spearman 

2 ،6 2 ،60 
 (6، 2) كركنباخ ألفا معامؿ قةبطري الثبات معاملات أف (۱۰) السابؽ الجدكؿ مف كيتضح
 .مرتفعة الثبات معاملات أف يشير مما ،(60، 2) ةالنصفي التجزئة بطريقة

 فرعي مككف كؿ درجة بيف رتباطالا معاملات حساب تـ: المقياس لمفردات الداخمي تساؽالا -ب
 :التالي الجدكؿ خلاؿ مف ذلؾ تكضيح كيمكف ،سلممقيا الكمية كالدرجة

 لمقياس الكمية كالدرجةي فرع مككف كؿ درجة بيف( ر) قيـ الداخمي ساؽالات( 55) جدكؿ
 ايككلاليالا

 مستوى الدلالة قيمة )ر( الأبعاد
 5، 2 43، 2 الأول

 5، 2 73، 2 يانالث
 5، 2 84، 2 الثالث
 5، 2 47، 2 الرابع

 5، 2 47، 2 الخامس
 درجة بيف رتباطالا معامؿ إلى تشير كالتي( ر) قيـ أف (55)السابؽ  الجدكؿ مف كيتضح

 يتمتعي الكمس المقيا أف إلى يشير مما مقبكلة، تانك لممقياس الكمية كالدرجةي فرع مككف كؿ
 .الداخمي تساؽالا فم   عالية بدرجة

 :يمي فيما ذلؾ كنكضح ذكرىا، سبؽ لأسباب طرؽ بعدة المقياس صدؽ حساب تـ: الصدؽ: اين انث

 المجاؿ المقياس مفردات تمثيؿ بمدل البناء صدؽ يتعمؽ: (لالمحتك ) كالتككيف البناء صدؽ -أ
 كالدراسات النظريات تحميؿ تـ الصدؽ فم   النكع ىذا تحقيؽ سبيؿ كفي القياس، مكضكع السمكؾ
 منيا ستفادةالا بيدؼ الذاتكم الطفؿ لدل الإيككلالي المغة ضطرابا دراسة تناكلت التي كالمفاىيـ

 الطفؿل لد الإيككلالي المغة اضطراب مف كبيرة بانجك  تغطي التي المقياس مفردات اشتقاؽ في
 .ذلؾ حايضأ سبؽ كقد الذاتكم
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( ف) عينة عمى المقياس عرض تـ الصدؽ فم   النكع ىذا تحقيؽ سبيؿ في المحكميف صدؽ – ب
 كليةالأ الصياغة عمى التعديلات إجراء تـ تكصياتيـ عمى كبناءن  النفس، عمـ أساتذة المحكميف مف

 ماسبؽ كىذا الآخر، بعضيا كاستبعاد المفردات بعض تعديؿ في كالمتمثمة المقياس لمفردات
 .المقياس تحكيـ تناكؿ أثناء تكضيحو

 (14جدول )

د  طيف اضطرابمعاملات الارتباط بين درجات اطفال   إعدادمقياس المصاداة  عمىالتوحُّ
 ذكى( إبراىيم) إعدادمقياس المصاداة  عمى)الباحث( ودرجاتيم 

التكرار  الحاليقياس الم
 الفوري

التكرار 
 المؤجل

التكرار 
 التفاعمي

الحصيمة 
 المغوية

الكلام 
 التبادلي

الدرجة 
 الكمية

الدرجة الكمية 
لممقياس 

 .المحك

1 ,65 1 ,64 1 ,75 1 ,64 1 ,65 1 ,78 

 (25، 2) مستكل*داؿ عند 

، كقد كقعت قيميا اـ معاملات الارتباط دالة إحصائين جميع قي أف ىذا الجدكؿم ف  يتضح
 الصدؽ.م ف  تع المقياس بدرجة جيدةتم عمىمما يدؿ ( 86، 2 – 70، 2ما بيف )

 (Test Reliability):ثبات المقياس  -

قاـ الباحث بحساب معامؿ الثبات لمقياس المصاداة عف طريؽ حساب معامؿ ثبات ألفا     
طيؼ التكحد،  اضطرابأطفاؿ ف م   طفؿ كطفمة (508)م ف  عينة المككنةال عمىكركنباخ كذلؾ 

سبكعيف، كالجدكؿ إنفس العينة بفاصؿ زمني مدتو  عمىالتطبيؽ  إعادةخلاؿ طريقة م ف  ككذلؾ
 الثبات للأبعاد كالدرجة الكمية. يكضح قيـ معاملات الآتي
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 معاملات الثبات لمقياس المصاداة (14جدول )

 
 المقياس

 معاملات الثبات
 - لفاأ معاملات
 اخكركنب

 التطبيؽ إعادةمعاملات 
 الدلالة مستكل معاملات الارتباط

 25، 2 87، 2 88، 2 الفكرمتكرار الكلاـ 
 25، 2 80، 2 88، 2 تكرار الكلاـ المؤجؿ

 25، 2 82، 2 88، 2 التفاعميتكرار الكلاـ 
 25، 2 83، 2 88، 2 ةالمغكيالحصيمة 
 25، 2 2.87 88، 2 التبادليالكلاـ 
 25، 2 93، 2 95، 2 لكميةالدرجة ا
 :فأىذا الجدكؿ م ف  يتضح

معاملات ثبات مرتفعة  ىيك  (95، 2 – 88، 2ما بيف ) تراكحتمعاملات ألفا كركنباخ  -
 كجيدة.

(، كىي معاملات 93، 2 – 82، 2التطبيؽ ما بيف ) إعادةمعاملات الارتباط في  تراكحت -
 الثبات. م ف  مرتفعة كجيدةدرجة  عمىكتدؿ  (25، 2) مستكلارتباط دالة عند 

كالمراحؿ السابقة يتضح لمباحث ثبات كصدؽ كاتساؽ مقياس المصاداة  جراءاتالإم ف  -
 (4د، كيكضح الممحؽ رقـ )طيؼ التكحُّ  اضطرابكصلاحيتو لقياس المصاداة لدل أطفاؿ 

 المقياس.م ف  الصكرة النيائية

 :يت( أبعاد وىي كالآ4في ) ,( عبارة31)مِن  ويتكون المقياس في صورتو النيائية

و صدل صكت لنا كيتـ نأكلمكلاـ ك  الفكرمبو التكرار  يكنعن -:تكرار الكلام الفوري :ولالبعد الأ 
 ( عبارات.8خلاؿ )م ف  عميوالإجابة 

تـ سماعو منذ  الذمبو التكرار المؤجؿ لمكلاـ  يكنعن -:تكرار الكلام المؤجل :يانالثالبعد 
 ( عبارات.6خلاؿ )م ف  عميوجابة اـ كيتـ الإأي أكساعات 

حذؼ  أكالصيغة  فيبو الكلاـ يككف بتغيير  يكنعن -:التفاعميتكرار الكلام  البعد الثالث:
ضافةك   ( عبارات.6خلاؿ )م ف  عميوكيتـ الإجابة السؤاؿ،  عمى ا 
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الرد  في تساعده التيبيا الحصيمة المغكية لدل الطفؿ ك  يكنعن -:الحصيمة المغوية البعد الرابع:
 ( عبارات.50خلاؿ )م ف  عميوكيتـ الإجابة ، الأسئمة عمى

ا كالبدء بالتفاعؿ بو المبادرة بعمؿ حكار كالطمب لفظي   يكنعن -:التبادليالكلام  البعد الخامس:
 ( عبارات.8خلاؿ )م ف  عميوكيتـ الإجابة ، المفظي

 وصف مقياس المصاداة وطريقة تصحيحو:

لمطفؿ  الأسئمةو يتـ تكجيو نأا بعممن ، ( عبارة45)م ف  النيائيةيتككف المقياس في صكرتو    
كيككف التطبيؽ بالمغة العامية الدارجة ، (خصائيبطريقة مباشرة عف طريؽ )الباحث كالأـ كالإ

تطبيؽ المقياس ىك قياس شدة المصاداة م ف  اليدؼ فا  ك  ،في بيئة الطفؿ استخدامياالتي يتـ 
 .اؿالأطفكمشكمة لغكية لدل ىؤلاء 

، (55 -9العبارات ) م ف  يانالثالبعد كيتككف ، (۸ -۱العبارات )م ف  كؿكيتككف البعد الأ   
، (33 -00العبارات )م ف  كيتككف البعد الرابع، (05 -56العبارات )م ف  كيتككف البعد الثالث
 (.45 -34العبارات )م ف  كيتككف البعد الخامس

 :التاليالنحو  عمىعبارات المقياس  عمىجابة وتكون الإ 

 ( طريقة كضع الدرجات كتصحيح مقياس المصاداة54جدكؿ )

 انادرً  اانً أحي مًادائ
3 0 5 

 دنى لمدرجاتالحد الأ متوسط الدرجات لمدرجات الأقصىالحد 
503 80 45 

 لا يتم التدخل يتم التدخل يتم التدخل
 % كأقؿ49 52%: 74 75%: 522

 الخطوات الإجرائية لمدراسة: 

اجات يحتالا ذكماصنع مياراتؾ الحياتية ل"مؤسسة م ف  الدراسة فيالمشاركيف  اختيار -5
 اضطرابممف تـ تشخصييـ ب، اثنالإم ف  (0ذككر ك)الم ف  (۳( أطفاؿ )5كعددىـ ) "الخاصة
د  طيؼ  بدرجة بسيط.التكحُّ
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 ب طيؼاضطراأطفاؿ م ف  عينة عمىالسيككمترية المستخدمة في الدراسة  دكاتالأ إعداد -۲
د   كمطركح. افسك أخاصة بمحافظات السكيس كالقاىرة ك اجات اليحتمراكز ذكم الام ف التكحُّ

 الأطفاؿمقياس المصاداة لتحديد درجة المصاداة لدل  استخداـعمؿ القياس القبمي ب-3
 خصائي التخاطب في المركز.ا  ق بؿ الباحث ك م ف  الدراسة كذلؾ فيالمشاركيف 

 يلاجمإب، ابمعدؿ أربع جمسات أسبكعي  ، استغرؽ شيريف كنصؼ الذمك تطبيؽ برنامج الدراسة -4
يتـ بشكؿ  التدريب افكك ، جمستيف إضافيتيف كتمييد كتييئة لمبرنامج إلى ضافةبالإ، ( جمسة35)

 عمىكعمؿ جمسة جماعية ، لقدراتو االقصكل لمطفؿ طبقن  الاستفادةكتحقيؽ  تباهنالافردم لزيادة 
 .ربأكبشكؿ يب لتعميـ كتثبيت الميارات التدر م ف  فترات مختمفة

 تسجيؿ الاستجابات. استمارةخلاؿ م ف  كتقيميـ الأطفاؿتـ رصد استجابات -5

ق بؿ الباحث م ف  ل كقياس بعدلخر أتـ تطبيؽ مقياس المصاداة مرة ، التدريبم ف  تياءنالابعد -6
 خصائي التخاطب بالمركز.ا  ك 

م ف  لمتأكد، التطبيؽ البعدمم ف  عد شير كنصؼالمصاداة ب اضطرابتطبيؽ مقياس  إعادة-7
 المصاداة. اضطراب أعراضخفض  فيالبرنامج التدريبي  أثرثبات 

د  طيف اضطرابالبرنامج التدريبي لخفض المصاداة لدى أطفال   :الباحث( إعداد)التوحُّ

سكؼ لخطكات بناء البرنامج المستخدـ في الدراسة، ك ا يقدـ الباحث في ىذا الجزء شرحن     
، و، كالأسس الكاجب مراعتيا عند كضع محتكل جمساتوأىدافه، ك إعدادىذا الجزء خطكات  تناكؿي

 كتطبيقو.

البرنامج: أىداف  

 اليدف العام لمبرنامج:

ة اعميزيادة كف أجؿم ف  كذلؾ ،المصاداة اضطراب أعراضتقميؿ  إلىييدؼ البرنامج بكجو عاـ  -
.دب طيؼ التكحُّ اضطراذكم  الأطفاؿ لدلالتكاصؿ المفظي   
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 اليدف الإجرائي لمبرنامج:

د تحسيف ميارات المغة كالتفاعؿ كالتكاصؿ بشكؿ عاـ لدل طفؿ - كتشمؿ  اضطراب طيؼ التكحُّ
 الاجتماعيالتفاعؿ  عمىمفظي كتنمية القدرة الغير لميارات تحسيف التكاصؿ المفظي ك ىذه ا

.لو كالقدرة عمى الرد عمى الأسئمة المكجية بطريقة مناسبة  

الفرعية: الأىداف -  

كالتركيز. تباهنالازيادة ميارات  عمىيتـ تييئة الطفؿ لمبرنامج ككذلؾ العمؿ  أف -  

زيادة الحصيمة المغكية. عمىيتـ التدريب  أف -  

لا. –الرد البسيط بػ بآه  عمىيتـ التدريب  فأ -  

عمؿ حكار بسيط. عمىيتـ التدريب  فأ -  

يرات الكجو.فيـ تعب عمىيتـ التدريب  أف -  

.يعمؿ الكلاـ كالرد التمقائ عمىيتـ التدريب  فأ -  

 البرنامج: عميياالأسس والفنيات والنظريات القائم 

ىذه  أىـف ىذا البرنامج كم   عميياكالأسس العممية القائـ  كالفنيات النظرياتم ف  ىناؾ العديد
 النظريات كالأسس كالفنيات:

النظرية  عمىكىك قائـ  (Applied Behavior Analysis): التحميل السموكي التطبيقي-
 استخداـالتقميؿ كذلؾ عف طريؽ  أكالتحكـ في السمككيات سكاء لمزيادة  عمىالسمككية كيركز 

 .الفكرمالتعزيز 

-Discrete Trial Training:المنفصمة  المحاكلاتفنية  عمىكلذلؾ تعتمد الدراسة 
DTT)) ستجابات بالترتيب في كؿ قديـ فرص الايتـ ت ي حيثميمعكىي عبارة عف تصميـ ت
قبؿ المتعمـ، كيمكف م ف  كبذلؾ تصبح العناصر الخاصة بالتدريب قابمة للإدراؾ كالتمييز ،تدريب
 .Steege, M. W., Mace (2011)ستجابات المتعمـ بشكؿ دقيؽ اتسجيؿ 
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 Picture Exchange Communication Systemنظاـ تبادؿ الصكر ككذلؾ 
(PECS) د  طفاؿأ ميـعت عمىكز ىذا النظاـ كيرت  استخداـخلاؿ م ف  التكاصؿ البديؿ،التكحُّ

 .اجات كالرغبات كالمشاعريحتالصكر لمتعبير عف الا

المتعمؽ كالمتأمؿ في البرامج التأىيمية لمتلاميذ ذكم  أف( ۲۰۱۲) ذكي إبراىيـ كيذكر
 خمفية سمككية.م ف  معظميا تنطمؽ أف يجد، طيؼ التكحد اضطراب

النظرية السمككية لو تأثير كبير في  عمىالعلاج القائـ  أف (0202الزريقات ) إبراىيـا يذكر ضن أيك 
 طيؼ التكحد. اضطرابتحسف أطفاؿ ذكم 

ا ليذا النظرية كفقن  افسنالإسمكؾ  فأك  ،المعرفي قبؿ تنفيذه مستكلال عمىالسمكؾ يتعممو الفرد  
 (.0256اث الداخمية )جماؿ الخطيب، حدلأمحصمة لمبيئة الخارجية كالعمميات المعرفية كا

تعمـ  عمىكىي نظرية تركز  (Social Learning Theory): ينظرية التعمم الاجتماع -
 عمىكالتفاعؿ معيـ، كتشجع ىذه النظرية  الآخريفم ف  خلاؿ الملاحظة كالتعمـم ف  الأطفاؿ
 .كتعزيز السمككيات المرغكبة الإيجابيةالنماذج  استخداـ

 ميـعتقنيات الت استخداـ عمىكىي تعتمد  (Direct Instruction): ز المباشرالتحفي -
تقديـ الميارات بشكؿ كاضح كمباشر  عمىطفاؿ التكحد، كتركز ىذه النظرية أالمباشرة لتدريب 

 .تطبيقيا بشكؿ مكثؼ كمنتظـ عمىكالتدريب 

 الأسس التربوية:

التكحُّد  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ ميـعتتأىيؿ ك  عمىخصائييف القائميف ية البرنامج للإأىم -
 المصاداة. اضطراب أعراضخلاؿ تزكيدىـ بالفنيات كالطرؽ المناسبة لخفض م ف 

 ببيئة الطفؿ الطبيعية. افكالإميككف التدريب في بيئة شبيية بقدر  فأ -

 .الأطفاؿلمفركؽ الفردية بيف  ايككف البرنامج مراعين  فأ -

 .صعبالأسيؿ لممستكل الأ مستكلالم ف  ةالأنشطك  الأىداؼتتدرج  فأ -
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عطاء الكقت الكافي في تعمـ الميارات حتى ميمعتككف الت فأ - ات المفظية بسيطة ككاضحة كا 
 و.أجمم ف  كضع الذمينجح البرنامج في تحقيؽ اليدؼ 

 و لزيادة السمككيات المراد زيادتيا.استخدامتكظيؼ فنية التعزيز ك  -

ية ميمعكسائؿ ت استخداـكؿ طفؿ فييا، ككذلؾ  إشراؾ محاكلةك  الأنشطةالتنكع في تقديـ  -
 حتىككذلؾ ، عميياتـ التدريب  التيالقياـ بالميارات  عمىالطفؿ كتشجيعو  تباهانمتنكعة، لجذب 
 لا يشعر بالممؿ.

ب انكمراعاة الج الأطفاؿتككف مناسبة لخصائص ىؤلاء  فأتييئة البيئة التدريبية ب محاكلة -
 الحسي بيا.

 أسمكب التدريب الفردم لمراعاة نقاط الضعؼ كالقكة لكؿ طفؿ. استخداـ -

 اليدؼ حتى يتـ تثبيتو. عمىالتدريب  إعادة -

 :الاجتماعيةالأسس 

 عمى التاليكب، ميكلو كاتجاىاتو إلى إضافةجتماعي ا فردمكالسمكؾ  بالبيئة أثرالطفؿ يت فإ -
 فيـ دكافع سمككو.فيـ الطفؿ ك م ف  يتمكف بذلؾ لك ييراع أف الباحث

  مف كمناسب. افكالتدريب ككضعيا في م فيالمستخدمة  دكاتيجب فحص الأ -

 الأسس النفسية:

 -التشكيؿ - التعزيز عمىالتدريبية بالنظرية السمككية حيث تشتمؿ  جراءاتتسترشد الإ فأ -
 المختمفة. كاعيانأبالمساعدات  - التعميـ كالتثبيت - تحميؿ الميمة

د  طيؼ اضطرابصائص التي تميز أطفاؿ مراعاة الخ - مثؿ المشكلات الحسية كعدـ التكحُّ
 التفاعؿ.
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قد  التي  خر إلىنشاط م ف  تقاؿنالامراعاة المشكلات السمككية للأطفاؿ التي تحدث عند  -
    كالذراعيف  اليديفلمنفس مثؿ عض  المؤذمالغضب، كالسمكؾ م ف  نكبات إلىتصؿ 

(Alberto, & Troutman, 2013) 

 التدريب. أثناءلمطفؿ  نفعاليةالامراعاة الحالة النفسية ك  -

سكاء ، فالآاجات الطفؿ الفسيكلكجية كمراحؿ النمك كالمرحمة التي يمر بيا يحتيتـ مراعاة ا -
 الجسدية. أكالعقمية 

د  طيؼ اضطرابذكم  الأطفاؿتنمية شعكر  - عطائيـ أىمبالتكحُّ ية التفاعؿ مع المحطييف بو كا 
 .ىتماـالام ف  المستطاع القدر

قامة علاقة جيدة معو. فيالمركنة  -  التعامؿ مع الطفؿ كا 

 ىذا البرنامج وىي: إعدادقيامو ب أثناءراعاىا  التيالاعتبارات مِن  قام الباحث بوضع مجموعة

كبعد ذلؾ يتـ كضع قائمة لممعززات التي سكؼ تؤثر ، المعززات الحر اختيار اختبارعمؿ  -
 الطفؿ. استجابة عمى اؿبشكؿ فع  

 .كالمعنكية الاجتماعيةمراعاة التنكيع بيف المعززات المادية ك  -

 زمنية لمتعزيز المتقطع الثابت منو كالمتغير. كؿاكضع جد -

 المنفصمة. المحاكلاتفنية  استخداـيسيؿ تنفيذىا ب حتىتحميؿ المياـ كتجزئتيا  -

 ببيئة الطفؿ الطبيعية. افكالإميككف التدريب في بيئة شبيية بقدر  فأ -

 .الأطفاؿلمفركؽ الفردية بيف  ايككف البرنامج مراعين  فأ -

 .صعبالأسيؿ لممستكل الأ مستكلالم ف  الأنشطةك  الأىداؼتتدرج  فأ -

عطاء الكقت الكافي في تعمـ الميارات حتى ميمعتككف الت فأ - ات المفظية بسيطة ككاضحة كا 
 و.أجمم ف  كضع الذمينجح البرنامج في تحقيؽ اليدؼ 

 و لزيادة السمككيات المراد زيادتيا.استخدامتكظيؼ فنية التعزيز ك  -
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ية ميمعكسائؿ ت استخداـكؿ طفؿ فييا، ككذلؾ  إشراؾ محاكلةك  الأنشطةالتنكع في تقديـ  -
 حتىككذلؾ ، عميياتـ التدريب  التيالقياـ بالميارات  عمىالطفؿ كتشجيعو  تباهانمتنكعة، لجذب 

 الممؿ.لا يشعر ب

حيث النمكذج كخصائصو م ف  مراعاة المبادئ العممية التي تؤثر في عممية التعمـ بالتقميد -
)محمد السمكؾ  عمىالنتائج المترتبة  اأخيرن كالملاحظ كخصائصو كالسمكؾ الم لاحظ كخصائصو ك 

 (.0223 ،كمنى خميفةالسيد 

المركز كذلؾ  فيمياـ يتـ تنفيذىا خلاؿ المياـ المنزلية ك م ف  خصائيكالإ الأىؿ إشراؾضركرة  -
 لتعميـ كتثبيت الميارات.

 الفنيات المستخدمة في البرنامج (14جدول )

 الفنيات المساعدة الفنيات الأساسية
 .المنفصمة المحاكلات -
 .تبادؿ الصكر -

 .التعزيز -
 .التشكيؿ -
 .التحميؿ -
 .التسمسؿ -
 .اتيايمستك ك  كاعيانأبالمساعدات  -

 

 عمل جمسات البرنامج: أثناءوالمعززات المستخدمة  اتدو بعض الأ

 أمثمة للأطعمة المستخدمة:

 عصير.- بسككيت -شيبسي - شيككلاتة – مصاصة

 المستخدمة: الألعابو  دواتأمثمة للأ

 خكة(.الإ -الأب -فية لمعائمة )الأـصكر فكتكغرا

 ...(اتانالحيك -الملابس -الخضار -صكر لممجمكعات الضمنية )الفاكية
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 ات كالطيكر.انمجسمات لمحيك  -

 مكعبات. -

 متحركة كضكئية. ألعاب -

 زمن البرنامج:

د  طيؼ اضطراب ذكمعممية التدريب للاطفاؿ  استغرقت ة شيريف كنصؼ، مدالتكحُّ
جمستيف إضافيتيف كتمييد  إلى ضافةبالإ، ( جمسة35) اليجمإب، اكعين سبإبمعدؿ أربع جمسات 

القصكل لمطفؿ  الاستفادةكتحقيؽ  تباهنالايتـ بشكؿ فردم لزيادة  التدريب افكك ، كتييئة لمبرنامج
 .أكثرالتدريب لتعميـ كتثبيت الميارات م ف  فترات مختمفة عمىكعمؿ جمسة جماعية ، لقدراتو اطبقن 

 المنفصمة: المحاولاتالمتبعة لتطبيق فنية  جراءاتالإ

داة لدل أطفاؿ المصا اضطراب أعراضقاـ الباحث بتصميـ برنامج تدريبي لخفض  
 المنفصمة كتبادؿ الصكر. المحاكلةفنيات تدريبات  استخداـب، دطيؼ التكحُّ  اضطراب

 ة:التاليمراحل تنفيذ البرنامج بالمراحل 

 / المرحمة التمييدية: التعارف والتييئة والتمييد:ىالأولالمرحمة 

رؼ بيف الباحث ( دقيقة، حيث يتـ التعا32كتشمؿ ىذه المرحمة جمستيف كمدة كؿ جمسة )  
المعززات  اختيار اختبارسجاـ، كعمؿ نالاالتكاصؿ ك م ف  ياء أمكرىـ لتحقيؽ مزيدأكلك  الأطفاؿك 
لدييـ،  مقياس المصاداة لتحديد درجة المصاداة عمىللأطفاؿ  يطفاؿ كثـ عمؿ قياس قبمللأ

نفيذ البرنامج، ت أثناءالبرنامج كما سيتـ م ف  ياء الأمكر باليدؼأكلخصائييف المركز ك إكتعريؼ 
تعميـ  عمىفي مساعدة الطفؿ  صائيخكلى الأمر كالإم ف  كخطكات كمراحؿ تنفيذه، كدكر كؿ

التمييد كالتييئة  عمىلككنيا تعمؿ ا جد  ميمة كىذه المرحمة ، عميياالميارات التي تـ التدريب 
 لمبرنامج، كمدخؿ لخطكات كمراحؿ تنفيذه.
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 ة/ مرحمة التنفيذ:يانالثالمرحمة 

د  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿمرحمة تدريب  ىيك   التكاصؿ  - تباهنالا) ميارات عمىالتكحُّ
 فيـ تعبيرات الكجو(. -عمؿ حكار بسيط -الأسئمة عمىالرد  -زيادة الحصيمة المغكية -البصرم

كيتـ فييا تدريب  ،لجمسات البرنامج يعممرحمة التطبيؽ الف يانلأ لأىـتعتبر المرحمة ا ىيك 
د  اضطراب طيؼ ذكم الأطفاؿ ( جمسة فردية كمدة جمسة الفردية 06كتضـ ىذه المرحمة )التكحُّ

الأميات  إشراؾكيتـ ، ( دقيقة45( جمسات جماعية كمدة الجمسة الجماعية )4( دقيقة ك)32)
 .خلاؿ جزء التعميـ كالتثبيت )الكاجب المنزلي(م ف  خصائييف المركز في بعض الجمساتا  ك 

 البرنامج: فاعميةمة التقييم لالمرحمة الثالثة/ مرح

م ف  المصاداة كالتأكد أعراضىذه المرحمة ىك تقييـ البرنامج التدريبي لخفض م ف  كاليدؼ  
يمييا التطبيؽ التتابعي لمقياس  التيك  ،تو خلاؿ فترة المتابعةيلاالبرنامج كفع أثرستمرار ا

( كجمسة 32دة كؿ جمسة )م، جمستيف فرديتيف، جمسات( ۳المصاداة، كتتضمف ىذه المرحمة )
 ( دقيقة.45مدتيا )، جماعية

 ة:التاليالمصادر  عمى الاعتمادالتخطيط لمبرنامج ومحتوى الجمسات تم  أثناء

د  بعض الأبحاث كالدراسات التي أجريت حكؿ عمى الاطلاعتـ        كبعضيا استخدـالتكحُّ
د  طيؼ اضطرابؿ لتدريب كتأىيؿ أطفا، المنفصمة كتبادؿ الصكر المحاكلاتفنيات   ذكمالتكحُّ

، (0259، يذك إبراىيـ)، (0205، ى السخرمانأم) المصاداة مثؿ دراسة كلا مف: اضطراب
، (0258، مسعد افميإ( )0254، )ىدل عصاـ، (0202، )ريياـ محمد، (0256، غازم ي)م
 . ,Allison)  (Demaine ،2012)، (Grossi, 2013 ،2013))، (0224، نصر ىي)س

كمحتكاه، كقد تمت ، ما سبؽ تـ تخطيط مراحؿ كخطكات تنفيذ البرنامج في ضكء    
اجاتيـ الحسية كالنفسية يحتاد، ك طيؼ التكحُّ  اضطراب ذكم الأطفاؿمراعاة خصائص كصفات 

 فيالتي يككف ليا دكر  دكاتكالأ الأنشطة عمىكالمعرفية، كما تـ التركيز عند تخطيط البرنامج 
 الأنشطةك  دكاتبعض الأ إلى ضافةبالإ، ا الطفؿ بحب دكف ممؿالطفؿ كيشارؾ فيي تباهانشد 
الكصكؿ  أجؿم ف  تطبيؽ كتنفيذ البرنامج أثناء الأطفاؿتكاصؿ الباحث مع م ف  ل التي تزيدخر الأ
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 اضطراب طيؼ ذكمالمصاداة لدل أطفاؿ  اضطراب أعراضلميدؼ المطمكب كىك خفض 
د   الدراسة. فيالمشاركيف التكحُّ

 طة البرنامج( خري56جدكؿ )

 مدة الجمسة الفردية عدد جمسات البرنامج
 

ساسيةالفنيات الأ  الفنيات المساعدة 
35  

 
المنفصمة المحاكلات  
 

 تبادؿ الصكر

 
 التعزيز
 التشكيؿ
 كاعيانأبالمساعدات 

 المختمفة
 

 التسمسؿ
 

دقيقة 32  
 عدد الجمسات الفردية 

 مدة الجمسة الجماعية
 30 
يقةدق 45  

عدد الجمسات 
 الجماعية

3 
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 :محتوي جمسات البرنامج

 عرض ممخص لمراحؿ البرنامج كمحتكل جمساتو:ي كفيما يم

 ( مراحل ومحتوى جمسات البرنامج16جدول )

 انعنو  الجمسة
 الجمسة

 الأنشطة الفنيات الأىداف
 المستحدمة

 زمن الجمسة

 
 
5  :5 

التعارؼ 
كالتييئة 

 اختيارك 
 المعززات

أطفاؿ  عمىالتعرؼ  -
 العينة كتييئتيـ لمبرنامج.

 اختيار اختبارعمؿ -
 المعززات.

 يستطيع الطفؿ أف -
.مالبصر التكاصؿ   

 

 -التعزيز
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر

 المحاضرة

نشاط المعب 
 الصابكفبفقاعة 
 كالكرة  

 كالسيارة 
 كالبازؿ

 
 
 دقيقة 42

 
 
 

6 :55 

تككيف 
حصيمة 
 لغكية 

حصيمة  الطفؿككف ي  اف -
ة.لغكي  

 

 -التعزيز
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر
 -التشكيؿ
 التمقيف.

نشاط التمقيف 
بيف  ختياركالا

المفرادات كالمعب 
 الصابكفبفقاعة 

 .كالكرة كالتعزيز

 
 
 
 دقيقة 35

 
 
 
 
50 :57 

تقميؿ 
التكرار 
 الفكرم
 لمكلاـ

رد ال الطفؿيستطيع ف أ-
 .الشخصية مةالأسئ عمى
رد الطفؿ اليستطيع ف أ-

 لا. –بػ أه  الأسئمة عمى
رد الطفؿ اليستطيع ف أ-

 /دم -بػ ده الأسئمة عمى
 .ىيأ -أىك
 
 

التعزيز 
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر
 التمقيف

نشاط التمقيف 
كالمعب 

ات انبالحيك 
كالطيكر كالكرة 

 كالسيارة.

 
 
 
 دقيقة 35
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58 :00 

تقميؿ 
 التكرار
المؤجؿ 
 لمكلاـ

 حكيالطفؿ يستطيع أف -
 ما حدث منذ لحظات.

الطفؿ يستطيع أف  -
 أكما حدث منذ يكـ  حكي

 اـ.أي

 -التعزيز
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر
 -التسمسؿ
 التقيف

 ينشاط حك
اث كالمعب أحد

 الصابكفبفقاعة 
 كالكرة كالسيارة

 
 
 
 دقيقة 35

 
 
 
03 :07 

تقميؿ 
التكرار 
 التفاعمي
 لمكلاـ

أف  الطفؿيستطيع أف  -
الرد المناسب.يرد   
الطفؿ  أف يكظؼ -

 كلامو بطريقة صحيحة.
 
 
 
 

 -التعزيز
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر

 التشكيؿ.

نشاط التشكيؿ 
 بالكرة كالمعب

 كالسيارة

 
 

 دقيقة 35

 
 
 
08 :30 

التدريب 
 عمى
عمؿ 
حكار 
 متبادؿ

ببدء الطفؿ يبادر أف  -
 الحكار.

الطفؿ يكظؼ أف  -
 .الاجتماعي الكلاـ 

تعبيرات الطفؿ يفيـ أف  -
 الكجو.

 -التعزيز
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر
-التمقيف
 .التقميد

 -نشاط التمقيف 
 عمىالتدريب 

 -تعبيرات الكجو
 التقميد

 
 
 
 دقيقة 35

 
 
 
 
33 :35 

جمسة 
جماعية 
 لمتعميـ

ببدء  الطفؿ يبادرأف -
 الحكار مع زملائو.

الكلاـ الطفؿ يكظؼ  أف-
 مع زملائو. الاجتماعي 

 

التعزيز 
 المحاكلات
المنفصمة

تبادؿ  -
 -الصكر
 التقميد

نشاط المحاضرة 
كالمعب بالكرة 

 البعدمكالتطبيؽ 
 ختبارللا

 
 
 
 دقيقة 45

 



 
 

 
 الفصل الخامس

 نتائج الدراسة ومناقشتيا
 
.: عرض النتائج كمناقشتياأكلان   

.فركض الدراسةم ف  كؿصحة الفرض الأم ف  التحقؽ -  

.فركض الدراسةم ف  يانالثصحة الفرض م ف  التحقؽ -  

 .فركض الدراسةم ف  يانالثصحة الفرض م ف  التحقؽ -

.: ممخص نتائج الدراسةاي  انث -  

.: تكصيات الدراسةاثالثن  -  

 .: البحكث المقترحةارابعن  -
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج وتفسيرىا

 الإحصائية كالأساليب عد،الم   البرنامج البحث أدكات الدراسة، عينة بتناكؿ الباحث اـق أف بعد    
 الإطار ضكء في كذلؾ الدراسة، ىذه في إلييا التكصؿ تـ التي النتائج بتفسير قكـي المستخدمة،

 أىـ استنتاج ثـ النتائج، لتمؾ بممخص الفصؿ ىذا اختتاـ ثـ ،السابقة كالبحكث كالدراسات النظرم
 .النتائج لتمؾ عرض يمى كفيما النتائج، تمؾ مف المنبثقة المقترحة كالبحكث التكصيات

 : عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا:أولًا 

 الثلاث )التحميؿ الكصفي لمتغيرات البحث( لمقياساتالإحصاءات الكصفية  (58) جدكؿ

التكرار  الإحصاءات القياس
 الفوري

التكرار 
 المؤجل

التكرار 
 التفاعمي

لحصيمة ا
 المغوية

التكرار 
 الإجمالي التبادلي

 القبمي
  
  

المتكسط 
 97.6 05.6 08.4 55 54.8 57.8 الحسابي

 5 5 5 5 5 5 العدد
 حراؼنالا

 المعيارم
5.64 5.78 5.45 5.94 5.67 4.56 

 البعدم
  
 

  

المتكسط 
 الحسابي

50.8 50.0 50.4 03.6 56.6 77.6 

 العدد
5 
 

5 5 5 5 5 

 ؼحرانالا
 المعيارم

2.83 2.83 5.54 5.85 2.89 0.32 

 التتبعي
  
  

المتكسط 
 الحسابي

50.8 50.0 50.0 03.4 56.6 77.0 

 5 5 5 5 5 5 العدد
 حراؼنالا

 0.38 2.89 5.67 5.29 2.83 2.83 المعيارم
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  :فروض الدراسةمِن  التحقق :ايً انث

 :ومناقشتيا الأول الفرض نتائج

 ةالمجموع درجات رتب متوسطي بين اً إحصائي دلالة فروق توجد: " أنو عمى الفرض ينص
 كلمتحقؽ "عمى مقياس المصاداة لصالح القياس البعدي البعديو  ين القبميالقياس في التجريبية

كيمكككسكف لممجمكعات الصغيرة المرتبطة،  اختبار استخداـقاـ الباحث ب الفرض ىذا صحة مف
 اضطراببعاد كالدرجة الكمية( لدل أطفاؿ لمصاداة )الأكذلؾ بتطبيؽ مقياس ا (Zكحساب قيمة )

د  طيؼ  درجات رتب متكسطي بيف الفركؽ دلالة لحساب كذلؾ ،بالمجمكعة التجريبيةالتكحُّ
عمى مقياس المصاداة لصالح القياس البعدم،  البعدمك  يف القبميالقياس في التجريبية ةالمجمكع

مثؿ مقدار التغير الذم يمكف أف يحدث بسبب بعد تطبيؽ البرنامج باعتبار أف ىذا الفرؽ ي
 .البرنامج التدريبي لخفض اضطراب المصاداة
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البعدم التجريبية في القياسيف القبمي ك  الفركؽ بيف متكسطى رتب درجات المجمكعة (59جدكؿ )
 د.طيؼ التكحُّ  اضطراببعاد كالدرجة الكمية( لدل أطفاؿ مقياس المصاداة )الأ عمى

متوسط  العدد لقياسا البعد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

ويمكوكسون 
W Z  الدلالة

 الإحصائية 

التكرار 
 الفوري

  
  

 14 31 7 4 القبمي
  
  

-4.54 
  
  

1.117 
  
  

 14 4 4 البعدي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 المؤجل

  
 
  

 46 6.3 4 القبمي
17 

  
  

-4.13 
  
  

1.131 
  
  

 17 4.5 4 البعدي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 التفاعمي

  
  

 15.4 47.4 6.6 4 القبمي
  
  

-4.46 
  
  

1.116 
  
  

 15.4 4.4 4 البعدي

 - - 11 اليالإجم

الحصيمة 
 المغوية

  
  

 14.4 48.4 6.8 4 القبمي
  
  

-4.44 
  
  

1.111 
  
  

 14.4 4.1 4 البعدي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 تبادليال
  
  
 

 31 7 4 القبمي
14 

  
  

-4.55 
  
  

1.117 
  
  

 14 4 4 البعدي

 - - 11 اليالإجم

 اليالإجم
  
  

 14 31 7 4 القبمي
  
  

-4.54 
  
  

1.118 
  
  

 14 4 4 البعدي
 - - 11 اليالإجم
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 :الأول الفرض نتائج مناقشة
  اضطراب ذكل الأطفاؿ درجات رتب متكسطي بيف إحصائيا دالة فركؽ كجكد إلى النتائج أشارت      
 التدريبي البرنامج تطبيؽ بعد المصاداةاضطراب  مقياس عمي التجريبية ةالمجمكع في التكحدطيؼ 
 البرنامج فعالية عمى النتيجة ىذه كتدؿ ،قياس البعدمال لصالح في القياسيف القبمي كالبعدم لمدراسة
 .اداةالمص اضطراب خفض في التدريبي

 التفسير العام:
الي ، الحصيمة المغكية، التكرار التبادلي، كالإجمالتفاعميالتكرار الفكرم، التكرار  أف يرل الباحث -

أفضؿ قبؿ  افك الأداء أف إلى، مما يشير اكمين  القبمي القياسجميعيا فركقنا معنكية لصالح  أظيرت
 التدخؿ.

ا أظير فرقنا معنكينا،أيالتكرار المؤجؿ  - ا مقارنة بالأبعاد الأ افكلكنو  ضن  ل.خر الأقؿ كضكحن
المغكم بعد  الأداءتحسف في  إلىالمشاركيف، مما يشير  أداء عمىىذا التحميؿ يعكس تأثير التدخؿ  -

 .يالقبمالقياس ببالأداء المغكم التدخؿ مقارنة 
 الأداءيات تحسيف ستراتيجالتدخلات المطبقة كتطكير ا فعاليةىذه النتائج لتأكيد  استخداـيمكف  -

 المغكم.
 فروض ىذه الدراسة.مِن  ولضوء تمك النتيجة, يمكن قبول الفرض الأ  فيو 

 البرنامج التدريبي فعاليةنتيجة ىذا الفرض عف  أسفرتحيث ، كؿكيمكف تفسير نتائج الفرض الأ
 طيؼ التكحد. اضطراب ذكم الأطفاؿالمصاداة لدل  اضطرابالمستخدـ في الدراسة في خفض 

م ف  عدد عمىالبرنامج المستخدـ في الدراسة اعتمد  فأ، بكؿؾ يفسر الباحث تحقؽ الفرض الأكذل
 ،الآتيةالدراسات السابقة كقد تضمف البرنامج التدريبي الفنيات م ف  في كثير فعاليتياالفنيات التي ثبت 
ليـ دكر  افككيؿ ك ككذلؾ التمقيف كالتش، المنفصمة كتبادؿ الصكر المحاكلات فعاليتوكالتي أسيمت في 

معزز لحاجات الطفؿ كالتعزيز؛ كخاصة فكرية التعزيز كمدل مناسبة ال، بناء الميارات الجديدة فيكبير 
المختمفة التي  الأنشطةالمشاركة في  عمى الأطفاؿكىذا ساعد ، شباع الطفؿ منياإكتنكعيا كعدـ 

 تضمنيا البرنامج التدريبي.
 إلىلدل أطفاؿ العينة بعد تمقييـ البرنامج اداة ك المص اضطرابككذلؾ يعزك الباحث خفض 

ات ينمبادئ كفم ف  المبادئ كالاعتبارات المنبثقةم ف  تصميـ البرنامج مجمكعة أثناءمراعاة الباحث 
مراعاة الفركؽ  عمىيا: الحرص أىمف تطبيؽ البرنامج كم   أثناءتحميؿ السمكؾ التطبيقي كالالتزاـ بيا 
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عطاء كؿ، الفردية بينيـ  ىتماـكالا، التدريب أثناء، كعدـ التعنيؼ ستجابةطفؿ الفرصة الكافية للا كا 
كعمؿ مدة الجمسة بما يتناسب مع قدرات الطفؿ،  نشاط، أمعمؿ  أثناءمع الطفؿ  البصرمبالتكاصؿ 

تـ  الذمالمعززات  اختيار اختبارخلاؿ م ف  يحبيا الطفؿ كىذا تمت معرفتو الذمالمعززات  استخداـك 
 اعتمادبسيطة. ك  ستجابةالا تانكالميارة كلا  عمىالتدريب  بداية فيكالتعزيز ، البرنامج بدايةفي 

عف  البصرم أكالمنفصمة  المحاكلاتعف طريؽ  يمدخؿ لمتعمـ سكاء السمعم ف  أكثر عمىالبرنامج 
ة الأـ(، كتنظيـ البيئ -المعمـ  –شخص بتدريب الطفؿ )الباحث م ف  أكثركقياـ ، طريؽ تبادؿ الصكر

الاعتبار  فيية كجعميا كاضحة كمفيكمة لمطفؿ كىادئة، كبالطبع ىذه المبادئ التي تـ أخذىا ميمعالت
 البرنامج كسرعة التعمـ. أنشطةفي تفاعؿ أطفاؿ العينة مع  اعمؿ كتنفيذ البرنامج ساعدت كثيرن  أثناء

البرنامج المصاداة لدل أطفاؿ العينة بعد تمقييـ  اضطرابا تفسير خفض شدة ضن أيكيمكف 
 إلى لكىذا بالطبع أد ،الأطفاؿكالمعمـ في بناء علاقة دافئة مع  الأىؿنجاح الباحث ك  إلىالتدريبي 

 .لدييـ  زيادة التكاصؿ كالتفاعؿ
 إلىالمصاداة بعد تطبيؽ البرنامج لدل أطفاؿ العينة  اضطرابكذلؾ يمكف تفسير خفض شدة 

تياء كؿ بعد كالتقييـ انبعد  أكبعد كؿ كؿ جمسة  يالمرحمالتقييـ  عمىالباحث في تقييـ البرنامج  اعتماد
 نيايةفي  تانكا يككف التقييـ المرحمي في جمسة التغذية الراجعة، كىذه الجمسة انن حيأ، ك االنيائي معن 

كثـ التقييـ التتبعي  بتياء فترة التدريانأبعاد البرنامج، ثـ التقييـ النيائي بعد م ف  مجمكعة جمسات بعد
 .البعدمالتقييـ م ف  ة أسابيعبعد ثلاث

 خفاض درجة المصاداة كاتفقت نتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراسة )ريياـ عبدانمما سبؽ يتضح 
 (.0254، مكسى أحمد( كدراسة )Steege &  Mace ،2007( كدراسة )0256، الكىاب

 :يانالثنتائج الفرض 
رتب  يا بيف متكسطؽ دالة إحصائي  )لا تكجد فرك و أن عمىينص  الذمك  يانالثالفرض م ف  لمتحقؽ

 استخداـقاـ الباحث ب، مقياس المصاداة( عمىدرجات المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي 
كذلؾ بتطبيؽ مقياس المصاداة  (Zكيمكككسكف لممجمكعات الصغيرة المرتبطة، كحساب قيمة ) اختبار
د  يؼط اضطراببعاد كالدرجة الكمية( لدل أطفاؿ )الأ  بالمجمكعة التجريبية بعد مركر شير كنصؼالتكحُّ
 .يانالثالفرض م ف  القياس البعدم، كلمتحقؽم ف 
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 التتبعي البعدمرتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف  ييف متكسطالفركؽ ب (02جدكؿ )
 د.طيؼ التكحُّ  اضطراببعاد كالدرجة الكمية( لدل أطفاؿ مقياس المصاداة )الأ عمى

متوسط  العدد القياس لبعدا
 الرتب

مجموع 
 الرتب

ويمكوكسون 
W Z  الدلالة

 الإحصائية 

التكرار 
 الفوري

  
  

 46.4 46.4 4.4 4 البعدي
  
  

1 
  
  

1 
  
  

 46.4 4.4 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 المؤجل

  
  

 46.4 46.4 4.4 4 البعدي
  
  

1 
  
  

1 
  
  

 46.4 4.4 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 التفاعمي

  
  

 48 4.7 4 البعدي
45 

  
  

-
1.4
46 

  
  

1.64 
  
  

 45 4.4 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم

الحصيمة 
 المغوية

  
  

 47 4.5 4 البعدي
46 

  
  

-
1.1
17 

  
  

1.81 
  
  

 46 4.3 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم

التكرار 
 دليالتبا

  
  

 46.4 46.4 4.4 4 البعدي
  
  

1 
  
  

1 
  
  

 46.4 4.4 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم

 اليالإجم
  
  

 48 4.7 4 البعدي
45 

  
  

-
1.4
18 

  
  

1.64 
  
  

 45 4.4 4 التتبعي

 - - 11 اليالإجم
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 جاتدر  رتب متكسطى بيف إحصائيان  داؿ فرؽ كجكد عدـ( 02) الجدكؿ مف يتضح
 في المصاداةاضطراب  مقياس عمى التجريبية المجمكعة في التكحد طيؼ اضطراب ذكل الأطفاؿ
 للأطفاؿ المصاداةاضطراب  مقياس عمى داؿ غير الفرؽ كاف حيث كالتتبعي، البعدم القياسيف

 خفض شدة في البرنامج أحدثو الذم الأثر استمرارية يعني كىذا التكحد، طيؼ اضطراب ذكل
 .لمدراسة نيالثا الفرض قبكؿ يتـ كبذلؾ منو الانتياء بعد المصاداة راباضطأعراض 

 :نيالثا الفرض نتائج مناقشة

 في التدريبي البرنامج فعالية استمرارية مدل بياف الفرض ىذا مف الأساسي اليدؼ كاف
 بيف المقارنة خلاؿ مف كذلؾ التجريبية، المجمكعة أطفاؿ لدل المصاداة اضطرابأعراض  خفض

طيؼ  اضطراب ذكل للأطفاؿ المصاداةاضطراب  مقياس عمى كالتتبعي البعدم القياس ائجنت
 أفراد درجات رتب متكسطي بيف إحصائيا دالة فركؽ كجكد عدـ إلى النتائج كأشارت التكحد،

 صحة تحقؽ النتيجة كىذه المصاداة لاضطراب كالتتبعي البعدم القياسيف في التجريبية المجمكعة
 .لمدراسة نيالثا الفرض

 لدل المصاداة اضطرابأعراض  خفض في البرنامج فعالية استمرار الباحث فسريك 
 التكرار عف يبعدىـ مما المغكية المفردات لزيادة كمدخؿ( الانتباه) ميارة تنمية إلى العينة أطفاؿ

مف خطكة ثـ  مككنة تعميمات تنفيذ عمى الأطفاؿ تدريب تـ حيث لمكممات، معنى ذم غيرال
 .خطكتيف

 لدل المصاداة اضطراب مستكل خفض في البرنامج فعالية استمرار الباحث فسري كما
 المجمكعة أفراد إف كما الأمكر، كأكلياء للأسرة الإيجابية المشاركة إلى التجريبية المجمكعة أطفاؿ

 حيث البعدم، القياس في إليو كصمكا الذم المستكم عمى كبير حد إلى حافظكا قد التجريبية
 ىذه استمرت كقد القبمي، بالقياس مقارنة داؿ بشكؿ المصاداة اضطراب مستكل لدييـ انخفض
 .التدريبي البرنامج فعالية استمرارية عمى يدؿ كىذا التتبعي، القياس في الزيادة

 لاستنتاجات:ا

 الأبعاد المدركسة.م ف  أمفي  البعدم كالتتبعي قياسيفاللا تكجد فركؽ معنكية بيف         
  ،التفاعميتكرار المؤجؿ، التكرار في الأبعاد المختمفة لمتكرار الفكرم، ال الأداء أف إلىر ىذا يشي
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تاختبار نتائج الا البعدم كالتتبعي قياسيفالالحصيمة المغكية، كالتكرار التبادلي لـ يتغير بيف   
الأداءار استقر  إلى، مما يشير القياسيفالإحصائية تدعـ الاستنتاج بعدـ كجكد فركؽ معنكية بيف   

 بعد التدخؿ في المدل البعيد.
 التفسير العام:

 .البعدم كالتتبعي قياسيفالالمغكم بيف  الأداءاستقرار  إلىالنتائج تشير  -
 لبعيد كلـالمدل ا عمىجابي لمتدخؿ استمر يالتأثير الإ أف عمىعدـ كجكد فركؽ معنكية يدؿ  -
 .الأداءيحدث تدىكر في  

 فروض الدراسة.مِن  يانالثن قبول الفرض وفي ضوء تمك النتائج, يمك
تطبيؽ البرنامج كىك تعمؽ  أثناءما لاحظو الباحث  إلىالتعمـ  أثركذلؾ يمكف تفسير بقاء     

البرنامج كالرغبة المستمرة في ممارستيا، كذلؾ بسبب تعددىا كتنكعيا  أنشطةأطفاؿ العينة ب
 كمناسبتيا لمرحمتيـ العمرية كالعقمية.

كؿ ميارة تـ تدريب  عمىالتعميـ  إستراتيجيةاتباع  إلىالتعمـ  أثررجاع بقاء إف كذلؾ يمك   
 مختمفييف ككذلؾ بيئات مختمفة. أشخاصمختمفة ك  أشياء عمىالتعميـ يتـ  افكك  عميياالطفؿ 

 ممخص النتائج وتفسيرىا:

 :ولالفرض الأ 

عدم في جميع أبعاد ذات دلالة إحصائية بيف القياسيف القبمي كالب االنتائج فركقن  أظيرت
، الحصيمة المغكية، كالتكرار التبادلي( التفاعميالمصاداة )التكرار الفكرم، المؤجؿ،  اضطراب

في القياس القبمي مقارنة  عمىقيـ متكسط الرتب كمجمكعيا أ تانكة. إلىككذلؾ في الدرجة الإجم
 في جميع الأبعاد. 2.25م ف  أقؿ p، كقيـ 0.66-ك  0.24-بيف  كتتراكح Zبالبعدم، مع قيـ 

 التفسير:

المصاداة لدل  اضطرابالبرنامج التدريبي في خفض  فعالية إلىيشير ىذا التحسف الممحكظ  -
 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  الأطفاؿ

المنفصمة، تبادؿ الصكر،  المحاكلاتاستراتيجيات متنكعة ك استخداـ إلىنجاح البرنامج ي عزل  -
 التمقيف، كالتعزيز.
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 .الأداءفي تحسيف  ىـاس الأطفاؿجابي مع يفركؽ الفردية كالتفاعؿ الإمراعاة ال -

 :يانالثالفرض 

ذات دلالة إحصائية بيف القياسيف البعدم كالتتبعي في جميع  الـ ت ظير النتائج فركقن   -
، مع 2.33-ك  2.22بيف  Zقيـ  تراكحتة. اليالمصاداة كالدرجة الإجم اضطرابأبعاد 
 جميع الحالات.في  2.25م ف  أكبر pقيـ 

 التفسير:

 عمىاستمرارية تأثير البرنامج التدريبي  عمىبيف القياسيف البعدم كالتتبعي  الأداءيدؿ استقرار  -
 المدل البعيد.

 في ترسيخ الميارات المكتسبة. ىـاالبرنامج كالتفاعؿ المستمر س أنشطةب الأطفاؿارتباط  -

 متنكعيف ساعد في تثبيت الميارات. أشخاصتطبيؽ استراتيجيات التعميـ عبر بيئات ك  -

 فروض الدراسة.مِن  يانالثوفي ضوء تمك النتائج, يمكن قبول الفرض 

تطبيؽ البرنامج كىك تعمؽ  أثناءما لاحظو الباحث  إلىالتعمـ  أثركذلؾ يمكف تفسير بقاء 
كعيا البرنامج كالرغبة المستمرة في ممارستيا، كذلؾ بسبب تعددىا كتن أنشطةأطفاؿ العينة ب

 كمناسبتيا لمرحمتيـ العمرية كالعقمية.

كؿ ميارة تـ تدريب  عمىالتعميـ  إستراتيجيةاتباع  إلىالتعمـ  أثركذلؾ يمكف ارجاع بقاء 
 مختمفييف ككذلؾ بيئات مختمفة. أشخاصمختمفة ك  أشياء عمىالتعميـ يتـ  افكك  عميياالطفؿ 

 :لفرض الثالث ومناقشتيا وتفسيرىانتائج ا

ا لمبرنامج يكجد تأثير داؿ إحصائي  ): ونأ عمىالفرض الثالث كالذم ينص  م ف لمتحقؽ
قاـ ، المجمكعة التجريبية( لدلكالدرجة الكمية  الأبعادالمصاداة ) اضطرابالتدريبي في خفض 

رية لمجمكعتيف مرتبطتيف ات اللابارامتختبار للا’’ Effect Size’’الباحث بحساب حجـ التأثير 
 :الآتيةالمعادلة  ستخداـاكبعدم ب يقياس قبم
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 η² =  

   
 

 قكة تأثير البرنامج في خفض عمى" لمحكـ Cohenكقد استخدـ الباحث محكات "ككىف 
 :التاليالمصاداة لدل عينة البحث ك اضطراب

 حجـ تأثير ضعيؼ. إلىيشير  كميف الياالتبم ف  (۰.۰۱التأثير الذم مقداره ) -5

 حجـ تأثير متكسط. إلىيشير  كميف الياالتبف م   (2.26التأثير الذم مقداره ) -0

 أبكحجـ تأثير كبير )رجاء  إلىيشير  كميف الياالتبم ف  أكثر أك( ۰.۲التأثير الذم مقداره ) -3
 (.05النتائج كما يكضحيا جدكؿ ) تانكك ، (43، 0226علاـ، 

 حجم التأثير η²مربع معامل  (Zقيمة ) ن الأبعاد
 كبير 2.95 50 ،0 5 .الفكرمتكرار الكلاـ 

 كبير 93، 2 27، 0 5 .تكرار الكلاـ المؤجؿ
 كبير 92، 2 23، 0 5 .التفاعميتكرار الكلاـ 

 كبير 22، 5 06، 0 5 .الحصيمة المغكية
 كبير 93، 2 27، 0 5 .تبادؿ الأدكار
 كبير 94، 2 23، 0 5 .الدرجة الكمية

، 2ح ما بيف )ك ايتر  Eta-squared، η²تا أيمربع معامؿ  أف (59جدكؿ )م ف  يتضح
حجـ تأثير البرنامج التدريبي في  أف إلىبعاد كالدرجة الكمية، كىذا يشير ( للأ22، 5) إلى (92

 الدرجة الكمية لممقياس. أكالمصاداة لدل أطفاؿ العينة كبير سكاء في الأبعاد  اضطرابخفض 

 اضطرابخفض اؿ في البرنامج التدريبي الذم أعده الباحث فع   أف إلىكىذا يشير 
د  طيؼ اضطرابذكم  الأطفاؿ عمىو جدير بالتطبيؽ أنالمصاداة لدل أطفاؿ العينة، ك  التكحُّ

لفائدتو العممية المرتفعة كبذلؾ يككف الباحث قد  انظرن ، المصاداة اضطرابالمصابيف ب، الآخريف
 عمى برنامج تدريبي قائم فاعميةما : "عمىأجاب عف السؤاؿ الرئيسي لمدراسة كالذم ينص 

اضطراب المصاداة لدى أطفال  اضطرابالمنفصمة وتبادل الصور في خفض  المحاولاتفنيات 
د  طيف  ’’.الابتدائيةفي المرحمة التوحُّ
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تحميؿ  عمىالفنيات القائمة  كفعاليةتنكع الفنيات  إلىكيعزك الباحث قكة تأثير البرنامج  
 أنشطةك  فعاليةبفنيات حديثة كذات  افستعالتي استخدميا؛ فالبرنامج ا الأنشطةالسمكؾ التطبيقي ك 

 .محببة لأطفاؿ العينة

التكحُّد  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ أفم ف  (0226كىك ما يدعمو فيد المغمكث ) 
 ت الخاصة بيـ.اىتمامالترفييية كالا الأنشطةفي كجكد  الآخريفيبادركف بمشاركة 

 اختيارية التعزيز بشكؿ صحيح ك فن استخداـ إلىككذلؾ يرجع الباحث قكة تأثير البرنامج 
 المنزؿ. فينامج كتعميـ الميارات في البر  الأىؿككذلؾ اشتراؾ ، المعزز المناسب

 ممخص النتائج: -

 الأطفاؿالمصاداة لدل  اضطرابكخفض  الأداءفي تحسيف  فعاليتوأثبت البرنامج التدريبي  -
 د.طيؼ التكحُّ  اضطرابذكم 

 تياء البرنامج يؤكد تأثيره طكيؿ الأمد.انم ف  استمرار التحسف بعد فترة -

 الة كمراعاتو لمفركؽ الفردية.ية فع  ميمعتقنيات ت عمىه اعتماد إلىنجاح البرنامج يرجع  -

مبادئ تحميؿ السمكؾ التطبيقي  إلىالبرامج التدريبية المستندة  استخداـتدعـ ىذه النتائج 
ية التدخؿ أىم عمىد، مع التأكيد لتكحُّ طيؼ ا اضطرابالمغكم للأطفاؿ ذكم  الأداءفي تحسيف 

 .الإيجابيةاستدامة النتائج  افالمبكر كالمتابعة المستمرة لضم

 :يأسفرت عنو فيما يموما  الحاليةجاز نتائج الدراسة يإيمكن 

رتب درجات المجمكعة  ي( بيف متكسط2.25)ا عند مستكل دلالة كجكد فركؽ دالة إحصائي   -أ
مقياس المصاداة )الأبعاد كالدرجة الكمية( لصالح  عمى البعدمالقبمي ك التجريبية في القياسيف 

 .البعدمالقياس 

رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف  يا بيف متكسطحصائي  إعدـ كجكد فركؽ دالة  -ب
 مقياس المصاداة )الأبعاد كالدرجة الكمية(. عمىكالتتبعي  البعدم
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اة المصاد اضطرابتدريبي المستخدـ بالدراسة في خفض شدة كجكد تأثير كبير لمبرنامج ال -ج 
 د.طفاؿ اضطراب طيؼ التكحُّ ألدل 

 مقياس المصاداة: عمى الأطفالدرجات 

مقياس المصاداة كما يدركيا  عمىالمشاركيف في الدراسة  الأطفاؿ( درجات 00جدكؿ رقـ )
 القبميكالأـ في القياس  خصائيالباحث كالإ

ة عمىالدرجة الف تطبيق الباحث خصائيبيق الإتط تطبيق الأم العينة
 لتشخيص المصاداة

 النسبة المئوية

 75 88 95 87 86  أ
 72 86.5 87 88 85 ب
 70 88.5 92 87 89 ج
 76 93 96 93 92 د
 75 90 94 95 90 ىـ

 

مقياس المصاداة كما يدركيا  عمىالمشاركيف في الدراسة  الأطفاؿ( درجات 03جدكؿ رقـ )
 كالأـ في القياس البعدم خصائيكالإالباحث 

تطبيق  تطبيق الأم العينة
 خصائيالإ

تطبيق 
 الباحث

ة يعمالدرجة الف
 لتشخيص المصاداة

 النسبة المئوية

 65 75 77 75 73 أ
 57 72 69 75 72 ب
 62 74 73 74 77 ج
 65 75 74 76 76 د
 56 69 69 69 69 ىـ
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مقياس المصاداة كما يدركيا  عمىف في الدراسة المشاركي الأطفاؿ( درجات 04جدكؿ رقـ )
 التتبعيكالأـ في القياس  خصائيالباحث كالإ

تطبيق  تطبيق الأم العينة
 خصائيالإ

تطبيق 
 الباحث

ة يعمالدرجة الف
 لتشخيص المصاداة

 النسبة المئوية

 65 75 77 75 73 أ
 57 72 72 75 72 ب
 65 75 74 74 77 ج
 62 74 74 73 75 د
 55 67 67 68 67 ىـ

 

 :توصيات الدراسة -ا:رابعً 

التكصيات م ف  نتائج يقدـ الباحث مجمكعةم ف  الحاليةو الدراسة يإلضكء ما تكصمت  في
د، كىذه التكصيات طيؼ التكحُّ  اضطراب ذكم الأطفاؿالتي قد تسيـ في تنمية كتطكير ميارات 

 :يتتمثؿ فيما يم

 اجات الخاصة:حتىالا ذويتوصيات خاصة بالعاممين في مجال  -1

بالخصائص النفسية  التربية الخاصة كالعامميف معيـ خصائيعمؿ دكرات تدريبية لا-أ
 يـ. يلاكأى الأطفاؿم ف  كالمغكية ليذه الفئة الاجتماعيةك 

اجات يحتالا ذكمالتربية الخاصة بمدارس كمؤسسات تأىيؿ  خصائيعمؿ دكرات تدريبية لإ -ب
 ذكمقنيات التدريب، كمدىـ بكؿ ما ىك جديد في مجاؿ تأىيؿ ث تأحدالخاصة لزيادة مياراتيـ ب

 اجات الخاصة.يحتالا

اجات الخاصة تتضمف طرؽ التعامؿ مع ىؤلاء يحتالا ذكم الأطفاؿعمؿ إرشادات لأسر  -ج
فضؿ لمتعامؿ مع حياة الطفؿ كتقديـ الطرؽ الأ عمىكسبؿ مكاجية المشكلات التي تطرأ  الأطفاؿ

 ىذه المشكلات.
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م ف  اجات الخاصة لما يتعرضكف لويحتالا ذكم الأطفاؿة ياة التدخؿ المبكر لحمضركر  -د
 إذا ما الإعاقة ثار م ف  ية التخفيؼانكمنطمؽ إمم ف  ة كنفسية كاجتماعيةيلافعانمشكلات صحية ك 

 حياتو.م ف  تـ اكتشافيا كعلاجيا في كقت مبكر

خذ بفريؽ العمؿ المتكامؿ سكاء خصائييف بمختمؼ تخصصاتيـ كالأف بيف الاك اضركرة التع -ىػ
 في التشخيص كالتأىيؿ.

 :اضطراب طيف التوحد ذوي الأطفالتوصيات خاصة ب -4 

حيث تخطيطيا م ف  الأطفاؿم ف  ضركرة مراعاة الفركؽ الفردية في البرامج المقدمة ليذه الفئة-أ
 بمفرده.عمى حدل ة الأفضؿ لكؿ طفؿ ياكتنفيذىا لتحقيؽ الرع

 .الأطفاؿىؤلاء  ميـعفي ت التطبيقيفنيات تحميؿ السمكؾ  اـاستخدضركرة  -ب

د  طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿبفئة  ىتماـضركرة الا -ج شاء فصكؿ خاصة بيـ نا  ك التكحُّ
 بحيث نتيح ليـ فرص نمك طبيعي.، ليـ فردمكتطبيؽ الدمج ليـ بعد التأىيؿ ال

 خصائيا  خصائي نفسي ك ا  ؿ ك طبيب أطفام ف  يتكلى ىذه الفئةتكفير فريؽ عمؿ متكامؿ ل -د
 ب المدرسة كالأسرة.انج إلىتكامؿ حسي  خصائيا  تربية خاصة ك  خصائيا  تخاطب ك 

 ضركرة مراعاة المشكلات السمككية كنقاط القكة في كضع البرنامج.  -ىػ

 :طيف التوحد اضطراب ذوي الأطفالتوصيات خاصة بأسر  -4

 عة المشكمة ككيؼ يمكف مساعدة الطفؿ. الاشتراؾ في كرش تكعية لمعرفة طبيم ف  د  ب   لا -أ

 الإيجابية، بؿ التماس التصرفات الآخريفـ أمايجب تقميؿ النقد كالمكـ المكجو لمطفؿ كخاصة  -ب
 نفسو. فيحتى تزيد ثقتو  عميوفي سمككو كمدحو كالثناء 

 عف الطفؿ. يفخصائييف المسؤكلات الإميمعضركرة تنفيذ ت -ج
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 :الأقسام والجيات المختصةلكميات و توصيات خاصة با -3

 الأقساـ المختصة. طفاؿلأ يب العممانزيادة الج-أ

يا فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي أىمف كم  ، اتيث البرامج كالفنأحد الأطفاؿتدريس ىؤلاء  -ب
 بشكؿ مكسع.

 طيؼ التكحد. اضطرابعمؿ مراكز كمدارس خاصة بأطفاؿ  -ج

 لحسي في الكميات المختصة.عمؿ أقساـ لمعلاج الكظيفي كالتكامؿ ا -د

 طيؼ التكحد. اضطرابفي  أكثرتكجيو الباحثيف لمبحث  -ىػ

 دراسات وبحوث مقترحة: -ا:خامسً 

م ف  و ىذه الدراسةيإلتيت انضكء ما  فيك  الحالية لمجيد الذم بدأتو الدراسة ستكمالان ا
البحث م ف  يدمز  إلىحاجة  فيزالت  نتائج، استطاع الباحث تقديـ بعض المكضكعات التي لا

 :ىيكالدراسة ك 

فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي لزيادة المغة البراجماتية لدل  عمىبرنامج تدريبي قائـ  فاعمية -
 د.أطفاؿ طيؼ التكحُّ 

طفاؿ أالابراكسيا لدل  اضطرابالمحكرية لخض  ستجابةالا عمىبرنامج تدريبي قائـ  فاعمية -
 .دطيؼ التكحُّ 
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 المراجع:

 ، مصر.دار اطمس لمنشر .س المصاداة(. مقيا0259)عبدالجميؿ زكي  إبراىيـ 

 (. إستراتيجيات التربية الخاصة كالخدمات المساندة لمتلاميذ ذكم التكحد.0226إبراىيـ العثماف )
 دار الزىراء لمنشر، المممكة العربية السعكدية.

المنفصمة في تنمية ت المحاكلا عمىبرنامج تدريبي قائـ فاعمية (. 0259) ـ متكليماإ أحمد
الاستعداد لبعض الميارات الحياتية كالأكاديمية للأطفاؿ الذاتكييف في مرحمة رياض 

 ، مصر.حمكاف. كمية التربية، جامعة الأطفاؿ

(. أثر برنامج قائـ عمى الممارسات المبنية عمى الأدلة في تنمية 0203أحمد حسف خضرم )
 عة عيف شمس، مصر.حد. كمية التربية، جامميارات أطفاؿ التك 

 .، الككيتدار السحاب لمنشر (. تشخيص كعلاج الطفؿ التكحدم.2550أحمد السحيمي )

المحاكلات  إستراتيجية استخداـبرنامج تدريبي لغكم بفاعمية (. 0256) الدكايدة مكسى أحمد
 .الأطفاؿ ذكم التكحدلدل عينة مف  الاستقبالية  المنفصمة في تنمية ميارات المغة 

 ، سكريا.تكراه، كمية التربية، جامعة دمشؽدك رسالة

دار  .اضطرابات التكاصؿ بيف النظرية كالتطبيؽ(. 0254، ككامؿ الشربيني )أسامة فاركؽ
 ، الأردف.المسيرة لمنشر كالتكزيع

الأردفيعدار المسيرة لمنشر كالتكز  .سمات التكحد(. 0252، ككامؿ الشربيني )أسامة فاركؽ ،. 

المصاداة كعلاقتو بالمغة التعبيرية لدل أطفاؿ التكحد.  اضطراب(. 0258)فؤاد كاشؼ  افميا
 .مصر، الزقازيؽ ، كمية عمكـ ذكم الإعاقة، جامعةرسالة ماجستير

 .التكحد أطفاؿ سمكؾ تعديؿ في التطبيقي السمكؾ تحميؿ برنامج فاعمية .(0255) سالـ ايماف
 .فمسطنيف الأسلامية، الجامعة التربية، كمية، ماجستير رسالة

المصاداة في تنمية المغة  اضطراببرنامج تخاطبي لخفض فاعمية (. 0258) مسعد افميا
ه، كمية التربية، جامعة رسالة دكتكرا .اضطراب طيؼ التكحداطفاؿ ذكم  لدلالتعبيرية 
 ، مصر.الزقازيؽ
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ميارات (. فعالية استخداـ نظاـ التكاصؿ بتبادؿ الصكر في تنمية 0200 يو خالد عبدالفتاح )
كمية التربية، جامعة قناة السكيس، التكاصؿ غير المفظي لدل أطفاؿ متلازمة ريت. 

 مصر.

(. العلاقة بيف المغة كاضطراب التكامؿ الحسى عند الأطفاؿ الذاتكييف. رسالة 0226أيمف فرج )
 .، مصرماجستير، كمية الأداب، جامعة عيف شمس

 .، الأردفدار الميسرة .ؿالأطفا(. بناء كتعديؿ سمكؾ 0252بطرس حافظ )

، المممكة دار الزىراء .الأسباب كالخصائص كالتأىيؿ(. التكحد 0254الخطيب )محمد  جماؿ
 .العربية السعكدية

 الأردف. ،دار الشركؽ لمنشر .التطبيقي(. تحميؿ السمكؾ 0256الخطيب )محمد  جماؿ

)ترجمة انكر  .لخامسالإحصائي ا التشخيصيالدليؿ  (.0254) مريكيةالجمعية النفسية الأ
 .المممكة العربية السعكديةالحمادل(، 

( ۲۰۱۰جيؿ بكتشر .) ترجمة  .يا تشخيصيةاكقض أسبابالطيؼ التكحدم )الذاتكية ( خصائص ك
 .، سكرياؼ كالنشرليأالت، المركز العربي لمتعريب كالترجمة ك كف خر يكسؼ لطيفة ك 

 .، مصرعالـ الكتب .ي(. الصحة النفسية كالعلاج النفس5997) افحامد زىر -

 .، مصردار المعرفة لمنشر التكحد لغز نبحث عنو. (.0255حساـ أبك زيد )-

 مكتبة  .اضطرابػات التخاطػب(. نيكركسيككلكجيػا معالجػة المغػة ك 0226ل )ك االفرمعمي حمػدل
 .مصرجمك، الان

 كبعض صكرال تبادؿ خلاؿ مف التكاصؿ نظاـ فاعمية استخداـ (.0229) يد محمدسع خالد
 سحابيالان السمكؾ خفض في ذلؾ أثرك  المشترؾ الانتباه لتنمية السمككية التدريبات

التربية، جامعة رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية  .التكحديف الركضة أطفاؿ لدل
 ، مصر.جنكب الكادل
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نظاـ تبادؿ الصكر في  إلىبرنامج تدريبي سمككي يستند فاعمية (. 0259) عيسى خالد شريؼ
، رسالة دكتكراه، جامعة القدس .لدل اطفاؿ التكحد في نابمستنمية ميارات التكاصؿ 

 فمسطيف.

 .، المممكة العربية السعكدية(. دليمؾ لمتعامؿ مع التكحد. المدينة لمطباعة0223رابيو حكيـ )

 برنامج تدريبي بنظاـ تبادؿ الصكر في تنمية ميارات فاعمية (. 0227كشؾ )عبدالستار رضا
 .، مصر، كمية التربية، جامعة الزقازيؽرسالة دكتكراه .التكحديفكاصؿ للأطفاؿ الت

(. فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي 0200رقية أحمد عبدربو )
لزيادة الانتباه المشترؾ لدل أطفاؿ التكحد. رسالة ماجستير، معيد البحكث، جامعة 

 .، مصرالدكؿ العربية

استراتيجيتي التأخير الزمني  عمىة برنامج تدريبي قائـ اعمي(. ف0202) محمد ـ عبدالكىابرييا
رسالة  .اضطراب طيؼ التكحد ذكمالمنفصمة لعلاج المصاداة لدل  المحاكلةكتدريبات 

 .، مصرماجستير، كمية التربية، جامعة الزقازيؽ

 .، المممكة العربية السعكديةمنشر(. تحميؿ السمكؾ التطبيقي. دار الزىراء ل0256دينا مصطفى )

لدل  المغكمبرنامج برنامج علاجى لتنمية الاتصاؿ فاعمية (. مدل 0225نصر )أميف  ىيس
 .، مصر، كمية التربية، جامعة عيف شمسرسالة دكتكراه .التكحديف الأطفاؿبعض 

تنمية  (. فاعمية استخداـ التكاصؿ بالصكر في تنمية التكاصؿ الكظيفي في0226سماح قاسـ )
 .، مصرالميارات الاجتماعية. كمية التربية، جامعة حمكاف

 .، الككيت(. معاناتي كالتكحد. دار الطفؿ لمنشر0225سميرة عبدالمطيؼ )

تنمية  فيالتكاصؿ التعزيزية كالبديمة  أساليب فاعمية استخداـ(. 0257سيد جارحي السيد )
حد. رسالة دكتكراه غير طيؼ التك  اضطراب ذكم الأطفاؿلدل الميارات المغكية 

 .، مصرمنشكرة، كمية التربية، جامعة الفيكـ
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بعض  (. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات التكاصؿ عمى0222) محمد عادؿ عبدالله
سمسمة الإصدارات الخاصة مجمة كمية الأداب،  .السمككية للأطفاؿ التكحديف المظاىر
  مصر. جامعة المنكفية،(، 6)العدد 

 .مصردار الفكر لمنشر،  .بحاث التربكية(. كتابة الأ0205) محمد داللهعادؿ عب

 .، مصرمكتبة زىراء الشرؽ .محاكلة لفيـ الذاتكية(. 0225عبدالرحمف السيد )

(. فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي 0202عبدالرحمف عمي خميؿ )
عيد د في المرحمة الابتدائية. رسالة ماجستير، ملتنمية السمكؾ المغكم لدل أطفاؿ التكح
 البحكث، جامعة الدكؿ العربية، مصر.

المنفصمة في تنمية المحاكلات  استخداـبرنامج التدريب بفاعمية  .(0257) مك اعبدالعزيز السرط
رسالة ماجستير، جامعة  .مارات العربية المتحدةميارات اطفاؿ التكحد في دكلة الا

 .افمطنة عمس، سبك اق افالسمط

 يف لمعمؿ في مجاؿ التكحد متخصص عدادبرامج تدريبية لإ(. ۲۰۰۲الشخص )السيد عبد العزيز
 .مصر، 69العدد  .ية الفئات الخاصة كالمعكقيفامجمة اتحاد ىيئات رع .الطفكلي

 .الأردف عماف، الفكر، دار .كالمغة الكلاـ إضطرابات .(0225) الزريقات عبداللهإبراىيـ 

 الجامعة ،التربكية العمكـ كمية .كالعلاج الخصائص التكحد .(0229) الزريقات بداللهعإبراىيـ 
 .الأردف، الاردنية

 .الاردف عماف، الفكر، دار .التطبيقى السمكؾ تحميؿ .(0258) الزريقات عبداللهإبراىيـ 

كر، دار الف .طيؼ التكحد (. التدخلات الفعالة مع اضطراب0202عبدالله الزريقات )إبراىيـ 
 .الاردف

 .، مصر(. التكحد. دار الكتب0255علا إبراىيـ )
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    المنفصمةالمحاكلات  إستراتيجية عمىبرنامج قائـ فاعمية (. 0259بدالعظيـ )ادؿ عضحي ع
رسالة ماجستير، كمية الطفكلة  .ية الذاتية لدل أطفاؿ التكحدالتنمية ميارات الرع
 .، مصرالمبكرة، جامعة المنيا

ضكء النظرية السمككية في خفض  فيبرنامج تدريبي فاعمية (. 0205سكيمـ )أبك يكسؼ ضياء 
طيؼ التكحد في عينة أردنية. رسالة  اضطراب ذكم الأطفاؿسمكؾ المصاداة لدل 

 .، الأردفدكتكراه غير منشكرة، جامعة الزقاء

لاـ سمككي مقترح لخفض حدة ترديد الك إرشادم(. برنامج 0256ي )انالفتيعبدالمقصكد كماؿ -
مجمة الارشاد  عينة مف ذكم طيؼ التكحد. لدله في تحسيف التكاصؿ أثر )المصاداة( ك 

 .، كمية التربية، جامعة عيف شمس، مصر435-385،  3ج 46العدد ، النفسي

في ات طيؼ التكحد اضطراب(. التكجييات الحديثة في تشخيص 0254الجابرم )عبدالفتاح  محمد
رقة عمؿ مقدمة لممتقي التربية الخاصة جامعة ك  .ظؿ المحكات التشخيصية الجديدة

 السعكدية.المممكة العربية تبكؾ، 

(. تدريب الأطفاؿ ذكم الاضطرابات السمككية عمى الميارت 0223محمد السيد، كمنى خميفة )
 .، مصرالنمائىة. دار الفكر العربي

 يا افاىيـ كالقض(. الإعاقات المتعددة الم0253كىب )عبدالفتاح أحمد، كسكسف سميماف محمد
 .، الأردفدار المسيرة لمنشر كالتكزيع .الأساسية

، بف سيناامكتبة  .طيؼ التكحد اضطراب(. التدخؿ المبكر كمكاجية 0225كامؿ )عمي محمد 
 .مصر

ذات كمعالجتو طكاء حكؿ الالانالذاتكم  أكالطفؿ التكحدم (. ۲۰۰۱) عبدالله اسـمحمد ق
 .، الأردفر كالتكزيعدار الفكر لمنش )اتجاىات حديثة(.

مائية كتبادؿ يد بالطريقتيف الاانبرنامج لمتكاصؿ البديؿ كالمس أثر(. 0252عكيضات )أحمد مريـ 
رسالة دكتكراه، كمية العمكـ التربكية  .ة ميارات التكاصؿ لممعاقيف عقمياالصكر في تنمي

 .، الأردفالعربية افكالنفسية، جامعة عم
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 ممخص الدراسة بالمغة العربية.

 المقدمة:

 أكثرمف  Autism Spectrum Disorders, (ASDطيؼ التكحد ) اضطرابي عد 
ماط سمكؾ ىذا ان الحقيقة لو، ككذلؾ غرابة الأسباب إلىالإعاقات النمائية غمكضان لعدـ الكصكؿ 

 أعراضالتي تشغؿ الطفؿ بذاتو، حيث تظير  عراضتميز بمجمكعة مف الأي ك، فيضطرابالا
مف حياة الطفؿ، كتتضح بشكؿ أكبر بعد العاميف  ىالأكلفي السنكات  ضطرابكخصائص ىذا الا

ر تظي أكل خر أا انحيأا كيظير انحيأبعضيا  فيكتستمر مع الفرد يخت ىالأكلالثلاث أعكاـ  أك
سة بدرجة كبيرة مف انمتج طيؼ التكحد فئة غير اضطراب ذكم الأطفاؿ فا  جديدة، ك  أعراض

ظيكر قصكر في كافة  إلى إضافةحيث الخصائص كالصفات، كىذا ما يزيد التفسير ليـ تعقيدان، 
لمصعكبة كعجز في التكاصؿ يا الميارات المغكية كالمعرفية، مما يؤدم أىمالميارات كمف 
 إلى ضافةماط سمككية نمطية تكرارية، ىذا بالإانتماعى بأشكالو المختمفة، مع كالتفاعؿ الإج

 العجز في الإدراؾ.

     الميمة التي يمكف ملاحظتيا بكضكح  الأشياءمف أف  (0222) ادؿ عبد اللهعكيذكر
دذم عند الطفؿ   الاستخداـالقصكر الأساسية ىي  أكجو أحدكالتي تشكؿ  اضطراب طيؼ التكحُّ

يككف أف  يستخدـ كممات دكف التكحدم، فالطفؿ قد لا تنمك مطمقان  نياأعادم لمغة، حيث غير ال
معنى )ترديد( كىي مف الأمكر التي قد  كرار غير ذليا معنى محدد ككاضح، كغالبا ما يقكـ بتك

في التكاصؿ البصرم  نقص لديوكلامو ينقصو الكضكح ك أف  تعكقو عف التكاصؿ الطبيعي، كما
 .تماءايالكجو كالإ كفيـ تعبيرات

 :اسة في الإجابة عن التساؤل التالييمكن صياغة مشكمة الدر  عميوو 

 أعراضالمنفصمة كتبادؿ الصكر لخفض  المحاكلاتفنيات  عمىبرنامج تدريبي قائـ  فاعميةما  -
د في طيؼ اضطرابالمصاداة لدل أطفاؿ   ؟الابتدائيةالمرحمة  التكحُّ

 :اليةالأسئمة الفرعية التويندرج منو 

 ماالفركؽ في متكسطات رتب درجات أطفاؿ العينة بعد تطبيؽ البرنامج عمى مقياس المصاداة؟ -

ما الفركؽ في متكسطات رتب درجات أطفاؿ العينة بعد تطبيؽ البرنامج عمى مقياس  -
 المصاداة؟
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ما الفركؽ في متكسطات رتب درجات أطفاؿ العينة بعد فترة م ف التطبيؽ عمى مقياس  -
 اداة؟المص

 الدراسة: أىداف -:اثن ثال

 إلى: تيدؼ الدراسة الحالية -
المنفصمة كتبادؿ  القائـ عمى فنيات المحاكلات يالبرنامج التدريب مدل فاعميةم ف  التحقؽ -4

د لدل أطفاؿ المصاداة اضطراب الصكر في خفض أعراض في  اضطراب طيؼ التكحُّ
 المرحمة الابتدائية.

د أطفاؿ لدلاضطراب المصاداة  خفض أعراض -5 في المرحمة  اضطراب طيؼ التكحُّ
 .الابتدائية

 لدل أطفاؿ المصاداة اضطراب استمرارية الانخفاض في أعراض لؼ عمى مدالتعرُّ  -6
د  التطبيؽ.م ف  ، بعد فترةفي المرحمة الابتدائية اضطراب طيؼ التكحُّ

 ية الدراسة:أىم -:ارابعً 

 ية ىذه الدراسة فيما يمي:أىمتتبمكر 

 النظرية:ية لأىما -أ

يفيد فيما  أف، في ضكء نتائجيا، ك متسيـ بو في الميداف التربك  قع أفية الدراسة مما يتك أىمتأتي 
 : ييم

المنفصمة كتبادؿ الصكر كجدكل ىذا الدمج  إلقاء الضكء عمى الدمج بيف فنيات المحاكلات-5
 د.لدل أطفاؿ اضطراب طيؼ التكح المصاداة اضطراب التدريب في خفض أعراض أثناء

المتعمؽ بخفض المشكلات المغكية لدل  مإلى التراث التربك  تمثؿ ىذه الدراسة إضافة-0    
 طيؼ التكحد. اضطرابأطفاؿ 

 ية التطبيقية:لأىما -ب

 ية التطبيقية مما يمي:لأىمتنبع ا

أعراض المنفصمة كتبادؿ الصكر، في خفض  فنيات المحاكلات استخداـيسيـ  يمكف أف-5
 دل أطفاؿ التكحد، مما يمكنيـ م ف ممارسة حياتيـ بصكرة شبو طبيعية.ل المصاداة اضطراب
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 نو سكؼ يسيـ في تطكير أساليبإعمى ما سكؼ تتكصؿ إلى نتائج الدراسة، فاعتمادنا -0
 .المصاداة إعداد البرامج التأىيمية لخفض اضطراب

أعراض ي خفض ة ىذه الفنيات فيلايمكف التكصؿ إلى نتائج شبو تجريبية تشير إلى فع-3    
 لدل أطفاؿ التكحد. المصاداة اضطراب

المنفصمة كتبادؿ الصكر، تـ تطبيقو  قائـ عمى فنيات المحاكلات يتكفير برنامج تدريب-4
م بطرؽ عممية، كذلؾ لمساعدة أكلياء الأمكر عمى تأىيؿ أطفاليـ م ف ذك  فعاليتوكمعرفة 
تقميؿ النفقات المادية الكثيرة طيؼ التكحد، كذلؾ لسرعة دمجيـ في المجمتع، كل اضطراب

 التي تنفؽ عمى جمسات تأىيمية تتـ ببرامج غير مجدية.

 مصطمحات الدراسة:-

 المنفصمة.المحاكلات فنية -5

 نظاـ تبادؿ الصكر.-0

 المصاداة اضطراب-3

 .طيؼ التكحد اضطراب -4

 فروض الدراسة:-

 ة في مشكمة الدراسة:ة كإجابة محتممة لمتساؤلات المثار التاليصاغ الباحث الفركض 

۱-  تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي
 لصالح القياس البعدم. مقياس المصاداة عمىكالبعدم 

0-  لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف
  مقياس المصاداة. عمىالبعدم كالتتبعي 

 المصاداة لدل أطفاؿ العينة. اضطرابخفض شدة  فييكجد حجـ تأثير كبير لمبرنامج  -3

 منيج الدراسة:-
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يا، كالذم أىداف، نظرا لمناسبتو لطبيعة الدراسة ك تجريبياستخدـ الباحث المنيج شبو ال     
أطفاؿ )عينة الدراسة  لدلمتغير مستقؿ في متغير تابع،  أثرو مف استخداميمكف التحقؽ عند 

كالتتبعي  البعدمك  القبمياستخدـ الباحث التصميـ ك ، الابتدائيةالمرحمة اضطراب طيؼ التكحد( في 
 (المنفصمة كتبادؿ الصكرالمحاكلات فنيات )لمعينة، حيث قاـ بإخضاع المتغير المستقؿ برنامج 

طيؼ  اضطرابأطفاؿ  لدل (المصاداة اضطراب)المتغير التابع  عمىه أثر لمتجربة، كقياس 
 التكحد.

 :انتقاء العينة أدوات-
 (.0202: عبدالرحمف خميؿ )إعداددراسة الحالة/  استمارة-5

د( كمقياس كارز لقياس شدة DSM-5الخامس ) التشخيصيالدليؿ  -0  .اضطراب طيؼ التكحُّ

 النيؿ. أبكفكرد بنييو لمذكاء، ترجمة كتقنيف/ محمكد انمقياس ست-3

 الدراسة: أدوات-

 الباحث. إعدادالمصاداة/  اضطرابمقياس -5

 الباحث. إعدادالبرنامج التدريبي لخفض المصاداة/ -0

 عينة الدراسة:-

كف اناالمصاداة، كيع اضطراب لدييـ  اث ان( أطفاؿ ذككر ك 5تتألؼ عينة الدراسة مف )     
لخاصة، التابع اجات احتىالإ ذكم، بمركز أكتيؼ لالابتدائيةطيؼ التكحد في المرحمة  اضطراب
 .)اصنع مياراتؾ الحياتية( لمؤسسة

 نتائج الدراسة:-

المنفصمة المحاكلات فنيات  عمىة البرنامج القائـ اليعف فع الحاليةنتائج الدراسة  أسفرت    
طيؼ التكحد في المرحمة  اضطرابأطفاؿ  لدلالمصاداة  اضطرابكتبادؿ الصكر لخفض 

 .الابتدائية

.كؿرض الأتـ التحقؽ مف صحة الف-5  

.الثانيتـ التحقؽ مف صحة الفرض -0  
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 تـ التحقؽ مف صحة الفرض الثالث.-0

اتباع ذات  إلىالتحسف متقارب كىذا قد يعكد أف  ببعضيا نجد الأطفاؿبمقارنة نتائج 
التقارب بينيـ في درجات الذكاء، كشدة المصاداة كالتكحد،  إلى ضافةالطريقة معيـ جميعان، بالإ

 .الاجتماعيةالحالة ك  الزمنيكالعمر 

ة اليالمنفصمة كتبادؿ الصكر، ذات فعالمحاكلات مف فنيات إلى أف  الحاليةاذا تتكصؿ الدراسة    
 طيؼ التكحد. اضطرابالمصاداة لأطفاؿ  اضطرابفي خفض شدة 

 ثالثا: التوصيات:

طيؼ  اضطرابالمصاداة لدل أطفاؿ  اضطرابلخفض  الحاليةفي ضكء نتائج الدراسة     
تطبيؽ البرنامج، كمف  أثناء الأطفاؿ، كمف خلاؿ التعامؿ مع ىؤلاء الابتدائيةكحد في المرحمة الت

نكعية البرامج المقدمة ليـ، كطرؽ التعامؿ معيـ، تكصؿ الباحث  عمى الاطلاعخلاؿ الملاحظة ك 
 :التالي إلى

مف حيث تخطيطيا  الأطفاؿضركرة مراعاة الفركؽ الفردية في البرامج المقدمة ليذه الفئة مف  -أ
 بمفرده. عمىة الأفضؿ لكؿ طفؿ ياكتنفيذىا لتحقيؽ الرع

 .الأطفاؿىؤلاء  عميـالمنفصمة كتبادؿ الصكر في تالمحاكلات فنيات  استخداـضركرة  -ب

 لابد مف الاشتراؾ في كرش تكعية لمعرفة طبيعة المشكمة ككيؼ يمكف مساعدة الطفؿ.  -ج

 طيؼ التكحد. ضطراباعمؿ مراكز كمدارس خاصة بأطفاؿ -د

 وث المقترحة:رابعاً: البح

فنيات تحميؿ السمكؾ التطبيقي لزيادة المغة البراجماتية لدل  عمىبرنامج تدريبي قائـ فاعمية -
 أطفاؿ طيؼ التكحد.

طفاؿ أبراكسيا لدل الأ اضطرابالمحكرية لخض  ستجابةالا عمىبرنامج تدريبي قائـ فاعمية  -
حد.طيؼ التك 



 
 

The Research Summary 

Introduction: 
 Autism Spectrum Disorder (ASD) is one of the most developmental 
disabilities characterized by a lack of clear understanding of its true causes, as 
well as the peculiarity of its behavioral patterns. It is distinguished by a set of 
symptoms that primarily affect the child themselves. Symptoms and 
characteristics of this disorder appear in the early years of a child's life, becoming 
more evident after the first two or three years and persisting with some 
symptoms disappearing at times, while others emerge or new symptoms arise. 
Children with ASD constitute a highly heterogeneous group in terms of 
characteristics and traits, which further complicates their interpretation. 
Additionally, there are deficiencies in various skills, particularly linguistic and 
cognitive skills, leading to difficulties and deficits in communication and social 
interaction in various forms, along with repetitive behavioral patterns, in addition 
to deficits in perception. 
 
 Adel Abdullah (2000) highlights that one of the important things that can 
be clearly observed in autistic children, constituting one of the primary aspects of 
deficits, is their unusual language usage. Their language may not develop at all, as 
autistic children often use words without specific or clear meanings, frequently 
engaging in meaningless repetitions (echolalia), which may hinder them from 
natural communication. Moreover, their speech lacks clarity, and they have 
deficiencies in visual communication and understanding facial expressions and 
gestures. 

 
The Research Problem: 

Therefore, the research problem can be formulated to address the following 
question: 

- The effectiveness of a training program based on discrete trial teaching 
techniques and picture exchange in reducing symptoms of social communication 
disorder among elementary school children with autism spectrum disorder. 
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This Main question branched into following questions: 
-How much improvement do children show in the post-intervention 
measurement on the symptom scale of social communication disorder after 
implementing the program? 

The Research objectives: 
The Research aims to the following: 
1. To evaluate the effectiveness of the training program based on discrete trial 
techniques and picture exchange in reducing echolalia symptoms in elementary 
school children with autism. 

2. Reducing echolalia symptoms in elementary school children with autism. 

3. To determine the sustainability of the reduction in echolalia symptoms in 
elementary school children with autism after a period of implementation. 

The Research Importance: 

The importance of Research materializes in the following: 
Theoretical Importance: 
The importance of the study lies in its potential contributions to the field of 
education, based on its results, and how it can benefit the following: 

1- Developing an effective training program to reduce social communication 
disorder symptoms among children with autism spectrum disorder. This would 
assist parents and professionals in properly supporting these children. 

2- Shedding light on the integration of discrete trial teaching techniques and 
picture exchange and the effectiveness of this integration during training in 
reducing symptoms of social communication disorder among children with autism 
spectrum disorder. 

3- This study represents an addition to the educational heritage related to 
reducing language problems in children with autism spectrum disorder. 

 

 

 

2 



 
 

 
 

The Practical Importance: 
The practical importance is clear as the following: 
1- Utilizing discrete trial teaching techniques and picture exchange may 
contribute to reducing symptoms of social communication disorder in children 
with autism, enabling them to lead semi-normal lives. 
2- Based on the study's findings, it can contribute to the development of 
rehabilitation program preparation methods aimed at reducing social 
communication disorder. 
3- Semi-experimental results can indicate the effectiveness of these techniques in 
reducing symptoms of social communication disorder in children with autism.  
4- Providing a training program based on discrete trial teaching techniques and 
picture exchange, applied and scientifically evaluated, to assist parents in 
rehabilitating their children with autism spectrum disorder, thereby facilitating 
their integration into society and reducing the substantial financial expenses 
incurred on ineffective rehabilitation sessions. 

The Research Idioms: 

1- Discrete Trial Teaching Techniques. 

2- Picture Exchange System. 

3- Social Communication Disorder. 

4- Autism Spectrum Disorder. 

The Research hypothesis: 
This research tries to verify the following hypotheses veracity: 
1- There are statistically significant differences between the mean ranks of the 
experimental group in the pretest and posttest measurements on the symptom 
scale of social communication disorder in favor of the posttest. 
2- There are no statistically significant differences between the mean ranks of the 
experimental group in the posttest and follow-up measurements on the symptom 
scale of social communication disorder. 
3- There is a large effect size of the program in reducing the severity of social 
communication disorder symptoms among the sample children. 
The Research Methodology: 
     The researcher employed a quasi-experimental design, given its suitability for 
the nature and objectives of the study, which allows verifying the impact of an  
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independent variable on a dependent variable. The study sample consisted of 
elementary school children with autism spectrum disorder. The researcher 
utilized a pretest-posttest-follow-up design for the sample, subjecting the 
independent variable (the program of discrete trial teaching techniques and 
picture exchange) to experimentation, and measuring its effect on the dependent 
variable of social communication disorder symptoms among children with autism 
spectrum disorder. 
The Research Tools: 
1- Case Study Form/ Prepared by: Abdulrahman Khalil (2020). 

2- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) and Childhood 
Autism Rating Scale (CARS). 

3- Stanford-Binet Intelligence Scale, translated and standardized by Mahmoud 
Abu El Nile. 

4- Symptomatology Scale/ Prepared by the researcher. 

5- Intervention Program for Reducing Symptomatology/ Prepared by the 
researcher. 

6- Response Monitoring and Evaluation Form/ Prepared by the researcher. 

The Research Sample: 

The study sample consists of (5) male and female children diagnosed with 
social communication disorder and autism spectrum disorder in elementary 
school. They attend the Active Center for Special Needs, affiliated with the "Build 
Your Life Skills" Foundation, located in Cairo Governorate. 

The Research Results: 

 The results of the current study confirm the effectiveness of the program 
based on discrete trial teaching techniques and picture exchange in reducing 
social communication disorder among elementary school children with autism 
spectrum disorder in the primary stage. 
 
1- The validity of the first hypothesis has been confirmed. 
2- The validity of the second hypothesis has been confirmed. 
3- The validity of the third hypothesis has been confirmed.  
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Upon comparing the results of the children, it is noted that the improvement is 
consistent. This may be attributed to the uniformity in the approach applied to all 
children, in addition to the similarity in their intelligence levels, severity of 
symptomatology and autism, age, and social status. 
 
Therefore, the current study concludes that discrete trial teaching techniques and 
picture exchange are effective in reducing the severity of social communication 
disorder in children with autism spectrum disorder. 

The Research Recommendations: 

 In light of the current study's results regarding reducing social 

communication disorder among elementary school children with autism spectrum 

disorder, and through interacting with these children during program 

implementation, as well as observing and examining the quality of programs 

provided to them and the methods of dealing with them, the researcher has 

reached the following conclusions: 

A- It is essential to consider individual differences in the programs provided to this 

group of children, both in terms of planning and implementation, to achieve the 

best care for each child individually. 

B- It is crucial to use discrete trial teaching techniques and picture exchange in 

teaching these children. 

C- Participation in awareness workshops is necessary to understand the nature of 

the problem and how to help the child. 

D- Establishing centers and schools specifically for children with autism spectrum 

disorder is imperative. 
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Suggestion for Further Research: 

    In the light of the results of this research, the researcher suggests the following 
research: 

-The effectiveness of a training program based on Applied Behavior Analysis 

techniques to increase pragmatic language skills in children with autism spectrum 

disorder. 

-The effectiveness of a training program based on pivotal response training to 

reduce apraxia disorder symptoms in children with autism spectrum disorder. 

-The effectiveness of a training program based on differential reinforcement to 

reduce negative behaviors in children with autism spectrum disorder. 
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