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خص الدراس  م

٪، ن ٪ك ئ ل٪ج ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ل ٪م يم٪ت ٪ل س ل فت٪ ه
٪ ل ٪ ف٪ع ل لك٪ ،٪ك ي ق ل ٪ ل ٪ب ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ بلإ٪ل ٪٪ج س عن٪

٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ل ٪ ٪ع ج ٪ ف٪ع ي٪ل ي ل ي٪ ص ل ج٪ ل ٪ س ٪ب ح ل مت٪ ٪ق س ل
ي ق ل ٪ ل ٪ب ي ل ٪ بي ٪ل ل ء٪ ئي٪ل ل ج٪ ل ٪،٪ ح ل مت٪ ٪ق س ل ف٪ ه يق٪ ل ٪، ل

ا ٪ س نب ن٪س ت ٪ س ل ٪ ٪ح م ل ع٪ ٪ل نا٪تك ٪من٪14من٪)٪س س ل ع٪ ٪م ت ٪، (٪ف
٪في٪م ل ين٪ ل يع٪ ،٪ج ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ سي٪ل ل ٪ ل ٪هـ(،1142-1141)٪في٪

٪من٪) س ل ٪ نت٪عي ٪89ت .٪(٪م ي ٪ق هم٪ب ي خ ،٪تم٪ ٪م

ئج، م ل ع ن س  ل ت  ص ٪٪:ق ت ٪ت س ل مت٪ ح٪٪ق ي٪م ق ل ٪ ل ٪ ي يم٪ل ل ٪ ٪ ٪ل
ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ل ٪ ٪ س ل ٪ ٪، ن ٪ك ئ ل٪ج ٪في٪ ٪ل بي ل ٪٪ ل ٪ب ي ل

٪ ،٪ب ي ٪ق ج ء٪ب ،٪ج ي ق ل44.06ل ٪ ل ٪ب ا ٪ل ل ٪ ك ٪ ٪ س ل ٪ ب٪%،٪ ٪في٪ت ٪ك ي ق
٪في٪م ٪ك ي ق ل ٪ ل ٪ب ا ٪ل ل قل٪ ن،٪ ل من٪ س٪ب ٪ي ٪م عل٪مع٪ ل ٪ ا ٪ل ٪ل ا ل ٪ ف

٪خ ٪ع ف .ل ي ل م٪ ت م م ٪ ي ق ل م٪ ٪صي

: ت صي ، ك من أهم ت س ل ئج  ء ع ن يم٪٪ب ت ٪ ل ٪ ٪ل ل ل ٪ ل ٪كعم٪ يا ل ٪ ف
ء٪ ج ٪، ا ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ت ين٪ع ل يب٪ ٪ت ث ٪ ٪قي ٪ ع ه،٪ ي ث٪ل ٪ل ٪س قي

٪ ا٪لث ل ٪ ٪س ٪ع ي ق  ل

ل  إ 

ي  ت

٪ ثي ٪ت خي ٪ ن آ لم٪في٪ ل ٪ ٪٪ش ي ٪)ك٪ع ن ٪ك ٪في ٪ل ي ع؛٪ن ج لم٪ ل ٪ ف19-فيع ٪٪،(٪بين٪ ل
٪ ٪في٪ف لي٪ص ل ٪ ين٪عنل ج ي٪٪ع ي ل نب٪ ل ٪ ء٪ع ٪س جي ل ل ٪ س يم٪ نب٪ت ل ٪

٪ ي ل حي٪ ٪م ٪في٪ش ل ٪ ي ل ٪ب ي ٪ت ل٪ع ل ٪، ج م ٪ ه ٪م ي٪ل ٪ل غي ٪ ي ي ل
ن٪م لك٪ف غم٪من٪ ل ٪ ع ٪، ي ي ٪بل ه ي ت ٪ جي ل ل يش٪مع٪ ل مل٪ ل ٪ ٪٪ع ل ٪ ٪لف م
لي ل ٪ ي ل ف٪ ل ل٪ يم٪في٪ ٪ا٪،ل ٪م٪ف لب ٪ م سيخ٪قيم٪ ٪ل ي ٪ع ضع٪  ٪في٪ن٪ ي ق ل ٪

، جه٪ع ٪ب جي ل ل ٪ ب٪في ي٪ت ل ٪ ل ٪ ا ل ٪ ٪ا٪ت ٪ح ن ا ٪ حي ٪، ت ٪ي٪حي ب٪ م٪كل٪في
لي٪ ٪ح م ل ٪ ج ل ٪ جي ل ل ٪ يه٪ت ٪ع م ٪له٪ ٪م .٪ف ت ٪في٪حي

اه ٪ تي ٪ ٪ يل ل ٪ ف ٪ك ين٪ع ل ٪ ل ٪ ل ٪في٪ م م ٪ ي ق ل ٪ ل ت٪من٪٪،٪ب قي
٪ ٪ي ل ي٪ ق ل ٪ ي اج ٪ ٪من٪م ل ٪ ٪ل ل ٪ ٪ ن ٪؛٪ل ل ٪ ت ل ٪من٪ ي ل ٪ ج

لي ل ٪ ل ي٪،به٪ ص ٪ قي ٪ ي ق ل ٪ ي ل ٪ ل ٪ ي اق٪ه ل نب٪ ج ٪ ل ٪ ع ع٪٪،ق ٪ا٪ت ح
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خ ٪ ٪من٪ ي ٪م ٪من٪ج ي ق ٪ ي ٪ل ي ٪ض ٪م٪،جي ن ل٪ت ٪٪لك٪في٪ شي ل ٪ اس ٪ ف ث
ل٪ل ٪من٪٪،م ي ل ٪ ل م٪ ٪ح ٪ ل ك٪ خاقي٪ل مل٪ ل صل٪ ل ٪ عي٪ب ل ٪ ق
ل .ء٪ ٪ل جي ٪ ٪ي ٪م ل ٪ ل ٪صيل٪

٪به٪ ي ي ل ٪ م ل ٪ ث ت ٪ ن ٪ك ٪في ٪خ ش ٪نمع٪ ه يم٪٪ت ي٪لل ٪من٪٪-عن٪ب-ق ك
ح خاقي٪ ٪ ئ ٪ع ل ٪ ل ٪ ه ٪ج ٪ ل ٪ ٪في٪ن ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ت ٪ل س ٪

ل ٪به٪ ل٪ب٪ي ي٪ي ل ٪ س ل ه٪ م ه٪ ٪ ي لح٪ت يل)٪ل ٪(.22:٪2014٪،ل

س ل  م 

ت ٪ ي٪ ط٪قي ت ي٪ ٪ص ٪من٪خ ص ل لم٪ ل ٪به٪ ٪ي ل٪م إ٪في٪ ٪ يي ٪ل ل ٪في٪ بي ٪ي ل ٪في٪ ي
ل ٪في٪ اغ ٪٪،ب ي ٪س ٪ي ٪ق ٪ب٪ل ل ي،ل٪ عي٪ت٪ل ل يلين٪ ل ي٪٪،٪ ت

٪ل ٪لع ي ل ٪ ي ٪م ت ٪ ل ل مي٪ ت ٪ ه إ ف٪ ل ف٪ ل٪،ل قم٪ ٪ت ه غي ٪ ا
ل جه٪ ي٪ت ل ٪ ي ل يل)٪من٪ ٪(.99-96:٪2014٪،ل

س ن ٪ ف ٪من٪ ف ٪ م ٪ ع ل ٪ ي ل ٪ ل ٪ ل ٪ ف جي٪ض ٪ ي ٪ش ٪ع ث م٪ت ي ت ٪
ي ق ل ٪ م إ ٪ ٪ح ل م٪ صل٪ب ٪ ي٪م ل خاق٪،خاقي٪ ٪ ع ل ض٪ ل ٪ ٪ت ق ٪ بط٪ك ل ٪ ي

ين٪ع ئ ل بين٪ ل ٪ ت٪ت ض ٪ ٪ح ني إن ٪ ي ل م٪ ي٪ت ل ٪ سي س ٪ ل ٪ ني ن يمل ل ٪،٪٪ ل ٪ م
م٪ يح ٪ث٪ت ن ٪ ي ٪ت ٪من٪خا ي ل ك٪ ٪ت ج م ٪ ل ك٪ ٪من٪ت ي ق ل يم٪في٪ ل ٪٪ ل ٪ ف

٪من٪ ل بين٪ ٪ ل ٪في٪ ي ق ٪ل لخا ٪ آث م٪من٪ ي ٪ل ي ي ٪ت ئي ق يع٪ م مج٪ ٪ب جي ل ٪ل ي
ع ل ق٪ ٪٪يخ س ٪ب ل صل٪ ل ٪ س قب٪في٪ يل ق ل ٪ ي ل ٪،٪٪ ف ٪لم كي ل ٪ ع

ي ق ل لم٪ ل ٪ب ت لك٪،ل ء٪ اطن٪في٪ض ترح لتنمي الم ر م ء تص دف هذه الدراس إل بن ب  ت الرقمي لدى ط
. ن ر ئح ك ي الع في ظل ج  التع

 أسئ الدراس

ك العربي ا .1 ي الع في المم ب التع ؟م درج التزا ط اطن الرقمي لم دي ب  لسع

ك العربي  .2 ي الع في المم ب التع اطن الرقمي لدى ط ترح لتنمي الم ر الم دي في ظل ام التص لسع
؟ ن ر ئح ك  ج

س ل ف   أه

ي: ٪ي ٪م ٪من٪خا س ل ف٪ ه ح٪ ٪ت

ي .1 ق ل ٪ ل ٪ ٪ل ل صيل٪ ح٪،ل ج٪،م ٪ ٪ل ي .ت ٪ي
ابه .2 ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل يق٪ م٪في٪ت ل ٪ ٪ ف٪ع ٪.ل
3. ٪ .٪م ي ق ل ٪ ل ٪ ع ق سس٪ ٪ب ال ٪ب ل ٪  س

٪

٪

٪
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س ل ي   أه

ي ه ين٪ ي:٪ت ٪ي ٪م س ل ٪ ٪ه

هي٪ .1 ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ س ل ٪ ع٪٪منت ل جه٪ ي٪ت ل ٪ ص ل ٪ ي ل لهم٪ قت٪ل ل ي٪في٪
ن ل٪ لي٪في٪ .ل ل٪خ ٪ب ي ل ٪ب ف ٪ك ل ٪ ث ت ٪ ن ٪ك ٪٪في

ص .2 ل ٪ ي ب ل ٪ ج ل يق٪ ٪في٪ت ل ل ٪ ٪ل ب ٪٪،س ل ٪ ي ٪ت ٪في٪م ٪في٪ ي ق ل
يم. ٪ل

لي .3 ل ٪ ي ل ٪ ت ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ل ٪ .٪ي ي ٪ل
4. ٪ يبي ل ٪ ي ق ل ٪ ل سس٪ ٪ يي ٪ب ل ٪ ل ٪ ٪.٪م
م٪في٪إ .5 ل ٪ ٪ ي ت فع٪ ٪ ٪من٪خا ل ل ٪ ل يق٪ ت ٪ ل ٪ ي ٪في٪ت ٪س ي ي ل ٪ ي ل

. ي ق ٪ل

س ل  ح 

 : عي ض ل ق٪ل  ل ٪ ل ٪ ي ٪ل ٪م ئت ل٪ج ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ٪ل .ي ن ٪٪ك
 ني ل .:٪ل  ي ل ٪ بي ل ٪ ٪ل
 : ي ل .ل٪ل  ل ٪٪
  : ي س ل لل  يم٪ ل ٪  .م
 ني م ل سي٪:٪ل  ل ٪ ٪.1442/2020ل

س ل  م 

ص ل ٪ ع :٪ق ن ٪ب ل فت٪ يع ل ٪من٪ ف ن٪ ٪لي جي ل ل سب٪مع٪ ل ٪ ل ٪ل٪ ل ٪في٪ م ٪ب
ي ق ٪(.Bolkan, 2014: 21)٪ل

م ٪في٪خ ع ل ٪ ك ل ع٪ ل مل٪في٪ ل ٪ ٪لان ا ل ٪ ٪إع سي ٪: ن ف٪ب ت ٪ ن٪٪ك ل لح٪ م
م٪ ص٪٪ع ي٪خ ق ل ٪ ل ي)٪في٪ ٪(.2014٪،ل

٪مل ٪من٪ج ين٪ ٪من٪م ٪في ٪ب ي ي ل ٪ س ل م٪به٪ ٪ت ٪كل٪م ئي:٪ه إج ٪يف٪ ي ت ٪ ي ٪ل
ه خ م٪من٪ ي ح ٪ ي ل مل٪مع٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ م قيم٪ ٪ مي ٪ ه ٪٪،ت يي ٪ب ال

ل ٪ ل ق٪ ٪ي ٪ل م س ٪ ٪ع ل ٪ .ل ل ٪ ٪في٪ن ل ل ٪ ل ٪ 

ل  إ 

ي ق ل ل  ا: م   أ

ل ٪م ي ق ل ٪ ل ٪ ٪ س ٪ب ٪مع٪غي ل عل٪ :٪ت ن ٪ ٪ع ي ق ل ٪ ل ف٪ ٪٪ت ٪ب س ل
آ٪،ل ٪مع٪ سيط٪لات ٪ك م ل ٪ ين،ش ي٪خ ل ٪ س ٪م٪ب ل ٪ ئل٪ س ل ٪من٪ ي ل ل:٪
نإ ن٪،يل قع٪،ل عي٪،ل اج صل٪ ل ٪ ف٪ش م٪م ل ف٪ ٪.(131:٪2014٪،)ش

س ل ٪ جي ل ٪ت ٪اس ا ل ٪ ع ٪ ن ف٪ب ت ٪ ٪٪،ك ا ل ف٪ ٪م ي ٪ت ٪من٪خا س م ٪ ل ٪ف ي ب
ل ٪ ل مج٪م إل٪،ب ن٪ ي٪،يل ي ل ٪ ل مج٪ ل٪،ب ٪ ات ٪ ي م ٪٪،ب تغ
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يح ل ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ م٪م س٪،في ٪م ي ٪ب ي ل ٪ ٪ه س ٪ ي م٪كي ل ف٪ :٪2014٪،)ش
131.)٪

(٪ ا ل ٪ م ٪ت ف ٪26،٪2017ع ع ق ٪ ل ٪ يي ل ٪من٪ ع :٪م ن ٪ي(٪ب ل ٪ ٪ل ٪ع ل ٪ ج
ئل س ل مل٪مع٪ ٪٪ل جي ل يل آ٪ل ٪ ي ه٪ ٪ن يني آخ صل٪مع٪ ي م٪ ي ين،٪ ه٪٪يي،٪خ ن

ينآ٪يي ٪.خ

(٪ ي ق ل ٪ ل يق٪ ٪ف ف ٪ي  ي2016بي ل ٪في٪ ي ٪ل ي ٪ج ي ٪عن٪ :٪ع ن ا٪(٪ب ب ٪، ي ق ل من٪٪٪
لل ٪ س ٪ ج ٪ ي ٪في٪كي ي ل ٪ ف٪ه ل ٪ ،٪ف جي ل ل ه٪ ٪ت ن٪ ٪ي ٪م ٪ع ل٪مائم٪كي ٪ب جي ل

. ٪م

٪ ين(Ohler, 2011ي ع٪م ن٪م ٪ض ٪ت ل ٪ هي٪ ٪ اا ٪ ل٪ثا ٪ت ل ٪ ٪٪ف٪،(٪ ه
ي ٪م ع٪ح ي٪،ل ل ق٪في٪ ل ل٪ ل٪،م ب٪ث ٪ي لي تي٪م ٪ت ل ٪ ٪مع٪ه ٪ ال ع٪٪فث٪ ل ل٪ ل

ا٪ ء٪،٪ف ع ع٪ ٪ل ن ل ٪ ي ل ٪ ٪ت ب٪ ٪ي لينل ع٪ف٪م ق٪م ٪٪،ل ب٪ل ٪ت ي ق ل
إ خل٪ ٪ ل٪ف ل٪ب ٪ل خاقي ٪ ل ل٪ ل نتب ي٪٪ل٪،ن في٪٪م فل٪،جغ ل ٪،٪

. ي ل ل ٪ ٪ل

٪اس ل فه٪ ٪ي ب٪ ٪ي م٪م ين٪في٪ف ل ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ ٪م ع ق:٪ي ٪س ٪ل ل٪خاص ٪ب جي ل ل ٪
ق ل م٪ ت ج م٪ ق م٪ح ٪ل ل ٪ ٪إع ي ي٪ ،٪ف ي ي ٪ت ٪ ٪من٪م ك هي٪ سب،٪ ٪م ئ ٪ف ٪، ي

٪خا٪م خاقي ٪ آث عي٪ب ل ي،٪ ق ل ع٪ ل خاقي٪في٪ كي٪ ل عل٪ ل نت،٪ م٪إن م س ٪
. ٪ب جي ل ل يف٪ ت ٪ س ٪ ي ٪ي ل ٪ غ ل ٪ لي ٪ ٪ن ن ٪ ص نت،٪خ ٪لإن

ي ق ل ل  حل  : م ني  ث

ي٪م ل هي٪ حل٪ ٪م ٪ب ي ق ل ٪ ل ٪ لت هي٪ب ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ مل٪م ت ٪ لي٪ل ل ٪ل٪
ني ل (،٪2018٪:61-62:)٪

ي .1 ل ٪ليس٪ب ل ح٪ ل٪،م ٪ ٪ع ٪م ل ٪ ف ح٪في٪ك ل ٪ ٪ه م٪ ٪ت ني ن لي ٪
ي ي٪،ل ن ل ٪ ي ي م ٪ ل ٪ ني م ٪٪،ل ل ك٪ يع٪ت ٪ك٪في٪ج ٪ل ن٪ ٪ل

٪م ل ٪ ٪ح ل ٪ م ٪ يي ت ٪ إ م٪ ل ٪في٪ ي٪،ب ل ٪ ٪ف ٪٪في٪خا ي مع٪
ل ٪ ك ٪من٪ ل ٪ ٪غ ل ٪ ي ل ٪ ي ي ل ٪ ٪م ي ه ٪ لي٪ع ل ٪ كي ي٪ل ل ٪ ع ض

ي. ل ٪ع ه ٪ب ٪ت
ل .2 ٪ ي ل ٪ ي يمع٪ن ق ل ٪ ل ٪ ٪ن ل ٪في٪ ل ٪ ٪ب ٪به٪من٪ت٪،ني ي ٪ت هل٪في٪م ٪م

ليب٪م س ٪من٪ غي ٪ ي ل حي٪ ف٪ن ٪م ٪ع ث ي٪ ل ٪ ا ات ٪ م ل ٪ جي ل ٪ت ع ٪ س
ل ٪ م ي٪ت ل ٪ س هم٪ ٪من٪ ٪بل٪ص ل ٪ ف ٪بين٪ عي اج ٪ اق ٪ل م ل ٪

سب. ل يق٪  ل

3. ٪ جي ل ٪ت س ٪في٪ مي ل ٪ ل ٪ لي ٪ ي٪ ل ٪ في ل ٪ ي اق ٪ عي اج ٪ غي ل ٪ تب٪ع ت
بين٪ ل ين٪ ل ين٪ ل ٪كل٪من٪ ٪ع ٪ت ي ٪ج ٪م ح٪ه ص ٪ ٪ ا ات ٪ م ل

٪ ين٪ع ل ٪ ص ٪ ف ٪ك خصع غم٪٪،جه٪ ل ٪ ٪ع ب ل ٪ ء ل ٪ب سي س ٪ ل ٪ ٪ح ت
ي ه يين٪٪،من٪ ل ين٪ع ٪م ٪ي ن٪من٪ ٪ل ي ٪ج ٪م ت ٪ ن٪ض ق٪ت ع ٪ ٪ح ل
ين ج .٪،ن م ل ٪ ٪ع ل ٪ جي ل ل مل٪مع٪ ل ٪ ٪م ه  من٪
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ل .4 ل ٪ ٪ل ٪م ٪ه ٪ك جي ل ٪ل ي ل ٪ ل ٪ ي ت عم٪ ٪ لت٪من٪خال ف٪م٪ح ٪في٪م ل خ
س ين٪في٪ ل ٪ ٪ق ي جل٪ت يب٪من٪ ل يم٪ ل ٪ س ٪م ٪هي ع ٪ ا ٪ل جي ل ٪ت

آ صل٪مع٪ ل ٪ ع ٪ ن ٪في٪ ا ات ٪ م ينل م٪خ م٪ ئ ٪عن٪آ ل ٪ ي م.ل ت  ح

ل٪ .5 ل ليب٪ س ٪من٪ ي٪غي ق لم٪ ٪ع ي ٪في٪ ا ات ٪ م ل ٪ جي ل ت٪ت ه ٪س ٪في٪ه ما ل
ح٪ ص ٪ ٪فيه٪ل يينف ل ين٪ع ل٪،م ح٪ ٪م يل٪ل ل لك٪ ٪ ٪م .ل ي ق ل ٪ 

٪ت ٪ .6 م لم٪ ل ٪ ٪ ف ضع٪ك ٪ ي ق ل ٪ ل ح٪ ي٪٪م ل٪،ك يف٪ ٪ت ٪٪،ي ٪آلي غ صي
٪م ي٪ي ل ٪ ي ل نب٪ ل تافي٪ ٪ بي إي نب٪ ل ٪ ي ؛٪ل ي ٪ج ي تي ٪س ل ح٪

ي ق ٪ل٪،ل لي ل ٪ ي ل ه٪ م ٪ق لك٪م من٪ ٪ ل ٪ ٪في٪ه ل ٪من٪ ي ل ٪ ٪ب ٪ق جي ل
يم نت٪ن،٪ International Society for Technology in Education. (ISTE)ل ٪ك يي ٪من٪م

ء ٪س ٪ح ٪ع ني إن ٪ خاقي ٪ ع ض ل ٪ ٪ن جي ٪تم٪ت اق م٪٪،ن :٪ت ي٪م ٪ل ي ٪ل ا ل
جي ل ل ٪ب ت ل ٪ عي اج ٪ في ل ٪ ٪ل٪،خاقي ل ٪ اس ٪قيم٪ لغ ٪ جي ٪ل م

ا إ٪،ات ٪ ه ات ٪ ي نت ي٪ت ل ٪ جي ل ل ٪ ي ٪ت ٪ت ا ل ٪ ٪ل بي ٪٪ي ي ل ٪ م٪م ل
. جي إن ٪ ي ل ٪ ي ف ل ٪  ل

7. ٪ ص لت٪ ٪ت س ح ٪ ي ٪س ب س ٪ك ي ح٪ل ص يث٪ ٪ب ي ق ل ٪ ل ٪ سيع٪ن ف٪هب
ع ٪ يم٪ه ل ٪ س لم ٪ اس ٪ م٪ع ي ت ٪ جي ل ل ئ٪ب ع٪م ٪ل ف خاقي٪٪ ٪

ع ل ين٪في٪ ك مي٪ ل ع٪ ل ء٪في٪ ع ٪ك ا ات ٪ م ل ٪ جي ل ي.٪آمن٪ل ل ٪ل

ل  ي"ث ي ل ل  ي ع  ق ل ل  ي  ط ل : "م  : ت م
، ل م تت ا ل م  لي )ت ل ل  ل ل ب ي  ط ت  (:2017ضيح م

س ل  / لي:٪:ل  ل ٪ ل ٪ ٪هي٪ع ٪ ٪ع ي ع٪ع ٪ي
 ا ل يع٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ي٪ ق ل ٪ ص ل عم٪ هم٪في٪ ،٪ت ٪مائ جي ل مل٪ت ٪م في ٪.ت
 ٪ئج يق٪ن ،٪ل سي ل هج٪ ل مل٪ .عم٪ت ا ٪ل بي ي ٪ كي ٪س تغي ل٪  ف

 . ي ق ل ٪ ل ي٪ب ي ل ع٪ ل ٪ عي ،٪ل عي ٪ت ا  ح

 . ت م ٪ ي ق ل ٪ ل ٪ب عي ،٪ل س ل خل٪ ين٪ ل ين٪ ،٪ل ي ي  ٪ت

 ل ٪في٪ ا ل ٪ ق عم٪م ،٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ٪ح ٪ه ،٪ل ق م ء٪ آب لس٪  .م
 .سي ل ع٪ ل خل٪ ٪ عي ل ٪ ،٪اس ي ٪ ٪ن ح ٪  ن

 ا ٪ اه يع٪ب ل ٪ ،٪ت ض ٪ ي ٪ س .سي ك ق٪ ٪س ل٪م ٪ب  ل

م: ل ني/  ل تي:٪ل  ٪له٪ ف ٪ن ب٪  ي

 .يه ٪ل ي ق ل ٪ ل عم٪قيم٪ سي،٪ل ل ٪ ل ٪ ق ،٪في٪ ي ي ٪٪ت
 . ي ق ل ٪ ل في٪عن٪ ل عي٪ ل ٪ب ٪ت م٪ب ٪ت ٪ ن ،٪من٪ش سي ٪  م

 جي٪ جي ل مل٪ت ٪م ل بط٪ ٪ب جي ل ل ئل٪ س ل ٪ ٪ي ٪ يع٪من٪خال .،٪ي ي ق  ل

 ٪ ع ٪، جي ل ل ئل٪ س ل ٪ م٪اس ،٪ل ص ل ٪ ح ٪مت ٪ل ه  .ح
 ت٪ ب ء.ق آب ين٪ ل ل٪ م٪من٪ق ل ٪ ،٪ع ي  ي

م: ل لث/  ل تي:٪ل  ٪له٪ ف ٪ن ب٪  ي

 . جي ل ل ته٪ ي٪من٪ق ٪ت ٪ ن ،٪من٪ش ي ي ٪٪ت
 .يه ٪ل جي ل ل ٪ ي ل نب٪ ل ٪ ي ل،٪ل  ٪ع



- 31 - 

 

 . ي ق ل ٪ ل م٪عن٪ ل ٪ ا إ ٪ ء م،٪ل ٪ت  م

 ش. ل ك٪ ٪ت ي ٪ت ٪ع ت ٪، ك ق٪ ٪س ٪م ف م٪ب ل ٪ ٪ه ،٪ت  س سي ٪ 

: سي ل حل  ل بع/  ل ل٪ل  ٪ ل ٪ ٪من٪م س ٪ي ٪م ح ل٪م ٪ل ف ٪ن ب٪ عم٪ي ،٪ل ي ق
. جي ل ٪ل ل ٪ ي ل حل٪ ل ك٪ ٪ت م  س

ل ع  ل مس/  ل :٪يط:ل  لي ل ٪ ل ل٪في٪ ٪ي
 ل ٪ يل٪ ت ٪ ٪ل ي٪ت ل ٪ هم٪ ٪من٪ ي٪ت  ل عي،٪ اج صل٪ ل ئل٪ ٪في٪س ي ق ل ٪

ع. ٪ل
 . عي اج ٪ ل ٪ ل ٪ ك م ٪ إعا ٪ ،٪من٪خا ي ٪م ا  ح

 .بق ل ط٪ ل  ه٪في٪ ضي بق٪ت ل ٪، س ل ٪ 

 ٪ض ٪ س ين،٪سي ٪م ع ٪، ٪م في ،٪من٪ت ل جه٪ ٪ يم،٪ع ل ٪ بي ل ٪٪ ،٪ع
٪ ل ٪ ل إح قل،٪ ٪ ي ٪ ل ٪ ل إح (٪: ل ٪ ي عس٪عن٪ت ن٪ي ٪ل ل ٪ب ل يل٪ ل٪س ل ٪، ي ٪ ي

.) ل ٪ ع ل ل،٪ ل  من٪

 ي ل ٪ ل هم٪ ك٪من٪ ،٪ت ف ل ٪ ع ص٪ج ي٪ ع،٪ف ل ٪في٪ ف ٪ كي ٪س ٪ع ث .ت ئ  ق

 . ٪ل ي٪ي ل ع٪ ل خل٪ ٪، ي ق ل ٪ ي م٪ل ي،٪م  ق ٪ ن ٪ق

: ب ل س   ل

ل ). 1 :2018س  ح  ( ب ل ي ل   ق ل ل  ث ع قيم  ل مل  ي في ل ن ل
ل من ف  ين: م ل  ج ن 

٪ س ل ٪ فت٪ه له ٪ ح ل ٪ ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪قيم٪ ٪ع ث ل مل٪ ل ٪ ف ٪م ٪ل ف ٪في٪م ي ن
٪من٪) س ل ٪ نت٪عي ت  ين،٪ ل ٪ ٪ن ج ٪من٪ هم٪بم٪ين(٪م208ل ي خ ٪،٪تم ٪ ي ل ٪ ي ل

حث٪ ل ٪ س ٪، ئي مل ل ل٪ ي٪ت ل ٪ ا ل ٪ يع٪ه ٪ج ئج٪ ل ٪ ٪. ن ٪قيم٪اس ٪ع ث ل ل٪
٪ب ء ين٪ج ل ٪ ٪ن ج ٪من٪ ل ٪ ف ٪في٪م ي ن ل ٪ ح ل ٪ ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ،٪ل س ٪م ج

ل ٪ ٪لاس ي ل ٪ ل ٪ب ل يف٪ ٪ث ه ٪ صي ٪ت ع ٪ب س ل جت٪ جيخ ل ٪ي٪ل ع ل ٪،
ي. ل ع٪ ل ٪ ل ي٪بين٪ ق ل صل٪ ل ٪ ٪م ي ٪ت ٪ع

:2018س ش ). 2 ل  ( ب ي  ف غ في ت ي ب ن ل ح  ل ي  ي  م ق ل
ه ي ل ت س ل  في ل  ل ل  ه  ج  ٪:ل

ل ف٪ ل ٪ س ل فت٪ قه ل ٪ ل ٪ ي هم٪في٪ت ٪ل ي ن ل ٪ ح ل ي٪ ٪م س ٪م ج ٪٪ ه ٪ ج ٪ل ي
مت٪ س ٪ س ل ف٪ ه يق٪ ل ٪، ل ٪ ٪ن ج ه٪من٪ ي ل٪ت س ٪، ل ٪ في٪ل ل ٪ ج٪ل ل ٪ ح ل

٪ل ٪ك ن اس ٪ ٪ع اع ئي،٪ب ل ج٪ ل ي٪ ي ل ي٪ ص سل ل ع٪ ٪م ،٪ت ٪س يع٪ ٪من٪ج
هم٪ ع ٪ ٪غ ف ٪ب ي ن ل ٪ ح ٪من٪28266ل س ل ٪ نت٪عي ت ٪، ل ٪ ٪ل٪٪380ل ق ٪، ل ٪

ل ٪ س ل ت٪ ص ل٪ت ٪ ي ٪في٪ت ي ن ل ٪ ح ل ي٪ ٪م ٪ل س ل ٪ ٪عي ي ٪ت ج ٪٪ ج ٪ل ي ق ل ٪
ل ٪ نت٪به م٪ك ي في٪ل ل ل٪٪75٪ ين٪غ ل ٪ ٪ ل ٪ ي ٪هي٪ت لك،٪% ٪ س ٪ي ل٪م ء٪ ئج٪في٪ض

ل يم٪ ٪ت ٪ع ي ق ل ٪ ل هيم٪ يم٪ل ل ٪ ٪ بي ل ٪ ٪ ع ٪م ٪ب ح ل ٪صت٪ سي ل ٪
. ل٪خ ٪ب ي ق ل ٪ ل ٪ م ٪، ل٪ع ٪ب
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ل3 س  :2018ع ).  س ( ب ل ح  ل ا  ل ل  ي قيم  س في ت ل ي    ب
: م ل  م 

ف ٪٪ه٪ه ح ل ٪ ا ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪قيم٪ ي ٪في٪ت س ل ٪ ٪ ف٪ع ل ٪ ل ث٪ ٪ل ي ٪ب س ل
ص ل ج٪ ل ٪ س ث٪تم٪ ل ف٪ يق٪ه ل ٪، م ل ٪ تم ٪، ن اس ٪ س تم٪ ي،٪ ل ث٪ي٪ ل ٪ نت٪عي

٪300من٪) س ٪ل ث٪ ل ئج٪ ٪ن ٪ ق ٪، س ل ٪ ح ل فين٪ب م يين٪ ين٪ ٪(٪من٪م ٪٪٪م ج
ث٪ب ل ٪ ص ٪، م ل ٪ ٪م ي ٪ب س ل ٪ ح ل ٪ ا ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪قيم٪ ي افي٪ت ء٪٪ ت
آلي سب٪ ل مل٪ م م٪ ل ٪ ٪م ح ت ٪ ٪من٪خا ي ق ل ٪ ل ٪قيم٪ ي ٪في٪ت س ل ٪ ف٪٪ب ٪ب ا ل

٪ك ي ل ٪ ئ ٪ف ف٪ع ل ٪من٪خاله٪ ل يع٪ ،٪ي ي ل٪م ي٪ب ق ل لم٪ ل ٪ ل ٪ ص ٪ل ل م٪ ٪ل
تي. ل م٪ ٪ل

ب ل س  ل يب ع   ل

ض ٪م ه ٪، ي ق ل ٪ ل ٪ ض ٪ل ل ٪ب ب ل ٪ س ل يع٪ ٪مع٪ج لي ل ٪ س ل ت٪ ب ٪ت ص ٪خ ٪ج ع٪ه
ل ث٪عن٪ ل ٪ ٪ه لي ل ٪ س ل ٪ ٪مي ن٪م ٪به،٪ل ٪ن ل يع٪ ل جي٪ ل ل ٪ ل ل٪ ٪في٪ ٪ل ي ق ل ٪

ا ل ٪ ل ٪ ل قت٪ ل ٪، ن ٪ك ئ ل٪ج قفي٪ ل ئل٪ س ل ٪ ي٪ع ل ٪ اع ٪ ين٪ع ل ٪٪ ي ل ٪ ٪إك ي
ل ٪ ٪ل ه ي ت ٪ ي ق ل ٪ ل ث٪عن٪ ل ٪ ل ٪من٪ لي٪ك ل ،٪ب ن ٪ ٪ ي قت٪٪ل ل ٪ في٪ه

. ي ل ٪ب

ل ج٪ ل ٪ ه ٪ س ل ج٪ ٪في٪م ب ل ٪ س ل يع٪ ٪مع٪ج لي ل ٪ س ل ت٪ ب في٪ت ي،٪ هي٪ص ٪ س ل ٪
(٪ ل ٪ س ت٪مع٪ ت ٪ ٪ف س ل ع٪ ٪ل ل ٪ب م ٪، ن ع٪م2018اس ل ٪ ت٪(٪حيت٪ت ت ين،٪ ل ن٪

(٪ ع ل ٪ س ٪مع٪ ئي ل2018ج خ(٪ فين،٪ ل يين٪ إ ين٪ ل ٪من٪ ٪م ٪ي٪ت س ت٪مع٪
(٪ .٪(٪حيث٪ت2018ش ل ٪من٪ س ل ع٪ ٪م

) ني ي ل س  ل ء  ج س ) ل ي   م

م  م

٪ب ح ل مت٪ ٪يق ٪ ث ٪ ق٪من٪ص ل لك٪ ك ٪، عي ٪ س ل ع٪ م ٪ س ل ٪ ي ل٪ل صف٪م م٪
. ي ل ٪ س ل ٪ ٪عي ٪ع ي ٪ت ٪من٪ص ك ل جل٪ ٪من٪ س ٪ل

س ل ج  ا: م  أ

: ٪ه س ين٪ل ٪م س ٪ب ح ل مت٪ ٪ق

ي: .1 ي ل ي  ص ل ج   ل
٪ ي ٪ع ي٪ي ل ٪ ي ل نه:٪" ف٪ب ٪ي ل ي،٪ ي ل ي٪ ص ل ج٪ ل ٪ ح ل مت٪ س ٪في٪حيث٪ ح ل

يش، (٪" ه يل٪ م٪في٪ت ت عي،٪ اج قع٪ ل ٪ ٪ت قي ٪ في ٪ م ٪م ٪ع ،٪2018٪ل
ف118٪ ل جل٪ مه٪من٪ س ٪تم٪ ق ٪،)٪ لع ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ل ٪ ٪ج ي ل ٪ بي

. ي ق ل ٪ ل ٪ب
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ئي: .2 ل ج   ل
٪ ل ء٪ ئي٪في٪ب ل ج٪ ل ٪ ح ل مت٪ ٪س ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ل ل٪٪ل ٪في٪ ل يم٪ ل

٪ك ئ ٪.نج

نه: ئي ب ل ج  ل ف  ي٪ي ٪ج في  ل٪م ٪هي مج٪ ن ٪ب ِ ي ت ء٪ ن ل ع٪في٪ ج٪ ْل؛٪٪ل ٪من٪ق ف ن٪م لم٪ي
ي ٪ج ي  مج٪ع ن ٪ب ٪ سي ٪ ح ء٪ ،٪٪ك ج ل (2016.)٪

٪

س ل ع  : م ني  ث

ل ٪ ٪في٪م ل ين٪ ل يع٪ ٪من٪ج س ل ع٪ ٪م ٪ت ل ،٪في٪ ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪في٪ ل يم٪
سي٪) ٪(.1442-1441ل

س ل : عي  ل  ث

: (أ اعي س  عي 

(٪ ي خ ئي٪30تم٪ ٪ع ب س ٪)٪٪ ٪ ث ٪ ٪ص جل٪قي م٪من٪ ي ٪ع س ل ٪ يق٪ ٪تم٪ت ل٪ع ل ٪ س ل
ل ٪ ٪ه س تم٪ ٪، ه ي ت ٪ ين٪ ئج.ت ل ٪ س ٪ ن اس يل٪ ء٪ت ث ٪ ٪ي

) : ي ل س  ل  عي 

غت٪) ٪ب ي ٪ق ٪من٪عي س ٪ل ي ل ٪ ي ل نت٪ ،100ت م م٪ ن٪٪(٪م ،٪م ي ل ٪ ي ل ٪ب ح ل م٪ ت خ ٪ ق
ح ل ن٪ ٪ت ي ق ٪ ن ء٪بي ع جل٪ ،٪من٪ ي ق ل ٪ ل ٪ ض ٪في٪م ل م٪ ي ي٪ل ل نب٪ ل ٪ ي ٪من٪ت

م٪) ٪م س ٪ ق ٪، ي ت ٪ ي ٪ل ٪89ت ٪٪(٪م ٪ب ٪89.00م يق٪ جل٪ت ٪من٪ في ٪ك هي٪ن ٪%
. س ٪ل

٪

: ت غي ب م س ح ل يع أف عي   ت

ل هل٪ ل س،٪ ل (٪ غي ق٪ب ي٪ت ل صين،٪ ٪ل ي ل ٪ ن ي ل يع٪ ل٪ت (٪ي،٪سش ٪ل
: س ل ٪ ئص٪عي ضح٪خ لي٪ي ل ٪ ٪ل

٪

٪

٪

٪

٪
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  )( مق ج
في غ ي ل س  ل غي  ب م س ح ل يع عي   ت

غي ٪ل٪ل٪ل٪ل

س ٪ل
 %35.96 32٪ك
 %64.04 57٪ن
 %100 89 ل

هل٪ ل
ي ٪ل

 %20.22٪18٪ب
ي ل  %58.43 52٪ب
ي ج  %21.35 19٪م

٪%100٪89٪ل

٪ س
٪ل

 %16.85 15٪س٪5قل٪من٪
 %39.33 35٪س (5-10)
٪من٪  %43.82 39٪س٪10ك

٪%100٪89٪ل
٪
٪
٪

   

س ل : أ   ب

س ٪ل ٪ك ن اس ٪ س ٪في٪ ح ل مت٪ س ٪ س ل ف٪ ه يق٪ ٪،ل

ات نف٪ ن٪س ٪ب٪:ب ثي ل ٪ ل ٪ ٪ ي ل ٪ ء٪ حث٪في٪ض ل ٪ ٪ي س "٪ ث٪ ل ٪٪
٪، ي ث،٪تسس٪ع ل ٪ ٪ب ص ٪خ ي ي ٪ت ٪ع ٪ س ثين٪ ل ٪عن٪ لي ٪ ن هن٪بي ع م٪ ٪ي ٪ق

٪مغ يغ اث٪ب ٪ ٪ ح ٪٪م ل٪ين٪م ،٪٪ب هي ل (٪.2017٪،171)٪

٪

نت ٪٪ت ن ع14)من٪اس ٪م ل٪(٪ف يم٪ ل ٪ ٪ ل ٪ ج ٪ جل٪قي ين،٪من٪ ٪م ٪ع ل ٪في٪
. ي ق ل ٪ ل ٪ب ي ل ٪ بي  ل

اس س ل  ل ب أف عي  س ي  سي ل ل ي لي  ح م ل مت  س ل ق  ب  ن ح
لي :ل  

قم )(  ج 
سي ل ي لي   م

ب اس ٪ج٪  ي ي ق س ق ي م ٪ج٪ ك ي  ك
ج ل  1 2 3 4 5 

 

: ن اس : ص  م  خ
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٪من٪) ن ٪م اعي س ٪ ٪عي ٪ع ي ٪ت ٪من٪خا ن ي٪لاس خ ل ٪ ات ٪ ق٪من٪ص ل ق30تم٪ ٪، ب س ٪)٪
ليه.٪تم ي٪ ٪ت ل ٪ ل ٪ ج ٪ م ٪ ٪كل٪ف ج ٪بين٪ س ٪بي ت ا مل٪ ٪م ٪ح

 
 
 

قم   4.4ج 
ن ي لاس ل ج  ل ن  اس ل  ت بين كل ف من ف  ا ما   م

٪ل٪
مل٪ م

٪ ت ا
س ٪بي

٪ ي ل
٪ لي اح

Sig 

1 ٪ ع ل ٪ب ا ل ٪ لي ٪ ي ل ٪ س ٪ ٪ع ض ل نين٪ .ل ي  0.00 0.83 ق

آ 2 ٪ صي ٪خ ا ل ٪ يني صل.٪خ ل قع٪ ٪م ٪ع ٪ب ح  0.00 0.77٪ا٪ي

3 
٪ خ ٪ك ي ل ٪ ي ني٪ل ن ل ٪ ٪غي اس ٪عن٪ ا ل ٪ ٪ي ج

. ع إش ٪  ن
0.82 0.00 

4 
٪ب ا ل ٪ آ٪ي صل٪مع٪ ل ٪ ٪ع ينل ل٪خ ئل٪ س ٪ صل٪ع

نإ  0.00 0.86٪ي.ل

قع٪ 5 ل ٪ ٪ع م ل ٪ ٪لأف ف ٪ ي ٪م لب٪ح ل ٪ .ي ي ق  0.00 0.77٪ل

ل 6 قت٪ م٪ ٪ل ل يم٪ ت م٪ مائ ٪ ب ٪م م٪ع ي ٪م ا ل ٪ ع .ي  0.00 0.71٪ج

ل7٪ ٪ ا ل ٪ .ي ي ق ل م٪ ق ٪م ٪ع ي ل ٪  0.00 0.64٪م

ل8٪ ٪ ٪ع ي ي ل ٪ ع ض ل م٪في٪ ي م م٪ مائ ٪مع٪ ا ل قش٪ قع٪ي
. ي ق  0.00 0.59٪ل

ن.9٪ ل من٪ س٪ب ٪ي ٪م عل٪مع٪ ل ٪ ا ل ب٪  0.00 0.76٪ي

م10٪ م ٪ ي ق ل م٪ صي ٪خ ٪ع ف ل ٪ ٪ ا ل م٪ يي ل م٪  0.00 0.72٪.ت

11٪. ه ل ٪ ي ق ل قع٪ ل ب٪ ٪ح ٪ ا ل ي٪  0.00 0.62٪ي

12٪. ق ث ل ٪ ل ٪ ٪ ي ي ل ٪ ي ق ل قع٪ ل ٪ ٪ع ا ل ٪  0.00 0.53٪ي

لك.13٪ س٪ك ل ٪ ب ل ٪ ل صل٪بين٪ ل ٪ ٪ح ا ل ي٪  0.00 0.84٪ي

٪ب14٪ ا ل عل٪ م٪٪ي م٪ل ئ ن ٪من٪ ي٪ت ل ٪ ل م.مع٪  0.00 0.74٪ي

٪ ٪ ت ا ئي*٪ ٪٪ح ٪م =٪050.٪الع α 
 

بق٪ ل ٪ ل احظ٪في٪ ل ا٪من٪ ٪ ٪ل ي ل ٪ ج ل ٪ ن اس ٪ ٪بين٪ف ت ا ٪ ما ٪م ل ٪ ن ئيس ٪ح
(٪ ال ٪ ٪م يعα=٪0.05ع ٪بين٪)٪(٪ل ت ا ٪ ما حت٪م ت ٪، ن اس ٪ ٪0.86٪س٪0.53ف ٪ي ه ٪،)

سه. ي ت٪ل ض ٪ ٪ل ق ٪ص ن اس ٪ ٪ه ٪ف ٪  ع
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ن اس : ث  س  س

٪ ٪ ٪ه اتل ني٪ ي٪س ٪ت عي ٪ ئج٪ل ل س٪ ين ي ل ٪ ٪س ب (٪ ك ٪ ٪69،٪2020٪،،٪ف ل ٪ (٪ب
٪ ٪ قفه ل م٪في٪ ن ٪ ف ٪ ت٪ع ٪ ٪) ئج٪ن ل ٪ (٪ ب ئج٪م ٪ن ي٪ ٪٪ت ف٪خا ل ٪ ن

ل٪ع ي٪ي ل يم٪ ل ٪بين٪ ت مل٪ ٪م ه ٪ ل مل٪ ٪م يه٪من٪خا لل٪ع ي ٪، ي ٪م ي م ٪ حث٪من٪ف ل ٪ ي
ل يم٪في٪ ل ٪ ل ٪ ل ٪في٪ س ل ٪ يق٪ ني٪ت ل  

ل ٪ ف٪ه ت ٪، ٪ ٪ث ٪في٪قي ل ٪ ش هي٪ ٪ ن ٪ك ل ٪ ي ٪ ح ل مت٪ س ٪ ت٪ق ٪ت ٪م ي
٪ ن ٪ك ل مل٪ غ٪م ب ين،٪ ي ل ٪ .٪0.93ج ن ع٪لاس ت ٪م ٪ث ٪ع ٪ي ٪ه

٪، ن اس ٪ ث ٪ ٪من٪ص ح ل ٪ ك ٪ت ٪ ا٪نتب يق٪ ٪لل س ل ٪ ٪عي ٪ع ن ف٪س ه يق٪
ئج. ل ٪ س ٪، س ٪ل

س ل م في  ل ئي  إح ل  ل  : ب  س

إ ٪ ل ل ٪ س م٪ ٪سي س ل ف٪ ه يق٪ ئيل :ح لي ل ٪٪

ئص .1 ٪خ ف :٪ل ي ي ل ٪ ف ان ٪ بي ل ٪ س ل ٪ ي ل ب٪ ل ٪ ي٪ل ٪ل م ٪
. ي ل ٪ ث٪ل ل ل٪ ٪م ه ل ٪  شي

٪)٪T٪خ .2 ح ٪ ي لOne Sample T Testل ٪ ه ل ٪ ين٪ح ي ل ٪ ٪ خ جل٪ ٪(٪من٪
. س  قي

ات .3 ٪ مه٪ل س ٪تم٪ ق ين،٪ غي ٪بين٪م ت ا ٪ ج ٪ ي ٪ل س ٪بي ت ا مل٪ ي٪م خ  .ل
٪ك .4 ل ٪ .خ ن اس ٪ ٪ث ف ٪ل  ن

ق م س  ل ئج   ن

ل في  ك  ل ا:  :أ س  ل

لك٪ ك ٪، ي ل ييس٪ ل ٪ب ل ٪ ب ل ٪ ٪ ل ٪ ج ل ٪ب ح ل مت٪ ٪ق س ل ٪في٪ ل ك٪ ل ٪ ي ل
ا ٪ ٪م ي ه٪ل سي٪ن ل ٪ ي ل ٪ ع ي٪ ل ٪ ب ل ٪ س ل ض٪ ٪في٪ب اي ل ٪ ٪ ي ٪حيث٪تم٪ت ب س

٪ ي ٪٪(لي)م ي ل ٪ ج ٪بين٪ ل ٪ ٪ح سي٪من٪خا ٪(4=٪٪1٪س٪5)ل ٪قي ك ٪ ه٪ع ي من٪ثم ٪ت ٪،
٪ ي ل ٪ ٪ ٪ع ٪ل ي ل ي(0.8=٪٪5÷٪٪4)في٪ ل ٪في٪ قل٪قي ٪ ل ٪ ي ل ٪ ٪ه ف ض لك٪تم٪ ٪ ب ٪،٪

ل) ٪ ي ل ٪ ي يحب ل ٪ ضح٪في٪٪(ح ٪م ٪ه ٪ك اي ل ٪ ح٪ ص ٪ ه ٪ ي ل ٪ ٪ل ع ٪ ل ٪ ي لك٪ل
لي ل ٪ ٪:ل

٪

٪

٪
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قم ) (ج   
س ل ل في  ك   ل

ي ل بل له   ل ي  ل ف ل  ل  ج 
 1.8٪س1٪

٪

٪ج ٪36%-20٪% ي  ق

ي %52٪-%٪36 2.6٪س1.8٪  ق

س %68٪-%٪52 3.4٪س2.6٪  م

ي %84٪-%٪68 4.2٪س3.4٪  ك

٪ج٪ %100٪-%٪84 5٪س4.2٪ ي  ك

 

٪ ي ل ٪ ح ٪تم٪ ضي ل ٪ ف٪عن٪ه ليل إ sig اح مج٪ ن ل ٪ ئيمن٪خا ٪م٪SPSS٪ح ي ه٪ب ن
٪ ٪٪α=0.05ل نت٪قي ٪ك ٪من٪٪sigف ٪٪0.05ك ي ل ٪ ضي ل ٪ ي٪ق يب٪لم٪٪في ي٪يل ٪٪ل٪ ح

ي٪ ه ف٪ج يب٪ي ل ٪ ٪ ٪ف صغ نت٪ ٪ك في٪ح ٪، س ٪ ل ٪ س لل ٪ ج ل ٪٪عن٪ س
ي٪ ل٪ ٪ش ٪ق لي٪ي ل .ب س ٪ ل ٪ س ل ٪ ٪٪ح

: ل  ب عن  إج  : ني  ث

ل ل في  يم  ل ل   ج  ي م  ق ل ل  ي ب ل بي   ؟ل

بلإ ئ٪عن٪ج ل نت٪ ك ٪ س ل ٪في٪ ل ك٪ ل فق٪ ٪ ن اس ٪ يل٪ف ٪تم٪ت ل ٪ ليه ل ٪:٪ج٪ك

 قم ) (ج 

ي ل سط  ل ي  ل ف  ان بي  ل سط  خ  ل لي Tقي  اح ي  تيب  Sig ل يع ل ل
ن  ن )فاس ي لاس ل ي   N=89 )  ل

سط  ل ل
بي  ل

ف  ان
ي  ل

سط  ل
ي  ل

قي 
 اخ

ي  ل
لي  اح

تيب م ل  ل

1. ٪ ض ل نين٪ ل ٪ ع ل ٪ب ا ل ٪ ي
. ي ق ل ٪ ي ل ٪ س ٪  ع

 لةقلي 8 0.00 7.31- 46.97% 0.84 2.35

آ .2 ٪ صي ٪خ ا ل ٪ يني ا٪٪خ
صل. ل قع٪ ٪م ٪ع ٪ب ح  ي

 قليلة 12 0.00 8.15- 44.27% 0.91 2.21

ني٪ .3 ن ل ٪ ٪غي اس ٪عن٪ ا ل ٪ ي
٪ ن ٪ ج ٪ خ ٪ك ي ل ٪ ي ل

. ع  إش

 قليلة 11 0.00 6.76- 45.39% 1.02 2.27

4. ٪ ل ٪ ٪ب ا ل ٪ صل٪مع٪ي ل ٪ ع
ينآ إ٪خ صل٪ ل ئل٪ س ٪ نع  ي.ل

٪قليلة 7 0.00 7.06- 47.19% 0.86 2.36

5. ٪ ٪لأف ف ٪ ي ٪م لب٪ح ل ٪ ي
. ي ق ل قع٪ ل ٪ ٪ع م  ل

 قليلة 9 0.00 7.72- 45.62% 0.88 2.28

م٪ .6 مائ ٪ ب ٪م م٪ع ي ٪م ا ل ٪ ع ي
م٪ ٪ل ل يم٪ .ت ج ل ٪قت٪

 قليلة 6 0.00 7.39- 47.42% 2.37٪0.80

7. ٪ ٪ع ي ل ٪ م ل ٪ ا ل ٪ ي
. ي ق ل م٪ ق ٪م

 قليلة 5 0.00 7.50- 47.87% 2.39٪0.76

م٪في٪ .8 ي م م٪ مائ ٪مع٪ ا ل قش٪ ي
. ي ق ل قع٪ ل ٪ ٪ع ي ي ل ٪ ع ض ٪ل

٪قليلة 4 0.00 5.54- 49.66% 0.88 2.48
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سط  ل ل
بي  ل

ف  ان
ي  ل

سط  ل
ي  ل

قي 
 اخ

ي  ل
لي  اح

تيب م ل  ل

س٪ي .9 ٪ي ٪م عل٪مع٪ ل ٪ ا ل ب٪
ن. ل من٪ ٪ب

وسطة 1 0.01 2.73- 53.48% 1.13 2.67 ٪م

10. ٪ ٪ع ف ل ٪ ٪ ا ل م٪ ي
. ي ل م٪ ت م م ٪ ي ق ل م٪ صي ٪خ

٪نقليلة ج   14 0.00 10.62- 35.96% 1.07 1.80

11. ٪ ي ق ل قع٪ ل ب٪ ٪ح ٪ ا ل ي٪ ي
. ه ٪ل

٪قليلة 13 0.00 10.23- 41.12% 0.87 2.06

ي .12 ي ل ٪ ي ق ل قع٪ ل ٪ ٪ع ا ل ٪ ٪ي
. ق ث ل ٪ ل ٪٪

٪قليلة 3 0.00 5.58- 49.89% 0.85 2.49

13. ٪ ل صل٪بين٪ ل ٪ ٪ح ا ل ي٪ ي
لك. س٪ك ل ٪ ب ٪ل

٪قليلة 9 0.00 7.50- 45.62% 0.90 2.28

ي٪ .14 ل ٪ ل ٪مع٪ ٪ب ا ل عل٪ ي
م. ي م٪ م٪ل ئ ن ٪من٪ ٪ت

٪قليلة 2 0.00 4.55- 50.34% 1.00 2.52

ي  ل ج  نلال  قليلة  0.00 9.55- %44.06 0.67 2.32 س

 

ي: بق م ي ل ل  ح من   ي

نا .1 ئي٪ل٪س ٪)٪ح ل ٪ك ي ٪ل بي ل ٪ سط ل ٪ غ ب ٪ ، ل ٪ ك ل ٪ ب ٪ن2.32ح ٪ب ي٪(،
(44.06٪ س ٪م ج ب ي%(،٪ ٪٪ق ٪ت س ل ٪ ٪عي ي٪ ٪ي ه ٪، س ل ٪في٪ ل ك٪ ل ب٪ ٪ح ج ٪

ي ق ل ٪ ل ٪ب ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ،٪ل ي ٪ق ج ٪ب ء  %.44.06٪ب،٪ج

2. ٪ يع٪ف ناج ٪٪س ئيل ك،٪٪ح ل ب٪ ٪فح ء ٪ج٪ج ي ٪ق ج ٪ب ف ٪، س ٪م ج قي٪٪ب ل ٪،
. ي ٪ق ج  ب

قم٪) .3 ٪ ل ٪ ل ٪ ت ل ٪في٪ ء ٪"9ج ص٪ع ي٪ت ل س٪ب(٪ ٪ي ٪م عل٪مع٪ ل ٪ ا ل ب٪ ني ل ٪،"من٪
بي٪) سط٪ح ي٪)2.67ب سط٪ن م ٪،)53.48٪ ج ب ٪،)%٪، س ٪لم ا ل ٪ ٪ ل لك٪ ٪ ح ل ٪ م٪يت

ء لي٪ج ل ب ن،٪ حب٪ل ء٪ ل٪ن ٪ ف٪في٪ه٪ه ض ٪ ٪م لك٪ف مع٪ ٪، ل ٪ ج ل ،٪في٪ ل ٪
٪ ٪ك .ف ي ٪ك ج ٪ب ٪ت قع٪ ل  من٪

4. (٪ قم ٪ ل ٪ خي ٪ ت ل ٪في٪ ء صي10ج ٪خ ٪ع ف ل ٪ ٪ ا ل ٪ م ٪"ي ص٪ع ي٪ت ل ٪ م٪(
م٪ ت م م ٪ ي ق "ل ي بي٪)ل سط٪ح ي٪)1.07،٪ب سط٪ن م ٪،)35.96٪ ج ب ٪ج٪%(،٪ ي ٪،٪ق ت
٪ ل لك٪ ٪ ح صل ل ٪ ن ي ل ٪ م ل ٪ ك م ٪، صي ل ٪ ٪ع ف ل ٪ ٪في٪م ٪٪اس ك في٪
يق. ت قع٪  من٪م

ل  نيث ل ل  ب عن  إج  :: 

ل لل م  ي  ئ ك ل ل ج ل في  يم  ل ي ل   ق ل  ؟ن 

بلإ ل٪عن٪ج ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ل ٪ ج ٪ ي ٪ب ح ل مت٪ ٪ق ل ٪ ٪ه ل ٪ب ي ل ٪ بي
ي ق لل ين٪ ل ٪ ٪ن ج ج٪،٪من٪ ل ٪ ت ٪ ٪من٪خا ل ء٪ مت٪ب من٪ثم٪ق ٪ئي٪ل،٪ ي هم٪ت

لي٪ل ته٪ ٪ب ل ٪ ل ٪ ب ٪ب ح ل مت٪ من٪ثم٪ق ين،٪ ت ٪ ي ٪ل ي٪ت ٪ل ي ٪ت ،٪من٪خا
م ٪، ل ٪ ل٪ن س ٪، ل ٪ ب ت٪ل ف ي٪ ل ٪ غ ل ٪، ي ي ل ف٪ ه ئيس،٪ ل ف٪ ب٪ل ه٪ح ح

لي: ٪ل
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1) : ل ف   أه
ل ف٪ ل٪ي ٪٪ب ل ٪ ٪كع ئ ل٪ج ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي يق٪،٪نت ل

ل يق٪ ٪ت ل٪ع ي٪ت ل ٪ ي ي ل ف٪ ه ٪من٪ ع ٪م ي ٪ب ح ل مت٪ ٪ق ل ف٪ .ل ل ف٪  

 

: ي ل ي ل ف   ه

) ٪ ٪ع ا ل يب٪ قت ل م٪ صي ٪خ ٪ع ف ل ٪. ي ل م٪ ت م م ٪  ي

) ٪ عي ٪ت ا .بل ه ل ٪ ي ق ل قع٪ ل ب٪ ٪٪ح
ا ( ل ٪ عي ٪٪ت آاح ٪ صي ينخ ٪ب٪خ ل ٪ صل.٪ع ل قع٪ ٪م  ع

٪عن ( اب ٪ ٪ع ا ل يب٪ ي٪ت ل ٪ ي ني٪ل ن ل ٪ ٪غي  .اس
٪ح ( ٪ع ل ٪ ٪آلي ٪ع ا ل يب٪ ي٪يل٪ت  .ل

 

2) : ل  م 
) ٪ ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪  .2030ي
) . م٪عن٪ب ل ٪ جه٪ن  ل

 

3) : ل غ   م
ئج٪ ( ف٪في٪ن نل ل٪س ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪في٪ ل ٪ ٪.ل
) . ل ع٪ ل ٪ سام من٪ ٪ ٪ع ف  ل

٪في٪ ( ا ل جه٪ ي٪ت ل ٪ ا ل ٪من٪ .ل جي ل ل ٪  س

) . ل ين٪ ل ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ء٪ع ل يط٪  ت

 

 
4) : ل ل  حل   م

ح  ل ل
ف ا ع  ل ل يب  يت ل م  ت م م ي  ق ل م  صي ف ع خ ل  . 

٪ش٪3 ل
صيل م ل ن ٪عن٪ م ٪م ا ل ي٪ ٪ي ٪م ي يك ل نت،٪ إن ٪ قع٪ع ٪،٪ل

ص ل ٪من٪ ي ل ض٪ ين٪ب لك٪ت ك ٪، م ٪ ٪ه ٪خ ف ٪م ٪، ٪م
٪ ٪آلي ٪ع ا ف٪ل يب٪م م٪ت لك٪ي جل٪ من٪ ٪، ا ل ٪ صي خ ٪ ل

م. صي ٪خ ٪ع ف ٪ل
ش  م

 ء
٪ يب،٪95ح ٪ل ا ل خ%٪من٪ ٪من٪ ل ٪ .ق صي ل ٪٪

٪

ح ني ل  ل
ف عي  ل ا ت .بل ه ل ي  ق ل قع  ل ب    ح

٪ش ل
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صيل ص ل ل ٪ ،٪ت ي ل ٪ خاقي حي٪ ل ،٪من٪ ه ل قع٪ ل ٪من٪ ي ع٪ك ٪ل
٪ ا ل ٪ عي ٪ت ٪ع ل ٪من٪ ح ل ٪ ٪ه ك ٪س ،٪ل ل يل٪ ل ٪ ص ن٪عخ

٪ ٪ع ،٪من٪خا عي ل م٪ ت ٪، لي ٪ ص ل ٪ ع قع٪ ل ٪ ب٪ه ل٪يق٪ح ٪م
يب. ل ف،٪ ل ٪ ل ٪، ب ل ٪، ا ل ٪، ٪ل

ش  م
 ء

٪في٪ح ل فس٪بين٪ ل ٪، ل ٪ ن ٪في٪ ا ٪ل ع ٪ف ك عي٪م ٪ل

٪

ح ل ل  ل
ف عي  ل ات آاح  ل صي  ينخ ل ب خ ص ع  ل قع   ل.ع م

٪ش٪3 ل
صيل آ ل ٪ صي ٪خ ح ٪ ينع ا٪خ ل ٪ ن ع،٪ ل ك٪ ٪ت ل٪ع ٪ت ٪ق

ي٪ ل ٪، عي ل٪ياج لك٪س ،٪ل خ ئم٪ ٪ج ب ٪ س ك٪ ٪ت ي ٪تب٪ع ح ل
م ٪ش عي ٪ت ٪ع ل آ٪ل ٪ صي ٪خ ح ق٪ب ٪ي ينفي لك٪من٪خاخ ٪،٪

ع ٪، ب م ٪، ح ٪م ء ل ل،٪ ٪ع ٪ ٪ع ك ،٪ت ن ٪من٪ ع ٪م
. ح ل ٪ ٪من٪ه ل ف٪ ل يق٪ ف٪ل ٪ت ٪م ي ٪ف

ش  م
 ء

ل ٪ ن ٪في٪ ا ٪ل ع ل ٪ ك ٪.ل

٪

ح ب ل  ل
اب عن فل ا ع  ل يب  ي ت ل ي  ني ل ن ل  .اس غي 
٪ش3 ل

صيل آ ل ٪ ج ٪ خ ٪ م٪ع ت ٪ب ا ل ض٪ ٪ب ه ٪ي ينق ئخ س ٪ س ٪ ل٪،٪
ع ٪ كل٪ه ٪، لب٪آخ ٪ ي ص٪ش ٪ت ٪، ل ٪بين٪ ع إش ٪ ي ت م٪ ه ٪ت

ن ن ٪ق ٪غي ع م٪ج٪هي٪ ٪م ض ل ٪ يب٪في٪ه ل لي٪ ل ب ٪، مي سي ٪،٪٪ في٪ه
٪ب قب٪من٪ي ٪ع ي يب،٪ ل ٪في٪ ي ت ٪ ني ن ٪ق ٪ج ش ٪ ح لك،٪ل
م. ني٪م ن ل ٪ ث٪غي ل ٪ ا ٪من٪م ي م٪ ن ٪ ي ٪ح م٪ع ي ٪ت

ش  م
 ء

٪ جيه95ح ت عل٪ ل يب،٪ ٪ل ا ل ي٪%٪من٪ ن ل ٪ ٪ل ٪س

٪

ح م ل  ل
ف ل ع ح ل ا ع آلي  ل يب  ي يل ت  .ل

٪ش٪3 ل
صيل ن ل ص٪ ٪ل ي ٪ف ي ٪م ا ل ض٪ ٪ب خ ٪ي ٪ي٪ق س٪ك ل ٪ ٪ي ق م،٪ ٪ل

ي ي ٪ت ي في ٪ ك ٪ ،٪ك ل٪ف ٪ع ن ٪ب ا ل ٪ ا٪ي٪ح يه٪خافه،٪ ع٪ع
٪ يب٪ع ٪ل ج ٪ب ا ل ٪ ين٪ف ل ل في٪كا٪ ٪، ي ل ٪ ي ل ٪ ٪قي ٪ع ف ل

آ ٪ ينح ا٪خ ٪ ٪م ي يب٪ت ل ٪ م٪في٪ه سي م،٪ ن ٪ ٪ح ٪ع ق
ه، ح ٪ل خ ٪كل٪شيء٪ ج ٪ م٪من٪خا ل ع ثيق٪ ت ٪، ا ل ٪ ي٪ل ٪ل

٪ع ٪م٪ل ٪ع ل كيف٪ ٪، اق ٪ قع٪ع ل ٪في٪ ث ل ٪ ي م٪كي ت
. ي ٪ل

ش  م
 ء

م. ٪م ب ل ٪ ن ٪ ي يب،٪ت ل ٪في٪ ا ٪ل ع ٪ف ك ٪م

٪
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5) : ل  م ن 
) . م لا ٪ يا ل ٪ ف يم٪ك ت ٪ ٪ل ل ل ٪ ل  عم٪

ي ( ه ٪في٪ ل ٪ ٪ق ع .ق ي ق ل ٪ ل ٪ ض  ٪م

) . ي ت عي،٪ ض ل٪م يب٪ب ل ييم٪  ت

 

.يل (6 ل جه  ي ق ت ل   
ف ( .٪ض ل ٪ ٪ل إ لي٪ ل عم٪  ل

) . ل ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ه ين٪ب ل ٪ ع ٪ق  ع

يح. ( ل ل٪ ل يب٪ب ل ٪ ي ٪ب اه ف٪  ض

 

ل ئج  ص ن : م  سب

1. ٪ ٪ت س ل مت٪ ح٪٪ق ن٪م ٪ك ئ ل٪ج ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪.ل
2. ٪ ٪ س ل ق٪ ل ٪ ل ٪ب ي ل ٪ بي ل ٪ ل ٪في٪ ل يم٪ ل ٪ ٪ ،٪يل ي ٪ق ج ٪ب ء ،٪ج

٪  %.44.06ب

ا .3 ٪ل ل ٪ ك ٪ ٪ س ل ب٪ ٪في٪ت ٪ك ي ق ل ٪ ل عل٪مع٪٪٪ب ل ٪ ا من٪٪ل س٪ب ٪ي م
ن ٪ل ب ٪، س ٪م ج ء٪ب ج ٪،53.48.% 

ف .4 ٪في٪م ٪ك ي ق ل ٪ ل ٪ب ا ٪ل ل قل٪ ٪ ٪ س ل ٪٪٪ ا فلل ل ٪٪٪ ع
ي ل م٪ ت م م ٪ ي ق ل م٪ صي ٪خ ي ٪ق ج ٪ب ء ج ٪ج٪،٪  %.35.96،٪ب

: س ل صي  : ت م  خ

ه. .1 ي ٪ل يا ل ٪ ف يم٪ك ت ٪ ل ٪ ٪ل ل ل ٪ ل  عم٪

2. . ا ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪ت ين٪ع ل يب٪ ٪ت ث ٪ ٪قي ٪  ع

3. . ل ٪ ل عم٪ يين٪ل ب ل فين٪ ل ٪ ل ٪ ل٪ل ٪ع ٪  ع

ء٪ .4 ث٪ج ٪ل اس ل ٪ ٪س ٪ع ي ق ل ٪ ل ٪ ث ٪ ي  ل

جع: ل ئ  ٪ق

1. (٪ ا ،٪م ج "،٪2016ل ب ل ث٪ ل ٪في٪ م ك(.٪"م ل يخ٪ش  جع٪ب بط:20/9/2020٪٪،٪ ل من٪
/06697https://www.alukah.net/social/0/1 

2. (٪ ني2018يش،٪م إن ل  ث في  ل هج  ه(. م ل يع،٪ ل ٪ ٪ل بي ل ٪ م ٪ س .،٪م  ،٪م

3. (٪ ،٪حي ب(.٪2017هي ل ث  ل هج  .م ٪، ،٪ع ي ل يم٪ ٪ل ن ي ٪ ك  ،٪م

4. (٪ ي،٪م ي ل ٪ ،٪م ٪س ي من (.٪2020ب ل ث  ل هج  يينم ل ل  يين  لل ٪ لي ٪ يع،٪،٪ ل ٪ ٪ل ي
٪،  .ع

ف، .5 ي٪٪ش ،ص م ٪٪ل يي(.٪2014)م هج  م ل ت في  ي ت ي  ق ل ل  بي ع  يل ٪٪،يل م ج
، في ٪٪ل ل ٪ ت ،ل .٪ل بي ل ٪ ٪م ي  ج

ين٪) .6 ء٪ح ،٪ه ج٪(.2018ش ٪ل ي ق ل ٪ ل ٪ ي ٪في٪ت ٪غ ف ٪ب ي ن ل ٪ ح ل ي٪ ٪م "٪ ل ٪ ه ٪
ه"،٪ ي ل٪ت س ٪ ل ٪ في٪ل يل ج ل م ين.غي م٪س ،٪ف ،٪غ إسامي ٪ م ل ٪، 

https://www.alukah.net/social/0/106697/
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7. (٪ ٪عي ح ٪، ع ل٪(.2018ل ٪ ا ٪ ٪ل ل ٪قيم٪ ي ٪في٪ت س ل ٪ ٪م" ي ٪ب س ل ٪ "،٪٪ح م م ل
عي اج س  ي ل ب ل ي  ٪99،٪ل ٪،127٪-٪153. 

يل، .8 ت٪)٪ل ب (.٪2014ع ل ل  ،٪٪،إساميل في  ٪.٪لي
يق .9 ٪٪ف ٪ل ي ق ي(.٪2016)ل ق ل ل  قع٪م  ل ٪من٪ ع ج س -http://sdigi-c.com/digici ي:ل.٪تم٪

subject/digici-subjectwhatdigici٪
10. ، ي ي٪٪ل ل (.٪2014)م يم  ق ء٪٪،ل ل ٪ ب بي٪ ل ٪ ك ني،ل لي٪٪إل ل بط٪ ل ٪ ٪ع م
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