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درجة تطبيق النتاجات المحورية لمناهج التربية الريا�ضيـــة

في المــدر�سة الأ�سا�سيـــة الأردنية

حقل التخ�ص�ص- مناهج وا�ستراتيجيات تدري�س التربية البدنية والريا�ضية

الباحث: �أ�سامــة الحاج �سعيـــد، 2016- الجن�سية جزائرية.

الملخ�ص

تاجات المحورية لمناهج التربية الريا�ضية في المدر�سة  هدفت الدرا�سة للتعرف �إلى درجة تطبيق النِّ

�أ�صلي  الأ�سا�سية الأردنية، فتكونت عينة الدرا�سة من )85(معلما ومعلم للتربية الريا�ضية، من مجتمع 

)191(ثم اختار الباحث عينته بالطريقة الع�شوائية الب�سيطة والمتكونة من )85(معلم ومعلمة، وا�ستخدام 

المنهج الو�صفي بالأ�سلوب الم�سحي، والا�ستبانة �أداة لجمع البيانات والمعلومات، ثم قام بح�ساب المتو�سطات 

الح�سابية والانحرافات المعيارية، تحليل التباين المتعدد.

�أظهرت النتائج �أن درجة تطبيق نتاجات مناهج التربية الريا�ضية جاءت بدرجة مرتفعة في محور 

الاقت�صاد  البيئة،  ومنخف�ضة في محوري  الاجتماعية،  والعلاقات  الهوية  ومتو�سطة في محوري  ال�صحة، 

الأردنية  والتعليم  التربية  وزارة  الباحث  �أو�صى  متو�سطة.  بدرجة  كانت  الكلية  والدرجة  والتكنولوجيا، 

تاجات الخا�صة، ويكون عبارة عن �أن�شطة ريا�ضية و�ألعاب  ومديرياتها ب�إعداد دليل تو�ضيحي تف�صيلي للنِّ

�أمثل  تحقيق  �إلى  للو�صول  والمعلمات  المعلمين  م�ساعدة  �إلى  يهدف  وم�صور(،  كامل  )كنموذج  حركية 

تاجات المحورية. للنِّ

- المقدمة و�أهمية الدرا�سة:

تاجات العامة، كونها  تاجات المحورية والنِّ �إن وزارة التربية والتعليم قد �أولت اهتماما وا�ضحا على النِّ

�أن  الديري )2015(،  يو�ضح  وكما  التدري�سية،  العملية  �ستنجح  والتي من خلالها  الأ�سا�سية  الركيــــــــزة 

تــــــــاجات التربوية تعد �أول مكونات المنهج التربوي، وهي نقطة البداية لعمليات و�أ�سا�سيات المنهج، و�أن  النِّ

�أي برنامج تربوي ��شأنه ��شأن �أي ن�شاط، والن�شاط الأ�سا�سي في التربية الريا�ضية هو: تغيير �سلوك الطلبة 

نحو الأف�ضل، حيث النتيجة النهائية للعملية التربوية. ولذلك ف�إن الم��سؤولية الملقاة على عاتق معلمي التربية 

تاجات العامة، والتي في �ضوئها �سيحققون  تاجات المحورية والنِّ الريا�ضية في المدار�س الأ�سا�سية بتطبيق النِّ

الر�ؤية التربوية والر�سالة الوزارية للتربية والتعليم، ويُ�سهِمون في تحقيق النمو والازدهار للمملكة... الخ، 

تاجات �ستكون مركز اهتمام الباحث في هذه الدرا�سة. وهذه النِّ

في  وتحديدا  والتعليم،  التربية  مجال  في  ال�سريعة  بالتطورات  ارتباطها  في  الدرا�سة  �أهمية  تتمثل 

مجال النتاجات التربوية، حيث �أ�صبحت جزءًا لا يتجز�أ من المناهج التعليمية؛ فبعد اطلاع الباحث على 



86

م�ؤتمر كلية التربية الريا�ضية الحادي ع�شر، الجامعة الأردنية، والثالث لجمعية كليات التربية الريا�ضية العربية »التكاملية في العلوم الريا�ضية 20 تموز 2016

87

الدرا�سة  �أهمية هذه  �أن  الباحث  نتائجها وتو�صياتها، يرى  �إليها  �آلت  والمتُ�شابهة وما  ال�سابقة  الدرا�سات 

تطبيق  درجة  بقيا�س  �ستقوم  �ضوئها  على  والتي  الباحث-  علم  الأولى-ح�سب  الدرا�سة  تكون  �أن  يمكن 

نتاجات التربية الريا�ضية المبنية على الاقت�صاد المعرفي. كما تتمثل �أهمية الدرا�سة في �أنها �ستقدم م�ؤ�شرا 

عن واقع المعلمين والمعلمات والتزامهم بالر�سالة التربوية التي تقع على كاهلهم، ليتمكن �صناع القرار في 

وزارة التربية والتعليم الأردنية من تعديل ما يرونه منا�سبا واتخاذ الإجراءات والتدابير اللازمة. 

تاجات المحورية لمناهج التربية الريا�ضية  و�إن الهدف من الدرا�سة هو التعـرف �إلى درجة تطبيق النِّ

تاجات المحورية  في المدر�سة الأ�سا�سية الأردنية ، وكذلك للتعرف �إلى الفروق الإح�صائية في درجة تطبيق النِّ

لمناهج التربية الريا�ضية في المرحلة الأ�سا�سية الأردنية تبعا للمتغيرات )الجن�س، الم�ؤهل العلمي، الخبرة 

التدري�سية(.

ثانيا: م�شكلة الدرا�سة

�أردن الم�ستقبل، والذي عقد  �أعمال منتدى التعليم في  �إن م�شكلة الدرا�سة الحالية تنبثق من نتائج 

في �سنة )2002(، لما �صاغ ا�ستراتيجية وطنية لتطوير عملية القطاعات الفرعية لتنمية الموارد الب�شرية: 

مرحلة ما قبل التعليم المدر�سي، والتعليم الأ�سا�سي، والتعليم الثانوي، والتعليم العالي. )الطوقان وتي�سير 

و�آخرون 2006(.

ومن خلال اطلاع الباحث على واقع مخرجات الريا�ضة المدر�سية العربية ب�شكل عام والأردنية خا�صة. 

لمرحلة  المحورية  تاجات  والنِّ الريا�ضية  التربية  لمناهج  العري�ضة  الخطوط  على  والاطلاع  الا�ستقراء  وبعد 

الفعلي  والواقع  الريا�ضية  التربية  مناهج  تت�ضمنه  ما  بين  تباين  وجود  لاحظ  بالأردن؛  الأ�سا�سي  التعليم 

)المخرجات(، وهو الأمر الذي دفع الباحث �إلى الخو�ض في هذه الدرا�سة، كونها درا�سة تقويمية؛ لتجيب 

عن بع�ض الت�سا�ؤلات؟ علها تكون مرجعية ي�ستفيد منها �صنّاع القرار في وزارة التربية والتعليم الأردنية.

ثالثا: ت�سا�ؤلات الدرا�سة

تاجات المحورية لمناهج التربية الريا�ضية في المدر�سة الأ�سا�سية الأردنية؟ ما درجة تطبيق النِّ 	.1

تاجات المحورية  هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )α≥0.05(   في درجة تطبيق النِّ 	.2

لمناهج التربية الريا�ضية تبعا لمتغيرات الجن�س، الم�ؤهل العلمي، الخبرة التدري�سية ؟

رابعا: حدود الدرا�سة:  �إن نتائج الدرا�سة الحـــالية ترتبط بالحدود الآتيــة:

الحدود الب�شـــرية: تقت�صر هذه الدرا�سة على معلمي ومعلمات التربية الريا�ضية للمرحلة الأ�سا�سية. 	.1

الحدود المكانية: المدار�س الأ�سا�سية التابعة لمديرية التربية/ ق�صبة �إربد. 	.2

الحدود الزمنية: قام الباحث ب�إجراء الدرا�سة خلال �شهر 9-12 من �سنة 2015. 	.3
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ال�صحة،  )الهوية،  الخم�سة  المحورية  تاجات  النِّ على  الدرا�سة  هذه  تقت�صر  المو�ضوعية:  الحدود  	.4

العلاقات الاجتماعية، البيئة، الاقت�صاد والتكنولوجيا(لمناهج التربية الريا�ضية للمرحلة الأ�سا�سية.

خام�سا: الدرا�سات النظرية.

تاجات التربوية تختلف تماما عن الأهداف والأغرا�ض؛ حيث �إن الأهداف تو�ضح المجال ب�صفة  �إن النِّ

المرمى  ت�صيب  تاجات  النِّ بينــما  كاملة(،  الطريق )غير  منت�صف  �إلى  تقودنا  والأغرا�ض  و�شاملة،  عامة 

تماما وتحقق التعديل المطلوب في ال�سلوك ب�أكبر دقة ونوعية وفعالية. )الخولي وال�شافعي، 2000(

كراثول  ت�صنيف  �أهمها  ومن  ت�صنيفات  عدة  لها  التربوية  النتاجات  �أن   ،)2009( �صليحة  ذكرت 

وت�صنيف كبلر، لكن جوهرها لا يختلف كثيرا عن بع�ضها البع�ض، ومن �أهمها ت�صنيف بنجامين بلوم، 

الذي يُ�صنفها �إلى ثلاثة مجالات رئي�سية: 

1.	 المجال المعرفي: وهي القدرة التفكيرية )المعرفة والتذكر(.

2.	 المجال النف�س-حركي:  وهي الأداء البدني، والمهارات الحركية والنف�سية.

المجـال الوجداني: وهي الم�شاعر، الأحا�سي�س، العواطف. 	.3

تاجات المحورية هي تلك الح�صائل والمخرجات التي يجب تحقيقها  يو�ضح الديري )1993(، ب�أن النِّ

عن طريق الدرو�س والن�شاطات الحركية. وهي: )وزارة التربية والتعليم، 2013(

بالم��سؤولية  والح�س  والإ�سلامية،  والعربية  الوطنية  بهويته  ي�ؤمن  �أن  الطالب  من  فيتوقع  الهوية:  	-1

الاجتماعية لتحقيق �أهدافه، والنتاجات العامة لهذا المحور تتمثل في �أن يكون الطالب: - معتزا بهويته 

الوطنية والعربية والإ�سلامية، -ملتزما بعاداته وتقاليده وثقافته، -مهتما بالثقافات الأخرى. 

ال�صحة: ويتوقع من الطالب �أن يحافظ على �صحته البدنية والنف�سية و�سلامتها. والنتاجات العامة  	-2

العمرية  مراحله  مختلف  في  النمائية  للتغييرات  -متقبلا  الطالب:  يكون  �أن  في  تتمثل  المحور  لهذا 

معتنيا   - ال�سليمة،  الغذائية  القواعد  ويحترم  �صحية  و�سلوكات  لعادات  ممار�سا   - معها،  ويتكيف 

ب�صحته العقلية والبدنية والنف�سية.

مع  �إيجابيا  ويتفاعل  معهم،  ويتوا�صل  الآخرين  يحترم  �أن  الطالب  من  يتوقع  الاجتماعية:  العلاقات  	-3

مجتمعه المحلي والعالمي لتحقيق الرفاه الاجتماعي. والنتاجات العامة لهذا المحور تتمثل في �أن يكون 

الطالب: -ملتزما بالتعليمات والأنظمة والقوانين الاجتماعية ال�سائدة، -مكت�سبا لمهارات ملائمة تحقق 

التوا�صل الاجتماعي الفعال، -موظفا لإمكاناته وقدراته لخدمة نف�سه ومجتمعه ووطنه والعالم.

البيـــئة: يتوقع من الطالب �أن يكون �صديقا للبيئة ويحافظ عليها. والنتاجات العامة لهذا المحور تتمثل  	-4

-م�ستثمرا  الاجتماعي،  التلوث  مخاطر  من  للحد  اللازمة  المهارات  -مكت�سبا  الطالب:  يكون  �أن  في 

الموارد البيئية ا�ستثمارا �أمثل، - مُ�ساهما في حل بع�ض الم�شكلات البيئية. 

الاقت�صاد والتكنولوجيا: يتوقع من الطالب �أن يوظف العلوم الحديثة وتكنولوجيا الات�صال والمعلومات  	-5
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في �سبيل تطوير الاقت�صاد على الم�ستوى الفردي والوطني. والنتاجات العامة �أن يكون الطالب: - يقدر 

�أهمية تكنولوجيا الات�صالات والمعلومات في اختيار مهنة الم�ستقبل وتطويرها، - ي�ستخدم تكنولوجيا 

الات�صالات والمعلومات في تنمية الاقت�صاد الوطني.

�ساد�سا: الدرا�سات ال�سابقة

هدفت درا�سة بوطالبي )2002(، �إلى الفعالية التربوية لمعلمي التربية البدنية والريا�ضية من خلال  	.1

بطريقته  الو�صفي  المنهج  فا�ستخدام  الثانوي،  التعليم  مرحلة  خلال  التدري�سية  الكفايات  �إنجاز 

العا�صمة،  الثانوية بالجزائر  بالمرحلة  الريا�ضية  التربية  وتكونت عينة درا�سته من معلمي  الم�سحية، 

والبالغ عددهم )30(، فا�ستخدم �أداتين لجمع البيانات والمعلومات: 1(بطاقة الملاحظة. 2(المقابلة، 

وفي المعالجة الإح�صائية قام بح�ساب التكرارات والن�سب المئوية لكل كفاية فرعية، ثم الن�سبة الكلية 

للإنجاز. وكانت نتائج درا�سته: �أنه توجد علاقة ارتباطية بين متغير الجن�س وبين الكفايات التدري�سية 

وتحديدا في �صياغة النتاجات التربوية ومدى تنفيذها، »ل�صالح جن�س الإناث« و�أو�صى الباحث ب�إن�شاء 

نماذج تكوينية لتطوير البعد ال�شخ�صي ><الكارِيزما<< لمربي التربية البدنية والريا�ضية.

للمرحلة  الريا�ضية  التربية  لمعلمي  التدري�سية  الممار�سات  تقويم  �إلى  المولى )2004(،  درا�سة  هدفت  	.2

الابتدائية بمدينة المو�صل، فا�ستخدم فيها المنهج الو�صفي، وتكونت العينة من )159(معلما ومعلمة، 

المعالجة  �أما  للدرا�سة،  �أداة  الا�ستبانة  ا�ستخدم  ثم  الب�سيطة،  الع�شوائية  بالطريقة  اختيارهم  تم 

الإح�صائية قام بح�ساب المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري، والوزن الن�سبي، ومعامل الارتباط 

بير�سون، وتحليل التباين، واختبار )T(لعينتين م�ستقلتين. ك�شفت النتائج �أن معظم المعلمين والمعلمات 

ال�صف،  )�إدارة  الريا�ضية  التربية  لدر�س  التدري�سية  الممار�سات  كفايات  من  كافيا  قدرا  يمتلكون 

و�أن خريجي معاهد  والتقويم(،  التدري�س  النتاجات التربوية ومدى تنفيذها، ا�ستراتيجيات  �صياغة 

المعلمين والمعلمات ذات التكوين المتخ�ص�ص، �أف�ضل عطاء من �أقرانهم الخريجين من كليات التربية 

التدري�سية  الخبرة  لذوي  الريا�ضية  التربية  لم�شرفي  التوجيهية  الجولات  بتكثيف  و�أو�صى  الريا�ضية. 

القليلة )�أقل من 6 �سنوات(.

قامت فهمي )2006(، بدرا�سة هدفت �إلى قيا�س درجة تقويم معلمي التربية الريا�ضية ب�أ�س�س �صياغة  	.3

المنهج  الباحثة  فا�ستخدمت  الأولى،  �إربد  لمديرية  الريا�ضية  التربية  درو�س  في  التربوية  النتاجات 

و)34(معلمة،  )49(معلمٍ  من  والمتكونة  الع�شوائية  بالطريقة  درا�ستها  عينة  اختارت  ثم  الو�صفي، 

�أداة للدرا�سة، وفي المعالجة الإح�صائية قامت بح�ساب المتو�سطات الح�سابية  وا�ستخدمت الا�ستبانة 

وعي  بعدم  درا�ستها  نتائج  تو�صلت  الأحادي.   التباين  واختبار)T(وتحليل  المعيارية،  والانحرافات 

المعلمين بكيفية �صياغة النتاجات التربوية، وعدم توفـر �أدلة ون�شرات علمية لمعلمي التربية الريا�ضية 

تبين لهم كيفية �صياغة الأهداف ال�سلوكية، و�أو�صت الباحثة بتنظيم و�إجراء دورات تدريبية وور�ش 
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عمل من خلالها ت�ساعد المعلمين والمعلمات في تح�سين مهاراتهم ل�صياغة الأهداف ال�سلوكية لت�صبح 

�أكثر فاعلية وجودة.

منهاج  نتاجات  نحو  والمدير  والم�شرف  المعلم  نظر  وجهة  معرفة  �إلى   ،)2007( تركي  دار�سة  هدفت  	.4

المادة.  تدري�س  في  النتاجات  هذه  تطبيق  ومدى  الابتدائية،  المرحلة  في  والريا�ضية  البدنية  التربية 

للدرا�سة، ثم اختار عينته بالطريقة الق�صدية والمتكونة  �أداة  الو�صفي، والا�ستبانة  فا�ستخدم المنهج 

المتو�سطات  بح�ساب  قام  الإح�صائية  المعالجة  وفي  و)38(مدير،  و)03(م�شرفين،  )43(معلمٍ،  من 

نتائج  تو�صلت  الإح�صائية.  الفروق  على  )T(للتعرف  واختبار  المعيارية،  والانحرافات  الح�سابية 

الدرا�سة �إلى �أن الم�شرفين التربويين يعانون من �صعوبات عديدة تحد من تطبيق �أهداف منهاج التربية 

الريا�ضية؛ كقــــلة الأدوات والأجهزة الريا�ضية؛ وقلة الملاعب في المدار�س الم�ست�أجرة، ويو�صي ب�إعداد 

منهاج متكامل في التربية الريا�ضية لمرحلة التعليـــــــــــــم الابتدائي لتطبيق مبد�أ الا�ستمرارية والترابط 

لهذه المادة.

هدفت درا�سة ال�صمادي ومحارب )2010(، �إلى تقويم م�ستوى ت�ضمين المناهج التربوية لقيم المواطنة  	.5

في مناهج ال�صفوف الثلاثة الأولى من المرحلة الأ�سا�سية الدنيا في الأردن، فا�ستخدما المنهج التحليلي 

عن طريق تحليل المحتوى لمنهاج الريا�ضيات، اللغة العربية، التربية الريا�ضية، واعتبرا الجملة الدالة 

للنتاجات العامة والخا�صة عينة للدرا�سة لغر�ض التحليل. ك�شفت النتائج �أن التركيز على قيم المواطنة 

بين  تراوحت  حيث  الريا�ضية،  التربية  مادة  في  عالية  بن�ســـبٍ  تتواجد  الأ�سا�سية  المرحلة  مناهج  في 

)0.41(�إلى )0.75(، �أما بقية المواد الأخرى فكان التركيز على قيم المواطنة متدن. 

هدفت درا�سة هوويل )Howells, 1988(، للتعرف �إلى مدى تحقيق معلمي التربية الريا�ضية للأهداف  	.6

كرة  في  التنطيط  مهارة  تدري�س  �أثناء  الابتدائية،  المرحلة  في  لها  التخطيط  على  وقدرتهم  التربوية 

ال�سلة، فا�ستخدم المنهج الو�صفي، وتكونت عينة درا�سته من )11(معلما للتربية الريا�ضية، خبرتهم 

التدري�سية تزيد عن )08(�سنوات، تم اختيارهم بالطريقة الق�صدية، وقد تم جمع البيانات من خلال 

برنامج مقترح لا�ستراتيجية التفكير ب�صوت عال �أثناء تنفيذ خطة الدر�س، �أما في المعالجة الإح�صائية 

قام بح�ساب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية، وتطبيق اختبار )T(. ك�شفت نتائج درا�سته 

كافيا  اهتماما  يولون  ولا  النتاجات،  من  النف�س-حركي  مجال  على  اهتمامهم  يركزون  المعلمين  �أن 

للمجالين: المعرفي والوجداني.

الريا�ضية،  التربية  معلمي  من  مجموعتين  بين  المقارنة  �إلى   ،)Byra, 1990( بايرا  درا�سة  هدفت  	.7

للتعرف �إلى �سلوكياتهم ومدركاتهم في كيفية �صياغة النتاجات التربوية وتنفيذها، فا�ستخدم المنهج 

المجموعة  �أما  مبتدئين،  الريا�ضية  للتربية  )06(معلمين  من  الأولى  المجموعة  وا�شتملت  الو�صفي، 

البيانات  جمع  وتم  الق�صدية،  بالطريقة  اختيارهم  تم  خبراء،  )06(معلمين  من  تكونت  قد  الثانية 

والمعلومات بـ: الت�سجيل ال�صوتي، الت�صوير بالفيديو، المقابلات، وفي المعالجة الإح�صائية قام بح�ساب 
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المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية. و�أظهرت نتائج درا�سته �أن المعلمين ذوي الخبرة، كانوا 

�أقدر من المعلمين المبتدئين، من حيث �صياغة النتاجات التربوية وكيفية تنفيذها، �إذ كانت تتنا�سب مع 

خ�صائ�ص وقدرات طلبتهم، ومن بين ما �أو�صى به الباحث برمجة لقاءات وندوات تجمع بين المعلمين 

ذوي الخبرة و�أقرانهم المبتدئين لتبادل الخبرات لتح�سين م�ستوى المعلمين المبتدئين.

قام �إلين )Elin, 1996(، بدرا�سة هدفت للتعرف �إلى �أهم الا�ستراتيجيات التي يمار�سها معلمو التربية  	.8

الريا�ضية في التدري�س، وا�شتقاقهم للنتاجات وقدرتهم على تنفيذها، فا�ستخدم المنهج الو�صفي، ثم 

اختار عينة درا�سته بالطريقة الق�صدية المتكونة من معلمين خبرتهم التدري�سية )08(�سنوات ف�أكثر 

وعددهم )6(، و�أخرى ذوي خبرة ال�سنة الواحدة �أو �أقل وعددهم )6(، وا�ستخدم المقابلات الر�سمية 

والملاحظة �أدوات للدرا�سة، �أما المعالجة الإح�صائية قام بح�ساب التكرارات والمتو�سطات الح�سابية 

المعلمين  وبين  الخبرة  ذوي  المعلمين  بين  فروقا  هناك  �أن  النتائج  وك�شفت  المعيارية.  والانحرافات 

الفروق  تراعي  التي  ال�سلوكية  الأهداف  وا�شتقاق  التدري�سية،  الا�ستراتيجيات  اختيار  في  المبتدئين 

الفردية بين الطلبة.

التعليق على الدرا�سات ال�سابقة 	·
- الهدف: يلاحظ الباحث �أن معظم الدرا�سات ال�سابقة هدفت �إلى تقويم نتاجات منهاج التربية 

والثانوي.  الابتدائي  التعليم  مرحلتي  على  ذلك  واقت�صر  بتنفيذها،  المعلمين  التزام  ومدى  الريا�ضية، 

ويتجلى هذا التقويم في: )النتاجات، الح�صائل �أو تقويم المنهاج ب�صفة عامة(. وهذا يت�شابه مع الدرا�سة 

الحالية. 

- من حيث �أداة الدرا�سة: يرى الباحث �أن كل الدرا�سات العربية، �سوى درا�سة بوطالبي )2012(، 

ا�ستخدمت الا�ستبانة �أداة للدرا�سة، بينما الدرا�سات الأجنبية �أ�ضافت الملاحظة والمقابلة، والبع�ض منها 

ا�ستعانت بال�سجلات والوثائق.

بطريقته  الو�صفي  المنهج  ا�ستخدمت  قد  والمت�شابهة  ال�سابقة  الدرا�سات  ب�أن معظم  القول  - يمكن 

الم�سحية وهذا يتفق مع الدرا�سة الحالية.

- ت�شابهت درا�سة فهمي )2006(، هوويل )Howells, 1995(، مع درا�سة حيث تم التطرق �إلى قيا�س 

وتقويم ح�صائل مناهج التربية الريا�ضية المطورة في المجالات الثلاثة المهاري، الوجداني، المعرفي. وهذا 

يت�شابه مع الدرا�سة الحالية من حيث الهدف.

- اختلفت درا�سة بايرا (Byra, 1990)، حيث هدفت للتعرف �إلى �سلوكيات معلمي التربية الريا�ضية 

�إلى  النتاجات التربوية وتنفيذها، مع درا�سة فهمي )2006(والتي هدفت  ومدركاتهم في كيفية �صياغة 

قيا�س درجة تقويم معلمي التربية الريا�ضية ب�أ�س�س �صياغة الأهداف ال�سلوكية في در�س التربية الريا�ضية، 

من حيث الهدف والعينة. وكلا الدرا�ستين اختلفتا عن الدرا�سة الحالية من حيث طبيعة العينة المختارة.



9091

م�ؤتمر كلية التربية الريا�ضية الحادي ع�شر، الجامعة الأردنية، والثالث لجمعية كليات التربية الريا�ضية العربية »التكاملية في العلوم الريا�ضية 20 تموز 2016

ما تميزت به الدرا�سة الحالية 	·
التي  الباحث  علم  ح�سب  الأردن  في  الأولى  الدرا�سة  كونها  غيرها  عن  تميزت  الحالية  الدرا�سة  	�إن  .1

تاجات العامة لمناهج التربية الريا�ضية بالأردن. تاجات المحورية والنِّ تناولت تقويم تطبيق النِّ

تناولت الدرا�سات ال�سابقة المرحلة الابتدائية والمرحلة الثانوية فقط، �سوى درا�سة ال�صمادي ومحارب  	.2

)2010(، التي تطرقت �إلى المرحلة الدنيا من التعليم الأ�سا�سي، والذي تميزت به الدرا�سة الحالية 

هو قيا�س درجة التطبيق النتاجات المحورية خلال مرحلة التعليم الأ�سا�سي )الدنيا والعليا(.

الجانب التطبيقي

�إجراءات الدرا�سة: لغر�ض تحقيق �أهداف الدرا�سة والإجابة عن ت�سا�ؤلاتها قام الباحث بالإجراءات 

التالية:

�أولا: منهج الدرا�سة: ا�ستخدم الباحث المنهج الو�صفي بالأ�سلوب الم�سحي لملاءمته مع طبيعة الدرا�سة 

و�أهدافها. 

ثانيا: مجتمع وعينة الدرا�سة: تكون مجتمع الدرا�سة من )191(معلٍم ومعلمة للتربية الريا�ضية في 

مرحلة التعليم الأ�سا�سي، العاملين في المدار�س الحكومية لوزارة التربية والتعليم الأردنية، �أما العينة فقد 

تم اختيارها بالطريقة الع�شوائية الب�سيطة، والمتكونة من )80(معلمٍ ومعلمة، �أي بن�سبة )41.90 %(من 

المجتمع الكلي، والجدول )1(يو�ضح توزيع عينة الدرا�سة على متغيراتها.

جدول)1(: الو�صف الإح�صائي للمتغيرات ال�شخ�صية لعينة الدرا�سة )ن=80(

الن�سبة المئويةالتكرارالم�ستوىالمتغير

الجن�س

%3240.0ذكر

%4860.0�أنثى

%80100المجموع

الم�ؤهل العلمي

%5568.80بكالوريو�س

%2531.20ماج�ستير

%80100المجموع

الخبرة التدري�سية

%1417.50�أقل من 5 �سنوات

%52733.70 �إلى 10 �سنوات

%3948.80�أكثر من 10 �سنوات.

%80100المجموع
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ببناء  الباحث  قام  ت�سا�ؤلاتها،  عن  والإجابة  الدرا�سة  �أهداف  تحقيق  لغر�ض  الدرا�سة  �أداة  ثالثا: 

الا�ستبانة وا�ستعان بها ك�أداة لجمع البيانات والمعلومات اللازمة للدرا�سة.

عينة  على  الا�ستبانة  بتوزيع  وذلك  الدرا�سة،  �أداة  تطبيق  ثبات  من  التحقق  تم  الأداة:  ثبات  	.1

ا�ستخراج  �أ�سبوعين، وتم  الدرا�سة(بفارق زمني مدته  تكونت من )15(معلما )خارج عينة  ا�ستطلاعية 

معامل )Pearson Correlation(بين درجاتهم، مع تطبيق معادلة (Chronbach Alpha)لهدف الات�ساق 

�أداة الدرا�سة، والأداة ككـــــل، كما هو مُبّني في الجدول )2(. والذي وجده  الداخلي، على جميع محاور 

�أداة الدرا�سة والأداة ككــل، كانت قيما دالة  الباحث �أن جميع معاملات الارتباط بين التطبيقين لمحاور 

�إح�صائيا، وهذا يدل على ثبات �أداة الدرا�سة.

)Chronbach Alpha( وبطريقة )Pearson Correlation( نتائج  ثبات الأداة بمعامل :)جدول)2

معامل الارتباط بير�سونمعامل الثبات كرونباخ �ألفاالمحور

0.81*0.89الهوية

0.88*0.92ال�صحة

0.86*0.91العلاقات الاجتماعية

0.90*0.95البيئة

0.85*0.91الاقت�صاد والتكنولوجيا

0.86*0.92الأداة ككل

)0.05≤α( دالة �إح�صائيا عند م�ستوى الدلالة*

يظهر من الجدول )2(ما يلي:

   )0.05≤α( الدلالة  م�ستوى  �إح�صائيا عند  دالة  قيم  الارتباط بير�سون هي  قيم معاملات  	�أن  .1

وهذه  القيم مرتفعة مما يدل على ا�ستقرار التطبيق لأداة الدرا�سة.

لأغرا�ض  ومقبولة  مرتفعة  قيـــم  جميعها  �ألفا  كرونباخ  الدرا�سة  �أداة  ثبات  معاملات  قيم  	�أن  .2

�أن لا يقل المعامل عن )0.70(حتى  �ألفا  ><حيث ي�شترط في تطبيق اختبار معامل كرونباخ  التطبيق، 

)عودة، 2013(. نثبت ب�أن القيا�س قد اجتاز اختبار الثبات و�أنه يمكن الوثوق به في نتائجه<<. 

2. طريقة ت�صحيح المقيا�س:

اعتمد الباحث �سلم ليكرت للتدرج الخما�سي، حيث قُدمت رتبة كبيرة جدا )5(درجات، و كبيرة 
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)4(درجات، ومتو�سطة )3(درجات، وقليلة )2(درجة، وقليلة جدا )1(درجة.

وليتم تحديد درجة التطبيق قام الباحث بتق�سيم درجات الم�ستويات للمتو�سطات الح�سابية �إلى ثلاثة 

م�ستويات )درجة مرتفعة، درجة متو�سطة، درجة منخف�ضة(، ووفقا للمعادلة التالية:

طول الفئة =         +1 = 2.33   )طارق، 2014(

وبناء عليه تم اعتماد  المقيا�س التالي للحكم على المتو�سطات الح�سابية:

�أولا: 1-2.33 درجة منخف�ضة.

ثانيا: 2.34-3.67 درجة متو�سطة.

ثالثا: 3.68-5.00 درجة مرتفعة.

رابعا: متغيرات الدرا�سة

�أولا: المتغيرات الم�ستقلة وت�شمل على:

الجن�س: وله م�ستويان ذكر، �أنثى. 	.1

الم�ؤهــل العلمـــــي: وله م�ستويان بكالوريو�س، ماج�ستير. 	.2

الخبرة التدري�سية: ولها ثلاثة م�ستويات )�أقل من 5 �سنوات(، )5 �إلى 10 �سنوات(،  )�أكثر من  	.3

10 �سنوات(.

ثانيا: المتغيرات التابعة وت�شمل على:

ا�ستجابات �أفراد الدرا�سة على محاور الا�ستبانة وفقراتها.

خام�سا: المعالجة الإح�صائية لغر�ض الو�صول �إلى النتائج والإجابة عن �أ�سئلة الدرا�سة، قام الباحث 

با�ستخدام برنامج (SPSS)وذلك لح�ساب ما يلي:

معامل ارتباط بير�سون، وتطبيق معادلة كرونباخ �ألفا للك�شف عن ثبات �أداة الدرا�سة. 	-

ح�ساب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية لجميع فقرات الدرا�سة ومحاورها. 	-

تطبيق اختبار تحليل التباين المتعدد (Manova-Test)على محاور �أداة الدرا�سة والأداة ككــــــــــل، تبعا  	-

لمتغيرات الدرا�سة الم�ستقلة.

عر�ض النتائج

�أولا: عر�ض النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الأول.

التعليم  مرحلة  في  الريا�ضية  التربية  لمناهج  المحورية  تاجات  النِّ تطبيق  درجة  ما  الت�سا�ؤل:  ن�ص 

الح�سابية  المتو�سطات  ح�ساب  تّم  الت�سا�ؤل  هذا  عن  وللإجابة  �إربد؟  ق�صبة  تربية  بمديرية  الأ�سا�سي 

المحاور جميعها، جداول )8-3( ولفقرات  ككـــــل،  والأداة  الدرا�سة،  �أداة  لمحاور  المعيارية  والانحرافات 

تو�ضح ذلك:
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درجة التطبيقالرتبةالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالمحاورالرقم

مرتفعة3.8420.5891ال�صحة2

متو�سطة2.9710.5712الهوية1

متو�سطة2.8190.6973العلاقات الاجتماعية3

منخف�ضة2.2500.7064الاقت�صاد والتكنولوجيا5

منخف�ضة2.2100.6965البيئــــة4

متو�سطة2.8180.456الأداة ككل

جدول)3(:  المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية لمحاور �أداة الدرا�سة مرتبة تنازلياً ح�سب 

المتو�سط الح�سابي )ن=80(

وفيما يلي المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية لفقرات المحاور كل على حدة: 	-

الفقرةالرقم

المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري

درجة التطبيقالرتبة

متو�سطة3.230.981ت�شجيع الطلبة للتعبير عن مكنوناتهم و�آرائهم ب�صدق.5

3

م�ساعدة الطلبة لممار�سة العادات والتقاليد الإيجابية في 

المجتمع.

متو�سطة3.190.812

4

اختار بع�ض الأن�شطة الريا�ضية التي تنمي القيم الإ�سلامية 

للطلبة )الت�سامح، ال�صدق...الخ(

متو�سطة3.090.983

6

م�ساعدة الطلبة على تقدير ثقافة الآخرين والا�ستفادة 

منها.

متو�سطة2.940.994

تاجات التعلمية التي تبرز �إنجازات الوطن.1 متو�سطة2.900.805ا�شتقاق النِّ

2

والعربية  الوطنية  هويتهم  تمثيل  على  الطلبة  م�ساعدة 

والإ�سلامية في الم�سابقات المحليــة والدولية.

متو�سطة2.890.816

متو�سطة2.581.067توجيه الطلبة في مناق�شة الق�ضايا الوطنية المهمة.7

متو�سطة2.970.57المحور ككل

تنازلياً  )الهوية(مرتبة  محور  لفقرات  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  جدول)4(: 

ح�سب المتو�سط الح�سابي )ن=80(
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الفقرةالرقم

المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري

الرتبة

درجة 

التطبيق

9

م�ساعـــدة الطلبة للم�شاركة في جائزة المـلك عبد الله الثاني للياقة 

البدنية.

مرتفعة4.341.041

11

الغذائية  الوجبات  �أهمية  لإدراك  الطلبة  م�ساعدة 

وتوازنها.

مرتفعة4.071.042

14

م�ساعدة الطلبة في الحد من ال�سلوكيات العدوانية لما لها 

من �أثر على �صحتهم النف�سية والج�سدية.

مرتفعة3.941.063

12

توعية الطلبة ب�أهمية الوقاية من المخدرات والتدخين والأمرا�ض 

المعدية.

مرتفعة3.931.144

10

ب�أ�شكالها  المخاطر  مع  التعامل  كيفية  الطلبة  تعليم 

المختلفة.

متو�سطة3.581.155

8

التغيرات الج�سمية  تنا�سب  التي  الريا�ضية  الأن�شطة  اختيار 

والعاطفيـــــــــة للطلبة.

متو�سطة3.531.146

13

الدورية  المراجعة  �أهمية  لإدراك  الطلبة  م�ساعدة 

للأطباء.

متو�سطة3.531.197

مرتفعة3.840.58المحور ككل

تنازلياً  )ال�صحة(مرتبة  محور  لفقرات  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  جدول)5(: 

ح�سب المتو�سط الح�سابي )ن=80(

الفقرةالرقم

المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري

الرتبة

درجة 

التطبيق

17

الأن�شطة  خلال  من  القوانين  احترام  على  العمل 

الريا�ضية.

متو�سطة3.111.011

15

م�ساعدة الطلبة على اكت�ساب مهارات التوا�صل وتكوين علاقات 

اجتماعية.

متو�سطة2.980.842

18

وال�صراعات في الحياة  النزاعات  الطلبة لحل  م�ساعدة 

اليومية.

متو�سطة2.800.973

21

والاجتماعية  ال�سلوكية  بالمعايير  الطلبة  يتم�سك  �أن 

ال�سليمة من خلال الأن�شطة الريا�ضية المختارة.

متو�سطة2.781.124

16

ب�أ�سلوب  القرار  �صنع  عملية  في  الطلبة  تمكين 

ديموقراطي.

متو�سطة2.710.875
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19

�أختار بع�ض الأن�شطة الريا�ضية التي يتعرف فيها الطلبة 

على حقوقهم وم��سؤولياتهم المدنية.

متو�سطة2.711.126

متو�سطة2.651.007م�ساعدة الطلبة لم�شاركة المجتمع المحلي في الأن�شطة والفعاليات.20

متو�سطة2.810.69المحور ككل

الاجتماعية( محور)العلاقات  لفقرات  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  جدول)6(:  

مرتبة تنازلياً ح�سب المتو�سط الح�سابي )ن=80(

الفقرة

المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري

الرتبة

درجة 

التطبيق

23

�أن يحافظ الطلبة على التراث البيئي في المنطقة التي يعي�شون 

فيها.

متو�سطة2.410.961

28

توعية الطلبة بدور الم�ؤ�س�سات والجمعيات في المحافظة على 

التنوع البيئي المحلي.

منخف�ضة2.281.012

25

التوازن  على  الطلبة  ليحافظ  الريا�ضية  الأن�شطة  من  �أختار 

البيئي.

منخف�ضة2.230.983

26

�إدراك  م�ستوى  يرفع من  ما  الريا�ضية  الأن�شطة  �أختار من 

الطلبة للمخاطر البيئية.

منخف�ضة2.210.994

24

�أختار من الأن�شطة الريا�ضية التي ت�سهم في ح�سن التعامل 

مع الكائنات الحية التي ت�شاركهم في الحياة.

منخف�ضة2.200.965

27

توعية الطلبة لمعرفتهم للآثار الإيجابية للبيئة في ال�سياحة 

والاقت�صاد.

منخف�ضة2.180.916

منخف�ضة2.000.877�إدراك الطلبة لأهمية دورهم في ا�ستثمار الموارد البيئية.22

منخف�ضة2.210.69المحور ككل

تنازلياً  )البيئـــــة(مرتبة  محور  لفقرات  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  جدول)7(: 

ح�سب المتو�سط الح�سابي )ن=80(

الفقرةالرقم

المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري

الرتبة

درجة 

التطبيق

29

اختيار بع�ض الأن�شطة الريا�ضية التي بها يدرك الطلبة �أهمية الوقت 

وتنظيميه في �إنجاز العمل.

متو�سطة2.490.921

30

يتعلم الطلبة كيفية ا�ستطــــلاع فر�ص العمل المتنــــــوعة التي تتنا�سـب 

قدراتهم في �أوقات الفراغ والعطل.

متو�سطة2.350.822

منخف�ضة2.291.043�إدراك الطلبة �أهمية الا�ستخدام الآمن للأجهزة التكنولوجية.34
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منخف�ضة2.261.074�إدراك الطلبة لدورهم في دعم الاقت�صاد الوطني.35

33

مجالات  في  والنفقات  الا�ستهلاك  تر�شيد  ب�أهمية  الطلبة  توعية 

الحياة كافة.

منخف�ضة2.190.925

منخف�ضة2.160.946ي�ستثمر الطلبة وقت فراغهم في تنفيذ م�شاريع متنوعة.32

منخف�ضة2.010.977توظيف المهارة المعرفية والاقت�صادية في خدمة بلدهم.31

منخف�ضة2.250.70المحور ككل

جدول)8(: المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )الاقت�صاد والتكنولوجيا(

مرتبة تنازلياً ح�سب المتو�سط الح�سابي )ن=80(

ثانيا: عر�ض النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الثاني.

درجة  في   )0.05≤α( م�ستوى  عــــــند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  الثاني:  الت�سا�ؤل  ن�ص 

العلمي،  الم�ؤهل  )الجن�س،  الدرا�سة  لمتغيرات  تبعا  الريا�ضية،  التربية  لمناهج  المحورية  تاجات  النِّ تطبيق 

الخبرة التدري�سية(. وللإجابة عن هذا الت�سا�ؤل تّم ح�ساب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية 

العلمي،  الم�ؤهل  )الجن�س،  لمتغيراتها  تبعا  ككل،  والأداة  الدرا�سة  �أداة  محاور  عن  العينة  �أفراد  لإجابات 

الخبرة التدري�سية(، والجدول )9(يو�ضح ذلك:

المحور

الخبرة التدري�سيةالم�ؤهل العلميالجن�س

ذكر

)ن=32(

�أنثى

)ن=48(

بكالوريو�س

)ن=55(

ماج�ستير

)ن=25(

�أقل من 5 �سنوات

)ن=14(

5 �إلى 10 �سنوات 

)ن=27(

�أكثر من 10 �سنوات 

)ن=39(
ي

ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

ي
ب
سا

�
لح

 ا
ط

�س
و
لمت

ا

ي
ر
يا

ع
لم
 ا

ف
را

ح
لان

ا

2.950.522.980.603.010.562.880.583.210.472.920.542.920.61الهوية

3.800.623.860.573.850.623.810.513.940.493.900.593.770.63ال�صحة

العلاقات 

الاجتماعية

2.520.753.010.582.910.632.600.782.450.842.940.662.870.64

1.860.612.440.652.290.682.010.681.990.722.320.792.220.61البيئة

الاقت�صاد و 

التكنولوجيا

1.890.662.480.632.400.701.900.582.160.872.310.652.240.69

2.600.392.960.442.890.452.640.412.750.392.880.492.800.46الأداة ككل.
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�أداة  محاور  على  العينة  �أفراد  لإجابات  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات   :)9( جدول 

الدرا�سة والأداة ككل )ن=80(

يظهر من الجدول )9(�أن هناك فروقا ظاهرة بين ا�ستجابات �أفراد عينة الدرا�سة في جميع محاور 

الدلالة  ولمعرفة  التدري�سية(،  الخبرة  العلمي،  الم�ؤهل  )الجن�س،  لمتغيرات  تعزى  ككل،  والأداة  الدرا�سة 

الإح�صائية لهذه الفروق، تم تطبيق التحليل التباين المتعدد )Manova-Test(على محاور �أداة الدرا�سة، 

والأداة ككـــــــــل تبعا لمتغيراتها، والجدول )10(يو�ضح ذلك.

الح�سابية  المتو�سطات  بين  )Manova-Test(للفروق  المتعدد  التباين  تحليل  نتائج   :)10( جدول 

لتقديرات �أفراد العينة على محاور �أداة الدرا�سة والأداة ككل، ح�سب متغيرات الدرا�سة. )ن=80(

درجات الحريةمجموع المتو�سطاتالمحورالمتغير

مربع 

المتو�سطات

F قيمة

الدلالة 

الإح�صائية

الجن�س

0.01310.0130.0410.841الهوية

0.04210.0420.1160.735ال�صحة

4.9260.029*2.09612.096العلاقات الاجتماعية

10.2580.002*4.31214.312البيئة

7.9910.006*3.34613.346الاقت�صاد والتكنولوجيا

6.9320.010*1.28711.287الأداة ككل

الم�ؤهل العلمي

0.10910.1090.3320.566الهوية

0.00210.0020.0060.937ال�صحة

0.37610.3760.8830.350العلاقات الاجتماعية

0.02310.0230.0550.816البيئة

1.13811.1382.7170.103الاقت�صاد والتكنولوجيا

0.17910.1790.9620.330الأداة ككل

الخبرة التدري�سية

0.91620.4581.3980.253الهوية

0.44220.2210.6160.543ال�صحة

1.67920.8401.9740.146العلاقات الاجتماعية

0.29520.1480.3510.705البيئة

0.13620.0680.1630.850الاقت�صاد والتكنولوجيا

0.01520.0070.0400.961الأداة ككل
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الخط�أ

24.573750.328الهوية

26.944750.359ال�صحة

31.906750.425العلاقات الاجتماعية

31.528750.420البيئة

31.403750.419الاقت�صاد والتكنولوجيا

13.927750.186الأداة ككل

المجموع

732.12280الهوية

1208.85780ال�صحة

674.46980العلاقات الاجتماعية

429.30680البيئة

444.44980الاقت�صاد والتكنولوجيا

652.18980الأداة ككل

المجموع الم�صحح

25.77179الهوية

27.45379ال�صحة

38.43979العلاقات الاجتماعية

38.32679البيئة

39.44979الاقت�صاد والتكنولوجيا

16.48079الأداة ككل

)0.05≤α( دالة �إح�صائيا عند م�ستوى الدلالة 

مناق�شة النتائــج

�أولا: مناق�شة النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الأول.

1. محور ال�صحة.

مرتفعة  بدرجات  كانت  ال�صحة،  محور  بفقرات  والمتعلقة  �إليها  المتو�صل  النتائج  خلال  من  يتبين 

ومتو�سطة، �أعلاها للفقرة )9(و�أدناها للفقــرة رقم )13(والمتو�سط الح�سابي للمحور ككــــل ح�صل على 

المتعلقة  المحورية  تاجات  النِّ بتطبيق  اهتمام  وجود  على  –عموما-  يدل  ما  وهذا  مرتفعة،  تطبيق  درجة 

بال�صحة، كما ت�شابهت نتائج هذا المحور مع ما تو�صلت �إليه درا�سة هوويل (Howells, 1988)، حيث �أن 

للمجال  كافيا  اهتماما  يولون  ولا  النتاجات،  من  النف�س-حركي  على مجال  اهتمامهم  يركزون  المعلمين 

المعرفي والمجال الوجداني.

2. محور الهوية.

تطبيق  درجة  على  ح�صلت  كلها  �أنها  الهوية،  محور  بفقرات  والمتعلقة  �إليها  المتو�صل  النتائج  �إن 
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متو�سطة، وكان �أعلاها للفقرة )5(و�أدناها للفقــرة رقم )7(و�أما المحور ككــــل ح�صل على درجة تطبيق 

تاجات المتعلقة بالهوية، ويعزو الباحث  متو�سطة، وهذا ما يدل على وجود نوع من التق�صير في تطبيق النِّ

هذه النتيجة –ولو �أنها بدرجة متو�سطة- �إلى الحالة التي تعي�شها الأو�ضاع ال�سيا�سية في الدول الل�صيقة 

بالأردن والمجاورة لها؛ وكذلك �إلى المكت�سبات القبلية التي يمتلكها المعلمون والمعلمات في مجال الق�ضايا 

الوطنية الأردنية؛ وجاءت النتائج في هذا المجال مختـلفـة عن درا�سة ال�صمادي ومحارب )2010(، �إذ 

ت�شير �إلى �أن التركيز على قيم المواطنة في منهاج المرحلة الأ�سا�سية تركز بن�سب عالية.

3. محور العلاقات الاجتماعية.

�إن النتائج المتو�صل �إليها والمتعلقة بفقرات محور العلاقات الاجتماعية، كلها ح�صلت على درجات 

على  ح�صل  ككــــل  المحور  �أما   ،)20( رقم  للفقرة  )17(و�أدنها  للفقرة  �أعلاها  حيث  متو�سطة،  تطبيق 

تاجات المحورية المتعلقة بالعلاقات  درجة تطبيق متو�سطة، وهذا ما يدل على وجود اهتمام في تطبيق النِّ

تاجات المرجوة.  الاجتماعية للطلبة، -ولو �أنها بدرجة متو�سطة- لكنها تحتاج �إلى جدية �أكثر لتحقق النِّ

�أن المعلمين ذوي الخبرة   ،(Elin, 1996) إلين� �إليه درا�سة  وت�شابهت نتائج هذا المحور مع ما تو�صلت 

ي�شتقون �أهدافا �سلوكية؛ والتي من خلالها تنمي العلاقات الاجتماعية للطلبة من خلال الأن�شطة المختارة  

خا�صة في الألعاب الجماعية.

4. محور الاقت�صاد والتكنولوجيا.

�إن النتائج المتو�صل �إليها والمتعلقة بفقرات محور الاقت�صاد والتكنولوجيا، �أنها ح�صلت على درجات 

تطبيق متو�سطة ومنخف�ضة، �أعلاها للفقرة )29(و�أدناها للفقرة رقم )31(، �أما المحور ككــــل ح�صل على 

درجة تطبيق منخف�ضة، ويعزو الباحث هذه النتيجة �إلى ال�ضعف القاعدي للمعلمين والمعلمات في كيفية 

تاجات المرجوة من محور الاقت�صاد والتكنولوجيا،  اختيار �أن�شطة ريا�ضية تعليمية تهدف �إلى تحقيق النِّ

وهذا يت�شابه مع ما �أ�شارت �إليه نتيجة درا�سة فهمي )2006(، على ><عدم توفر �أدلة ون�شرات علمية 

لمعلمي التربية الريا�ضية تبين لهم كيفية �صياغة النتاجات التربوية.

5. محور البيئة

�إن النتائج المتو�صل �إليها والمتعلقة بفقرات محور البيئــــــة، �أنها ح�صلت على درجات تطبيق متو�سطة 

ومنخف�ضة، �أعلاها للفقرة )23(و�أدناها للفقرة رقم )22(، �أما المحور ككــــل كان بدرجة تطبيق منخف�ضة، 

ويعزو الباحث هذه النتيجة �إلى ال�ضعف القاعدي لدى المعلمين والمعلمات في كيفية اختيار �أن�شطة ريا�ضية 

المتحدة  الأمم  �إدارة  والبيئية، حيث يذكر مجل�س  الطبيعية  الموارد  ا�ستثمار  �أهمية  �إلى  تعليميـــــة تهدف 

للريا�ضة والبيئة )2003(في دورته )22(: ><ب�أن هناك الملايين من النا�س في الدور النامية ينظرون �إلى 
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النجوم الريا�ضية بل وحتى العاملين الناجحين في مجال الريا�ضة<< وي�شير الباحث �إلى �أن الدرا�سات 

تاجات المتعلقة بالبيئة. ال�سابقة المت�شابهة لا تتوفر على �أية نتيجة تناولت مو�ضوع النِّ

6. الأداة كـــــــكل

يتبين من خلال النتائج المتو�صل �إليها والمتعلقة بالأداة كــــكل، �أن ا�ستجابات �أفراد العينة عن جميع 

فقراته كانت بدرجات تطبيق مرتفعة ومتو�سطة ومنخف�ضة، �أما النتيجة الكلية جاءت بدرجة متو�سطة، 

ها الأخ�صائيون في وزارة  ويعزو الباحث هذه النتيجة �إلى مدى تنا�سب مناهج التربية الريا�ضية التي �أعدَّ

التربية والتعليم الأردنية مع فل�سفة المجتمع، و�إلى جميع النتائج التــي �أ�شارت �إليها درا�سة تركي )2007(، 

ودرا�سـة فهمي )2006(. وبالرغم من اختلاف الحدود الزمنية والمكانية والمرحلة التعليمية لهذه الدرا�سة 

مع درا�سة بوطالبي )2002(، �إلا �أن النتائج كانت مت�شابهة.

ثانيا: مناق�شة النتائج المتعلقة بالت�سا�ؤل الثاني.

1. متغير الجن�س

  )0.05≤α( م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروقا  هناك  )10(�أن  الجدول  خلال  من  يظهر 

يتبين  �إلى الجدول )9(،  الرجوع  لمتغير الجن�س، ومن خلال  تعزى  الدرا�سة،  �أفراد عينة  ا�ستجابات  في 

ال�شخ�صية  ال�سمات  اختلاف  �إلى  النتيجة  هذه  الباحث  ويعزو  الإناث،  جن�س  ل�صالح  كانت  الفروق  �أن 

تاجات المحورية لمناهج  والانفعالية بين الرجل والمر�أة ب�صفة عامـــــة، مما جعلها �أكثر درجة في تطبيق النِّ

التربية الريا�ضية في المرحلة الأ�سا�سية، وقد ت�شابهت نتائج هذه الدرا�سة في هذا المتغير الم�ستقل الجن�س مع 

درا�سة بوطالبي )2002(. بوجود علاقة ارتباطية بين متغير الجن�س وبين الكفايات التدري�سية، وتحديدا 

في كفاية �صياغة النتاجات التربوية ومدى تنفيذها، وقد �أ�شار �إلى �أنها كانت ل�صالح جن�س الإناث.

2. متغير الم�ؤهل العلمي

العلاقات  ال�صحة،  )الهوية،  الدرا�سة  �أداة  قيمة )F(في جميع محاور  يظهر في الجدول )10(�أن 

 ، )0.05≤α( �إح�صائيا عند م�ستوى الدلالة  البيئة، والاقت�صاد والتكنولوجيا(لم تكن دالة  الاجتماعية، 

المحورية  تاجات  النِّ تطبيق  درجة  في  م�ؤثر  غير  عامل  العلمي  الم�ؤهل  �أن  يتبين  النتيجة  هذه  خلال  ومن 

وجود  عدم  �إلى  العلمي  الم�ؤهل  المتغير  هذا  في  النتيجة  هذه  الباحث  ويعزو  الريا�ضية.  التربية  لمناهج 

فوارق جوهرية في الرواتب والأجور والمنح التي تقدمها الوزارة الو�صية للمعلمين الحا�صلين للبكالوريو�س 

والحا�صلين للماج�ستير، وقد اختلفت نتائج هذه الدرا�سة في هذا المتغير الم�ؤهل العلمي مع نتائج درا�سة 

المولى )2004(، والتي �أ�شارت �إلى �أن خريجي معاهد المعلمين والمعلمات ذات التكوين المتخ�ص�ص، �أف�ضل 

عطاء من �أقرانهم الخريجين من كليات التربية الريا�ضية.
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103

متغير الخبرة التدري�سية 	.3

العلاقات  ال�صحة،  )الهوية،  الدرا�سة  �أداة  محاور  )F(لجميع  قيمة  )10(�أن  الجدول  من  يظهر 

 ،)0.05≤α( لم تكن دالة �إح�صائيا عند م�ستوى الدلالة ،)الاجتماعية، البيئة، والاقت�صاد والتكنولوجيا

عامل  الخبرة  �إن  �أي  التدري�سية؛  الخبرة  متغير  �إلى  تعزى  �إح�صائية  فروق  وجود  عدم  على  يدل  وهذا 

التربية  لمناهج  المحورية  تاجات  النِّ تطبيق  ومتقاربة في  واحدة  ي�شتركون في نظرة  �أنهم  م�ؤثر، وبما  غير 

تاجات المحورية لمناهج التربية الريا�ضية تمت �صياغتها  الريا�ضية، يعزو الباحث هذه النتيجة �إلى �أن النِّ

من قبل �صناع القرار في وزارة التربية والتعليم الأردنية ب�أ�سلوب وا�ضح، وهي مو�ضوعية وملبية لحاجات 

ورغبات الطلبة، كما �أنها قابلة للتنفيذ والتطبيق، وات�ضح م�ضمونها ومحتواها لجميع المعلمين والمعلمات 

مهما كانت خبرتهم التدري�سية.  وكما اختلفت نتائج هذه الدرا�سة في هذا المتغير الخبرة التدري�سية مع 

نتائج درا�سة بايرا )Byra, 1990(، والتي ت�شير �إلى �أن المعلمين الخبراء كانوا �أقدر وذو كفاءة عالية من 

المعلمين المبتدئين في �صياغة النتاجات التربوية وكيفية تنفيذها.

رابعا: الا�ستنتاجات

اعتمادا على نتائج الدرا�سة ومناق�شتها تم التو�صل �إلى الا�ستنتاجات الآتية:

تاجات المحورية في المدار�س الأ�سا�سية الأردنية،  	�أن درجة تطبيق معلمي ومعلمات التربية الريا�ضية للنِّ .1

جاءت بدرجة مرتفعة في محور ال�صحة، وبدرجة متو�سطة في محوري الهوية والعلاقات الاجتماعية، 

وبدرجة منخف�ضة في محوري البيئة، الاقت�صاد والتكنولوجيا.

تاجات المحورية في المدار�س الأ�سا�سية الأردنية،  	�أن درجة تطبيق معلمي ومعلمات التربية الريا�ضية للنِّ .2

جاءت بدرجة متو�سطة ب�شكـــــــــــل عــــــــــــــــام.

تاجات المحورية لمناهج  توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين �أفراد عينة الدرا�سة، في درجة تطبيق النِّ 	.3

التربية الريا�ضية في المدار�س الأ�سا�سية الأردنية؛ تعزى لمتغير الجن�س ول�صالح الإناث.

تاجات المحورية  عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين �أفراد عينة الدرا�سة، في درجة تطبيق النِّ 	.4

الخبرة  العلمـــي،  )الم�ؤهل  �إلى  تعزى  الأردنية؛  الأ�سا�سية  المدار�س  في  الريا�ضية  التربية  لمناهج 

التدري�سية(.

خام�سا: التو�صيـــــات

والتعليم ومديرياتها بما  التربية  وزارة  يو�صي  الباحث من خلال درا�سته  �إليه  تو�صل  ما  بناء على 

يلي:

	�أن تحر�ص وزارة التربية والتعليم الأردنية على توفير البيئة المنا�سبة من الإمكانات المادية والب�شرية  .1

تاجات المحورية، خا�صة  اللازمة، والتي من خلالها ت�سهل للمعلمين والمعلمات، الو�صول �إلى تطبيق النِّ
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المتعلقة بمحوري البيئة، الاقت�صاد والتكنولوجيا.

	�أن تعمل مديريات التربية على متابعة المعلمين والمعلمات وتوجيههم بهدف تح�سين خبراتهم في العملية  .2

التدري�سية، وذلك بتكثيف الزيارات التربوية لم�شرفي التربية الريا�ضية على مدار العام الدرا�سي.

تاجات الخا�صة، ويكون  للنِّ 	�أن تقوم وزارة التربية والتعليم الأردنية ب�إعداد دليل تو�ضيحي تف�صيلي  .3

المعلمين  م�ساعدة  �إلى  يهدف  وم�صور(،  كامل  )كنموذج  حركية  و�ألعاب  ريا�ضية  �أن�شطة  عن  عبارة 

تاجات المحورية. والمعلمات للو�صول �إلى تحقيق �أمثل للنِّ

على �صنّاع القرار في وزارة التربيـــة والتعليم الأردنية، �إعادة النظـــر في مدى توظيف حاملي �شهادة  	.4

الماج�ستير في المدار�س الأ�سا�سية، �أو بخ�صو�ص الرواتب ال�شهريـــة والمنح المقدمة لذوي الم�ؤهـــــل العلمي 

ماج�ستيـر عن البكالوريو�س.
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The Summary

The present study aimed at investigating the degree of application of the core outcomes in physical education 

curriculum in Irbid basic schools. The study sample consisted of (85)male and female physical education teachers 

from an authentic community 191. After that, the researcher chose simply and haphazardly (85)male and female 

instructors. Both the use of the descriptive method with surveys and questionnaires are tools to gather information 

and data. The researcher then counted the arithmetic means, standard deviations, and multiple contrasts.

The results have proved that the degree of the core outcomes in physical education curriculum realized a high 

degree in health’s pivot, and an average degree in identity and social relationships; and a low degree in both pivots 

of environment, economy and technology. As for the general grade, it was of average degree. The researcher 

recommended the Ministry of Education and Teaching of Jordan and its directions to prepare a detailed explanatory 

guide of the own outcomes consisting of exercises and kinetic games (as a complete photographed model)to a 

perfect realization of the core outcomes.




