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طبيعة العلاقات الاإن�سانية والانتماء لدى طلبة كلية التربية الريا�سية

في جامعة النجاح الوطنية 

الدكتور/ محمود ح�سني الاأطر�س               الاأ�ستاذة/ اآيمان ابو جعب

كلية التربية الريا�سية    جامعة النجاح الوطنية

الملخ�س

الريا�ضية  التربية  كلية  طلبة  لدى  والنتماء  الإن�ضانية  العلاقات  اإلى طبيعة  التعرف  البحث  هدف 

في جامعة النجاح الوطنية، وكذلك التعرّف اإلى طبيعة هذه العلاقات لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية 

ال�ضنة الدرا�ضية، مكان  التالية )الم�ضتوى الدرا�ضي، الجن�س،  في جامعة النجاح الوطنية تبعاً للمتغيرات 

ال�ضكن(، وا�ضتخدم الباحث المنهج الو�ضفي الرتباطي وذلك لملائمته لأهداف البحث، واأجرى البحث على 

عينة قوامها )80( طالباً وطالبة، وطبق عليهم ا�ضتبانه مكونه من )20( فقرة لقيا�س م�ضتوى العلاقات 

الإن�ضانية والنتماء، وتو�ضل البحث اإلى اأن م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى الطلبة كان مرتفعاً، 

ومن اأهم التو�ضيات التي تو�ضى  اإليها الباحثان و�ضرورة اإجراء درا�ضات مختلفة حول م�ضتوى العلاقات 

الإن�ضانية والنتماء وتاأثيرها على الألعاب الجماعية والفردية .

الكلمات الدالة: العلاقات الن�ضانية، النتماء، كلية التربية الريا�ضية، جامعة النجاح الوطنية .

مقدمة البحث واأهميتها:

الريا�ضية بو�ضفها  بالتربية  التربوي والجتماعي  والعاملين في المجالين  الباحثين  الكثير من  اهتم 

ظاهرة اجتماعية مهمة وموؤثرة في المجتمع الن�ضاني  ايمانا منهم بدورها الفعال  في تحديد طبيعة التفاعل 

الن�ضاني بين الفراد انف�ضهم والمجتمع الذي ينتمون اليه.

هوية  ت�ضكيل  في  الريا�ضة  لدور   والمهم  الوا�ضح  التاثير  نغفل  ان  ليمكن  فاننا   نف�ضه  الوقت  وفي 

الفرد و�ضلوكه في المجتمع، الذي يمثل اللبنة ال�ضا�ضية الولى  التي ترتكز عليها البدايات الطبيعية  لي 

ليوؤ�ض�س في �ضوء ذلك   مجتمع ح�ضاري يتمتع فيه افراده بم�ضتوى عال من الن�ضج الفكري والجتماعي 

علاقات ان�ضانية متقدمة على وفق المنظور الجتماعي والنف�ضي الحديث في النظرة اإلى العلاقه بين الفرد 

والمجتمع.

التربوية  الم�ضكلات  من  العديد  لتفهم  النف�ضية  المعرفة   بمو�ضوع  الريا�ضي  النف�س  علم  اهتم  وقد 

والجتماعية من خلال تفاعل الن�ضان مع البيئة منطلقا بذلك  من ا�ضا�ضيات الفروع النظرية لعلم النف�س 

التي تهدف الى و�ضف ال�ضلوك والخبرة  والعمليات العقلية عن طريق الدرا�ضة العلمية المقننه، و �ضرح 



456

موؤتمر كلية التربية الريا�ضية الحادي ع�ضر، الجامعة الأردنية، والثالث لجمعية كليات التربية الريا�ضية العربية »التكاملية في العلوم الريا�ضية 20 تموز 2016

457

ا�ضباب حدوثها )علاوي،1998(.

  لذلك فان العلاقات الن�ضانية بو�ضفها في التاثير الجتماعي ت�ضهم في الريا�ضة ب�ضكل كبير وواقعي 

في خلق ال�ضعور بالوحدة الجماعية وال�ضعور بالنتماء ) عوي�س والهلالي،1997(. 

)الح�ضحو�س،2013(،   ،)2015 )الأطر�س،  من  كل  ح�ضب  الن�ضانية  العلاقات  تعد  وكذلك 

برامج  smith( ،)2005،2009( عبر  2003(، )الح�ضن،  )�ضتا،   ،)2002 )العزاوي،  )عوي�س،1998(، 

العمليات  ووفرة  الجتماعي  المناخ  بثراء  تت�ضم  فهي  الرئي�ضة،  الأ�ض�س  اأحد  والريا�ضية  البدنية  التربية 

والتفاعلات الجتماعية، والتي من �ضاأنها اإك�ضاب الممار�س للتربية البدنية والريا�ضة عدداً كبيراُ من القيم 

والخبرات والح�ضائل الجتماعية المرغوبة، والتي تنمي الجوانب الجتماعية في �ضخ�ضيته، وت�ضاعده في 

التطبيع والتن�ضئة الجتماعية والتكيف مع مقت�ضيات المجتمع ونظمه ومعاييره الجتماعية والأخلاقية .

وقد اأ�ضتعر�س كوكلي Coakley (1999(، الجوانب والقيم الجتماعية للريا�ضة، فيما يلي :

التعاون .  -

الروح الريا�ضية .  -

الن�ضباط الذاتي .  -

التنمية الجتماعية .  -

تنمية الذات المنفردة .  -

اللياقة والمهارات النافعة .  -

المتعة والبهجة الجتماعية .  -

اكت�ضاب المواطنة ال�ضالحة .  -

التعود على القيادة والتبعية .  -

الحراك والرتقاء الجتماعي .  -

متنف�س للطاقات مقبول اجتماعياً .  -

قتبل الآخرين بغ�س النظر عن الفروق .  -

كليه طلبة  ، وتخ�س منهم  الطلبة  والنتماء بين  الإن�ضانية  العلاقات  اأهميه  وتت�ضح  تاأتي  ومن هنا 

التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية لما لها من تاأثير على �ضلوكهم في المواقف المختلفة وانجازهم 

الدرا�ضي وم�ضتوى �ضحتهم النف�ضية ، الأمر الذي �ضوف ينعك�س في النهاية على نمو العلاقات فيما بينهم 

وتبلور ال�ضخ�ضية المتكاملة لديهم.

م�سكلة البحث:

الإن�ضانية والنتماء بين طلبة كلية التربية  التعرّف على م�ضتوى العلاقات  تكمن م�ضكلة البحث في 

الريا�ضية بجامعة النجاح الوطنية وبالتحديد فاإن الدرا�ضة تحاول الإجابة عن الت�ضاوؤلت الآتية:
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النجاح  جامعة  في  الريا�ضية  التربية  كلية  طلبة  لدى  والنتماء  الإن�ضانية  العلاقات  م�ضتوى  ما   .1

الوطنية؟

هل توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية في  م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية   .2

الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تعزى اإلى  متغير الجن�س ؟

هل توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية في م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية   .3

الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تعزى اإلى متغير ال�ضنة الدرا�ضية ؟

اأهداف البحث:

يهدف البحث  التعرف الى الأهداف الآتية:

م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية  لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية بجامعة النجاح الوطنية .  .1

النجاح  بجامعة  الريا�ضية  التربية  كلية  طلبة  لدى  والنتماء  الإن�ضانية  العلاقات  م�ضتوى  في  الفروق   .2

الوطنية  تبعاً اإلى متغيرات )الجن�س، والم�ضتوى الدرا�ضي، وال�ضنة الدرا�ضية ( .

الدرا�سات ال�سابقة:

التربية  كلية  طلبة  لدى  الأجتماعية  العلاقات  الى  التعرف  هدفت  بدرا�ضة   )2014( الأطر�س  قام   -

طلبة  لدى  الجتماعية  العلاقات  الى طبيعة  التعرف  وكذلك  الوطنية،  النجاح  الريا�ضية في جامعة 

كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تبعاً للمتغيرات التالية )الم�ضتوى الدرا�ضي، الجن�س، 

البحث  واجرى  البحث،  لأهداف  لملائمته  وذلك  الو�ضفي  المنهج  الباحث  وا�ضتخدم  ال�ضكن(،  مكان 

على عينة قوامها )75( طالبا وطالبة، وطبق عليهم ا�ضتبانه مكونه من )33( فقرة لقيا�س العلاقات 

الجتماعية، وتو�ضل البحث الى اأن م�ضتوى العلاقات الجتماعية لدى الطلبة كان مرتفعاً، حيث و�ضل 

متو�ضط ال�ضتجابة الى )2.39( درجة، ومن اأهم النتائج التي تو�ضل اليها الباحث �ضرورة اإجراء 

وتنفيذ بحوث ودرا�ضات مختلفة حول العلاقات الجتماعية في جميع طلبة جامعة النجاح الوطنية، 

الجماعية  الألعاب  على  وتاأثيرها  الجتماعية  العلاقات  حول  مختلفة  درا�ضات  اإجراء  و�ضرورة 

والفردية.

اجرى �ضمروخ وخ�ضاونة )2011( درا�ضة هدفت الى التعرف الى الفوائد الأجتماعية الناتجة عن   -

ممار�ضة الن�ضاط الريا�ضي من وجهة نظر طلبة جامعة اليرموك، وتم اأ�ضتخدام المنهج الو�ضفي وذلك 

لملائمته لأهداف الدرا�ضة، وتكونت عينة الدرا�ضة من )986( طالباً وطالبة، ومن اأهم النتائج الت 

تو�ضل اليها الباحثان ان الفوائد الأجتماعية الناتجة عن ممار�ضة الن�ضاط الريا�ضي هي : التفاعل 

الثقافية  الأجتماعية  والفوائد  الأجتماعية  والروابط  ال�ضخ�ضية  الأجتماعية  والفوائد  الأجتماعي 

الترويحي لدى  الريا�ضي  الن�ضاط  اأهمية ممار�ضة  يدلل على  تنازلياً وهذا  للجامعة مرتبة  والأنتماء 
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اللامنهجية في الجامعة  الريا�ضية  بالأن�ضطة  الأهتمام  بزيادة  الباحثان  اأو�ضى  وقد  طلبة الجامعة، 

وت�ضجيع الطلبة للم�ضاركة في هذه الأن�ضطة من خلال زيادة الن�ضاطات والبرامج المطروحة للطلبة، 

وكذلك الأهتمام بزيادة عدد الم�ضرفين والمدربين وال�ضالت والملاعب لهذا الغر�س.

وقام بوجمعة واآخرون )2008( درا�ضة التعرف الى العلاقات الأجتماعية واأنعكا�ضاتها على ال�ضمات   -

الأنفعالية في الريا�ضات الجماعية، واأ�ضتخدم الباحث المنهج الو�ضفي وذلك لملائمته لطبيعة ت�ضاوؤلت 

الطبقية  بالطريقة  العينة  اأختيار  وتم  وطالبة،  طالب   )91( من  الدرا�ضة  عينة  وتكونت  الدرا�ضة، 

الأرتباطية  الك�ضف عن العلاقات  الباحثون �ضرورة   اليها  التي تو�ضل  النتائج  اأهم  الع�ضوائية، ومن 

الباحث  ويو�ضى  الجماعية،  الريا�ضات  في  الأنفعالية  وال�ضمات  الأجتماعية  العلاقات  بين  القائمة 

اإجراء درا�ضات اآخرى م�ضابهة على لعبي الأن�ضطة الأخرى للتعرف على العلاقات الأجتماعية المميزة 

لكل ن�ضاط من هذه الأن�ضطة .

واجرى الخفاجي واآخرون )2006( درا�ضة هدفت الى التعرف الى طبيعة العلاقات الأجتماعية بين   -

طلبة كلية  التربية الريا�ضية في كل من جامعتي بابل والقاد�ضية، واأ�ضتخدم الباحث المنهج الو�ضفي 

وذلك لملائمته لطبيعة ت�ضاوؤلت الدرا�ضة، وتكونت عينة البحث من )204( طالباً وطالبة، واأختيروا 

ع�ضوائياً من طلبة الكلية، ومن اأهم النتائج التي تو�ضل اليها الباحث وجود علاقات اأجتماعية �ضليمة 

تربط اأغلب الطلبة مع بع�ضهم البع�س، وتباين في قوة العلاقات الأجتماعية عند الجن�ضين، ومن اأهم 

التو�ضيات التي يو�ضى بها الباحث �ضرورة العمل على تنمية وتطوير العلاقات الأجتماعية بين الطلبة 

من خلال دعم الن�ضاطات اللا�ضفية واإقامة الرحلات والمهرجانات الفنية والريا�ضية.

الذين  الجامعة  لطلبة  الأجتماعية  الفوائد  عن  الك�ضف  بعنوان  درا�ضة   )2002،Artinke( واأجرى   -

يعي�ضون قربياً اأو داخل الجامعة، واأ�ضتخدم الباحث المنهج الو�ضفي وذلك لملائمته لأهداف الدرا�ضة، 

 : الدرا�ضة على خم�ضة محاور وهي  اأ�ضتملت  الدرا�ضة من )349( طالباً وطالبة، وقد  وتكونت عينة 

ال�ضخ�ضية والروابط والعلاقات اأو الثقافية، والعمل �ضمن جماعات، واأ�ضارت نتائج الدرا�ضة الى ان 

هناك فروقاً دالة اإح�ضائياً لمدى تقدير الفوائد لدى الإناث اأكثر من الذكور، كما اأ�ضارت النتائج اأن 

الذين  يعي�ضون داخل وقريب من الجامعة، من  الذين  الطلاب  دالة اح�ضائياً ل�ضالح  هناك فروقاً 

اأكبر عن  لديهم فر�س  البعيدين عن الجامعة  الطلبة  اأن  بعيدة عن الجامعة، علماً  اأماكن  ي�ضكنون 

درجة  الى  اإح�ضائياً  دالة  فروق  وجود  الى  النتائج  اأ�ضارت  كما  الجامعة،  في  ي�ضكنون  الذين  اأولئك 

الأ�ضتفادة من ممار�ضة الن�ضاط الريا�ضي ل�ضالح طلبة ال�ضنة الأولى مقارنة بطلبة ال�ضنوات الثانية 

والثالثة والرابعة . 

الن�ضاط التربوي  الم�ضاركة في  اأثر  التعرف الى  1988( بهدف   ،Sculley  et al( اأجراها وفي درا�ضة   -

واأ�ضتخدم  الغر�س،  لهذا  اإ�ضتبيان  م�ضتخدماً  للطلبة،  والنف�ضية  الأجتماعية  الحالة  على  الريا�ضي 

الباحث المنهج الو�ضفي وذلك لملائمته لأهداف الدرا�ضة، ومن اأهم النتائج التي تو�ضل اليها الباحث 



458459

موؤتمر كلية التربية الريا�ضية الحادي ع�ضر، الجامعة الأردنية، والثالث لجمعية كليات التربية الريا�ضية العربية »التكاملية في العلوم الريا�ضية 20 تموز 2016

اأن الم�ضاركة في الن�ضاط الريا�ضي كان لها تاأثيراً على تخفيف التوتر الناتج عن التفاعل الأجتماعي مع 

الآخرين وزيادة ال�ضعور بالر�ضا عن النف�س، والم�ضاركة في الن�ضاط ولدة طويلة يرفع من قدرة الفرد 

ال�ضيطرة على الأنفعالت، ورفع درجة  واإمكانياته، والم�ضاعدة في  على تقييم ذاته، ومعرفته قدراته 

الأ�ضتعداد للتفاعل الأجتماعي بعيد المدي مع الآخرين خ�ضو�ضاً مع الغرباء .

مجالات البحث :

المجال الب�ضري : طلبة كلية التربية الريا�ضية بجامعة النجاح الوطنية .  .1

المجال المكاني : كلية التربية الريا�ضية بجامعة النجاح الوطنية .  .2

المجال الزماني : الفترة الزمنية بين 20-12-2015م/20-1-2016م .  .3

م�سطلحات البحث :

العلاقات الأجتماعية : �ضلوك متواتر متوقع يحدث بين �ضخ�ضين، فيوؤثر اأحدهما في الآخر ويتاأثر به .   -

)الهلالي، 1988(

العلاقات الن�ضانية : فيق�ضد فيها الدرجة التي يح�ضل عليها الطلبة على ا�ضتبانة قيا�س العلاقات   -

الن�ضانية الم�ضتخدمة في البحث الحالي . )*(

التفاعل الأجتماعي : مجموعة الأفعال وردود الأفعال التي ت�ضدر عن اأفراد الجماعة في موقف عن   -

المواقف الأجتماعية . )الكندي، 1996(

)*(: تعريف اجرائي

اجراءات البحث:

المنهج الم�ستخدم:

ا�ضتخدم الباحثان المنهج الو�ضفي وذلك لملائمته لأهداف الدرا�ضة ..

مجتمع الدرا�سة:

يتاألف مجتمع الدرا�ضة من جميع طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية، والبالغ 

عددهم التقريبي )600( طالباً وطالبة ، للف�ضل الدرا�ضي الثاني لعام 2016/2015م.

عينة الدرا�سة:

من خلال هذه الدرا�ضة اعتمدت الباحثتين على اختيار عينة طبقية ع�ضوائية ممثلة لعدد طلبة كلية 

التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية، حيث تم توزيع )80( ا�ضتبانة ، وقام الباحثان با�ضتخدام 

اأ�ضلوب المعاينة الحتمالي، لأن مجتمع الدرا�ضة محدد.
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الجدول )1(: توزيع عينة الدرا�ضة ح�ضب متغيراتها الم�ضتقلة

الن�ضبة المئوية %التكرارالت�ضنيفالمتغير

مكان ال�ضكن

مدينة

2024.7

6175.3قرية

ال�ضنة الدرا�ضية

1923.5ال�ضنة الولى

2935.8ال�ضنة الثانية

2024.7ال�ضنة الثالثة

1316.0ال�ضنة الرابعة

 الجن�س

4758.0ذكور

3442.0اناث

100%81المجموع

اأداة البحث:

في �ضوء اطلاع الباحث على الدرا�ضات ال�ضابقة مثل درا�ضة كل من )الأطر�س، 2015(، )�ضمروخ 

وخ�ضاونة، 2012(، و)بوجمعة، 2008(، )علاوي، 1996(  تم بناء اأداة الدرا�ضة الحالية، والتي هدفت 

النجاح  جامعة  في  الريا�ضية  التربية  كلية  طلبة  لدى  والنتماء  الن�ضانية  العلاقات  طبيعة  قيا�س  الى 

الباحثان ببناء ال�ضتبانة وتطويرها كاأداة لجمع المعلومات من خلال مراجعة الأدب  الوطنية، وقد قام 

النظري المتعلق بمو�ضوع الدرا�ضة وقام الباحثان بمراجعة الأبحاث والدرا�ضات والكتب التي بحثت طبيعة 

العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنيةوقد تكونت اأداة الدرا�ضة 

من ثلاثة اأجزاء:

الجزء الأول: وي�ضتمل على المعلومات الأولية عن المخاطب الذي قام بتعبئة الإ�ضتبانة

الجزء الثاني: وي�ضتمل على )30( فقرة، وتم الإ�ضتجابة على هذه الفقرات من خلال ميزان ليكرت 

الخما�ضي، 

بالقليلة جداً وتعطى درجة واحدة فقطقليلة وتُعطى درجتين متو�ضطة وتُعطى )3( درجات،

�سدق الاأداة:

قام الباحثان بعر�س اأداة الدرا�ضة على مجموعة من المحكمين المخت�ضين في مو�ضوع الدرا�ضة،     

ولقد تم الأخذ براأي الأغلبية  في عملية التحكيم، ويكون قد تحقق ال�ضدق الظاهري للاإ�ضتبانة، حيث 

اأ�ضبحت اأداة الدرا�ضة في �ضورتها النهائية .
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ثبات الاأداة:

األفا  كرونباخ  معادلة  با�ضتخدام  الأداة،  ثبات  معامل  ا�ضتخراج  تم  فقد  الإجابات  خلال  من 

(sAlpha’Cronbach( والجدول )2( يبين معاملات الثبات لأداة الدرا�ضة ومجالتها.

الجدول )2(: معاملات الثبات لأداة الدرا�ضة 

المجالالرقم

 عدد

الفقرات

معامل الثبات بطريقة

كرونباخ األفا

300.63 الثبات الكلي

يت�ضح من الجدول رقم ) 2 ( اأن معاملات الثبات لمجالت الإ�ضتبانة هي معاملات ثبات جيدة تفي 

باأغرا�س الدرا�ضة. 

المعالجات الاإح�سائية:

قام الباحثان بتفريغ اإجابات اأفراد العينة وجرى ترميزها واإدخال البيانات للحا�ضوب وتمت معالجة 

 )SPSS( البيانات بالطريقة الإح�ضائية وذلك با�ضتخدام برنامج الرزمة الإح�ضائية للعلوم الإجتماعية

ومن المعالجات الإح�ضائية الم�ضتخدمة:

تم ا�ضتخدام التكرارات والن�ضب المئوية والمتو�ضطات الح�ضابية، والإنحرافات المعيارية، لتقدير الوزن   .1

الن�ضبي لفقرات الإ�ضتبانة.

المتعلقة بمكان  الفر�ضيات  التباين الأحادي )One-Way ANOVA(، لفح�س  ا�ضتخدام تحليل  وتم   .2

ال�ضكن، الجن�س، الخبرة.

اختبار �ضيفية للمقارنات البعدية.  .3

اأداة  لفقرات  الداخلي  الإت�ضاق  لح�ضاب   ،) )Cronbach>s Alphaوا�ضتخدم معادلة األفا كرونباخ  .4

الدرا�ضة.

نتائج الدرا�سة

 قام الباحثان في هذا الف�ضل بعر�س نتائج الدرا�ضة وفقاً لترتيب اأ�ضئلتها وفر�ضياتها.

اأولً: النتائج المتعلقة ب�ضوؤال الدرا�ضة الرئي�س الأول ون�ضه: 

النجاح  جامعة  في  الريا�ضية  التربية  كلية  طلبة  لدى  والنتماء  الن�ضانية  العلاقات  طبيعة  ما 

الوطنية؟

وتم الإجابة عن �ضوؤال الدرا�ضة، با�ضتخراج المتو�ضطات الح�ضابية، والنحرافات المعيارية لمجالت 

اأداة الدرا�ضة.
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الجدول )3(: المتو�ضطات الح�ضابية والنحرافات المعيارية والن�ضب المئوية والدرجة 

الت�ضل�ضل

الترتيب

الفقرة

المتو�ضط

الح�ضابي

النحراف

 لمعياري

الن�ضبة 

المئوية

 

درحة 

ال�ضتجابة

منخف�ضة1.3361.44.44اغار من زملائي واح�ضدهم 14. 

منخف�ضة1.3756.45.68ا�ضعر بالوحده حتى لو كنت مع زملائي بالكلية26. 

منخف�ضة1.4170.46.91زملائي ي�ضخرون مني31. 

 .4

ا�ضعر ان زملائي اعلى م�ضتوى مني من 3

الناحية الثقافية

منخف�ضة1.5975.53.08

منخف�ضة1.5979.53.08ا�ضعر بال�ضعادة عندما يتخا�ضم زملائي515. 

منخف�ضة1.6877.55.96كثير ما يجرح الطلبة �ضعوري610. 

منخف�ضة1.7479.58.02ل ارغب م�ضادقة عدد كبير من الطلبة725. 

منخف�ضة1.7572.58.43زملائي يكرهونني82. 

منخف�ضة1.7989.59.66ل ادخل في نقا�ضات مع زملائي99. 

 .10

كثير ما يح�ضل خ�ضام بيني وبين بع�س 7

زملائي

متو�ضطة1.8590.61.72

متو�ضطة1.8883.62.54ل احب م�ضاركات الطلبة في ن�ضاطاتهم1123. 

متو�ضطة1.9085.63.37ا�ضعر ان الطلبة ل يفهمون وجهة نظري1226. 

متو�ضطة1.9896.65.84اح�ضر الحفلات اللتي تقام فيالمنا�ضبات1311. 

 .14

اعتقد ان الطلبة ي�ضوهون �ضمعة بع�ضهم 27

البع�س 

متو�ضطة2.0183.67.07

مرتفعة2.1179.70.36احكم على الطلبة قبل معرفتي بهم جيدا1516. 

مرتفعة2.1479.71.19ل اثق بغيري من الطلبة1622. 

مرتفعة2.1686.72.01ل يعجبني الطلبة اللذين ل ياخذون بارائي1718. 

مرتفعة2.1783.72.42كثيرا ما ا�ضامح ا�ضدقائي من الطلبة1820. 

مرتفعة2.2670.75.30احب ان ي�ضاركني الطلبة في حل م�ضكلاتي 1930. 

 .20

ا�ضعر بال�ضعادة وال�ضرور عند الجتماع 24

بالطلبة

مرتفعة2.2784.75.71

 .21

احب ان يكون زميلي �ضريحا معي حتى لو كان 17

النقد �ضدي

مرتفعة2.2884.76.13

مرتفعة2.3062.76.54اكره الطلبة اللذين يكزبون2228. 
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مرتفعة2.3272.77.36الطلبة في الكلية متعاونون في حل م�ضاكلهم238. 

مرتفعة2.3688.78.59ازور اي زميل لي في الكلية اذا مر�س2421. 

مرتفعة2.3789.79.01اتاثر بالمظهر الخارجي للطلبة2514. 

 .26

عادة ما اتعاون مع زملائي في �ضرح ما 29

ي�ضتع�ضي عليهم في المواد الدرا�ضية

مرتفعة2.3778.79.01

 .27

مرتفعة 2.4167.80.24ا�ضدق مايقوله زملائي19

جدا

 .28

مرتفعة 2.4474.81.47احترم اراء زملائي حتى لو كانت �ضد ارائي5

جدا

 .29

مرتفعة 2.4982.83.12اقدم هدية لزميلي في عيد ميلاده12

جدا

 .30

مرتفعة 2.5181.83.53ا�ضجع زميلي اللذي يمتلك موهبة معينة13

جدا

متو�ضطة2.0323.67.59الدرجة الكلية 

التربية  كلية  طلبة  لدى  الن�ضانية  العلاقات  لطبيعة  الكلية  الدرجة  بان  الدرا�ضة  نتائج  من  يت�ضح 

بلغ  معياري  وبانحراف   )2.03( بلغ  ح�ضابي  بمتو�ضط  اتت  قد  الوطنية  النجاح  جامعة  في  الريا�ضية 

0.23( وبن�ضبة ا�ضتجابة بلغت )67.59%( وهي ن�ضبة متو�ضطة.  حيث يتبين بان ادنى الفقرات من حيث 

ال�ضتجابة تمثلت في موا�ضيع تتعلق ب�ضعور الغيرة من زملائي واح�ضدهم وال�ضعور بالوحده حتى لو كنت 

مع زملائي بالكلية، وزملائي ي�ضخرون مني، وا�ضعر ان زملائي اعلى م�ضتوى مني من الناحية الثقافية ، 

اما اكثر الفقرات من حيث درجة ال�ضتجابة تمثلت في ا�ضدق مايقوله زملائي احترم اراء زملائي حتى لو 

كانت �ضد ارائي اقدم هدية لزميلي في عيد ميلاده ا�ضجع زميلي اللذي يمتلك موهبة معينة.

ويعزو الباحثان ذلك الى تدنى م�ضتوى العلاقات الن�ضانية بين الطلبة، وذلك لتق�ضيم الطلبة في كلية 

التربية الريا�ضية الى طلبة عرب الداخل وطلبة ال�ضفة الغربية، مما ينعك�س الى تحيز الطلبة الى مكان 

تواجدهم، والعادات والتقاليد تختلف اختلاف كلي  بين طلبة عرب الداخل وال�ضفة الغربية .

ثانياً: النتائج المتعلقة بالت�ساوؤل الثاني:

 هل توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية في  م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية 

الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تعزى اإلى  متغير الجن�س ؟

ولفح�س الت�ضاوؤل، فقد ا�ضتخدم الباحثان تحليل التباين الأحادي )One-Way ANOVA(، ونتائج 

الجدول ) 4( تبين ذلك.
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الجدول ) 4(: نتائج تحليل التباين الأحادي، لفح�س دللة الفروق بين متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد عينة 

الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية  ، تعزى 

لمتغير مكان ال�ضكن

م�ضدر التباينالمجال
 مجموع

المربعات

 درجات

الحرية

 متو�ضط

المربعات
 م�ضتوىFقيمة 

الدللة

 الدرجة الكلية

للاأنماط القيادية

1351.1352.707.104.بين المجموعات

3.94179.050خلال المجموعات

4.07780المجموع

))α = )0.05= α(دالة اإح�ضائياً عند م�ضتوى الدللة *

 )α =0.05( عدم وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )يت�ضح من الجدول ) 4  

بين متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية 

في جامعة النجاح الوطنية  ، تعزى لمتغير مكان ال�ضكن في الدرجة الكلية .

العلاقات  على  تاأثير  لها  لي�س  ومخيم(  وقرية  )مدينة  ال�ضكن  متغير  ان  ذلك  الباحثان  ويعزو 

الى  مت�ضابة  والمخيم  والقرية  المدينة  في  الموجود  والتقاليد  العادات  ان  وكذلك  والن�ضانية،   الجتماعية 

درجة كبيرة، وكذلك اأن�ضغال الطلبة �ضواء كانوا من  )القرية والمدينة والمخيم( في الحياة الجامعية بنف�س 

الدرجة.

وقد اتفقت هذه النتيجة مع درا�ضة الأطر�س )2014(  التي تو�ضلت اإل عدم وجود فروق تعزى لمتغير 

مكان ال�ضكن.

وقد اختلفت هذه النتيجة مع نتائج درا�ضة كل من �ضمروخ وخ�ضاونة )2001( وح�ضين )1996( التي 

تو�ضلت اإل وجود فروق تعزى لمتغير مكان ال�ضكن، ل�ضالح تقديرات ذوي مكان ال�ضكن )القرية( .

النتائج المتعلقة بالت�ساوؤل الثالث: 

هل توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية في م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية 

الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تعزى اإلى متغير ال�ضنة الدرا�ضية ؟

ونتائج   ،)One-Way ANOVA( الأحادي  التباين  تحليل  الباحثان  اإ�ضتخدم  الت�ضاوؤل،  ولفح�س 

الجدول ) 5( تبين ذلك.

الجدول ) 5(: نتائج تحليل التباين الأحادي، لفح�س دللة الفروق بين متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد 

عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية، 

تعزى لمتغير ال�ضنة الدرا�ضية .
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م�ضدر التباينالمجال
 مجموع

المربعات

 درجات

الحرية

 متو�ضط

المربعات
 م�ضتوىFقيمة 

الدللة

الدرجة الكلية

4113.1372.881.041.بين المجموعات

3.66577.048خلال المجموعات

4.07780المجموع

))α = )0.05= α(دالة اإح�ضائياً عند م�ضتوى الدللة *

α( بين  5( وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )0.05=  يت�ضح من الجدول ) 

متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في 

جامعة النجاح الوطنية، تعزى لمتغير ال�ضنة الدرا�ضية.

الجدول رقم ) 6 ( جدول المقارنات البعدية

)I) ال�ضنة_

الدرا�ضية

)J) ال�ضنة_

الدرا�ضية

 م�ضتوى الدللةالفرق في المتو�ضطات

ال�ضنة الولى

0.367-05838.- الثانية

0.174-09596.-الثالثة

-22443.-الرابعة
*

*0.005

ال�ضنة الثانية

058380.367.الولى

0.555-03759.-الثالثة

-16605.-الرابعة
*

*0.025

ال�ضنة الثالثة

095960.174.الولى

037590.555.الثانية

0.102-12846.-الرابعة

ال�ضنة الرابعة

22443.الولى
*

*0.005

16605.الثانية
*

*0.025

128460.102.الثالثة
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ال�ضنة الولى والثانية والرابعة   حيث يت�ضح من نتائج اختبار  LCD  بان الفروق كانت بين طلبة 

ول�ضالح طلبة ال�ضنة الرابعة. 

ويعزو الباحثان ذلك لقلة عدد ال�ضاعات المتبقية لدى الطالب المتخرج، ويكون لدى الفر�ضة الأكتر 

لتكوين علاقات ان�ضانية مع الطلبة، حيث يكونوا على ابواب التخرج، واغلبية الخرجين يكون لديهم م�ضاق 

التدريب الميداني وم�ضروع التخرج، وبالتالي بحاجة الى قليل من الوقت والدرا�ضة، وبالتالي كثرة المواد 

الآخرين،   من  اكثر  ان�ضانية  علاقات  تكوين  على  ت�ضاعده  الطالب  لديها  تعر�س  التي  والنظرية  العملية 

م�ضغول  الطالب  يكون  وبالتالي  الجامعية،  درا�ضتهم  بدايات  في  يكونوا  الخرى  الدرا�ضة  ال�ضنة  بعك�س 

وم�ضغوط من اأجل احراز اأف�ضل معدل تراكمي في الجامعة .

وقد اختلفت هذه النتيجة مع نتائج درا�ضة ارتنجر)2002( التي تو�ضلت اإلى وجود فروق بين درجة 

الولى  ال�ضنة  طلبة  ل�ضالح  الدرا�ضي  الم�ضتوى  لمتغير  تعزى  الريا�ضي  الن�ضاط  ممار�ضة  من  ال�ضتفادة 

مقارنة بطلبة ال�ضنوات الثانية والثالثة والرابعة، كما اتفقت مع نتائج �ضمروخ وخ�ضاونة )2011( وح�ضين 

(1996( التي تو�ضلت الى نف�س النتيجة .

النتائج المتعلقة بالت�ساوؤل الرابع: 

هل توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية في م�ضتوى العلاقات الإن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية 

الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية تعزى اإلى متغير الجن�س؟ 

ونتائج   .)One-Way ANOVA( الأحادي  التباين  تحليل  الباحثان  اإ�ضتخدم  الت�ضاوؤل،  ولفح�س 

الجدول )6( تبين ذلك.

الجدول )6(: نتائج اختبار  )ت(  بين متو�ضطات ا�ضتجابة افراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات 

الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية  ، تعزى لمتغير الجن�س

 المتو�ضطNالجن�س

الح�ضابي

 النحراف

 المعياري

 م�ضتوى الدللة قيمة اختبار )ت(

 الدرجة

 الكلية

472.0326.218520.210.82ذكور

342.0216.23853اناث

))α = )0.05= α(دالة اإح�ضائياً عند م�ضتوى الدللة *

 )α =0.05( عدم وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )يت�ضح من الجدول ) 6

بين متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية 

في جامعة النجاح الوطنية، تعزى لمتغير الجن�س.
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ويعزو الباحثان  ذلك الى اأن الذكور لديهم ان�ضجام وتفاهم مع الآناث، وكذلك اأنخراط في الأن�ضطة 

الريا�ضية على م�ضتوى جامعة النجاح الوطنية بنف�س الدرجة، وكذلك عدم  تاأثير العادات والتقاليد على 

الحد من م�ضاركة الآناث في جميع العلاقات الجتماعية مع الذكور وبالتالي تكون العلاقات الجتماعية بين 

الذكور والآناث، مما �ضاعد ذلك طلبة عرب الداخل لديهم تفاهم وان�ضجام واختلاط  بدرجة عالية.

 واختلفت هذه النتيجة مع درا�ضة )�ضمروخ والخ�ضاونة،2011(، )ح�ضين،1996(، وكذلك اأختلف 

هذه النتيجة مع درا�ضة )ارتنجر، 2002( التي تو�ضلت الى اأن تقدير العلاقات الجتماعية لدى  الآناث اأكثر 

من الذكور، ويعزو الباحث ذلك الأختلاف الى اأختلاف طبيعة المجتمعين الذين تم فيهما الدرا�ضتين

الا�ستنتاجات:

من خلال عر�س النتائج ومناق�ضتها تم التو�ضل الى ال�ضتنتاجات الآتية:

طبيعة العلاقات الن�ضانية والنتماء لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح الوطنية قد   .1

اتت بمتو�ضط ح�ضابي بلغ )2.03( وبانحراف معياري بلغ 0.23( وبن�ضبة ا�ضتجابة بلغت )%67.59( 

وهي ن�ضبة متو�ضطة.  

2.   عدم وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )α  =0.05( بين متو�ضطات ا�ضتجابة 

اأفراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح 

الوطنية ، تعزى لمتغير مكان ال�ضكن في الدرجة الكلية .

وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )α =0.05( بين متو�ضطات ا�ضتجابة اأفراد   .3

عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية  والنتماء لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح 

الوطنية ، تعزى لمتغير ال�ضنة الدرا�ضية. حيث كانت الفروق بين طلبة ال�ضنة الولى والثانية والرابعة 

ول�ضالح طلبة ال�ضنة الرابعة. 

اإح�ضائية على م�ضتوى الدللة )α  =0.05(بين متو�ضطات ا�ضتجابة  عدم وجود فروق ذات دللة   .4

اأفراد عينة الدرا�ضة طبيعة العلاقات الن�ضانية لدى طلبة كلية التربية الريا�ضية في جامعة النجاح 

الوطنية، تعزى لمتغير الجن�س. 

التو�سيات:

في �ضوء النتائج التي تو�ضل اإليها الباحثان من خلال درا�ضته فاإنه يو�ضي بما يلي:

- درا�ضة انماط التوا�ضل بين الطلبة في كلية التربية  الريا�ضية.

- توفير الإمكانات المنا�ضبة للطلاب  في كلية التربية للتوا�ضل ب�ضكل فعالي واكاديمي وتوجيه النقا�ضات 

نحو موا�ضيع ريا�ضية تهمهم مثل ملاعب ريا�ضية و�ضالت مغلقة وتوفير الأدوات المنا�ضبة للاأن�ضطة 

الترويحية الريا�ضية.
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- ت�ضجيع العمل الجماعي بين الطلبة والتوا�ضل الفعال في العلاقات العامة وتجنيدهم في موا�ضيهم تهم 

مثل �ضيانة الملاعب وال�ضالت الريا�ضية الموجودة بالكلية ب�ضفة دورية وم�ضتمرة وذلك عن طريق 

التعاقد مع �ضركات متخ�ض�ضة ت�ضمن �ضيانة هذه الملاعب ب�ضكل �ضليم ي�ضاعد الطلاب على الإقبال 

للممار�ضة الأن�ضطة الترويحية الريا�ضية ب�ضفة دائمة.

- وجود ج�ضد طلابي متكامل يمثل عملية التوا�ضل والعلاقات العامة بين الطلبة الجدد والقدماء في  في 

الكلية ومتباعة �ضير للاأن�ضطة الريا�ضية اأ�ضوةً بالجامعات تهتم بفعاليات الأن�ضطة الريا�ضية ب�ضكل 

عام والأن�ضطة الترويحية الريا�ضية ب�ضكل خا�س.

الاأ�ستنتاجات :

في �ضوء اأهداف البحث ونتائجها ي�ضتنتج الباحث مايلي :

وجود علاقات اجتماعية ايجابية بين طلبة كلية التربية الريا�ضية .  -

وجود تباين في م�ضتوى العلاقات الجتماعية عند الجن�ضين .  -

طبيعة العلاقات الإجتماعية بين طلبة كلية التربية الريا�ضية ايجابية لل�ضنوات الدرا�ضية المختلفة .  -

تلعب كلية التربية الريا�ضية دوراً مميزاً في تنمية العلاقات الجتماعية بين طلبها .  -

تلعب تنمية العلاقات الجتماعية دوراً هاماً لدى الطلبة )القيادة، احترام الذات، تقدير الآخرين(.  -

التو�سيات:

من اأهم التو�ضيات التي يو�ضي بها الباحث :

تنمية وتطوير العلاقات الجتماعية بين الطلبة وخا�ضة الأناث من خلال الأن�ضطة اللامنهجية.  -

والتقاليد  العادت  مع  يتفق  وبما  الطالبات  اندماج  من  تحد  التي  الجتماعية  القيود  من  التخفيف   -

والأعراف ال�ضائدة في المجتمع .

طلبة  جميع  في  الجتماعية  العلاقات  حول  مختلفة  ودرا�ضات  بحوث  وتنفيذ  اإجراء  الباحث  يقترح   -

جامعة النجاح الوطنية .

اإجراء المزيد من الدرا�ضات للمقارنة بين طلبة كلية الترية الريا�ضية وكليات اآخرى .  -

الجماعية  الألعاب  على  وتاأثيرها  الجتماعية  العلاقات  حول  مختلفة  درا�ضات  اإجراء  �ضرورة   -

والفردية.
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