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تقييم فاعلية برامج كلية التربية البدنية من خلال 

م�ساهمة التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة

د.فائزة جمعة عبد الله الأخ�سر

اأ.م.د حمدي داود �سلمان الخزرجى

ملخ�ص البحث

هدفت الدرا�ضة اإلى  التعرف على فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س من وجهة نظر طلاب 

الف�ضل ال�ضابع و الثامن، مدى م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س، 

القيم التربوية والاجتماعية ال�ضائدة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س من وجهة نظر طلاب 

الف�ضل ال�ضابع و الثامن ، وا�ضتخدم الباحثان المنهج الو�ضفي باأ�ضلوب األم�ضحي نظرا لمنا�ضبته لطبيعة الدرا�ضة ، وبلغت 

عينة الدرا�ضة )66( طالب وطالبة ، وا�ضتخدام الباحثين ا�ضتمارة الا�ضتبيان من اأعدادهم تت�ضمن الفقرات الخا�ضة لتقييم 

فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة .

وكانت من اأهم النتائج اإن المنهاج لم يكن ملائماً لاأعداد مدر�س تربية بدنية قادر على تطوير مهنة التدري�س وتحقيق الاأهداف 

والو�ضائل  التدري�س  طرق  ،اإن  متو�ضط  وتقديرها  الثاني  الم�ضتوى  �ضمن  وكانت  البحث  عينة  الطلاب  باإجابات  جاء  كما 

التعليمية لم تكن من�ضجمة مع الاأهداف بدرجة كبيرة ولم تتم الا�ضتفادة من م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة في 

تدري�س المواد النظرية والعملية وهي الاأخرى لم تكن كافية لاأعداد مدر�س التربيةالبدنية، افتقار المواد التدري�ضية اإلى المواد 

الثقافية والتربوية والنف�ضية والتي ت�ضهم في تنمية روح الاإبداع والابتكار وهذا ما اأكدت عليه العينة في اإجاباتها حيث كانت 

اإعادة النظر بالمنهاج وعنا�صره وتحديث مفرداته بحيث تتما�ضى مع حاجة المجتمع  بتقدير متو�ضط، ويو�ضي الباحثان 

والتركيز على ا�ضتخدام التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة في تلك المناهج وتخ�ضي�س �ضاعات كافية للمواد الدرا�ضية النظرية 

والعملية ،العمل على تحديث المكتبة خا�ضة بالكلية وتزويدها بالكتب الحديثة والدوريات والن�صرات و ربطها بمنظومة 

�ضبكة المعلومات العالمية )الانترنت( لغر�س ا�ضتفادة الطالب والمدر�س . 

مقدمة الدرا�سة :

اأن الع�صر الذى نعي�س فيه يت�ضم بالتغير الدائم الم�ضتمر الذي يمتد لي�ضمل جميع مناحي الحياة ،   فالطبيعة متغيرة ويجب 

اأن ن�ضعى جاهدين لمواكبة ما هو متغير من حولنا والتاأقلم مع التطور التكنولوجي ال�صريع ، فيعتبر توظيف م�ضتحدثات 

تكنولوجيا التعليم في التدري�س من المو�ضوعات المهمة والمعا�صرة ، وقد اأدرك الجميع اأن م�ضير الاأمم رهن باإبداع اأبنائها، 

ومدى تحديهم لم�ضكلات التغير ومطالبه ، كما اأن التعليم اأحد اأهم الاأركان التي �ضملها التغيير والتجديد . 

فالتربية البدنية والريا�ضية تلعب دور هاما في تكوين �ضخ�ضية الفرد ، وترجع اإلى اأوجه الن�ضاط التي تنظميها مناهجها، 

وتوؤكد العديد من الدول علي اأهمية البرامج التربية البدنية والريا�ضية في مختلف المراحل التعليمية ) 4: 14(  

فطبيعة الع�صر تحتم علينا الاهتمام بالبرامج التي هي و�ضيلة تحقق عمليات التنفيذ لاأي عملية تخطيط للمنهج لكي تكون 

قادرة علي تحقيق اأهدافها .  ) �صرف ، 1996 ، �س12 ( 

اأن  برامج التربية البدنية عملية مق�ضودة تعمل علي تحقيق اأهدافها با�ضتخدام طرق واأ�ضاليب متعددة ومتنوعة للتدري�س ، 

والبرامج عملية دينامكية تت�ضمن المعلم والمتعلم والمنهج وما يت�ضمنه من محتوي واإمكانيات والاأجهزة وممار�ضة الو�ضائل 

التعليمية  وان تطوير البرامج عملية حتمية لا يمكن تجاهلها ، وان البرامج دون تطوير تفقد الكثير من خ�ضائ�ضه وت�ضبح 
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عديم الفائدة لا تحقق الاأهداف التي تعمل علي تنفيذها .)�صرف ، 1996م ، �س99 ،عبد الله ، 2011م ، �س135(.

واأ�ضار عبا�س )2004م ،�س15( والزيتوني )2007م ،�س �س 224-225 ( تعد عملية تقييم برامج التربية البدنية من 

الاأ�ض�س المفيدة التي يرتكز عليها اأي نظام تعليمي يهدف اإلي الارتقاء وتطوير مناهجة ، واأ�ضبح التقييم  في المدر�ضة الحديثة 

اأهداف التربية  اأنف�ضهم من جهة ، والحكم علي مدى منا�ضبة  اأن نتائجها هي التي ت�ضاعد علي اكت�ضاف  دور كبير حيت 

البدنية للمحتوي نف�ضه من جهة اأخرى ،فالطالب يعد الركن الاأ�ضا�ضي في العملية التربوية وان التوجهات التربوية الحديثة 

لها القدرة علي اإي�ضال المعلومات ب�ضورة م�ضل�ضلة ومنظمة وبطريقة فعالة للطالب . 

واأكد �ضلامة )2000م ،�س �س 5-10 ( اأن التقييم في التربية البدنية اأ�ضا�ضا من اجل زيادة فاعلية التعلم ، واإظهار مدي ما 

تحقق من اأهداف البرنامج ، وبالتالي �ضوف ينال الدعم والم�ضاندة من اجل ا�ضتمرار نجاح البرنامج . 

واأ�ضاف كلا من اإبراهيم ) 1996م ، �س 2 ( ، و مازن )2005م، �س 3 ( التعليم ال�ضحيح للمهارات التعليمية والحقائق 

و المعارف لا تعتمد فقط علي مجرد الا�ضتعانة بالكتب المنهجية والمراجع العلمية ، واإنما ينبغي اأن تتوافر و�ضائط تعليمية 

اآخرى تخدم عملية التعلم علينا مواكبة الطرق والو�ضائل والتقنيات التعليمية كي نجعل نظامنا التعليمي يواكب مجتمعات 

المعرفة والمعلوماتية. 

فالتعليم الجامعي احد المكونات الاأ�ضا�ضية للنظام التعليمي ولها القابلية في التعامل مع الم�ضتحدثات التكنولوجيا ، لغر�س 

اأحداث تغير نوعي وجدري في اأنظمتها التعليمية لجميع اأهدافها  . 

)الح�ضناوي، 2009م ، (       

وذكر اإبراهيم )2005م ، �س96(، وال�ضناق و دومي )2009م ، �س89(  للطالب دور فعال في عملية التعليم فبدلا من اأن 

اأ�ضبح مركز العملية التعليمية  ، يت�ضم بالفعالية والكفائة  يكون متلقيا �ضلبيا للمعلومة ، فالطالب في ع�صر التكنولوجيا 

خا�ضة عند ا�ضتخدامها للطرق والتكنولوجيا الملائمة للعملية التعليمية ، حيت تتوافر تفاعل ايجابي بين الطالب وزميلة 

وتوافر تغذية راجعة ترتد فورا من المعلم الى الطلاب . 

م�سكلة الدرا�سة :

توظيف التقنية في خدمة التعليم مهمة جدا ، فيجب مواجهة جامعاتنا ومناهجنا التقدم المعرفي والتقني الهائل ، فتقديم 

المناهج يجب اأن تكون بطرق اأكثر حداثة وفاعلية من الطرق التقليدية ،. 

فمن خلال الخبرة العملية في مجال التدري�س لاحظ الباحثان اأن التقنية لم توظيف بالدرجة الكافية في البرامج ومازال هناك 

�ضيطرة للاأ�ضاليب التقليدية ،وغيابا لعملية التقييم  وهذا الاأمر يمثل حاجة ملحة لاإجراء هذه الدرا�ضة ، ومن خلال الاإطلاع 

علي الدرا�ضات ال�ضابقة لاحظ ندرة الدرا�ضات التي تناولت جانب التقييم للبرامج من خلال م�ضاهمة التكنولوجيا واأهملت 

م�ضاهمتها وما ت�ضتطيع تقديمها من اإمكانيات هائلة لعمليتي التعليم والتعلم ولما لتقييم البرامج من اأهمية في مدي تحقيق 

اأهدافه ومعرفة الم�ضتوي والك�ضف عن فاعلية برامج التربية البدنية التي تقدمها الكلية نحو توظيفها للاأ�ضاليب الحديثة 

، وتحديد مدي التقدم من اجل اأعادة النظر في المنهاج و طرائق التدري�س والاأهداف والمحتوي والاإمكانيات ، وتم�ضيا مع 

ما تقت�ضيه طبيعة الع�صر الذي نعي�س فيه ولمواكبة التغيرات التي تحدت علي جميع الاأ�ضعدة  ،ومن هنا �ضعر الباحثان 

الحديثة  التكنولوجيا  م�ضاهمة  خلال  من  البدنية  التربية  كلية  برامج  فاعلية  علي  لتعرف  الدرا�ضة  هده  اإجراء  ب�صرورة 

والمبتكرة .   

اأهمية الدرا�سة 

لمواكبة الع�صر وفي �ضوء حاجات المجتمع �صرورة دمج التكنولوجيا وم�ضتحدثاتها في المناهج الدرا�ضية في �ضبيل خدمة 

العملية التعليمية ، فتكمن اأهمية الدرا�ضة في الدور الفعال الذي ت�ضتطع اإن ت�ضهم به نتائج هذه الدرا�ضة  .
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الأهمية العلمية  

في حدود ما تو�ضل اإلية الباحثان في هذا المجال اإن هذه الدرا�ضة هي الاأولي من نوعها والتي تهتم بتقييم البرامج من خلال 

م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة . 

الأهمية التطبيقية:

الا�ضتفادة من نتائج هذه الدرا�ضة في معرفة مدى توظيف برامج التربية البدنية للم�ضتحدثات التكنولوجية الحديثة ، ت�ضاعد 

علي تطوير وتح�ضين عملية التعليم والتعلم من خلال م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة ، تعمل علي تفعيل دور التكنولوجيا 

كم�ضاعد اأ�ضا�ضي في عملية التعليم .

اأهداف الدرا�سة :

هدفت هذه الدرا�ضة التعرف اإلى : 

فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س من وجهة نظر طلاب الف�ضل ال�ضابع و الثامن  .   -1

مدى م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س.   -2

الف�ضل  طلاب  نظر  وجهة  من  الريا�ضة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  برامج  في  ال�ضائدة  والاجتماعية  التربوية  القيم    -3

ال�ضابع والثامن .

ت�ساوؤلت الدرا�سة 

ما فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س من وجهة نظر طلاب الف�ضل ال�ضابع و الثامن؟   -1

ما مدي م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س من وجهة نظر    -2

طلاب الف�ضل ال�ضابع و الثامن ؟

ما مدى فاعلية القيم التربوية والاجتماعية ال�ضائدة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س كما    -3

تعك�ضها الاإجابات لطلاب الف�ضل ال�ضابع والثامن؟

م�سطلحات الدرا�سة 

التقييم “ هو اإ�ضدار حكم عن مدي تحقيق الاأهداف المن�ضودة علي النحو الذي تحدده تلك الاأهداف “ ) 1 : 4( 

البرامج “ البرامج “كل الخبرات المتعلمة والمتوقعة من المنهج وتت�ضمن المحتوي وطرق التدري�س والاإمكانيات والوقت 

    )28 :13   (  “
الدرا�سات ال�سابقة :  

– المعرفي  حركي  الح�س  المجالين  في  البحث  لعينة  اختبارات  بطارية  اقتراح  هدفت  (بدرا�ضة   2007 )زيتوني  قام    -1

والتعرف علي معرفة مدي فاعلية منهاج التربية البدنية والريا�ضية علي طلبة التعليم الثانوي ذكور واإناث في المجال 

البدني ، معرفة مدي فاعلية منهاج التربية البدنية والريا�ضية علي طلبة التعليم الثانوي ذكور واإناث في بع�س مهارات 

الاألعاب الريا�ضية التعليمية)كرة ال�ضلة – الكرة الطائرة –كرة اليد (،  وقد ا�ضتخدمت بالدرا�ضة المنهج الو�ضفي 

بالاأ�ضلوب األم�ضحي علي عينة تكونت من )151( طالب و)51( طالبة  من التعليم الثانوي ، وقد ا�ضتخدمت الدرا�ضة 

اأهم النتائج  عك�ضت النتائج التح�ضليه �ضعف البعد المعرفي لعينتي  الاختبارات و القيا�ضات والا�ضتبيانات ، وكانت 

علي  التعرف  اإخفاق  وان   ، والريا�ضية  البدنية  التربية  مجال  في  والفهم  والمعارف  المعلومات  اختبارات  في  البحث 

 ، اإلا دليلا علي �ضحة الر�ضية  التعليمي المعرفية لمو�ضوعات المنهاج ما هو  التغيرات والتطورات في بع�س الاأهداف 

وتو�ضي الدرا�ضة اإن يكون التقييم مت�ضقا مع اأهداف المنهاج ، تزويد منهاج التربية البدنية والريا�ضية بنماذج تو�ضح 

كيفية توفير الو�ضائل الملائمة والمنا�ضبة وتطوير المنهاج كل خم�س �ضنوات .
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 ، الريا�ضيات  تدري�س  في  التعليم  تكنولوجيا  م�ضتحدثات  توظيف  اإلي  التعرف  هدفت  2009(بدرا�ضة  )الغدير  قامت   -2

 _ الحكومية  الثانوية  المدار�س  من  معلمة   100 من  عينة  علي   ، التحليلي  الو�ضفي  المنهج  الدرا�ضة  ا�ضتخدمت  وقد 

بمدنية الريا�س ، وقد ا�ضتخدمت الدرا�ضة الاأ�ضتبانة وبطاقة الملاحظة ، وكانت اأهم النتائج اأن درجة ا�ضتخدام التقنية 

في المدار�س الثانوية للبنات كانت منخف�ضة ، وان مهارة المعلمات في ا�ضتخدام م�ضتحدثات تكنولوجيا التعليم كانت 

تكنولوجيا  م�ضتحدثات  بتوظيف  ت�ضمح  التي  بالاإمكانيات  المدار�س  تجهيز  ب�صرورة  الدرا�ضة  وتو�ضي   ، منخف�ضة 

التعليم ، عقد دورات تدريبية لجميع المعلمات ويتم من خلالها اإطلاعهم علي ما ي�ضتجد في مجال ا�ضتخدام التقنية في 

التعليم .  

اإجراءات الدرا�سة :

منهج الدرا�سة:

ا�ضتخدم الباحثان المنهج األو�ضفي بالاأ�ضلوب األم�ضحي، وذلك لملاءمته لطبيعة البحث. 

مجتمع الدرا�سة:

طالب   )81( عددهم  والبالغ  طرابل�س  –جامعة  الريا�ضة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  طلاب  من  الدرا�ضة  مجتمع  يتكون 

وطالبة .

عينة الدرا�سة  :

قام الباحثان باختيار عينة الدرا�ضة بالطريقة العمدية من بين اأفراد مجتمع البحث وهم طلاب الف�ضول الاأخيرة وللاأق�ضام 

الثلاث )ق�ضم التدري�س ، ق�ضم التدريب ،ق�ضم اإعادة التاأهيل (  خلال العام )2012 ـ 2013( والبالغ عددهم )66 ( طالب 

وطالبة.  

اأدوات جمع البيانات  

في  البحوث  اأدبيات  على  الباحثان  اطلع  وقد  الفعالية،  تقييم  مقيا�س  ت�ضمنت  ا�ضتبيان  ا�ضتمارة  من  البحث  اأداة  تكونت 

هذا المجال، ثم قاما بت�ضميم الا�ضتمارة في �ضورتها الاأولية م�ضتفيدين من اإطلاعهما على المراجع العلمية، وقد ت�ضمنت 

ا�ضتمارة الا�ضتبيان على )53( عبارة تت�ضمن الفقرات الخا�ضة لتقييم فاعلية الاأداء لكلية التربية البدنية.

قام الباحثان بعدة خطوات تو�ضلت من خلالها اإلى �ضورة مبدئية للا�ضتبيان ، وتطلب الاأمر �صرورة اأتباع اإجراءات معينة 

يمكن من خلالها التحقق من �ضدق المقيا�س ووجود قدر منا�ضب من الثبات الداخلي بين البنود المت�ضمنة في كل جانب من 

جوانبه، و�ضوف نتعر�س لكل من هذه الخطوات ب�ضيء من التف�ضيل: 

اأولًا : قام الباحثان بجمع عدد من العبارات التي ترتبط بالمو�ضوع ، وق�ضمت على اأربعة فقرات:

الفقرة الاأولى :معلومات عامة  ت�ضمن على )3( عبارات.

الفقرة الثانية : فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة ت�ضمن على )22( عبارة.

الفقرة الثالثة : مدى م�ضاهمة تكنولوجيا المعلومات في برامج الكلية ت�ضمن على )13( عبارات.

البدنية وعلوم الريا�ضة ت�ضمن على )18(  ال�ضائدة في برامج كلية التربية  القيم التربوية والاجتماعية   : الفقرة الرابعة 

عبارات.

ثانياً:  وللخروج بنتائج علمية دقيقة لهذه البحث قام الباحثان با�ضتخدام مقيا�س ليكرت ثلاثي الاأبعاد للاإجابة عن الفقرات 

وهي: ) بدرجة عالية، بدرجة متو�ضطة ، بدرجة منخف�ضة(، وتترجم هذه التقديرات الو�ضفية اإلي تقديرات رقمية على اأ�ضا�س 

تخ�ضي�س الاأرقام )3(،)2(،)1(  لكلًا منها، وكان يطلب من الطالب قراءة كل بند من بنود المقيا�س بدقة تم ي�ضع )√( اأمام 

واحدة من فئات التقدير المو�ضوعة اأمام كل بند بحيث تعك�س العلامات المو�ضوعة اأمام البنود اإجابات المبحوثين. 
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ثبات ا�ستمارة ال�ستبيان:

     قام الباحثان بح�ضاب معامل ثبات الاأ�ضتبانة من خلال ا�ضتخدام طريقة األـفا من الحقيبة الاإح�ضـائية للعـلوم الاجتمـاعية 

) spss ( لح�ضاب معامل األفا كرونباك ، حيث تعتمد الطريقة على الات�ضاق في اأداء الفرد من فقرة اإلى اأخرى ، وت�ضتند 

اإلى الانحراف المعياري للاختبار والانحرافات المعيارية للفقرات ، حيث قام الباحثان بح�ضاب ثبات الاأ�ضتبانة من خلال 

تطبيقها على عينة من خارج عينة الدرا�ضة وكانت قيمة معامل األفا كرونباك قد بلغت ) 0.724 %( وهو معامل ثبات عالي 

ويعني توفر درجة عالية في ثبات و�ضحة اإجابات المبحوثين.

جدول )1(  نتائج اختبار األفا لل�سدق والثبات لعبارات محاور ال�ستبيان

فقرات الا�ضتبيانت

 متو�ضط

المقيا�س

 تباين

المقيا�س

 موؤ�صر

ال�ضدق

 موؤ�صر

الثبات

1

الريا�ضة وعلوم  البدنية  التربية  كلية  برامج   فاعلية 

جامعة طرابل�س

3.8420.2620.5930.580

2

كلية برامج  في  المعلومات  تكنولوجيا  م�ضاهمة   مدى 

التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س

4.1480.3150.4810.711

3

ال�ضائدة في برامج كلية التربوية والاجتماعية   القيم 

التربية البدنية وعلوم الريا�ضة

4.0180.2220.5840.598

0.724قيمة  األفا الا�ضتبيان

من الجدول نجد اأن قيمة األفا للمقيا�س بلغت )0.724( وهذا يبين اأن الارتباط بين الاإجابات كان مرتفع ومقبول اإح�ضائيا 

وفيما يتعلق بثبات العينة فيلاحظ من الجدول اأن اأغلب معاملات اآلفا الفردية والمتعلقة بالمفردات كل علي حدة كانت اقل من 

قيمة اختبار اآلفا العام وهذا ما يدل علي اأن اأغلب المفردات الموجودة في هذه المجموعة مهمة وان اأي حذف اأو �ضطب لمفردة 

اأما فما يتعلق بمقيا�س ال�ضدق والذي يتعلق بقيا�س درجة ارتباط  منها �ضوف يوؤثر �ضلبا علي ثبات وم�ضداقية العينة ، 

المفردة بالمقيا�س العام فان نتائجه تعتبر مقبولة اإح�ضائيا كما يعتبر تبيان المقيا�س بالن�ضبة للمفردات لي�س كبير كما اأن 

متو�ضط درجات المقيا�س تعتبر متقاربة ، وبالتالي فانه يمكن الاعتماد علي المجموعة باأكملها دون حذف اأي من المفردات 

للو�ضول اإلي نتائج مجدية في هذا البحث .   

الدرا�سة الأ�سا�سية

تم توزيع الا�ضتبيان على اأفراد عينة الدرا�ضة بنف�س ال�صروط والظروف لكافة اأفراد العينة، وقد ا�ضتغرقت فترة التطبيق 

من 1-3-2013 اإلي 1-4-2013 ، وبعد الانتهاء من عملية جمع البيانات قام الباحثان بمراجعة الا�ضتمارات للتاأكد من 

اكتمال بياناتها . 

المعالجات الإح�سائية :  

ا�ضتخدام الباحثان المعالجات الاإح�ضائية التالية   

المتو�ضط الح�ضابي - الانحراف المعياري - الن�ضبة المئوية - التوزيع التكراري - معامل الفالكرونباك - مربع كاأي .

عر�ص النتائج ومناق�ستها :

قام الباحثان با�ضتخراج النتائج وذلك من خلال تطبيق اأداة الدرا�ضة والمتمثلة با�ضتمارة الا�ضتبيان، ذلك لغر�س التعرف 
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على تقييم فاعلية برامج كلية التربية البدنية من خلال م�ضاهمة التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة. 

جن�ص الطلبة:

يبين الجدول رقم ) 2 ( النتائج الخا�ضة بجن�س عينة الدرا�ضة، حيث نجد اأن ن�ضبة  الذكور  بلغت 63.64%، و هي الاأكبر 

بين الفئات ، في حين تبلغ ن�ضبة الاإناث  %36.36 .

الجدول رقم )2( 

 يو�سح التوزيع التكراري لإفراد العينة ح�سب الجن�ص

الن�ضبة %العددالجن�س

4263.64ذكر

2436.36اأنثى

66100المجموع

التخ�س�ص:

يبين الجدول رقم ) 3 ( النتائج الخا�ضة بالتخ�ض�س لعينة الدرا�ضة، حيث نجد اأن ن�ضبة  الطلبة من ق�ضم اإعادة التاأهيل  

بلغت 39.40%، و هي الاأكبر بين الفئات ، في حين تبلغ ن�ضبة م�ضاركة ق�ضم التدريب 33.33%، ون�ضبة الطلبة الم�ضاركين 

من ق�ضم التدري�س بلغت %27.27.

الجدول رقم )3(

 يو�سح التوزيع التكراري اأق�سام الكلية 

الن�ضبة %العددالاأق�ضام

1827.27ق�ضم التدري�س

2233.33ق�ضم التدريب
2639.40ق�ضم اإعادة التاأهيل

66100المجموع

الفئات العمرية :

يبين الجدول رقم ) 4 ( النتائج الخا�ضة بالفئات العمرية لعينة البحث ، حيث نجد اأن ن�ضبة  الفئة العمرية من 20 - 23 

بلغت 43.94%، و هي الاأكبر بين الفئات ، في حين تبلغ ن�ضبة الفئة العمرية من 23 فاأكبر  بلغت  33.33%، والفئة الاأخيرة 

وهي الاأقل من 20 �ضنة  بلغت %22.73 .

الجدول رقم )4( 

يو�سح التوزيع التكراري لإفراد العينة ح�سب العمر

الن�ضبة %العددالفئات العمرية

1522.73اقل من 20 �ضنة

2943.94من 20- 23  �ضنة

2233.33من 23 – فاأكثر

55100المجموع
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 عر�ص ومناق�سة نتائج الت�ساوؤل الأول :

و  ال�ضابع  الف�ضل  طلاب  نظر  وجهة  طرابل�س  جامعة  الريا�ضة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  برامج  فاعلية  على  التعرف 

الثامن؟

قام الباحثان با�ضتخدام الن�ضب المئوية للاإجابات وا�ضتخدام كاآي تربيع )2χ( لمقارنة اإجابات الم�ضتجيبين لتحديد ما اإذا 

كانت لاإجابات تختلف فيما بينها اأم لا ) اأي اختبار مدى ا�ضتقلالية الاإجابات ( من حيث درجة التاأثير عند م�ضتوى دلالة 

 .)α  = معنوية )0.05 

جدول )5(

 يبين المتو�سط الح�سابي والنحراف المعياري والن�سبة المئوية لإجابات عينة البحث في فقرة فاعلية برامج 

كلية التربية البدنية وعلوم الريا�سة جامعة طرابل�ص لمجموعة البحث الأ�سا�سية               ن=66

متو�ضطالعبــــــــــــــــــــــــاراتم

 انحراف

معياري

 الن�ضبة

المئوية

كا2

 م�ضتوى

الدلالة

1

 تعرفت على النظريات التربوية و النف�ضية

وال�ضحية التي لها علاقة بتخ�ض�ضي

2.420.7780.8120.270.00

2

 تزيد المقررات الدرا�ضية المتنوعة من ثقتي

بنف�ضي

2.360.6778.7912.640.00

2.350.7178.2811.270.00تح�ضن م�ضتواي الثقافي عن ال�ضابق3

2.330.7377.788.270.02تدربت بالجامعة على مراعاة وقت الدر�س4

5

 تركز المقررات التربوية على الحرية

والاحترام في معاملة الطلبة

2.320.6877.2715.550.00

6

 يهتم المحا�صرون بالجامعة بتوجيهي لكيفية

معاملة الطلاب بالمدر�ضة

2.290.7876.266.640.04

2.290.7076.2613.360.00تعرفت كيف اأح�صر الدر�س ب�ضكل �ضليم7

8

 �ضاعدتني المقررات الدرا�ضة على الاإطلاع على

كم كبير من الموا�ضيع

2.260.7575.257.180.03

9

 ت�ضاعدني المقررات الدرا�ضية في معرفة

الفروق الفردية بين الطلبة

2.260.7775.2511.550.00

10

 تعرفت على الخ�ضائ�س العمرية لكل مرحلة

طلابية

2.240.6874.7512.640.00

11

 تزودني المواد الدرا�ضية بالقدرة على الملاحظة

الدقيقة

2.210.6973.7411.270.00

12

 تو�ضح لي المقررات الدرا�ضية اأهمية التنويع

في الو�ضائل التعليمية

2.180.7072.7310.090.01

2.140.7071.215.180.07تنمي الم�ضاقات الدرا�ضية لدي قيم واتجاهات13
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14

 تك�ضبني المقررات اتجاهات ايجابية نحو مهنة

التدري�س

2.140.7471.213.910.14

15

 �ضاعدتني المقررات المتخ�ض�ضة على زيادة

خبرتي المهنية

2.120.7370.715.820.05

2.120.7570.7110.090.01تدربت على التنويع في طرق التدري�س16

17

 تعلمت م�ضاق خا�س بالتربية العملي من

ناحية نظرية

2.110.7370.206.640.04

18

 بعد درا�ضتي لفل�ضفة التدريب �ضبحت لي

القدرة على الخو�س بمجال التدريب

1.910.6763.641.910.38

19

 تعلمت ال�صرح اأمام الطلبة بالجامعة التعليم

الم�ضغر

1.910.8563.645.820.05

20

 اأ�ضبحت لدي القدرة على العمل �ضمن فريق

بحثي .

1.880.7362.6314.180.00

21

 اأ�ضهمت المقررات التربوية قي تنمية قدرتي

على حل الم�ضكلات

1.860.5862.1210.090.01

22

 لقد اأ�ضبحت لدي معرفة كبيرة في نظريات

 واأ�ض�س العلاج الطبيعي توؤهلني اأن اأكون

عن�صرا فاعلا في المجتمع

1.860.7062.1231.910.00

 فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم

الريا�ضة جامعة طرابل�س

2.160.2972.0631.910.00

الجدول )5( يبين المتو�ضط الح�ضابي والانحراف المعياري والن�ضبة المئوية لاإجابات عينة البحث حول الفقرة مرتبة تنازلياً، 

ويلاحظ من خلال الن�ضب المئوية و المتو�ضط الح�ضابي اأن اإجابات المبحوثين كانت ت�ضير اإلى اأني تعرفت على الكثير من 

النظريات التربوية و النف�ضية وال�ضحية التي لها علاقة بتخ�ض�ضي يحتل المرتبة الاأولى بن�ضبة 80.81% ، تاأتي بعد ذلك 

تزيد المقررات الدرا�ضية المتنوعة من ثقتي بنف�ضي المرتبة الثانية وبن�ضبة 78.79%، يليها بالمرتبة الثالثة تح�ضن م�ضتواي 

لدي معرفة  اأ�ضبحت  لقد   « لعبارة  الن�ضبية  الاأهمية  انخفا�س  التحليل  78.28%، ويلاحظ من  بن�ضبة  ال�ضابق  الثقافي عن 

كبيرة في نظريات واأ�ض�س العلاج الطبيعي توؤهلني اأن اأكون عن�صرا فاعلا في المجتمع »مقارنة بباقي العنا�صر ال�ضابقة  حيث 

جاءت في المرتبة الاأخيرة بن�ضبة 62.12%،  هذا وا�ضح من خلال مجمل الفقرة فقد بلغ المتو�ضط الح�ضابي »2.16« وبن�ضبة 

اأن فاعلية برامج كلية التربية البدنية كانت بدرجة تقترب من » متو�ضطة »  اإلى  مئوية »72.06%« والذي ي�ضير بالمجمل 

بح�ضب اأراء عينة الدرا�ضة ، كذلك يبين جدول قيم كاآي تربيع )2χ( لفقرات الا�ضتبيان لمقارنة اإجابات المبحوثين فيما بينهم 

لاختيار مدى ا�ضتقلالية اإجاباتهم حيث تتم مقارنه بين التكرارات لم�ضاهدة و التكرارات المتوقعة، حيث كانت قيمة كاآي 

تربيع )2χ( ولكل الاأ�ضئلة ذات دلالة معنوية ويوؤكد ذلك م�ضتوى الدلالة عن ثقة 95% وعند درجات الحرية 2 والذي هو 

ولكل العبارات اقل من 0.05 ، مما يودي اإلى رف�س الفر�س األعدمي والذي ين�س على انه لا توجد فروق معنوية ذات دلالة 
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اإح�ضائية بين التكرارات الخا�س باإجابات هذا الفقرة و التكرارات المتوقعة اأي هناك فروق دالة وقوية ل�ضالح الاإجابة 

الاأكثر تكراراً .

بدرجة  كانت  طرابل�س  جامعة  الريا�ضة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  برامج  فاعلية  اأن  الاأول  الت�ضاوؤل  على  وللاإجابة 

لكن وجود بع�س البرامج التي كانت موافقة عينة الدرا�ضة عليها “منخف�ضة” وهي : “متو�ضطة” ، 
بعد درا�ضتي لفل�ضفة التدريب مازلت غير قادر على الخو�س بمجال التدريب

مازلت غير متمكن من ال�صرح اأمام الطلبة بالجامعة التعليم الم�ضغر

قدراتي لم توؤهلني على العمل �ضمن فريق بحثي .

لم ت�ضاهم المقررات التربوية قي تنمية قدرتي على حل الم�ضكلات

لقد اأ�ضبحت لدي معرفة كبيرة في نظريات واأ�ض�س العلاج الطبيعي لكنها لم توؤهلني اأن اأكون عن�صرا فاعلا في المجتمع

عر�ص ومناق�سة نتائج الت�ساوؤل الثاني :

الريا�ضة جامعة طرابل�س وجهة نظر طلاب  البدنية وعلوم  التربية  كلية  برامج  التكنولوجيا الحديثة في    مدى م�ضاهمة 

الف�ضل ال�ضابع و الثامن ؟

جدول )7( يبين المتو�سط الح�سابي والنحراف المعياري والن�سبة المئوية لإجابات عينة البحث في فقرة  مدى 

م�ساهمة التكنولوجيا الحديثة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�سة   لمجموعة البحث  الأ�سا�سية             

ن=66

متو�ضطالعبــــــــــــــــــــــــاراتم

 انحراف

معياري

 الن�ضبة

المئوية

كا2

 م�ضتوى

الدلالة

1

 يزداد اهتمامي  بالمادة العلمية التي يتم من

خلالها ا�ضتخدام الو�ضيلة التعليمية الحديثة

2.210.8173.744.730.09

2

 التدريب العملي بالكلية يعتمد على  ا�ضتخدام

الو�ضائل التقليدية

2.080.7369.192.270.32

3

 اغلب اأع�ضاء هيئة التدري�س بالكلية لهم

 رغبة قوية با�ضتخدام التقنيات الحديثة في

محا�صراتهم ويدفعون با�ضتخدامها

2.080.7769.190.820.66

4

 اأن الو�ضائل التعليمية المتاحة تعتمد على

الجهود الذاتية

2.050.7968.186.090.05

5

 ي�ضاهم الطلاب المتدربين في  اإنتاج  وا�ضتخدام

 الو�ضائل التعليمية الحديثة بدعم من م�صرفيهم

من اأع�ضاء هيئة التدري�س بالكلية

1.860.6862.122.270.32

6

 يتم  ا�ضتخدام اأجهزة العر�س في اغلب

المحا�صرات

1.850.8161.626.640.04

7

 ت�ضاعد المقرر الدرا�ضية بالكلية على اأنتاج

وا�ضتخدام  الو�ضائل التعليمية الحديثة

1.830.6961.1115.550.00
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8

 اعتقد اأن ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية في

التطبيق العملي غير مجدي

1.820.7260.617.640.02

9

 يتم ا�ضتخدام التقنيات الحديثة في منهاجنا

بالكلية ولاأغلب المحا�صرات

1.740.7758.0813.360.00

1.710.6057.0711.000.00تحر�س الكلية على توفير الو�ضائل التعليمية10

11

  توجد قاعات ومعامل بالكلية لغر�س ا�ضتخدام

الو�ضائل التعليمية الحديثة

1.640.6554.5513.360.00

12

 يتم الاعتماد  في التدريب العملي على اأحدث

التجهيزات ووفق التخ�ض�ضات

1.640.8054.5517.450.00

13

 يتم ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية الحديثة اأثناء

التطبيق العملي وفي اغلب المحا�صرات

1.640.7254.5523.550.00

 مدى م�ضاهمة تكنولوجيا المعلومات في برامج

 كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة

طرابل�س

1.860.2661.894.730.09

الجدول )6( يبين المتو�ضط الح�ضابي والانحراف المعياري والن�ضبة المئوية لاإجابات عينة البحث حول الفقرة مرتبة تنازلياً، 

ويلاحظ من خلال الن�ضب المئوية و المتو�ضط الح�ضابي اأن اإجابات المبحوثين كانت ت�ضير اإلى يزداد اهتمامي  بالمادة العلمية 

تاأتي بعد ذلك التدريب   ،  %73.74 التي يتم من خلالها ا�ضتخدام الو�ضيلة التعليمية الحديثة يحتل المرتبة الاأولى بن�ضبة 

العملي بالكلية يعتمد على  ا�ضتخدام الو�ضائل التقليدية المرتبة الثانية وبن�ضبة 69.19%، يليها بالمرتبة الثالثة اغلب اأع�ضاء 

هيئة التدري�س بالكلية لهم رغبة قوية با�ضتخدام التقنيات الحديثة في محا�صراتهم ويدفعون با�ضتخدامها بن�ضبة %69.19، 

ويلاحظ من التحليل انخفا�س الاأهمية الن�ضبية لعبارة » يتم ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية الحديثة اأثناء التطبيق العملي 

وفي اغلب المحا�صرات »مقارنة بباقي العنا�صر ال�ضابقة  حيث جاءت في المرتبة الاأخيرة بن�ضبة 54.55%،  هذا وا�ضح من 

خلال مجمل الفقرة فقد بلغ المتو�ضط الح�ضابي “1.86” وبن�ضبة مئوية “61.89%” والذي ي�ضير بالمجمل اإلى اأن م�ضاهمة 

التكنولوجيا الحديثة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة  كانت بدرجة تقترب من “ منخف�ضة “ بح�ضب اأراء عينة 

الدرا�ضة، كذلك يبين جدول قيم كاآي تربيع )2χ( لفقرات الا�ضتبيان لمقارنة اإجابات المبحوثين فيما بينهم لاختيار مدى 

 )2χ( ا�ضتقلالية اإجاباتهم حيث تتم مقارنه بين التكرارات لم�ضاهدة و التكرارات المتوقعة، حيث كانت قيمة كاآي تربيع

ولكل الاأ�ضئلة ذات دلالة معنوية ويوؤكد ذلك م�ضتوى الدلالة عن ثقة 95% وعند درجات الحرية 2 والذي هو ولكل العبارات 

اقل من 0.05 ، مما يودي اإلى رف�س الفر�س األعدمي والذي ين�س على انه لا توجد فروق معنوية ذات دلالة اإح�ضائية بين 

التكرارات الخا�س باإجابات هذا الفقرة و التكرارات المتوقعة اأي هناك فروق دالة وقوية ل�ضالح الاإجابة الاأكثر تكراراً .

الريا�ضة جامعة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  برامج  في  الحديثة  التكنولوجيا  م�ضاهمة  اأن  الثاني  الت�ضاوؤل  على  وللاإجابة 

طرابل�س كانت بدرجة “منخف�ضة “ ، واأهم هذه البرامج هي :

لم ي�ضاهم الطلاب المتدربين في  اإنتاج  وا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية الحديثة بدعم من م�صرفيهم من اأع�ضاء هيئة التدري�س 

بالكلية 
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لا يتم ا�ضتخدام اأجهزة العر�س في اغلب المحا�صرات المقرر الدرا�ضية بالكلية 

لا ت�ضاعد على اأنتاج وا�ضتخدام  الو�ضائل التعليمية الحديثة

لا يوجد اهتمام في ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية في التطبيق العملي 

لا يتم ا�ضتخدام التقنيات الحديثة في منهاجنا بالكلية ولاأغلب المحا�صرات

لا تحر�س الكلية على توفير الو�ضائل التعليمية

لا تتوفر قاعات ومعامل بالكلية كافية لغر�س ا�ضتخدام  الو�ضائل التعليمية الحديثة

لا يتم الاعتماد  في التدريب العملي على اأحدث التجهيزات ووفق التخ�ض�ضات

لا يتم ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية الحديثة اأثناء التطبيق العملي وفي اغلب المحا�صرات.

وي�ضير المناعي )1992م ، �س241( يعد ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية في التعليم و�ضيلة فعالة في العملية التعليمية .

في  مهمة  المتعددة  والو�ضائط  الات�ضال  و�ضبكات  الاآلي  حا�ضب  من  الحديثة  الات�ضال  اآليات  با�ضتخدام  التعليم  طريقة  اأن 

الف�ضل الدرا�ضي ، كما ي�ضاعد ا�ضتخدامها علي اإي�ضال المعلومة للمتعلم في اق�صر وقت واقل جهد واكبر فائدة. )   هنداوي 

واآخرون ، 2009م ، �س434(                 

عر�ص ومناق�سة نتائج الت�ساوؤل الثالث :

و  ال�ضابع  الف�ضل  طلاب  نظر  وجهة  البدنية  التربية  كلية  برامج  في  ال�ضائدة  والاجتماعية  التربوية  القيم  فاعلية  مدي 

الثامن؟

جدول )7(يبين المتو�سط الح�سابي والنحراف المعياري والن�سبة المئوية لإجابات عينة البحث في فقرة القيم 

التربوية والجتماعية ال�سائدة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�سة لمجموعة البحث الأ�سا�سية           

ن=66

متو�ضطالعبــــــــــــــــــــــــاراتم

 انحراف

معياري

 الن�ضبة

المئوية

كا2

 م�ضتوى

الدلالة

2.290.7876.268.270.02احترام القيم ال�ضائدة في المجتمع .1

2.280.6575.9016.370.00تقديم القدوة الح�ضنة للمجتمع .2

2.181.1172.732.450.29الم�ضاركة في تفعيل الاأن�ضطة الطلابية .3

4

 اإثارة اهتمامات الطلاب بالتعليم بجميع

الو�ضائل الممكنة .

2.140.7871.210.090.96

5

 الكلية ت�ضعي بقوة لتطبيق مفاهيم جودة

التعليم في العملية الاأكاديمية

2.090.6769.7029.880.00

6

 برامج الكلية تعتمد على ا�ضتخدام التقنية

التعليمية تح�ضين لنوعية التدري�س

2.030.7267.6814.180.00

7

 ا�ضتثمار نتائج الاأبحاث العلمية في تطوير

موؤ�ض�ضات المجتمع.

1.980.8166.166.910.03

8

 التنويع في ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية

المنا�ضبة للموقف التعليمي .

1.970.7865.661.910.38
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9

 التعامل بمهنية مع الطلاب على اختلاف

�ضماتهم ال�ضخ�ضية.

1.970.7065.6624.790.00

10

 توظيف الاأن�ضطة التعليمية بكفاءة في خدمة

المنهج.

1.950.6765.152.820.24

11

 البرامج المقدمة من قبل الكلية كانت واقعية

وتدفع باتجاه تطوير المجتمع .

1.940.7264.653.270.19

12

 توظيف تكنولوجيا التعليم في الاأن�ضطة

الاأكاديمية .

1.910.7863.649.910.01

1.890.7763.137.180.03الم�ضاركة في برامج تنمية المجتمع .13

1.880.7562.633.910.14ا�ضتثارة الدافعية للتعلم لدى الطلاب .14

1.860.6562.1215.550.00الم�ضاركة في حل الم�ضكلات المجتمعية .15

16

 التخطيط لا�ضتخدام ا�ضتراتيجيات تعلم

متنوعة .

1.860.6362.1217.180.00

17

 توظيف تكنولوجيا التعليم عن بعد من خلال

�ضبكة الاإنترنت في خدمة العملية التعليمية

1.820.8060.618.270.02

18

 تعديل ا�ضتراتيجيات وطرق التدري�س في

�ضوء التغذية الراجعة

1.700.7056.5716.370.00

 القيم التربوية والاجتماعية ال�ضائدة في

 برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة

طرابل�س

1.990.3466.192.450.29

الجدول )7( يبين المتو�ضط الح�ضابي والانحراف المعياري والن�ضبة المئوية لاإجابات عينة البحث حول الفقرة مرتبة تنازلياً، 

ويلاحظ من خلال الن�ضب المئوية و المتو�ضط الح�ضابي اأن اإجابات المبحوثين كانت ت�ضير اإلى احترام القيم ال�ضائدة في المجتمع 

يحتل المرتبة الاأولى بن�ضبة 76.26% ، تاأتي بعد ذلك تقديم القدوة الح�ضنة للمجتمع في المرتبة الثانية وبن�ضبة %75.90، 

يليها بالمرتبة الثالثة الم�ضاركة في تفعيل الاأن�ضطة الطلابية بن�ضبة 72.73%، ويلاحظ من التحليل انخفا�س الاأهمية الن�ضبية 

لعبارة “ تعديل ا�ضتراتيجيات وطرق التدري�س في �ضوء التغذية الراجعة “مقارنة بباقي العنا�صر ال�ضابقة  حيث جاءت في 

المرتبة الاأخيرة بن�ضبة 56.57%،  هذا وا�ضح من خلال مجمل الفقرة فقد بلغ المتو�ضط الح�ضابي “1.99” وبن�ضبة مئوية 

“66.19%” والذي ي�ضير بالمجمل اإلى اأن تقييم فاعلية برامج كلية التربية البدنية وعلوم الريا�ضة جامعة طرابل�س  كانت 
بدرجة تقترب من “ منخف�ضة “ بح�ضب اأراء عينة الدرا�ضة، يبين جدول قيم كاآي تربيع )2χ( لفقرات الا�ضتبيان لمقارنة 

التكرارات  التكرارات لم�ضاهدة و  اإجاباتهم حيث تتم مقارنه بين  ا�ضتقلالية  اإجابات المبحوثين فيما بينهم لاختيار مدى 

المتوقعة، حيث كانت قيمة كاآي تربيع )2χ( ولكل الاأ�ضئلة ذات دلالة معنوية ويوؤكد ذلك م�ضتوى الدلالة عن ثقة 95% وعند 

درجات الحرية 2 والذي هو ولكل العبارات اقل من 0.05 ، مما يودي اإلى رف�س الفر�س األعدمي والذي ين�س على انه لا 

توجد فروق معنوية ذات دلالة اإح�ضائية بين التكرارات الخا�س باإجابات هذا الفقرة و التكرارات المتوقعة اأي هناك فروق 
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دالة وقوية ل�ضالح الاإجابة الاأكثر تكراراً .

وللاإجابة على الت�ضاوؤل الثالث ما مدى فاعلية القيم التربوية والاجتماعية ال�ضائدة في برامج كلية التربية البدنية وعلوم 

الريا�ضة “ ، وال�ضبب يعود اإلى :

لم يتم ا�ضتثمار نتائج الاأبحاث العلمية في تطوير موؤ�ض�ضات المجتمع.

لا يوجد التنويع في ا�ضتخدام الو�ضائل التعليمية المنا�ضبة للموقف التعليمي .

التعامل لا يتم بمهنية مع الطلاب على اختلاف �ضماتهم ال�ضخ�ضية.

لم يتم توظيف الاأن�ضطة التعليمية بكفاءة في خدمة المجتمع.

اأن البرامج المقدمة من قبل الكلية كانت غير واقعية و لا تدفع باتجاه تطوير المجتمع .

لم يتم توظيف تكنولوجيا التعليم في الاأن�ضطة الاأكاديمية .

لم تكن هناك م�ضاركة جدية في برامج تنمية المجتمع .

هناك ق�ضور في ا�ضتثارة الدافعية للتعلم لدى الطلاب .

عدم الم�ضاركة في حل الم�ضكلات المجتمعية .

لا يتم التخطيط لا�ضتخدام ا�ضتراتيجيات تعلم متنوعة .

عدم توظيف تكنولوجيا التعليم عن بعد من خلال �ضبكة الاإنترنت في خدمة العملية التعليمية

لا يتم تعديل ا�ضتراتيجيات وطرق التدري�س في �ضوء التغذية الراجعة.   

ال�ستنتاجات :

الاأهداف كما جاء  التدري�س وتحقيق  لاأعداد مدر�س تربية ريا�ضية قادر على تطوير مهنة  المنهاج لم يكن ملائماً  اإن    -1

باإجابات الطلاب عينة البحث وكانت �ضمن الم�ضتوى الثاني وتقديرها متو�ضط 

اإن طرق التدري�س والو�ضائل التعليمية لم تكن من�ضجمة مع الاأهداف بدرجة كبيرة ولم تتم الا�ضتفادة من م�ضاهمة   -2

التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة في تدري�س المواد النظرية والعملية وهي الاأخرى لم تكن كافية لاأعداد مدر�س للتربية 

البدنية.

افتقار المواد التدري�ضية اإلى المواد الثقافية والتربوية والنف�ضية والتي ت�ضهم في تنمية روح الاإبداع والابتكار وهذا ما   -3

اأكدت عليه العينة في اإجاباتها حيث كانت بتقدير متو�ضط .

اإن المناهج كانت غير قادرة على الارتقاء بالدرو�س النظرية والعملية ولم تكن م�ضايره للتطور العلمي بدرجة كبيرة   -4

وهنالك �ضعف عند الطلبة بكتابة البحوث العلمية .

لم تكن الاأجهزة والاأدوات والو�ضائل كافية لتنمية مهارات الطلاب ولم يكن التطبيق كافياً لاأن الدرا�ضة الكلية لوحدها   -5

غير كافية لتخريج مدر�ضين ناجحين .

التو�سيات :

ا�ضتخدام  على  والتركيز  المجتمع  حاجة  مع  تتما�ضى  بحيث  مفرداته  وتحديث  وعنا�صره  بالمنهاج  النظر  اإعادة    -1

التكنولوجيا الحديثة والمبتكرة في تلك المناهج وتخ�ضي�س �ضاعات كافية للمواد الدرا�ضية النظرية والعملية .

العمل على تحديث المكتبة خا�ضة بالكلية وتزويدها بالكتب الحديثة والدوريات والن�صرات و ربطها بمنظومة �ضبكة    -2

المعلومات العالمية )الانترنت( لغر�س ا�ضتفادة الطالب والمدر�س منها.

التدري�ضية  بالعملية  للارتقاء  والعملية  النظرية  الدرو�س  وقاعات  والاأدوات  اأجهزة  من  الحديثة  التقنيات  توفير    -3

بالكلية.
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الاهتمام بالجوانب الثقافية وتعزيز العلاقات الاجتماعية بين الطلبة من جهة والطلبة والمدر�ضين من جهة اأخرى.   -4

الاهتمام بالتدريب الميداني لغر�س اإطلاع الطلاب على مهامهم الم�ضتقبلية في تدري�س التربية البدنية بالمدار�س .   -5

الاإبداع  روح  وتنمية  والبحث  القراءة  على  وت�ضجيعهم  الطلاب  لدى  التدري�س  مهنة  حب  تنمية  لغر�س  ندوات  عقد    -6

والابتكار لديهم .  
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Research Abstract:

The study aimed to recognize the Faculty of Physical Education & Sport Science ’ 
Program Effectively in Tripoli University from students of seventh and eighth se-
mester point of view, the extent of modern technology participation at Faculty of 
Physical Education& Sport Science ’ Program Effectively in Tripoli University , as 
reflected by the students replies , the two researchers used the descriptive methodol-
ogy by survey manner to suit the research nature, the research community represents 
seventh and eighth semester students at Faculty of Physical Education& Sport Sci-
ence ’ Program Effectively in Tripoli University the research community reached a 
number (  81).
The results reached to that the curriculum was not suitable to prepare physical edu-
cation teacher , capable to develop the teaching profession, fulfilling the objectives 
also were in the research sample students’ replies , they were including the second 
level , their rating  was medium , the teaching methods  and teaching aids were not 
in line with the objectives in great degree  , not benefit from modern and innovative 
technology participation in teaching of theoretical and practical subjects , it’s in turn 
was not sufficient to prepare the physical education teacher , lack of teaching sub-
jects to cultural , educational and psychological subjects that participate in develop-
ing of innovation and creative spirit , that was emphasized by the sample in replies 
whereas they were of medium rating.


