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أثر أنشطة ركن العلوم في تنمية بعض عادات العقل لدى أطفال الروضة 
في الأردن

الملخص:   
هدف��ت الدرا�س��ة الحالية التعرف �إلى �أثر �أن���شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض ع��ادات العقل لدى �أطفال 
الرو���ضة في الأردن. تكون��ت عين��ة الدرا�س��ة م��ن )42( طفاًل� وطفل��ة م��ن �أطفال الم�س��توى الثاني م��ن �إحدى 
الريا�ض الخا���صة في محافظة الكرك بالأردن, تراوحت �أعمارهم بين )5 - 6( �س��نوات, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة 
المنه��ج التجريبي بت���صميم ���شبه التجريب��ي ذي الاختب��ار القبلي والبع��دي، لمجموعتين تجريبية و���ضابطة، 
ولتحقي��ق هدف الدرا�س��ة ا�س��تخدمت الدرا�س��ة الأدوات الآتية: �أن���شطة رك��ن العلوم، واختبار م���صور لبع�ض 
عادات العقل من اعداد الباحثتين، وتم التحقق من ���صدقها وثباتها. �أظهرت نتائج الدرا�س��ة وجود فروق بين 
متو�س��ط درجات �أطفال المجموعة التجريبية وال���ضابطة عل��ى اختبار بع�ض عادات العقل ل���صالح المجموعة 
التجريبي��ة, كم��ا �أظهرت النتائج عدم وجود فروق بين متو�س��ط درجات الذكور ومتو�س��ط درجات الإناث على 
اختب��ار عادات العق��ل, وكذلك عدم وجود �أثر للتفاع��ل بين متغير جن�س الطفل والأن���شطة في اختبار عادات 
العقل, وفي ���ضوء هذه النتائج ا�س��تنتجت الدرا�س��ة �أن �أن���شطة ركن العلوم فعالة في تنمية بع�ض عادات العقل 
لدى �أطفال الرو���ضة, وتو���صي الدرا�سة ب�إعداد وتدريب معلمة الرو�ضة بما ي�ؤهلها �أن تكون القدوة والنموذج 
للطفل في ممار�س��ة عادات العقل, والاهتمام بتنمية  وتدريب الأطفال على عادات العقل من خلال الأن���شطة 

المتنوعة, وتوفير الأركان التعليمية في بيئة الرو�ضة لت�سهيل عملية التعلم وجعله جذاباً وم�شوقاً لهم.

الكلمات المفتاحية: �أن�شطة ركن العلوم, عادات العقل, طفل الرو�ضة.
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Effect of Science Corner Activities in the Development of 
Some Mental Habits of kindergarten Children in Jordan

Abstract:

This study aimed at identifying the impact of Science Corner Activities on 
developing some mental habits among the Kindergarten children in Jordan. 
The study sample consisted of 42 male and female children from the second 
level in kindergartens in Jordan, whose ages range between (5- 6) years old. 
The researchers used the semi-experimental design with its pre and post tests 
for the control and the experimental groups. In order to achieve the study 
objectives, the researchers used the following tools: Science Corner Activities 
and, a depicted test for some mental habits, prepared by the researchers. 
The study results showed that there were differences between the mean 
scores for the experimental group and the control group children regarding 
the test of some mental habits in favor of the experimental group. However, 
no differences were found between the mean scores of the male and female 
children regarding the test of some mental habits. The results also showed 
that there is no impact for the interaction between the gender and the activities 
in the test of mental habits. In the light of these results, the study concluded 
that Science Corner Activities are effective in developing some mental habits 
among the Kindergarten children. The study recommended preparing and 
training the Kindergarten teachers in a way that enables them to be a good 
example for the children in practicing the mental habits as well as training the 
children to employ the mental habits through the various activities. The study 
also recommended providing the educational elements in the Kindergarten 
setting so as to facilitate the learning process and make it as attractive as 
possible.

Keywords: science corner activities, mental habits, kindergarten children.



166

�أ.د. هناء ح�سين الفلفلي          �إقبال عبد الوهاب المحادين
 

المجلد العا�شر  العدد )18( 2019م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.10.18.8لتطوير التفوق

المقدمة:
اً، حيث  ا�سة جدَّ تعد فترة الطفولة فترة مهمة من عمر الإن�سان، حيث و�صفها علماء النف�س ب�أنَّها فترة ح�سَّ
يكت�س��ب الإن�س��ان فيها طباعاً وع��ادات تبقى ملازمة له خلال فترة حياته كلِّها، وتع��دّ مرحلة ريا�ض الأطفال 
مرحلة حا�سمة؛ لأنها مرحلة الأ�سا�س القوي في بناء ال�شخ�صية, وتر�سم �أبعاد النمو, وبناء �أ�سا�سيات المفاهيم 

والمعارف والخبرات, والميول والاتجاهات والنزعات.
�إن الاهتم��ام بالأطف��ال وتح�سني� تفكيره��م وتنمي��ة قدراته��م ومهاراتهم تعد ق���ضية �أ�سا�س��ية في �أي برنامج 
تعليم��ي, حي��ث �إن لدى الأطفال ا�س��تعدادات ذهني��ة معرفية مختلفة الم�س��تويات للتفكير والا�س��تطلاع و�أداء 

العمليات الذهنية, وذلك ا�ستناداً للفطرة والظروف البيئية التي يتعر�ضون لها )القطامي, 2009(.
فقد �أكدت الكرمي )2010( �أن ريا�ض الأطفال هي الم�صنع والمنتج لاحترام الذات, وحب الا�ستطلاع, والتخيل, 
و�إثارة الت�س��ا�ؤلات وغيرها من ال�س��لوكيات عند الطفل, ف�إك�ساب الطفل هذه القدرات لا يمكن �أن يتم من خلال 

ال�صدفة, بل من خلال التجريب والملاحظة والتدريب.
وتدعو �أ�س��اليب التربية الحديثة �إلى �أن تكون العادات العقلية هدفاً رئي�س��ياً في كافة مراحل التعليم, �إذ يرى 
Marzano ا )2000( �أن العادات العقلية ال���ضعيفة ت�ؤدي �إلى تعلم ���ضعيف, كما ي�ري�ش Costa ا)2001( �إلى 
�أن �إهمال ا�ستعمال عادات العقل ي�سبب الكثير من الق�صور في نتائج العملية التعليمية, فالعادات العقلية لي�ست 
امتلاك المعلومات, بل هي معرفة كيفية العمل عليها وا�ستعمالها, فهي نمط من ال�سلوكيات الذكية تعوّد المتعلم 

على �إنتاج المعرفة, ولي�س ا�ستذكارها �أو �إعادة �إنتاجها على نمط �سابق.
والأطفال يحتاجون �إلى تعلم �أدوات التفكير ومهاراته وعادات العقل التي تمكنه من مواجهة الت�سارع والتغير 
المعرفي والمعلوماتي, ف�اًل�ض عن �أن اكت�س��اب المعرفة وحدها لا تغني عن التفكير, ولا يمكن الا�س��تفادة منها دون 
تفكري� يدعمه��ا, وع��ادات العقل هذه ت�س��اعد على تطوي��ر �أذهان الأطفال حتى ي���صبحوا م�س��تعدين لمواجهة 
م���شكلات الحي��اة, و�أكثر ا�س��تعداداً لا�س��تعمالها عندما تواجههم �أو���ضاع ينق���صها اليقين �أو ي�س��ودها التحدي 
واتخاذ القرار. �إن تنمية عادات العقل باتت �ضرورة تربوية لجميع الأعمار, فبع�ض المتعلمين ي�أتون من بيوت 
�أو ���صفوف �أو مدار���س لا قيم��ة فيه��ا لعادات العقل, وقد ي���شعر مثل ه���ؤلاء المتعلمين بالف��راغ , وربما يقاومون 

.)Costa & Kallick, 2009( دعوات المعلمين لا�ستعمال عادات العقل
وعادات العقل تعمل على تمكين الأطفال حتى ي�صبحوا جاهزين لمواجهة م�شكلاتهم الحياتية, و�إن فهم عادات 
العقل من حيث علاقتها مع برامج وابتكارات تربوية �س��يكون مفيداً, و�إن جميع عادات العقل ذات دور رئي�س��ي 
في �إيجاد بيئة العمل المنتجة في ع�صر المعلومات, فهي �أدائيات �ضرورية يمكن �أن تتيح لنا �أن نتفاعل بنجاح مع 

.)Costa & Kallica, 2000a( البيئة
لقد اهتم كثير من الباحثين بدرا�س��ة عادات العقل والت�أكيد عليها, وطريقة معرفتها لدى الأطفال، كدرا�س��ة 
ال�شهابي )2015( التي �أكدت على تنمية عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة, وتقديم البرامج اللازمة لتنميتها, 
ودرا�سة محي�سن )2010( التي �سعت لمعرفة مدى اكت�ساب التلاميذ لعادات العقل, وعلاقتها في التح�صيل وبع�ض 
المتغيرات, وكذلك �أكد فتح الله )2009( على �أهمية تعليم العادات العقلية, وتقويتها ومناق�شتها مع التلاميذ, 
والتفكري� فيه��ا وتقويمها, وتقديم التعزيز اللازم للأطفال من �أجل ت���شجيعهم على التم�س��ك بها, حتى ت���صبح 
ج��زءاً من ذواته��م وبنيتهم العقلية, وبالاطلاع عل��ى �أدبيات المجال نجد �أن هناك ع��دداً كبيراً من التعريفات 
الت��ي قدم��ت لتعريف عادات العقل. كما �أكدت العديد من الدرا�س��ات �أهمية تعليم الع��ادات العقلية وتقويتها 
ومناق���شتها مع الأطفال والتفكير فيها وتقويمها وتقديم التعزيز اللازم لهم, من �أجل ت���شجيعهم على التم�سك 
بها حتى ت���صبح جزءاً من بنيتهم المعرفية، ومن هذه الدرا�س��ات درا�س��ة Perkins وTishmanا)1997( التي 
�أظه��رت فعالية تدري�س الق���ص�ص والحكايات في ت���شجيع الأطفال على ممار�س��ة العادات العقلية, كما �أو���صت 
درا�س��ة ثابت )2006(بتبني برامج تعليم التفكير ب���شكل عام وبرامج تطوير عادات العقل لدى الطلبة ب�شكل 

تكاملي ابتداء من ريا�ض الأطفال وانتهاء ب�أعلى المراحل التعليمية.
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وهناك درا�س��ات وبحوث �أخرى اهتمت بدرا�س��ة عادات العقل في مرحلة الرو���ضة, وتنميتها با�ستخدام برامج 
تدريبي��ة �أو تعليمي��ة, فقد هدفت درا�س��ة ال���شهابي )2015( التعرف �إلى �أثر برنام��ج تعليمي في تنمية بع�ض 
عادات العقل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, التفكير بمرونة, التخيل والت���صور, الت�س��ا�ؤل وطرح 
 الم���شكلات( ل��دى �أطف��ال الرو���ضة في مدين��ة بغداد, تكون��ت عينة الدرا�س��ة م��ن )60( طفلًا وطفل��ة في عمر
)5 - 6( �س��نوات, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة برنامجا تعليميا لعادات العقل, واختبار لعادات العقل، و�أظهرت نتائج 
الدرا�س��ة وج��ود ف��روق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��طي درج��ات �أطف��ال المجموعة التجريبي��ة, و�أطفال 
المجموعة ال���ضابطة على اختبار عادات العقل في القيا�س البعدي ل���صالح المجموعة التجريبية, وعدم وجود 
فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��ط درجات الذكور ومتو�سط درجات الإناث على اختبار عادات العقل في 

القيا�س البعدي. 
وهدفت درا�س��ة المراعية )2014( التعرف �إلى �أثر ا�س��تخدام الألعاب ال���صغيرة والق���ص�ص الحركية في تطور 
ع��ادات العق��ل )الإ���صغاء, المرون��ة الذهني��ة, المثاب��رة( ل��دى �أطفال الرو���ضة, وتبع��اً لمتغير الجن���س, تكونت 
عين��ة الدرا�س��ة م��ن )24( طفاًل� وطفلة تم اختيارهم م��ن �إحدى ريا�ض�� الأطفال في مدينة مع��ان في الأردن, 
تم توزيعهم على مجموعتين مت�س��اويتين )12( لكل مجموعة, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة برنامج الألعاب ال���صغيرة 
والق���ص�ص الحركية, ومقيا�س لعادات العقل. و�أ�س��فرت نتائج الدرا�س��ة عن وجود فروق ذات دلالة �إح���صائية 
بين متو�س��طي درجات �أطفال المجموعة التجريبية و�أطفال المجموعة ال���ضابطة على مقيا�س عادات العقل في 
القيا�س البعدي ل���صالح المجموعة التجريبية, وعدم وجود فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��ط درجات 
الذك��ور ومتو�س��ط درج��ات الإن��اث على مقيا�س ع��ادات العقل الثلاث با�س��تثناء ع��ادات الإ���صغاء، حيث كانت 

الفروق ل�صالح الإناث في المجموعة التجريبية. 
بينم��ا هدف��ت درا�س��ة العليم��ات )2014( التع��رف �إلى �أث��ر برنامج قائ��م على ال��ذكاءات المتع��ددة في تنمية 
ع��ادات العق��ل لدى طفل الرو���ضة, وتكونت عينة الدرا�س��ة م��ن )60( طفلًا وطفلة منه��م )30( طفلًا وطفلة 
تم اختياره��م م��ن �أطفال �إحدى الريا�ض التي تطبق برنامجا تعليميا قائما على الذكاءات المتعددة في مدينة 
عمان في الأردن, و)30( طفلًا وطفلة من �إحدى الريا�ض التي تطبق البرنامج التقليدي, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة 
مقيا�س عادات العقل، و�أظهرت نتائج الدرا�س��ة وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي درجات �أطفال 
المجموعتني� عل��ى مقيا�س عادات العقل ل���صالح �أطفال المجموعة الذين تم اختيارهم من الرو���ضة التي تطبق 

البرنامج التعليمي القائم على نظرية الذكاءات المتعددة.
 �إن تنمي��ة الع��ادات العقلي��ة ل��دى الأطف��ال يعن��ي نق��ل ال��ذكاء م��ن الم�س��توى النظ��ري �إلى الم�س��توى العمل��ي
)الحارث��ي, 2002(. فالطف��ل ال���صغير يعتبر عالماً ���صغيراً عندما يحاول بف���ضوله وحب ا�س��تطلاعه اكت���شاف 
البيئة والتعرف عليها, ويمكن لنا ا�س��تغلال هذا الميل في توجيه �س��لوكه حتى ت���صبح لديه القدرة في الم�س��تقبل 

على دقة الملاحظة والمتابعة والا�ستنتاج )كريمان, 2003(.
فق��د ذك��ر Costa وKallickا)2000b( مرب�رات تربوية لتدري�س الع��ادات العقلية من وجهة نظر الفل�س��فة 
الإن�س��انية وه��ي: مراعاة الف��روق الفردية, واحرت�ام العواط��ف, ومراعاة الح�سا�س��ية, والنظ��رة التكاملية 
للمعرف��ة. فعندم��ا ندر���س عادات العق��ل ف�إننا لا نهتم بعدد الإجابات ال���صحيحة فح�س��ب, ولكننا نهتم �أي���ضاً 
بالكيفية التي يت�صرف بها الطفل عندما لا يعرف الجواب, ويتركز الاهتمام على ملاحظة مقدرة الطفل على 
�إنت��اج المعرف��ة �أكثر من مقدرته على ا�سرت�جاعها وتذكره��ا, ويجب معرفة �أن تعليم ع��ادات العقل لي�س عملا 

فردياً, بل هو عمل فريق متعاون ومتنا�سق وم�ستمر.
وي��رىa اCosta وKallick ا )aا2000( �أن��ه �إذا �أري��د للأطف��ال �أن يمتلك��وا ع��ادات العق��ل فيج��ب �أن يعمل��وا 
في بيئ��ة ثري��ة ومتجاوب��ة, و�أن تهي���أ له��م فر�ص الو���صول �إلى ت���شكيلةِ من الم��وارد التي يمكنه��م �أن يعالجوها 
ويجربوه��ا ويراقبوه��ا, كما ينبغي �أن يكون ال���صف بيئ��ة مفعمة بالتفكير والاهتمام بالآخرين وم���شاعرهم, 
حي��ث �إن تنمي��ة ع��ادات العق��ل ل��دى الأطف��ال في الرو���ضة تتطلب توفري� البيئة المنا�س��بة الغني��ة بالمثيرات 
المعرفية والإمكانيات والتجهيزات, وا�ستعمال الأ�ساليب المتنوعة في التعليم والابتعاد عن الطرائق التقليدية 
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والروتيني��ة في التعلي��م, وحث الأطفال عل��ى التفكير والتخيل، وحل الم���شكلات من خلال الأن���شطة والألعاب 
والألغاز والق���ص�ص الم���صورة الهادفة، وتعري�ض الأطف��ال لمواقف تعليمية متنوعة, كم��ا �أن التكرار والتدريب 
يجعل العادات العقلية �أكثر تر�س��يخاً في ذهن الأطفال. فالطفل ال���صغير في مرحلة الطفولة المبكرة هو باحث 
ن���شط ع��ن المعرف��ة, يوجهه حبه للا�س��تطلاع و���شغفه للمعرفة والا�س��تزادة المعرفية, والك���شف ع��ن المفاهيم 
والحقائ��ق والظواهر التي تبدو مبهمة بالن�س��بة له, ولذلك ف�إن تدري�س العلوم لطفل الرو���ضة لابد �أن يكون 
من خلال الأن���شطة التي ت���شبع ف���ضول الطفل للمعرفة والاكت���شاف, ومن خلال تلك الأن�شطة يتفاعل الطفل 
في خبرات تعلم تكون فيها حوا�س��ه هي �أبوابه �إلى المعرفة, وم���شاركة الطفل في تلك الأن���شطة تجعله م�شاركاً 
ن�شطاً في بناء المعرفة, فتعري�ض الطفل للخبرات المبا�شرة �أمر �ضروري ومهم, حيث ي�ساعد الطفل على ت�شغيل 
جميع حوا�س��ه, من �أجل الو���صول �إلى المعرفة, ومن ثم ت���صبح خبرة �شخ���صية له ت�س��هم في تحقيق التعلم ذي 

المعنى )ها�شم وعفيفي, 2006(.
وتعد بيئة الرو���ضة خير مكان للطفل لاكت���شاف قدراته ومواهبه من خلال ما تحتويه هذه البيئة على �أركان 
وو�س��ائل و�أن���شطة تنمي جوانب النمو عنده وتنمي عقله وحب الا�س��تطلاع لديه, واكت�ساب المهارات والعادات 
العقلية التي تجعل منه طفلًا ذكياً ومثابراً, وي�أتي دور المعلمة في �إثارة هذه البيئة والا�س��تفادة من �أركانها في 
�إثراء خبرات الطفل وتحقيق الأهداف التربوية المن���شودة, حي��ث تعد الأركان التعليمية جزءاً مهماً في بيئة 
الرو���ضة, فه��ي غنية بالمثيرات, وتثير حب ا�س��تطلاع الطفل للك���شف عن �أ�س��رارها )اله��ولي وجوهر, 2003(. 
ويع��د رك��ن العل��وم م��ن الأركان الم�ؤث��رة في الطفل لم��ا فيها من اكت���شاف وتجري��ب ومتعه, وتجعل��ه في حالة من 
الت�سا�ؤل والبحث والف�ضول, و�أن�شطة ركن العلوم تجعل الطفل يبحث عن المزيد،  وتنمي لديه حب الا�ستطلاع 
والاكت���شاف والا�س��تفادة من الحوا�س في التعرف �إلى المواد المتوفرة, والتجريب والملاحظة, فهو ي�س��مح للطفل 
في البحث, والا�س��تفادة من البيئة, وال�س��عي للو���صول �إلى الحقائق بطريقة مبدعة. ويحت��اج هذا الركن �إلى 
بع�ض الم�صادر الأولية, وبع�ض ما هو موجود في الطبيعة, ويمكن �أن ي�شمل موادا و�أدوات متعددة مثل )عد�سات, 
مج�سمات �صغيرة لبع�ض الحيوانات, ثمار, وبع�ض �أنواع التربة, مكاييل, �صخور, مغناطي�س(, فتعري�ض الأطفال 
للخبرات المبا�شرة وغير المبا�شرة يعد �أمراً �ضرورياً, حيث ي�ساعدهم على ت�شغيل جميع حوا�سهم و�إثراء الخيال 
والتفكير لديهم, كما ي�ساعد ركن العلوم الأطفال على تنمية المعرفة العلمية, واكت�سابهم للمفاهيم الأولية في 

العلوم, من خلال اللعب الحر, والتجريب والملاحظة في هذا الركن )ها�شم وعفيفي, 2006(. 
وت��رى Sloane ا )2000( �أن تعلم الطفل من خال�ل الأركان التعليمية يقدم بيئة تعلم حقيقية تدعم التعلم 
الن���شط, و�أن تنوع الخامات الموجودة في الأركان ت�س��هم في تقديم ثقافات تعلم متعددة, وي�س��هم ركن العلوم في 

�إك�ساب الطفل التعلم هذا المعنى من خلال التجريب والا�ستك�شاف والممار�سة.
وق��د �أكدت بع�ض الدرا�س��ات عل��ى دور العلوم والأن���شطة العلمية المقدمة للأطفال في تنمي��ة العادات العقلية 
والتفكير الإبداعي, فقد هدفت درا�س��ة توفيق )2014( معرفة دور العلوم والاكت���شاف في تنمية بع�ض عادات 
العق��ل ل��دى طف��ل الرو���ضة, وتكونت عينة الدرا�س��ة م��ن )60( طفاًل� وطفلة من �أطف��ال �إح��دى الريا�ض في 
مدينة القاهرة تم توزيعهم �إلى مجموعتين تجريبية و���ضابطة, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة مقيا�س��ا م�صورا لقيا�س 
بع�ض عادات العقل. و�أظهرت نتائج الدرا�س��ة وجود فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��ط درجات �أطفال 
المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات المجموعة ال�ضابطة في مقيا�س عادات العقل في القيا�س البعدي ل�صالح 
المجموعة التجريبية, وعدم وجود فروق دالة �إح���صائياً بين متو�سط درجات الذكور ومتو�سط درجات الإناث 

في مقيا�س عادات العقل في القيا�س البعدي. 
في حني� هدف��ت درا�س��ة العقي��ل )2011( معرفة �أثر ا�س��تخدام �أن���شطة علمي��ة �إثرائية مقترح��ة في تنمية 
عملي��ات العل��م التكاملية والتفكري� الإبداعي ل��دى التلاميذ الموهوبني� في المرحلة الابتدائي��ة, تكونت عينة 
الدرا�س��ة م��ن )50( تلمي��ذاً م��ن تلاميذ المرحل��ة الابتدائي��ة في مركز الريا�ض�� لرعاية الموهوبني� في المملكة 
العربية ال�سعودية, ق�سموا �إلى مجموعتين �إحداهما تجريبية والأخرى �ضابطة, ا�ستخدمت الدرا�سة �أن�شطة 
علمية �إثرائية واختبار عمليات العلم التكاملية, واختبار التفكير الإبداعي. و�أظهرت نتائج الدرا�س��ة وجود 
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فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��ط درجات المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات المجموعة ال�ضابطة 
في مهارات عمليات العلم التكاملية ل�صالح المجموعة التجريبية, كما �أظهرت النتائج فعالية الأن�شطة العلمية 

في �إك�ساب التلاميذ مهارات عمليات العلم التكاملية ومهارات التفكير الإبداعي. 
وهدفت درا�س��ة خ���ضر )2009( التعرف �إلى �أثر بع�ض الأن���شطة العلمية في تنمية مهارات التفكير الإبداعي 
)طلاق��ة, �أ���صالة, تخي��ل( لدى عينة من �أطفال الرو���ضة في مدينة دم���شق, تكونت عينة الدرا�س��ة من )40( 
طفاًل� وطفل��ة ق�س��موا ع���شوائيا عل��ى مجموعتني� تجريبية و���ضابطة في كل مجموع��ة )20( طفاًل� وطفلة, 
ا�س��تخدمت الدرا�س��ة برنامج �أن���شطة علمية واختبار التفكير الإبداعي بالأفعال والح��ركات. و�أظهرت نتائج 
الدرا�س��ة ع��دم وجود فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��ط درج��ات �أطفال كل من المجموعتين ال���ضابطة 
والتجريبية على اختبار التفكير الإبداعي في القيا�س القبلي, ووجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سط 
درجات �أطفال كل من المجموعتين ال���ضابطة والتجريبية عل��ى اختبار التفكير الإبداعي بالأفعال والحركات 

في القيا�س البعدي وكان الفرق ل�صالح المجموعة التجريبية. 
وهدف��ت درا�س��ة ع��زوز )2008( التع��رف �إلى فاعلية بع�ض الأن���شطة العلمية )ال���صوت, ال���ضوء, الهواء( في 
تنمي��ة ق��درات التفكري� الإبداع��ي )الطلاقة, المرون��ة, الأ���صالة(, وتكونت عينة الدرا�س��ة م��ن )40( طفلًا 
وطفل��ة ق�س��موا �إلى مجموعتني� �إحداهما تجريبية والأخرى ���ضابطة م��ن �أطفال �إح��دى الريا�ض في مدينة 
مكة المكرمة, ا�س��تخدمت الدرا�س��ة برنامج الأن���شطة العلمية واختب��ار �إبراهام للتفكير الابت��كاري. و�أظهرت 
نتائج الدرا�س��ة وجود فروق ذات دلالة �إح���صائية بين متو�س��طات درجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 
في الدرج��ة الكلي��ة لقدرات التفكير الابت��كاري وقدرات التفكير الابت��كاري )الطلاقة, المرونة, الأ���صالة( في 
القيا�س البعدي ل�صالح المجموعة التجريبية, وعدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات 
الذكور ومتو�س��ط درجات الإن��اث في قدرات التفكير الابتكاري )الطلاقة, المرونة, الأ���صالة, الدرجة الكلية( 

لدى �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�س البعدي. 
�أما درا�سة من�سي )2000( فقد هدفت �إلى ت�صميم برنامج �أن�شطة علمية في نمو قدرات التفكير الابتكاري لدى 
�أطف��ال الرو���ضة, والتحقق من فاعليت��ه في تنمية التفكير الابتكاري, وتكونت عينة الدرا�س��ة من )30( طفلًا 
وطفلة من �إحدى الريا�ض في م���صر, ق�س��موا �إلى مجموعتين �إحداهما تجريبية والأخرى �ضابطة, ا�ستخدمت 
الدرا�س��ة اختب��ار التفكري� الابتكاري, وبرنامج الأن���شطة العلمية. وتو���صلت الدرا�س��ة �إلى فاعلية الأن���شطة 

العلمية في تنمية قدرات التفكير الإبداعي لدى �أطفال المجموعة التجريبية.
ويتبين من خلال عر�ض الدرا�س��ات ال�س��ابقة �أن جميعها اتبعت المنهج التجريبي بت���صميم ���شبه التجريبي ذي 
القيا���س القبلي والبعدي لمجموعتين تجريبية و���ضابطة، كما �أعدت مقيا�س��ا ليقي�س بع�ض�� عادات العقل مثل 
درا�س��ة توفيق )2014(, ودرا�س��ة ح�سين )2013(, ودرا�س��ة ثابت )2006(. وقد اتفقت الدرا�سة الحالية مع 

الدرا�سات ال�سابقة في اتباعها نف�س المنهج العلمي و�إعداد اختبار بع�ض عادات العقل. 
وفي ���ضوء ما �س��بق ف�إن الأن���شطة العلمية تهدف �إلى �إك�س��اب الطفل المفاهيم والحقائق العلمية, ويغلب عليها 
طاب��ع التجريب والا�ستك���شاف, بحيث ت�س��تدعى ت�س��ا�ؤلات الطف��ل وتخميناته وفرو���ضه وا�س��تنتاجاته, من 
خلال ا�س��تخدام مواد وخامات طبيعية وب�س��يطة موجودة في بيئة الطفل, وبحيث يتدرج عر�ض الأن�شطة من 
الب�س��يط �إلى المرك��ب ومن ال�س��هل �إلى ال���صعب, كما تتنوع الأن���شطة ما بين �أن���شطة فردية و�أخ��رى جماعية, 

وبحيث يراعى فيها عن�صر الأمان للطفل وللمجموعة على حد �سواء )ها�شم وعفيفي, 2006(.
مشكلة الدراسة:

ت�ؤكد الاتجاهات التربوية المعا�صرة على �ضرورة تهيئة البيئة التعليمية، التي ت�ساعد الطفل بم�شاهدة 
الحقائ��ق العلمي��ة، والتحقق منه��ا تحققاً يقوم عل��ى الملاحظة الواقعية والخرب�ة العملية، و�إك�س��ابه مهارات 
مختلفة، و�أنماطاً معينة من ال�س��لوك الذكي لي���صبح ذا كفاءة، وهذا ما �أ���شار �إليه Costa وKallickا)2009( 
عن �إك�ساب الأطفال العادات العقلية وتوفر بيئة غنية بالمثيرات, و�أن تهي�أ لهم الفر�ص والمواقف التي تمكنهم 
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�أن يلاحظوها ويعالجوها ويجربوها, و�أن توفر للأطفال فر���صا للات���صال مع المجتمع من خلال الأن���شطة, �إذ 
لم يعد التعليم مقت���صراً على غرف الدرا�س��ة فقط, بل يتم من خلال كل موقف يجربه الإن�س��ان ويكت�سب منه 
�شيئاً جديداً, و�إن �إهمال ا�ستعمال عادات العقل ي�سبب الكثير من الق�صور في نتائج العملية التعليمية, فالعادات 
العقلية لي�س��ت امتلاكاً للمعلومات, بل هي معرفة كيفية العمل على ا�س��تعمالها �أي���ضاً, فهي نمط من ال�سلوكيات 

الذكية تقود المتعلم �إلى �إنتاج المعرفة ولي�س ا�ستذكارها فقط.
ولك��ن عل��ى الرغ��م من التطورات التي ���شهدها الأردن في مجال التعليم ب���صورة عامة, وتعليم ما قبل المدر�س��ة 
ب���صورة خا���صة �إلا �أنه مازال يعاني من وجود م�ؤ�س�س��ات تعليمية متباينة وغير متجان�س��ة في معظم الجوانب 
كالبني��ة التحتي��ة, والمكون��ات المادي��ة والتعليمية وال���صحية, وهذا ما �أكدته نتائج الدرا�س��ات ال�س��ابقة التي 
�أجري��ت في الأردن كدرا�س��ة مطر و���شريم والزعبي )2011(, ودرا�س��ة الح�س��ن، نابل�س��ي وعبي��دات )2010(, 
ودرا�س��ة طراونة )2010(, ودرا�س��ة الح�س��ن وعبيدات )2008(، فقد �أو���ضحت نتائج تلك الدرا�سات �أن بع�ض 
ريا�ض الأطفال تعاني من �ضعف البنية التحتية من مبان ومرافق و�أركان تعليمية وملاعب وتجهيزات, �إ�ضافة 
�إلى قلة المخت�صين في الكادر الإداري والمعلمات, مما ي�ؤدي �إلى تباين ملحوظ في م�ستويات تلك الريا�,ض وهذا 

بدوره ي�ؤدي �إلى تباين الخدمات المقدمة للأطفال وخا�صة ما يتعلق بالجانب العقلي.
وتبني� م��ن خلال الزي��ارات التي قامت به��ا الباحثت��ان  �إلى بع�ض الريا�ض�� الحكومية والخا���صة في محافظة 
الكرك, وخا���صة ما يتعلق بتطبيق برنامج الأركان التعليمية, �إن قلة من الريا�ض الحكومية والخا���صة تتوفر 

فيها �أركان تعليمية, وغالبيتها تفتقر �إلى ذلك، وهذا ما �أكدته درا�سة عبدالحق والفلفلي )2014(.
ومما ���شجع الباحثتين للاهتمام بدرا�سة هذا المو���ضوع هو الاهتمام الكبير الذي �شهدته الدرا�سات ال�سابقة في 
العديد من الدول التي تناولت مو�ضوع عادات العقل ودور البرامج �أو الأن�شطة التربوية في تنميتها, �إلا �أن هذا 
المو���ضوع لم يحظَ باهتمام الباحثين في الأردن )على حد علم الباحثتين( وخا���صة في مجال ريا�ض الأطفال, 
الأمر الذي يتطلب درا�س��ة هذا المو���ضوع درا�سة علمية مو���ضوعية، لذا تتحدد م�شكلة الدرا�سة بالإجابة عن 

الت�سا�ؤل الآتي: ما �أثر �أن�شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى طفل الرو�ضة؟
فرضيات الدراسة:

لا توج��د ف��روق ذات دلال��ة �إح���صائية عن��د م�س��توى )               ( بني� متو�س��ط درج��ات المجموع��ة  	•
 التجريبي��ة ومتو�س��ط درج��ات المجموع��ة ال���ضابطة في القيا���س البع��دي لاختب��ار بع�ض ع��ادات العقل 
)جم��ع البيان��ات با�س��تخدام جمي��ع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وط��رح الم���شكلات, التفكير بمرون��ة( تعزى لمتغير 

�أن�شطة ركن العلوم.
الذكور ومتو�سط  ( بين متو�سط درجات               ( م�ستوى  �إح�صائية عند  لا توجد فروق ذات دلالة  	•
درج��ات الإن��اث في القيا���س البع��دي لاختب��ار بع�ض�� ع��ادات العق��ل )جم��ع البيان��ات با�س��تخدام جميع 

الحوا�س, الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات, التفكير بمرونة(.
البعدي  القيا�س  )             ( في متو�س��ط درجات  �إح���صائية عند م�س��توى  لا توجد فروق ذات دلالة  	•

لقيا�س كل عادة تعزى للتفاعل بين متغيري الأن�شطة وجن�س الطفل.
هدف الدراسة: 

هدفت الدرا�سة الحالية التعرف �إلى �أثر �أن�شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة.
أهمية الدراسة:

تعطي الدرا�س��ة ���صورة ���شاملة عن �أن�شطة ركن العلوم ودورها في تنمية بع�ض عادات العقل لدى طفل  	•
الرو�ضة.

بريا�ض  لتحقيقها من خلال الاهتمام  وال�سعي  الرو�ضة,  العقل لأطفال  �أهمية عادات  تعطي فكرة عن  	•
الأطفال.

0.05<α 

0.05<α 

0.05<α 
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الرو�ضة. �أطفال  لدى  العقلية  العادات  تناولت  التي  الدرا�سات  قلة  	•
توف��ر ه��ذه الدرا�س��ة مج��الًا لدرا�س��ات �أخرى ح��ول �أهمية ع��ادات العق��ل ودور الأركان التعليمية في  	•

تنميتها.
العقل. عادات  مو�ضوع  حول  التربوي  الأدب  تثري  	•

تو�ضح للم�س�ؤولين �أهمية الأركان التعليمية في تنمية عادات العقل ب�صورة عامة, وركن العلوم ب�صورة  	•
خا�صة.

ت�ساعد معلمات ريا�ض الأطفال من خلال تزويدهن بمجموعة من الأن�شطة المهمة في ركن العلوم التي  	•
ت�ساعد في تنمية عادات العقل لدى الأطفال في الرو�ضة.

تفي��د الباحثني� والعاملين في مج��ال الطفولة بما تقدمة من �أداة لقيا�س بع�ض�� العادات العقلية لدى  	•
الأطفال.

تفي��د العاملني� في وزارة التربي��ة والتعلي��م ب�إعط��اء الاهتمام لبيئة الرو���ضة, والم��واد الخام الواجب  	•
توفرها فيها.

توعية الآباء والأمهات ب�أهمية الألعاب المتنوعة والأن�شطة التي تعمل على تنمية عادات العقل لدى  	•
الأطفال.

ت�س��اعد المربني� والمعلمني� عل��ى تعلي��م الأطف��ال الع��ادات العقلي��ة الت��ي يحتاجونها ط��وال حياتهم,  	•
وتطويرهم لي�صبحوا �أكثر انتباهاً وتعاوناً في مجتمع ي�سوده التعقيدات والتطورات.

حدود الدراسة: 
اقت���صر مو���ضوع الدرا�سة على �أثر �أن�شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل )جمع البيانات با�ستخدام 
جميع الحوا�س, والتفكير بمرونة, والت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات( لدى �أطفال الرو�ضة من الم�ستوى الثاني, والتي 
تتراوح �أعمارهم ما بين )5-6( �سنوات، من  �أطفال �إحدى الريا�ض الخا�صة التابعة لمديرية التربية والتعليم 
 في محافظ��ة الك��رك – الم��زار الجنوب��ي، وتم �إج��راء الدرا�س��ة في الف���صل الدرا�س��ي الأول من العام الدرا�س��ي

.)2018 -  2017( 
محددات الدراسة: 

يتحدد تعميم نتائج الدرا�سة في �ضوء الآتي:
الكرك. بمحافظة  الرو�ضة  �أطفال  من  عينة  على  اقت�صارها  	•

تطبيقها. وطريقة  وثباتها  �صدقها  ومدى  العقل  عادات  بع�ض  قيا�س  في  الم�ستخدمة  الدرا�سة  �أداة  	•
العقل. عادات  بع�ض  تنمية  في  العلوم  ركن  في  المطبقة  الأن�شطة  م�ضمون  	•

مصطلحات الدراسة:
ف عبدالحميد )2010، 35( ركن العلوم ب�أنه" ركن البحث والا�ستك���شاف, الذي يهدف �إلى  العلوم: يعرِّ • ركن 
م�ساعدة الأطفال في التعرف �إلى البيئة والطبيعة المحيطة بهم, وتنمية حب الا�ستطلاع والا�ستك�شاف لديهم, 
والتعرف �إلى المواد الخام المخت�صة بهذا الركن التي ت�ساعد الأطفال في �إدراك العلاقات بين الأ�شياء, وتنمية 

حوا�سهم واللعب ليكت�سبوا مفاهيم علمية وريا�ضية ومهارات لغوية واجتماعية".
ف العليمات والفلفلي )2016، 78( ركن العلوم ب�أنه" الركن الذي ي�شبع حاجة الأطفال �إلى الاكت�شاف  كما يعرِّ
والف���ضول وح��ب الا�س��تطلاع عن العالم من حولهم, في�س��تمتعون به وي���شغلون حوا�س��هم, بحي��ث يوفر البيئة 

الجيدة لتنظيم خبرات لعب ت�ساعد الأطفال في تطوير مهاراتهم وقدراتهم العلمية".
ف الباحثت��ان ركن العلوم ب�أنه الجزء المخ���ص�ص في بيئة الرو���ضة لتفعيل الأن���شطة م��ن خلال الأدوات  وتع��رِّ
المنا�س��بة لكل ن���شاط, وي�س��اعد في تكوين المفاهيم وتو�ضيح المو�ضوعات المراد عر���ضها �أو �إعطائها للأطفال من 

خلال التفاعل والتجريب والم�شاركة الجماعية �أثناء القيام بالأن�شطة.
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ف ها���شم وعفيفي )2006، 46( �أن���شطة ركن العلوم ب�أنها "مجموعة الإجراءات  العلوم: تعرِّ • �أن���شطة ركن 
والممار�س��ات التي يغلب على طابعها التجريب والا�ستك���شاف, بحيث ت�س��تدعى ت�س��ا�ؤلات الطف��ل, وتخميناته, 
وفرو���ضه وا�س��تنتاجاته, وتكون على ���شكل مواقف تعليمية �أو م���شكلات تت�سم بالب�س��اطة, وت�ستخدم �أدوات 
وموادا من خامات الطبيعة الموجودة في بيئة الطفل, وتتنوع الأن�شطة ما بين �أن�شطة فردية و�أخرى جماعية 

بحيث يراعى فيها عن�صر الأمان للطفل والمجموعة على حد �سواء".
ف الباحثتان �أن���شطة رك��ن العلوم ب�أنها مجموعة من الأن���شطة العلمية التي �أعدت م��ن قبل الباحثتين,  وتع��رِّ
والت��ي ت���شمل مجموعة من المواد الخام والو�س��ائل اللازمة لتنفيذها في ركن العل��وم بهدف تنمية بع�ض عادات 

العقل لدى طفل الرو�ضة.
Costa وKallickا)2000aا، 150( عادات العقل ب�أنها "عبارة عن نمط من الأداءات  ف  يعرِّ العقل:  • عادات 
الفكرية يقودنا �إلى �أفعال ت�ساعدنا على الإنتاج, عندما نواجه انق�سامات �أو تربكنا مع�ضلات �أو يواجهنا عدم 
اليقين, ف�إن �أف���ضل ا�س��تجاباتنا و�أكثر فاعلية تتطلب الاعتماد على �أنماط معينة من الأداء الذهني, وعندما 
نوظف هذه الأداءات الذهنية تكون النتائج �أقوى وذات نوعية �أف�ضل و�أهمية �أكبر مما لو ف�شلنا في ا�ستخدام 

هذه الأنماط من ال�سلوك الفكري".
ف ح�سين )2013، 19( عادات العقل ب�أنها "هي �أنماط من ال�سلوك الذكي تدير وتنظم وترتب العمليات  كما يعرِّ
العقلي��ة, والتي تتكون من خلال ا�س��تجابات الفرد لأنماط معينة من الم���شكلات تحت��اج �إلى تفكير وت�أمل, هذه 
الا�س��تجابات تتح��ول �إلى عادات بفع��ل التدريب والتكرار تت�أدى فيها المه��ارات الذهنية عند مواجهة المواقف 

الم�شكلة ب�سرعة ودقة, وت�ؤدي �إلى نجاح الفرد في حياته الأكاديمية والعلمية والاجتماعية".
و�سوف تعتمد الباحثتان ت�صنيف Costa وKallick ا )2006a( للعادات العقلية وكذلك التعريفات الفرعية 

لبع�ض عادات العقل.
ف الباحثت��ان الع��ادات العقلي��ة �إجرائياً: ب�أنه��ا الدرجة الكلية التي يح���صل عليها الطف��ل على فقرات  وتع��رِّ
اختب��ار بع�ض عادات العقل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, والت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, والتفكير 

بمرونة(.
الحوا�س:  جميع  با�ستخدام  البيانات  جمع  • عادة 

يع��رف كو�س��تا وكاليك )2003، 35( ع��ادة جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س ب�أنه��ا "�إتاحة �أكبر عدد 
ممك��ن م��ن الفر�ص لا�س��تخدام الحوا�س مثل الب���صر, ال�س��مع, اللم�س, ال���شم, الت��ذوق, وال���شعور في زيادة عدد 

الحوا�س المن�شطة لازدياد التعلم".
ف حج��ات )2009، 28( ع��ادة جم��ع البيانات با�س��تخدام جمي��ع الحوا���س ب�أنها "توظي��ف الحوا�س  كم��ا يع��رِّ
والقدرات الح�س��ية في عملية بناء المعرفة, والتعرف �إلى طبيعة المواد والأ���صوات والأنماط والألوان المحيطة 

بالأطفال عن طريق الحوا�س دون تردد �أو قلق".
الم�شكلات:  وطرح  الت�سا�ؤل  • عادة 

ف كو�س��تا وكالي��ك )2003، 28( ع��ادة الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات ب�أنها "ق��درة الفرد على طرح الأ�س��ئلة  يع��رِّ
وتوليد عدد من البدائل لحل الم�شكلات عندما تحدث، �أو عندما تعر�ض عليه من خلال الح�صول على معلومات 

من م�صادر متعددة, والقدرة على اتخاذ القرار".
ف القطامي وثاب��ت )2009، 165( عادة الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات ب�أنه��ا "القدرة على طرح �أ�س��ئلة  كم��ا يع��رِّ
م��ن ����شأنها �أن تم�ل�أ الفجوات القائم��ة بين ما يعرفون وما لا يعرف��ون, و�أن يكون الفرد واعياً لأهداف الأ�س��ئلة 

المطروحة واختلافها في التعقيد �أو التركيب �أو الغر�ض".
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بمرونة:  التفكير  • عادة 
ف كو�س��تا وكالي��ك )2003، 45( عادة التفكير بمرون��ة ب�أنه "قدرة الفرد على التفكري� ببدائل وخيارات,  يع��رِّ
وحل��ول, ووجه��ات نظ��ر متع��ددة ومختلفة مع طلاق��ة الحديث, وقابلي��ة التكيف م��ع المواق��ف المختلفة التي 

تعر�ض عليه, وتت�ضح على الفرد من خلال الأقوال الدالة عليها".
ف القطامي وثابت )2009، 170( عادة التفكير بمرونة ب�أنه "التمتع ب�أق�صى قدر من ال�سيطرة وامتلاك  ويعرِّ

الطاقة لتغيير الآراء عند تلقي بيانات �إ�ضافية, والعمل في مخرجات و�أن�شطة متعددة في �آن واحد".
الرو�ضة:  • �أطفال 

ف حمود )2011، 12( �أطفال الرو���ضة ب�أنه��م "الأطفال الذين يلتحقون بالرو���ضة وتتراوح �أعمارهم ما  يع��رِّ
بين )5-6( �سنوات".

وتع��رف الباحثت��ان  �أطفال الرو���ضة ب�أنهم الأطف��ال الملتحقين بالريا�ض الحكومية والخا���صة, الذين تتراوح 
�أعمارهم بين )5-6( �سنوات، ويمثلون  الم�ستوى الثاني في الرو�ضة )التمهيدي(.

منهجية الدراسة وإجراءاتها
منهج الدرا�سة: 

تم ا�س��تخدام المنه��ج التجريبي بت���صميم ���شبه التجريب��ي ذي القيا���س القبلي والبع��دي لمجموعتين تجريبية 
و���ضابطة, وت�ضمنت الدرا�سة المتغيرات الآتية: المتغير الم�ستقل: �أن���شطة ركن العلوم، المتغير الم�ستقل الثانوي: 

جن�س الطفل )ذكر, �أنثى(، المتغير التابع: بع�ض عادات العقل.
عينة الدرا�سة:

 تكون��ت  عين��ة الدرا�س��ة م��ن )42( طفلًا وطفل��ة من �أطفال الرو���ضة الم�س��توى الث��اني ترت�اوح �أعمارهم بين
 )5 - 6( �س��نوات, تم اختياره��م م��ن رو���ضة �أكاديمي��ة المثائ��ل الوطني��ة, وق��د تم اختيار الرو���ضة من �إحدى 
الرو���ضات الخا���صة التابع��ة لإدارة التربي��ة والتعلي��م في ل��واء المزار الجنوب��ي بمحافظة الك��رك بالطريقة 
الق���صدية وذل��ك للأ�س��باب الآتي��ة: موافقة �إدارة الرو���ضة على تطبيق �أدوات الدرا�س��ة، وع��دم توفر �أركان 
تعليمية في الرو���ضة، وقلة المواد والو�س��ائل التعليمية الم�س��تخدمة في تعليم الأطفال في الرو���ضة، بالإ���ضافة 
�إلى  وج��ود ���شعبتين من ���شعب الم�س��توى الثاني م��ن �أجل اختي��ار المجموعتني� التجريبية وال���ضابطة، وقد تم 
اختي��ار �أطف��ال ال���شعبة الأولى لتمثل المجموعة التجريبي��ة وعددهم )22( طفلًا وطفل��ة, منهم )14( ذكرا 
و)8( �إناث، في حين مثل �أطفال ال���شعبة الثانية المجموعة ال���ضابطة وعددهم )20( طفلًا وطفلة, منهم )9( 

ذكور  و)11( �إناث.
�أدوات الدرا�سة: 

لتحقيق هدف الدرا�سة �صممت الباحثتان الأدوات الآتية:
التفكير  الم�شكلات,  الت�سا�ؤل وطرح  با�ستخدام جميع الحوا�س,  البيانات  العقل )جمع  • اختبار بع�ض عادات 

بمرونة(، وبرنامج �أن�شطة ركن العلوم.
اختبار عادات العقل: 

لأج��ل تحقي��ق هدف الدرا�س��ة والتحقق م��ن فر���ضياتها, تم �إعداد اختبار م���صور لبع�ض ع��ادات العقل )جمع 
البيان��ات با�س��تخدام جمي��ع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, التفكري� بمرونة(, بعد الاطال�ع على الأدب 
الترب��وي المتعل��ق بعادات العقل, والدرا�س��ات التي تناولت عددا من المقايي�س لعادات العقل مثل درا�س��ة توفيق 
)2014(, ودرا�س��ة ح�سين )2013(, ودرا�س��ة ثابت )2006(, بالإ�ضافة �إلى الاطلاع على المواقع الإلكترونية 
التي تناولت �أن���شطة وموا���ضيع تتعلق بعادات العقل, ف�اًل�ض عن الكتب التي تناولت ت���صميم و�إعداد �أن���شطة 
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علمية في تنمية عادات العقل. وقد تم تحديد بع�ض العادات العقلية  من خلال الأدبيات والدرا�سات ال�سابقة 
التي تناولت بع�ض عادات العقل المنا�سبة للفئة العمرية للدرا�سة، وبعد �أن تم تحديد بع�ض العادات العقلية, 
وو���ضع تعريف لكل واحدة منها تم ���صياغة و�إعداد فقراته, مع الأخذ بالاعتبار الأغرا�ض التي �سي�ستخدمها 
الاختبار, وخ���صائ�ص العينة التي �سيطبق عليها, وطبيعة الإمكانيات والظروف المتاحة. وفي �ضوء ما �سبق تم 
�إع��داد اختب��ار م���صور مكون من )17( فقرة, والفق��رات عبارة عن مجموعة من الأ�س��ئلة يجيب عليها الطفل, 
موزع��ة عل��ى ثلاث عادات عقلية )7( منها تقي�س عادة جمع البيانات با�س��تخدام جمي��ع الحوا�س, و)4( منها 
تقي���س ع��ادة الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, و)6( منها يقي���س عادة التفكير بمرونة, و�أ���صبح الاختبار ب���صيغته 

الأولية مكونا من )17( فقرة. 
�صدق اختبار عادات العقل:

بع��د �إع��داد ال���صيغة الأولية للاختبار, تم عر���ضه عل��ى مجموعة من المتخ�ص�ني�ص في التربي��ة وعلم النف�س, 
والطفول��ة, والقيا���س والتقويم من جامعة )الإ�س��راء, م�ؤتة, الها���شمية( وم���شرفة تربوي��ة في مجال ريا�ض 
الأطف��ال, والبال��غ عددهم )12( محكم��اً،  وقد طلب من الأ�س��اتذة المحكمين الت�أكد من ملاءمة ال���صور لطفل 
الرو���ضة, وو���ضوح المواقف التي تحتويها ال���صور, ومدى ملاءمة ال���صور لعادات العقل, وتعديل ما يحتاج �إلى 
تعدي��ل, و�إ���ضافة م��ا يرونه منا�س��باً، وفي ���ضوء �آراء المحكمني� تم تعديل مجموعة من ال���صور وحذف بع���ضها 
و�إ���ضافة بدلها فقرات جديدة, وتعديل ���صيغة بع�ض الأ�س��ئلة، وبعد �إجراء التعديلات تم عر�ضها مرة ثانية 
على بع�ض المحكمين لإقرار ���صور الاختبار في ���شكلها النهائي, وبهذا �أ���صبح الاختبار في �صورته النهائية مكوناً 
من )17( �س���ؤالًا م���صوراً, منها )6( �أ�سئلة تتعلق بعادة جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, و)5( �أ�سئلة 

تتعلق بعادة الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات, و)6( �أ�سئلة تتعلق بعادة التفكير بمرونة.
التطبيق الا�ستطلاعي للاختبار:

طب��ق الاختب��ار على عينة ا�س��تطلاعية مكونة من )20( طفلًا وطفلة بواقع )6( ذك��ور, و)14( �إناث اختيروا 
ع�شوائياً من �أطفال )مركز المزار القر�آني( �إحدى الريا�ض الخا�صة في محافظة الكرك من �أجل معرفة و�ضوح 
�أ�س��ئلة الاختبار و���صوره, وتحديد المدة الزمنية التي يحتاجها تطبيق الاختبار, وتحديد الإجابات المحتملة 
لعادة التفكير بمرونة، وقد تم الت�أكد من خلال التطبيق �أن الأ�سئلة كانت وا�ضحة للأطفال وملائمة لم�ستواهم 
العمري, ولم تكن هناك �صعوبة في فهم الأطفال للأ�سئلة المطروحة, كما تم تحديد الوقت الم�ستغرق للإجابة 

�إذ بلغ متو�سط الوقت اللازم للاختبار )10( دقائق.
ثبات الاختبار:

لأج��ل الت�أكد من ثبات الاختبار ا�س��تخدمت طريقة �إعادة الاختبار، حيث �أعي��د تطبيق الاختبار على عينة 
عددها )20( طفلًا وطفلة تم اختيارهم من �أطفال مركز المزار القر�آني, من غير عينة الدرا�سة الرئي�سية بعد 
مرور �أ�س��بوعين على التطبيق الأول, وكانت معاملات الثبات بطريقة الإعادة لعادة جمع البيانات با�س��تخدام 
جمي��ع الحوا���س )0.890(, و)0.781( لع��ادة الت�س��ا�ؤل وط��رح الم���شكلات, و)0.754( لع��ادة التفكير بمرونة, 
وللاختبار ككل كانت )0.91(، وتعد هذه المعاملات جيدة, �إذ ي�شير �إبراهيم )1987( �إلى �أن معامل الثبات �إذا 

تجاوز )0.75( ف�إن ثبات هذا الاختبار يعد منا�سباً.
التطبيق النهائي:

تم تطبيق الاختبار القبلي على مجموعتي الدرا�س��ة البالغ عددهم )42( طفلًا وطفلة ب���شكل فردي, ونفذت 
عملية تطبيق الاختبار في غرفة خا���صة  تم تهيئتها من قبل �إدارة الرو���ضة، وقد تم عر�ض �أ�س��ئلة الاختبار 
على الطفل وتوجيه �س���ؤال عن كل موقف, ثم تحدد �إجابته بو���ضع �إ���شارة على الا�س��تمارة الخا�صة بت�سجيل 
درج��ات الاختب��ار, وهك��ذا بالن�س��بة لباق��ي الأطف��ال, وبع��د الانته��اء م��ن تطبي��ق البرنامج عل��ى المجموعة 

التجريبية, قامت الباحثتان بتطبيق الاختبار البعدي على المجموعتين التجريبية وال�ضابطة.
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ت�صحيح الاختبار:
تم �إعداد ا�س��تمارة خا���صة لت���صحيح �إجاب��ات الأطفال عل��ى الاختبار,  �إذ بلغ��ت الدرجة الكلي��ة لعادة جمع 
البيان��ات با�س��تخدام جميع الحوا���س في الاختبار )14( درجة، في حني� بلغت الدرجة الكلية لعادة الت�س��ا�ؤل 
وط��رح الم���شكلات في الاختب��ار )15( درجة، �أما الدرجة الكلي��ة لعادة التفكير بمرون��ة في الاختبار فقد بلغت 

)37( درجة، وبهذا بلغ مجموع الدرجات الكلية للعادات في الاختبار ككل هي )66( درجة. 
ركن العلوم:

تم �إعداده بعد �أخذ موافقة الرو�ضة على تجهيز موقع للركن في �إحدى زوايا القاعة ال�صفية الخا�صة ب�أطفال 
المجموع��ة التجريبية, وتم و���ضع دولاب مفت��وح يحتوي على عدة خانات لو���ضع المواد, والأدوات, والو�س��ائل 
الخا���صة المتعلقة ب�أن���شطة الركن, كما تم و���ضع طاولة م�س��تطيلة لتنفيذ �أن���شطة الركن عليها، كما تم تزيين 
الركن بال���صور المتعلقة بالركن, وبع�ض ال�شخ���صيات الكرتونية على الحائط لت���صبح القاعة جذابة وممتعة 

للأطفال.
برنامج �أن�شطة ركن العلوم:

اطلع��ت الباحثت��ان على عدة درا�س��ات ا�س��تفادتا منها في كيفي��ة �إعداد برنامج �أن���شطة ركن العل��وم في تنمية 
ع��ادات العقل, ومهارات التفكير الإبداعي, مثل درا�س��ة توفي��ق )2014(, العقيل )2011(, الجفري )2010(, 
خ�ضر )2009(, ودرا�سة عزوز )2008(، كما اطلعتا على عدة م�صادر ذات ال�صلة بمو�ضوع الدرا�سة مثل درا�سة 
الحارث��ي )2002(, عم��ور والقطام��ي )2005(, نوف��ل )2008(, حج��ات )2009(, ودرا�س��ة القطام��ي وثابت 

 .)2009(
�إن �أي برنامج تعليمي يت�ألف من مجموعة من العنا�صر هي: الأهداف، المحتوى، الا�ستراتيجيات، التقويم.

ونظراً لعدم وجود برنامج �أن�شطة ركن العلوم يلائم �أهداف الدرا�سة, قامت الباحثتان ب�إعداد برنامج �أن�شطة 
متنوعة ي�س��عى �إلى تنمية عادات العقل لدى �أطفال الرو���ضة، حيث تم تحديد مجموعة من الأهداف العامة 
للبرنامج, كما تم تحديد مجموعة من الأهداف ال�س��لوكية الخا���صة بكل عادة، بالإ���ضافة �إلى و�ضع مجموعة 
م��ن الأ�س���س التي ي�س��تند �إليها برنامج �أن���شطة رك��ن العلوم، م��ن �أهمها: �أن تتفق الأن���شطة المقدم��ة للأطفال 
م��ع ميوله��م وحاجاتهم وقدراتهم, مما يجعلها م���شوقة وتجذب اهتمامهم �إلى ممار�س��تها ، واختيار الأ�س��اليب 

والو�سائل والأدوات التعليمية المنا�سبة للأن�شطة وللأطفال. 
وفي �ضوء ما �سبق تم �إعداد برنامج �أن�شطة ركن العلوم الذي تكون من مجموعة من الأن�شطة التي تم تق�سيمها 
لكل عادة, وتم تحديد الهدف ال�س��لوكي لكل ن���شاط, والأدوات اللازمة لتنفيذه, والا�ستراتيجيات الم�ستخدمة 
في كل ن���شاط, وطريقة تنفيذه مع الأطفال, وتحديد �أ�س��اليب التقويم المنا�سبة لكل ن�شاط, وفيما يلي تو�ضيح 

لم�ضمون الأن�شطة ح�سب عادات العقل:
جمع البيانات با�ستخدام جميع الحوا�س: 

تهدف الأن�شطة المقدمة في هذه العادة �إلى تدريب الطفل على ا�ستخدام الحوا�س, وتم ترتيب الأن�شطة ح�سب 
الأهداف المحددة, والمو���ضوعات التي تم الاعتماد عليها في م���ضمون الأن���شطة هي الحوا�س الخم�س ) ال�س��مع, 
الب���صر, ال���شم, اللم���س, الت��ذوق(, وتم تجهيز الأدوات اللازم��ة لتنفيذ الأن���شطة مع الأطف��ال في ركن العلوم 
مثل )بطاقات ���صور, م�س��جل, طبل, �أطعمة للتذوق, �أ���شياء حقيقية ب�أحجام مختلفة, عد�س��ات مكبرة، روائح 
مختلفة مثل )العطور, زهور(, ���صخور, قطن, ري�,ش ماء...الخ(.وكانت الا�سرت�اتيجيات الأكثر ا�س��تخداماً في 
تقديم الأن���شطة هي )الخبرة المبا���شرة, الحوار والمناق�شة, طرح الأ�س��ئلة, التعلم باللعب, التعلم بالاكت�شاف, 

والتعلم الذاتي(.



176

�أ.د. هناء ح�سين الفلفلي          �إقبال عبد الوهاب المحادين
 

المجلد العا�شر  العدد )18( 2019م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.10.18.8لتطوير التفوق

الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات: 
هدف��ت  الأن���شطة المقدم��ة في ه��ذه العادة �إلى تنمي��ة عادة الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, و�إثارة الت�س��ا�ؤل لدى 
الأطف��ال, وملاحظ��ة الأخط��اء والم���شكلات م��ن حوله��م، �أو عندما يعر�ض�� عليهم ���صورة �أو موقف م��ا, وكانت 
المو�ضوعات التي تم الاعتماد عليها في �أن�شطة عادة الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات هي تقديم بطاقات �صور تحتوي 
على مجموعة من الأخطاء وعلى الأطفال �أن يجدوها, ويكونوا قادرين على تمييزها, و�أي���ضاً القيام ب�أن���شطة 
في الرو���ضة �أمام الأطفال تحتوي على مواقف غير ���صحيحة تثير الت�س��ا�ؤل لدى الأطفال, وتجعلهم يطرحون 
الم���شكلة الت��ي لاحظوها, والبح��ث عن �أ�س��بابها, وتحدي��د الاختلافات بين الأ���شياء, وكانت الا�سرت�اتيجيات 
الأكثر ا�ستخداماً في �أن�شطة هذه العادة هي )طرح الأ�سئلة, الحوار والمناق�شة, النمذجة, التعلم بالاكت�شاف(.

التفكير بمرونة:
هدفت الأن���شطة المقدمة في هذه العادة �إلى تدريب الطفل على عادة التفكير بمرونة, و�أن يكون الطفل قادراً 
عل��ى �إعط��اء بدائل وحل��ول عندما يطلب منه بطريقة مختلفة عن ال�س��ابق, �أي �أن ين��وع في �إعطاء الخيارات 
والبدائ��ل, ولا يعتم��د على نمط محدد ومقي��د في التفكير بالإجابات والحلول, وتم تق��ديم �أدوات مختلفة في 
�أن���شطة عادة التفكير بمرونة مثل ) الخرز, علب الزبادي الفارغة, ال���صحون الورقية, الحبوب, قطن, �أغ�صان 
���شجرة الزيتون, �أ�سلاك, تراب, ماء, علب ع�ري�ص فارغة, بطاقات �صور, �أوراق عمل( وبم�شاركة الباحثتين مع 
الأطفال ب���شكل جماعي يطلب منهم �أن ي�س��تخدموا هذه الأدوات في �صناعة �أ�شكال و�أ�شياء مختلفة وجديدة, 
وتطبيق �أفكارهم عليها, وكانت الا�سرت�اتيجيات الأكثر ا�س��تخداماً في �أن�شطة هذه العادة هي) التعلم باللعب, 

التعلم التعاوني, الحوار والمناق�شة, الع�صف الذهني, الق�صة, الر�سم, لعب الدور(.
وللتحق��ق م��ن �أثر �أن���شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل ا�س��تخدمت  ثلاثة �أن��واع من التقويم هي: 
التقويم القبلي: يتمثل بتطبيق اختبار عادات العقل الم�صور. التقويم المرحلي: بعد الانتهاء من كل ن�شاط, من 
خلال ملاحظة �س��لوك الأطفال �أثناء �أداء الأن���شطة, �أو �أوراق العمل, �أو �أن�شطة يقوم بها الطفل, �أو الإجابة 
عن الأ�س��ئلة ال���شفوية الموجه لهم. و�أخيرا التقويم النهائي: يتمثل بتطبيق اختبار عادات العقل الم���صور بعد 
الانتهاء من برنامج الأن�شطة, ك�أداة تقويم للبرنامج, لمعرفة �أثره في تنمية عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة.

التحقق من �صدق �أن�شطة ركن العلوم:
للتحقق من مدى ملاءمة الأن���شطة و���صحة �إجراءات التطبيق وطرائق وو�س��ائل تقديمها للأطفال تم عر�ضها 
ب���صورته الأولية على مجموعة من ال�س��ادة المحكمين المتخ�ص�ني�ص في التربية وعلم النف�س, والقيا�س لإبداء 
�آرائهم وملاحظاتهم حول طبيعة الأن���شطة, من حيث �أهدافها ومحتواها وموادها وطرائق تنفيذها, ومعرفة 
مدى منا�س��بتها لأطفال الرو���ضة من عمر )5 - 6( �س��نوات من جهة, ومن جهة �أخرى مدى منا�س��بة الأن���شطة 
الم�س��تخدمة في تنمي��ة بع�ض�� ع��ادات العقل ل��دى �أطفال الرو���ضة, وفي ���ضوء �آراء الخرب�اء وملاحظاتهم, تم 
�إعادة ���صياغة بع�ض محتويات الأن�شطة، وا�ستبدال بع�ض �أدوات الأن�شطة ب�أدوات �أخرى تراعي جانب الأمن 

وال�سلامة )�إبرة, قطع نقدية, قلم ر�صا�ص(، وتم حذف بع�ض الأن�شطة التي لا تتعلق بالأهداف.
التطبيق الا�ستطلاعي للبرنامج:

بعد �إجراء التعديلات على محتوى الأن���شطة, تم تطبيقه ب���صيغته النهائية على عينة مكونه من )20( طفلًا 
وطفل��ة م��ن �أطفال مركز الم��زار القر�آني في الكرك, من غير �أطفال العينة الأ�سا�س��ية به��دف التعرف �إلى مدى 
منا�سبة م�ضمون محتواه لأفراد العينة, بالإ�ضافة �إلى تدريب الباحثة الثانية  على تطبيقه, و�إدارة جل�ساته, 
وح�س��اب الوقت الفعلي لكل جل�س��ة, حيث طبقت الباحثة الن�شاط الخام�س ع�شر )اكت�شف المذاق(, والن�شاط 
ال�س��ابع ع�شر )�أين الم���شكلة؟(, والن�شاط الرابع والع�شرون )الدوائر(, وقد ا�ستغرق تطبيق كل ن�شاط حوالي 
)35( دقيق��ة، وق��د تم تطبي��ق برنام��ج �أن���شطة رك��ن العلوم خلال م��دة )24 ( يوم��اً بواق��ع )4 �أو 5( �أيام في 

الأ�سبوع وهي )الأحد, الاثنين, الثلاثاء, الأربعاء, الخمي�س(.
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التقويم النهائي لبرنامج �أن�شطة ركن العلوم:
بع��د الانته��اء م��ن تقديم البرنامج لأج��ل تقويم الأطفال ب���صورة نهائية, قام��ت الباحثتان ب�إج��راء القيا�س 
البعدي لبع�ض عادات العقل على المجموعتين التجريبية وال�ضابطة, لغر�ض الوقوف على مدى ت�أثر المجموعة 
التجريبي��ة بالبرنام��ج مقارنةً بالمجموعة ال���ضابطة, واعتمد على درجة القيا�س البع��دي لقيا�س �أثر برنامج 

�أن�شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة.
المعالجات الإح�صائية:

تم��ت معالج��ة البيانات با�س��تخدام الرزم��ة الإح���صائية للعلوم الاجتماعية )SPSS( وا�س��تخدمت الو�س��ائل 
الآتية: معامل ارتباط بير�سون، والاختبار التائي لعينتين م�ستقلتين, وتحليل التباين الثنائي ومربع ايتا.

نتائج الدراسة ومناقشتها:
عر�ض النتائج المتعلقة بالفر�ضيات ومناق�شتها:

فيم��ا يل��ي عر�ض�� للنتائج التي تو���صلت �إليها الدرا�س��ة حول �أثر �أن���شطة رك��ن العلوم في تنمي��ة بع�ض عادات 
العقل لدى �أطفال الرو���ضة في الأردن، من خلال التحليلات الإح���صائية وذلك للتحقق من ���صحة الفر���ضيات 

ومناق�شتها, �إ�ضافة �إلى عر�ض ما تو�صلت �إليه الدرا�سة من الا�ستنتاجات والتو�صيات والمقترحات.
نتائ��ج الفر���ضية الأولى الت��ي تن�ص�� عل��ى: لا توج��د فروق ذات دلالة �إح���صائية عن��د م�س��توى )                    ( 
بين متو�س��ط درجات المجموعة التجريبية ومتو�س��ط درجات المجموعة ال�ضابطة في القيا�س البعدي لاختبار 
بع�ض�� ع��ادات العقل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, التفكير بمرونة( 
تعزى لمتغير �أن���شطة ركن العلوم. وللتحقق من ���صحة الفر�ضية تم ح�س��اب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات 
المعيارية، وا�س��تخدام اختبار )ت( للعينات الم�س��تقلة، للك�شف عن دلالة الفروق بين متو�سط درجات المجموعة 
التجريبي��ة ومتو�س��ط درج��ات المجموعة ال���ضابطة في القيا���س البعدي لاختب��ار بع�ض ع��ادات العقل )جمع 
البيان��ات با�س��تخدام جمي��ع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, التفكير بمرون��ة( تعزى لمتغير �أن���شطة ركن 

العلوم، كما تم ح�ساب مربع ايتا، لقيا�س حجم ت�أثير الأن�شطة والجدول )1( يو�ضح ذلك: 
جدول )1(:المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متو�سط درجات المجموعة 
التجريبية ومتو�سط درجات المجموعة ال�ضابطة في القيا�س البعدي لاختبار بع�ض عادات العقل وفقًا لمتغير �أن�شطة ركن 

العلوم

المتو�سط العددالمجموعةالعادة
الح�سابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

قيمة 
ت

الدلالة 
الإح�صائية

حجم 
الأثر

جمع البيانات با�ستخدام 
0.000.63*2213.550.74408.31تجريبيةجميع الحوا�س

209.901.83�ضابطة
0.000.94*2213.861.254025.21تجريبيةالت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات

203.101.52�ضابطة
0.000.88*2221.144.054017.17تجريبيةالتفكير بمرونة

204.851.76�ضابطة
0.000.93*2248.555.124022.36تجريبيةالكلي

2017.853.56�ضابطة

ت�شير نتائج اختبار )ت( ح�سب الجدول )1(، �إلى وجود فروق دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى الدلالة )                     ( 
في القيا���س البع��دي لاختبار بع�ض ع��ادات العقل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح 
 الم���شكلات, التفكري� بمرون��ة( تع��زى لمتغير �أن���شطة رك��ن العل��وم، ا�س��تنادًا �إلى قي��م )ت( المح�س��وبة والبالغة
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)8.31، 25.21، 17.17، 22.36(، عل��ى الت��والي وبم�س��توى دلال��ة بل��غ )0.00( لجميعه��ا، ول���صالح المجموعة 
التجريبية التي تعر�ضت لأن�شطة ركن العلوم، وبالتالي نرف�ض الفر�ضية ال�صفرية ونقبل الفر�ضية البديلة.
�أما فيما يتعلق بحجم الأثر فقد بلغ لعادة الت�س��ا�ؤل وطرح الأ�سئلة )0.94(، ولعادة التفكير بمرونة )0.88(، 
وحج��م الأث��ر للاختبار ككل )0.93(، ويعد حجم الأثر كبيرا للعادتين ال�س��ابقتين وللاختبار ككل، بينما كان 
حجم الأثر متو�سطًا في عادة جمع البيانات والبالغ )0.63(. مما يعني تفوق �أفراد المجموعة التجريبية التي 

تعر�ضت لأن�شطة ركن العلوم على �أفراد المجموعة ال�ضابطة التي لم تتعر�ض للأن�شطة. 
وقد يعزى ذلك �إلى ا�س��تخدام �أن���شطة ركن العلوم ب�أ�س��لوب م���شوق وممتع وجذاب للطفل, وحث الأطفال على 
الن���شاط الذاتي, وا�س��تخدام الحوا�س والممار�سة العلمية والتجارب, والتفاعل فيما بينهم في طرح الت�سا�ؤلات, 
وتنظيم الأفكار ومراجعتها, وو�ضع خطة للعمل مما �أ�سهم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة.
كما �إن التنوع في الا�ستراتيجيات الم�ستخدمة في تقديم الأن�شطة مثل )الحوار والمناق�شة طرح الأ�سئلة, التعلم 
باللعب, التعلم بالاكت���شاف( والتنوع في الطرائق والأ�س��اليب الم�ستخدمة في عر�ض �أن�شطة ركن العلوم �أ�سهم في 
تح�س��ن قدرات الأطفال, وتحفيزهم على التفكير والم���شاركة, و�أي�ضاً �إغناء ركن العلوم بالمثيرات التي تزيد من 
دافعية الأطفال للتعلم, والمواد والأدوات التي تم توفيرها وتقديمها للأطفال ب���شكل مبا���شر كان لها دور فعال 
مما �أدى �إلى توظيف الحوا�س ب���شكل كبير من خلال تجربة المواد وملاحظتها عن قرب, و�إثارة الت�س��ا�ؤل عند 
الأطفال حول المواقف والمواد المعرو���ضة �أمامهم, والا�س��تفادة من هذه المواد في عمل �أ���شياء جديدة ومتنوعة 
عندما تم تقديمها للأطفال, وتترك لهم حرية العمل بحيث تجعله منتجاً ومفكراً ومبدعاً, وتجعله يخرج عن 

النمط المقيد في التفكير, وهذا جميعه �أ�سهم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال الرو�ضة.
ويع��زى �أي���ضاً �إلى  ا�س��تخدام البطاقات الم���صورة, والمج�س��مات, والذي ا�س��تند عل��ى التعلم الح�س��ي فالطفل في 
ه��ذه المرحلة العمرية يعتمد على الحوا�س في التعلم؛ مما �س��هل عملي��ة تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال 
الرو���ضة, وا�س��تخدام برنامج الأن���شطة للعديد من العملي��ات العقلية مثل )الملاحظة, التجريب, الا�س��تنتاج, 

تف�سير البيانات, �إدراك العلاقات(.
كما تم تقديم الأن���شطة بطريقة �سهلة ومب�سطة تتنا�سب مع قدرات الأطفال وم�ستواهم التعليمي, وبطريقة 
محببة لديهم, و�أتاحت الأن���شطة المقدمة للأطفال العديد من المواقف التي تجبرهم على اكت���شاف الم�شكلات, 
وط��رح الت�س��ا�ؤلات, والتعام��ل مع الموقف التعليمي ب���شكل جيد، فه��ذا كان له دور �إيجابي وفع��ال في نجاح هذا 

التعلم, وتنمية بع�ض عادات العقل بفعالية.
وه��ذا يعن��ي �أن �أن���شطة ركن العل��وم �أتاحت الفر���صة لأطف��ال المجموعة التجريبي��ة لتبادل وجه��ات النظر, 
وا�س��تخدام طرائق وا�سرت�اتيجيات متنوع��ة للتعامل مع المواقف التعليمية مبا���شرةً, والتفاع��ل مع المعلومات 
وتنظيمها, والتوا���صل مع الآخرين في مجموعات, وطرح الت�سا�ؤلات والبدائل المتعددة لحل الم�شكلات, والبحث 
ع��ن المعلوم��ات الجدي��دة والمتنوع��ة ع��ن الأ���شياء المحيط��ة بالأطفال, مما �س��اهم في ممار�س��ة ع��ادات العقل 
ب���صورة فعالة, وعليه فقد ظهر ت�أثير �أن���شطة ركن العلوم في تنمية بع�ض عادات العقل لدى �أطفال المجموعة 
التجريبية مما انعك�س على �سلوكهم محدثاً تغيراً ملحوظاً، وتتفق هذه النتيجة مع ما تو�صلت �إليه العديد من 

الدرا�سات كدرا�سة ثابت )2006(, ودرا�سة فتح الله )2009(, ودرا�سة توفيق )2014(.
نتائ��ج الفر���ضية الثاني��ة الت��ي تن�ص�� على: لا توجد فروق ذات دلالة �إح���صائية عند م�س��توى)                        ( 
بين متو�س��ط درجات الذكور ومتو�س��ط درجات الإن��اث في القيا�س البعدي لاختبار بع�ض ع��ادات العقل )جمع 

البيانات با�ستخدام جميع الحوا�س, الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات, التفكير بمرونة(.
وللتحقق من �صحة الفر�ضية تم ح�ساب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية، وا�ستخدام اختبار )ت( 
للعينات الم�س��تقلة، للك���شف عن دلالة الفروق بين متو�سط درجات الذكور ومتو�س��ط درجات الإناث في القيا�س 

البعدي لاختبار بع�ض عادات العقل, وذلك كما هو مبين في الجدول )2(.
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جدول )2(: المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( لدلالة لفروق بين متو�سط درجات الذكور 
ومتو�سط درجات الإناث في القيا�س البعدي لاختبار بع�ض عادات العقل

المتو�سط العددالمجموعةالعادة
الح�سابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الدلالة قيمة تالحرية

الإح�صائية
جمع البيانات با�ستخدام جميع 

الحوا�س
2312.002.09400.5890.559ذكر

1911.582.55�أنثى
239.785.52401.340.188ذكرالت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات

197.475.60�أنثى
2314.358.99400.7790.441ذكرالتفكير بمرونة

1912.218.68�أنثى
2336.1315.97400.9730.336ذكرالكلي

1931.2616.34�أنثى

 ت�ري�ش نتائ��ج اختبار )ت( ح�س��ب الج��دول )2(، �إلى ع��دم وجود ف��روق دالة �إح���صائيًا عند م�س��توى الدلالة
 )                       ( في القيا���س البع��دي لاختب��ار بع�ض�� ع��ادات العق��ل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, 
الت�س��ا�ؤل وط��رح الم���شكلات, التفكري� بمرونة( تع��زى لمتغير الجن�س، ا�س��تنادًا �إلى قي��م ت المح�س��وبة والبالغة 
)0.589، 1.34، 0.779، 0.973( ، عل��ى الت��والي وبم�س��توى دلال��ة بل��غ )0.559، 0.188، 0.441، 0.336(، 

وبالتالي نقبل الفر�ضية ال�صفرية ونرف�ض الفر�ضية البديلة.
وق��د تع��زى ه��ذه النتيجة �إلى �أن الفني��ات والأن���شطة التي تم تقديمه��ا للأطفال كان��ت ذات طبيعة عامة لا 
ت���شكل خ�صو���صية معين��ة لأي من الجن�س,ني� كم��ا �أن تعر�ض �أطف��ال المجموع��ة التجريبية لنف�س الأن���شطة 
والا�ستراتيجيات التي �أتاحت الفر�صة لم�شاركة كلا الجن�سين على حد �سواء في الأداء دون تفرقة, وا�ستفادتهم 
من الأن���شطة المقدمة لهم في هذه الدرا�س��ة فجاءت �آثار الأن���شطة لكل من الجن�سين واحدة, كما يمكن �أن يعود 
ال�سبب في ذلك �إلى �أن الذكور والإناث يتواجدون في ال�صف نف�سه, و�أعمارهم متقاربة, والظروف التي �أحاطت 

بهم مت�شابهة, �إ�ضافة �إلى جانب خ�ضوعهم جميعاً لنف�س الإجراءات عند تطبيق الاختبار.
نتائج الفر���ضية الثالثة التي تن�ص على: لا توجد فروق ذات دلالة �إح���صائية عند م�س��توى )                       ( في 

متو�سط درجات القيا�س البعدي لاختبار كل عادة تعزى للتفاعل بين متغيري الأن�شطة وجن�س الطفل.
وللتحقق من ���صحة الفر���ضية تم ح�س��اب المتو�س��طات الح�س��ابية والانحرافات المعيارية، وا�س��تخدام اختبار 
تحلي��ل التباين الثنائي، للك���شف عن دلالة الفروق في متو�س��ط درجات القيا�س البع��دي لاختبار بع�ض عادات 
العقل )جمع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح الم�شكلات, التفكير بمرونة(، تعزى للتفاعل 

بين متغيري الأن�شطة وجن�س الطفل، وذلك كما هو مبين في الجدول )3(.
جدول )3(: المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية، ونتائج تحليل التباين الثنائي، للك�شف عن دلالة الفروق في متو�سط 

درجات القيا�س البعدي لاختبار بع�ض عادات العقل تعزى للتفاعل بين متغيري الأن�شطة وجن�س الطفل

 مجموعالم�صدرالعادة
المربعات

 درجات
الحرية

 متو�سط
المربعات

قيمة
ف 

 الدلالة
الإح�صائية

جمع البيانات با�ستخدام 
0.00*138.7051138.7171.34المجموعةجميع الحوا�س

0.72710.730.370.545الجن�س
0.62210.620.320.575المجموعة * الجن�س

73.887381.94الخط�أ
214.47641الكلي
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جدول )3(: يتبع

 مجموعالم�صدرالعادة
المربعات

 درجات
الحرية

 متو�سط
المربعات

قيمة
ف 

 الدلالة
الإح�صائية

0.00*1153.24311153.24581.69المجموعةالت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات
0.91210.910.460.502الجن�س

0.15110.150.080.784المجموعة * الجن�س
75.338381.98الخط�أ
1290.11941الكلي

0.00*2721.45912721.46262.45المجموعةالتفكير بمرونة
9.09519.100.880.355الجن�س

0.00210.000.000.99المجموعة * الجن�س
394.0393810.37الخط�أ
3181.90541الكلي

0.00*9585.26119585.26467.01المجموعةالكلي
8.48718.490.410.524الجن�س

1.48111.480.070.79المجموعة * الجن�س
779.9353820.53الخط�أ
10660.7941الكلي

)*( دالة عند م�ستوى )00.05(. 
ت�ري�ش نتائ��ج اختب��ار تحليل التباين الثنائي ح�س��ب الج��دول )3( �إلى عدم وج��ود فروق دالة �إح���صائيًا عند 
م�ستوى الدلالة )                       ( في القيا�س البعدي لاختبار بع�ض عادات العقل )جمع البيانات با�ستخدام جميع 
الحوا�س, الت�س��ا�ؤل وطرح الم���شكلات, التفكري� بمرونة( تعزى لمتغري� للتفاعل بين متغيري الأن���شطة والجن�س، 
ا�س��تنادًا �إلى قي��م )ف( المح�س��وبة عل��ى الت��والي )0.32، 0.00،0.08، 0.07( ، وبم�س��تويات دلال��ة بلغت على 

التوالي )0.575، 0.784، 0.99، 0.79( ، وبالتالي نقبل الفر�ضية ال�صفرية ونرف�ض الفر�ضية البديلة
وقد �أظهرت النتائج �أن �أن�شطة ركن العلوم �أتاحت لجميع الأطفال )ذكورا, �إناثا(فر�صا مت�ساوية في الملاحظة 
وطرح الت�س��ا�ؤلات, والتجريب, والا�ستف�س��ار, وا�س��تخدام جميع الحوا�س كو�س��يلة للتعلم وجمع المعلومات, كما 
�أتاحت لهم فر�صا مت�ساوية في العمل التعاوني والجماعي والم�شاركة مع الأقران في القيام ببع�ض المهام المطلوبة 
منهم بغ�ض النظر عن الجن�س، وقد اتفقت هذه النتيجة مع نتائج بع�ض الدرا�س��ات كدرا�س��ة توفيق )2014(, 
ودرا�سة ال�شهابي )2015(, والتي �أ�شارت �إلى عدم وجود فروق بين الجن�سين في تنمية بع�ض عادات العقل التي 

تعلموها من خلال الأن�شطة المقدمة لهم.
الاستنتاجات:  

في �ضوء النتائج التي تو�صلت �إليها الدرا�سة الحالية يمكن ا�ستنتاج ما يلي:
لأن���شطة رك��ن العل��وم �أثر في تنمية بع�ض�� عادات العقل )جم��ع البيانات با�س��تخدام جميع الحوا�س,  	•

الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات, التفكير بمرونة( لدى �أطفال الرو�ضة.
العقل. عادات  لبع�ض  تعلمهم  في  والإناث  الذكور  بين  فروق  توجد  لا  	•

العقل. عادات  بع�ض  تعلمهم  في  الطفل  وجن�س  الأن�شطة  متغيري  بين  للتفاعل  �أثر  يوجد  لا  	•
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التوصيات:
في �ضوء النتائج التي �أ�سفرت عنها هذه الدرا�سة تو�صي الباحثتان بما يلي:

�إعداد وتدريب معلمة الرو�ضة بما ي�ؤهلها �أن تكون القدوة والنموذج للطفل في ممار�سة عادات العقل. 	•
الاهتم��ام بتنمي��ة وتدري��ب الأطف��ال عل��ى ع��ادات العقل من خال�ل الأن���شطة المتنوعة, وا�س��تخدام  	•

الا�ستراتيجيات الحديثة.
الاهتمام بتوفير الأركان التعليمية في بيئة الرو�ضة لت�سهيل عملية التعلم وجعله جذاباً وم�شوقاً لهم. 	•
���ضرورة اهتمام �إدارات الرو���ضات بتوفير الأدوات الحقيقية, والمواد الخام لتنفيذ الأن���شطة ال���صفية  	•

واللا�صفية داخل الرو�ضة.
فيها,  العمل  و�أ�س��اليب  العلوم,  ركن  ب�أن���شطة  تت���ضمن تعريفهن  لمعلمات  برامج ودورات تدريبية  �إعداد  	•

وكيفية �إدماج الأطفال فيها.
المقترحات: 

ا�ستكمالًا للدرا�سة الحالية تقترح الباحثتان �إجراء بع�ض الدرا�سات الم�ستقبلية الآتية:
الرو�ضة. �أطفال  لدى  الإبداعي  التفكير  تنمية  في  العلوم  ركن  �أن�شطة  �أثر  درا�سة  	•

الرو�ضة. �أطفال  لدى  العلمية  المفاهيم  تنمية  في  العلوم  ركن  �أن�شطة  �أثر  درا�سة  	•
الابتدائية. والمرحلة  الرو�ضة  �أطفال  لدى  ال�شائعة  العقل  عادات  درا�سة  	•

�أثر برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في تنمية حب الا�ستطلاع المعرفي والذكاء الاجتماعي لدى  	•
�أطفال الرو�ضة.
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