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فاعلية استخدام استراتيجية التصور الذهني في تنمية مهارات القراءة 
الناقدة بمادة اللغة الإنجليزية لدى طالبات المرحلة المتوسطة في مدينة 

تبوك

الملخص:
هــدف هذا البحــث اإلى التعرّف على فاعلية ا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي في تنمية مهارات 
القــراءة الناقــدة بمــادة اللغــة الاإنجليزيــة لــدى طالبــات المرحلة المتو�ســطة، لذا تم ا�ســتخدام المنهج �ســبه 
التجريبي، وتم بناء اختبار مهارات القراءة الناقدة، وتكون من )25( فقرة تغطي جميع المهارات، بالاإ�ســافة 
اإلى دليــل تدري�ــس المعلمــة. وتم التحقــق من �ســدق اأدوات ومواد الدرا�ســة بالطرائق الاإح�ســائية والمنهجية 
المنا�ســبة، وتكونت عينة الدرا�ســة من )60( طالبة بواقع �سعبتين لل�سف الثالث متو�سط، بواقع  )30( طالبة 
كمجموعــة �ســابطة، و)30( طالبة كمجموعة تجريبية، واأظهرت نتائج الدرا�ســة تفــوق طالبات المجموعة 
التجريبية التي در�ســت مادة اللغة الاإنجليزية با�ســتعمال الت�ســور الذهني على طالبات المجموعة ال�سابطة 
التــي در�ســت المادة نف�ســها بالطريقة الاعتياديــة في مهارات القراءة الناقدة. وفي �ســوء نتائج البحث اأو�ســى 
الباحثان ب�سرورة تنمية مهارات القراءة الناقدة وممار�ساتها لدى الطالبات؛ وب�سرورة عقد دورات تدريبية 
للمعلمــات علــى ا�ســتخدام فنيــات ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني في تدري�ــس القــراءة في اللغــة الاإنجليزية، 

والاإفادة من الدليل الذي تم اإعداده في البحث الحالي في ور�س التدريب.

الكلمات المفتاحية: فاعلية، ا�ستراتيجية، الت�سور الذهني، القراءة الناقدة، المرحلة المتو�سطة.
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Effectiveness of Mental Imagery Strategy in Developing 
Critical Reading Skills in English among Intermediate School 

Students in Tabuk

Abstract:

The research aimed to investigate the effectiveness of mental imagery 
strategy in developing critical reading skills in English language among 
students of intermediate school. To achieve the aim, the researcher adopted the 
quasi-experimental design and built a test of critical reading skills suitable for 
the third intermediate stage. The sample of the study consisted of (60) female 
students who were divided into a control group (30)and  an experimental 
group (30). The study results showed that the students of the experimental 
group who studied the English language using the mental imagery strategy 
had more improvement than the control group members who studied the 
same subject in the regular way. Based on the study results, the researcher 
recommended developing critical reading skills and practices among the 
students and conducting training courses for teachers on the use of mental 
Imagery techniques in teaching  English. It was also recommended to make 
use of the teacher’s guide, which was prepared in the current research, in the 
training workshops.

Keywords: effectiveness, strategy, mental imagery, critical reading, 
intermediate school.
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المقدمــة:
اللغــة لهــا اأهميــة كبرى في حيــاة الاإن�ســان، فهي اأداتــه الحيوية التــي ي�ســتخدمها في التعبير عن نف�ســه 
والتوا�ســل مــع غيره. وتحتــل اللغة الاإنجليزية في ع�ســرنا الحالي مكانــة عالمية؛ كونها لغة التوا�ســل الاأكر 

ا�ستخداماً بين الاأفراد خارج حدود ثقافتهم، اإ�سافة اإلى اأنها اللغة الدارجة في العلوم المختلفة. 
واهتمت العديد من الدول حول العالم بتدري�س اللغة الاإنجليزية من خلال مناهجها بما فيها المملكة العربية 
ال�ســعودية،  لاأهداف معرفية ووظيفية، حيث اأكدت وثيقة �سيا�سة التعليم في المملكة العربية ال�سعودية لعام 
)1995م(  على تعليم اللغة الاإنجليزية كلغة اأجنبية، كما ورد في الباب الثاني غاية التعليم واأهدافه العامة 
المــادة رقم )50( ما ن�ســه: "تزويــد الطلبة بلغة اأخرى من اللغــات الحية على الاأقل، بجانب لغتهم الاأ�ســلية 
للتــزود مــن العلــوم والمعارف والفنون والابتــكارات النافعة، والعمل علــى نقل علومنا ومعارفنــا اإلى المجتمعات 

الاأخرى اإ�سهاماً في ن�سر الاإ�سلام وخدمة الاإن�سانية" )وزارة التربية والتعليم، 2007، 7(.
وتعد مهارة القراءة اإحدى المهارات الاأ�سا�سية الاأربع لاأي لغة وهي: الا�ستماع، والتحدث، والقراءة، والكتابة، 
حيــث تتبــواأ القراءة مكانة عظيمة ومنزلة رفيعة؛ فهي اأداة الاإن�ســان لك�ســب المعارف والتعلم، فهي ت�ســهم في 
الح�سول على المعرفة، وبالمعرفة تتقدم الب�سرية. وقد تطور مفهوم القراءة من المعنى الب�سيط الذي يتمثل في 
القدرة على تعرّف الحروف والكلمات، والنطق بها �سحيحة اإلى العملية العقلية المعقدة التي ت�سمل: الاإدراك، 
ف Harvey وGoudvisا )2007( القراءة  والتذكــر، والا�ســتنتاج، والربط، ثم التحليل والمناق�ســة، فقد عــرَّ
باأنها: نهج ذو �ســقين: الاأول يت�ســمن تتبع رموز اأبجدية من اأجل تحديد الكلمات، والثاني يت�ســمن التفكير في 
معــاني هــذه الكلمات. فالقــراءة لم تعد عمليــة اآلية قائمة على فــك الرموز، وتحويل الحــروف المكتوبة اإلى 
اأ�ســوات، فهــي في هذه الحالــة لي�س فيها تفكــير. اإن القراءة الحقيقيــة عملية معقدة ت�ســمل مقومات التفكير 
جميعهــا، وكمــا ورد عــن جون لــوك الفيل�ســوف والمفكر ال�ســهير: "القراءة تــزود عقولنا بمــواد المعرفة فقط، 

والتفكير هو الذي يجعلنا نملك ما نقراأ.
وت�ســتند القراءة الناقدة اإلى التفكير الناقد، الذي ي�ســاعد المتعلم في ت�ســحيح تفكيره بنف�ســه، وجعله يفكر 
ا، ويحلل ما يعرفه ويفهمه وي�ســيطر عليه، ف�ســلًا عن تمكينه من التفكير بمرونة ومو�ســوعية،  تفكيًرا عقلانيًّ

والقدرة على اإ�سدار الاأحكام الناقدة )علي، 2009(. 
ومــن اأجــل تنمية مهــارات القراءة الناقــدة تم البحث عن طرائق تدري�ســية حديثة، تــزود الطلاب بالقدرة 
على اإعمال العقل؛ لك�ســف التحيز والاإدعاء، ومن ثم قبول ال�ســيء اأو رف�ســه بما يتوافق مع م�ســالحه، اإ�سافة 
اإلى بقيــة اأفــراد مجتمعــه. لذلك توجــه الاهتمام اإلى ا�ســتراتيجيات مــا وراء المعرفة، ويق�ســد بها "التفكير 
في التفكــير" اأو "المعرفــة عــن المعرفــة"؛ نظرًا لدورها الكبــير في تطويــر ذكاء الاأفراد، اإ�ســافة اإلى تزويدهم 
بالقدرة على اإدراك ما اإذا كانوا ي�ســيرون في الاتجاه ال�ســحيح اأو في الاتجاه الخاطئ، وفي مجال القراءة على 
وجه الخ�ســو�س " تقدم ا�ســتراتيجيات ما وراء المعرفة للمتعلمين القدرة على معالجة الن�س معالجة �ســاملة، 
 وكذلــك تنميــة وعيهم الذاتي ومراقبة ذواتهم اأثناء القراءة، واإجــراء تقويم ذاتي  لما حققوه في قراءتهم" 

)بدران، 2008، 13(. 
الا�ســتراتيجيات،  تلــك  اإحــدى  هــي   )Mental Imagery Strategy(الذهنــي الت�ســور  وا�ســتراتيجية 
يــدور  مــا  و�ســماع  العقــل،  عــين  خــلال  مــن  "الروؤيــة  للفل�ســفة  �ســتانفورد  مو�ســوعة  في  وردت  كمــا  وهــي 
وال�ســور  الملائــم،  الخارجــي  المثــير  غيــاب  مــع  بالمثــير،  المرتبطــة  الم�ســاعر  وتخيــل  اأ�ســوات،  مــن  بــه 
 الذهنيــة لهــا دور حيــوي علــى كافــة عمليــات التفكــير، ومــن خلالهــا يكــوّن القــارئ اأ�سا�سًــا دلاليًــا للغــة"
باأنهــا:   )79 Andersonا )2015،  فهــا  وعرَّ  .)Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2014(  

معالجة معلومات غير مح�سو�سة مع غياب الم�سدر الخارجي للمعلومات المح�سو�سة.   
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واأثبتــت ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي دورها الفعال في تح�ســين م�ســتوى الاأداء، وزيادة الدافعيــة، والعلاج، 
وتح�ســين المهارات �ســواء في الريا�سة، اأو ال�ســحة، اأو التعليم )عبد عون والعطار، 2014؛ نبيل، 2014؛ اإليا�س، 

2013؛ ع�سفور، 2012؛ رحال، 2010(. 

وقد اأكد Leitnerا )2011، 14( �ســرورة ت�ســمين الت�ســور الذهني في التعليم؛ لدوره الاإيجابي في حل الم�سكلة، 
واجتــذاب الاإبداع وتنمية الوعي الذاتي. وتوظيف طريقة الت�ســور ت�ســاعد المعلــم على جذب انتباه الطلاب 
للدرو�س، وا�ســترجاعهم للمعلومات، وتح�ســين المهارات المختلفة لديهم. كما ت�ســاعد الطلبة في اإدراك المفاهيم 
المجردة التي ي�سعب تعلمها من خلال الكلمات فقط، وبالتالي تمكنهم من تحقيق فهم اأ�سمل واأو�سع لما يتعلمونه. 
وعلاوة على ذلك فاإن الت�ســور الذهني اأثبت دوره المهم في التعامل مع بع�س م�ســكلات ال�ســباب، وتح�ســين بيئة 

ال�سف، فهي اأداة قوية لها العديد من الا�ستعمالات. 
مشكلة البحث:

رغــم مــا للقراءة الناقدة من اأهمية كبيرة، فاإن الواقع التعليمي ينطق ب�ســعف مهــارات القراءة الناقدة 
%(، واأو�ســى ب�سرورة الاهتمام بتنميتها; "لما لها من اأثر اإيجابي في  لدى الطلاب بمتو�ســط عام بلغ )48،60 
تكوين �سخ�ســية المتعلمين لي�س في اإطار العملية التعليمية فح�سب، واإنما في مواجهة م�سكلات الحياة اليومية" 
)البلو�سي وطاهر، 2013(. ومرد هذا ال�سعف يرجع اإلى الاأ�ساليب الم�ستخدمة في تدري�س القراءة الناقدة مما 
نتج عنه �سعف في مهاراتها، لذا تظهر الحاجة اإلى ا�ستراتيجيات تعليم حديثة تنمي تلك المهارات )الغامدي، 

2011؛ الحميد، 2010؛ فلمبان، 2009(.

واأكد ال�ســانع )2009، 19( اأن هذه الم�ســكلة ت�ســبح اأكر تعقيــدًا في مجال اللغة الاإنجليزيــة؛ لاأن القراءة لا 
تتطــور ب�ســكل كامل اأو ب�ســهولة كما يحــدث في اللغة الاأم؛ وذلــك لاأن القراءة في اللغة الثانيــة لا يبداأ بها اإلا 
في مراحــل متاأخــرة مــن التعليــم، مثلًا في المرحلــة المتو�ســطة، اأو لا تفعّل خارج نطاق المدر�ســة ممــا يوؤدي اإلى 
م�ســكلات واإخفاقات في مراحل تعلم اللغة ب�ســكل عام. واأ�ســاف اأن بع�س معلمي مقررات القراءة لا يتجاوزون 
الاأنمــاط التقليديــة في تقــديم مقــرر القــراءة اإلى متعلمــي اللغــة الثانيــة ب�ســورة لا ت�ســاعد المتعلمين على 
الا�ســتفادة من هذه المهارة في تطوير لغتهم الثانية. ولذلك تظهر الحاجة اإلى اإيجاد طرائق واأ�ســاليب لتعليم 
القــراءة في اللغــة الثانية ت�ســاعد في �ســد النق�س الذي يحــدث. وقد اأثبتــت العديد من الدرا�ســات اأن تنمية 
م�ســتويات التفكــير العليــا بالقراءة الناقــدة له دور كبير في اكت�ســاب المتعلمين للغة الاأجنبيــة؛ لاأنها تزودهم 
 بفر�ســة تقييــم تعلمهــم والتحكــم بــه، وتجعــل المحتــوى ذا معنى ممــا ي�ســهل عليهم فهمــه ومن ثم اكت�ســابه 

.)Karimi & Veisi, 2016; Khabiri & Pakzad, 2012(
لذا تكمن اأهمية تزويد الطلبة بمهارات القراءة الناقدة، في كونها تعد و�سيلة لاكت�ساب اللغة الاأجنبية، حيث 
اإن الاأمر لم يعد مجرد قراءة للن�سو�س، بل لا بد من تنمية النقد والتفكير لتحقيق فهم اأكر للمحتوى وربط 
عنا�سره بع�سها ببع�س؛ لتمكين المتعلمين من اكت�ساب اللغة وممار�ستها. ولذلك اهتمت البحوث با�ستراتيجيات 
معالجة الذاكرة؛ لدورها الكبير في عملية التعلم، كا�ستراتيجيات الت�سور ومنها ا�ستراتيجية الت�سور الذهني، 
م هذه الا�ستراتيجية معلومات للتلميذ، ومحاولة ا�ستقاق علاقات، اأو ارتباطات بين تلك المعلومات،  "حيث تقدِّ
ل نوعًا من التفاعل الح�ســي، وت�ســتند هذه  مــن خــلال الت�ســور للاأماكــن اأو الاأ�ســخا�س اأو الاأحــداث، مما ي�ســكِّ
الا�ســتراتيجية اإلى فكرة ا�ســتخدام الو�سائط الح�ســية في عملية التعلم"، وبالتالي ت�سهم في م�ساعدة الاأفراد 
علــى تخزيــن المعلومات بالذاكرة، والاحتفاظ بها لفترة اأطول، وتذكر المعلومات وا�ســترجاعها ب�ســكل اأ�ســرع، 

وربط المعلومات معًا بالذاكرة )الديب، 2011، 392(.
وا�ســتجابة للدعــوات الم�ســتمرة مــن المربــين والباحثــين ومن تو�ســيات الدرا�ســات ال�ســابقة ب�ســرورة تنمية 
م�ستويات التفكير العليا بالقراءة الناقدة، و�سرورة الاأخذ بالاتجاهات المعا�سرة في تدري�س مهارات القراءة؛ 
نبع الاإح�ســا�س بم�سكلة البحث، وال�سعور بالحاجة الملحة اإلى ا�ستخدام طرائق وا�ستراتيجيات حديثة، الاأمر 
ع الباحثان على اإجراء بحث �ســبه تجريبي، يهدف اإلى الك�ســف عن فاعلية ا�ســتراتيجية الت�ســور  الذي �ســجَّ
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الذهنــي في تنميــة مهارات القراءة الناقدة بمــادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات المرحلة المتو�ســطة بمدينة 
تبوك.

سؤال البحث:
ت�سعى الدرا�سة الحالية اإلى الاإجابة عن ال�سوؤال الرئي�سي الاآتي:

مــا فاعليــة ا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي في تنمية بع�س مهــارات القــراءة الناقدة بمــادة اللغة 
الاإنجليزية لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط بمدينة تبوك؟   

فرض البحث:
في �سوء �سوؤال الدرا�سة الرئي�سي تم �سياغة الفر�سية الاآتية:

لا يوجد فرق دال اإح�ســائيا عند م�ســتوى  )α=0.05( بين متو�سط درجات طالبات المجموعة التجريبية التي 
در�ست با�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني وبين متو�سط درجات طالبات المجموعة ال�سابطة التي در�ست 

بالطريقة المعتادة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الناقدة.
أهمية البحث: 

تكمن اأهمية البحث فيما يمكن اأن ي�سهم به في اإفادة الفئات التالية:
ӽ  الطلبة: ي�ســهم البحث الحالي في م�ســاعدة الطلبة في التغلب على م�سكلة �ســعف القراءة الناقدة، حيث  

م البحث ا�ستراتيجية من ا�ستراتيجيات التفكير لتنمية مهارات القراءة الناقدة لديهم.   قدَّ
ӽ  م�ســممو المناهج: وذلك عند التخطيط لتطوير منهج اللغة الاإنجليزية، اأو اإ�ســافة اأن�ســطة تنمّي مهارات  

القراءة الناقدة.
ӽ  ًالمدربــون والمدربــات: وذلــك عنــد تقــديم برامــج تدريبيــة لمعلمــي ومعلمــات اللغــة الاإنجليزيــة، وفقــا  

لا�ستراتيجية الت�سور الذهني.
ӽ  الم�ســرفون والم�ســرفات: وذلــك بنقل الا�ســتراتيجية لمعلمي ومعلمــات اللغة الاإنجليزية؛ للا�ســتفادة منها  

اأثناء تقديم الدرو�س.
ӽ  المعلمــون والمعلمــات: وذلــك في تطويــر مهاراتهم التدري�ســية، والا�ســتفادة مــن اأدوات البحــث الحالي في  

تطبيقها على تلامذتهم.
ӽ  الباحثون: وذلك في اكت�ساف م�سكلات بحثية جديدة، اأو في اإجراء بحوث م�سابهة، وذلك بالا�ستفادة من  

نتائج وتو�سيات ومقترحات البحث. 
ӽ  .اإ�سافة للمكتبة العربية في مجال الاهتمام بالقراءة وتنميتها  

هدف البحث:
هدف البحث الحالي اإلى:

التعرّف اإلى فاعلية ا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي في تنمية مهارات القــراءة الناقدة بمادة اللغة 
الاإنجليزية لدى طالبات المرحلة المتو�سطة.
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مصطلحات البحث:
Ԁ  :)Mental Imagery( الت�سور الذهني

الت�سور لغة: هو التخيل، الروؤية، �سورة ذهنية )معجم المعاني(. 
ورتَه في ذهنه )معجم المعاني(.  له وا�ستح�سر �سُ يءَ بمعنى توهّمَهُ، تخيَّ ر ال�سَّ وت�سوَّ

فه Leitner ا)2011( باأنــه: "تكوين اأو اإعادة تكوين تجربة في العقل، وتت�ســمن هذه  والت�ســور الذهنــي: عرَّ
العمليــة ا�ســترجاع اأجــزاء المعلومات المخزنة من الذاكرة من خلال تعر�ســها لتجربة ما، ومن ثم ت�ســكيل هذه 

الاأجزاء ل�سور ذات معنى". 
عــين  خــلال  مــن  الروؤيــة  باأنــه:  للفل�ســفة  �ســتانفورد  مو�ســوعة  في  الذهنــي  الت�ســور  م�ســطلح  ورد  واأي�ســاً 
 العقــل، و�ســماع مــا يــدور بــه من اأ�ســوات، وتخيــل الم�ســاعر المرتبطة بالمثــير مع غيــاب المثير الخارجــي الملائم 

.)Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2014(
فت الباحثة الت�ســور الذهنــي اإجرائيا باأنــه: تكوين الطالبة ل�ســور ذهنية من خلال  وفي البحــث الحــالي عرَّ
تخيل الن�س القرائي، وعر�سها ب�سكل ر�سومات اأو مخططات عقلية تو�سح ما تم ا�ستخلا�سه من الن�س المقروء؛ 

بهدف الحكم عليه.
Ԁ :)Critical Reading( القراءة الناقدة

"القــراءة في اللغــة اأ�ســل مــادة )قــراأ( و)قــرى( مهموزة وغــير مهموزة ويدل علــى جمع واجتماع، و�ســمي 
القراآن بذلك لجمعه ما فيه من الاأحكام والق�ســ�س وغير ذلك، والقراءة: �ســم الحروف والكلمات اإلى بع�س" 

)عطية وح�سين وحلمي، 2004، 89(. 
ف القراءة باأنها "عملية تقويم الن�س المقروء، وذلك من خلال تحديد الفكرة الرئي�ســية  وفي الا�ســطلاح تعرَّ
للن�س، وا�ســتنباط الاأدلة المت�سمنة في الن�س، ومعرفة وجهة نظر الكاتب، وتخمين معاني الكلمات في ال�سياق، 
وتخمين ق�ســد الكاتب، وربط الاأ�سباب بالنتائج، وتمييز التحيز، وا�ستخلا�س النتائج، وتكوين اأدلة، وتحديد 

.)Khodary & AbdAllah, 2014, 249( المخاطب في الن�س المقروء
فهــا لافي )2012، 19( باأنهــا: "عمليــة تقويم للمادة المقروءة والحكم عليها في �ســوء معايير مو�ســوعية،  وعرَّ
مما ي�ســتدعي من القارئ فهم المعاني المت�ســمنة في الن�س المقروء، وتف�ســير دلالاته تف�سيراً منطقياً مرتبطاً بما 

يت�سمنه من معارف. 
وعرّف الباحثان القراءة الناقدة اإجرائياً باأنها: عملية عقلية ت�سم مجموعة من مهارات التفكير الناقد التي 
تمكّن الطالبة من تمييز الاأفكار والعلاقات داخل الن�س المقروء وتحليله، ومن ثم تقويمه واإ�سدار حكم حوله، 

وتقا�س بالدرجة الكلية التي تح�سل عليها الطالبة على المقيا�س المعد لقيا�س القراءة الناقدة.
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حدود البحث:
اقت�سر البحث الحالي على الحدود التالية:

Ԁ :الحدود المو�سوعية: وهي كالتالي 
– اقت�ســر البحــث على بع�س مهارات القــراءة الناقدة وهي: مهــارات تمييز؛ مهارات الا�ســتنتاج، مهارات   

التقويم واإ�سدار  الاأحكام.
– بع�س مو�ســوعات كتاب اللغة الاإنجليزية المطور) LIFT OFF 5( للف�ســل الدرا�سي الاأول، وتم اختيار   
الوحدة ال�ســابعة بعنــوان "Old Habits and New Experiences"، ليتــاح الوقت الكافي لتطبيق 
ن مــن تنمية مهارات  ا، وتدريب الطالبــات على الا�ســتراتيجية المقترحة؛ بما يمكِّ ــا وبعديًّ الاختبــار قبليًّ

القراءة الناقدة لديهن. 
Ԁ .1438هـ -  الحدود الزمانية: نفذ هذا البحث في الف�سل الدرا�سي الاأول من العام الدرا�سي 1437 
Ԁ .الحدود الب�سرية: اقت�سرت على عينة ع�سوائية من طالبات ال�سف الثالث المتو�سط 
Ԁ .الحدود المكانية: اقت�سر البحث على المدر�سة المتو�سطة الخام�سة والثلاثين للبنات بمدينة تبوك 

الإطار النظري:
في   )Cognitive Revolution( المعرفيــة  الثــورة  ظهــور  بدايــة  اإلى  الذهنــي  الت�ســور  ن�ســاأة  تعــود 
ال�ســبعينيات والثمانينيات من القرن الع�ســرين، والتي اهتمت بتنمية القدرات والمهارات العقلية، وبذلك ظهر 
الت�ســور الذهني من جديد واأ�ســبح مو�ســع اهتمام، حيث اأثبتت درا�سات الت�ســور الذهني فاعليتها في مجالات 

معرفية عدة، ذلك لاأن الت�سور مرتبط ب�سكل وثيق بالوظائف المعرفية الاإن�سانية. 
وهنــاك مــن يرجع جــذور الت�ســور الذهنــي اإلى كتابــات الفلا�ســفة اأمثــال اأفلاطون واأر�ســطو حــول المعرفة، 
فعلــى �ســبيل المثــال مــا ورد عن اأر�ســطو اأن ال�ســور موجودة في العقــل مع غياب الكيــان الخارجي لهــا، والتفكير 
يكــون مــن خــلال التفكــر بهــذه ال�ســور العقليــة، بمعنــى اأن التفكــير لا يخلــو مــن ال�ســور العقليــة. وظهــر 
منــه  محاولــة  في  المو�ســوعية  الطرائــق  طــور  الــذي   "Alan Paivio "بافيــو األان  اأعمــال  مــع  الت�ســور 
الذهنــي الت�ســور  خ�ســائ�س  درا�ســة  في  والحقيقــة  العقــل  اإلى  والا�ســتناد  الذاتيــة  الممار�ســات   لا�ســتبعاد 
 Pazzaglia, Gyselinck, & Denis, 2012, 19; Lacey & Lawson, 2013; Evans, 2015,(  
199(.وعلى الاأغلب اأن Betts هو اأول من در�س الت�ســور العقلي ب�ســكل ر�ســمي في بداية الت�سعينيات )1909(، 
حيث فح�س ا�ستخدام الاأفراد للت�سور من خلال قيامهم بمهمات مختلفة. وتو�سل Betts اإلى اأن جميع المهمات 
التــي طُلِبــت منهــم تتطلب القيام بت�ســور ذهني. وتكهَّن باأن الت�ســور ربما يكــون اأكر فاعليــة في بع�س المهمات 
عن غيرها. ولكن اأظهرت الدرا�ســات الحديثة عدم �ســحة هذا التكهن، واأكدت قوة الت�سور العقلي و)التخيل( 
 .)Kim, 2006( في �ســتى المجــالات، واأن عقــل الاإن�ســان الباطن هــو الطريق للنجــاح اإذا ما اأجــاد ا�ســتخدامه
وتم تق�ســي الت�ســور ب�ســكل علمــي تجريبــي في اأواخر الت�ســعينات علــى يــد Sir Francis في تجربة ال�ســوؤال 
عــن الاإفطــار والتي تو�ســلت نتائجها اإلى اأن الاأفراد ي�ســتخدمون الت�ســور ب�ســكل غير واع لاأداء مهمــات، اأو اأن 
تجربتهــم لم يعبر عنها ب�ســكل دقيق، اأو لم تت�ســمن تجربتهم ت�ســورا. ولكــن ظهر لاحقاً اأن الت�ســور الذهني 
 �ســائع الا�ســتخدام مــن قبــل الاأفــراد ب�ســكل يومــي، والقليــل فقط من ي�ســر علــى ندرتــه اأو عدم ا�ســتخدامه

.)Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2014(
العقليــة  الممار�ســة  اأو   ،"Visualization" هــذا وي�ســار اإلى الت�ســور الذهنــي بعــدة م�ســطلحات كالتخيــل 
العقلــي التدريــب  اأو   ،"Mental rehearsal" العقلــي  الا�ســترجاع  اأو   ،"Mental practice""
"Mental training" وغيرها من الم�ســطلحات. وقد ورد الت�ســور الذهني في مو�ســوعة �ستانفورد للفل�سفة 
باأنــه: الروؤيــة مــن خــلال عــين العقل، و�ســماع ما يــدور به من اأ�ســوات، وتخيــل الم�ســاعر المرتبطــة بالمثير مع 
Leitner فه  غيــاب المثير الخارجــي الملائــم )Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2014(، ويعرِّ
)2011، 5( باأنــه: "تكويــن اأو اإعــادة تكويــن تجربــة في العقــل، وتت�ســمن هــذه العمليــة ا�ســترجاع اأجــزاء 
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المعلومات المخزنة من الذاكرة من خلال تعر�ســها لتجربة ما، ومن ثم ت�ســكيل هذه الاأجزاء ل�ســور ذات معنى. 
فه  ويــرى Eysenckا )2012، 53( اأن الت�ســور الذهنــي هو "تمثيــل العالم المادي داخل العقل الب�ســري". وعرَّ
Andersonا )2015، 79( باأنــه: "معالجــة معلومــات غــير مح�سو�ســة مع غياب الم�ســدر الخارجــي للمعلومات 
المح�سو�ســة". واأ�ســار Hiltonا )2015، 6( اإلى" اأن الت�ســور الذهنــي هــو: تمثيل عقلي لتجربة �ســابقة من اأي 
نوع، فهي ت�ســمل: الب�ســر، وال�سوت، والمذاق، والرائحة، والاإح�ســا�س. ولي�ست ال�سور العقلية من حا�سة الب�سر 

فقط". 
ومن التعريفات ال�سابقة للت�سور الذهني اأمكن ا�ستخلا�س العديد من الاأبعاد المرتبطة به، وهي كالاآتي:

ӽ .الت�سور الذهني يمكن الفرد من ت�سكيل �سور ذهنية مع غياب المثير الواقعي/ الخارجي  
ӽ  ل التخيل اأحد اأجزاء الت�ســور الذهني المهمة، فمن خلال التخيل يتم توليد ال�ســور داخل العقل اأو ي�ســكِّ  

بناوؤها. 
ӽ  الت�ســور الذهنــي يختلف عن الاأحــلام؛ وذلك لاأن الاأفراد يكونون على وعي تام عند ا�ســتعرا�س ال�ســور  

الذهنية في العقل. على عك�س الاأحلام التي تكون خيالات ذهنية تخطر ربما لرغبات مكبوتة اأو كعملية 
لتنظيم المعلومات في 

ӽ   .)David & Bogart, 2011(  الذاكرة
ӽ  الاأجزاء من العقل التي ت�ستخدم اأثناء الت�سور الذهني خلال غياب الم�سدر الخارجي المح�سو�س هي نف�س  

الاأجزاء الم�ستخدمة اأثناء وجود الم�سدر الخارجي المح�سو�س للمعلومات. 
اأنواع الت�سور الذهني:

وردت عدة اأنواع للت�سور الذهني، وهي كالاآتي: 
اأولًا: اأنواع الت�سور تبعاً لنوع ال�سورة:

وينق�ســم اإلى العقلي )mental(، والم�ســور المنحوت )Graphic(، واللفظي )Verbal(. حيث يهتم الت�ســور 
العقلي بتكوين �سورة داخل العقل للمدركات الح�سية حال غيابها، و�سور يتم ا�ستقبالها من البيئة الخارجية. 
والم�ســور المنحــوت يتــم تكوينه مــن خلال الر�ســم الخطي والخــبرة العقلية، وال�ســور اللفظية التي ت�ســتقبلها 
الاآذان، وتكون على هيئة �ســور مركبة، ويتكامل هنا الت�ســور العقلي من خلال ارتباط ال�سورة والكلمة بحيث 

لا تنف�سل اإحداهما عن الاأخرى. 
"فاللغــة �ســواء اأكانــت م�ســموعة اأو مكتوبة ما هي اإِلا �ســور واقعية مدركة ومترابطة مع الت�ســور العقلي، 
كما اأن ال�ســورة المر�ســومة هي �ســورة عقلية، وال�ســورة العقلية يتم تكوينها من خلال الر�سم الخطي والخبرة 

العقلية" )اأبو علام، كامل، وعطيفي، 2014، 464(.
ثانياً: وفقاً لنوع الحا�سة الم�ستخدمة:

الت�ســور الذهني له اأنواع وفقاً لنوع الحا�ســة الم�ستخدمة في عملية الت�سور، و�سنّفها Hiltonا)2015، 6 - 7( في 
كتابه "قوة ال�سورة الذهنية" لاأنواع هي كالاآتي:

ӽ  ويعني تكوين �سور ذهنية للاأ�ســياء المرئية فقط، مع العلم اأن :)Visual Imagery( الت�ســور الب�ســري  
حا�سة الاإب�سار لي�ست الحا�سة الوحيدة الم�ستخدمة في الت�سور الذهني. فربما امتلك الفرد �سورة ذهنية 
ل�ســوت �ســديق، اأو رائحة زهور، اأو قد يمتلك �سورة ذهنية ل�سيء تمت روؤيته. ومع ذلك غالباً ما ت�ستخدم 
بهــذا المفهوم اأي: اأنها )ال�ســور الذهنية من حا�ســة الاإب�ســار فقــط(. وف�ســر Andersonا )2015، 78( 
ذلــك باأنــه يعــود اإلى تركيب المخ، حيث ورد عنه اأن ن�ســف حجــم المخ تقريباً يتداخــل في عملية الروؤية، 
فتتم معالجة المعلومات الب�سرية في الق�سرة الخلفية )الب�سرية( الواقعة نهاية المخ، وبعد ذلك تمر على 
العديــد مــن اأجــزاء المخ بغر�ــس التحليل، وبالتالي يتم ا�ســتخدام كثير مــن اأجزاء المخ التــي تعالج ما تم 
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ل الم�ستقبل.  روؤيته، في ت�سكيل �سور ذهنية من خلال ا�ستدعاء ما تم روؤيته اأو في تخيُّ
ӽ  ر الاأ�سوات في محيط ما الت�ســور من خلال الا�ستماع )Auditory Imagery(: وي�سمل القدرة على تذكُّ  

على �سبيل المثال، الاأ�سوات التي ي�ستمع الفرد لها وهو خارج من مبنى اأو عند الا�ستماع اإلى المو�سيقى. 
ӽ  وت�ســمل قدرة الفرد على ت�ســكيل �ســور ذهنية لمظهر :)Taste and Smell( ت�ســور الطعــم والرائحــة  

طعام الاإفطار الذي تناوله في ال�سباح، طعم ورائحة القهوة التي احت�ساها. 
ӽ  ،ويكون غالباً في المجالات الريا�سية اأو الفنية :)Muscular and Tactual( الت�ســور اللم�سي الع�سلي  

وهو على �ســبيل المثال قدرة الفرد على تخيل الاإح�ســا�س بحركة ع�ســلات اليد اليمنى مع الكتف الاأيمن 
عند رمي كرة اليد اأو في ال�سباحة. وفي المجال الفني ت�سمل قدرة الفرد على تخيل مرور اأ�سابع يده على 

الاآلة المو�سيقية لعزف مقطوعة مو�سيقية ما عليها.  
ثالثاً: اأنواع الت�سور الذهني وفقاً لزاوية ا�ستح�سار الفرد لل�سورة الذهنية:

ومــن اأنمــاط الت�ســور الذهني وفقــاً لمنظــور ا�ستح�ســار الفــرد لل�ســورة الذهنية: الت�ســور الذهنــي الخارجي 
)External Imagery(، والت�ســور الذهنــي الداخلــي )Internal Imagery(، حيث تعتمد فكرة الت�ســور 
الذهني الخارجي على اأن ي�ستح�سر ال�سخ�س ال�سورة الذهنية من منظور خارجي وكاأنه يقوم بم�ساهدة �سريط 
�ســينمائي اأو تلفزيوني لاأدائه، وت�ســاهم حا�ســة الب�ســر بالدور الاأ�سا�ســي في هذا النوع من الت�ســور. والت�سور 
الذهني الداخلي يعتمد على اأن ي�ستح�ســر ال�ســخ�س ال�سورة الذهنية من منظور �سخ�سي اأي: من تجارب �سبق 

اأن اكت�سبها اأو �ساهدها، فهي نابعة من داخله.
عــن  ورد  كمــا  ولكــن  والخارجــي.  الداخلــي  الت�ســور  بــين  واإيابــاً  ذهابــاً  تبــدل  قــد  النا�ــس   وغالبيــة 
Kim ا)2006، 22 - 23( الق�سية الاأهم تكمن في ما اإذا كان الفرد قادراً على خلق �سور عقلية وا�سحة، ويمكنه 

ال�سيطرة عليها بغ�س النظر عما اإذا كانت من منظور داخلي اأو خارجي!.  
ومن خلال ما تقدم يت�سح اأن الت�سور الذهني متعدد الحوا�س بطبيعته، لذلك قد تظهر لدى الاأفراد اختلافات 
ا،  فردية في ت�ســكيل ال�ســور الذهنية، فالبع�س قد يمتلك �ســورا دقيقة للاأ�ســياء التي راآها؛ كونه جيدا ب�ســريًّ
والبع�س الاآخر قد يكون �ســعيفاً في هذا الجانب، ولكن قد يمتلك �ســورا �ســمعية وا�ســحة لما يحدث من حوله، 

وهكذا هو الحال مع بقية الحوا�س المختلفة الاأخرى. *-
خ�سائ�س الت�سور الذهني:

الت�ســور الذهنــي لــه ثلاث خ�ســائ�س رئي�ســية على الاأقــل، وهــي؛ اأولًا: اأن الت�ســور الذهني متعــدد الحوا�س، 
ويمكن ت�ســنيفه اإلى اأنواع مختلفة، وت�ســترك هذه الاأنواع بخلايا ع�ســبية واآليات معرفية. فالت�سور الذهني 
يتــم مــن خــلال "الروؤيــة"، اأو "ال�ســماع"، اأو من خلال ت�ســور "رائحــة"، اأو "طعم"، اأو اإح�ســا�س، اأو ا�ســتدعاء 
لتجربة �ســابقة. فهو متعدد الحوا�س بطبيعته، ولذلك تظهر اأنواع مختلفة من ال�ســور الذهنية. والخا�ســية 
الثانيــة: الت�ســور الذهنــي رغــم كونــه عمليــة غــير مرئية فهــو يتم داخــل العقــل، اإلا اأنــه بالاإمكان قيا�ســه 
ب�ســكل غير مبا�ســر. وعلى مدى القرن الما�ســي اهتم علمــاء النف�س بقيا�س قدرة الاأفــراد على تكوين وامتلاك 
 ت�ســور ذهني وا�ســح، وقدرتهم على ا�ســتخدام ال�ســور الذهنية. والخا�ســية الثالثة تتعلق بالخلايا الع�سبية
ال�ســور  اأن  الباحثــون  اأظهــر  فقــد  التحديــد،  وجــه  علــى   "Neurological substrates"  
الت�ســور  عمليــة  عنــد  مت�ســابهة  اآليــات  في  وت�ســترك  الع�ســبية  الم�ســارات  بع�ــس  في  ت�ســترك   الذهنيــة 

  .)Moran, Campbell, Holmes, & Maclntyre, 2012, 96-97; Anderson, 2015, 29(
وعر�س عبد الحميد )2005( في "كتابه ع�ســر ال�ســورة" خ�ســائ�س لل�سور العقلية، وتتفق معها الباحثة وهي 

كالاآتي: 
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ӽ  ال�ســور العقليــة يمكن اأن تكون تخطيطية عامة، ولي�ســت بال�ســرورة تمثيــلًا حرفيّاً للوقائع اأو الاأ�ســياء  
العيانية المحددة.

ӽ  اأن هذه ال�ســور ت�ســتمل على ال�ســكل الخا�س بها، وكذلك المعنى المرتبط بها، حيث ت�ســاعد ال�سور العقلية  
الاأفراد على فهم الكلمات وتذكّرها، وال�سور غير ذات المعنى ي�سعب تمثيلها عقليّاً. 

ӽ  تقوم هذه ال�ســور بوظيفة الرابطة اأو بالوظيفة الترابطية الخا�ســة بين الكلمات بع�ســها ببع�س، حيث  
ت�ساعد ال�سور على اإيجاد العلاقات المنا�سبة بين الكلمات، �سواء اأكانت هذه العلاقات قريبة ومبا�سرة، اأم 

بعيدة وغير مبا�سرة.
ӽ  تختلف ال�ســور العقلية في مدى قيامها باأدوارها وفقاً للمواقف المختلفة، فاأحياناً لا يحتاج الاإن�ســان اإلى  

ا�ســتدعائها ب�ســكل كامل، واأحياناً تظهر ب�ســكل كامــل، واأحياناً تلح علــى الفرد، واأحياناً تظهر ب�ســرعة، 
ر ملامح وجــه كان يعرفه، اأو حتى لا يــزال يعرفه لكن لا  واأحيانــاً ببــطء. فمثــلًا قد يحاول الفــرد تذكُّ

ره، وفجاأة في لحظات خا�سة قد لا يكون تعمّد التفكير فيها يتذكرها. ي�ستطيع مهما بذل من جهد تذكُّ
ӽ  ،يختلف �ســكل ال�ســور العقلية ومحتواها لدى كل فرد وفقاً لعدة عوامل، كالخبرات ال�ســابقة التي مر بها  

اأو الموقــف الحــالي الــذي تظهر فيه هذه ال�ســورة، اأو وفقاً للميــول والاهتمامات، اأو الفروق في الاأن�ســطة 
الخا�سة بالجهاز الع�سبي بين الاأفراد.

ӽ  تــوؤدي ال�ســور العقلية دورًا مهمّاً في اكت�ســاب الطفــل للغة في المراحل المبكرة مــن ارتقائه، فخلال تعر�س  
الطفل للمو�ســوعات والواقعات العيانية الح�ســية الحركية يكوّن هذا الطفل مخزوناً داخلياً من ال�ســور، 

ويمثّل هذا المخزون جوهر معرفته بالعالم، وتعتمد على اللغة اإلى حد كبير. 
ӽ  اأن جانبــاً كبيراً من المعرفة الاإن�ســانية يخزن في النظام الخا�س بال�ســور العقليــة داخل المخ، ويتكون هذا  

النظام من عمليات خا�ســة بتف�ســير واقعات العالم؛ باعتبارها �ســوراً تقوم بحفظ المعلومات والخ�سائ�س 
الاإدراكيــة حــول الجوانب غير اللفظية من العالم والمعنى، ومن ثم الفهم الكلي لاأي مو�ســوع اأو ر�ســالة اأو 
اإبداع اأدبي اأو فني في تلك المعرفة التي يمكن الو�سول اإليها من خلال النظامين اللغوي والب�سري، وكذلك 

العلاقات الممكنة بينهما. 
خطوات طريقة الت�سور الذهني:

حدد Fisher ا)2007، 28( اإجراءات ا�ستراتيجية الت�سور الذهني كما يلي:
ӽ .اأن يحدد المعلم اأهدافاً وا�سحة عند توظيف ا�ستراتيجية الت�سور الذهني  
ӽ  اأن يقيّم المعلم قدرة الطلاب على بناء ت�سورات ذهنية للمو�سوع، وذلك من خلال مناق�سة الطلاب حول  

ما تو�سلوا اإليه بعد انتهائهم من قراءة المو�سوع قراءة �سريعة.
ӽ  اأن ي�ســجّع المعلــم الطــلاب الذيــن لديهــم القــدرة على تكويــن �ســور ذهنية في ا�ســتثمار هــذه المهارات في  

مو�سوعات اأخرى مختلفة.
ӽ  الا�ستعانة بمجموعة من الو�سائل المدعمة للت�سور الذهني، مثل: الر�سومات التخطيطية، وال�سور والتي  

ت�ساعد الطالب في فهم الن�س المقروء.
ӽ  اأن ي�ســتثمر المعلــم الخلفية المعرفية لــدى الطلاب التي لها دور كبير في تدعيم الت�ســور الذهني لمو�ســوع  

القراءة.
ӽ  :ا)2005، 30( اإجراءات ا�ستراتيجية الت�سور العقلي كما يلي Schauer وحدد  

– التخطيط المبدئي: يقراأ الطلبة قراءة مبدئية؛ لتكوين �سور ذهنية عن المو�سوع.  
– الاأداء والملاحظة: يتم تحديد الطلبة الذين لم يتمكنوا من تكوين �سور عقلية عن الن�س.  

ل: يف�سر الطلبة المق�سود من خلال ما تخيلوه اأو بنوه من �سور عقلية. – التاأمُّ  
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– يقوم المعلم بقراءة الفقرة قراءة جهرية، ثم يتوقف بعد قراءة الفقرة.  
– يطلب من الطلبة اإغلاق اأعينهم، وتكوين �سور ذهنية عن الفقرة التي تمت قراءتها.  

– ملاحظة وتنقيح الاأداء.  
    وي�ســتمر الطلبة في تنفيذ الاإجراءات ال�ســابقة؛ حتى يتمكنوا من تكوين �ســور عقلية �ســحيحة للن�ســو�س 

التي يقروؤونها.
    ويجــد الباحثــان  بالنظــر اإلى ما �ســبق مــن خطوات لا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني، اأنها تتميــز بتركيزها 
على الخبرات ال�ســابقة والخلفية المعرفية للتلاميذ، وعلى ا�ســتثمار الو�سائل المدعمة للت�سور الذهني؛ لوجود 
اختلافات فردية في تكوين ال�سور الذهنية، ولتعدد اأنواع ال�سور المنتجة. بالاإ�سافة اإلى تركيزها على تف�سير 

الطلبة لما تو�سلوا اإليه وما بنوه من �سور ذهنية من اأجل الوقوف على اأف�سل الت�سورات.
القراءة الناقدة:

ة واللازمة للفرد كي ينجح في حياته الخا�ســة والعامة، وهذه  تُعتبر مهارة القراءة من اأهم المهارات ال�ســروريَّ
الاأهميَّة تنبع من كون القراءة و�سيلة من الو�سائل الاأ�سا�سيَّة في التفاهم والتوا�سل بين اأبناء الجن�س الب�سري، 

وهي �سبيلٌ لا غنى عنه في تو�سيع اآفاق الفرد العلميَّة والمعرفيَّة )�سلاح، 2006(. 
ويمكن النظر لمهارات القراءة الناقدة من عدة جوانب كما يلي:

اأولًا: القــراءة الناقــدة؛ باعتبارهــا ن�ســاطاً عقليّــاً: حيــث ينظــر لهــا باأنهــا "ن�ســاط عقلــي يقوم بــه القارئ 
 اأثنــاء القــراءة مــن خــلال تحليلــه للمقــروء، وتفاعلــه معــه وفهمــه والحكم عليــه، في �ســوء معايــير معينة" 
)الروقي، 2015، 26(، فهي "عملية عقلية ت�ســم مجموعة من مهارات التفكير التي يمكن اأن ت�ســتخدم ب�سورة 
منفردة اأو مجتمعة -دون التزام باأي ترتيب معين- للتحقق من ال�ســيء اأو المو�ســوع، وتقييمه بالا�ســتناد اإلى 
معايــير معينة من اأجل اإ�ســدار حكم حول قيمة ال�ســيء، اأو التو�ســل اإلى ا�ســتنتاج، اأو تعميــم، اأو قرار، اأو حل 

لم�سكلة مو�سوع الاهتمام" )الحلاق، 2007، 43(.
ثانيــاً: القــراءة الناقــدة باعتبارها مهارة مركبــة: حيث يــرى لافي )2012( اأن القراءة الناقــدة عبارة عن 
مجموع عدة مهارات لتقويم للمادة المقروءة، والحكم عليها في �سوء معايير مو�سوعية، مما ي�ستدعي من القارئ 
فهــم المعــاني المت�ســمنة في الن�س المقروء، وتف�ســير دلالاته تف�ســيراً منطقيّــاً مرتبطاً بما يت�ســمنه من معارف.  
ف Wray وWallace ا)2016، 17( مهــارة القــراءة الناقــدة باأنها: تكمن في تقييم مــدى توفير الكاتب  وعــرَّ

لحجج وبراهين لاإقناع القارئ بالهدف وراء الن�س.
فها علــي )2009، 25( باأنها: "نوع من القراءة  ثالثــاً: القــراءة الناقدة وارتباطها بالتفكير الناقد: حيث يعرِّ
الذي ي�ســتند اإلى التفكير الناقد، والتي ت�ســاعد المتعلم على ت�ســحيح تفكيره بنف�ســه، وتجعله يفكر بطريقة 
عقلانية، ويحلل ما يعرفه ويفهمه وي�ســيطر عليه، ف�ســلًا عن تمكينه من التفكير بمرونة ومو�سوعية، وتجعله 
قــادراً على اإ�ســدار الاأحكام الناقــدة". وتعــرّف Blerkomا )2009، 170( القــراءة الناقــدة باأنها: التفكير 
ب�ســكل ناقد اأثناء وبعد الانتهاء من عملية القراءة، وتت�ســمن القراءة الناقدة: الت�ساوؤل، والتحليل، وتقويم 

ما تم قراءته.
ويــرى لافي )2012، 103 - 104( "اأن القــراءة الناقــدة والتفكــير الناقد هما وجهان لعملــة واحدة، فالقارئ 
الناقد حينما يتناول ن�ســاً مقروءاً فاإنهُ يفكّر فيه تفكيراً ناقداً؛ لفهم �ســياقاته واإ�ســاراته الظاهرة والخفية، 
وتف�سير العلاقة بين اأحداثه، وتحديد الاأ�ساليب الم�ستخدمة لاإقناع القارئ بق�سية معينة، اأو التحيز لمبداأ ما، 
ثم اإ�سدار حكم على المادة المقروءة"، اأي اأن التفكير الناقد هو اأداة القارئ في تناول الن�س المقروء. والقراءة 
الناقــدة والتفكــير الناقد ي�ســتدعيان جمــع المعلومات وت�ســنيفها وتحليلها، في �ســوء مبادئ منطقيــة وانتقاء 
المنا�ســب منها لحل م�ســكلات معينة، وا�ســتنتاج اأ�ســاليب الدعاية الم�ســتخدمة، وتقويم المادة المقروءة ب�ســورة 

منطقية بعيدة عن الروؤية ال�سخ�سية.
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وا�ستنتاجاً مما �سبق عرف الباحثان القراءة الناقدة اإجرائياً باأنها: عملية عقلية ت�سم مجموعة من مهارات 
التفكــير الناقد، التي تمكّن الطالبة من تمييز الاأفــكار والعلاقات داخل الن�س المقروء، وتحليل ما فهمته، ومن 

ثم تقويمه واإ�سدار حكم منا�سب عليه.
مهارات القراءة الناقدة:

حدد رفاعي )2011( مهارات القراءة الناقدة كالاآتي: 
Ԁ  ،فح�س الم�سادر ودرا�ستها: اإن من المهارات الاأ�سا�سية في القراءة الناقدة تقويم وفح�س الم�سدر المقروء  

ف اتجاه الكاتب، وكيفية تقديمه للمو�سوع، واأ�ساليبه في الدفاع عن وجهة نظره،  وذلك من خلال تعرُّ
ومنطقيته في عر�س المو�ســوع، وكيفية اإنهائه، والدلائل التي ي�ســتخدمها لتدعيم ق�ســيته، والنتائج 

المتوقعة من تطبيق الحلول التي يقترحها الكاتب.
Ԁ  تحديــد هــدف الكاتــب: فالكاتب له ر�ســالة يريد اإي�ســالها لجمهور القــراء، ويحفّزهــم للاقتناع بها  

واعتناقهــا، ولــذا فاإن القــارئ الناقد هو الــذي يمتلك القدرة علــى تحديد اأهداف الكاتــب الظاهرة 
والخفية من وراء كتابته لمو�سوع ما.

Ԁ  ،التمييز بين الحقيقة والراأي: يت�ســمن الن�س المقــروء جملًا تعبرِّ عن حقائق، واأخرى تعبرِّ عن اآراء  
وفي �ســوئها يتم التو�سل اإلى نتائج �ســحيحة اأو غير �سحيحة، والقارئ الناقد هو القادر على التمييز 

بين الحقيقة والراأي، ومن ثم يتو�سل من خلالها اإلى ا�ستنتاجات �سحيحة.
Ԁ :القدرة على الا�ستنتاج: وهذه المهارة لها ثلاثة اأوجه، هي  

– و�ســع ا�ســتنتاجات بناء علــى الحقائــق والاآراء التي يوردهــا الكاتب، وهذه الا�ســتنتاجات ت�ســاهم في   
التو�سل اإلى حكم مو�سوعي �سحيح.

– تحديد ا�ستنتاجات الكاتب واختبارها وتحديد مدى منطقيتها و�سدقها.  
– القــدرة علــى التفكــير الا�ســتنتاجي، وذلك من خــلال تعدي الــدلالات الظاهرة في الن�ــس المقروء اإلى   

الدلالات الخفية وال�سمنية وغير ال�سائعة وراء الن�س المقروء.
Ԁ  ،تكويــن اأحــكام: من مهارات القراءة الناقدة قدرة القارئ علــى تكوين اأحكام حول الكاتب واأهدافه  

والحقائــق، والاآراء، والتف�ســيرات التــي اأوردهــا لتاأييد وجهة نظــره، ومدى اتفاق الن�ــس المقروء مع 
مبادئ العقل والمنطق، ومع المبادئ الاأخلاقية، وكذلك اأ�سلوب الكتابة ودرجة واقعيتها.

Ԁ  ا�ســتنتاج اأ�ســاليب الدعاية: من مهارات القراءة الناقدة القدرة على تحليل الن�س المقروء، وا�ستنتاج  
مــا يت�ســمنه من اأ�ســاليب دعاية ي�ســتخدمها الكاتــب للتاأثير في قراءتــه من خلال ا�ســتنتاج الكلمات 
العاطفية الموؤثرة، اأو كلمات الرف�س اأو القبول، والقارئ الناقد لا ي�ســمح لهذه الدعاية اأن تتدخل في 

قراراته واأحكامه. 
وحدد Khodary وAbdAllahا )2014، 249( مهارات القراءة الناقدة كالاآتي:

تقويم الن�س المقروء، وذلك من خلال تحديد الفكرة الرئي�سية للن�س، وا�ستنباط الاأدلة المت�سمنة في الن�س، 
ومعرفــة وجهــة نظــر الكاتــب، وتخمين معــاني الكلمات في ال�ســياق، وتخمــين ق�ســد الكاتب، وربط الاأ�ســباب 

بالنتائج، وتمييز التحيز، وا�ستخلا�س النتائج، وتكوين اأدلة، وتحديد المخاطب في الن�س المقروء.
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الدراسات السابقة:
يعر�س هذا الجزء من البحث عدداً من الدرا�ســات ال�ســابقة ذات ال�ســلة؛ التي تمت الاإفادة منها في بناء اأدوات 

البحث الحالي واإجراءات تطبيقه، وكيفية التعامل معه اإح�سائيّاً، وهي كالاآتي:
اأولًا: الدرا�سات ذات العلاقة با�ستراتيجية الت�سور الذهني:

اأجريت العديد من الدرا�سات حول ا�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني في التعليم، وفيما يلي عر�س لبع�س 
الدرا�سات التي تناولت هذه الا�ستراتيجية:

درا�ســة �ســلامة )2016(: هدفت اإلى التعرّف على فاعلية ا�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الب�سري في تدري�س 
الاإمــلاء المنظــور، لــدى طــلاب ال�ســف الثاني الاأ�سا�ســي بغــزة، واتبعت الدرا�ســة المنهــج �ســبه التجريبي، وتم 
تطوير اختبار الاإملاء المنظور كاأداة للدرا�ســة، وتم اختيار عينة البحث بالطريقة الق�ســدية، وق�ســمت اإلى 
مجموعتين: مجموعة تجريبية تكونت من )30( طالباً، ومجموعة �ســابطة تكونت من )30( طالباً. واأ�سارت 
النتائج اإلى وجود فروق ذات دلالة اإح�ســائية عند م�ســتوى )α=0.01( بين متو�سط درجات طلاب المجموعة 
التجريبية ومتو�سط درجات اأقرانهم في المجموعة ال�سابطة في اختبار مهارات الاإملاء المنظور البعدي ل�سالح 

المجموعة التجريبية.
درا�ســة عبد عون والعطار )2014(: هدفت اإلى التعرّف على فاعلية الت�ســور الذهني في فهم المقروء والتفكير 
الاإبداعي لدى طالبات ال�ســف الرابع الاأدبي في مادة المطالعة في العراق، وتم اختيار عينة البحث بالطريقة 
الع�سوائية، وق�سمت اإلى مجموعتين: مجموعة تجريبية تكونت من )30( طالبة، ومجموعة �سابطة تكونت 
مــن )29( طالبــة، واأجرى الباحثــان تكافوؤ المتغيرات من حيث العمر الزمني، والتح�ســيل الدرا�ســي للوالدين، 
واختبــار الــذكاء، ودرجــات مــادة اللغة العربيــة، لتطبيــق اأدوات البحث، وتمثلــت في اختبار للفهــم القرائي، 
واختبار للتفكير الاإبداعي. واأ�سارت النتائج اإلى تفوق طالبات المجموعة التجريبية التي در�ست مادة المطالعة 
با�ســتعمال الت�سور الذهني، على طالبات المجموعة ال�سابطة التي در�ست المادة نف�سها بالطريقة التقليدية في 

فهم المقروء والتفكير الاإبداعي.
درا�ســة عبدالرحمــن )2014(: هدفــت اإلى التعــرّف علــى فاعلية نموذج مكارثــي لاأنماط التعلــم في تدري�س 
الجغرافيــا على تنمية مهارات الت�ســور الذهني، وتح�ســين م�ســارات الفهــم الجغرافي لدى طلاب ال�ســف الاأول 
الثانوي، ولتحقيق ما يهدف اإليه البحث ا�ستخدم المنهج �سبه التجريبي، حيث طبق البحث على طلاب المجموعة 
التجريبية بعدد )25( طالبا يدر�ســون الوحدة التجريبية بوا�سطة نموذج مكارثي لاأنماط التعلم، والاأخرى 
�ســابطة بواقع )25( طالبا يدر�ســون نف�س الوحدة بالطرائق التقليدية. واأدوات الدرا�سة تمثلت في ا�ستبانة 
ت�سخي�س اأنماط التعلم، ومقيا�س الت�سور الذهني في الجغرافيا، بالاإ�سافة اإلى اختبار الفهم الجغرافي. وتبين 
من نتائج البحث وجود فرق دال اإح�ســائيا بين متو�ســطي درجات طلاب المجموعة التجريبية الذين يدر�ســون 
وفق نموذج مكارثي لاأنماط التعلم، ودرجات طلاب المجموعة ال�ســابطة الذين يدر�ســون بالطريقة التقليدية 

في التطبيق البعدي لمقيا�س الت�سور الذهني ل�سالح المجموعة التجريبية.
درا�ســة Guerrero ا)2013(: هدفت اإلى التعرّف على التعرّف اإلى اأثر الت�ســور الذهني على التعلم الن�ســط 
مــن خــلال اللعب لــدى الاأطفال. وتتراوح اأعمــار اأفراد العينة من )10-9( �ســنوات من الفتيات. وا�ســتخدمت 
الباحثة نوعين من مقايي�س الن�ســاط البدني، هما: المو�ســوعي، وال�سخ�سي الملائم لفئة الاأطفال من )8-14( 
�سنة. وقد اأ�سارت النتائج اإلى الدور الاإيجابي للت�سور الذهني الموجه على التعلم الن�سط من خلال اللعب لدى 

الاأطفال. 
كما اأجرت ع�ســفور )2012( درا�ســة هدفت اإلى التعرّف على فاعلية ا�ســتراتيجية الت�ســور العقلي في تنمية 
مهارات القراءة الناقدة لدى الطالبات المعلمات �ســعبة الفل�ســفة والاجتماع بكلية البنات جامعة عين �ســم�س، 
وتم اختيــار مجموعة مــن طالبات الفرقة الثانية؛ لتطبيق اأداتي الدرا�ســة عليهن، وهمــا: برنامج قائم على 
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ا�ستخدام الت�سور العقلي، واأوراق عمل خا�سة بالطالبات المعلمات، واختبار مهارات القراءة الناقدة من اإعداد 
الباحثة. واأظهرت النتائج تفاعلًا اإيجابيّاً من قبل الطالبات المعلمات مع المقروء وتكوين اتجاه ناقد، اإ�ســافة 
اإلى فاعليــة ا�ســتراتيجية الت�ســور العقلــي في تنميــة مهارات القــراءة الناقدة لدى طالبات �ســعبة الفل�ســفة 

والاجتماع. 
ودرا�ســة العقيلــي )2012( التــي هدفــت اإلى التعــرّف علــى فاعليــة برنامج تدريبــي قائم على ا�ســتراتيجية 
الت�ســور الذهني في تنمية م�ســتويات فهم المقروء لطلاب ال�ســف ال�ســاد�س الابتدائي، ولتحقيق ما يهدف اإليه 
البحث، ا�ســتخدم المنهج �ســبه التجريبي، حيث طبق البحث على عينة حجمها)59( من طلاب ال�سف ال�ساد�س 
الابتدائــي، تم توزيعهــم اإلى مجموعتــين تجريبية مكونة من )28( طالبا، و�ســابطة مكونة مــن )31( طالبا 
در�ســوا بالطريقة التقليديــة. وتمثلت اأدوات البحث في قائمة مهارات فهم المقروء المنا�ســبة للطلاب، واختبار 
لقيا�ســها طبق قبليا وبعديا بعد التاأكد من �ســدقه وثباته، والبرنامج التدريبي. وبينت نتائج البحث اأن حجم 
%، ويرجع ذلــك اإلى تاأثير المتغير  تاأثــير البرنامــج في تنميــة م�ســتويات فهم المقــروء عالية، حيث بلغــت 69 

الم�ستقل البرنامج التدريبي القائم على ا�ستراتيجية الت�سور الذهني.
ثانياً: الدرا�سات التي اهتمت بمو�سوع القراءة الناقدة تحديداً اأو تنميته:

اهتمت العديد من الدرا�سات بمفهوم القراءة الناقدة من حيث تحديد مهاراتها اأو تنميتها، ومن تلك الدرا�سات: 
درا�ســة البدور وو�ســاح )2017(: هدفت اإلى التعرّف على اأثر ا�ســتراتيجية الت�ســاوؤل الذاتي في تنمية مهارة 
القــراءة الناقدة، لدى طلبة ال�ســنة الاأولى في جامعة الح�ســين بــن طلال بالاأردن، ولتحقيق هـدف الدرا�ســة 
طــور اختبــار لقيا�ــس مهارة القــراءة الناقــدة، واعتمد الباحثــان على المنهج �ســبه التجريبــي، وتكونت عينة 
الدرا�ســة من )70( طالباً وطالبة،  وزعوا على مجموعتين: المجموعة التجريبية )35( طالبا وطالبة در�ســوا 
وفـق ا�ســتراتيجية الت�ســاوؤل الذاتي، ودر�ســت المجموعة ال�ســابطة المكونة من)35(طالباً وطالبةً بالطريقة 
الاعتيادية. واأظهرت نتائج الدرا�ســة وجـــود فـــروق ذات دلالة اإح�ســائية عنـــد )α=0.05( بين المجموعتين 

تعـزى اإلـى ا�ستراتيجية الت�ساوؤل الذاتي في تنمية مهارة القراءة الناقدة.
درا�ســة قاجــة وال�ســايب )2016(: هدفــت اإلى معرفة م�ســتوى تمكن التلاميذ مــن مهارات القــراءة الناقدة، 
ولتحقيــق اأهــداف الدرا�ســة طبّــق الباحثان  اختبــار مهـارات القــراءة الناقــدة. وتكونت عينة الدرا�ســة من 
)100( تلميـــذ وتلميــذة، اختيروا بطريقة ع�ســوائية من بع�س ثانويات ولاية ال�ســلف  في الجزائر، واأظهرت 
نتائج الدرا�ســة تدني م�ســتوى التلاميذ في مهارات القـراءة الناقـدة، حيث ابتعد متو�ســط اأداء التلاميذ المقدر 
%(، وعدم وجـود فروق بين متو�ســط  بن�ســبة )72.46 %( عن معيار التمكن المحدد في هذه الدرا�ســة بـ )80 

درجات الذكور ومتو�سط درجات الاإناث في م�ستوى مهارات القراءة الناقدة.
درا�ســة الروقي )2015(: هدفت اإلى التعرّف على فاعلية ا�ســتراتيجيتي الت�ســاوؤل الذاتي وتن�ســيط المعرفة 
ال�ســابقة في تنميــة مهــارات القــراءة الناقدة لــدى طلاب ال�ســف الاأول الثانــوي واتجاهاتهم نحــو القراءة. 
ولتحقيــق اأهــداف الدرا�ســة طبّق الباحث اختبــاراً لقيا�س مهارات القــراءة الناقدة، ومقيا�ــس اتجاه الطلاب 
نحو درا�ســة القراءة، في �ســوء المنهج �سبه التجريبي. وتكونت عينة الدرا�ســة من )105( طلاب مق�سمين على 

مجموعتين تجريبيتين ومجموعة �سابطة، واأثبتت الدرا�سة فاعليتها في تحقيق الاأهداف المن�سودة.
درا�ســة اأبــو رزق والوائلــي )2013(: هدفــت اإلى التعــرّف اإلى اأثر التدريــب على مهارات القــراءة الناقدة في 
تح�سيل طالبات ال�سف العا�سر الاأ�سا�سي واتجاهاتهن نحو القراءة. وقد اختارت الباحثتان ع�سوائيًا �سعبتين 
من �سعب ال�سف العا�سر الاأ�سا�سي؛ لتكون الاأولى تجريبية حيث بلغ عددها )31( طالبة، والثانية �سابطة بلغ 
عددها )32( طالبة. وا�ستخدمت الباحثتان في الدرا�سة اأداتين؛ هما :الاختبار التح�سيلي، ومقيا�س الاتجاه 
نحــو القــراءة؛ لقيا�س اأثــر التدريب على مهارات القراءة الناقدة في التح�ســيل والاتجاه نحــو القراءة. وقد 
تو�ســلت الدرا�سة اإلى وجود فروق ذات دلالة اإح�ســائية بين المجموعتين التجريبية وال�سابطة في التح�سيل 
القرائي ولم�سلحة المجموعة التجريبية، وكذلك وجود فروق ذات دلالة اإح�سائية بين المجموعتين التجريبية 



148

عواطف بدر �سالح الخولي البلوي          د.محارب علي محمد ال�سمادي
 

المجلد العا�سر  العدد )18( 2019م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.10.18.7لتطوير التفوق

وال�سابطة في الاتجاه نحو القراءة ولم�سلحة المجموعة التجريبية اأي�ساً. 
وهدفت درا�سة اأحمد )2012( اإلى التعرّف على فاعلية النموذج التوليدي في تنمية مهارات القراءة الناقدة 
لدى تلاميذ ال�سف الاأول المتو�سط بالمملكة العربية ال�سعودية، ولتحقيق اأهداف الدرا�سة اأعد الباحث قائمة 
بمهــارات القــراءة الناقــدة اللازمة لتلاميذ ال�ســف الاأول المتو�ســط، بالاإ�ســافة اإلى اختبار مهــارات القراءة 
الناقــدة وتطبيقــه قبليّاً وبعديّاً بت�ســميم قائم على مجموعتين: تجريبية  عددها)32(طالبا تم تدري�ســهم 
وفقــاً للنمــوذج التوليدي، ومجموعة �ســابطة عددها)32( طالبا تم تدري�ســها بالطريقة المعتادة. وتو�ســلت 
الدرا�سة اإلى قبول الفر�س باأنه "يوجد فرق دال اإح�سائياً بين متو�سطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
وتلاميذ المجموعة ال�ســابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الناقدة ل�ســالح تلاميذ المجموعة 

التجريبية". 
كما اأجرى Khabiri وPakzad ا)2012( درا�سة هدفت اإلى التعرف على اأثر تدري�س ا�ستراتيجيات القراءة 
الناقــدة على تعلم المفــردة لدى طلبة المرحلة المتو�ســطة لغير الناطقين باللغــة الاإنجليزية. ولتحقيق هدف 
الدرا�ســة، تكونت العينة من مجموعتين: �ســابطة، وتجريبية، بعدد )36( طالباً في المجموعتين، حيث در�ست 
المجموعة ال�ســابطة ن�ســو�س القراءة لل�ســف الثامن، ودر�ســت المجموعة التجريبية ا�ســتراتيجيات القراءة 
الناقدة، اإ�ســافة اإلى ن�ســو�س القراءة لل�ســف الثامن. وك�ســفت نتائج البحث عن فروق ذات دلالة اإح�ســائية 
ل�ســالح المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي الذي تم تطبيقه بعد اأ�ســبوعين من تدري�س ا�ســتراتيجيات 

القراءة الناقدة للطلبة غير الناطقين بالاإنجليزية.
التعليق على الدراسات السابقة: 

من خلال ما �سبق من الدرا�سات ذات العلاقة بالت�سور الذهني يلاحظ ما يلي:
Ԁ  ا�ســتُخدِمت ا�ستراتيجية الت�ســور الذهني في العملية التعليمية؛ لما لها من دور فعّال في تنمية المهارات  

المختلفة وتحقيق الاأهداف المرجوة.
Ԁ  منا�سبة ا�ستراتيجية الت�سور الذهني للتطبيق على فئات عمرية مختلفة، فعلى �سبيل المثال: درا�سة  

Guerreroا)2013(، ودرا�ســة العقيلــي )2012( ا�ســتهدفتا فئــة الاأطفال،  ودرا�ســتا عون والعطار 
)2014( وعبدالرحمن )2014( ا�ســتهدفتا المرحلة الثانوية، ودرا�ســة ع�ســفور )2012( ا�ســتهدفت 

الطالبات المعلمات.
Ԁ  تنوعــت المهارات الم�ســتهدف تنميتها من خلال ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني، ومنها مهــارات القراءة  

الناقدة، الاأمر الذي يوؤكد �سواب اختيار هذه الا�ستراتيجية لا�ستخدامها في تنمية مهارات القراءة 
الناقدة.

Ԁ  ومن خلال العر�س ال�ســابق للدرا�ســات المرتبطة بالقراءة الناقدة تحديــداً فقد اأفاد البحث الحالي  
منها فيما ياأتي:

Ԁ  اأكــدت معظــم الدرا�ســات ال�ســابقة المرتبطــة بالقــراءة الناقــدة علــى �ســرورة البحــث علــى نماذج  
وا�ســتراتيجيات يمكــن مــن خلالها تنمية مهــارات القــراءة الناقدة، لــدى طلاب المراحل الدرا�ســية 
المختلفة. مما يفيد في اعتبار هذه النتيجة مبرراً ودافعاً لاإجراء هذا البحث، حيث �ســيتم من خلال 
البحــث الحــالي تنميــة مهــارات القراءة الناقــدة في مــادة اللغة الاإنجليزيــة لدى طالبــات المرحلة 

المتو�سطة با�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني. 
Ԁ  قدمت هذه الدرا�سات مجموعة من مهارات القراءة الناقدة، مما اأفاد الباحثة في بناء قائمة مهارات  

القــراءة الناقــدة اللازمــة لطالبات ال�ســف الثالــث المتو�ســط. وقد حددت تلــك الدرا�ســات مهارات 
القــراءة الناقــدة كالاآتي: تحديد الفكرة الرئي�ســية للن�س، ا�ســتنباط الاأدلة المت�ســمنة في الن�س، 
معرفــة وجهة نظر الكاتب، تخمين معاني الكلمات في ال�ســياق، تخمين ق�ســد الكاتب، ربط الاأ�ســباب 

بالنتائج، تمييز التحيز، ا�ستخلا�س النتائج، تكوين اأدلة، وتحديد المخاطب في الن�س المقروء.
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ومن حيث اأوجه ال�سبه والاختلاف بين الدرا�سات ال�سابقة والبحث الحالي:
Ԁ  اعتمدت الدرا�سات ال�ســابقة، كدرا�سة البدور وو�ساح )2017(، عون والعطار )2014(، عبدالرحمن  

)2014(، ودرا�ســة ع�سفور )2012( على الت�سميم البحثي القائم على مجموعتين: �سابطة واأخرى 
تجريبية، وكذلك البحث الحالي.

Ԁ  يتفق البحث الحالي مع كلٍ من درا�ســة البدور وو�ســاح )2017(، قاجة وال�ســايب )2016(، ودرا�ســة  
ع�ســفور )2012( في تنــاول القراءة الناقدة كمتغير تابع، ويختلــف البحث الحالي عنها في تطبيقه 

على مادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات المرحلة المتو�سطة. 
Ԁ  تعددت الاأدوات الم�ســتخدمة في الدرا�ســات ال�ســابقة المتعلقــة بالقراءة الناقــدة، ويتفق هذا البحث  

مــع درا�ســة الروقي )2015(، ودرا�ســة اأحمد )2012(، في اإعــداد قائمة بمهارات القــراءة الناقدة، 
بالاإ�ســافة اإلى اإعــداد اختبــار القــراءة الناقــدة الــذي تم تطبيقه قبليّــاً وبعديّاً علــى المجموعتين 
ال�سابطة والتجريبية، ويختلف عن درا�سة الروقي )2015(، ودرا�سة اأبو رزق والوائلي )2013( في 

اإعدادهم لمقيا�س الاتجاه نحو القراءة.
منهج البحث وإجراءاته: 

منهج البحث:
ا�ســتخدمت الدرا�ســة الحاليــة المنهج �ســبه التجريبــي، القائم علــى اختبار قبلــي/ بعــدي لمجموعتين الاأولى 
تجريبية والاأخرى �ســابطة؛ لتق�ســي فاعلية ا�ستخدام ا�ستراتيجية الت�ســور الذهني في تنمية بع�س مهارات 
القراءة الناقدة بمادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط. وذلك تما�سياً مع طبيعة اأهداف 

البحث وات�ساقاً مع نوعه،  لاأن مثل هذا النوع من البحوث ي�سعب التحكم بالمتغيرات ب�سكل تام. 
الت�سميم التجريبي للبحث:

وللاإجابة عن ت�ســاوؤلات البحث تم اختيار الت�سميم �سبه التجريبي باأ�سلوب ت�سميم المجموعات غير المتكافئة 
)Non Equivalent Control-Group Design( الــذي يت�ســمن المجموعتــين التجريبيــة وال�ســابطة 

والاختبار القبلي والبعدي لهما، والجدول )1( يو�سح ذلك.
جدول )1(: المجموعتين التجريبية وال�سابطة والختبار القبلي والبعدي لهما

اختبار بعدي)المعالجة التجريبية(اختبار قبليالمجموعات
O1XO2المجموعة التجريبية

O1-O2المجموعة ال�سابطة

   الم�سدر: )البط�س واأبو زينة، 2007(.
حيث:

O1: اختبار مهارات القراءة الناقدة القبلي.

O2: اختبار مهارات القراءة الناقدة.

  X: المعالجة التجريبية با�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني.
مجتمع البحث:

تكــون مجتمــع البحــث الحالي مــن جميع طالبات ال�ســف الثالث المتو�ســط في مدينــة تبوك بالمملكــة العربية 
ال�ســعودية للعام الدرا�ســي )2016 / 2017م(، وعددهن )4651( طالبة توزعن على )62( مدر�ســة متو�سطة 

للاإناث )الاإدارة العامة للتعليم بمنطقة تبوك 1437 /1438هـ(. 
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عينة البحث:
تكونــت عينة الدرا�ســة من )60( طالبة تم اختيارهن من مدر�سة)المتو�ســطة الخام�ســة والثلاثون للبنات من 
مدار�ــس مدينــة تبوك( وقد اختيرت بطريقة ق�ســدية؛ لتعاون من�ســوبيها و�ســهولة التطبيــق فيها. حيث تّم 
اختيار �سعبتين من �سعب ال�سف الثالث المتو�سط وعددها اأربع �سعب بطريقة ع�سوائية، عن طريق القرعة، حيث 
تم تعيين ال�ســعبة  الاأولى الم�ســحوبة بطريقة القرعة كمجموعة تجريبية؛ تدر�س با�ســتخدام ا�ستراتيجية 
الت�ســور الذهني وتكونت من )30( طالبة، وعُينت المجموعة الثانية الم�ســحوبة ع�سوائياً كمجموعة �سابطة؛ 
تدر�ــس بالطريقــة الاعتيادية بعــدد )30( طالبة. وقــد وجدت الباحثة بالرجوع اإلى الدرا�ســات ال�ســابقة 
كدرا�ســة العقيلــي )2012(، عــون والعطــار )2014(، ودرا�ســة عبدالرحمــن )2014(، اأن حجم هــذه العينة 
يعــد حجماً منا�ســباً للبحث الحالي؛ لكونه تطبيقاً فردياً، واأن التطبيــق الفردي للمعالجة التجريبية واأدوات 

الدرا�سة يحتاج اإلى وقت طويل، وبالتالي من ال�سعوبة اأن يكون حجم العينة اأكر من هذا العدد. 
تكافوؤ مجموعتي البحث:

يق�سد بالتكافوؤ جعل المجموعتين )التجريبية وال�سابطة( متكافئتين تماماً؛ اأي: مت�سابهتين في جميع المتغيرات 
عــدا المتغير الم�ســتقل المراد درا�ســة اأثره )العــزة، 2010، 10(، ولمــا كان هدف البحث هو الوقــوف على فاعلية 
ا�ستراتيجية الت�سور الذهني في تنمية مهارات القراءة الناقدة لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط، فقد راأت 
الباحثة من ال�سروري التكافوؤ بهذا المتغير من اأجل اأن يكون لدى اأفراد المجموعتين مهارات القراءة الناقدة في 
مادة اللغة الاإنجليزية ذاتها تقريباً قبل البدء بالتجربة، اآخذين بعين الاعتبار تاأثير الجن�س بو�سفه متغيراً 
دخيلًا فتم �ســبطه باقت�ســار عينة الدرا�ســة على عينة من الطالبات، كما اأن اأفراد الدرا�ســة من فئة عمرية 
واحــدة )14 - 15( �ســنة، ومــن حــي واحــد، حيث اإن هناك مدر�ســة في كل حــي، مما يجعل هنــاك تقاربا بين 
الطالبات في الم�ستوى الاقت�سادي والاجتماعي، اإ�سافة اإلى اأنه تم تعيين اأفراد المجموعتين  ع�سوائياً بطريقة 
منظمــة تــوؤدي اإلى �ســبط هذه المتغــيرات من خلال اإجراء اأ�ســلوب القرعــة في الاختيار؛ كمــا  تم التحقق من 
 تكافوؤ مجموعتي البحث قبل تطبيق التجربة في الاأ�سبوع الاأول من الف�سل الدرا�سي الاأول من العام الدرا�سي

 1437 /1438هـ، وفقاً لمتغيرات مهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية القبلي كما يلي:
تم الح�ســول على درجات المجموعتين التجريبية وال�ســابطة من حيث متغير م�ستوى مهارات القراءة الناقدة 
 Independent القبلــي،  ثــم تّم اإجراء مقارنة بينهما من خلال ا�ســتخدام اختبار "ت" )لعينتين م�ســتقلتين
Samples Test(؛ لمعرفــة دلالة الفرق في م�ســتوى مهــارات القراءة الناقدة في مــادة اللغة الاإنجليزية قبل 
البــدء بالتجربــة لدى طالبــات المجموعتين التجريبية وال�ســابطة، وتبين اأن المجموعتــين متكافئتان في هذا 
المتغــير؛ اإذ اإن الفــرق بينهما لم يكن ذا دلالة اإح�ســائية عند م�ســتوى )α=0.05(، حيث بلغت قيمة )ت( عند 
مهارة التمييز )0.946(، وبم�ســتوى دلالة )0.348( وهي اأكبر من م�ســتوى الدلالة )α=0.05(، وجاءت قيمة 
 ،)α=0.05( وهي اأكبر من م�ســتوى الدلالة )ت( عند مهارة الا�ســتنتاج )0.724(، وبم�ســتوى دلالة )0.472(
وجــاءت قيمــة )ت( عند مهــارة التقويم )0.941(، وبم�ســتوى دلالة )0.351( وهي اأكبر من م�ســتوى الدلالة 
)α=0.05(، كمــا جــاءت قيمــة )ت( علــى اختبار مهــارات القراءة الناقــدة ككل )0.074(، وبم�ســتوى دلالة 

)0.941( وهي اأكبر من م�ستوى الدلالة )α=0.05(، والجدول )2( يو�سح ذلك.
جدول )2(: نتائج اختبار )ت( لفح�س تكافوؤ مجموعتي البحث في اختبار مهارات القراءة الناقدة القبلي

 المتو�سطالعددالمجموعةالمتغير
الح�سابي

 الانحراف
المعياري

 قيمة )ت(
المح�سوبة

 الدلالة
الاإح�سائية

303.13331.382980.9460.348ال�سابطةمهارة التمييز

302.76671.61210التجريبية

304.03332.722620.7240.472ال�سابطةمهارة ال�ستنتاج

303.53332.62262التجريبية
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جدول )2(: يتبع

 المتو�سطالعددالمجموعةالمتغير
الح�سابي

 الانحراف
المعياري

 قيمة )ت(
المح�سوبة

 الدلالة
الاإح�سائية

306.10002.733570.9410.351ال�سابطةمهارة التقويم واإ�سدار الأحكام

306.83333.28091التجريبية

3013.26676.679530.0740.941ال�سابطة)الاختبار ككل(

3013.13337.27648التجريبية

اأدوات ومواد البحـث: 
اختبار مهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية:

تم بناء اختبار مهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية وفق الخطوات الاآتية:
 1.الهدف من الاختبار: هدف الاختبار اإلى تحديد م�ستوى مهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية 
."Old Habits and New Experiences" اللازمة لطالبات ال�سف الثالث المتو�سط في الوحدة ال�سابعة

وهي:  الاختبار  بناء  في  الم�سادر  من  عدد  على  الباحثة  اعتمدت  الاختبار:  بناء  م�سادر   .2
– مراجعــة الاأدب التربــوي حــول مهــارات القــراءة الناقدة )العــاني، 2006؛ ال�ســيد، 2007؛ رفاعي، 

.)Khodary & AbdAllah, 2014 2010؛ عبد الباري، 2010؛
– دليــل المعلمــة وكتــاب الطالبة المقررين لتدري�س مادة اللغة الاإنجليزية لل�ســف الثالث المتو�ســط في 

المملكة العربية ال�سعودية.
 3.بناء قائمة بمهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية:

 تم مراجعــة مــا تي�ســر من الاأدب التربوي والدرا�ســات ال�ســابقة في مجال القــراءة الناقــدة )العاني، 2006؛ 
ال�ســيد، 2007؛ رفاعــي، 2010؛ عبد البــاري، 2010؛ Khodary & AbdAllah, 2014(، وتم تحديد )21( 
مهــارة فرعية توزعت على ثلاث مهارات رئي�ســية للقــراءة الناقدة، وهي كالاآتي: مهارة التمييز و�ســمت اأربع 
مهارات فرعية، مهارة الا�ستنتاج و�سمت �ست مهارات فرعية، مهارة التذوق و�سمت اأربع مهارات فرعية، ومهارة 
التقويم واإ�سدار الاأحكام و�سمت �سبع مهارات فرعية، وعدم اإ�سافة مهارات تذوق الن�س، وتم التحقق من �سدق 
محتوى القائمة من خلال عر�ســها على لجنة تحكيم من الخبراء والمخت�ســين في مجال مناهج وطرائق تدري�س 
اللغــة الاإنجليزيــة، والقيا�س والتقــويم، وبلغ عددهم )11( خبــيراً، وقد اأظهرت لجنة التحكيم ا�ستح�ســانها 
للقائمــة، وقد تمحورت ملاحظاتهم حول اإعادة �ســياغة بع�س العبــارات )11؛ 12؛ 13؛ 14(، وجميعها يتعلق 
بمهــارة تــذوق الن�ــس المقروء، حيــث راأت لجنة التحكيــم اأن هذه المهارة مت�ســمنة ومتحققة فعلًا �ســمن مهارة 
التقويم واإ�سدار الاأحكام، وبهذا تم حذف هذه الفقرات، وبعد التعديل تم اإعادة عر�س الفقرات بعد التعديل 
والحــذف علــى لجنة التحكيم مــرة اأخرى وقد اأبدوا ا�ستح�ســانهم وموافقتهم على التعديــل، وبهذا عُدت اآراء 

المحكمين دليلًا على �سدق محتوى القائمة. 
الاإنجليزية: اللغة  مادة  في  الناقدة  القراءة  مهارات  لاختبار  الاأولية  ال�سورة   .4

في �ســوء قائمــة المهارات التــي تم تحديدها في الخطوة ال�ســابقة  قامت الباحثة باإعداد الاختبار في �ســورته 
الاأولية، وقد تكون من )25( فقرة من نوع الاختبار المقالي ذي الاإجابة الق�سيرة والمغلقة، وهي: 

– مهارة التمييز: )1؛ 5؛ 10؛ 16؛ 20(.  
– مهارة الا�ستنتاج: )2؛ 4؛ 7؛ 9؛ 15؛ 22؛ 24؛ 25(.  

– مهارة التقويم: )3؛ 6؛ 8؛ 11؛ 12؛ 13؛ 14؛ 17؛ 18؛ 19؛ 21؛ 23(.  
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الاإنجليزية: اللغة  مادة  في  الناقدة  القراءة  مهارات  اختبار  �سدق   .5
للتاأكد من �ســدق المحتوى للاختبار قامت الباحثة بعر�س الاختبار على لجنة تحكيم من الخبراء والمخت�ســين 
في مجــال مناهــج وطرائق تدري�س اللغــة الاإنجليزية وعددهم )11( خبيراً ،حيث طلــب منهم اإبداء الراأي في 

الاختبار من حيث: 
ӽ .منا�سبة الفقرات الواردة بالاختبار لطالبات ال�سف الثالث المتو�سط  
ӽ .مدى انتماء كل فقرة للمهارة التي تقي�سها  
ӽ .مدى و�سوح ال�سياغة اللغوية للفقرات  
ӽ .اأي اإ�سافة اأو حذف اأو تعديل على الفقرات  

وقد اأبدوا ا�ستح�سانهم وموافقتهم على التعديل، وبهذا عُدّت اآراء المحكمين دليلًا على �سدق محتوى الاختبار.
الاختبار: تعليمات  6.اإعداد 

تعــد تعليمــات الاختبار بمثابــة الدليل الذي ي�ستر�ســد به الم�ســتجيب في اأثناء الا�ســتجابة لمواقف الاختبار، 
لــذا روعــي اأن تكون التعليمات �ســهلة ومفهومة، وكمــا تم التاأكيد علــى اأن تعطي الطالبات اإجابــات لكل فقرة 
اختباريــة بناء على ت�ســورهن للن�س المقروء، و�ســرورة عدم تــرك اأي فقرة اختباريــة دون اإجابة، طالما كان 
تطبيــق الاختبــار فردياً، لهذا كان لا بد من اإعداد تعليمات لكل اختبار، وتم ت�ســحيح الاختبار بحيث اأعطيت 

الاإجابة ال�سحيحة العلامة واحد، والاإجابة الخاطئة اأعطيت العلامة �سفر.
الا�ستطلاعي: 7.التطبيق 

بغيــة التحقيق من و�ســوح الفقرات الاختبارية والتاأكد من و�ســوح التعليمات والتاأكــد من فهم الطالبات لهذه 
ــق الاختبــار المكون من )25( فقــرة بتاريــخ 20/ 1/ 1438هـ، على عينة ع�ســوائية مكونة من  التعليمــات؛ طُبِّ
)30( طالبــة مــن مجتمع الدرا�ســة ومــن خارج عينتهــا. ولقد ات�ســح من هذا التطبيــق اأن تعليمــات الاختبار 
وا�ســحة ومفهومة لدى الطالبات، وكان متو�ســط زمن الاإجابة في الاختبار لاأول ع�ســر طالبات )40 دقيقة(، 
ومتو�ســط زمن الاإجابة في الاختبار لاآخر ع�ســر طالبات هو )55 دقيقة(، وتم ح�ســاب الو�سط المرجح للفئتين 
ال�ســابقتين كما يلي )متو�ســط الفئة الاأولى، م�ســروباً بعدد اأفرادها، م�سافاً اإلى حا�ســل �سرب متو�سط الفئة 

الثانية في عدد اأفرادها، ثم ق�سمة الناتج  على مجموع عدد الطالبات في الفئتين كما يلي:
=47.5 دقيقة زمن  الاختبار=)10*10+40*55(/20=20/950 

وبهذا يكون الزمن المنا�سب لتطبيق الاختبار هو )47.5( دقيقة، وقد اعتمدت الباحثة ح�سة �سفيّة لتطبيق 
الاختبار بواقع )45( دقيقة.

:)Item Discrimination( للفقرة  التمييزية  القوة  8.اإيجاد 
ح�ســبت معاملات التمييز حيت تراوحت الدلالة التميزية للفقرات ما بين )0.22 - 0.80( وتعد هذه الن�ســب 

مقبولة لاأغرا�س البحث التربوي )الخياط، 2010(.
:)Item Difficulty( 9.�سعوبة الفقرات 

ح�ســبت معاملات ال�ســعوبة لفقرات الاختبار وقد تراوحت بين )0.30 - 0.74( وتعد هذه المعاملات مقبولة؛ 
%( )الخياط، 2010(. حيث اإن الفقرة الجيدة يتراوح معامل �سعوبتها بين )30 %- 80 
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ثبات الاختبار:
األفــا كرونبــاخ  معادلــة  با�ســتخدام  الداخلــي  الات�ســاق  بطريقــة  الاختبــار  ثبــات  ح�ســاب   تم 
)Alfa-Cronbach coefficient(؛ اإذا بلــغ معامــل الثبات للاختبار ككل با�ســتخدام معادلة كرونباخ األفا 
)0.82(، وبلغ لمهارة التمييز )0.80(، ولمهارة الا�ســتنتاج )0.84(، ولمهارة التقويم )0.83(. وتعتبر هذه القيم 
مقبولة لاأغرا�س البحث الحالي، "حيث يرى كثير من المخت�سين والباحثين اأن المحك للحكم على كفاية معامل 

األفا كرونباخ هو )0.70(" )الزيود وعليان، 2005، 59؛ البط�س واأبو زينة، 2007(. 
دليــل المعلمــة با�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي في تنميــة مهــارات القــراءة الناقدة في مــادة اللغة 

الاإنجليزية لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط:
بعد اطلاع الباحثة على الاأدبيات الخا�سة باأ�س�س بناء البرامج التدريبية )الحوامدة والعدوان، 2017؛ معهد 

تنمية القدرات، 2018(؛ فقد اعتمدت في بناء الدليل على:
Ԁ  :تحديد اأهداف الدليل 

يعد تحديد الاأهداف اأولى الخطوات التي يجب مراعاتها عند التخطيط لبناء دليل للمعلمة، فهو المعيار الذي 
يتم اختيار محتويات الدليل في �ســوئه وتحديد اأ�ســاليبه وطرائق تقديمه، واإنها توجهه وت�ســاعده في اختيار 

الخبرات المنا�سبة، وقد حددت الباحثة اأهداف الدليل بما ياأتي:
– الهدف العام:  

تنمية مهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط.
– الهدف الخا�س:  

معرفــة فاعليــة ا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني في تنمية مهــارات القــراءة الناقدة في مــادة اللغة 
الاإنجليزية لدى طالبات ال�سف الثالث المتو�سط.

Ԁ :تحديد المحتوى الذي يت�سمنه الدليل 
تم الاعتماد في اإعداد دليل  تدري�س مهارات القراءة الناقدة المنا�سبة لطالبات ال�سف الثالث المتو�سط في مادة 
اللغة الاإنجليزية وفقا لا�ستراتيجية الت�سور الذهني، على الاأدبيات والدرا�سات ال�سابقة الخا�سة با�ستخدام 
ا�ستراتيجية الت�سور الذهني، مثل درا�سة Hungا )2010(، ع�سفور )2012(، ودرا�سة عون والعطار )2014(، 

ف�سلًا عن خبرة الباحثة ال�سخ�سية في هذا المجال، ودرا�ستها في ق�سم المناهج وطرائق التدري�س.
Ԁ  :التخطيط للدليل 

تم التخطيــط للدليــل بحيــث اقت�ســرت المــدة الزمنية للتطبيق علــى ثلاثة لقــاءات تدريبية، مــدة كل لقاء 
ح�ستين �سفية، توزعن على �ستة اأ�سابيع. 

وتم التو�سل اإلى �سياغة عدة خطوات يلتزم بها البحث الحالي وهي كالاآتي: 
اأولا: قبل القراءة:

ӽ .ا�ستثارة دافعية الطالبات حول المحتوى  
ӽ .اإعطاء كل طالبة قطعة وتكليف الطالبات بقراءة القطعة قراءة �سامتة  
ӽ  طرح بع�س الاأ�ســئلة لا�ســتدعاء الخبرات ال�ســابقة والخلفيــة المعرفية للطالبات حــول المحتوى المقروء  

مثل:
– هل تتذكرين �سيئا تعلمتيه �سابقاً يرتبط بالقطعة ال�سابقة؟  

– كوّني �سورة ذهنية للن�س؟  
– اإذا اأغم�ستِ عينيكِ بعد قراءة القطعة �سفي لنا ما ت�ساهدين؟  
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ثانيا: اأثناء القراءة:
ӽ  تق�سم المعلمة المحتوى المقروء في الدر�س اإلى فقرات منا�سبة، حيث ت�سمل كل فقرة على معلومات و�سفية  

جيدة.
ӽ .تق�سيم الطالبات اإلى مجموعات تعاونية �سغيرة )6-4( طالبات  
ӽ .تقراأ المعلمة بع�س الفقرات ب�سوت مرتفع، وتتوقف عن القراءة بعد كل فقرة  
ӽ  تغلــق الطالبــات اأعينهــن اأثنــاء قــراءة المعلمة للفقــرة، مع اأخــذ نف�س عميــق والتركيز على مــا قراأته  

وتتخيله ذهنيا.
ӽ .توزيع الفقرات القرائية على المجموعات بعد تو�سيح ما المطلوب منهن  

ثالثا: بعد القراءة:
ӽ  الطلب من الطالبات اأن ير�ســمن اأو يكتبن ما تو�ســلن اإليه من �سور ذهنية، راأينها، اأو �سمعنها، اأو لم�سنها، اأو  

تذوقنها، اأو �سعرن بها من خلال تخيلهن للن�س القرائي.
ӽ .ي�ساركن الطالبات ال�سور الذهنية التي تو�سلن اإليها  
ӽ .بعد ر�سم هذه ال�سور اأو كتابتها اأو و�سفها تقوم المعلمة بعر�س اأف�سل هذه ال�سور على الطالبات  

Ԁ  :اإعادة بناء خطط تدري�س الدرو�س وفق ا�ستراتيجية الت�سور الذهني 
تم بناء الخطط التدري�ســية لكل در�س وفق ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني، بحيث يحتوي كل در�س على ثلاث 
مراحــل اأو خطــوات عملية هي: )قبل القراءة، اأثناء القراءة، بعد القــراءة(، وبعد كل در�س تقوم الطالبات 
بحل مجموعة من التمارين الموجودة في كتاب الطالبة )Exercise(، والتي خ�ســ�س لها ح�ســة �سفية )اأ�سوة 

بطالبات المجموعة ال�سابطة(، حيث تقوم الطالبات بتنفيذها ل�سمان تحقيق اأهداف كل در�س.
Ԁ :)سلاحية الدليل )ال�سدق الظاهري� 

عر�ســت الباحثة الدليل على مجموعة من الخبراء؛ لا�ســتخراج �ســدق الدليل؛ لمعرفة مدى ملاءمته لتنمية 
مهــارات القــراءة الناقدة في مــادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات ال�ســف الثالث المتو�ســط، وقــد وافق جميع 
الخبراء وعددهم )11( خبيراً على الدليل ومحتواه، وقد عُدت اآراء الخبراء دليلًا على �سدق محتوى الدليل، 

واأ�سبح الدليل ب�سيغته النهائية جاهزاً للا�ستخدام.
اإجراءات التطبيق الميداني للبحث:

ӽ  اأولًا: الح�ســول علــى اإذن بتطبيــق التجربة من اإدارة كلية التربية والاآداب بجامعــة تبوك، واإدارة تعليم
تبوك.

ӽ  ثانياً: تحديد المدر�ســة الم�سمولة بعينة الدرا�سة بالطريقة الق�سدية، وهي المتو�سطة الخام�سة والثلاثون
للبنات بمدينة تبوك.

ӽ  ثالثــاً: الاجتمــاع مع معلمــة اللغة الاإنجليزيــة المتعاونة في تنفيــذ التجربة، وتم التعرف علــى موؤهلاتها
العلمية والتربوية، وتم تدريبها على كيفية التدري�س وفق ا�ســتراتيجية الت�سور الذهني وتطبيقها على 

العينة التجريبية بالاعتماد على دليل المعلمة الذي اأعد خ�سي�ساً لهذا الغر�س. 
ӽ  رابعــاً: التطبيــق القبلي لاختبار مهــارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية، وت�ســحيحه ور�ســد

نتائجه لغاية ال�سبط الاإح�سائي للتجربة، بتاريخ 20/ 2/ 1438هـ.
ӽ  خام�سًــا: تطبيق التجربة بحيث تدر�س المجموعة التجريبية وفق ا�ستراتيجية الت�سور الذهني، وتدر�س

 المجموعــة ال�ســابطة بالطريقــة الاعتياديــة في نف�س المــدة والوقت ابتــداء مــن 24/ 2/ 1438هـ، اإلى
 24/ 3/ 1438هـ. 
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ӽ  ساد�ســاً: زيارة ال�ســفوف المعنيــة بالتجربة زيارات مكررة، للاطلاع على �ســير التطبيــق والتاأكد من تنفيذ�
التجربة.

ӽ  ســابعاً: بعــد الانتهــاء مــن تنفيذ التجربــة، تم تحديــد موعد موحّد ل�ســعبتي الدرا�ســة، من اأجــل تنفيذ�
الاختبار البعدي لمهارات القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية.

ӽ  ثامناً: جرى الت�ســحيح بحيث تعطى كل فقرة اختبارية علامة واحدة، ثم فُرّغت النتائج على الحا�ســوب
من اأجل متابعة المعالجات الاإح�سائية وا�ستخراج النتائج واختبار فر�سية الدرا�سة.

المعالجات الاإح�سائيـة: 
با�ستخدام الحا�سب الاآلي، وعن طريق ا�ستخدام برنامج لـ)SPSS( تمت معالجة البيانات اإح�سائياً، با�ستخدام 

الاأ�ساليب الاإح�سائية الاآتية:
 1.الاختبار التائي )T-Test( لعينتين م�ستقلتين: ا�ستُخدِم من اأجل معرفة دلالة الفروق في اختبار مهارات 

القراءة الناقدة في مادة اللغة الاإنجليزية القبلي؛ للتاأكد من تكافوؤ المجموعات.
 2.مربع كاي )Chi Square(: ا�ستُخدِم لمعرفة تكافوؤ اأفراد المجموعتين التجريبية وال�سابطة قبل البدء 
بالتجربة في �سوء المتغيرات: التح�سيل الدرا�سي للاآباء، الم�ستوى الاقت�سادي للاأ�سرة )الدخل ال�سهري(.
 3.معادلة األفا )Alpha Formula(: ا�ستُخدِمت لا�ستخراج الثبات بطريقة الات�ساق الداخلي للمقيا�س.

 4.معامل ال�سعوبة )Item Difficulty(: لح�ساب معامل ال�سعوبة اأ�سئلة الاختبار. 
 5.معامل التمييز )Item Discrimination(: لح�ساب معامل ال�سعوبة اأ�سئلة الاختبار.

 6.اختبــار "ت" للعينــات الم�ســتقلة)Independent Samples Test(: للتحقــق مــن تكافــوؤ مجموعتــي 
الدرا�سة من خلال الاأداء على اختبار مهارات القراءة الناقدة القبلي.

 7.اختبار "ت" للعينات الم�ستقلة )Independent Samples Test(: لاختبار دلالة الفروق بين متو�سط 
اأفراد المجموعة ال�سابطة واأفراد المجموعة التجريبية على اختبار مهارات القراءة الناقدة البعدي.

نتائج البحث ومناقشته:
�ســعت الدرا�سة للاإجابة عن الت�ساوؤل الرئي�ســي  الاآتي: "ما فاعلية ا�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني في 
تنميــة بع�س مهــارات القراءة الناقدة بمادة اللغة الاإنجليزية لدى طالبات ال�ســف الثالث المتو�ســط بمدينة 

تبوك"؟
وللاإجابة عن هذا الت�ساوؤل قامت الباحثة ب�سياغة الفر�سية ال�سفرية الاآتية:

"لا يوجــد فرق دال اإح�ســائيا عند م�ســتوى )αا=50.0( بين متو�ســط درجات طالبــات المجموعة التجريبية 
التي در�ســت با�ســتخدام ا�ستراتيجية الت�سور الذهني وبين متو�ســط درجات طالبات المجموعة ال�سابطة التي 

در�ست بالطريقة المعتادة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الناقدة".
م�ســتقلتين  لعينتــين  "ت"  اختبــار  الباحثــة  ا�ســتخدمت  ال�ســابق،  ال�ســفري  الفر�ــس  �ســحة   لاختبــار 

)Independent Samples Test(، والجدول )3( يبين ذلك.
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المجموعتين  بين  جدول )3(: نتائج اختبار )ت( لعينتين م�ستقلتين "Independent Samples Test" للفروق 
)التجريبية وال�سابطة) في اختبار مهارات القراءة الناقدة البعدي

 المتو�سطالعددالمجموعةالمحور
الح�سابي

الانحراف
المعياري

قيمة
)ت(

 الدلالة
الاإح�سائية

303.03331.711693.2610.002ال�سابطةمهارة التمييز
دالة 304.30001.26355التجريبية

304.03332.722623.5430.001ال�سابطةمهارة ال�ستنتاج
دالة  306.40002.44385التجريبية

307.66673.055052.0360.046ال�سابطةمهارة التقويم واإ�سدار الأحكام
دالة 309.43332.19220التجريبية

الاختبار مهارات القراءة الناقدة 
البعدي )الدرجة الكلية(

3014.73336.383893.2610.002ال�سابطة
دالة 3020.13335.57540التجريبية

يبــين الجــدول )3( نتائج اختبــار )ت( لعينتــين م�ســتقلتين )Independent Samples Test( للفروق بين 
المجموعتين )التجريبية وال�سابطة( في اختبار مهارات القراءة الناقدة البعدي، والذي ي�سير اإلى:

Ԁ  وجــود فــروق ذات دلالــة اإح�ســائية عنــد م�ســتوى الدلالــة )0.05( بــين المجموعتــين )التجريبيــة 
وال�ســابطة( في الاختبار البعدي عند "مهارة التمييز"؛ حيث بلغت قيمة الاإح�سائي "ت" )3.261(، 
وبدلالة )0.002( وهي اأقل من م�ســتوى الدلالة )0.05(؛ مما يو�ســح فاعلية ا�ســتراتيجية الت�ســور 
الذهنــي في تنميــة مهــارة التمييز كمهــارة من مهارات القــراءة الناقــدة في مادة اللغــة الاإنجليزية، 
ول�سالح طالبات المجموعة التجريبية؛ لاأن متو�سط ا�ستجاباتهن البالغ )4.3000( اأعلى من متو�سط 

ا�ستجابات طالبات المجموعة ال�سابطة والبالغ )3.0333(. 
Ԁ  وجــود فــروق ذات دلالــة اإح�ســائية عنــد م�ســتوى الدلالــة )0.05( بــين المجموعتــين )التجريبيــة 

وال�ســابطة( في الاختبــار البعدي " مهارة الا�ســتنتاج، حيــث بلغت قيمة الاإح�ســائي "ت" )3.543(، 
وبدلالة )0.001(، وهي اأقل من م�ســتوى الدلالة )0.05(؛ مما يو�ســح فاعلية ا�ســتراتيجية الت�سور 
الذهنــي في تنميــة مهــارات الا�ســتنتاج كاإحــدى مهــارات القــراءة الناقــدة الدرا�ســي في مــادة اللغة 
الاإنجليزية، ول�سالح طالبات المجموعة لاأن متو�سط ا�ستجاباتهن البالغ )6.4000( اأعلى من متو�سط 

ا�ستجابات طالبات المجموعة ال�سابطة والبالغ )4.0333(.
Ԁ  )وجود فروق ذات دلالة اإح�سائية عند م�ستوى الدلالة )0.05( بين المجموعتين )التجريبية وال�سابطة 

في الاختبــار البعــدي عنــد "مهــارة التقويم واإ�ســدار الاأحــكام"؛ حيث بلغــت قيمة الاإح�ســائي "ت" 
)2.036(، وبدلالة )0.046( وهي اأقل من م�ستوى الدلالة )0.05(؛ مما يو�سح فاعلية ا�ستراتيجية 
الت�ســور الذهني في تنمية مهارة التقويم واإ�سدار الاأحكام كاإحدى مهارات القراءة الناقدة الدرا�سي 
في مادة اللغة الاإنجليزية، ول�ســالح طالبات المجموعة؛ لاأن متو�ســط ا�ســتجاباتهن البالغ )9.4333( 

اأعلى من متو�سط ا�ستجابات طالبات المجموعة ال�سابطة والبالغ )7.6667(. 
Ԁ  وجــود فــروق ذات دلالــة اإح�ســائية عنــد م�ســتوى الدلالــة )0.05( بــين المجموعتــين )التجريبيــة

وال�ســابطة( في الاختبــار البعــدي "الدرجة الكلية"، حيث بلغــت قيمة الاإح�ســائي "ت" )3.261(، 
وبدلالة )0.000( وهي اأقل من م�ســتوى الدلالة )0.002(؛ مما يو�ســح فاعلية ا�ستراتيجية الت�سور 
الذهنــي في تنميــة مهــارات القراءة الناقدة الدرا�ســي في مــادة اللغة الاإنجليزيــة في الاختبار ككل، 
ول�سالح طالبات المجموعة لاأن متو�سط ا�ستجاباتهن البالغ )20.1333( اأعلى من متو�سط ا�ستجابات 

طالبات المجموعة ال�سابطة والبالغ )14.7333(.
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وبما اأن المجموعتين التجريبية وال�سابطة  متكافئتين في الاأداء على الاختبار القبلي لمهارات القراءة الناقدة 
ككل وعند المهارات )مهارة التمييز، مهارة الا�ستنتاج، مهارة التقويم واإ�سدار الاأحكام( بينما تفوقت المجموعة 
التجريبيــة علــى ال�ســابطة في الاأداء البعدي على اختبار مهارات القراءة الناقــدة ويمكن عزو هذه النتيجة 

اإلى ا�ستراتيجية)الت�سور الذهني( المتبعة في تدري�س المجموعة التجريبية.
وبنــاء علــى هــذه النتيجة تم رف�ــس الفر�س ال�ســفري، وتقبل الفر�ــس البديل الذي ين�س علــى" يوجد فرق 
دال اإح�سائيا عند م�ستوى )0.05(، بين متو�سط درجات طالبات المجموعة التجريبية التي در�ست با�ستخدام 
ا�ستراتيجية الت�سور الذهني وبين متو�سط درجات طالبات المجموعة ال�سابطة التي در�ست بالطريقة المعتادة 

في التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الناقدة، ول�سالح طالبات المجموعة التجريبية.
وللتاأكد من حجم اأثر ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني في تنمية مهارات القراءة الناقدة عند الم�ستويات )مهارة 
التمييز، مهارة الا�ســتنتاج، مهارة التقويم واإ�سدار الاأحكام، الدرجة الكلية( تم تطبيق معادلة الك�سب لبلاك 

لدى طالبات المجموعة التجريبية )عبدالعزيز، 2014(.
معادلة الك�سب المعدل لبلاك )Black(= )�س - �س(/)د-�س(+)�س-�س(/د

حيث اإن: 
�س = متو�سط درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي للاختبار. 

�س = متو�سط درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي للاختبار. 
د = النهاية العظمى للاختبار.

وهذه الن�ســبة تتراوح قيمتها بين )0 - 2( كما حددها بلاك، واإن المعالجة التجريبية تكون مقبولة اأو فاعلة 
بمعنى اإذا كانت ن�سبة الك�سب< 0.70 

والجدول )4( يبين قيمة الك�سب من التدري�س وفق ا�ستراتيجية الت�سور الذهني. 
جدول )4(: ن�سبة الك�سب المعدل لبلاك

 النهاية العظمىالمتو�سط الح�سابيالمحور
للاختبار

 ن�سبة الك�سب المعدل
لبلاك البعديالقبلي

2.76674.300050.993222للاختبار

3.53336.400081.000131مهارة ال�ستنتاج

6.83339.4333120.719889مهارة التقويم واإ�سدار الأحكام

13.133320.1333250.869886الاختبار ككل

يت�سح من الجدول )4( اأن ن�سبة الك�سب المعدل لبلاك تراوحت بين )0.72( و)1.00(، وجميعها اأكبر من الحد 
الاأدنى لم�ستوى الفاعلية الذي حدده بلاك والذي ي�ساوي )0.70(، وهذا يدل على اأن حجم الفاعلية المكت�سب 
من ا�ســتراتيجيات الت�سور الذهني كان عالياً ودالًا اإح�سائيّاً عند الم�ستويات )مهارة التمييز، مهارة الا�ستنتاج، 

مهارة التقويم واإ�سدار الاأحكام، الدرجة الكلية(.
مناقشة وتفسير النتائج:

ات�ســح مــن خــلال النتائــج ال�ســابقة اأنه في مهــارة القــراءة الناقدة عنــد )مهــارات التمييز، مهــارات التحليل 
والا�ســتنتاج، مهــارات التقــويم واإ�ســدار الاأحــكام، الدرجــة الكلية( ارتفع م�ســتوى مهــارات القــراءة الناقدة 
الدرا�ســي لاأفــراد المجموعــة التجريبية الذين در�ســوا الوحدة ال�ســابعة مــن كتاب اللغة الاإنجليزية لل�ســف 
الثالث المتو�ســط وفقاً لا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني عن اأفراد المجموعة ال�ســابطة الذين در�سوا 
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نف�س المحتوى العلمي وفقاً للطريقة الاعتيادية؛ وتعزو الباحثة ذلك اإلى:
اأن درا�ســة الوحدة المختارة وفقاً لا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني اأدى اإلى تح�ســن م�ســتوى مهارات 
القراءة الناقدة لدى طالبات المجموعة التجريبية بفارق دال اإح�سائياً مقارنة بالتح�سن الحا�سل لدى اأفراد 
المجموعة ال�ســابطة، وقد يكون مرد ذلك اإلى اأن ا�ســتخدام هذه الا�ســتراتيجية تجعل الدرو�س غير تقليدية 
كما اعتادت عليها الطالبات؛ لذا كانت تمثّل بالن�سبة لهن نوعاً من المتعة اأثناء ممار�ستهن للتعلم، وك�سر الروتين 

والرتابة التي قد ي�سعرن بها في الح�س�س التقليدية.
وقــد يكون مرد هذه النتيجة اإلى اأن طبيعة ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني وتكتيكاتهــا التربوية؛ اإذ اإن مرور 
الطالبات بالعديد من مهارات الت�سور الذهني )التخيل، والروؤية، وال�سورة الذهنية( التي تم ممار�ستها خلال 
كل ح�ســة �ســفية اأثناء تنفيذهن الاأن�ســطة التعليمية بالاعتماد على اأنف�ســهن ودعوتهن اإلى ربط ما يقراأنه 
مــع مــا يت�ســورنه اأو يتخيلنه ذهنيــاً، ويربطنها بما لديهــن من معرفة �ســابقة، مما يوؤدى اإلى تكامــل المعلومات 
في اأذهانهــن، الاأمــر الــذي انعك�ــس ب�ســكل اإيجابي علــى تنمية مهــارات القراءة الناقــدة لديهن؛ ويف�ســر ذلك 
عبــد الحميــد )2005، 68( "باأن عمليات الت�ســور الذهني تقــوم بتقوية الرابطة بين الكلمات، حيث ت�ســاعد 
ال�ســور على اإيجاد العلاقات المنا�ســبة بين الكلمات، �سواء اأكانت هذه العلاقات قريبة ومبا�سرة اأم بعيدة وغير 

مبا�سرة".
ويمكن عزو هذه النتيجة اإلى طبيعة ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني التي تعمل على حفز الذاكرة على اإنتاج 
معلومــات م�ســابهة جــداً للواقع، واأثبــت علميــاً اأن معالجة ال�ســور العقلية اأثناء عملية الت�ســور ي�ســمل نف�س 
الاأجــزاء مــن الذاكرة عند معالجــة معلومات ومواقــف موجودة فعلًا؛ لاأن تكوين ال�ســور العقليــة تتطلب من 
القــارئ التفكــير في معــاني ما يقروؤه، فمن غــير الممكن اأن يكوّن القارئ �ســوراً ذهنية من خــلال قراءة فك رموز 
الن�س فقط، ومن خلال القراءة اللفظية اأو تكوين ال�سور الذهنية )غير لفظية(، تخزن المعلومات في م�سارين 
ي�سكلان اأجزاء مترابطة من الذاكرة )Fisher & Ganske, 2010, 31(، مما جعل قدرة طالبات المجموعة 
التجريبية اأكبر على تذكر عنا�ســر الن�ســو�س التي تم قراءتها، واإدراك العلاقات بين هذه العنا�سر والتمييز 
بينها، والقدرة على ا�ستنتاج العلاقات غير المبا�سرة بينها، وكل ما �سبق �ساعدهن على اإ�سدار اأحكام على الن�س 

ب�سكل اأكر تفوقاً من طالبات المجموعة ال�سابطة.
اإ�ســافة اإلى دور ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهنــي الاإيجابــي، في توجيــه ال�ســلوك واكت�ســاب الفــرد لثقة اأكبر 

والاإح�سا�س بالاأمان. 
وتتفق نتائج البحث مع نتائج العديد من الدرا�ســات ال�ســابقة التي تناولت دور ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني 
 في تح�ســين م�ســتوى مهــارات القــراءة، مثــل درا�ســة Jenkins ا )2009(، Hung ا )2010(، العقيلي )2012(، 

ع�سفور )2012(، ودار�سة عون والعطار )2014(. 
التوصيات: 

وفي اإطار البحث واإجراءاته وما تم التو�سل اإليه من نتائج، يمكن تقديم التو�سيات التالية:
Ԁ  تنمية مهارات القراءة الناقدة وممار�سته الطلبة وتاأكيده لدى الطالبات؛ اإذ اأظهرت النتائج اأن متو�سط 

ا�ستجابات الطالبات في المجموعة ال�سابطة على المهارات الفرعية بين )3.03 - 7.67(، وعلى مهارات 
القراءة الناقدة )الدرجة الكلية( بلغ )14.73(، وتراوحت متو�ســطات ا�ســتجابات اأفراد المجموعة 
التجريبيــة علــى المهــارات الفرعيــة بــين )4.30 - 9.43(، وعلى مهــارة القراءة الناقــدة )الدرجة 

الكلية( بلغ )14.73(، مما يعني اأنهن يحتجن اإلى عناية وتدريب على مهارات القراءة الناقدة.
Ԁ  اعتماد ا�ســتراتيجية الت�سور الذهني في منهج اللغة الاإنجليزية كاإحدى ا�ستراتيجيات تدري�س مهارات 

القراءة الناقدة؛ اإذ اأظهرت نتائج الدرا�سة تفوقها على الطريقة التقليدية في تنمية تلك المهارات.
Ԁ  عقد دورات تدريبية للمعلمات على ا�ســتخدام فنيات ا�ســتراتيجية الت�سور الذهني في تدري�س القراءة 

في اللغة الاإنجليزية، والاإفادة من الدليل الذي تم اإعداده في الدرا�سة الحالية في ور�س التدريب.
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المقترحات:
من خلال ما اأ�سفر عنه البحث من نتائج وتو�سيات، اأمكن تقديم المقترحات التالية:

Ԁ  اإجــراء درا�ســة ت�ســتهدف تق�ســي معوقــات ا�ســتخدام ا�ســتراتيجية الت�ســور الذهني في تدري�ــس اللغة 
الاإنجليزية على متغيرات اأخرى كفهم المقروء، والقراءة الاإبداعية.

Ԁ  اإجراء درا�سة ت�ستهدف درا�سة فاعلية ا�ستراتيجية الت�سور الذهني في تدري�س مهارات القراءة الناقدة  
مقارنة با�ستراتيجيات تجريبية اأخرى كالنماذج الم�ستقة من النظرية البنائية والتعلم المدمج.

Ԁ .اإجراء درا�سة ت�ستهدف درا�سة العلاقة بين التح�سيل الدرا�سي وا�ستراتيجية الت�سور الذهني 
المراجع:

اأبــو رزق، ابتهال محمود، والوائلي، �ســعاد عبد الكــريم  )2013(. اأثر التدريب على مهارات القراءة الناقدة 
في تح�ســيل طالبات ال�سف العا�سر الاأ�سا�سي واتجاهاتهن نحو القراءة. موؤتة للبحوث والدرا�سات، مجلة 

 .236 - العلوم الاإن�سانية والاجتماعية، 28)6(، 201 
اأبــو علام، رجــاء محمود، كامل، عا�ســم، وعطيفي، محمد عاطف )2014(. الت�ســور العقلــي من منظور علم 

.480 - النف�س التربوي. مجلة العلوم التربوية، م�سر، 22)3(، 455 
اأحمــد، �ســلاح عبدال�ســميع )2012(. فاعليــة النموذج التوليــدي في تنمية مهــارات القــراءة الناقدة لدى 
 .157 - تلاميذ ال�سف الاأول المتو�سط بالمملكة العربية ال�سعودية. مجلة القراءة والمعرفة، )131(، 97 
اإليا�س، لمياء �سامي )2013(. تاأثير الاألوان على الت�سور العقلي للتخفيف من مظاهر التوتر النف�سي و�سرعة 
 �ســربات القلــب لــدى لاعبي خما�ســي كرة القدم. مجلة مي�ســان لعلــوم التربية البدنية – العــراق، )8(،

.308 -  290 
بدران، عبد المنعم اأحمد )2008(. مهارات ما وراء المعرفة وعلاقتها بالكفاءة اللغوية. كفر ال�ســيخ، م�ســر: 

دار العلم والاإيمان للن�سر والتوزيع. 
البدور، اأمين، وو�ســاح، هاني )2017(. اأثر ا�ســتراتيجية الت�ســاوؤل الذاتي في تنمية مهارة القراءة الناقدة 
لدى طلبة ال�ســنة اأولى في جامعة الح�ســين بن طــلال في الاأردن. مجلة جامعة النجــاح للاأبحاث: العلوم 

.1228 - الاإن�سانية، 31)7(، 1205 
البط�س، وليد، واأبو زينة، فريد )2007(. مناهج الدرا�ســة العلمي: ت�ســميم الدرا�سة والتحليل الاإح�سائي. 

عمان: دار الم�سيرة للن�سر والتوزيع.
البلو�ســي، نــوال �ســيف، والطاهــر، محمــد عثمــان )2013(. م�ســتوى تمكن طلبة ال�ســف العا�ســر الاأ�سا�ســي 
مــن مهارات القراءة الناقدة في ع�ســر الــراء المعلوماتي. مجلــة الاأكاديمية الاأمريكيــة العربية للعلوم 

 .110 - والتكنولوجيا )اأماراباك(، 4)8(، 97 
الحــلاق، علي �ســامي )2007(. اللغة والتفكير الناقد اأ�ســ�س نظرية وا�ســتراتيجيات تدري�ســية. عمان: دار 

الم�سيرة .
الحميد، ح�سن بن اأحمد )2010(. فاعلية برنامج قائم على الق�سة في تنمية بع�س مهارات القراءة الناقدة 
في مادة اللغة الاإنجليزية لدى تلاميذ ال�سف الثالث المتو�سط )ر�سالة ماج�ستير غير من�سورة(. جامعة اأم 

القرى  مكة المكرمة، المملكة العربية ال�سعودية. 
الحوامدة، محمد، والعدوان، زيد )2017(. اأ�سا�سيات ت�سميم التدري�س. عمان: دار الم�سيرة.

الخياط، ماجد )2010(. اأ�سا�سيات القيا�س والتقويم في التربية. عمّان: دار الراية للن�سر والتوزيع.
الديب، محمد م�ســطفى )2011(. اأثر ا�ســتخدام ا�ستراتيجيتين للت�سور العقلي في تعلم الكتابة لدى الطلبة 
الموهوبين ذوي �سعوبات التعلم بال�سف الثالث الابتدائي بالطائف. مجلة كلية التربية، جامعة الاأزهر، 

.412 -  379 ،)146(
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رحــال، بــلال )2010(. م�ســتوى الت�ســور العقلــي لــدى المنتخبات العربيــة للمبارزة )الاأ�ســبال والنا�ســئين( 
 .344 - وعلاقته بالاإنجاز. مجلة جامعة النجاح للعلوم الاإن�سانية، 24)1(، 321 

رفاعي، �سعيد )2011(. مهارات القراءة الناقدة معوقاتها – واأ�ساليب تنميتها. ورقة عمل في الموؤتمر الحادي 
ع�ســر للجمعية الم�ســرية للقراءة والمعرفة ع�ســو الجمعية الدولية للقراءة حول معلم القراءة بين مهام 
التعليم ومواجهة �سعوبات التعليم في الوطن العربي، 21-20 يوليو، جامعة عين �سم�س، القاهرة، م�سر. 
الروقي، را�ســد بن محمد )2015(. فاعلية ا�ســتراتيجيتي الت�ســاوؤل الذاتي وتن�ســيط المعرفة ال�ســابقة في 
تنميــة مهــارات القــراءة الناقدة لدى طــلاب ال�ســف الاأول الثانــوي واتجاهاتهم نحو القراءة )ر�ســالة 

دكتوراه من�سورة(. جامعة اأم القرى مكة المكرمة، المملكة العربية ال�سعودية.
الزيــود ، نادر فهمي، وعليان، ه�ســام عامر )2005(. مبــادئ القيا�س والتقويم في التربية )ط3(. عمان: دار 

الفكر.
�سلامة، اأحمد )2016(. اأثر ا�ستخدام ا�ستراتيجية الت�سور الب�سري في تدري�س الاإملاء المنظور لدى تلاميذ 

ال�سف الثاني الاأ�سا�سي بغزة )ر�سالة ماج�ستير غير من�سورة(، جامعة الاأزهر، غزة، فل�سطين.
ال�ســيد، ح�ســين محمد ح�ســين )2007(. فاعليــة برنامج مقترح قائم علــى نظرية التلقــي في تنمية مهارات 
القــراءة الناقــدة لدى الطلبــة المتفوقين بالمرحلــة الاإعدادية العامة )ر�ســالة دكتوراه غير من�ســورة(، 

جامعة المن�سورة، المن�سورة، م�سر.
ال�ســانع، عمر جا�ســم )2009(. اأ�سباب �سعف م�ســتوى تلاميذ المرحلة الابتدائية في مادة اللغة الاإنجليزية 

.41 - من وجهة نظر معلميهم بدولة الكويت. مجلة القراءة والمعرفة، )91(، 14 
�سلاح، �سمير يون�س )2006(. التعلم الذاتي والقراءة )ط2(. الكويت: دار اقراأ.

العاني، �سناء )2006(. التفكير النقدي مهارة القراءة والتفكير المنطقي )ط2(. العين: دار الكتاب الجامعي.
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