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 َشٕح كوو أثٕثكو /ك
 

 مُٓ ػٍُ جٌٕفّذأْطحي ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ جٌّشحٌن 

 ؾحِؼس جٌمص١ُ - و١ٍس جٌطٍذ١س
 

 يهقض
فدٟ ٘ىفص جٌىٌجْس ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ جٌفٍٚق ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ِٓ جٌٍّشدى٠ٓ جٌٕفٓد١١ٓ      

ٚج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟو ٚضكى٠دى ٕٙس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، ٚج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِ ،وً ِٓ: جٌطٓحِٟ ذحًٌجش

ِٕٙدس جٌٍّشدى ٔكدٛ جٌطٕردإ ذىدً ِدٓ: ج٨ضؿدحٖ فدٟ ٍػ١دس ِىٜ ئْٙحَ جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش ٚأذؼدحوٖ جٌف

ِدُٕٙ  32، )ٍِٚشدىزا  ٍِشدىاج (148) . ضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِدٓجٌٕفٟٓ، ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

جٌٍّشدى ج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدس و ِٚم١دحِ ِم١دحِ جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجشضدُ جْدطهىجَ و ػ١ٕس جْدطلا٩ػ١س(

جٌٕطدحتؽ ئٌدٝ ػدىَ ٚؾدٛو فدٍٚق ذد١ٓ جٌدًوٌٛ ٚضٛصدٍص ٌٕفٟٓ، ِٚم١حِ ج٨ْطرٍجق جٌدٛف١فٟ، ج

وجي  ٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ق١دع ودحْ جٌفدٍقٚج٦ٔحظ ػٍٝ ِطر١ٍجش جٌىٌجْس، ػىج ذؼُى جٌطٛؾٗ ٌّٕٙس ج

 جٌمددىٌز ػٍددٝ :ص أذؼددحو جٌطٓددحِٟ ذحٌدًجشْٚدحّ٘جضؿددحٖ ج٦ٔددحظو فدٟ  (0.05)ػٕدى ِٓددطٜٛ و٨ٌددس 

ِددٓ ضرددح٠ٓ  (%40)ضفٓدد١ٍفددٟ ، ٚجٌكىّددس ٚجٌؼ٩لددحش جٌر١ٕشهصدد١س، ٚجٌم١ّ١ددس ئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ،

جٌمددىٌز ػٍددٝ ئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ، و ٚأْددّٙص ج٤ذؼددحو: جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ ج٨ضؿددحٖ ٔكددٛ ِٕٙددسوٌؾددحش 

( %52)ضفٓد١ٍفدٟ  جٌّٛلد ٚجٌطؼحِدً ِدغ ، ٚجٌٛػٟ ذحًٌجش، ٚجٌؼ٩لحش جٌر١ٕشهص١س، ٚجٌكىّس

 ِٓ ضرح٠ٓ وٌؾحش ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ، ٚجنططّص جٌىٌجْس ذّؿّٛػس ِٓ جٌطٛص١حش.

 .ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ -جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس - جٌطٓحِٟ ذحًٌجشانكهًبد انًفزبؽٛخ: 
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Self – Transcendence and its sub-dimensions as a predictor 

of attitude toward psychological counselor and Jop 

engagement among a sample of psychological counselors 
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Summary 
     The study aimed to identify the differences between males and 

female psychological counselor in: Self – Transcendence, attitude 

toward psychological counselor, Jop engagement; The sample of the 

study consisted of 148 counselor (32 exploratory samples); Self– 

Transcendence scale, and attitude toward psychological counselor 

scale, and Jop engagement scale prepared by the researcher. The 

results found no differences between males and females on the study 

variables, except orientation of profession of psychological counselor, 

where the difference  at the level of (0.05) in the direction of females; 

Finding meaning, interpersonal relations, valuing, and wisdom (40%) 

of the varying degrees of attitude toward psychological counselor, and 

contributed both Finding meaning, self-awareness, interpersonal 

relations, wisdom and dealing with different situations of (52%) of the 

degrees of Self – Transcendence, the study concluded with a set of 

recommendations. 

keywords: Self – Transcendence- attitude toward psychological 

counselor- Jop engagement  
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 يمليخ:
هٍددٟ ػددٓ صددرحتٍ جٌطٚجٌىػ١ددٍ ِددٓ جٌؿٙددى  ٠طلاٍدددئْ ٚصددٛي جٌفددٍو ئٌددٝ جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجشو      

ا، فحٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚفماحٚجْطرىجٌٙح ذم١ُ أػٍٝ ٚأ، ج٤ٌِٛ ٌغردس ( 2000ٌٍأٜ فٍجٔىً ) وػٍ ٌل١ح

 & ,Levenson, Jennings, Aldwin)٨وطشددحف جٌّؼٕددٝ فددٟ ق١ددحز ج٦ٔٓددحْ  فلا٠ٍددس

Shiraishi, 2005ٚ ،)( ٌأشدحCloninger, Svrakic, & Przybeck, (1993  ٗئٌدٝ أٔد

 ّك١ظ ذٗ، فٙٛ ٠ٙطُ ذّفَٙٛ جٌدًجش ٌدىٜ جٌفدٍو فدٟ ػ٩لطدٗٔظٍز و١ٍس ٠ىٛٔٙح جٌفٍو ضؿحٖ جٌؼحٌُ جٌ

ح جٌؼحٌُ وىً.ذحٌىْٛ ذأوٍّٗ، ٚ جٌكحي جٌطٟ ٠ٓطلا١غ ف١ٙح جٌفدٍو "ذأٔٗ ٠ش١ٍ ئٌٝ  ٠ٚؼٍف جصلا٩قا

اٌ  ،أْ ٠طؿددحَٚ ػددٓ جٔشددرح٨ضٗ ٚج٘طّحِحضددٗ ِددغ يجضددٗ ػٍددٝ أْ ١ٙ٠ددة ٔفٓددٗ ذحٌىحِددً ج ٠ٚىددْٛ لددحو

 ٠دٌٍٜشهص آنٍ، أٚ ٌؼًّ، أٚ أٞ ٔشحط آنٍ. ٚوّؼظُ ػٍّحء جٌدٕفّ يٚٞ جٌطٛؾدٗ ج٦ٔٓدحٟٔ 

فٍجٔىً أْ ج٨ٌطُجَ جٌؼ١ّك أٚ ج٨ٔىِحؼ فٟ شدٟء ِدح ٌٚجء جٌدًجش ٘دٛ ٍِّدف أْحْدٟ ٍِٚودُٞ 

 (.3456 ،1990وفحفٟ، و ٚس )ؾحذٍػٕى جٌشهص جٌٓٛٞ جٌّطّطغ ذحٌصكس جٌٕف١ٓ

جٌفدٍو ٚذٕدحءٖ جٌٕفٓدٟ جٌٓدٛٞ،  ٔضدؽ ِدغئْ وحْ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش وصفس شهصد١س ٠ىطّدً ٚ     

و فؼٍددٝ صددؼ١ى آنددٍ ٠ددأضٟ جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش  وأقددى آنددٍ وطحذحضددٗفددٟ أشددحٌ ئٌددٝ يٌدده ِحْددٍٛ وّددح 

و ف١ّىٕدٗ أْ جٌؿحٔد جٌّٕٟٙ ٌٍفٍوو نحصس قدحي جِطٙحٔدٗ ٤قدى جٌّٙدٓ ج٦ٔٓدح١ٔسفٟ ِىحِٓ جٌمٛز 

ئٌددٝ ٌٍٛصددٛي  -ٌغددُ ِددح لددى ٠ٛجؾٙددٗ ِددٓ ِصددحػد –ؾددً ؾٙددىٖ  ٠ٓددطكع جٌشددهص ػٍددٝ ذددًي

ج٤ػّدحي جٌطلاٛػ١دس، أٚ غح٠طٗ، ف١رىٚ ذًٌه أفضدً ٚأْدؼى ئٔٓدحْ، ٠ٚدأضٟ يٌده مدّٓ ِّحٌْدس 

جٌطٝ ضٍضرظ ذحٌٙٛج٠حش، أٚ جٌّٙٓ يجش جٌلار١ؼس ج٦ٔٓح١ٔس، ٨ٚ ْد١ّح ِٕٙدس ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ، ذّدح 

ٌذّددح ٌغرددسا ٨ ئٌجو٠ددس ِىفٛػددس ٌطمددى٠ُ ، ٚضطضددّٕٗ ِددٓ ِشددحٌوس ٚؾىج١ٔددس ٚئقٓددحِ ذددح٢نٍ

ا ٌّددح ضٓددّف ذددٗ  جٌّٓددحػىز ٣ٌندد٠ٍٓ، قطددٝ ٚئْ ٌددُ ٠لاٍرٛ٘ددح، حش جٌطؼحِددً ئٌىددٚلددى ٠ّحٌْددٙح ٚفمددح

 ج١ٌّٕٙس.

ئٌددٝ أْ ػٍددُ ٔفددّ جٌشهصدد١س وأقددى  Hanson (2020)وٌجْددس  يجش جٌٓدد١حق وحٔددصفددٟ ٚ     

حج٦ٔٓح١ٔس ٚجٌظٛجٍ٘ جٌٕفٓد١سٍطؿٍذس ٌـفٍٚع ػٍُ جٌٕفّ ٠ىِؽ ذ١ٓ جٌّىٛٔحش جٌٍٚق١س   ، ِٛمدكا

ضؿدحَٚ ج٤ٔدح أٚ جٌدًجش، ٚأْ يٌده  ٕفٓد١١ٓ ٌّٙدحُِٙ جٌٛف١ف١دس ِدٓ ند٩يجٌّؼحٌؿ١ٓ جٌ و١ف١س ػًّ

ػضدحء ٠مٛوُ٘ ئٌٝ ج٦ٌضمدحء ٌٕٛػ١دس ق١دحز أفضدً، ٚودحْ يٌده ِدٓ ند٩ي وٌجْدس طرمدص ػٍدٝ أ

ٍْٚ ػددٓ ضؿدددحٌذُٙ رددد، ٚأشدددحٌش جٌٕطددحتؽ ئٌدددٝ أٔٙددُ ٠ؼAPA ـــــــددـذ ٚػٍّددحء ٔفددّ ٍِطكمددد١ٓ

ؾددٛوز  ٌؼّددً ِددٓ ندد٩ي جٌطٓددحِٟ ٠مددٛوُ٘ ئٌددٌٝرددس و١ٕ٠ددس، ٚأْ ِّحٌْددس ج جٌشهصدد١س ِددٓ ندد٩ي

 جٌك١حز.

 وغٔٓددح١ٔس جٌطددٝ ضٓددطٙىف ؾ١ّددغ شددٍجتف جٌّؿطّددِٕٙددس جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ ِددٓ جٌّٙددٓ ج٦ ضؼددىٚ     

جٌٕفٓدد١س ١ّددس، ق١ددع ٠ؼددى ج٨٘طّددحَ ذطمددى٠ُ جٌهددىِحش ١ؼٍىجٌّإْٓددحش جٌطفددٟ ٠ٚددأضٟ وٌٚ٘ددح جٌفؼ ددحي 

)ػردى  ػٍٝ قدً ِشدى٩ضُٙ ٚض١ّٕدس لدىٌجضُٙ ذحٌّىجٌِ و٩١ٌا ػٍٝ ج٨٘طّحَ ذحٌلا٩خ ِٚٓحػىضُٙ

ذؼد  ج٤فدٍجو،  ٙدحئٌىج٠٦ؿحذ١دحش، ٚلدى ٠ٍؿدأ ٚ٘ٝ وّٕٙس ٠صحقرٙح جٌؼمردحش ٚ .(2006جٌؿٛجو، 

قد١ٓ لدى ضىدْٛ نردٍز ج٢ند٠ٍٓ ذٙدح ْدٍر١س،  فدٟ ٠ٚطٍمٝ ندىِحضٙح ٠ٚىدْٛ جضؿدحٖ ئ٠ؿدحذٟ ٔكٛ٘دح، 

ٌٝ ج٨ضؿح٘دحش ِؿدحفٟ ٚ٘حضُٙ ٔكٛ ِٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ىْٛ ج٤فٍجو جضؿحج ػٍٝ يٌه ٠ُ طّحوا ٚجػ

ػٍدٝ أوجء جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ ند٩ي طدإغٍ ج٨ضؿح٘دحش ٔكدٛ ِٕٙدس جٌٍّشدى فٔكٛ ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ، 

ٔطدحؼ ٚأوجء ػٍٝ ضكًّ جٌضرٛط ٠َٚحوز ِٓدطٜٛ جٌىجفؼ١دس ٚجٌٍغردس فدٟ ج٦ ٖق١ع ٠ٓحػى وػٍّٗ

ِٓدطٜٛ ٠ُ٠ٚى ِدٓ  ،ػٍٝ ضفحٟٔ جٌٍّشى فٟ ػ٠ٍّٕٗؼىّ ئ٠ؿحذاح ِّح  ووًّج٤ جٌٛؾٗ جٌؼًّ ػٍٝ

ضكٓدٓ ِدٓ ؾدٛوز ج٤وجء  حٌطدحٌٟ جٌدًجش ج١ٌّٕٙدس، ٚذ سػٍىدفحأوجءٖ، ج٤ٍِ جٌدًٜ ٠ّٕدٟ ِدٓ ٍِٚٔس 

ا ئٔس ٍٚق١ع ضٍضرظ جٌّ ٚجضمحْ جٌؼًّ،   ;Weiٌشدحو٠س وّدح فدٟ وٌجْدس جٌدًجش ج٦ سػٍىدذفح ٠ؿحذ١ح

Tsai; Lannin; Du; Tucker (2015) 

 ضؿح٘حش جٌّٓطف١ى٠ِٓؿحي ج٨ضؿحٖ ٧ٌٌشحو جٌٕفٟٓ ػٍٝ جفٟ ٚلى ٌوُش جٌىٌجْحش جٌٓحذمس      

٠ٓ جٌٕفٓٓد١ٓ جضؿحٖ جٌلا٩خ يٜٚ جٌرشٍز جٌٓٛوجء ِٓ طٍد ج٨ْطشحٌز جٌٕفٓد١س ِدٓ جٌٍّشدىِػً 
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فىحْ ػدىَ   Nickerson; Helms; Terrell (1994) وٌجْسفٟ وّح  يٜٚ جٌرشٍز جٌر١ضحء،

ا ػٍدددٝ ج٨فدددٟ جٌػمدددس  ضؿدددحٖ  ٌلاٍدددد جٌّٓدددحٔىز جٌٍّشدددى٠ٓ يٚٞ جٌرشدددٍز جٌر١ضدددحء ِإشدددٍجا ْدددٍر١ح

 (208) ضمصٟ جضؿح٘دحش Salami (1998)جٌٕف١ٓس ُِٕٙ، ٚوًٌه فطٕحٌٚص وٌجْس  ٚج٨ْطشحٌز

ج٨ضؿددحٖ  ٘ددُ لحتّددسػٍددٝ ِددٓ طدد٩خ جٌؿحِؼددحش ذحٌّٕددحطك ج٠ٌٍف١ددس ٔكددٛ ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ، طرددك 

٧ٌٌشحو ٚجٌٍّشى جٌٕفٟٓ، أشحٌش ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ أْ جٌلا٩خ ٌى٠ُٙ جضؿح٘دحش ئ٠ؿحذ١دس ٔكدٛ 

ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ، ٠ٚؼطّى طٍد جٌهىِحش ج٦ٌشحو٠س ػٍدٝ ٔٛػ١دس جٌّشدى٩ش جٌطدٝ ٠ؼدحْٔٛ ِٕٙدح. 

ئوٌجن ٚجضؿح٘ددحش جٌلادد٩خ جٌددى١١ٌٚٓ ذحٌصدد١ٓ ٔكددٛ نددىِحش ج٦ٌشددحو  Xie (2008ٚضٕحٌٚددص )

جوٌجن، جضؿح٘حش، قحؾدحش، ضٛلؼدحش، ٚجٌهردٍجش جٌٍّضرلادس ذهدىِحش ]، ق١ع ضُ جنطرحٌ جٌٕفٟٓ

ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ، ٚوحْ ضصدٌٛ جٌدرؼ  قدٛي ػ١ٍّدس ج٦ٌشدحو أٔٙدح ػ١ٍّدس ضمدى٠ُ ِشدٌٛز ٔفٓد١س 

ٚطر١س، ٚجٌرؼ  ج٢نٍ ٠ٍٚٔٙح ١ٍْٚس ٌطهف١  جٌطٛضٍ ٚجٌمٍك ٚجٌطهٍص ِّٕٙح، ٚوحٔص ِصحوٌ 

ْٚدحتً ج٦ػد٩َ: أفد٩َ، ذدٍجِؽ ضٍف٠ُدْٛ، ٚوٌٚجش ػٍدُ حو جٌٕفٓدٟ )ؿحٖ قٛي ج٨ٌشدضى٠ٛٓ ج٨ض

   جٌّٓحع ِٓ ج٤صىلحء، جٌّؼ١ٍّٓ(. جٌٕفّو أٚ

ذحٌطٓحِٟ ذحًٌجش، ٚضٛؾٙٗ ج٠٦ؿحذٟ ٌّٕٙطٗو فاْ ًٖ٘ جٌظٍٚف ِدىػحز ٚقحي جضصحف جٌفٍو      

ذّّحٌْدس ِٙحِٙدح، ، فضد٩ا ػدٓ جْدطّطحػٗ ضمى٠ُ أفضً ِح ٌى٠دٗفٟ ِٕٙطٗ، ٚضفح١ٔٗ فٟ ٨ٔىِحؾٗ 

: "ِفٙدَٛ ٨ أٔدٗذفمى ٌٚو ضؼ٠ٍفدٗ  ،(Jop-engegmentٚ٘ٛ ِح ٠ؼٍف ذح٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ )

جٌٍجذلاددس جٌؼحطف١ددس ذدد١ٓ  ئٌددٝ ٠صددًض١ّددُ جٌؼددح١ٍِٓ ذددأوجء أوٚجٌ٘ددُ جٌٛف١ف١ددس، ذددً ػٍددٝ ٠مطصددٍ 

( ئٌددٝ جْددطرٍجق 2014صددٕفٗ جٌٓددحػىٞ ٚػىددحٌ )ٚ (،Anita, 2014جٌؼددح١ٍِٓ ٚٚفددحتفُٙ" )

 ٚػحطفٟ، ٚئوٌجوٟ، ِٚؼٍفٟ أٚ يٕٟ٘، ٚضٕظ١ّٟ.ؾٓىٞ، 

جٌّدٛجٌو جٌرشد٠ٍس  جػطردحٌِٓ  ذح٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ذٍَ جٔلا٩لاح ٚؾى٠ٍ ذحًٌوٍ أْ ج٨٘طّحَ     

ا ٠صدد  شددؼٌٛ جٌضرددحط ، ٚجٌّصددلاٍف وّددح ٘ددٟ ِددح ١ّ٠ددُ ِإْٓددس ١ِٕٙددس ػددٓ غ١ٍ٘ددح يوددٍ ْددحٌفح

طّددحَ ذؿٛجٔددد جٌشهصدد١س ِددٓ ج٨٘ح ٚجٔلا٩لادد ٙددح.ئٌىجٌّٛفدد  ذحٌّإْٓددس أٚ جٌّٕٙددس جٌطددٝ ٠ٕطّددٟ 

وحٔدص ٘دًٖ جٌىٌجْدس ٌطٍمدٟ جٌضدٛء ػٍدٝ ِدىٜ ئْدٙحَ  ،ج٤وجء جٌّٕٙدٟ ٚجٌدٛف١فٟ ٚضأغ١ٍ٘ح ػٍٝ

ح٨ضؿحٖ ٌٍّٕٙدس ٚج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ ٌدىٜ جٌٍّشدى جٌطٕرإ ذفٟ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س 

  جٌٕفٟٓ.
 

 :انلهاٍخيشكهخ 
 ٕٙدسٔكدٛ ِضمصدٟ جٌّطر١دٍجش جٌطدٝ ضمدٛو ئٌدٝ جٌطٛؾدٗ ج٠٦ؿدحذٟ فدٟ ضىّٓ ِشدىٍس جٌىٌجْدس      

ٚيٌدده ِددٓ ندد٩ي ئٌمددحء جٌضددٛء ػٍددٝ أذؼددحو جٌطٓددحِٟ ، ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟٚ، جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ

جٌددٛػٟ ذحٌددًجش، جٌمددىٌز ػٍددٝ ئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ،  :، ٚ٘ددٟجٌكح١ٌددسذحٌددًجش جٌطددٝ ضطٕحٌٚٙددح جٌىٌجْددس 

ٍفدس، جٌطأِدً، جٌٍؾدحء، جٌٍٚقح١ٔدس، جٌكىّدس، شهصد١س، جٌطؼحِدً ِدغ ِٛجلد  ِهط جٌؼ٩لحش جٌر١ٓ

ػ٩لطٙدح فدٟ ٔىٌز جٌىٌجْحش جٌطدٝ ضٕحٌٚدص جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش  ٚلى ٌٛقظ ،جٌىفح٠س ج١ٌُِٕس، جٌم١ّ١س

وٌجْدس فدٟ وٌجْحش ػدىز، وّدح فٟ ِغ ٌٚٚو ذؼ  أذؼحوٖ جٌفٍػ١س ، جٌكح١ٌسجٌىٌجْس  ذّطر١ٍجش

ئْدٙحَ ئٌدٝ  ، ٚضٛصدٍصجٌؼًّفٟ ٚجٌٕٙحء جٌّٕٟٙ  جٌطٝ ضٕحٌٚص جٌطٓحِٟ ذحًٌجش (2019جٌضرغ )

فدٟ ِؼٍّدحش ٠ٌدحا ج٤طفدحي،  ػٍٝ أؾ٠ٍصجٌؼًّ، ٌٚىٓ فٟ  جٌطٓحِٟ ذحًٌجش فٟ جٌطٕرإ ذحٌٕٙحء

ِىح١ٔددس جٌطٕرددإ ذحٌٍمددح جٌّٕٙددٟ ٚجٌٕفٓددٟ ئ ػٍددٝ (2020ٍ٘ٞ )ٛطدد ٔطددحتؽ وٌجْددسقدد١ٓ ٌوددُش 

ْ جٌٍمددح أ)أقددى أذؼددحو جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش(، وّددح  ٌٍٍّشددى جٌٕفٓددٟ ِددٓ ندد٩ي جٌكىّددس فددٟ جٌك١ددحز

ذدددحٌٕظٍ ئٌدددٝ ، ٚج٨ضؿدددحٖ جٌّٕٙدددٟ ٚج٨ْدددطرٍجق جٌدددٛف١فٟ ِدددٓ: جٌّٕٙدددٟ يجش صدددٍس ٚغ١مدددس ذىدددً

ضؿدحٖ جٌّٕٙدٟ ٌٍٍّشدى جٌٕفٓدٟ، فىدحْ أغٍرٙدح ٠طٕدحٚي ج٨ضؿدحٖ ٧ٌٌشدحو ج٨ جٌىٌجْحش جٌطٝ ضٕحٌٚص

 ػدىج وٌجْدس جٌّٕصدٌٛٞحضؿدحٖ جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ ٌّٕٙطدٗ، ذٚٔدىٌ ج٨٘طّدحَ جٌٕفٟٓ ذصدفس ػحِدس، 

(، جٌطٝ ضٛصٍص ئٌٝ ضّطغ جٌٍّشى٠ٓ ذطصٌٛجش ِطفحتٍس ٔكٛ ِٕٙدطُٙ، فدٟ قد١ٓ 2017ٚػلا١س )

جٌّٓددحػىز جٌٕفٓدد١س  ٌلاٍدددج٨ْددطؼىجو ٚج٨ضؿددحٖ  Kim & Omizo (2003)وٌجْددس ضٕحٌٚددص 
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جٌٕفٓدٟ ٌدُ ٠دطُ  جٌٍّشدى ِٕٙدسح٨ضؿدحٖ ٔكدٛ فطد٩خ جٌؿحِؼدس،  ٓدٟ ٌدىِٜٓ جٌٍّشدى جٌٕفج١ٌّٕٙس 

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ  أغٍد جٌىٌجْحش ٗضٕحٌٚط ٌٚىٓضٕحٌٚٗ ِٓ لرً جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ وحضؿحٖ ِٕٟٙ، 

فحٌضرلاددص ؾددٛوز ق١ددحز  ٚفددٟ ْدد١حق جٌىٌجْددحش جٌطددٝ ضٕحٌٚددص ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ،جٌّٓددطف١ى٠ٓ

محمد وٌجْدس  ٚضٕدحٚي، (2017) فٟ وّح فٟ وٌجْدس  جٌكٓدٕحٚٞ ٠َٚٚدٓجٌؼًّ ذح٨ْطرٍجق جٌٛف١

ٔددىٌز جٌىٌجْددحش جٌٓددحذمس جٌطددٟ  ٨ٚقظددص جٌرحقػددسجٌددٛف١فٟ ٚجٌػمددس ذددحٌٕفّ،  ج٨ٔددىِحؼ( 2016)

جٌىٌجْدس أ١ّ٘طٙدح  ِشدىٍسقدىٚو ػٍدُ جٌرحقػدس(، فكدحَش فٟ ) ِؿطّؼس ضٕحٌٚص ِطر١ٍجش جٌىٌجْس

، وّح ضدأضٟ ٌطردٍَ أقدى ؾٛجٔدد ِٓطٛٞ جٌؼًّ ػٍِٝطر١ٍجش يجش أ١ّ٘س  ئٌِٝٓ وٛٔٙح ضلاٍلص 

ِدٓ ١ٍجش جٌشهصد١س ٚجٌؿٛجٔدد ج١ٌّٕٙدس، ٚيٌده ج٦ٌشحو جٌّٕٟٙ، ٚ ضٍوُ ػٍٝ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِطر

ٚ٘دٛ ، جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١دس، ٚج٨ضؿدحٖ ٌٍّٕٙدس، ٚج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ ن٩ي وٌجْس

أ١ّ٘ددس ضضدد١ّٓ جٌمضددح٠ح جٌٍٚقح١ٔددس فددٟ  ق١ددع أوددىش ػٍددٝ( 2019وٌجْددس ذٕددحش ) ِددح ضٕحٌٚطددٗ

ػ٩لطددٗ فددٟ أ١ّ٘ددس وٌجْددس جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش  ٠رددٍَج٤ِددٍ جٌددًٜ  وج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ ٚجٌطٍذددٛٞ

٠ّٚىدٓ ضٍهدد١ص ِشددىٍس  وجٌكح١ٌددسٚ٘دٛ ِددح وفدغ ذحٌرحقػددس ٦ؾددٍجء جٌىٌجْدس  ،ذّط١ردٍجش جٌىٌجْددس

جٌطٕردإ ذىدً ِدٓ فدٟ ضٓحؤي ٌت١ّ، ِح ِىٜ ئْٙحَ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س فٟ جٌىٌجْس 

 .ٌىٜ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ؟ ج٨ضؿحٖ ٌٍّٕٙس ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

 :  انلهاٍخأٍئهخ 

ج٨ضؿدحٖ ٔكددٛ  جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش،طر١دٍجش جٌىٌجْددس )جٌفدٍٚق ذد١ٓ جٌددًوٌٛ ٚج٦ٔدحظ ػٍدٝ ِِدح  -1

 ؟ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ( جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ِٕٙس

جٌٍّشددى ح٨ضؿددحٖ ٔكددٛ ِٕٙددس جٌطٕرددإ ذفددٟ جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ٚأذؼددحوٖ جٌفٍػ١ددس ِددح ِددىٜ ئْددٙحَ  -2

 ؟ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ جٌٕفٟٓ

ٌدىٜ ػ١ٕدس  ح٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟفٟ جٌطٕردإ ذجٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س ِح ِىٜ ئْٙحَ  -3

 ؟ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ
 

 :انلهاٍخأًْٛخ 
 اًْٞٛخ انُظوٚخ: 

ضفؼ١ددً ِٙددحَ فددٟ جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ئٌمددحء جٌضددٛء ػٍددٝ أ١ّ٘ددس فددٟ ضطٍوددُ ج١ّ٘٤ددس جٌٕظ٠ٍددس  -1

 .ٌّٙحِٗ جٌٛف١ف١س ػٍٝ جٌٛؾٗ ج٤وًّ ، ٚأوجءٖجٌٍّشى جٌٕف١ٟٓ

دح فدٟ ضكى٠دى جٌٓدٍٛن جٌّٓدطمرٍٟ  -2 اّ ج ِٙ اٌ ِدٓ ق١دع  ،ٌٍٍّشدى جٌٕفٓد٠ٟإوٞ ِفَٙٛ ج٨ضؿحٖ وٚ

ى٠دٗ، وّدح أٔٙدح ضٓدٍظ ٠ؿدحذٟ أٚ ْدٍرٟ ٌضكى٠دى ج٨ضؿدحٖ ْدٛجء ئ ٚودًٌهذًي جٌؿٙى، أٚ ػىِٗ، 

جٌطٓحِٟ ذحًٌجش وّح ٠دىٌوٙح جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، ٚجْطمصدحء جٌؼ٩لدس  أذؼحوػٍٝ ذؼ   جٌضٛء

  ٚج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ.ج٤ذؼحو ذ١ٓ ًٖ٘ 

ِددٓ ندد٩ي  جٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ، ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ح٨ضؿددحٖ ٔكددٛ ِٕٙددسجٌطٕرددإ ذ ئِىح١ٔددس -3

 .ِطر١ٍجش شهص١س وحٌطٓحِٟ ذحًٌجش

 اًْٞٛخ انزطجٛمٛخ:

٠ّىددٓ أْ ٠ٓددطف١ى ِددٓ ٔطددحتؽ ٘ددًٖ جٌىٌجْددس جٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ جٌؼددح١ٍِٓ فددٟ جٌّإْٓددحش  -1

ٔٙح ٚيٌه ذحٌؼًّ ػٍٝ ضلاد٠ٍٛ ذ١ثدحش جٌؼّدً ٍِٚجػدحز أ٘دُ جٌؿٛجٔدد جٌطدٟ ِدٓ شدح ،جٌطٍذ٠ٛس

ذ١ثدس ِكفدُز  ذط١ٙثدس، ٚيٌده جٌطأغ١ٍ ػٍٝ ِهٍؾدحش ػ١ٍّدس ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ ٚضلاد٠ٍٛ أوجتٙدُ

 .ٌٍٍّشى١٠ٓ ض٠ُى ِٓ جٔىِحؾُٙ فٟ ذ١ثس جٌؼًّ

١ّٕدس ج٨ْدطرٍجق ضفدٟ لى ضف١ى ٔطحتؽ جٌىٌجْدس جٌؿٙدحش جٌّؼ١ٕدس ذطمدى٠ُ وٌٚجش ضى٠ٌر١دس ضٓدُٙ  -2

 جٌٛف١فٟ ٌٍٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ.
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ضكى٠دى جٌٓدّحش جٌشهصد١س فدٟ ْ ضٓدطف١ى ِدٓ ٔطدحتؽ جٌىٌجْدس رٍجِؽ ػٍدُ جٌدٕفّ أوّح ٠ّىٓ ٌ -3

 جٌّإٍ٘س ٌٍؼًّ ذّٕٙس ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ.

 ٔكدٛ ِٕٙدس ئِىح١ٔس جٌؼًّ ػٍٝ ضلا٠ٍٛ ٚض١ّٕس ِطر١ٍجش جٌىٌجْس: جٌطٓحِٟ ذحًٌجش، ٚج٨ضؿحٖ -4

 ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ٌىٜ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جٌّٙٓ ج٦ٔٓح١ٔس.جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ٚج٨

 :انلهاٍخأْلاف 

   ضكى٠ى جٌفٍٚق ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ػٍٝ ِطر١ٍجش جٌىٌجْس. -

 .جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ح٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙسذ جٌطٕرإفٟ جٌطٓحِٝ ذحًٌجش  ِىٜ ئْٙحَ ِؼٍفس -

 جٌٛف١فٟ. جٌطٕرإ ذح٨ْطرٍجقفٟ ِىٜ ئْٙحَ جٌطٓحِٝ ذحًٌجش  ِؼٍفس -

 يظطهؾبد انجؾش:
٘ٛ ِؿّٛػس ِدٓ جٌمدىٌجش ذأٔٗ " (2018 ،شح١٘ٓ، و٠ٌٚش، )ِٕصٌٛ ٠ؼٍفٗ انزَبيٙ ثبنناد:

أٚ جٌّٙدحٌجش جٌشهصد١س جٌطددٟ ضّىدٓ جٌفددٍو ِدٓ جٌم١ددحَ ذؿ١ّدغ أوٚجٌٖ ذىفددحءز ٚفحػ١ٍدس ٚجْددطّطحع 

ضىدد٠ٛٓ ػ٩لددحش  ػٍددٝضددٗ ذحْددطٍّجٌ، لددحوٌ ِٓطشددؼٍ جٌّؼٕددٟ ِددٓ ٌٚجتٙددح، ٚضؿؼٍددٗ ِلاددٌٛ ًٌج

ٚصدٕفٗ فدٟ ػشدٍز أذؼدحو، ضؼ٠ٍفٙدح  ؾكس ِغ ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌر١ثس جٌّك١لادس"شهص١س ٚجؾطّحػ١س ٔح

  وحٌطحٌٟ:

ِٚؼٍفدس ٔمدحط لٛضٙدح  ،ضم١د١ُ جٌدًجش ػٍدٝ٘دٛ جٌمدىٌز  : Self – awarenessجٌٛػٟ ذحٌدًجش -1

ؾى٠ددىز ِددغ ٚؾددٛو وجفؼ١ددس ِٓددطٍّز ٌددطؼٍُ ِٙددحٌجش ٚجْددطػّحٌ٘ح ٚٔمددحط مددؼفٙح ٚض١ّٕطٙددح 

 ئٌددٝ، ذح٦مددحفس ٙددح١ػٍِٛجؾٙددس ِهددحٚف جٌددًجش ٚجٌطرٍددد  ِّٚحٌْددطٙح، وددًٌه جٌمددىٌز ػٍددٝ

 ٚؾٛو لىٌ ور١ٍ ِٓ ضمرً جًٌجش، ِغ ٚؾٛو ج٘طّحِحش ٚ٘ٛج٠حش ٠طُ ج٨ْطّطحع ذٙح.

جٌٕظددٍز جٌؼ١ّمددس  ػٍددٝٚ٘ددٟ جٌمددىٌز : Finding meaningئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ  ػٍددٝجٌمددىٌز  -2

ضىّددٓ ٌٚجء وددً وٌٚ ِددٓ ج٤وٚجٌ جٌّلاٍددٛخ ٥ٌشدد١حء، ٚجْددطه٩م جٌّؼددحٟٔ جٌىرددٍٜ جٌطددٟ 

 فٟ أوجتٙح ٚضهف١  جٌضرٛط ٚجْطشؼحٌ جٌٓؼحوز. س١ػٍجٌفح ئٌٝضأو٠طٙح فٟ جٌك١حز، ِّح ٠إوٞ 

جٌددىنٛي فددٟ  ػٍددٝٚ٘ددٟ جٌمددىٌز : Interpersonal relationsجٌؼ٩لددحش جٌر١ٕشهصدد١س  -3

ػٍدٝ ج٠٦ػحٌ ٚضمى٠ٍ قحؾحش ج٢ن٠ٍٓ، ٚجٌمىٌز ٚػ٩لحش جؾطّحػ١س ِشرؼس ِٚػٍّز ٔحؾكس، 

 ح.ِشحٌوس ج٢ن٠ٍٓ ٚؾىج١ٔا 

 ػٍدٝٚ٘دٛ جٌمدىٌز : Dealing with different situationsجٌطؼحًِ ِغ ِٛجل  ِهطٍفدس  -4

ٚضم١١ّٗ ِٓ جٌهحٌؼ، جٌطم١١ُ جٌّٛمدٛػٟ جٌؼم٩ٔدٟ ٌٍّٛجلد   اٌٝج٨ٔفصحي ػٓ جٌّٛل  جٌك

 جٌكٍٛي ٚجٌشّٛي فٟ جٌٍؤ٠س ٌٍّٛجل  جٌّهطٍفس.ئ٠ؿحو جٌرىجتً ٚضؼىو ػٍٝ ِغ جٌمىٌز 

جٌطٍو١ددُ ف١ّددح قٌٛددٗ ِددٓ ِٛمددٛػحش ٚفددٛجٍ٘ ػٍددٝ لددىٌز جٌفددٍو : Meditationجٌطأِددً  -5

ِح ٌٚجتٙح ِٓ ِؼحْ ِٚشحػٍ، ِٚٓ ضؿ١ٍدحش ضرؼدع  ئٌٝٚجٌٕظٍ  ِٚطحذؼطٙح ٌفطٍز ِٓ جٌٛلص،

 جٌرٙؿس ٚجٌلاّأ١ٕٔس. ػٍٝ

ٚجٌطٛؾٗ ٔكدٛ جٌّٓدطمرً ذطفدحؤي ٚئ٠ؿحذ١دس ضؿحَٚ جٌكحمٍ  ػٍٝلىٌز جٌفٍو : Hopeجٌٍؾحء  -6

 ضكم١مٙح. ئٌِٝغ ٚؾٛو أ٘ىجف ذٕحءز ضٛؾٗ جٌفٍو فٟ جٌكحمٍ ٠ٚٓؼٟ 

ح فددٟ جٌك١ددحز ؼ١ٍددجْطشددؼحٌ جٌمدد١ُ ٚجٌفضددحتً جٌ ػٍددٝلددىٌز جٌفددٍو : Spiritualityجٌٍٚقح١ٔددس  -7

 ػٍٝٚجٌّٓٛ فٟ ج٦قٓحِ ذحًٌجش ٚجٌٛؾٛو، ِغ ػىَ ج٨ْطرٍجق فٟ ِحو٠حش جٌك١حز ٚجٌؼًّ 

 ٙح.ئ١ٌئمحفس ِؼحْ ْح١ِس 

جٌٕظدددٍز جٌشددد١ٌّٛس  ػٍدددٝفٙدددُ أػّدددك ٌٍك١دددحز ٚطر١ؼطٙدددح ِدددغ جٌمدددىٌز : Wisdomجٌكىّدددس  -8

 ٌٍّٛمٛػحش، ٚوًٌه ئوٌجن ٚضفُٙ ٌٛؾٙحش ٔظٍ ج٢ن٠ٍٓ.
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ج٨ْدددطفحوز ِدددٓ نردددٍجش جٌّحمدددٟ ٚجٌدددىٌِٚ : Time competenceجٌىفح٠دددس جٌُِح١ٔدددس  -9

ْ  جٌّطؼٍّددس ِٕددٗ فددٟ جٌكحمددٍ، ٚوددًٌه جٌطٛؾددٗ ٔكددٛ جٌّ  ٓددطمرً جٌددًٞ ٠ػددٍٞ جٌكحمددٍ ذّؼددح

 ٚأ٘ىجف ضطفك ِغ طّٛقحضٗ.

ٚأْ ٠ٓددٍه  ،ج٨ٌطددُجَ ذددحٌم١ُ ٚجٌّرددحوب ج٦ٔٓددح١ٔس ٚضلار١مٙددح فددٟ جٌك١ددحز: Valuingجٌم١ّ١ددس  -10

 جٌفٍو ذّمطضح٘ح.

جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ ػٍددٝ ِم١ددحِ ػ١ٍٙددح ذحٌىٌؾددس جٌطددٝ ٠كصددً  جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ئؾٍجت١اددح ٠ٚؼددٍف

 جٌفٍػ١س.جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ 

 انًوشل انُفَٙ: ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخ

ٚؾىج١ٔدس، ْٚدٍٛو١س، ٠ٚطّػدً  ،ٔٓك أٚ ضٕظ١ُ ٌٗ ِىٛٔدحش غد٩ظ: ِؼٍف١دس٠ٚؼٍف ج٨ضؿحٖ ذأٔٗ "

 وٌؾحش جٌمرٛي أٚ جٌٍف  ٌّٛمٛع ج٨ضؿحٖ، ِٚىٛٔحضٗ ٟ٘: فٟ 

: ِؼطمىجش جٌفٍو ٚأفىحٌٖ ٚضصدٌٛجضٗ ِٚؼٍِٛحضدٗ Cognitive componentجٌّىْٛ جٌّؼٍفٟ 

 ػٓ ِٛمٛع ج٨ضؿحٖ.

 : ِشحػٍ جٌفٍو ٚجٔفؼح٨ضٗ ٔكٛ ِٛمٛع ج٨ضؿحAffective componentٖجٌّىْٛ جٌٛؾىجٟٔ 

: جْطؼىجو جٌفٍو ٌٍم١حَ ذأفؼحي ٚجْطؿحذحش ِؼ١ٕدس Behavioral component جٌّىْٛ جٌٍٓٛوٟ

 (283-281، 2001، و ن١ٍفسػرىالله)ضطفك ِغ جضؿح٘ٗ. 

ٚوددًٌه  ،ٚجٌّؼطمددىجش جٌطددٝ ٠طرٕح٘ددح جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ قددٛي ِٕٙطددٗ"ج٢ٌجء  ذأٔددٗ جٌرحقػددس ٗٚضؼٍفدد

فدٟ وٌٚ ِٕٙدس ج٦ٌشدحو ، ٚآٌجؤٖ ضؿحٖ ٔظٍز جٌّؿطّغ ٌّٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٓدٟ ٚجٌهدىِحش جٌٕفٓد١س

ٔظدٍز جٌّؿطّدغ ، جٌطٛؾٗ ٔكٛ ِٕٙس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ ٠طىْٛ ِٓ غ٩غس أذؼحو ٟ٘:، نىِس جٌّؿطّغ

 ".نىِس جٌّؿطّغفٟ وٌٚ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ، ٌّٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓ

ا ذحٌىٌؾس جٌطٝ ٠كصً ٠ٚ  ٔكدٛ جٌّٕٙدسجٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ ػٍدٝ ِم١دحِ ج٨ضؿدحٖ ػ١ٍٙح ؼٍف ئؾٍجت١ح

 ٌىٜ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ.

 ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ: 

شددؼٌٛ ئ٠ؿددحذٟ ٌٍّٛفدد  " ( ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ذأٔدد٠ٚ2019ٗؼددٍف جٌشددٕلاٟ ٚأذددٛ ػّددٍز )

ا ٚئوٌجو١ا ٚف١فطٗ فٟ ٠ؿؼٍٗ ٠ٕىِؽ  أِدح ود٠ٍُ  ٚؾٓى٠اح ِدٓ أؾدً ضكم١دك أ٘دىجف جٌّإْٓدس. حٔف١ٓح

س جٌطدٟ حٌىٌؾس جٌطٟ ٠ٕىِؽ ف١ٙدح جٌفدٍو ِدغ جٌٛف١فدذ( فؼٍف ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ 178 ،2016)

 ٠ّحٌْٙح ٠ٚٓطشؼٍ أ١ّ٘طٙح.

ضأو٠س جٌفدٍو ٌؼٍّدٗ ذىلدس ٚجضمدحْ، ٚذدًي ألصدٝ ج٤وجء ِدٓ ق١دع جٌٛلدص " ثأَّ: ٔرؼوفّ انجبؽضخ

ذّّحٌْس ِٙحَ ٚف١فطٗ، ٚجػطرحٌ٘ح أقدى ٚج٨ْطّطحع وجنً جٌؼًّ، ٚجٌؿٙى ٚجٌّٙحٌجش، ٚجٔىِحؼ 

 .ج٨ْطّطحع ،٨ٔىِحؼج، جٌطفحٟٔ س:ح١ٌجٌطجٌفٍػ١س ٚضطىْٛ ِٓ ج٤ذؼحو أْرحخ ْؼحوضٗ، 
 

 انلهاٍبد انَبثمخ: 
 .انزَبيٙ ثبننادلهاٍبد رُبٔنذ ان انجبؽضخ فٙ انًؾٕه اٞٔلرزُبٔنذ 

جٌك١دحز ذحٌٍمدح فدٟ  ٘ىفص ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ػ٩لس جٌكىّس ( جٌط2020ٟوٌجْس طٍٛ٘ٞ )     

جٌك١دحز ٌدىٜ جٌٍّشدى فدٟ جٌّٕٙٝ ٚجٌٕفٟٓو ٚئِىح١ٔس جٌطٕرإ ذحٌٍمح جٌّٕٟٙ ٚجٌٕفٟٓ ِٓ جٌكىّدس 

جٌك١دحز ٚجٌٍمدح جٌّٕٙدٟ فدٟ ْدٟ جٌكىّدس ُٙ ِم١حػٍد١، طرك ( ٍِشىاج165) ػٍٝ طرمصجٌٕفٟٓ، 

جٌك١ددحز ٚجٌٍمددح جٌّٕٙددٟ فددٟ وجي ِٛؾددد ذدد١ٓ جٌكىّددس ٌضرددحط ٚجٌٕفٓددٟ، ٚضٛصددٍص ئٌددٝ ٚؾددٛو ج

ي جٌىٌجْدس ِٚدٓ ند٩ .جٌك١دحزفدٟ ٚجٌٕفٟٓ، ٚأِىٓ جٌطٕرإ ذحٌٍمح جٌّٕٟٙ ٚجٌٕفٓدٟ ِدٓ جٌكىّدس 

جٌكىّس، ٚوًٌه ضُ وٌجْس جٌٍمدح  ضّٕص أقى أذؼحو جٌطٓحِٟ ذحًٌجش، ٚ٘ٛجٌٓحذمس ٩٠قظ أٔٙح ض

 ٛف١فٟ ٌٍٍّشى جٌٕفٟٓ.ٚج٨ْطرٍجق جٌ جٌّٕٟٙ جٌّٕٟٙ يجش جٌؼ٩لس جٌٛغ١مس ذىً ِٓ ج٨ضؿحٖ

ِؼٍفس ٚجلغ وِؽ جٌمضح٠ح جٌٍٚقح١ٔس فٟ ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ ئٌٝ  (2019ذٕحش ) وٌجْس ْٚؼص     

ِدٓ ِى٠ٍ٠دس ضٍذ١دس ػد١ٓ  ٍِٚشىزا  ٍِشىاج( 41) شٍّصٚجٌطٍذٛٞ ذحٌّىٌْس جٌكى١ِٛس ج٤ٌو١ٔس، 
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ذرٕددحء ِم١ددحِ وِددؽ جٌمضددح٠ح جٌٍٚقح١ٔددس فددٟ  ذٕددحش صغددٍجا جٌىٌجْددس لحِدد٤ٚ، ذددح٤ٌوْ جٌرحشددح

أشددحٌش ئٌددٝ أْ ِٓددطٜٛ وِددؽ جٌمضددح٠ح جٌٍٚقح١ٔددس فددٟ ج٦ٌشددحو ، ٚج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ ٚجٌطٍذددٛٞ

ا، ٌٚددُ ضظٙددٍ فددٍٚق وجٌددس ئقصددحت١س فددٟ ِٓددطٜٛ وِددؽ جٌمضددح٠ح  جٌٕفٓددٟ ٚجٌطٍذددٛٞ ؾددحء ٍِضفؼددح

  .جٌٍٚقح١ٔس فٟ ج٦ٌشحو ضؼُٜ ٌّطر١ٍجش ؾّٕ جٌٍّشى، ْٕٚٛجش جٌهرٍز، ِٚٓطٜٛ جٌىٌجْس

جٌؼ٩لدس ذد١ٓ جٌٕٙدحء جٌدًجضٟ فدٟ جٌؼّدً ٚجٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش ٚجٌشدر  ( 2019جٌضرغ ) ٚضٕحٚي     

طٕردإ ذحٌٕٙدحء جٌدًجضٟ فدٟ جٌؼّدً س جٌؼصحذ١س، ٚضكى٠ى ِدىٜ ئْدٙحَ جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش فدٟ جٌح١ٌٚجٌىّ

اّ 163) ٚطرمص ػٍِٝؼٍّحش ٠ٌحا ج٤طفحي،  ٌىٜ طفحي ذٓدٛ٘حؼ، ِطْٛدظ ج٠ٍ٤حا ٌس ( ِؼٍ

(، ضُ جْطهىجَ ِم١حِ جٌٕٙحء جًٌجضٟ فٟ جٌؼًّ، ٚجٌطٓدحِٟ 3.99) -( ػحِحا، +33.10أػّحٌ٘ٓ )

س جٌؼصدحذ١س، ٚأشدحٌش ح١ٌد، ٚ ضُ ضٍؾّس ِم١حِ جٌى2019ّذحًٌجش، ٚجٌشر ، ِٓ ئػىجو جٌضرغ 

ح ػٕدى لحش جٌضرحط١س ضٕٛػص ذد١ٓ جٌّٛؾردس ٚجٌٓدحٌرس ٚوحٔدص وجٌدس ئقصدحت١ا ٚؾٛو ػ٩ ئٌٝجٌٕطحتؽ 

(، ٚجٌشددر  0.743جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش )ٌ   ( ذدد١ٓ جٌٕٙددحء جٌددًجضٟ فددٟ جٌؼّددً، 0.01ِٚٓددطٛٞ )

س جٌؼصدددحذ١س )ٌ   ح١ٌددد(، ٚجٌى0.514ّ -(، ٚجٌشدددر  جٌمٙدددٍٞ )ٌ   0.744ج٨ٔٓدددؿحِٟ )ٌ   

%( 69.2ٍرددص )ء جٌددًجضٟ فددٟ جٌؼّددً ذٕٓددرس ئْددٙحَ ذ(، ٚأْ ٘ددًٖ جٌّطر١ددٍجش ضطٕرددأ ذحٌٕٙددح0.608

ذحٌٕٙدحء جٌدًجضٟ فدٟ جٌؼّدً، ٠ٚفٓدٍ  شأٜٛ جٌّطر١دٍجش ضٕردودألٔٓدؿحِٟ ٚؾدحء ِطر١دٍ جٌشدر  ج٨

ح ىش ِٓدحٌجش وجٌدس ئقصدحت١ا ، وّدح ٚؾدطرح٠ٓ فٟ جٌٕٙحء جٌدًجضٟ فدٟ جٌؼّدً%( ِٓ ج55.3ٌ) ٔٓرس

س ح١ٌدددؿحِٟ، ٚجٌمٙدددٍٞ، ٚجٌىٌّطدددأغ١ٍجش ودددً ِدددٓ: جٌطٓدددحِٟ ذحٌدددًجش، ٚجٌشدددر  ذرؼى٠دددٗ: ج٨ٔٓددد

 جٌؼصحذ١س فٟ جٌٕٙحء جًٌجضٟ فٟ جٌؼًّ.

فؼح١ٌدس ذٍٔدحِؽ ٧ٌٌشدحو  ِؼٍفدس( ئٌدٝ 2019) ىفدٌٛٞ ٚجٌؼلادحٌجٌ٘ىفص وٌجْدس ذحفدس، ٚٚ     

ا  (30) طدد٩خ جٌؿحِؼددس، ٚضىٛٔددص ِددٓ ذددحٌّؼٕٝ فددٟ ض١ّٕددس جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ٌددىٜ  ٚطحٌرددسا  طحٌرددح

دد 21ٚ 20) ذحٌفٍلددس جٌػح١ٔددس ٌى١ٍددس جٌطٍذ١ددس ؾحِؼددس وفددٍ جٌشدد١م ضطددٍجٚـ أػّددحٌ٘ٓ ذدد١ٓ اِ  (حػح

ِم١حِ جٌطٓحِٟ ذحٌدًجش،  جَجْطهى ٚضُِؿّٛػط١ٓ: ضؿ٠ٍر١س ٚمحذلاس،  ػٍَِٝٛػ١ٓ ذحٌطٓحٚٞ 

فٟ ض١ّٕس جٌطٓحِٟ ذحًٌجش رٍٔحِؽ ج٦ٌشحو جٌفؼح١ٌس  ئٌٝٚذٍٔحِؽ ج٦ٌشحو ذحٌّؼٕٟ، ٚلى ضٛصٍص 

 ط٩خ جٌؿحِؼس. ٌىٜ

ػ٩لس ضٓحِٟ جٌدًجش ذٓدّحش جٌشهصد١س ٚئِىح١ٔدس جٌطٕردإ  (2018ضٕحٌٚص وٌجْس جٌكٍذٟ )ٚ     

جنددط٩ف ضٓددحِٟ جٌددًجش  ػٍددٝجٌطؼددٍف  ئٌددٝذطٓددحِٟ جٌددًجش ِددٓ ْددّحش جٌشهصدد١س، ذح٦مددحفس 

ٚضددُ جْددطهىجَ ِم١ددحِ ذددحنط٩ف وددً ِددٓ: جٌؿددّٕ، ٚجٌطهصددص ج٤وددحو٠ّٟ ٚجٌىٌؾددس جٌؼ١ٍّددس، 

( ِدٓ أػضددحء ١٘ثدس جٌطددى٠ٌّ 120) ِٚم١ددحِ ْدّحش جٌشهصد١س، ٚطرمددٛج ػٍدٝ ،ضٓدحِٟ جٌدًجش

جٌطٕردإ ذطٓدحِٟ جٌدًجش ِدٓ  ػدٓ ئِىح١ٔدسضك١ٍدً ج٨ٔكدىجٌ جٌّطؼدىو  ٚأْدفٍذحٌؿحِؼحش جٌٓدؼٛو٠س، 

( ِددٓ %32، ٚجٌّمر١ٌٛددسو ٚفٓددٍش ِؿطّؼددس )جٌدد١مظجٌضدد١ٍّ ٚجٌهرددٍز،  ػٍددٝندد٩ي: ج٨ٔفطددحـ 

جًٌوٌٛ فٍٚق وجٌس ذ١ٓ  ضٛؾى ٌُٚ، حء ١٘ثس جٌطى٠ٌّأػض جٌطرح٠ٓ فٟ وٌؾحش ضٓحِٟ جًٌجش ٌىٜ

ا  جٌضرحط ٚٚؾىضٓحِٟ جًٌجشو فٟ  ٚج٦ٔحظ ً   وجي ئ٠ؿحذ١ح ِٓ: )ج٨ٔرٓدحط١س،  ذ١ٓ ضٓحِٟ جًٌجش ٚو

ِددغ ؼ٩لددس ْددحٌرس جٌ وحٔددص جٌهرددٍز( فددٟ قدد١ٓػٍددٝ ، ٚجٌّمر١ٌٛددس، ٚج٨ٔفطددحـ جٌدد١مظ ٚجٌضدد١ٍّ 

  .جٌؼصحذ١س

 ػٍٝ وٌجْحش جٌّكدٌٛ ج٤ٚي جٌطدٝ ضٕحٌٚدص جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش٩٠قظ  ك ػهٗ انًؾٕه اٞٔل:ؼهٛر

ػدٓ ( 2020) طدٍٛ٘ٞ وٌجْدسفدٟ حٌكىّدس ٚجٌٍٚقح١ٔدس، وّدح وأذؼحو فٍػ١دس  أْ ِٕٙح ِح ضٕحٚي

وِدؽ  ضٕحٌٚدصجٌطدٟ  (2019ٕٙٝ ٚجٌٕفٓدٟ، ٚوٌجْدس ذٕدحش )جٌك١حز ذحٌٍمح جٌّفٟ ػ٩لس جٌكىّس 

جٌدًجضٟ ( جٌٕٙدحء 2019)جٌضرغ  وٌجْس ضٕحٌٚصفٟ ق١ٓ ، جٌمضح٠ح جٌٍٚقح١ٔس فٟ ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ

فمددى  (2018، ٚجٌكٍذددٟ )(2019)ذحفددس ٚآندد٠ٍٓ  أِددح وٌجْددحش ،فددٟ جٌؼّددً ٚجٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش

  فٟ ػ٩لطٗ ذّطر١ٍجش أنٍٞ.طٓحِٟ ذحًٌجش ِٓ ن٩ي ض١ّٕطٗ، أٚ جٌ ٛجضٕحٌٚ
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ا٢رغرربِ ن١هشرربك انُفَررٙ: انلهاٍرربد انزررٗ رُبٔنررذ انضرربَٙ: انًؾررٕه فررٙ ٔرؼرروع انجبؽضررخ 

وّددح  ( جٌطؼدٍف ػٍدٝ جٌصددٌٛز ج١ًٌٕ٘دس ػدٓ جٌٍّشدى جٌلا٩ذد2018ٟوٌجْدس جٌٍمّدحٟٔ )فطٕحٌٚدص 

 ٚضددُ جْددطهىجَ ِم١ددحِ ِىددْٛ ِدد٠ٓددىٌوٙح طدد٩خ جٌّددٕف ذحٌؿحِؼددس ج٦ْدد١ِ٩س ذحٌّى٠ٕددس جٌّٕددٌٛز. 

ِدٓ  ( طحٌردحا 377) ، طردك ػٍدِٝؿح٨ش ٟ٘: جٌؿحٔد ج٨ؾطّدحػٟ، ٚجٌشهصدٟ، ٚجٌّٕٙدٟغ٩غس 

ٚؾٛو صٌٛز ٍْر١س ػٓ جٌٍّشدى جٌلا٩ذدٟ  ئٌٝ ٚأشحٌش ،جٌلا٩خ جٌٛجفى٠ٓ ذحٌؿحِؼس ج١ِ٩ْ٦س

ٙدح ئٌىٌّطر١دٍ جٌمدحٌز جٌطدٟ ٠ٕطّدٟ  ضٍؾدغفٍٚق يجش و٨ٌدس  شىٚؾوّح ، ٌىٜ أفٍجو ػ١ٕس جٌىٌجْس

فٍٚق يجش و٨ٌدس ئقصدحت١س ذد١ٓ جْدطؿحذحش أفدٍجو  ، ٚٚؾىشجٌلاحٌد ٌصحٌف جٌلا٩خ ج١٠ٛ١ْ٢ٓ

 ٍّٓطٜٛ جٌىٌجْٟ. ٌ ضٍؾغجٌىٌجْس 

( أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فٟ ضكٓد١ٓ جضؿح٘دحش جٌّؼٍّد١ٓ ٔكدٛ 2018ٚضٕحٌٚص وٌجْس ِكح١ِى )     

ا ( 96) ج٦ٌشحو جٌطٍذٛٞ ٌىٜ حٌّدىٌجِ جٌكى١ِٛدس ج٤ْحْد١س فدٟ شدّحي جٌضدفس جٌرٍذ١دس، ذ ِؼٍّدح

َِٛػ١ٓ ػٍٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚمحذلاس، ِّٚٓ قصٍٛج ػٍدٝ ألدً جٌدىٌؾحش ػٍدٝ ِم١دحِ 

ِم١دحِ ٚؾٍٓدس،  (16) ئٌشحوٞ، ضضّٓذٍٔحِؽ  جْطهىجَج٨ضؿح٘حش ٔكٛ ج٦ٌشحو جٌطٍذٛٞ، ضُ 

رٍٔددحِؽ فددٟ ضكٓدد١ٓ جضؿح٘ددحش جٌ ػ١ٍددسجضؿح٘ددحش جٌّؼٍّدد١ٓ ٔكددٛ ج٦ٌشددحو، ٚأفٙددٍش جٌٕطددحتؽ فح

فدٍٚق يجش و٨ٌدس ئقصدحت١س فدٟ جضؿح٘دحش جٌّؼٍّد١ٓ ٔكدٛ  شىٚؾدجٌّؼ١ٍّٓ ٔكدٛ ج٦ٌشدحو، وّدح 

 .ٌٚصحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞ، جٌرؼىٞ ٌىٜ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سٚ جٌمرٍٟ ١ٓج٦ٌشحو ذ١ٓ جٌم١حْ

ٌدددىٜ  ( ذٕدددحء ِم١دددحِ جٌطصدددٌٛجش جٌّٓدددطمر١ٍس2017ٚضٕحٌٚدددص وٌجْدددس جٌّٕصدددٌٜٛ ٚػلا١دددس )

جٌطصدٌٛجش جٌّٓدطمر١ٍس ٌدىٜ جٌٍّشدى٠ٓ جٌطٍذد١٠ٛٓ ٔكدٛ  ، ٚضكى٠دى ِٓدطٜٛجٌٍّشى٠ٓ جٌطٍذد١٠ٛٓ

ػٍدُ  –ٚجٌطهصدص جٌىٌجْدٟ )ئٌشدحو ٔفٓدٟ ، جٌفدٍٚق ٚفدك ِطر١دٍٞ جٌؿدّٕ ٚضمصٟ ،ُٙطِٕٙ

جٌؼددح١ٍِٓ فددٟ جٌّددىجٌِ جٌطحذؼددس ٌٍّددى٠ٍجش ز ِددٓ ٍِٚشددىا  ٍِشددىاج( 150) ػٍددٝ ٚطرمددص ،ٔفددّ(

جٌٍّشددى٠ٓ جٌطٍذدد١٠ٛٓ ٠طّطؼددْٛ ذطصددٌٛجش  أْئٌددٝ  ٚضٛصددٍصجٌؼحِددس فددٟ ِكحفظددس جٌرصددٍز، 

جٌؿّٕ ٚجٌطهصدص  :ح ٚفك ِطر١ٍٞضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقصحت١ا ، ٌُٚ ِٓطمر١ٍس ِطفحتٍس ٔكٛ ُِٕٙٙ

 جٌىٌجْٟ.

ئٌددٝ جٌطؼددٍف ػٍددٝ جٌصددؼٛذحش جٌطددٟ ضٛجؾددٗ طٍرددس  ( 2017وٌجْددس جٌكٛجٌٔددس )ٚ٘ددىفص      

ا ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ فددٟ جٌطددى٠ٌد ج١ٌّددىجٟٔ فددٟ ؾحِؼددس ِإضددس،  ٚضددُ ، ٌٍٕددٛع ِٚددىٜ جنط٩فٙددح ضرؼددح

ح ( طحٌرادد46) طرمددص ػٍددِٝٚم١ددحِ جٌصددؼٛذحش جٌطددٟ ضٛجؾددٗ طٍرددس جٌطددى٠ٌد ج١ٌّددىجٟٔ،  جْددطهىجَ

، فدٟ جٌفصدً جٌىٌجْدٟ ج٤ٚي، س ِٓ جٌٍّشدى٠ٓ جٌّطدىٌذ١ٓ، فدٟ ِدىجٌِ ِكحفظدس جٌىدٍنٚطحٌرا 

ٚأشددحٌش جٌٕطددحتؽ ئٌددٝ أْ أوػددٍ جٌصددؼٛذحش جٌطددٟ ضٛجؾددٗ جٌلاٍرددس ٘ددٟ (، 2013/2014)ٌٍؼددحَ 

جٌٍّضردس جٌػح١ٔدس )أٌٞ إٔٔدٟ غ١دٍ ، ٚض٩٘دح فدٟ (حٌكصدص جٌشدحغٍزذ)ضى١ٍ  جٌٍّشدى جٌّطدىٌخ 

جٌّشدٍف ذؼدىَ جٌٍّضرس جٌػحٌػس )٠ٛص  ضم١١ُ فٟ (، ٚؾحءش د ج٦ٌشحو جٌفٍوٞاٌىِطّىٓ ِٓ أْ

ح جٌٍجذؼددس )ضؼددى ئوجٌز جٌّىٌْددس جٌٍّشددى٠ٓ جٌّطددىٌذ١ٓ ػرثاددٚ ،جٌّٛمددٛػ١س ١ّ٠ٚددً ئٌددٝ جٌطك١ددُ(

ٙح( ٌُٚ ضشٍ جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚق يجش و٨ٌس ئقصحت١س فٟ جٌصؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾدٗ طٍردس ػ١ٍ

 . جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ضؼُٞ ٌّطر١ٍ جٌؿّٕ

 Zhao, C. ; Kishimoto, T. ; Liu, Q. ; Tang, Y. ; Xiao, D. ; et)٘ىفص وٌجْس 

al.(2015  ،ئٌددٝ جْطىشددحف جضؿح٘ددحش جٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ ٌٍؼ١ٍّددس ج٦ٌشددحو٠س ػرددٍ ج٦ٔطٍٔددص

ج٨ضؿددحٖ ٧ٌٌشددحو فددٟ ٚضكى٠ددى جٌفددٍٚق ذدد١ٓ جٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ ٚج٤فددٍجو جٌؼددحو١٠ٓ ٚجٌؼّدد٩ء 

ا( 63ئٌدٝ  23ضٍجٚقدص أػّدحٌُ٘ ِدٓ ) ٍِشدىاج ٔفٓد١اح( 91)ٔص ِدٓ جٌٕفٟٓ، ضىٛ  (91)، ٚػحِدح

ا(، 44ئٌٝ  14ضٍجٚقص أػّحٌُ٘ ِٓ ِٓ ج٤فٍجو جٌؼحو١٠ٓ ٚجٌؼ٩ّء ) أشحٌش ئٌٝ ٚؾدٛو ٚ ػحِح

ج٨ضؿحٖ ٧ٌٌشحو جٌٕفٟٓ، ٌصدحٌف فٟ فٍٚق ذ١ٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ ٚج٤فٍجو جٌؼحو١٠ٓ ٚجٌؼ٩ّء 

  جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ.

جٌطكمدك ِدٓ ئٌدٝ  Huang, H. ; Yan, X.; Yu, L. ; Yu, Z. (2013)٘دىفص وٌجْدس 

جٌددًجش قددٛي  فؼح١ٌددسج٨ضؿددحٖ ٧ٌٌشددحو جٌٕفٓددٟ ػرددٍ ج٨ٔطٍٔددص، ٚػ٩لطددٗ ذٓددّحش جٌشهصدد١س ٚ
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ِّدٓ ضؼٍمدٛج  طحٌرادح (32)ٚ ،ضدُ جنط١دحٌُ٘ ِدٓ ؾدحِؼط١ٓ طحٌرادح (310) ج٦ٔطٍٔص، ضىٛٔص ِدٓ

ا ٌٛؾددٗ، ٚ ٌددُ ٠هرددٍٚج ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ، ضددُ ضلار١ددك  طحٌراددح (278)ٌهرددٍز ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ ٚؾٙددح

ِم١حِ ج٨ضؿحٖ ٧ٌٌشحو جٌٕفٓدٟ ػردٍ ج٦ٔطٍٔدص، ِٚم١دحِ ػٛجِدً جٌشهصد١س جٌٓدرؼس، ِٚم١دحِ 

ئٌدٝ ٚؾدٛو فدٍٚق ذد١ٓ جٌلاد٩خ جٌد٠ًٓ نردٍٚج ج٦ٌشدحو  ٚضٛصٍصجًٌجش قٛي ج٦ٔطٍٔص. فؼح١ٌس 

ا ٌٛؾٗ، ِٚٓ ٌُ ٠هرٍٖٚ  ٔطٍٔص ػٍدٝ ذؼُدى ػدىَ ج٦ حو جٌٕفٟٓ ػرٌٍشج٨ضؿحٖ ٧ٌفٟ جٌٕفٟٓ ٚؾٙح

ج٨طّثٕحْ ٧ٌٌشحو ػرٍ ج٦ٔطٍٔدص، ٚودحْ ػدىَ ج٨طّثٕدحْ ٧ٌٌشدحو ػردٍ ج٦ٔطٍٔدص أػٍدٝ ٌدىٜ 

 حذؼُدى ل١ّدس ج٦ٌشدحو ػردٍ ج٦ٔطٍٔدص ئ٠ؿحذادِمحٌٔس ذحٌٕٓس جٌػح١ٔس، ٚجٌضدرظ جٌلا٩خ ذحٌٕٓس ج٤ٌٚٝ 

س ذد١ٓ ػدىَ ج٨طّثٕدحْ ، ٚجٌصدىق. ٚٚؾدٛو ػ٩لدس ْدٍر١فؼح١ٌدسذأذؼحو جٌشهصد١س: ج٨ٔرٓدحط ٚج٨ٔ

طحتؽ ئٌٝ أْ جٌلا٩خ ٌدى٠ُٙ ٧ٌٌشحو ػرٍ ج٦ٔطٍٔص ٚذ١ٓ ج٨ٔرٓحط ٚجٌصىق. ٚأشحٌش ِؿًّ جٌٕ

جٌلاد٩خ ِٕهفضدٟ ج٨ٔرٓدحط ٍِٚضفؼدٟ جٌّٛ٘ردس  ٚودحْ، ٠ؿحذٟ ٧ٌٌشدحو ػردٍ ج٦ٔطٍٔدصجضؿحٖ ئ

ٔكٛ ج٦ٌشحو ػرٍ ج٦ٔطٍٔص ألدً جضؿح٘دح، ٠ٚدٍضرظ ج٨ضؿدحٖ ٧ٌٌشدحو ػردٍ ج٦ٔطٍٔدص ذحٌشهصد١س 

 جًٌجش قٛي ج٦ٔطٍٔص. فؼح١ٌسٚ

جٌؼّدً ج٦ٌشدحوٞ فدٟ ( جًٌجش ج١ٌّٕٙدس ٌٍٍّشدى٠ٓ جٌٕفٓد١١ٓ 2011ٚضٕحٌٚص وٌجْس جٌشٍفح )     

٠طىدْٛ ِدٓ ٚ ،ُٙ ِم١دحِ جٌدًجش ج١ٌّٕٙدسػٍد١، طردك ٍِٚشدىاز شدىاجٍِ( 279ذملاحع غدُز، ٌدىٜ )

غّح١ٔددس أذؼددحو: جٌّؼٍفددٟ، ج٤وجء جٌّٕٙددٟ، ْددّحش جٌشهصدد١س، جٌٕفٓددٟ، جٌلاّددٛـ جٌّٕٙددٟ، جٌمدد١ُ 

ج١ٌّٕٙددس، جٌّىحٔددس ج٨ؾطّحػ١ددس، ضمددى٠ٍ ج٢ندد٠ٍٓ. ٚقصددٍص جٌددًجش ج١ٌّٕٙددس ػٍددٝ َْٚ ٔٓددرٟ 

%(، ٌٚدُ ضٛؾدى 90.71ٝ ذدَْٛ ٔٓدرٟ )%(، ٚجقطٍص ّْحش جٌشهص١س جٌٍّضرس ج87.51ٌٚ٤)

١ّدس، ٚٚؾدىش ؼ١ٍفٍٚق ػٍٝ جٌدًجش ج١ٌّٕٙدس ضٍؾدغ ٌٍؿدّٕ، ٚجٌٍّقٍدس جٌىٌجْد١س، ٚجٌّٕلامدس جٌط

فٍٚق ػٍٝ ذؼى جٌّؼٍفٟ ٚجٌلاّٛـ جٌّٕٟٙ ضٍؾغ ٌٍكحٌس ج٨ؾطّحػ١س، ٌصحٌف غ١ٍ جٌّطدُٚؾ١ٓ، 

٦ٌشدحو ٚٚؾىش فٍٚق ضؼُٜ ٌّطر١ٍ جٌطهصص ػٍٝ ذؼى جٌلاّدٛـ جٌّٕٙدٟ ٌصدحٌف ضهصدص ج

ؼددىٜ جٌلاّددٛـ جٌّٕٙددٟ ٚجٌمدد١ُ ج١ٌّٕٙددس ضؼددُٜ ٌّطر١ددٍ ػددىو ػٍددٝ ذُ  جٌٕفٓددٟ، وّددح ٚؾددىش فددٍٚق

 جٌٍّشى ٌصحٌف جٌىٌٚجش ج٤وػٍ.ػ١ٍٙح جٌىٌٚجش جٌكحصً 

ئٌدٝ ئٌمدحء جٌضدٛء ػٍدٝ ؾٛجٔدد  de Vries, S. ; Valadez, A.  (2006)٘دىفص وٌجْدس ٚ

جٌضؼ  ٌىٜ ط٩خ ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ، ٚجٌطٝ ضإوٜ ذىٌٚ٘ح ئٌٝ مؼ  ِٕٙدس ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ، 

ِدددٓ جٌٍّشدددى٠ٓ جٌٕفٓٓددد١ٓ  (86) جنطردددحٌ جٌصدددكس جٌٕفٓددد١س ٚج٨ضؿدددحٖ ٧ٌٌشدددحو جٌٕفٓدددٟ ٌدددىٜٚ

، ِٚم١دحِ جٌّطىٌذ١ٓ ذٍّقٍس جٌّحؾٓط١ٍ ذحٌؿحِؼس جٌؿٕٛذ١س، ضُ جْطهىجَ لحتّس جٌطٛؾٗ جٌشهصٟ

 ٔٓددرسٕطددحتؽ ئٌددٝ أْ جٌأ٠ُٔدده ٌٍشهصدد١س، ِٚم١ددحِ ج٨ضؿددحٖ ٌلاٍددد ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ، أشددحٌش 

 ِددٓ أفددٍجو جٌؼ١ٕددس ألددً ِددٓ جٌّؼددىي جٌٓددٜٛ ػٍددٝ ِطر١ددٍجش جٌىٌجْددس،( %22.1) ئٌددٝ (5.8%)

 ، أٚ ٚؾٛو جضؿح٘حش ٍْر١س ٧ٌٌشحو جٌٕفٟٓ.ج٤ٍِ جًٌٞ ٠ش١ٍ ئٌٝ مؼ  أوجتُٙ

ضٕدحٚي ج٨ضؿدحٖ ٧ٌٌشدحو  ٞجٌد٩٠ًقظ ػٍٝ وٌجْحش جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ  :انضبَٙك ػهٗ انًؾٕه ؼهٛر

وّدح  ٌٍّشدىػدٓ ج ذؼضٙح ػٍٝ جٌصٌٛز ج١ًٌٕ٘س ٍوُفٙح، ٛؾٙحضِٓ ق١ع ض ضؼىوش أٔٙحجٌٕفٟٓ، 

ٌطصددٌٛجش ( ج2017وٌجْددس جٌّٕصددٌٜٛ ٚػلا١ددس )ٚضٕحٌٚددص (، 2018فددٟ وٌجْددس جٌٍمّددحٟٔ )

( ضكٓد١ٓ جضؿح٘دحش جٌّؼٍّد١ٓ ٔكدٛ 2018)وٌجْدس ِكح١ِدى ضٕحٌٚص ٚ، جٌّٓطمر١ٍس ٌىٜ جٌٍّشى٠ٓ

 ;de Vries وٌجْدسٚ Zhao, et. al. (2015وٌجْدس )فدٟ قد١ٓ ضٕحٌٚدص ج٦ٌشدحو جٌطٍذدٛٞ، 

Valadez (2006)  ٖػرٍ ج٦ٔطٍٔص. ٔكٛ ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓج٨ضؿح 

ا٢ٍرزغواق انرٕظٛفٙ، فمرل اٍزؼوػرذ انجبؽضرخ يرب  :انضبنش أيب انلهاٍبد انزٗ رُبٔنذ انًؾٕه

ِٓدطٛٞ ج٨ٔرّدحِ جٌدٛف١فٟ ٚجٌػمدس  جٌطٝ ضٕحٌٚدص (2016ىٌجْس محمد )ورٕفو نٓب يٍ كهاٍبد، 

 150، يودٌٛ 150ز، )ٍِٚشدىا  ج( ٍِشدىا 300) ٚضىٛٔدص ِدٓذحٌٕفّ ٌىٜ جٌٍّشى٠ٓ جٌطٍذ١٠ٛٓ، 

ٚضدُ جْدطهىجَ (. 2014/2015جٌّى٠ٍ٠حش جٌؼحِس ٌطٍذ١س ذرىجو ٌؼحَ جٌىٌجْٟ ) ٠ؼٍّْٛ فٟ( ئٔحظ

 ػ١ٕدس جٌىٌجْدس ضّطغ ئٌٝ، ٚضٛصٍص فٟ ٚجٌػمس ذحٌٕفّ ٌٍٍّشى جٌطٍذِٛٞم١حْٟ ج٨ٔرّحِ جٌٛف١
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وجٌددس ذدد١ٓ ج٨ٔرّددحِ جٌددٛف١فٟ ٚجٌػمددس ئ٠ؿحذ١ددس ػ٩لددس  وّددح ٚؾددىشٚجٌػمددس،  جٌددٛف١فٟ ذح٨ٔرّددحِ

 ذحٌٕفّ.

ضكى٠دى طر١ؼدس جٌؼ٩لدس جٌٓدرر١س ذد١ٓ ؾدٛوز ( ئٌدٝ ٠َٚ2017دٓ )ٚ جٌكٕٓحٚٞ٘ىفص وٌجْس ٚ     

٠ٛددس ق١ددحز جٌؼّددً ٚج٨ْددـطرٍجق جٌددٛف١فٟ ِددٓ ندد٩ي جٌطّىدد١ٓ جٌٕفٓددٟ ٌٍؼددح١ٍِٓ فددٟ جٌؼطرددس جٌؼٍ

جٌؼ٠ٍٛددـس جٌّمىْددـس ل١ددـى ِددـٓ جٌّددـٛفف١ٓ فددـٟ جٌؼطرددـس  (213) جٌّمىْددس، ق١ددع ٌوددُش ػٍددـٝ

ٚؾدـٛو ػ٩لدس ضدأغ١ٍ ِرحشدٍز  ئٌدٝ ٚأشدحٌش ضدُ ضَٛػٙدح،جْدطّحٌز ( 300) ِٓ أصدً. جٌىٌجْـس

ػ٩لدس ضدأغ١ٍ غ١دٍ ِرحشدٍز ذد١ٓ ؾدٛوز  ٚٚؾدىش ،ذـ١ٓ ؾـٛوز ق١ـحز جٌؼًّ ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

 ق١حز جٌؼًّ ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ِٓ ن٩ي جٌّطر١ٍ ج١ٌْٛظ جٌطّى١ٓ جٌٕفٟٓ ٌٍؼح١ٍِٓ.

جٌؼ٩لدس ذد١ٓ ج٤ّٔدحط ج٦وج٠ٌدس ٚج٨ْدطرٍجق ( ذدحٌطؼٍف ػٍدٝ 2017) ٟػٍٚج٘طّص وٌجْس      

ِدٓ ذؿحِؼدس أْد١ٛط ذّصدٍ، ٚضىٛٔدص ػ١ٕطٙدح  جٌٛف١فٟ ٌىٜ جٌؼدح١ٍِٓ ذداوجٌجش ٌػح٠دس جٌشدرحخ

، ذدداوجٌجش ٌػح٠ددس جٌشددرحخ ذؿحِؼددس أْدد١ٛط، ٚجْددطهىَ جْددطرحٔس جٌطؼددٍف ػٍددٝ ح( ِٛففادد154)

١س ذ١ٓ أّٔحط س ئقصحتٌٝ ٚؾٛو ػ٩لس يجش و٨ٌْطرٍجق جٌٛف١فٟ ٚضٛصٍص جٌٕطحتؽ ئِٓطٜٛ ج٨

 ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ. جٌم١حوز ج٦وج٠ٌس ٚ

 ٕظ١ّ١دس ِٚٓدطٜٛ ج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ( ػٓ ِٓطٜٛ جٌؼىجٌس جٌط2017وٌجْس جٌمٍٟٔ ) ٚوشفص

اّ 346)ُ٘ ػىو، ٌٚىٜ ػ١ٕس ِٓ ِؼٍّٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس ذّى٠ٕس ؾىز اّ ( ِؼٍ ْؼص وّح  ،سح ِٚؼٍ

ٚجٌىشدد  ػددٓ جٌفددٍٚق فددٟ  ،جٌطٕظ١ّ١ددس ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١ف٩ٟلددس ذدد١ٓ جٌؼىجٌددس جٌؼئٌددٝ ِؼٍفددس 

جٌّإ٘دً ) ٚجٌطدٟ ضؼدُٜ ٨ندط٩ف جٌّطر١دٍجش ،ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ِٓط٠ٛحش جٌىػُ جٌطٕظ١ّٟ

ػدىجو ْدىحٚف١ٍٟ حقدع ِم١دحِ ج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ ِدٓ ئجْدطهىَ جٌر( ٚجٌؼٍّٟ ْٕٚٛجش جٌهرٍز

جٌضرحط١دس ذد١ٓ جٌؼىجٌدس  ٛو ػ٩لسْفٍش ػٓ ٚٚؾأ، ٚلى Schaufeli, Bakee( 2003ٚذ١ىٍ )

ِٚٓددطٜٛ  ٓددطٜٛ ِطْٛددظ ِددٓ جٌؼىجٌددس جٌطٕظ١ّ١ددسٚٚؾددٛو ِ ،جٌطٕظ١ّ١ددس ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ

وّدح أفٙدٍش ػدىَ ٚؾدٛو فدٍٚق ٌّٓدطٜٛ جٌؼىجٌدس جٌطٕظ١ّ١دس  ،ج٨ْدطرٍجق جٌطٕظ١ّدٟ ٍِضفغ ِٓ

 ،()ْددٕٛجش جٌهرددٍزضؼددُٜ ٌّطر١ٍ ٚؾددىش فددٍٚقذ١ّٕددح  ،(ضؼددُٜ ٌّطر١ددٍجش )جٌّإ٘ددً جٌؼٍّددٟ

)ْددٕٛجش ضؼددُٜ ٌّطر١ٍ ٌددس جٌطٕظ١ّ١ددس ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فِٟٓددطٜٛ جٌؼىجٚٚؾددٛو فددٍٚق فددٟ 

 . (جٌهرٍز

ٌدددٝ جٌطؼدددٍف ػٍدددٝ جٌؼ٩لدددس ذددد١ٓ جٌصدددكس جٌطٕظ١ّ١دددس ( ئ2018ؼ١ٍدددحْ )ٚ٘دددىفص وٌجْدددس جٌ     

دد410)ٍجق جٌددٛف١فٟ ٌددىٜٚج٨ْددطر اّ ِددُٕٙ  ٟ جٌّددىجٌِ جٌػح٠ٛٔددس ذىٌٚددس جٌى٠ٛددصفدد ح ِٚؼٍّددسا ( ِؼٍ

اّ 191) اّ 219)ٚ ح( ِؼٍ فدٍجو جٌؼ١ٕدس فدٟ ف ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌفٍٚق فٟ جْدطؿحذحش أجٌطؼٍٚ ،س( ِؼٍ

ْدٕٛجش  ،جٌّإ٘دً جٌؼٍّدٟ ،ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ ضؼدُٜ ٌّطر١دٍجش )جٌؿدّٕجٌصكس جٌطٕظ١ّ١س ٚج٨

 ٚؾددٛوٝ ، ٚضٛصدٍص ئٌدل١دحِ ِٓددطٜٛ جٌصدكس جٌطٕظ١ّ١دس ٚج٨ْدطرٍجق جٌددٛف١فٟٚضدُ  ،جٌهردٍز(

ٚٚؾددٛو ِٓددطٜٛ ِطْٛددظ ِددٓ  ،ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ كس جٌطٕظ١ّ١ددسػ٩لددس جٌضرحط١ددس ذدد١ٓ جٌصدد

، وّددح أفٙددٍش ػددىَ ٚؾددٛو فددٍٚق ٌّٓددطٜٛ جٌصددكس كس جٌطٕظ١ّ١ددس ٚج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟجٌصدد

ضؼدُٜ ٌٓدٕٛجش جٌهردٍز ٌصدحٌف ذ١ّٕح ضٛؾى فٍٚق  ،جٌٕف١ٓس ضؼُٜ ٤غٍ جٌؿّٕ ٚجٌّإً٘ جٌؼٍّٟ

 ٚػىَ ٚؾٛو فٍٚق فٟ ِٓطٜٛ ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ.   ،جًٌوٌٛ

( ذددحٌطؼٍف ػٍددٝ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ٌّٕطٓددرٟ 2019٘طّددص وٌجْددس ػ٠ُددُ ٚمددحتغ )جٚ     

جٌّؼٙددى ٚفددـك ذؼدد   جٌطؼددٍف ػٍددٝ جٌفددـٍٚق ذدد١ٓ ِٕطٓددرِٟٚؼٙددى جٌطٍذ١ددس ج٠ٌٍحمدد١س أٌذ١ددً، 

( فددٍوجا ِددٓ 24ٌؼ١ٕددس ِددٓ )ج صضأٌفدد، ٚجٌشددٙحوز جٌؼ١ٍّددس( ، جٌهىِددس،)جٌؼّددٍجٌّطر١ددٍجش ٚ٘ددٟ: 

ٚضددُ جنط١ددحٌُ٘ ذلا٠ٍمددس ػّى٠ددس، ٚجْددطهىَ ِم١ددحِ  وج٠ٌدد١ٓ ِٚددىٌذ١ٓ فددٟ جٌّؼٙددىِىٌْدد١ٓ ٚئ

ج٨ْدطرٍجق  ٠طصفْٛ ذّٓطٜٛ ػحي  ِدٓ ِٕطٓرٟ جٌّؼٙىئٌٝ أْ ضٛصٍص ٚ، ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

ا جٌٛف١فٟ، ٚوًٌه ٚؾــٛو فــٍٚق ِؼ٠ٕٛس ذ١ٓ ِٕطٓرٟ جٌّؼٙى ٚفـدـم ؼّـدـٍ ٚجٌهىِدس ٚجٌشدٙحوز ٌ ح

 جٌؼ١ٍّس.
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ج٨ْددطرٍجق  صضٕحٌٚدد جٌطدد٩٠ٟقددظ ػٍددٝ وٌجْددحش جٌّكددٌٛ جٌػحٌددع  ك ػهررٗ انًؾررٕه انضبنررش:ؼهٛررر

ضكى٠دى ِطٓددٜٛ ج٨ْدطرٍجق جٌددٛف١فٟ وّدح فددٟ وٌجْدس ػ٠ُددُ ٌودُ ػٍددٝ ِددح  أْ ِٕٙدح جٌدٛف١فٟ،

جٌكٓددٕحٚٞ ٠َٚٚددٓ وٌجْددس جٌؼّددً وّددح فددٟ  ٚضٕحٌٚددص أنددٍٜ ؾددٛوز ق١ددحز(، 2019ٚمددحتغ )

جٌؼ٩لددس ذدد١ٓ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ٚجٌصددكس جٌطٕظ١ّ١ددس،  ٚضٕحٌٚددص وٌجْددحش أنددٍٜ، (2017)

محمد ، ٚ(2017جٌمٍٔددٟ )، ٚ(2018ْ )ؼ١ٍددحوٌجْددس جٌٚج٤ّٔددحط ج٦وج٠ٌددس ٚجٌػمددس ذددحٌٕفّ وّددح فددٟ 

(2016.) 

 :انزبنٛخػٕء ا٢ؽ٣ع ػهٗ َزبئظ انلهاٍبد انَبثمخ؛ أيكٍ طٛبغخ انفؤع فٙ 

ج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ  جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش،جٌىٌجْدس )طر١دٍجش ضٛؾى فٍٚق ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔدحظ ػٍدٝ ِ -1

 ؟ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ( جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ِٕٙس

ٌدىٜ ػ١ٕدس ِدٓ  جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟح٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدس ٠طٕرأ جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش ٚأذؼدحوٖ جٌفٍػ١دس ذ -2

 ؟ٌٕف١١ٓٓجٌٍّشى٠ٓ ج

ٌددىٜ ػ١ٕددس ِددٓ جٌٍّشددى٠ٓ  ٌددٛف١فٟذح٨ْددطرٍجق ججٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ٚأذؼددحوٖ جٌفٍػ١ددس ٠طٕرددأ  -3

 ؟جٌٕف١١ٓٓ
 

 ئعواءاد انلهاٍخ:
 ٌّٕحْرطٗ ضكم١ك أ٘ىجف جٌىٌجْس.، جٌّٕٙؽ جٌٛصفٟ جْطهىِص جٌرحقػس: انًُٓظ: أ٢ٔا 

ا:   ٠شًّ ِؿطّغ جٌىٌجْس جٌٍّشى١٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س. يغزًغ انلهاٍخ: صبَٛب

ا:  ِددٓ ػددىز ِٕددحطك  ٍِٚشددىاز جٍِشددىا ( 148) جٌىٌجْددس ِددٓضىٛٔددص ػ١ٕددس ػُٛررخ انلهاٍررخ: صبنضررب

(، ضددُ جنط١ددحٌُ٘ ذلا٠ٍمددس غ١ددٍ 2019/2020جٌؼددحَ جٌؿددحِؼٟ )فددٟ  ٍّىدس جٌؼٍذ١ددس جٌٓددؼٛو٠س،ذحٌّ

: حٌَٟٚٚػددٛج وحٌطدد٠طضددّٓ ِمددح١٠ّ جٌىٌجْددس،  (1)ٙٓ ٌجذددظ ئٌىطٍٚٔددٟػٍدد١لصددى٠س، ق١ددع َٚع 

 (49) ئٌدٝ (27)ضٍجٚقدص أػّدحٌُ٘ ذد١ٓ  جْطهىِص وؼ١ٕس جْدطلا٩ػ١س، ٍِٚشىاز ٍِشىاج (32)

ح ذّطْٛدظ  اِ شدٍّٛج ، ئٔدحظ( 52يودٌٛ،  64) ٍِشدىاج ٍِٚشدىاز (116)(و 5.96ٚ) -، +(42)ػح

 5)ضٍجٚقص نردٍضُٙ ذد١ٓ ( 30)ْٕٛجش نرٍ، ٚ( 5)ألً ِٓ  26)جٌهرٍز  ِٓط٠ٛحش ِهطٍفس ِٓ

( 52: 27)ضٍجٚقص أػّحٌُ٘ ذ١ٓ ، ْٕٔٛجش( 10) ضؿحَٚش نرٍضُٙ (60)، ٚ(ْٕٛجش 10ئٌٝ

ح اِ  .(5.65) -+ (41.38) ، ذّطْٛظػح

ا:  أكٔاد انلهاٍخ هاثؼب

 .(2018)ئػىجو طٍؼص ِٕصٌٛ، ٚئ٠ّحْ شح١٘ٓ، ِٕٚٝ و٠ٌٚش ِم١حِ ضٓحِٟ جًٌجش: -1

 جٌٍّشى جٌٕفٟٓ          ئػىجو جٌرحقػسج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس ِم١حِ  -2

 ئػىجو جٌرحقػس           ِم١حِ ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ                -3
 

 ػوع رفظٛهٙ نكم يُٓبٔفًٛب ٚهٙ 

 يمٛبً رَبيٙ انناد -1

ددِفددٍوا  (122)٠طىددْٛ جٌّم١ددحِ ِددٓ  ٔطررا انًمٛرربً: أذؼددحوٖ جٌؼشددٍز )جٌددٛػٟ  ػٍددٝس ز َِٛػا

، ١س جٌّطرحوٌدسئ٠ؿدحو جٌّؼٕدٟ، جٌؼ٩لدحش جٌر١ٕشهصد١س أٚ جٌؼ٩لدحش جٌشهصد ػٍدٝ ذحًٌجش، جٌمىٌز 

جٌطؼحِددً ِددغ جٌّٛجلدد  جٌّهطٍفددس، جٌطأِددً، جٌٍؾددحء، جٌٍٚقح١ٔددس، جٌكىّددس، جٌىفح٠ددس  ػٍددٝجٌمددىٌز 

ج١ٌُِٕس، ٚجٌم١ّ١س(، ٠هطحٌ جٌّفكدٛم ٌىدً ِفدٍوز ِدٓ جٌّفدٍوجش ٚجقدىز ِدٓ ج٨ْدطؿحذحش جٌطدٟ 

د ػٍٝضمغ  اّ نّدّ وٌؾدحش ػٍدٝ ح( ٚضكصدً ٘دًٖ ج٨ْدطؿحذس ِم١حِ ِطىٌؼ ٠رىأ ِٓ )ضٕلاردك وجت

ضؼرددٍ جٌىٌؾددس ٚوٌؾددس ٚجقددىز،  ػٍددٝج( ٚضكصددً ٘ددًٖ ج٨ْددطؿحذس )٨ ضٕلارددك أذددىا  ئٌدد٠ٕٚٝطٙددٟ 

 ػٍددٝ جٌمددىٌز  ػٍددٝ جٌّم١ددحِ ػددٓ ضّىددٓ جٌّفكددٛم ِددٓ جٌّٙددحٌجش جٌطددٟ ضددىي ػٍددٝ جٌٍّضفؼددس 

                                                           
(1) https://docs.google.com/forms/d/1-

ZbhmfjSDm8XlDrhSHe7Pj5r88FmZsGtTuYa7db3kSI/edit 
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ػدىَ ضّىدٓ جٌّفكدٛم ِدٓ ػٍدٝ جٌّم١دحِ ػٍدٝ جٌىٌؾس جٌّٕهفضس جٌطٓحِٟ ذحًٌجش، ذ١ّٕح ضؼرٍ 

جٌصدىق، جٌّم١حِ ذحٌطأوى ِٓ جٌهصحتص جٌٓىِٛط٠ٍس ٥ٌوجز، ِٕٚٙح: ؼىٚ لحَ ِٚجٌّٙحٌجش. ًٖ٘ 

 .ج٨ضٓحقٚجٌػرحش، ٚ

كٓددحخ جٌطك١ٍددً جٌؼددحٍِٟ ضددُ جٌطأوددى ِددٓ صددىق جٌّم١ددحِ ِددٓ ندد٩ي جٌصددىق جٌؼددحٍِٟ ذانظررلق: 

( ِددٓ ل١ّددس جٌطرددح٠ٓ جٌىٍددٟ 40.28ضفٓددٍ ) أْددفٍ ػددٓ ٚؾددٛو ػشددٍز ػٛجِددً ٚ، ج٨ْطىشددحفٟ

ً جٌؼحٍِٝ جٌطٛو١ىٞ ٌٍّم١حِ، ٚجٌدًٜ أودى ضشدرغ جٌؼٛجِدً جٌؼشدٍز وّح ضُ ئؾٍجء جٌطك١ٍ ٌٍّم١حِ،

 ، ٚجًٌٜ ٠ؼى و٩١ٌا ػٍٝ صىق جٌّم١حِ.ٌٍّم١حِ

٤ذؼدحو ، ٚضدُ قٓدحخ جِٓ ن٩ي ِؼحًِ غرحش أٌفح وٍٚٔردحل وّح ضُ قٓحخ غرحش جٌّم١حِانضجبد: 

 ضٍجٚقدص ذدد١ٓجٌطؿُتدس جٌٕصدف١س ٚجٌطدٝ وددًٌه ، ٚ(0.94ٚ 0.70) ٚجٌدًٜ ضدٍجٚـ ذد١ٓ، جٌفٍػ١دس

، ٚلددى ضٍجقددص لدد١ُ ِؼددح٩ِش حخ جٌػرددحش ذاػددحوز ضلار١ددك ج٨نطرددحٌو وّددح ضددُ قٓدد(0.92ٚ 0.69)

 (.0.86، 0.69ٚ)ج٨ٌضرحط ذ١ٓ 

 ِدٓ ند٩ي ِؼحِدً جٌضرحطٙدح ٌرٕدٛو جٌّم١دحِ،وّح ضُ قٓحخ ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ا٢رَبق انلافهٙ: 

 وجٌدس ػٕدى ِٓدطٜٛ و٨ٌدس ُجٌمد١جٌى١ٍدس ٌٍّم١دحِ، ٚوحٔدص ؾ١ّدغ ٗ ٚجٌىٌؾدس ئ١ٌد حٌرؼى جًٌٜ ضٕطّدٟذ

 .جٌكح١ٌسجٌىٌجْس فٟ ٚلحِص جٌرحقػس ذحٌطأوى ِٓ جٌهصحتص جٌٓىِٛط٠ٍس ٥ٌوجز  .(0.01)

 :انؾبنٛخانلهاٍخ فٙ انقظبئض انَكٕيزوٚخ 

ذكٓدددحخ ج٨ضٓدددحق جٌدددىجنٍٟ ٌٍّم١دددحِ ػٍدددٝ جٌؼ١ٕدددس جٌكح١ٌدددس جٌىٌجْدددس فدددٟ لحِدددص جٌرحقػدددس      

 :جٌطحٌٟج٨ْطلا٩ػ١س، وّح ضُ قٓحخ ِؼحًِ غرحش أٌفح، وّح ٘ٛ ِٛمف ذحٌؿىٚي 
 ( ٕٚػؼ ا٢رَبق انلافهٙ ٔيؼبيم صجبد أنفب نًمٛبً انزَبيٙ ثبنناد1علٔل )

 أثؼبك يمٛبً انزَبيٙ ثبنناد
ػلك 

 انؼجبهاد

رزوأػ يؼبي٣د اهرجبؽ 

 ثٍٛ انؼجبهح ثبنجؼل

يؼبي٣د اهرجبؽ انجؼل 

 ثبنلهعخ انكهٛخ

يؼبيم صجبد 

 أنفب كؤَجبؿ

 0.915 0.973** 0.802: ** 0.542** 13 انٕػٙ ثبنناد

 0.920 0.972** 0.828:  ** 0.577** 14 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 0.913 0.930** 0.859: ** 0.612** 11 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

 0.913 0.943** 0.892: ** 0.537** 12 انزؼبيم يغ يٕالا يقزهفخ

 0.904 0.949** 0.879: ** 0.575** 12 انزأيم

 0.906 0.948** 0.843: ** 0.586** 12 انوعبء

 0.897 0.898** 0.830: ** 0.521** 12 انؤؽبَٛخ

 0.891 0.958** 0.791: ** 0.538** 12 انؾكًخ

 0.864 0.918** 0.818: ** 0.488** 12 انكفبٚخ انييُٛخ

 0.891 0.961** 0.871: ** 0.418** 12 انمًٛٛخ

 0.989   ػجبهح122 انلهعخ انكهٛخ

ق١ددع و أْ جٌّم١ددحِ ٠طصدد  ذّؼددح٩ِش غرددحش ٚجضٓددحق وجنٍددٟ ٩ِتّددس (1)٠طضددف ِددٓ جٌؿددىٚي 

، ٚضٍجٚقدص ِؼدح٩ِش أٌفدح ٌٍػردحش جٌّم١دحِ (0.97، 0.42ٚ) ضٍجٚقص ِؼدح٩ِش ج٨ضٓدحق ذد١ٓ

 (0.98)ٚ (0.86) ذ١ٓ
 

 انًوشل انُفَٙ  ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخ يمٛبً  -2

اٌ ( 28)ِٓ  جٌٕٙحت١سصٌٛضٗ فٟ ٠طىْٛ جٌّم١حِ  ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙدس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ ز، ضم١ّ ػرح

، ٚضشد١ٍ جٌىٌؾدس جٌٍّضفؼدس ئٌدٝ ج٨ضؿدحٖ ج٠٦ؿدحذٟ ٌٍّٕٙدس، ِٓ ٚؾٙدس ٔظدٍ جٌٍّشدى٠ٓ جٌٕفٓد١١ٓ

، (5) جٌهّحْدٟ، ِٛجفدك ؾدىجا  ٠ٚؿحخ ػٍٝ ذٕٛو جٌّم١حِ ِٓ ند٩ي ِدىٌؼ ١ٌىدٍش  ٚجٌؼىّ،

 .(1)غ١ٍ ِٛجفك ؾىجا   ، (2)، غ١ٍ ِٛجفك   (3)، ِكح٠ى   (4) ِٛجفك  

 فطٕاد ئػلاك انًمٛبً:

 فٟ ْر١ً ئػىجو جٌّم١حِو لحِص جٌرحقػس ذح٨ط٩ع ػٍٝ ج٤طٍ جٌٕظ٠ٍس جٌهحصس ذحٌّطر١ٍ. -1

صد١حغس فدٟ ضُ ٚمغ صٌٛز أ١ٌٚس ٌٍرٕٛو، ٚػٍمٙح ػٍٝ جٌٓحوز جٌّكى١ّٓو ٦ذىجء آٌجتُٙ  -2

 جٌرٕٛو، ِٚىٜ ل١حْٙح ٌّح ٚمؼص ٌم١حْٗ.
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 :جٌطح١ٌسجٌهلاٛجش فٟ ضُ جٌطأوى ِٓ جٌهصحتص ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٥ٌوجز، وّح ١ٍْو  -3

 جٌٍّشى جٌٕفٟٓ.ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس جٌهصحتص ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ 

 :جٌطح١ٌسضُ جٌطكمك ِٓ صىق جٌّم١حِ ذحْطهىجَ جٌلاٍق  انًمٛبً:طلق  -ة

 ق١ع ضُ ػٍا جٌّم١حِ ػٍٝ نّٓس ِٓ ج٤ْحضًز جٌّطهصص١ٓ فٟ ِؿحي:(2)طلق انًؾكًٍٛ-

، ٚجٌطكمددك ِدٓ ٚمددٛـ ضّٕطدٟ ئ١ٌدٗس جٌؼردحٌز ٌٍرؼدى جٌددًٞ ػٍدُ جٌدٕفّ، ٚيٌدده ٌٍطكمدك ِدٓ ِٕحْددر

صد١حغس ذؼد   فمدص آٌجتٙدُ ػٍدٝ ضؼدى٠ًضٚلى جص١حغس جٌؼرحٌجش، ٚل١حْٙح ٌّح ٚمؼص ٌم١حْٗ، 

  ، ٚئمحفس جٌرؼ  ج٢نٍ.جٌؼرحٌجش، ٚقًف ذؼضٙح

ضُ قٓحخ جٌصىق جٌرٕدحتٟ ٌٍّم١دحِ ذداؾٍجء جٌطك١ٍدً جٌؼدحٍِٟ ج٨ْطىشدحفٟ ِدٓ انظلق انجُبئٗ: 

جٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ ذلا٠ٍمس جٌّىٛٔحش ج٤ْح١ْس، ٨ْدطه٩م جٌؼٛجِدً ج٤ْحْد١س، ٚلدى ضدُ جْدطهىجَ 

٨ ضمددً ل١ّددس جٌؿددًٌ جٌىددحِٓ ػددٓ جٌٛجقددى ) ٨ْددطهٍجؼ جٌؼٛجِددً Kaiserىددحِٓ ِكدده جٌؿددًٌ جٌ

فدأوػٍ،  (0.3) َ جٌطى٠ٍٚ جٌّطؼحِى ذلا٠ٍمدس جٌفدح٠ٌّىّ، ٚودحْ ِكده جٌطشدرغجٌصك١ف(، ٚجْطهى

ص ذٕددٛو جٌّم١ددحِ، ِٚػٍددػ١ٍٙددح ٚلددى أْددفٍش ٘ددًٖ جٌهلاددٛز ػددٓ ٚؾددٛو غ٩غددس ػٛجِددً ضشددرؼص 

جٌطك١ٍدددً جٌؼدددحٍِٟ  ٠ٛمدددف ٔطدددحتؽ جٌطدددحٌٟٚجٌؿدددىٚي  ىٍدددٝ ٌٍّم١دددحِ،( ِدددٓ جٌطردددح٠ٓ ج57.70%ٌ)

 ٌٍّم١حِ.
 (148=  )ٌ غبِ َؾٕ يُٓخ انًوشل انُفَٙا٢ر( ٕٚػؼ َزبئظ انزؾهٛم انؼبيهٙ ا٢ٍزكشبفٙ نًمٛبً 2علٔل )

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.646 أػزمل أٌ يُٓخ ا٠هشبك انُفَٙ رطٕه يٍ شقظٛخ انفوك. 6

 0.632 فجوح انفوك  فٙ انزؼبيم يغ اٜفوٍٚ.يُٓخ ا٠هشبك انُفَٙ ريٚل يٍ  7

 0.672 أَب فقٕه ثًُٓزٙ. 12

 0.775 أطجؾذ شقظٛزٙ أكضوئٚغبثٛخ ثؼل انزؾبلٙ ثًُٓخ انًوشل انُفَٙ. 13

 0.744 اٍزًزغ ثب٢ؽ٣ع ػهٗ كم يب ْٕ علٚل فٙ يُٓزٗ. 14

 0.630 اَيػظ يٍ انُظوح انًزلَٛخ  نًُٓخ انًوشل انُفَٙ. 15

 0.792 أٍزًزغ ثبنؼًم كًوشل َفَٙ. 16

 0.790 أؽت يُٓخ ا٠هشبك انُفَٙ. 17

 0.784 يُٓخ ا٠هشبك انُفَٙ يُٓخ ئََبَٛخ. 18

 0.770 أَب ٍؼٛل  ثبفزٛبه يُٓخ انًوشل انُفَٙ. 19

 0.740 اؽوص ػهٗ يزبثؼخ  انجوايظ انزهفيَٕٚٛخ انزٙ رزُبٔل انًشك٣د انُفَٛخ. 22

 0.764 رغٛٛو ثؼغ انَهٕكٛبد انَئٛخ نلٖ اٜفوٍٚ. أطجؾذ لبكهاا ػهٗ 23

 0.707 رفؼٛم كٔه انًوشل انُفَٙ ٍٛغٛو انًإٍَبد نٟفؼم. 24

 0.845 أؽوص ػهٗ ؽؼٕه انلٔهاد انزلهٚجٛخ ثب٠هشبك انُفَٙ. 25

 0.791 أرلهة ػهٗ  فُٛبد ا٠هشبك انُفَٙ انؾلٚضخ. 26

 0.682 ثؼـل ػًهٙ كًوشل َفَٙ.يؼبيهزٙ نٝفوٍٚ؛ أطجؾذ أكضو رفبػ٣ا  28

 35.77ٔانزجبٍٚ =                                                             ،        10.02انغنه انكبيٍ =  
 

، ِٚدددٓ نددد٩ي (35.77) ئٌدددٝ ٌز ػٍدددٝ جٌؼحِدددً ج٤ٚي، ٚٚصدددً ضرح٠ٕدددٗػردددح (16) ضشدددرؼص     

ٝ ٠ىٛٔٙدح ِؿٍّٙدح ئٌدٝ ج٢ٌجء ٚجٌّؼطمدىجش جٌطدفدٟ ج٨ط٩ع ػٍٝ ذٕدٛو جٌؼحِدً، ٚؾدى أٔٙدح ضشد١ٍ 

جٌطٛؾددٗ ٔكددٛ ِٕٙددس جٌٍّشددى حٌطددحٌٟ أِىددٓ ضٓدد١ّس جٌؼحِددً خ "، ٚذجٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ ضؿددحٖ ِٕٙطددٗ

 جٌٕفٟٓ"

 

 

                                                           
١ٍْٙ جٌطٟٛٔ أْطحي ػٍدُ جٌدٕفّ جٌّٓدحػى ذؿحِؼدس جٌٍّده  .فحطّس ن١ٍفس ج١ٌٓى: أْطحي ػٍُ جٌٕفّ ج٦و١ٍٕىٟ، و .( و2)

أْدطحي ػٍدُ جٌدٕفّ جٌّشدحٌن،  أقّدى جٌّؼّدٍٞ .ٌٌٛٛز صحٌف جٌٍشد١ى أْدطحي جٌصدكس جٌٕفٓد١س، و. ػرى جٌؼ٠ُُ، و

 فطكٟ محمد ِكّٛو أْطحي ػٍُ جٌٕفّ جٌّشحٌن ذؿحِؼس جٌمص١ُ. .ٚو
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 انؼبيم انضبَٙ: 

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.659 اَيػظ يٍ رملٚى ا٠ػ٣و  نظٕهح يشِٕ نهًوشل انُفَٙ. 4

5 
انُفَررررٍٛٛ أكضررررو ػوػررررخ ن١طرررربثخ   ٚؼرررربٚمُٗ اػزمرررربك انررررجؼغ أٌ انًوشررررلٍٚ

 ثب٢ػطواثبد انُفَٛخ.
0.632 

8 
رَرربػلَٙ يُٓررخ ا٠هشرربك انُفَررٙ ػهررٗ رمررلٚى طررٕهح عٛررلح ػررٍ يزقظظررٙ ػهررى 

 انُفٌ 
0.490 

 0.801 كٔه انًوشل انُفَٙ يفؼم فٙ انًغزًؼبد انًزمليخ. 9

 0.807 كضٛو يٍ انُبً ٚغٓهٌٕ كٔه فليبد ا٠هشبك انُفَٙ. 10

 12.30انزجبٍٚ =                                                                              3.40انغنه انكبيٍ = 
 

، ٚذؼددى (12.30)ػرددحٌجش ػٍددٝ جٌؼحِددً جٌػددحٟٔ، ٚٚصددً ٔٓددرس ضرح٠ٕددٗ ئٌددٝ  (5)ضشددرؼص      

جٌٕظدٍز  آٌجء جٌٍّشدى قدٛي ِضدّٛٔٙح ئٌدٝفدٟ ج٨ط٩ع ػٍٝ ِكطدٜٛ جٌرٕدٛو، ٚؾدى أٔٙدح ضشد١ٍ 

ٔظدٍز جٌّؿطّدغ "أِىٓ ض١ّٓس جٌؼحًِ  حٌطحٌٟجٌطٝ ٠ىٛٔٙح جٌّؿطّغ ضؿحٖ ِٕٙس ج٦ٌشحو جٌٕفٟٓ، ٚذ

 ."ٌّٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓ

 انؼبيم انضبنش:

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.515 أهٖ أٌ ػًهٙ ثًغبل ا٠هشبك انُفَٙ؛ َٚبػلَٗ ػهٗ  فٓى يشك٣د انًغزًغ. 1

 0.712 يَبػلح اٜفوٍٚ فٙ ؽم يشك٣رٓى.ًٚكُُٙ   2

ا فٙ ؽم انًَشك٣د اٍٞوٚخ . 3  0.515 نهًوشل انُفَٙ كٔهاا ْبيب

 0.471 ًٚكٍ نهًغزًغ  أٌ ٚيكْو ؽبل اؽزواو ٔرملٚو يُٓخ انًوشل انُفَٙ. 11

 0.427 أَظؼ  اٜفوٍٚ ثبفزٛبه يُٓخ انًوشل انُفَٙ. 20

 0.405 ٔأًْٛزٓب أيبو انغًٛغ.أرؾلس ػٍ يُٓخ انًوشل انُفَٙ  21

 0.440 اَٞشطخ  ٠ثواى كٔه انًوشل انُفَٙ فٙ فليخ انًغزًغ.فٙ أشبهن  27

 9.807انزجبٍٚ =                                                                             2.75 انغنه انكبيٍ = 
 

ذدح٨ط٩ع ، ٚ(9.807)ٚجٌطٝ ٚصدً ضرح٠ٕٙدح ئٌدٝ  ،جٌؼحًِ جٌػحٌع ػرحٌجش ػٍٝ( 7) ضشرؼص     

جَو٘ددحٌ ٚضلاددٌٛ فددٟ ٔٙددح ضطضددّٓ وٌٚ نددىِحش ج٦ٌشددحو جٌٕفٓددٟ ػٍددٝ ِكطددٜٛ جٌرٕددٛو، ٚؾددى أ

 ."نىِس جٌّؿطّغفٟ وٌٚ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ " أِىٓ ض١ّٓس جٌؼحًِ خحٌطحٌٟ جٌّؿطّغ، ٚذ

 انظٕهح انُٓبئٛخ نهًمٛبً يٍ ؽٛش ػلك انجُٕك ٔاٞثؼبك انفوػٛخ: 

، ٚجٌطددٝ جٌطح١ٌددسفدداْ جٌّم١ددحِ ٠طىددْٛ ِددٓ ج٤ذؼددحو جٌفٍػ١ددس ِٚددٓ ندد٩ي ٔطددحتؽ جٌطك١ٍددً جٌؼددحٍِٟ، 

 ذٕٛو جٌّم١حِػ١ٍٙح ٠طَٛع 

-25-24-23-22-19-18-17-16-15-14-13-12-7-6: )ٛ ِٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓجٌطٛؾٗ ٔك

فدٟ وٌٚ جٌٍّشى جٌٕفٓدٟ (، 10ٚ-9-8-5-4ظٍز جٌّؿطّغ ٌّٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٟٓ: )ٔ(، 26-28ٚ

 .(27-21-20-11-3-2-1: )نىِس جٌّؿطّغ
 

 ا٢رَبق انلافهٙ:

ٓدحخ لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍّم١دحِ ػٍدٝ جٌؼ١ٕدس ج٨ْدطلا٩ػ١س، ِدٓ ند٩ي ق

 ٚوً ِٓ: وٌؾس جٌرؼى، ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس.ِؼحًِ ج٨ٌضرحط ذ١ٓ جٌؼرحٌز 
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 (32)=  انًوشل انُفَٙ. ٌ ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخ( ٕٚػؼ ا٢رَبق انلافهٙ نًمٛبً 3علٔل )

 ا٢هرجبؽ ثبنجؼل هلى انؼجبهح
ا٢هرجبؽ ثبنلهعخ 

 انكهٛخ
 ا٢هرجبؽ ثبنجؼل هلى انؼجبهح

ا٢هرجبؽ ثبنلهعخ 

 انكهٛخ

6 **0.653 **0.590 4 **0.747 **0.472 

7 **0.734 **0.656 5 *0.791 **0.362 

12 **0.749 **0.695 8 **0.623 **0.674 

13 **0.781 **0.670 9 **0.759 **0.358 

14 **0.755 **0.722 10 **0.759 **0.466 

 0.604اهرجبؽ انجؼل انضبَٙ ثبنلهعخ انكهٛخ = ** 0.605** 0.667** 15

16 **0.838 **0.784 1 **0.524 **0.452 

17 **0.853 **0.791 2 **0636 **0.499 

18 **0.764 **0.655 3 **0.507 **0.483 

19 **0.791 **0.721 11 **0.461 **0.526 

22 **0.734 **0.684 20 **0.775 **0.626 

23  **0.872 **0.861 21 **0.740 **0.646 

24 **0.758 **0.661 27 **0.691 **0.794 

 0.763اهرجبؽ انجؼل انضبنش ثبنلهعخ انكهٛخ = ** 0.726** 0.828** 25

26 **0.830 **0.724    

28 **0.797 **0.759    

    0.912اهرجبؽ انجؼل اٞٔل ثبنلهعخ انكهٛخ= **
 

( أْ ػرحٌجش جٌّم١دحِ، جٌضرلادص ذح٤ذؼدحو جٌفٍػ١دس، ٚجٌىٌؾدس جٌى١ٍدس ٠2طضف ِٓ جٌؿىٚي )     

ا وج٨ا يج و٨ٌدددس،  (، ٚضٍجٚقدددص ذددد١ٓ 0.01) ِٓدددطٜٛ و٨ٌدددس ٚوحٔدددص ؾ١ّؼٙدددح وجٌدددس ػٕدددىجٌضرحطدددح

**(0.358**( :)0.872.) 

ِؼحِدً غردحش أٌفدح، ٚلدى ضؼدًٌ  لحِص جٌرحقػس ذحٌطأوى ِٓ غرحش جٌّم١حِ ِٓ ن٩ي قٓدحخ :انضجبد

 ئٌىط١ٍٔٚدس، وّدح ضؼدًٌ قٓدحخ جٌطؿُتدسقٓحخ جٌػرحش ذاػحوز جٌطلار١ك، ٤ْ جٌطلار١ك ضدُ ذلا٠ٍمدس 

جلطصٍش جٌرحقػس ػٍٝ ِؼحًِ  حٌطحٌٟٚذ ،حِجٌّم١فٟ جٌٕصف١س ذٓرد لٍس ػىو ذٕٛو ذؼ  ج٤ذؼحو 

 :حٌطحٌٟ، ٚوحْ وغرحش أٌفح
 (32ٌ = ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخ انًوشل انُفَٙ )يؼبيم صجبد أنفب كؤَجبؿ نًمٛبً ( ٕٚػؼ 4علٔل )

 يؼبيم صجبد أنفب ػلك انؼجبهاد اٞثؼبك

 0.949 16 انزٕعّ َؾٕ يُٓخ انًوشل انُفَٙ

 0.787 5 انُفََٙظوح انًغزًغ نًُٓخ انًوشل 

 0.716 7 فليخ انًغزًغفٙ كٔه انًوشل انُفَٙ 

 0.922 28 انًوشل انُفَٙ ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخ انلهعخ انكهٛخ نًمٛبً 

    يمٛبً ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ                  -4

ٚضشدد١ٍ ػرددحٌز، ضمدد١ّ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ،  (20) ِددٓ جٌٕٙحت١ددسصددٌٛضٗ فددٟ ٠طىددْٛ جٌّم١ددحِ 

ئٌددٝ ج٨ضٓددرٍجق ئٌددٝ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ جٌٍّضفددغ، ٚجٌىٌؾددس جٌّٕهفضددس  جٌٍّضفؼددسجٌىٌؾددس 

ِدىٌؼ ١ٌىدٍش جٌهّحْدٟ، ِٛجفدك  ٠ٚؿدحخ ػٍدٝ ذٕدٛو جٌّم١دحِ ِدٓ ند٩يجٌٛف١فٟ جٌّدٕهف ، 

 .(1)غ١ٍ ِٛجفك ؾىجا    ،(2)، غ١ٍ ِٛجفك   (3)، ِكح٠ى   (4) ، ِٛجفك  (5)  ؾىجا 

 فطٕاد ئػلاك انًمٛبً:

 جٌّم١حِو لحِص جٌرحقػس ذح٨ط٩ع ػٍٝ ج٤طٍ جٌٕظ٠ٍس جٌهحصس ذحٌّطر١ٍ.فٟ ْر١ً ئػىجو  -1

صد١حغس فدٟ ضُ ٚمغ صٌٛز أ١ٌٚس ٌٍرٕٛو، ٚػٍمٙح ػٍٝ جٌٓحوز جٌّكى١ّٓو ٦ذىجء آٌجتُٙ  -2

 جٌرٕٛو، ِٚىٜ ل١حْٙح ٌّح ٚمؼص ٌم١حْٗ.

 :جٌطح١ٌسجٌهلاٛجش فٟ ضُ جٌطأوى ِٓ جٌهصحتص ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٥ٌوجز، وّح ١ٍْو  -3
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 انقظبئض انَٛكٕيزوٚخ نًمٛبً ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ.

 :جٌطح١ٌسضُ جٌطكمك ِٓ صىق جٌّم١حِ ذحْطهىجَ جٌلاٍق  طلق انًمٛبً: -ة

ق١ع ضُ ػٍا جٌّم١حِ ػٍدٝ نّٓدس ِدٓ ج٤ْدحضًز جٌّطهصصد١ٓ فدٟ ِؿدحي طلق انًؾكًٍٛ:

ٚمٛـ ص١حغس س جٌؼرحٌز ٌٍرؼى جًٌٞ ضم١ٓٗ، ٚجٌطكمك ِٓ ر، ٚيٌه ٌٍطكمك ِٓ ِٕحْ(3)ػٍُ جٌٕفّ

جٌؼرددحٌجش، ٚل١حْددٙح ٌّددح ٚمددؼص ٌم١حْددٗ، ٚلددى جضطفمددص آٌجتٙددُ ػٍددٝ ضؼددى٠ً صدد١حغس ذؼدد  

 ، ٚقًف ذؼضٙح.جٌؼرحٌجش

ضُ قٓحخ جٌصىق جٌرٕدحتٟ ٌٍّم١دحِ ذداؾٍجء جٌطك١ٍدً جٌؼدحٍِٟ ج٨ْطىشدحفٟ ِدٓ انظلق انجُبئٗ: 

جٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ ذلا٠ٍمس جٌّىٛٔحش ج٤ْح١ْس، ٨ْدطه٩م جٌؼٛجِدً ج٤ْحْد١س، ٚلدى ضدُ جْدطهىجَ 

٨ ضمددً ل١ّددس جٌؿددًٌ جٌىددحِٓ ػددٓ جٌٛجقددى )، ٨ْددطهٍجؼ جٌؼٛجِددً Kaiserِكدده جٌؿددًٌ جٌىددحِٓ 

 فدأوػٍ، (0.3)َ جٌطى٠ٍٚ جٌّطؼحِى ذلا٠ٍمدس جٌفدح٠ٌّىّ، ٚودحْ ِكده جٌطشدرغ ٚجْطهى جٌصك١ف(،

ذٕددٛو جٌّم١ددحِ، ِٚػٍددص ػ١ٍٙددح ٚلددى أْددفٍش ٘ددًٖ جٌهلاددٛز ػددٓ ٚؾددٛو غ٩غددس ػٛجِددً ضشددرؼص 

 طحتؽ جٌطك١ًٍ جٌؼحٍِٟ ٌٍّم١حِ. ٠ٛمف ٔجٌطحٌٟ ٚجٌؿىٚي ( ِٓ جٌطرح٠ٓ جٌىٍٝ، 75.96%)
 (148=  )ٌ زكشبفٙ نًمٛبً ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙا٢ٍ( ٕٚػؼ َزبئظ انزؾهٛم انؼبيهٙ 5علٔل )

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.676 أؤك٘ ػًهٙ ثللخ ٔارمبٌ. 8

 0.613 ًٚكُُٙ انؼًم ٞٔلبد ئػبفٛخ؛ ؽزٗ ٔئٌ كبَذ ثلٌٔ أعو. 9

 0.570 أشؼو ثبنطًأَُٛخ ػُليب أرؼبيم يغ  هؤٍبئٙ فٙ انؼًم. 12

 0.723 انؼًم.فٙ أٍزفٛل ثًؼظى يٓبهارٙ ٔفجوارٙ  13

 0.832 أؽوص ػهٗ رًُٛخ ٔرطٕٚوػًهٙ. 14

 0.753 نل٘ كافؼٛخ كجٛوح رغبِ انؼًم. 15

 0.785 أٍؼٗ نهزغهت ػهٗ يؼٕلبد ٔيشك٣د انؼًم. 16

 0.793 أربثغ أٖ ي٣ؽظبد ٔرطٕهاد رقض انؼًم. 17

 0.357 يظهؾخ انؼًم يٍ أٔنٕٚبد ؽٛبرٙ. 19

 33.872ٔانزجبٍٚ =                                                           ،            8.08انغنه انكبيٍ =   
 

 ٚؾددًٌٖ جٌىددحِٓ ،(33.872) ئٌددٝ ٗػرددحٌجش ػٍددٝ جٌؼحِددً ج٤ٚي، ٚٚصددً ضرح٠ٕدد (9)ضشددرؼص 

ذًي ودً جٌؿٙدى ِؿٍّٙح ئٌٝ فٟ ِٚٓ ن٩ي ج٨ط٩ع ػٍٝ ذٕٛو جٌؼحًِ، ٚؾى أٔٙح ضش١ٍ  (8.08)

جٌطرٍددد ػٍددٝ صددؼحخ ٚػمرددحش جٌؼّددً، ٚؾؼددً ِٙحِددٗ ػٍددٝ لحتّددس ٚجٌمددىٌز ػٍددٝ جٌؼّددً، فددٟ 

 جٌطفحٟٔ"أِىٓ ض١ّٓس جٌؼحًِ خ "حٌطحٌٟ ، ٚذج٠ٌٛٚ٤حش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
١ٍْٙ جٌطٟٛٔ أْطحي ػٍدُ جٌدٕفّ جٌّٓدحػى ذؿحِؼدس جٌٍّده  .فحطّس ن١ٍفس ج١ٌٓى: أْطحي ػٍُ جٌٕفّ ج٦و١ٍٕىٟ، و .و( 3)

أقّدى جٌّؼّدٍٞ أْدطحي ػٍدُ جٌدٕفّ جٌّشدحٌن،  .ٌٌٛٛز صحٌف جٌٍش١ى أْطحي جٌصدكس جٌٕفٓد١س ، و .ػرى جٌؼ٠ُُ، و

 فطكٟ محمد ِكّٛو أْطحي ػٍُ جٌٕفّ جٌّشحٌن ذؿحِؼس جٌمص١ُ. .ٚو
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 انؼبيم انضبَٙ:

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.664 ؽٛبرٙ.فٙ رؾمك نٗ يُٓزٙ أكجو ئَغبى  1

 0.772 يٓبو ٔظٛفزٙ ػهٗ لبئًخ أٔنٕٚبرٙ. 2

 0.780 يُٓزٙ يظله ٍؼبكرٙ. 3

 0.656 ٔظٛفزٙ رشجغ اْزًبيبرٗ. 5

 0.613 أرًزغ ثؤاثؾ اعزًبػٛخ لٕٚخ ثٕظٛفزٙ. 6

 0.852 يمليخ أْلافٙ انشقظٛخ.فٙ ٔظٛفزٙ  7

 18.996ٔانزجبٍٚ =                                               ،                          4.20انغنه انكبيٍ =  
 

 ٚؾدًٌٖ جٌىدحِٓ، (18.996) ، ٚٚصدً ضرح٠ٕدس ئٌدٝجٌػدحٟٔػرحٌجش ػٍٝ جٌؼحًِ ( 6)ضشرؼص      

ؾؼً ج٨ٔرّدحِ ِؿٍّٙح ئٌٝ فٟ ِٚٓ ن٩ي ج٨ط٩ع ػٍٝ ذٕٛو جٌؼحًِ، ٚؾى أٔٙح ضش١ٍ  (،4.2)

حٌطدحٌٟ أِىدٓ ضٓد١ّس ٚذ ،ٚج٨ٔدىِحؼ ١ِٕٙادح ٚجؾطّحػ١ادح ،جٌؼًّ جٌٙدىف ج٤ْدّٟ ٌطكم١دك جٌدًجشفٟ 

 .ج٨ٔىِحؼ"" جٌؼحًِ خ

 :انؼبيم انضبنش

 انزشجغ انؼجبهح 

 0.772 ٕو.ئنىانؼًم، ثؼل اَزٓبء فٙ أرنكو نؾظبرٙ انَؼٛلح  4

 0.355 أٍزًزغ ثًًبهٍخ يٓبو ػًهٙ. 10

ا فٙ انؼًم. 11  0.316 ًٚو انٕلذ ٍوٚؼب

 0.805 أكاء يٓبو  ٔظٛفزٙ.فٙ أٍزغوق يؼظى ٔلزٙ  18

 0.539 مارٙ.رؾمٛك فٙ يًبهٍزٗ نٕظٛفزٙ رَٓى ثشكم أٍبٍٙ  20

 17.380ٔانزجبٍٚ =                                                          ،              2.91انغنه انكبيٍ =  

 ٚؾددًٌٖ جٌىددحِٓ، (17.380) ئٌددٝ ، ٚٚصددً ضرح٠ٕددٗجٌػحٌددعػرددحٌجش ػٍددٝ جٌؼحِددً ( 5)ضشددرؼص 

ج٨ْدطّطحع ِؿٍّٙدح ئٌدٝ فدٟ ِٚٓ ن٩ي ج٨ط٩ع ػٍٝ ذٕدٛو جٌؼحِدً، ٚؾدى أٔٙدح ضشد١ٍ  (،2.91)

 ."ج٨ْطّطحع"ـــأِىٓ ض١ّٓس جٌؼحًِ ذحٌطحٌٟ ٚذ ،ذّّحٌْس جٌّٙحَ جٌٛف١ف١س

 انظٕهح انُٓبئٛخ نهًمٛبً يٍ ؽٛش ػلك انجُٕك ٔاٞثؼبك انفوػٛخ: 
     

، ٚجٌطدٝ جٌطح١ٌدسِٚٓ ن٩ي ٔطحتؽ جٌطك١ًٍ جٌؼحٍِٟ، فداْ جٌّم١دحِ ٠طىدْٛ ِدٓ ج٤ذؼدحو جٌفٍػ١دس     

 -14 -13 -12 -9 -5]ػردحٌجش، ٚ٘دٟ:  (9)جٌطفحٟٔ، ٚػىو ذٕٛوٖ  ذٕٛو جٌّم١حِ:ػ١ٍٙح ٠طَٛع 

و ٚج٨ْدطّطحع [7 -6 -5 -3 -2-1]، ٚ٘دٟ: (6)ج٨ٔىِحؼ، ٚػدىو ذٕدٛوٖ ، ٚ[19 -17 -16 -15

 .[20 –18 -11 -10 -4]ػرحٌجش، ٟٚ٘:  (5) ٚػىو ذٕٛوٖ

لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ ج٨ضٓحق جٌدىجنٍٟ ٌٍّم١دحِ ػٍدٝ جٌؼ١ٕدس ج٨ْدطلا٩ػ١س، : ا٢رَبق انلافهٙ

 ٚوً ِٓ: وٌؾس جٌرؼى، ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس. قٓحخ ِؼحًِ ج٨ٌضرحط ذ١ٓ جٌؼرحٌزِٓ ن٩ي 
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

 (32) = ( ٕٚػؼ ا٢رَبق انلافهٙ نًمٛبً ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ 6ٌعلٔل )

 ا٢هرجبؽ ثبنجؼل هلى انؼجبهح
ثبنلهعخ ا٢هرجبؽ 

 انكهٛخ
 ا٢هرجبؽ ثبنجؼل هلى انؼجبهح

ا٢هرجبؽ ثبنلهعخ 

 انكهٛخ

8 **0.756 **0.731 1 **0.737 **0.566 

9 **0.808 **0.771 2 **0.691 **0.405 

12 **0.775 **0.727 3 **0.868 **0.643 

13 **0.828 **0.798 5 **0.832 **0.778 

14 **0.892 **0.873 6 **0.733 **0.631 

15 **0.888 **0.865 7 **0.679 **0.410 

 0.961**ثبنلهعخ انكهٛخ =اهرجبؽ انجؼل انضبَٙ  0.905** 0.957** 16

17 **0.876 **0.838 4 **0.838 **0.672 

19 **0.845 **0.823 10 **0.893 **0.933 

 0.961**جبؽ انجؼل اٞٔل ثبنلهعخ انكهٛخ= يؼبيم اهر

11 **0.864 **0.771 

18 **0.876 **0.720 

20 **0.747 **0.732 

 0.904اهرجبؽ انجؼل انضبنش ثبنلهعخ انكهٛخ = **

ا ٠2طضف ِٓ جٌؿىٚي )      ( أْ ػرحٌجش جٌّم١حِ، جٌضرلاص ذح٤ذؼدحو جٌفٍػ١دس، ٚجٌىٌؾدس جٌى١ٍدس جٌضرحطدح

 (.0.905: )**(0.405(، ٚضٍجٚقص ذ١ٓ )**0.01ى )وج٨ا يج و٨ٌس، ٚوحٔص ؾ١ّؼٙح وجٌس ػٕ

لحِص جٌرحقػس ذحٌطأوى ِٓ غرحش جٌّم١حِ ِٓ ن٩ي قٓدحخ ِؼحِدً غردحش أٌفدح، ٚلدى ضؼدًٌ قٓدحخ  انضجبد:

س جٌٕصف١س ذٓرد لٍس تجٌػرحش ذاػحوز جٌطلار١ك، ٤ْ جٌطلار١ك ضُ ذلا٠ٍمس ئٌىط١ٍٔٚس، وّح ضؼًٌ قٓحخ جٌطؿُ

 :حٌطحٌٟجلطصٍش جٌرحقػس ػٍٝ ِؼحًِ غرحش أٌفح، ٚوحْ و حٌطحٌٟٚذ ،جٌّم١حِفٟ ػىو ذٕٛو ذؼ  ج٤ذؼحو 
 (32ٌ = َجبؿ نًمٛبً ا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ )يؼبيم صجبد أنفب كؤ ( ٕٚػؼ7علٔل )

 يؼبيم صجبد أنفب ػلك انجُٕك اٞثؼبك

 0.946 9 انزفبَٙ

 0.851 6 يبطا٢َل

 0.894 5 ا٢ٍزًزبع

 0.951 20 انًغًٕع انكهٙ

٤وٚجش جٌىٌجْدس، أِىدٓ جٌطأودى ِدٓ نصحتصدٙح جٌٓدىِٛط٠ٍس، ٚج٨طّثٕدحْ ِٚٓ ن٩ي جٌؼدٍا جٌٓدحذك 

 ِطر١ٍجش جٌىٌجْس.ٌّٕحْرطٙح ٩ِٚتّطٙح ٌم١حِ 

 

ػهٗ كم يٍ: ا٠َبس ثٍٛ اننكٕه ٔ رٕعل فؤق ماد ك٢نخ ئؽظبئٛخانفوع اٞٔل: ٔانن٘ ُٚض ػهٗ: 

 . انًوشل انُفَٙ، ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخٔ انزَبيٙ ثبنناد،
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

انًوشل  ا٢رغبِ َؾٕ يُٓخَٔبس ػهٗ كم يٍ: انزَبيٙ ثبنناد، ( ٕٚػؼ لٛى )د( نهفؤق ثٍٛ اننكٕه ٔا8٠علٔل )

 انُفَٙ، ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ.

 يزغٛواد انلهاٍخ

 64اننكٕه  ٌ=  52ا٠َبس ٌ =  
لًٛخ 

 )د(

يَزٕٖ 

 يزٍٕؾ انل٢نخ
اَؾواف 

 يؼٛبه٘
 يزٍٕؾ

اَؾواف 

 يؼٛبه٘

د
نا

بن
 ث

ٙ
بي

َ
نز

ا
 

 غٛو كانخ 0.678 7.44 57.08 5.64 56.23 انٕػٙ ثبنناد

 غٛو كانخ 0.298 7.64 60.73 5.73 61.11 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 غٛو كانخ 0.575 6.23 48.09 4.99 47.48 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

 غٛو كانخ 1.39 6.63 52.03 5.60 50.42 انزؼبيم يغ يٕالا يقزهفخ

 غٛو كانخ 0.261 6.95 51.79 4.93 52.10 انزأيم

 غٛو كانخ 0.692 6.60 53.28 4.88 52.51 انوعبء

 غٛو كانخ 0.432 6.19 53.69 6.07 53.19 انؤؽبَٛخ

 غٛو كانخ 0.792 6.88 51.97 5.81 51.01 انؾكًخ

 غٛو كانخ 1.16 6.68 51.08 5.71 49.72 انكفبٚخ انييُٛخ

 غٛو كانخ 0.750 6.12 53.56 5.38 52.75 انمًٛٛخ

 غٛو كانخ 0.613 65.02 533.31 51.03 526.54 انلهعخ انكهٛخ

خ 
ُٓ

 ي
ؾٕ

َ 
بِ

غ
٢ر

ا
 

ٙ
َ

ُف
 ان

شل
ًو

ان
 

انزٕعّ َؾٕ يُٓخ انًوشل 

 انُفَٙ
72.23 6.55 68.56 9.03 2.450 0.05 

َظوح انًغزًغ نًُٓخ انًوشل 

 انُفَٙ
 غٛو كانخ 1.43 3.49 18.84 3.38 17.92

فليخ فٙ كٔه انًوشل انُفَٙ 

 انًغزًغ
 غٛو كانخ 1.34 3.38 28.66 3.06 27.85

 غٛو كانخ 0.841 13.63 116.06 10.34 118.00 انلهعخ انكهٛخ

ق 
وا

زغ
ٍ

٢
ا

ٙ
ٛف

ظ
ٕ
ان

 

 غٛو كانخ 0.177 5.94 38.91 4.39 38.73 انزفبَٙ

 غٛو كانخ 1.39 3.80 25.25 3.40 24.31 ا٢َليبط

 غٛو كانخ 0.310 3.56 21.25 2.08 21.42 ا٢ٍزًزبع

 غٛو كانخ 0.469 12.28 85.41 8.62 84.46 انلهعخ انكهٛخ
 

ْس ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ػٍٝ ِطر١ٍجش جٌىٌجػىَ  (8)٠طضف ِٓ جٌؿىٚي      

جٌطؼحِدً ٚ، جٌؼ٩لدحش جٌر١ٕشهصد١سٚ، ئ٠ؿدحو جٌّؼٕدٟجٌمىٌز ػٍدٝ ٚ، جٌٛػٟ ذحًٌجش :ػٍٝ وً ِٓ

، جٌم١ّ١ددسٚ، جٌىفح٠ددس ج١ٌُِٕددسٚ، جٌكىّددسٚ، جٌٍٚقح١ٔددسٚ، جٌٍؾددحءٚ، جٌطأِددًٚ، ِدغ ِٛجلدد  ِهطٍفددس

 ٌّم١حِ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش. جٌىٌؾس جٌى١ٍسٚ

جٌطٛؾٗ ٔكٛ ِٕٙدس فٟ ق١ٓ ٚؾىش فٍٚق وجٌس ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ٌصحٌف ج٦ٔحظ ػٍٝ ذؼى      

وٌٚ جٌّؿطّدغ ٌّٕٙدس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، ٚ جٌٕفٟٓ، ٌُٚ ضٛؾى فٍٚق ػٍٝ ودً ِدٓ: ٔظدٍز جٌٍّشى

ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، نىِس جٌّؿطّغ، ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّم١حِ فٟ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ 

ػٍددٝ ِم١ددحِ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ٨ٚ أذؼددحوٖ  ٚوددًٌه ٌددُ ضٛؾددى فددٍٚق ذدد١ٓ جٌددًوٌٛ ٚج٦ٔددحظ

 ٔىِحؼ، ج٨ْطّطحع.جٌفٍػ١س: جٌطفحٟٔ، ج٨

ػىَ ٚؾدٛو فدٍٚق وجٌدس ذد١ٓ جٌدًوٌٛ ٚج٦ٔدحظ ػٍدٝ ِطر١دٍجش جٌىٌجْدسو ئٌدٝ أْ ٚضفٍٓ جٌرحقػس 

ذددح٤ٍِ ٠طؼٍددك ذحٌؿحٔددد  جٌؼلاددحءفددٟ طر١ؼددس جٌّٕٙددس ذّددح ضطضددّٕٗ ِددٓ ئٔٓددح١ٔس ْٚدد١حوز جٌٍغرددس 

ا ذد١ٓ جٌدًوٌٛ ٚج٦ٔدحظ، ف فلاٍضٙدح ٌدُ حٌلار١ؼدس ج٦ٔٓدح١ٔس فدٝ ج٦ٔٓحٟٔ جًٌٜ لٍّح ٔؿى ف١دٗ جنط٩فدح

أوٜ ئٌددٝ ػددىَ ٚؾددٛو فددٍٚق ذدد١ٓ  ج٤ِددٍ جٌددًٞو ضفددٍق ذدد١ٓ يوددٌٛ ٚئٔددحظ فددٝ ج٨ضصددحف ذددحٌم١ُ

ػٍٝ جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش ٚأذؼدحوٖ جٌفٍػ١دس، ٚج٨ْدطرٍجق جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ، 

٠ّىدٓ ضفٓد١ٍ ٚؾدٛو ٚجٌٛف١فٟ، ٚج٨ضؿدحٖ ٌٍّٕٙدس ػدىج ذؼُدى جٌطٛؾدٗ ٔكدٛ ِٕٙدس جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، 
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

س ػحِدس، ٚجٌطدٝ ض١ّدً ٚجٌٍّأز جٌؼٍذ١س ذصدف ٌصحٌف ج٦ٔحظ ئٌٝ طر١ؼس جٌّؿطّغ جٌٓؼٛوٜ فٍٚق

فٟ ذؼ  جٌّٙٓ ِدٓ ػًّ جٌٍّأز طٝ ضطفك ٚطر١ؼس ج٤ٔػٟ، وًٌه قصٍ ٔٓح١ٔس ٚجٌئٌٝ جٌّٙٓ ج٦

ئمحفس ئٌدٝ أْ ِٕٙدس ى ٌىٜ جٌرؼ  ِٕٙٓ، ح١ٌِح ضفٍمٗ جٌؼحوجش ٚجٌطمٚفماح ٌظٍٚف جٌّؿطّغ أٚ 

و ٌدًٌه ج١ٌّدً ٌٍؼلادحءفدٟ ٟٓ ِٓ أّْٝ جٌّٙٓ ج٦ٔٓح١ٔس ٚجٌطٝ ضطفك ٚطر١ؼس ج٤ٔػٟ ج٦ٌشحو جٌٕف

  ج٨ضؿحٖ ٌٍّٕٙس أوػٍ ٌىٜ ج٦ٔحظ ِمحٌٔس ذحًٌوٌٛ.

ٍددٝ ٚلددى أشددحٌش ٔطددحتؽ جٌىٌجْددحش جٌٓددحذمس ئٌددٝ ػددىَ ٚؾددٛو فددٍٚق ذدد١ٓ جٌددًوٌٛ ٚج٦ٔددحظ ػ     

جٌطدٝ أشدحٌش ئٌدٝ ػدىَ جندط٩ف جٌدًوٌٛ ( 2019جٌكٍذدٟ ) وٌجْدسجٌىٌجْدس وّدح فدٟ ِطر١ٍجش 

ِفدح١ُ٘ جٌٍٚقح١ٔدس جٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش، ٚفٓدٍ يٌده ذدأْ جٌطٓدحِٝ ذحٌدًجش ٠إودى ػٍدٝ فدٟ ٚج٦ٔحظ 

ٚجٌٛػٟ ٚجٌٕضؽ ٚجٌّكحْر١س ضؿدحٖ جقط١حؾدحش ج٢ند٠ٍٓ، ٚجٌّصدىجل١س ٚجٌمحذ١ٍدس ٌٍطٕردإ ٚجٌػردحش 

ِدٓ ػدىَ ٚؾدٛو ( 2017)وٌجْدس جٌّٕصدٌٜٛ ٚػلا١دس ٔطحتؽ  ئ١ٌٗٚوًٌه ِح ضٛصٍص  .اٌٝج٨ٔفؼ

( جٌطٝ ضٛصٍص ئٌدٝ 2019ِغ ٔطحتؽ وٌجْس جٌؿ١ٍّٟ ) ح٠طفك أ٠ضا ٘ٛ ِح ٚ ،ٍؿّٕفٍٚق ضٍؾغ ٌ

ػىَ ٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جًٌوٌٛ ٚج٦ٔحظ ِٓ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ ػٍٝ ِم١حِ جٌشهص١س جٌّرىػس، 

ضطٓدُ ذحٌكٓحْد١س ٌٍّشدى٩ش، ٚجٌلا٩لدس ٚجٌٍّٚٔدس، ٚج٤صدحٌس،  جٌىٌجْس ذأٔٙحفٟ ٚجٌطٝ ػٍفص 

 ٞج٤ِددٍ جٌددً ٚجٌمددىٌز ػٍددٝ جٌطك١ٍددً ٚج٨ْددطى٨ي ٚجٌٓددؼٟ ٌٍطفددٛق ٚغ١ٍ٘ددح ِددٓ جٌمدد١ُ ج٠٦ؿحذ١ددس.

 .جٌكح١ٌسجٌىٌجْس فٟ ٠ٕلارك ػٍٝ طر١ؼس ػًّ جٌٍّشى جٌٕفٟٓ 
 ب٢رغبِ َؾٕ يُٓخانزُجإ ثفٙ ٔأثؼبكِ انفوػٛخ  انزَبيٙ ثبنناد انفوع انضبَٙ انن٘ ُٚض ػهٗ: َٚٓى

 انًوشل انُفَٙ.
جٌّطؼدىو ٌٍطكمدك ِدٓ ئِىح١ٔدس جٌطٕردإ  جْطهىجَ ضك١ًٍ ج٨ٔكىجٌ جٌطدى٠ٌؿٌٍٟٚطكمك ِٓ ً٘ج جٌفٍا ضُ      

ندد٩ي ج٤ذؼددحو جٌفٍػ١ددس ٌٍطٓددحِٟ ذحٌددًجش، ٚ٘ددٟ: وّطر١ددٍ ضددحذغ ِددٓ  جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟح٨ضؿددحٖ ٔكددٛ ِٕٙددس ذ

، جٌطأِدً، جٌطؼحًِ ِغ ِٛجلد  ِهطٍفدس، جٌؼ٩لحش جٌر١ٕشهص١س، جٌّؼٕٟ جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو، جٌٛػٟ ذحًٌجش

 :جٌطحٌٟجٌم١ّ١س، ٚيٌه وّح ٘ٛ ِٛمف ذحٌؿىٚي ، جٌىفح٠س ج١ٌُِٕس، جٌكىّس، جٌٍٚقح١ٔس، جٌٍؾحء
 

انًوشل انُفَٙ نلٖ أفواك ػُٛخ انلهاٍخ يٍ ف٣ل  ب٢رغبِ َؾٕ يُٓخ( َزبئظ رؾهٛم ا٢َؾلاه نهزُجإ ث9علٔل )

 كهعبرٓى ػهٗ يمٛبً انزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ

 انؼٕايم انًُجئخ

يؼبيم 

ا٢َؾلاه 

انغيئٙ 

(B) 

يؼبيم 

ا٢َؾلاه 

انغيئٙ 

 )ثٛزب(

يؼبيم 

ا٢هرجبؽ 

انًزؼلك 

(R) 

يؼبيم 

انزؾلٚل 

انًؼلل 

(R
2

) 

انَُجخ 

انًئٕٚخ 

 ػهٗ نهملهح 

 انزُجإ

انزغٛو فٙ لًٛخ يؼبيم 

 انزؾلٚل

 

 انمًٛخ
 ف

 يَزٕٖ

 انل٢نخ

 67.87 انضبثذ
0.45 0.45 0.20 20% 0.20 28.74 0.00 

 0.81 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 77.16 انضبثذ
1.01 

 1.81 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ 0.00 26.56 0.12 32% 0.32 0.57

 0.66- 1.31- انؤؽبَٛخ

  76.81 انضبثذ

0.59 0.35 35% 0.03 20.150 0.00 
 0.76 1.37 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 0.80- 1.61- انؤؽبَٛخ

 0.42 0.89 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

  75.17 انضبثذ

0.63 0.40 40% 0.05 18.35 0.00 

 1.14 2.05 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 0.69 1.48 انجُٛشقظٛخانؼ٣لبد 

 0.84- 1.79- انمًٛٛخ

 060- 1.14- انؾكًخ
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

ح٨ضؿدحٖ ٔكدٛ أْ جٌمدىٌز ػٍدٝ ئ٠ؿدحو جٌّؼٕدٟ ٘دٟ أفضدً جٌّٕرثدحش ذ (9)٠طضف ِٓ جٌؿدىٚي      

 ج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدس%( ِٓ ضرح٠ٓ وٌؾدحش 20جٌٍّشى جٌٕفٟٓ، ق١ع جْطلاحػص أْ ضفٍٓ )ِٕٙس 

(، ٚ٘دٟ ل١ّدس وجٌددس 28.74ق١دع ذٍردص ل١ّدس ف ) جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ، ٚ٘دٛ ِمدىجٌ وجي ئقصدحت١اح،

ا ػٕى ِٓطٜٛ )  (.0.01ئقصحت١ح

جٌٍٚقح١ٔدس لدى جْدطلاحع أْ أْ جٌّٕٛيؼ جٌػٕدحتٝ جٌّىدْٛ ِدٓ جٌمدىٌز ػٍدٝ ئ٠ؿدحو جٌّؼٕدٟ، ٚٚ     

، ٠ٚىددْٛ ذددًٌه ِطر١ددٍ جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ ج٨ضؿددحٖ ٔكددٛ ِٕٙددس%( ِددٓ ضرددح٠ٓ وٌؾددحش ٠32فٓددٍ )

جٌٍّشدى ج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدس لدى جْدطلاحع أْ ٠طٕردأ ذّمدىجٌ ئمدحفٟ ِدٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش  انؤؽبَٛخ

(، ٚ٘دٟ ل١ّدس 26.56ق١ع ذٍردص ل١ّدس ف ) %(، ٚ٘ٛ ِمىجٌ وجي ئقصحت١اح12ِمىجٌٖ ) جٌٕفٟٓ

ا ػٕى ِٓطٜٛ )  (.0.01وجٌس ئقصحت١ح

جٌؼ٩لدددحش ٚجٌٍٚقح١ٔدددس و جٌّؼٕدددٟ، ِٚدددٓ: جٌمدددىٌز ػٍدددٝ ئ٠ؿدددحجٌّٕدددٛيؼ جٌػ٩غدددٟ  ٚضىدددْٛ     

جٌٍّشددى  ِٕٙددس ج٨ضؿددحٖ ٔكددٛ%( ِددٓ ضرددح٠ٓ وٌؾددحش 35مددى جْددطلاحع أْ ٠فٓددٍ )ف جٌر١ٕشهصدد١س

لددى جْددطلاحع أْ ٠طٕرددأ ذّمددىجٌ ئمددحفٟ ِددٓ  جٌؼ٩لددحش جٌر١ٕشهصدد١س، ٠ٚىددْٛ ذددًٌه ِطر١ددٍ جٌٕفٓدٟ

ق١ع  ئقصحت١اح%(، ٚ٘ٛ ِمىجٌ وجي 3جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ِمىجٌٖ )ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس ضرح٠ٓ وٌؾحش 

ا ػٕى ِٓطٜٛ )20.150ذٍرص ل١ّس ف )  (.0.01(، ٟٚ٘ ل١ّس وجٌس ئقصحت١ح

ٚجٌم١ّ١دس  جٌؼ٩لدحش جٌر١ٕشهصد١سٌّىْٛ جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕدٟ ٚأْ جٌّٕٛيؼ جٌٍذحػٟ جٚ     

، جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدس %( ِٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش 40لى جْطلاحع أْ ٠فٍٓ ) ٚجٌكىّس

لدى جْدطلاحػح أْ ٠طٕردأ ذّمدىجٌ ئمدحفٟ ِدٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش  جٌم١ّ١دس ٚجٌكىّدسٍ ٠ٚىْٛ ذدًٌه ِطر١د

ق١دع ذٍردص ل١ّدس  %(، ٚ٘دٛ ِمدىجٌ وجي ئقصدحت١اح 5جٌٍّشى جٌٕفٟٓ ِمىجٌٖ ) ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس

ا ػٕى ِٓطٜٛ )(، ٟٚ٘ ل١ّس 18.35ف )  (.0.01وجٌس ئقصحت١ح
 

جٌٍّشدى جٌٕفٓدٟ  ح٨ضؿدحٖ ٔكدٛ ِٕٙدسجٔكىجٌ ٌٍطٕرإ ذ ِؼحوٌسمٛء ِح ْرك ٠ّىٕٕح ضى٠ٛٓ فٟ ٚ     

 ِٓ ن٩ي جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚأذؼحوٖ جٌفٍػ١س:  

 ِؼحوٌس ج٨ٔكىجٌ جٌهحصس ذحٌّٕٛيؼ ج٤قحوٞ:

 جٌّطر١ٍ جٌّٓطمً.×  Bجٌّطر١ٍ جٌطحذغ   ل١ّس جٌػحذص + ِؼحًِ ج٨ٔكىجٌ جٌؿُتٟ 

 .جٌّؼٕٝجٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو × 0.81+  67.87   جٌٍّشى جٌٕفٟٓج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس 

 حٌطحٌٟ:قحٌس جٌىٌؾحش جٌّؼ١ح٠ٌس فاْ ل١ّس جٌػحذص   صفٍ، ٚضىْٛ ِؼحوٌس ج٨ٔكىجٌ وفٟ ٚ

 جٌّطر١ٍ جٌّٓطمً.× جٌؿُتٟ ذ١طح  جٌّطر١ٍ جٌطحذغ   ِؼحًِ ج٨ٔكىجٌ

 .جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٝ×  0.45  جٌٍّشى جٌٕفٟٓ  ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙس

ا ٌلار١ؼدس ِٕٙدس ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟٚضفٍٓ جٌرحقػس ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأٔدٗ        جٌطدٝ ضطلاٍدد ِٙدحٌجش ٚفمدح

ا ٌّدح ضٓدطىػ١ٗ ِٙدحَ ٚٚلىٌجش ػم١ٍس ١ُِّز، ٚودًٌه نصدحتص ْٚدّحش شهصد١س ٔٛػ١دس، ٚ فمدح

جٌؿحٔد جٌٕفٟٓ جٌهفٟ ِٓ شهص١حش ج٤فٍجو، ٚوٌجْدس ِشدى٩ش ٔٛػ١دس جٌّٕٙس ِٓ جٌطؼحًِ ِغ 

قىّدس لى ضىْٛ ِطشحذىس ٚغحِضس، فؼٍٝ ْدر١ً جٌّػدحي: جٌطشده١ص ذحٌؼ١ٍّدس جٌؼ٩ؾ١دسو ٠طلاٍدد 

س ٚصددحترس قددٛي ضشدده١ص جٌكددح٨ش ٚجٌّشددى٩ش جٌٕفٓدد١سو ؼ١ٍددجٌٛصددٛي ٤ْددرحخ ففددٟ ٚقٕىددس 

ضٕف١دً جٌف١ٕدحش فدٟ ئٌدٝ جٌرٍجػدس ٚج٨ضمدحْ  جٌؼ٩ؾدٟ جٌّٕحْدد، ٚصد٨ٛا  ٚوًٌه جنط١دحٌ ج٤ْدٍٛخ

، جٌدٛػٟ ذحٌدًجش: وحْ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ِٚح ٠طضّٕٗ ِٓ أذؼدحو فٍػ١دس ضّػٍدصحٌطحٌٟ جٌؼ٩ؾ١س، ٚذ

، جٌٍؾحء، جٌطأًِ، جٌطؼحًِ ِغ ِٛجل  ِهطٍفس، شهص١سجٌؼ٩لحش جٌر١ٕ، جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٟ

ٚؾ١ّؼٙددح ِطر١دددٍجش ضإ٘ددً جٌٍّشددى جٌٕفٓدددٟ جٌم١ّ١ددس، ، جٌىفح٠ددس ج١ٌُِٕدددس، جٌكىّددس، جٌٍٚقح١ٔددس

 ٌّّحٌْس ِٕٙطٗ ذىلس ٚجضمحْ.

ا ٣ٌند٠ٍٓ      و ق١دع ٠طؿدٍو ِدٓ جٌٕفؼ١دس ٚجًٌجض١دس، فّٓٛ جًٌجش ٠ؿؼً جٌفٍو أوػٍ ػلاحءجا، ٚٔفؼح

، ٌدًٌه ْدحّ٘ص ِٟؼح١ٔٙح، وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ ِٕٙدس جٌٍّشدى جٌٕفٓد٠ٍٚضمٟ ئٌٝ ج٦ٔٓح١ٔس ذأّْٝ 

جٌٍّشى جٌٕفٓدٟ، فمدى أْدُٙ جٌؿحٔدد جٌشهصدٟ  ح٨ضؿحٖ ٔكٛ ِٕٙسٌطٕرإ ذجفٟ ج٤ذؼحو ْحٌفس جًٌوٍ 
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

، ٚيٌه ٌّدح ضطٓدُ ذدٗ ٘دًٖ جٌّٕٙدس ضكى٠دىجا ِدٓ ؾحٔدد ئٔٓدحٟٔ جٌطٕرإ ذحٌؿحٔد جٌّٕٟٙفٟ ج٦ٔٓحٟٔ 

ٔطدحتؽ وٌجْدس ئ١ٌدٗ ٚضطفدك ٘دًٖ جٌٕط١ؿدس ِدغ ِدح ضٛصدٍص  ١ّ٠ُ٘ح ػٓ غ١ٍ٘ح ِٓ جٌّٙٓ ج٤نٍٜ.

 جٌك١حز.فٟ ( ق١ع ضٕرأ جٌٍمح جٌّٕٟٙ ٚجٌٕفٟٓ ِٓ جٌكىّس 2020طٍٛ٘ٞ )

انزُجرررإ فرررٙ ٔأثؼررربكِ انفوػٛرررخ  انفررروع انضبنرررش انرررن٘ ٚرررُض ػهرررٗ: َٚرررٓى انزَررربيٙ ثبنرررناد

 ثب٢ٍزغواق انٕظٛفٙ.
جٌّطؼىو ٌٍطكمك ِٓ ئِىح١ٔدس  جْطهىجَ ضك١ًٍ ج٨ٔكىجٌ جٌطى٠ٌؿٌٍٟٚطكمك ِٓ ً٘ج جٌفٍا ضُ      

ند٩ي ج٤ذؼدحو جٌفٍػ١دس ٌٍطٓدحِٟ ذحٌدًجش، ٚ٘دٟ:  وّطر١دٍ ضدحذغ ِدٓجٌطٕرإ ذح٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ 

، جٌؼ٩لحش جٌر١ٕشهص١س، جٌطؼحًِ ِغ ِٛجلد  ِهطٍفدس، جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٟ، جٌٛػٟ ذحًٌجش

ٚيٌه وّدح ٘دٛ ِٛمدف ذحٌؿدىٚي جٌم١ّ١س، ، جٌىفح٠س ج١ٌُِٕس، جٌكىّس، جٌٍٚقح١ٔس، جٌٍؾحء، جٌطأًِ

 :جٌطحٌٟ

 
( َزبئظ رؾهٛم ا٢َؾلاه نهزُجإ ثب٢ٍزغواق انٕظٛفٙ نلٖ أفواك ػُٛخ انلهاٍخ يٍ ف٣ل كهعبرٓى ػهٗ 10علٔل )

 يمٛبً انزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ

 انؼٕايم انًُجئخ

يؼبيم 

ا٢َؾلاه 

انغيئٙ 

(B) 

يؼبيم 

ا٢َؾلاه 

انغيئٙ 

 )ثٛزب(

يؼبيم 

 ا٢هرجبؽ

انًزؼلك 

(R) 

يؼبيم 

انزؾلٚل 

انًؼلل 

(R
2

) 

انَُجخ 

انًئٕٚخ 

 ػهٗ نهملهح 

 انزُجإ

انزغٛو فٙ لًٛخ يؼبيم 

 انزؾلٚل

 

 انمًٛخ
 ف

 يَزٕٖ

 انل٢نخ

 39.76 انضبثذ
0.47 0.47 0.22 22% 0.22 32.49 0.00 

 0.74 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 43.19 انضبثذ
1.25 

 1.97 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ 0.00 30.21 0.13 35% 0.35 0.59

 0.85 1.37- ٔػٙ ثبنناد

  41.19 انضبثذ

0.64 0.41 41% 0.06 25.83 0.00 
 0.96 1.52 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 1.10- 1.77- ٔػٙ ثبنناد

 0.58 1.09 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

  36.34 انضبثذ

0.70 0.49 49% 0.08 26.95 0.00 

 1.39 2.19 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 0.84- 1.35- ٔػٙ ثبنناد

 0.80 1.50 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

 0.93- 1.55- انؾكًخ

  35.74 انضبثذ

0.72 0.52 52% 0.03 23.55 0.00 

 1.35 2.12 انملهح ػهٗ ئٚغبك انًؼُٙ

 0.93- 1.50- ٔػٙ ثبنناد

 0.67 1.27 انؼ٣لبد انجُٛشقظٛخ

 1.16- 1.94- انؾكًخ

 0.50 0.86 انزؼبيم يغ انًٕلا
 

ِددح ٠ددأضٟ: أْ جٌمددىٌز ػٍددٝ ئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ ٘ددٟ أفضددً جٌّٕرثددحش  (10)٠طضددف ِددٓ جٌؿددىٚي      

ج٨ْدددطرٍجق  %( ِدددٓ ضردددح٠ٓ وٌؾدددحش22ذح٨ْددطرٍجق جٌدددٛف١فٟ، ق١دددع جْدددطلاحػص أْ ضفٓددٍ )

ا ق١دع ذٍردص ل١ّدس ف ) (، ٚ٘دٟ ل١ّدس وجٌدس ئقصدحت١حا 32.49جٌٛف١فٟ، ٚ٘ٛ ِمىجٌ وجي ئقصحت١ح

 (.0.01ػٕى ِٓطٜٛ )
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 ك/ َشٕح كوو أثٕثكو          ٔا٢ٍزغواق انٕظٛفٙ ... ًُٓخانزَبيٙ ثبنناد ٔأثؼبكِ انفوػٛخ كًُجأد ثب٢رغبِ َؾٕ ان

جٌدٛػٟ ذحٌدًجش لدى جْدطلاحع أْ جٌّؼٕٟ، ٚجٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو  جٌّىْٛ ِٓ أْ جٌّٕٛيؼ جٌػٕحتٝ     

لدى جٌدٛػٟ ذحٌدًجش %( ِٓ ضرح٠ٓ وٌؾحش ج٨ْطرٍجق جٌدٛف١فٟ، ٠ٚىدْٛ ذدًٌه ِطر١دٍ ٠35فٍٓ )

%(، ٚ٘دٛ 13جْطلاحع أْ ٠طٕرأ ذّمىجٌ ئمحفٟ ِٓ ضرح٠ٓ وٌؾحش ج٨ْطرٍجق جٌدٛف١فٟ ِمدىجٌٖ )

ػٕددى ِٓددطٜٛ  (، ٚ٘ددٟ ل١ّددس وجٌددس ئقصددحت١اح30.21ق١ددع ذٍرددص ل١ّددس ف ) ِمددىجٌ وجي ئقصددحت١اح

(0.01.) 

جٌؼ٩لدددحش ذحٌدددًجش ّٚىدددْٛ ِدددٓ جٌمدددىٌز ػٍدددٝ ئ٠ؿدددحو جٌّؼٕدددٟ، جٌدددٛػٟ أْ جٌّٕدددٛيؼ جٌػ٩غدددٟ جٌ

، ٠ٚىددْٛ جٌددٛف١فٟ%( ِددٓ ضرددح٠ٓ وٌؾددحش ج٨ْددطرٍجق 41لددى جْددطلاحع أْ ٠فٓددٍ ) جٌر١ٕشهصدد١س

لددى جْددطلاحع أْ ٠طٕرددأ ذّمددىجٌ ئمددحفٟ ِددٓ ضرددح٠ٓ وٌؾددحش  جٌؼ٩لددحش جٌر١ٕشهصدد١سذددًٌه ِطر١ددٍ 

(، 25.83ق١دع ذٍردص ل١ّدس ف ) صحت١اح%(، ٚ٘ٛ ِمىجٌ وجي ئق6ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ِمىجٌٖ )

ا ػٕى ِٓطٜٛ )  (.0.01ٟٚ٘ ل١ّس وجٌس ئقصحت١ح

جٌؼ٩لددحش ٚجٌددٛػٟ ذحٌددًجش ٚ أْ جٌّٕددٛيؼ جٌٍذددحػٟ جٌّىددْٛ ِددٓ جٌمددىٌز ػٍددٝ ئ٠ؿددحو جٌّؼٕددٟ     

، ٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش ج٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ%( ِد49لى جْدطلاحع أْ ٠فٓدٍ ) ٚجٌكىّس جٌر١ٕشهص١س

لى جْطلاحع أْ ٠طٕردأ ذّمدىجٌ ئمدحفٟ ِدٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش ج٨ْدطرٍجق جٌكىّس ٠ٚىْٛ ذًٌه ِطر١ٍ 

(، ٚ٘دٟ ل١ّدس 26.95ق١ع ذٍردص ل١ّدس ف ) %(، ٚ٘ٛ ِمىجٌ وجي ئقصحت١اح8جٌٛف١فٟ ِمىجٌٖ )

 (.0.01ػٕى ِٓطٜٛ ) وجٌس ئقصحت١اح

جٌؼ٩لدحش ٚجٌدٛػٟ ذحٌدًجش ٚ أْ جٌّٕٛيؼ جٌهّحْدٟ جٌّىدْٛ ِدٓ جٌمدىٌز ػٍدٝ ئ٠ؿدحو جٌّؼٕدٟ     

ٓ ضردح٠ٓ وٌؾدحش %( ِد52)حِدً ِدغ جٌّٛلد  لدى جْدطلاحع أْ ٠فٓدٍجٌطؼٚٚجٌكىّس  ص١سجٌر١ٕشه

، ٠ٚىددْٛ ذددًٌه ِطر١ددٍ جٌطؼحِددً ِددغ جٌّٛلدد  لددى جْددطلاحع أْ ٠طٕرددأ ذّمددىجٌ ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ

ق١دع  %(، ٚ٘ٛ ِمدىجٌ وجي ئقصدحت١اح3ئمحفٟ ِٓ ضرح٠ٓ وٌؾحش ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ِمىجٌٖ )

ا ػٕى ِٓطٜٛ )(، ٟٚ٘ 23.55ذٍرص ل١ّس ف )  (.0.01ل١ّس وجٌس ئقصحت١ح

جٔكددىجٌ ٌٍطٕرددإ ذح٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ِددٓ ندد٩ي  رك ٠ّىٕٕددح يوددٍ ِؼحوٌددسمددٛء ِددح ْددفددٟ ٚ     

 جٌطٓحِٟ ذحًٌجش، وحٌطحٌٟ:

 ِؼحوٌس ج٨ٔكىجٌ جٌهحصس ذحٌّٕٛيؼ ج٤قحوٞ:

 جٌّطر١ٍ جٌّٓطمً.×  Bجٌّطر١ٍ جٌطحذغ   ل١ّس جٌػحذص + ِؼحًِ ج٨ٔكىجٌ جٌؿُتٟ 

 جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٝ×  0.74+ 39.76   ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

 :حٌطحٌٟقحٌس جٌىٌؾحش جٌّؼ١ح٠ٌس فاْ ل١ّس جٌػحذص   صفٍ، ٚضىْٛ ِؼحوٌس ج٨ٔكىجٌ وفٟ ٚ

 جٌّطر١ٍ جٌّٓطمً.× جٌّطر١ٍ جٌطحذغ   ِؼحًِ ج٨ٔكىجٌ جٌؿُتٟ ذ١طح 

 .جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٝ×  0.47   ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

فدٟ ٠طضدّٕٗ ِدٓ جٔدىِحؼ جٌفدٍو جٌدٛف١فٟ ِٚدح  ٚضفٍٓ جٌرحقػدس ٘دًٖ جٌٕط١ؿدس ذدأْ ج٨ْدطرٍجق     

جٌؼّدً يج طر١ؼدس  ِٙحِٗ، نحصدسا ػٕدىِح ٠ىدْٛجضمحْ فٟ ػٍّٗ ٚضمى٠ُ أفضً ِح ٌى٠ٗو ذً ٚضفح١ٔٗ 

ئٔٓح١ٔس وّح ٘ٛ جٌكحي ذّٕٙس جٌٍّشى جٌٕفٓدٟ، فحٌطٓدحِٟ ذحٌدًجش ٚأذؼدحوٖ جٌفٍػ١دس ٚجٌطدٝ ضّػٍدص 

جٌطؼحِدً ِدغ ٚٚجٌكىّدس  جٌؼ٩لدحش جٌر١ٕشهصد١سجٌٛػٟ ذحًٌجش ٚٚ جٌمىٌز ػٍٝ ئ٠ؿحو جٌّؼٕٟ فٝ:

ئٌددٝ  ، فؼٕددىِح ٠صددً جٌفددٍو(% 52) جٌطٕرددإ ذح٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ذٕٓددسفددٟ جٌّٛلدد  أْددّٙص 

ْ  ْح١ِس، فحٌمىٌز ػٍدٝ ئ٠ؿدحو  َٚ جًٌجش ئٌٝ ِح ٌٚجء يٌه ِٓ ل١ُجٌطٓحِٟ ذحًٌجش، أٚ ٠طؿح ِٚؼح

ٌٍؼّدً ٚجضمحٔدٗ  جٔؿدحَٖفدٟ جٌؼًّو ٔؿى أْ جٌفٍو ٠ؿى ضكم١ك يجضدٗ فٟ  فٙح١ٛفطُ ضجٌّؼٕٟ ػٕىِح ٠

ٚوددًٌه ضفح١ٔددٗ ل١ّددس ػظ١ّددس ٨ ٠ضددح١٘ٙح أٞ ِمحذددً ِددحوٞ، فددٟ ، ف١ؿددى ٌددٗ ػٍددٝ جٌٛؾددٗ ج٤وّددً

ِٕٙس ٠ّطٕٙٙح جٌفدٍو أٚ ٠طلادٛع فٟ ٌٚذّح ضكم١مٙح ح، ؼ١ٍجٌٛػٟ ذحًٌجش، ٚج٨ٌضمحء ذٙح ئٌٝ جٌم١ُ جٌ

اٌ جٌؼّددً فددٟ  جٌددًٜ ٠ىفؼددٗ ئٌددٝ ٠ُِددى ِددٓ  ِددٓ ج٨ْددطّطحع  جذٙددح، جٌّرددُٜ أْ ٍِوٚو٘ددح ٠ىددْٛ لددى

ا فحٌػمدس ذدحٌٕفّ ضدٍضرظ أٚ ضكم١دك جٌدًجش ٚجٌػمدس ذدحٌٕفّ،  ج٨ٔىِحؼ ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ، ئ٠ؿحذ١دح

ش جْدطّطحع جٌفدٍو حآ١ٌدوّدح أْ ِدٓ ، فٟ وٌجْطٗ (2016محمد ) أوى يٌهوّح  ذح٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

ح ٌّٙحٌجش جٌطؼحًِ، ج٤ِدٍ جٌدًٜ ٠ُ٠دى ِدٓ ضفحػٍدٗ وجندً ذ١ثدس جٌؼّدً،  جِط٩وٗ وجنً ِٕٙطٗ أ٠ضا
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د رٚجٌطددٝ لددى ضٓدد –جٌٛف١ف١ددس   ١ِٛددسج١ٌجٌطؼحِددً ِددغ ج٤ِددٌٛ ٚج٤قددىجظ فددٟ وّددح ضٓددحُ٘ جٌكىّددس 

ٚئػ٩ء  ذلا٠ٍمس ئذىجػ١س أٚ ئٔطحؾ١س ضىفغ جٌفٍو ٌٍطكٓٓ ِٓ أوجءٖ -ٌٍرؼ  ِٕرصحش أٚ مرٛطاح

 أ٘ىجفٗ.

 جٌطٕرإ ذح٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟفٟ ِٚٓ ن٩ي ِح ْرك أِىٓ ضف١ٍٓ ئْٙحَ ج٤ذؼحو ْحٌفس جًٌوٍ      

ٌٍٍّشى جٌٕفٟٓ، فحٌؼًّ جٌدًٜ ضدطُ ِّحٌْدطٗ ذشدىً ٌٚض١ٕدٟ ضم١ٍدىٞ، ق١دع لضدحء ْدحػحش ِدٓ 

، ٨ ٠كفدُ جٌفدٍو ػٍدٝ ضمدى٠ُ آٌدٟػّدً  ، ٚجٔطظحٌ ج٤ؾدٍ جٌشدٍٙٞ، ٨ ٠ؼدىٚ وٛٔدٗج١ٌِٟٛجٌؼًّ 

ٔطحؾ١دسو ضلا٠ٍٛ ٚض١ّٕدس ِٙحٌجضدٗ، ٚجٌدىفغ ذؼؿٍدس جٌطمدىَ ٠َٚدحوز ج٦فٟ أفضً ِح ٌى٠ٗ، ٚج٦نفحق 

جٌّؿطّددغ، فددٟ ذطكم١ددك لدد١ُ أْددّٝ  قددحي ِّحٌْددس جٌفددٍو ٌّٕٙطددٗ ِددىفٛػاح ٠هطٍدد  ج٤ِددٍ جٌددًٜ

، ٚأودىش يٌده ٔطدحتؽ ، ٠ٕٚشدى جٌكىّدس ٚجٌم١ّ١دس ِدٓ ٌٚجء ِّحٌْدطٗ ج١ٌّٕٙدسوحٌؼلاحء، ٚجٌطؼدحْٚ

( قٛي جٌطأغ١ٍ جٌّرحشٍ ذـ١ٓ ؾـٛوز ق١ـحز جٌؼّدً ٚج٨ْدطرٍجق 2017جٌكٕٓحٚٞ ٠َٚٚٓ )وٌجْس 

( جٌطٟ ضٕرأش ذحٌٕٙحء جٌدٛف١فٟ ِدٓ 2019ِغ ٔطحتؽ وٌجْس جٌضرغ )ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس  .جٌٛف١فٟ

    .ن٩ي جٌطٓحِٟ ذحًٌجش
 

   :رٕطٛبد ٔيمزوؽبد
جٌمددىٌز ػٍددٝ ئ٠ؿددحو ، جٌددٛػٟ ذحٌددًجشذأذؼددحو جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش: ٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ ضٛػ١ددس ج -

، جٌٍٚقح١ٔدس، جٌٍؾحء، جٌطأًِ، جٌطؼحًِ ِغ ِٛجل  ِهطٍفس، جٌؼ٩لحش جٌر١ٓ شهص١س، جٌّؼٕٟ

ج٤ِددٍ جٌددًٞ ٠ددإغٍ ْددّٛ جٌفددٍو ٚجٌضمحتددٗ، فددٟ ، ٚأ١ّ٘طٙددح جٌم١ّ١ددس، جٌىفح٠ددس ج١ٌُِٕددس، جٌكىّددس

ا  ٠ٍ لدىٌجضُٙ ػٍدٝ ضلادٛٚج٠٦ؿدحذٟ ٔكدٛ ِٕٙدطُٙ  ػٍٝ جْطرٍجلُٙ جٌٛف١فٟ ٚجضؿح٘دحضُٙ ئ٠ؿحذح

 ِٚٙحٌجضُٙ.

ضر١١دٍجش ؾ٠ًٌدس ٚغ١دٍ  جٌؼًّ ئوجٌجشْ ضطهً ز جٌٙحتٍس فٟ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح، ٨ذى أفٟ فً جٌػٌٛ -

س ٚضردحوي ج٢ٌجء، ٚجٌكدٍم ػٍدٝ نٍدك ٌىضم١ٍى٠س، ٚضطرٕٟ ِفح١ُ٘ ؾى٠دىز وحٌك٠ٍدس ٚج٨ْدطم٧

ا  جٌطّى١ٓحفس غم ػٍٝ جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚج٨ضؿدحٖ ٔكدٛ  ٚجٌط١ُّ وجنً جٌّإْٓحش ذّح ٠إغٍ ئ٠ؿحذح

 .جٌّٕٙس ٚج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ

 انًمزوؽبد:

ٌىٜ جٌٍّشى٠ٓ جٌٕف١١ٓٓ، ٚوًٌه  ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ض١ّٕسؾٍجء وٌجْحش ضؿ٠ٍر١س ضٙىف ئ -

 أػضحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ. 

جضؿح٘دحش جٌٍّشدى١٠ٓ وًٌه ٚؾىش جٌرحقػس ٔىٌز فٟ جٌىٌجْحش جٌطدٟ قحٌٚدص جٌطؼدٍف ػٍدٝ  -

 ج٨ضؿددحٖ ذصددفس ػحِددس، ذك١ددع ٌوددُش ِؼظّٙددح ػٍددٝ جٌٕفٓدد١١ٓ ٔكددٛ ِٕٙددس جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ

، ٌددًٌه ضمطددٍـ جٌرحقػددس جٌم١ددحَ جٌطؼٍدد١ُٓددحش جٌٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ فددٟ ِإْٚنصٛصددح ػٍددٝ 

 ٌّٕٙددس جٌٍّشددى جٌٕفٓددٟ جٌطٓددحِٟ ذحٌددًجش ٚج٨ضؿددحٖذىٌجْددحش ِشددحذٙس ٌّؼٍفددس جٌؼ٩لددس ذدد١ٓ 

 .فٟ مٛء ِطر١ٍجش أنٍٜ جٌٛف١فٟ ٚج٨ْطرٍجق

 

 انًواعغ: 

ذٍٔدددحِؽ  (. فؼح١ٌددس2019، آِددحي ػرددى جٌٓددد١ّغو جٌىفددٌٛٞ، ٌٔددحو جٌؼلادددحٌ، ِكّددٛو )ذحفددس -

يغهرخ ٧ٌٌشحو ذحٌّؼٕٟ ٌط١ّٕس جٌطأًِ وأقى أذؼحو جٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٌدىٞ طد٩خ جٌؿحِؼدس. 

 .422 -399(، 4)19، ؾحِؼس وفٍ جٌش١م، كهٛخ انزوثٛخ

(. ٚجلغ وِؽ جٌٍٚقح١ٔس فٟ ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ ٚجٌطٍذدٛٞ 2019ذٕحش، ١ٍْٙس ِكّٛو صحٌف ) -

 488(، م2)46جٌؿحِؼس ج٤ٌو١ٔس،  ،انؼهٕو انزوثٕٚخكهاٍبد فٟ جٌّىجٌِ ج٤ٌو١ٔس. 

– 499. 
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. يؼغى ػهى انُفٌ ٔانطت انُفَرٙ(. 1990وفحفٟ، ػ٩ء جٌى٠ٓ ) ؾحذٍ، ؾحذٍ ػرى جٌك١ّىو -

 وجٌ جٌٕٙضس جٌؼٍذ١س، ِصٍ.

(. جٌشهصدد١س جٌّرىػددس ٌددىٞ جٌٍّشددى١٠ٓ جٌطٍذدد١٠ٛٓ. 2019ْدد١ٍّحْ ) جٌؿ١ٍّددٟ، ْددحٌز ػٍددٝ -

 .112: 83(، م2)15ٌّٛصً، ، ؾحِؼس جيغهخ أثؾبس كهٛخ انزوثٛخ اٍٞبٍٛخ

(. جٌؼ٩لس ذ١ٓ ضٓحِٟ جًٌجش ٚذؼ  ػٛجًِ جٌشهصد١س ٌدىٞ 2018جٌكٍذٟ، ٔح٠  ذٓ محمد ) -

كهاٍرربد ػوثٛررخ فررٙ انزوثٛررخ ٔػهررى أػضددحء ١٘ثددس جٌطددى٠ٌّ فددٟ جٌؿحِؼددحش جٌٓددؼٛو٠س. 

 .243 -213، م98، ، ١ٔٛ٠ٛانُفٌ

جٌٓددرر١س ذدد١ٓ ؾددٛوز  جٌؼ٩لددس (.2017جٌكٓدٕحٚٞ، ٌْددً ودد٠ٍُو ٠َٚددٓ، ػّددحٌ ػرددى ج١ِ٤ددٍ ) -

وٌجْدددس  –ق١ددحز جٌؼّدددً ٚج٨ْدددطرٍجق جٌدددٛف١فٟ ِدددٓ نددد٩ي جٌطّىددد١ٓ جٌٕفٓدددٟ ٌٍؼدددح١ٍِٓ 

، هٍربنخ يبعَرزٛو يُشرٕهحجْطلا٩ػ١س فدٟ جٌؼطردس جٌؼ٠ٍٛدس جٌّمىْدس/جٌٕؿ  ج٤شدٍف، 

 .ؾحِؼس جٌىٛفس، و١ٍس ج٨وٌجز ٚج٨لطصحو، جٌؼٍجق

جٌمدٍجٌ ٌدىٜ ػ١ٕدس ِدٓ جٌٍّشدى٠ٓ (. جٌطٕرإ ذحٌمىٌز ػٍٝ جضهحي 2013قٕطٛي، أقّى ِْٛٝ ) -

جٌددًجش ج٦ٌشددحو٠س ٚجٌّٓددحٔىز ج٨ؾطّحػ١ددس ١ٓ ذّٕلامددس ؾددحَجْ ِددٓ ندد٩ي فؼح١ٌددس جٌطٍذدد٠ٛ

 .199-173(، م 2)155، ؾحِؼس ج٤ٍَ٘، أوطٛذٍ، يغهخ كهٛخ انزوثٛخجٌّىٌوس، 

(. جٌصؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٗ طٍرس ج٦ٌشدحو جٌٕفٓدٟ فدٟ جٌطدى٠ٌد 2017جٌكٛجٌٔس، ئ٠حو ٔح٠  ) -

 ،ؾحِؼددس ِإضددس ،ٍهَررهخ انؼهررٕو ا٠ََرربَٛخ ٔا٢عزًبػٛررخجٟٔ ِددٓ ٚؾٙددس ٔظددٍُ٘، ج١ٌّددى

 .144 –119(، م5)32

(. وٌٚ ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ فٟ ج٤وجء جٌؼحٌٟ. جٌركع 2014جٌٓحػىٞ، ِإ٠ىو ػىحٌ، ٠َٓ ) -

 Https://www.researchgate.netِطحـ ػٍٝ: 

(. ِٓدطٛٞ ؾدٛوز 2019ْؼى جٌى٠ٓ، ٠ٍٓٔٓ صحٌفو شمٍجْ، ٌجِٟ ئذدٍج١ُ٘ ػردى جٌدٍقّٓ ) -

ذ١ثس جٌؼًّ فٟ جٌّدىجٌِ جٌػح٠ٛٔدس فدٟ جٌؼحصدّس ػّدحْ ٚػ٩لطٙدح ذح٨ْدطرٍجق جٌدٛف١فٟ 

، ؾحِؼددس ػّددحْ جٌؼٍذ١ددس، و١ٍددس هٍرربنخ يبعَررزٛو يُشررٕهحِددٓ ٚؾٙددس ٔظددٍ جٌّؼٍّدد١ٓ، 

 .جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، ج٤ٌوْ

(. جٌددًجش ج١ٌّٕٙددس ٌٍٍّشددى٠ٓ جٌٕفٓدد١١ٓ فددٟ جٌؼّددً ج٦ٌشددحوٞ 2011ح، ػر١ددٍ فطكددٟ )جٌشددٍف -

، و١ٍددس جٌطٍذ١ددس، جٌؿحِؼددس ج٦ْدد١ِ٩س هٍرربنخ يبعَررزٛو يُشررٕهحجٌطٍذددٛٞ ذملاددحع غددُز. 

 .ذرُز

(. وٌٚ ج٨ْددطرٍجق 2019أذددٛ ػّددٍز، صددحذ٠ٍٓ ْددؼ١ى )جٌشددٕلاٟ، ِكّددٛو ػرددىجٌٍقّٓو  -

جٌٛف١فٟ وّطر١ٍ ١ْٚظ ذ١ٓ جٌم١حوز جٌطك١ٍ٠ٛس ٚجٌٍٓٛن ج٦ذدىجػٟ ٌدىٜ جٌؼدح١ٍِٓ ذدَٛجٌز 

، يغهرررخ انغبيؼرررخ ا٠ٍررر٣يٛخ نهلهاٍررربد ا٢لزظررربكٚخ ٔا٠كاهٚرررخجٌط١ّٕدددس ج٨ؾطّحػ١دددس. 

 .33-1(، م2)27أغٓلاّ، 

ذحٌددًجش ٚجٌشددر  ٚجٌىّاٌىددس جٌؼصددحذ١س  (. جٌطٓددح2019ِٟجٌضددرغ، فطكددٟ ػرددى جٌددٍقّٓ ) -

، انًغهررخ انزوثٕٚررخوّٕرثددحش ذحٌٕٙددحء جٌددًجضٟ فددٟ جٌؼّددً ٌددىٞ ِؼٍّددحش ٠ٌددحا ج٤طفددحي. 

 .97-27، م63ؾحِؼس ْٛ٘حؼ، ١ٌٛ٠ٛ، 

(. جٌكىّس فٟ جٌك١حز ٚػ٩لطٙح ذحٌٍمح جٌّٕٟٙ ٚجٌٕفٟٓ 2020طٍٛ٘ٞ، ػٍٝ أقّى ٠ك١ٝ ) -

، ؾحِؼدس كهاٍبد روثٕٚرخ َٔفَرٛخحَجْ. ٌىٜ جٌٍّشى جٌّىٌْٟ ذّىجٌِ ئوجٌز ضؼ١ٍُ ؾ

 .296-257، م106 ،جٌُلح٠َك

(. فؼح١ٌس جًٌجش ج٦ٌشحو٠س ٌىٜ ج٤نصحتٟ جٌٕفٟٓ جٌّىٌْٟ 2006ػرى جٌؿٛجو، أقّى ١ْى ) -

 : ؾحِؼس جٌف١َٛ.ًِ جٌّٕحل ج٤ٍْٞ. ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍٚػ٩لطٙح ذرؼ  ػٛج
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. جٌمدحٍ٘ز، نرُفٌ ا٢عزًربػٙػهرى ا(. 2001ػرىالله، ِؼطُ ْد١ىو ن١ٍفدس، ػردى ػردىجٌٍلا١  ) -

 .وجٌ غ٠ٍد

(. ج٨ْددطرٍجق جٌددٛف١فٟ ٌّٕطٓددرٟ ِؼٙددى 2019و مددحتغ، جٌٓدد١ى ١ٌٚددى )ػ٠ُددُ، نحٌددى ِكّددٛو -

يغهررخ أثؾرربس كهٛررخ جٌطٍذ١ددس ج٠ٌٍحمدد١س أٌذ١ددً فددٟ مددٛء ذؼدد  جٌّطر١ددٍجش جٌشهصدد١س. 

-1163(، م2)15ؾحِؼدددس جٌّٛصدددً و١ٍدددس جٌطٍذ١دددس ج٤ْحْددد١س،  انزوثٛرررخ اٍٞبٍرررٛخ،

1188 . 

(. أّٔحط جٌم١حوز ج٦وج٠ٌس ٚػ٩لطٙح ذح٨ْطرٍجق جٌدٛف١فٟ ٌدىٜ 2017) محمد ؾحو جٌى٠ٍُ ػٍٟ، -

 ، ؾحِؼس أ١ْٛط.هٍبنخ يبعَزٛوجٌؼح١ٍِٓ ذاوجٌجش ٌػح٠س جٌشرحخ ذؿحِؼس أ١ْٛط. 

(. جٌصددكس جٌطٕظ١ّ١ددس فددٟ جٌّددىجٌِ جٌػح٠ٛٔددس ٚػ٩لطٙددح 2018جٌؼ١ٍددحْ، ٠َددى ػرددى الله ٠َددى ) -

، و١ٍدس جٌؼٍدَٛ هٍربنخ يبعَرزٛوّؼ١ٍّٓ فدٟ وٌٚدس جٌى٠ٛدص، ذح٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ ٌىٜ جٌ

 ؾحِؼس آي جٌر١ص، ج٤ٌوْ. ،جٌطٍذ٠ٛس

(. ِٓطٜٛ جٌؼىجٌس جٌطٕظ١ّ١س ٌىٜ لحوز جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس جٌكى١ِٛدس 2017جٌمٍٟٔ، ْؼى محمد ) -

ؾحِؼدس ػد١ٓ  ،يغهرخ انمرواءح ٔانًؼوفرخذّكحفظس ؾىز ٚػ٩لطٙح ذح٦ْطرٍجق جٌدٛف١فٟ. 

 .294 –225، م193شّّ، 

(. وٌٚ جٌػمس جٌطٕظ١ّ١س فدٟ ضؼ٠ُدُ ٚضدىػ١ُ 2016و٠ٍُ، ٘ٛجٌ فطحـو محمد، ػٍّٚ ِصلافٟ ) -

ج٨ْطرٍجق جٌٛف١فٟ: وٌجْس جْدطلا٩ػ١س ٢ٌجء ػ١ٕدس ِدٓ جٌّدٛفف١ٓ فدٟ ٍِودُ ٌتحْدس 

جٌرٍى٠س ج١ٍ١ٌّٓح١ٔس فٟ ئل١ٍُ وٌٛوْطحْ جٌؼٍجق. ِؿٍس ؾحِؼس ج٤ٔردحٌ ٌٍؼٍدَٛ ج٨لطصدحو٠س 

 .193-170م (،16)8، ج٤ٔرحٌ ٚج٦وج٠ٌس، ؾحِؼس

(. جٌصٌٛز ج١ًٌٕ٘س ػٓ جٌٍّشدى جٌلا٩ذدٟ وّدح 2018مّحٟٔ، غحٌٝ ذٓ و١ٍ٘جْ ذٓ ذ٠ٍه )جٌٍ -

يغهررخ انؼهررٕو ٠ددىٌوٙح ػ١ٕددس ِددٓ طدد٩خ جٌّددٕف ذحٌؿحِؼددس ج٦ْدد١ِ٩س ذحٌّى٠ٕددس جٌّٕددٌٛز. 

 .99–65(، م1)3 ،، ؾحِؼس ج١ِ٤ٍ ْلاحَ ذٓ ػرىجٌؼ٠ُُانزوثٕٚخ

(. فدحػٍٝ ز ذٍٔدحِؽ ضدى٠ٌرٟ فدٟ ضكٓد١ٓ ئضؿح٘دحش ِؼٍّدٟ 2018ِكح١ِى، فح٠ُ ػ٠ُدُ محمد ) -

انًغهرررخ انلٔنٛرررخ نهلهاٍررربد انزوثٕٚرررخ جٌٍّقٍدددس ج٤ْحْددد١س ٔكدددٛ ج٦ٌشدددحو جٌطٍذدددٛٞ. 

 .234–215(، م2)3، ٔانُفَٛخ

(. ج٨ٔرّددحِ جٌددٛف١فٟ ٚػ٩لطددٗ ذحٌػمددس ذددحٌٕفّ ٌددىٜ جٌٍّشددى٠ٓ 2016محمد، جْدد١ً صددرحٌ ) -

 .190–165م (،217)2. ِؿٍس ج٤ْطحي، ؾحِؼس ذرىجو، ١ٓجٌطٍذ٠ٛ

ق (. ؾٛوز ق١دحز جٌؼّدً ٚأغٍ٘دح فدٟ ض١ّٕدس ج٨ْدطرٍج2004جٌّرٍذٟ، ػرىجٌك١ّى ػرىجٌفطحـ ) -

(، 2)26 ،، ؾحِؼدددس جٌُلدددح٠َكيغهرررخ انجؾرررٕس انزغبهٚرررخ جٌدددٛف١فٟ: وٌجْدددس ١ِىج١ٔدددس.

 .318-251م

ذٕدحء ِم١دحِ  (.2018ئ٠ّحْ فدَٛٞ )ك١ّىو شح١٘ٓ، ِٕصٌٛ، طٍؼصو ػرىجٌك١ّى ِٕٝ ػرىجٌ -

، 54، ئذ٠ًٍ، يغهخ ا٠هشبك انُفَٙجٌطٓحِٟ ذحًٌجش ٚجٌطكمك ِٓ وفحءضٗ ج١ٌٓىِٛط٠ٍس. 

 .567–495م

(. ذٕدحء ِم١دحِ جٌطصدٌٛجش جٌّٓدطمر١ٍس 2017جٌّٕصٌٛٞ، أًِ ػرىجٌٍَجقو ػلا١س، ِد٠ٍُ ) -

(، 4)42، ز، ؾحِؼدس جٌرصدٍيغهرخ أثؾربس انجظروح نهؼهرٕو ا٠ََربَٛخٌٍٍّشى جٌطٍذدٛٞ. 

 .45–22م
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