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 الملخص:

معلمي  لدىالممارسات التدريسية في ضوء مبادئ نظريات التعلم هدفت الدراسة إلى تحديد درجة 

، وتكونت عينة الدراسة من محافظة إب -بمرحلة التعليم الأساس ي بمديرية الظهار العلوم والحاسوب

( معلمًا ومعلمة، واعتمدت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، 74معلمي العلوم والحاسوب البالغ عددهم )

 لجمع البيانات، وتكونت من )
ً
( فقرة، توزعت على أربعة مجالات 37واستخدمت الباحثتان الاستبانة أداة

ٍّ من: النظرية السلوكية، النظرية البنائية، النظرية الإنسانية، نظرية التعلم المستند  مثلتفرعية، 
مبادئ كل 

درجة  للدماغ، وتم استخدام المعالجة الإحصائية المناسبة، وانتهت الدراسة إلى جملة من النتائج، أهمها:

لا توجد فروق ذات دلالة  كبيرة بشكل عام. والتعلم وء مبادئ نظريات التعليمالممارسات التدريسية في ض

التعليم  في ضوء مبادئ نظرياتلعينة البحث الممارسات التدريسية بين متوسطات درجات إحصائية 

، بينما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين التخصص، أو الخبرة التدريسية ي التعلم وفقًا لمتغير و 

وأوصت الباحثتان بضرورة جات ممارساتهم التدريسية تعزى لمتغير الجنس لصالح المعلمات، متوسطات در 

 .على استراتيجيات تدريسها همالتعلم، وتدريب التعليم و مبادئ نظرياتبالمعلمين معرفة  امتلاك

، العلوم والحاسوب و، معلمالتعليم والتعلمممارسات التدريس، نظريات  الكلمات المفتاحية:

 .مبادئ التعليم والتعلم
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Abstract: 

This study aimed to identify the degree of teaching practice in the light of principles of learning and 

teaching theories among teachers of science and computer in Al-Dhehar District- Ibb Governorate. To achieve 

this, the study adopted the descriptive analytical method and used the questionnaire to collect data from the 

study sample which consisted of 74 science and computer teachers. The questionnaire consisted of 37 items, 

covering 4 sub-areas related to learning principles: (Behaviorism Theory, Constructivism Theory, Human 

Theory, and Brain-Based Learning Theory). After using appropriate statistical techniques, the study results 

revealed that the degree of teaching practice in the light of principles of four learning and instruction theories 

was generally high. There were no statistically significant differences between means of teaching practice in 

the light of principles of learning and instruction theories attributed to the specialization or teaching 

experience, whereas there were statistically significant differences between the means of teaching practice 

attributed to gender in favor of female teachers. The study concluded that there is a need for teachers to 

acquire knowledge of learning and instruction theories, and to receive training on the strategies for using these 

principles. 

Keywords: Teaching Practice, Learning and instruction Theories, Teachers of Science and 

Computer, Learning and instruction Principles.  
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 مقدمة:

البحث التربوي في بداية القرن الحادي والعشرين بالاهتمام الكبير بالعوامل التي تؤثر في  يحظ

تعلم، وغير ذلك من التعلم، مثل: شخصية المعلم، وحماسه، وغرفة الصف، والمقررات، ونواتج ال

إلى الاهتمام بالعوامل الداخلية التي تؤثر في المتعلم، مثل: معارفه إضافة العوامل الخارجية، 

السابقة، وأساليب معالجته للمعلومات، ودافعيته للتعلم، أنماط تفكيره، أسلوب تعلمه وأسلوبه 

 المعرفي. 

بالتعلم المتعمق"، وهو ما يسمى أي أنه تم الانتقال من "التعلم الظاهري" إلى ما يسمى "

. ومنها ما يرتبط بالمعلم من حيث صفاته (17، 2006 )زيتون وزيتون، بالتوجيه الحقيقي للتعلم"

 1990(، )2013الشخصية وتأهيله العلمي وأساليب ممارساته التدريسية )هندي والتميمي، 

Schlechty,.) 

تخصصهم بعمق، ويتلمسون  لذا فإن عملية التدريس تعني بتأهيل معلمين يدركون 

 (.2009رشیدات، إاحتياجات طلبتهم والاستراتيجيات المناسبة للتعليم )شديفات و 

( على أهمية دور المعلم في نجاح عملية التدريس؛ لذا ينبغي 2008) قطامي وآخرونوأكد 

لم لم تكن ذ ظهرت مسؤوليات للمعإاختيار المعلم بدقة، وإعداده وتدريبه لنجاح العملية التربوية. 

للتعلم والنمو.  اموجودة سابقًا، وهذه المسؤوليات تتطلب منه أن يكون منظمًا للتعليم، وميسرً 

وأصبح المعلم أساس العملية التعليمية التعلمية ومديرها وقائدها الأول؛ فعلى عاتقه تقع مسؤولية 

نات؛ لأن هذه المهمة ، وهذا يتطلب تضافر الجهود وحشد الإمكااسليم ااجتماعي بناءبناء الجيل 

تواصل. كما ينبثق الاهتمام بدور المعلم من كون الملتنظيم والمزيد من الجهد بحاجة إلى التخطيط وا

 .) 2006 ،أحمد) عملية التعليم عملية تراكمية متغيرة

نَّ التدريس بصفة عامة وتدريس  
َ
مما سبق تتضح الأهمية الكبرى لدور المعلم؛ فإذا عرفنا أ

وتقنية لم يعَد موجهًا نحو تزويد المتعلم  امادتي العلوم والحاسوب بصفة خاصة بوصفهما علم

التعلم بالمعارف، وإنما أصبح عملية تستهدف تهيئة الفرص لمساعدة المتعلمين على التفكير والابتكار و 

الذاتي المستمر، وتوظيف ما اكتسبوه مـن معـارف ومهارات واتجاهات وطـرق تفكير في حـل المشكـلات 

 .التي يواجهونها
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نَّ الممارسات التعليمية للمعلم  Ross( 2000و) Kily( 2004اتفق كلٌّ من: )فقد وعليه 
َ
على أ

ية، وتعكس هذه الأيدولوجيات تكون مبنية على أيدولوجيات محكمة تؤثر في ممارساته التعليم

نظريات التعليم والتعلم التي تستند إليها النماذج المتبعة في المواقف الصفية وما تنطوي عليه من 

 .ممارسات تدريسية متنوعة

عَدُّ معرفة المعلم لنظريات التعليم والتعلم والأسس التي تقوم عليها مفتاحا للمعلمين 
ُ
وَت

ها من فهم كيفية التعلم، وكذلك تمكينهم من اختيار الأساليب والطرق والتربويين ليتمكنوا من خلال

دورًا  التعليم والتعلمفي ضوء نظريات للمعلمين إذ تؤدي الممارسات التدريسية  ؛التي تتناسب معها

 .ومهاراته وتهيئته ليكون فردًا منتجًا في المجتمع المتعلم رئيسا في تنمية معارف

ية تؤثر في عملية التعلم، منها: الممارسات التي تحفز التفاعل بين وجد عدة ممارسات تدريسـوي

(. ومن بين 2011)دعمس،  الممارسات التي تشجع التفاعل بين المتعلمين أنفسهمو المعلم والمتعلم، 

العديد من النظريات اختارت الباحثتان في الدراسة الحالية أربع نظريات تمثـل أهم الاتجاهات التي 

التعلم، والممارسات التدريسية وهي: النظرية السلوكية، والنظرية البنائية، والنظرية  تطويرحاولت 

 الإنسانية، ونظرية التعلم المستند للدماغ.

علمي العلوم لم التدريسية مارساتالمفي ضوء ما سبق تسعى الدراسة الحالية إلى التعـرف علـى 

 المبـادئ التي تقوم عليها تلك النظريات.والحاسوب من خلال عبارات إجرائية تعكس أهم الأسس و 

 مشكلة الدراسة:

عَدُّ معرفة المبادئ التي تستند إليها الممارسات التدريسية للمعلمين خطوة أولى في مراجعة نوع 
ُ
ت

التأمل في  علىالسلوك الذي يحدث داخل حجرة الدراسة، كما يساعد مؤسسات إعداد المعلمين 

تلك البرامج المهارات والمعارف اللازمة الـتي تنبثـق مـن هـذه  هموهل تكسب ،همطبيعة برامج إعـداد

 ومن ثم الاستفادة منها في الواقع العملي.؟ النظريات

ونظرًا لندرة البحوث والدراسات التي تعنى بتحديد الأطر النظرية التي تستند إليها ممارسات  

الباحثتان القيام بهذه الدراسة لمعرفة الممارسات المعلمين التدريسية في الجمهورية اليمنية، ارتأت 
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 ئمباد في ضوء بالمرحلة الأساسية بمحافظة إ التدريسية لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس

 من خلال الإجابة عن السؤال الرئيس  تي:التعليم والتعلم نظريات 

لمعلمـــــــي العلـــــــوم  التعلـــــــيم والـــــــتعلممـــــــا درجـــــــة الممارســـــــات التدريســـــــية وفـــــــق مبـــــــادئ نظريـــــــات  -

 مديرية الظهار؟المرحلة الأساسية بوالحاسوب في مدارس 

 ومنه تفرعت الأسئلة  تية:

مبـادئ النظريــة السـلوكية لمعلمــي العلـوم والحاســوب  فــي ضـوءمـا درجـة الممارســات التدريسـية  - 

 في مدارس مديرية الظهار؟

لمعلمـي العلـوم والحاسـوب فـي مبـادئ النظريـة البنائيـة  فـي ضـوءما درجة الممارسات التدريسية  - 

 مدارس مديرية الظهار؟

مبـادئ النظريــة الإنســانية لمعلمـي العلــوم والحاســوب  فــي ضــوءمـا درجــة الممارســات التدريسـية  -3

 في مدارس مديرية الظهار؟

مبــادئ نظريــة الــتعلم المســتند للــدماغ لمعلمــي العلــوم  فــي ضــوءمــا درجــة الممارســات التدريســية  -4

 يرية الظهار؟والحاسوب في مدارس مد

 فــي ضــوءلممارســات التدريســية اة بــين متوســطي درجــات إحصــائيهــل توجــد فــروق ذات دلالــة  - 

التعلم بين معلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهـار وفقًـا التعليم و مبادئ نظريات 

 لمتغير الجنس؟

وفـــق ة بـــين متوســـطي الـــدرجات للممارســـات التدريســـية إحصـــائيهـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  -6

مـــدارس مديريـــة الظهـــار وفقًـــا لمتغيـــر بمبـــادئ نظريـــات الـــتعلم بـــين معلمـــي العلـــوم والحاســـوب 

 التخصص؟

لممارســـــات التدريســـــية وفـــــق اة بــــين متوســـــطي درجـــــات إحصـــــائيهــــل توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة  - 

مــدارس مديريـة الظهــار وفقًــا بالـتعلم بــين معلمــي العلـوم والحاســوب التعلــيم و  مبـادئ نظريــات

 ات الخبرة؟لمتغير سنو 
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 :أهداف الدراسة

 :ين تي ينتهدف الدراسة إلى تحقيق الهدف

المرحلــة الأساســية تحديــد درجــة الممارســات التدريســية لمعلمــي العلــوم والحاســوب فــي مــدارس  - 

 .التعليم والتعلممبادئ نظريات  محافظة إب في ضوء -مديرية الظهار ب

مـــدارس فـــي الفـــروق فـــي درجـــة الممارســـات التدريســـية لمعلمـــي العلـــوم والحاســـوب دلالـــة معرفـــة  - 

 التعلـــيم والـــتعلممبـــادئ نظريـــات  فـــي ضـــوء محافظـــة إب - مديريـــة الظهـــارالمرحلـــة الأساســـية ب

 وفقًا لمتغيرات الجنس، والتخصص، وسنوات الخبرة.

 أهمية الدراسة:

همية في النقاط الأ تأتي أهمية هذه الدراسة من أهمية الموضوع الذي تتناوله. وتبرز هذه 

  تية:

ن يطـــلاع البـــاحثتاتـــأتي هـــذه الدراســـة لتكـــون أول دراســـة يمنيـــة تتنـــاول هـــذا الموضـــوع حســـب  - 

 .  ذات الصلة على الدراسات السابقة

لتعـــــرف علـــــى ممارســـــات المعلمـــــين قـــــد تشـــــجع هـــــذه الدراســـــة المعلمـــــين علـــــى زيـــــادة الاطـــــلاع وا - 

 ة.واستخدام نماذجها في العملية التعليمي التعليم والتعلمالتدريسية وفق نظريات 

عَـــدُّ هــــذه الدراســـة إضــــافة للمكتبـــة اليمنيــــة-3
ُ
فــــي ضــــوء  حــــول معرفـــة الممارســــات التدريســـية ،ت

 .البيئة اليمنيةلندرة الدراسات التي تتناولها بالبحث والتقص ي في نظريات التعليم والتعلم 

 ةتعليميـ بيئـات اسـتحداث نحـو المعلمين والمشرفين توجيه في الدراسة هذه نتائج قد تساعد -4

 التعلم. في الطلبة فاعلية من تعزز  وبناء أنشطة ملائمة،

بعض نظريات التعليم والتعلم؛ مبادئ وفق  التدريس استبانة لممارسات الدراسة هذه توفر - 

 الســلوك تقــويم فــي الدراســية المنــاهج وومصــمم ن،و ن التربويــو فالمشــر قــد يســتفيد منهــا 

بمـا يتواكـب مـع متطلبـات المواقـف التعليميـة التـي  تطويره ، والعمل علىالتدريس ي للمعلمين

 .تركز على نشاط المتعلم وفاعليته
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 حدود الدراسة:

 .الممارسات التدريسية في ضوء مبادئ نظريات التعليم والتعلمالحدود الموضوعية: 

 .محافظة إب -مديرية الظهارالحدود المكانية: 

 م(.    -    ) الحدود الزمنية: الفصل الدراس ي الثاني

 .العلوم والحاسوب في مرحلة التعليم الأساس ي ومعلمالحدود البشرية: 

 مصطلحات الدراسة:

 الممارسات التدريسية:

هَا: 2002) نصارالعرفها الصغير و  نَّ
َ
جميع التحركات التي يقوم بها المعلم داخل الصف التي "( بِأ

 .38) )ص "تحقيق النتاجات التربوية والتعليمية المرغوبةإلى يهدف من خلالها 

هَا:  نَّ
َ
ثناء أات التي يقوم بها معلمو العلوم والحاسوب مع تلاميذهم جراءالإ وتعرف إجرائيًا بِأ

عليها في الاستجابة على استبانة الممارسات  ن و الدرجة التي يحصلالمواقف التدريسية، وتقاس ب

 ي تم إعدادها لتحقيق أهداف الدراسة.تال التعليم والتعلمنظريات مبادئ التدريسية المعدة في ضوء 

 :التعليم والتعلمنظريات 

تفسير والتنبؤ بكيفية حدوث التعلم من وجهة نظر للصحاب هذه النظريات أتصورات هي 

 الفعلية في البيئة التعليمية.أصحابها في الممارسة 

هَا: يةلسلوكالنظرية ا نَّ
َ
تغير ملحوظ في سلوك المتعلم يحدث نتيجة لمروره بمواقف " :تعرف بِأ

)قطامي  "حد المثيراتتعليمية مختلفة، ويحدث التعلم عندما يبدي المتعلمون استجابة معينة لأ 

 .(105، 2008وآخرون، 

هَا: عرفها سـيجل النظرية البنائية نَّ
َ
عمليـة البناء المعـرفي التي تـتم مـن خلال تفاعل الفرد مع  :"بِأ

الأشــياء والأشــخاص والأحــداث، وفــي أثنــاء هـــذه العمليـــة يبنـــي الفـــرد المفــاهيم؛ ولــذلك يوجــه ســلوكياته 

 (.39، 2018)كماش،  "معها

هَــــا2008 : عرفهــــا الكســــباني )النظريةةةةة نيسةةةةانية نَّ
َ
نَّ الــــتعلم عمليــــة إنســــانية " :( بِأ

َ
نظريــــة تــــرى أ

هــدف إلـــى تنميـــة فهـــم الـــذات، وتـــدعيم القـــدرة علــى النمـــو الشخصـــ ي مـــن خـــلال عمليـــات التفاعـــل بـــين ت

 .39))ص "المتعلمين والمعلمين
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هَا2010: عرفها أبو زيد )نظرية التعلم المستند للدماغ نَّ
َ
أســـلوب للــــتعلم والتعلـــــيم يســـــتند " :( بِأ

ــــــدماغ إل ـــــــــى افتراضـــــــــات كيفيـــــــــة عمـــــــــل الـــــــــدماغ بشــــــــكل طبيعــــــــي، وتســــــــتند إلــــــــى التركيــــــــب التشــــــــري ي للــ

 ."البشـــري وأدائـــه الوظيفي في مراحل تطورية مختلفة

نَّ الــــتعلم مــــع حـــــضور الـــــذهن  Jensen ((2000 وعرفهــــا جنســــن
َ
هَــــا: "نظريــــة فــــي الــــتعلم تؤكــــد أ نَّ

َ
بِأ

وجـــود الاســتثارة العاليــة، والواقعيــة، والمتعــة، والتشــويق، والمــرح، وغيـــاب التهديـــد، وتنــوع الأنظمــة فــي و 

 .32))ص "العملية التعليمية وغير ذلك من خصائص التعلم المنسجم مع الـدماغ

 نطار النظري:

 التعلم:و مفهوم نظريات التعليم 

التعلم بأنها محاولات لزيادة المعرفة حول السلوك الإنساني وتنظيمها و  ف نظريات التعليمتعرَّ 

وتجميعها في حزمة من الحقائق والمبادئ والقوانين؛ لتفسير الظاهرة السلوكية والتنبؤ بها وضبطها، 

لوك الإنساني من حيث كيفية تشكله وتحديد نظريات في فهم السلهذه الذ يكمن الهدف الأساس ي إ

، بهدف صياغة مبادئ وقوانين عامة لتوجيهه )الزغلول، همتغيراته وأسبابه، ومحاولة تفسير تغيرات

2010 ،43.) 

وينعكس ذلك على معرفة سلوك المتعلم ومـا يطـرأ عليـه مـن تعديل إيجابي نسبيًا كدلالة من 

ن هذا السلوك وفق ما تظهره الأبحـاث العلميـة والدراسـات تهدف إلى تحسيكما دلالات التعلم، 

نْ تحقـق و التجريبيـة، 
َ
تهتم مـن ناحيـة أخـرى بإيجاد أفـضل الأساليب التعليميـة الـتي مـن شـأنها أ

 (. 25-24، 2007الأهداف التعليمية في أقصر وقت وأقل جهـد )أبو رياش، 

نَّ المعلم عند2005) يويشير قطام
َ
هُ من خلال ( إلى أ إِنَّ

َ
 اتنظريفهمه ما يستمع لأفكار طلبته؛ ف

، لدى تلاميذه يستطيع تحديد الطرق التي تسهل فهم السلوك البسيط والمعقد التعليم والتعلم

 .35) ،)صبسلوكيات دون غيرها في تلك المواقف ون اذا يقوميدرك لمو 

 تية:  النظريات في ضوءوقد سلطت الباحثتان الضوء على الممارسات التدريسية 
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 النظرية السلوكية: 

أسهمت المدرسة السلوكية في إغناء مجال التعليم، فالتعلم، في منظور المدرسة السلوكية، 

جابة المناسبة، أو يكون قادرًا على حل المشكلات التي تواجهه هو أن يكون المتعلم قادرًا على تقديم الإ 

ومن ثم، يتحقق التعلم الحقيقي عند المتعلم بالجمع في المدرسة من جهة، والحياة من جهة أخرى، 

 .بين المثير والاستجابة السليمة وتكراره في الوحدات الدراسية والتعلمية
ا   أساسيًّ

ً
إِنَّ التركيز يكون على دور البيئة الخارجية بوصفها عامـلا

َ
ومن وجهة النظر السلوكية ف

الظروف البيئية التي يمكن تنظيمها وتقديمها في تفسير السلوك، والتدريس في ضوء ذلك يعود إلى 

التي يمكن أن تساعد التدريسية المحتملة تحديد المواقف للتلاميذ، وتتحدد مسؤولية المعلم في 

 رتيب تلك المواقف حسب الحاجة إليها.التعلم وت فيالتلاميذ 

 مبادئ النظرية:

اســـتجاباته، كمـــا يقتـــرن بالنتـــائج يحـــدث الـــتعلم نتيجـــة للعلاقـــة بـــين تجـــارب المـــتعلم والتغيـــر فـــي 

 ومفهوم التعزيز ويقترن بالسلوك الإجرائي المراد بناؤه.

 ايعكا  النظرية على الأداء التعليمي للمعلم:

 :Glasserfeld (1990) -جلاسرفيلدحسب ما ذكر -أنه يؤدي المعلم السلوكي أدوارًا منها 

 وديمقراطية التعبير عن الرأي.منظم لبيئة التعلم يتيح فيها جو الانفتاح العقلي،  - 

 ضافي للمعلومات إذا لزم الأمر.إمصدر  - 

 نموذج للخبرة. -3

 موفر لأدوات التعلم. -4

 مشارك لعملية إدراك التعلم وتقويمه. -5

 النظرية البنائية:

عملية استقبال تتضمن "التعلم بأنه:  -(2016حرز الله ) المشار إليه في-( 2002عرف زيتون )ي

؛ إذ تمثل "المتعلمين لمعانٍّ جديدة داخل معارفهم الحالية مع خبراتهم السابقة وبيئة التعلمإعادة بناء 

  .كل من خبرات الحياة الحقيقية والمعلومات السابقة الجوانب الأساسية للنظرية البنائية
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 مبادئ النظرية:

نَّ البنائية تقوم على ثلاث دعائم أساسية:1996يؤكد الخليلي )
َ
 ( أ

ؤكــد علــى أن المعنــى يبنــى فــي ذهــن الطــلاب بصــورة آليــة مــن خــلال الجهــاز المعرفــي للطــلاب ت -الأولــى

 أنفسهم.

 ركز على أن تشكيل المعاني عند الطلبة عملية نفسية حية تتطلب جهدًا عقليًا.ت -الثانية

نَّ البنى المعرفية المتكونة لدى الطلبة مقاومة في طبيعتها للتغيير إذا  -الثالثة
َ
لم تنص على أ

 تقدم لهم تفسيرات منطقية.

 :على أنه (2001)ناصرما ذكره أدوار المعلم وفقًا للنظرية البنائية بحسب وتبرز 

 مشرف ومسهل لعملية التعلم. -

 مصمم بيئة مثيرة للتعلم تلبي حاجات الطلبة وميولهم، وتراعي قدراتهم. -

 محفز لجهودهم وداعم لمهارات الاستقصاء والاكتشاف لديهم. -

هم بخبرات واقعية تتحدى مدركاتهم، وأنشطة تثير فضولهم الذهني، وتعزز لغة الحوار ل مزود -

 والتفاعل الجماعي.

 ينمي مهارات التفكير والتأمل لديهم. -

 :النظرية نيسانية

تهتم هذه النظرية بشكل أكبر بتأثير الجوانب العاطفية والوجدانية على الـتعلم لجعل التعلم 

 (.40، 1998)قطامي وقطامي،  ا لكينونة المتعلم وإمكاناتـهأكثر إنسانية واحترامً 

 مبادئ النظرية:

السيطرة  ته فيقدر و تلبية لحاجاته،  ؛ةتتمثل في استجابة الفرد استجابة كلية منظمة للظاهر 

 يزعجه. ما هعلى مشاعره، وتجاهل

 :(1998)قطامي وقطامي،   تيفي ويرى روجرز أن أدوار المعلم تتمثل 

 ترسيخ مناخ الصف الحر، واتجاهه نحو التعلم. يساعد في -

 يساعد الطلبة على توضيح أهدافهم ويسمح لهم بحرية توضيح ما يحبون عمله. -
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 .يساعد كل طالب على استخدام أهدافه ودوافعه الخاصة كقوة دافعه في التعلم -

 من مصادر التعلم.  ايقدم مدى واسع -

 هم. يتقبل آراء ومشاعر الطلبة، ويقبل الطلبة كما -

 يشدد على التقييم الذاتي ويدع الطلبة مسؤولين عن تحقيق أهدافهم.  -

 لدماغ:إلى انظرية التعلم المستند 

عَدُّ نظرية التعلم المستند إلى الدماغ 
ُ
حد الاتجاهات التربوية فـي الفكـر التربـوي، ونهجًا أت

للتعلم المبني على البحوث الحالية في علم الأعـصاب؛ حيـث قدمت تكنولوجيا تصوير المخ لعلماء 

الأعصاب أدوات جديدة تساعدهم على النظـر إلى بنية المخ ووظيفته لدى الإنسان؛ وهو ما أسهم في 

 .(Sousa, 2006, P 11) التعليم والتعلمماغ التي تظهر في عمليتي معرفة العمليـات المعقـدة للـد

 مبادئ النظرية:

على مجموعة من المبادئ يستند إليها  (2019، والعنزي)Wachob( (2012 واشوب اتفق كلٌّ من

 لدماغ ومنها  تي: إلى االتعلم المستند 

 الـدماغ نظـام ديناميكي. - 

 الدماغ ذو طبيعة اجتماعية. - 

 الـدماغ عن المعنى من خلال التشابهات.يبحث  -3

 نَّ العواطف مهمة وضرورية.أ -4

 يـدرك الدماغ الأجزاء والكل بشكل عفوي. - 

 .الدماغ منظم بطريقة فريدة -6

  لدماغإلى االمستند التعلم في  أدوار المعلم 

 بالآتي:في هذا النوع من التعلم أدوار المعلم  ( 4،     ) وسعيدة وصف سالم

 طلبته بشكل متواصل.يسأل ويختبر  -

 يربط التعلم بالهدف، مستخدما أساليب متنوعة في التقويم.  -
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 ممارس لحرية الحركة والتعبير عن رأيه.  -

  .يعمل في بيئات مليئة بالمنبهات  -

 يطور أدوات التعلم. -

 مما سبق تتضح الممارسات التدريسية وفق نظريات التعليم والتعلم الأربع.

 دراسات سابقة:

مديرية  في الرياضيات معلمي ممارسة درجة على التعرف ( إلى2011ريان ) هدفت دراسة

إلى  هدفت كما التدريسية، المعلمين بمعتقدات وعلاقتها وفق النظرية البنائية، للتدريس الخليل

والمؤهل العلمي، وتم  والخبرة، لمتغيرات: الجنس، وفقا الممارسة درجة متوسطات بين تحديد الفروق

نَّ  إلى الدراسة نتائج ، وتوصلتاتعلمالمو  ينعلممن الم (206من) مكونة عينة على ة،تطبيق استبان
َ
 أ

هُ لا توجد تبين كما وفق النظرية البنائية متوسطة، للتدريس الرياضيات معلمي ممارسة درجة نَّ
َ
 أ

 .الدراسة جميعها لمتغيرات الممارسة وفقًا درجة متوسطات بين ةإحصائي دلالة ذات فروق

( إلى معرفة درجة توظيف معلمي 2011) نيالسياق نفسة هدفت دارسة الشبلي وآخر وفي 

، وتم اختيار بسلطنة عمان العلوم لمبادئ النظرية البنائية أثناء تدريسهم في مدارس التعليم الأساس ي

( معلما، وتكونت أداة الدراسة بصورتها 92العينة بالطريقة العشوائية، وتكونت عينة الدراسة من )

نَّ نتائج ات الصدق والثبات، وقد أظهرت إجراء( فقرة بعد التأكد من 26النهائية من )
َ
الدراسة أ

معلمي العلوم يوظفون البنائية بدرجة مقبولة، كما أوصت الدراسة بضرورة توظيف معلمي العلوم 

 .للمبادئ البنائية أثناء تدريسهم مقررات العلوم في سلطنة عمانبالسلطنة 

( إلى التعرف على الممارسات التدريسية لمعلمي مرحلة التعليم 2012شيبان )وهدفت دراسة 

التي يمكن أن تتم في ضوء نظريات التعلم الثلاث )جانييه، بمدينة اللاذقية ولى الأ حلقة الالأساس ي 

ثورندايك، ماسلو(، ومعرفة أثر الجنس )ذكور، إناث(، والتخصص )رياضيات، تربية اجتماعية، 

في الممارسات  هل العلمي )معهد إعداد معلمين، إجازة جامعية، دبلوم تأهيل تربوي(علوم(، والمؤ 

، لهذا الغرضوصممت الباحثة استبانة  .التدريسية التي يمكن أن تتم في ضوء نظريات التعلم
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 من تخصصات مختلفة )رياضيات، 50) هاعلى عينة عشوائية بلغ عدد هاوطبقت
ً
( معلمًا ومعلمة

وإجازة  ،تباينة أيضا )معهد إعداد معلمينالمعلمية الؤهلات من ذوي المجتماعية(، وعلوم، وتربية ا

 جامعية، ودبلوم تأهيل تربوي(. 

وقد توصلت الدراسة إلى عدد من النتائج، أهمها: اعتماد ممارسات المعلمين التدريسية على 

 
َ
هُ لا النظرية الإنسانية بالدرجة الأولى، فالنظرية السلوكية، فالمعرفية؛ وَأ دلالة  ووجد فرق ذينَّ

 ،( بين متوسطات إجابات المعلمين عن محاور )نظرية ثورندايك0.01ة عند مستوى دلالة )إحصائي

التخصص )رياضيات، وتربية اجتماعية،  و الجنس ي لمتغير  ى نظرية ماسلو( تعز  ،نظرية جانييه

( بين متوسطات إجابات 0.01ة عند مستوى دلالة )إحصائيدلالة  اتق ذو فر  توجدبينما وعلوم(. 

لمتغير المؤهل العلمي  ى نظرية ماسلو( تعز  ،نظرية جانييه ،المعلمين عن محاور )نظرية ثورندايك

 لصالح دبلوم التأهيل التربوي.

( معلمًا ومعلمة من معلمي 30إلى معرفة استخدام ) (,Tafrova et al 2012كما هدفت دراسة )

عليم في مدارس بلغاريا الثانوية؛ إذ تم تصميم أداة لمقابلات المعلمين، العلوم، للنظرية البنائية في الت

تكونت من ستة أسئلة من نوع الأسئلة المفتوحة، وبالتحليل النوعي لإجابات المعلمين، أظهرت نتائج 

نَّ )
َ
%( من المعلمين يمارسون أفكار النظرية السلوكية في تدريس الطلبة، وأنَّ باقي 30الدراسة أ

نَّ لدى المعلمين توجهالمعلم
َ
 اين يطبقون الأفكار البنائية بدرجة متوسطة، كما أظهرت النتائج أ

 نحو المن ى البنائي في التدريس. اإيجابي

 لدى البنائي التعلم ممارسات استخدام ( دراسة للتعرف على واقع2015بينما أجرى حبيب )

 التعلم الدراسة من استبانة ممارساتغزة، وتكونت أداة  الأساس ي بمحافظة التعليم مرحلة معلمي

( معلمًا ومعلمة اختيروا بطريقة عشوائية. وأظهرت نتائج 350البنائي، وتكونت عينة الدراسة من )

هُ لا يوجد أثر لكل من  العينة لدى البنائي التعلم لممارسات الكلية الدرجة الدراسة أن نَّ
َ
كانت كبيرة، وَأ

بينما يوجد أثر  ،التشغيل على الممارسات الوظيفية، أو نظام الخبرة العلمي، أو متغيرات المؤهل

 وللجنس لصالح الإناث.  ،للجهة المشرفة لصالح الوكالة
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( دراسة هدفت إلى معرفة درجة الممارسات التدريسية الصفية 2018) وأجرى الزبون وآخرون

ف عن الفروق ذات ، والكشالأردنية لدى معلمي الحاسوب للمرحلة الأساسية في محافظة الزرقاء

ة في استجابة المعلمين حول درجة الممارسات التدريسية باختلاف الجنس، والخبرة. حصائيالدلالة الإ 

ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحثون المنهج الوصفي، وتكون مجتمع الدراسة من جميع 

(، 102هم )معلمي الحاسوب الذين يدرسون مباحث الحاسوب للمرحلة الأساسية البالغ عدد

 للدراسة، وأما أداة القياس 30( معلمًا و)20وبالطريقة العشوائية البسيطة تم اختيار )
ً
( معلمة عينة

( فقرة، 19فقد تم تطوير استبانة لقياس الممارسات التدريسية تكونت في صيغتها النهائية من )

هُ لا يوجد فرق ذو دلالة  نَّ
َ
درجة الممارسات التدريسية ة في إحصائيوأشارت نتائج الدراسة إلى أ

ة في إحصائيوجد فروق ذات دلالة ت إلى أنهالصفية لدى معلمي الحاسوب يعزى لمتغير الجنس، و 

 سنوات(. 10التدريسية تعزى لمتغير الخبرة ولصالح الخبرة الأطول )أكثر من  هممارساتمدرجة 

معلمي العلوم ( إلى الكشف عن درجة ممارسة 2018وهدفت دراسة الكيومي، وعليان )

للاستراتيجيات المتناغمة مع مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ في مدارس الحلقة الثانية للتعليم 

الأساس ي بسلطنة عمان، من وجهة نظر معلمي العلوم الأوائل في محافظات )شمال الباطنة، جنوب 

صائية عند مستوى هدفت إلى معرفة ما إذا كان هناك فروق ذات دالة إحكما  الباطنة، مسقط(.

لمتغير الجنس.  ى تعز  بين تقديرات أفراد عينة الدراسة بالنسبة لدرجة الممارسة (α>0.05دلالة )ال

 طبقت عليهم الاستبانة. و ، اتعلمالمو  ينعلممن الم( 108من ) تهاوتكونت عين

نَّ درجة ممارسة 
َ
للاستراتيجيات المتناغمة  العينةوأظهرت الدراسة جملة من النتائج أهمها: أ

هُ توجد  نَّ
َ
مع مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ كانت ما بين متوسطة إلى عالية في المحافظات الثلاث، وَأ

لدرجة ممارسة  العينة( بين تقديرات α<0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 لمتغير الجنس تعزى  علم المستند إلى الدماغمعلمي العلوم للاستراتيجيات المتناغمة مع مبادئ الت

  .لصالح المعلمات

أهمية تعزيز وإثراء أداء المعلمين من خلال تنظيم دورات بوأوصت الدراسة في ضوء نتائجها 

 للاستراتيجيات المتناغمة مع مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ.  اعملي اتدريبية تتضمن توظيف
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إلى الكشف عن مستوى المعرفة والتطبيق لمبادئ التعلم  (2019وهدفت دراسة الشيباني )

المستند إلى الدماغ لدى معلمات المرحلة الثانوية بمدينة الطائف؛ ولتحقيق هذا الهدف استخدمت 

( معلمة من معلمات المرحلة الثانوية، وقامت 272من ) تهاالباحثة المنهج الوصفي، وتكونت عين

والتحقق من صدقها وثباتها، ثم  ،( فقرة29ستبانة( المكونة من )الا ) الباحثة بإعداد أداة البحث

لدى ، وأشارت نتائج الدراسة إلى انخفاض مستوى المعرفة بمبادئ التعلم المستند إلى الدماغ هاقيطبت

نَّ مستوى المعرفة لديهن لهذه االمعلمات، وارتفاع مستوى التطبيق 
َ
لمبادئ، كما أشارت النتائج إلى أ

المعلمات ذوات لدى علم المستند إلى الدماغ أعلى لدى معلمات التخصصات العلمية منه بمبادئ الت

التخصصات الأدبية، كما أشارت النتائج إلى عدم وجود أثر للخبرة والتخصص بالنسبة لتطبيق 

 مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ.

رسات معلمي إلى التعرف على ممادراسة هدفت ( 2019) نو السمكري وآخر  أجرى وكذلك 

، والكشف عن الأهمية النسبية لهذه الممارسات وتفسيرها في في الأردن الحاسوب في المرحلة الأساسية

ٍّ من متغيرات الجنس والخبرة التدريسية على هذه الممارسات. 
ضوء المعايير التربوية، ومعرفة أثر كل 

ية؛ ولتحقيق أهداف الدراسة واقتصرت الدراسة على أفراد من معلمي الحاسوب في المرحلة الأساس

حيث  ؛( معلمًا ومعلمة50عينة من )الاستخدم الباحثون المنهج الوصفي المس ي الاجتماعي، وتكونت 

تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، ومن ثم توزيعهم وفق متغيرات الدراسة، وهي: الجنس والخبرة 

  التدريسية.

نَّ الممارسات 19من ) استبانة تكونت في صورتها النهائيةخدمت ستُ او 
َ
( فقرة، بينت النتائج أ

ا ظاهريًا في 80متوسطة وهي أقل من المستوى المقبول تربويًا )
ً
نَّ هناك اختلاف

َ
%(، وأشارت إلى أ

، المتوسط الحسابي لمتغير الممارسات التدريسية الصفية تبعًا للخبرة لتدريسية ولصالح الخبرة الأكثر

 .ى لمتغير الجنسولم تظهر فروق ذات دلالة تعز 

 التعليق على الدراسات السابقة:

تباينــــت الدراســــات مـــــن حيــــث التخصصــــات )علـــــوم، رياضــــيات، حاســــوب(، والدراســـــة الحاليــــة جمعـــــت  -

 معلمي العلوم والحاسوب.
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تباينـــت الدراســـات مـــن حيـــث العينـــة )أساســـ ي، وثـــانوي( والدراســـة الحاليـــة كانـــت عينتهـــا معلمـــي المرحلـــة  -

 الأساسية.

الأدوات فــــــي الدراســــــات الســــــابقة بــــــين الاســــــتبانة والمقــــــابلات والملاحظــــــة، واتفقــــــت الدراســــــة مــــــع تعــــــددت  -

 الدراسات التي استخدمت الاستبانة.

 اتفقت الدراسات في اتباعها المنهج الوصفي بما فيها الدراسة الحالية. -

 منهج الدراسة وإجراءاتها:

حققًا مبًا لطبيعة الدراسة و استخدمت الباحثتان المنهج الوصفي التحليلي كونه مناس

 لأهدافها والإجابة عن أسئلتها.

 مجتمع الدراسة: 

تكون المجتمع من جميع معلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار بمحافظة إب 

(؛ وذلك بالرجوع إلى كشوفات الإدارة 302( معلمة وبإجمالي )140( معلمًا، و)162البالغ عددهم )

 لحصر عدد معلمي العلوم والحاسوب في مدارس المديرية. ؛محافظة إب -التعليمية بمديرية الظهار

 عينة الدراسة:

( معلمًا ومعلمة من معلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية 74تكونت عينة الدراسة من )

%( من المجتمع، تم اختيارهم بطريقة 24.5ة(، بنسبة )معلم 36معلمًا، و 38محافظة إب ) -الظهار

 :(  تي1كما في الجدول )وتوزعت العينة حسب متغيرات الدراسة  ،طبقية عشوائية

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغيراتها1جدول )

 نجمالي سنوات الخبرة التخصص الجنس المتغيرات

  فأكثرسنوات 10 10أقل من  حاسوب علوم إناث ذكور 

 74 42 32 29 45 36 38 العدد

 100.0 57.0 43.0 39.0 61.0 49.0 51.0 النسبة

( من إجمالي عينة 51.0( من عينة الدراسة يمثلون نسبة)38( أن )1يتضح من الجدول )

يمثلون ما و ( من أفراد العينة 36) الدراسة من المعلمين، وهم الفئة الأكبر في العينة، في حين أن

( 45( من إجمالي أفراد عينة الدراسة من المعلمات. وأما ما يخص التخصص فنجد أن )49.0نسبته )
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وهم الفئة  ،علوم هم( من إجمالي عينة الدراسة تخصص61.0يمثلون نسبة )و من عينة الدراسة 

( من إجمالي أفراد عينة 39.0يمثلون ما نسبته )و ( من أفراد العينة 29) الأكبر في العينة، في حين أن

حاسوب، وهم الفئة الأقل في العينة. وأما ما يخص سنوات الخبرة فنجد أن  همالدراسة تخصص

سنوات،   ( من إجمالي عينة الدراسة، خبرتهم أكثر من 57.0يمثلون نسبة )و ( من عينة الدراسة 42)

إجمالي  ( من43.0يمثلون ما نسبته )و ( من أفراد العينة 32) وهم الفئة الأكبر في العينة، في حين أن

 ، وهم الفئة الأقل في العينة.  أفراد عينة الدراسة خبرتهم أقل من سنوات

 متغيرات الدراسة:

 المتغيرات المستقلة: الجنس، والتخصص، وسنوات الخبرة التدريسية.

 المتغيرات التابعة: الممارسات التدريسية في ضوء نظريات التعليم والتعلم.

 إعداد أداة الدراسة: 

 لجمع المعلومات اللازمة للبحث، وتم تصميمها بناءً على 
ً
استخدمت الباحثتان الاستبانة أداة

مبادئ نظريات التعليم والتعلم الأربع من خلال مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة المتعلقة 

 ات  تية:جراء، وذلك وفقًا لل البحثبموضوع 

 لمعلمي العلوم والحاسـوب الممارسات التدريسيةدرجة قياس تحديد الهدف من الاستبانة: وهو  - 

 في ضوء نظريات التعليم والتعلم.

 مجالات كالآتي:في أربعة ( فقرة موزعة 37) تكونت منبناء الاستبانة في صورتها الأولية؛  - 

 ( فقرات.9الممارسات في ضوء النظرية السلوكية) -

 ( فقرات.9الممارسات في ضوء النظرية البنائية ) -

 ( فقرات.7في ضوء النظرية الإنسانية )الممارسات  -

 ( فقرة.12الممارسات في ضوء نظرية التعلم المستند للدماغ ) -

 متوسطة، صغيرة(.  ،بع في تقدير الدرجة مقياس ليكرت الثلاثي )كبيرةواتُّ  

 :صدق أداة الدراسة: تم التأكد من صدق أداة الدراسة )الاستبانة( بطريقتين -3
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 الظاهري(صدق المحتوى )الصدق  ( أ

حكمين من أعضاء هيئة التدريس في الممن  (10)على تم عرض الاستبانة بصورتها الأولية 

جامعة إب، وقد تفضلوا بطرح ملاحظاتهم ومقترحاتهم حول محتويات الاستبانة، فتم الأخذ بتلك 

 .الاستبانةالملاحظات والمقترحات في تعديل صياغة بعض فقراتها، وعدم حذف أي فقرة من فقرات 

 تسساق الدالليصدق الا ( ب

تم التحقق من صدق الاتساق الداخلي للاستبانة، وذلك بحساب معامل الارتباط )بيرسون( 

، وكذلك بالدرجة من جهة المجال الذي تنتمي إليهدرجة كل فقرة من فقرات الاستبانة بدرجة بين 

عند مستوى  ةرتباط دالالا  تقيم معاملا جميع واتضح من خلال ذلك أن  من جهة أخرى، الكلية لها

 (؛ مما يجعل فقرات الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من الصدق.0.05)

 ثبات أداة الدراسة -4

للتحقق من ثبات فقرات الاستبانة ومجالاتها؛ تم تطبيق الاستبانة على عينة استطلاعية من  

الثبات، وتم استخدام معامل  لتقدير( معلمًا ومعلمة، وذلك 15مجتمع الدراسة وعددهم )

 (  تي:2، كما يتضح في الجدول )Cronbach's Alpha ألفاكرونباخ

 (: معاملات الثبات لمجالات نظريات التعليم والتعلم ومعامل الثبات الكلي2جدول)

 معامل الثبات المجال

 0.88 النظرية السلوكية

 0.92 النظرية البنائية

 o.89 النظرية الإنسانية

 0.93 نظرية التعلم المستند للدماغ

 0.90 الكلــي

قيمة ثبات  يوه، 0.93)(، و)0.88( أن قيمة معامل الثبات تراوحت بين )2يتضح من الجدول)

؛ وهو ما يدل على صلاحية الاستبانة للتطبيق على عينة 0.05عند مستوى  ايمكن الركون إليه

 .الدراسة
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 صححت فقرات الاستبانة على النحو  تي: تصحيح الاستبانة:

 صغيرة متوسطة كبيرة البدائل

 1 2 3 البديل درجة

 :ةحصائيأساليب المعالجة ن  

 ساليبالأ  ،باستخدام(SPSS)ة لبيانات الدراسة باستخدام برنامج حصائيأجريت المعالجة الإ 

  ة  تية:حصائيالإ 

 .المعيارية والانحرافات ،والنسب المئوية الحسابية المتوسطات -

( لحساب صدق الاتساق الداخلي لأداة Pearson Correlationالارتباط بيرسون ) معامل -

 الدراسة.

 .أداة الدراسة ثبات لقياس (Cronbach's Alphaألفاكرونباخ ) معامل -

وء في ض؛ لقياس دلالة الفروق في درجة الممارسات التدريسية لعينتين مستقلتين t-testاختبار  -

)الجنس، التخصص، الخبرة  وفقًا لمتغيرات الدراسةمبادئ نظريات التعليم والتعلم؛ 

 .التدريسية(

 نتائج الدراسة ومنا شتها وتفسيرها:

فيما يأتي عرضٌ لنتائج الدراسة التي تم التوصل إليها ومناقشتها؛ وذلك لتحقيق أهداف 

 الدراسة والإجابة عن أسئلتها على النحو  تي:

مبادئ  في ضوءما درجة الممارسات التدريسية الذي نصه: " للإجابة عن السؤال الرئيس

 ."التعلم لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار؟التعليم و نظريات 

تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لتحديد درجة الممارسات التدريسية وفق مبادئ  

 (3)الرئيسة وبشكل كلي، كما يتضح من الجدول  جالاتللم عينة الدراسةلالتعلم التعليم و  نظريات

  تي:
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افات المعيارية 3جدول ) للعينة على  لدرجة الممارسات التدريسية( يوضح المتوسطات والانحر

 الاستبانة ككل  وعلى كل مجال من مجالاتها 

الانحراف  المتوسط المجال م

 المعياري 

درجة  الترتيب

 الممارسة

 كبيرة 1 0.30 2.58 الممارسات التدريسية وفق النظرية السلوكية.  

 كبيرة 2 0.37 2.56 الممارسات التدريسية وفق النظرية البنائية.  

 كبيرة 3 0.35 2.50 الممارسات التدريسية وفق النظرية نيسانية. 3

 كبيرة 4 0.45 2.35 الممارسات التدريسية وفق نظرية التعلم المستند للدماغ. 4

 كبيرة  0.29 2.51 الكلي

نَّ ( 3)يتضح من الجدول 
َ
مبادئ النظرية السلوكية  في ضوءالممارسات التدريسية  مجالأ

كبيرة، وتتفق ( بدرجة 0.30(، وانحراف معياري)2.58حصل على الترتيب الأول بمتوسط حسابي )

 .(2012دراسة شيبان )النتيجة مع  هذه

النظرية البنائية على الترتيب الثاني بمتوسط  في ضوءوحصل مجال الممارسات التدريسية  

ٍّ  عنوهذه النتيجة تختلف  ،( بدرجة كبيرة0.37(، وانحراف معياري )2.56حسابي)
 نتيجة دراسات كل 

إذ  ؛(2019) السمكري وآخرين ،(,Tafrova et al 2012) (،2011ن)ي(، الشبلي وآخر 2011من ريان)

(، وتعزى  2015) واتفقت مع دراسة حبيب ،نت درجة الممارسات التدريسية لديهم بدرجة متوسطةكا

مقرر مفاهيم ومبادىْ على هذه النتيجة إلى احتواء برامج إعداد معلمي الرياضيات والحاسوب 

 .نظريات التعلم

بمتوسط وحصل مجال الممارسات التدريسية وفق النظرية الإنسانية على الترتيب الثالث 

 .( بدرجة كبيرة0.35(، وانحراف معياري)2.50حسابي )

وحصل مجال الممارسات التدريسية وفق نظرية التعلم المستند للدماغ على الترتيب الرابع 

نَّ الممارسات كبيرة( بدرجة 0.45(، وانحراف معياري )2.35بمتوسط حسابي )
َ
؛ وهذا يشير إلى أ

ويعزى ذلك إلى دراسة معلمي العلوم والحاسوب  ،ل عام كبيرةنظريات التعلم بشك في ضوءالتدريسية 

(، 2015لنظريات التعلم في مرحلة التأهيل، وهذه النتيجة تتفق مع نتائج دراسة كلٍّ من: حبيب )
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نَّ درجة الممارسة2018والكيومي، عليان )
َ
، كبيرة التدريسية لعينتها كانت (؛ إذ توصلت نتائجها إلى أ

ن أظهرت نتائجها أ( التي 2019ن)ينتيجة دراسة السمكري وآخر  عنتيجة بينما تختلف هذه الن

 الممارسات التدريسية كانت متوسطة لدى عينتها.

ما درجة الممارسات التدريسية وفق مبادئ النظرية السلوكية  :وللإجابة عن السؤال الأول 

 لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار؟

 في ضوءتم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لتحديد درجة الممارسات التدريسية  

مبادئ النظرية السلوكية لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار، كما يتضح من 

  تي:( 4 )الجدول 

افات المعيارية 4جدول) نة في التدريسية للعي الممارساتلدرجة (: يوضح المتوسطات والانحر

 مبادئ النظرية السلوكية ضوء

الانحراف  المتوسط مجال النظرية السلوكية م

 المعياري 

درجة  الترتيب

 الممارسة

أحث طلبتي على التعلم من خلال تقديم الثناء والتعزيز  8

 لأدائهم المتميز.

 كبيرة 3 0.43 2.75

أقسم المهمات التعليمية الكلية إلى مهام تعليمية صغيرة  2

 الطلبة.بين 

 كبيرة 7 0.61 2.41

مام طلبتي لنمذجتها أأقوم بتطبيق المهارة وأداء النموذج  0

 بلهم.من قِ 

 كبيرة 8 0.66 2.40

 كبيرة 2 0.51 2.77 أحدد أهداف التدريس قبل البدء بعملية التدريس. 0

 كبيرة 5 0.61 2.59 أوجه طلبتي للتعلم الذاتي. 5

 كبيرة 1 0.27 2.91 الدرس.أعرض أمثلة متعددة حول موضوع  6

 متوسطة 9 0.82 2.16 لتزم بما ورد في الكتاب المدرس ي.أ 7

 كبيرة 6 0.60 2.55 أعتمد على الاختبارات التحصيلية الكتابية. 1

 كبيرة 4 0.65 2.64 أعتمد مبدأ المحاولة والخطأ للحصول على استجابات. 9

 كبيرة  0.30 2.58 الكلي
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نَّ المتوسط (4)يتضح من الجدول 
َ
، (2.58لفقرات المجال بشكل عام بلغ ) الحسابي أ

( وبدرجة كبيرة، وجاءت فقرة "أعرض أمثلة متعددة حول موضوع الدرس" 0.30وبانحراف معياري )

نَّ ( وبدرجة كبيرة0.27(، وبانحراف معياري)2.91في المرتبة الأولى بمتوسط )
َ
. وتعزى هذه النتيجة إلى أ

عقلية التلاميذ، بينما جاءت فقرة "ألتزم بما ورد في إلى ضرورية لتقريب المفهوم  هذه الممارسة كانت

( وبدرجة متوسطة، 0.82(، وانحراف معياري)2.16الكتاب المدرس ي" في المرتبة الأخيرة بمتوسط )

وتعزو الباحثتان هذه النتيجة إلى استعانة المعلمين بمصادر تعليمية وبما ورد في الكتاب المدرس ي 

 .(2012دراسة شيبان )وتتفق هذه النتيجة مع  ،ذي قد يرجع إلى قلة الأمثلة والشرحال

مبادئ النظرية البنائية  في ضوءما درجة الممارسات التدريسية وللإجابة عن السؤال الثايي: 

 لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار؟

 في ضوءتم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لتحديد درجة الممارسات التدريسية 

 مبادئ النظرية البنائية لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار، كما يتضح من الجدول 

  تي: ( 5)

افات المعيارية ل5جدول)  ة في ضوءالتدريسية للعينالممارسات درجة ( يوضح المتوسطات والانحر

 مبادئ النظرية البنائية

 المتوسط مجال النظرية البنائية م
الانحراف 

 المعياري 
 الترتيب

درجة 

 الممارسة

ى الإجابة عن  8
َ
أمنح طلبتي الفرصة للتوصل بأنفسهم إِل

 الأسئلة المطروحة.
2.68 0.52 3 

 كبيرة

أساعد طلبتي في بناء المعرفة الجديدة ودمجها مع  2

 المعرفة السابقة 
2.64 0.55 

 كبيرة 4

أبدأ بتدريس طلبتي المفاهيم السابقة لمساعدتهم على  0

 التفكير المنظم.
2.82 0.47 

 كبيرة 1

 كبيرة 6 0.62 2.50 أدرب طلبتي على مهارات التفكير المختلفة. 0

 كبيرة 2 0.49 2.75 خبراتهم السابقة بالجديدة.أساعد طلبتي على ربط  5
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أربط المواد التعليمية التي يدرسها طلبتي بمعارفهم  6

 وخبراتهم الذاتية بشكل بسيط ومنطقي.
2.59 0.59 5 

 

 كبيرة

أشجع طلبتي على البحث عن الفكرة لبناء خبرات  7

 ذاتية واقعية.
2.27 0.78 9 

 متوسطة

يمتلكها طلبتي قبل تقديم أبحث عن الأفكار التي  1

 أفكار المادة العلمية.
2.40 0.70 7 

 كبيرة

أهتم بالأنشطة الصفية التي تتطلب استخدام  9

 المعارف والمهارات بطرق جديدة.
2.37 0.67 8 

 كبيرة

 كبيرة  0.37 2.56 الكلي

نَّ المتوسط 5))يتضح من الجدول 
َ
وبانحراف (، 2.56)بلغ لفقرات المجال بشكل عام  الكلي أ

وجاءت فقرة "أبدأ بتدريس طلبتي المفاهيم السابقة لمساعدتهم على  ،( وبدرجة كبيرة0.37معياري)

( وبدرجة كبيرة، وتعزى 0.47(، وبانحراف معياري)2.82التفكير المنظم "في المرتبة الأولى بمتوسط )

نَّ هذه الممارسة ضرورية لتقريب المفهوم وترابط المف
َ
اهيم السابقة مع الجديدة، هذه النتيجة إلى أ

بينما جاءت فقرة "أشجع طلبتي على البحث عن الفكرة لبناء خبرات ذاتية واقعية" في المرتبة الأخيرة 

  ( وبدرجة متوسطة.0.78(، وانحراف معياري )2.27بمتوسط )

(، وتعزى هذه النتيجة إلى احتواء برامج إعداد  2015واتفقت هذه النتيجة مع دراسة حبيب )

لمي الرياضيات والحاسوب على مقرر مفاهيم ومبادىْ نظريات التعلم، بينما اختلفت مع نتيجة مع

السمكري  ،(,Tafrova et al 2012) (،2011(، الشبلي وآخرين )2011دراسات كل من ريان )

 إذ كانت درجة الممارسات التدريسية لديهم بدرجة متوسطة. (؛2019وآخرين)

مبادئ النظرية  في ضوءما درجة الممارسات التدريسية  وللإجابة عن السؤال الثالث:

 الإنسانية لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار؟

تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لتحديد درجة الممارسات التدريسية وفق مبادئ 

 6)) كما يتضح من الجدول النظرية الإنسانية لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار، 

  تي:
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افات المعيارية ل6جدول)  للعينة في ضوء التدريسية الممارسات درجة( يوضح المتوسطات والانحر

 مبادئ النظرية نيسانية

 المتوسط مجال النظرية نيسانية م
الانحراف 

 المعياري 
 الترتيب

 درجة

 الممارسة

 كبيرة 3 0.48 2.70 أقدم تسهيلات تساعد على حدوث التعلم. 8

أحافظ على شعور طلبتي بالارتياح والرضا خلال  2

 الدرس.
2.78 0.44 2 

 كبيرة

 متوسطة 7 0.73 2.18 أساعد طلبتي على تحديد أهدافهم الخاصة. 0

 متوسطة 6 0.79 2.24 أعزز النمو العاطفي والاجتماعي لدى طلبتي. 0

أنمي خبرات طلبتي بشكل متكامل )معرفيا،  5

 وجدانيا، وحركيا(.و 
2.44 0.66 5 

 كبيرة

أوظف أفكار طلبتي وخبراتهم في تحسين  6

 تعلمهم.
2.48 0.68 4 

 كبيرة

 كبيرة 1 0.32 2.87 أعزز ثقة طلبتي بأنفسهم. 7

 كبيرة  0.35 2.50 الكلي

نَّ المتوسط لفقرات المجال بشكل عام بلغ ) (6)يتضح من الجدول  
َ
(، وبانحراف معياري 2.50أ

(، 2.87وبدرجة كبيرة، وجاءت فقرة "أعزز ثقة طلبتي بأنفسهم" في المرتبة الأولى بمتوسط ) 0.35))

نَّ هذه الممارسة ضرورية لزيادة 0.32وبانحراف معياري )
َ
( وبدرجة كبيرة، وتعزى هذه النتيجة إلى أ

أساعد طلبتي على دافعية التلاميذ وتفاعلهم مع المعلم أثناء الموقف التعليمي، بينما جاءت فقرة "

( وبدرجة 0.73(، وبانحراف معياري )2.18تحديد أهدافهم الخاصة" في المرتبة الأخيرة بمتوسط )

نَّ هذه الفقرة هي من الأهداف غير المباشرة لعملية أمتوسطة، وتعزو الباحثتان هذه النتيجة إلى 

 ولا تحظى بالتقويم. التي لا يركز عليها المعلمون أثناء عملية التعليم، التعليم والتعلم

مـا درجـة الممارسـات التدريسـية فـي ضـوء مبـادئ نظريـة الـتعلم المسـتند : للجابة عـن السـؤال الرابـع -

 للدماغ لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار؟
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 في ضوءتم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لتحديد درجة الممارسات التدريسية 

مبادئ نظرية التعلم المستند للدماغ لمعلمي العلوم والحاسوب في مدارس مديرية الظهار، كما يتضح 

  تي: ( 7) من الجدول 

افات المعيارية ل7) جدول    التدريسية للعينة الممارسات درجة( يوضح المتوسطات والانحر

 مبادئ نظرية التعلم المستند للدماغ في ضوء

 المتوسط المستند للدماغمجال نظرية التعلم  م
الانحراف 

 المعياري 
 الترتيب

درجة 

 الممارسة

يدفع للتحدي والمنافسة،  اتعليمي اأوفر مناخ  

 من التهديد. ياوخال
 كبيرة 2 0.60 2.63

 كبيرة 1 0.57 2.66 أربط الموضوعات الجديدة بالخبرات السابقة.  

عقلية( أقوم بإعطاء طلبتي فترة راحة للدماغ )استراحة  3

 بنشاطات ترفيهية.
 متوسطة 8 0.69 2.18

مية متنوعة من أجل يأسهم في توفير أنشطة تعل 4

 فهم أعمق.
 متوسطة 7 0.76 2.22

أعرض الأسئلة التقويمية على طلبتي بأسلوب   

 جميل وشيق.
 كبيرة 3 0.57 2.52

 كبيرة 5 0.67 2.39 أوفر بيئة غنية بالخبرات التي تتسم بالتحدي. 6

   ِ
ع في أساليب التعلم )البصرية والسمعية أنو 

 والحركية والحسية(.
 كبيرة 6 0.76 2.35

أستخدم نشاطات معززة للذاكرة كالنشاطات   

 الحركية والخرائط العقلية والأعمال الفنية.
 متوسطة 9 0.76 2.17

ا متنوعة من التقويم )شفهي،  9
ً
أستخدم أنماط

 تحريري، ملف إنجازات(.
 كبيرة 4 0.66 2.51

 متوسطة 10 0.77 2.14 أوفر أنشطة تناسب النمط الكلي لطلبتي.   

 متوسطة 11 0.80 2.05 أوفر أنشطة تناسب النمط التحليلي لطلبتي.   

أسـتخدم الخــرائط العقليــة لتوضــيح الصــورة الكليــة    

 ياته.ئلموضوعات التعلم وجز 
 كبيرة 6 0.74 2.35

 كبيرة  0.45 2.35 الكلي
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(، وبانحراف 2.35)بلغ مجال بشكل عام لل الكليأن المتوسط  (7)يتضح من الجدول  

واختلفت مع  (2018دراسة الكيومي، وعليان ) وتتفق هذه النتيجة مع ،( وبدرجة كبيرة0.45معياري)

، أن درجة الممارسة أقل من المستوى المقبول إلى نتيجته  توصلت؛ إذ (2019دراسة الشيباني ) نتيجة

(، 2.66في المرتبة الأولى بمتوسط ) لخبرات السابقة "باربط الموضوعات الجديدة افقرة "وجاءت 

نَّ هذه الممارسة ضرورية (0.57وبانحراف معياري )
َ
لإتاحة  وبدرجة كبيرة، وتعزى هذه النتيجة إلى أ

تناسب النمط الفرصة للتلاميذ بالتفكير العلمي لحل المشكلات، بينما جاءت فقرة "أوفر أنشطة 

( وبدرجة متوسطة، 0.80(، وانحراف معياري )2.05التحليلي لطلبتي" في المرتبة الأخيرة بمتوسط )

وتعزو الباحثتان هذه النتيجة إلى ضعف تدريب المعلمين على استراتيجيات التدريس الحديثة، ومنها 

 استخدام الخرائط العقلية.

( 0.05ة عنــد مســتوى)إحصــائيات دلالــة هــل توجــد فــروق ذوللإجابةةة عةةن السةةؤال الخةةامس:  -

لمتغيـر الجـنس )ذكـور، وفقًـا  لـدى العينـةالـتعلم التعلـيم و الممارسات التدريسية وفق مبادئ نظريـات في 

 (8)لعينتــين مســتقلتين، كمـا هــو مودــح بالجــدول  t-testإنـاث(؟ اســتخدمت الباحثتــان الاختبـار التــائي 

  تي:

الفروق بين  عرفة دلالةلم لعينتين مستقلتين t-test الالتبار التائينتائج ( يوضح 8جدول)

ا لمتغير الجنس العينةمتوسطات درجات 
ً
 وفق

 القرار
مستوى 

 الدلالة

 يمة 

(t) 

درجة 

 الحرية

الانحراف 

 المعياري 
 المجال الجنس العينة المتوسط

 م

دالة 

 إحصائيا
0.000 -4.010 72 

الممارسةةةةةةةةةةةةةةات التدريسةةةةةةةةةةةةةةية وفةةةةةةةةةةةةةةق  ذكور  38 22.10 2.86

 النظرية السلوكية.

  

 إناث 36 24.41 1.99

دالة 

 إحصائيا
0.020 -2.373 72 

الممارسةةةةةةةةةةةةةةات التدريسةةةةةةةةةةةةةةية وفةةةةةةةةةةةةةةق  ذكور  38 22.21 2.96

 النظرية البنائية.

  

 إناث 36 23.97 3.40

دالة 

 إحصائيا
0.001 -3.465 72 

الممارسةةةةةةةةةةةةةةات التدريسةةةةةةةةةةةةةةية وفةةةةةةةةةةةةةةق  ذكور  38 16.81 2.58

 النظرية نيسانية.

0 

 إناث 36 18.69 2.02

غير دالة 

 إحصائيا
0. 242 -1.186 72 

الممارسةةةةةةةةةةةةةةات التدريسةةةةةةةةةةةةةةية وفةةةةةةةةةةةةةةق  ذكور  38 27.50 4.93

 نظرية التعلم المستند للدماغ.

4 

 إناث 36 29.00 5.92

دالة 

 إحصائيا
0.008 -2.730 72 

 ذكور  38 88.62 1.161
 الكلي

 

 إناث 36 96.07 1.151
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نَّ قيمة )( 8)يتضح من الجدول 
َ
جال م للفرق بين متوسطات الذكور والإناث كانت على (tأ

جال )الممارسات التدريسية وعلى م(، 4.010-)الممارسات التدريسية وفق النظرية السلوكية( تساوي )

(، وهي 3.465-)النظرية الإنسانية( تساوي ) وعلى مجال(، 2.373.-) ي وفق النظرية البنائية( تساو 

ة إحصائي( للمجالات الثلاثة، أي: أنه توجد فروق ذات دلالة 0.05ا عند مستوى )إحصائيقيم دالة 

. تعزى لمتغير الجنس لصالح المعلمات بين المعلمين حول درجة الممارسات في المجالات الثلاثة الأولى

 وتعزو الباحثتان هذه النتيجة إلى استخدامها بصورة أكبر عند المعلمات. 

غير دالة  ة( لمجال )نظرية التعلم المستند للدماغ(، وهي قيم1.186-)بلغت قيمتهابينما 

هُ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائي نَّ
َ
بين متوسطات درجات 0.05)ة عند مستوى )إحصائيا، أي: أ

 نظرية التعلم المستند للدماغ، المعلمين والمعلمات على مجال الممارسات التدريسية في ضوء مبادئ

في ( 0.05ا عند مستوى دلالة )إحصائي(، وهي قيمة دالة 2.730-) للاستبانة الكلية( tوتساوي قيمة )

هُ توجد فروق دالة  ،المجال ككل نَّ
َ
ا بين المعلمين حول الممارسات التدريسية إحصائيوهو ما يعني أ

 .ناثلصالح الإ  إناث( -وفقًا لمتغير الجنس )ذكور 

نَّ متوسط لح الإناثوقد أكدت هذه النتيجة تأثير الجنس لصا 
َ
، ويظهر هذا من خلال أ

(، 2015حبيب )دراسة ، وهذه النتيجة تتفق مع للذكور أكبر من متوسط الدرجات  للناثالدرجات 

 (.2011ريان )و ، (2012شيبان ) تيوتختلف مع نتيجة دراس

( 0.05ة عند مستوى)إحصائيهل توجد فروق ذات دلالة  وللإجابة عن السؤال الساد : -

التعلم بين معلمي العلوم  التعليم و مبادئ نظريات في ضوءالممارسات التدريسية في درجة 

 لمتغير التخصص )علوم، حاسوب(؟والحاسوب في مدارس مديرية الظهار وفقًا 

 ( 9)لعينتـين مسـتقلتين، كمـا هـو مودـح بالجـدول  t-testاستخدمت الباحثتان الاختبار التـائي  

  تي:
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الفروق بين متوسطات  لمعرفة دلالةلعينتين مستقلتين  t-testالالتبار التائي  نتائج( 9جدول)

ا لمتغير التخصص
ً
 درجات معلمي العلوم والحاسوب وفق

 القرار
مستوى 

 الدلالة
 (t يمة )

درجة 

 الحرية

الانحراف 

 المعياري 
 المجال التخصص العينة المتوسط

 م

غير دالة 

 إحصائيا
0.355 0.932 72 

الممارسات  علوم 45 23.46 2.89

التدريسية وفق 

النظرية 

 السلوكية.

 

  

 حاسوب 29 22.86 2.43

غير دالة 

 إحصائيا
0.665 -0.435 72 

الممارسات  علوم 45 22.93 3.57

التدريسية وفق 

 النظرية البنائية.

 

 

  
 حاسوب 29 23.27 2.83

غير دالة 

 إحصائيا
0.789 -0.268 72 

 علوم 45 17.66 2.64
الممارسات 

التدريسية وفق 

النظرية 

 نيسانية.

 

 

0 
 حاسوب 29 17.82 2.30

 حاسوب 29 19.34 3.38

غير دالة 

 إحصائيا
0.419 0.813 72 

الممارسات  علوم 45 28.64 5.55

التدريسية وفق 

التعلم نظرية 

 المستند للدماغ.

 

 

4 
 حاسوب 29 27.58 5.32

غير دالة 

 إحصائيا
0.727 0.350 72 

 علوم 45 92.60 1.122
 الكلي

 

 حاسوب 29 91.53 1.102

نَّ قيمة )( 9)يتضح من الجدول 
َ
جال لمتوسطي معلمي العلوم والحاسوب كانت على م( tأ

جال )الممارسات التدريسية م وعلى(، 0.932السلوكية( تساوي ))الممارسات التدريسية وفق النظرية 

(، 0.268-النظرية الإنسانية تساوي ) وعلى مجال(، 0.435-) ي وفق النظرية البنائية( تساو 

(، 0.350) للاستبانة الكلية( tوتساوي قيمة ) ،( لمجال )نظرية التعلم المستند للدماغ(0.813وتساوي)

هُ لا توجد فروق دالة  ؛(0.05عند مستوى دلالة ) اإحصائيغير دالة  ةوهي قيم نَّ
َ
وهو ما يعني أ

التدريسية وفقًا لمتغير التخصص)علوم، حاسوب(،  هممارساتما بين المعلمين حول درجة إحصائي
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على درجة الممارسات التدريسية لدى معلمي  لتخصصلتأثير وجود النتيجة عدم وقد أكدت هذه 

 (.2012النتيجة مع دراسة شيبان )، وتتفق هذه العلوم والحاسوب

( في 0.05ة عند مستوى)إحصائي هل توجد فروق ذات دلالة وللإجابة عن السؤال السابع:

وفقًا لمتغير الخبرة )أقل من  أفراد العينةدرجة الممارسات التدريسية وفق مبادئ نظريات التعلم بين 

لعينتين مستقلتين،  t-testالتائي  استخدمت الباحثتان الاختبار أكثر(؟فسنوات   سنوات، من   

  تي:(10)كما هو مودح بالجدول 

الفروق بين متوسطات  عرفة دلالةلعينتين مستقلتين لم t-testالالتبار التائي  نتائج( 10جدول)

ا لمتغير 
ً
 الخبرةسنوات درجات معلمي العلوم والحاسوب وفق

 القرار
مستوى 

 الدلالة

 يمة 

(t) 

درجة 

 الحرية

الانحراف 

 المعياري 
 العينة المتوسط

سنوات 

 الخبرة
 المجال

 م 

غير دالة 

 إحصائيا
0.153 1.446 

 10أقل من  32 23.75 2.68 72
الممارسات 

التدريسية وفق 

 النظرية السلوكية

 

 

  

 
2.71 22.83 42 

سنوات 10

 فأكثر

غير دالة 

 إحصائيا
0.733 0.343 

الممارسات  10أقل من  32 23.21 3.30 72

التدريسية وفق 

 النظرية البنائية

 

 

  3.31 22.95 42 
سنوات 10

  فأكثر

دالة 

 إحصائيا
0.052 1.975 

72 
الممارسات  10أقل من  32 18.37 2.61

التدريسية وفق 

 الإنسانية النظرية

 

 

0 
2.32 17.23 42 

سنوات 10

 فأكثر

غير دالة 

 إحصائيا
0.650 0.456 

الممارسات  10أقل من  32 28.56 5.52 72

التدريسية وفق 

نظرية التعلم 

 المستند للدماغ

 

4 

5.45 27.97 42 
سنوات 10

 فأكثر

غير دالة 

 إحصائيا
0.294 1.057 

 10أقل من  32 93.89 1.13 72

 الكلي

 

1.10 90.98 42 
سنوات 10

 فأكثر
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نَّ قيمة ) 10))يتضح من الجدول 
َ
جال )الممارسات كانت على م بين متوسطات العينة( tأ

(، 0.05) ا عند مستوى إحصائي( وهي قيمة دالة 1.975) التدريسية وفق النظرية الإنسانية( تساوي 

هُ توجد فروق ذات دلالة  نَّ
َ
وفقًا  ة بين المعلمين حول درجة الممارسات في هذا المجالإحصائيأي: أ

لمجال  تهابينما قيم سنوات،10 ل منقأالتدريسية لصالح المعلمين ذوي الخبرة  لمتغير الخبرة

لمجال )الممارسات التدريسية وفق و (، 1.446)ي )الممارسات التدريسية وفق النظرية السلوكية( تساو 

( لمجال )نظرية التعلم المستند للدماغ(، وتساوي 0.456) ي (، وتساو 0.343) تساوي  النظرية البنائية(

وهو ما يعني  ؛(0.05ا عند مستوى دلالة )إحصائي(، وهي قيم غير دالة 1.057) كليبشكل  للاستبانة

هُ لا توجد فروق دالة  نَّ
َ
التدريسية وفقًا لمتغير الخبرة  هممارساتم درجةا بين المعلمين حول إحصائيأ

)الأول، الثاني،  على المجالات مسواء على الاستبانة الكلية، أ( فأكثر سنوات 10 -سنوات 10)أقل من 

. التدريسية لعينة الدراسة ، وقد أكدت هذه النتيجة عدم تأثير الخبرة على درجة الممارسةرابع(وال

( 2018) نينتيجة دراسة الزبون وآخر  عن(، وتختلف 2015وتتفق هذه النتيجة مع دراسة حبيب )

 وات(.سن 10التي أظهرت وجود فروق ذات دلالة تعزى لمتغير الخبرة ولصالح الخبرة الأطول )أكثر من 

 توصيات الدراسة: 

 في ضوء نتائج الدراسة توص ي الباحثتان بالآتي:

للاســــــتراتيجيات  اعمليــــــ اتنظــــــيم دورات تدريبيــــــة ومشــــــاغل تربويــــــة وورش عمــــــل تتضــــــمن توظيفــــــ - 

توعيــــة المعلمــــين بأهميــــة التــــدريس وفــــق مبــــادئ ل التعلــــيم والــــتعلمالمتناغمــــة مــــع مبــــادئ نظريــــات 

 .التعليم والتعلمنظريات 

 في دليل المعلم. التعليم والتعلمعلى القائمين بإعداد المناهج تضمين مبادئ نظريات  - 

 مقترحات الدراسة:

 تين: تي تينالدراس إجراءفي ضوء نتائج الدراسة تقترح الباحثتان  

لــدى معلمــي العلــوم  مهــارات التــدريس فــي ضــوء مبــادئ نظريــات التعلــيم والــتعلم امــتلاكدرجــة   - 

 .والحاسوب في المرحلة الثانوية

واقــــــع الممارســــــات التدريســــــية فــــــي ضــــــوء مبــــــادئ نظريــــــات التعلــــــيم والــــــتعلم لــــــدى معلمــــــي المــــــواد  - 

 الإنسانية.
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