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الحاجات النفسية للمتفوقين تحصيليًا في الصف الحادي عشر في مدارس 
التعليم ما بعد الأساسي بمنطقة شمال الشرقية بسلطنة عمان

فاطمة بنت �شلطان بن را�شد الحجرية

الملخص 
هدفت هذه الدرا�شة اإلى التعرف على الحاجات النف�شية للطلبة المتفوقين تح�شيليًا بال�شف الحادي ع�شر 
م��ن التعلي��م ما بعد الأ�شا�ش��ي بمنطقة �شمال ال�شرقي��ة ب�شلطنة عمان، فقد حاول��ت الدرا�شة الإجابة عن 

ال�شوؤالين التاليين:
المتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر؟ وما ترتيبها ؟  للطلبة  النف�شية  الحاجات  �شدة  درجة  ما   -  1

ه��ل توجد ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائية بين الحاج��ات النف�شي��ة للطلبة المتفوقين تع��زى للمتغيرات   - 2 
التالي��ة: الن��وع الجتماعي- الم�شتوى التعليم��ي ل�أم- الم�شتوى التعليمي ل���أب - الحالة الجتماعية 

للوالدين- دخل الأ�شرة ؟
وقد قامت الباحثة بم�شح �شامل للمتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر في جميع مدار�س التعليم ما بعد الأ�شا�شي، 
اأي الحا�شل��ين عل��ى ن�شبة %90 فما ف��وق في نهاية العام الدرا�ش��ي 2008/2009م، وقد بلغ عدد الط�ب 
المتفوقين الحا�شلين على ن�شبة %90 فما فوق في جميع مدار�س التعليم ما بعد الأ�شا�شي بالمنطقة )120( 
طالبً��ا وطالبة ول�إجابة على اأ�شئلة الدرا�شة تم ح�شاب المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية، كما 
تم ا�شتخدام اختبار)t.Test( وتحليل التباين One Way- ANOV، واأظهرت النتائج اأن اأول حاجة 
يحتاجه��ا المتفوق��ون ه��ي : الحاجة اإلى وج��ود معلمين مت�شامح��ين ومرنين يفهم��ون الحتياجات الخا�شة 
للطلب��ة المتفوقين، والحاجة الثانية هي الحاجة اإلى زي��ادة التح�شيل الأكاديمي، اأما الثالثة فهي الحاجة 
اإلى الم�شاع��دة في ا�شتثم��ار تفوق��ي وطاقات��ي بطريقة مثمرة، اأم��ا عن ترتيب مجالت الحاج��ات النف�شية 
فكان��ت المرتبة الأولى الحاج��ات المهنية تليها الحاجات المعرفية ثم الحاجات النفعالية واأخيًرا الحاجات 
ا عدم وجود فروق ذات دللة اإح�شائية عند م�شتوى دللة )0،05(  الجتماعية، كما اأظهرت النتائج اأي�شً
في الحاجات النف�شية للطلبة المتفوقين تعزى للمتغيرات التالية: النوع الجتماعي، الم�شتوى التعليمي ل�أم، 
الحالة الجتماعية للوالدين، بينما يوجد فروق دالة اإح�شائيًا عند م�شتوى دللة )0،05( بين الحاجات 
المعرفي��ة تبع��ا ً للم�شتوى التعليمي ل�أب، ووجود فروق ذات دللة اإح�شائية عند م�شتوى دللة )0،05( في 
مج��ال الحاجات المهنية ومجال الحاجات الجتماعية وفي الدرجة الكلية لمقيا�س الحاجات النف�شية تبعا ً 
لمتغ��ير دخ��ل الأ�شرة، ولمعرفة اتجاه الفروق تم اإجراء اختبار �شيفيه ) Scheffe( اإل اأن النتائج لم تظهر 

اأية فروق ذات دللة اإح�شائية.

الكلمات المفتاحية:
 الحاجات النف�شية،  المتفوقين،  التعليم ما بعد الأ�شا�شي
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The psychological needs of high achieving students in grade ten atheist in post-
basic education in the North Eastern Region in the Sultanate of Oman

Abstract
This study aimed to identify the psychological needs of high achievers -achieving 
students- in grade eleven of post-basic education in the Eastern region (North) 
of the Sultanate of Oman, and specifically has tried to answer the following 
research questions:

1- What are the psychological needs of high achieving students in grade 
eleven? And how can we order them according to their priority?

2- Are there significant statistical differences between the psychological needs 
of the high achieving students attributed to the following variables: gender, 
level of mother’s and father’s education, social status of parents and family’s 
income?

The researcher has a comprehensive survey of high achievers in grade eleven in 
all schools of basic education who got 90 % or above at the end of the academic 
year 2008/2009. The total number of these students was (120). In order to 
answer the research questions of this study, the mean and standard deviations 
were calculated. The researcher used (t.Test) and analysis of varience (One Way-
ANOVA). The results showed that the first psychological need of the talented is 
the need for tolerant and flexible teachers who understand their special needs. 
The second one is the need to increase the academic achievement, and the third 
is the need for assistance in investing their talents and energies in a productive 
way. Regarding the importance of high achievers’ needs, they are listed in order 
of importance: occupational needs, cognitive needs, psychological needs and 
social needs. The results also showed no statistically significant differences at 
(0.05) in the psychological needs of talented students due to the changes of the 
following: gender, mother’s educational level, social status of the parents. In 
contrast, there were statistically significant differences at (0.05) in the cognitive 
needs based on the educational level of the father. In addition, there were 
statistically significant differences at (0.05) in the occupational needs and social 
needs and the overall grade in the measure of psychological needs based 
on the variable of the family income. In order to realize the direction of those 
variable differences, Scheffe test was conducted, but the results did not show any  
statistically significant differences.

Key Words:
psychological needs- Talented  - post-basic education.
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المقدمة:
ي�شه��د المجتمع العالمي تطورًا علميًا وتكنولوجيًا مذهً� يتطلب منا المزيد من الجهد والعمل لكي نواكب ذلك 
التق��دم الم�شتم��ر، ون�شتفيد من الطاق��ات والثروات الب�شري��ة، كل بح�شب قدراته واإمكانات��ه وا�شتعداداته 

ومواهبه وميوله، واأن يتمتع كل فرد باإن�شانيته وحقه في ال�شعور بقيمته واإ�شهامه في المجتمع.       
وم��ن فئ��ات المجتمع فئة تعت��ر الثروة الحقيقية للمجتمع��ات وهم اأغنى مواردها فعليه��م تنعقد الآمال في 
تطوي��ر المجتمعات وارتياد اآفاق الم�شتقبل ومواجهة التحديات وحل الم�شك�ت التي تعتر�س م�شيرة التنمية 
وذل��ك بف�ش��ل عقولهم المفك��رة واإبداعاتهم واختراعاتهم، اإنه��م فئة المتفوقين. لقد اأ�شب��ح الهتمام بفئة 
المتفوقين والكت�شاف المبكر لهم ورعايتهم وا�شتثمار طاقاتهم من ال�شرورات الملحة التي يفر�شها التقدم في 
ظ��ل ه��ذا ال�شراع والتناف�س ال�شديد ب��ين الجماعات والدول في جميع مجالت الحي��اة العلمية وال�شيا�شية 

والقت�شادية والتكنولوجية
�شون لمختلف المثيرات  وترى )ال�شرور،2003 :324( » اأن المتتبع لحياة المتفوقين يجد اأن الكثير منهم يتعرَّ
والر�شائ��ل ال�شلبية ال�شارة بنف�شياته��م ومواهبهم وع�قاتهم الجتماعية و�ش�ته��م بالأقران والنظراء 
في المدر�ش��ة اأو الجامع��ة، مما ينجم عنه كثير من الم�شك�ت �شنفها جيم���س اإلى م�شك�ت خارجية وم�شك�ت 

داخلية »   
كم��ا اأن للمتفوقين حاج��ات نف�شية لبد من اإ�شباعها حيث يوؤك��د )Glasser، 1696( اأن اإ�شباع الحاجات 
النف�شي��ة ل��ه دور كبير في ت�شكي��ل وتكوين الهوية ل��دى الإن�شان وبخا�ش��ة في مراحل الطفول��ة المبكرة من 
حيات��ه واإ�شب��اع اأو خلل الإ�شباع يوؤدي اإلى تكون هوية الفرد الناجح��ة اأو الفا�شلة وخا�شة حاجتي الحب 
والأهمي��ة؛ فالإن�ش��ان في كل مرحل��ة م��ن مراح��ل نموه تحرك��ه دواف��ع وحاج��ات اأ�شا�شية منه��ا الحاجات 
الف�شيولوجي��ة النابع��ة م��ن طبيعة ج�ش��د الف��رد ومنها الحاج��ات النف�شي��ة والجتماعي��ة المترتبة على 
احت��كاك الفرد بمجتمعه وتعاي�شه مع ظروفه الثقافي��ة والجتماعية مما يك�شبه قدرا من هذه الحاجات 
يتطلب الإ�شباع، فاإذا ح�شل الإ�شباع ال�شليم تتحقق للفرد التوافق النف�شي ال�شليم المتمثل في عدة مجالت 
منه��ا تقب��ل الف��رد واقعه ونجاح��ه ور�ش��اه وكفاءته في مواجه��ة �شغوطات الحي��اة وم�شوؤولي��ة الفرد عن 
اأفعاله واتزانه النفعالي وا�شتقراره واإذا لم ت�شبع الحاجات النف�شية فاإن الفرد يلجاأ اإلى اإ�شباعها ب�شورة 

منحرفة وغير م�شوؤولة.
وق��د ات�ش��ح من خ���ل ا�شتعرا�س الباحث��ة للدرا�ش��ات ال�شابقة الق�ش��ور في الجانب الخا���س بالمتفوقين في 
البيئ��ة العمانية ح�شب حدود علمها واط�عه��ا حيث لم تعثر الباحثة في الدرا�شات العمانية اإل على اأربع 
درا�شات في مو�شوع المتفوقين وهما درا�شة )العمري،1999( ودرا�شة )المخيني،1999(، ودرا�شة )العزري، 
2002( و درا�ش��ة )الرواح��ي، 2008( وكل ه��ذه الدرا�ش��ات تبحث في ال�شم��ات ال�شخ�شية والخ�شائ�س 
ال�شلوكي��ة للط���ب المتفوقين، لذلك ت�شعى ه��ذه الدرا�شة الحالية اإلى تو�شيح جوان��ب الق�شور والبحث في 
مو�شوع الحاجات النف�شية للمتفوقين تح�شيليًا في مدار�س التعليم ما بعد الأ�شا�شي في البيئة العمانية، ومن 

المتوقع اأن تفيد هذه الدرا�شة في المجال التعليمي والتربوي.

م�شكلة الدرا�شة
اهتم��ت بع���س ال��دول العربية بالمتفوقين منذ زمن بعيد )القريط��ي،2005: 28( “ فم�شر مث� ً بداأت عام 
1954 باإن�ش��اء ف�ش��ول خا�ش��ة بهم اأما الأردن فقد تم اإن�شاء مركز ال�شل��ط الريادي للطلبة المتفوقين عام 
1984، وفي ال�شعودية اأن�شئت مدر�شة الفهد للك�شف عن المتفوقين ورعايتهم عام 1990، كما اهتمت باإن�شاء 
الرواب��ط والمنظمات كالمجل�س العربي للموهوبين والمتفوقين بالأردن، ومكتب التربية العربي لدول الخليج 
بالريا���س، ورابطة المتفوقين بم�شر، وانعقدت عدة ن��دوات وموؤتمرات عك�شت الهتمام باكت�شاف المتفوقين 
ورعايته��م م��ن بينها ندوات مكتب التربية العربي لدول الخليج في بغداد 1984، والبحرين 1989، ودولة 
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الإم��ارات 1994، والموؤتم��ر القوم��ي الأول للموهوب��ين بالقاهرة 2000 “  بينما ل نج��د مثل هذا الهتمام 
وه��ذه الرعاي��ة في البيئة العمانية، حيث ل توج��د رعاية تربوية في مدار�س ال�شلطن��ة اإل ما تجتهد فيه 

المدار�س من اأ�شاليب خا�شة ونظم في الك�شف عن المتفوقين.
وق��د ب��داأت ال�شلطنة تولي فئة المتفوقين اهتمامًا في ع��ام 2008،  فقد تم ا�شتحداث ق�شم يهتم بالمتفوقين 
بدائ��رة التربية الخا�ش��ة،  وذلك بعد �شدور المر�ش��وم ال�شلطاني 37/ 2008 بتحدي��د اخت�شا�شات وزارة 
التربي��ة واعتم��اد هيكله��ا التنظيم��ي، واإلى الق��رار ال��وزاري 69/2008 باعتم��اد التق�شيم��ات الإداري��ة 
وتحدي��د اخت�شا�شاتها )مر�شوم �شلطاني رق��م 37/2008 بتحديد اخت�شا�ش��ات وزارة التربية والتعليم، 

واعتماد هيكلها التنظيمي (.
يتب��ين م��ن ذل��ك اأن الهتمام بالمتفوقين في ال�شلطنة بداأ متاأخرا ً فقد �شبقه اهتمام الم�شوؤولين بالفئات   -  1
الأخ��رى ل��ذوي الحتياجات الخا�شة ك�شعوبات التعل��م والمعاقين، فقد فُتِحَت ف�ش��ولٌ خا�شة بهم في 
بع���س المدار���س وبداأت بتاأهيل معلم��ين وعمل دورات تاأهيلي��ة داخل ال�شلطن��ة وخارجها، كما فتحت 
تخ�ش�شات في الجامعات تدر�س تربية خا�شة �شعوبات تعلم. اأما المتفوقون فلم يتلقوا ذلك الهتمام 
ولم يتم تدريب معلمين مخت�شين على التعامل معهم فلم يجد هوؤلء المتفوقين من ي�شبع نهمهم وي�شجع 
طاقاته��م وي�شاعده��م على حل م�شاكلهم، ونظرا لأن المتفوقين يمثل��ون ثروات هامة لمجتمعاتهم، فاإن 
رعايته��م و الهتم��ام به��م واإ�شباع حاجاتهم ت�شبح �ش��رورة لرقي المجتمع، فالمجتم��ع يحتاج اإلى مثل 
ه��وؤلء الذي��ن يلعبون دوراً ب��ارزاً في حل م�شك�ته ، ويقدم��ون له الإنجازات العظيم��ة في العديد من 

المجالت.
اأ�شئلة الدرا�شة 

يمكن �شياغة م�شكلة الدرا�شة في الت�شاوؤلت التالية:
النف�شية للطلبة المتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر ؟ وما ترتيبها ؟ الحاجات  �شدة  درجة  ما   )1

ه��ل توج��د فروق ذات دللة اإح�شائية بين الحاج��ات النف�شية للطلبة المتفوقين تعزى للمتغيرات   )2
التالي��ة: الن��وع الجتماع��ي - دخ��ل الأ�ش��رة - الم�شت��وى التعليمي للوالدي��ن - الحال��ة الجتماعية 

للوالدين ؟
اأهداف الدرا�شة 

ت�شعى هذه الدرا�شة اإلى تحقيق مجموعة من الأهداف وهي:
تعرّف الحاجات النف�شية للط�ب المتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر ما بعد الأ�شا�شي في منطقة �شمال   -  2

ال�شرقية ب�شلطنة عمان.
. والأولوية  الأهمية  حيث  من  المتفوقين  للط�ب  النف�شية  الحاجات  ترتيب  تعرّف   -  3

تع��رّف الف��روق في الحاجات النف�شية للط�ب في �شوء المتغيرات المتعلقة بالنوع الجتماعي والم�شتوى   -  4
التعليمي للوالدين والحالة الجتماعية للوالدين والم�شتوى القت�شادي ل�أ�شرة.

اأهمية الدرا�شة   
النظري: الجانب   -  1

-  اإن الدرا�ش��ات والأبح��اث الت��ي تدر���س مو�ش��وع المتفوقين وتق��دم العناية له��م، لها اأث��ر في المتفوقين 
اأنف�شهم، حيث تك�شبهم نظرة اأكثر اإيجابية نحو الذات.

كما يمكن اأن ت�شهم هذه الدرا�شة في اإثراء البحوث الخا�شة بالمتفوقين تح�شيليًا في مرحلة المراهقة.  -
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التطبيقي: -الجانب   2
تتمث��ل الأهمي��ة التطبيقي��ة في اإمكانية ال�شتفادة من نتائج هذه الدرا�ش��ة  في رعاية الط�ب المتفوقين في 

المدار�س وتوليتهم عناية خا�شة وتلبية حاجاتهم النف�شية واإ�شباعها.
كم��ا اأن معرف��ة الحاج��ات النف�شي��ة للمتفوقين ت�شاع��د في التخطيط لبن��اء برام��ج اإر�شادية فردية   -
وجماعي��ة  �ش��واًء اأكان��ت برام��ج تنموي��ة اأم وقائي��ة اأم ع�جي��ة، لتطوي��ر جوان��ب الق��وة لديه��م 

وم�شاعدتهم على التغلب على نقاط ال�شعف، وبالتالي تحقيق التوازن في �شخ�شية الطالب المتفوق.
و قد ت�شهم نتائج هذه الدرا�شة في تطوير اأ�شاليب التعليم وتوجيهها للعناية بالمتفوقين، �شواءً اأكانت   -
بتعدي��ل المناهج اأم ت�شميم مناهج خا�شة بالمتفوقين، اأم تجميعهم  في مدار�س خا�شة وتكثيف الجهود 

لهم .
وق��د تفي��د نتائج ه��ذه الدرا�شة القائمين على اإع��داد برامج المعلمين بحيث توج��ه هذه الرامج نحو   -
م�شاعدة المعلم على اكت�شاب مهارات التعامل مع المتفوقين، فالطالب المتفوق بحاجة اإلى رعاية خا�شة 

وم�شتمرة من قبل معلم متخ�ش�س يتفهم حاجياته المتنوعة .
كم��ا ق��د تفيد نتائج ه��ذه الدرا�شة اأي�ش��ا فًي توجيه الأبوي��ن ل�أ�شاليب المنا�شبة للتعام��ل مع اأبنائهم   -

المتفوقين  ومتابعتهم.
حدود الدرا�شة 

اخت��ارت الباحث��ة هذه الحدود لأنها تتنا�ش��ب واإمكاناتها من حيث الجهد والوق��ت والتكلفة، لذلك تتحدد 
نتائج هذه الدرا�شة وفقًا لهذه الحدود فقط.

المتفوقين. للط�ب  النف�شية  الحاجات  تعرّف  المو�شوع:  حدود   -  1
ع�شر. الحادي  ال�شف  في  والإناث  الذكور  المتفوقين  الط�ب   : الب�شرية  الحدود   -  2

عمان. ب�شلطنة  ال�شرقية  �شمال  بالمنطقة  الأ�شا�شي  التعليم  مدار�س  المكانية:  الحدود   -  3
العام الدرا�شي 2008/2009 م. الزمانية:  الحدود   -  4

التعريف الإجرائي لم�شطلحات الدرا�شة 
اأما التعريف الإجرائي للحاجات النف�شية: فهي الدرجة التي يح�شل عليها الم�شتجيب على ال�شتبانة   -  1
الم�شتخدمة في هذه الدرا�شة وعلى كل مجال من مجالتها الرئي�شة النفعالية والجتماعية والعقلية 

والمهنية، وذلك لتعبير الطالب عن م�شك�ته ومعاناته باأ�شلوب منظم بهدف اإ�شباع حاجاته.
-  اأم��ا التعري��ف الإجرائ��ي للطال��ب المتف��وق فهو: الطالب ال��ذي ل تقل ن�شبته ع��ن %90 من مجموع   2

الختبارات التح�شيلية، في ال�شف الحادي ع�شر في نهاية ال�شنة الدرا�شية 2008/2009م.
-  التعليم ما بعد الأ�شا�شي: هو نظام مدته �شنتان من التعليم المدر�شي يعقب مرحلة التعليم الأ�شا�شي   3
التي ت�شتغرق ع�شر �شنوات درا�شية، ويهدف اإلى تنمية المهارات الأ�شا�شية ومهارات العمل والتخطيط 
المهن��ي لدى الط�ب بم��ا يهيئهم ليكونوا اأع�شاء فاعلين في المجتمع، قادري��ن على ال�شتفادة من فر�س 
التعلي��م والتدري��ب والعم��ل بعد التعلي��م الأ�شا�ش��ي.  )وزارة التربي��ة والتعليم، القرار ال��وزاري رقم 

610/2007م(.
الدرا�شات ال�شابقة

          كم��ا اأج��رى العجيل��ي )2006( درا�ش��ة بعن��وان الحتياج��ات ال�شخ�شي��ة والنف�شي��ة والجتماعي��ة 
للموهوب��ين والمبدع��ين درا�شة مقارن��ة في ال�شغ��وط النف�شية لدى الطلب��ة الم�شرعين في الع��راق ونظرائهم 
في الأردن، جامع��ة بغ��داد، هدفت الدرا�ش��ة اإلى الإجابة عن الأ�شئلة التالية : م��ا ال�شغوط النف�شية لدى 
الطلب��ة الم�شرع��ين في الع��راق ونظرائه��م في الأردن في مرحلتي الثانوي��ة والجامعة ؟ وه��ل هناك فروق في 
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ال�شغ��وط النف�شي��ة لدى الطلبة الم�شرع��ين في العراق ونظرائه��م في الأردن؟ وكانت عين��ة الدرا�شة ط�ب 
المدار���س الثانوي��ة ومدار���س المتميزي��ن والجامع��ة الأردنية وجامعة بغ��داد وكان عدده��م 108 ط�ب في 
الع��راق و108 ط���ب في الأردن وتو�شلت الدرا�ش��ة اإلى: اأن جميع الطلبة الم�شرع��ين من ك� الجن�شين ومن 
ك� البلدي��ن يعان��ون م��ن �شغوط نف�شية بدرجة اأكر م��ن الإناث واأن م�شرعي المرحل��ة الثانوية يعانون من 

�شغوط نف�شية بدرجة اأكر من الم�شرعين في الجامعية .
كم��ا اأج��رى اأنديج��اني) 2005( درا�ش��ة ا�شتط�عي��ة للحاج��ات النف�شي��ة للت�مي��ذ الموهوب��ين بالمرحلة 
البتدائي��ة بالمملكة العربي��ة ال�شعودية وهدفت الدرا�شة اإلى تحديد الحاج��ات النف�شية للت�ميذ الذين 
تتراوح اأعمارهم بين )13-10( �شنة، وكانت عينة الدرا�شة 80 طالب من الت�ميذ الموهوبين وهم يمثلون 
ال�ش��ف الراب��ع والخام�س وال�شاد�س البتدائ��ي من الم�شجلين في مركز الموهوب��ين ومتو�شط اأعمارهم 11.4. 
وتو�شلت الدرا�شة اإلى اأن ت�شنيف الحاجات النف�شية تت�شابه في بع�س الحاجات وتختلف في البع�س الآخر 
فهن��اك حاج��ات بيولوجية وته��دف اإلى ا�شتمرار الحياة وهن��اك حاجات نف�شية كتقدي��ر الذات وتحقيق 

الذات، والأمن، واتخاذ القرار والثقة بالنف�س، والم�شاعدة، والحب.
كم��ا اأج��رت زحل��وق )2001( درا�ش��ة بعن��وان المتفوق��ون درا�شيً��ا في جامع��ة دم�ش��ق واقعه��م -حاجاتهم 
وم�شك�تهم وعدد من المتغيرات ذات ال�شلة بتفوقهم، كان المعيار المعتمد في اختيارهم هو ح�شولهم على)70 
%( فما فوق بنتيجة امتحاناتهم الجامعية ونتيجة ح�شاب معدلتهم التراكمية، وقد و�شل عدد المتفوقين 
في جامعة دم�شق في �شوريا)275( متفوق، )130( من الذكور،)145( من الإناث، ا�شتخدمت الباحثة اأداة 
ال�شتبان��ة لجم��ع المعلوم��ات م��ن ت�شميمها وكان��ت اأهم النتائ��ج التي تو�شل��ت اإليها الباحث��ة: وجود فروق 
جوهرية ذات دللة اإح�شائية بين في ن�شب التفوق بين التخ�ش�شات العلمية والتخ�ش�شات النظرية ل�شالح 
التخ�ش�شات العلمية - وكذلك وجود فروق ذات دللة اإح�شائية في ن�شب التفوق بين الذكور والإناث ل�شالح 
الإناث - ارتفاع الم�شتوى الثقافي والقت�شادي والجتماعي لأ�شر الط�ب المتفوقين مقارنة بغير المتفوقين- 
ظه��ور ع��دد من الحاج��ات الخا�شة عند المتفوقين درا�شيا ً في جامعة دم�ش��ق وياأتي في مقدمتها الحاجة اإلى 

زيادة التح�شيل والإنجاز.
واأج��رى ق��زان )2001( درا�شة بعن��وان الحاجات النف�شي��ة والر�شا الدرا�شي لط�ب وطالب��ات جامعة اأم 
الق��رى بمكة المكرمة والطائف، هدفت اإلى معرفة الحاج��ات النف�شية والر�شا الدرا�شي لدى ط�ب جامعة 
اأم الق��رى، والتع��رف على ترتيب هذه الحاجات والتعرف على الفروق في الحاجات بين الط�ب والطالبات، 
وكان��ت عين��ة الدرا�شة مكونة م��ن 844 طالبا ً وطالبة من تخ�ش�شات مختلفة وكانت نتائج هذه الدرا�شة : 
توجد حاجات نف�شية ي�شعى الط�ب اإلى اإ�شباعها وتاأخذ بالترتيب التالي: الحاجة اإلى الثقافة والمعرفة 
ث��م اإلى التفاع��ل والحتكاك مع الآخرين ثم الحاجة اإلى الإنجاز وتحقيق الذات ثم الحاجة اإلى تحقيق 
مكانة اجتماعية ثم اإلى اإ�شباع النواحي القت�شادية، كما توجد فروق في الحاجات النف�شية بين الط�ب 

والطالبات.
في ح��ين اأج��رى المفدى) 1993( درا�شة بعنوان الحاجات النف�شية لل�شباب ودور التربية في تلبيتها، هدفت 
هذه الدرا�شة اإلى تعرف الحاجات النف�شية لل�شباب وقد ا�شتخدم الباحث ا�شتبانة من اإعداده وطبقها على 
عين��ة مجموعه��ا )1907( من ط�ب وطالب��ات المرحلتين المتو�شطة والثانوية في الدول الأع�شاء من مكتب 
التربي��ة العرب��ي لدول الخليج ، ومن اأبز نتائج هذه الدرا�شة، اأن هناك 17 حاجة نف�شية لل�شباب من اأهمها 

الحاجة للطماأنينة والحاجة لر�شا الوالدين والحاجة لل�شداقة.        
واأج��رى المف��دى )1993( درا�ش��ة اأخرى بعن��وان م�شادر اإ�شب��اع الحاج��ات النف�شية لل�شب��اب في المرحلتين 
المتو�شط��ة والثانوي��ة ب��دول الخلي��ج العربية - بجامع��ة الملك �شعود-  وهدف��ت الدرا�ش��ة اإلى التعرف على 
م�ش��ادر اإ�شب��اع الحاجات النف�شية وما ترتي��ب هذه الم�شادر وهل هناك فروق بين ط���ب المرحلة المتو�شطة 
وط���ب المرحل��ة الثانوية في م�شادر اإ�شب��اع الحاجات النف�شي��ة وترتيبها، وقد ا�شتخ��دم الباحث ا�شتبانة 
م��ن اإع��داده تحتوي على ع�ش��رة م�شادر اإ�شباع للحاج��ات النف�شية وطبقها على عين��ة مجموعها )1907( 
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م��ن ط���ب وطالب��ات المرحلتين المتو�شط��ة والثانوية في ال��دول الأع�شاء م��ن مكتب التربي��ة العربي لدول 
الخلي��ج، وكان م��ن اأبرز نتائجها اأن الم�ش��ادر الأولى من حيث مقدار ما تحققه من اإ�شب��اع للحاجات النف�شية 
كان��ت » المدر�شة، الأ�شدقاء، العبادات، الأ�ش��رة » مع تفاوت بين الط�ب والطالبات وبين المرحلة المتو�شطة 

والمرحلة الثانوية في الأهمية لهذه الم�شادر.  
واأج��رى الزه��راني)1992( درا�ش��ة بعن��وان الحاج��ات الإر�شادي��ة لطلبة المرحل��ة الثانوية كم��ا يدركها 
المعلم��ون والمر�ش��دون والطلب��ة في منطق��ة الباح��ة التعليمي��ة بالمملك��ة العربي��ة ال�شعودي��ة، هدف��ت هذه 
الدرا�ش��ة اإلى التع��رف على اآراء المديري��ن والمعلمين والمر�شدي��ن والطلبة في المرحل��ة الثانوية حول درجة 
اإلح��اح الحاجات الإر�شادية ودرج��ة م�شاهمة المر�شد المدر�شي في تحقيقها، وتكون��ت عينة الدرا�شة من 19 
مدي��رًا و85 معلمً��ا و17 مر�ش��دًا و 714 طالبً��ا، واأ�شارت نتائج الدرا�ش��ة اإلى وجود فروق بين عينة الط�ب 
م��ن ناحي��ة وعينة المديرين والمعلم��ين والمر�شدين من ناحية اأخرى،  فالط���ب يوؤكدون على درجة الإلحاح 
لحاجاته��م الإر�شادي��ة بدرجة اأقل من تاأكيد المديرين والمعلم��ين والمر�شدين، كما اأ�شارت النتائج اإلى وجود 
ف��روق ب��ين عينة الط�ب من ناحي��ة وعينات المديرين والمعلم��ين والمر�شدين من ناحي��ة اأخرى حول درجة 
تحق��ق الحاج��ات الإر�شادية عن طريق م�شاهمة المر�شد المدر�شي ، فالمدي��رون والمعلمون والمر�شدون يوؤكدون 
على اأن حاجات الط�ب قد لبيت واأن المر�شد قد �شاهم بدرجة كبيرة في العمل على اإ�شباع  تلك الحاجات.

كم��ا اأج��رت �شقير )1992( درا�شة بعن��وان الحاجات النف�شية والتوافقية ل��دى الطالبات ذوات التح�شيل 
الدرا�ش��ي المرتف��ع والطالب��ات ذوات التح�شي��ل الدرا�ش��ي المنخف�س في كلي��ة الآداب جامع��ة طنطا في م�شر 
وهدف��ت الدرا�ش��ة اإلى التع��رف على الف��روق ب��ين ذوات التح�شيل المرتف��ع وذوات التح�شي��ل المنخف�س في 
الحاج��ات النف�شية والتوافق الدرا�شي وتنظيم الحاجات عند الفريقين ، تكونت عينة الدرا�شة من )160 
طالب��ا ً(: 80 طالب��ة م��ن ذوات التح�شي��ل المرتف��ع و80 طالب��ة م��ن ذوات التح�شيل المنخف���س، وا�شتخدم 
الباح��ث مقيا���س الحاجات النف�شية التي اأعده��ا Murray وزم�ئه ومقيا�س التواف��ق الدرا�شي وكان من 
اأه��م نتائ��ج هذه الدرا�شة تق��ارب ذوات التح�شيل المرتفع والمنخف�س في الحاج��ات التي تخ�س المراأة ب�شفة 

عامة وانخفا�س حاجتي العدوان والنعزال ووجودهما في المراتب الأخيرة لتنظيم الحاجات النف�شية .
ن�شتخل�س من الدرا�شات ال�شابقة ما ياأتي:

-  اأن البيئة المدر�شية من حيث معاملة الإدارة المدر�شية والمعلمين وكذلك المناهج والأن�شطة ال�شفية   1
وال��شفية لها دور كبير جدًا في رعاية الط�ب المتفوقين.

اأن البيئ��ة الأ�شري��ة م��ن حيث اأ�شاليب المعاملة الوالدي��ة لها اأثر كبير في الك�شف عن المتفوقين من   -  2
اأبنائها ورعايتهم.

المتفوقين. لرعاية  اإثرائية  خا�شة  برامج  و�شع  �شرورة    -  3
اإيجابي كبير للمر�شد النف�شي في المدر�شة لتلبية الحاجات النف�شية للط�ب ب�شفة عامة  اأثر  -  وجود   4

والمتفوقين على وجه الخ�شو�س. 
اأفادت الدرا�شة الحالية من الدرا�شات ال�شابقة في الآتي:

ال�شابقة. الدرا�شات  تلك  اإليها  ترمي  التي  الأهداف  بع�س  على  التعرف   -  1
بالدرا�شة. الخا�شة  ال�شتبانة  بناء  طريقة  معرفة    -  2

الإح�شائي. للتحليل  المتبعة  الإح�شائية  الأ�شاليب  تحديد   -  3
بع�س نقاط الإطار النظري. في  منها  ال�شتفادة   -  4

منهج الدرا�شة:
      اعتمدت الباحثة على المنهج الو�شفي في الإجابة عن اأ�شئلة الدرا�شة بهدف تحديد الحاجات النف�شية 

للط�ب المتفوقين وترتيبها ح�شب الأهمية من وجهة نظر الط�ب.
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مجتمع الدرا�شة:
     تكون مجتمع هذه الدرا�شة من جميع الط�ب المتفوقين بال�شف الحادي ع�شر في جميع مدار�س التعليم ما 
بع��د الأ�شا�ش��ي في منطقة �شمال ال�شرقية ب�شلطنة عمان وعددهم )120( طالب وطالبة يتوزعون في )7( 

مدار�س ذكور و)11( مدر�شة اإناث.

عينة الدرا�شة:
قام��ت الباحث��ة بم�شح �شام��ل للمتفوقين في ال�شف الح��ادي ع�شر في جميع هذه المدار���س اأي الحا�شلين على 
ن�شب��ة %90 فم��ا ف��وق في نهاي��ة العام الدرا�ش��ي 2008/2009م ، بناًء على راأي لجن��ة التحكيم، وقد بلغ 
ع��دد الط���ب المتفوقين الحا�شلين على %90 فما فوق في جميع مدار���س التعليم ما بعد الأ�شا�شي بالمنطقة 

)120( طالبًا وطالبة وتبين الجداول التالية توزيع اأفراد الدرا�شة ح�شب متغيرات الدرا�شة .
جدول )1(توزيع اأفراد العينة - المتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر- على مدار�س منطقة �شمال ال�شرقية 

النوعمدار�س التعليم الأ�شا�شيم
الجتماعي

العددالتخ�ش�س

%90 الأدبيالعلمي
فما فوق

مدر�شة الجلندى للتعليم الأ�شا�شي )5-12( 2-2ذكور 

4-4اإناثمدر�شة الخ�شبة للتعليم الأ�شا�شي)1-12(

16521اإناثمدر�شة الزهراء ال�شقطرية للتعليم الأ�شا�شي ح2

224اإناثمدر�شة العليا للتعليم الأ�شا�شي )1-12(

3-3اإناثمدر�شة العيون للتعليم الأ�شا�شي )1-12(

3-3ذكورمدر�شة المتنبي للتعليم الأ�شا�شي )10-12(

4-4ذكورمدر�شة المهنا بن جيفر للتعليم الأ�شا�شي

13-13اإناثمدر�شة �شمية للتعليم الأ�شا�شي )10-12(

8210اإناثمدر�شة �شناو للتعليم الأ�شا�شي )6-12(

4-4ذكورمدر�شة �شلاح الدين للتعليم الأ�شا�شي )5-12(

2-2ذكورمدر�شة عبدالله بن الأرقم للتعليم الأ�شا�شي ح2

628ذكورمدر�شة عزان بن تميم للتعليم الأ�شا�شي )11-12(

2-2ذكورمدر�شة قتادة بن النعمان للتعليم الأ�شا�شي )10-12(

437اإناثمدر�شة محلاح للتعليم الأ�شا�شي

9312اإناثمدر�شة مزون للتعليم الأ�شا�شي )7-12(

12214اإناثمدر�شة رقية للتعليم الأ�شا�شي )10-12(
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5-5اإناثمدر�شة وادي بني خالد للتعليم الأ�شا�شي

112اإناثمدر�شة بعد للتعليم الأ�شا�شي )5-12(

10020120المجموع

جدول )2(توزيع اأفراد عينة الدرا�شة ح�شب النوع الجتماعي

الن�شبةالتكرارالعينة 

النوع الجتماعي
% 2520.8طالب

% 9579.2طالبة

جدول )3(توزيع اأفراد عينة الدرا�شة ح�شب متغير الدخل ال�شهري

الن�شبة المئوية التكرار الدخل ال�شهري

4.3 % 6 لم يذكر

19.6 % 27 عماني ريال  اأقل من 200 

 13.8 % 19 ريال  200-299
15.2 % 21 ريال  300-499
 34.1 % 47 اأكثر من 500 ريال

جدول ) 4(  توزيع اأفراد عينة الدرا�شة ح�شب الم�شتوى التعليمي للوالدين

الم�شتوى التعليمي
للوالدين

الأبالأم

الن�شبةالتكرارالن�شبةالتكرار

% 97.5%1411.7لم يذكر

% 5545.8%5142.5يجيد القراءة والكتابة

% 22.575.8%27ابتدائي

% 10.01815.0%12اإعدادي

% 10.81613.3%13ثانوي

% 2.586.7%3بكالوريو�س

% 75.8-اأكثر من البكالوريو�س
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جدول )5(توزيع اأفراد عينة الدرا�شة ح�شب الحالة الجتماعية للوالدين

الن�شبةالتكرارالحالة الجتماعية

% 10186.3ارتباط

% 21.4طلاق

% 1712.3وفاة اأحد الوالدين

اأداة الدرا�شة: 
لتحقي��ق اأهداف الدرا�شة قامت الباحثة ببناء ا�شتبانة لجمع البيانات ومعالجتها وذلك لتحديد الحاجات 

النف�شية للمتفوقين في ال�شف الحادي ع�شر.
واتبعت الباحثة الخطوات التالية لبناء اأداة الدرا�شة:

خطوات بناء ال�شتبانة:
الرج��وع اإلى الأدبي��ات والمراج��ع النف�شية المخت�ش��ة بعلم ال�شخ�شي��ة والآراء النظرية التي تناولت   -  1
مو�ش��وع الحاج��ات النف�شي��ة اأو المتفوق��ين والدرا�ش��ات ال�شابق��ة مم��ا ل��ه ع�ق��ة بمو�ش��وع الدرا�شة 

واأدواتها.
قيا�س الحاجات النف�شية مثل : اأجل  من  �شممت  التي  النف�شية  المقايي�س   -  2

ا�شتبانة ال�شرقاوي )1989( بعنوان “ ا�شتبانة الحاجات النف�شية لل�شباب”.  -
ا�شتبانة المفدى )1993( بعنوان “ الحاجات النف�شية لل�شباب “   -

اختبار محمد عبد الظاهر الطيب )1979( بعنوان “ اختبار تكملة الجمل للحاجات النف�شية “  -
ا�شتبانة �شقير )1992( بعنوان “ الحاجات النف�شية لدى الطالبات ذوات التح�شيل المرتفع “  -

ا�شتبانة خليل )1989( بعنوان )الحاجات النف�شية والقيم لدى المتفوقين درا�شيا ً(  -
اإج��راء درا�ش��ة ا�شتط�عي��ة عل��ى عينة م��ن المتفوقين من غير عين��ة الدرا�شة وكان ع��دد العينة   -  3

ال�شتط�عية )25( طالب وطالبة وذلك لجمع عبارات لبناء ال�شتبانة.
وبن��اء عل��ى ما تقدم تم تحديد محاور ال�شتبانة والفق��رات المنا�شبة في كل محور وت�شم هذه ال�شتبانة ما 

يلي:
معلوم��ات �شخ�شية عن الطالب : ت�شمل ا�شمه، ا�شم المدر�شة، مكان المدر�شة، وقت الدوام، مدة الدوام،   -

النوع الجتماعي.
بع���س الخ�شائ�س التي تت�شل باأ�شر الطلب��ة : وت�شمل الم�شتوى التعليمي ل�أم، الم�شتوى التعليمي ل�أب،   -

الحالة الجتماعية للوالدين، مهنة الأب والأم  والدخل ال�شهري ل�أ�شرة .
اختارت الباحثة المجالت التي تتنا�شب مع مو�شوع الدرا�شة  وتتنا�شب كذلك مع العينة وهذه المحاور   -

هي:
الحاجات النفعالية : ت�شمل على 20 عبارة.  -

الحاجات المعرفية والعقلية: ت�شمل على 12 عبارة.  -
الحاجات الجتماعية: ت�شمل على 13 عبارة.  -

الحاجات المهنية: ت�شمل على 9 عبارات.  -
ويو�شح الجدول )6( توزيع الفقرات على مجالت ال�شتبانة، وبذلك تكون ال�شتبانة مكونة من   
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) 54 ( فق��رة موزع��ة على المج��الت الأربعة، وقد اعتمدت الباحثة على المي��زان ) �شديدة جدًا - �شديدة 
-متو�شطة-قليلة - قليلة جدًا (.                                                                 

جدول )6(توزيع الفقرات على مجالت الدرا�شة

الفقراتالمجال

 ، 42 ، 39 ، 37 ، 31 ، 27 ، 24 ، 21 ، 19 ، 17 ، 14 ، 12 ، 11 ، 7 ،5 ، 3 ،1الحاجات النفعالية
46 ، 50 ، 51 ، 53

54 ، 48 ، 45 ، 43 ، 38 ، 30 ، 28 ، 20 ، 8 ، 6 ، 4 ، 2الحاجات المعرفية والعقلية

52 ، 49 ، 47 ، 44 ، 41 ، 36 ، 29 ، 26 ، 25 ، 23 ، 15 ، 13 ، 10            الحاجات الجتماعية

 40 ، 35 ، 34 ، 33 ، 32 ، 22 ، 18 ، 16 ، 9الحاجات المهنية

�شدق الأداة:
قامت الباحثة بعر�س ال�شتبانة على مجموعة من المحكمين من اأع�شاء هيئة التدري�س في الر�شاد النف�شي 
وعل��م النف���س والتربية الخا�شة في جامعة نزوى وجامعة ال�شلطان قابو�س والمخت�شين في التربية الخا�شة 
بق�ش��م الموهوب��ين في وزارة التربي��ة والتعلي��م )ملحق3( وذل��ك للتحقق من �شدق محت��وى الأداة واعتمدت 
الباحث��ة ن�شب��ة اتف��اق )%80( فاأك��ثر مح��كا ً لقبول الفق��رة وبناء عل��ى اآراء المحكم��ين تم تعديل بع�س 
العب��ارات، فق��د كانت بع�س العبارات مركبة تم توزيعها على عبارت��ين، وتم حذف بع�س العبارات لتداخلها 
م��ع عب��ارات اأخ��رى، كم��ا تم ا�شتبعاد م��ال ينتم��ي اإلى المج��ال ول يتنا�شب مع��ه وعددها )4( عب��ارات من 
الحاج��ات الجتماعي��ة كونها ل تمثل الحاجات الجتماعية وبالتالي ل تحقق الهدف، كما تم تعديل )5( 
فق��رات تعدي��� لًغويً��ا، وبذلك تكون ال�ش��ورة النهائية ل��شتبان��ة التي طبقت في ه��ذه الدرا�شة مكونة من 
)54 ( فقرة )ملحق4( ، وقد طبقت ال�شتبانة ب�شورتها النهائية على عينة ا�شتط�عية مكونة من )25( 
طالب متفوق من ال�شف الحادي ع�شر من غير اأفراد الدرا�شة للتاأكد من �ش�مة العبارات وو�شوح التعليمات 

وتبين فع� ً ذلك.

ثبات الأداة:
التحقق من ثبات الأداة با�شتخدام معادلة كرونباخ األفا )Cronbach’s Alpha(  وذلك بتطبيق اأداة 
الدرا�ش��ة عل��ى عينة مكونة من )25( طالب متفوق من ال�ش��ف الحادي ع�شر من خارج عينة الدرا�شة، ومن 
ثم تم ح�شاب معامل كرونباخ األفا لكل بعد من اأبعاد المقيا�س، كما تم ح�شاب معامل كرونباخ األفا ل��شتبانة 
ككل وكان معامل الثبات ل��شتبانة ككل ي�شاوي )0،92( وهي قيمة مرتفعة تدل على ثبات المقيا�س ب�شفة 
عام��ة وات�شاق��ه الداخلي مما يدل عل��ى امكانية تطبيقه والوث��وق في نتائجه، والج��دول التالي يدل على 

معام�ت الثبات لكل بعد من اأبعاد الدرا�شة.
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جدول ) 7 (معاملات الثبات لمجالت ال�شتبانة

معامل الثبات لعينة الأوليةعدد الفقراتالمجال

 200.89الحاجات النفعالية

 120.68الحاجات المعرفية والعقلية

 130.79الحاجات الجتماعية

 90.72الحاجات المهنية

 540.92ال�شتبانة ككل

يت�ش��ح من الجدول)7( اأن جميع المجالت المعتم��دة في اأداة الدرا�شة ق�د ح�شلت على معام�ت ثبات كافية 
لأغرا�س هذه الدرا�شة.

اإجراءات التطبيق والت�شحيح
تم تطبي��ق ا�شتبان��ة الدرا�شة على عينة البحث وهم جميع الط�ب المتفوق��ين الحا�شلين على ن�شبة 90% 
فم��ا ف��وق في ال�ش��ف الحادي ع�ش��ر في المنطقة �شم��ال ال�شرقي��ة بال�شلطنة، وذل��ك بتوزي��ع ال�شتبانة على 
جمي��ع مدار���س التعليم م��ا بعد الأ�شا�شي الت��ي ت�شمل المتفوقين، وه��ي 18 مدر�شة المذك��ورة في جدول)1(، 
ولم ت�شتط��ع الباحث��ة تجميع الط�ب المتفوقين جميعه��م 120-طالب - في مكان واحد  ليكونوا تحت نف�س 
الظ��روف اأثن��اء ح��ل ال�شتبانة وذلك ب�شبب ظروف الط���ب وبعد مدار�شهم و�شعوب��ة النقل، وبعد ث�ثة 

اأيام تفريبًا تم تجميع ال�شتبانات من المدار�س.

المعالجة الإح�شائية
لتحقي��ق اأه��داف البحث تم ا�شتخ��دام الرنامج الإح�شائ��ي )spss( الم�شتخدم في معالج��ة البيانات وذلك 

با�شتخدام الو�شائل الإح�شائية التالية:
المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية والن�شب المئوية ل�إجابة عن الأ�شئلة.  -

اختبار )ت( Test.t ، وتحليل التباين الأحادي.  -
نتائج الدرا�شة

اأول ً: النتائ��ج المتعلق��ة بال�ش��وؤال الأول: م��ا درج��ة �ش��دة الحاجات النف�شي��ة للطلبة المتفوق��ين في ال�شف 
الحادي ع�شر في المنطقة ال�شرقية �شمال ب�شلطنة عمان؟ وما ترتيبها ؟

ل�إجابة عن ال�شوؤال الأول تم ح�شاب المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لكل حاجة من الحاجات 
الت��ي تت�شمنه��ا ال�شتبانة، كما تم ترتيبها ح�ش��ب اأهميتها من وجهة نظر اأف��راد العينة، وو�شعت الباحثة 

قاعدة للحكم على مدى اأهمية الحاجة، والقاعدة هي كالتالي:
اإذا كان متو�شط التقدير للحاجة يقع في المدى )3،5 - 5( تعتر الحاجة �شديدة .  -

واإذا وقع متو�شط الحاجة في المدى )2،5 - 3،49( تعتر الحاجة متو�شطة.  -
واإذا وقع متو�شط الحاجة في المدى )1 - 2،49( تعتر الحاجة �شعيفة.  -
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والجدول)8( يو�شح المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية ل��شتبانة :
 جدول ) 8 (الحاجات النف�شية للطلاب المتفوقين مرتبة ترتيبًا تنازليًا ح�شب المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية

ترتيب
الحاجة

رقم الحاجة 
المتو�شطات الحاجاتفي ال�شتبانة

الح�شابية
النحرافات 

المعيارية

28
وج���ود معلم���ين مت�شامح���ين ومرن���ين يفهم���ون الحتياجات 

4.693.7الخا�شة للطلبة المتفوقين

4.50.84زيادة التح�شيل الأكاديمي2

87.*4.351الم�شاعدة في ا�شتثمار تفوقي وطاقاتي بطريقة مثمرة17

4.35.96الحاجة اإلى ال�شبر وقوة التحمل53

24
الوع���ي بال���ذات واإدراك جوان���ب التف���وق لتنميته���ا وجوان���ب 

4.34.93ال�شعف لمعالجتها

45
اأن�شطة وطرق تدري�س متنوعة وغير تقليدية ت�شمل مهارات 

4.26.88التفكير العليا

16
معرف���ة طبيع���ة الوظائف والمهن المتاح���ة والعائد المادي منها 

4.20.99على وفق احتياجات �شوق العمل

32
الداخلي���ة والخارجي���ة  العوائ���ق  عل���ى  التغل���ب  الم�شاع���دة في 

4.19.92للتفوق الدرا�شي والمهني

4.201.12الم�شاعدة في التخطيط للدرا�شة في المرحلة الجامعية33

4.181.03وجود معلمين ي�شتمتعون بالعمل معي كمتفوق54

4.181.14تكوين �شورة اإيجابية عن الذات50

4.181.16التخل�س من القلق الذي يرافق الختبارات39

4.101.13م�شاندة الأهل وت�شجيعهم لحالت التفوق الذهني23

4.091.07الم�شاعدة في اختيار المهنة التي ت�شبع لي طموحاتي المعنوية والمادية35

48
المع���رفي  العم���ق  لتحقي���ق  الذات���ي  التعل���م  مه���ارات  اكت�ش���اب 

4.081.02وممار�شة اأن�شطة تعليمية اأكثر عمقا ً وات�شاعا

18
الم�شاع���دة في اتخاذ الق���رارات المنا�شبة للتخ�ش�س الدرا�شي في 

4.081.05الجامعة وما ينا�شب ميولي واهتماماتي

4.081.10معرفة جميع التخ�ش�شات الجامعية والكليات والبعثات9

4.081.19القدرة على الإنجاز و اإثبات الذات7

4.081.34ال�شعور بالأمن وال�شتقرار النف�شي21

4.071.03تهيئة بيئة غنية بالم�شادر والمراجع الثقافية للبحث وتنمية طاقاتي20

في حال���ة ت�ش���اوي المتو�شط���ات في الج���دول )8(، رتبت الفقرات الم�شتركة في المتو�شط نف�شه ح�شب النحراف المعياري،   1
بحيث اأعطيت الفقرة ذات النحراف المعياري الأقل الرتبة الأولى، وقد تم تعميم ذلك في جميع جداول الدرا�شة.
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4.071.28التخل�س من الخوف الزائد من الف�شل27

4.041.07معرفة مهارات ال�شتذكار الجيد8

4.03.92الوقوف على المعلومات الواقعية عن الحياة الجامعية34

3.991.28الحترام والتقدير والعطف11

40
الم�شاع���دة في و�شع اأهداف واقعية منا�شبة لتحقيق التفوق في 

3.981.06حياتي المدر�شية والمهنية

3.981.46ت�شحيح اأفكار الوالدين تجاه ظاهرة التفوق41

3.941.23الم�شاعدة على تحقيق اأهدافي46

6
تجهيز المعامل والمختبرات وم�شادر التعلم بالمراجع والأدوات 

3.881.02اللازمة لتفعيل طاقاتي

3.861.24تحقيق النتماء للاأ�شرة والأ�شدقاء36

3.821.02تعلم اأ�شاليب البحث العلمي لجراء البحوث4

3.781.11التعرف على ال�شير الذاتية للاأ�شخا�س العظماء والمتفوقين22

3.771.27اكت�شاب مهارة اإقناع الآخرين29

3.761.18التوفيق بين الدرا�شة وحاجات الأ�شرة15

3.691.15مهارة حل الم�شكلات المدر�شية والأ�شرية30

10
ا�شتغ���لال الإجازة ال�شيفية بالبرام���ج ودخول دورات لتقوية 

3.681.20مهاراتي ال�شخ�شية

43
التخل����س م���ن بع����س التجاه���ات ال�شلبي���ة نحو بع����س المواد 

3.681.37الدرا�شية

3.671.17التعلم الإثرائي با�شتخدام برامج الحا�شوب وال�شبكات الرقمية38

37
الم�شاع���دة على ح���ل ال�شراعات والم�ش���كلات المختلفة كالوحدة 

3.621.30والملل والحباط والح�شا�شية المفرطة والمثالية الزائدة

3.611.25العتراف بتفوقي وموهبتي واحترام اأفكاري غير التقليدية5

3.571.24ال�شتقلالية في اتخاذ قراراتي3

3.531.24اأن يتقبلني الآخرين بدون �شروط  19

3.521.16الم�شارحة بالآراء ال�شخ�شية اأمام الجميع52

3.511.26اكت�شاب مهارات اجتماعية للتوا�شل والتعاون والعمل الجماعي26

3.441.57زيادة ثقة الأهل بي1

3.351.23الترفيه والت�شلية والمرح14
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3.331.29تب�شير الأ�شرة باأهمية اأ�شاليب المعاملة ال�شوية25

3.281.08تقبل النقد من الآخرين12

3.221.34ممار�شة الأن�شطة والهوايات31

3.161.39تح�شين مهارات تكوين �شداقات13

3.141.35لفت انتباه واإعجاب الآخرين بي وال�شتحواذ على اهتمامهم51

2.901.36ممار�شة الألعاب الريا�شية لتخفيف ال�شغوطات44

2.801.59التخل�س من م�شاعر الغرور والأنانية42

2.681.37اإخفاء تفوقي  لتحقيق التقبل في مجتمع زملائي47

2.641.26الن�شغال بمواهبي عن تكوين علاقات مملة مع الزملاء49

بع��د النظ��ر في المتو�شط��ات الح�شابي��ة والنحراف��ات المعيارية للحاج��ات النف�شية في الج��دول)8(،   -
وبن��اءً عل��ى القاع��دة ال�شابقة يتبين من الجدول اأن )43( حاج��ة اأي بن�شبة )%77.8( من مجموع 
الحاج��ات ق��د جاء تقدير الحاجة اإليه��ا بدرجة �شديدة اأي في الم��دى )3.5 - 5(، واأن )11( حاجة 
اأي بن�شب��ة )%22( م��ن مجم��وع الحاج��ات جاء تقدير الحاج��ة اإليها متو�شط��ة اأي في المدى )2.5 - 
3.49(، بينما ل تقع اأي حاجة في المدى الثالث)1 - 2.49(، كما يت�شح اأن الدرجة الكلية للحاجات 
النف�شي��ة للطلب��ة المتفوقين قد بلغت )3.76( من مقيا�س الحاجات النف�شية وهذا يعني اأن الحاجات 
النف�شي��ة ب�شف��ة عامة للطلب��ة المتفوقين كانت مطلوب��ة وملحة بدرجة كبيرة من وجه��ة نظر اأفراد 

العينة.
اأما عن ترتيب هذه الحاجات التي يحتاجها المتفوقون بدرجة �شديدة  اأي التي جاءت في المدى )5 - 3.5( 

كانت كالتالي:
-  اأن اأول ه��ذه الحاج��ات ه��ي: الحاج��ة اإلى وج��ود معلمين مت�شامح��ين ومرنين يفهم��ون الحتياجات 
الخا�ش��ة للطلبة المتفوقين بمتو�شط ح�شاب��ي)4.69( وانحراف معياري )3.74( وهذا يوؤكد �شرورة 
وج��ود معلم��ين مخت�ش��ين للمتفوق��ين وكذل��ك �ش��رورة عم��ل دورات للمعلم��ين في كيفي��ة التعامل مع 

المتفوقين.  
ثانيً��ا: الحاجة اإلى زيادة التح�شي��ل الأكاديمي بمتو�شط ح�شابي )4.50( وانحراف معياري )84.(   -

مما يدل على اأن الط�ب المتفوقين لديهم طموحات عالية في زيادة تح�شيلهم. 
ثالث�اً: الحاجة اإلى الم�شاعدة في ا�شتثمار تفوقي وطاقاتي بطريقة مثمرة بمتو�شط ح�شابي )4.35(   -

وانحراف معياري )86. (.
رابعًا: الحاجة اإلى ال�شر وقوة التحمل بمتو�شط ح�شابي )4.35( وانحراف معياري )96. (   -

خام�شً��ا: الحاج��ة اإلى الوع��ي بال��ذات واإدراك جوان��ب التفوق لتنميته��ا وجوانب ال�شع��ف لمعالجتها   -
بمتو�شط ح�شابي )4.34( وانحراف معياري)93.(.

�شاد�شً��ا: الحاج��ة اإلى اأن�شط��ة وطرق تدري���س متنوعة وغير تقليدي��ة ت�شمل مه��ارات التفكير العليا   -
بمتو�شط ح�شابي )4.3( وانحراف معياري)88. (.                                           
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جدول ) 9 (ترتيب مجالت الحاجات  تنازليا تًبعا لًلمتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية

النحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالمجالتترتيب المجالت

4.070.02الحاجات المهنية1

4.050.1الحاجات المعرفية 2 

3.760.2الحاجات النفعالية3

3.380.2الحاجات الجتماعية4

يت�ش��ح م��ن الج��دول)9( اأن اأهم مجالت الحاج��ات لدى الط���ب المتفوقين هي الحاج��ات المهنية بمتو�شط 
ح�شابي )4.07( وانحراف معياري)0.02(، تليها الحاجات المعرفية بمتو�شط ح�شابي )4.05( وانحراف 
معي��اري)0.1(، ث��م الحاج��ات النفعالي��ة بمتو�ش��ط ح�شاب��ي )3.76( وانح��راف معي��اري)0.2( واأخيراً 

الحاجات الجتماعية بمتو�شط ح�شابي )3.38( وانحراف معياري)0.2(.
ول�إجاب��ة عل��ى ال�ش��وؤال الث��اني: هل توجد ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائية ب��ين الحاجات النف�شي��ة للطلبة 
المتفوق��ين تعزى للمتغيرات التالية: النوع الجتماعي- دخل الأ�شرة- الم�شتوى التعليمي للوالدين- الحالة 

الجتماعية للوالدين ؟
لمناق�شة نتائج هذا ال�شوؤال �شيتم عر�س كل متغير على حده:

الن��وع الجتماع��ي: ولح�ش��اب ذلك تم ا�شتخ��دام اختبار t.Test  للتعرف عل��ى الفروق في درجة   -  1
الحاج��ات النف�شية وفي كل مج��ال من مجالت الدرا�شة لأفراد العينة تبع��ا ً لمتغير النوع الجتماعي 

والجدول)10( يبين ذلك:
جدول )10(نتائج اختبار t.Test لمعرفة الفروق في درجة الحاجات النف�شية وفي كل مجال من المجالت الفرعية لأفراد 

العينة تبعا ً لمتغير النوع الجتماعي

المتغير
الطالباتالط�ب

دللة تقيمة ت
عمعم

1.38.17-3.99.554.11.58الحاجات المهنية

1.122.25-3.93.564.08.61الحاجات المعرفية

3.78.653.75.73.19.85الحاجات النفعالية

3.52.663.35.701.18.29الحاجات الجتماعية

3.78.533.78.57.05.96الدرجة الكلية

       بما اأن م�شتوى الدللة اأكر من )0.05 ( في جميع المجالت اإذن ل توجد فروق دالة اإح�شائيا ً في درجة 
الحاجات ككل وفي كل مجال من مجالت الحاجات النف�شية تعزى لمتغير النوع الجتماعي، اأي اأنه ل يوجد 
ف��رق ب��ين الذكور والإن��اث في الحاجات المهني��ة لأن م�شتوى الدلل��ة )17.( وهو اأكر م��ن القيمة المقبولة 
)0.05(، وكذلك ل توجد فروق في الحاجات المعرفية بين الذكور والإناث حيث بلغ م�شتوى الدللة )25.( 
وه��ي اأي�ش��ا ً تعت��ر اأكر م��ن القيمة المقبول��ة )0.05( ، كم��ا اأنه ل توجد ف��روق في الحاج��ات النفعالية 
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وكذلك الحاجات الجتماعية بين الذكور والإناث حيث بلغ م�شتوى الدللة في الحاجات النف�شية  )85.( 
و)29.( في الحاجات الجتماعية وهما قيمتان اأكر من )0.05(.

الم�شت��وى التعليم��ي ل���أم: هل توجد ف��روق ذات دللة اإح�شائي��ة بين الحاج��ات النف�شية للطلبة   -  2
المتفوق��ين تعزى لمتغير الم�شتوى التعليمي ل�أم ) يجيد القراءة والكتابة - ابتدائي - اإعدادي- ثانوي 

- بكالوريو�س - اأكثر من بكالوريو�س(؟
 ولح�ش��اب ذل��ك تم ح�ش��اب المتو�شطات الح�شابي��ة والنحرافات المعياري��ة لنتائج تحلي��ل التباين الأحادي  
)One Way- ANOVA( للتع��رف عل��ى الف��روق في درجة الحاجات النف�شي��ة ككل وفي كل مجال من 

مجالت الدرا�شة لأفراد العينة تبعا ً لمتغير الم�شتوى التعليمي للوالدين والجدول )11( يبين ذلك :
الفرعية  المجالت  من  مجال  ولكل  النف�شية  الحاجات  لمقيا�س  المعيارية  والنحرافات  الح�شابية  )11(المتو�شطات  جدول 

لأفراد العينة  تبعا لمتغير الم�شتوى التعليمي للاأم

المتغير
)التكرار(

يجيد القراءة 
والكتابة )51(

ابتدائي 
)27(

اعدادي 
بكالوريو�س ثانوي )13()12(

)3(
اأكثر من 

بكالوريو�س

عمعمعمعمعمعم

--4.04.5154.23.3714.13.643.97.763.55.95الحاجات المهنية

الحاجات 
--4.04.524.29.7433.85.653.88.503.5.29المعرفية

الحاجات 
--3.71.673.55.794.07.493.77.894.05.25النفعالية

الحاجات 
--3.39.673.39.633.33.813.39.812.741.04الجتماعية

--3.77.533.88.493.73.753.74.563.10.76الدرجة الكلية

جدول )12( نتائج تحليل التباين One Way- ANOVA  لمعرفة الفروق في الدرجة الكلية للحاجات النف�شية 
وفي كل مجال من المجالت لأفراد العينة تبعا ً لمتغير الم�شتوى التعليمي للاأم

مجموع م�شدر التباين
دللة فقيمة فمتو�شط المربعاتدرجات الحريةالمربعات

40.3905.341.01.41الحاجات المهنية

42.585.651.88.10الحاجات المعرفية

60.4465.6531.302.268الحاجات النفعالية

57.7695.317.642.67الحاجات الجتماعية

42.5805.651.88.10الدرجة الكلية

        ن�حظ من جدول )12( اأن الم�شتوى التعليمي لأمهات الط�ب المتفوقين ينتهي عند مرحلة البكالوريو�س، 
واأن اأك��ر ن�شب��ة ل�أمه��ات تترك��ز في الم�شتوى )تجي��د القراءة والكتاب��ة( حيث بلغت %42.5 م��ن عدد اأمهات 
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المتفوق��ين، بينم��ا اأقل ن�شبة تقع في م�شت��وى )البكالوريو�س( حي��ث بلغت ن�شبة عدد الأمه��ات الحا�ش�ت على 
�شه��ادة البكالوريو���س %2.5 مم��ا ي��دل على اأن الم�شت��وى التعليمي لأمه��ات الط�ب المتفوق��ين ل تاأثير له على 
نج��اح الطال��ب وتفوق��ه، كما يت�شح من الج��دول)16( اأن قيمة ف اأكر م��ن )0.05( مما يدل على عدم وجود 
فروق ذات دللة اإح�شائية عند م�شتوى دللة )0.05( في جميع مجالت الحاجات لأبناء الأمهات جميعا عًلى 

اخت�ف الم�شتوى التعليمي لهن، اأي اأن الم�شتوى التعليمي ل�أم ل يوؤثر على حاجات الط�ب المتفوقين.
الم�شت��وى التعليم��ي ل���أب: ه��ل توج��د ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائية بين الحاج��ات النف�شي��ة للطلبة   -  3
المتفوق��ين تعزى لمتغير الم�شتوى التعليمي ل�أم ) يجيد القراءة والكتابة - ابتدائي - اإعدادي- ثانوي 

- بكالوريو�س - اأكثر من بكالوريو�س(؟
 One(ولح�شاب ذلك تم ح�شاب المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لنتائج تحليل التباين الأحادي
Way- ANOVA( لمعرف��ة الف��روق في درج��ة الحاج��ات النف�شي��ة ككل وفي كل مج��ال م��ن مجالت 

الدرا�شة لأفراد العينة تبعًا لمتغير الم�شتوى التعليمي للوالدين والجدول )13( يبين ذلك :
جدول)13(المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لنتائج تحليل التباين الأحادي لمعرفة الفروق في درجة الحاجات 

لأفراد عينة الدرا�شة تبعا ً لمتغير الم�شتوى التعليمي للاأب

المتغير
)التكرار(

يجيد القراءة 
والكتابة )55(

ابتدائي 
)7(

اعدادي 
)18(

ثانوي 
)16(

بكالوريو�س 
)8(

اأكثر من 
بكالوريو�س)7(

عمعمعمعمعمعم
4.09.5714.43.354.18.553.88.5393.93.753.87.78الحاجات المهنية

الحاجات 
3.96.554.731.144.16.383.96.663.86.244.04.59المعرفية

الحاجات 
3.69.733.69.353.83.734,03.4093.591.133.84.52النفعالية 

الحاجات 
3.45.583.78.503.13.743.34.823.35.843.24.88الجتماعية

3.79.494.27.333.72.523.67.733.68.593.71.61الدرجة الكلية

النف�شية وفي كل  الفروق في درج��ة الحاجات  One Way- ANOVA  لمعرفة  التباين  ج��دول )14(نتائج تحليل 
مجال من مجالت الدرا�شة لأفراد العينة تبعا ً لمتغير الم�شتوى التعليمي للاأب

مجموع م�شدر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متو�شط 
دللة فقيمة فالمربعات

38,.40.396.361.07الحاجات المهنية

42.586.742.19.049الحاجات المعرفية

69,.60.456.33.64الحاجات النفعالية 

57.776.44.91.49الحاجات الجتماعية

37.676.341.09.37الدرجة الكلية
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     ن�ح��ظ م��ن الجدول)13( اأن الم�شتوى التعليمي لآباء الط�ب المتفوقين قد تجاوز م�شتوى البكالوريو�س 
ف�شبعة اآباء تقريبًا اأكملوا درا�شاتهم العليا اأي بن�شبة )5.8 %( من عدد اآباء العينة ، كما ي�حظ اأي�شا ً اأن 
اأك��ر ن�شب��ة تركزت في م�شتوى )يجيد القراءة والكتابة( حيث بلغت ن�شبة الآباء الذين يجيدون القراءة 
اأن الم�شتوى التعليمي ل�آباء  اأميين- مما يوؤكد  اأي م�شتوى تعليمي -  اأي لي�س لديهم   )% والكتابة )45.8 
ا من جدول  ل تاأث��ير ل��ه عل��ى تفوق الطال��ب ول تاأثير له عل��ى حاجات الط�ب المتفوق��ين، كما يتب��ين اأي�شً
)18( اأن م�شت��وى الدلل��ة في جمي��ع المجالت اأك��ر من الم�شتوى المقب��ول )0.05( ما ع��دا مجال الحاجات 
المعرفي��ة حي��ث بل��غ م�شتوى الدللة )0.049( وهي قيمة ذات دلل��ة اإح�شائية اأقل من )0.05( مما يدل 
عل��ى عدم وجود فروق دالة اإح�شائيا بًين الحاج��ات النفعالية والجتماعية والمهنية تبعا ً لمتغير الم�شتوى 
التعليم��ي ل�أب، بينما يوجد فروق دالة اإح�شائيا ً ب��ين الحاجات المعرفية ل�شالح م�شتوى البتدائي، ويدل 
ذل��ك عل��ى اأن المتفوقين الذين لدى اآباءهم م�شتوى تعليمي ابتدائي يحتاجون اإلى مهارات عقلية ومعرفية، 

كما يحتاجون اإلى من يعينهم على تنمية قدراتهم العقلية.
-  الحالة الجتماعية للوالدين: هل توجد فروق ذات دللة اإح�شائية بين الحاجات النف�شية للطلبة   4

المتفوقين تعزى لمتغير الحالة الجتماعية للوالدين)ارتباط - ط�ق - وفاة (؟
ولح�ش��اب ذل��ك تم ح�شاب المتو�شط��ات الح�شابي��ة والنحرافات المعياري��ة لنتائج تحليل التباي��ن الأحادي 
للتع��رف على الفروق في درجة الحاج��ات النف�شية وفي كل مجال من مجالت الدرا�شة لأفراد العينة  تبعا ً 

لمتغير الحالة الجتماعية والجدول )15( يبين ذلك:
 )One Way- ANOVA(المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لنتائج تحليل التباين الأحادي)جدول )15

لتعرف الفروق في درجة الحاجات لأفراد عينة الدرا�شة تبعا ً لمتغير الحالة الجتماعية للوالدين

المتغير
وفاة )17(ط�ق)2(ارتباط )101(

دللة قيمة ف
ف عمعمعم

604.33.154.13.48.90.44,.4.05الحاجات المهنية

3.99.534.33.234.28.891.80.15الحاجات المعرفية

64,.3.75.713.15.993.84.76.56الحاجات النفعالية

3.34.693.88.273.50.701.12.34الحاجات الجتماعية

3.74.554.22.133.93.591.57.20الدرجة  الكلية

      يت�ش��ح م��ن الج��دول اأن م�شت��وى الدللة اأكر من )0.05( في جميع المج��الت وهذا يدل على عدم وجود 
ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائية عن��د م�شتوى دللة )0.05( بين الحاجات النف�شي��ة ولكل مجال من المجالت 
المهني��ة والمعرفية والنفعالية والجتماعية للطلبة المتفوقين تع��زى لمتغير الحالة الجتماعية للوالدين، 
اأي اأن حاج��ات الط���ب المتفوق��ين كله��ا واحدة �شواء كان��ت الحالة الجتماعي��ة للوالدي��ن )ارتباط ( اأو 

)ط�ق( اأو )وفاة(.
دخل الأ�شرة: هل توجد فروق ذات دللة اإح�شائية بين الحاجات النف�شية للطلبة المتفوقين تعزى   -  5
لمتغ��ير دخ��ل الأ�ش��رة:) اأق��ل م��ن 200 ريال- 200 اإلى 299 ري��ال - 300 اإلى 499 ري��ال - اأكثر من 

ريال(؟.  500
ولح�شاب ذلك تم ح�شاب المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لنتائج تحليل التباين الأحادي للتعرف على 

الفروق في درجة الحاجات النف�شية لأفراد عينة الدرا�شة تبعا ً لمتغير دخل الأ�شرة والجدول )16( يبين ذلك :
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 )One Way- ANOVA(المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية لنتائج تحليل التباين الأحادي )جدول )16
لمعرفة الفروق في درجة الحاجات لكل مجال من مجالت الدرا�شة لأفراد العينة تبعا ً لمتغير دخل الأ�شرة

المتغير
)التكرار(

اأقل من
)27(  200

 299  -  200
)19(

 499  -  300
)21(

اأكثر من
)47( قيمة 500 

ف
دللة 

ف  معم
عمعمع

4.18.553.94.694.26.443.97.5453.50.006الحاجات المهنية

4.21.793.86.624.07.444.00.4292.18.061الحاجات المعرفية

3.66.743.85.793.68.723.79.68.67.645الحاجات النفعالية

3.61.553.18.823.43.593.32.702.41.040الحاجات الجتماعية

3.94.513.62.673.87.413.72.523.68.004الدرجة الكلية

جدول )17(نتائج اختبار �شيفيه )Scheffe( للفروقات البعدية بين الحاجات النف�شية للمتفوقين تعزى لمتغير دخل 
الأ�شرة

م�شتوياتالمتغير
المتغير

م�شتويات المتغير

299  اأقل من 200  -  200499  - اأكثر من 300500 

الدخل

ال�شهري

32.07.21.-أقل من 200

200- 299-.32--.25-.11

300-499-.07.25-.15

-14.-21.10.-أكثر من 500

 • غير دالة اإح�شائيًا عند م�شتوى دللة اأقل من )0.05(

يت�شح من جدول )17( وجود فروق ذات دللة اإح�شائية عند م�شتوى دللة )0.05( في مجال الحاجات 
المهنية ومجال الحاجات الجتماعية وفي الدرجة الكلية لمقيا�س الحاجات النف�شية، ولمعرفة اتجاه الفروق 
في الدرج��ة الكلي��ة لمقيا�س الحاجات النف�شية تم اإج��راء اختبار �شيفيه)  Scheffe( كما يت�شح في جدول 

)17( اإل اأن النتائج لم تظهر اأية فروق ذات دللة اإح�شائية تبعًا لمتغير الدخل ال�شهري ل�أ�شرة.

مناق�شة النتائج
اأول ً: مناق�شة النتائج المتعلقة بال�شوؤال الأول :.

اأظهرت النتائج المتعلقة بهذا ال�شوؤال الحاجات النف�شية للط�ب المتفوقين )جدول 8( وكذلك ترتيب هذه 
الحاجات ح�شب اأهميتها من وجهة نظر اأفراد العينة.

وتب��ين م��ن النتائج اأن للط���ب المتفوقين)43( حاجة �شديدة اأي بن�شب��ة )%77.8( من مجموع الحاجات 
النف�شي��ة، وق��د تراوح��ت متو�شطاته��ا ب��ين)3.51 - 4.69( ، واأن باق��ي الحاج��ات كله��ا)11( حاجة اأي 
بن�شب��ة)%22( تعت��ر الحاجة اإليها متو�شطة وقد تراوح��ت متو�شطاتها بين )2.64 - 3.44(، وقد جاء 
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ترتيب هذه الحاجات من وجهة نظر اأفراد العينة كالتالي:
كان��ت اأهم حاجة مطلوبة وملحة هي الحاجة اإلى وج��ود معلمين مت�شامحين ومرنين يفهمون الحتياجات 
الخا�ش��ة للطلب��ة المتفوقين فقد احتل��ت المرتبة الأولى، وتعزو الباحثة ذل��ك اإلى مكانة المعلم واأهميته في 
نظر ط�به، » فالمعلم بحكم موقعه وات�شاله الدائم بالط�ب هو اأداة النظام التعليمي التي يمكن اأن تحدد 
م�ش��ير كل م��ا يبذل من جهود لكت�ش��اف وتنمية مواهب الط�ب فالمعلم الكفء مع المنه��ج الذي به ق�شور اأو 
م��ادة تعليمي��ة لم تن��ل حقه��ا العلمي الواجب م��ن الإعداد خير من معل��م غير كفء مع منه��ج متميز وكتاب 
متق��دم وم��ادة تعليمية متمي��زة، فالمعلم هو اأخط��ر عن�شر في منظوم��ة التعليم وبقدر ما نولي��ه من اهتمام 

في الإعداد والتدريب والرعاية بقدر ما نح�شل من العملية التعليمية على عائد مجز »)محمد، 2005( 
��ا على قلة وعي بع�س المعلم��ين واإدراكهم لفن��ون التعامل مع هذه الفئة الخا�ش��ة، واأن هناك  كم��ا ي��دل اأي�شً
فج��وة وا�شح��ة ب��ين الط���ب المتفوق��ين والمعلم��ين ل ب��د م��ن ت�فيه��ا، ولإ�شباع ه��ذه الحاج��ة الملحة لدى 
الط���ب المتفوقين لبد م��ن تعيين معلم خا�س بالمتفوق��ين اأو تزويد المعلمين بالمعارف والمه��ارات والأ�شاليب 
الت��ي تمكنه��م من اكت�شاف الط���ب المتفوق��ين وح�شن التعام��ل معهم، وابت��كار برامج وبن��اء ا�شتراتيجيات 
تمكنه��م م��ن المحافظة على التفوق و�شول ً بالط�ب اإلى اإنج��ازات متميزة واتفقت هذه النتيجة مع درا�شة 

)Maureen، 2005(
وج��اءت بالمرتبة الثاني��ة الحاجة اإلى زيادة التح�شيل الأكاديمي ونفهم من ذلك اأن الط�ب المتفوقين غير 
را�ش��ين ع��ن تح�شيلهم الح��الي واأن لديهم طموح��ات عالية لزي��ادة تح�شيلهم وذل��ك لأن التح�شيل العالي 
يحقق لهم ما يرغبون فيه من تخ�ش�شات مهمة في الجامعات، وبالتالي الح�شول على الوظائف المرموقة في 

المجتمع، وقد اتفقت هذه النتيجة مع نتيجة درا�شة )زحلوق 2001؛ الع�شفور،2004(.
اأما الحاجة التي احتلت المرتبة الثالثة فكانت الحاجة اإلى الم�شاعدة في ا�شتثمار تفوقي وطاقاتي بطريقة 
مثم��رة وذل��ك لإح�شا���س المتفوق��ين اأن لديه��م طاق��ات هائل��ة غ��ير م�شتثم��رة واأن طاقاته��م موجهة فقط 
للمذاك��رة، لذل��ك فهم ي�شعرون بال�شج��ر وال�شغط من ذلك مما ي�شبب لهم توت��رات، فعلى الأ�شرة م�شاعدة 
ابنها المتفوق في ا�شتثمار طاقاته في المنزل وتوجيهه اإلى تنمية فكره بطرق مختلفة وتنويع وتوفير م�شادر 
المعرف��ة له، وكذل��ك على المدر�شة ت�شجيع الطالب على ال�شتراك في الأن�شط��ة المدر�شية ل�شتثمار طاقاته 
ومواهب��ه بطريقة منا�شب��ة، كما عليهم ا�شتغ�ل الإج��ازات ال�شيفية واإدخاله��م دورات ومنتديات لتقوية 
�شخ�شياته��م و�شلوكياته��م وا�شتثم��ار طاقاتهم، واتفقت ه��ذه النتيجة مع درا�ش��ة )Edmund،1989 ؛ 

.)Matthew،2007 رياني 2006؛
وج��اءت في المرتب��ة الرابع��ة الحاج��ة اإلى ال�ش��ر وق��وة التحم��ل وه��ذا ي��دل عل��ى اأن الط���ب المتفوقين 
يتعر�ش��ون ل�شغوطات درا�شية ككثرة الم�شاري��ع والختبارات والمراجعة اليومية والواجبات وقد يكون لدى 
البع�س �شغوطات اأخرى اأ�شرية اأي اأعمال اأخرى يجب تلبيتها لدى الأ�شرة، وترجع الباحثة �شبب ذلك اإلى 
ع��دم وج��ود مر�شدين نف�شيين في المدار�س اأو معلمين مخت�شين في تدري�س الط�ب المتفوقين لتوعية الط�ب 
واإر�شاده��م اإلى الطرق ال�شليمة للق�شاء على مث��ل هذه ال�شغوطات وتقوية ال�شر لديهم وتذكيرهم بقوله 
ابِرِينَ«* ، واتفقت نتيجة الحاجة  نَّ الّلَ مَعَ ال�شَّ ��َ�ةِ اإِ ِ وَال�شَّ رْر تَعِينُواْر بِال�شَّ هَا الَّذِينَ اآمَنُواْر ا�شْر تع��الى:« ي��ا اأَيُّ
اإلى ق��وة ال�ش��ر والتحم��ل والت��ي جاءت في المرتب��ة الثالثة م��ع نتيجة درا�ش��ة )خلي��ل 1989؛ العجيلي، 

.)2006
اأم��ا الحاج��ة اإلى الوع��ي بال��ذات واإدراك جوانب التفوق لتنميته��ا وجوانب ال�شعف لمعالجته��ا فقد احتلت 
المرتب��ة الخام�شة من بين المرات��ب المتقدمة، وحاجة الط�ب المتفوقين اإلى فه��م ذواتهم يتوافق مع درا�شة 
)عب��ده، 1989(، ويت�ش��ح من ذلك اأن بع�س الط�ب المتفوقين ل يدرك��ون حقيقة �شخ�شياتهم ول يفهمون 
اأنف�شه��م بعم��ق، ف� ي��درك الطالب اإيجابياته وبالت��الي ل يعززها وينميها، كما ل يفه��م �شلبياته وجوانب 

  البقرة : 153
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ال�شعف في �شخ�شيته لي�شعى لمعالجتها، وترى الباحثة اأن هذا الو�شع مثير للقلق بع�س ال�شيء فكون الطالب 
متف��وق في درا�شت��ه وفي الوق��ت نف�ش��ه ل ي��درك حقيقة نف�ش��ه و�شخ�شيته فه��ذا يعني اأن لدين��ا �شخ�شيات 
متفوق��ة في جان��ب واحد فق��ط و�شعيفة في جوانب اأخرى، مما يدل عل��ى اأن الط�ب المتفوقين بحاجة اإلى 
محا�شرات ودرو�س في التنمية الب�شرية واإر�شادهم اإلى قراءات متعددة في ال�شخ�شية، اأي اأنهم بحاجة اإلى 
مر�شدي��ن نف�شيين ير�شدونه��م ويتابعون �شخ�شياته��م ويحللونها عن طريق ال�شتبان��ات واختبارات الذكاء 

وغيرها حتى تكون لدينا �شخ�شيات قوية ولديها ثقة بالنف�س واجتماعية وعقلية متفوقة.
     اأم��ا الحاج��ة الت��ي احتل��ت المرتب��ة ال�شاد�ش��ة فهي الحاج��ة اإلى اأن�شطة وط��رق تدري���س متنوعة وغير 
تقليدي��ة ت�شم��ل مه��ارات التفك��ير العليا وه��ذه الحاجة تت�شح م��ن ملل بع���س الط�ب المتفوق��ين من بع�س 
الح�ش���س وال�شج��ر من بع���س المعلمين ب�شبب ط��رق تدري�شهم التقليدي��ة المملة واأن الأ�شئل��ة المطروحة ل 
تنا�ش��ب قدراتهم العقلية العالية في�شع��ر الطالب اأن المعلم ي�شتهين بقدراته العقلية، ولتلبية هذه الحاجة 
واإ�شباعه��ا يج��ب على المعلمين مراع��اة الفروق الفردية في ط��رق التدري�س والتنويع في ط��رح الأ�شئلة بين 
الق��درات العقلي��ة الب�شيطة والعالية، كما يجب على الم�شوؤولين في التربي��ة والم�شرفين ت�شجيع المعلمين على 
ا�شتخ��دام ط��رق التدري���س الحديثة التي تعتمد عل��ى التفكير وذل��ك بتقديم دورات مجاني��ة للمعلمين في 
الرام��ج العالمي��ة للتفك��ير كرنامج كورت وتيري��ز والقبعات ال�ش��ت ، فواقع التربية في الب���د العربية كما 
يق��ول »ج��روان« في ) �شري��ف، 2006( اأن واق��ع التربي��ة كان ول يزال يعاني من مجموع��ة من الأزمات 

والمع�ش�ت مثل :
الممار�ش��ات ال�شفي��ة جماعي��ة التوجه ل تاأخ��ذ في العتبار حاج��ات الطلبة الذي��ن يندرجون تحت   -

مظلة التربية الخا�شة كالمتفوقين و�شعوبات التعلم .
المدار���س عموم��ا ً اأ�شب��ه م��ا تك��ون بالبن��وك، فه��ي ت��ودع المعلوم��ات في عق��ول الطلب��ة وت�شترجعه��ا   -
؛   ب��اأوراق المتحان��ات، وه��ذه الحاج��ة اتفق��ت م��ع نتيج��ة درا�ش��ة )الفاع��وري والخل��ف،2007 

.)Catherine،2007
ا من النتائج المو�شحة في ج��دول )9( اأن الحاجات المهنية احتل��ت المرتبة الأولى من حيث  كم��ا يتب��ين اأي�شً
الأهمي��ة بالن�شب��ة لأف��راد العين��ة ث��م تبعته��ا في المرتب��ة الثاني��ة الحاج��ات المعرفية ومن ث��م الحاجات 

النفعالية، اأما الحاجات الجتماعية فقد احتلت المرتبة الرابعة والأخيرة.

ثانيًا: مناق�شة النتائج المتعلقة بال�شوؤال الثاني :
ه��ل توج��د فروق ذات دلل��ة اإح�شائية بين الحاج��ات النف�شية للطلبة المتفوقين تع��زى لمتغيرات الدرا�شة 
وه��ي: الن��وع الجتماعي- الدخ��ل ال�شهري الأ�ش��رة - الم�شتوى التعليم��ي الوالدين - الحال��ة الجتماعية 

للوالدين ؟
لمناق�شة نتائج هذا ال�شوؤال �شيتم عر�س كل متغير على حده:

الن��وع الجتماع��ي: اأظهرت نتائج اختبارt .Test  لمتو�شطات اأفراد العينة عدم وجود فروق ذات   -  1
دلل��ة اإح�شائي��ة عند م�شت��وى دللة )0.05( في الحاج��ات النف�شية ككل للطلب��ة المتفوقين وفي كل 
مج��ال م��ن مج��الت الدرا�شة تعزى لمتغ��ير الن��وع الجتماعي، مم��ا يعن��ي اأن عينة الدرا�ش��ة الذكور 
والإن��اث كله��م يتفقون عل��ى جميع الحاج��ات النف�شية وعلى جمي��ع مجالتها الجتماعي��ة والمهنية 

والمعرفية، وقد اختلفت هذه النتيجة مع درا�شة )خليل،1989(.
الم�شت��وى التعليم��ي ل���أم: تو�ش��ح نتائ��ج المتو�شط��ات الح�شابي��ة والنحراف��ات المعياري��ة اأن  الم�شتوى   -  2
التعليم��ي لأمه��ات الط���ب المتفوق��ين ل تاأثير له على نج��اح الطال��ب وتفوقه، كما ل تاأث��ير له على 
الحاج��ات النف�شية للمتفوق على اخت�ف المجالت المهنية والنفعالية والجتماعية والمعرفية، لأن 
اأكر ن�شبة ل�أمهات تتركز في الم�شتوى )تجيد القراءة والكتابة( حيث بلغت %42،5 من عدد اأمهات 
المتفوقين، بينما اأقل ن�شبة تقع في م�شتوى )البكالوريو�س( حيث بلغت ن�شبة عدد الأمهات الحا�ش�ت 
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على �شهادة البكالوريو�س %2،5، كما اأظهرت نتائج تحليل التباين One Way- ANOVA  عدم 
وج��ود ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائية عند م�شت��وى دللة )0،05( في جميع مج��الت الحاجات لأبناء 
الأمهات جميعًا على اخت�ف الم�شتوى التعليمي لهن، اأي اأن الم�شتوى التعليمي ل�أم ل يوؤثر على حاجات 

الط�ب المتفوقين.
الم�شت��وى التعليم��ي ل�أب: تو�شح نتائج المتو�شطات الح�شابية والنحرافات المعيارية، اأن اأكر ن�شبة   -  3
ترك��زت في م�شت��وى )يجي��د الق��راءة والكتاب��ة( حيث بلغ��ت ن�شبة الآب��اء الذين يجي��دون القراءة 
والكتاب��ة )45.8 %( اأي لي���س لديه��م اأي م�شت��وى تعليمي مما يدل على اأن الم�شت��وى التعليمي ل�أباء 
ل تاأث��ير ل��ه على تفوق الطالب ول تاأثير له على حاجات الط�ب المتفوقين، كما اأظهرت نتائج تحليل 
التباي��ن One Way- ANOVA  اأن م�شت��وى الدللة في جميع المجالت اأكر من الم�شتوى المقبول 
)0.05( ما عدا مجال الحاجات المعرفية حيث بلغ م�شتوى الدللة )0.049( وهي قيمة ذات دللة 
اإح�شائي��ة اأق��ل من )0.05( مما يدل على عدم وجود ف��روق دالة اإح�شائيا بًين الحاجات النفعالية 
والجتماعي��ة والمهني��ة تبع��ا ً لمتغير الم�شت��وى التعليمي ل�أب، بينم��ا يوجد فروق دال��ة اإح�شائيا ً بين 

الحاجات المعرفية ل�شالح م�شتوى البتدائي.
الحال��ة الجتماعي��ة للوالدي��ن: اأظهرت نتائ��ج تحليل التباي��ن One Way- ANOVA عدم   -  4
وج��ود ف��روق ذات دلل��ة اإح�شائي��ة عن��د م�شت��وى دلل��ة )0.05( ب��ين الحاج��ات النف�شي��ة ول��كل 
مجال من المجالت المهنية والمعرفية والنفعالية والجتماعية للطلبة المتفوقين تعزى لمتغير الحالة 
الجتماعي��ة للوالدي��ن، وه��ذا يو�ش��ح لن��ا اأن الحال��ة الجتماعي��ة للوالدي��ن �شواء كان��وا منف�شلين 
اأو مرتبط��ين اأو متوف��ى اأحده��م، ل تاأث��ير له��ا على حاجات الط���ب المتفوقين مما ي��دل على اأن هذه 

الحاجات هي مطالب اأ�شا�شية لدى جميع المتفوقين.
دخ��ل الأ�ش��رة: اأظه��رت نتائج تحليل التباي��ن One Way- ANOVA عدم وجود فروق ذات   -  5
دلل��ة اإح�شائي��ة عن��د م�شت��وى دلل��ة )0.05( في مج��ال الحاج��ات النفعالية والمعرفي��ة، ووجود 
ف��روق ذات دللة اإح�شائية عند م�شتوى دللة )0.05( في مجال الحاجات المهنية ومجال الحاجات 
الجتماعية وتعلل الباحثة ذلك اإلى �شعور الطالب المتفوق باأهمية الوظيفة في الح�شول على مكانة 
اجتماعي��ة وعائد مادي منا�شب، لعلمه اأن الم��ال هو ع�شب الحياة وهو الأ�شا�س في توفير حياة كريمة 
وعزي��زة ل�إن�ش��ان، ويظهر من النتائ��ج كذلك وجود ف��روق ذات دللة اإح�شائية عن��د م�شتوى دللة 
)0.05( في الدرج��ة الكلي��ة لمقيا���س الحاجات النف�شي��ة،  ولمعرفة اتجاه الف��روق في الدرجة الكلية 
لمقيا���س الحاج��ات النف�شية تم اإجراء اختبار �شيفي��ه ) Scheffe( كما يت�شح في جدول)17( اإل اأن 

النتائج لم تظهر اأية فروق ذات دللة اإح�شائية تبعا ً لمتغير الدخل ال�شهري ل�أ�شرة.
بع��د النظ��ر في نتائج ه��ذه الدرا�شة ن�شتنت��ج اأن الحاجات النف�شية مهم��ة جدًا ول بد م��ن اإ�شباعها لإيجاد 
ال�شخ�شي��ة ال�شوي��ة المتزن��ة الت��ي تطم��ح اإلى المعالي والرق��ي بالمجتمع وذل��ك بتحقيق ال��ذات وتطويرها 

وتنميتها، كما اأن هذه الحاجات ل تفرق بين ذكر واأنثى، و اأن دخل الأ�شرة له دور في تحقيق التفوق.

التوصيات
تو�شي الباحثة في �شوء نتائج الدرا�شة بالآتي:

المعلمين في كليات التربية بتدري�شهم بع�س المواد التخ�ش�شية عن المتفوقين وكيفية اكت�شافهم  تاأهيل   -  1
والتعامل معهم ورعايتهم.

تنظي��م دورات تدريبي��ة لمدي��ري المدار���س والمعلم��ين اأثن��اء الخدمة م��ن قب��ل وزارة التربية على   -  2
مو�شوعات نظرية وعملية في كيفية التعامل مع  المتفوقين، النظرية مثل )طرائق تدري�س المتفوقين 
- خ�شائ���س المتفوق��ين عقلي��ا وًحاجاته��م - اأ�ش�س انتق��اء المتفوق��ين- اأ�شاليب الك�شف ع��ن المتفوقين 
والموهوبين( والمو�شوعات العملية )كالأن�شطة الإثرائية لخرات المتفوقين - اأ�شاليب توجيه واإر�شاد 
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اأ�شر المتفوقين( 
التربية. كليات  في  البكالوريو�س  في  النف�شي  والإر�شاد  النف�س  لعلم  تخ�ش�شات  فتح   -  3

مدر�شة. كل  في  الط�ب  عدد  ح�شب  مدر�شة  كل  في  نف�شيين  مر�شدين  تخ�شي�س   -  4
ا�شت�شاف��ة مجموع��ة من الخ��راء والمخت�شين في مجال رعاية المتفوق��ين للتعرف على واقع رعاية   -  5

المتفوقين في المدار�س والآفاق المطلوب الو�شول اإليها.
بالط�ب.  لقاءه  فر�س  لزيادة  وذلك  المدر�شة  في  المهني  الم�شرف  ح�ش�س  عدد  زيادة   -  6

اإيج��اد ق�ش��م في كل مديري��ة م��ن مديريات التربي��ة يعنى بالطلب��ة المتفوقين واكت�شافه��م ورعايتهم   -  7
واإ�شباع رغباتهم.

التعاون بين اأولياء الأمور والمعلمين واإدارة المدر�شة لإيجاد بيئة �شالحة في المنزل تبعث على الر�شا   -  8
وال�ش��رور وبيئة تعليمي��ة تحفز على التعلم وت�شبع الرغبات والميول لي�شع��ر الطالب اأن هناك اأفرادًا 
يحبون��ه ويهتم��ون ل�شئونه داخ��ل المنزل وخارجه مما يع��زز ثقته بنف�شه وبالأف��راد المحيطين به في 

المدر�شة والمجتمع.
-  خل��ق ج��و اإجتماع��ي �شليم في المدر�شة ت�شوده المحبة والتع��اون وال�شراحة والعطف مع التركيز على   9

العمل الجماعي مما ي�شاعد الط�ب على تقوية �شخ�شياتهم والبت في اآرائهم في الأمور المختلفة.
اإن�ش��اء برام��ج خا�ش��ة لتربية وتعليم المتفوقين ويرج��ع ذلك اإلى مررات اأهمه��ا: )ق�شور المناهج   -  10
التعليمية - التربية الخا�شة حق للموهوب والمتفوق - رفاه المجتمع وتنميته - تكافوؤ الفر�س - النمو 

المتوازن للطفل الموهوب(.
المتفوقين. الط�ب  حالت  على  والم�ئم  المبكر  التعرف   -  11

تنظيم ح�ش�س اإثرائية للط�ب المتفوقين ل�شتثارة التفكير الإبداعي، وا�شتخدام ا�شتراتيجيات   -  12
جدي��دة كا�شتراتيجي��ة  �شغط المنهج وه��ذه ال�شتراتيجية عبارة عن عملي��ة اأو مجموعة اإجراءات 
ت�شتخ��دم لتنظيم وتعديل المنهج العادي للمتفوقين في مادة اأكاديمية واحدة اأو اأكثر من خ�ل توفير 
وق��ت الح�ش��ة اأو ج��زء منه��ا وذلك بتقلي���س المو�شوعات المتك��ررة اأو الت��ي تمكن منها الطال��ب م�شبقًا 
اأو ي�شتطي��ع اإتمامه��ا في ف��ترة وجيزة للقي��ام باأعمال اأكثر تحديً��ا وعمقًا تتنا�شب مع ق��درات الطالب 
واهتماماته، فقد وظف رينزولي هذه ال�شتراتيجية من خ�ل الأنموذج الإثرائي للط�ب الموهوبين 

في غرفة الم�شادر في عام 1977.
و�ش��ع برام��ج رفيع��ة الم�شتوى �شواء داخ��ل الأطر المدر�شي��ة اأو في المجتمع بوجه ع��ام ل�أطفال   -  13
المتفوق��ين ، كم��ا يج��ب اأن تت�ش��ف هذه الرام��ج بالو�ش��وح ، لأن و�ش��وح الأهداف بالن�شب��ة للمعلمين 
والمديري��ن والم�شرف��ين يجعل اختيار الو�شائل من الأ�شاليب التي ت��وؤدي اإلى بلوغ هذه الأهداف �شه� ً، 
كما اأن و�شوح هذه الأهداف ل�أطفال يجعل الخرات التي يمرون بها ذات معنى بالن�شبة لهم، ب�شرط 

اأن تنا�شب هذه الرامج ميول الأطفال المتفوقين وحاجاتهم وما يتنا�شب مع خ�شائ�شهم.
الدرا�شات والبحوث المقترحة

تقترح الباحثة مجموعة من الدرا�شات ال�حقة :
م�ش��ادر اإ�شب��اع الحاج��ات النف�شي��ة للط�ب المتفوق��ين في ال�شف الحادي ع�ش��ر بالمنطقة ال�شرقية   .1

�شمال بال�شلطنة.
درا�شيًا. للمتاأخرين  النف�شية  بالحاجات  ومقارنتها  درا�شيًا  للمتفوقين  النف�شية  الحاجات   .2

عمان. ب�شلطنة  الأولى  الحلقة  مدار�س  في  المتفوقين  ل�أطفال  النف�شية  الحاجات   .3
ل�أطفال. النف�شية  الحاجات  اإ�شباع  م�شادر   .4

الأولى. الحلقة  مدار�س  في  المتفوقين  ل�أطفال  ال�شخ�شية  ال�شمات   .5
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الكويت الوطنية، الكويت، ط2.
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الخا�شة، الأردن، عمان، دار وائل، ط1.
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