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  :ملخص الدراسة

اســي والطلبــة منخفضــي التحصــيل هــدف هــذا البحــث إلى معرفــة مــدى الفــروق بــين الطلبــة مرتفعــي التحصــيل الدر 
الدراسي في متغيري الذكاء وقلق الامتحان، كمـا هـدف إلى معرفـة أثـر الـذكاء علـى العلاقـة بـين قلـق الامتحـان و التحصـيل 
الدراسي وذلك من خلال إجراء مقارنة بين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع والطلبـة مرتفعـي 

ولتحقيـق . لق الامتحان المنخفض في الذكاء، وكذلك الحـال بالنسـبة للطلبـة منخفضـي التحصـيل الدراسـيالتحصيل ذوي ق
طالـب وطالبـة طبـق علـيهم اختبـار المصــفوفات ) ٣٠٢(هـذا الهـدف تم توظيـف المـنهج الوصـفي وتكونـت عينـة البحـث مـن 

 .ومقياس الاتجاه نحو الامتحان) SPM( المتتابعة لريفن 

وجــود فــروق دالــة إحصــائيا في الــذكاء بــين الطلبــة مرتفعــي التحصــيل الدراســي والطلبــة منخفضــي أظهــرت النتــائج   
التحصــيل في عينــة كليــة العلــوم ولصــالح الطلبــة مرتفعــي التحصــيل، أمــا عينــة كليــة الآداب فــإن الفــروق في الــذكاء بــين الطلبــة 

كمـا كشـفت النتـائج أن . الدلالـة الإحصـائيةمرتفعي التحصيل الدراسي والطلبـة منخفضـي التحصـيل لم تصـل إلى مسـتوى 
الفروق في قلق الامتحـان بـين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي والطلبـة منخفضـي التحصـيل لم تصـل إلى مسـتوى الدلالـة 
الإحصـــائية في عينـــة كليـــة العلـــوم، أمـــا في عينـــة كليـــة الآداب فـــإن الفـــروق كانـــت ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبـــة مرتفعـــي 

كمــا أظهــرت النتــائج أن الفــرق في الــذكاء بــين طلبــة كليــة العلــوم مرتفعــي . يل الدراســي والطلبــة منخفضــي التحصــيلالتحصــ
التحصـــيل الدراســـي ذوي قلـــق الامتحـــان المرتفـــع والطلبـــة مرتفعـــي التحصـــيل ذوي قلـــق الامتحـــان المـــنخفض لـــيس لـــه دلالـــة 

رتفعـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع والطلبـة مرتفعـي إحصائية، وكـذلك الفـروق في الـذكاء بـين طلبـة كليـة الآداب م
أخـــيرا الفـــرق في الـــذكاء بـــين طلبـــة كليـــة العلـــوم منخفضـــي التحصـــيل ذوي قلـــق . التحصـــيل ذوي قلـــق الامتحـــان المـــنخفض

الامتحـــان المرتفـــع والطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل ذوي قلـــق الامتحـــان المـــنخفض لم يكـــن دال إحصـــائيا، وكـــذلك الفـــرق في 
ذكاء بين طلبة كليـة الآداب منخفضـي التحصـيل الدراسـي ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع والطلبـة منخفضـي التحصـيل ذوي ال

  .قلق الامتحان المنخفض

  

  

  

  

  

  .الذكاء، التحصيل الدراسي، قلق الامتحان، مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي:  الكلمات المفتاحية
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Differences in Intelligence and Exam Anxiety among High and 

                                                 low Academic Achievement  

Abstract:  

The objective of this study is to investigate the differences between high 

academic achievement and of low academic achievement students in the 

variables of intelligence and exam anxiety. Also to investigate the effect of 

intelligence on the relationship between exam anxiety and academic 

achievement, through a comparison between high academic achievement 

students with high exam anxiety and high academic achievement students 

with low exam anxiety in intelligence, as well as for students of low 

academic achievement.  

To achieve this goal the descriptive method was employed. The sample 

consisted of (302) students on whom the test sequence of  Raven Matrices 

(SPM) and the measure of the trend towards the exam were applied.  

The results showed statistically significant differences in intelligence 

among high academic achievement students from the College of Science 

and  low achievement for the sample of the College of Art . The results 

indicated that there were no significant differences between high 

achievement students  and low achievement. Results also revealed that 

the differences in exam anxiety among high academic achievement and 

low achievement students did not reach the level of statistical significance 

in the sample of The college of Science. Concerning the College of Arts 

sample, the differences were statistically significant among high academic 

achievement and low students. The results also showed that the 

difference in intelligence among high academic achievement with exam 

anxiety and high achievement with low exam anxiety is not statistically 

significant among the both students of the Colleges of Art and Science. 

Finally, the difference in IQ between low achievement with exam anxiety 

and high achievement with exam anxiety for the College of Science and 

the students of the College of Art.  

 

Key words: Intelligence, exam anxiety, High and low achievers.  
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:مقدمة  

يعد التحصيل مـن الموضـوعات الـتي نالـت اهتمامـاً كبـيراً مـن قبـل البـاحثين في مجـال الدراسـات التربويـة والنفسـية بخاصـة 
وأن التطور العلمي والتقني الهائل أصبح يفرض علينا الاهتمام بالمردود الكيفي للتعليم لملاحقة هـذا التطـور، فالتحصـيل هـو 

حنا أو فشـلنا في عمليـة الـتعلم، وهـولا يوجـد في فـراغ وإنمـا يتـأثر بعديـد المتغـيرات، والـتي قـد تـؤثر سـلباً ما نقيس به مدى نجا
فالعديـد مـن المتغـيرات تـؤثر بشـكل أو بـآخر في التحصـيل الدراسـي للطلبـة وتسـهم في تفـوقهم أو تعيقـه، كمـا أن . أو إيجابا

يــة  وبالتــالي يمكــن أن نعــزو التفــوق الدراســي مــن عدمــه لهــذه علاقتهــا بالتحصــيل قــد تكــون علاقــة عكســية أو علاقــة طرد
  .المتغيرات

، ١٩٩١البـــوني، (والـــذكاء مـــن أكثـــر المفـــاهيم المرتبطـــة بالتحصـــيل والمـــؤثرة فيـــه، حيـــث أســـفرت نتـــائج عـــدة دراســـات 
ـــــاني،  ـــــة ١٩٩٦، المعلـــــول، ١٩٩٩، اـــــدوب، ١٩٩٢، الطـــــواب، ١٩٩٢الزوبعـــــي والكن والثقافـــــة ، المنظمـــــة العربيـــــة للتربي

 Tylerجمــع تيلــور "عــن وجــود علاقــة إرتباطيــة بــين الــذكاء والتحصــيل، وقــد ) ١٩٨١، نعــوم والكنــاني، ١٩٩٦والعلــوم، 
و  ٠.٤٠عدداً من الدراسات التي دارت حـول الـذكاء كوسـيلة للتنبـؤ بالنجـاح الدراسـي ووجـد أن هنـاك ارتبـاط يـتراوح بـين 

" ( ا الارتبــاط يــدل علـى وجــود علاقـة قويــة بــين الـذكاء والتحصــيل الدراســيبـين الــذكاء والنجـاح الدراســي ومثــل هـذ ٠.٦٠
، وبــالرغم مــن تأكيــد نتــائج الدراســات للعلاقــة الموجبــة بــين الــذكاء والتحصــيل إلا ان هنــاك متغــيرات ) ١٩٨٩العيســوي، 

، صــالح، ١٩٩٥، أبــو صــائمة( أخــرى مــؤثرة في التحصــيل، مــن بينهــا قلــق الامتحــان؛ حيــث بينــت العديــد مــن الدراســات 
أن العلاقــــة ) ١٩٩٨، الــــوحش، ١٩٦٧، مــــوريس وليـــبرت، ١٩٨٩، معـــين، ١٩٧٩، مرســــي، ١٩٩٢، الطـــواب، ١٩٩٤

في  ١٩٦٧عـام   Morris & Libertبـين قلـق الامتحـان والتحصـيل علاقـة عكسـية ، حيـث توصـل مـوريس وليـبرت 
ـــة لقلـــق الامتحـــان إلى أن الاســـ ـــة والمعرفي ـــاً مـــا تـــرتبط دراســـتهما للجوانـــب الانفعالي ـــة غالب ـــالقلق والانفعالي تجابات المتعلقـــة ب

الـزراد، ( بـالنقص في الأداء في مواقـف التقـويم والامتحانـات، كمـا أـا تـؤثر بوضـوح علـى المهـام العقليـة والمعرفيـة لـدى الفـرد 
١٩٩٨.(  

الطلبـة، وبالتـالي يـرون أن من خلال ما سبق يتضح أن الذكاء المنخفض وقلق الامتحان المرتفع يـؤثران سـلباً فى تحصـيل 
مواقــف التقــويم ديــد لــذوام، ومــع تــداخل العوامــل المــؤثرة في التحصــيل ازداد اهتمــام البــاحيثن بدراســة العلاقــة بــين تلــك 
المـؤثرات والتحصــيل، ومـدى تــأثر وتـأثير كــل منهــا في الآخـر لبيــان مـا يســهم منهــا في زيـادة التحصــيل والدافعيـة لــه والتأكيــد 

  . وضيح العوامل المعرقلة له والعمل على تفاديهاعليها، وت

  :مشكلة البحث -٢.١

تزايـد اهتمـام المــربين في السـنوات الأخـيرة بالعوامــل الـتي يمكــن أن تـؤثر في التحصـيل الدراســي باختلافهـا وتعــددها، 
ســــمة مــــن سمــــات فالــــذكاء ك. فالتحصــــيل يتــــأثر بصــــورة مباشــــرة أو غــــير مباشــــرة، إيجابــــا أو ســــلباً بــــبعض سمــــات الشخصــــية

الشخصــية لــه ارتبــاط وثيــق بالتحصــيل الدراســي، واعتــبر وســيلة للتنبــؤ بالنجــاح الأكــاديمي، والعلاقــة بــين الــذكاء والتحصــيل 
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تشير الدراسات عموماً إلى وجـود ارتبـاط إيجـابي " نظرياً هي علاقة طردية أي أنه كلما زاد الذكاء زاد مستوى التحصيل، و 
، كمـا بينـت البحـوث والدراسـات النفسـية )١٩٩٣نشواتي، (بين الذكاء والتحصيل  ٠.٥٠الي شبه ثابت، بلغت قيمته حو 

علاقـــة بعـــض الســـمات الشخصـــية الأخـــرى بالتحصـــيل الدراســـي ومـــن بـــين هـــذه الســـمات سمـــة القلـــق بصـــفة عامـــة وقلـــق 
ارتفــع مســتوى القلــق قــل الامتحــان بصــفة خاصــة، فنتــائج البحــوث والدراســات الــتي تناولــت هــذا اــال قــد بينــت أنــه كلمــا 

مستوى التحصيل والعكس صحيح، فعلى سبيل المثال لا الحصر بينت نتائج أحد الدراسات حول قلـق الامتحـان وأثـره في 
التحصــيل الدراســي وجــود فــروق دالــة إحصــائيا في التحصــيل الدراســي بــين الطــلاب ذوي قلــق الامتحــان المرتفــع والطــلاب 

وفي دراســــــــــــة أخــــــــــــرى   ، )١٩٩٨الوحش، (الطلاب ذوي قلق الامتحان المنخفض  ذوي قلق الامتحان المنخفض لصالح
لقيــاس قلــق الامتحانــات لــدى طلبــة المرحلــة الإعداديــة أوضــحت النتــائج ازديــاد ارتفــاع درجــات قلــق الامتحــان لــدى الطلبــة 

آل يحـي، (تفـع من ذوي درجات التحصيل المنخفض، وانخفاض درجات القلق لدى الطلبة من ذوي درجـات التحصـيل المر 
أن الطــلاب ذوي " هــوا رد"غــير أن بعــض الدراســات أســفرت عــن نتــائج مخالفــة حيــث أوضــحت نتــائج دراســة ) . ١٩٨٩

قلـــق الامتحـــان ودافعيـــة الإنجـــاز المرتفعـــة كـــان أداؤهـــم علـــى برنـــامج تعليمـــي أفضـــل مـــن أداء الطـــلاب ذوي قلـــق الامتحـــان 
لبحــث التحصــيل ) ١٩٨١(كمــا بينــت نتــائج دراســة ســتراهام ). ١٩٩٥الصــفطي، (المــنخفض ودافعيــة الإنجــاز المنخفضــة 

طالـب مـن طـلاب الجامعـة عـدم تـأثر التحصـيل الأكـاديمي ) ١١٥(باعتباره وظيفة لوجهة الضبط والقلق، على عينة قوامها 
  ). ١٩٩٠عبد اللطيف، (بمستوى القلق تأثراً كبيراً 

طـلاع عليهـا لم تصـل إلى نتـائج متماثلـة فـالبعض يؤكـد وجـود مما تقدم نلاحظ أن الدراسات التي تيسر للباحثة الا  
مــن هنــا كانــت إشــكالية الدراســة . فــروق في التحصــيل مرتبطــة بمتغــيرات البحــث والــبعض الآخــر ينفــي وجــود تلــك الفــروق

 لإيضــاح الفــروق في متغــيرات الــذكاء وقلــق الامتحــان بــين الطلبــة مرتفعــي التحصــيل والطلبــة منخفضــي التحصــيل الدراســي
  :ومدى إسهام هذه المتغيرات في تفوق الطلبة الدراسي من عدمه، وتتمثل مشكلة البحث في التساؤلات التالية

مــدى الفــروق بــين الطلبــة مرتفعــي التحصــيل والطلبــة منخفضــي التحصــيل الدراســي تبعــا لمتغــير الــذكاء كــلاً حســب  مــا •
  ؟ )آداب–علوم (تخصصه الأكاديمي 

  تفعي التحصيل والطلبة منخفضي التحصيل الدراسي  تبعا لمتغير قلق الامتحان؟ما مدى الفروق بين الطلبة مر  •
ما مـدىالفروق بـين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي  ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع والطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي   •

 ذوي قلق الامتحان المنخفض في الذكاء ؟
اســـي ذوي قلـــق الامتحـــان المرتفـــع والطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل مامـــدى الفـــروق بـــين الطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل الدر  •

  الدراسي ذوي قلق الامتحان المنخفض في الذكاء ؟
  : أهمية البحث -٣.١

ـــ -١ ـــة معرفـــة الفـــروق بـــين الطلبـــة في الخصـــائص النفســـية ومـــدى علاق ـــة هـــذا البحـــث مـــن أهمي ة هـــذه الخصـــائص تنبـــع أهمي
  .بتحصيلهم الدراسي
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خلال تعرضه لأثر الـذكاء علـى العلاقـة بـين التحصـيل والقلـق وذلـك مـن خـلال إجـراء يكتسب هذا البحث أهميته من  -٢
مقارنـة بـين الطلبـة مرتفعــي التحصـيل الدراسـي مـن ذوي قلــق الامتحـان المرتفـع والطلبـة مرتفعــي التحصـيل الدراسـي مــن 

  .  ذوي قلق الامتحان المنخفض وكذلك الحال بالنسبة للطلبة منخفضي التحصيل
ات حول موضوع الفروق النفسية بصفة عامة وحول موضـوع الفـروق النفسـية بـين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل قلة الدراس -٣

  .والطلبة منخفضي التحصيل الدراسي في متغيرات الذكاء وقلق الامتحان بصفة خاصة في اتمع الليبي 
تكييفهــا بحيــث تســهم في زيــادة تحصــيل  ترجــع أهميــة هــذا البحــث إلى أهميــة معرفتنــا للعوامــل المــؤثرة في التحصــيل لمحاولــة -٤

  .الطلبة والحد من تأثيرها السلبي في تحصيلهم
  : أهداف البحث-٤.١

  -:حاولت الباحثة من خلال هذا البحث العمل على تحقيق الأهداف التالية 

ر معرفـــة مـــدى الفـــروق بـــين الطلبـــة مرتفعـــي التحصـــيل والطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل الدراســـي في درجـــام علـــى اختبـــا •
  ). آداب–علوم (المصفوفات المتتابعة لريفن كلاً حسب تخصصه الأكاديمي 

  . معرفة مدى الفروق بين الطلبة مرتفعي التحصيل والطلبة منخفضي التحصيل الدراسي  في مستوى قلق الامتحان •
لتحصــيل الدراســي  معرفـة الفــروق بــين الطلبــة مرتفعــي التحصــيل الدراســي  ذوي قلــق الامتحــان المرتفــع والطلبــة مرتفعــي ا •

 .ذوي قلق الامتحان المنخفض في الذكاء 
معرفـــة الفـــروق بـــين الطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل الدراســـي ذوي قلـــق الامتحـــان المرتفـــع والطلبـــة منخفضـــي التحصــــيل  •

 . الدراسي ذوي قلق الامتحان المنخفض في الذكاء
  :فروض البحث -٥.١

  :غة الفرضيات التالية للتحقق من صحتهافي محاولة لتحقيق أهداف البحث تم التوصل إلى صيا

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلبة مرتفعي التحصيل والطلبة منخفضي التحصيل الدراسي  تبعا لمتغير  .١
  . الذكاء

توجد فروق دالة إحصائيا بين الطلبة مرتفعي التحصيل والطلبة منخفضي التحصيل الدراسي تبعا لمتغير قلق الإمتحان  .٢
      .  

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلبة مرتفعي التحصيل الدراسي  ذوي قلق الامتحان المرتفع والطلبة مرتفعي  .٣
  .التحصيل الدراسي ذوي قلق الامتحان المنخفض تبعا لمتغير الذكاء

لبة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلبة منخفضي التحصيل الدراسي ذوي قلق الامتحان المرتفع والط -٥
 .منخفضي التحصيل الدراسي ذوي قلق الامتحان المنخفض تبعا لمتغير الذكاء
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  :حدود البحث  -٦.١ 

يقتصر هذا البحث على عينة من طلبة السنة الأولى بكلية الآداب والعلوم بجامعة السابع من أبريل للعام الجامعي 
  . ف  ٢٠٠٩- ٢٠٠٨

  :مصطلحات البحث -٧.١

  . من الطلبة والحاصلين على أعلى معدل في النتيجة النهائية % ٢٠ :لدراسيالطلبة مرتفعي التحصيل ا   

  . من الطلبة والحاصلين على أدنى معدل في النتيجة النهائية % ٢٠ :الطلبة منخفضي التحصيل الدراسي   

  -:للذكاء عدة تعريفات نذكر منها :الذكاء   

عبد الخالق، " ( ابة الملائمة بالنسبة للواقع القائمالقدرة على الاستج" تعريف ثورندايك والذي عرفه بأنه  -
١٩٩٦ . (  

القدرة العقلية للفرد على العمل في سبيل هدف، وعلى التفكير، والقدرة "تعريف وكسلر والذي عرفه بأنه  -
  ) .١٩٨٥محمود ، " (على التعامل بكفاءة مع البيئة

الآداب والعلوم مقاسة باختيار المصفوفات القدرة العقلية لطلبة كلية : "التعريف الإجرائي للذكاء هو -
  ". المتتابعة المعياري لريفن

قلق الامتحان على أنه سمة في الشخصية في موقف محدد، ) ١٩٨٤(عرف سبيلبرجز" :قلق الامتحان -
ويتكون من الانزعاج والانفعالية، وهما ابرز عناصر قلق الامتحان، ويحدد الانزعاج على أنه اهتمام معرفي 

  ).١٩٩٨الوحش، " (ن الفشل وتحدد الانفعالية على أا رد فعل الجهاز العصبي الأوتونوميللخوف م
حالة من الضيق والتوتر والتي يشعر ا طالب كلية الآداب والعلوم في مواقف ": ويعرف قلق الامتحان إجرائيا بأنه     

  ". البحثالتقويم كما توضحها درجته على مقياس قلق الامتحان المستخدم في هذا 

  :الإطار النظري والدراسات السابقة-٢

  :الذكاء-١.٢

يعــد الــذكاء مــن أكثــر المتغــيرات ارتباطــاً بالتحصــيل الدراســي، وقــد نــال قســط كبــيراً مــن اهتمــام البــاحثين في مجــال التربيــة     
احثون في دراســـتهم وعلــم الــنفس مـــن حيــث علاقتـــه بالتحصــيل والنجـــاح في الواجبــات التعليميــة المختلفـــة، وقــد توصـــل البــ

ــاً تفيــد في مجملهــا أن العلاقــة بــين الــذكاء والتحصــيل الدراســي هــي  حــول علاقــة الــذكاء بالتحصــيل إلى نتــائج متشــابه تقريب
  .علاقة طردية فزيادة أحد المتغيرين  تصاحبه في معظم الأحيان زيادة في المتغير الأخر 
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لــى تعريــف محــدد للــذكاء، فــالبعض يــرى انــه القــدرة علــى التفكــير اختلــف البــاحثون المهتمــون بدارســة النشــاط العقلــي ع   
اـرد، وآخــرون يـرون أنــه القــدرة علـى إدراك العلاقــات، والــبعض الآخـر يــرى أنـه القــدرة علــى التكيـف الاجتمــاعي، وبــذلك 

 Hypothetical تتعدد الآراء وتختلف حول تحديد هذا المفهوم، ومن اكثر التعاريف شيوعاً للذكاء، أنه تكوين فرضى
construct  يمكن قياسـه عـن طريـق اختبـارات الـذكاء المقننـة أي أننـا لا نلاحظـه مباشـرة وإنمـا نلاحظـه مـن خـلال بعـض

أن الــذكاء يتمثــل في العمــل الــذي يقــوم بــه عــدد   Thorndikeويــرى ثورنــدايك ). ١٩٨٤عيســوي، (المواقــف الســلوكية 
الـذي يحـدد ذكـاء الفـرد، ومـن رأيـه أن زيـادة عـدد هـذه الـروابط وإن كـان  كبير من الروابط العصبية، فعـدد هـذه الـروابط هـو

 Spearman ويعرفـه سـبيرمان ). ١٩٨٥محمـود، (ضرورياً لزيادة الذكاء إلا انه من المهم أن تعمـل معـاً وبصـورة متكاملـة 
د فكرتـان فإننـا نـدرك مباشـرة بأنه القدرة على إدراك العلاقـات وخاصـة العلاقـات الصـعبة أو الخفيـة، واعتقـد انـه عنـدما توجـ

 David، أمـا دافيـد وكسـلر )ت.جـابر، د(العلاقـة بينهمـا، وأن الشـخص الأذكـى يـدرك علاقـات أكثـر وأسـرع مـن غـيره 
Wechsler  فيذكر أن الذكاء هو القدرة على فهـم العـالم والـدهاء في مقابلـة التحـديات، ويـرى أن اسـتخدام كلمـة ذكـاء

نصـــف النـــاس بالـــذكاء عنـــدما تكـــون لـــديهم صـــفات يمكـــن أن يعتبرهـــا اتمـــع الخـــاص الـــذي  تمثـــل حكمـــاً قيميـــاً  أي أننـــا
محاولــة حــل "الــذكاء بأنــه  Thomson ، ويعــرف طومســون )١٩٨٨موســى، (يعيشــون فيــه نوعــاً مــن الــدهاء والتفــوق 

ل نابعــاً مــن المشــكلات بطريقــة ســريعة واقتصــادية دون أن يــؤدى ذلــك إلى خلــق مشــكلات جديــدة، وبشــرط أن يكــون الحــ
ثــلاث  Vernonويــذكر فرنــون ). ١٩٩٠القــذافي، " ( داخــل الفــرد نفســه ولــيس متعلمــاً أو مكتســباً عــن طريــق الممارســة

، والثـاني يشـير إلى سـلوك الفـرد بخاصـة السـلوك الـذي )الوراثـة(معانٍ مرتبطة بالـذكاء ، الأول يشـير إلى الطاقـة الفطريـة للفـرد 
، والمعــنى الثالــث يشــير إلى النتــائج الــتي يمكــن الحصــول عليهــا مــن خــلال )البيئــة(لمشــكلات يتضــمن الــتعلم والتفكــير وحــل ا

تطبيــق اختبــارات الــذكاء، ويعكــس هــذا المعــنى مــا يســمى بالتعــاريف الإجرائيــة للــذكاء والــتي تفيــد بــان الــذكاء هــو مــا تقيســه 
  ).١٩٩٣نشواتي، ( مقاييس الذكاء 

عامـا حـين وجـه محـرر هـذه الـة ) ٥٠(الأمريكية منذ أكثـر مـن " مجلة علم النفس"ه ويشير الاستفتاء الشهير الذي أجرت   
إلى عددٍ من قادة حركة القياس العقلي في ذلك الوقت بأن طلـب مـنهم تحديـد معـنى الـذكاء وكانـت النتيجـة أن تلقـى عـدداً 

اتجـاه : اتجاهـات رئيسـة لمعـنى الـذكاء وهـى إذ تم تحديـد خمسـة. من الإجابات بقدر عدد العلماء الذين اشتركوا في الاستفتاء
التوافق مع البيئة، اتجاه القدرة على التعلم، اتجاه القدرة على التفكير ، اتجاه الوظائف السلوكية، والاتجـاه الإجرائـي القياسـي 

  ).٢٠٠٠الأحرش وآخرون، (

ن الدراســات الإحصــائية للــذكاء والــتي واتجــه العلمــاء اتجاهــات مختلفــة في تفســيرهم لطبيعــة الــذكاء، فظهــرت مجموعــة مــ    
استهدفت الكشف عما إذا الذكاء عامل عام ترجع له جميع اوجه النشاط ويدخل في كل العمليـات العقليـة وعامـل خـاص 

، ام أنـه مجموعـة مـن الـروابط العصـبيةكما )ت.السـيد وآخـرون ، د(يختص بكل عملية عقلية على حدة كما يرى سبيرمان  
الـذكاء اـرد، الـذكاء الميكـانيكي والـذكاء : ، والـذي قـال بوجـود ثـلاث أنـواع للـذكاء وهـى)١٩٨٨رنون، ف(يرى ثورندايك  

  ).١٩٩٦عبدالخالق، ( لتطبيق أفكاره   CAVDوقد وضع ثورندايك اختباره الشهير. الاجتماعي



 ٢٠١١٢٠١١٢٠١١٢٠١١- - - - ))))    ٢٢٢٢((((العددالعددالعددالعدد                                ابتسام سالم المزوغي.أ                                     وقوقوقوقلتطوير التفلتطوير التفلتطوير التفلتطوير التفالمجلة العربية  المجلة العربية  المجلة العربية  المجلة العربية  

                              91                                                                                                                                                   اني    اني    اني    اني    لثلثلثلثالمجلداالمجلداالمجلداالمجلدا

جــاً لعامــلٍ عــام يــدخل في كــل أم ان الــذكاء لا يعــد نتاجــاً لعــدد كبــير مــن العوامــل كمــا تــدعى نظريــة ثورنــدايك، ولــيس نتا -
العمليات العقلية كما يدعى سيبرمان وإنما يمكن تفسير معاملات الارتبـاط بـين العمليـات المختلفـة  حسـب رأي ثرسـتون 
علــى أســاس عامــلٍ أولى في هــذه العمليــات ولا يــدخل في غيرهــا ويــربط بينهــا ليعطيهــا وحــدة نفســية ووظيفيــة تميزهــا عــن 

، وعلــــى هــــذا  )ت.الســــيد وآخــــرون، د(قليــــة هــــذه العمليــــات في مجموعهــــا لهــــا عاملهــــا الخــــاص غيرهــــا مــــن العمليــــات الع
الأســاس يكــون هنــاك عــدد مــن مجموعــات القــدرات العقليــة كــل مجموعــة لهــا عاملهــا الخــاص ولهــذا سميــت بنظريــة العوامــل 

 .الأولية أو الطائفية
م ولا يغـــالي في وجـــوده، وإنمـــا يـــرى أن أي نشـــاط أم أن الـــذكاء كمـــا يـــرى تومســـون الـــذي لا ينكـــر فكـــرة العامـــل العـــا -

عقلــي يعتمــد في جــوهره علــى عينــة مــن النشــاط العــام للعقــل البشــرى وقــد يمتــد فيســتغرق نطــاق العينــة كــل هــذا النشــاط 
وبالتــالي يصــبح العامــل عامــاً، وقــد يضــيق مجالــه حــتى يقتصــر علــى فئــة محــددة مــن مظــاهر  ذلــك النشــاط فيصــبح العامــل 

  ).١٩٧٦السيد، (د يقتصر على مظهر واحد من مظاهر النشاط فيسمى العامل خاصاً طائفياً، وق
ويشــير إلى الـــذكاء ). Crystallized Intelligence(الــذكاء المتبلــورأم أن الــذكاء كمــا يــراه كاتــل عبـــارة عــن  -

وهـو ) Fluid Intelligence(اللفظي والناتج عـن تـراكم المعلومـات والمهـارات في ثقافـة معينـة، والثـاني الـذكاء السـائل 
ذكــاء مجــرد متصــل بعمليــات التفكــير الأساســية بصــرف النظــر عــن المعلومــات المكتســبة مــن خــلال الثقافــة، وقــد لعبــت هــذه 
النظريـة دوراً في التفرقـة بـين قـدرات الــذكاء ذات الأسـاس البيولـوجي وبـين القـدرات ذات الأســاس الثقـافي وكانـت أساسـاً لمــا 

ويــــرى كاتــــل أن الاختبــــارات الــــتي تقــــيس القــــدرة علــــى . ارات الــــذكاء المتحــــررة مــــن التــــأثير الثقــــافييعــــرف فيمــــا بعــــد باختبــــ
الاستدلال الرياضي والقدرة على الاستدلال الاستقرائي اللغوي والقدرة على القيـاس المنطقـي تتضـمن نمطـي الـذكاء السـائل 

، طـــــه، ١٩٩٣نشـــــواتي، ) (ووكســـــلر –بينيـــــه  - ســـــتانفورد(والمتبلـــــور علـــــى حـــــد ســـــواء كمـــــا هـــــو الحـــــال بالنســـــبة لاختبـــــار 
  ).,Sternberg & Willims ٢٠٠٢؛٢٠٠٦

قمته ويليه مجموعتان  General Factorأم أن الذكاء كما يرى فرنون ينتظم في شكل هرم، يحتل العامل العام  -
لأخرى الاستعداد وتمثل ا) ed.V( من العوامل الطائفية الكبرى تمثل إحداها مجموعة الاستعداد اللفظي التعليمي 

  ). ١٩٨١ياسين، (، ثم يأتي في قاعدة الهرم العوامل الخاصة)M.K(الميكانيكي العملي
أم أن الذكاء كما يفسره بياجيه شكل من أشكال التكيف البيولوجى بين الفرد والبيئة، وهو حسب رأيه تكيف واع  - 

الشيء أو يتصور مسبقاً الأحداث عن طريق يتم عبر الوضعيات الجديدة بحيث يحاول الطفل بتفكيره أن يستدرك 
، وهذا يعنى أن الذكاء ليس مجرد تجميع للمعلومات وإذا كان كذلك فهو لا يختلف )١٩٨٢يعقوب، (العمليات الذهنية

  .عن الذاكرة

، )عمليات، محنوى و نواتج (أم أن الذكاء كما بناه جيلفورد في نموذجه مفترضا تكونه من نظام ذي ثلاثة أبعاد  -
× محتويات  ٤(قدرة عقلية أي ) ١٢٠(بناء على محتويات كل بعد من الأبعاد السابقة فإن تفاعل مكوناا ينتج عنهو 
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× محتويات  ٥× عمليات  ٦(قدرة ) ١٨٠(، ثم عدل في نموذجه ليصبح عدد القدرات فيه )أنواع ٦× عمليات  ٥
  ).٢٠٠٢علام، ) (نواتج ٦

لغـــوي، منطقـــي رياضـــي، مكـــاني، موســـيقي، جســـمي حركـــي، ( يـــراه جـــاردنر أم أن الـــذكاء هـــو مجموعـــة ذكـــاءات كمـــا -
، ويرى أنه من النادر أن تعمل هذه الذكاءات بشكل منفصـل أو بعيـدة عـن بعضـها، وإنمـا )اجتماعي، شخصي وطبيعي

، ؛ نوفـل٢٠٠٧إبـراهيم، (تعمل دائماً بشكل متوافق ونموذجي ومكمل لبعضـه الـبعض لتطـوير المهـارات وحـل المشـكلات
٢٠٠٦ .(  

رافضــا بــذلك تفســير الــذكاء باســتخدام ) العــاملي، الخــبراتي والبيئــي(أم أن الــذكاء ذي ثــلاث جوانــب كمــا يــراه ســتيرنبرغ 
، ويــــرى أن للـــــذكاء )٢٠٠٧؛ نوفــــل، ١٩٩٩عــــدس، (منهجيــــة التحليــــل العــــاملي وبخاصــــة مــــا يتعلــــق بمعالجــــة المعلومــــات 

ستفادة من الخبرات، القدرة على التفكير والاسـتدلال اـرد، القـدرة علـى القدرة على التعلم والا(خصائص عامة متمثلة في 
  ).     ١٩٩٦عبد الخالق، ) (التكيف مع عالم متقلب ومتغير والقدرة على حث النفس للوصول إلى الغايات المرجوة

  :العلاقة بين الذكاء والتحصيل الدراسي -٢.٢

عنــدما طلبــت وزارة المعــارف الفرنســية مــن  ١٩٠٤حصــيل الدراســي عــام بــدأ الاهتمــام بدراســة العلاقــة بــين الــذكاء والت
، ومنـذ ذلـك الوقـت )١٩٩٦عبـدالخالق، (الفرد بينيه مع لجنـة تشـاركه لدراسـة  مشـكلات تعلـيم الأطفـال المتـأخرين دراسـياً 

ك اختبـارات الــذكاء لم بـدأ اهتمـام علمــاء الـنفس والتربيــة بدراسـة العلاقــة بـين الــذكاء والتحصـيل الدراســي مسـتعملين في ذلــ
إن العلاقـة بـين الـذكاء والـتعلم علاقـة كبـيرة . لها من أهمية في تشخيص سبب ضعف الطالب ومحاولـة عـلاج تلـك الأسـباب

ومــن الأمــور . ولــيس هنــاك أدل علــى هــذه العلاقــة مــن أن يتجــه بعــض العلمــاء إلى تعريــف الــذكاء بأنــه القــدرة علــى الــتعلم
راســـات والبحـــوث أن هنـــاك ارتباطـــاً كبـــيراً بـــين الـــذكاء والتحصـــيل الدراســـي ففـــي أبحـــاث بـــيرت المســـلم ـــا الآن نتيجـــة الد

Burt  وبلــــغ في أبحــــاث ترابيــــو ٠.٧٣بلــــغ معامــــل الارتبــــاط بــــين التحصــــيل الدراســــي والــــذكاء ،Trabue  بــــين  ٠.٥٣
بلــغ معامــل  Golvin وفى أبحــاث كلفــن ٠.٥٢ Millerالــذكاء ومتوســط درجــات التلاميــذ ، كمــا بلــغ في أبحــاث ميلــر 

، وأن هـــذا الارتبـــاط قـــد لا يثـــير )١٩٩٦عبـــداالله، (، وهـــذه المعـــاملات تؤكـــد العلاقـــة بـــين الـــذكاء والـــتعلم  ٠.٥٨الارتبـــاط 
الدهشــة لان بعــض مضــمونات اختيــارات الــذكاء تتشــابه إلى حــدٍ كبــير مــع بعــض مضــمونات اختيــارات التحصــيل خاصــة 

اط المهـــارات والقـــدرات الـــتي يعززهـــا الـــتعلم المدرســـي كالقـــدرة اللفظيـــة والقــــدرة عنـــدما تتعلـــق هـــذه المضـــمونات بـــبعض أنمـــ
وبنــاءً علــى ذلــك يمكــن القــول بوجــود تناســباً طرديــاً بــين الــذكاء والتحصــيل الدراســي، مــع ). ١٩٩٣نشــواتي، (الاســتدلالية 

المــادة مــن قــدرات ، وكــذلك فــإن  مراعـاة أن علاقــة الــذكاء بالنجــاح في المــواد تختلــف مــن مــادة إلى أخــرى حســب مــا تحتاجــه
مراحـل التعلـيم تتطلــب مسـتويات معينــة مـن الــذكاء، ويجـب ألا يغيـب عنــا أن هنـاك عوامــل أخـرى كثــيرة تتـدخل في النجــاح 
الدراســي فقــد نجــد مــن بــين الدارســين عــدداً ممــن يتــوافر عنــدهم القــدر الكــافي مــن الــذكاء ولكــن الظــروف والعوامــل الأخــرى 

  .تحول بينهم وبين النجاح الدراسي) تماعية، اقتصاديةصحية، مزاجية، اج(
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  :القلق -٣.٢

أدرك علمـاء الـنفس منـذ الخمسـينيات أهميـة دراسـة العلاقـة بـين القلـق والـتعلم، وكشـفت كثـير مـن نتـائج الدراسـات أن  
واقــــف بعــــض الطــــلاب ينجــــزون أقــــل مــــن مســــتوى قــــدرام الفعليــــة في بعــــض المواقــــف الــــتي تتســــم بالضــــغط والتقــــويم كم

باعتبـاره يشـير إلى نـوع مـن  Anxiety Test الامتحانـات وأطلقـوا علـى القلـق في هـذه المواقـف تسـمية قلـق الامتحـان 
القلــق العــام الــذي يظهــر في مواقــف معينــة مرتبطــة بالامتحانــات والتقــويم بصــفة عامــة، وذلــك لاضــطراب وتــوتر الطــلاب في 

  ).  ١٩٩٨الوحش، (هذه المواقف 

في تحديـــدهم لمفهـــوم القلـــق وتعـــددت آراءهـــم النظريـــة، وذلـــك بـــاختلاف المـــدارس النفســـية الـــتي واختلـــف العلمـــاء 
رد فعــل لحالــة خطــر وهــو اســتجابة قديمــة ظهــرت لــدى الطفــل أمــام خطــر معــين  Freudينتمــون إليهــا فــالقلق عنــد فرويــد 

راً مــن حيــث هــو ظــاهرة نفســية وتكــرر هــذا الخطــر في حــالات مختلفــة يتكــرر معــه ظهــور القلــق، وبــذلك يبــدو القلــق متطــو 
أن القلق عبارة عن رد فعل يقـوم بـه الفـرد حينمـا تغـزو عقلـه قـوى وخيـالات غـير  Yung، ويرى يونج )١٩٨٧الرفاعي، (

وهـي التجـارب والأفكـار الموروثـة مـن The Collective un Conscious مقبولـة صـادرة مـن اللاشـعور الجمعـي 
 Karen Horney، واتفقـت كـارين هورنـاي )١٩٩٤صـالح، (تسـبب لـه قلقـا الأجيال السابقة حيـث تكتسـح الأنـا، و 

ـــة، وأكـــدت علـــى أن القلـــق  ـــه الرغبـــات المكبوت مـــع فرويـــد في أن القلـــق يـــؤدي إلى كبـــت الرغبـــات، واختلفـــت معـــه في نوعي
 Erichم وترى ايريك فرو ). ١٩٧٧فهمي، (استجابة انفعالية لخطر ما يكون موجهاً إلى المكونات الأساسية للشخصية 

From  أن القلق لـدى الطفـل هـو صـراع بـين ميلـه إلى الاسـتقلال ومـا يقابـل بـه أحيانـاً مـن عـدم القبـول والرضـا، وهـذا مـا
ابوصـائمة، (يضعه دائماً أمـام مواقـف صـراع هـي مصـادر مقلقـة في سـبيل تحقيـق النجـاح الـذي يطمـح إليـه عـبر مراحـل نمـوه 

وجــه عــام بأنــه حالــة مــن التــوتر الشــامل والمســتمر تحــدث نتيجــة توقعــه لخطــر إلى القلــق ب) ١٩٧٧(ويشــير زهــران ). ١٩٩٥
يهـــدده ســـواء كـــان هـــذا الخطـــر حقيقيـــا أم رمزيـــا، ويصـــاحب هـــذه الحالـــة خـــوف غـــامض، ويضـــيف بـــأن القلـــق العـــام الـــذي 

مــن فقــدان  يتعــرض لــه الفــرد قلــق لا يــرتبط بموضــوع معــين بحيــث يكــون غامضــاً وعائمــاً ويحــدث في مواقــف التوقــع والخــوف
  ..شيئ مثل حدوث تغيرات اقتصادية أو اجتماعية

  Freudتعـــددت النظريـــات الـــتي تناولـــت القلـــق وأثـــره علـــى الفـــرد، فنظريـــة التحليـــل النفســـي ومـــن روادهـــا فرويـــد 
الـذي يـرى أن القلــق هـو محــور كـل صــراع عصـابي  وقــال بـثلاث أنــواع للقلـق تشــترك في كوـا غــير مريحـة ومؤلمــة وتختلـف مــن 

والـذي " اللبيـدو" ، كما ربط فرويـد بـين القلـق وبـين إعاقـة )عوض، د، ت(الواقعي، العصابي والخلقي  : يث أصلها وهيح
يمثل إشباعه خطر خارجي متمثلاً في العقاب ، فيعمل الفرد على كبت هذه الغريزة خوفاً من العقـاب، غـير أن هـذه الغريـزة 

يحس الشـخص بعجــز نفسـي نــاتج عـن الخطــر الملـح، والعجــز البـدني النــاتج يتكـرر إلحاحهـا وينــذر ثانيـة بــنفس الأخطـار، فــ
 Conditioningأمــا الســلوكيون أن معظــم أنــواع القلــق ناشــئة عــن الاشــتراط ). ١٩٩١محمــد ، ( عــن الخطــر الخــارجي

كـل مـن الصــراع مــن نـوع مـا ارتباطــاً عارضـاً بخـبرة تثـير القلــق وغالبـاً مـا تكــون خـبرة مـن النـوع الخطــر و " شـيء" حيـث يـرتبط 
أن   Millerوميلـر   Dollard فيرىـدولارد). ١٩٩٢دافيـدوف، (المعـرفي والمواقـف الخطـرة المحتملـة بإمكانـه إثـارة القلـق 
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أســاس القلــق الصــراع، الــذي يكتســبه الطفــل مــن والديــه خاصــة، وذلــك نتيجــة بعــض الأخطــاء الــتي يقــع فيهــا الوالــدان أثنــاء 
أمـا أصـحاب النظريـة الإنسـانية ).  ١٩٩٠أبـو العـلا، (ض الأساليب المتبعة مـن قبلهمـا معاملتهما لأطفالهما ومن خلال بع

فــالقلق ينشــأ مــن توقعــات الإنســان ممــا قــد )  ١٩٩٠الطحــان، ( فيرجعــون ســبب القلــق إلى الخــوف مــن المســتقبل اهــول 
أن المـوت قـد يحـدث في أي لحظـة يحدث ويهدد وجوده، والإنسان هو الكائن الحي الوحيد الذي يـدرك أن ايتـه حتميـة، و 

ومـن وجهـه نظـر روجـرز فـإن أي تعـارض بـين مـا ). ١٩٩٥ابوصـائمة، (وتوقع الموت هو مثـير أساسـي للقلـق عنـد الإنسـان 
يعيش فيه الإنسان وبين مفهومـه لذاتـه يمكـن أن يولـد قلقـا، فـالقلق مظهـر مـن مظـاهر نشـاط الـذات عنـد روجـرز والـتي ركـز 

الهـــدوء : فســـية، وبتقبـــل الـــذات للخـــبرات أو رفضـــها وفـــق قيمتهـــا المعينـــة يتقـــرر للشخصـــية أمـــرينفيهـــا جميـــع الوظـــائف الن
امـا  ). ١٩٩٠أبـوالعلا، ( والاستقرار أو إثارة أمن هذه الخبرات وإبعادهـا عـن البنـاء الـذاتي لهـا فيهتـز نشـاطها ويصـيبها القلـق

 State of للقلـق، يتعلـق الأول بقلــق الحالـة السـمة فقـد حـدد مفهــومين -كاتـل وهـو مـن أصــحاب نظريـة القلـق الحالــة
Anxiety  ا متفاوتة الشدة ومؤقتة، والثـاني سمـة القلـقا أوهو ينشأ عن حالة انفعالية تحدث للفرد ومن صفاTrait 

of Anxiety  ــدده ممــا ويشــير إلى الاســتعداد المســبق لــدى الفــرد والميــل إلى الاســتجابة نحــو مــا يتعــرض لــه مــن مواقــف
، وتعــد الظــروف الــتي يخــبر الفــرد فيهــا الفشــل، أو المواقــف الــتي تقــدر )١٩٩٧جمــل الليــل، (ي إلى ارتفــاع مســتوى القلــق يــؤد

واخـيرا جـاءت ).١٩٩٢سـبيلبيرجر، ( لأصـحاب الدرجـة المرتفعـة علـى سمـة القلـق "فيها الكفاءة الشخصية لـه، اكثـر ديـدا
لتصـف آثـار القلـق علـى  Mandler and  Sarasonر وساراسـون نظريـة القلـق في المواقـف الاختياريـة مـن قبـل مانـدل

الأداء في حــالات الاختبــارات، وتقــوم هــذه النظريــة علــى نمــوذج التــداخل حيــث ينظــر إلى القلــق علــى أنــه يولــد اســتجابات 
ـــالتفكير في النجـــاح أو تـــرك الدراســـة  وهـــذا غـــير مناســـبة نحـــو الواجبـــات داخـــل مواقـــف الامتحانـــات والتقـــويم كالانشـــغال ب

ويرىساراســـون أن عـــدم ثقـــة  ١٩٨٧الهـــواري، (الانشـــغال يتـــداخل مـــع الاســـتجابات المناســـبة لـــلأداء الجيـــد في الامتحانـــات 
الطالب في قدراته تؤدي به إلى بذل طاقته في الانشغال بكفاءته للتحصـيل وإثباـا عـن طريـق نشـاطات خياليـة فتمنعـه مـن 

  ).١٩٧٩، مرسي( التفكير السليم في أسئلة الامتحان 

  :قلق الامتحان وعلاقته بالتحصيل الدراسي -٤.٢

يعتبر قلق الامتحان شكل من أشكال المخاوف المرضية التي لها بالغ الأثر علـى سـلوك الفـرد ونفسـيته وخاصـة قـرب أو 
لـى حسـن أداء أثناء تأدية الامتحانات، ويرتبط هذا النوع من القلق بمواقف الاختبار، وهو قد يوجد بدرجة مرتفعة فيـؤثر ع

الفرد للاختبار ويسمى حينئذ بالقلق المعطل ، بينما المستوى المعتدل منه يعتبر أمراً طبيعياً فلا يؤثر كثيراً علـى أداء الفـرد في 
وقد فسر الباحثون العلاقة السلبية بـين القلـق والتحصـيل علـى ). ١٩٨٧عبدالخالق، (الاختبار ويسمى حينئذ بالقلق الميسر

ق يشــكل حالــة مــن التــوتر الشــامل الــتي تصــيب الفــرد وتــؤثر في العمليــات العقليــة كالانتبــاه والتفكــير والتركيــز أســاس أن القلــ
ـــؤثر في تحصـــيل الطالـــب تـــأثيراً  ـــة التـــوتر هـــذه ت والتـــذكر والـــتي تعتـــبر مـــن متطلبـــات النجـــاح في الامتحـــان وبالتـــالي فـــإن حال

للطالـب تكمـن في كونـه الأسـاس الـذي يـتم بنـاءً عليـه تقريـر مصـيره إن أهمية الامتحـان بالنسـبة ). ١٩٩٥أبوصائمة، (سلبيا
وبالتالي كلما زادت أهمية الامتحـان ازدادت لديـه مظـاهر الخـوف والرغبـة في تجنـب الموقـف ومـن هنـا يمكـن أن نفسـر غيـاب 
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هـذه تـؤثر في تحصـيل  بعض الطلبة عن الامتحانات وشعور البعض الآخر بالأرق وآلام المعدة ، وبالتالي فإن حـالات التـوتر
الطالب سلبياً، وأشارت أغلـب الدراسـات الـتي تناولـت العلاقـة بـين القلـق ومسـتوى التحصـيل إلى أن العلاقـة بينهمـا علاقـة 
عكســـية أي أنـــه كلمـــا زاد القلـــق انخفـــض مســـتوى التحصـــيل والعكـــس صـــحيح ، وأشـــارت نتـــائج أخـــرى إلى وجـــود علاقـــة 

القلـق والتحصـيل الدراسـي أي كلمـا زاد القلـق تحسـن مسـتوى التحصـيل إلى بـين درجـات ) Carve Linear (منحنيـة 
أن يصــل القلــق إلى مســتوى معــين بعــده يضــعف التحصــيل بازديــاد القلــق وهــذا يعــنى أن تحصــيل أصــحاب القلــق المتوســط 

  .أفضل من تحصيل زملائهم أصحاب القلق المنخفض والعالي 

لقلق وعلاقتـه بالتحصـيل مـازال مفتوحـاً وذلـك لكـون العلاقـة بينهمـا لم تحسـم يتبين مما سبق أن ميدان البحث في مجال ا   
بعد وتحتاج إلى مزيد البحث وبخاصة وأن مجتمعنا له خصوصيته الثقافية والذي يواجه فيه الطالب العديـد مـن الضـغوط الـتي 

  .من شأا إثارة القلق لديه وبالتالي ينعكس ذلك في تحصيله 

  :ةالدراسات السابق -٥.٢

أجريت العديد من الدراسـات الـتي تناولـت الفـروق في الـذكاء بـين مرتفعـي ومنخفضـي التحصـيل الدراسـي، فقـد اجـرى  
تحصــل فيهــا علــى  فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين مرتفعــي التحصــيل ومنخفضــي ) Kumawat, 1985(كومــاوات 

روق لصـالح المتفـوقين تحصـيليا، كمـا أجـرى الريمـاوي التحصيل كما قيس باختبار كاتـل المتحـرر مـن التـاثير الثقـافي وكانـت الفـ
وأجريـت هـذه الدراسـة علـى . دراسة مقارنة للطلبة المتفوقين والطلبة المتعثرين دراسياً في جامعة الكويت) ١٩٨٨(والشريف 

 إناث، وقـد كشـفت نتـائج دراسـتهما عـن) ١٩٦(ذكور، ) ٢٧٦(طالب وطالبة منهم ) ٤٧٢(عينة من الطلبة بلغ عددها 
بالقدرة علـى التفكـير اللفظـي، القـدرة العدديـة، القـدرة علـى الاسـتدلال اـرد، القـدرة علـى الاسـتدلال  تميز المتفوقين دراسياً 

الميكــانيكي، القــدرة اللغويــة  والاســتعداد الدراســي، كمــا امتــاز متفوقــو الكليــات النظريــة عــن متفــوقي الكليــات العمليــة في 
عثـــرين دراســـياً  فـــإن قـــدرم  علـــى التفكـــير اللفظـــي، القـــدرة العدديـــة، القـــدرة علـــى الاســـتدلال أمـــا المت. القــدرة اللغويـــة فقـــط

ارد،  القدرة على الاستدلال الميكانيكي، القدرة على إدراك العلاقات المكانية، القـدرة اللغويـة والاسـتعداد الدراسـي العـام 
لفئــة العــاديين، أضــف إلى ذلــك أنــه لا فــروق تــذكر بــين متعثــري  أقــل مــن مثيلاــا لــدى فئــة المتفــوقين ولكنهــا معادلــة تمامــاً 

  . الكليات النظرية ومتعثري الكليات العملية في القدرات المذكورة

بالدراسة علاقة تحصيل طلاب السـنة الأولى بكليـة الهندسـة بـذكائهم العـام وتحصـيلهم  )١٩٩٩(كما تناولت ادوب 
إنـاث، ومـن بـين مـا ) ١٠١(ذكـور، ) ١١٣(طالـب وطالبـة مـنهم ) ٢١٤(أفراد العينـة الدراسي في المرحلة الثانوية بلغ عدد 

هـــدفت إليـــه هـــذه الدراســـة معـــرف مـــدى العلاقـــة بـــين الـــذكاء و درجـــات التحصـــيل بكليـــة الهندســـة ولتحقيـــق هـــذا الهـــدف 
تحــرر مــن التــأثير الثقـــافي اختبــار المصــفوفات المتتابعـــة لــريفن، اختبــار كاتيــل الم: اســتخدمت الباحثــة مقياســين نفســيين وهمــا

بالإضافة إلى نتائج الاختبـارات التحصـيلية في المـواد المختلفـة بكليـة الهندسـة لمعرفـة مسـتوى التحصـيل، وقـد اسـفرت النتـائج 
قلــق الامتحــان والــذكاء (دراســة موضــوعها  )١٩٩٢(وأجــرى الطــواب . عــن وجــود علاقــة بــين التحصــيل ومســتوى الــذكاء
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طالـب وطالبـة نصـفهم مـن ) ٤٠٠(، علـى عينـة بلغـت )تها بالتحصيل الأكـاديمي لطـلاب الجامعـةوالمستوى الدراسي وعلاق
الـــذكور والنصـــف الآخـــر مـــن الإنـــاث مـــن طـــلاب وطالبـــات جامعـــة الإمـــارات العربيـــة، اســـتخدم الباحـــث لجمـــع المعلومـــات 

واختبــار الــذكاء المصــور ) الحــافظ ليلــى عبــد الحميــد عبــد( مقيــاس قلــق الامتحــان والــذي ترجمتــه وأعدتــه للاســتعمال العــربي 
وهــو اختبــار غــير لفظــي يعتمــد علــى الصــور والأشــكال يطلــب مــن المفحــوص بيــان ) أحمــد زكــى صــالح(الــذي أعــده وقننــه 

ـــائج أن معامـــل  العلاقـــة بينهمـــا، ولمعرفـــة مســـتوى التحصـــيل اســـتخدم الباحـــث المعـــدل التراكمـــي للطلبـــة وقـــد تبـــين مـــن النت
وهــي قيمــة دالــة عنــد  ٢.٧٨= المنــاظرة ) ت(وقيمــة  ٠.٠١٧٩= امــل الــذكاء في عينــة الطــلاب لع Betaالانحــدار الجزئــي 

وقيمــة  ٠.٠٣١٨=لعامــل الــذكاء في عينــة الطالبــات Beta، كمــا تبــين ايضــا أن معامــل الانحــدار الجزئــي  ٠.٠١مســتوى 
كمـا . ذكاء في التحصـيل الدراسـيمما يؤكد استمرار أهمية عامل ال ٠.٠٠١وهي قيمة دالة عند مستوى  ٣.٦المناظرة ) ت(

بدراسـة تـأثير قلـق الاختبـار والـذكاء في الإنجـاز الأكـاديمي لمختلـف ) Sud and Sethi . 1980(قـام سـيثى وسـود 
تم قيـــاس القلـــق باســـتخدام . المدرســـة الثانويـــة في المملكـــة المتحـــدة لأربعـــة مقـــررات دراســـية المنـــاهج المدرســـية لـــدى طالبـــات

وقســمت العينــة إلى ثلاثــة مســتويات وفــق درجــام في . ، واســتخدم اختبــار القابليــات العقليــة العامــةمقيــاس لقلــق الاختبــار
" عـــال، متوســـط، مـــنخفض"عـــال، متوســـط، مـــنخفض كمتغـــيرات مســـتقلة، وثلاثـــة مســـتويات ذكـــاء :قلـــق الاختبـــار وهـــى

ائج إلى وجـــود تـــأثير ســـلبي طالبـــة في الصـــف التاســـع وقـــد أشـــارت النتـــ) ٢٢(واشـــتملت كـــل حالـــة مـــن هـــذه الحـــالات علـــى 
رئيسي لقلق الاختبـار علـى الإنجـاز وظهـر تفاعـل بـين القلـق والـذكاء ذو دلالـة إحصـائية في المواضـيع ، وأن المسـتوى الأمثـل 

بقيــاس قلــق الامتحانــات  فقــد قامــت) ١٩٨٩آل يحــي، (أمــا . مــن قلــق الاختبــار يســهل الإنجــاز في شــتى مســتويات القابليــة
لإعدادية دف بحث علاقة قلق الامتحان بالتحصيل الدراسـي، وقـد أشـارت النتـائج إلى معامـل ارتبـاط لدى طلبة المرحلة ا

ويشـــير هـــذا ) ٠.٠١(وهـــو ذو دلالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى) ٠.٧٤(قـــوى بـــين قلـــق الامتحـــان والتحصـــيل الدراســـي بلـــغ 
واجــــرى . حتمــــال انخفــــاض درجــــة الطالــــب في الامتحــــان والعكــــس صــــحيحالمعامــــل إلى أنــــه كلمــــا زادت درجــــة القلــــق زاد ا

دراســـة عـــن قلـــق الامتحـــان وأثـــره علـــى التحصـــيل الدراســـي لـــدى طلبـــة المرحلـــة الثانويـــة في الجمهوريـــة ) ١٩٩٨الوحشـــي، (
وقـــام اليمنيـــة، اســـتخدم الباحـــث مقيـــاس قلـــق الامتحـــان إعـــداد وســـبيلبرجر والـــذي ترجمـــه وقننـــه محمـــد عبـــد الظـــاهر الطيـــب 

الباحـث بإعـادة تقنينـه علـى البيئـة اليمنيـة ، ولمعرفـة مسـتوى التحصـيل اعتمـد الباحـث علـى نتـائج امتحـان الشـهادة الثانويــة 
مـن واقـع كشـوف وزارة التربيـة والتعلـيم بـاليمن، وفـد بينـت النتـائج وجـود فـروق دالـة إحصـائياً في  ١٩٩٠/  ٨٩العامة لعـام 

قلــق الامتحــان المرتفــع وبــين الطلبــة ذوي قلــق الامتحــان المتوســط لصــالح الطلبــة ذوي  التحصــيل الدراســي لــدى الطلبــة ذوي
كما أظهرت فروق دالة إحصائياً في التحصـيل الدراسـي بـين الطلبـة ذوي قلـق الامتحـان المـنخفض . قلق الامتحان المتوسط

وكشـفت عـن وجـود فـروق إحصـائياً في  وبين الطلبة ذوي قلق الامتحان المتوسط لصالح الطلبة ذوي قلق الامتحان المتوسط
التحصــيل الدراســي بــين الطلبــة ذوي قلــق الامتحــان المرتفــع وبــين الطلبــة ذوي قلــق الامتحــان المــنخفض لصــالح الطلبــة ذوي 

لمعرفة علاقة قلق الامتحـان بالتحصـيل الدراسـي لـدى  ) ١٩٩٨أبو مصطفى، (وفي دراسة قام ا . قلق الامتحان المنخفض
طالبـــة مـــن طالبـــات الســـنة الرابعـــة في كليـــة التربيـــة ) ١٢٠(الحكوميـــة بمحافظـــات غـــزة علـــى عينـــة الدراســـة مـــن كليـــة التربيـــة 

ـــذي أعـــده في الأصـــل أســـبيلبرجر  ـــاس الاتجـــاه نحـــو الامتحـــان ال الحكوميـــة اســـتخدم الباحـــث لتحقيـــق أهـــداف الدراســـة مقي
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، واعتمـد في قيـاس )١٩٨٤(عبـد الحميـد عبـد الحـافظ وآخرون والمعروف بمقياس قلق الامتحان والذي أعدتـه بالعربيـة ليلـي 
 ٩٧/ ٩٦التحصــيل الدراســي علــى نتيجــة امتحـــان مســاق منــاهج البحــث لنصـــف الفصــل الدراســي الأول للعــام الجـــامعي 

وقد وقد اظهرت النتائج علاقة موجبة ذات دلالـة إحصـائية بـين قلـق الامتحـان والتحصـيل الدراسـي في مسـاق منـاهج . ف
كمــا كشــفت عــن . بيــة وعلــم الــنفس لــدى طالبــات الســنة الرابعــة في كليــة التربيــة الحكوميــة بمحافظــات غــزةالبحــث في التر 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طالبات كل من الأقسام العلمية والأدبيـة في قلـق الامتحـان، والفـروق لصـالح طالبـات 
 الطالبــات ذوات قلــق الامتحــان المرتفــع والمــنخفض في الأقســام العلميــة وبينــت عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين
  . التحصيل الدراسي في مساق مناهج البحث في التربية وعلم النفس

يتبين من الدراسات الأنفة الذكر أن العلاقة بين الـذكاء والتحصـيل الدراسـي علاقـة طرديـة أي أن ازديـاد أحـد المتغـيرين 
أوضحته أغلب نتائج الدراسات المعروضة على الرغم مـن تعـدد واخـتلاف الأدوات يصاحبه زيادة في المتغير الآخر وهذا ما 

  ) .١٩٩٢(التي استعملت فيها ومن بين هذه الدراسات دراسة الطواب 

أما الدراسات التي تناولت الفروق في ذكاء مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي فقد كانت الفروق لصالح  
وهذا دليل على ) ١٩٨٨(، دراسة الريماوي والشريف )١٩٨٥(دراسة كومات  مرتفعي التحصيل وذلك كما تبين من

  . وجود علاقة بين الذكاء والتحصيل الدراسي

أما عن علاقة قلق الامتحان بالتحصيل الدراسي فقد اتضح من خلال الدراسات أن قلق الامتحان يرتبط ارتباطا 
التحصيل الدراسي علاقة عكسية أي أن زيادة أحد المتغيرين وثيقا بالتحصيل الدراسي، فالعلاقة بين قلق الامتحان و 

  ).١٩٩٢(، دراسة الطواب )١٩٨٩(يصاحبه نقصان في المتغير الآخر وذلك كما تبين من نتائج دراسة ، دراسة آل يحي 

 أما الدراسات التي تناولت الفروق في قلق الامتحان بين الطلبة مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي فقد أوضحت
أن أعلى درجات قلق الامتحان لدى الطلبة منخفضي التحصيل، وأقل درجات قلق الامتحان كانت لدى الطلبة مرتفعي 

  ).١٩٩٨(التحصيل وهذا ما أوضحته دراسة الوحش 

  : منهجية البحث وإجراءاته -٣

متحـــان  قامـــت لدراســـة الفـــروق بـــين الطلبـــة مرتفعـــي ومنخفضـــي التحصـــيل الدراســـي وفـــق متغـــيرات الـــذكاء ، قلـــق الا
  : الباحثة بمجموعة من الإجراءات تمثلت في النقاط التالية

  : منهج البحث: أولاً 

ـــه  اســـتخدمت الباحثـــة المـــنهج الوصـــفي لتلاؤمـــه مـــع أهـــداف هـــذا البحـــث حيـــث أنـــه يهـــدف إلى فهـــم الحاضـــر لتوجي
حمـدان، (ضـرورية نحـو الأفضـل في المسـتقبل  المستقبل فهو يوفر بياناته وحقائقه واستنتاجاته الواقعية، بداية راشدة لتحـولات

١٩٨٩ .(  
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  : مجتمع البحث: ثانياً 

يتكون مجتمع البحث من مجموعة طلبة السنة الأولى بكل من قسم الرياضيات، الأحياء، التاريخ، وقسـم اللغـة العربيـة،  
بــة، وقــد أقتصــر البحــث علــى طالــب وطال) ٧٥٦(كليــة الآداب والعلــوم، جامعــة الســابع مــن أبريــل بليبيــا، والبــالغ عــددهم 

  .طلبة السنة الأولى لأهمية هذه السنة في تحديد استمرارية الطالب في الدراسة من عدمها 

  : عينة البحث: ثالثاً 

مــنهم بوصــفهم مرتفعــي %  ٢٠تم اختيـار عينــة البحــث بترتيــب الطلبــة ترتيبــاً تنازليــاً حســب درجــام ، وتم أخــذ أعلــى 
مـــنهم بوصـــفهم منخفضـــي التحصـــيل الدراســـي ، وذلـــك حـــتى يتســـنى للباحثـــة القيـــام %  ٢٠ التحصـــيل الدراســـي ، و أدنى

  .  طالب وطالبة ) ٣٠٢(بالمقارنة وكان قوام العينة 

  : أدوات البحث: رابعاً 

  .ومقياس الاتجاه نحو الامتحان) SPM(استخدمت الباحثة في هذا البحث أداتين اختبار المصفوفات المتتابعة لريفن 

   ) :SPM )ر المصفوفات المتتابعة المعيارياختبا -١

الـتي أعـدها عـالم الــنفس ) المعيـاري، الملـون والمتقـدم(يعـد اختبـار المصـفوفات المتتابعـة المعيـاري أحـد الاختبـارات الـثلاث 
 ، وهو من الاختبارات المتحررة من التـأثير الثقـافي، فهـو عبـارة عـن مجموعـة مـن( Rven, 1958 )الإنجليزي جون ريفن 

الرسوم التي لا تعكـس ثقافـة مجتمـع معـين ، ويعتمـد أساسـاً علـى التطبيـق الجمعـي، ويمكـن أن يطبـق فرديـاً، ويقـيس الكفـاءة 
  . (Raven, 1952 )العقلية إذا أعطي بشكل موقوت، ويقيس السعة العقلية إذا أعطي بشكل غير موقوت 

أي أن كـل ) , A, B , C , D,  E(  رسمـاً مقسـمة علـى خمسـة أجـزاء وهـي ٦٠يتكـون هـذا الاختبـار مـن   
رسمــاً مرتبــة بحيــث تتــدرج مــن الســهولة إلى الصــعوبة ، كــذلك صــممت الأجــزاء الخمســة في الاختبــار  ١٢جــزء يحتــوي علــى 

إلى أن نصـل تنازليـاً ) D(هـو أصـعب الأجـزاء يليـه الجـزء )  E( حيث نجد أن كـل جـزء أسـهل مـن الـذي يليـه فنجـد الجـزء 
سـتة اختيـارات علـى المفحـوص اختيـار الإجابـة )  A , B(ي يعـد أسـهل الأجـزاء، نجـد في الجـزئيين والـذ) A(إلى الجـزء 

فلهـا ثمانيـة اختيـارات وعلـى المفحـوص اختيـار الإجابـة الـتي )  C , D , E(الصـحيحة منهـا، أمـا الأجـزاء الثلاثـة الباقيـة 
كليــة علــى الاختبــار كلــه، حيــث تبــين الدرجــة يــرى أــا صــحيحة، والــدرجات امعــة مــن الأجــزاء الخمــس هــي الدرجــة ال

  ) . ١٩٧٩أبو حطب، ( الكلية قدرة الفرد العقلية في وقت الاختبار 

  : صدق الاختبار

ــــام اــــدوب    ــــل اللفظــــي مــــن إعــــداد  ) ١٩٩٠( ق بإيجــــاد معامــــل ارتباطــــات للمصــــفوفات المتتابعــــة باختبــــار التعلي
 ٧٨= ن )(٠.٠١(وهـو معامـل دال عنـد  مسـتوى  ٠.٥٣م اللغـة العربيـة كان معامل الارتباط بالنسبة لعينة قسـ. ادوب
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ــــنفس فقــــد كــــان معامــــل الارتبــــاط ) ) ٠.٠١( وهــــو دال عنــــد مســــتوى ) ٠.٢٥( ، وبالنســــبة لعينــــة قســــم التربيــــة وعلــــم ال
مـل بإيجاد صدق اختبار ريفـن بإيجـاد معا) ١٩٩٦( كما قام صمامة . وتدعم هذه النتيجة صدق اختبار ريفن) ١١١=ن(

وبدرجات تحصيل طلاب الصـف الخـامس، وكـان معامـل الارتبـاط ) إعداد أحمد زكي صالح( ارتباطه باختبار الذكاء المصور 
( ومعامـل ارتبـاط المصـفوفات بالتحصـيل الدراسـي ) ٦١= ن ) (٠.٣٨( بـين اختبـار المصـفوفات المتتابعـة والـذكاء المصـور 

  ) ٠.٠١( لنفس العينة وهو معامل دال عند مستوى ) ٠.٣٦

  : ثبات الاختبار

وقـد تحصـل علـى معـاملي ثبـات . بتطبيق الاختبار على ثلاث عينات مـن طـلاب الجامعـة) ١٩٩٠( قام ادوب 
بالنســبة لعينــة اللغــة العربيــة وعينــة قســم التربيــة وعلــم  ٠.٩٠، ٠.٩١مقــدارهما  ٢٠باســتعمال طريقــة كيــودر ريتشاردســتون 

يدلان على ثبات مرتفع للاختبـار أمـا بالنسـبة لعينـة طـلاب جامعـة السـابع مـن أبريـل فقـد  النفس على التوالي وهما معاملان 
وكانت المدة الفاصلة بـين التطبيـق الأول وإعـادة تطبيقـه أربعـة أسـابيع،  ٠.٧٧كان معامل الثبات باستعمال طريقة الإعادة 

  . ويعتبر معامل الثبات هذا متوسطاً 

   :حانمقياس الاتجاه نحو قلق الامت  -٢

أعد هذا المقياس في الأصل اسبيلبرجر وآخرون ويعرف هذا المقياس بمقيـاس قلـق الامتحـان ، وأعدتـه بالعربيـة ليلـي 
، وصــمم هــذا المقيــاس للتعــرف إلى الفــروق الفرديــة بــين الأفــراد في القلــق الــذي يثــار في )١٩٨٤( عبــد الحميــد عبــد الحــافظ 

ويتكــون المقيــاس مــن عشــرين بنــداً أو فقــرة إلى . فيهــا سمــات الشخصــيةظــروف خاصــة هــي مواقــف التقــويم كمواقــف تظهــر 
جانب التعليمات وأمام كل فقرة أربعة اختيارات، يطلـب مـن المفحـوص أن يحـدد مقـدار انطبـاق كـل بنـد تبعـاً للقلـق النـاتج 

ا مقيـاس القلـق ومقيـاس في موقف الامتحان سواء قبل أو أثناء أو بعد الامتحان، ويحتوي المقياس علـى مقياسـين فـرعيين همـ
  : فقرات وهي موضحة على النحو التالي ) ٨( الانفعالية كمكونين أساسيين لقلق الامتحان وكل مقياس يتكون من 

  .  ٢٠،  ١٧،  ١٤،  ٧،  ٦،  ٥،  ٤،  ٣: بنود مقياس القلق -
  .  ١٨،  ١٦،  ١٥،  ١١،  ١٠،  ٩،  ٨،  ٢: بنود مقياس الانفعالية -
  .  ١٩،  ١٣،  ١٢،  ١: ياسينبنود عامة بين المق -
  ) . ١٩٨٤عبد الحافظ ، ( ويتمتع المقياس بمعاملات ثبات وصدق عاليين على البيئة المصرية  -

طالبــة مــن قســم اللغــة ) ٥٠(علــى عينــة مكونــة مــن ) ٠.٩٤(كمــا طبــق هــذا المقيــاس علــى البيئــة الفلســطينية فكــان ثباتــه 
كمـا طبـق هـذا المقيـاس ). ١٩٩٨أبـو مصـطفى، (مـني قـدره ثلاثـة أسـابيع العربية وذلك عن طريق إعـادة الاختبـار بفاصـل ز 

طالــب وطالبــة مــن طلبــة كليــة الآداب بجامعــة الســابع مــن أبريــل فكــان ثباتــه ) ٦٠(علــى البيئــة الليبيــة علــى عينــة مكونــة مــن 
  ) . ٢٠٠٠الأحرش وآخرون، ( وهذا يدل على معامل ثبات جيد ) ٠.٧٠(

  : وات في هذا البحث إجراءات تطبيق الأد: خامساً 
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  : بدأت الباحثة بتطبيق اختبار المصفوفات المتتابعة كالتالي  

  . قامت الباحثة بتوزيع نماذج الإجابة على الطلبة وطلبت منهم مل  البيانات  -١
بعـد التأكــد مــن كتابــة البيانــات وزعــت كراســات الاختبــار علـى الطلبــة مــع الإشــارة إلى عــدم فتحهــا حــتى يطلــب مــنهم  -٢

     .  ذلك
  . أعطت الباحثة فكرة عن اختبار المصفوفات المتتابعة مع شرح كيفية الإجابة على الاختبار -٣
وقامـت الباحثـة بحلهـا وطلبـت مـنهم كتابـة رقـم ) A - 1(طلـب مـن الطلبـة فـتح كراسـة الاختبـار علـى المصـفوفة رقـم  -٤

  . الإجابة في المكان المخصص لها في ورقة الإجابة 
وكتابـة الإجابـة في المكـان ) A- 2(قد فهمـوا الطريقـة طلبـت مـنهم الباحثـة حـل المصـفوفة رقـم وللتأكد من أن الطلبة  -٥

  . المخصص لها في ورقة الإجابة 
  . بعد بداية الطلبة في الإجابة على الاختبار لم تسمح الباحثة بأي تساؤل أو استفسار -٦
  . الاختبار من الطلبةبعد نصف ساعة من بداية الإجابة تم جمع أوراق الإجابة وكراسات  - ٧

بعد الانتهاء من تطبيق اختبار المصفوفات المتتابعة وإعطاء راحة للطلبة بدأت الباحثة بتطبيق مقياس الاتجاه نحـو الامتحـان 
والــذي يمكــن تطبيقــه مــع مقــاييس أخــرى لقلــة عــدد فقراتــه وسمحــت الباحثــة للطلبــة بالإجابــة بعــد أن أوضــحت لهــم كيفيتهــا 

  .الإجابة قامت الباحثة بجمع الأوراق من الطلبة  وبعد الانتهاء من

  : تصحيح الإجابة على أدوات البحث: سادساً 

  : تصحيح اختبار المصفوفات المتتابعة –أ 

قامت الباحثة بمراجعة أوراق الإجابة للتأكـد مـن اسـتيفاء البيانـات الخاصـة بالمفحوصـين، وأن الإجابـات مدونـة في   
  : بعت الباحثة طريقة التصحيح كالتالي أماكنها الصحيحة، ومن ثم ات

  .  صححت أوراق الإجابة من خلال مفتاح الإجابة الخاص للتصحيح المطابق لورقة الإجابة .١
جمعــت درجــات الإجابــات الصــحيحة في كــل جــزء مــن الأجــزاء الخمــس ثم جمعــت نــواتج الأجــزاء مــع بعضــها  .٢

  . لتكون الدرجة الكلية على الاختبار
   -:الامتحان تصحيح مقياس قلق -ب

أبـداً، : حيث أن المقياس له تدرج رباعي، أي أنه على المفحوص للإجابة على بنوده اختيار إجابـة مـن أربعـة وهـي  
أحيانـاً، غالبــاً، دائمــاً بالنســبة، فقــد تم تصـحيح الإجابــة علــى المقيــاس بعــد التأكـد مــن ســلامة البيانــات واســتيفاء الإجابــات 

  : من قبل الطلبة وذلك كالآتي 
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درجـــات، وغالبـــا درجتـــان، ودائمـــا درجـــة واحـــدة وذلـــك في حالـــة كـــون الفقـــرات  ٣درجـــات، وأحيانـــا   ٤إعطـــاء أبـــدا  .١
  . إيجابية

  . درجات ٤درجات، ودائماً  ٣أما في الفقرات السلبية  فقد تم إعطاء  أبدا درجة واحدة، وأحياناً درجتان، وغالباً  .٢
  . الكلية له مجموعة الدرجات على بنود مقياس تمثل الدرجة  .٣

  : المعالجة الإحصائية: سابعاً 

لمعالجـــة بيانـــات البحـــث والتأكيـــد مـــن صـــحة أو خطـــأ فروضـــه اســـتخدمت الباحـــث  الحقيبـــة الإحصـــائية للعلـــوم 
  .SPSSالاجتماعية 

  عرض وتفسير ومناقشة نتائج البحث -٤

  :النتائج المتعلقة بالفرض الأول والذي ينص على أنه: أولا 

لة إحصائية بين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي والطلبـة منخفضـي التحصـيل في درجـام توجد فروق ذات دلا
  .على اختبار المصفوفات المتتابعة لريفن

لإيجــاد دلالـــة ) ت(لدراســة هــذا الفــرض تم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة واســتخدم اختبــار 
م وطلبة كلية الآداب على اختبـار المصـفوفات المتتابعـة كـلا علـى حـدة، وقـد الفروق بين متوسطات درجات طلبة كلية العلو 

  :أسفر التحليل الإحصائي لبيانات عينتي طلبة كلية العلوم مرتفعي التحصيل الدراسي ومنخفضي التحصيل عن التالي

)١(جدول رقم     

  .الفروق في الذكاء بين طلبة كلية العلوم مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي 

مستوى 
 الدلالة

قيمة 
 "ت"

 درجة الحرية
 الخطأ المعياري

الانحراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 مرتفعي التحصيل ٦١ ٤٢.٢٦٢٣ ٨.٠٢٥ ١.٠٢٧   

١٠٩.٥٨ ٢.٣١ ٠.٠٢٣           

  منخفضي التحصيل  ٦١  ٣٨.٢٢٩٥  ١١.٠٣٧  ١.٤١٣      

 الطلبـة مرتفعـي التحصـيل الدراسـي والطلبـة منخفضـي يتضح من الجـدول السـابق أن الفـرق لـه دلالـة إحصـائية بـين
  ).٢.٣١) (ت(، ولصالح الطلبة مرتفعي التحصيل الدراسي، حيث كانت قيمة )٠.٠٥(التحصيل عند مستوى 

وبالنســبة لطلبــة كليــة الآداب، فقــد أســفر التحليــل الإحصــائي لبيانــات عينــتي الكليــة مرتفعــي التحصــيل الدراســي 
  :                            تالي ومنخفضي التحصيل عن ال



 ٢٠١١٢٠١١٢٠١١٢٠١١- - - - ))))    ٢٢٢٢((((العددالعددالعددالعدد                                ابتسام سالم المزوغي.أ                                     وقوقوقوقلتطوير التفلتطوير التفلتطوير التفلتطوير التفالمجلة العربية  المجلة العربية  المجلة العربية  المجلة العربية  

                        102                                                                                                                                                   اني    اني    اني    اني    لثلثلثلثالمجلداالمجلداالمجلداالمجلدا

  )٢(جدول رقم 

  .الفروق في الذكاء بين الطلبة مرتفعي التحصيل الدراسي ومنخفضي التحصيل بكليةالآداب

مستوى 
 الدلالة

قيمة 
 "ت"

 درجة الحرية
 الخطأ المعياري

الانحراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 التحصيل مرتفعي ٩٠ ٣٣.٢١١١ ١.١٥٣ ١.٠٧٠   

١٧٨ ٠.٧٩ ٠.٤٣٢           

  منخفضي التحصيل  ٩٠  ٣٢.٠٤٤٤  ٩.٧٠٥  ١.٠٢٣      

يتضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن الفـــرق لـــيس لـــه دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبـــة مرتفعـــي التحصـــيل الدراســـي والطلبـــة 
مـة غـير دالـة وهـي قي) ٠.٧٩) (ت(منخفضي التحصيل في درجـام علـى اختبـار المصـفوفات المتتابعـة، حيـث بلغـت قيمـة 

  .إحصائيا 

ومع ذلك فالمتوسطات الحسابية تشير إلى أن مستوى ذكاء الطلبة مرتفعي التحصيل الدراسي أعلى من مستوى 
ونتيجة هذا الفرض بالنسبة لعينة كلية ). ٣٢.٤٦، ٣٣.٢١(ذكاء الطلبة منخفضي التحصيل، حيث كانت  على التوالي

) ٠.٠٥(حيث كان الفارق في دراسته ذا دلالة إحصائية عند مستوى "١٩٨٥كوماوات "العلوم تتفق مع ما توصل إليه 
وحسب رأي . وكانت الفروق لصالح المتفوقين تحصيليا، بينما اختلفت نتيجة عينة كلية الآداب مع نتائج الدراسة السابقة

ختبار على صور وأشكال الباحثة تبدو النتيجة منطقية فربما يرجع الفرق إلى طبيعة الاختبار المستخدم إذ يحتوي الا
هندسية وأن الطلبة مرتفعي التحصيل بكلية العلوم أقدر على إدراك العلاقة بين الأشكال والصور من الطلبة منخفضي 
التحصيل للارتباط الوثيق بين الذكاء والتحصيل، أما طلبة كلية الآداب فإن الفروق لم ترق إلى مستوى الدلالة ربما لعدم 

ار على جانب لفظي والذي تعتمد عليه اغلب المواد التي يدرسوا، وإن كانت المتوسطات الحسابية احتواء هذا الاختب
  .تشير إلى وجود فارق لصالح طلبة كلية الآداب مرتفعي التحصيل وهذا يدعم العلاقة بين التحصيل والذكاء

  :النتائج المتعلقة بالفرض الثاني والذي ينص على أنه: ثانيا

إحصــــائيا بــــين الطلبــــة مرتفعــــي التحصــــيل الدراســــي والطلبــــة منخفضــــي التحصــــيل في مســــتوى قلــــق  توجــــد فــــروق دالــــة
  .الامتحان

لإيجـاد دلالـة الفـروق ) ت(لدراسة هذا الفرض تم حساب المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة واسـتخدم اختبـار 
الاتجاه نحو الامتحان كـلا علـى حـدة، وقـد أسـفر  بين متوسطات درجات طلبة كلية العلوم وطلبة كلية الآداب على مقياس

  :التحليل الإحصائي لبيانات عينتي طلبة كلية العلوم مرتفعي التحصيل ومنخفضي التحصيل عن التالي 

  )٣(جدول رقم 
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  .الفروق في قلق الامتحان بين طلبة كلية العلوم مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي

مســــــــــــــــتوى 
 الدلالة

درجـــــــــــــــــــــــــــــــــة  "ت"قيمة 
الخطأ  يةالحر 

 المعياري

الانحــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 مرتفعي التحصيل ٦١ ٤٩.٦٢٣٠ ١٠.٢٧٢ ١.٣١٥   

١٢٠ -٠.٥٢ ٠.٦٠٢           

  منخفضي التحصيل  ٦١  ٥٠.٥٥٧٤  ٩.٤٣٧  ١.٢٠٨      

الدراسـي في  يتضح من الجدول السابق أن الفرق ليس له دلالة إحصائية بين الطلبة مرتفعـي ومنخفضـي التحصـيل
وهــي قيمــة غـير دالــة إحصــائيا، علــى الـرغم مــن أن المتوســطات الحســابية ) ٠.٥٢) (ت(مسـتوى القلــق، حيــث بلغـت قيمــة 

  .تشير إلى ارتفاع مستوى قلق مجموعة التحصيل المنخفض عن مستوى قلق مجموعة التحصيل المرتفع 

نــات عينــتي الكليــة مرتفعــي التحصــيل الدراســي وفيمــا يخــص طلبــة كليــة الآداب فقــد أســفر التحليــل الإحصــائي لبيا
  :ومنخفضي التحصيل عن التالي 

  )٤(جدول رقم 

  .الفروق في قلق الامتحان بين طلبة كلية الآداب مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي 

مســـــــــــــــــــــتوى 
 الدلالة

 درجة الحرية "ت"قيمة 
الخطأ 

 المعياري

الانحــــــــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 مرتفعي التحصيل ٩٠ ٤٥.٠٥٥٦ ١٠.٤٧٠ ١.٤٠٧   

١٧٢.٧٤ -٥.٥١ ٠.٠٠١           

  منخفضي التحصيل  ٩٠  ٥٢.٩٨٨٩  ٨.٧٧٨  ٠.٩٢٥      

  

يتبـــين مـــن الجـــدول الســـابق وجــــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبــــة مرتفعـــي التحصـــيل الدراســـي والطلبــــة 
عـــن قيمـــة بلغـــت ) ت(أســـفرت نتـــائج إختبـــار  منخفضـــي التحصـــيل لصـــالح الطلبـــة مرتفعـــي التحصـــيل الدراســـي حيـــث

  ).٠.٠١(وهي قيمة دالة عند مستوى ) ٥.٥١(

نلاحـظ ارتفـاع مسـتوى القلـق عنـد الطلبـة منخفضـي ) ٢٣، ٢٢(من خلال عرض البيانـات في الجـدولين السـابقين
توى الدلالـة الإحصـائية التحصيل الدراسي سواء كان عند طلبة كلية العلوم أم عند طلبـة كليـة الآداب وإن لم تصـل إلى مسـ
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، في حــــين كانــــت متوســــطات الطلبــــة ) ٥٠.٥٥، ٥٢.٩٨( في عينــــة كليــــة العلــــوم، فقــــد كانــــت متوســــطام علــــى التــــوالي 
  ).٤٥.٠٥، ٤٩.٦٢(مرتفعي التحصيل بكلية العلوم وكلية الآداب على التوالي 

ـــ ـــة منخفضـــي التحصـــيل حســـب رأي الباحث ة إلى إخفـــاق ســـابق في ويرجـــع الســـبب في ارتفـــاع مســـتوى قلـــق الطلب
ميدان التحصيل مما جعل القلق ملازما لهذه اموعة، وعدم المقدرة على التغلب علـى هـذا القلـق أو تجـاوزه حـال بـين طلبـة 
هــذه اموعــة وبــين تعــديل مســتواها التحصــيلي  أضــف إلى ذلــك الخــوف مــن الرســوب أو الفصــل مــن الدراســة والــذي مــن 

ن عينة الدراسة من طلبة السنة الأولى وهي السـنة الـتي تحـدد اسـتمرارية الطالـب في الدراسـة مـن شأنه أن يولد قلقا بخاصة وأ
  .عدمها 

في وجود فروق ذات دلالـة إحصـائية لصـالح الطلبـة " ١٩٩٨الوحش  "اتفقت نتيجة طلبة كلية الآداب مع دراسة 
الــوحش "م فقــد اختلفــت مــع نتــائج دراســة منخفضــي القلــق وهــم أصــحاب التحصــيل المرتفــع، أمــا نتيجــة طلبــة كليــة العلــو 

  .حيث لم ترق إلى مستوى الدلالة  وإن أشارت المتوسطات إلى فروق لصالح مرتفعي التحصيل"

  :النتائج المتعلقة بالفرض الثالث والذي ينص على أنه: رابعا 

لمرتفـع والطلبـة مرتفعــي توجـد فـروق ذات دلالـة إحصــائية بـين الطلبـة مرتفعــي التحصـيل  الدراسـي ذوي قلـق الامتحــان ا
  .التحصيل ذوي قلق الامتحان المنخفض في درجام على اختبار المصفوفات المتتابعة لريفن

لإيجاد ) ت(لاختبار صحة هذا الفرض تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، واستخدم اختبار 
وي قلق الامتحان المرتفع والطلبة مرتفعي التحصيل ذوي دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلبة مرتفعي التحصيل ذ

قلق الامتحان المنخفض على اختبار المصفوفات المتتابعة، وذلك كل كلية على حدة، وقد أسفر التحليل الإحصائي 
   )٥(جدول رقم : لبيانات طلبة كلية العلوم عن التالي

تحصيل وي قلق الامتحان المرتفع والطلبة مرتفعي الالفروق في الذكاء بين طلبة كلية العلوم مرتفعي التحصيل ذ
  ذوي قلق الامتحان المنخفض

مســـــــــــــــــــــتوى 
 الدلالة

درجـــــــــــــــــة  "ت"قيمة 
الخطأ  الحرية

 المعياري

الانحــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 ذوى القلق المرتفع ٢٤ ٤٢.١٦٦٧ ٨.٧٣٦ ١.٧٨٣   

٤٦ -٠.٠٢ ٠.٩٨٦           

  ذوى القلق المنخفض  ٢٤  ٤٢.٢٠٨٣  ٨.١٠٨  ١.٦٥٥      
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يتضح من الجدول السابق أن الفرق لـيس لـه دلالـة إحصـائية بـين الطلبـة مرتفعـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع 
والطلبة مرتفعـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المـنخفض في درجـام علـى اختبـار المصـفوفات المتتابعـة، حيـث بلغـت قيمـة 

  . دالة إحصائيا وهي قيمة غير) ٠.٠٢) (ت(

  :وفيما يخص طلبة كلية الآداب مرتفعي التحصيل فقد أسفر التحليل الإحصائي لبيانام عن التالي

  )٦(جدول رقم 

الفروق في الذكاء بين طلبة كلية الآداب مرتفعي التحصيل ذوي قلق الامتحان المرتفع والطلبة مرتفعي التحصيل 
  .ذوي قلق الامتحان المنخفض

مســــــــــــــــتوى 
 لةالدلا

درجــــــــــــــــــــــــــــــــة  "ت"قيمة 
 الخطأ المعياري الحرية

الانحـــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 ذوى القلق المرتفع ٣٦ ٣٢.٥٢٧٨ ١٠.٥٢٥ ١.٧٥٤   

٧٠ -٠.٥٦ ٠.٥٨٠           

  ذوى القلق المنخفض  ٣٦  ٣٣.٨٦١١  ٩.٧٨٧  ١.٦٣١      

طلبـة مرتفعـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع يتضح من الجدول السابق أن الفرق لـيس لـه دلالـة إحصـائية بـين ال
والطلبة مرتفعـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المـنخفض في درجـام علـى اختبـار المصـفوفات المتتابعـة، حيـث بلغـت قيمـة 

  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا) ٠.٥٦) (ت(

ي القلــق المــنخفض لعينــتي كليــة العلــوم اتضــح أن الفــروق بــين ذوي القلــق المرتفــع وذو ) ٢٧، ٢٦(وباســتقراء الجــدولين 
وعينــتي كليــة الآداب لم تصــل إلى مســتوى الدلالــة الإحصــائية وهــذا يؤكــد تــأثير عامــل الــذكاء علــى التحصــيل وأيضــا لم يــؤثر 

  .القلق سلبا على تحصيل الطلاب، بل ربما أسهم في زيادة تحصيلهم خوفا من الفشل 

الـــتي تـــنص علـــى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبـــة مرتفعـــي  ومـــن هنـــا فـــإن النتيجـــة تعـــني رفضـــنا للفرضـــية
التحصــيل الدراســي ذوي قلــق الامتحــان المرتفــع والطلبــة مرتفعــي التحصــيل ذوي قلــق الامتحــان المــنخفض في درجــام علــى 

  .اختبار المصفوفات المتتابعة

ل نتــائج دراســته والــتي أكــدت علــى مــن خــلا) ١٩٩٢الطــواب  "وقــد جــاءت هــذه النتيجــة متفقــة مــع مــا توصــل إليــه 
  .استمرار أهمية عامل الذكاء في التحصيل الدراسي
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  :النتائج المتعلقة بالفرض الرابع والذي ينص على أنه: خامسا

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين الطلبــة منخفضــي التحصــيل الدراســي ذوي قلــق الامتحــان المرتفــع في درجــام 
  .تابعة والطلبة منخفضي التحصيل ذوي قلق الامتحان المنخفضعلى اختبار المصفوفات المت

لإيجـاد دلالـة ) ت(لاختبار صحة هذا الفـرض تم حسـاب المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة واسـتخدم اختبـار 
 الفروق بـين متوسـطات درجـات الطلبـة منخفضـي التحصـيل ذوي قلـق الامتحـان المرتفـع والطلبـة منخفضـي التحصـيل ذوي
قلــق الامتحــان المــنخفض علــى اختبــار المصــفوفات المتتابعــة، وذلــك كــل كليــة علــى حــدة، وقــد أســفر التحليــل الإحصــائي 

  :لبيانات طلبة كلية العلوم عن التالي

  )٧(جدول رقم 

  .قلق الامتحان المنخفضالفروق في الذكاء بين طلبة كلية العلوم منخفضي التحصيل ذوي قلق الامتحان المرتفع والطلبة منخفضي التحصيل ذوي 

مســــــــــــــــتوى 
 الدلالة

قيمــــــــــــــــــــة 
 "ت"

 درجة الحرية
 الخطأ المعياري

الانحــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة العدد المتوسط

 ذوى القلق المرتفع ٢٤ ٤١.٥٠٠٠ ٩.٣٧٦ ١.٩١٤   

٤٦ ١.٣٥ ٠.١٨٢           

  ذوى القلق المنخفض  ٢٤  ٣٧.٧٠٨٣  ١٠.٠١٩  ٢.٠٤٥      

فـــرق لـــيس لـــه دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل ذوي قلـــق الامتحـــان يتضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن ال
المرتفــع والطلبــة منخفضــي التحصــيل ذوي قلــق الامتحــان المــنخفض في درجــام علــى اختبــار المصــفوفات المتتابعــة، حيــث 

  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا) ١.٣٥) (ت(بلغت قيمة 

  :لتحليل الإحصائي لبيانام عن التاليوفيما يخص طلبة كلية الآداب فقد أسفر ا

  )٨(جدول رقم 

  .الفروق في الذكاء بين الطلبة منخفضي التحصيل الدراسي ذوي قلق الامتحان المرتفع والطلبة منخفضي التحصيل ذوي قلق الامتحان المنخفض

مســــــــــــــــتوى 
 الدلالة

درجــــــــــــــــــــــــــــــــة  "ت"قيمة 
 الخطأ المعياري الحرية

الانحـــــــــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 اموعــــة دالعد المتوسط

 ذوى القلق المرتفع ٣٦ ٣٢.٩٧٢٢ ٨.٠٦٩ ١.٣٤٥   

٧٠ -٠.٦٦ ٠.٥٠٩           

  ذوى القلق المنخفض  ٣٦  ٣٤.٢٧٧٨  ٨.٦٠٤  ١.٤٣٤      
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يتضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن الفـــرق لـــيس لـــه دلالـــة إحصـــائية بـــين الطلبـــة منخفضـــي التحصـــيل ذوي قلـــق الامتحـــان 
قلــق الامتحــان المــنخفض في درجــام علــى اختبــار المصــفوفات المتتابعــة، حيــث  المرتفــع والطلبــة منخفضــي التحصــيل ذوي

  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا) ٠.٦٦) (ت(بلغت قيمة 

وتــرى الباحثــة أن الطلبــة منخفضــي التحصــيل الدراســي هــم في معظــم الأحيــان منخفضــي الــذكاء وهــذا مــا تشــير إليــه 
اء والتحصـيل، وبالتـالي سـواء انخفـض مسـتوى القلـق أو ارتفـع فـإن تحصـيلهم أغلب الدراسات التي تناولت العلاقة بـين الـذك

  .  يبقى ضعيفا لانخفاض درجات ذكائهم، وهذا تأكيد لاستمرارية أهمية عامل الذكاء في التحصيل 

  :من خلال العرض السابق للنتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة اتضح ما يلي 

دالة إحصائيا لصالح مرتفعي التحصيل لعينة كلية العلوم، وهـذا يعتـبر منطقيـا للارتبـاط أن الفرق في متغير الذكاء كانت  -
في حــين كانـــت الفــروق في هــذا المتغـــير غــير دالــة إحصـــائيا بالنســبة لعينــة كليـــة الآداب .الوثيــق بــين الـــذكاء والتحصــيل 

 .ويمكن أن يكون السبب كما أسلفت الباحثة الذكر إلى طبيعة المقياس
تلاف بــين نتــائج عينــتي كليــة العلــوم وكليــة الآداب فمــن بــين الأســباب الــتي تراهــا الباحثــة طبيعــة المقيــاس أيضــا أمــا الاخــ -

فهــو أقــرب إلى تخصــص العلــوم منــه إلى تخصــص الآداب وذلــك لاحتوائــه علــى أشــكال هندســية وصــور والمطلــوب إيجــاد 
مــن الممكــن أن يعــوض بــه المفحوصــين في  العلاقــة بينهــا، في حــين لا يحتــوي علــى جانــب قريــب مــن تخصصــهم والــذي

 .عينة كلية الآداب قصورهم في الجانب الهندسي
مــن خــلال ملاحظــة الباحثــة للمفحوصــين أثنــاء تأديــة الاختبــار لاحظــت تــدقيق المفحوصــين في عينــة كليــة العلــوم علــى  -

ح في حــين لم تلاحــظ ذلــك الصــور والأشــكال في محاولــة مــنهم لإيجــاد العلاقــة بــين الأشــكال للوصــول إلى الحــل الصــحي
 . على عينة كلية الآداب

الفـــروق في الـــذكاء بــــين الطلبـــة مرتفعــــي التحصـــيل ذوي قلــــق الامتحـــان المرتفــــع والطلبـــة مرتفعــــي التحصـــيل ذوي قلــــق  -
الامتحــان المــنخفض كانــت غــير دالــة وكــذلك الفــروق في الــذكاء بــين الطلبــة منخفضــي التحصــيل ذوي قلــق الامتحــان 

منخفضي التحصيل ذوي قلق الامتحان المنخفض وهذا من شـأنه أن يؤكـد اسـتمرار أهميـة عامـل الـذكاء  المرتفع والطلبة
  . في التحصيل الدراسي

  :التوصيات: ثانياً 

نظــرا لم أســفرت عنــه هــذه الدراســة مــن نتــائج مختلفــة في متغــير الــذكاء بــين عينــة كليــة العلــوم وعينــة كليــة الآداب فــإن  .١
ات أخــــرى لمعرفــــة الفــــروق في الــــذكاء بــــين الطلبــــة مرتفعــــي التحصــــيل الدراســــي والطلبــــة الباحثــــة توصــــي بــــإجراء دراســــ

  .منخفضي التحصيل تطبق فيها اختبارات ذكاء لفظية واختبارات قدرات خاصة
  .تقنيين المزيد من اختبارات الذكاء لاستخدامها في الدراسات التي لها علاقة بالتحصيل الدراسي .٢
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 جانب امتحانات القبول بالجامعات وذلك للعلاقـة الوثيقـة بـين الـذكاء والتحصـيل حـتى استخدام اختبارات الذكاء إلى .٣
  .لا يهدر الطالب سنة من عمره ثم يفصل من الدراسة 

ضـرورة إجـراء دراســات تقنينيـة واســعة علـى المقـاييس المســتخدمة في هـذه الدراســة خاصـة مقيـاس الاتجــاه نحـو الامتحــان  .٤
  .وبالتالي لا يمكن الاعتماد عليها كلياحيث أنه لم يقنن إلا مبدئيا 

إجــراء دراســات تســـتهدف إعــداد بــرامج تربويـــة نفســية مـــن شــأا أن تســهم في الحـــد مــن قلــق الامتحـــان لــدى الطلبـــة  .٥
  .بالمراحل الدراسية المختلفة نظرا لم لهذا المتغير من سلبي على التحصيل الدراسي والتي أشارت إليه أغلب الدراسات

ـــذكاء علـــى علاقـــة التحصـــيل بمتغـــيرات أخـــرى كتقـــدير الـــذات أو العـــادات إجـــراء دراســـات  .٦ أخـــرى للتأكـــد مـــن أثـــر ال
  .الدراسية أو عيرها من المتغيرات الأخرى لزيادة التأكد من أهمية عامل الذكاء في التحصيل الدراسي

  
  :المراجع العربية 

الإعداديــــة، رســــالة ماجســــتير، كليــــة  قيــــاس قلــــق الامتحانــــات لــــدى طلبــــة المرحلــــة ).١٩٨٩(ال يحــــي، معــــين بــــاقر  -١
  .الآداب، جامعة بغداد

 .عالم الكتب: القاهرة. التفكير لتطوير الإبداع وتنمية الذكاء). ٢٠٠٧(ابراهيم، مجدي عزيز  -٢
مكـــة المكرمـــة، جامعـــة أم .  تقنـــين اختبـــار المصـــفوفات المتتابعـــة علـــى البيئـــة الســـعودية). ١٩٧٩(ابـــو حطـــب، فـــؤاد  -٣

 .القرى
المركــز الــوطني للخــدمات : ، عمــان"دراســة نقديــة"القلــق والتحصــيل الدراســي). ١٩٩٥(عائــدة عبــد االله ابــو صــائمة،  -٤

  .الطلابية
قلـــق الامتحـــان وعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـي لـــدى طالبـــات كليـــة التربيـــة ). ١٩٩٨(ابـــو مصـــطفى، نظمـــي عـــودة  -٥

  .لد الأول، العدد الأولالحكومية بمحافظات غزة، مجلة البحوث والدراسات التربوية الفلسطينية، ا
  . دار النخلة: ، طرابلس٢المدخل إلى التربية وعلم النفس، ط). ٢٠٠٠(الأحرش، يوسف وآخرون،  -٦
  .دار النهضة العربية: الذكاء ومقاييسه، القاهرة). ت.د(جابر، جابر عبد الحميد  -٧
  .دار التربية الحديثة: البحث العلمي كنظام، عمان). ١٩٨٩(حمدان، محمد زياد  -٨
  .الدار الدولية للنشر والتوزيع: القاهرة. ٣مدخل علم النفس، ط).  ١٩٩٢(دافيدوف، لندا ل  -٩

  .جامعة دمشق:، دمشق٧الصحة النفسية، ط).١٩٨٧(الرفاعي، نعيم  - ١٠
، ٣٥دراسـة تشخيصـية لـبعض حـالات القلـق، مجلـة الثقافـة النفسـية، الـد التاسـع، العـدد ). ١٩٩٨(الزراد، فيصـل  - ١١

  .بيروت
دار :، الإسـكندرية٢احمد محمـد عبـد الخـالق، ط) تر(دليل تعليمات قائمة القلق الحالة والسمة ). ١٩٩٢(جرسبيلبير  - ١٢

  .نشر الثقافة
  .دار الفكر العربي: ، القاهرة٤الذكاء، ط). ١٩٧٦(السيد، فؤاد البهي  - ١٣
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  .مكتبة الانجلو المصرية: بحوث في علم النفس، القاهرة). ت.د(السيد محمد توفيق وآخرون  - ١٤
  .مكتبة الانجلو المصرية: علم النفس التربوي، القاهرة).١٩٧٠(صالح، احمد زكي  - ١٥
قلـــق الامتحـــان وعلاقتـــه بدافعيـــة الإنجـــاز  لـــدى عينـــات مـــن طـــلاب المرحلـــة ). ١٩٩٥(الصـــفطي، مصـــطفى محمـــد  - ١٦

صــائيين النفســيين الثانويـة العامــة في جمهوريــة مصــر العربيـة ودولــة الإمــارات العربيــة، مجلــة دراسـات نفســية، رابطــة الأخ
  .، العدد الأول٥المصرية، الد 

 .دار التعلم:محمد خالد، مبادئ الصحة النفسية، دبي). ١٩٩٠(الطحان  - ١٧
  .عالم المعرفة: الكويت. الذكاء الإنساني). ٢٠٠٦(طه، محمد  - ١٨
ديمي قلـــق الامتحــــان والــــذكاء والمســــتوى الدراســـي  وعلاقتهمــــا بالتحصــــيل الأكــــا). ١٩٨٩(الطـــواب، ســــيد محمــــود  - ١٩

  .، الكويت٤و٣، العدد٢٠لطلاب الجامعة من الجنسين، مجلة العلوم الاجتماعية، الد 
كراسـة تعليمـات، ) مقيـاس الاتجـاه نحـو الامتحـان(مقيـاس قلـق الامتحـان ). ١٩٨٤(عبد الحافظ، ليلى عبد الحميـد  - ٢٠

 .  مكتبة الانجلو المصرية: القاهرة
  .دار المعرفة الجامعية: ، الإسكندرية٣النفس، طأسس علم ). ١٩٩٦( عبد الخالق، احمد محمد  - ٢١
  .الس الوطني  للثقافة والفنون والآداب:قلق الموت، الكويت). ١٩٨٧(عبد الخالق، احمد محمد  - ٢٢
  .دار النهضة العربية:الصحة النفسية والتفوق  الدراسي، بيروت). ١٩٩٠(عبد اللطيف، مدحت عبد الحميد  - ٢٣
  .دار المعرفة الجامعية: علم النفس العام، الإسكندرية). ١٩٩٦( عبد االله، مجدي احمد  - ٢٤
 .دار الفكر للطباعة والنشر: عمان. ٢علم النفس التربوي، ط). ١٩٩٩( عدس، عبد الرحمن  - ٢٥
. القياس والتقـويم التربـوي والنفسـي وأساسـياته وتطبيقاتـه وتوجيهاتـه المعاصـرة ). ٢٠٠٢(علام، صلاح الدين محمود  - ٢٦

  .عربيدار الفكر ال: القاهرة
  .دار  المعرفة الجامعية: في علم النفس الاجتماعي، الإسكندرية). ت.د(عوض، عباس محمود  - ٢٧
  .دار العلوم العربية: علم النفس في اال التربوي، بيروت). ١٩٨٩(عيسوي، عبد الرحمن - ٢٨
  .دار النهضة العربية: علم النفس بين النظرية والتطبيق، بيروت). ١٩٨٤(عيسوي، عبد الرحمن  - ٢٩
مكتبــة النهضــة : فــاروق عبــد  الفتــاح موســى، القــاهرة) تــر(الــذكاء في ضــوء الوراثــة والبيئــة ). ١٩٨٨(نــون، فيليــب فر  - ٣٠

  .المصرية
  .الدار العربية  للكتاب :نظريات التعلم والتعليم، طرابلس). ١٩٩٠( القذافي، رمضان  - ٣١
دســـة، بـــذكائهم العـــام وتحصـــيلهم علاقـــة تحصـــيل طـــلاب الســـنة الأولى بكليـــة الهن). ١٩٩٩(اـــدوب، كريمـــة بشـــير  - ٣٢

  .الدراسي في المرحلة الثانوية، رسالة ماجستير، كلية الآداب والعلوم، جامعة السابع من أبريل
منشـــورات الجامعـــة الليبيـــة، كليـــة : الفـــروق الفرديـــة في القـــدرات العقليـــة، طـــرابلس). ١٩٨٥( محمـــود، إبـــراهيم وجيـــه  - ٣٣

  .التربية
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قـة القلـق بالتحصـيل الدراسـي عنـد طلبـة المـدارس الثانويـة بالكويـت، بحـوث في علا). ١٩٧٩(مرسي، كمال إبـراهيم  - ٣٤
  .سيكولوجية الشخصية في البلاد العربية، كلية الآداب، جامعة الكويت

دراســة تحليليــة لعلاقــة التحصــيل الدراســي بالــذكاء العــام لطلبــة الشــهادة الثانويــة العامــة، ). ١٩٩٦(المعلــول، محفــوظ  - ٣٥
  .كز البحوث والدراسات العليا، جامعة الفاتح، طرابلسرسالة ماجستير، مر 

علاقة مستويات الذكاء بالتحكم الداخلي لـدى المـراهقين مـن الجنسـين، مجلـة ). ١٩٨٨(موسى، فاروق عبد الفتاح  - ٣٦
  .جامعة الملك عبد العزيز، العلوم التربوية، الد الأول

  .ان، دار الفرقان، عم٦علم النفس التربوي، ط). ١٩٩٣(نشواتي، عبد ايد  - ٣٧
العلاقــة بــين الــذكاء ودافــع الإنجــاز والتحصــيل لــدى طلبــة المــدارس ).١٩٨٢(نعــوم، ســهام ســعيد والكنــاني، إبــراهيم  - ٣٨

  .الإعدادية في بغداد، مجلة آداب المستنصرية، العدد السادس
  .سيرةدار الم: عمان). النظرية والتطبيق(الذكاء المتعدد في غرفة الصف ). ٢٠٠٧(نوفل، محمد بكر  - ٣٩
مقياس الاتجاهات نحـو الاختبـارات، رسـالة الخلـيج العـربي، مكتـب ). ١٩٨٧(الهواري، ماهر محمد والشناوي، محمد  - ٤٠

  .٢٢التربية العربي لدول الخليج، العدد
قلق الامتحـان وأثـره علـى التحصـيل الدراسـي لـدى عينـة مـن طـلاب المرحلـة ). ١٩٩٨(الوحش، عبد العزيز مهيوب  - ٤١

  .، بيروت٣٣هورية اليمنية، مجلة الثقافة النفسية، الد التاسع، العدد الثانوية في الجم
دار :اختبــــارات الــــذكاء والقــــدرات العقليــــة بــــين التطــــرف والاعتــــدال، بــــيروت). ١٩٨١(ياســــين، عطــــوف محمــــود  - ٤٢

  .الأندلس
 .دار الكتاب اللبناني:تطور الطفل عند بياجيه، بيروت). ١٩٨٢(يعقوب، غسان  - ٤٣
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