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أث��ر التفاع��ل بي��ن اس��تراتيجية الأمثل��ة المحلولة م��ع التفس��يرات الذاتية 
والمعرفة الس��ابقة في تنمية المفاهيم العلمية وحل المسائل الفيزيائية 

ذات البناء الجيد وذات البناء الضعيف لدى طلاب الصف الأول الثانوي 
»تفسيرات في ضوء ظاهرة التأثير العكسي للخبرة«

            د . �إيهاب جودة �أحمد طلبة

الملخص:
يهــدف �لبحــث �إلى در��ســة �لتفاعل بــن ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مــع �لتف�سير�ت �لذ�تيــة و�لمعرفة 
�ل�سابقــة في تنمية �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى 

طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي، وتو�سلت �لدر��سة �إلى �لنتائج �لتالية: 
1. ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية لها تاأثير على تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية 

وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف. 
2.  يوجد تفاعل بن �لمعالجة �لتدري�سية "�لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- �لأمثلة �لمحلولة" 
و�لمعرفــة �ل�سابقــة" �لعاليــة – �لأقل" على تح�سيــل �لمفاهيــم �لفيزيائية وحل �لم�سائــل �لفيزيائية 
ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف. وفى �سوء هذه �لنتيجة؛ فاإن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
لهــا تاأثــير ن�سبي على �لطلاب، حيث تتوقف فعاليتها ب�سكل كبير على م�ستويات خبرة �لمتعلم، فهي تعد 
فعالة للغاية مع �لمتعلم �لأقل خبرة، ويمكن �أن تفقد فعاليتها ولها تاأثير�تها ونتائجها �ل�سلبية عندما 
ت�ستخــدم مــع �لمتعلم �لأكثر خبرة، ويطلق على هذه �لظاهــرة "�لتاأثير �لعك�سي للخبرة"، ومن هنا فاإن 
ت�سميــم �لأمثلة �لمحلولة بحيث تفتقر �إلى عملية تف�سير خطو�ت و�إجر�ء�ت �لحل ي�سمح للمتعلم ذي 
�لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى بممار�سة �لتف�سير�ت �لذ�تية لحلول هذه �لأمثلة ب�سكل ن�سط، مما يحقق فهم 

�لمعلومات �لمعطاة و�لأهد�ف و�لإجر�ء�ت و�لتحركات بد�خل �لمثال �لمحلول. 

�لكلمات �لمفتاحية:
��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تيــة، �لمعرفة �ل�سابقة، �لم�ساألــة �لفيزيائية ذ�ت �لبناء 

�ل�سعيف، �لم�ساألة �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد، ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة. 
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The Effect of The Interaction between Worked – Examples Strategy 
with Self Explanations and Prior Knowledge in The Development of 
Scientific Concepts and Well –and  ill-Structured Physical Problems 
Solving with First-Graders Secondary Students «Interpretations in 

Light of «The Expertise Reversal Effect Phenomenon»

Abstract :

The research aims to study the interaction between worked – examples Strategy 
with self  Explanations and prior knowledge in the development of scientific 
concepts and Well –and  ill-Structured physical problems Solving with first-
graders secondary students . The current study was reached following results: (1) 
Worked Examples with Self- Explanations Strategy have an impact on Scientific 
concept achievement and concepts and Well –and ill-Structured physical 
problems Solving with first-graders secondary students, (2) There is an interaction 
between teaching treatment “ worked  examples with Self- Explanations Strategy 
- worked  examples strategy “ and prior knowledge “high - low” on Scientific 
concept achievement and Well –and  ill-Structured physical problems Solving. 
In light of this result,  Worked Examples Strategy relative impact on students , 
Where effectiveness this strategy depends heavily on the experience levels of 
the learner, It is very effective with the less experienced learner, and can lose 
their effectiveness and its negative effects and consequences when used with the 
most experienced learner. Hence, the design worked examples so lacking for 
the process interpreting procedures and steps of the solution, allows for the high 
prior knowledge learner Because exercise self – Explanations of the solutions of 
these examples, Thus achieving understanding of the given information and the 
objectives and actions and movements inside the worked example .

Keywords:

worked - examples Strategy with Self Explanations , Prior Knowledge, ill-Structured 
physical problem, Well-Structured Physical Problem, Expertise Reversal Effect 
Phenomenon
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المقدمة:
يعــد حل �لم�ساألــة �لفيزيائية هدفا �أ�سا�سيــا لتعليم �لفيزيــاء، وتاأتي �أهمية هذ� �لهــدف لدرجة �أنه �ساوى 
�لكثير من �لعلماء بن �لتفكير وحل �لم�ساألة، فحل �لم�ساألة �لفيزيائية ي�سكل قو�م �لتفكير في �لفيزياء ومركز 
تعلمها، كما �أنه يمثل �أرقى �أ�سكال �لتعلم وفيه يحدد �لمتعلم �لأفكار �لجديدة �لمتطلبة لعملية �لتعلم، ولقد 
قــرر �لعديــد من �لباحثن �أن حل �لم�ساألــة يمثل موؤ�سر� مهما ودللة على �لن�ســاط �لعقلي، كما يمثل و�سيلة 
�أ�سا�سيــة لتطويــر �لمعرفة �لفيزيائية؛ وذلــك من منطلق �أن �نهماك �لمتعلم فى حــل �لم�ساألة يعزز من فر�سة 
عملية �لتعلم عند �لم�ستويات �لعليا من �لتفكير )Souse،2001(. ولهذ� يرى )Fleiss، 2005( �أن تعليم 
�لعلــوم يجــب �أن يزود �لمتعلم بالخبرة �لمنظمة بهدف مو�جهة حــل �لم�سكلات )�لم�سائل( �لعلمية، عن طريق 
�إعطاء حلول يجب �لتركيز عليها من خلال �لأمثلة �لمحلولة  Worked-Out Examples ، �لتي تتيح 

للمتعلم �متلاك �لأ�سلوب �لأمثل في حل �لم�سائل، و�إثارة د�فعيته لطرح ت�ساوؤلت حول هذه �لحلول.
وتعــدّ �لأمثلــة �لمحلولــة مــن نمط تعليــم حل �لم�ساألــة ب�سكل �سريــح �أو �سمني حيــث تت�سمن تعليــم �لمتعلم 
�لعمليــات و�لتحــركات �لريا�سيــة و�لفيزيائيــة، بالإ�سافــة �إلى كيــف؟ ومتــى ي�ستخــدم هــذه �لعمليــات 
و�لتحــركات؟ فالتعلــم من خــلال �لأمثلة �لمحلولة في مجالت مثــل �لفيزياء و�لريا�سيــات لقى مزيد� من 
�لهتمــام من خلال علمــاء �لنف�س �لتربوين و�لمعرفيــن )Van Gog  and  Rummel، 2010(، فهو 
�لم�ســار �لرئي�ــس لكت�ساب مهار�ت حل �لم�ساألة، كمــا ��ستنتــج )Petty and Jansson،1987( �أن تقديم 
مجموعة من �لأمثلة �لمحلولة وب�سكل مت�سل�سل ودقيق يُفعل من عملية �لتعلم، ويتيح للمتعلم �كت�ساب بع�س 
 Sweller and( لقو�عد �لإجر�ئية �لتي يمكن توظيفها في حل �لم�ساألة فيما بعد، وهذ� ما �أكدته در��سة�
Cooper،1985( �لتي �أو�سحت مدى حاجة �لمتعلم �إلى تعلم تنفيذ �لإجر�ء �لمتطلب لحل �لم�ساألة �أول، 
و�أنــه بمجــرد در��سة �لأمثلــة �لمحلولة يمكن تعلم تنفيذ هذ� �لإجر�ء و�أد�ئه، كمــا �أنه بمجرد تعلم �لأد�ء 

�ل�سحيح للاإجر�ء من خلال �لمثال �لمحلول يحدث تعزيز لعملية �لتعلم.
وقــد �أ�ســار عــدد كبير مــن �لدر��سات �أن �لأمثلــة �لمحلولــة - �لمتكونة من جملــة )�أو مقدمــة( �لم�سكلة تليها 
كل تفا�سيــل �لحــل – تمثل حالة من �لتعليــم �لموجه تماما، وفي كثير من �لأحيان تعــد بديلا تعليميا �أف�سل 
 Paas and van Merriënboer، 1994;Trafton and( مــن تكنيــكات حــل �لم�سائــل �لتقليديــة
Reiser، 1993; Cooper and Sweller، 1987( ، فهــي تدعــم مــن �كت�ساب �لمتعلم للقو�عد �لتي 
تعــزز من �لنتقــال �لفعال لحلول هذه �لأمثلة �إلى م�سائل جديدة م�سابهة، و�أنها تتيح له من خلال در��سته 
للحلــول �إلى ��ستقــر�ء �لقاعــدة Rule Induction، وهــذ� على �لعك�ــس من تقديم �لم�ساألــة �لفيزيائية 
للمتعلــم وتــرك �لحرية له للبحث عن �ل�ستر�تيجية �لم�ستخدمة في �لحل، ممــا يجعله يلجاأ �إلى ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجيات �ل�سعيفة Weak Strategy مثل ��ستر�تيجية تحليل �لو�سائل – �لغايات في �لتعلم وحل 

 .)Sweller،1988( لم�ساألة، و�لتي قد توؤدي �إلى تعطيل ��ستقر�ء �لقاعدة�
وتنباأت نظرية �كت�ساب مهارة حل �لم�ساألة بالدور �لذي يمكن �أن تلعبه �لأمثلة �لمحلولة في �كت�ساب �لقو�عد 
�لتــي تعــزز مــن �لنتقال �لفعال لحلــول هذه �لأمثلــة �إلى م�سائل جديــدة م�سابهة، و�أنها تتيــح للمتعلم من 
خــلال در��سته للحلول �إلى ��ستقر�ء �لقاعــدة )Sweller،1988(. كما �قترحت نظرية �لتحميل �لمعرفي 
�أن �لأمثلة �لمحلولة تعد من �أحد �لطرق �لمهمة لتح�سن �لت�سميم �لتعليمي �لذي يهدف �إلى م�ساعدة �لمتعلم 
في �كت�ســاب مخططات حل �لم�ساألة، و�إجر�ئيــة �لقاعدة �لمرتبطة بنمط محدد من �لم�سائل، لدرجة �أن هذه 
�لمخططــات و�لقو�عد �لمتعلمة يمكــن تخزينها ب�سكل د�ئم، وي�سهل ��سترجاعهــا تلقائيا من �لذ�كرة طويلة 
�لمدى. فالح�سول على �أجز�ء �سغيرة من �لمعلومات من خلال �لأمثلة �لمحلولة يكون مفيد� للتعلم بطريقتن، 
�أول: �أنــه يمنــع �لتحميل �لز�ئد على �لذ�كرة �لعاملة �أثناء حل �لم�ساألة عن طريق �ختز�ل كمية �لمعلومات 
�لموؤثرة على �لمتعلم، ثانيا: �أنه يحفز من عملية �لتعلم لدى �لمتعلم لأنه يبني ��ستخد�م �أكثر فاعلية للذ�كرة 

.)Salden  et al.، 2010( لعاملة عند تنفيذ �لحل�



د . �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 11 ( 2015م

7 ISSN : 2309 - 6187ISSN : 2309 - 6187

ومــن منطلــق �أن فهم �لأمثلة �لمحلولــة عملية معرفية تتطلب تن�سيــط �لمعرفة �ل�سابقة لــدى �لمتعلم، فلقد 
جــاءت �لعديــد من �لبحوث لتوؤكد على فو�ئد �لتعلم عبر �لأمثلــة �لمحلولة، ول �سيما مع �لمتعلم ذي �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأقــل )Nievelstein et al.، 2010; McLaren and Isotani، 2011(، ولقــد تو�ســل 
�لباحث في در��سة �سابقة �أنه يوجد تفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة لدى �لمتعلم، 
و�أنه كلما نق�ست �لمعرفة �ل�سابقة لدى �لمتعلم �لمرتبطة بمجال حل �لم�ساألة كان تاأثير �لأمثلة �لمحلولة فعال 
في تعوي�س هذ� �لنق�س وتزويد �لمتعلم بخطو�ت و�إجر�ء�ت �لحل و�لقو�عد و�لقو�نن �لم�ستخدمة في �لحل، 
ويعــد �لعك�س �سحيحا؛ فكلما ز�دت �لمعرفــة �ل�سابقة لدى �لمتعلم كان تاأثير �لأمثلة �لمحلولة �سعيفا، و�تفق 
ذلــك مــع ما �أظهره �لبحث �ل�سابــق في �أنه من خلال �لتدريب على �لأمثلة �لمحلولــة تتز�يد خبرة �لمتعلم في 
مجــال حل �لم�ساألــة، ولكن ت�سبح هذه �لأمثلة �لمحلولة غير فعالة في مر�حــل تالية �أو لحقة من �لتدريب، 
وهــذه �لنتيجة تدعم من ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة )Kalyuga et al.،2003(، كما �تفق �لباحث 
في در��ستــه �ل�سابقــة مع ما تو�سل �إليه )Kalyuga et al.، 2001( مــن �أن �لمتعلم عديم �لخبرة ي�ستفيد 
بدرجــة �أكــبر من �سرط �لأمثلة �لمحلولة، وي�سعف تاأثير �لأمثلة �لمحلولة في حالة تو�فر �لمزيد من �لخبرة 
في �لمجال لدى �لمتعلم، وتوؤكد هذه �لنتيجة �أن �لأمثلة �لمحلولة يتلا�سى تاأثيرها عندما ت�ستخدم مع �لمتعلم 
ذي �لخــبرة �لكافيــة، ويرجع ذلك �إلى �أنها ت�سبح وفيرة بالمعلومات �لتي قد تتد�خل مع �لمخططات �لعقلية 
�لتي يمتلكها مما ت�سبب تحميلا ز�ئد� على �لذ�كرة �لعاملة، وهذ� يدل على ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة، 
 Mayer and Moreno، 2003;Tuovinen and Sweller 1999;( در��ســات  �أي�ســا  و�أكــدت 
�أن �لمتعلم عديم �لخبرة يحتاج  Mayer et al.، 1995( من ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة حيث ر�أت 
�إلى تدعيم للعمليات �لمعرفية عن طريق تقديم �لأمثلة �لمحلولة له، بينما هذ� �لتدعيم يوؤثر على �ختز�ل 
�لتعلــم لدى �لمتعلــم �لأكثر خبرة، فالأمثلة �لمحلولة تعد بمثابة توجيه تعليمــي �إ�سافي يقلل من �أو يختزل 
من �لتحميل �لمعرفي لدى �لمتعلم عديم �لخبرة، وهي في نف�س �لوقت تمثل توجيها تعليميا �إ�سافيا ز�ئد� عن 
�لحاجــة بالن�سبــة للمتعلم �لأكثر خبرة، ممــا يتطلب م�سادر ذ�كرة عاملة �إ�سافيــة لدمج هذ� �لتوجيه مع 

�لمخططات �لمتوفرة لديه �سابقا و�لتي توفر له �أ�سا�سا نف�س �لتوجيه مما يُعرقل عملية �لحل و�لأد�ء.
ومــن هنــا وجــد �أن �لأمثلــة �لمحلولــة تتلاءم مــع �لطــلاب ذوي �لخــبرة �لمحــدودة، ويت�سح تاأثيرهــا بقوة 
لــدى هــوؤلء �لطلاب، و�أنه مع تو�فــر �لخبرة لدى �لمتعلم يمكــن �أن تختفي تلك �لتاأثــير�ت بل تنعك�س هذه 
�لتاأثير�ت. ونتيجة لذلك، يرى م�سممو �لتعليم وجود تاأثير�ت عك�سية للخبرة تتفق وطبيعة م�سار ت�سميم 
�لأمثلــة �لمحلولــة، و�أنه من �ل�سروري ت�سميم �لأمثلة �لمحلولة و�إحــد�ث تكييف لها بما يتفق مع �لمعرفة �أو 
 Paas and Van Gog،  2006;(  لخــبرة لدى �لمتعلم، وبما يتلاءم مــع ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة�

.)Snow and Lohman، 1984
وبالتــالي ت�سعى �لدر��ســة �لحالية �إلى در��سة �لتفاعل بــن ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 
�لذ�تيــة و�لمعرفــة �ل�سابقــة في تنمية �لمفاهيم �لعلمية وحــل �لم�سائل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي، وبخا�سة �أنه لم تتناول �أي در��سة عربية هذه �لمتغير�ت 
�لبحثية وطبيعة �لعلاقة بينها، كما �أنه برغم تناول �لدر��سات �لأجنبية لهذه �لمتغير�ت �إل �أنها لم تحاول 
�أن تختــبر �لتفاعــل بن هذه �لمتغير�ت وتاأثيرها على قدرة �لمتعلم على حل �لم�سائل ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت 

�لبناء �ل�سعيف وبخا�سة في مجال نوعي مثل �لفيزياء.

مشكلة البحث:
تتحدد م�سكلة �لبحث �لحالي في �ل�سوؤ�ل �لرئي�س �لآتي: ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
مــع �لتف�سير�ت �لذ�تية و�لمعرفة �ل�سابقة في تنمية �لمفاهيــم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء 

�لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟ ويتفرع من هذ� �ل�سوؤ�ل �لأ�سئلة �لآتية:
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مــا �أثر ��ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في تنمية �لمفاهيم �لعلمية   .1
لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

�لثانوي؟ �لأول  �ل�سف  طلاب  لدى  �لعلمية  �لمفاهيم  تنمية  في  �ل�سابقة  �لمعرفة  ��ستخد�م  �أثر  ما   .2
مــا �أثــر �لتفاعــل بن ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مــع �لتف�سير�ت �لذ�تية و�لمعرفــة �ل�سابقة في   .3

تنمية �لمفاهيم �لعلمية لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟
مــا �أثــر ��ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية   .4

ذ�ت �لبناء �لجيد لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟
مــا �أثــر ��ستخد�م �لمعرفة �ل�سابقة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد لدى طلاب �ل�سف   .5

�لأول �لثانوي؟
ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية و�لمعرفة �ل�سابقة في حل   .6

�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟
مــا �أثــر ��ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية   .7

ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟
8. ما �أثر ��ستخد�م �لمعرفة �ل�سابقة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف 

�لأول �لثانوي؟
9. ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية و�لمعرفة �ل�سابقة في حل 

�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

أهداف البحث:
يهدف �لبحث �لحالي �إلى:

در��ســة تاأثــير ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية على تنميــة �لمفاهيم �لعلمية   .1
وحــل �لم�سائــل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �لجيــد و�لم�سائل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �ل�سعيــف لدى طلاب 

�ل�سف �لأول �لثانوي.
2.  در��ســة تاأثــير �لمعرفة �ل�سابقة على تنمية �لمفاهيم �لعلميــة وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء 

�لجيد و�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي.
�ل�سابقة  و�لمعرفة  �لذ�تية  �لتف�سير�ت  مع  �لمحلولة  �لأمثلة  ��ستر�تيجية  بن  �لتفاعل  تاأثير  در��سة   .3
علــى تنميــة �لمفاهيم �لعلمية وحــل �لم�سائل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �لجيد و�لم�سائــل �لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �ل�سعيف. 

أهمية البحث:
تتحدد �أهمية �لبحث �لحالي في:

ت�سميــم ��ستر�تيجية �لم�سائل �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية كا�ستر�تيجية تدري�سية تت�سكل من   .1
�أربعــة تحــركات �أ�سا�سية )�أ�ســكال( تتمثل في تقديم �لمفاهيــم و�لعلاقات و�لقو�نــن �لمرتبطة بالمثال 
�لمحلول، وتقديم �لمثال �لمحلول، ودر��سة �لمتعلم للمثال �لمحلول من خلال ممار�سة �لمتعلم عملية تقديم 

�لتف�سير�ت �لذ�تية، ثم �أخير� تقديم م�ساألة م�سابهة �أو غير م�سابهة للم�ساألة �لمحلولة. 



د . �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 11 ( 2015م

9 ISSN : 2309 - 6187ISSN : 2309 - 6187

بناء �أدو�ت لقيا�س �لمفاهيم �لعلمية �لمرتبطة بالم�سائل �لفيزيائية، ولقيا�س حل �لم�سائل �لفيزيائية   .2
ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف.

�لفيزياء. في  �ل�سابقة  �لمعرفة  لقيا�س  �ختبار  تقديم   .3
�لتاأكــد مــن طبيعة �لتفاعــلات �لحادثة بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية   .4

و�لمعرفة �ل�سابقة في �لفيزياء عند تعلم �لمفاهيم �لفيزيائية وحل �لم�سائل �لفيزيائية.

فروض البحث:
يحاول �لبحث �لحالي �ختبار �سحة �لفرو�س �لآتية:

ل يوجــد فــرق د�ل �إح�سائيــا بن متو�سطــي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعــدي لختبار تح�سيل   .1
�لمفاهيــم �لفيزيائيــة بم�ستوياتــه �لمختلفة )�لتذكــر، �لفهم، �لتطبيــق، �لتحليل، �لتركيــب، �لتقويم، 
�لختبار ككل( ترجع �إلى �ختلاف �لمعالجة �لتدري�سية )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

�لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة(.
ل يوجــد فــرق د�ل �إح�سائيــا بن متو�سطــي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعــدي لختبار تح�سيل   .2
�لمفاهيــم �لفيزيائيــة بم�ستوياتــه �لمختلفة )�لتذكــر، �لفهم، �لتطبيــق، �لتحليل، �لتركيــب، �لتقويم، 

�لختبار ككل( ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(.
ل يوجــد فــرق د�ل �إح�سائيــا بن متو�سطــي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعــدي لختبار تح�سيل   .3
�لمفاهيــم �لفيزيائيــة بم�ستوياتــه �لمختلفة )�لتذكــر، �لفهم، �لتطبيــق، �لتحليل، �لتركيــب، �لتقويم، 
�لختبــار ككل( ترجــع �إلى �لتفاعــل بــن �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة مع 

�لتف�سير�ت �لذ�تية – ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .4
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيــد ترجــع �إلى �ختــلاف �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجيــة �لأمثلــة 

�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .5

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .6
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيد ترجــع �إلى �لتفاعل بن �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(.

ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .7
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �ل�سعيــف ترجــع �إلى �ختــلاف �لمعالجة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجيــة �لأمثلة 

�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .8

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .9
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �ل�سعيف ترجع �إلى �لتفاعل بن �لمعالجــة �لتدري�سية )��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل(. 
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أدوات البحث:
تتحدد �أدو�ت �لبحث في:

�ختبــار تح�سيــل �لمفاهيم �لفيزيائية في وحــدة )قو�نن نيوتن للحركة( بال�سف �لأول �لثانوي في   .1
م�ستويات )�لتذكر – �لفهم – �لتطبيق – �لتحليل – �لتركيب - �لتقويم ( من �إعد�د �لباحث.

�ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد في وحدة )قو�نن نيوتن للحركة( بال�سف �لأول   .2
�لثانوي من �إعد�د �لباحث. 

�ختبــار حــل �لم�سائــل �لفيزيائية ذ�ت �لبنــاء �ل�سعيف في وحدة )قو�نن نيوتــن للحركة( بال�سف   .3
�لأول �لثانوي من �إعد�د �لباحث. 

�لباحث.  �إعد�د  من  �لفيزياء  في  �ل�سابقة  �لمعرفة  �ختبار   .4

حدود البحث: 
�قت�سر هذ� �لبحث على: 

�لقليوبية.  بمحافظة  �لثانوي  �لأول  �ل�سف  طلاب  من  عينة   .1
�لثانوي في  �لفيزياء بال�سف �لأول  نيوتن للحركة بمادة  �لفيزيائية بوحدة قو�نن  �لم�سائل  �إعد�د   .2

�سوء ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية.
�لثانوي في  �لفيزياء بال�سف �لأول  نيوتن للحركة بمادة  �لفيزيائية بوحدة قو�نن  �لم�سائل  �إعد�د   .3

�سوء ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة فقط.
للحركة.  نيوتن  قو�نن  بوحدة  و�لمرتبطة  �لمتعلم  لدى  �ل�سابقة  �لفيزيائية  �لمعرفة  قيا�س   .4

قيا�ــس تح�سيــل �لمفاهيــم �لفيزيائيــة عنــد �لم�ستويــات �لمعرفيــة )�لتذكــر – �لفهــم – �لتطبيق –   .5
�لتحليل – �لتركيب – �لتقويم( لم�ستويات بلوم في وحدتيه .

قيا�ــس قــدرة �لمتعلم على حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبنــاء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف بوحدة   .6
)قو�نن نيوتن للحركة(. 

مصطلحـات البحــث: 
 Worked Examples With 1. ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية

:Self - Explanation Strategy
وتحــدد �إجر�ئيا باأنها ��ستر�تيجية تهدف �إلى تزويد �لمتعلم بالبنيــة �لمفاهيمية و�لبنية �لإجر�ئية 
�لمرتبطة  بمحتوى موقف فيزيائي محدد يحتوي على �لعديد من �لمتغير�ت �لمعلومة وغير �لمعلومة، مع 
توليــد �لمتعلم للتف�ســير�ت �لذ�تية حول هذه �لأبنية �لمفاهيميــة و�لإجر�ئية، وذلك من خلال �أربعة 
�أ�ســكال رئي�ســة، وهي: �ل�سكل �لأول: �ســكل در��سة �لمفاهيم و�لعلاقات و�لقو�نــن �لفيزيائية �لو�ردة 
بالمثــال �لمحلول، �ل�سكل �لثاني: �سكل تقــديم �لمثال �لمحلول، �ل�سكل �لثالث: �سكل در��سة �لمثال �لمحلول 
مــع �لتف�ســير �لذ�تي لخطو�ت وحــل �لم�ساألة �أو �ســكل �لكت�ساب، �ل�ســكل �لر�بع: �ســكل تقديم م�سائل 

م�سابهة وغير م�سابهة للاأمثلة �لمحلولة �أو �سكل �لنتقال.

:Worked Examples Strategy 2. ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة
وتحــدد �إجر�ئيا باأنها ��ستر�تيجية تهدف �إلى تزويد �لمتعلم بالبنيــة �لمفاهيمية و�لبنية �لإجر�ئية 
�لمرتبطــة بمحتــوى موقــف فيزيائي محدد يحتوي علــى �لعديد من �لمتغير�ت �لمعلومــة وغير �لمعلومة، 
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وذلــك من خلال �أربعة �أ�سكال رئي�سة، وهي: �ل�سكل �لأول: �سكل در��سة �لمفاهيم و�لعلاقات و�لقو�نن 
�لفيزيائيــة �لو�ردة بالمثال �لمحلــول، �ل�سكل �لثاني: �سكل تقديم �لمثال �لمحلــول، �ل�سكل �لثالث: �سكل 
در��ســة �لمثــال �لمحلــول �أو �سكل �لكت�ســا، �ل�سكل �لر�بــع: �سكل تقــديم م�سائل م�سابهة وغــير م�سابهة 

للاأمثلة �لمحلولة �أو �سكل �لنتقال.
:Well-Structured Physical Problems 3. �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد

وتعــرف �لم�سائــل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيد �إجر�ئيــا باأنها تلك �لتــي تمتلك �إجابــات و�إجر�ء�ت 
 ،)Shin et al.،2003; Jonassen،2000(محددة، وتحتوي على كل �لمتغير�ت �لم�ستخدمة في �لحل
وتتطلــب مــن �لمتعلــم فقــط ��ستخــد�م �ل�ستر�تيجيــات �لتنقيبيــة لتحديــد �لألجــورزم �لم�ستخدم في 
توليــد حــل �لم�ساألة، وهي و�حدة من �لم�سائــل �لتي يمكن حلها بدرجة عالية مــن �لتاأكد باتباع �إجر�ء 

�لحل خطوة بخطوة على نحو منطقي، وم�سابهة للم�سائل �لو�ردة في �لأمثلة �لمحلولة.
:ill-Structured Physical Problems �ل�سعيف  �لبناء  ذ�ت  �لفيزيائية  �لم�سائل   .4

وتعرف �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف �إجر�ئيا باأنها تلك �لتي تكون غير محددة ب�سكل كامل 
وغير قابلــة للحل ب�سهولة)Song، 2005،Ross،1989( ، وتوجد م�سافة مفاهيمية بن �لمعلومات 
�لمعطــاة في �لم�ساألــة و�لهــدف �لمطلوب �لو�ســول �إليه تتمثل في وجــود مجموعة من �لأهــد�ف �لفرعية 
�لمطلــوب �لو�سول �إليها، بمعنى �أنه لكي يتم �لو�سول للهدف �لنهائي فاإنه يجب على �لمتعلم تحقيق هذه 

�لأهد�ف �لفرعية كمتطلب �أ�سا�سي للو�سول �إلى �لهدف �لنهائي.

�ل�سابقة Prior Knowledge Test في �لفيزياء: �لمعرفة   .5
وتحدد �إجر�ئيا بالدرجة �لتي يح�سل عليها �لمتعلم في �ختبار �لمعرفة �ل�سابقة في �لفيزياء و�لمرتبطة 

بوحدة " قو�نن نيوتن للحركة" بال�سف �لأول �لثانوي.

الإطار النظري للبحث:
 Explaining The Expertise للخــبرة  �لعك�ســي  �لتاأثــير  ظاهــرة  تف�ســير   .1

Reversal Effect Phenomenon
مــن �لمعــروف �أنه عنــد تقديم معلومات جديــدة للمتعلم، فاإنه ل بــد من معالجتهــا في �لذ�كرة �لعاملة 
�لمحــدودة، ويلعــب �لتعلم دور� في �لتغلب علــى محدودية �لذ�كرة �لعاملة من خــلال تمكن �لمتعلم لأن 
ي�ستخــدم �لمخططات �لمختزنة في �لذ�كرة طويلــة �لمدى لمعالجة �لمعلومات ب�سكل �أكثر كفاءة. ولقد تم 
ت�سميــم �لعديد من �لتكنيكات �لتعليمية �لمتعددة مثل �لأمثلة �لمحلولة لت�سهيل بناء �لمخطط و�لآلية 
عن طريق �ختز�ل عملية تحميل �لذ�كرة �لعاملة، وظهرت �أدلة قوية على �أن فعالية هذه �لتكنيكات 
 ،levels of learner expertiseلأمثلة �لمحلولة" يعتمد ب�سكل كبير على م�ستويات خبرة �لمتعلم�"
وهــذه �لتكنيــكات �لتعليميــة �أو "�لأمثلــة �لمحلولــة" تعد فعالــة للغاية مــع �لمتعلم �لأقــل خبرة "ذي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل" inexperienced learners ، ويمكن �أن تفقد فعاليتهــا ولها تاأثير�تها 
 more"ونتائجهــا �ل�سلبيــة عندمــا ت�ستخدم مع �لمتعلــم �لأكثر خــبرة "ذي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأعلى
 Expertise" ويطلــق علــى هذه �لظاهرة "�لتاأثير �لعك�سي للخبرة ، experienced learners

.reversal effect
وت�ســير هــذه �لأدلة �إلى �سرورة �إحــد�ث تكيف لمحتوى �لمو�د �لدر��سية �لمعقــدة "�لأمثلة �لمحلولة" في 
�سوء �لتغيير�ت �لحادثة في �لقدرة و�لمعرفة �ل�سابقة للمتعلم، و�أنه يوجد تفاعل محتمل بن �لأمثلة 
�لمحلولــة وقاعــدة �لمعرفــة �لتي يمتلكهــا �لمتعلم، و�لتي توؤثــر بدورها على قدرة حــل �لم�ساألة وتحقيق 
مكا�سب تعلم �أكبر في مجال �لمعرفة �لمفاهيمية و�لإجر�ئية ب�سرط �أن يحدث ت�سميم للاأمثلة �لمحلولة 
 Zaslavsky ،2006; Ball et al.،(  بمــا يتفــق مع طبيعــة وقاعدة �لمعرفــة �ل�سابقة لــدى �لمتعلــم

 .)2005
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وتتفــق هــذه �لنتيجة مع تف�سير�ت در��ســة )Kalyuga et al.،2003( �لتي ترى وجود تفاعل بن 
م�ستويــات �لخبرة وتاأثير �لأمثلة �لمحلولــة مو�سحة بذلك �لتاأثير �لعك�سي للخبرة، ويت�سح ذلك في �أن 
�لأمثلــة �لمحلولة �لتي فيها يتم تقديم جملة �لم�ساألــة وخطو�ت �لحل بحيث تليها تعليلات وتف�سير�ت 
لــكل تفا�سيــل �لحــل تمثل نمــط من �لتعليــم �لموجه تماما يعــد بديلا �أف�سل مــن تكنيكات حــل �لم�ساألة 
�لتقليديــة وذلــك بالن�سبة للمتعلم ذي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل )�لأقل خــبرة(، ويرجع ذلك �إلى �أنه 
عند حل �لم�سائل غير �لماألوفة ي�ستخدم �لمتعلم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل ��ستر�تيجية �لبحث "�لو�سائل 
�لغايــات" �لموجهة نحو تقلي�س �لفروق بن حالــة �لم�ساألة �لحالية وحالة �لهدف عن طريق ��ستخد�م 
�لم�سغــلات �لمنا�سبــة، و�لأن�سطــة �لمتعلقــة بتطبيــق هــذه �ل�ستر�تيجيــة ل علاقة لها ببنــاء �لمخطط 

.)Sweller،1988( و�لآلية، وهي مكلفة معرفيا لأنها تفر�س تحميلا عاليا على �لذ�كرة �لعاملة
ومن هنا ياأتي تقديم �لأمثلة �لمحلولة )�لت�سميم A( بدل من �لم�سائل ليزيل عملية �لبحث با�ستخد�م 
��ستر�تيجيــة �لو�سائــل - �لغايات ويوجه �نتباه �لمتعلــم �لأقل في �لمعرفة �ل�سابقة نحــو حالة �لم�ساألة 
 Sweller et( و�لتحــركات �لمرتبطــة بهــا، ومختزل بذلك عمليــة  �لتحميل �لمعــرفي غير �ل�ســروري
al.،1990(، ولكــن مــع تز�يد �لخبرة، فالمتعلم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى ل يحتاج �إلى ��ستخد�م 
��ستر�تيجيــة بحــث �لو�سائل- �لغايات ب�سبــب تو�فر �لمخططات �لمبنية  ب�سكل جزئــي �أو ب�سكل كامل، 
فهــو ي�ستطيــع حل �لم�ساألة �لتي تقــدم له باأقل مجهود من خــلال بناء �لمخطط و�لآليــة بنف�سه بدون 
�لمــرور بالأمثلة �لمحلولــة، وبالتالي فاإنه عند تقــديم �لأمثلة �لمحلولة له )�لت�سميــم A( فاإنه ي�سعى 
�إلى تحليلهــا ويحــاول �أن يكامل بينها وبن �لمخططات �لمكت�سبة �سابقــا في �لذ�كرة �لعاملة مما يفر�س 
تحميلا معرفيا كبير� يعوق من ��ستثماره لعملية �لتعلم. وفي �سوء ذلك فاإن �لأمثلة �لمحولة ذ�ت �لبناء 
 inexperienced لجيــد قد تكون مفيدة ب�سكل منا�سب للمتعلــم �لذي يفتقر �إلى �لخبرة في مجال�
in a domain، ولكن قد ت�سبح �لأمثلة �لمحلولة �لمنظمة �أو �لمبنية ب�سكل ز�ئد عن �لحاجة  لي�س 
لها تاأثير بمجرد �أن يتحقق للمتعلم م�ستويات كافية من �لخبرة. وتاأكد �لتاأثير �لعك�سي للخبرة في هذه 
 )Renkl and Atkinson، 2003; Renkl et al.، 2002( لدر��ســة من خــلال �أي�ســا در��ســات�
�لتــي �أ�ســارت �إلى �أنــه عندمــا يــزود �لطــلاب ب�سل�سلــة من �لأمثلــة �لمحلولــة، فــاإن �لمتعلــم ذ� �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأقــل )عــديم �لخــبرة( ي�ستفيــد بدرجة �أكــبر من �ســرط �لأمثلــة �لمحلولة، ويقــدم �أد�ء 
�أف�ســل ويظهــر تحمــلا معرفيا �أقل، وي�سعــف هذ� �لتاأثير في حالــة تو�فر �لمزيد مــن �لخبرة في �لمجال 
لــدى �لمتعلــم، وبمعنى �آخر فاإنه كلما �نخف�ست �لمعرفة �ل�سابقــة لدى �لمتعلم )نق�س �لخبرة( ز�د تاأثير 

�لأمثلة �لمحلولة، و�لعك�س �سحيح.
وفي �ســوء ذلــك كان مــن �ل�ســروري �لبحــث عــن ت�سميــم تعليمي مختلــف يتلاءم مــع تز�يــد �لمعرفة 
�ل�سابقة لدى �لمتعلم، ويفعل من عملية �لتعلم لديه با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة، وهذ� �لت�سميم يعرف 
با�ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية )�لت�سميم B(، ولهــذ� ي�سعى �لبحث �لحالي 
�إلى در��ســة �أثــر �لتفاعل بن ��ستر�تيجيتي )�لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية – ��ستر�تيجية 
�لأمثلــة �لمحلولــة( و�لمعرفــة �ل�سابقــة )عاليــة- �أقــل( في تنميــة �لمفاهيــم �لعلميــة وحــل �لم�سائــل 

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي.

:Self-Explanation Effect Phenomenon  2. ظاهرة �لتف�سير �لذ�تي
�لتف�ســير�ت �لذ�تية هــي �سكل من �أ�سكال �لحديث �لذ�تي يظهر عندما ينهمك �لمتعلم في حو�ر �سخ�سي 
�أثنــاء �لن�سغال بحــل �لم�ساألة، وهذ� �لحديث ي�ساعــد �لمتعلم في �لتعرف علــى �لم�ساألة وتحديد حالتها 
وتحــركات �لحل �لمحتملــة، وفي تحديد معقولية �لتحركات و�لنتيجة �لتي يتــم �لتو�سل �إليها، ويظهر 
�لمتعلــم �لخبير في حل �لم�ساألــة درجة كبيرة من �لتف�سير�ت �لذ�تية �لمركــزة حول �لمعطيات و�لأهد�ف 
و�لإجر�ء�ت و�لنتائج مقارنة بحلال �لم�ساألة �لمبتدئ)Chi et al.،1989( ، و�أن �لمتعلم �لذي يحاول 
بنــاء تاأ�سي�ــس �أو تر�سيخ منطقي لخطو�ت �لحل عن طريق تف�سير �لأمثلة �لمحلولة بنف�سه، يتعلم �أكثر 

من غيره �لذي لم يبحث عن تف�سير�ت للحل.
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وي�ســير )Bielaczyc et al.، 1995( �إلى �أن �لتف�ســير �لذ�تــي �لمرتكــز حــول �لم�ساألة يمثل �سكلا من 
 Gerjets et al.،( أ�ســكال �لتنظيــم �لذ�تــي �لمرتبــط بدرجة كبيرة بحــل �لم�ساألة �لناجــح. وطبقــا�
Chi et al.، 1994;2006( فاإن تاأثير �لتف�سير �لذ�تي )�لمرتبط بالتو�سيع �أو �لتفكير( هو عملية 
مزدوجــة تت�سمــن توليد �ل�ستــدللت و�إ�ســلاح �لنمــاذج �لعقلية لــدى �لمتعلم، ويمثــل ��ستر�تيجية 
تعليمية مفيدة لدر��سة �لأمثلة �لمحلولة لأنه يوفر �لمعلومات �لناق�سة �أو �لمفقودة �إما من خلال توليد 

�ل�ستدللت �أو لأنه يعطي �لميكانيزم لإ�سلاح �لنماذج �لعقلية �لمعيبة �أو �لخاطئة. 

 Worked Examples With 3. ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية
:Self - Explanation Strategy

�لعامــل �لمهــم جد� �لذي يتناول فعاليــة �لتعلم من خلال �لأمثلة �لمحلولة يرتبــط بكيف يعالج �لمتعلم 
هذه �لأمثلة بعمق. وب�سكل �أكثر تحديد�؛ �أظهر �أن �لمدى �لذي فيه ي�ستفيد �لمتعلم من �لأمثلة �لمحلولة 
)في مجــالت �لمحتوى �لمعقدة: �لفيزياء/ �لميكانيكا( يتوقف على مدى نجاحه في تقديم تف�سير ذ�تي 
معقول للحلول �لمقدمة لنف�سه، ويطلق على ذلك بظاهرة "تاأثير �لتف�سير �لذ�تي". وعلى �لرغم من �أن 
در��ســة �لأمثلــة �لمحلولة يمكن �أن ي�سهل من عملية �لتعلم، �إل �أنه د�ئما يوجد خطر كامن يتمثل في �أن 
�لمتعلــم قــد يدر�س هذه �لأمثلة ب�سطحية ولي�س بعمق، و�أحد �لطرق لزيادة فعالية �لتعلم من �لأمثلة 
هو تحفيز �لمتعلم لأن يف�سر ذ�تيا كل خطوة في �لمثال �لمحلول )Chi et al.، 1994(. وعلى �لرغم من 
�أن �لتعلــم مــن خلال �لأمثلة �لمحلولة يعد عاملا مهما في �كت�ســاب �لمهار�ت �لمعرفية في �لمجالت �لمبنية 
جيد� مثل �لريا�سيات و�لفيزياء )Atkinson et al.، 2000; Chi et al.، 1989(، �إل �أن �لأمثلة 
�لمحلولــة لي�ســت �سمانا كافيا لحدوث �لتعلم �لفعال )كما �أ�ســارت نتائج در��سة �سابقة للباحث(، فاأحد 
�لعو�مــل �لو�سيطــة  moderating factor �لتــي ت�سمن �لتعلم �لفعال هو ن�ســاط �لتف�سير �لذ�تي 
لــدى �لمتعلــم، وبخا�سة عندما يف�سر �لمتعلــم ذ�تيا ب�سكل ن�سط حلول �لأمثلــة �لمحلولة مما يحقق فهم 
هائــل لإجــر�ء�ت �لحل. فلقد �أ�سارت �لبحوث في مجال حل �لم�ساألــة �إلى �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأعلــى يختلــف عــن �لمتعلم ذي �لمعرفــة �لأقل في �أنه يحدد غالبــا معنى �لمعلومات �لمعطــاة و�لأهد�ف 
و�لإجــر�ء�ت و�لتحركات عن طريق تحديد مبد�أ �لمجال �لأ�سا�سي للم�ساألة وبناء �لتف�سير�ت �لذ�تية 

.)Pirolli & Recker، 1994;Renkl et al.،1998( لمبنية على �لمبد�أ�
ولهــذ� تعــد ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولــة و�لنهمــاك في �لتف�ســير �لذ�تــي مــن �ل�ستر�تيجيــات 
�لم�ستخدمــة في نمــو �لتعلــم �لمنظم ذ�تيــا، وتح�ســن �أد�ء �لمتعلم، وهذ� مــا �أكدته �لعديد مــن �لبحوث 
�لعلميــة، فلقــد �أ�سارت نتائج در��سة )Atkinson et al.، 2003( �إلى �أن �لمتعلم �لذي ينتقي مبادئ 
�لمجــال �لأ�سا�سيــة و�ل�سحيحــة �لتي تقوم عليها خطــو�ت حل �لأمثلة، ثم يقــوم بعر�سها على زملائه 
مــع �لتف�ســير لهذه �لمبــادئ و��ستخد�مها في نمط محدد مــن �لأمثلة �لمحلولة، ثم يــزود بتغذية ر�جعة 
�سو�ء من �لمعلم و�لزملاء حول هذه �لتف�سير�ت، فاإن كل هذ� يح�سن من عملية �لتعلم من خلال �لأمثلة 
�لمحلولة، كما �أ�سارت در��سة )Crippen and Earl، 2004( �إلى �أن �لمتعلم يميل �إلى ��ستخد�م كل 
مــن �لأمثلــة �لمحلولــة ومحفــز�ت �لتف�سير �لذ�تي ب�ســكل مو�سع، مــن منطلق �أن هذ� يفيــده في تح�سن 

�لتعلم و�لإنجاز لديه.
 Schwonke et al،2007; Crippen and Boyd، 2007; Crippen( أي�ســا �أ�سارت در��ســة�
and Earl، 2005( �إلى �أن دمج �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية يوؤدي �إلى �لتح�سن في �أد�ء 
مهــارة حــل �لم�ساألة وتحقيــق �لفهــم �لمفاهيمي وزيــادة �لفعالية �لذ�تية لــدى �لمتعلــم، بالإ�سافة �إلى 
�إعطائــه �لفر�سة لتطوير ��ستر�تيجياته �لخا�سة بحــل �لم�ساألة كنتيجة لتركيز �نتباهه على حالت 
�لم�ساألــة ومعالجــات حلهــا، و�أن هــذ� �لأد�ء ي�سعــف لــدى �لمتعلم وتقل ثقتــه وكفاءته عنــد ��ستخد�م 
�لأمثلــة �لمحلولــة فقط؛ فبدون ��ستخد�م �لتف�سير �لذ�تي فــاإن �لأمثلة �لمحلولة ي�سعف تاأثيرها، لأنه 
لــو �أقحــم �لمتعلــم في عمليــة تعلم من خــلال هذه �لأمثلــة ول يعرف ما عليــه فعله معها فربمــا ينتابه 
�إح�سا�ــس بديهــي �أن تلــك �لأمثلة �لمحلولة قــد تكون مفيدة ولكنــه يف�سل في �لنهماك فيهــا، و�لف�سل 
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في �لنهمــاك �أو �لنهمــاك غير �لمت�سق �سيعــوق ويعرقل �أي تاأثير �إيجابــي في �لأد�ء و�لد�فعية. �أي �أن 
��ستخد�م �لتف�سير�ت �لذ�تية مع �لأمثلة �لمحلولة ي�سيف للاأمثلة �لمحلولة قوة وتاأثير� على �لتعلم من 
 McLaren et al.،( خلالها مما يوؤثر على �أد�ء �لمتعلم عند حل �لم�سائل ذ�ت �لبناء �لجيد و�ل�سعيف

.)2008; Crippen and Earl، 2005
وفي �لحقيقــة عــدّت �لبحــوث �لنهمــاك في �لتف�ســير �لذ�تــي للاأمثلة �لمحلولــة يكمل در��ســة �لأمثلة 
�لمحلولة، ويزيد من قوة فعاليتها، وبالتالي فاإن تكاملهما يعدّ مفيد� في تح�سن حل �لم�ساألة، و�أن �لمتعلم 
�لــذي ينهمــك في �لتف�ســير �لذ�تي للاأمثلــة �لمحلولة هو �لــذي يقترب بدرجة كبيرة جــد� من �لو�سول 
 Didierjean et( إلى فهــم هــذه �لأمثلة �لتــي تتيح له �إيجــاد و�بتكار ��ستر�تيجيــات حل �لم�ساألــة�
al.،،1997(. ويــرى )Renkl، 1997( �أن ��ستفــادة �لمتعلــم من در��ســة �لمثال �لمحلول يعتمد على 
قدرتــه في تف�ســير �لأ�سا�س �لمنطقي للحلول �لمقدمة بنف�سه، كمــا يرى )Chi et al. 1989( �أن تاأثير 

�لأمثلة �لمحلولة يزد�د �إذ� �قترن بتوليد �لمتعلم للتف�سير�ت �لذ�تية للتحركات �لو�ردة فيها.

والجدول التالي يعطي تو�سيحا لتنفيذ اأ�سكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية في مجال الفيزياء:
جدول )1( تنفيذ اأ�سكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية

 Concept – Studying ال�سكل الأول: �سكل درا�سة المفاهيم والعلاقات والقوانين الفيزيائية الواردة بالمثال المحلول
Phase

القانون الثالث لنيوتن – ال�سيغة الريا�سية للقانون الثالث لنيوتن في حالة ج�سمين �ساكنين – ال�سيغة الريا�سية 
لقانون نيوتن الثالث في حالة ج�سمين متحركين – قوة الفعل ورد الفعل )وهي المفاهيم والعلاقات الم�ستخدمة في 

المثال المحلول والمذكورة في ال�سكل الثاني( .
Worked- out Example – Presentation Phase  ال�سكل الثاني : �سكل تقديم المثال المحلول

kg( من طائرة، اح�سب العجلة التي تتحرك بها الأر�س نحو الجندي  مثال محلول: يقفز جندي مظلات كتلته )60 
.)m/s2 اأثناء �سقوطه على الأر�س علما باأن كتلة الأر�س )6x1024kg( وعجلة الجاذبية الأر�سية )9.8 

m1= 60 kg                         m2 = (6x1024) kg                           g = 9.8 m/s2     :الحل
 m1g1=  - m2g2            60 x 9.8 = -6x1024x g2       g2= - 60 x 9.8/ 6x1024 = - 98x10 -24 m/s2 

Example –Studying or Acquisition Phase  ال�سكل الثالث: �سكل درا�سة المثال المحلول اأو �سكل الكت�ساب
- يعيد المتعلم �سياغة محتوى المثال المحلول.     

-  يف�سر المتعلم ما الذى تدل عليه الإ�سارة ال�سالبة ؟.
- يف�سر المتعلم لماذا ل تعد حركة الأر�س نحو الجندي اأثناء عملية القفز غير ملحوظة ؟.  

- يف�سر المتعلم العلاقة بين كتلة الج�سم وعجلة الجاذبية الأر�سية؟.
 Providing Similar ال�سكل الرابع: �سكل تقديم م�سائل م�سابهة وغير م�سابهة للاأمثلة المحلولة اأو �سكل النتقال

and Dissimilar problem to Worked – Out Examples or Transfer Phase

kg( من طائرة، اح�سب العجلة التي تتحرك  م�ساألة م�سابهة للمثال المحلول )1(: يقفز جندي مظلات كتلته )60 
بها الأر�س نحو الجندي اأثناء �سقوطه على الأر�س علما باأن كتلة الأر�س )6x1024kg( وعجلة الجاذبية الأر�سية 

.)m/s2  9.8(
% من كتلة الثاني، وذلك  م�ساألة غير م�سابهة للمثال المحلول )2(" يقفز جنديان من المظلات كتلة الأول ت�ساوي 90 
من طائرة. فاح�سب العجلة التي تتحرك بها الأر�س نحو كل الجندي اأثناء �سقوطه على الأر�س علما باأن كتلة الأر�س 

.kg 70 وكتلة الرجل الأول ت�ساوي ،)m/s2 9.8) 6( وعجلة الجاذبية الأر�سيةx1024kg(
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إجراءات البحـث :
1. �إعــد�د �لم�سائــل �لفيزيائية فى �سوء ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

:  Worked Examples With Self - Explanation Strategy لذ�تية�
تم �ختيــار وحــدة »قو�نــن نيوتــن للحركــة« في �لفيزيــاء بال�ســف �لأول �لثانــوي لإعــد�د �لم�سائــل 
�لفيزيائيــة �لمرتبطــة بهــا في �ســوء ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة مــع �لتف�سير�ت �لذ�تيــة، كما هو 
مو�سح بجدول »1« �لذي يعبر عن تنفيذ �أ�سكال ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية، 
ولقــد عر�ــس هذ� على مجموعة مــن �لمحكمن لتحديد مدى دقــة هذه �لأمثلة و�سياغتهــا، و�للتز�م 

بتحركاتها، وتم عمل بع�س �لتعديلات في �سوء �قتر�حاتهم. 
 Worked 2. �إعــد�د �لم�سائــل �لفيزيائيــة في �ســوء ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولــة

:  Examples Strategy
تم �ختيــار وحــدة »قو�نــن نيوتــن للحركــة« في �لفيزيــاء بال�ســف �لأول �لثانــوي لإعــد�د �لم�سائــل 
�لفيزيائيــة �لمرتبطــة بها في �ســوء ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولــة، ولقد عر�س هــذ� على مجموعة 
مــن �لمحكمن لتحديد مدى دقة هذه �لأمثلــة و�سياغتها، و�للتز�م باإجر�ء�تها وتحركاتها، وتم عمل 

بع�س �لتعديلات في �سوء �قتر�حاتهم.
 :Concept Achievement Test لفيزيائية� �لمفاهيم  تح�سيل  �ختبار   .3

قام �لباحث باإعد�د �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية في وحدة قو�نن نيوتن للحركة في �لم�ستويات 
�لمعرفيــة )�لتذكــر، �لفهــم، �لتطبيــق، �لتحليــل، �لتركيــب، �لتقويم(، ولقــد �أعدت �لأ�سئلــة من نمط 
�لختيــار مــن متعدد، وتم عر�سه علــى مجموعة من �لمحكمــن للتاأكد من �سلاحيتــه، كما تم تجربته 
علــى عينة من طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي )30( طالبا، وتم ح�ساب معامل ثبات �لختبار با�ستخد�م 
معادلــة كيــودر- ريت�سارد�سون )K-R – 21( ولقد بلغ معامل �لثبــات )0.71( وهو معامل ثبات عال 
لهــذ� �لختبــار، كما ح�سب زمــن �لأد�ء للاختبار، وبلــغ )40( دقيقة، وبلغ عــدد مفرد�ته في �سورته 
�لنهائيــة )28( مفــردة، وبذلــك تكون �لدرجة �لنهائيــة للاختبار )28( درجــة. ويبن جدول )2( 

مو��سفات �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية.

جدول )2( موا�سفات اختبار تح�سيل المفاهيم الفيزيائية في وحدة قوانين نيوتن للحركة

عدد توزيع مفرد�ت �لختبار على �لم�ستويات �لمعرفية و�أرقامها�لمو�سوعم
�لأ�سئلة

�لأوز�ن 
�لن�سبية تقويمتركيبتحليلتطبيقفهمتذكر

1
القانون الأول لنيوتن والق�سور 

28621.42-9/2475الذاتي للج�سم

310.72---202425كمية الحركة الخطية2

517.86-15183812القانون الثاني لنيوتن3

517.86-2210141613الكتلة والوزن4

2719414.28--176القانون الثالث لنيوتن5

23517.86-1261121الحركة في دائرة6

100 %76543328المجموع الكلي
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 Well-Structured Physical لبناء �لجيد� ذ�ت  �لفيزيائية  �لم�سائل  4. �ختبار حل 
 :Problems

تم �إعد�د �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية في وحدة )قو�نن نيوتن للحركة( من )8( م�سائل فيزيائية 
تماثــل ب�سكل كبير �لم�سائــل �لفيزيائية �لم�ستخدمة من خلال ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة فيما عد� 
ترتيب �لمتغير�ت �لو�ردة في �لم�ساألة و�لقيم �لمعبرة عنها ب�سكل مختلف، وبالتالي فهي تعبر عن �لنتقال 
�لقريــب Near Transfer. ولمعرفــة �سدق �لختبار تم عر�سه علــى مجموعة من �لمحكمن لإبد�ء 
�لــر�أي حول مدى �سموليتــه للمفاهيم �لفيزيائية و�إجر�ء �لتعديــلات �للازمة، ولقد تم ح�ساب ثبات 
�لختبــار عن طريق تطبيقه علــى عينة �لتقنن �لم�ستخدمة في �ختبار تح�سيــل �لمفاهيم �لفيزيائية 
)30( طالبــاً، وبلــغ معامل �لثبــات بطريقة �لتجزئة �لن�سفية )0.73( مما يــدل على تمتع �لختبار 

بدرجة ثبات ملائمة، كما تم �أي�ساً ح�ساب زمن تطبيق �لختبار ولقد بلغ )40( دقيقة.
 ill-Structured Physical  5. �ختبــار حــل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف

:Problems
تم �إعد�د �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية في وحدة )قو�نن نيوتن للحركة(، من )4( م�سائل فيزيائية 
تختلــف تماما عــن �لم�سائل �لفيزيائية �لم�ستخدمــة من خلال ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة من حيث 
�لبنــاء �لمفاهيمــي للموقــف �لفيزيائــي، وطبيعــة �لمتغــير�ت �لــو�ردة بها، ووجــود عدد مــن �لأهد�ف 
�لفرعيــة يتطلــب �لو�ســول �إليها �أول قبــل �لهدف �لنهائــي، وبالتالي فهــي تعبر عن �لنتقــال �لبعيد 
Far Transfer. ولمعرفة �سدق �لختبار تم عر�سه على مجموعة من �لمحكمن لإبد�ء �لر�أي حول 
مــدى �سموليته للمفاهيم �لفيزيائيــة و�إجر�ء �لتعديلات �للازمة، ولقد تم ح�ساب ثبات �لختبار عن 
طريــق تطبيقه على عينــة �لتقنن �لم�ستخدمة في �ختبار تح�سيل �لمفاهيــم �لفيزيائية )30( طالباً، 
وبلــغ معامــل �لثبات بطريقة �لتجزئــة �لن�سفية )0.75( مما يدل على تمتــع �لختبار بدرجة ثبات 

ملائمة، كما تم �أي�ساً ح�ساب زمن تطبيق �لختبار ولقد بلغ )50( دقيقة.
�ل�سابقة Prior Knowledge Test في �لفيزياء:  �لمعرفة  �ختبار   .6

قــام �لباحث باإعــد�د �ختبار �لمعرفة �ل�سابقــة �لمرتبطة بالفيزياء )معرفــة مفاهيمية �أو �إجر�ئية( 
و�لتــي �سبق �أن در�سها من قبل �سو�ء في مر�حــل تعليمية �سابقة �أو قبل در��سة هذه �لوحدة، كالتالي: 
)1( تم تحليل محتوى �لوحدة �لفيزيائية مو�سع �لدر��سة لتحديد �أهم �لمفاهيم �لفيزيائية �لمرتبطة 
بها و�لتي �سبق �أن در�سهـا �لمتعلم من قبل، وفي �سوء ذلك تم �إعد�د �ختبار فيزيائي من �سيغة �ختيار من 
متعدد بلغ عدد مفرد�ته )20( مفردة، وتخ�س�س درجة و�حدة لكل مفردة، وبالتالي ت�سبح �لدرجة 
�لكليــة لــه )20 درجــة(، )2( ت�سنيف �لعينــة �إلى مجموعتن مــن �لطلاب وهمــا مجموعة �لطلاب 
ذوي معرفــة �سابقة عاليــة ومجموعة من �لطلاب ذوي معرفة �سابقة �أقل على �أ�سا�س درجة �لو�سيط 
�لتــي ت�سنــف �لدرجــات �إلى مجموعتن ولقد تم عر�ــس �لختبار على مجموعة مــن �لمحكمن للتاأكد 
مــن �سلاحيتــه، وتم تجربته على عينة من �لطــلاب عددها )30( طالبا بال�ســف �لأول �لثانوي، وتم 
ح�ساب معامل ثبات �لختبار با�ستخد�م معادل كيودر – ريت�سارد�سون ولقد بلغ معامل �لثبات )0.81( 
وهو معامل ثبات عال لهذ� �لختبار، كما تم ح�ساب �سدق �لختبار با�ستخد�م �لمقارنة �لطرفية، ولقد 
بلغــت قيمــة �لن�سبة �لحرجة )11.24( مما يوؤكد علــى �أن �لختبار قادر على �لتمييز بن �لم�ستويات 
�ل�سعيفــة و�لقويــة عند �لأد�ء في مجال �لفيزياء، وهذ� موؤ�سر على �أن �لختبار يتمتع بدرجة عالية 

من �ل�سدق كما بلغ زمن تطبيق �لختبار )25( دقيقة 
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عينة البحث :
تم �ختيــار عينــة �لبحث من طــلاب �ل�سف �لأول �لثانوي باإحــدى �لمد�ر�س �لتابعــة لإد�رة بنها �لتعليمية، 
ولقــد بلغــت �لعينة )74( طالبا في �لن�ســف �لأول من �لعام �لدر��ســي ) 2011 - 2012(، ثم قام �لباحث 
بتطبيــق �ختبــار �لمعرفــة �ل�سابقة في �لفيزيــاء على عينة �لبحــث لت�سنيفها �إلى مجموعتــن من �لطلاب، 
وهما: مجموعة �لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى ) 36 طالبا(، ومجموعة �لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقــل )38 طالبــا(، وذلك على �أ�سا�س درجة �لو�سيط )درجة �لو�سيط =12.92( و�لتي ت�سنف �لدرجات 
�إلى مجموعتن كما �سنفت كل مجموعة من مجموعتي �لطلاب �إلى مجموعتن فرعيتن: �إحد�هما تدر�س  
وحدة »قو�نن نيوتن للحركة« با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية. و�لأخرى 
تدر�ــس هذه �لوحــدة با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة. و�لجدول �لآتي يو�ســح مو��سفات عينة 

�لبحث.
جدول )3( موا�سفات عينة البحث

�لمعرفة �ل�سابقة 
�لأعلى

�لمعرفة �ل�سابقة 
�لكلي�لأقل

181836ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية

182038ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

363874الكلي 

قبليا: �لبحث  �أدو�ت  تطبيق   .7
قام �لباحث بتطبيق �أدو�ت �لبحث قبليا على كل من مجموعات �لبحث؛ وذلك للتاأكد من تكافئها قبل 

�إجر�ء �لمعالجة �لتجريبية، ويبن جدول )4( نتائج �لتطبيق �لقبلي.
جدول )4( نتائج تحليل التباين ثنائي التجاه في التطبيق القبلي لأدوات البحث

متو�سط �لمربعات د.حمجموع �لمربعاتم�سدر �لتباينمتغير�ت �لبحث 
قيمة ف)�لتباين(

تح�سيل المفاهيم  
الفيزيائية

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

1.755
0.017
1.18

181.01

1
1
1
70

1.755
 0.017
1.18
2.586

0.679
0.007
0.456

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

1.005
0.002
0.002
121.7

1
1
1

 70

1.005
 0.002
0.002
1.739

0.45
0.001
0.001

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�سعيف

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

0.002
0.823
1.917
78.978

1
1
1
70

0.002
 0.823
1.917
1.128

0.002
0.729
1.699

تكافوؤ  يو�سح  البحث، مما  درج��ات مجموعات  متو�سطات  اإح�سائيا بين  دال��ة  ف��روق  وج��ود  ع��دم   )4( ج��دول  يت�سح من 
المجموعات في متغيرات البحث قبل التجريب.

 مجموعات �لمعرفة �ل�سابقة
مجموعات �لمعالجة �لتجريبية
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�لتجريبية:  �لمعالجة   .8
تم �لتدري�س للمجموعة �لتجريبية با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية، 
ولقد �سارت عملية �لتدري�س بحيث يقوم �لمعلم بتدري�س وحدة )قو�نن نيوتن للحركة( وفقاً لت�سل�سل 
�أ�ســكال ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة �لــو�ردة في جدول )1( بالإطار �لنظري للبحث، بينما تعر�ست 
�لمجموعــة �ل�سابطــة ل�ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولــة، ولقــد تم �لتدري�س للمجموعتــن �لتجريبية 

و�ل�سابطة في نف�س �لظروف من حيث زمن �لتدري�س وعدد �لح�س�س.
بعديا: �لبحث  �أدو�ت  تطبيق   .9

بعــد �لنتهــاء من �لمعالجة �لتجريبية )�لتدري�س وفقا ل�ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 
�لذ�تية( لمجموعات �لبحث �لتجريبية، و)�لتدري�س وفقا ل�ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة( لمجموعات 

�لبحث �ل�سابطة،، تم تطبيق �أدو�ت �لبحث بعديا وتم ر�سد نتائج هذ� �لتطبيق.

نتائج البحث:
في �سوء م�سكلة �لبحث �لحالي و�لفرو�س �لتي تطرحها جاءت �لنتائج على �لنحو �لآتي: 

�لفيزيائية: �لمفاهيم   تح�سيل  باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   .1
يو�ســح جدول )5( �لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية لدرجات كل مجموعة من مجموعات 

�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية.

ج�دول )5( المتو�سطات والنحرافات المعيارية لمتغير تح�سيل المفاهيم الفيزيائية وم�ستوياته المختلفة لكل مجموعة من 
مجموعات الدرا�سة

متغير تح�سيل 
�لمفاهيم 

�لفيزيائية
      �لمعرفة �ل�سابقة
�لمعالجة �لتدري�سية

�لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأعلى  

�لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقل

�لنحر�ف �لمتو�سط �لعينة
�لنحر�ف �لمتو�سط �لعينة�لمعياري

�لمعياري

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتذكر
الأمثلة المحلولة

18
18

7.0
5.5

0.0
0.52

18
20

3.61
5.55

0.5
0.51

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالفهم
الأمثلة المحلولة

18
18

5.94
4.44

0.24
0.51

18
20

3.61
4.45

0.5
0.51

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتطبيق
الأمثلة المحلولة

18
18

4.94
4.39

0.24
0.5

18
20

2.83
4.2

0.51
0.52

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتحليل
الأمثلة المحلولة

18
18

3.94
2.44

0.24
0.62

18
20

1.5
2.2

0.51
0.52

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتركيب
الأمثلة المحلولة

18
18

2.94
1.44

0.24
0.51

18
20

0.89
1.35

0.68
0.49

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتقويم
الأمثلة المحلولة

18
18

2.89
1.33

0.32
0.49

18
20

0.78
1.57

0.65
0.47

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتيةالتح�سيل ككل 
الأمثلة المحلولة

18
18

27.72

19.56

0.67
1.91

18
20

13.22

19.05

2.3
2.4
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ويلاحــظ مــن جــدول )5( وجود فروق بــن متو�سطات �لدرجــات في مجموعات �لبحث فيمــا يتعلق بمتغير 
تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية، ولتحديد قيمة هذه �لفروق تم ��ستخد�م تحليل �لتباين ثنائي �لتجاه، كما 

هو مو�سح بجدول )6(.
ج�دول )6( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير تح�سيل 

المفاهيم الفيزيائية 
تح�سيل �لمفاهيم 

متو�سط �لمربعات د.حمجموع �لمربعاتم�سدر �لتباين�لفيزيائية 
قيمة ف)�لتباين(

التذكر

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

0.889.
51.45
54.58
13.728

1
1
1
70

0.889
51.45
54.58
0.196

*4.533
*262.37
*278.32

الفهم

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

2.017
25.01
25.248
14.617

1
1
1
70

2.017
25.01
25.248
0.209

*9.661
*119.77
*120.914

التطبيق

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

3.036
24.415
17.054
14.922

1
1
1
70

3.036
24.415
17.054
0.213

*14.244
*114.53
*79.998

التحليل

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

2.954
33.37
22.34
17.09

1
1
1
70

2.954
33.37
22.34
0.244

*12.1
*136.69
*91.503

التركيب

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

4.981
21.34
17.751
17.72

1
1
1
70

4.981
21.34
17.751
0.253

*19.682
*84.295
*70.134

التقويم

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

4.93
21.23
19.93
17.09

1
1
1
70

4.93
21.23
19.93
0.244

*20.19
*86.94
*81.62

التح�سيل ككل

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

25.25
1039.23
903.898
264.117

1
1
1
70

25.25
1039.23
903.898

3.77

*6.69
*275.43
*239.56

يت�سح من �لجدول ما يلي: 
�- وجــود �أثــر د�ل �إح�سائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة �لتجريبيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
مــع �لتف�سير�ت �لذ�تية – �لأمثلــة �لمحلولة( على تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائيــة وم�ستوياته �لمختلفة 
ل�سالح طلاب �لمجموعة �لتي در�ست با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية، 

وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لأول.
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ب- وجــود �أثــر د�ل �إح�سائيــاً عنــد م�ستــوى )0.05( للمعرفــة �ل�سابقــة )عالية – �أقــل( على تح�سيل 
�لمفاهيــم �لفيزيائيــة وم�ستوياتــه �لمختلفة ل�سالح مجموعــة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لعالية، 

وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لثاني.
ج- وجــود تفاعــل د�ل �إح�سائياً عنــد م�ستوى )0.05( بن �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولــة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل( 
في تح�سيــل �لمفاهيــم �لفيزيائية وم�ستوياتــه �لمختلفة، وبالتالي يتم رف�س �لفر�ــس �ل�سفري �لثالث، 
ولمعرفــة مــدى �تجاه هذه �لفــروق تم ��ستخــد�م �ختبــار �سافيه للمقارنــات �لمتعددة بــن �لمتو�سطات، 

ويت�سح من جدول )7( ما يلي:
�- بالن�سبــة لمجموعــة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأعلى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م 

��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية: 
تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأعلــى، و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولــة مــع �لتف�ســير�ت �لذ�تيــة علــى �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأعلــى، و�لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقل؛ �لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة و�أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية 

في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وم�ستوياته �لمختلفة.

ب- بالن�سبــة لمجموعــة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذيــن در�سو� با�ستخد�م 
��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة: 

ل توجــد فــروق د�لــة �إح�سائياً بن متو�ســط درجات �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأعلى، و�لذين 
در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة، ومتو�سط درجــات �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة 
�لأقــل و�لذيــن در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة، في حــن تفــوق �أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة على �أد�ء �لطلاب 
ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل، و�لذين در�سو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

�لذ�تية في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وم�ستوياته �لمختلفة. 

ج- بالن�سبــة لمجموعــة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقــل و�لذين در�ســو� با�ستخد�م 
��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة:

تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة 
�لمحلولة على �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وم�ستوياته �لمختلفة.

ج��دول )7( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية – اأقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات 
الذاتية- الأمثلة المحلولة( فيما يتعلق بمتغير تح�سيل المفاهيم الفيزيائية

متغير تح�سيل 
�لمفاهيم 

�لفيزيائية
�لمجموعة

معرفة �سابقة �أعلى – 
�لأمثلة �لمحلولة مع  

�لتف�سير�ت �لذ�تية )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى – �لأمثلة 
�لمحلولة )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة �أقل- 
�لأمثلة �لمحلولة مع 

�لتف�سير�ت �لذ�تية )م4(

التذكر
3.61*7.05.55.55م
3.39*1.55*1.5*-م1
1.89*0.05- --م2
1.94* ---م3
5.944.444.453.61م
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الفهم
2.33*1.49*1.5*-م1
0.83* 0.0056---م2
0.84*---م3
4.944.394.22.83م

التطبيق
2.11*0.74*0.56*-م2
0.191.56--م3
1.37*---م1
3.942.442.21.5م

التحليل
2.44*1.74*1.50*-م2
.94*0.24-م3

.70* --م1

2.991.441.350.89م

التركيب
2.1*1.64*1.55*-م2

0.55*0.09--م3

0.46*---م1
2.891.331.30.78م

التقويم
2.11*1.59*1.56*-م2
0.55*0.03--م3
0.52*---م1
27.7219.5619.0513.22م

التح�سيل 
ككل

14.5*8.67*8.17*-م2
6.33*0.51--م3
5.83* ---م1

حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد: باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   .2
يو�ســح جدول )8( �لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية لدرجات كل مجموعة من مجموعات 

�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.

المختلفة لكل  البناء الجيد وم�ستوياته  ذات  الفيزيائية  الم�سائل  المعيارية لمتغير حل  المتو�سطات والنحرافات  ج�دول )8( 
مجموعة من مجموعات الدرا�سة

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد

�لطلاب ذوو �لمعرفة       �لمعرفة �ل�سابقة
�ل�سابقة �لأعلى

�لطلاب ذوو �لمعرفة 
�ل�سابقة �لأقل

�لنحر�ف �لمتو�سط�لعينة�لمعالجة �لتدري�سية
�لنحر�ف �لمتو�سط�لعينة�لمعياري

�لمعياري
حل الم�سائل 

الفيزيائية ذات البناء 
الجيد

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية
الأمثلة المحلولة

18
18

48.78
45.78

1.31
3.7

18
20

35.44
45.3

2.87
3.7

ويلاحظ من جدول )8( وجود فروق بن متو�سطات �لدرجات في مجموعات �لبحث فيما يتعلق بمتغير حل 
�لم�سائــل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيــد، ولتحديد قيمة هذه �لفــروق تم ��ستخد�م تحليــل �لتباين ثنائي 
�لتجــاه، ويو�ســح جدول )9( نتائج تحليل �لتباين ثنائي �لتجــاه لدرجات �لطلاب في �ختبار حل �لم�سائل 

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.
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ج�دول )9( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء الجيد 

مجموع م�سدر �لتباينمتغير�ت �لبحث 
متو�سط �لمربعات د.ح�لمربعات

قيمة ف)�لتباين(

حل الم�سائل الفيزيائية 
ذات البناء الجيد

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

216.92
880.37
762.76
662.87

1
1
1
70

216.92
880.37
762.76
9.47

*22.91
*92.97
*80.55

يت�سح من �لجدول ما يلي: 
�- وجــود �أثــر د�ل �إح�سائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة �لتجريبيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
مــع �لتف�ســير�ت �لذ�تيــة – ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة( علــى حل �لم�سائل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء 
�لجيــد ل�سالح طلاب �لمجموعة �لتجريبيــة �لتي در�ست با�ستخد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مع 

�لتف�سير�ت �لذ�تية، وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لر�بع. 
ب- وجــود �أثــر د�ل �إح�سائياً عند م�ستــوى )0.05( للمعرفة �ل�سابقة )عاليــة – �أقل( على حل �لم�سائل 
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيد ل�سالح مجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لعالية، وبالتالي يتم 

رف�س �لفر�س �ل�سفري �لخام�س.
ج- وجــود تفاعــل د�ل �إح�سائياً عنــد م�ستوى )0.05( بن �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولــة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل( 
في حــل �لم�سائــل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء �لجيــد، وبالتالي يتم رف�ــس �لفر�س �ل�سفــري، ولمعرفة مدى 
�تجــاه هذه �لفــروق، وتم ��ستخــد�م �ختبار �سافيــة Scheffe’s Method للمقارنــات �لمتعددة بن 

�لمتو�سطات، كما يت�سح من جدول )10(
مع  المحلولة  )الأمثلة  المعالجة  ونوعية  اأق��ل(   – )عالية  ال�سابقة  المعرفة  نوعية  بين  المتعددة  المقارنات   )10( ج��دول 

التف�سيرات الذاتية- ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد
متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد
�لمجموعة

معرفة �سابقة �أعلى – 
�لأمثلة �لمحلولة مع  

�لتف�سير�ت �لذ�تية )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى – �لأمثلة 
�لمحلولة )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة �أقل- 
�لأمثلة �لمحلولة مع 

�لتف�سير�ت �لذ�تية )م4(

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد

48.7845.7845.3035.44م

13.33*3.48*3.0*-م1

10.33*0.48--م2

9.86*---م3

يت�سح من �لجدول ما يلي:
�- بالن�سبــة لمجموعة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذيــن در�سو� با�ستخد�م 

��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية: 
تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة 
�لمحلولــة مــع �لتف�ســير�ت �لذ�تيــة علــى �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأعلــى، و�لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقل �لذيــن در�سو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة و�أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفة �ل�سابقة �لأقل، �لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية 

في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.
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ب- بالن�سبــة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م 
��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة: 

ل توجــد فــروق د�لــة �إح�سائياً بــن متو�سط درجــات �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلى و�لذين 
در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولــة ومتو�سط درجــات �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة 
�لأقــل، و�لذيــن در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولــة، في حن تفــوق �أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقة �لأعلــى، و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة على �أد�ء �لطلاب 
ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل، و�لذين در�سو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

�لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد. 
ج- بالن�سبــة لمجموعــة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل و�لذيــن در�سو� با�ستخد�م 

��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة:
تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة 
�لمحلولــة علــى �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل، و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية 

�لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.

ذ�ت �لبناء �ل�سعيف: �لفيزيائية  �لم�سائل  حل  باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   .3
يو�ســح جــدول )11( �لمتو�سطــات �لح�سابية و�لنحر�فــات �لمعيارية لدرجات كل مجموعــة من مجموعات 

�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف .
ج�دول )11( المتو�سطات والنحرافات المعيارية لمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�سعيف وم�ستوياته المختلفة لكل 

مجموعة من مجموعات الدرا�سة

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لطلاب ذوو �لمعرفة       �لمعرفة �ل�سابقة
�ل�سابقة �لأعلى

�لطلاب ذوو �لمعرفة 
�ل�سابقة �لأقل

�لنحر�ف �لمتو�سط�لعينة�لمعالجة �لتدري�سية
�لنحر�ف �لمتو�سط�لعينة�لمعياري

�لمعياري
حل الم�سائل 

الفيزيائية ذات 
البناء ال�سعيف

الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية
الأمثلة المحلولة

18
18

46.5
43.0

2.3
3.2

18
20

31.78
41.75

3.3
2.02

ويلاحــظ مــن جــدول )11( وجــود فــروق بن متو�سطــات �لدرجــات في مجموعــات �لبحث فيمــا يتعلق 
بمتغــير حــل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف، ولتحديد قيمة هذه �لفروق وح�ساب م�ستوى دللتها 
�لإح�سائيــة تم ��ستخد�م تحليل �لتباين ثنائي �لتجاه، ويو�سح جدول )12( نتائج تحليل �لتباين ثنائي 

�لتجاه لدرجات �لطلاب في �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.
ج�دول )12( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة

مجموع م�سدر �لتباينمتغير�ت �لبحث 
متو�سط �لمربعات د.ح�لمربعات

قيمة ف)�لتباين(

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء 

ال�سعيف

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخطاأ(

193.34
1177.44
837.69
523.36

1
1
1
70

193.34
1177.44
837.69
7.48

*25.86
*157.48
*112.043
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في متغير حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف يت�سح من �لجدول ما يلي: 
�-  وجــود �أثــر د�ل �إح�سائياً عند م�ستــوى )0.05( للمعالجة �لتجريبية )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
مــع �لتف�سير�ت �لذ�تيــة– ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة( على حــل �لم�سائل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبناء 
�ل�سعيف ل�سالح طلاب �لمجموعة �لتجريبية �لتي در�ست با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع 

�لتف�سير�ت �لذ�تية، وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �ل�سابع.
ب- يوجــد �أثــر د�ل �إح�سائياً عند م�ستــوى )0.05( للمعرفة �ل�سابقة )عاليــة – �أقل( على حل �لم�سائل 
�لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيد ل�سالح مجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لعالية، وبالتالي يتم 

رف�س �لفر�س �ل�سفري �لثامن. 
ج- وجــود تفاعــل د�ل �إح�سائياً عنــد م�ستوى )0.05( بن �لمعالجــة �لتدري�سيــة )��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولــة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية- ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية – �أقل ( 
في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف، وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لتا�سع، ولمعرفة 
مــدى �تجاه هذه �لفروق تم ��ستخد�م �ختبار �سافية Scheffe›s Method للمقارنات �لمتعددة بن 

�لمتو�سطات، كما يت�سح من جدول )13(
ج��دول )13( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية – اأقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات 

الذاتية- الأمثلة المحلولة( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�سعيف
متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لمجموعة
معرفة �سابقة �أعلى – 
�لأمثلة �لمحلولة مع  

�لتف�سير�ت �لذ�تية )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى – �لأمثلة 
�لمحلولة )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة �أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

�لذ�تية )م4(

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�سعيف

64.543.041.7531.78م

14.75*4.72*3.5*-م2

11.22*1.25--م3

9.97*---م1

يت�سح من �لجدول ما يلي:
�- بالن�سبــة لمجموعة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية 

�لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية: 
تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة 
�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية على �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لطلاب ذوي �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأقــل �لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة و�أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأقل �لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في حل 

�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.
ب- بالن�سبــة لمجموعــة �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م �لأمثلة 

�لمحلولة: 
ل توجــد فــروق د�لــة �إح�سائياً بــن متو�سط درجــات �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلى و�لذين 
در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولــة ومتو�سط درجــات �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة 
�لأقــل و�لذيــن در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة، في حــن تفــوق �أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلى و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة على �أد�ء �لطلاب 
ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل، و�لذين در�سو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت 

�لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.
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ج- بالن�سبــة لمجموعــة �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�ســو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية 
�لأمثلة �لمحلولة:

تفــوق �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل و�لذين در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة 
�لمحلولــة علــى �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل و�لذيــن در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية 

�لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.

مناقشة النتائج وتفسيرها: 
1. تاأثــير �لمعالجــة �لتدري�سيــة “��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية 
Worked Examples with Self- Explanations Strategy علــى تح�سيــل �لمفاهيــم 

�لفيزيائية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف:
�أثبتــت �لنتائــج �لخا�ســة بتطبيــق �أدو�ت �لبحــث وجود فــروق ذ�ت دللــة �إح�سائية بــن مجموعة 
�لطــلاب �لذيــن در�سو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجية �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية ومجموعة 
�لطــلاب �لذيــن در�ســو� با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة في تح�سيــل �لمفاهيــم �لفيزيائية 
وحــل �لم�سائــل �لفيزيائيــة ذ�ت �لبنــاء �لجيــد وذ�ت �لبنــاء �ل�سعيــف ل�سالــح �لطلاب �لذيــن در�سو� 
با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية، وتتفق هــذه �لنتيجة مع �لعديد 
 Schwonke et al، 2007;Crippen and Earl، 2005;Crippen and( مــن �لدر��ســات
Earl، 2004; Atkinson et al.، 2000;Chi et al.،1994; 1989( �لتــي تــرى �أن ��ستخــد�م 
��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية يح�سن من عملية �لفهم �لمفاهيمي وحل �لم�ساألة 
�أثنــاء تعليــم �لعلوم. وتوؤكد هــذه �لنتيجة �أن �لعامل �لمهم جد� �لذي يتنــاول فعالية �لتعلم من خلال 
�لأمثلة �لمحلولة يرتبط بكيف يعالج �لمتعلم هذه �لأمثلة بعمق، و�أن �أحد �لطرق لزيادة فعالية �لتعلم 
 Chi et al.،( مــن �لأمثلــة هــو تحفيز �لمتعلم لأن يف�ســر ذ�تيا كل خطوة مــن خطو�ت �لمثال �لمحلــول
1994(، وبالتــالي فــاإن ن�ســاط �لتف�سير �لذ�تي �لذي يمار�سه �لمتعلم �أثنــاء در��سة �لمثال �لمحلول يعد 
�أحــد �لعو�مل �لو�سيطة  moderating factor �لتــي ت�سمن �لتعلم �لفعال، حيث يطلب من �لمتعلم 
 solution  أن يف�سر ذ�تيا ب�سكل ن�سط حلول �لأمثلة �لمحلولة مما يحقق فهم هائل لإجر�ء�ت �لحل�

 .procedures
وتدعــم هــذه �لنتيجة من روؤيــة )Atkinson et al.، 2003( �لذي يــرى �أن ��ستر�تيجية �لأمثلة 
�لمحلولــة و�لنهمــاك في �لتف�سير �لذ�تي مــن �ل�ستر�تيجيات �لم�ستخدمة في تح�ســن �أد�ء �لمتعلم ونمو 
�لتعلــم �لمنظم ذ�تيا لديه، حيث يحدد مبــادئ �لمجال �لأ�سا�سية و�ل�سحيحة �لتي تقوم عليها خطو�ت 
حل �لأمثلة، ثم يقوم بتف�سير هذه �لمبادئ وكيفية ��ستخد�مها مع نمط محدد من �لأمثلة �لمحلولة، ثم 

يقوم بتطبيقها على نمط محدد من �لم�سائل �لمعرو�سة عليه.
كما تتفق هذه �لنتيجة مع در��سة )Crippen and Earl، 2005( �لتي تو�سلت �إلى �أن دمج �لأمثلة 
�لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية يوؤدي �إلى �لتح�سن في �أد�ء مهارة حل �لم�ساألة وتحقيق �لفهم �لمفاهيمي 
وزيادة �لفعالية �لذ�تية لدى �لمتعلم، بالإ�سافة �إلى �إعطائه �لفر�سة لتطوير ��ستر�تيجياته �لخا�سة 
بحل �لم�ساألة كنتيجة لتركيز �نتباهه على حالت �لم�ساألة ومعالجات حلها، و�أن هذ� �لأد�ء ي�سعف لدى 

�لمتعلم وتقل ثقته وكفاءته عند ��ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة فقط.  
�أي�ســا �أظهــرت نتائج �لدر��ســة �لحالية �أن ��ستخد�م �لتف�ســير�ت �لذ�تية مع �لأمثلــة �لمحلولة ي�سيف 
للاأمثلــة �لمحلولة قــوة وتاأثير� على �لتعلم يت�ســح عند حل �لم�سائل ذ�ت �لبناء �لجيــد و�ل�سعيف، و�أن 
�لقيمــة �لم�سافــة على ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة هــي ��ستخد�م �لتف�سير �لذ�تــي �لذي يعمل على 
تف�ســير �لأمثلــة �لمحلولة وخطو�ت �لحل �لمت�سمنــة بها، كما يعمل على و�سف تكنيــكات و�آليات �إعد�د 
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 ،)McLaren et al.، 2008; Crippen and Earl، 2005(وتجهيز ��ستر�تيجيات حل �لم�ساألة
 Didierjean et( بالإ�سافــة �إلى �أنــه يتيــح للمتعلــم �إيجــاد و�بتــكار ��ستر�تيجيــات حــل �لم�ساألــة
al.،،1997(، وتحديد �لعلاقة بن �لأهد�ف �لفرعية و�لم�سغلات �أو �لمبادئ �لتي تقوم عليها عملية 
�أو �إجــر�ء محدد، و�كت�ساب �لمخطــط، ومر�قبة �لفهم و�سوء �لفهم لديه �أثناء توليد هذه �لتف�سير�ت، 

وتحديد مجالت �ل�سعوبة في فهم �لمثال �لمحلول و�لتركيز على تلك �لمجالت. 

Prior Knowledge على تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وحل  �ل�سابقة  �لمعرفة  تاأثير   .2
�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف:

�أثبتــت �لنتائــج �لخا�ســة بتطبيــق �أدو�ت �لبحــث وجود فــروق ذ�ت دللــة �إح�سائية بــن مجموعة 
�لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى ومجموعة �لطــلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقــة �لأقل في تح�سيل 
�لمفاهيم �لفيزيائية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف ل�سالح �لطلاب 
ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى، وهــذه �لنتيجة توؤكــد وتدعم من �لنتيجــة �لتي تم �لتو�ســل �إليها ما 
تو�ســل �إليــه �لباحث في در��سة �سابقة في �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفــة �ل�سابقة �لأعلى يمتلك معرفة �لمحتوى 
و��ستر�تيجيــات حــل �لم�ساألــة �لتي ي�ستطيــع �أن ي�ستخدمها ويعدلهــا وفقا لنمط �لم�ساألــة “ذ�ت �لبناء 
�لجيد �أو ذ�ت �لبناء �ل�سعيف”، كما �أن لديه �لقدرة على �لتخطيط ومر�قبة �لتقدم نحو حل �لم�ساألة، 

ويمتلك قدر� كبير� من �لتحفيز نحو �لأد�ء �لمفاهيمي و�لإجر�ئي “�لجهد و�لكفاءة �لذ�تية”.
كما �أن هذه �لنتيجة توثق ما تو�سل �إليه �لباحث في در��سة �سابقة في �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى 

يختلف عن �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل في �أنه:
 )1( يحــدد �لإجــر�ء�ت و�لتحركات عن طريق تحديد مبــد�أ �لمجال �لأ�سا�سي وبنــاء �لتف�سير�ت �لمبنية 

على �لمبد�أ.
 )2( يحــدد �لإجر�ء�ت “�لم�سغلات” عــن طريق تحديد �لأهد�ف �لفرعية �لتي �سيتم تحقيقها من خلال 

.Operators تلك �لم�سغلات
)3( يميــل �إلى ممار�ســة �لتفكــير �لتوقعــي Anticipative Reasoning، )4( يتبنــى ت�سكيل �لفهم 

.)Pirolli & Recker، 1994; Renkl، 1997( لعميق ونمذجته�
عامــة تبقــى �لمعرفــة �ل�سابقــة عامــل حــرج في عمليــة �لتعلــم فمــن خلالــه ي�ستطيــع �لمتعلــم �أن يمار�س 
عمليــة �ل�سيطــرة على �لمفاهيــم �لعلمية وتو�سيع هــذه �لمفاهيم و�لتفكير من خلالها عنــد حل �لم�ساألة 
�لفيزيائية، وبالتالي تعطي �لدليل على �أن �لخبرة في حل �لم�ساألة تبنى على �لمخططات �لعقلية �لتي 

.  )Atkinson et al.، 2003(يمتلكها �لمتعلم

3. تاأثــير �لتفاعــل بن �لمعالجــة �لتدري�سية” �لأمثلة �لمحلولة مــع �لتف�سير�ت �لذ�تية- 
�لأمثلــة �لمحلولــة” و�لمعرفــة �ل�سابقــة” �لعاليــة – �لأقــل” علــى تح�سيــل �لمفاهيــم 

�لفيزيائية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف: 
يت�ســح مــن جــد�ول )7، 10، 13( �أن �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لعاليــة �لذيــن در�ســو� 
با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولــة مع �لتف�سير�ت �لذ�تيــة يعد �أف�سل مــن �أد�ء �لطلاب ذوي 
�لمعرفــة �ل�سابقــة �لعاليــة و�لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقل �لذيــن در�سو� با�ستخــد�م �لأمثلة 
�لمحلولــة، و�أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقل �لذين در�ســو� با�ستخد�م �لأمثلــة �لمحلولة مع 
�لتف�ســير�ت �لذ�تيــة، وهذ� يوؤكد على �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقــة �لعالية ي�ستثمر مخزون معرفته 
�لقــوي في بنــاء �لتف�سير�ت �لذ�تية لخطــو�ت �لمثال �لمحلول، وفي �إيجاد فهم جيــد للمحتوى �لمفاهيمي 
�لمرتبــط بالمثــال �لمحلــول، وتجنب �أوهــام �لفهم و�لتغلــب على ثغــر�ت �لمعرفة وبنــاء معالجة عميقة 
لمحتــوى �لمثــال ولمخطط �لحل )Renkl et al.،2002;1998(. وهذ� يوؤكد على �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة 
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�ل�سابقة �لعالية عندما ي�ستخدم �لتف�سير�ت �لذ�تية فاإنه ين�سط �لخبرة �لتي يمتلكها ويحاول �إقامة 
�لأ�سا�ــس �لمنطقي لخطو�ت �لحل للاأمثلة �لمحلولة، ويعمل على تو�سيع �لتحركات و�لإجر�ء�ت �لمنفذة 
و�إيجــاد �لعلاقــات بــن �ل�ســروط و�لتحــركات بد�خل �لمثــال، وبالتالي يتعلــم �أكثر من نظــيره �لمتعلم 
ذي �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلى �لذي يدر�س �لأمثلــة �لمحلولة بدون ممار�سة �لتف�ســير �لذ�تي، وفي هذه 
�لحالة تبقى �لخبرة �لتي يمتلكها غير ن�سطة لفتقار �لأمثلة �لمحلولة ل�سرط مهم هو �أن يتم ممار�سة 
�لتف�سير�ت �لذ�تية لخطو�ت هذه �لأمثلة، وتوؤكد هذه �لنتيجة �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى 
�لذي در�س با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة، فاإن �لتف�سير�ت �لتعليمية �لمقدمة له في �لأمثلة 
�لمحلولــة من خلال �لمعلم ت�سبح �سارة لأنها تمنعه من توليد تبرير�ت تف�سيرية لخطو�ت �لحل بنف�سه 
)Schworm and Renkl، 2006(، فالأمثلــة �لمحلولــة �لمــزودة بالتف�ســير�ت �لتعليمية من قبل 
�لمعلم قد تعوق �لأن�سطة ذ�تية �لتف�سير لدى �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى مما يقلل من مجهوده 
ود�فعيتــه في ��ستثمار حلول هذه �لأمثلــة، وتجعله ل ينغمر معرفيا في در��سة �لمثال �لمحلول، وبالتالي 
تــوؤذي �لتعلم، ولهذ� تعد �لأمثلة �لمحلولة �أقل كفاءة من �لأمثلة �لمحلولة �لتي تتطلب �أن يمنح �لمتعلم 
ذو �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى تف�سير� لها. وفي �سوء ذلــك تت�سح �أحد �لجو�نب �لمهمــة لظاهرة �لتاأثير 
�لعك�ســي للخــبرة و�لذي يتمثل في �أنه “كلما ز�دت �لخبرة لدى �لمتعلم يجب �أن ت�سمم �لأمثلة �لمحلولة 

بطريقة تتناق�س فيها �لتف�سير�ت �لتعليمية حتى ي�سمح للمتعلم بممار�سة �لتف�سير�ت بنف�سه”.
�أي�ســا يت�ســح مــن جــد�ول )7، 10، 13( �أن �أد�ء �لطــلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقــل �لذين در�سو� 
با�ستخــد�م ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولــة يعد �أف�سل مــن �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل 
�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية، ويقترب بدرجة كبيرة 
من �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى �لذين در�سو� با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة، ويرجع ذلك 
�إلى �أن �لمتعلــم ذ� �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأقــل �لذي در�س با�ستخــد�م �لأمثلة �لمحلولة قــد وفرت له هذه 
�لمتمثلة في خطــو�ت �لحل، كما   Product Information لأمثلــة مــا يعــرف بمعلومــات �لنــاتج�
وفــرت له ما يعرف بمعلومات �لعمليــة Process Information بما تحتويه من تف�سير�ت جاهزة 
ت�ساعــده علــى �لتغلب على �سعوبات �لفهم وبخا�ســة عندما ل ي�ستطيع �ل�سيطرة علــى �لفهم بنف�سه، 
بالإ�سافــة �إلى �أنهــا وفــرت تبرير�ت �أو مبرر�ت تف�سيليــة بهدف تو�سيح لمــاذ� تم �ختيار خطوة �لحل 
علــى نحو محــدد، وبالتالي فهي تقلل من �لتحميــل �لز�ئد على �لذ�كرة وتختزل مــن �لمجهود �لمتطلب 
لفهم محتويات م�ساألة �لمثال، وتزيد من �ل�سعور �لذ�تي لدى �لمتعلم باإمكانية �لنجاح �لذ�تي �أثناء حل 

 .)Van Gog et al.، 2006( لم�سائل�
بينمــا يرجع �نخفا�س �أد�ء �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لذي در�س با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة 
مــع �لتف�سير�ت �لذ�تية �إلى �سعف قدرته علــى �إعطاء تف�سير�ت ذ�تية �سحيحة، بالإ�سافة �إلى عدم 
توفــير تغذية ر�جعة له في حالة �لتف�ســير�ت �لذ�تية غير �ل�سحيحة مما يعوقه عن �كت�ساف �لمعرفة 
�ل�سحيحــة، ونظر� لأنــه يولد تف�سير�ت علميــة ب�سيطة ومنخف�سة �لجودة حــول �لمفاهيم و�لقو�نن 
�لــو�ردة بالمثــال وحول خطو�ت �لحل و�لمخطط �لــذي يحكم �لمثال، فاإن هــذه �لتف�سير�ت تمنع حدوث 
تدفق للمعرفة، وهذ� يدعم من �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل في حاجة �إلى دعم تعليمي �إ�سافي 
مثــل تزويده بالتف�سير�ت �لعلمية �ل�سحيحة حول �لمثال، ومخطط �لحل ب�سكل جاهز من خلال �لمعلم 
 Gerjets et(لمو�جهــة �لتحديــات �لتي قد تفر�سهــا �لم�سائل وبخا�ســة �لم�سائل ذ�ت �لبناء �ل�سعيــف
al.، 2006( ، ويوؤكد ذلك )Moreno،2006 ( �أن �لإ�سر�ر على �أن يبني �لمتعلم ذو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقــل تف�ســير�ت ذ�تيــة �سيوؤذي �لتعلم لديــه، لأنها تفر�س عليــه �إنتاج تحميل معــرفي بدرجة كبيرة 

يتد�خل مع نمو �لمخطط �لمكت�سب من �لمثال �لمحلول. 
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وفي �ســوء ذلــك يت�سح �أحد �لجو�نب �لمهمة لظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة و�لذي يتمثل في �أنه “كلما 
قلــت �لخــبرة لــدى �لمتعلم يجب �أن ت�سمــم �لأمثلة �لمحلولــة بطريقة يتز�يد فيها تقــديم �لتف�سير�ت 
�لتعليمية مجهزة له، و�أن ل ي�سمح للمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل بممار�سة �لتف�سير�ت بنف�سه”. 
عامــة في �سوء ظاهــرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة فــاإن �لأمثلة �لمحلولة �لمجهــزة بالتف�سير�ت �لتعليمية 
instructional explanations تعــد مفيــدة و�أكــثر فاعلية من �لأمثلــة �لمحلولة �لتي يطلب 
فيهــا من �لمتعلــم بناء �لتف�سير�ت �لذ�تيــة، وذلك عندما تكــون �لتف�سير�ت �لمتو�لدة ذ�تيــا خاطئة �أَو 
عندمــا يكون �لمتعلم عاجز� عن توليد �لتف�سير�ت بنف�سه نظــر� لفتقاره �إلى �لخبرة �لكافية �لمتمثلة 
في �لمعرفــة �ل�سابقة. فالأمثلة �لمحلولة �لمزودة بالتف�ســير�ت �لتعليمية ت�ستخدم بهدف تزويد �لمتعلم 
بمتطلــب مهــم وهــو �لتركيز علــى مبــادئ �لمجــال domain principles، وبالتالي يعــزز من نتائج 
�لتعلم )وبخا�سة �لنتقال �لبعيد(. ولكن عند تو�فر �لخبرة �لكافية لدى �لمتعلم و�لمتمثلة في �لمعرفة 

�ل�سابقة، فاإن �لأمثلة �لمحلولة �لتي تتطلب من �لمتعلم بناء �لتف�سير�ت �لذ�تية تعد �أكثر فاعلية. 

الاستنتاجات :
لقد �أفرز �لبحث ثلاثة ��ستنتاجات Conclusions مهمة وهي:

1. تلعــب ��ستر�تيجيــة �لأمثلة �لمحلولة دور� مهما في تقــديم �إطار مفاهيمي متكامل من �لمعرفة للمتعلم 
يت�سمــن �لمعرفة �لت�سريحيةDeclarative Knowledge  )معرفة �أن، �أو �لمحتوى �لمحدد �لمجال، 
 Procedural  أي �نتــاج �لتعريفــات و�لقو�نــن و�لنظريــات و�لتو�سيفــات(، و�لمعرفــة �لإجر�ئيــة�
�لمخططاتيــة  و�لمعرفــة  و�لت�سل�ســلات(،  �لقو�عــد  �إنتــاج  �أي  كيــف،  )معرفــة   Knowledge
�أي �لمبــادئ و�لمخططات(، و�لمعرفــة �ل�ستر�تيجية  لمــاذ�،  Schematic Knowledge )معرفــة 
Strategic Knowledge )معرفــة متــى، و�أيــن وكيــف تطبــق �لمعرفة، ومعرفــة �ل�ستر�تيجيات 

و�ل�ستر�تيجيات �لتنقيبية �لمحددة �لمجال(.  
2. تظل �لمعرفة �ل�سابقة �لعامل �لحرج و�لموؤثر على قدرة �لمتعلم عند حل �لم�سائل �لفيزيائية، لأنه من 
خلال و�سوح �لمعرفة �ل�سابقة وتنظيمها وتكاملها وعمقها يمتلك �لمتعلم هذ� �لإطار �لمفاهيم �لمتكامل من 
�لمعرفة )�لمعرفة �لت�سريحية، و�لمعرفة �لإجر�ئية، و�لمعرفة �لمخططاتية، و�لمعرفة �ل�ستر�تيجية(، 
وبالتالي ي�ستطيع �إد�رة هذ� �لإطار �لمفاهيمي ومر�قبته وتخطيطه و�ل�سيطرة عليه عند حل �لم�سائل 

�لفيزيائية، ومن ثم ي�ستطيع ت�سكيل �لفهم ونمذجته.
3. ��ستر�تيجيــة �لأمثلــة �لمحلولة لها تاأثير ن�سبي على �لطلاب، حيث يتوقف فعاليتها ب�سكل كبير على 
م�ستويــات خــبرة �لمتعلم، فهي تعد فعالة للغاية مــع �لمتعلم �لأقل خبرة »ذو �لمعرفــة �ل�سابقة �لأقل«، 
ويمكــن �أن تفقــد فعاليتها ولهــا تاأثير�تها ونتائجها �ل�سلبيــة عندما ت�ستخدم مــع �لمتعلم �لأكثر خبرة 
 Expertise ذو �لمعرفــة �ل�سابقــة �لأعلــى«. ويطلــق على هذه �لظاهــرة »�لتاأثــير �لعك�سي للخــبرة«
reversal effect. وبالتــالي فــاإن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولــة لي�ست �سمانا كافيا لحدوث �لتعلم 
�لفعــال وبخا�ســة مــع �لمتعلم ذي �لمعرفــة �ل�سابقة، ولكــي يتم �ل�ستفــادة منها مع �لمتعلــم ذي �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأعلى، فاإنه يجب �إعــادة ت�سميم �لأمثلة �لمحلولة بحيث تفتقر �إلى عملية تف�سير خطو�ت 
و�إجــر�ء�ت �لحــل – �أي ل تقــدم هذه �لتف�سير�ت ب�سكل جاهز كما يحــدث في حالة �لمتعلم ذي �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لأقل- و�أن ي�سمح للمتعلــم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى بممار�سة �لتف�سير�ت �لذ�تية لحلول 
هذه �لأمثلة ب�سكل ن�سط مما يحقق فهم �لمعلومات �لمعطاة و�لأهد�ف و�لإجر�ء�ت و�لتحركات بد�خل 

�لمثال �لمحلول. 
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التوصيات :
�لأمثلة  ��ستر�تيجية  �أو  �لمحلولة  �لأمثلة  ��ستر�تيجية  ��ستخد�م  �لفيزياء  �أن ينتقي معلمو  1. �سرورة 
�لمحلولــة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية في �سوء طبيعة �لم�سائل �لفيزيائيــة ونوعيتها »ذ�ت �لبناء �لجيد �أو 
ذ�ت �لبنــاء �ل�سعيــف«، وفي �ســوء �لمعرفــة �ل�سابقة لــدى �لمتعلم«عالية �أو �أقل« بهــدف تنمية �لمعرفة 

�لمفاهيمية و�لإجر�ئية و�كت�ساب �لمهارة �لمعرفية و�آلية �لقاعدة.
هذه  تقديم  ي�ساحب  �أن  على  �لمحلولة،  �لأمثلة  ��ستخد�م  �أهمية  نحو  �لفيزياء  معلمي  نظر  توجيه   .2
�لأمثلــة �لتف�سير�ت �لتعليمية �لمتعلقة بخطــو�ت و�إجر�ء�ت �لحل من خلاله �إذ� كان �لمتعلم ل تتو�فر 
لديــه �لقدرة علــى توليد هذه �لتف�ســير�ت، و�أي�سا �أهمية تقــديم �لأمثلة �لمحلولــة بحيث تفتقر �إلى 

عن�سر �لتف�سير لكي يمار�س �لمتعلم �لتف�سير�ت بنف�سه �إذ� كان �لمتعلم يمتلك هذه �لقدرة.
3. توجيه نظر مخططي ومعلمي �لفيزياء �إلى �أنه عند ��ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة يجب مر�عاة �لمعرفة 
�ل�سابقــة �لمتو�فرة لدى �لمتعلم، لأن فعاليــة �لأمثلة �لمحلولة يتوقف على كمية �لمعرفة �لمتو�فرة لدى 
�لمتعلــم، فالمتعلم �لأقل معرفة ي�ستفيد بدرجة عالية من �لأمثلة �لمحلولة و�لعك�س �سحيح، في حن �أن 
�لمتعلــم �لأعلــى خبرة ي�ستفيد بدرجة عاليــة من �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�ســير�ت �لذ�تية، وتت�ساءل 
�ل�ستفــادة �إذ� قدمــت لــه �لأمثلــة �لمحلولة فقط بــدون �أن يمار�س توليــد �لتف�سير�ت حــول خطو�ت 

و�إجر�ء�ت �لحل وهذ� ما يعرف »بظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة«.

المقترحات :
1. �إجــر�ء در��ســات تو�ســح طبيعــة �لتفاعلات �لحادثة بن �لأمثلــة �لمحلولة �لمبنية علــى �سبكة �لويب 
و�لتف�سير�ت �لذ�تية لهذه �لأمثلة و�لمعرفة �ل�سابقة و�أثرها على تنمية �لكفاءة �لذ�تية وحل �أنماط 

مختلفة من �لم�سائل �لفيزيائية.
2. �إجر�ء در��سات تو�سح �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية و�لمعرفة 
�ل�سابقــة في تحقيــق �لفهم �لمفاهيمي وتنمية �لقدرة على حل �لم�سائــل و�ختز�ل �لتحميل �لمعرفي لدى 

طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي.    
3. �إجــر�ء در��ســات ممتدة تو�سح تف�سير �لتاأثير �لعك�سي للخبرة ودور �لت�سميمات �لتعليمية �لمختلفة 

للاأمثلة �لمحلولة في بناء مخططات حل �لم�ساألة �لفيزيائية. 
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