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الملخص:
يهييدف �لبحث �إلى در��سة �لتفاعل بيين ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة في تنمية �لمفاهيم 
�لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي، 

ولقد تو�سلت �لدر��سة �إلى �لنتائج �لآتية:
 )1( ��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة لها تاأثير على تح�سيل �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف. 
)2( �لمعرفيية �ل�سابقة لها تاأثير على تح�سيل �لمفاهيييم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد 
وذ�ت �لبنيياء �ل�سعيييف. )3( يوجييد تفاعييل بيين �لمعالجيية �لتدري�سييية »��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة - 
�لطريقيية �لتقليدية« و�لمعرفة �ل�سابقة »�لعالييية - �لأقل« على تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وحل �لم�سائل 
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف، وهذه �لنتيجة هي �لأكيير �أهمية لأنها ت�سير �إلى �أن 
�لمتعلييم ذ� �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأعلييى غالبا ل ي�ستفيد ميين �لأمثلة �لمحلوليية �لتي تقدم تف�سييير�ت تعليمية 
مو�سعيية حييول �إجر�ء�ت �أو خطو�ت �لحل، وتعرف هييذه �لنتيجة بظاهرة �لتاأثير �لعك�سييى للخبرة، �أي �أنه 
كلمييا قلييت �لمعرفة �ل�سابقة لدى �لمتعلم ز�دت �ل�ستفادة من �لأمثليية �لمحلولة، وكلما ز�دت �لمعرفة �ل�سابقة 

لدى �لمتعلم �نحف�ست �ل�ستفادة من هذه �لأمثلة. 

�لكلمات �لمفتاحية:
��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلوليية ،�لمعرفيية �ل�سابقيية ،�لم�ساأليية �لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف،�لم�ساأليية 

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد  
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The Effect of the Interaction between Worked - Examples Strategy and Prior Knowledge in 
the Development of Scientific Concepts Well and  Ill -Structured Physical Problems Solving 

with First-Graders Secondary Students

Abstract:
The research aims to study the interaction between worked - examples Strategy 
and prior knowledge in the development of scientific concepts and Well -and  
Ill-Structured physical problems Solving with first-graders secondary students . 
The current study was reached the following conclusions: (1) Worked - examples 
Strategy have an impact on Scientific concept achievement and concepts and 
Well -and  Ill-Structured physical problems Solving with first-graders secondary 
students, (2) Prior knowledge have an impact on Scientific concept achievement 
and Well -and  Ill-Structured physical problems Solving with first-graders 
secondary students,(3) There is an interaction between teaching treatment “ 
worked - examples Strategy - the traditional method” and prior knowledge “high 
- low” on Scientific concept achievement and Well -and  Ill-Structured physical 
problems Solving. This result is the most important because they indicate that the 
learner with Low - Prior knowledge student often do not benefit from worked - 
examples Strategy that provide elaborated instructional  explanations about the 
procedures or methods of solution, This result is known as The Expertise Reversal 
Effect. This means that whenever decreased prior knowledge of the learner, The 
greater the benefit from the worked - examples Strategy And vice versa. 
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المقدمة:
يمثييل حل �لم�ساألة �أحييد �لمعايير و�لمبادئ �لمهمة في تعلم �لفيزياء، كما يمثييل مهارة مهمة و�سرورية لم�ساعدة 
�لمتعلييم علييى �لقتر�ب ميين �لحل وب�سكل ناجييح لعديد من �لم�سائل �لمعقييدة، وهو جزء مكمييل للتعلم ول يعد 
جييزء� ميين ن�ساط منعييزل Isolated Activity، وجانب �أ�سا�سي من جو�نب �لكفيياءة �لفيزيائية، فتعليم 
�لفييرد كيف ي�سبييح كفوؤ� في حل �لم�ساألة ما هو �إل جزء من �إعد�ده لي�سبييح مفكر� ي�ستطيع مو�جهة �لم�سائل 
�لمعقييدة وغييير �لماألوفة بتفكير ومنطق )NCTM، 2000(. ولقد قرر �لعديد من �لباحثن �أن حل �لم�ساألة 
يمثييل موؤ�سيير� مهمييا ودللة علييى �لن�ساط �لعقلييي، كما يمثل و�سيليية �أ�سا�سييية لتطوير �لمعرفيية �لفيزيائية 
وذلييك ميين منطلق �أن �نهميياك �لمتعلم في حل �لم�ساألة يعزز من فر�سة عملية �لتعلييم عند �لم�ستويات �لعليا من 
�لتفكير )Souse،2001(. ولهذ� يعد حل �لم�ساألة �لفيزيائية هدفا �أ�سا�سيا لتعليم �لفيزياء، وي�سكل قو�م 
�لتفكييير فيهييا ومركز تعلمهييا، فحل �لم�ساألة هو نمييط من �ل�سلوك �لمحكييوم بقو�نن، وهو �أي�سييا عملية يدمج 
فيهييا �لمتعلييم عدد� من �لمفاهيم و�لقو�نن �لجديدة بتلك �لمختزنيية في معرفته �ل�سابقة لتكوين قو�نن على 
م�ستييوى �أعلى تمكنه من عملية �لحييل )D’Zaurilla and Nezu،2010(. ولقد �أظهرت بنية �لبحوث 
�لعلمييية في مجييال حل �لم�سائل وجود �سروط �سرورية للنجاح في �لحل وهي: توفير مخططات نمط �لم�ساألة 
Problem -Type Schemas، وتحديييد �لم�ساأليية ميين حيييث درجة �نتمائها لنييوع محدد من �لم�سائل 
�لمعروفيية، وبنيياء تمثيلات �لم�ساألة �لمنتمية - �أو �لمتفقة في �إجر�ء�تهييا مع �إجر�ء�ت �لحل- لفئة محددة من 
�لم�سائييل )Moreno،2006(، لأنييه بمجرد تحديييد �لم�ساألة على �أنهييا تنتمي لنمط م�ساأليية معروفة فاإنه 
يتييم ��سييترد�د �لمخطط �لمنا�سييب من �لذ�كييرة طويلة �لمييدى، وتن�سيط �إجيير�ء �لحل �لمقترن بنمييط �لم�ساألة 
 Sweller and( لمن�سييط في �لذ�كييرة �لعاملة، و��ستخد�مييه لإنتاج حل للم�ساألة �لجديدة. وهييذ� ما جعل�
Levine،1982( ي�ستنتجييان �سييرورة �لبدء في ��ستق�ساء فاعلييية �لتعليم �لموجه بالممار�سة با�ستخد�م 

�لأمثلة �لمحلولة بهدف ت�سجيع �كت�ساب �لطلاب لمخططات حل �لم�ساألة. 
ولهييذ� يييرى )Fleiss، 2005( �أن تعليييم �لعلوم يجب �أن يييزود �لمتعلم بالخبرة �لمنظمة بهدف مو�جهة حل 
Worked-  لم�سائييل �لعلمييية، عن طريق �إعطيياء حلول يجب �لتركيز عليهييا من خلال �لأمثليية �لمحلولة�
، �لتي تتيح للمتعلم �متلاك �لأ�سلوب �لأمثل في حل �لم�سائل، و�إثارة د�فعيته لطرح   Out Examples

ت�ساوؤلت حول هذه �لحلول. 
وتعييدّ �لأمثليية �لمحلولة من نمط تعليم حل �لم�ساأليية ب�سكل �سريح �أو �سمني، فالمدخييل �ل�سريح لحل �لم�ساألة 
يت�سميين تعليييم �لمتعلم �لعمليييات و�لتحركات �لريا�سييية و�لفيزيائية، بالإ�سافة �إلى كيييف ومتى ي�ستخدم 
هييذه �لعمليييات و�لتحركييات. فالتعلم من خييلال �لأمثلة �لمحلولة في مجييالت ذ�ت �لبنيياء �لجيد )محكمة 
�لبنيياء( مثل �لفيزياء و�لريا�سيات لقى مزيد� من �لهتمام من خلال علماء �لنف�س �لتربوين و�لمعرفين  
)Van Gog  and  Rummel، 2010(. وهنيياك عييدد ل باأ�ييس به من �لأ�سبيياب �لتي تجعل هذ� �لنوع 
ميين �لتعلييم ي�سكل مو�سوعا بحثيا مهما، على �سبيل �لمثال ��ستنتج )Van Gog et al.، 2006( من تحليله 
لأخطيياء حييل �لطلاب في بع�س �لم�سائييل، �إن �لتعلم عن طريق �لأمثلة �لمحلولة هييو �لم�سار �لرئي�س لكت�ساب 
مهييار�ت حييل �لم�ساأليية، كمييا ��ستنتييج )Nievelstein et al.، 2010( �أن تقييديم مجموعيية ميين �لأمثليية 
�لمحلولة وب�سكل مت�سل�سل ودقيق يفعل من عملية �لتعلم، ويتيح للمتعلم �كت�ساب بع�س �لقو�عد �لإجر�ئية 
 )Sweller and Cooper،1985( لتي يمكن توظيفها في حل �لم�ساألة فيما بعد، وهذ� ما �أكدته در��سة�
�لتييي �أو�سحييت مدى حاجة �لمتعلم �إلى تعلم تنفيذ �لإجر�ء �لمتطلب لحييل �لم�ساألة �أول، و�أنه بمجرد در��سة 
�لأمثلة �لمحلولة يمكن تعلم تنفيذ و�أد�ء �لإجر�ء، كما �أنه بمجرد تعلم �لأد�ء �ل�سحيح للاإجر�ء من خلال 
�لمثييال �لمحلييول يحييدث تعزيز لعملية �لتعلم، ولقد وجد )Salden  et al.، 2010( �أن �لمتعلم �لذى يدر�س 
�لأمثليية �لمحلوليية يحتاج لقليل من �لوقت �أثناء �كت�ساب �لمهييارة ب�سكل د�ل، كما �أنه يرتكب ب�سكل د�ل عدد 

�أقل من �لأخطاء �أثناء حل �لم�ساألة.   
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 Ross and(ويوجييد دليييل �آخيير يوؤكد علييى �أهمية �لتعلم من خييلال �لأمثلة �لمحلوليية، وهو ما �أ�سار �إليييه
Kennedy 1990( ، ميين �أن �لمبتدئيين في مجييالت �لتعلم �لأكر تعقيد� يميلون على �لأقل في �لبد�ية 
�إلى �لعتميياد علييى در��سة �لأمثلة �لمحلوليية كمتطلب �أ�سا�سي لكت�ساب مهارة �إجيير�ء حل �لم�ساألة، ومن هنا 
عييدّت �لأمثليية �لمحلولة باأنها جزء ل يتجييز�أ من تعلم �لفيزياء ومكون مهم ميين معرفة �لخبير، وتلعب دور� 
حا�سمييا في �لتعلييم، وت�سكييل �لأ�سا�ييس للتعميم و�لتجريييد و�لتفكير �لت�سابهييي على نحو خا�ييس، وتدعم من 
تقدييير �لبنييية �لعميقيية للم�سائل، وتزيد ميين درجة �هتمام �لمتعلييم بهذه �لبنية بدل ميين �لنتباه �لمفرط 

.)Atkinson et al.،2000( للخ�سائ�س �ل�سطحية لها
ولهييذ� يرى )Schunk،1996( �أن �لأمثلة �لمحلولة تفيد وتعمل كنماذج خبيرة، فعندما يتعلم �لفرد عن 
ق�سييد ميين خلال م�سدر خبييير” مثل: �لم�سائييل �لمحلولة �لتي تحتوى علييى �إجر�ء�ت حل مثلييى”، فاإنه يقوم 
بنمذجيية �إجيير�ء�ت حل �لم�سائييل، وبالتالي تزيد من �لكفيياءة �لذ�تية للمتعلم حيث �إنهييا تتيح له مر�قبة 
�أنمييوذج لديييه م�ستييوى عييال من �لقدرة علييى حل �لم�ساأليية، وهذ� مييا جعييل Rourke، 2006(( يوؤكد على 

�سرورة تدعيم مو�قف �لتعلم با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة. 
وتتنباأ نظرية �كت�ساب مهارة حل �لم�ساألة بالدور �لذي يمكن �أن تلعبه �لأمثلة �لمحلولة في �كت�ساب �لقو�عد 
�لتييي تعييزز ميين �لنتقال �لفعال لحلييول هذه �لأمثليية �إلى م�سائل جديييدة م�سابهة، و�أنها تتيييح للمتعلم من 
خييلال در��سته للحلييول �إلى ��ستقر�ء �لقاعدة، وهذ� علييى �لعك�س من �أن يقدم للمتعلييم �لم�ساألة �لفيزيائية 
ويترك له �لبحث عن �ل�ستر�تيجية �لم�ستخدمة في �لحل، حيث �إنه قد يلجاأ �إلى ��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات 
�ل�سعيفيية في �لتعلم وحل �لم�ساألة مثييل ��ستر�تيجية تحليل �لو�سائل - �لغايات، و�لتي قد توؤدي �إلى تعطيل 

.)Anderson، 1987; Sweller،1988( ستقر�ء �لقاعدة��
كمييا تقييترح نظرييية �لتحميل �لمعييرفي �أن �لأمثليية �لمحلولة تعييد من �أحد �لطييرق �لمهمة لتح�سيين �لت�سميم 
�لتعليمي �لذي يهدف �إلى م�ساعدة �لمتعلم في �كت�ساب مخططات حل �لم�ساألة، و�إجر�ئية �لقاعدة �لمرتبطة 
بنمييط محييدد من �لم�سائل، لدرجة �أن هذه �لمخططات و�لقو�عييد �لمتعلمة يمكن تخزينها ب�سكل د�ئم وي�سهل 
��سترجاعهييا تلقائيييا ميين �لذ�كرة طويلة �لمييدى. وترى نظرييية �لتحميل �لمعييرفي �أن �لح�سول علييى �أجز�ء 
�سغيييرة ميين �لمعلومات ميين خلال �لأمثلة �لمحلوليية يكون مفيد� للتعلييم بطريقتن، �أول: �أنييه يمنع �لتحميل 
�لز�ئييد علييى �لذ�كرة �لعامليية �أثناء حل �لم�ساألة عيين طريق �ختز�ل كمييية �لمعلومات �لموؤثييرة على �لمتعلم، 
ثانيييا: �أنييه يحفز من عملية �لتعلم لدى �لمتعلم لأنه يبنى على ��ستخد�م �أكر فاعلية للذ�كرة �لعاملة عند 

.)Salden  et al.، 2010;Mousavi et al.، 1995( تنفيذ �لحل
وفي �سييوء ذلييك ��ستخدمييت �لأمثلة �لمحلوليية في عديد من �لأنظميية “�لمناهج �لدر��سية” مثييل �لريا�سيات، 
و�لهند�سيية و�لفيزييياء، وعلوم �لكمبيوتر، و�لكيمييياء، مما يوؤكد على �أهمية ��ستخييد�م �لأمثلة �لمحلولة في 
 .)Smith and Jacobs،2002; Taconis et al.، 2001( تح�سن حل �لم�ساألة �أثناء تعليم �لعلوم
وميين منطلييق �أن فهم �لأمثلة �لمحلوليية عملية معرفية تتطلب تن�سيييط �لمعرفة �ل�سابقة لييدى �لمتعلم، فلقد 
جاءت �لعديد من �لبحوث لتوؤكد على فو�ئد �لتعلم عبر �لأمثلة �لمحلولة ول �سيما مع �لطلاب ذوي �لمعرفة 
�ل�سابقيية �لأقييل، وبخا�سة عندما تقييدم �لأمثلة بطريقة متناوبيية مع �لم�سائل �لمطلوب حلهييا. كما �أظهرت 
�أن �ل�ستفييادة ميين عملية تعلييم �لأمثلة �لمحلولة يتم عبر خطوتيين: �لأولى: �أنها تفيييد �لمتعلم ذ� �لمعرفة 
�ل�سابقة �لأقل في مجال محدد من منطلق �أن قر�ءة �لأمثلة �لمحلولة ومر�جعتها يقلل من �لتحميل �لمعرفي 
ويعظم من عملية �لتعلم في �لمر�حل �لأولى من �كت�ساب �لمهارة، لأنه في �أثناء در��سة �لأمثلة �لمحلولة يبتكر 
�أو يخلق �لمتعلم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لمخطط �لمعرفي cognitive schema و�لذى ي�ستخدم عندئذ 
في - ثانيا- معالجة �لم�سائل �لمتماثلة �لمتطلب حلها كتطبيق للمثال �لمحلول، �أي �لم�سائل ذ�ت �لبنية �لمت�سابهة 
�أو �لمتماثليية للمثييال �لمحلول؛ مما يجنب �لمتعلم ذو �لمعرفة �لأقييل �ل�سر�ع مع �لتف�سيلات �لجديدة �لمتعددة 
وغييير �لماألوفة في حل �لم�سائييل �لجديدة و�لمعقدة، كما يتجنب م�سار�ت �لبحييث �لمتعددة في �لذ�كرة �لعاملة 
ويركييز علييى م�سار وحيد يتمثل في �ل�ستدعيياء ب�سهولة للمثال �لمحلول فقط و�لمماثييل للم�ساألة �لمقدمة له، 
وبالتييالي يتيح له �لنهماك في معالجة ن�سطيية لتعزيز فهم هذ� �لنمط من �لم�سائل �لم�سابهة للمثال �لمحلول، 

.)McLaren and Isotani، 2011( وبالتالي يحقق �لتعلم �لعميق
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 ولقد �أكد هذ� )Nievelstein et al.، 2010( حيث �أ�سار �إلى تاأثير �لأمثلة �لمحلولة وفعالية �لتعلم عن 
طريق در��سة �لأمثلة �لمحلولة بالمقارنة بالتعلم عن طريق حل �لم�سائل مبا�سرة، و�أن هذ� �لتاأثير يظهر لدى 
�لمتعلييم �لمبتييدئ، حيث �إنييه بمجرد تو�فر �لمعرفة �ل�سابقيية لديه حول مهمة حل �لم�ساأليية من خلال �لأمثلة 
�لمحلوليية ي�سبييح �أكر �إتقانا للمهام �لمبنية بدرجة عالية “�لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت خطو�ت �لحل �لمحددة 
و�لمعروفيية”، و��ستنتييج �أن �لأمثليية �لمحلولة هي �أكر فاعلييية بالن�سبة للمتعلم ذي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقل 

“�لخبير”. �لعالية  �ل�سابقة  �لمعرفة  “�لمبتدئ” وذي 
وفي �سييوء ذلييك �أ�سييار)Zaslavsky ،2006; Ball et al.، 2005(  �إلى �سييرورة �إحييد�ث تكييف لمحتوى 
�لمييو�د �لدر��سييية �لمعقييدة في �سوء �لتغيييير�ت �لحادثة في �لقييدرة و�لمعرفيية �ل�سابقة للمتعلييم، و�أنه يوجد 
تفاعييل محتمييل بن �لأمثلة �لمحلولة وقاعييدة �لمعرفة �لتي يمتلكها �لمتعلم، و�لتييي توؤثر بدورها على قدرة 

حل �لم�ساألة.
وبالتالي ت�سعى �لدر��سة �لحالية �إلى در��سة �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة 
في تنمييية �لمفاهيييم �لعلمية وحل �لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف لدى طلاب 
�ل�سييف �لأول �لثانييوي، وبخا�سة �أنه لم تتناول �أي در��سة عربية هذه �لمتغير�ت �لبحثية وطبيعة �لعلاقة 
بينهييا، كمييا �أنه بالرغم من تناول �لدر��سات �لأجنبية لهييذه �لمتغير�ت �إل �أنها لم تحاول �أن تختبر �لتفاعل 
بيين هييذه �لمتغييير�ت وتاأثيرهييا على قييدرة �لمتعلم في حل �لم�سائييل ذ�ت �لبنيياء �لجيد وذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف 

وبخا�سة في مجال نوعي مثل �لفيزياء.

مشكلة البحث:
تتحدد م�سكلة �لبحث �لحالي في �ل�سوؤ�ل �لرئي�س �لآتي: ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
و�لمعرفيية �ل�سابقيية في تنمييية �لمفاهيييم �لعلمية وحييل �لم�سائل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيييد وذ�ت �لبناء 

�ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟ ويتفرع عن هذ� �ل�سوؤ�ل �لأ�سئلة �لآتية:
ما �أثر ��ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة في تنمية �لمفاهيم �لعلمية لدى طلاب �ل�سف �لأول   .1

�لثانوي؟
�لثانوي؟ �لأول  �ل�سف  طلاب  لدى  �لعلمية  �لمفاهيم  تنمية  في  �ل�سابقة  �لمعرفة  ��ستخد�م  �أثر  ما   .2

ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة في تنمية �لمفاهيم �لعلمية لدى   .3
طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

�لبناء �لجيد لدى  �لفيزيائية ذ�ت  �لم�سائل  �لمحلولة في حل  �لأمثلة  ��ستر�تيجية  ��ستخد�م  �أثر  ما   .4
طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

�ل�سف  �لبناء �لجيد لدى طلاب  �لفيزيائية ذ�ت  �لم�سائل  �ل�سابقة في حل  �لمعرفة  ��ستخد�م  �أثر  ما   .5
�لأول �لثانوي؟

�لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت  �أثر  ما   .6
�لبناء �لجيد لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

مييا �أثيير ��ستخييد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى   .7
طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟

�لمعرفة �ل�سابقة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف  ��ستخد�م  �أثر  ما   .8
�لأول �لثانوي؟

ما �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة في حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت   .9
�لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي؟
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أهداف البحث:
يهدف �لبحث �لحالي �إلى:

�لفيزيائية  �لم�سائل  �لعلمية وحل  �لمفاهيم  �لمحلولة على تنمية  ��ستر�تيجية �لأمثلة  تاأثير  در��سة   .1
ذ�ت �لبناء �لجيد و�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي.

2.  در��سيية تاأثييير �لمعرفيية �ل�سابقة على تنمية �لمفاهيييم �لعلمية وحل �لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء 
�لجيد و�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب �ل�سف �لأول �لثانوي.

در��سيية تاأثييير �لتفاعل بيين ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفيية �ل�سابقة على تنمية �لمفاهيم   .3
�لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد و�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف. 

أهمية البحث:
تتحدد �أهمية �لبحث �لحالي في:

�أ�سا�سية  �أربعة تحركات  ت�سميم ��ستر�تيجية �لم�سائل �لمحلولة كا�ستر�تيجية تدري�سية تت�سكل من   .1
)�أ�سكييال( تتمثييل في تقديم �لمفاهيييم و�لعلاقات و�لقو�نيين �لمرتبطة بالمثال �لمحلييول، وتقديم �لمثال 
�لمحلييول، ودر��سة �لمثال �لمحلول من خلال ��ستخييد�م �لتف�سير�ت �لتعليمية �لمقدمة للمتعلم، ثم �أخير� 

تقديم م�ساألة م�سابهة �أو غير م�سابهة للم�ساألة �لمحلولة.
بناء �أدو�ت لقيا�س �لمفاهيم �لعلمية �لمرتبطة بالم�سائل �لفيزيائية، ولقيا�س حل �لم�سائل �لفيزيائية   .2

ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف، ولقيا�س �لمعرفة �ل�سابقة في �لفيزياء.
�لتاأكييد ميين طبيعيية �لتفاعييلات �لحادثيية بيين ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلوليية و�لمعرفيية �ل�سابقة في   .3

�لفيزياء عند تعلم �لمفاهيم �لفيزيائية وحل �لم�سائل �لفيزيائية.

فروض البحث:
يحاول �لبحث �لحالي �ختبار �سحة �لفرو�س �لآتية:

ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيييا بيين متو�سطييي درجييات �لطلاب في �لتطبيييق �لبعدي لختبييار تح�سيل   .1
�لمفاهيييم �لفيزيائييية بم�ستوياتييه �لمختلفة )�لتذكر، �لفهييم، �لتطبيق، �لتحليييل، �لتركيب، �لتقويم، 
�لختبييار ككل( ترجييع �إلى �ختلاف �لمعالجة �لتدري�سية )��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة- �لطريقة 

�لتقليدية(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيييا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيييق �لبعدي لختبار تح�سيل   .2
�لمفاهيييم �لفيزيائييية بم�ستوياتييه �لمختلفة )�لتذكر، �لفهييم، �لتطبيق، �لتحليييل، �لتركيب، �لتقويم، 

�لختبار ككل( ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيييا بيين متو�سطي درجييات �لطييلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبييار تح�سيل   .3
�لمفاهيييم �لفيزيائييية بم�ستوياتييه �لمختلفة )�لتذكر، �لفهييم، �لتطبيق، �لتحليييل، �لتركيب، �لتقويم، 
�لختبييار ككييل( ترجييع �إلى �لتفاعييل بيين �لمعالجيية �لتدري�سييية )��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة- 

�لطريقة �لتقليدية( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيييا بن متو�سطي درجات �لطييلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .4
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �لجيييد ترجييع �إلى �ختييلاف �لمعالجيية �لتدري�سييية )��ستر�تيجييية �لأمثليية 

�لمحلولة- �لطريقة �لتقليدية(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطييلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .5

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(.
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ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .6
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �لجيد ترجع �إلى �لتفاعل بيين �لمعالجة �لتدري�سييية )��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة- �لطريقة �لتقليدية( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطييلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .7
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �ل�سعيييف ترجع �إلى �ختييلاف �لمعالجيية �لتدري�سية )��ستر�تيجييية �لأمثلة 

�لمحلولة- �لطريقة �لتقليدية(.
ل يوجييد فييرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطييي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .8

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف ترجع �إلى �ختلاف �لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(.
ل يوجد فرق د�ل �إح�سائيا بن متو�سطي درجات �لطلاب في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل   .9
�لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف ترجع �إلى �لتفاعل بن �لمعالجة �لتدري�سية )��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة- �لطريقة �لتقليدية( و�لمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقل(. 

أدوات البحث:
تتحدد �أدو�ت �لبحث في:

في  �لثانوي  �لأول  بال�سف  للحركة(  نيوتن  )قو�نن  وحدة  في  �لفيزيائية  �لمفاهيم  تح�سيل  �ختبار   -  1
م�ستويات )�لتذكر - �لفهم - �لتطبيق - �لتحليل - �لتركيب - �لتقويم ( من �إعد�د �لباحث.

�ختبييار حييل �لم�سائل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيد، و�ختبار حل �لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء   -  2
�ل�سعيف في وحدة )قو�نن نيوتن للحركة( بال�سف �لأول �لثانوي من �إعد�د �لباحث. 

من �إعد�د �لباحث.  �لفيزياء  في  �ل�سابقة  �لمعرفة  �ختبار   -  3

حــدود البحــث: 
�قت�سر هذ� �لبحث على: 

�لقليوبية.  بمحافظة  �لثانوي  �لأول  �ل�سف  طلاب  من  عينة   -  1
�إعييد�د �لم�سائييل �لفيزيائييية بوحدة قو�نيين نيوتن للحركة بمادة �لفيزييياء في �سوء ��ستر�تيجية   -  2

�لأمثلة �لمحلولة.
للحركة.  نيوتن  قو�نن  بوحدة  و�لمرتبطة  �لمتعلم  لدى  �ل�سابقة  �لفيزيائية  �لمعرفة  قيا�س   -  3

قيا�س تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية عند �لم�ستويات �لمعرفية )�لتذكر - �لفهم - �لتطبيق - �لتحليل   -  4
- �لتركيب - �لتقويم( لم�ستويات بلوم في وحدة قو�نن نيوتن للحركة .

قيا�ييس قييدرة �لمتعلم على حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف بوحدة   -  5
)قو�نن نيوتن للحركة(. 

مصطلحـات البحــث: 
:Worked Examples Strategy �لمحلولة  �لأمثلة  ��ستر�تيجية   -  1

وتحييدد �إجر�ئيييا باأنهييا ��ستر�تيجييية تهدف �إلى تزويييد �لمتعلييم بالبنييية �لمفاهيمية و�لبنييية �لإجر�ئية 
�لمرتبطيية بمحتوى موقف فيزيائييي محدد يحتوي على �لعديد من �لمتغييير�ت �لمعلومة وغير �لمعلومة، وذلك 
من خلال �أربعة �أ�سكال رئي�سة، وهي: �ل�سكل �لأول: �سكل در��سة �لمفاهيم و�لعلاقات و�لقو�نن �لفيزيائية 
�لييو�ردة بالمثييال �لمحلييول. �ل�سكل �لثيياني: �سكل تقديم �لمثييال �لمحلول، �ل�سكييل �لثالث: �سكييل در��سة �لمثال 
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�لمحلييول �أو �سكييل �لكت�ساب. �ل�سكل �لر�بع: �سكل تقديم م�سائييل م�سابهة وغير م�سابهة للاأمثلة �لمحلولة �أو 
�سكل �لنتقال.

:Well-Structured Physical Problems 2 - �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد
وتعييرف �إجر�ئيا باأنها تلك �لتييي تمتلك �إجابات و�إجر�ء�ت محددة، وتحتوي على كل �لمتغير�ت �لم�ستخدمة 
في �لحل)Shin et al.،2003; Jonassen،2000( ، وتتطلب من �لمتعلم فقط ��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات 
�لتنقينييية لتحديييد �لألجييورزم �لم�ستخييدم في توليد حل �لم�ساألة، وهييي و�حدة من �لم�سائييل �لتي يمكن حلها 
بدرجيية عالية من �لتاأكد باتباع �إجر�ء �لحل خطييوة بخطوة على نحو منطقي، وم�سابهة للم�سائل �لو�ردة 

في �لأمثلة �لمحلولة.

:Ill-Structured Physical Problems 3 - �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف
 Song، 2005،(وتعرف �إجر�ئيا باأنها تلك �لتي تكون غير محددة ب�سكل كامل وغير قابلة للحل ب�سهولة 
Ross،1989( ، وتوجد م�سافة مفاهيمية بن �لمعلومات �لمعطاة في �لم�ساألة و�لهدف �لمطلوب �لو�سول �إليه، 
تتمثل في وجود مجموعة من �لأهد�ف �لفرعية �لمطلوب �لو�سول �إليها، بمعنى �أنه لكي يتم �لو�سول للهدف 
�لنهائي فاإنه يجب على �لمتعلم تحقيق هذه �لأهد�ف �لفرعية كمتطلب �أ�سا�س للو�سول �إلى �لهدف �لنهائي.

�لفيزياء: في   Prior Knowledge Test �ل�سابقة  �لمعرفة   -  4
ويتحييدد �إجر�ئيييا بالدرجة �لتي يح�سل عليها �لمتعلييم في �ختبار �لمعرفة �ل�سابقيية في �لفيزياء و�لمرتبطة 

بوحدة “قو�نن نيوتن للحركة” بال�سف �لأول �لثانوي.  

الإطار النظري: 
�لأمثلة �لمحلولة: ��ستر�تيجية  تعريف   -  1

 Ward and( لأمثليية �لمحلوليية هي بمثابة حلول مف�سلة لم�ساألة تحتوي علييى كميات وخ�سائ�س محددة�
Sweller،1990(، وبنيياء علييى هذه �لأمثلة تبنى �لتمثيييلات �لخا�سة بالم�ساألة و�لحل �لمرتبط بها بهدف 
تزويييد �لمتعلم ببع�س ميين �لبنية �لخا�سة بمجال �لحل، وفهم كيف ير�سخ �لحييل، وكيف يمكن �لو�سول �إليه 
 McLaren and Isotani، 2011; Kristina and(  يييرى )Atkinson et al.، 2000(. كمييا 
Alexander،2002(�أن �لأمثليية �لمحلولة تتكون من �سياغة لمحتوى �لم�ساألة، وخطو�ت �لحل �لنهائية 
لهييا، �أو هييي تتكون ميين م�ساألة متبوعة بخطو�ت �لحييل، و�لتي تمثل �لحل �لكامل لهييذه �لم�ساألة، وفيها يظهر 

كيفية تطبيق �لعلاقات و�لمبادئ و�لقو�نن في عملية �لحل.
�أي�سييا حييدد )Rourke، 2006;Lewis،2005( �لأمثليية �لمحلولة باأنها جمليية �أو عبارة للم�ساألة يعقبها 
مبا�سييرة �لخطو�ت �لمنا�سبة للحل �لمعبر عنهييا، وهي بمثابة و�سف للم�ساألة وحلولها في �سل�سلة من �لخطو�ت 

�لمنظمة. 

�أ�سكال ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة :  -  2
 Concept ل�سكييل �لأول: �سكل در��سة �لمفاهيم و�لعلاقات و�لقو�نيين �لفيزيائية �لو�ردة بالمثال �لمحلول�
Studying Phase -: وفي هييذ� �ل�سكييل يجب ملاحظة �أن �نتقاء ومعالجة �لمعلييم للاأمثلة �لمحلولة يعبر 
 )Zaslavsky،2006( عيين وجود �رتباط بينهييا وبن قاعدة معرفته �لتي يرغب في نقلها للمتعلم، ويرى
�أنييه من خلال تحليييل �لأمثلة �لمحلولة �لتي يطرحها �لمعلم في �لدر�س يمكيين تحديد عنا�سر قاعدة �لمعرفة 
لديييه و�لتييي تنعك�س في طريقة �ختييياره ومعالجته للاأمثلة، كما �أ�سييار �إلى �أن �لمعرفة �لفيزيائية �لعميقة 
�لمرتبطيية بمو�سوع �لتعلم لدى �لمعلم تت�سح قييوة تاأثيرها ب�سكل عميق عندما يتم نقلها للمتعلم عند در��سة 
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�لمثييال �لمحلييول، وتاأتي �أهمية هذ� �ل�سكل في �أنه يوجه �نتباه �لمتعلم نحو �لبنية �لمعرفية �لمرتبطة بمو�سوع 
�لتعلييم، وتحديد بنية �لمعرفيية �لمفاهيمية �لكامنة في �لمثال �لمحلول، و�أي�سييا في خلق �لح�سا�سية لديه تجاه 

 . )Zaslavsky،2006(طريقة تعلم هذه �لبنية �لمعرفية
 :Worked- out Example - Presentation Phase  ل�سكل �لثاني : �سكل تقديم �لمثال �لمحلول�
 Kristina( وفي هييذ� �ل�سكييل يتييم تقديم �لمثييال �لمحلييول للمتعلم بعييد �أن يقييدم مو�سييوع �لتعلم �لجديييد
�لتعرف على  لنييا  �ل�سكل يتيح  �أن هييذ�  �إلى  and Alexander، 2002(، وت�سييير �لدر��سييات �لبحثييية 
قييدرة �لمعلييم في �نتقيياء �لأمثلة �لمحلوليية وتمييزها وفقييا للاأبنية �لمتعددة، وعييدّت �لدر��سييات �لبحثية �أن 
�لختيييار �لمحييدد للاأمثليية وت�سل�سل �لأمثليية وتحديد مدى �لختلاف بيين حالت �لأمثليية �لمتعددة ونمط 
�لأمثلة �لم�ستخدمة ومجموعة �لأمثلة �لتي تدعم تطوير ونمو �لفكرة �لفيزيائية يعبر عن روؤية معالجة 
�لمعلييم للاأمثلة �لمحلوليية )Zaslavsky،2006(، كما و�سف )Chandler and Sweller، 1991( �أنه 
�إذ� كانييت �لأمثليية �لمحلولة عبارة عن حالة �أو جملة �لم�ساأليية و�لخطو�ت �لمنا�سبة للحل؛ فاإنه من �ل�سروري 
�أن يف�سيير �لمعلييم �لهدف من �لم�ساألة بالإ�سافة �إلى تف�سيره ل�سياق �لتقديم �لحالي للمثال من خلال �رتباطه 

بم�سائل و�أمثلة محلولة �أخرى مما يزود �لمتعلم بال�سياق �لملائم.
 Example -Studying or �لكت�سيياب  �سكييل  �أو  �لمحلييول  �لمثييال  در��سيية  �سكييل  �لثالييث:  �ل�سكييل 
Acquisition Phase: وبنيياء علييى مجييال �لمو�سييوع وطبيعة �لمثييال �لمحلول �لذي ينتمييي �إليه؛ فاإن 
هييذه �لحلييول يمكيين �أن تاأخييذ �أ�سكييال عديييدة، فمن �لممكيين �أن يكييون بناء �لحييل في �سكل خطييو�ت منظمة 
فعاليية، ويمكيين �أن يكون بنيياء �لأ�سكال �لبيانية عن�سيير� جيد� في حل �لم�سائل �أو يكييون �لدمج بينهما عاملا 

 )Crippen and Earl، 2005(فعال
وي�سبييح �لهييدف من در��سة �لمثييال �لمحلول هو فهم �إجر�ء�ت �لحل �لتي تعد متطلبييا م�سبقا لكي يكون �لمتعلم 
قييادر� لي�ييس فقط علييى حل �لم�سائييل �لماألوفة، ولكن �أي�سييا �أد�ء حل �لم�سائييل �لجديدة �لتييي تتطلب تكييف 
�إجيير�ء�ت �لحييل �لمعروفيية، ولهذ� يرى )Van Gog et al.، 2006( �أن هذ� �ل�سكل يوجه عملية �لحل من 
خييلال خطو�ت �لحل �لمنظمة، وبالتالي يطلق عليها �لأمثليية �لمحلولة �لموجهة للعملية، كما يجب ملاحظة 

 )Gerjets et al.، 2006( أنه في هذ� �ل�سكل يقدم �لمعلم �لتف�سير�ت �لتعليمية لخطو�ت �لمثال �لمحلول�
 Providing ل�سكل �لر�بع: �سكل تقديم م�سائل م�سابهة وغير م�سابهة للاأمثلة �لمحلولة �أو �سكل �لنتقال�
 Similar and Dissimilar problem to Worked - Out Examples or Transfer
تن�سيط  �لمحلولة وطريقة تقديمها في  �لأمثلة  �أهمية  تاأكيد� على  �لمحلول  �لمثال  نظرية  ت�سع   :Phase
�لحلييول لييدى �لمتعلم عندما يعمل مع م�سائل مماثلة. وفي �لو�قع تييرى �لدر��سات �لبحثية �أنه من �ل�سروري 
تزويييد �لمتعلم بمثييال محلول و�إخباره بدر��سة �لمثال، ثييم يلي ذلك �إعطاوؤه م�ساأليية م�سابهة للمثال �لمحلول 
بهدف حلها، �أى �أنه بمجرد �نتهاء �لمتعلم من در��سة �لمثال �لمحلول، يطلب �لمعلم من �لمتعلم حل م�ساألة م�سابهة 
بدون �أي م�ساعدة م�ستخدما �لمعرفة �لم�ستمدة من �لمثال �لمحلول و�لمتعلقة باكت�ساب �لقاعدة ومخطط �لحل 

 .)McLaren and Isotani، 2011; Carroll، 1994(
ويتفييق ذلييك مييع ما �قترحته �لعديد ميين �لبحوث من �أن �لمبد�أ �لييذي يرتكز عليه �لمثييال �لمحلول هو تزويد 
�لمتعلييم بحلييول �لم�ساأليية خطوة خطوة �أكيير من جعله يحاول حل كييل �لم�سائل بنف�سه، ولكن ميين �لمده�س �أن 
هذ� �لمبد�أ يتناق�س مع �لبحث �لذي يوؤكد على �أهمية �لتعلم بالممار�سة و�لذي فيه يطبق حلول �لأمثلة مع 
م�سائل جديدة، ولذلك جاء �لتحرك �لر�بع من �ل�ستر�تيجية ليحل هذ� �لتناق�س، لأن �لنظرية �لكامنة 
ميين ور�ء ��ستخييد�م �لأمثليية �لمحلوليية “�لتحرك �لثالييث” هي حل �لم�سائييل �لتي يمكن �أن تزيييد من تحميل 
�لذ�كييرة �لمحييددة �ل�سعة، و�أن در��سة �لأمثلة �لمحلولة ل يمكن �أن ي�ساعييد �لمتعلم في بناء �لمعرفة �لجديدة 

�إل �إذ� تم حل م�سائل م�سابهة وغير م�سابهة لهذه �لأمثلة. 
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والجدول التالي يعطي تو�سيحا لتنفيذ اأ�سكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة في مجال الفيزياء:
جدول )1( تنفيذ اأ�سكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

�ل�سكييل �لأول: �سكييل در��سيية �لمفاهيييم و�لعلاقييات و�لقو�نيين �لفيزيائييية �لييو�ردة بالمثييال �لمحلييول 
Concept - Studying Phase

مفهييوم �ل�سرعيية - �لعلاقة بن �ل�سرعة �لبتد�ئية و�لنهائييية - عجلة �لجاذبية �لأر�سية - معادلت 
�لحركة )وهي �لمفاهيم و�لعلاقات �لم�ستخدمة في �لمثال �لمحلول و�لمذكورة في �ل�سكل �لثانى( .

 Worked- out Example - Presentation  ل�سكييل �لثانييى : �سكييل تقييديم �لمثييال �لمحلييول�
Phase

مثييال محلييول:  قييذف ج�سييم ر�أ�سيا �إلى �أعلى ب�سرعيية �بتد�ئية m/ s 98 ، �أوجييد �أق�سى �رتفاع ي�سل 
.)m/s2 9.8( إليه، و�ح�سب �لزمن �للازم لذلك، علما باأن عجلة �لجاذبية �لأر�سية�

V0= 98 m/s     Vt = 0 m/s       g = 9.8 m/s2 :لحل�
 Vt2  - V02= 2g x    ،     O - )98(2= 2 )-9.8( x  ،       X= : إيجيياد �أق�سييى �رتفيياع� )�( 
 t= Vt -V0  / a،              t  :2 /2)98(   )ب( ح�سيياب �لزميين �لييلازم لذلييك x 9.8 = 490   m

                   = 0-98/-9.8= 10    S

 Example -Studying or  ل�سكييل �لثالييث: �سكييل در��سيية �لمثييال �لمحلييول �أو �سكييل �لكت�سيياب�
Acquisition Phase

 Vt يعيييد �لمعلييم �سياغة محتوى �لمثال �لمحلييول.     -  يف�سر �لمعلم لماذ� �ل�سرعة �لبتد�ئية ت�ساوي  -
؟.  = 98 m/s

يف�سيير �لمعلييم لميياذ� �ل�سرعيية �لنهائييية Vt = 0 ؟.  - يف�سيير �لمعلييم لميياذ� �لعجلة �لتييي يتحرك بها   -
�لج�سم تق�سيرية؟.

يطييرح �لمعلم �ل�سوؤ�ل �لتالي “ما �أن�سب علاقة يمكن �أن تربط بن �ل�سرعة �لبتد�ئية و�لنهائية؟   -
ولماذ�؟.

�ل�سكييل �لر�بييع: �سكييل تقييديم م�سائييل م�سابهيية وغييير م�سابهيية للاأمثليية �لمحلوليية �أو �سكييل �لنتقييال 
 Providing Similar and Dissimilar problem to Worked - Out

Examples or Transfer Phase

م�ساأليية م�سابهيية للمثال �لمحلييول )1(: قذف ج�سم ر�أ�سيا �إلى �أعلى ب�سرعيية �بتد�ئية m/ s 49 ، فاإذ� 
علييم �أن عجليية �لجاذبية �لأر�سييية )m/s2 9.8(، فاأوجييد �لزمن �للازم لذلييك، و�ح�سب �أق�سى 

�رتفاع ي�سل �إليه.
م�ساأليية غييير م�سابهيية للمثييال �لمحلييول )2(" �نطلق ميين �ل�سكون ر�كييب در�جة تحرك بعجليية منتظمة 
مقد�رهييا m/s2 0.5 ، وبعد زمن معن �أ�سبحت �سرعتييه 12m/s �أوجد �لزمن �للازم لتت�ساعف 

هذه �ل�سرعة من بدء �لحركة.
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�لمعرفية: �لمهارة  �كت�ساب  ونظرية  �لمحلولة  �لفيزيائية  �لأمثلة   -  3
�أو�سحت �لدر��سات �أن �لتعلم �لمبني على �لمثال هو �لأكر فاعلية في �كت�ساب �لمهارة مقارنة بالإجر�ء �لعادي 
  Van Gog  and( أو �لمعييياري �لييذي يحييدث فيه �أن يطلب من �لمتعلييم حل مجموعة من �لم�سائل مبا�سييرة�
 Moreno،2006; Renkl et al.،( أكده� Rummel، 2010; Sweller et al،، 1998(، وهذ� ما 
1998( ميين �أن �لأمثليية �لمحلولة تعد �أدو�ت تعليمية تهدف �إلى تدري�س مهييار�ت حل �لم�ساألة، وهي تت�سكل 
 Trafton( عييادة ميين نمذجيية عمليات حل �لم�ساأليية في مجال ذي بناء جيد مثييل �لفيزياء، وهذ� مييا �أكده
and Reiser،1993( ميين �أن �لأمثليية �لمحلوليية تركييز علييى �كت�سيياب �لمهارة في مو�سوع �لتعلييم، و�أنها من 
�لطرق �لأكر كفاءة في تقديم مو�د �لتعلم بهدف �كت�ساب �لمهارة وبخا�سة عندما يلي �لمثال �لمحلول م�ساألة 
مماثليية ومو��سليية حلها مبا�سرة في �سوء هذ� �لمثال، كما وجييد )Zhu and Simon،1987( �إن تف�سيل 
�لمتعلييم للاأمثليية �لمحلولة له دللته، حيييث ر�أى �أن ت�سميم �لأمثلة �لمحلوليية �لمت�سل�سلة بعناية كافية يحفز 
وي�ستحييث ميين عملية �كت�سيياب �لمهار�ت �لمعرفييية في مر�حلها �لأولييية، وبناء تمثيلات حييل �لم�ساألة �لمجردة 

 .)Sweller et al.، 1998(
ومع �أن )Van Merriënboer، 1997( قد �أ�سار �إلى �أن �كت�ساب �لمهار�ت �لمعرفية �لمعقدة يتطلب كلا 
من �لمعرفة �لت�سريحية و�لمعرفة �لإجر�ئية، حيث ت�سير �لمعرفة �لت�سريحية �أو �لتقريرية �إلى �لتمثيلات 
�لعقلية للعالم �لخارجي، بينما ت�سير �لمعرفة �لإجر�ئية �إلى �لعمليات �لتي تعالج تلك �لتمثيلات، فالمعرفة 
�لتقريرييية هييي �لمفاهيييم �أو �للغيية �لتي يتييم بناوؤها بينمييا �لمعرفة �لإجر�ئييية هي �لموجهة للهييدف عادة، 
وتهييدف �إلى معرفيية كيييف ينفييذ �لإجر�ء، وبالرغييم ميين  �أن )Anderson، 1987( قد و�سييف �كت�ساب 
 ،Declarative Stage لمهييارة �لمعرفييية في ثييلاث مر�حييل وهييي: �لمرحليية �لت�سريحييية �أو �لتقريرييية�
ومرحليية تجميييع �أو توفيييق �لمعرفيية Knowledge Compilation Stage، و�لمرحليية �لإجر�ئييية 
Procedural Stage، �إل �أن )Anderson، 1987; Van Merriënboer، 1997( �تفقا على �أن 

�لأمثلة �لمحلولة تعد مفيدة في �كت�ساب �لمهار�ت �لمعرفية وبخا�سة في �لمرحلة �لت�سريحية.   
ففييي �أثنيياء �لمرحلة �لت�سريحية يكييرر �لمتعلم �لإجر�ء�ت �لمكت�سبيية من �لمثال �لمحلول عقليييا �أثناء �لأد�ء 
)Anderson،1987(، وعلييى �لرغييم ميين �أن �لأد�ء خييلال هييذه �لمرحليية �لأولى في كثييير ميين �لأحيان 
يعييد �ساقييا، وغالبا مييا يعاني من فقيير وعر�سيية للاأخطيياء )Shiffrin and Dumais، 1981(، �إل �أنه 
يجييب على �لمتعلم فهم �أول تحت �أي �سييروط يتم ��ستخد�م �إجر�ء محدد لحل م�ساألة ما، بالإ�سافة �إلى �أنه 
 Ward and( يجييب �أن يوؤخييذ في �لعتبار �لحالة �لحالييية للم�ساألة، و�لهييدف �لنهائي و�لفجوة بينهمييا
Sweller،1990(. ولذلييك فاإنييه ميين �لو��سح �أن �لمتعلم �لمبتدئ قد يعاني ميين بع�س �ل�سعوبة في �كت�ساب 
مهارة حل �لم�ساألة، وبالتالي فاإن خطو�ت �لإجر�ء تعد محلولة وفقا لإجر�ء قو�عد �لإنتاج �لمحددة بد�خل 
�لمثييال �لمحلييول. وعنييد تعلم مجموعة ميين �لأمثلة �لمحلولة، فاإنه يحييدث تجمع لقو�عد �لإنتيياج  في عملية 
تعييرف بالنيياتج. وعملية �لإنتاج هي مماثلة لما ي�سمى من قبل علماء �ل�سلوكين بزوج �لمثير�ت �ل�ستجابات، 
ولكنها من �لمنظور �لمعرفي ت�سمى بالمعرفة �لإجر�ئية، ويرى Anderson،1987(( �أن �لمعرفة �لإجر�ئية 
تمثل لفظيا في �لبد�ية بد�خل �لذ�كرة �لعاملة، وفي وقت لحق خلال �ساعات عديدة من �لممار�سة تتحول 

�إلى تحركات �لخبير �لن�سيابية تت�سح عندما يمار�س حل م�ساألة م�سابهة �أو مختلفة عن �لمثال �لمحلول. 
�أي�سييا يييرى )Van-Lehn et al،2005(  �أن ��ستخييد�م �لأمثليية �لمحلوليية في تعليييم حييل �لم�سائييل يت�سق 
مييع �أنمييوذج �لخييبرة ذي �لأربييع مر�حييل four-stage model of expertise و�لمبنييي في �إطار نظرية 
لييي )Koedinger et al.، 1997(، ففييي هذ� �لأنمييوذج وفي �لمرحلة �لأولى من  ACT- R �لمعروفيية 
�كت�سيياب مهارة حل �لم�سائل يتعلم �لفرد �لمهارة عن طريق �لت�سابه )�لقيا�س(، حيث ي�ستخدم �أمثلة �لم�سائل 
�لمعروفيية و�لمحلوليية ب�سكل جيد، ويحاول ربييط هذه �لم�سائل �لمحلولة بالم�ساأليية �لجديدة �لمطلوب حلها، وفي 
�لمرحلة �لثانية يطور �لمتعلم �لقو�عد �أو �لمخططات �لتي توجهه في �لم�ستقبل نحو حل �لم�ساألة. وفي �لمرحلة 
�لثالثة: في ظل وجود �لممار�سة �لكافية ت�سبح �لمخططات �إجر�ئية بدرجة كافية بحيث توؤدي �إلى �لمرحلة 
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�لر�بعة من �لخبرة �لتي فيها يتم �لجمع بن �لمخططات �لآلية و�لتفكير �لت�سابهي على مجموعة كبيرة من 
�لأمثلة �لمحلولة �لتي تعمل على حل مجموعة من �أنماط �لم�ساألة على نحو فعال.

�لأمثلة �لفيزيائية �لمحلولة ونظرية �لتحميل �لمعرفي:  -  4
�لمحلوليية  �لأمثليية  �أن   )Sweller and Owen،1989; Sweller and Cooper،1985( قييترح�
تختييزل من �لتحميل �لمعرفي لدى �لمتعلييم وتح�سن من عملية �كت�ساب �لمخطط، وذلك عندما يطلب �لمعلم من 
�لمتعلييم حييل م�ساأليية م�سابهة بدون �أي م�ساعدة م�ستخدمييا �لمعرفة �لم�ستمدة من �لمثييال �لمحلول مثل �كت�ساب 
 Salden  et( لقاعييدة ومخطييط �لحل. فالمبد�أ �لعلمي �لذي ي�ستند �إليه �لمثال �لمحلول- كما هو مذكور في�
�أو مزيييج متناوب من �لأمثلة  al.، 2010;McLaren et al.، 2008( - هييو تزويييد �لمتعلييم بت�سكيلة 
�لمحلوليية و�لم�سائييل و�لنظرية ور�ء هذ� �لمبد�أ هييو �أن �لذ�كرة �لعاملة �لب�سرييية ذ�ت �سعة محددة وتخ�سع 
لتحميييل عنييد محاولة حل �لم�سائل بدقة وبخا�سة تلك �لتي تتطلب �أنو�عا مختلفة من �لتفكير مثل تفكير 
تحديييد �لأهد�ف �لفرعية، فمثل هييذ� �لعمل �لعقلي ي�ستهلك �لم�سادر �لمعرفييية �لتي يمكن ��ستخد�مها على 
نحييو �أف�سييل للتعلييم  )Sweller et al.، 1998(، وبالتييالي تاأتى �لأمثلة �لمحلولة لكييي تحرر تلك �لم�سادر 

لعمليات �لتعلم وبناء تعديلات ليمكونات �لمعرفة يمكن ��ستخد�مها عند حل �لم�سائل. 
وي�سييير �لتحميييل �لمعييرفي عمومييا �إلى كمييية �لمتطلبات �لمعرفييية �لمو�سوعيية في �لذ�كرة �لعامليية عن طريق 
�لن�سيياط �لعقلييي )Sweller،1988(، وطييور )Sweller،1988( نظرية �لتحميل �لمعييرفي �أثناء در��سة 
حل �لم�سكلة )�لم�ساألة( وحدد ذلك بقوله “يحدث �لتعلم �لأمثل في �لإن�سان عندما يقلل �لفرد من �لتحميل 
علييى �لذ�كييرة �لعامليية �لتييي بدورها ت�سهييل من حدوث �لتغيييير�ت في �لذ�كييرة طويلة �لمدى “وهييو يرى �أن 
نظرييية �لتحميل �لمعرفي ترتكز علييى ثلاثة �أنماط من �لتحميل �لمعرفي، وهييي: �لتحميل �لمعرفي �لجوهري 
 Ayres، 2006; Sweller، 2006;( و�لتحميل �لمعرفي �لدخيل، و�لتحميل �لمعرفي ذي �ل�سلة  )لأ�سا�س�(

 .  )Van Merrienboer et al.، 2006
ويتكون �لتحميل �لمعرفي �لد�خلي �أو �لجوهري  Intrinsic cognitive load )ICL( نتيجة �لطبيعة 
�لمعقييدة للم�سائل �لفيزيائييية ولمحتويات �لتعلم )�لمعلومات( �لمرتبطة بالمعرفيية �ل�سابقة للمتعلم، ويتحدد 
ب�سييورة رئي�سيية بالتفاعييل �لد�خلي بيين عنا�سيير �لمعلومات بد�خييل �لم�سائييل �لفيزيائية، وبعييدد �لعنا�سر 
�لمعرفييية د�خييل هذه �لم�سائل �لتي يجب �لإبقاء عليها ب�سكييل متز�من” في وقت و�حد “في �لذ�كرة �لعاملة، 
ولهييذ� ي�سييار �إليييه بعييدد �لعنا�سر �لتييي يتطلب �أن تقام وتبنييى في �لذ�كييرة �لعاملة، بينما  ي�سييير �لتحميل 
�لمعييرفي وثيييق �ل�سلة Germane cognitive load )GCL(  �إلى �لن�ساط �لمعرفي �لحادث في �لذ�كرة 
�لعاملة و�لمرتبط مبا�سرة بالمهمة )�لم�سائل( �أو بالمعلومات �لمتعلمة بهدف معالجة هذه �لمعلومات وتجهيزها، 
 Große and( ولذلييك فتو�فيير �لمعرفة �ل�سابقة من �لممكن �أن يوؤثر على خف�س �لتحميل �لمعرفي �لد�خلي
Renkl،2006(، ويوؤثيير بفاعلييية علييى �لتحميييل �لمعييرفي وثيييق �ل�سليية، في حيين ي�سير �لتحميييل �لمعرفي 
�لخارجييي )�أو �لدخيييل( extraneous cognitive load )ECL(، �إلى �لتحميييل �لمرتبييط بييي - �أو 
�لمفرو�ييس علييى - جو�نييب �لمهمة )�لم�ساأليية �لفيزيائية( �أو بيئيية �لتعلم مثل �لحاجيية �إلى �لتعامل مع �لمو�د 
�لمتعييددة �أو دفييع �نتباه لم�سييادر �لمعلومات �لمتعييددة، وياأتي من م�سادر غييير مرتبطة بالمهمة )حييل �لم�ساألة( 
مثييل �لنفعييالت �أو �لجو�نييب �لأخييرى من �لبيئيية �لتي تتناف�ييس على جييذب �لنتباه وتتد�خل مييع �لتعلم 
�أو �لأد�ء، وبالتييالي ت�ستهلييك م�ساحيية من �لذ�كرة �لعامليية �لتي تكون غير متو�فرة نظيير� لأن كل م�ساحة 
 McLaren and( لذ�كرة �لعاملة تكون مخ�س�سة للتعامل مع �لتحميل �لمعرفي �لد�خلي �أو وثيق �ل�سلة�
Isotani، 2011 ;Brooks and Shell، 2006; Gerjets et al. 2004(، ولقد دعمت ووثقت فو�ئد 
 Atkinson et al.، 2000; Sweller( لتعلييم ميين خلال �لأمثلة �لمحلوليية عبر �لعديد ميين �لدر��سييات�
من  تخفف  �أنها  على  �لمحلولة  �لأمثلة  تٌرى  �لمعرفي  �لتحميل  نظرية  �سوء  في  �إنه  حيث   ،)et al.، 1998
�لتحميييل �لمعرفي �لخارجييي )�لدخيل(، �لناتج من �لنفعييالت �لتي قد ت�ساحب موقف حييل �لم�ساألة، حيث 
تتيييح للمتعلييم �لتدريب على �إجر�ء�ت �لحل ونقل هذه �لإجيير�ء�ت عند حل �لم�سائل �لجديدة، كما تخفف 
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من �لتحميل �لمعرفي �لخارجي )�لدخيل( �لمرتبط با�ستخد�م �لم�سادر �لمعرفية )��ستر�تيجيات حل �لم�سائل( 
�لمتطلبيية لعمييل �لمعالجات �لعقلية، �أو �لذي تفر�سه �لت�سميمات �لتعليمية �لتي تتطلب من �لمتعلم �لنهماك 
 Große and Renkl،( أو �لم�ساركة في �لأن�سطة �لتي قد ل تعد موجهة �إلى �كت�ساب �لمخطط �أو �لآلية�
Sweller، 1994 ;2006(، كما �أنها تُعد و�حدة من �لطرق �لعديدة �لمتطورة لختز�ل �لتحميل �لمعرفي 
�لدخيييل �لناتج من مو�جهة �لمتعلم بمتطلب ��ستخد�م تكنيكات حل �لم�سائل �لمعرفية �لتقليدية مثل تكنيك 
تحليييل �لو�سائل - �لغايييات )Tarmizi and Sweller،1988(، حيث وجد �أن تحليل �لو�سائل �لغايات 
برغم �أنها تعد طريقة بحث حا�سمة في حل �لم�سائل، �إل �أنها ت�ستنفذ  exhaust �لم�سادر �لمعرفية �لمتاحة 
للمتعلييم �لتييي يمكن ��ستخد�مها للتعلم ب�سبب م�سار�تها �لمتعييددة، فعندما تعمل �لأمثلة �لمحلولة فاإنها تزود 
�لمتعلييم بالحلول �لتي تجنبه �لحاجيية �إلى �لبحث عن م�سار �لحل با�ستخييد�م ��ستر�تيجية تحليل �لو�سائل 
�لغايييات، و�لتركيز علييى بناء �لمخططات �لمعرفية عبر �لمثال �لمحلول �لذي يتيييح له �لتمكن من حل �لم�سائل 

 .  )Kalyuga et al.، 2003;Mwangi and Sweller،1998(لم�سابهة م�ستقبليا ب�سهولة�

إجراءات البحـث :
 Worked Examplesلمحلوليية� �لأمثليية  ��ستر�تيجييية  �سييوء  في  �لفيزيائييية  �لم�سائييل  �إعييد�د   -  1

:  Strategy
تم �ختيييار وحييدة “قو�نن نيوتن للحركة” في �لفيزياء بال�سف �لأول �لثانوي لإعد�د �لم�سائل �لفيزيائية 
�لمرتبطيية بهييا في �سوء ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة )كما هييو مو�سح بجدول “1” �لمعبر عن تنفيذ �أ�سكال 
��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة(، ولقييد عر�س هذه �لم�سائل على مجموعة ميين �لمحكمن لتحديد مدى دقة 
هذه �لأمثلة و�سياغتها، و�للتز�م باإجر�ء�تها وتحركاتها، وتم عمل بع�س �لتعديلات في �سوء �قتر�حاتهم 
2 - �إعييد�د �ختبييار تح�سيييل �لمفاهيم �لفيزيائييية Concept Achievement Test: قام �لباحث 
باإعييد�د �ختبييار تح�سيييل �لمفاهيييم �لفيزيائييية في وحييدة قو�نن نيوتيين للحركيية في �لم�ستويييات �لمعرفية 
)�لتذكر، �لفهم، �لتطبيق، �لتحليل، �لتركيب، �لتقويم(، ولقد �أعدت �لأ�سئلة من نمط �لختيار من متعدد، 
وتم عر�سييه علييى مجموعة من �لمحكمن للتاأكد من �سلاحيتييه، كما تم تجربته على عينة من طلاب �ل�سف 
�لأول �لثانييوي )24( طالبييا، وتم ح�سيياب معامل ثبات �لختبييار با�ستخد�م معادلة كيييودر- ريت�سارد�سون 
)K-R - 21( ولقييد بلييغ معامييل �لثبات )0،75( وهو معامل ثبات عييال لهذ� �لختبار، كما ح�سب زمن 
�لأد�ء علييى �لختبييار، وبلييغ )40( دقيقيية، وبلغ عييدد مفرد�ته في �سورته �لنهائييية )28( مفردة وبذلك 
تكييون �لدرجيية �لنهائية للاختبييار )28( درجة. ويبيين جييدول )2( مو��سفات �ختبار تح�سيييل �لمفاهيم 

�لفيزيائية.
جدول )2( موا�سفات اختبار تح�سيل المفاهيم الفيزيائية في وحدة قوانين نيوتن للحركة

�لمو�سوعم
عدد توزيع مفرد�ت �لختبار على �لم�ستويات �لمعرفية و�أرقامها

�لأ�سئلة
�لأوز�ن 
�لن�سبية

تقويمتركيبتحليلتطبيقفهمتذكر

1
�لقانون �لأول 

لنيوتن و�لق�سور 
�لذ�تى للج�سم

2 / 9475-28621.42
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كمية �لحركة 2
310.72---202425�لخطية

�لقانون �لثانى 3
517.86-15183812لنيوتن

517.86-2210141613�لكتلة و�لوزن4

�لقانون �لثالث 5
2719414.28--176لنيوتن

23517.86-1261121�لحركة في د�ئرة6

100 %76543328�لمجموع �لكلى

 Well-Structured Physical �لبنيياء �لجيييد  �لم�سائييل �لفيزيائييية ذ�ت  �إعييد�د �ختبييار حييل   - 3
Problems: تم �إعييد�د �ختبييار حييل �لم�سائل �لفيزيائية في وحدة )قو�نيين نيوتن للحركة( من )8( 
م�سائل فيزيائية تماثل ب�سكل كبير �لم�سائل �لفيزيائية �لم�ستخدمة من خلال ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
فيمييا عييد� ترتيب �لمتغير�ت �لييو�ردة في �لم�ساألة و�لقيم �لمعبرة عنها ب�سكل مختلييف، وبالتالي فهي تعبر عن 
�لنتقييال �لقريييب Near Transfer. ولمعرفيية �سييدق �لختبييار تم عر�سييه على مجموعة ميين �لمحكمن 
لإبد�ء �لر�أي حول مدى �سموليته للمفاهيم �لفيزيائية و�إجر�ء �لتعديلات �للازمة، ولقد تم ح�ساب ثبات 
�لختبييار عن طريق تطبيقه على عينة �لتقنن �لم�ستخدمة في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية )24( 
طالبيياً، وبلييغ معامل �لثبات بطريقة �لتجزئة �لن�سفية )0.72( مما يدل على تمتع �لختبار بدرجة ثبات 

ملائمة، كما تم �أي�ساً ح�ساب زمن تطبيق �لختبار ولقد بلغ )40( دقيقة.
 Ill-Structured Physical �ل�سعيييف  �لبنيياء  ذ�ت  �لفيزيائييية  �لم�سائييل  حييل  �ختبييار  �إعييد�د   -  4
Problems، تم �إعييد�د �ختبييار حييل �لم�سائييل �لفيزيائييية في وحييدة )قو�نيين نيوتن للحركيية(، من )4( 
م�سائل فيزيائية تختلف تماما عن �لم�سائل �لفيزيائية �لم�ستخدمة من خلال ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
ميين حيييث �لبناء �لمفاهيمييي للموقف �لفيزيائي، وطبيعيية �لمتغير�ت �لو�ردة بها، ووجييود عدد من �لأهد�ف 
 Far لفرعييية يتطلييب �لو�سييول �إليهييا �أول قبل �لهدف �لنهائييي، وبالتالي فهييي تعبر عن �لنتقييال �لبعيد�
Transfer. ولمعرفيية �سييدق �لختبييار تم عر�سه على مجموعة ميين �لمحكمن لإبد�ء �لر�أي حول مدى 
�سموليتييه للمفاهيييم �لفيزيائييية و�إجيير�ء �لتعديلات �للازمة، ولقييد تم ح�ساب ثبييات �لختبار عن طريق 
تطبيقييه على عينة �لتقنيين �لم�ستخدمة في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائييية )24( طالباً، وبلغ معامل 
�لثبييات بطريقيية �لتجزئيية �لن�سفية )0.70( مما يييدل على تمتع �لختبار بدرجة ثبييات ملائمة، كما تم 

�أي�ساً ح�ساب زمن تطبيق �لختبار ولقد بلغ )50( دقيقة.
Prior Knowledge Test في �لفيزياء: قام �لباحث باإعد�د �ختبار  5 - �ختبييار �لمعرفيية �ل�سابقة 
�لمعرفة �ل�سابقة �لمرتبطة بالفيزياء و�لتي �سبق �أن در�سها من قبل �سو�ء في مر�حل تعليمية �سابقة �أو قبل 
در��سيية هييذه �لوحدة، كالتالي: )1( تم تحليييل محتوى �لوحدة �لفيزيائية مو�سييع �لدر��سة لتحديد �أهم 
�لمفاهيييم �لفيزيائييية �لمرتبطيية بها و�لتي �سبييق �أن در�سهيا �لمتعلم من قبل، وفي �سوء ذلييك تم �إعد�د �ختبار 
فيزيائي من �سيغة �ختيار من متعدد بلغ عدد مفرد�ته )20( مفردة، وتخ�س�س درجة و�حدة لكل مفردة 
وبالتييالي ت�سبييح �لدرجة �لكلية لييه )20 درجة(، )2( ت�سنيف �لعينيية �إلى مجموعتن من �لطلاب، وهما 
مجموعيية �لطييلاب ذوي معرفة �سابقة عالييية، ومجموعة من �لطلاب ذوي معرفة �سابقيية �أقل على �أ�سا�س 
درجة �لو�سيط �لتي ت�سنف �لدرجات �إلى مجموعتن. ولقد تم عر�س �لختبار على مجموعة من �لمحكمن 
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للتاأكييد ميين �سلاحيته، وتم تجربته على عينة من �لطلاب عددها )24( طالبا بال�سف �لأول �لثانوي، وتم 
ح�سيياب معامييل ثبات �لختبار با�ستخد�م معادلة كيييودر - ريت�سارد�سون، ولقد بلييغ معامل �لثبات )0.81( 
وهييو معامل ثبات عييال لهذ� �لختبار، كما ح�سب �سييدق �لختبار با�ستخد�م �لمقارنيية �لطرفية ولقد بلغت 
قيميية �لن�سبيية �لحرجة )10.89( مما يوؤكد قدرة �لختبار على �لتمييز بن �لم�ستويات �ل�سعيفة و�لقوية 
عنييد �لأد�ء في مجييال �لفيزييياء، وهييذ� موؤ�سر علييى �أن �لختبار يتمتييع بدرجة عالية من �ل�سييدق بلغ زمن 

تطبيق �لختبار )25( دقيقة.
�لبحث: عينة   -  6

تم �ختيييار عينيية �لبحث من طييلاب �ل�سف �لأول �لثانوي باإحييدى �لمد�ر�س �لتابعيية لإد�رة بنها �لتعليمية، 
ولقييد بلغييت �لعينة )84( طالبا في �لن�سييف �لأول من �لعام �لدر��سييي )2010 - 2011 (، ثم قام �لباحث 
بتطبيييق �ختبييار �لمعرفيية �ل�سابقة في �لفيزييياء على عينة �لبحييث لت�سنيفها �إلى مجموعتيين من �لطلاب، 
وهمييا: مجموعيية �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلييى )40 طالبييا(، ومجموعة �لطييلاب ذوي �لمعرفة 
�ل�سابقيية �لأقييل )44 طالبييا(، وذلييك علييى �أ�سا�ييس درجيية �لو�سيييط )درجيية �لو�سيييط =12.18( و�لتييي 
ت�سنف �لدرجات �إلى مجموعتن، كما �سنفت كل مجموعة من مجموعتي �لطلاب �إلى مجموعتن فرعيتن 
�إحد�همييا تدر�ييس وحدة “قو�نن نيوتيين للحركيية” با�ستخد�م ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلوليية، و�لأخرى 

تدر�س هذه �لوحدة بالطريقة �لتقليدية. و�لجدول �لتالي يو�سح مو��سفات عينة �لبحث.
جدول )3( موا�سفات عينة البحث

مجموعات �لمعرفة 
�ل�سابقة

    مجموعات
    �لمعالجة �لتجريبية

�لكلي�لمعرفة �ل�سابقة �لأقل�لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى

222042ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

182442الطريقة التقليدية

404484الكلي

قبليا: �لبحث  �أدو�ت  تطبيق   -  7
قييام �لباحييث بتطبيييق �أدو�ت �لبحييث قبليا على كل ميين مجموعات �لبحييث، وذلك للتاأكد ميين تكافئها قبل 

�إجر�ء �لمعالجة �لتجريبية، ويبن جدول )4( نتائج �لتطبيق �لبعدي.
جدول )4( نتائج تحليل التباين ثنائي التجاه في التطبيق القبلي لأدوات البحث

مجموع م�سدر �لتباينمتغير�ت �لبحث 
متو�سط �لمربعات د.ح�لمربعات

قيمة ف)�لتباين(

تح�سيل 
�لمفاهيم  
�لفيزيائية

�لمعالجة �لتجريبية )�(
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

2.011
0.368
1.102

241.494

1
1
1
80 

2.011
0.368 
1.102
3.019

0.666
0.122
0.365
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حل �لم�سائل 
�لفيزيائية 
ذ�ت �لبناء 

�لجيد

�لمعالجة �لتجريبية )�(
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

1.889
0.192
0.015

184.483

1
1
1
80 

0.819
0.192 
0.015
2.306

0.368
0.083
0.006

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية 
ذ�ت �لبناء 

�ل�سعيف

�لمعالجة �لتجريبية )�(
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

0.108
0.576
0.485

110.710

1
1
1
80

0.108
0.576 
0.485
1.384

0.078
0.416
0.351

يت�سح من جدول )4( عدم وجود فروق د�لة �إح�سائيا بن متو�سطات درجات مجموعات �لبحث، مما يو�سح 
تكافييوؤ �لمجموعات في متغير�ت �لبحث )تح�سيل �لمفاهيييم �لفيزيائية، وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء 

�لجيد، وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف( قبل �لتجريب. 
�لتجريبية:  �لمعالجة   -  8

تم �لتدري�ييس للمجموعيية �لتجريبييية با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلوليية، ولقييد �سييارت عملييية 
�لتدري�ييس بحيييث يقوم �لمعلم بتدري�س وحدة )قو�نيين نيوتن للحركة( وفقاً لت�سل�سييل �أ�سكال ��ستر�تيجية 
�لأمثليية �لمحلوليية �لييو�ردة في جدول )1( بالإطييار �لنظري للبحث، بينما لم تتعر�ييس �لمجموعة �ل�سابطة 
للمعالجيية �لتجريبية، ولقييد تم �لتدري�س للمجموعتن �لتجريبية و�ل�سابطيية في نف�س �لظروف من حيث 

زمن �لتدري�س وعدد �لح�س�س.
بعديا: �لبحث  �أدو�ت  تطبيق   -  9

بعييد �لنتهاء ميين �لمعالجة �لتجريبية )�لتدري�س وفقا ل�ستر�تيجية �لأمثليية �لمحلولة( لمجموعات �لبحث 
�لتجريبييية، و�لتدري�س وفقييا للطريقة �لتقليدية لمجموعييات �لبحث �ل�سابطة، تم تطبيييق �أدو�ت �لبحث 

بعديا وتم ر�سد نتائج هذ� �لتطبيق.

 نتائج البحث:
في �سوء م�سكلة �لبحث �لحالي و�لفرو�س �لتي تطرحها جاءت �لنتائج على �لنحو �لآتي: 

�لفيزيائية: �لمفاهيم   تح�سيل  باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   -  1
يو�سييح جييدول )5( �لمتو�سطييات �لح�سابييية و�لنحر�فييات �لمعيارية لدرجييات كل مجموعة ميين مجموعات 

�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية .
جـدول )5( المتو�سطات والنحرافات المعيارية لمتغير تح�سيل المفاهيم الفيزيائية وم�ستوياته المختلفة لكل مجموعة من 

مجموعات الدرا�سة

متغير تح�سيل 
�لمفاهيم 

�لفيزيائية
�لمعرفة �ل�سابقة

�لمعالجة �لتدري�سية
�لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل�لطلاب ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى

NXSDNXSD

�لأمثلة �لمحلولة�لتذكر
�لطريقة �لتقليدية 

22
18

6.27
5.83

0.94
0.86

20
24

5.95
4.54

0.99
0.77



164ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

�لأمثلة �لمحلولة�لفهم
�لطريقة �لتقليدية

22
18

5.27
4.83

0.935
0.79

20
24

5.00
3.63

0.918
0.711

�لأمثل �لمحلولة�لتطبيق
�لطريقة �لتقليدية

22
18

4.36
4.00

0.85
0.91

20
24

4.10
2.54

0.79
0.51

�لأمثلة �لمحلولة�لتحليل
�لطريقة �لتقليدية

22
18

3.41
2.83

0.79
0.79

20
24

2.90
1.38

0.72
0.49

�لأمثلة �لمحلولة�لتركيب
�لطريقة �لتقليدية

22
18

2.36
1.94

0.79
0.73

20
24

1.70
0.38

0.86
0.49

�لأمثلة �لمحلولة�لتقويم
�لطريقة �لتقليدية

22
18

2.27
1.83

0.77
0.62

20
24

1.60
0.29

0.82
0.46

�لأمثلة �لمحلولة�لتح�سيل ككل 
�لطريقة �لتقليدية

22
18

23.95
21.33

4.56
4.00

20
24

21.25
12.58

4.30
2.43

ويلاحييظ من جدول )5( وجود فروق بن متو�سطييات �لدرجات في مجموعات �لبحث، ولتحديد قيمة هذه 
�لفييروق وح�سيياب م�ستييوى دللتها �لإح�سائييية تم ��ستخد�م تحليييل �لتباين ثنائي �لتجيياه كما هو مو�سح 

بجدول )6(. 
جـدول )6( نتائج تحليل التباين الثنائى لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير تح�سيل 

المفاهيم الفيزيائية 

تح�سيل 
�لمفاهيم 

�لفيزيائية 
مجموع م�سدر �لتباين

متو�سط �لمربعات د.ح�لمربعات
قيمة ف)�لتباين(

�لتذكر
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
�لتفاعل )ْ� x ب(

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

17.719
13.527
4.873
63.772

1
1
1
80

17.719
13.527
4.873
0.797

22.228*
16.969*
6.113*

�لفهم
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
�لتفاعل )ْ� x ب(

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

17.086
11.385
4.543
56.489

1
1
1
80

17.086
11.385
4.543
0.706

24.197*
16.123*
6.434*

�لتطبيق
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
�لتفاعل )ْ� x ب(

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

19.172
15.389
7.408
46.849

1
1
1
80

19.172
15.389
7.408
0.586

32.738*
26.279*
12.65*

�لتحليل
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
�لتفاعل )ْ� x ب(

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

22.905
20.089
4.677
39.243

1
1
1
80

22.905
20.089
4.677
0.491

46.693*
40.954*
9.533*
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�لتركيب
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
ب(  x �ْ( لتفاعل�

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

15.789
25.881
4.258
41.860

1
1
1
80

15.789
25.881
4.258
0.523

30.175*
49.461*
8.138*

�لتقويم
�لمعالجة �لتجريبية )�(

�لمعرفة �ل�سابقة )ب(
�لتفاعل )ْ� x ب(

د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

15.853
25.450
3.919
36.622

1
1
1
80

15.853
25.450
3.919
0.458

34.631*
55.594*
8.560*

�لمعالجة �لتجريبية )�(�لتح�سيل ككل
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

661.295
680.967
189.683
1196.538

1
1
1
80

661.295
680.967
189.683
14.957

44.214*
45.529*
12.682*

يت�سح من �لجدول ما يلي: 
وجييود �أثر د�ل �إح�سائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة �لتجريبية )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة   -�
- �لطريقيية �لتقليدييية( علييى تح�سيييل �لمفاهيييم �لفيزيائييية وم�ستوياتييه �لمختلفيية ل�سالييح طييلاب 
�لمجموعيية �لتجريبييية �لتي در�سييت با�ستخييد�م ��ستر�تيجية �لأمثليية �لمحلولة، وبالتييالي يتم رف�س 

�لفر�س �ل�سفري �لأول.
وجييود �أثيير د�ل �إح�سائييياً عنييد م�ستييوى )0.05( للمعرفيية �ل�سابقيية )عالييية - �أقل( علييى تح�سيل  ب- 
�لمفاهيييم �لفيزيائييية وم�ستوياته �لمختلفة ل�سالييح مجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لعالية، 

وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لثاني.
وجييود تفاعييل د�ل �إح�سائييياً عنييد م�ستوى )0.05( بيين �لمعالجيية �لتدري�سية و�لمعرفيية �ل�سابقة في  ج- 
تح�سيييل �لمفاهيييم �لفيزيائييية وم�ستوياته �لمختلفيية، وبالتالي يتييم رف�س �لفر�س �ل�سفييري �لثالث، 
ولمعرفيية مدى هذه �لفروق و�تجاهها تم ��ستخد�م �ختبييار �سافية للمقارنات �لمتعددة بن �لمتو�سطات، 

كما يت�سح من جدول )7(. 
الطريقة  المحلولة-  )الأمثلة  المعالجة  ونوعية  اأقــل(   - ال�سابقة)عالية  المعرفة  نوعية  المتعددة بين  المقارنات   )7( جــدول 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير تح�سيل المفاهيم الفيزيائية

متغير تح�سيل 
�لمفاهيم 

�لفيزيائية
�لمجموعة

معرفة �سابقة 
�أعلى - �لأمثلة 
�لمحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لطريقة 
�لتقليدية )م4(

�لتذكر

6.275.835.95004.54م

*0.440.321.73-م1

*0.211.29 ---م2

*1.41---م3

5.274.835.003.63م
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�لفهم

*0.440.271.64-م1

*0.171.22 ---م2

*2.63---م3

4.364.004.102.54م

�لتطبيق

*0.360.261.82-م1

*0.101.64 ---م2

*1.56---م3

3.412.832.901.38م

�لتحليل

*0.580.512.03-م1

*0.071.45 ---م2

*1.52---م3

2.361.941.700.38م

�لتركيب

*0.420.661.98-م1

*0.241.65--م2

*1.32---م3

2.271.831.600.29م

�لتقويم

*0.440.671.98-م1

*0.231.54--م2

*1,93---م3

23.9521.3321.2512.58م

�لتح�سيل ككل

*2.622.711.37-م1

*0.088.75--م2

 *8.67---م3

يت�سح من �لجدول ما يلي:
�- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة: 
ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة ومتو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين 
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در�سييو� با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية، كما ل توجد فييروق د�لة �إح�سائييياً بينها وبيين متو�سط درجات 
�لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم 
�لفيزيائييية وم�ستوياته �لمختلفة، في حن تفييوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لأمثليية �لمحلوليية علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقييل و�لذين در�سييو� با�ستخد�م 

�لطريقة �لتقليدية في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية وم�ستوياته �لمختلفة.
ب- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية: 
ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجييات �لطلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلييى �لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية ومتو�سييط درجييات �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقل �لذييين در�سو� 
با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة، في حن تفوق �أد�ء �لطييلاب �لأعلى في �لمعرفة �ل�سابقة و�لذين 
در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية على �أد�ء �لطلاب �لأقل في �لمعرفة �ل�سابقة و�لذين در�سو� با�ستخد�م 

�لطريقة �لتقليدية في �ختبار تح�سيل �لمفاهيم �لفيزيائية. 
ج- بالن�سبيية لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة:
تفوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة على 
�أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية في تح�سيل �لمفاهيم 

�لفيزيائية .
�لجيد: �لبناء  ذ�ت  �لفيزيائية  �لم�سائل  حل  باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   -  2

يو�سييح جييدول )8( �لمتو�سطييات �لح�سابييية و�لنحر�فييات �لمعيارية لدرجييات كل مجموعة ميين مجموعات 
�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد .

لكل  المختلفة  البناء الجيد وم�ستوياته  ذات  الفيزيائية  الم�سائل  لمتغير حل  المعيارية  والنحرافات  المتو�سطات  جـدول )8( 
مجموعة من مجموعات الدرا�سة.

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد
�لمعرفة �ل�سابقة

�لمعالجة �لتدري�سية

�لطلاب ذوو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأعلى

�لطلاب ذوو �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقل

NXSDNXSD

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد

�لأمثلة �لمحلولة
�لطريقة �لتقليدية 

22
18

44.09
43.94

4.67
3.64

20
24

43.50
32.58

3.33
2.43

ويلاحظ من جدول )9( وجود فروق بن متو�سطات �لدرجات في مجموعات �لبحث فيما يتعلق بمتغير حل 
�لم�سائييل �لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �لجيييد، ولتحديد قيمة هذه �لفييروق تم ��ستخد�م تحليييل �لتباين ثنائي 
�لتجيياه، ويو�سييح جدول )9( نتائج تحليل �لتباين ثنائي �لتجيياه لدرجات �لطلاب في �ختبار حل �لم�سائل 

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.
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جـدول )9( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء الجيد 

متغير�ت 
متو�سط �لمربعات د.حمجموع �لمربعاتم�سدر �لتباين�لبحث 

قيمة ف)�لتباين(

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية 
ذ�ت �لبناء 

�لجيد

�لمعالجة �لتجريبية )�(
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

635.224
741.401
602.03

1029.596

1
1
1
80

635.224
741.401
602.03
12.87

49.357*
57.607*
46.778*

يت�سح من �لجدول ما يلي: 
وجييود �أثر د�ل �إح�سائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة �لتجريبية )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة   -�
- �لطريقيية �لتقليدييية( علييى حييل �لم�سائييل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيييد ل�سالح طييلاب �لمجموعة 
�لتجريبييية �لتييي در�سييت با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة، وبالتييالي يتم رف�ييس �لفر�س 

�ل�سفري �لر�بع .
يوجييد �أثيير د�ل �إح�سائييياً عند م�ستييوى )0.05( للمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقييل( على حل �لم�سائل  ب- 
�لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيد ل�سالح مجموعيية �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لعالية، وبالتالي يتم 

رف�س �لفر�س �ل�سفري �لخام�س. 
وجييود تفاعل د�ل �إح�سائياً عنييد م�ستوى )0.05( بن �لمعالجة �لتدري�سية و�لمعرفة �ل�سابقة في حل  ج- 
�لم�سائييل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيد، وبالتالي يتم رف�س �لفر�ييس �ل�سفري �ل�ساد�س، ولمعرفة مدى 
هييذه �لفروق و�تجاههييا تم ��ستخد�م �ختبار �سافيه للمقارنات �لمتعددة بن �لمتو�سطات، كما يت�سح من 

جدول )10(.
جــدول )10( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية - اأقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة- الطريقة 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد
�لمجموعة

معرفة �سابقة 
�أعلى - �لأمثلة 
�لمحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لطريقة 
�لتقليدية )م4(

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد

44.0943.9443.5032.58م

*0.150.5911.51-م1

*0.4411.36--م2

*10.92---م3

يت�سح من �لجدول ما يلي:
�أ- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة: 
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ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة ومتو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين 
در�سييو� با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية، كما ل توجد فييروق د�لة �إح�سائييياً بينها وبيين متو�سط درجات 
�لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقل و�لذين در�سييو� با�ستخد�م �لأمثليية �لمحلولة في �ختبييار حل �لم�سائل 
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �لجيييد، في حن تفييوق �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لأمثليية �لمحلوليية علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقييل و�لذين در�سييو� با�ستخد�م 

�لطريقة �لتقليدية في �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.
ب- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية: 
ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية ومتو�سط درجييات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل و�لذييين در�سو� 
با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة، في حن تفوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين 
در�سييو� با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقل و�لذييين در�سو� 

با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية في �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد. 
ج- بالن�سبيية لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة:
تفييوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخييد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقل و�لذييين در�سو� با�ستخد�م �لطريقيية �لتقليدية في �ختبار 

حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد.
�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف: حل  باختبار  �لمتعلقة  �لنتائج   3-

يو�سييح جييدول )11( �لمتو�سطييات �لح�سابية و�لنحر�فييات �لمعيارية لدرجات كل مجموعيية من مجموعات 
�لدر��سة في �لتطبيق �لبعدي لختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف .

جـدول )11( المتو�سطات والنحرافات المعيارية لمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�سعيف وم�ستوياته المختلفة لكل 
مجموعة من مجموعات الدرا�سة

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لمعرفة �ل�سابقة
 �لمعالجة 

�لتدري�سية

�لطلاب ذوو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل�لطلاب ذوو �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى

NXSDNXSD

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لأمثلة �لمحلولة
�لطريقة 
�لتقليدية 

22
18

45.36
44.94

4.26
4.14

20
24

44.50
31.20

4.036
3.55

ويلاحظ من جدول )11( وجود فروق بن متو�سطات �لدرجات في مجموعات �لبحث فيما يتعلق بمتغير حل 
�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف، ولتحديد قيمة هذه �لفروق وح�ساب م�ستوى دللتها �لإح�سائية 

تم ��ستخد�م تحليل �لتباين ثنائي �لتجاه، ويو�سح جدول )12( نتائج تحليل �لتباين ثنائي �لتجاه.
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جـدول )12( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء ال�سعيف 

متو�سط �لمربعات د.حمجموع �لمربعاتم�سدر �لتباينمتغير�ت �لبحث 
قيمة ف)�لتباين(

حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لمعالجة �لتجريبية )�(
�لمعرفة �ل�سابقة )ب(

�لتفاعل )ْ� x ب(
د�خل �لمجموعات )�لخطاأ(

975.663
1106.271
859.993
1270.994

1
1
1
80

975.663
1106.271
859.993
15.887

61.411*
69.632*
54.13*

يت�سح من �لجدول ما يلي: 
وجييود �أثر د�ل �إح�سائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة �لتجريبية )��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة   -�
- �لطريقيية �لتقليدييية( علييى حل �لم�سائل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف ل�سالييح طلاب �لمجموعة 
�لتجريبييية �لتييي در�سييت با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلولة، وبالتييالي يتم رف�ييس �لفر�س 

�ل�سفري �ل�سابع .
يوجييد �أثيير د�ل �إح�سائييياً عند م�ستييوى )0.05( للمعرفة �ل�سابقة )عالية - �أقييل( على حل �لم�سائل  ب- 
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف ل�سالييح مجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لعالية، وبالتالي 

يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لثامن. 
وجييود تفاعل د�ل �إح�سائييياً عند م�ستوى )0.05( بيين �لمعالجة �لتدري�سييية )��ستر�تيجية �لأمثلة  ج- 
�لمحلوليية- �لطريقيية �لتقليدية( و�لمعرفيية �ل�سابقة )عالية - �أقل ( في حييل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف، وبالتالي يتم رف�س �لفر�س �ل�سفري �لتا�سع، ولمعرفة مدى هذه �لفروق و�تجاهها تم 

��ستخد�م �ختبار �سافيه للمقارنات �لمتعددة بن �لمتو�سطات، كما يت�سح من جدول )13(.
جــدول )13( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية - اأقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة- الطريقة 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�سعيف

متغير حل �لم�سائل 
�لفيزيائية ذ�ت 
�لبناء �ل�سعيف

�لمجموعة
معرفة �سابقة 
�أعلى - �لأمثلة 
�لمحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لأمثلة 
�لمحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- �لطريقة 
�لتقليدية )م4(

حـــــــــــل المــــــ�ــــــســــــائــــــل 
ذات  الـــفـــيـــزيـــائـــيـــة 

البناء ال�سعيف

45.3644.9444.5031.21م

*0.420.8614.15-م1

*0.4413.73--م2

*13.22---م3

يت�سح من �لجدول ما يلي:
�أ- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة: 
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ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة ومتو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين 
در�سييو� با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية، كما ل توجد فييروق د�لة �إح�سائييياً بينها وبيين متو�سط درجات 
�لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقل و�لذين در�سييو� با�ستخد�م �لأمثليية �لمحلولة في �ختبييار حل �لم�سائل 
�لفيزيائييية ذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف، في حن تفوق �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لأمثليية �لمحلوليية علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقييل و�لذين در�سييو� با�ستخد�م 

�لطريقة �لتقليدية في �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.
ب- بالن�سبة لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية: 
ل توجييد فييروق د�ليية �إح�سائياً بن متو�سط درجات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلييى و�لذين در�سو� 
با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية ومتو�سط درجييات �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل و�لذييين در�سو� 
با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة، في حن تفوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى و�لذين 
در�سييو� با�ستخييد�م �لطريقيية �لتقليدييية علييى �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقل و�لذييين در�سو� 

با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية في �ختبار حل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف. 
ج- بالن�سبيية لمجموعة �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة 

�لمحلولة:
تفييوق �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخييد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة 
على �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل و�لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية في �ختبار حل 

�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف.

مناقشة النتائج وتفسيرها: 
 “ Worked Examples Strategy1 - تاأثييير �لمعالجيية �لتدري�سية »��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة

على تح�سيل �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف:
�أثبتييت �لنتائييج �لخا�سيية بتطبيق �أدو�ت �لبحث وجود فييروق ذ�ت دللة �إح�سائية بيين مجموعة �لطلاب 
�لذين در�سو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة ومجموعة �لطلاب �لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة 
�لتقليدييية في تح�سيييل �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبنيياء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف 
ل�سالييح �لطييلاب �لذين در�سييو� با�ستخد�م ��ستر�تيجية �لأمثليية �لمحلولة، وتتفق هييذه �لنتيجة مع �لعديد 
 Nievelstein et al.، 2010; Crippen،and Boyd، 2007; Catrambone( ميين �لدر��سييات
and Yuasa، 2006( �لتييي تييرى �أن ��ستخد�م �لأمثليية �لمحلولة يح�سن من عملية �لفهم �لمفاهيمي وحل 
�لم�ساألة �أثناء تعليم �لعلوم. وبالتالي تو�سح هذه �لنتيجة �لميزة من ��ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة ودمجها مع 
تعليييم �لف�سل �لمدر�سي، و�أن يكون �لتعلم �لقائم على �لأمثلة �لمحلولة متكاملا مع �لتعلم �ل�سائع في �لف�سول 
 Kristina and Alexander،( لمدر�سييية، و�أن كييل مييا نحتيياج �إليه هو �إطاليية �سكييل �لمثييال وتعظيمييه�
2002( وذلييك ميين خييلال تحركييات تتنيياول در��سيية �لمفاهيم �لعلمييية �لييو�ردة في �لمثال �لمحلييول، وتقديم 

�لتف�سير�ت �لتعليمية حول هذه �لمفاهيم و�لحلول �لو�ردة في �لمثال. 
�أي�سييا تثبييت هييذه �لنتيجيية فعالييية �لتعلييم با�ستخييد�م �لأمثلة بمييا تقدمه من حلييول متعييددة تدعم من 
تقدييير �لبنييية �لعميقة للمفاهيييم و�لعلاقات و�لقو�نيين و�لم�سائييل �لفيزيائية، وبالتييالي تزيد من درجة 
�هتمييام �لمتعلييم بهييذه �لبنية بدل من �لنتبيياه �لمفرط  للخ�سائ�ييس �ل�سطحية لها و�لييذي يوؤثر بدوره على 
 .)Atkinson et al.،2000( تح�سيييل �لمفاهيييم وحل �لم�سائل ذ�ت �لبنيياء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيييف
كمييا �أنهييا توؤكد علييى �سرورة تزويد �لمتعلييم بالخبرة �لمنظمة بهييدف مو�جهة حل �لم�سائييل �لفيزيائية، عن 
طريق �إعطاء حلول يجب �لتركيز عليها، فهي تتيح للمتعلم �متلاك �لأ�سلوب �لأمثل في حل �لم�سائل و�إثارة 
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 Fleiss،( د�فعيتييه لطرح ت�سيياوؤلت حول هذه �لحلول و�لبنية �لمفاهيمية و�لبنييية �لإجر�ئية �لمكونة لها
�لمتعلم، وتمثل له طريقة مهمة لمو�جهة بنية �لم�سائل  2005(، وبالتالي تدعم من �لفهم �لمفاهيمي لدى 

�لعلمية �لم�سابهة “ذ�ت �لبناء �لجيد” و�لم�سائل �لمعقدة “ذ�ت �لبناء �ل�سعيف”. 
 Nievelstein et al.، 2010; Salden  et al.، 2010; Van(  وتتفييق هييذه �لنتيجيية مييع در��سييات
طريييق  عيين  �لتعلييم  �أن  تييرى  �لتييي   )Gog  and  Rummel، 2010;Van Gog et al.، 2006
�لأمثلة �لمحلولة هو �لم�سار �لرئي�س لكت�ساب مهار�ت حل �لم�ساألة، و�أن تقديم مجموعة من �لأمثلة �لمحلولة 
ب�سكل مت�سل�سل ودقيق يُفعل من عملية �لتعلم، ويتيح للمتعلم �كت�ساب بع�س �لقو�عد �لإجر�ئية �لتي يمكن 

توظيفها في حل �لم�ساألة. 
 Atkinson et al.، 2000; Sweller( عامة يمكن تف�سير هذه �لنتيجة في �سوء نظرية �لتحميل �لمعرفي
 ،ECL)أن �لأمثلة �لمحلولة تخفف من �لتحميل �لمعرفي �لخارجي )�لدخيل� et al.، 1998(، �لتي ترى 
�لنيياتج ميين �لنفعييالت �لتي قد ت�ساحب موقف حييل �لم�ساألة من خلال �لتدريب علييى �إجر�ء�ت �لحل ونقل 
هييذه �لإجر�ء�ت عند حل �لم�سائل �لجديدة، كما تخفف من �لتحميل �لمعرفي �لخارجي )�لدخيل( �لمرتبط 
با�ستخييد�م �لم�سادر �لمعرفية �لمتطلبة لعمل �لمعالجات �لعقلية، �أو �لذي تفر�سه �لت�سميمات �لتعليمية �لتي 
تتطلب من �لمتعلم �لنهماك �أو �لم�ساركة في �لأن�سطة �لتي قد ل تعد موجهة نحو �كت�ساب �لمخطط �أو �لآلية 

.)Große and Renkl، 2006(
Prior Knowledge علييى تح�سيييل �لمفاهيييم �لعلمييية وحييل �لم�سائييل  2 - تاأثييير �لمعرفيية �ل�سابقيية 

�لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف:
�أثبتييت �لنتائييج �لخا�سيية بتطبيق �أدو�ت �لبحث وجود فييروق ذ�ت دللة �إح�سائية بيين مجموعة �لطلاب 
ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأعلييى ومجموعيية �لطييلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقييل في تح�سيييل �لمفاهيييم 
�لعلمييية وحييل �لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت �لبنيياء �لجيد وذ�ت �لبنيياء �ل�سعيف ل�سالح �لطييلاب ذوي �لمعرفة 
�ل�سابقيية �لأعلييى، ويرجع ذلييك �إلى �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى يمتلييك معرفة �لمحتوى “�لمفاهيم 
و�لعلاقييات و�لقو�نيين �لفيزيائية”، كما يمتلك �لحيل �لعقلية “��ستر�تيجيييات حل �لم�ساألة” �لتي ي�ستطيع 
�أن ي�ستخدمها ويعدلها وفقا لنمط �لم�ساألة “ذ�ت �لبناء �لجيد �أو ذ�ت �لبناء �ل�سعيف”، كما �أن لديه �لقدرة 
علييى �لتخطيييط ومر�قبة �لتقدم نحو حييل �لم�ساألة “ما ور�ء معرفي”، ويمتلك قييدر� كبير� من �لتحفيز نحو 

.)Wainess، 2004( ”لأد�ء �لمفاهيمي و�لإجر�ئي” �لجهد و�لكفاءة �لذ�تية�
وتو�سييح نتائج �لبحييث �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى يختلف عيين �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل 
في �أنييه: )1( يحييدد في كثييير ميين �لأحيان معنييى �لإجيير�ء�ت و�لتحركات عيين طريق تحديد مبييد�أ �لمجال 
�لأ�سا�سييي )وبنيياء �لتف�سييير�ت �لمبنييية على �لمبييد�أ، )2( يحدد غالبييا معنى �لإجر�ء�ت عيين طريق تحديد 
�لأهييد�ف �لفرعييية �لتييي �سيتييم تحقيقهييا من خلال تلييك �لم�سغييلات �أو �لإجيير�ء�ت )تحديد بنييية �لهدف 
�لفرعييي للم�ساأليية(، )3( يميييل �إلى توقع �لخطييوة �لتالية للحل )�لتفكييير �لتوقعييي(، )4( ل يتبنى وهم 
�لفهييم  illusions of understanding �لنيياتج عن �لمعالجة �ل�سطحية للم�ساألة، ولكنه يتبنى ت�سكيل 

.)Renkl، 1997( )لفهم �لعميق ونمذجته )�لمر�قبة ما ور�ء �لمعرفية�
وت�سييير هييذه �لنتيجة �أي�سييا �إلى �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلى يمار�س �لتو�سيييع و�لتاأمل )�لتفكير( 
وهمييا من �لعمليييات �لتي تنطوي على عملية تطوييير �لفهم �لمفاهيمي وبناء �لمخططييات و�لنماذج �لعقلية، 
فالتو�سيعييات ي�ستخدمهييا بهييدف تطوييير �لمخططييات حيييث تن�ساأ وتر�سييخ �لعلاقات بيين عنا�سيير �لمفاهيم 
و�لمعلومييات �لجديييدة و�لمعرفيية �ل�سابقيية لديييه )van Merrienboer et al.، 2003(، بينمييا ي�سجييع 
�لتاأمييل )�لتفكير( �لمتعلييم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى على �لهتمام بعملية حل �لم�ساألة من خلال ��ستخد�م 

�لبنية �لمفاهيمية �لمتكونة في بنائه �لمعرفي وتحديد �لطرق لتح�سينها. 
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3 - تاأثييير �لتفاعييل بيين �لمعالجيية �لتدري�سييية” ��ستر�تيجية �لأمثليية �لمحلولة-�لطريقيية �لتقليدية” 
و�لمعرفيية �ل�سابقيية” �لعالييية - �لأقييل” على تح�سيييل �لمفاهيم �لفيزيائييية وحل �لم�سائييل �لفيزيائية ذ�ت 

�لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف: 
يت�سييح ميين جييد�ول )7، 10، 13( �أن �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفيية �ل�سابقة �لعالية �لذييين در�سو� با�ستخد�م 
�لطريقيية �لتقليدييية يعييد �أف�سل ميين �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل �لذين در�سييو� با�ستخد�م 
�لطريقيية �لتقليدييية في تح�سيييل �لمفاهيم �لعلمية وحييل �لم�سائل ذ�ت �لبناء �لجيييد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف، 
وهييذه �لنتيجيية توؤكييد ما �سبق ميين �أن �لمتعلم ذ� �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلييى يمتلك مخزونا ثريييا من �لمعرفة 
�لمفاهيمييية �لمنظمة، و��ستر�تيجيات حل �لم�ساألة �لتي ي�ستطيييع �أن ي�ستخدمها ويعدلها وفقا لنمط �لم�ساألة، 
 Wainess، 2004; Pirolli( بالإ�سافيية �إلى �لقييدرة على �لتخطيط ومر�قبة �لتقدم نحو حييل �لم�ساألة

.)& Recker، 1994; Renkl، 1997
�أي�سا يت�سح من جدول )7، 10، 13( �أن �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل �لذين در�سو� با�ستخد�م 
��ستر�تيجييية �لأمثليية �لمحلوليية يعييد �أف�سل ميين �أد�ء �لطييلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل �لذييين در�سو� 
با�ستخييد�م �لطريقة �لتقليدييية في تح�سيل �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائييل ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء 
�ل�سعيييف، وتوؤكييد هذه �لنتيجة على �أن ��ستر�تيجييية �لأمثلة �لمحلولة ت�ساعد �لمتعلييم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقييل علييى �أن يدمييج عدد ميين �لمفاهيم و�لقو�نيين �لجديدة بتلييك �لمختزنيية في معرفته �ل�سابقيية لتكوين 
قو�نيين علييى م�ستوى �أعلى تمكنييه من عملية �لحل، كما �أنهييا ت�ساعده في تحديد �لم�ساأليية �لتي تنتمي لنمط 
معييروف للم�ساألة، وبالتالي تحفز من عملية ��سترد�د �لمخطييط �لمنا�سب من �لذ�كرة طويلة �لمدى، وتن�سيط 
�إجيير�ء �لحل �لمقييترن بنمط �لم�ساألة �لمن�سط في �لذ�كرة �لعاملة و��ستخد�مييه لإنتاج حل للم�ساألة �لجديدة 

.)Moreno،2006(
وتدعييم هييذه �لنتيجيية ميين �أن در��سيية �لأمثليية �لمحلوليية ي�ساعد �لمتعلييم ذ� �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقييل في �أن 
يخ�س�س معظم �سعة �لمعالجة �لمحدودة نحو بذل �لجهد لفهم خطو�ت �لحل �لمتعلقة بتطبيق مبادئ �لمجال، 
فالمتعلم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل ل يمكن �أن يبد�أ في حل م�ساألة جديدة �إل �إذ� �متلك فهما �أ�سا�سيا لمبادئ 
مجييال حل �لم�ساأليية، و�لذي ي�ساعده في �لتعامل مع متطلبات حل �لم�ساأليية �لجديدة، بالإ�سافة �إلى تخفيف 
 Salden  et al.،( لعييبء �لو�قييع علييى �لذ�كرة من خييلال �لعتماد على مبادئ �لمجييال �لمفهومة بالفعييل�

 .  )2010;Mousavi et al.، 1995
وتو�سح هذه �لنتيجة تاأثير �لأمثلة �لمحلولة وفعالية �لتعلم عن طريق در��سة �لأمثلة �لمحلولة لدى �لمتعلم 
ذي �لمعرفيية �ل�سابقيية �لأقييل، حيث �إنها تمثل م�سييار� لتزويده بالمعرفيية �ل�سابقة �لمفاهيمييية “�سكل در��سة 
�لمفاهيم” و�لمعرفة �لإجر�ئية “�سكل تقديم �لمثال �لمحلول” و�لتفاعل بينهما “ �سكل �لكت�ساب”، وبمجرد 
تو�فيير �لمعرفيية �ل�سابقيية للمتعلييم حول مهميية  حل �لم�ساألة ميين خلال �لأمثليية �لمحلولة ي�سبح �أكيير �إتقانا 
للمهييام �لمبنييية بدرجة عالييية “�لم�سائل �لفيزيائييية ذ�ت خطو�ت �لحل �لمحددة و�لمعروفيية �أو �لم�سائل ذ�ت 
�لبنيياء �لجيييد”  )Nievelstein et al.، 2010(، ونظر� لأن �لأمثليية �لمحلولة تت�سمن خطو�ت �لعملية 
فاإنهييا تبقييى فعاليية ولها تاأثيرها على تعلم �لمهام ذ�ت �لبناء �لأقييل” �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت خطو�ت �لحل 
 . )Nievelstein et al.، 2010(  ” �لمتعييددة وغييير �لمحددة �أو �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيييف
وهييذ� يوؤكييد �أهمية �لتعلم من خلال �لأمثلة �لمحلولة بالن�سبة للمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل متفقا في 
�أن �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل في  ، من   )LeFevre and Dixon، 1986(ذلييك مييع ما �أ�سار �إليه
مجييالت �لتعلم �لأكيير تعقيد� “�لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيييف” يميل في �لبد�ية �إلى �لعتماد 
علييى در��سيية �لأمثلة �لمحلوليية كمتطلب �أ�سا�ييس لكت�ساب مهارة �إجيير�ء�ت حل �لم�ساألة، و�أنهييا مكون مهم في 

ت�سكيل معرفة �لخبير.
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كما يمكن تف�سير هذه �لنتيجة في �سوء فو�ئد �لتعلم عبر �لأمثلة �لمحلولة مع �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأقييل ميين جانبيين، �لأولى: �أن عملية تعلم هذه �لأمثلة يفيييد �لمتعلم ذ� �لمعرفة �ل�سابقيية �لأقل، فقر�ءة 
�لأمثليية �لمحلوليية ومر�جعتهييا يقلل ميين �لتحميل �لمعييرفي ويعظم من عملييية �لتعلم في �لمر�حييل �لأولى من 
�كت�سيياب �لمهييارة، لأنه في �أثناء در��سيية �لأمثلة �لمحلولة يبتكيير �أو يخلق �لمتعلم ذو �لمعرفيية �ل�سابقة �لأقل 
�لمخطييط �لمعييرفي. ثانيا: ��ستخد�م �لمخطط �لمعرفي �لم�ستخرج من �لمثال �لمحلول في معالجة �لم�سائل �لمتماثلة 
�لمتطلييب حلهييا كتطبيق لهذ� �لمثييال �لمحلول، �أى �لم�سائييل ذ�ت �لبنية �لمت�سابهة �أو �لمتماثليية �أو ذ�ت �لعنا�سر 
�لم�سابهيية للمثييال �لمحلول و�لمعروفيية بالم�سائل �لفيزيائييية ذ�ت �لبناء �لجيد، مما يجنييب �لمتعلم ذ� �لمعرفة 
�ل�سابقة �لأقل �ل�سر�ع مع �لتف�سيلات �لجديدة �لمتعددة وغير �لماألوفة عند حل �لم�سائل �لجديدة و�لمعقدة 

  .)McLaren and Isotani، 2011( و�لمعروفة بالم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �ل�سعيف
عاميية توؤكييد هذه �لنتيجة على �أن فهم �لأمثلة �لمحلولة عملية معرفية تزيد من كفاءة �كت�ساب �لمتعلم ذي 
�لمعرفيية �ل�سابقة �لأقل للمعرفة �لمفاهيمية »تح�سيل �لمفاهيييم �لفيزيائية« كما يت�سح في �ل�سكل �لأول من 
�ل�ستر�تيجييية »�سكييل در��سة �لمفاهيم«، وتعمييل على تن�سيط هذه �لمعرفة �لمفاهيمييية �أثناء در��سة �لمتعلم 

للمثال �لمحلول كما في �ل�سكل �لثالث من �ل�ستر�تيجية »�سكل �لكت�ساب«. 
�أي�سا يت�سح من جدول )7، 10، 13( �أن �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى �لذين در�سو� با�ستخد�م 
�لأمثلة �لمحلولة ل يختلف عن �أد�ء �لطلاب ذوي �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى �لذين در�سو� با�ستخد�م �لطريقة 
�لتقليدييية وتتعار�ييس هييذه �لدر��سة مييع در��سيية )Nievelstein et al.، 2010( �لتي تييرى �أن �لأمثلة 
�لمحلوليية تعييد فعالة بالن�سبة للمتعلييم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لعالية، ويرجع �نخفا�ييس ��ستفادة �لمتعلم ذي 
�لمعرفيية �ل�سابقيية �لأعلييى من �لأمثلة �لمحلوليية و�لتف�سير�ت �لتعليمييية �لمقدمة لها من خييلال �لمعلم �إلى �أن 
�لمتعلييم �لأعلييى في �لمعرفة �ل�سابقة لديه م�ستوى عال من �لتوقع لخطييو�ت حل �لم�ساألة �لمحلولة، وقد تكون 
هييذه �لخطييو�ت معروفة بالن�سبة له مما يقييل �هتمامه بها، ولهذ� فاإن �لأمثليية �لمحلولة �لتي تقدم للمتعلم 
مييع �لتف�سير�ت �لتعليمية لهذه �لأمثلة تكون �أكر ملاءميية للمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لمنخف�سة و�لذين 
 Renkl،1997;Gerjets et al.،( يفتقييرون �إلى �لفهم �لمفاهيمي و�كت�سيياب �لقو�عد �لإجر�ئية للحييل
2006(، وهييذ� مييا توؤكييده �لنتيجيية �لو�ردة في جدول )7، 10، 13( �لتي تييرى �أن �أد�ء �لمتعلم ذي �لمعرفة 
�ل�سابقيية �لأقييل �لذي در�ييس با�ستخد�م �لأمثليية �لمحلولة ل يختلف عيين �أد�ء �لمتعلييم ذي �لمعرفة �ل�سابقة 
�لأعلى �لذي در�س با�ستخد�م �لطريقة �لتقليدية و�قترب من �أد�ء �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لذي در�س 

با�ستخد�م �لأمثلة �لمحلولة. 
وتعييد هييذه �لنتائج هي �لأكر �أهمييية في �لبحث و�لتي ترى �أنه �إذ� كان �لمتعلييم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأعلى 
 Elaboration and في حاجيية �إلى �أن ي�ستخييدم �لمعرفيية �ل�سابقيية لديييه لممار�سيية �لتو�سيييع و�لتفكييير
Reflection بو�سفهمييا ميين �لعمليييات �لعقلية �لتي تنطوي على عملية تطوير �لمخططات �لتي فيها تن�ساأ 
�لعلاقييات وتر�سخ بيين عنا�سر �لمعلومات �لم�ستمدة من �لمثال �لمحلول و�لمعرفة �ل�سابقة �لمتو�فرة لديه وبناء 
��ستر�تيجية  ، وهييذ� ما ف�سلييت في تحقيقه   )Van Merrienboer et al.،2003(لنميياذج �لعقلييية�
�لأمثلة �لمحلولة مع �لمتعلم ذي �لمعرفة �ل�سابقة �لعالية، حيث �إنها قدمت له كل عمليات �لتو�سيع و�لتفكير 
ب�سكييل جاهييز ميين خلال �سكييل �لكت�ساب ولم ت�سييع �إلى جعلييه يمار�س هذه �لعمليييات؛ وبالتالي فيياإن تعليم 
�لأمثلة �لمحلولة يعد �أكر ملاءمة للمتعلم ذي �لخبرة �لأقل )�لمبتدئ(، في حن �أن �نتقاء ��ستر�تيجية حل 
�لم�ساأليية وتطبيقها وممار�سة �لتو�سيعات و�لتفكييير يعد �أكر ملاءمة للمتعلم ذوي �لخبرة �لعالية )�لخبير( 

 .)Kalyuga et al.، 2001(
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الاستنتاجات :
لقد �أفرز �لبحث ثلاثة ��ستنتاجات Conclusions مهمة وهي: 

�لمثال �لمحلول هو �لأكر فاعلية في �كت�ساب �لمعرفة �لمفاهيمية، و�لمهارة  في حل  �لمبني على  �لتعلم  �أن   -  1
�لم�ساألة وبخا�سة عندما يلي �لمثال �لمحلول �لم�ساألة �لمماثلة ومو��سلة حلها مبا�سرة. 

�أن �لمعرفة �ل�سابقة لدى �لمتعلم تمتلك تاأثير� قويا في بناء �لمعرفة �لمفاهيمية وتمثيلها في �لذ�كرة،   -  2
وفي بناء ��ستر�تيجيات حل �لم�ساألة و��ستخد�مها وتعديلها وفقا لنمط �لم�ساألة، وفي ممار�سة �لتخطيط 
ومر�قبيية �لتقدم نحو حل �لم�ساألة، وفي تحديد معنى �لإجر�ء�ت و�لتحركات عن طريق تحديد مبد�أ 
�لمجييال �لأ�سا�سييي، وفي ممار�سيية �لتفكير �لتوقعييي، وبناء �لمعالجيية �لعميقة للم�ساأليية، وت�سكيل �لفهم 
�لعميييق ونمذجته، وتطوير �لفهم �لمفاهيمي وبنيياء �لمخططات و�لنماذج �لعقلية، وفي ت�سكيل �لخبرة 

في حل �لم�ساألة بناء على �لمخططات �لعقلية �لتي يمتلكها �لمتعلم في بنائه �لمعرفي. 
وجود تفاعل بن م�ستوى �لمعرفة �ل�سابقة و�لأمثلة �لمحلولة، وتعدّ هذه �لنتيجة هي �لأكر �أهمية   -  4
في مجييال �لمعرفة �لبحثية �لتييي تتناول بعدي �لمعرفة �لمفاهيمية و�لمعرفيية �لإجر�ئية »حل �لم�سائل 
�لفيزيائييية« و�لتييي دعمتها �لعديد من �لبحييوث �ل�سابقة في مجال �لأمثلة �لمحلوليية، وتتمثل في �أنه 
ي�ستفيييد �لمتعلييم ذو �لمعرفة �ل�سابقة �لأقل من ��ستر�تيجية �لأمثليية �لمحلولة وي�سعف تاأثيرها ويقل 
مييع �لمتعلييم ذي �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلييى، فالنتائج ت�سييير �إلى �أن �لمتعلييم ذ� �لمعرفيية �ل�سابقة �لأعلى 
غالبييا ل ي�ستفيييد من �لأمثلة �لمحلولة �لتي تقدم تف�سير�ت تعليمية مو�سعة حول تلك �لإجر�ء�ت �أو 
خطييو�ت �لحل �لفردية، وبالتالي فاإن �لأمثلة �لمحلولة و��ستخد�م �لتف�سير�ت �لتعليمية �لإي�ساحية 
تعييزز فقييط جزئيا �لتعلم وفي بع�س �لأحيان قد تكون �سارة. وتعييرف هذه �لنتيجة بظاهرة �لتاأثير 
�لعك�سييي للخييبرة The Expertise Reversal Effect، �أي �أنييه كلمييا قلت �لمعرفيية �ل�سابقة لدى 
�لمتعلييم ز�دت �ل�ستفييادة ميين �لأمثليية �لمحلولة، وكلمييا ز�دت �لمعرفيية �ل�سابقة لدى �لمتعلييم �نخف�ست 

�ل�ستفادة من هذه �لأمثلة. 

التوصيات :
وفي �سوء ما تو�سل �إليه �لبحث �لحالي من نتائج و��ستنتاجات يمكن تقديم �لتو�سيات �لآتية:

�سرورة �أن ي�ستخدم معلمو �لفيزياء ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء   -  1
�لجيييد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف بهدف تنمية �لمعرفيية �لمفاهيمية و�لإجر�ئية و�كت�ساب �لمهارة �لمعرفية 

و�آلية �لقاعدة .
توجيييه نظيير مخططي مناهج �لفيزياء نحييو �أهمية ��ستخد�م �لأمثلة �لمحلوليية، على �أن ي�ساحب   -  2

تقديم هذه �لأمثلة �لتف�سير�ت �لتعليمية �لمتعلقة بخطو�ت �لحل و�إجر�ء�ته.
توجيييه نظيير مخططييي �لفيزييياء ومعلميها �إلى �أنه عنييد ��ستخييد�م �لأمثلة �لمحلوليية يجب مر�عاة   -  3
�لمعرفيية �ل�سابقيية �لمتو�فييرة لييدى �لمتعلييم؛ لأن فعالييية �لأمثلة �لمحلوليية تتوقف على كمييية �لمعرفة 
�لمتو�فييرة لييدى �لمتعلييم، فالمتعلم �لأقل معرفيية ي�ستفيد بدرجيية عالية من �لأمثليية �لمحلولة و�لعك�س 
�سحيييح، وهييذ� مييا يعرف »بظاهييرة �لتاأثييير �لعك�سي للخييبرة« و�لتي يتطلييب �ختبارهييا و�لتاأكد منها 

و�لتعامل معها في در��سة تالية.
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المقترحات :
وفي �سوء ما �سبق تقترح �لدر��سة �لحالية ما يلي:

�إجر�ء در��سة حالية لمعرفة �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة مع �لتف�سير�ت �لذ�تية   -  1
و�لمعرفة �ل�سابقة في تنمية �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لفيزيائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء 
�ل�سعيييف لدى طييلاب �ل�سف �لأول �لثانوي “تف�سير�ت في �سوء ظاهرة �لتاأثير �لعك�سي للخبرة، وهذ� 

ما ي�سعى �لبحث �إلى تحقيقه. 
�إجر�ء در��سات مماثلة لمعرفة �أثر �لتفاعل بن ��ستر�تيجية �لأمثلة �لمحلولة و�لمعرفة �ل�سابقة في   -  2
تنمية �لمفاهيم �لعلمية وحل �لم�سائل �لكيميائية ذ�ت �لبناء �لجيد وذ�ت �لبناء �ل�سعيف لدى طلاب 

�ل�سف �لأول �لثانوي.
�إجيير�ء در��سييات لمعرفة �أثر �لت�سميم �لتعليمي للاأمثلة �لمحلولة في �كت�ساب �لمفاهيم �لعلمية وحل   -  3

�لم�ساألة �لفيزيائية و�لكيميائية و�لبيولوجية. 

References: 
1. Anderson,J.R.(1987).Skill acquisition: Compilation of weak-method problem 

solutions. Psychological Review, 94,192-210.

2. Atkinson, R. K., Derry S. J., Renkel A., & Wotham, D. (2000). Learning from 
Examples: Instructional Principles from the Work-Out Examples Research. 
Review of Educational Research, 70(2), 181-214.

3. Ayres, P. (2006). Impact of Reducing Intrinsic Cognitive Load on Learning in 
a Mathematical Domain. Applied Cognitive Psychology. 20: 257-298.

4. Ball, D., Bass, H., Sleep, L. & Thames, M. (2005). A Theory of Mathematical 
Knowledge for Teaching. Paper presented at a Work-Session at the 15th 
ICMI study conference on The Professional Education and Development of 
Teachers of Mathematics, Brazil.

5. Brooks, D. & Shell, D. (2006). Working memory, motivation, and teacher-
initiated learning. Journal of Science Education and Technology, 15, 17-30.

6. Carroll, W. M. (1994). Using worked examples as an instructional support in 
the algebra classroom. Journal of Educational Psychology, 86(3), 360-367.

7. Catrambone, R.,and Yuasa, M. (2006). Acquisition of procedures: The 
effects of example elaborations and active learning exercises. Learning and 
Instruction. 16, 139-153.

8. Chandler, P., & Sweller, J. (1991). Cognitive load theory and the format of 
instruction. Cognition and Instruction, 8(4), 293-332.

9. Crippen, K. and Earl, B.(2005). The impact of web-based worked examples 
and self-explanation on performance, problem solving, and self-efficacy. 
Computer and Education, Available online at www.Sciencedirect.com.

10. Crippen, K., and Boyd, E. (2007). The impact of Web-based Worked 
Examples and Self- Explanation on Performance, Problem Solving, and Self-
efficacy. Computers & Education. 49(3), 809-821.

11. D’Zaurilla,T.  and Nezu, A. (2010). Problem - Solving Therapy. In.K. Dobson 
(ed.). Handbook of Cognitive - Behavioral Therapies. 3rd, A Division of 



177 ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

Guilford Publications, Inc. U.S.A.

12. Fleiss, I. (2005). Science education: early recruitment as a necessity and 
creative problem solving as didactical option. http://www. chaperone.

13. Gerjets, P. et al., (2006). Can learning from molar and modular worked 
examples be enhanced by providing instructional explanations and 
prompting self-explanations?. Learning and Instruction, 16, 104-121.

14. Gerjets, P., Scheiter, K., & Catrambone, R. (2004). Designing instructional 
examples to reduce intrinsic cognitive load: Molar versus modular 
presentation of solution procedures. Instructional Science, 32, 33-58.

15. Große,C. and Renkl, A. (2006). Effects of multiple solution methods in 
mathematics learning. Learning and Instruction, 16 , 122- 138.

16. Jonassen. D. (2000) .Toward a design theory of problem solving. Educational 
Technology Research and Development. 48(4), 63-85.

17. Kalyuga, S., Ayres, P., Chandler, P., & Sweller, J. (2003). The expertise reversal 
effect. Educational Psychologist, 38, 23-31.

18. Kalyuga, S. et al., (2001). When problem solving is superior to studying 
worked examples. Journal of Educational Psychology, 93(3), 579-588.

19. Koedinger, K. R., Anderson, J. R., Hadley, W. H., & Mark, M. A. (1997). 
Intelligent tutoring goes to school in the big city. International Journal of 
Artificial Intelligence in Education, 8, 30-43.

20. Kristina,R. and Alexander,R. (2002). Learning to prove: The idea of heuristic 
examples. ZDM, 34(1), 29-35.

21. LeFevre, J.-A., & Dixon, P. (1986). Do written instructions need examples?. 
Cognition and Instruction, 3, 1-30.

22. Lewis, D. (2005). Demobank: a method of presenting just-in-time 
online learning in the Proceedings of the Association for Educational 
Communications and Technology (AECT) Annual International Convention 
(vol 2, pp. 371-375) October 2005, Orlando, FL. http://www.davidlewisphd. 
com/publications/ dlewis -aect2005 paper.pdf.

23. Mawer,R. and Sweller,J.(1982). Effects of subgoal density and Location 
on learning during problem solving. Journal of Experimental Psychology: 
Learning, Memory, and Cognition, 8,252-259.

24. McLaren, B. and Isotani, S. (2011). When Is It Best to Learn with All Worked 
Examples?.Artificial Intelligence in Education, 6738,222-229.

25. McLaren, B.M., Lim, S., & Koedinger, K.R. (2008). When and How Often 
Should Worked Examples be Given to Students? New Results and a Summary 
of the Current State of Research. In B. C. Love, K. McRae, & V. M. Sloutsky 
(Eds.), Proceedings of the 30th Annual Conference of the Cognitive Science 
Society (pp. 2176- 181). Austin, TX: Cognitive Science Society.

26. Moreno, R. (2006). When worked examples don’t work: Is cognitive load 
theory at an Impasse?. Learning and Instruction, 16 , 170-181.

27. Mousavi, S.Y.; Low, R. and Sweller, J. (1995). Reducing cognitive load by 



178ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

mixing auditory and visual presentation modes. Journal of Educational 
Psychology, 87(1), 319-334.

28. Mwangi, W., Sweller, J.(1998). Learning to Solve Compare Word Problems: 
The Effect of Example Format and Generating Self-Explanations. Cognition  
and Instruction, 16, 173-199 (1998).

29. National Council of Teachers of Mathematics (2000). Principles and 
standards for school mathematics. Reston,VA:Author. 

30. Nievelstein, F., Van Gog, T., Van Dijck, G., & Boshuizen, H. P. A. (2010). 
The worked example and expertise reversal effect in less structured tasks: 
Learning to reason about legal cases. Manuscript submitted for publication.

31. Pirolli, P., & Recker, M. (1994). Learning strategies and transfer in the domain 
of programming. Cognition and Instruction, 12, 235-275. 

32. Renkl, A. (1997). Learning from worked-out examples: A study on individual 
differences. Cognitive Science, 21, 1-29.

33. Renkl, A., Stark, R., Gruber, H., & Mandl, H. (1998). Learning from worked-
out examples: The effects of example variability and elicited self explanations. 
Contemporary Educational Psychology, 23, 90-108.

34. Ross, B.H. & Kennedy, P.T. (1990). Generalizing from the use of earlier 
examples in problem-solving. Journal of Experimental Psychology: Learning, 
Memory, and Cognition, 16 (1), 42-55.

35. Ross, B.H. (1989). Distinguishing types of superficial similarities: Different 
effects on the access and use of earlier problems. Journal of Experimental 
Psychology: Learning, Memory, and Cognition, 15 (3), 456-468. 

36. Rourke, A, J. (2006). Cognitive load theory and the use of worked examples 
in design history to teach novice learners to recognize the distinctive 
characteristics of a designer’s work. PhD, Kensington: The University of New 
South Wales.

37. Salden, R., Koedinger, K. Renkl, A., Aleven, V.  and McLaren, B. (2010): 
Accounting for Beneficial Effects of Worked Examples in Tutored Problem 
Solving. Educational Psychology Review, 22(4), 379-392.

38. Schunk, D. H. (1996). Goal and self-evaluative influences during children’s 
cognitive skill learning. American Educational Research Journal, 33, 359-382..

39. Shiffrin, R. M. & Dumais, S. T. (1981). The development of automatism. 
In Anderson, John (Ed.), Cognitive Skills and Their Acquisition, 111-140. 
Hillsdale, NJ: Erlbaum.

40. Shin, N. H. Jonassen, D.  and McGee. S . (2003). Predictors of  Well-
Structured and Ill- Structured Problem Solving in an Astronomy Simulation. 
Journal of research in science teaching. 40(1),6-33.

41. Smith, B., & Jacobs, D. (2002). Textrev: A window into how general and 
organic chemistry students use textbook resources. Journal of Chemical 
Education, 80 (1), 99-102.

42. Song, H. (2005). Motivating ill-structured problem solving in a web-based 
peer-group learning environment. Educational Computing Research, 33(4), 



179 ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

351-367.

43. Souse,D.A.(2001). How the brain learns. (2 nd ed.), Thousand Oaks, C A: 
Corwing Press.

44. Sweller, J. (1988). Cognitive load during problem solving: Effects on 
learning. Cognitive Science, 12, 257-285.

45. Sweller, J. (1994). Cognitive load theory, learning difficulty, and instructional 
design. Learning and Instruction, 4, 295-312.

46. Sweller, J. (2006). The Worked example effect and human cognition. 
Learning and Instruction, 16, 165-169.

47. Sweller, J. ,van Merrienboer, J.G., Paas, F.G. (1998). Cognitive Architecture 
and Instructional Design. Educational Psychology Review. 10, 251-296.

48. Sweller, J. and Levine, M. (1982). Effects of goal specificity on means- 
ends analysis and learning. Journal of Experimental Psychology: Learning, 
Memory, and Cognition, 8, 463-474.

49. Sweller, J., & Cooper, G. (1985). The use of worked examples as a substitute 
for problem solving in learning algebra. Cognitive Instruction, 2, 59-89.   

50. Sweller, J., and Owen, E. (1989). Should problem solving be used as a 
learning device in mathematics?. Journal for Research in Mathematics 
Education, 20(3), 322 - 328.

51. Taconis, R., Ferguson-Hessler, M. G. M., & Broekkamp, H. (2001). Teaching 
science problem solving: An overview of experimental work. Journal of 
Research in Science Teaching, 38(4), 442-468.

52. Tarmizi, R., & Sweller, J. (1988). Guidance during mathematical problem 
solving. Journal of Educational Psychology, 80, 424-436.   

53. Trafton, J.G., & Reiser, R.J. (1993). The contribution of studying examples 
and solving problems to skill acquisition. In M. Polson (Ed.), Proceedings 
of the 15th Annual Conference of the Cognitive Science Society (pg 1017 - 
1022) Hillsdale, NJ; Lawrence Erlbaum Associative, Inc.

54. Van Gog, T. et al., (2006). Effects of process-oriented worked examples on 
troubleshooting transfer performance. Learning and Instruction, 16, 154-
164.

55. Van Gog, T., Rummel, N. (2010): Example-Based Learning: Integrating 
Cognitive and Social- Cognitive Research Perspectives. Educational 
Psychology Review, 22, 155-174.

56. Van Lehn, K. et al., (2005). The Andes physics tutoring project: Five years of 
evaluations. International Journal of Artificial Intelligence in Education, 15, 1-47.

57. Van Merrienboer, J., Kester, L., & Paas, F. (2006). Teaching complex rather 
than simple tasks: Balancing intrinsic and germane load to enhance transfer 
of learning. Applied Cognitive Psychology, 20, 343-352.

58. Van Merrienboer, J., Kirschner, P., & Kester, L. (2003). Taking a load off 
a learner’s mind: Instructional design for complex learning. Educational 
Psychologist, 38(1), 5-13.



ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187 180ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

59. van Merriënboer, J.J.G. (1997). Training complex cognitive skills. A Four 
Component Instructional Design Model for Technical Training. Educational 
Technology Publications, Englewood Cliffs, NJ.

60. Wainess, R.( 2004). The Effect of Navigation Maps on Problem Solving 
Tasks Instantiated in a Computer-Based Video Game. Ph.D. in Educational 
Psychology and Technology . University of Southern California. 

61. Ward, M., & Sweller, J. (1990). Structuring effective worked examples. 
Cognition and Instruction, 7(1), 1-39.

62. Zaslavsky,O. (2006). A Teacher’s treatment of examples as reflection of here 
knowledge - base. In Novotná, J., Moraová, H., Krátká, M. & Stehlíková, 
N. (Eds.). Proceedings 30th Conference of the International Group for the 
Psychology of Mathematics Education, Vol. 5, pp.457-464.Prague:PME.

63. Zhu, X., & Simon, H. A. (1987). Learning mathematics from examples and 
by doing. Cognition and Instruction, 4, 137- 166.


