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ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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Abstract 

This study seeks to assess the level of special and general education 

teachers’ knowledge and practice of mnemonic strategies, and its impact 

on educating students with special needs in public education schools in 

Kuwait; and whether it differs according to the demographic variables. A 

sample of 161 female teachers from the public elementary education 

schools selected. A questionnaire of 18 items distributed into three 

categories (Special and general education teachers’ knowledge of 

mnemonic strategies, practice of mnemonic strategies, and its impact in 

improving the education of students with special education needs) was 

developed. Results showed the level of special and general education 

teachers’ knowledge and practice of the mnemonic strategies on 

educating students with special needs was high, and there were 

statistically significant differences to the practice and its impact of 

mnemonic strategies in favor of general education teachers with 

academic qualification specialized in curricula and teaching methods. 

Some recommendations were provided to directing the Kuwait ministry 

of education to prepare professional development programs for teachers 

with a special education qualification to gain and enhance the knowledge 

and skills necessary of mnemonic strategies to successfully practice 

during the education process of students with special needs in general 

education schools in Kuwait.  

 

Keywords: Mnemonic, special education, general education, 

students with special needs, Kuwait. 
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 مستخلص البحث 

الخاصة   بية  التر معلمات  وتطبيق  معرفة  مستوى  عن  الكشف  إلى  الدراسة  هدفت 

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات  
ها ف  اتيجيات مساعدة التذكر وتأثتر والتعليم العام باستر

ات التصنيفية.  ي الكويت؛ وما إذا كانت تختلف باختلاف المتغتر
الخاصة بمدارس التعليم العام ف 

ال بية الخاصة والتعليم العام بمدارس  161دراسة من )وتألفت عينة  ( معلمة من معلمات التر

ي الكويت. وتم تطوير مقياس تألف من )
( فقرة وزعت على  18التعليم العام للمرحلة الابتدائية ف 

  : بية  معلمات  معرفةثلاثة مجالات هي اتيجيات  العام  والتعليم   الخاصة  التر مساعدة التذكر،    باستر

بية  معلمات  تطبيقو اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر وتأثتر    لاستر التذكر،  مساعدة 

وأظهرت   الخاصة.  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر

وتأثتر   والتطبيق  المعرفة  حول  الدراسة  عينة  معلمات  لدى  مرتفع  مستوى  وجود  النتائج 

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  العام  استر

ي مجالىي التطبيق وتأثتر  
النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف  ي الكويت، كما أشارت 

ف 

اتيجيات مساعدة التذكر تعزى لمتغتر تخصص المؤهل العلمي وكانت هذه الفروق لصالح   استر

ي ضوء نتائج الدراسة، أوصت الدراسة ببعض التوصيات ومنها توجيه  
معلمات التعليم العام. وف 

ي للمعلمات من ذوي تخصص المؤهل العلمي  و 
ي الكويت لإعداد برامج التطوير المهن 

بية ف  زارة التر

الخاصة   بية  التر ي 
اتيجيات  اللازمة  والمهارات  المعرفة  وتعزيز  لاكتسابف  التذكر   لاستر   مساعدة 

ي    الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  عملية  أثناء  بنجاح  لتطبيقها
ف  العام  التعليم  بمدارس 

 .الكويت

 

المفتاحية:   ذوي   الكلمات  الطلبة  العام،  التعليم  الخاصة،  بية  التر التذكر،  مساعدة 

 الاحتياجات الخاصة، الكويت. 
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 مقدمة الدراسة 

ي تعليم  لوحظ اهتماما عالميا نحو تطبيق الممارسات التدريسية القائمة على  
الأدلة ف 

ي  
الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة لما لها من تأثتر على تحسير  تعلمهم وتحصيلهم الدراسي ف 

  
ً
 بارزا

ً
مدارس التعليم العام. كما ترتكز عملية التعلم على عملية التذكر، خاصة وأنها تلعب دورا

ي تعلم الطلبة بصرف النظر عن قدراتهم العقلية وأعمارهم )المقداد وكن
(. إن تذكر  2014اعة،  ف 

المعلومات المحفوظة بالذاكرة ليست عملية سهلة، بل تتطلب القدرة على تذكر المعلومات.  

ي الذاكرة )مثل:  
إذ يواجه الكثتر من الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، ممن لديهم مشكلات ف 

ي التعبتر ال
ي الذاكرة(، بعض الصعوبات ف 

جاع المعلومات المحفوظة ف  ي  صعوبة استر ي والكتائ 
قرائ 

(Murnan & Cornell, 2023  التذكر مساعدة  اتيجيات  استر توظيف  يستوجب  مما  (؛ 

(Mnemonics  ي يتم تعلمها وربطها بمعلومات مألوفة لحفظها ومن ثم
متر  المعلومات النر

( لتر

ات الجديدة.  ي الخت 
جاعها من الذاكرة عند الحاجة لها، وذلك بهدف الاستفادة منها ف   استر

ة على قدرتهم على الاحتفاظ بمعلومات   ي المدرسة بدرجة كبتر
ويعتمد نجاح الطلبة ف 

ي الاختبارات )
جاعها ف  (، خاصة وأن مهمة   & 1998ScruggsMastropieri ,المحتوى واستر

ا من الطاقة الذهنية لدرجة أن الطفل قد ينسى  ً اتيجية وتطبيقها قد تتطلب قدرًا كبتر تذكر الاستر

ما   يفقد  )أو  تحقيقها  المراد  النتيجة  إلى  للوصول  على  Dunn, 2012سيفعله  يجب  (. كما 

المعلمير  أن يكونوا قادرين على تحسير  مساعدة التذكر لجعلها أكتر أهمية أثناء عملية تعلم  

ي  Winarni & Syahrial, 2022الطلبة )
اتيجيات مساعدة التذكر ف  (، ولذلك من خلال استر

 (.  Boon et al., 2019تحسير  مهارات الذاكرة لدى الطلبة )

اتيجيات مساعدة التذكر من الممارسات القائمة على    Intoy  (2019)  وأشار  إلى أن استر

بية   ي مجال التر
اتيجيات التعلم، حيث أن لها دليل أولىي على فعاليتها ف  ي تعتت  من استر

الأدلة، والنر

ي لها حجم تأثتر عالىي وفقا لنتائج التقرير السنوي للخبتر  Soares et al., 2022الخاصة )
(، والنر

ي )
(. بالإضافة إلى البحوث التجميعية حول التدريس باستخدام  Hattie, 2017العالمي جون هائر

ذوي   الطلبة  تعلم  ي 
ف   
ً
ا وتأثتر  

ً
انتشارا الأكتر  ي كانت 

النر بالكلمات  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر

اوح من المتو  سطة إلى  الاحتياجات الخاصة بجميع المراحل التعليمية لما لها من أحجام تأثتر تتر

ة ) ي والذي .2014Swanson et al ,الكبتر
ابطي اللفط  ي تستهدف التعلم التر

 تلك النر
ً
(، وتحديدا

ها ما يقارب )  ,.Kent et al( من بير  الممارسات القائمة على الأدلة )d  =1.47يبلغ حجم تأثتر

2018 . ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وتحصيلهم الدراسي
  ( مما يؤكد فاعليتها ف 

 Boon et(2019) كما أشارت العديد من الدراسات، ومنها على سبيل المثال دراسة 

al.،   ي التعليم ودعم الطلبة ذوي
اتيجيات الواعدة ف  اتيجيات مساعدة التذكر من الاستر بأن استر

ي صفوف  
الطلبة ف  تعليم جميع  ي 

بأنها ناجحة ف  الخاصة، وأكدت دراسات أخرى  الاحتياجات 

 ( العاديير   الطلبة  مع  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  للطلبة  -Everett, 2017; Cuencaالدمج 
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Carlino & Mustian, 2013  ي تحسير  تعلم
اتيجيات مساعدة التذكر ف  سهم استر

ُ
( لذلك، ت

( متفاوتة  قدرات  لديهم  الذين  تحصيلهم  Lubin & Polloway, 2016الطلبة  وتحسير    ،)

  (. Mitchell & Sutherland, 2020الدراسي )

اتيجيات( إلى أن  2004وأشار العبادي ) ي تحسير     استر
مساعدة التذكر أهمية بالغة ف 

مساعدة  اتيجية  استر دور  إلى  أخرى  دراسات  أشارت  وكما  والتذكر،  الحفظ  القدرة على  مهارة 

( وتعزيزها  التعلم  عملية  تسهيل  ي 
ف   ;Kurniarahman, 2023; Intoy, 2019التذكر 

Bakken, 2017(  وفهم المادة المراد تعلمها بسهولة أكت ،)Saddam, 2020 بالإضافة إلى ،)

( أفضل  بشكل  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  للطلبة  الدراسي  التحصيل   ,.Fasih et alتحسير  

2018; Simanjuntak, 2017  وتحسير  القدرة على التذكر لدى الطلبة ذوي الاحتياجات .)

ير  الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة من  (، مما يؤدي إلى تمك 2018الخاصة )الضويحي وأبو زيد،  

( متعددة  بطرائق  تعلمها  تم  ي 
النر المعلومات  وتحسير   Wolgemuth et al., 2008تذكر   )

( المشكلات  حل  على  الإعاقات Lacatena, 2018القدرة  ذوي  الطلبة  سلوك  وتحسير    ،)

( المادة  Kurniati et al., 2021الفكرية  تقديم  على  المعلمير   مساعدة  إلى  بالإضافة   .)

جاعها   الدراسية، وربطها بمعلومات سابقة معروفة لدى الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، واستر

ات التعليمية الأخرى ) ي المواقف والخت 
 ,Nuha & Suhirnoبنجاح عند الحاجة لاستخدامها ف 

المحتوى  2020 موضوعات  عت   التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر استخدام  يمكن  لذلك،   .)

الأشياء، والمفردات الجديدة، أو   المختلفة لاستدعاء المعلومات، أو تعلم الأسماء والأماكن أو

  (. Lubin & Polloway, 2016المصطلحات وأشكال الأرقام )

ي العملية  
ي هذه الدراسة لتسلط الضوء على موضوع مهم ف 

تأئر وعطفا على ما سبق، 

وتطبيق   معرفة  مستوى  ي 
ف  يتمثل  والذي  الخاصة،  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  لدى  التعليمية 

ي تحسير  مستوى تعليم الطلبة  
ها ف  اتيجيات مساعدة التذكر وتأثتر بية الخاصة لاستر معلمات التر

ي مدارس التعليم العام. ذوي الاحتياجات الخاص
 ة ف 

 مشكلة الدراسة 

ذوي   الطلبة  تعليم  ي 
ف  تعقيدا  الأكتر  العمليات  من  المعلومات  تذكر  عملية  تعد 

اتيجيات   استر على  القائمة  التعليمية  بالممارسات  تتأثر  وأنها  خاصة  الخاصة،  الاحتياجات 

ي تعليمهم، مما تمثل مشكلة لدى القائمير  على التعليم بمدارس  
مساعدة التذكر والمستخدمة ف 

ي الك
ويت. وهنا تكمن المشكلة، مما يتطلب التعرف إلى مستوى معرفة وتطبيق  التعليم العام ف 

ي تحسير  تعليم  
ها ف  اتيجيات مساعدة التذكر وتأثتر بية الخاصة والتعليم العام لاستر معلمات التر

ي الكويت. 
 الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام ف 



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر

 
 

 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
عة
ام
ج

 
ة  
حد

مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
لإم
ا

 
د )
جل
لم
ا

4
9

( 
دد
لع
( ا

1
 )

ير 
نا
ي

 
2
0
2
5

 

48 

ات    عن التأثتر
ً
 وعالميا

ً
بوية إقليميا وب  هذا الصدد كشفت نتائج العديد من الدراسات التر

الخاصة    الإيجابية الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  عملية  ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  لاستر

(Kennedy et al., 2017 .) 

بتعليم   المرتبطة  والميدانية  البحثية،  الأكاديمية،  الباحث  ة  وخت  معرفة  خلال  ومن 

ها، فقد   اتيجيات مساعدة التذكر، وكيفية تطبيقها وتأثتر الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة واستر

الاحتياجات   ذوي  الطلبة  تعليم  ي 
ف  المستخدمة  التدريسية  اتيجيات  الاستر معظم  أن  لاحظ 

ال بمدارس  اتيجيات  الخاصة  الاستر ممارسة  على  ة  بدرجة كبتر تعتمد  الكويت  ي 
ف  العام  تعليم 

؛ مما يشتر إلى قلة   ي الميدان المدرسي
بية الخاصة   اطلاعالتدريسية المتعارف عليها ف  معلمات التر

اتيجيات مساعدة  والتعليم العام على مستجدات البحوث المتعلقة بمعرفة وتطبيق وتأثتر استر

ي تعليم طل
. التذكر ف   بة ذوي الاحتياجات الخاصة وتحسير  تعلمهم وتحصيلهم الدراسي

ي تحسير  القدرة على التذكر لدى الطلبة  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  ونظرًا لأهمية استر

ذوي الاحتياجات الخاصة أثناء عملية التعليم، فقد جاءت الدراسة الحالية للكشف عن مستوى  

ها   اتيجيات مساعدة التذكر وتأثتر بية الخاصة والتعليم العام لاستر معرفة وتطبيق معلمات التر

ي الكويت، وذلك    على تحسير  
تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام ف 

 من خلال الإجابة على أسئلة الدراسة الآتية. 

 أسئلة الدراسة 

  سعت الدراسة الحالية للإجابة عن الأسئلة التالية: 

ي   .1
ف  العام  التعليم  بمدارس  العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر معلمات  ما مستوى معرفة 

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(؟   الكويت باستر

ي   .2
ف  العام  التعليم  بمدارس  العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر تطبيق معلمات  ما مستوى 

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(؟   الكويت باستر

ي تحسير    .3
اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة( ف  ما مستوى تأثتر استر

الخاصة   بية  التر معلمات  نظر  وجهة  من  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم 

ي الكويت؟
  والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف 

لالة ) .4
ّ
ة عند مستوى الد ات  α≤0.05هل توجد فروق ذات دلال ة إحصائيَّ ( لتأثتر المتغتر

صفوف   ي 
ف  بالتدريس  ة  الخت  سنوات   ، العلمي المؤهل  تخصص  )العمر،  التصنيفية 

اتيجيات مساعدة  ي مستوى معرفة وتطبيق وتأثتر استر
بية الخاصة، نوع المدرسة( ف  التر

ي الكويت؟ 
ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام ف 

 التذكر ف 
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 أهداف الدراسة 

 سعت الدراسة الحالية إلى تحقيق الأهداف الآتية: 

العام   .1 والتعليم  الخاصة  بية  التر إلى مستوى معرفة معلمات  التعليم  التعرف  بمدارس 

اتيجيات مساعدة التذكر.  ي الكويت باستر
  العام ف 

التعليم   .2 بمدارس  العام  الخاصة والتعليم  بية  التر التعرف إلى مستوى تطبيق معلمات 

اتيجيات مساعدة التذكر.  ي الكويت باستر
  العام ف 

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي   .3
اتيجيات مساعدة التذكر ف  التعرف إلى مستوى تأثتر استر

بية الخاصة والتعليم العام بمدارس   الاحتياجات الخاصة من وجهة نظر معلمات التر

ي الكويت. 
 التعليم العام ف 

يتأثر   .4 التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر وتأثتر  وتطبيق  معرفة  مستوى  إن كان  الكشف 

ي  
ة بالتدريس ف  ، سنوات الخت  ات التصنيفية )العمر، تخصص المؤهل العلمي بالمتغتر

بية الخاصة، نوع المدرسة( لأفراد عينة الدراسة. صفوف   التر

 أهمية الدراسة 

 : ي
 تكمن أهمية الدراسة من الناحيتير  النظرية والتطبيقية، وهي كالآئر

مساعدة  اتيجيات  استر  عن 
ً
نظريا  

ً
إطارا الحالية  الدراسة  تقدم  النظرية،  الناحية  فمن 

بحيث   وسلبياتها،  إيجابياتها  أنواعها،  أهميتها،  مفهومها،  النظري،  أساسها  حيث:  من  التذكر 

ي  مدارس التعليم العام، بالإضافة إلى 
ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف 

يستفاد منها ف 

بوية بنتائج الدراسة الحالية ووضع التوصيات لمزيد من الدراسات المستقبلية، إثراء   البحوث التر

التأثتر   اتيجيات ذات  ر إجراء المزيد من البحوث لتحديد أفضل الاستر خاصة وأن هناك ما يت 

ي   ,.Kent et alعلى تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ونواتج التعلم الضعيفة )  الإيجائ 

2018 .) 

عن  الكشف  ي 
ف  الحالية  الدراسة  نتائج  تفيد  أن  يمكن  التطبيقية،  الناحية  من  وأما 

اتيجيات مساعدة التذكر  بية الخاصة والتعليم العام لاستر مستوى معرفة وتطبيق معلمات التر

نحو   الكويت  ي 
ف  العام  التعليم  بمدارس  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  ها على  وتأثتر

اس استخدام  معرفتهن  أهمية  تنمية  على  سينعكس  الذي  الأمر  التذكر؛  مساعدة  اتيجيات  تر

الدراسي   وتحصيلهم  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  عملية  تعزيز  وبالتالىي  نحوها، 

ات والممارسات الجديدة.  ي الخت 
 للاستفادة منها ف 



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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 حدود الدراسة 

 : ي
  تمثلت حدود هذه الدراسة الحالية فيما يأئر

 . ( الحدود الزمنية1)

ي العام الدراسي )
 (. 2023/ 2022أجريت هذه الدراسة ف 

ية2)  . ( الحدود البش 

العام،   والتعليم  الخاصة  بية  التر )عينة من معلمات  الإجمالىي  (،  297والبالغ عددهن 

ي الكويت. 
  بمدارس التعليم العام الابتدائية ف 

 . ( الحدود الموضوعية3)

العام   حددت والتعليم  الخاصة  بية  التر معلمات  وتطبيق  معرفة  "مستوى  بمقياس 

ذوي   الطلبة  تعليم  ها على  وتأثتر العلاقة(  الأحرف،  )الكلمات،  التذكر  مساعدة  اتيجيات  لاستر

ا 
ً
أيض وتتحدد  وثبات،  صدق  دلالات  من  له  تحقق  وما  الكويت"،  ي 

ف  الخاصة  الاحتياجات 

ي 
  الاستجابة لفقراتها. بموضوعية أفراد عينة الدراسة ف 

 مصطلحات الدراسة 

 . ( الطلبة ذوو الاحتياجات الخاصة1)

يشتر مصطلح الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة إلى الطلبة الذين لديهم حالة خاصة  

النمو  مجالات  من  أو كتر  مجال  ي 
ف  الإعاقة  أو  التأخر  بسبب  تعلمية  مشكلات  ويواجهون 

ي تتطلب  
ها من المجالات الوظيفية النر ، أو غتر الجسدي، النمو العقلىي والفكري، النمو الانفعالىي

تعليمية   لبيئات  المصممة خصيصا  المناسبة  الخاصة والتعديلات  التعليمية  الخدمات  تقديم 

(.   ;2008Kirk et al., 2011; Hardman et alGutman & Schoon, 2018 ,.خاصة )

  ، بوي، يطلق على هؤلاء الطلبة ذوو الاحتياجات الخاصة بالطلبة الاستثنائيير  ي السياق التر
وف 

ي والعقلىي والفكري و/أو 
والذي يشتر إلى الطلبة الذين لديهم حالة خاصة تتعلق بنموهم البدئ 

(؛ بينما يعرفون إجرائيا بأنهم أولئك الطلبة من بعض الفئات  Hilalliyati, 2017الاجتماعي )

ومتلازمة  البسيطة،  السمعية  الإعاقة  البسيطة،  البصرية  الإعاقة  التعلم،  )صعوبات  الخاصة 

ي مدارس التعليم العام الابتدائية بدولة الكويت. 
  داون( المسموح بدمجهم ف 

اتيجيات مساعدة التذكر 2)   . ( استر

ي  
ي تساعد ف 

القائم على الخطة ذات الخطوات المنظمة، والنر التعليمي  هي الأسلوب 

ي  الاحتفاظ بالمعلومات من خلال ترجمة تلك المعلومات إلى شكل محدد يُمكن العقل البشر
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بها بشكل أفضل من شكله الأصلىي ) ،  Lubin & Polloway, 2016من الاحتفاظ 
ً
(. وإجرائيا

تستخدم كرموز   ي 
والنر العلاقة  أو  الأحرف،  الكلمات،  تلك  هي  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر

جاعها من الذاكرة   ي تذكر المعلومات المراد استر
لمساعدة الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف 

ات التعلي ي المواقف والخت 
مية  بعد تعلمها بشكل صحيح، وذلك لاستخدامها عند الحاجة لها ف 

  الجديدة. 

 الإطار النظري

ي  
، والنر ي

ي منتصف السبعينيات من القرن الماض 
اتيجيات مساعدة التذكر ف  ظهرت استر

الذاكرة  Atkinson   ( 1975) لهاأشار   تحسير   على  تعمل  ي 
النر التقنية  بأنها  وصفت  ي 

والنر

(Lombardi & Butera, 1998( وتعلم المعلومات وتذكرها بشعة ،)Cade & Gunter, 

ي نجاح الطلبة ذوي  2002
ي المدرسة  (، كما أنها تساعد ف 

الإعاقات وتحسير  أدائهم الدراسي ف 

(Mastropieri & Scruggs, 1998  بموضوع ربطها  يتم  وأدوات  أساليب  تتضمن  ي 
والنر  ،)

بالطرق   تصنف  أنها  إلى  بالإضافة  تعلمها.  يتم  ي 
النر المعلومات  على  الطلبة  لمساعدة  الدرس 

 Lubinاللغوية كتحويل الكلمة الغتر مألوفة إلى مألوفة، البصرية، الاستجابة المادية، واللفظية )

& Polloway, 2016  ي جميع المواضيع
اتيجيات مساعدة الاستذكار ف  (. لذلك تستخدم استر

 (. Winarni & Syahrial, 2022أو حقول المعرفة )

  ، متر 
ي عملها على ثلاث خطوات أساسية )التر

اتيجيات مساعدة التذكر ف  كما ترتكز استر

)الربط،   الذاكرة  ي 
ف  المعلومات  معالجة  عملية  خلال  تحدث  ي 

والنر جاع(،   & Levinوالاستر

Levin, 1990  ي تم فهمها وتنظيمها واستخدامها عند الحاجة
(، حيث تتجمع بها المعلومات النر

ي الدراسة الحالية سيتم  
اتيجيات مساعدة التذكر إلى عدة أنواع، إلا أنه ف  لها. وكما تنقسم استر

 : ي
كتر  على ثلاثة أنواع رئيسة، وهي كالآئر

  التر

اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات   استر

اتيجية ذات طريقة تعتمد على الكلمات   اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات هي استر استر

)العبادي،  المتشابهة  والمألوفة  الجديدة  الكلمات  بير   الروابط  تستخدم  بحيث  المفتاحية، 

الكلمات وتعرضها على شكل كلمات متسلسلة بصورة منتظمة )العبيدي، (، ومن ثم تنظم  2004

اتيجيات مساعدة التذكر  2019 اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات تعد من أكتر استر (. كما أن استر

ي مجموعة متنوعة من مجالات المحتوى  
بوي، حيث يتم استخدامها ف  ي الميدان التر

 ف 
ً
انتشارا

الطلبة   )الدراسي كونها تساعد  تم ربط أجزائها  ي 
النر المعلومات  (.  Reid, 2022على استدعاء 

ي تعلمها الطلبة  
متر  من خلال اختيار كلمات مألوفة ومشابهة للمعلومات النر

وهنا يتم إعادة التر

ها وتصورها عند الحاجة لها. فعلى سبيل المثال، ترمتر  إسم حاكم دولة الكويت   لكي يسهل ترمتر 

ي )عبدالله( باسم العم
ي عمل يفعله الشخص يوميا بعد إتمام  الثائ 

ل العظيم )عبادة الله( كثائ 
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ي تم تعلمها،  
ابط من خلال ربط الكلمة الرئيسية بالمعلومات النر ي الصباح، بينما يتم التر

الوضوء ف 

  
ً
طريقا تكون  لكي  استدعاؤها  المراد  المعلومات  مع  الرئيسية  الكلمات  هذه  تتفاعل  بحيث 

ي ترتبط بالحاكم ال
جاعها مستقبلا )كلمات عبادة الله ترتبط بإسم عبدالله، وكلمة الثائ  (،  لاستر ي

ثائ 

ي يتم  
ها باستخدام الكلمات الرئيسية، والنر ي تم تعلمها وترمتر 

جاع للمعلومات النر ا يتم الاستر وأختر

المطلوب   المعلومات  جاع  استخدامها لاستر من  يتمكنوا  لكي  مرات  عدة  عليها  الطلبة  تدريب 

 تذكرها. 

اتيجية مساعدة التذكر بالأحرف   استر

اتيجية مساعدة التذكر بالأحرف هي طريقة تقوم على الحروف الأولى من الأسماء   استر

(، بحيث تساعد  2014أو المحتويات لتكوين كلمة جديدة كاختصار لها جميعا )المقداد وكناعة،  

التذكر   مساعدة  اتيجيات  استر تحتوي  تعلمها. كما  تم  ي 
النر المعلومات  استذكار  على  الطلبة 

ي تحدد ما تعنيه أو تمثله لكل كلمة  بالأحرف على الع
ي الجمل الخاصة بها، والنر

ديد من الكلمات ف 

ية )Dunn, 2012رئيسية ) ل باللغة الإنجلتر   
(  Homes(. فعلى سبيل المثال، تستخدم كلمة المت 

( أمريكا  ي 
ف  الخمسة  ات  البحتر أسماء  اقرأ    ومثال(.  Reid, 2022لتذكر  تستخدم كلمة  آخر، 

اتيجية مساعدة تذكر بالأحرف لكتابة ملخص عن موضوع محدد والذي يتطلب خطوات    كاستر

 إلى ذلك، بحيث يكون الحرف الأول من كلمة اقرأ وهو الألف )إ( يشتر إلى اتبع  
ً
محددة وصولا

الثالث   الكلمات، والحرف  ي وهو حرف القاف )ق( يشتر إلى قراءة 
الثائ  الكلمات، بينما الحرف 

جع الكلمات، وآخر حرف وهو الألف )أ( يشتر إلى أكتب الملخص  وهو حرف الراء )ر( يشتر إلى را

  (. Al-Shammari, 2015لما قرأت )

اتيجية مساعدة التذكر بالعلاقة  استر

اتيجية مساعدة التذكر   ان أو ربط    بالعلاقةاستر اتيجية قائمة على عملية الاقتر هي استر

تيب معير  ) ي تعمل على تبسيط Ni & Hassan, 2019كلمة أو شكل بمعلومات وفقا لتر
(، والنر

وتحفتر  عملية تذكرها بالدمج مع كلمات أو أشكال محددة، حيث يكون مفتاح تكوين العلاقات 

من   الكويت  دولة  تذكر كيفية رسم خريطة  ممكن  المثال،  الخيال. فعلى سبيل  استخدام  هو 

الذي ممكن  خلال تكوين علاقة بير  الرسم لأشكال الحدود الشمالية والغربية لتكوين الشكل  

(، وأيضا تكوين علاقة بير  الحدود الجنوبية لدولة الكويت  2ربطه بكلمة أو رقم كالعدد اثنان )

قية للمملكة العربية السعودية لتكو  ين الشكل الذي يمكن ربطه بكلمة  مع الحدود الشمالية والشر

ي لدولة الكويت والمطل على  6أو رقم مثل العدد ستة )
فر  تكوين علاقة بير  الحد الشر

ً
ا (، وأختر

ي لتكوين الشكل المتعرج والذي يتم ربطه بكلمة أو رقم مثل العدد أربعة ) (،  4بحر الخليج العرئ 

 (. 264وأربعة وستون ) مائتانحيث يتم تذكر خريطة دولة الكويت بالعدد 
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 الدراسات السابقة

اتيجيات مساعدة سيتم الإشارة بهذا المحور إلى الدراسات   ي تناولت استر
السابقة النر

 :  التذكر، وهي على النحو التالىي

اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات  نتائج الدراسات السابقة لاستر

دراسة مقدار ،  Kent et al.   (2018) أشارت  بير   العلاقة  تحديد  إلى  ي هدفت 
والنر

التذكر   مساعدة  اتيجيات  كاستر التدريسية،  الممارسات  ي 
ف  المعلمون  يقضيه  الذي  الوقت 

بالولايات  الدراسية  بالصفوف  للمحتوى  التعلم  صعوبات  ذوي  الطلبة  واكتساب  بالكلمات، 

ي لتحقيق ذلك، و  (  37اشتملت العينة على )المتحدة الأمريكية، إذ تم استخدام المنهج التجرين 

ي وصف   بالطريقة الاعتيادية لمجموعات من الطلبة بلغ    آخر معلم كل منهم يدرس صف تجرين 

اتيجيات مساعدة التذكر بالكلمات  188عددها ) (، وأشارت نتائج هذه الدراسة أن استخدام استر

ا الوقت  أن  إلى   
ً
إضافة بمستوى ضعيف،  مساعدة كان  اتيجية  الاستر هذه  لتطبيق  لمخصص 

ي معرفة المحتوى. 
  التذكر بالكلمات لم يكن مرتبط بشكل كبتر بتحصيل الطلبة ف 

إلى الكشف عن مدى تكرار مشاركة  Burns & Ysseldyk   ( 2009) وهدفت دراسة

ي الولايات المتحدة الأمريكية،  
ي تعليم الطلبة ذوي الإعاقات ف 

الممارسات القائمة على الأدلة ف 

ي الكمي على عينة اشتملت )
بية الخاصة، 174استخدم الباحثون المنهج الوصف  ( من معلمي التر

مس  اتيجيات  لاستر إحصائية  دلالة  وجود  عن  نتائجها  بالكلمات وقد كشفت  التذكر  اعدات 

ي تعليم الطلبة ذوي الإعاقات. 
  وفاعليتها ف 

دراسة اتيجية  ،  Fulk et al.   (1997) وأما  استر تأثتر  عن  البحث  إلى  هدفت  ي 
والنر

( تصميم  باستخدام  الأصوات  اكتساب  على  المدمجة  للصور  التذكر  -Multipleمساعدة 

Baseline-Across-Students( والذين تم تعليمهم )ي إحدى المدارس الابتدائية  20
( حرفا ف 

ي الولايات المتحدة الأمريكية، حيث اشتملت عينة الدراسة ثلاثة طلبة )
صعوبات تعلم،    2ف 

، وكشفت نتائجها عن تأثتر وفاعلية  ي وواحد إعاقة بصرية(، وتم استخدام المنهج شبه التجرين 

ي زيادة اكتساب  
اتيجية ف  الأصوات وتعرف الحروف، كما أظهرت نتائج المتابعة بعد  هذه الاستر

أسبوعير  وأربعة أسابيع إلى استمرارية هذا التاثتر وهذه الفعالية وهذا ما يشتر إلى تأثتر التذكر  

ي تحسير  الأصوات وتعرف الحروف. 
  البصري ف 

اتيجية مساعدة التذكر بالأحرف  نتائج الدراسات السابقة لاستر

ي هدفت إلى التعرف على أثر التنفيذ تطوير    ، Ray et al.  (2023)  أشارت دراسة
والنر

( التنظيم  ذاتية  اتيجية  على  Self-Regulated Strategy Development, SRSDالاستر  )

خلال   من  بالأحرف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر استخدام  والمتضمنة  المدرسة،  مستوى 



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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عينة  تكونت  إذ  الأمريكية،  المتحدة  الولايات  مدارس  ي 
ف  الدمج  فصول  ي 

ف  الرقمية  الأدوات 

( معلما من رياض الأطفال إلى الصف الخامس، وتم استخدام منهج البحث 18الدراسة من )

، وقد  ي ي مهارات الكتابة لجميع الصفوف.  أظهرتالتجرين 
  النتائج تحسن مستوى الطلبة ف 

ي هدفت إلى تحديد آراء المعلمير  نحو أهمية     .Sedat et al(2022)  وبدراسة
والنر

ي تركيا، حيث اشتملت 
التعليمية ف  المناطق  بمدارس  التذكر  اتيجيات مساعدات  ممارسة استر

، وتم استخدام منهج البحث النوعي بدراسة الحالة، وكشفت 100عينة الدراسة ) ( من المعلمير 

اتيجي ي تعليم  النتائج عن استفادة المعلمير  من استخدام استر
ات مساعدات التذكر بالأحرف ف 

الطلبة تذكر المعلومات بسهولة وبشكل دائم، بالإضافة الا أن التوجهات السلبية للمعلمير  نحو  

تدريبهم   يتطلب  مما  مسبقا  لها  وإدراكهم  معرفتهم  عدم  نتيجة  هذه كانت  التذكر  مساعدات 

  عليها. 

ي القدرة على الكتابة  Dunn   (2012)  وأما دراسة
ي أثر التغيتر ف 

ي هدفت إلى البحث ف 
والنر

اتيجية مساعدة أسأل وتأمل والنص ) باستخدام استر (  Ask, Reflect, Text, ARTبالأحرف 

الولايات   ي 
ف  الابتدائية  المدارس  إحدى  ي 

ف  الكتابة  ي 
ف  صعوبات  يواجهون  الذين  الطلبة  لدى 

( طلبة ومعلميهم، وتم استخدام المنهج  4المتحدة الأمريكية، حيث اشتملت عينة الدراسة )

اتيجية   ي مستوى الكتابة باستخدام استر
المتعدد الأساليب، وكشفت النتائج عن وجود تحسن ف 

اتيجية مجدية لمعالجة الصعوبات ومساعدة الطلبة على توضيح   بكونها الأحرف  الكتابة ب استر

ي الكتابة عن طريق إبلاغ معلميهم بها  احتياجاتهم للتغلب على تلك  
ي تواجههم ف 

الصعوبات النر

ي المساعدة بشكل مري    ح. 
   لتلفر

اتيجية منظمة ذاتيًا  Mason et al   (2011)  وأيضا دراسة ي هدفت إلى تطوير استر
والنر

ي الكتابة، حيث اشتملت عينة الدراسة )
( معلم للطلبة ذوي  1للطلبة الذين لديهم صعوبات ف 

ي الولايات المتحدة الأمريكية، وتم  
ي إحدى المدارس ف 

هم من الطلبة العاديير  ف  الإعاقات وغتر

ي بأسلوب دراسة الحالة،  
اتيجية مساعدة استخدام المنهج الوصف  وكشفت النتائج عن أن استر

( بالأحرف  خطوات  POW: Plan, Organize, Writeالتذكر  تذكر  على  الطلبة  ساعدت   )

 الكتابة مما أدى إلى تحسن مستوى الكتابة لدى الطلبة. 

اتيجية مساعدة التذكر بالعلاقة    نتائج الدراسات السابقة لاستر

دراسة ات  .Kennedy et al   (2017)  أشارت  تأثتر عن  الكشف  إلى  هدفت  ي 
والنر

ي متعدد المكونات والوسائط المتضمن اكتساب  
المحتوى وعينة المواد التعليمية  التطوير المهن 

الكلمات، وتدريب معلمي مادة   الدلالية بير   العلاقة  القائمة على الأدلة، ومنها  اتيجيات  للاستر

ي  IEPsالعلوم على تدريسها للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وفقا لخطط التعليم الفردية )
( ف 

( من الطلبة  26( معلمير  و)3صفوف الدمج بالولايات المتحدة الأمريكية، إذ تكونت العينة من )
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النتائج عن وجود   ، وكشفت  ي التجرين  المنهج شبه  استخدام  الخاصة، وتم  الاحتياجات  ذوي 

لممارسة   المعلمير   استخدام  جودة  تحسير   إلى  أدى  والذي  ي 
المهن  للتطوير  إحصائية  دلالة 

للكلمات بشكل  ي تدريس المفردات باستخدام العلاقة الدلالية 
القائمة على الأدلة ف  المفردات 

ي فصولهم
  . واضح ف 

فاعلية .Cuenca-Carlino et al   (2016)  وبدراسة الكشف عن  إلى  ي هدفت 
والنر

اتيجية ) اتيجيات مساعدة التذكر بالعلاقة ذات الخطوات القائمة  SRSDاستر (، والمتضمنة استر

المتحدة   بالولايات  المدارس  إحدى  ي 
ف  الطلبة  تعليم  ي 

ف  لاستخدامها  الكلمات  ي 
معائ  على 

و) رياضيات  معلم  على  العينة  اشتملت  حيث  الاحتياجات  6الأمريكية،  ذوي  الطلبة  من   )

التجري  المنهج  استخدام  وتم  دلالة  الخاصة،  ذات  علاقة  وجود  عن  النتائج  وقد كشفت   ، ي ن 

اتيجية وقدرة الطلبة على حل المعادلات   الخطوات، وزيادة    المتعددة إحصائية بير  هذه الاستر

تعليمية، وتمكن المعلم من تقديم الدرس بكفاءة  الكفاءة الذاتية للطلبة ورضاهم عن الطريقة ال

  عالية. 

ي هدفت إلى الكشف عن فاعلية الاستذكار للتعرف    White  (2006)  وأما دراسة
والنر

على الحروف واكتساب أصواتها لطلبة رياض الأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة عن طريق 

العينة على  إذ اشتملت  المتحدة الأمريكية،  الولايات  ي 
ي ولاية تكساس ف 

المصورة ف  البطاقات 

، وكشفت النتائج  ( طفل ممن تم تشخيصهم بمرحلة الخطر، وتم اس32) ي تخدام المنهج التجرين 

ة أيام، حيث زاد   ة تدريب لمدة عشر ا إيجابيا على المجموعة التجريبية بعد فتر عن وجود تأثتر

  حجم التأثتر لتعلم الحروف. 

 التعقيب على الدراسات السابقة

ي نتائج الدراسات السابقة، يتضح بأن هناك دراسات تناولت  
ومن خلال ما تم عرضه ف 

اتيجيات مساعدة التذكر بأنواعها الثلاث )الكلمات، الأحرف، و بالعلاقة(، ومنها  استخدام استر

ي  ،  Burns & Ysseldyke  (2009)  ودراسة.Fulk et al   ( 1997)  دراسات، مثل: دراسة
والنر

ي تحسير  التعليم  
اتيجيات مساعدة التذكر باستخدام الكلمات ف  أظهرت الفاعلية العالية لاستر

اتيجيات   للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، وأن البعض الآخر من الدراسات تناولت تأثتر استر

،  Dunn(  2012، ودراسة ).Ray et al(  2023مساعدة التذكر بالحروف فقط، مثل: دراسة )

ا  ، و .Mason et al(  2011ودراسة ) ي أظهرت تأثتر
ي تحسير  مهارات الطلبة ذوي    إيجابيا النر

ف 

التذكر   مساعدة  اتيجيات  استر ممارسة  نتيجة  الدراسي  وتحصيلهم  الخاصة  الاحتياجات 

بالعلاقة، مثل: دراسة ) التذكر  اتيجيات مساعدة  تناول استر (  2016بالأحرف، والبعض الآخر 

Cuenca-Carlino et al.( 2006، ودراسة  )White( 2017، ودراسة  )Kennedy et al.  ،
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ي أشارت النتائج فيها إلى تحسير  جودة استخدام المعلمير  للممارسات المفردات القائمة  
والنر

ي تدريس المفردات باستخدام العلاقة الدلالية، زيادة الكفاءة الذاتية للطلبة ورضاهم    الأدلةعلى  
ف 

ي التعرف على الحروف واكتساب  
عن   أصواتها عن طرائق التدريس، وكذلك فاعلية الاستذكار ف 

( دراسة  أشارت  المصورة. كما  البطاقات  ممارسة    .Kent et al(  2018طريق  محدودية  إلى 

ي حير  أشارت دراسة )
اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات، ف    توجهاتهم   .Sedat et al(  2022استر

اتيجية مساعدة التذكر بالأحرف.    السلبية نحو استر

اتيجيات   استر تناولت  بأنها  السابقة  الدراسات  الحالية عن  الدراسة  هذه  ت  تمتر  وقد 

التذكر الثلاث )الكلمات، الأحرف، وبالعلاقة( مجتمعة، كما أنها تناولت فئة وعينة ذات أهمية  

ي المجتمع وهم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، بالإضافة إلى أنها تعد من الدراسات  
بالغة ف 

ي دولة الكويت. الفريدة و 
ي والمحلىي ف   العرئ 

ي درست هذا الموضوع على المستويير 
 النادرة النر

اتيجيات  ي عدم توافر الدراسات السابقة حول استر
إلا أن هناك فجوة بحثية لوحظت ف 

الخاصة  بية  التر معلمي  يستخدمها  ي 
والنر الحالية،  الدراسة  ي 

ف  الثلاثة  بأنواعها  التذكر  مساعدة 

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام الابتدائية بدولة 
والتعليم العام ف 

 ويت. الك

 منهجية وإجراءات الدراسة 

  منهج الدراسة

لملاءمته   الدراسة، وذلك  أسئلة  للإجابة على  التحليلىي  ي 
الوصف  المنهج  استخدام  تم 

 لأهداف الدراسة الحالية. 

  مجتمع الدراسة وعينتها

ي تمثل ما نسبته  161تكونت عينة الدراسة من )
( من المجتمع  54.2)%( معلمة، والنر

( والبالغ  ي  297الأصلىي 
ف  العام  التعليم  بمدارس  العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر معلمات  من   )

الكويت، حيث تم اختيارهن بأسلوب العينة المتيشة بعد استجابتهن على مقياس "مستوى 

اتيجيات مساعدة التذ  بية الخاصة والتعليم العام لاستر كر )الكلمات،  معرفة وتطبيق معلمات التر

ي الكويت" وتعاونهن  
ها على تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف  الأحرف، العلاقة( وتأثتر

ي من خلال رفعها على موقع جوجل درايف  
وئ  إلكتر الأداة عليهن بشكل  الباحث، وتوزي    ع  مع 

(Drive Google  وذلك خلال الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي ،)(كما هو  2023/ 2022 ،)

 (. 1موضح بالجدول )
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 1جدول 
ات التصنيفية  توزي    ع أفراد عينة الدراسة وفق المتغتر

ات التصنيفية  النسبة المئوية التكرار  المستويات  المتغتر

 %35.4 57 سنة 30أقل من  العمر
 %64.6 104 سنة فأكتر  30

 %100.0 161 المجموع 

 %32.9 53 وطرق التدريسمناهج  تخصص المؤهل العلمي 
 %67.1 108 تربية خاصة 

 %100.0 161 المجموع 

بية الخاصة  ي صفوف التر
ة بالتدريس ف   %24.2 39 سنوات 3أقل من  سنوات الخت 

 %16.8 27 سنوات  5إلى  3من 
 %14.3 23 سنة  10سنة إلى  6من 

 %44.7 72 سنوات 10أكتر من 

 %100.0 161 المجموع 

 %44.1 71 إبتدائية بنير   المدرسة نوع 

 %55.9 90 ابتدائية بنات 

 %100.0 161 المجموع 

 الأداة المستخدمة 

للكشف عن  استبانة  الدراسة على شكل  أداة  بناء  تمّ  فقد  الدراسة،  أهداف  لتحقيق 

اتيجيات مساعدة التذكر  بية الخاصة والتعليم العام لاستر مستوى معرفة وتطبيق معلمات التر

ي الكويت  
ها على تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف  )الكلمات، الأحرف، العلاقة( وتأثتر

-Al)وذلك من خلال الاطلاع على الدراسات ذات العلاقة بموضوع الدراسة  من قبل الباحث،  

Shammari, 2015; 2022)  وبعد ، . إذ تم إعداد الأداة بصورتها الأولية وعرضها على المحكمير 

 الأخذ بآراء المحكمير  تم حذف بعض الفقرات وتعديل الصياغة لبعضها. 

بعض   الأول  الجزء  يتضمن  حيث   ، جزئير  من  النهائية  بصورتها  الاستبانة  وتكونت 

  ، ات تصنيفية )العمر، تخصص المؤهل العلمي ي تشمل أربعة متغتر
المعلومات الديموغرافية والنر

من   ي 
الثائ  الجزء  وأما  المدرسة(.  نوع  الخاصة،  بية  التر صفوف  ي 

ف  بالتدريس  ة  الخت  سنوات 

تكونت   فقد  )الاستبانة،  وهي  18من  التابعة،  ات  للمتغتر مجالات  ثلاثة  على  موزعة  فقرة   )

 : ي
الأول،   كالآئر بية  معلمات  معرفةالمجال  اتيجيات  العام  والتعليم   الخاصة  التر مساعدة   باستر

،  18،  17،  16،  3،  2،  1( فقرات هي )6التذكر، ويتكون من ) ي
  معلمات   تطبيق(. والمجال الثائ 

بية اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر ،  5،  4( فقرات هي )9مساعدة التذكر، ويتكون من )  لاستر

ي  14،  13،  12،  10،  9،  8،  6
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر  الثالث،  المجال   

ً
ا وأختر  .)

 (. 15، 11، 7( فقرات هي )3تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، ويتكون من )
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( الدرجة  وأعطيت  بشدة  أوافق   : الرباعي ليكرت  تدري    ج  اعتماد  تم  أوافق  4وقد   ،)

(،  1(، لا أوافق بشدة وأعطيت الدرجة )2(، لا أوافق وأعطيت الدرجة )3وأعطيت الدرجة )

  وذلك للإجابة عن الفقرات. 

  صدق المقياس وثباته

الظاهري    وللتحقق  الصدق  بية    للمقياسمن  التر معلمات  وتطبيق  معرفة  "مستوى 

ذوي   الطلبة  تعليم  على  ها  وتأثتر التذكر  مساعدة  اتيجيات  لاستر العام  والتعليم  الخاصة 

ي مدارس التعليم العام بدولة الكويت"، فقد تم توزيعه على ثلاثة محكمير   
الاحتياجات الخاصة ف 

و  الكويت  جامعة  ي 
ف  التدريس  وطرق  المناهج  مجال  ي 

ف  للتعليم  متخصصير   العامة  الهيئة 

، وتنفيذها لكي تخرج النسخة 
ً
 ومضمونا

ً
ي والتدريب، ومن ثم تم الأخذ بملاحظاتهم شكلا

التطبيفر

   النهائية لأداة الدراسة الحالية. 

راسة، تم إستخراج قيم معاملات الإرتباط بير  الفقرات 
ِّ
وللتحقق من صِدق بناء أداة الد

والدرجة على مجال المتغتر التابع المنتمية إليه، ومعاملات إرتباط الفقرات مع الدرجة الكلية  

للأداة، وذلك من أجل التعرف على مدى صدق البناء لأداة الدراسة وإسهام فقراتها من الناحية  

 (. 2لإحصائية، كما هو موضح بالجدول )ا

 2جدول 
ات التابعة مع الدرجة الكلية للأداة   معاملات الارتباط بير  فقرات مجالات المتغتر

ات التابعة  رقم  مجالات المتغتر
 الفقرة 

 قيم معاملات الارتباط للفقرة مع 

 الأداة البُعد

بية  معلمات معرفة الأول   والتعليم   الخاصة التر

اتيجيات العام  مساعدة التذكر باستر
1 0.711** 0.000 

2 0.679** 0.000 

3 0.685** 0.000 

16 0.733** 0.000 

17 0.770** 0.000 

18 0.669** 0.000 

ي 
بية معلمات تطبيق الثائ    والتعليم الخاصة التر

اتيجيات العام  مساعدة التذكر لاستر
4 0.726** 0.000 

5 0.700** 0.000 

6 0.650** 0.000 

8 0.688** 0.000 

9 0.731** 0.000 

10 0.689** 0.000 

12 0.654** 0.000 

13 0.701** 0.000 

14 0.722** 0.000 

ي   الثالث 
اتيجيات مساعدة التذكر ف  تأثتر استر

تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات 
 الخاصة 

7 0.722** 0.000 

11 0.699** 0.000 

15 0.639** 0.000 

  (. α≤0.01*دالة عند مستوى الدلالة )
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 ( الجدول  وتطبيق  2ويُبير   معرفة  مستوى  أداة  لفقرات  الارتباط  معاملات  قيم   )

ها على تعليم الطلبة   اتيجيات مساعدة التذكر وتأثتر بية الخاصة والتعليم العام لاستر معلمات التر

إذ تراوحت قيم معاملات   الكويت،  العام بدولة  التعليم  ي مدارس 
الخاصة ف  ذوي الاحتياجات 

لفقرات بية  معلمات  معرفةمتغتر    الارتباط  اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر مساعدة   باستر

ي حير  تراوحت قيم معاملات الارتباط لفقرات متغتر  0.770– 0.669التذكر ما بير  )
 تطبيق(، ف 

بية  معلمات اتيجيات العام والتعليم  الخاصة التر (،  0.731–0.650مساعدة التذكر ما بير  ) لاستر

ي تحسير   كما تراوحت قيم  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  معاملات الارتباط لفقرات متغتر تأثتر استر

(، وقد جاءت جميع تلك القيم  0.722– 0.639تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ما بير  )

  (. α≤0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

ثبات    وللتحقق  معاملات  قيم  تم حساب  فقد  المُستخدمة،  الدراسة  أداة  ثبات  من 

معادلة   باستخدام  الأداة  لفقرات  الداخلىي  الاتساق  من  Cronbach–Alphaبطريقة  وذلك   ،

بية الخاصة والتعليم  30من )  مكونةخلال تطبيق الأداة على عينة استطلاعية   ( من معلمات التر

العام من مجتمع الدراسة وخارج العينة المستهدفة حيث تم توزي    ع الاستبانة الورقية عليهن  

ي الجدول )
 (. 3بالطريقة القصدية، كما هو موضح ف 

 3جدول 
راسة

ّ
 معاملات ثبات الاتساق الداخلىي )كرونباخ ألفا( لأداة الد

ات التصنيفية كرونباخ  المتغتر
 ألفا 

عدد 
 الفقرات

بية  معلمات معرفة اتيجيات العام والتعليم   الخاصة التر  6 0.853 مساعدة التذكر باستر
بية معلمات تطبيق اتيجيات العام والتعليم الخاصة التر  9 0.891 مساعدة التذكر  لاستر

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة  تأثتر 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   3 0.810 استر

 18 0.911 الأداة ككل 

( قيم معاملات ثبات الاتس        اق الداخلىي )كرونباخ ألفا( لفقرات أداة 3ويُبير  الجدول ) 

راس        ة، إذ بلغت قيمة مُعامل ثبات كرونباخ ألفا لكل من فقرات متغتر  
ّ
بية معلمات معرفةالد   التر

اتيجيات العام  والتعليم الخاص    ة   تطبيق(، وبلغت لفقرات متغتر  0.853مس    اعدة التذكر )  باس    تر

بي ة معلم ات اتيجي ات  الع ام  والتعليم  الخ اص                ة التر (، وبلغ ت  0.891مس                اع دة الت ذكر ) لاس               تر

ي تحس         ير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات 
اتيجيات مس         اعدة التذكر ف  لفقرات متغتر تأثتر اس         تر

ع  د 0.911(؛ كم  ا بلغ  ت قيم  ة مُع  ام  ل كرونب  اخ ألف  ا لفقرات الأداة كك  ل )0.810الخ  اص                ة )
ُ
(، وت

ي ضوء ما أشارت له الدراسات ا
راسة، ف 

ِّ
  لسابقة. هذه القيم جيدة لأغراض الد

 تصحيح المقياس

، وذلك لتصحيح أداة الدراسة، كما تم استخدام القيم   تم اعتماد تدري    ج ليكرت الرباعي

( درجة متوسطة، ومن  3.01-2.01( درجة منخفضة، ومن )2.00–1.00المعيارية الآتية: من )
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ولأغراض   ( درجة مرتفعة لتقييم مستوى ودرجة استجابة عينة الدراسة على الاداة. 3.02-4.00)

 تحليل النتائج والحُكم على قيم المتوسطات الحسابية للفقرات تم اعتماد المعادلة التالية: 

1.00 =
1 − 4

3 =
الحد الأدئ   للبدائل   − الحد الأعلى للبدائل  

عدد  المستويات 
 
 

  أساليب المعالجة الإحصائية

، وللإجابة على  Pearsonللتحقق من صدق الاداة وثباتها، تم استخدام معامل ارتباط  

، والثالث( فقد تم استخدام متوسطات استجابات العينة  ي
أسئلة الدراسة الثلاثة )الأول، الثائ 

(Means  وللإجابة على السؤال الرابع فقد تم استخدام اختبار تحليل التباين ،)  الرباعي المُتعدد

التابعة   ات  الطبيعي  (Way MANOVA-4)المتغتر التوزي    ع  اختبار  بعد  وذلك   للبيانات، 

اختبار   حساب  تم  حيث   ، الطبيعي التوزي    ع  منحن   تحت  وقوعها  من  للتأكد  ات  المتغتر

( نوف  قيمة مستوى  KSكولمجروف سمتر تكون  تتوزع طبيعيا عندما  البيانات  يعتت   والذي   )

( )Sigدلالة  من  أكت    )0.05( الالتواء  قيم  استخراج  تم  ثم  ومن   ،)Skewness  والتفلطح  )

(Kurtosis  الحدود تقع ضمن  القيم  هذه  وإذا كانت  بيانات  +(1إلى    -1)(؛  بأن  تشتر  فإنها   ،

ي ال
ات تتوزع طبيعيا، كما هو موضح ف   (. 4جدول )المتغتر

 4جدول 
ات التابعة –قيم اختبار كولمجروف نوف لفحص التوزي    ع الطبيعي للبيانات على المتغتر  سمتر

ات التابعة - كولمجروف  المتغتر
نوف س متر  

مستوى 
 الدلالة

Skewness Kurtosis 

بية  معلمات معرفة  العام والتعليم   الخاصة التر

اتيجيات مساعدة التذكر باستر  
0.141 0.200 -0.353 0.875 

بية معلمات تطبيق  العام والتعليم الخاصة التر

اتيجيات مساعدة التذكر لاستر  
0.113 0.200 -0.730 0.951 

ي تحسير   
اتيجيات مساعدة التذكر ف  تأثتر استر

الاحتياجات الخاصةتعليم الطلبة ذوي   
0.177 0.110 -0.293 -0.185 

 0.872 0.244- 0.200 0.068 الأداة ككل 

( الجدول  )4ويبير   الطبيعي  التوزي    ع  باختبار  الخاصة  النتائج   )Smirnov-

Kolmogorov   بير ما  القيم  اوح 
تتر الدراسة، حيث  أداة  ي 

ف  التابعة  ات  المتغتر للبيانات على   )

.  0.05( وبمستوى دلالة أكت  من )0.177–0.068) (، وقد كانت جميع القيم ذات توزي    ع طبيعي

والذي   المقبول،  المدى  ات ضمن  المتغتر لجميع  والتفلطح  الالتواء  معاملات  قيم  كما جاءت 

اوح ما بير  )
 (، وعليه تكون البيانات تتوزع طبيعيا. +1إلى   - 1يتر
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 نتائج الدراسة ومناقشتها

  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول

العام   والتعليم  الخاصة  بية  التر معلمات  معرفة  مستوى  ما  على:  الأول  السؤال  نص 

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(؟ ي الكويت باستر
  بمدارس التعليم العام ف 

المعيارية،    والانحرافاتللإجابة عن هذا السؤال، تم حساب المتوسطات الحسابية،  

مستوى   لفقرات  التقييم  بية  معلمات  معرفةودرجة  اتيجيات   العام  والتعليم  الخاصة  التر   باستر

ي الكويت، والدرجة الكلية  
مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة( بمدارس التعليم العام ف 

ي الجدول )
  (. 5للأداة، كما هو موضح ف 

 5جدول 
بية الخاصة والتعليم المتوسطات الحسابية   والانحرافات المعيارية والرتب لفقرات معرفة معلمات التر

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة مرتبة تنازليا 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   العام لاستر

  المتوسط الفقرة  الرقم

ي   الحسائ 
  الانحراف

 المعياري
 الدرجة الرتبة 

ة  أثناء  الكافية  الأساسية  والمهارات  المعرفة  اكتسبت 1  إعداد  فتر

اتيجيات  والخاصة  الخدمة  قبل  المعلمير   التذكر  باستر  مساعدة 

  ذوي   طلبة  يتذكرها  أن  المراد  للمعلومات  المختلفة  بأنواعها

ي  تعليمهم  أثناء  الخاصة الاحتياجات
 الدراسية.  الحصة ف 

 مرتفعة  1 0.79 3.10

ي   التدريب  على القائمون  حرص 3
ي  الميدائ 

 قبل  المعلمير    إعداد   برنامج  ف 

اتيجيات  ممارستنا   على  الخدمة التذكر  لاستر   بأنواعه   مساعدة 

ي   التدريس  أثناء  المختلفة
ي   الخاصة  الاحتياجات  ذوي  للطلبة  الميدائ 

  ف 
 المدرسة. 

 مرتفعة  2 0.79 3.06

ي   الحضور  على   مدرستنا   قيادات  حرصت  17
  ورش   )أو  التدريبية   الدورات  ف 

ي   العمل(
  وزارة   وخارج  داخل  الأخرى  الجهات  )أو  مدرستنا  تنظمها  النر

بية( بية  معلمات  لتطوير  التر    الخاصة  التر
ً
اتيجيات   حول  مهنيا   استر

التذكر ي   بنجاح  ممارستها  من  للتمكن  المختلفة  بأنواعه  مساعدة 
  ف 

 الخاصة.  الاحتياجات ذوي الطلبة  تعليم  عملية

 مرتفعة  3 0.78 3.05

ة  على   حصلت 2 اتيجيات  لممارسة  الكافية   الخت  التذكر   استر   مساعدة 

ة أثناء المصغر والتدريس الدروس  إعداد خلال  المختلفة بأنواعها  فتر

 الخدمة.  قبل المعلمير   إعداد

 مُتوسطة  4 0.84 2.96

بية   لمعلمات  عمل(   ورش   )أو  تدريبية   دورات  توفتر   على   عملت 16   التر

ي   الخاصة
اتيجيات  حول  مدرستنا   ف  التذكر   استر   بأنواعها   مساعدة 

  ذوي  الطلبة  تعليم  عملية   أثناء  بنجاح  ممارستها  من  للتمكن  المختلفة 

 الخاصة.  الاحتياجات

 مُتوسطة  5 0.78 2.94

اتيجيات  خاصة  عمل(  ورشة   )أو   تدريبية   دورة  مدرستنا   نظمت 18  باستر

التذكر بية   معلمات  لاكتساب  وذلك  المختلفة  بأنواعها   مساعدة    التر

ي   اللازمة  والمهارات  المعرفة  الخاصة
  ممارستها   على   تساعدنا  النر

 الخاصة.  الاحتياجات ذوي الطلبة تعليم  عملية أثناء بنجاح

 مُتوسطة  6 0.88 2.93

 مرتفعة   0.57 3.01 الكلية الدرجة 
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بية  معلمات  معرفة( أن قيم المتوسطات الحسابية لفقرات مستوى  5بير  الجدول )  التر

اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة بمدارس    باستر الأحرف، والعلاقة(  )الكلمات،  التذكر  مساعدة 

ي الكويت قد تراوحت ما بير   
(، وبدرجة تقييم ما بير  مرتفعة إلى  3.10–2.93)التعليم العام ف 

ي ) مُتوسط حسائ  أما الأداة ككل، فقد حصلت على  الفقرات؛  (، وانحراف  3.01متوسطة على 

   (، وبدرجة مرتفعة. 0.69معياري )

( الفقرة  والمهارات 1وجاءت  المعرفة  "اكتسبت  تنص على  ي 
والنر الأولى  المرتبة  ي 

ف   )

اتيجية مساعدة التذكر  الأساسية الكافية أثناء   ة إعداد المعلمير  قبل الخدمة والخاصة باستر
فتر

بأنواعها المختلفة للمعلومات المراد أن يتذكرها طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة أثناء تعليمهم  

ي ) ي الحصة الدراسية"، وبدرجة مرتفعة، وبمتوسط حسائ 
(. 0.79(، وبانحراف معياري )3.10ف 

ة جاءت   ي تنص على "نظمت مدرستنا دورة تدريبية )أو ورشة  18الفقرة )وبالمرتبة الأختر
( والنر

بية   اتيجية مساعدة التذكر بأنواعها المختلفة وذلك لاكتساب معلمات التر عمل( خاصة باستر

ي تساعدنا على ممارستها بنجاح أثناء عملية تعليم الطلبة  
الخاصة المعرفة والمهارات اللازمة النر

ي )ذوي الاحتياجات الخاصة" (، وبانحراف معياري  2.93، وبدرجة متوسطة، وبمتوسط حسائ 

(0.88 .)  

بية  معلمات  معرفةوتشتر النتائج وفقا لذلك إلى ارتفاع مستوى     والتعليم   الخاصة  التر

اتيجيات  العام ي    باستر
ف  العام  التعليم  بمدارس  والعلاقة(  الأحرف،  )الكلمات،  التذكر  مساعدة 

اتيجيات   بية الخاصة المعرفة السابقة باستر الكويت؛ ويمكن تفستر ذلك بأن لدى معلمات التر

ي الكويت لديهن المعرفة  
مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة( بمدارس التعليم العام ف 

اتيجيات باستر والذي    السابقة  الأدلة،  قائمة على  الثلاثة، كممارسات  بأنواعها  التذكر  مساعدة 

ي تكوين المعرفة والمهارات الأساسية  
ة إعداد المعلمير  قبل الخدمة ودورها الكبتر ف 

يعزى إلى فتر

الخاصة  ة  الخت  وصقل  وزيادة  تحسير   ي 
ف  ودورها  التذكر،  مساعدة  اتيجيات  استر نحو  لديهن 

بية الخاص امج إعداد المعلمير  وما تتضمنه  بمعلمات التر ة والتعليم العام من خلال المناهج لت 

ة إعداد  تأثتر فتر اتيجيات؛ أي أن  من مقررات دراسية وندوات وورش عمل ترتبط بهذه الاستر

ي تعزيز وتطوير مستوى معرفة  
اتيجيات مما أسهم ف  ي هذه الاستر

المعلمير  قبل الخدمة واضح ف 

بية الخاصة وال ي الكويت. معلمات التر
 تعليم العام بمدارس التعليم العام ف 

ي أكدت    .Cuenca-Carlino et al(  2016وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة )
والنر

ذوي   الطلبة  تعليم  من  للتمكن  التذكر  مساعدة  اتيجيات  باستر المعرفة  اكتساب  أهمية  على 

ي  .Sedat et al(  2022الاحتياجات الخاصة بكفاءة. إلا أنها تتعارض مع نتائج دراسة )
، والنر

اتيجيات مساعدة التذكر   بالأحرف وذلك بسبب تشتر إلى التوجهات السلبية للمعلمير  نحو استر

  عدم المعرفة المسبقة لها. 
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 النتائج المتعلقة بالسؤال الثان 

العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر معلمات  تطبيق  مستوى  ما  ي على: 
الثائ  السؤال  نص 

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(؟ ي الكويت باستر
  بمدارس التعليم العام ف 

للإجابة عن هذا السؤال، تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية،  

مستوى   لفقرات  التقييم  بية  معلمات  تطبيق ودرجة  اتيجيات  العام  والتعليم   الخاصة  التر  لاستر

ي الكويت، والدرجة الكلية  
مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة( بمدارس التعليم العام ف 

 ( يوضح ذلك. 6للأداة، والجدول )

 6جدول 
بية الخاصة والتعليم   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لفقرات تطبيق معلمات التر

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة مرتبة تنازليا 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   العام لاستر

 الفقرة  الرقم
  المتوسط

ي   الحسائ 
  الانحراف

 المعياري
 الدرجة الرتبة 

8 
علم 

ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
ها  خلال  من تدريسها  تم  النر ي  بالكلمات ترمتر 

  على  تساعدهم والنر

جاع ي  لها الحاجة  عند المعلومات هذه استر
 التعلمية.  الأنشطة ف 

 مرتفعة  1 0.63 3.29

9 

علم 
ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
  المتعددة  الأمثلة  تطبيق  خلال  من  الكلمات  بطريقة  تعلمها  تم  النر

ي 
  تذكر  على  تساعدهم   بكلمات  المعلومات  هذه  ربط   تتضمن  النر

 المعلومات. 

 مرتفعة  2 0.60 3.28

12 
علم 

ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
ها  خلال   من  تدريسها   تم   النر ي   بالأحرف   ترمتر 

  على   تساعدهم  والنر

جاع ي  لها الحاجة  عند المعلومات هذه استر
 التعلمية.  الأنشطة ف 

 مرتفعة  3 0.60 3.20

4 
علم 

ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
ها  خلال  من  تدريسها  تم  النر ي   بالعلاقة  ترمتر 

  على  تساعدهم  والنر

جاع ي  لها الحاجة  عند المعلومات هذه استر
 التعلمية.  الأنشطة ف 

 مرتفعة  4 0.73 3.19

5 

علم 
ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
  المتعددة الأمثلة تطبيق خلال من  العلاقة بطريقة  تعلمها تم النر

ي 
  تذكر   على   لتساعدهم  المعلومات   هذه  ربط  تتضمن  النر

 المعلومات. 

 مرتفعة  5 0.67 3.17

10 

ي   يُمارس
  طريقة  مستقل  بشكل  الخاصة  الاحتياجات  ذوو  طلبنر

التذكر    التدريبات  أثناء  بنجاح  بالكلمات  للمعلوماتمساعدة 

  الحصص   خلال  والفردية  الجماعية   التعليمية  والأنشطة

 الدراسية. 

 مرتفعة  6 0.68 3.14

13 

علم 
ُ
ي   أ

  المعلومات   تذكر   كيفية   الخاصة   الاحتياجات  ذوي   طلبنر

ي 
  المتعددة   الأمثلة  تطبيق  خلال  من  الأحرف  بطريقة  تعلمها  تم  النر

ي 
  تذكر   على   لتساعدهم  المعلومات   هذه  ربط  تتضمن  النر

 المعلومات. 

 مرتفعة  7 0.69 3.09

14 

ي   يُمارس
  طريقة  مستقل  بشكل  الخاصة  الاحتياجات  ذوو  طلبنر

التذكر   التدريبات   أثناء  بنجاح  بالأحرف   للمعلومات  مساعدة 

  الحصص   خلال  والفردية  الجماعية   التعليمية  والأنشطة

 الدراسية. 

 مرتفعة  8 0.65 3.07



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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 الفقرة  الرقم
  المتوسط

ي   الحسائ 
  الانحراف

 المعياري
 الدرجة الرتبة 

6 

ي   يُمارس
  طريقة  مستقل  بشكل  الخاصة  الاحتياجات  ذوو  طلبنر

التذكر   التدريبات   أثناء  بنجاح  بالعلاقة  للمعلومات  مساعدة 

  الحصص   خلال  والفردية  الجماعية   التعليمية  والأنشطة

 الدراسية. 

 مُتوسطة  9 0.77 2.93

 مرتفعة   0.48 3.15 الكلية الدرجة 

  
الجدول ) لفقرات مستوى  6يتبير  من  الحسابية  المتوسطات    معلمات   تطبيق ( قيم 

بية اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر والعلاقة(    لاستر الأحرف،  )الكلمات،  التذكر  مساعدة 

( بير   ما  تراوحت  قد  الكويت  ي 
ف  العام  التعليم  بير   3.29– 2.93بمدارس  ما  تقييم  وبدرجة   ،)

ي ) (،  3.15مرتفعة إلى متوسطة على الفقرات؛ أما الأداة ككل، فقد حصلت على مُتوسط حسائ 

   (، وبدرجة مرتفعة. 0.48وانحراف معياري )

( رقم  الفقرة  جاءت  ذوي  8وقد  طلبة  علم 
ُ
"أ على  تنص  ي 

والنر الأولى  المرتبة  ي 
ف   )

ها   ي تم تدريسها من خلال ترمتر 
ي  الاحتياجات الخاصة كيفية تذكر المعلومات النر

بالكلمات والنر

وبدرجة   التعلمية"  الأنشطة  ي 
ف  لها  الحاجة  عند  المعلومات  هذه  جاع  استر على  تساعدهم 

ي ) ة جاءت الفقرة  0.63(، وبانحراف معياري )3.29)مرتفعة( وبمتوسط حسائ  (. وبالمرتبة الأختر

ي تنص "يُمارس طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بشكل مستقل طريقة مساعدة التذكر 6)
 ( والنر

خلال   والفردية  الجماعية  التعليمية  والأنشطة  التدريبات  أثناء  بنجاح  بالعلاقة  للمعلومات 

ي )   ( وبدرجة متوسطة. 0.77( وبانحراف معياري )2.93الحصص الدراسية" بمتوسط حسائ 

بية الخاصة والتعليم العام، بمدارس التعليم   وتشتر النتائج وفقا لذلك، بأن معلمات التر

اتيجيات مساعدة التذكر بنوعيهما )الكلمات، والعلاقة( بكفاءة؛   ي الكويت، يمارسن استر
العام ف 

ي تعليم الطلبة من ذوي الاحتياجات الخاصة، خاصة فيما يتعلق  
مما يؤكد أهميتهما لديهن، ف 

اتيجيات؛ بكيف ية ترمتر  المعلومات وتذكرها؛ ويعزى ذلك لزيادة ممارستهن لتطبيق هذه الاستر

بية الخاصة والتعليم العام، بمدارس التعليم   إذ إن ارتفاع مستوى التطبيق؛ يؤكد أن معلمات التر

امج إعد ي الكويت؛ يمتلكن المهارات الكافية، القائمة على المعرفة السابقة؛ نتيجة لت 
اد  العام ف 

ي تعليم  
اتيجيات مساعدة التذكر بالكلمات، ف  ي كيفية توظيف استر

ي ف 
، أو التطوير المهن  المعلمير 

الطلبة من ذوي الاحتياجات الخاصة بدرجة مرتفعة، وكذلك ممارسة طلابهن بنجاح، وبصورة  

اتيجيات بالعلاقة أثناء تعلمهم.   مستقلة لتلك الاستر

ي كشفت عن   Burns & Ysseldyke(  2009وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة )
النر

ي تعليم الطلبة من  
اتيجيات مساعدات التذكر بالكلمات وفاعليتها ف  وجود دلالة إحصائية لاستر

( دراسة  مع  وتتفق كذلك  الإعاقات،  ها    ،Fulk et al(  1997ذوي  تأثتر نتائجها  تؤكد  حيث 

ي زيادة اكتساب الأصوات وتعرف الحروف، كما تتفق مع دراسة )
 Kennedy(  2017وفاعليتها ف 
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et al.     على تحسير ، ، وتدريب المعلمير  ي
ات التطوير المهن  ي هدفت إلى الكشف عن تأثتر

والنر

اتيجية ذات العلاقة الدلالية للكلمات؛ إلا أنها تختلف   جودة التدريس باستخدامهم لهذه الاستر

( دراسة  نتيجة  اتيجيات .Kent et al(  2018مع  استر تطبيق  محدودية  إلى  أشارت  ي 
والنر  ،

 مساعدة التذكر بالكلمات. 

ي أكدت على  .Cuenca-Carlino et al(  2016وكذلك تتفق مع نتائج دراسة )
، والنر

اتيجيات مساعدة  قدرة الطلبة على حل المعادلات متعددة الخطوات عن طريق ممارسة استر

المعلومات  ترمتر   على  ساعدهم  مما  عنها،  ورضاهم  الذاتية  وزيادة كفاءتهم  بالعلاقة،  التذكر 

ي  White(  2006وتذكرها بنجاح؛ كما تتفق مع نتائج دراسة )
ي ف  ي كشفت عن أثرها الإيجائ 

، والنر

 تذكر المعلومات نتيجة علاقتها بالبطاقات المصورة، مما زاد من حجم التأثتر لتعلم الحروف. 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث

)الكلمات،   التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر  مستوى  ما  الثالث على:  السؤال  نص 

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة من وجهة نظر معلمات  
الأحرف، والعلاقة( ف 

ي الكويت؟
بية الخاصة والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف    التر

للإجابة عن هذا السؤال، تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية،  

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(  ودرجة التقييم لفقرات مستوى تأثتر استر

الخاصة  بية  التر معلمات  نظر  وجهة  من  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف 

ي الكويت، والدرجة الكلية للأداة، كما هو موضح بالجدول  والتعليم العام بم
دارس التعليم العام ف 

(7 .) 

 7جدول 
مساعدة    اتيجيات  استر تأثتر  لفقرات  والرتب  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  ي  المتوسطات 

ف  التذكر 
 تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة مرتبة تنازليا 

  المتوسط الفقرة  الرقم

ي   الحسائ 
  الانحراف

 المعياري
 الدرجة الرتبة 

اتيجيات  أثرت 11 ي   بشكل  بالكلمات  مساعدة التذكر  استر  تحسن  على  إيجائ 

ي  الخاصة  الاحتياجات ذوي الطلبة تعليم
 الدراسية.  الحصص ف 

 مرتفعة  1 0.58 3.22

ي على تحسن   15 اتيجيات مساعدة التذكر بالأحرف بشكل إيجائ  أثرت استر
ي الحصص الدراسية. 

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف 
 مرتفعة  2 0.68 3.16

اتيجيات  أثرت 7 ي  بشكل بالعلاقة مساعدة التذكر استر   تحسن على  إيجائ 

ي  الخاصة  الاحتياجات ذوي الطلبة تعليم
 الدراسية.  الحصص ف 

 مرتفعة  3 0.69 3.05

 مُرتفع  0.52 3.14 الكلية الدرجة 

  



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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( الجدول  اتيجيات  7يُبير   استر تأثتر  مستوى  لفقرات  الحسابية  المتوسطات  قيم   )

الاحتياجات  مساعدة   ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف  والعلاقة(  الأحرف،  )الكلمات،  التذكر 

ي الكويت  
بية الخاصة والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف  الخاصة من وجهة نظر معلمات التر

الأداة ككل، فقد  3.22–3.05قد تراوحت ما بير  ) أما  الفقرات؛  (، وبدرجة تقييم مرتفعة على 

ي ) حصلت على متوسط     (، وبدرجة مرتفعة. 0.52(، وانحراف معياري )3.14حسائ 

( الفقرة رقم  اتيجيات  11وقد جاءت  استر ي تنص على "أثرت 
الأولى والنر المرتبة  ي 

( ف 

ي  
ي على تحسن تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ف  مساعدة التذكر بالكلمات بشكل إيجائ 

ي )الحصص الدراسية" وبدرجة )مرتفعة(   (.  0.58(، وبانحراف معياري )3.22وبمتوسط حسائ 

ة جاءت الفقرة رقم ) اتيجيات مساعدة التذكر بالعلاقة  7وبالمرتبة الأختر ي تنص "أثرت استر
( والنر

الدراسية"  الحصص  ي 
ف  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  تحسن  على  ي  إيجائ  بشكل 

ي )   رجة مرتفعة. ( وبد0.69( وبانحراف معياري )3.05بمتوسط حسائ 

)الكلمات،   الثلاثة  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر أن  إلى  لذلك  وفقا  النتائج  وتشتر 

نظر   من وجهة  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف  اثرت  والعلاقة(  الأحرف، 

ي الكويت. ويمكن تفستر ذلك  
بية الخاصة والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف  معلمات التر

اتيجيات   مساعدة التذكر بأنواعها المختلفة )الكلمات، الأحرف، والعلاقة(، كممارسات  بأن لاستر

قائمة على الأدلة، تأثتر مرتفع على تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام  

ي تحسير  تعلم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وتحصيلهم  
ي الكويت، مما يُشتر إلى أهميتها ف 

ف 

 .   الدراسي

نتائج دراسة ) النتيجة مع  ي    .Ray et al(  2023وتتفق هذه 
ي أظهرت تحسن ف 

والنر

بالاحرف،   التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر استخدام  نتيجة  الكتابة  مهارات  ي 
ف  الطلبة  مستوى 

اتيجية  .Fulk et al(  1997ودراسة )  .Mason et al( 2011ودراسة ) ، واللتان أظهرتا أن استر

ي تذكر خطوات الكتابة مما أدى إلى تحسن مستوى 
مساعدة التذكر بالأحرف ساعدت الطلبة ف 

ي أظهرت زيادة ملحوظة بحجم    White(  2006الكتابة لدى الطلبة، وكذلك مع دراسة )
والنر

ذوي   الاطفال  رياض  طلبة  لدى  الاستذكار  فاعلية  برنامج  باستخدام  الحروف  لتعلم  التأثتر 

( دراسة  ومع  الخاصة،  أن   Burns & Ysseldyke(  2009الاحتياجات  إلى  أشارت  ي 
والنر

  
ً
ي تعلم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، وأيضا

اتيجية مساعدة التذكر بالكلمات فاعلة ف  استر

)  Dunn(  2012مع دراسة ) بالأحرف  التذكر  اتيجية مساعدة  ي أشارت إلى أن استر
( ARTوالنر

ي تواجه الطلبة بالكتابة. 
ي معالجة الصعوبات النر

 مجدية ف 



بوية للأبحاث المجلة الدولية   2025 يناير ( 1( العدد )49المجلد ) العربية المتحدةمارات جامعة الإ  التر

Vol. (49), issue (1) January 2025 UAEU International Journal for Research in Education 

 

 67 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
ة 
مع
جا

لإ 
ا

دة 
ح
مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
م

 
د )
جل
لم
ا

4
9

 )
دد 
لع
ا

 (
1
 )

ير 
نا
ي

 
2
0
2
5

 

  النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع 

لالة  
ّ
الد ة عند مستوى  إحصائيَّ توجد فروق ذات دلال ة  الرابع على: هل  السؤال  نص 

(0.05≥α  ة الخت  سنوات   ، العلمي المؤهل  تخصص  )العمر،  التصنيفية  ات  المتغتر لتأثتر   )

وتأثتر   وتطبيق  معرفة  مستوى  ي 
ف  المدرسة(  نوع  الخاصة،  بية  التر صفوف  ي 

ف  بالتدريس 

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  استر

ي الكويت؟
 ف 

للإجابة عن هذا السؤال، تم احتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  

ي الكويت على الأداة  
بية الخاصة والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف  لاستجابات معلمات التر

ي  
ف  بالتدريس  ة  الخت  سنوات   ، العلمي المؤهل  تخصص  )العمر،  التصنيفية  ات  للمتغتر وفقا 

بية ال ي الجدول )صفوف التر
  (. 8خاصة، نوع المدرسة(، كما هو موضح ف 

 8جدول 
الأفراد حول مستوى معرفة وتطبيق وتأثتر   المعيارية لاستجابات  الحسابية والانحرافات  المتوسطات 

ات التصنيفية  ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وفقا للمتغتر
اتيجيات مساعدة التذكر ف   استر

ات  المتغتر
 التصنيفية

ي  مستويات 
 الأحصائ 

بية  معلمات معرفة   التر

  والتعليم الخاصة

اتيجيات العام  باستر

 مساعدة التذكر 

بية معلمات تطبيق   التر

  العام والتعليم الخاصة

اتيجيات مساعدة   لاستر
 التذكر

اتيجيات   تأثتر استر
ي  
مساعدة التذكر ف 

تحسير  تعليم الطلبة  
ذوي الاحتياجات  

 الخاصة 

الدرجة 
 الكلية

 العمر

أقل من  
 سنة  30

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.13 3.19 3.19 3.17 

الإنحراف  
 المعياري

0.54 0.45 0.51 0.42 

سنة   30
 فأكتر 

المتوسط  
ي   الحسائ 

2.94 3.13 3.12 3.06 

الإنحراف  
 المعياري

0.58 0.49 0.53 0.47 

تخصص  
المؤهل 
 العلمي 

مناهج  
وطرق  
 التدريس 

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.04 3.29 3.24 3.20 

الإنحراف  
 المعياري

0.53 0.42 0.46 0.41 

تربية  
 خاصة 

المتوسط  
ي   الحسائ 

2.99 3.08 3.09 3.05 

الإنحراف  
 المعياري

0.59 0.49 0.54 0.46 

سنوات  
ة  الخت 

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.09 3.18 3.15 3.14 



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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ات  المتغتر
 التصنيفية

ي  مستويات 
 الأحصائ 

بية  معلمات معرفة   التر

  والتعليم الخاصة

اتيجيات العام  باستر

 مساعدة التذكر 

بية معلمات تطبيق   التر

  العام والتعليم الخاصة

اتيجيات مساعدة   لاستر
 التذكر

اتيجيات   تأثتر استر
ي  
مساعدة التذكر ف 

تحسير  تعليم الطلبة  
ذوي الاحتياجات  

 الخاصة 

الدرجة 
 الكلية

بالتدريس 
ي 
ف 

صفوف  
بية   التر
 الخاصة 

أقل من  
3 

 سنوات 

الإنحراف  
 المعياري

0.55 0.42 0.48 0.39 

إلى  3من 
5 

 سنوات 

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.12 3.20 3.25 3.18 

الإنحراف  
 المعياري

0.70 0.56 0.59 0.56 

إلى  6من 
 سنة  10

المتوسط  
ي   الحسائ 

2.95 3.04 3.03 3.01 

الإنحراف  
 المعياري

0.54 0.50 0.50 0.46 

أكتر من 
10 

 سنوات 

المتوسط  
ي   الحسائ 

2.94 3.16 3.13 3.08 

الإنحراف  
 المعياري

0.54 0.47 0.52 0.43 

نوع  
 المدرسة

إبتدائية  
 بنير  

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.08 3.13 3.14 3.11 

الإنحراف  
 المعياري

0.59 0.47 0.49 0.45 

إبتدائية  
 بنات 

المتوسط  
ي   الحسائ 

2.95 3.17 3.14 3.09 

الإنحراف  
 المعياري

0.56 0.48 0.54 0.46 

 المجموع الكلىي 

المتوسط  
ي   الحسائ 

3.01 3.15 3.14 3.10 

الإنحراف  
 المعياري

0.57 0.48 0.52 0.45 

  
( الجدول  من  الحسابية  8يلاحظ  المتوسطات  قيم  بير   ظاهرية  فروق  وجود   )

وتأثتر   وتطبيق  معرفة  مستوى  حول  الكلية  والدرجة  الأبعاد  على  الدراسة  أفراد  لاستجابات 

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  التعليم العام  استر

تم   المُتوسطات،  بير    
ً
إحصائيا الفروق  دلالة  ولبيان  التصنيفية.  ات  للمتغتر وفقا  الكويت  ي 

ف 

ات التابعة )  إستخدام اختبار تحليل التباين الرباعي  (، كما  Way MANOVA-4المتعدد للمتغتر

ي الجدول )
  (. 9هو موضح ف 
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 9جدول 
المتعدد   التباين  تحليل  اتيجيات  نتائج  استر وتأثتر  وتطبيق  معرفة  مستوى  حول  الأفراد  لاستجابات 

ات  ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وفقا لمتغتر
 الدراسة التصنيفية مساعدة التذكر ف 
مصدر التباين / 
ي 
 المتغتر التصنيف 

  مجموع المتغتر التابع

 المربعات
 درجات 
 الحرية

 متوسط 
 المربعات

 قيمة

(F) 
 مستوى
 الدلالة

 العمر
Hotelling's 

=0.022 
F =0.694 
Sig =.663 

بية  معلمات  معرفة   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
0.389 1 0.389 1.200 0.275 

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
0.058 1 0.058 0.264 0.608 

تحسير    ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر 

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة
0.061 1 0.061 0.230 0.633 

 0.408 0.688 0.136 1 0.136 الدرجة الكلية للأداة

تخصص المؤهل 
 العلمي 

Hotelling's 
=0.106 

F =3.186 
Sig =.009 

بية  معلمات  معرفة   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
0.743 1 0.743 2.295 0.132 

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
1.883 1 1.883 8.615 0.004* 

تحسير    ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر 

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة
1.175 1 1.175 4.395 0.038* 

 *0.010 6.715 1.332 1 1.332 الدرجة الكلية للأداة

ة   سنوات الخت 
ي  
بالتدريس ف 

بية   صفوف التر
 'Wilksالخاصة 

Lambda =
0.896 

F =1.126 
Sig =.330 

بية  معلمات  معرفة   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
0.263 3 0.088 0.270 0.847 

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
0.399 3 0.133 0.608 0.611 

تحسير    ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر 

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة
0.587 3 0.196 0.731 0.535 

 0.634 0.573 0.114 3 0.341 الدرجة الكلية للأداة

 المدرسة نوع 
Hotelling's 

=0.029 
F =.879 

Sig =.497 

بية  معلمات  معرفة   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
0.646 1 0.646 1.995 0.160 

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
0.025 1 0.025 0.116 0.734 

تحسير   تأثتر   ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة
0.009 1 0.009 0.034 0.854 

 0.647 0.210 0.042 1 0.042 الدرجة الكلية للأداة

بية  معلمات  معرفة الخطأ    العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
49.864 154 0.324   

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
33.661 154 0.219   

تحسير    ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر 

 الاحتياجات الخاصةتعليم الطلبة ذوي 
41.180 154 0.267   

   0.198 154 30.548 الدرجة الكلية للأداة

بية  معلمات  معرفة المجموع المعدل    العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر باستر
52.549 160    



ي تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر ف   زيد الشمري  استر
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مصدر التباين / 
ي 
 المتغتر التصنيف 

  مجموع المتغتر التابع

 المربعات
 درجات 
 الحرية

 متوسط 
 المربعات

 قيمة

(F) 
 مستوى
 الدلالة

بية  معلمات  تطبيق   العام   والتعليم  الخاصة   التر

اتيجيات  مساعدة التذكر لاستر
36.144 160    

تحسير    ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر 

 تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة
43.031 160    

    160 32.532 الدرجة الكلية للأداة

  (. α≤0.05*دالة عند مستوى الدلالة )

: 9ويلاحظ من نتائج الجدول )   ( ما يلىي

1. ( مستوى  عند  إحصائية  دلال ة  ذات  فروق  وجود  المتوسطات  α≤ 0.05عدم  بير    )

ات   لاستجابات الحسابية المتغتر جميع  العام على  والتعليم  الخاصة  بية 
التر معلمات 

بية  معلمات  معرفةالتابعة ) اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر مساعدة التذكر،   باستر

بية  معلمات  تطبيق اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر تأثتر    لاستر التذكر،  مساعدة 

الخاصة،  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر

عزى لمتغتر العمر، إذ بلغت القيم الإحصائية لاختبار )
ُ
ت الكلية للأداة(  ( لها  Fالدرجة 

ي بلغ لها على  1.200 ,0.264 ,0.230 ,0.688على التوالىي )
( وبمستوى دلالة حقيفر

( لالة  0.275 ,0.608 ,0.633 ,0.408التوالىي 
ّ
الد مستوى  من  أكت   وجميعها   )

(0.05≥α .لذا تعد هذه القيم غتر دالة إحصائيا ،) 

2. ( مستوى  عند  ة  إحصائيَّ دلال ة  ذات  فروق  وجود  متوسطات  α≤0.05عدم  بير    )

بية  معلمات  معرفةالحسابية لاستجابات الأفراد على متغتر )   العام   والتعليم  الخاصة  التر

اتيجيات وطرق   باستر )مناهج  العلمي  المؤهل  لتخصص  تعزى  التذكر(  مساعدة 

( وبمستوى  2.295( لها )Fتدريس، تربية خاصة(، إذ بلغت القيمة الإحصائية لاختبار )

ي بلغ لها )
عد هذه  α≤0.05( وهي أكت  من مستوى الدلالة )0.132دلالة حقيفر

ُ
(، لذا ت

القيمة غتر دالة إحصائيا؛ بينما ظهر وجود فروق ذات دلالة إحصائية بير  متوسطات  

( التابعير   ين  المتغتر على  بية  معلمات  تطبيقالحسابية   العام  والتعليم  الخاصة  التر

اتيجيات ي تحسير  تعليم    لاستر
 
اتيجيات مساعدة التذكر ف مساعدة التذكر، وتأثتر استر

عزى لمتغتر تخصص المؤهل  
ُ
الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، الدرجة الكلية للأداة( ت

( لاختبار  الإحصائية  القيم  بلغت  إذ   ، )Fالعلمي التوالىي  على  لها   )6.715, 4.395, 

ي بلغ لها على التوالىي )8.615
(، وكانت  0.004 ,0.038 ,0.010( وبمستوى دلالة حقيفر

(، لذا تعد هذه القيم دالة إحصائيا. وقد  α≤0.05جميعها أقل من مستوى الدلالة )

 ( التابعير   ين  المتغتر الفروق على  اتجاه  بية  معلمات  تطبيقكان    والتعليم   الخاصة  التر

اتيجيات  العام ي تحسير     لاستر
اتيجيات مساعدة التذكر ف  مساعدة التذكر، وتأثتر استر
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تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، الدرجة الكلية للأداة( والدرجة الكلية لصالح  

المتوسط   ذات  التدريس  وطرق  بالمناهج  العلمي  المؤهل  تخصص  مجموعة  أفراد 

بية الخاصة.  ي الأعلى من تخصص المؤهل العلمي بالتر   الحسائ 

3. ( مستوى  عند  ة  إحصائيَّ دلال ة  ذات  فروق  وجود  المتوسطات  α≤ 0.05عدم  بير    )

( ات  المتغتر الأفراد على جميع  بية  معلمات  معرفةالحسابية لاستجابات    الخاصة  التر

اتيجيات  العام  والتعليم بية  معلمات  تطبيقمساعدة التذكر،    باستر  والتعليم  الخاصة  التر

اتيجيات  العام تحسير     لاستر ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر  التذكر،  مساعدة 

عزى لمتغتر سنوات  
ُ
تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، الدرجة الكلية للأداة( ت

بية الخاصة، إذ بلغت القيم الإحصائية لاختبار ) ي صفوف التر
ة بالتدريس ف  ( لها  Fالخت 

ي بلغ لها على  0.270 ,0.608 ,0.731 ,0.573على التوالىي )
( وبمستوى دلالة حقيفر

( لالة  0.847 ,0.611 ,0.535 ,0.634التوالىي 
ّ
الد مستوى  من  أكت   وجميعها   )

(0.05≥α  .عد هذه القيم غتر دالة إحصائيًا
ُ
 (، لذا ت

4. ( مستوى  عند  ة  إحصائيَّ دلال ة  ذات  فروق  وجود  المتوسطات  α≤ 0.05عدم  بير    )

( ات  المتغتر الأفراد على جميع  بية  معلمات  معرفةالحسابية لاستجابات    الخاصة  التر

اتيجيات  العام  والتعليم بية  معلمات  تطبيقمساعدة التذكر،    باستر  والتعليم  الخاصة  التر

اتيجيات  العام تحسير     لاستر ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر تأثتر  التذكر،  مساعدة 

نوع   لمتغتر  عزى 
ُ
ت للأداة(  الكلية  الدرجة  الخاصة،  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم 

، بنات(، إذ بلغت القيم الإحصائية لاختبار )  ,0.210( لها على التوالىي )Fالمدرسة )بنير 

0.034, 0.116, 1.995( التوالىي  على  لها  بلغ  ي 
حقيفر دلالة  وبمستوى   )0.647, 

لالة )0.160 ,0.734 ,0.854
ّ
عد هذه  α≤0.05(، وجميعها أكت  من مستوى الد

ُ
(، لذا ت

 القيم غتر دالة إحصائيًا.  

ة   الخت  سنوات  )العمر،  ات  لمتغتر تأثتر  وجود  عدم  إلى  ذلك  وفق  النتائج  تشتر  إذ 

بية الخاصة، نوع المدرسة( التصنيفية على مستوى معرفة وممارسة   ي صفوف التر
بالتدريس ف 

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة 
اتيجيات مساعدة التذكر الثلاثة ف  وتأثتر استر

بية ي مدارس التعليم العام بدولة الكويت. ويمكن تفستر هذه النتيجة    لدى معلمات التر
الخاصة ف 

ات، حيث حصلت على متوسطات حسابية ما بير    بالدرجة الأولى لارتفاع مستويات هذه المتغتر

مستويات   لارتفاع  وذلك  المعلمات  بير   الفروق  وجود  عدم  ي 
يعن  مما  مرتفعة،  إلى  متوسطة 

استر  وتأثتر  والممارسة  الاحرف،  المعرفة  )الكلمات،  الثلاث  بأنواعها  التذكر  مساعدة  اتيجيات 

 والعلاقة(. 
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 ( إليه دراسة  النتيجة مع ما أشارت    .Cuenca-Carlino et al(  2016وتتفق هذه 

( أداء    .Sedat et al(  2022ودراسة  ي 
ف  التذكر  مساعدة  اتيجيات  باستر المعرفة  أهمية  ي 

ف 

  التدريس وتعلم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة. 

كما ظهر وجود التأثتر لمتغتر تخصص المؤهل العلمي بالمناهج وطرق التدريس فقط  

التابعير  ) ين  بية  معلمات  تطبيق على المتغتر اتيجيات  العام  والتعليم  الخاصة  التر مساعدة    لاستر

ي تحسير  تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة(  
اتيجيات مساعدة التذكر ف  التذكر، وتأثتر استر

ي تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة وعلى الدرجة الكلية للأداة ولصالح تخصص المؤهل  
ف 

العلمي بالمناهج وطرق التدريس؛ وتعد هذه النتيجة منطقية كون أصحاب تخصص المؤهل  

مي بالمناهج وطرق التدريس أكتر دراية وعلم وممارسة بأساليب التدريس، والأكتر قدرة على  العل

اتيجيات مساعدة التذكر واستخدام المواد التعليمية، وزيادة الكفاءة الذاتية للطلبة   تطبيق استر

ي  
ذوي الاحتياجات الخاصة وقدرتهن على تقديم الدروس بكفاءة عالية، بالإضافة إلى قدرتهن ف 

ي تواجههن وتواجه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة، وهو ما أشارت  
التغلب على الصعوبات النر

 .Kennedy et al( 2017ودراسة )  Dunn( 2012إليه كل من دراسة )

 الاستنتاجات

التعليم   .1 بمدارس  العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر أن مستوى معرفة وتطبيق معلمات 

اتيجيات مساعدة التذكر )الكلمات، الأحرف، والعلاقة( جاءت   ي الكويت باستر
العام ف 

 مرتفعة. 

ي الكويت يمارسن   .2
بية الخاصة والتعليم العام بمدارس التعليم العام ف  أن معلمات التر

اتيجيات مساعدة التذكر بنوعيهما )الكلمات، والأحرف( بكفاءة.   استر

الاحتياجات   .3 ذوي  الطلبة  تعليم  تحسير   ي 
ف  أثرت  التذكر  مساعدة  اتيجيات  استر أن 

الخاصة من وجهة نظر المعلمات من ذوي تخصص المؤهل العلمي بالمناهج وطرق  

ي الكويت. 
 التدريس بمدارس التعليم العام ف 

ي صفوف   .4
ف  بالتدريس  ة  الخت  )العمر، سنوات  التصنيفية  ات  للمتغتر تأثتر  عدم وجود 

اتيجيات مساعدة التذكر  بية الخاصة، نوع المدرسة( على مستوى معرفة وتأثتر استر
التر

ي  
)الكلمات، الأحرف، والعلاقة( لدى المعلمات من ذوات تخصص المؤهل العلمي ف 

بية الخاصة بمدارس التعليم العا ي الكويت.  التر
 م ف 

ي المناهج   .5
بية الخاصة والتعليم العام ذوي تخصص المؤهل العلمي ف  أن معلمات التر

اتيجيات مساعدة   وطرق التدريس يمتلكن درجة أكت  من مستوى تطبيق وتأثتر استر
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الخاصة   الاحتياجات  ذوي  الطلبة  تعليم  ي 
ف  والعلاقة(  الأحرف،  )الكلمات،  التذكر 

ي الكويت. 
 بمدارس التعليم العام ف 

 التوصيات

ي توصلت إليها هذه الدراسة الحالية حول معرفة وتطبيق معلمات  
ي ضوء النتائج النر

وف 

ذوي   الطلبة  تعليم  ي 
ف  ها  وتأثتر التذكر  مساعدة  اتيجيات  لاستر العام  والتعليم  الخاصة  بية  التر

 : ي
ي الكويت، يوضي الباحث بالآئر

  الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام ف 

بية الخاصة بمدارس   .1 ي لمعلمات التر
بية إلى إعداد برامج للتطوير المهن  توجيه وزارة التر

الكويت،  ي 
ف  العام   الخاصة  العمل  وورش  التدريبية  الدورات  متضمنا  التعليم 

اتيجيات التذكر   باستر  وتعزيز  اكتساب  على  لمساعدتهن  وذلك  بالعلاقة؛  مساعدة 

اتيجيات  هذه  لتطبيق  اللازمة  والمهارات  المعرفة   الطلبة   تعليم  عملية  أثناء  بنجاح  الاستر

  الخاصة.  الاحتياجات ذوي

الخاصة   .2 بية  التر معلمات  تطبيق تحفتر   العام على    الاحتياجات   ذوي  الطلبة  والتعليم 

اتيجيات  مستقل  بشكل  الخاصة التذكر  لاستر   التدريبات   أثناء  بالعلاقة  مساعدة 

بمدارس التعليم العام   الدراسية  الحصص  خلال  والفردية  الجماعية  التعليمية  والأنشطة

ي الكويت. 
  ف 

اتيجيات مساعدة التذكر المختلفة على   .3 تأثتر استر إجراء دراسات أخرى للكشف عن 

التحسير  المستمر لنواتج تعلم الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التعليم العام  

ي الكويت. 
  ف 

 التمويل 

 لا يوجد تمويل أو دعم مالىي لهذا البحث. 

 تضارب المصالح 

ي المصالح فيما يتعلق بالبحث، والملكية الفكرية،  
أفاد الباحث بعدم وجود تضارب ف 

 ونشر هذا البحث. 
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