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Effectiveness of Community-Based Vocational Instruction on Teaching Job 

Skills for Female Students with Intellectual Disability 

 

Abstract 

The purpose of this study was to examine the effectiveness of 

Community-Based Vocational Instruction (CBVI) to teach three young 

females with intellectual disability job skills  (Writing Formal Letters Skill, and 

Formal Letters Coordination Skill). The methodology of this study was 

(Single-Subject Design) multiple baseline design, with three young females 

with mild intellectual disability, who graduated from high school and joined 

a vocational rehabilitation program in a daily care center. The results 

showed that CBVI were effective and efficient at teaching job skills to three 

young females with intellectual disability and showed that three young 

females maintained improvement in their performance due to the 

intervention. The study showed high social validity to CBVI with female 

students with intellectual disability. 

 

KeyWords: vocational Rehabilitation, transition services, Job Skills, 

Intellectual disability, Community Training. 
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ي إكساب طالبات من ذوات الإعاقة الفكرية   فاعلية التدريس
 
ي على المجتمع ف

ي المبن 
المهن 

 مهارات العمل  

  مستخلص البحث 

على   ي 
المبن  ي 

المهن  التدريس  اتيجية  استر فاعلية  على  التعرف  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 

ي إكساب طالبات من ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل، وللتحقق من وجود علاقة 
المجتمع ف 

ي على المجتمع  
ي المبن 

والمتغتر التابع: مهارات   (CBVI)وظيفية بير  المتغتر المستقل: التدريس المهن 

الخطابات وتنسيق  ي كتابة 
مهارتر ي 

ف  والمتمثلة  الواحدة    .العمل  الحالة  تصميم  منهجية  ستخدم 
ُ
ا

(SSD)  Single-Subject Design   ثلاث المتقطعة، على  القاعدية  الخطوط  باستخدام تصميم 

نامج  طالبات من ذوات العاقة الفكرية البسيطة والمتخرجات من المرحلة الثانوية وملتحقات بتر

ي 
مهن  البصري تأهيل  التحليل  من خلال  الدراسة سواء  نتائج  أظهرت  وقد  نهاري،  رعاية  مركز  ي 

ف   

ي إكساب 
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
ي للنتائج فاعلية التدريس المهن 

للرسوم البيانية أو التحليل الحصات 

الطالبات مهارات العمل من خلال تقليل عدد الأخطاء عند كتابة الخطاب، وتنسيق الخطاب بعد  

ي المهارات المستهدفة كتا
نامج بأسبوع تم إعادة اختبار الطالبات ف  بته، كما أنه بعد الانتهاء من التر

للتأكد من محافظتهن عليها وأظهرت نتائج الدراسة احتفاظ الطالبات بالمهارات حنر بعد التوقف  

التدريس  عن تقديم التدخل، كما أظهرت نتائج الدراسة إلى وجود صدق اجتماعي مرتفع لاستخدام 

ي على المجتمع بعد مقابلة المعلمة واعطاء المشاركات استبانة ثلاثية مبسطة حول  
ي المبن 

المهن 

 التدخل. 

 
، الخدمات الانتقالية، مهارات العمل، العاقة الفكرية،  الكلمات المفتاحية:   ي

التأهيل المهن 
 .   التدريب المجتمعي
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 المقدمة 

أقرانهم من غتر ذوي   الفكرية من معدل بطالة أضعاف  الشباب من ذوي العاقة  ي 
يعات 

٪، بينما لدى ذوي العاقة 9العاقة، إذ بلغت نسبة البطالة لدى الشباب من غتر ذوي العاقة  

عامي  21الفكرية   بير   ما  الأمريكية    ٪2011-2012  المتحدة  الولايات  ي 
 CISION PR)ف 

Newswire, 2014) العاقة ذوي  من  الشباب  دون حصول  تحول  ي 
النر الرئيسة  العقبة  ولعلَّ   .

ي المرحلة الثانوية؛ إذ تعتتر  
الفكرية على عمل تنافسي عدم وجود تدريس قوي لمهارات التوظيف ف 

عملية تعليمهم عملية معقدة تتطلب قرارات مبنية على احتياجات فردية لعداد الطلبة إلى مرحلة 

المدرسة   بعد  الدليل (Gilson et al., 2017; Hopkins & Dymond, 2020)ما  نصَّ  وقد   .

امج الانتقالية  ي المملكة العربية السعودية على إدراج التر
بية الخاصة ف  التنظيمي لمعاهد وبرامج التر

وكيفية  امج  التر هذه  طبيعة  د 
َ
حد

ُ
ت وأن   

ً
مهنيا لعداده  طالب  لكل  الفردية  بوية  التر الخطة  ضمن 

التعليم،   ال2015تقديمها ومدتها )وزارة  ي 
المهن  يتجزأ من (. والتدريس  المجتمع جزء لا  ي على 

مبن 

ي المرحلة الثانوية للطلاب ذوي العاقة الذين يستعدون للانتقال إلى مرحلة ما بعد 
برامج الانتقال ف 

   (Bambara et al., 2016; McDonnell, 2017; Test et al., 2017)المدرسة 

ي المملكة العربية السعودية يكاد يكون معزول  
إن تدريس الطلاب ذوي العاقة الفكرية ف 

 ما  
ً
ها لهم داخل الفصول الدراسية، وعادة عن المجتمع مما يحرمهم من تجارب غنية لا يمكن توفتر

ي مراكز مهنية محمية وخاصة بذوي العاقة؛
 ف 
ً
 مهنيا

ً
وحنر    يتلقر الطلاب ذوي العاقة الفكرية تدريبا

مثل هذه المراكز لا يتم إيجادها بسهولة، وتعتتر ورش العمل المحمية بيئة آمنة ومريحة بالنسبة 

، إلا أنها   اف مدربير  خاصير  التعلم تحت إسرر للأفراد من ذوي العاقات الشديدة، إذ تمكنهم من 

ة محدودة من حيث أداء مهارات الوظيفة، ومن حيث التفاعل مع زملاء ا لعمل؛ لذا  تقدم لهم ختر

ي بيئة العمل الواقعية؛ مما يسهل عملية 
فإنه على المعلمير  تدريس الطلاب ذوي العاقة الفكرية ف 

 ;Almalky, 2018; Elsheikh & Alqurashi, 2013)انتقالهم من بيئة المدرسة إلى بيئة العمل 

Seltzer, 1984; White & Weiner, 2004)  . 

بية الفكرية يرون أهمية تعريض الطلاب لتجارب      Alnahd (2012) أشار إلى أن معلمي التر

أن  من  الرغم  وعلى  الانتقال.  ممارسات  الثانوية كأفضل  المرحلة  خلال   
ً
مهنيا وتدريبهم  العمل 

 لتعزيز فرص 
ً
 مهما

ً
المجتمع عاملا ي على 

المبن  ي 
المهن  التدريس  المعلمير  اليجابية نحو  اتجاهات 

ي 
ي حاجة إلى مزيدٍ من التدريب؛ إذ يعانون من نقص الطلاب ذوي العاقة ف 

 العمل، إلا أنهم مازالوا ف 

ي على المجتمع  
ي المبن 

ي تطبيق التدريس المهن 
ة ف  ي  (Almalky, 2015)الختر

 من العقبات النر
َّ
. كما إن

ي الم
ي تناولت التدريس المهن 

ي الدراسات النر
ي على المجتمعتحول دون تطبيقهم لها وجود نقص ف 

 بن 

ي البيئة السعودية، إذ أشارت دراسة  
ي إعداد خطط انتقالية   Almalky (2015)ف 

إلى وجود نقص ف 

من  مزيد  دراسة  إلى  الحاجة  وإلى  السعودية،  العربية  المملكة  ي 
ف  الفكرية  العاقة  ذوي  للطلاب 

 الخيارات من أجل إعداد الطلاب ذوي العاقة الفكرية بكفاءة للانتقال إلى العمل بنجاح. 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
 
 

 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
عة
ام
ج

 
ة  
حد

مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
لم
ا

 
د )
جل
لم
ا

4
8

( 
دد
لع
( ا

1
 )

ير 
نا
ي

 
2
0
2
4

 

262 

 مشكلة الدراسة 

أداء    Barczak (2019)ترى   الواقعية ومراقبة  بيئتها  ي 
المهارات ف  إذا لم يتم تدريس  أنه 

ي البيئة الواقعية، بالتالىي لن 
ي قد تواجه الطلاب ف 

الطلاب لن يكون المعلمير  على دراية بالعوائق النر

الطلاب  مع  يتناسب  بما  التعليمات  تعديل  من  العوائق  لهذه  المدركير   غتر  المعلمير   يتمكن 

أن التدريس    Nieptuski et al. (1986)م المهارة. ويرى نيبتوسكي وآخرون  ويساعدهم على تعمي

ي المدرسة ومن ثم 
ي على المجتمع يقلل من الحاجة إلى إعادة التدريس أي تدريس المهارة ف 

المبن 

ي المجتمع لتعميمها. 
 إعادتها ف 

ي على المجتمع والتعاون مع 
ي المبن 

كما أن هناك العديد من الفوائد للقيام بالتدريس المهن 

إذ   التعميم،  ي 
ف  الصعوبة  التغلب على مشكلة  الطلاب من  ن 

ِّ
مك
ُ
ت )أ(  التجارية، ومنها:  المؤسسات 

ي مكان العمل  
، و)ب( تزيد من وعي المجتمع  (Horner et al., 1982)سيتعلم الطلاب المهارات ف 

العمل   على  العاقة  ذوي  الأفراد  اتجاهات (Wershing et al., 1986)بقدرة  ن  يُحسِّ و)ج(   ،

أن أصحاب العمل   Black & Meyer (1992)أصحاب العمل نحو توظيف ذوي العاقة إذ وجد  

 الذين سبق لهم التواصل والتفاعل مع الأفراد من ذوي العاقة كانت اتجاهاتهم ايجابية نحوهم. 

 أسئلة الدراسة 

ي إكساب الطالبات   .1
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
اتيجية التدريس المهن  ما فاعلية استخدام استر

 ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل؟ 

ي محافظة الطالبات   .2
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
اتيجية التدريس المهن  ما فاعلية استخدام استر

 ذوات العاقة الفكرية على مهارات العمل؟

 هدف الدراسة 

ي على  
ي المبن 

اتيجية التدريس المهن  هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على فاعلية استر

ي إكساب الطالبات ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل والمحافظة عليها. 
 المجتمع ف 

 أهمية الدراسة 

 الأهمية النظرية. 

اتيجيات تدريس ذوي العاقة  ي مجال استر
ي ندرة الأبحاث العربية ف 

تكمن أهمية الدراسة ف 

البحث   مجال  ي 
ف  علمي  إثراء  الدراسة  هذه  تعد  لذا  العمل  مهارات  يتعلق  الفكرية  فيما  العلمي 

المدرسة إلى   الفكرية من  الطلاب ذوي العاقة  انتقال  ي تعزز نجاح 
النر التدريسية  اتيجيات  بالاستر

 العمل. 
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 .الأهمية التطبيقية

ي البيئة الواقعية   .1
ي تدريس الطلبة ف 

/ المعلمات ف  ة للمعلمير 
ّ
اتيجية فعال تقدم هذه الدراسة استر

 من تدريس المهارات داخل  
ً
ي المجتمع لتعميمها. بدلا

ي ومن ثم إعادتها ف 
 مؤسسات التأهيل المهن 

ي   .2
ة العملية النر تساعد هذه الدراسة الطلبة على استكشاف المهن المناسبة لهم من خلال الختر

 ستكسبهم إياها الدراسة. 

مما   .3 المجتمع  ي على 
المبن  ي 

المهن  التدريس  اتيجية  منهجية لاستر الدراسة خطوات  هذه  تقدم 

/ المعلمات على تطبيقها مع الطلبة من ذوي العاقة الفكرية.   يساعد المعلمير 

 حدود الدراسة 

الموضوعية   .1 التدريس  الحدود  اتيجية  استر استخدام  فاعلية  دراسة  على  البحث  هذا  اقتصر 

العمل   مهارات  الفكرية  العاقة  ذوات  من  طالبات  إكساب  ي 
ف  المجتمع  على  ي 

المبن  ي 
المهن 

 والمحافظة عليها. 

ي مركز رعاية نهارية بمحافظة الخرج. الحدود المكانية   .2
 تم تطبيق هذه الدراسة ف 

ي من عام الحدود الزمنية  .3
ي الفصل الدراسي الثات 

 . 2022طبقت هذه الدراسة ف 

ية   .4 البش  ومن  الحدود  الفكرية  العاقة  ذوات  من  طالبات  ثلاث  على  الدراسة  هذه  اقتصرت 

ي أحد مراكز الرعاية النهارية. 
ي ف 
 مستفيدات برنامج التأهيل المهن 

 مصطلحات الدراسة 

ي على المجتمع )
ي المبن 

 . ( Community Based Vocational Instructionالتدريس المهن 

فه   والقيام    Pumpian et al. (1988)عرَّ التدريسية  والمواد  الوسائل،  استخدام  بأنه 

  
ً
امتدادا العمل يعد  الطلاب على مهارات  العمل، وبذلك فإن تدريب  ي مكان 

التعليمية ف  بالأنشطة 

ي بيئة العمل 
لدور معلمي المدرسة ويقوم كافة أعضاء الفريق بأداء أدوراهم التعليمية والتقييمية ف 

 الواقعية. 

بيئة   ي 
ف  للتدريب  الفرصة  العاقة  لذوي  للطلاب  المجتمع  ي 

المبن  ي 
المهن  التدريس  يوفر 

الطالب  فيكتسب  لهم؛  المناسبة  المهن  لاستكشاف  للطلاب  الفرصة  يوفر  الواقعية، كما  العمل 

ة وتتكون لديه نظرة واقعية وفهم أفضل لقدرته على أداء الوظيفة.   Kochlar-Bryant et) الختر

al., 2009) 

 الإطار النظري والدراسات السابقة 

المجتمع   على  ي 
المبن  ي 

المهن  التدريس   Community Based Vocationalيعد 

Instruction (CBVI)    ي الولايات المتحدة الأمريكية، ويرتبط
من الممارسات المبنية على الدليل ف 

ي على المجتمع بمخرجات انتقالية أفضل تقلص الفجوة ما بير  الطلاب ذوي 
ي المبن 

التدريس المهن 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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العاقة الفكرية وأقرانهم، ويسهل هذا النوع من التدريس دمج الطلاب ذوي العاقة من خلال توفتر  

المدرسة  بعد  التوظيف  خلال  من  المجتمعية  المشاركة  وزيادة  مجتمعاتهم،  داخل  ي 
مهن  تعليم 

 .  (Test et al., 2009; Kim & Dymond, 2010)الثانوية 

ي على  
ي تم استعراضها تناولت التدريس المبن 

يجدر الشارة أن معظم الدراسات السابقة النر

ي تناولت التدريس    (Community-based instruction)المجتمع  
 لقلة الدراسات النر

ً
وذلك نظرا

ي على المجتمع  
ي المبن 

ي على المجتمع  (CBVI)المهن 
يشمل    (CBI)، ويمكن القول إن التدريس المبن 

ي  
ف التدريس المبن  ي على المجتمع إذ يُعرَّ

ي المبن 
على تدريس مهارات أعم وأشمل من التدريس المهن 

ي المكان الطبيعي الذي تحدث فيه  
ي للمهارات ف 

 Rowe, et)على المجتمع: بأنه التدريس الوظيق 

al, 2011)  المهارات مثل: الدارة المجتمع على تدريس عدد من  ي على 
التدريس المبن  ، ويشتمل 

، بينما (Schiffer, 2017)المالية، مهارات السلامة، مهارات التواصل بالضافة إلى مهارات العمل  

ي على المجتمع يقوم الطلاب بتجربة مجموعة متنوعة من الوظائف براتب  
ي المبن 

ي التدريس المهن 
ف 

معينة  بوظائف  المتعلقة  المهارات  وتطوير  المهنية،  الاهتمامات  استكشاف  بهدف  بدون،  أو 

 ولتحديد المسار الذي سيسلكه الطلبة بعد التخرج من المدرسة ويحدث التدريس بشكل متكامل

ي المدرسة 
اف عام من موظق  ي بيئة العمل تحت إسرر

 . (Pickens, et al, 2014)ف 

المجتمع    Schiffer (2017)ويرى   ي على 
المبن  التدريس  التدريس    (CBI)أن  يتشابه مع 

ي على المجتمع  
ي المبن 

نامجير  على عدد من الخطوات   (CBVI)المهن  ي التخطيط إذ يشتمل كلا التر
ف 

، و)د( التخطيط   المتشابهة مثل: )أ( الحصول على الموافقة، و)ب( التمويل، و)ج( تحديد الموظفير 

ي  
لرحلات آمنة، لذا يرى الباحث أنه يمكن الاستفادة من المبادئ التوجيهية لتنفيذ التدريس المبن 

ي على المجتمع  (CBI)على المجتمع 
ي المبن 

ي تنفيذ التدريس المهن 
 . (CBVI)ف 

ي    Bates et al. (2001أجرى )
دراسة تجريبية بهدف المقارنة بير  فاعلية التدريس المبن 

( على   شاب من   40على المجتمع والتعليم المحاكي )النمذجة بالفيديو/ النمذجة بالصور مع التلقير 

ذوي العاقة الفكرية البسيطة والمتوسطة، تم قياس السلوك من خلال خطوات تحليل المهمة 

السلوك، استمارة ملاحظة  المحاكي   باستخدام  التعليم  فاعلية  اختلاف درجة  إلى  النتائج  وأشارت 

باختلاف درجة العاقة لصالح ذوي العاقة الفكرية البسيطة، حيث فشل الطلبة من ذوي العاقة 

التدريس   تقديم  وبعد  للمجتمع،  انتقالهم  عند  المحاكي  التعليم  بعد  المهارة  تعميم  ي 
ف  المتوسطة 

ي على المجتمع تمكنوا من تعميم المهارات. المب
 ن 

والتدريس    Cihak et al. (2004)وهدفت دراسة   المجتمعي  التدريس  بير   المقارنة  إلى 

المحاكي عند تقديمها منفردة أو مزجها وتقديمها بنفس اليوم أو بأيام مختلفة، وتم استخدام منهجية 

طلاب من ذوي العاقة الفكرية المتوسطة، تم قياس السلوك من   5تصميم الحالة الواحدة مع  



بوية للأبحاث المجلة الدولية   2024 يناير ( 1العدد )( 48المجلد ) مارات العربية المتحدةجامعة ال  التر

Vol. (48), issue (1) January 2024 UAEU International Journal for Research in Education 

 

 265 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
ة 
مع
جا

ل 
ا

دة 
ح
مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
م

 
د )
جل
لم
ا

4
8

 )
دد 
لع
ا

 (
1
 )

ير 
نا
ي

 
2
0
2
4

 

خلال خطوات تحليل المهمة باستخدام استمارة ملاحظة السلوك، وأشارت النتائج إلى تمكن الطلبة 

اليوم أكتر من  ي نفس 
التعليم المحاكي والتعليم المجتمعي ف   

من اكتساب المهارات عند المزج بير 

ي التعليم المجتمعي إذ أكت 
اتيجيات، وإلى أن الجلسات التعليمية كانت أقل ف  سب الطلبة بقية الاستر

 التعليم المحاكي والتعليم المجتمعي أدى إلى جلسات أقل 
المهارات بشكل أسرع، وإلى أن المزج بير 

ي عندما  
ي التعليم المجتمعي لم تكن هناك حاجة تدريب إضاف 

لتعميم المهارات، وذكر الباحثير  أنه ف 

ي تم تدريسها
 . عادوا للتأكد من محافظة الطلاب على المهارات النر

طلاب    8بإجراء دراسة بمنهجية تصميم الحالة الواحدة مع    Alberto et al. (2005)قام  

ي على المجتمع باستخدام 
من ذوي العاقة الفكرية المتوسطة بهدف المقارنة بير  التدريس المبن 

الصور الثابتة، والتعليم المحاكي باستخدام النمذجة بالفيديو وتم قياس السلوك من خلال تحليل 

   4ة السلوك، وأشارت النتائج إلى أن  المهمة باستخدام استمارة ملاحظ
ً
من الطلاب كانوا أفضل قليلا

ي التدريب المجتمعي باستخدام الصور الثابتة أكتر من النمذجة بالفيديو داخل 
وارتكبوا أخطاء أقل ف 

التدري  ي 
ف  أقل  أخطاء  عدد  وارتكب  ة  بدرجة كبتر أفضل  واحد كان  وطالب   ، الدراسي ب الفصل 

، والطلبة المتبقير  وعددهم  ي إكسابهم المهارات.   3المجتمعي
نامجير  فعالة ف   كانت كلا التر

التصحيحية    McCartney (2008)استخدم   امج  التر أثر  تقييم  بهدف  ي 
الوصق  المنهج 

على تحسير  مهارات التهجئة والقواعد    (Co: Writer)وبرنامج كورايتر   (Clicker) كليكر   برنامج 

طالب من ذوي العاقة الفكرية المتوسطة/ الشديدة وتم   170اللغوية مقارنة بالكتابة اليدوية على  

ي مجموعة Rubricالقياس باستخدام مصفوفة تقييم  
، وأشارت النتائج إلى تحسن أداء الطلاب ف 

 بالكتابة اليدوية. 
ً
نامج مقارنة ي مهارة التهجئة والقواعد اللغوية أثناء استخدام التر

 كورايتر ف 

الحالة    Van Laarhoven et al. (2009)أجرى   تصميم  منهجية  باستخدام  دراسة 

ذوي  من  العمل على شاب  مهارات  اكتساب  ي 
ف  بالفيديو  النمذجة  فاعلية  معرفة  بهدف  الواحدة 

ي تعليم المهارات، 
العاقة الفكرية، وأظهرت نتائج الدراسة أن النمذجة بالفيديو فعالة مع الطالب ف 

ي تصحيح الأخطاء، إلا أن الباحثير  أشاروا إلى 
بعض المهام المعقدة كانت تحتاج إلى دعم مباسرر وف 

 من قبل المدرب ليتمكن الشاب من تأديتها. 

الحالة    Silio and Babrbetta (2010)قام   باستخدام منهجية تصميم  بإجراء دراسة 

طلاب من ذوي صعوبات التعلم بهدف المقارنة بير  استخدام برنامج مايكروسوفت   6الواحدة على  

ي تحسير  مهارة الكتابة من خلال كتابة مقاطع أطول بوجود  
وورد، وبرنامج تحويل النص إلى كلام ف 

ي الدقيقة، وعدد الوحدات 
عدد أخطاء أقل، وتم قياس المهارة من خلال معدل الكلمات المكتوبة ف 

ودقة الكتابة، وأشارت إلى الطلاب استطاعوا كتابة مقاطع أطول وأكتر نضجًا من الناحية المكتوبة،  



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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كيبية وعدد أقل من الأخطاء اللغوية باستخدام مايكروسوفت وورد. أما استخدام برامج تحويل  التر

 النص إلى كلام وحده كان له أثر طفيف أو معدوم على تحسير  مهارة الكتابة لدى الطلاب. 

ي دراسته بهدف معرفة اتجاهات معلمي    Almalky (2015)استخدم  
ي ف 

المنهج الوصق 

ي على المجتمع، من خلال توزي    ع الاستبانة على جميع 
ي المبن 

بية الخاصة نحو التدريس المهن  التر

اتجاهات  أن  إلى  النتائج  أشارت  السعودية،  العربية  المملكة  ي 
ف  الخاصة  بية  التر ومعلمات  معلمي 

ي على المجتمع، وكانوا يعتقدون أن تنفيذه يمكن  المعلمير  كانت إيجابية نحو التدري
ي المبن 

س المهن 

ينفذوا   لم  المعلمير   لكن  الفكرية،  العاقة  ذوي  للطلاب  والتوظيف  التدريب  فرص  من  يزيد  أن 

ي والتمويل لتنفيذ  
ي على المجتمع لعدة أسباب مثل عدم وجود الدعم الكاف 

ي المبن 
التدريس المهن 

ي على المجتمع. هذه الا 
ي المبن 

اتيجية أيضا حاجة المعلمير  إلى التدريب لممارسة التدريس المهن 
 ستر

السعود   أبو  على  2016(أجرى  تجريبية  دراسة  الفكرية   20(  العاقة  ذوي  من  طالب 

البسيطة، بهدف معرفة فاعلية النمذجة بالفيديو على تدريس مهارات العمل، وتم قياس السلوك  

اتيجية تحليل المهمة باستخدام استمارة ملاحظة السلوك، وأشارت النتائج إلى نجاح   من خلال استر

ي تنمية ال
ي ف  نامج التدرينر ي  التر

مهارات المهنية لدى المجموعة التجريبية، إلا أنه عند تطبيق المهارة ف 

 البيئة الواقعية تقع بعض الأخطاء مما يستدعي تقديم مساعدات لفظية وبدنية حسب الحاجة. 

الاستبانة   Schiffer (2017)قام   خلال  من   ) /كمي )نوعي المختلط  المنهج  باستخدام 

ي الولايات المتحدة الأمريكية 
ي ولاية ألاباما ف 

بية الخاصة ف  وتحليل المحتوى لمعرفة كفاءة معلمي التر

ي على المجتمع، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن المعلمير  كانوا  
ي المبن 

على التخطيط للتدريس المهن 

ي على المجتمع، وأن المعلمير  الذين تدربوا على أكتر من طريقة يخططون للتدريس ا
ي المبن 

لمهن 

ي على المجتمع كانوا أكتر قدرة على تنفيذ ممارسات التخطيط. 
ي المبن 

 للتخطيط للتدريس المهن 

على    Bross et al. (2020)أجرى   التوحد    5دراسة  طيف  اضطراب  ذوي  من  شباب 

اكتساب  بالفيديو على  النمذجة  فاعلية  بهدف معرفة  الواحدة  الحالة  باستخدام منهجية تصميم 

التدخل  من  المشاركير   جميع  استفادة  إلى  النتائج  وأشارت  العملاء(  مع  )التفاعل  العمل  مهارات 

بنسبة مرضية، إلا  الوظيفية  لتدريس  وأكملوا جميع مهامهم  بالفيديو  النمذجة  أنه عند استخدام   

ي البيئة الواقعية مما  
مهارات العمل فإن الطلبة يقومون بالعديد من الأخطاء عند تنفيذ المهارات ف 

ة من مدربيهم  ي توجيه وتعليمات مباسرر
 يجعلهم بحاجة إلى تلقر

طالبات    4بدراسة باستخدام منهجية تصميم الحالة الواحدة على   (2021(قامت النفيعي  

ي مايكروسوفت 
من ذوات العاقة الفكرية البسيطة بهدف معرفة فاعلية برنامج التصحيح التلقات 

وورد على تطوير مهارة الطباعة، وتم قياس المهارة من خلال عدد الكلمات الصحيحة وعدد الأخطاء 

ي الكتابة، اشارت ا 
ي على تطوير والدقة ف 

ي استخدام خاصية التصحيح التلقات 
لنتائج إلى وجود أثر ف 

نامج حيث قلّ عدد الأخطاء اثناء كتابتهم للنص وزاد معيار  ي نهاية التر
مهارة الطباعة لدى الطالبات ف 

 الدقة لديهم. 
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الحالية   الدراسة  تسع  ي 
النر الأولى  الفجوة  فإن  السابقة  الدراسات  مراجعة  على  وبناءً 

 إذ أن مجموع الدراسات المحلية ثلاث دراسات فقط  
ً
لمعالجتها هي قلة الدراسات المطبقة محليا

(Almalky, 2015) ،2016، و )أبو السعود  ، (؛ ومع ذلك فإن الدراسة الوحيدة 2021(، و )النفيعي

دراسة   هي  المجتمع  على  ي 
المبن  ي 

المهن  التدريس  تناولت  ي 
أن   (Almalky, 2015)النر أنها  إلا 

اتيجية؛  ي للتعرف على مواقف المعلمير  واستعدادهم لاستخدام الاستر
استخدمت المنهج الوصق 

  ، )النفيعي دراسة  واستهدفت  منهجية،  فجوة  هي  الثانية  فالفجوة  خاصية 2021لذا  فاعلية   )

ي 
ي هذه الدراسة  التصحيح التلقات 

، وتم الاستفادة منها ف  ي تطوير مهارة الطباعة على الحاسب الآلىي
ف 

ي  
التلقات  ي مهارة كتابة الخطاب ورفع جودة أداء الطالبات لكتابة الخطابات من خلال التصحيح 

ف 

ي بل لاب 
ي الدراسة الحالية لم يتم الاعتماد فقط على المصحح التلقات 

د  وتقليل عدد الأخطاء، إلا أنه ف 

أن تراجع الطالبة الكلمات المعروضة وتختار الكلمة الصحيحة ضمن قائمة الخيارات وإذا لم تكن 

السعود،   )أبو  دراسة  أما  أخرى،  مرة  الكلمة  وكتابة  تهجئة  تعيد  إلى  2016موجودة  الأقرب  هي   )

ي الدراسة تم استخدام النمذجة با 
ي على المجتمع على الرغم من أن ف 

ي المبن 
لفيديو  التدريس المهن 

ي البيئة الواقعية وذكر الباحث أنه عند تطبيق المهارة  
 إلا أن تطبيق المهارات كان ف 

ً
ي التدريس أولا

ف 

ي البيئة الواقعية تقع بعض الأخطاء ويتم تقديم مساعدات لفظية وبدنية عند الحاجة، وهنا تكمن 
ف 

ي تصحيح هذه  
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
اتيجية التدريس المهن   وأثناء تدريس  أهمية استر

ً
الأخطاء مبكرا

ي البيئة الواقعية. 
 من تدريس المهارات من خلال المحاكاة ومن ثم إعادة تدريسها ف 

ً
 المهارات بدلا

ي مكان العمل، وكذلك اتفقت 
قت ف  بِّ

ُ
ي أنها ط

اتفقت معظم الدراسات مع الدراسة الحالية ف 

  : ي ان استهدافهم لمهارات مهنية ماعدا أرب  ع دراسات وهي
معظم الدراسات مع الدراسة الحالية ف 

(Alberto et al., 2005  )(McCartney,2008)  و  ،(Silio and Babrbetta, 2010) ،

  ، (، أما نوع المهارة المستهدفة كانت معظم الدراسات تستهدف مهارات سلوكية 2021و)النفيعي

تحليل  أسلوب  استخدمت  الحالية  الدراسة  ي 
وف  المهمة،  تحليل  أسلوب  باستخدام  قياسها  وتم 

ي  
اتيجية التدريس المبن  المهمة مع مهارة تنسيق الخطاب، إلا أنه لا توجد دراسة استخدمت استر

 سلوكية مثل: مهارة  المجتمع مع مهارة أ على  
ً
 إلى أن المهارات المستهدفة غالبا

ً
كاديمية وذلك نظرا

اتيجية  ها. بينما استخدمت الدراسة الحالية استر نسخ الأوراق، مهارة استخدام الصراف الآلىي وغتر

يعود   وقد  الخطابات،  مهارة كتابة  أكاديمية وهي  مهارة  مع  المجتمع  ي على 
المبن  ي 

المهن  التدريس 

ا ي 
بأن الأشخاص ذوي السبب ف  السائد  لمهارات سلوكية إلى الاعتقاد  الدراسات  ستهداف معظم 

 ذوي العاقة الفكرية غتر قادرين على أداء مهام صعبة ومعقدة )العجمي والبتال، 
ً
العاقة تحديدا

ي تعتمد على المهارات السلوكية أكتر من 2016
(، بالتالىي تكون الفرص المتاحة لهم للوظائف النر

 مية. الأكادي



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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دراسة   نتائج  من  الاستفادة  وتم  الخطاب  كتابة  مهارة  الحالية  الدراسة   استهدفت 

(McCartney,2008)   ي مهارة الكتابة بالقواعد اللغوية
ي تحسن أداء الطلبة ذوي العاقة الفكرية ف 

ف 

 Silio and)مقارنة بالكتابة اليدوية، ودراسة  (Co: Writer) الصحيحة باستخدام برنامج كورايتر 

Babrbetta, 2010)     
ً
ي أشارت نتائجها إلى تمكن الطلبة من كتابة مقاطع طويلة وأكتر تعقيدا

النر

 ( مايكروسوفت وورد  برنامج  باستخدام  أقل  وبأخطاء  كيبية  التر الناحية  (  Microsoft Wordمن 

  ، )النفيعي دراسة  )2021وكذلك  ي 
التلقات  التصحيح  استخدام  فاعلية  أظهرت  ي 

النر  )Auto-

Correction ي
ف  ي    ( 

ف  الدقة  وزيادة  الكتابة  ي 
ف  الأخطاء  عدد  تقليل  ي 

ف  وورد  مايكروسوفت  برنامج 

ي  
، وتم اختيار التصحيح التلقات  ي

ي برنامج التأهيل المهن 
الكتابة لطالبات من ذوات العاقة الفكرية ف 

ي الدراسة الحالية لسهولة استخدامه والوصول إليه حيث 
 ف 
ً
ي برنامج مايكروسوفت وورد تحديدا

ف 

ي الدراسة أنه  
ي معظم الأجهزة وليس هناك حاجة إلى تحميله أو تثبيته، كذلك للمام مطبقر

موجود ف 

 بطرق استخدامه.  

 إجراءات ومنهجية الدراسة 

: منهج الدراسة 
ً
 أولا

الواحدة   الحالة  تصميم  منهج  الدراسة  هذه  ي 
ف  الباحثير    single subject)استخدم 

design)   من الواحدة  الحالة  تصميم  منهج  ويعتتر  المتقطعة،  القاعدية  الخطوط  ي 
ف  المتمثل 

ي تهدف إلى التحقق من وجود علاقة وظيفية بير  المتغتر المستقل والمتغتر 
المناهج التجريبية النر

الرسوم   خلال  من  للبيانات  البصري  والتحليل  للأداء،  الفردي  التقييم  على  المنهج  ويقوم  التابع، 

ي  البيا
نية، كما أن مناهج تصاميم الحالة الواحدة تتمتر  بقدرة عالية على ضبط العوامل الدخيلة النر

 Alqraini, 2017; Ledford and Gast, 2014; Martella, Nelson)تهدد الصدق الداخلىي  

& Marchand-Martella, 1999) ملائمة لأنها  المتقطعة  القاعدية  الخطوط  ستخدمت 
ُ
وا  .

ي  لتحقيق أهداف الد
، إذ يمكن من خلاله قياس فاعلية التدريس المهن  راسة من وجهة نظر الباحثير 

ي على المجتمع على إكساب الطالبات ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل والمحافظة عليها. 
 المبن 

ات الدراسة  ، متغبر
ً
 ثانيا

ي على المجتمع    .المتغبر المستقل
ي المبن 

اتيجية التدريس المهن  :  استر
ً
رف إجرائيا عَّ

ُ
  بأنهوت

العمل وباستخدام   ي مكان 
العمل ف  الفكرية مهارات  الطالبات ذوات العاقة  المدربة بتدريس  قيام 

باستخدام  ي 
التلقات  التصحيح  خاصية  استخدام  )أ(   : وهي التدريسية،  اتيجيات  الاستر من  العديد 

وورد   مايكروسوفت  المهمة  (Auto-correction)برنامج  تحليل  اتيجية  استر )ب(   ،(Task 
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Analysis)  
ً
ايدة تدريجيا اتيجية المساعدة المتر  ، )د( (Least-to-Most Procedure)، )ج( استر

اتيجية النمذجة   . (Visual Supports)، )هـ( المساعدة البصرية (Modeling)استر

ي بظهور علامة خط أحمر تحت الكلمات الخاطئة وعند  
رف خاصية التصحيح التلقات  عَّ

ُ
وت

وضع المؤسرر على الكلمة الخاطئة تظهر قائمة بالكلمات المرجح أنها صحيحة وعندها تختار الطالبة 

الكلمة الصحيحة، وإذا لم تكن الكلمة الصحيحة موجودة ضمن القائمة تطلب المدربة من الطالبة 

 الكلمة الخاطئة وإعادة تهجئة الكلمة من جديد. مسح 

اتيجية تحليل المهمة، بأنها: تقسيم المهمة إلى عدد من الخطوات الجرائية   وتعرف استر

ط أن  وتدريسها بشكل فردي للطالبة من ذوات العاقة الفكرية، وتقديم التحفتر  لكل خطوة بشر

احة(.  –يتناسب التحفتر  مع المرحلة العمرية للطالبة ومكان العمل )الثناء   إعطاء استر

المساعدة  تقديم  ي 
ف  التدرج  بأنها:   ،

ً
تدريجيا ايدة  المتر  المساعدة  اتيجية  استر تعرف  كما 

( وانتظار استجابة الطالبة لمدة   ي
 حد من المساعدة )التلقير  اللفظ 

ي    5بحيث تبدأ المدربة بأدت 
ثوات 

ي إذا   5إذا لم تستجيب تنتقل إلى مساعدة أقوى )اليمائية( وانتظار الاستجابة لمدة  
لم تستجيب   ثوات 

يتم الانتقال إلى المساعدة الأقوى )النمذجة( وإذا لم تؤدي الطالبة الاستجابة تؤديها المدربة عنها  

وري لتمام المهمة.   إذا كان ذلك ض 

اتيجية النمذجة، بأن تطلب المدربة من الطالبة مشاهدتها أثناء تأدية المهمة،   وتعرف استر

تقوم   الطالبة أن  الطالبة والتأكد من فهمها للخطوات، وبعد ذلك يُطلب من  وبعد ذلك مناقشة 

 بتأدية المهمة. 

اتيجية المساعدة البصرية، بأنها تقديم نموذج بصري للخطاب بعد التنسيق  وتعرف استر

 والطلب من الطالبة محاكاته مع تقديم التعليمات اللفظية. 

ي   .مهارات العملالمتغبر التابع  
)أ( مهارة كتابة الخطاب وتم قياسها بعدد   تتمثل ف 

ي نص الخطاب )عدد الكلمات الخاطئة/ العدد الكلىي لكلمات النص 
(، و )ب(  x 100الأخطاء ف 

ي تحليل المهمة )عدد الخطوات  
مهارة تنسيق الخطاب وتم قياسها بعدد الخطوات الصحيحة ف 

 (. x 100الصحيحة/ العدد الكلىي للخطوات 

، مجتمع الدراسة 
ً
 ثالثا

نامج   تكون مجتمع الدراسة من جميع الطالبات ذوات العاقة الفكرية المنضمات لتر

ي محافظة الخرج. 
ي مراكز الرعاية النهارية والمدارس الثانوية ف 

ي ف 
 التأهيل المهن 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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، عينة الدراسة 
ً
 رابعا

 1جدول 
 خصائص عينة الدراسة 

 الاسم العمر العاقة نوع  درجة الذكاء  درجة العاقة  مهارات القراءة والكتابة 

 تستطيع القراءة والكتابة 
 تستطيع القراءة والكتابة 
 تستطيع القراءة والكتابة 

 بسيطة 
 بسيطة 
 بسيطة 

67 
74 
71 

 فكرية بسيطة 
 فكرية بسيطة 
 فكرية بسيطة 

22 
25 
23 

 ريما 
 هند 
 رنا 

ي الدراسة
 

 . وصف المشاركات ف

ي مركز رعاية  ريما طالبة من ذوات العاقة الفكرية  ريما.  
ي ف 
ي برنامج تأهيل مهن 

ملتحقة ف 

ق عليها اختبار ستانفورد بينيه  بِّ
ُ
نهاري، التحقت بالمركز بعد أن تخرجت من المدرسة الثانوية، ط

( مهارات 67للذكاء وحصلت على درجة  تعلم  ي 
لديها شغف ف  إعاقات مصاحبة،  ي من 

تعات  (، ولا 

، وسريعة التعلم. الطالبة تستطي ع استخدام الحاسب الآلىي ولكن ليس لديها التدريب الحاسب الآلىي

ي حيث لا تستخدم الأصابع بالشكل الصحيح أثناء الكتابة على لوحة المفاتيح تستخدم أصبع 
الكاف 

واحدة أثناء الكتابة مما يبظ  عملية الكتابة، كما أنها لا تستطيع تشغيل الجهاز ولا إنشاء ملف وورد  

ال التأهيل  خدمات  نوعية  تغليف  جديد،  الحياكة،  الطبخ،  المركز:  داخل  تتلقاها  ي كانت 
النر ي 

مهن 

ها من الأعمال الفنية.   وتنسيق الهدايا، وغتر

ي مركز رعاية  هند.  
ي ف 
ي برنامج تأهيل مهن 

هند طالبة من ذوات العاقة الفكرية ملتحقة ف 

ق عليها اختبار ستانفورد بينيه  بِّ
ُ
نهاري، التحقت بالمركز بعد أن تخرجت من المدرسة الثانوية، ط

ي من إعاقات مصاحبة، تحب التصميم باستخدام برنامج 74للذكاء وحصلت على درجة )
(، ولا تعات 

ي حيث لا تستخدم  الوور 
د. الطالبة تستطيع استخدام الحاسب الآلىي ولكن ليس لديها التدريب الكاف 

الأصابع بالشكل الصحيح أثناء الكتابة على لوحة المفاتيح كانت تستخدم أكتر من أصبع أثناء الكتابة  

ت أنها لا  الكتابة، كما  ي 
يؤثر على سرعتها ف  ستطيع تشغيل لكن بطريقة عشوائية وغتر منظمة مما 

ي كانت تتلقاها داخل المركز: 
ي النر

الجهاز ولا إنشاء ملف وورد جديد، نوعية خدمات التأهيل المهن 

ها من الأعمال الفنية.   الطبخ، الحياكة، تغليف وتنسيق الهدايا، وغتر

ي  رنا. 
ي ف 
ي برنامج تأهيل مهن 

رنا طالبة من ذوات العاقة الفكرية )متلازمة داون( ملتحقة ف 

اختبار  عليها  ق  بِّ
ُ
ط الثانوية،  المدرسة  من  تخرجت  أن  بعد  بالمركز  التحقت  نهاري،  رعاية  مركز 

ي من إعاقات مصاحبة، الطالبة تستطيع 71ستانفورد بينيه للذكاء وحصلت على درجة )
(، ولا تعات 

ي حيث لا تستخدم الأصابع بالشكل الصحيح است
خدام الحاسب الآلىي ولكن ليس لديها التدريب الكاف 

أثناء الكتابة على لوحة المفاتيح كانت تستخدم أكتر من أصبع أثناء الكتابة لكن بطريقة عشوائية 

ي الكتابة، كما أنها لا تستطيع تشغيل الجهاز ولا 
 إنشاء ملف وورد  وغتر منظمة مما يؤثر على سرعتها ف 

تغليف   الحياكة،  الطبخ،  المركز:  داخل  تتلقاها  ي كانت 
النر ي 

المهن  التأهيل  خدمات  نوعية  جديد، 

ها من الأعمال الفنية.   وتنسيق الهدايا، وغتر
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ي الدراسة 
 
: الأدوات المستخدمة ف

ً
 خامسا

اهة(. استمارة جمع البيانات، واستمارة السلامة الجرائية للتدخل  -  )الت  

 . Microsoft Word  جهاز كمبيوتر، وبرنامج -

، والخطابات مطبوعة على ورق  A4الخطابات مطبوعة على ورق  -  بعد التنسيق.   A4بخط كبتر

 خطاب لدارة المركز لجراء الدراسة مع التعهد بالمحافظة على سرية المعلومات.  -

ح مختصر عن التدخل تم تقديمه للمركز بغرض توضيح التدخل والهدف منه.  -  تقرير سرر

، إجراءات تنفيذ الدراسة
ً
 سادسا

 1شكل   

ي على المجتمع 
ي المبن 

 لنموذج  (CBVI)خطوات التدريس المهن 
ً
 Inge et al., (1993)وفقا

 

بعد أن تم تطبيق هذه الخطوات تأخر تطبيق الدراسة حوالىي سنة لعدد من الأسباب تم  

ي قيود الدراسة مما أدى إلى  
ي نفس  ذكرها ف 

نامج، تم تطبيق التدريب ف  ي بعض خطوات التر
تعديل ف 

المركز بالتالىي تم الاستغناء عن خطوة البحث عن متطوعير  للنقل إلى مقر العمل لعدم الحاجة لها  

المركز وجهاز  ي 
استخدام مكتب موظق  المركز وتم  ي 

ي غرفة موظق 
المركز ف  ي 

التدريب ف  مكان  لأن 

ة   بهم طوال فتر الخاص  لتصميم الكمبيوتر  الاعتماد عليها  تم  ي 
النر الخطوات  يلىي  التدريب، وفيما 

ي الدراسة: 
نامج ف   التر



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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 2شكل 
ي على المجتمع بعد التعديل

ي المبن 
 خطوات تصميم التدريس المهن 

 

ي الخدمات 
تم تطبيق الدراسة من قبل المؤلف الأول وهي حاصلة على درجة الماجستتر ف 

العاقة،   لذوي  )الانتقالية  بمعدل  ي 
التطبيقر السلوك  تحليل  مجال  ي 

ف  تدريب  على  ( 60وحاصلة 

ي  
ي وهو حاصل على درجة الدكتوراه ف 

ساعة، وتم مراجعة خطوات الدراسة من قبل المؤلف الثات 

ي الدراسة وهي حاصلة 
الثالث ف  بية الخاصة، وتم ملاحظة إجراءات التطبيق من قبل المؤلف  التر

ة سنة كأخصائية تربية خاصة. وفيما ي ي الخدمات الانتقالية، ولديها ختر
خص على درجة الماجستتر ف 

ابتداءً بالخط القاعدي ثم تنفيذ إجراءات  إجراءات التدخل تم تنفيذها من خلال ثلاث خطوات 

 التدخل انتهاء بتقييم مدى احتفاظ المشاركات بالمهارات، وفيما يلىي تفصيل لهذه الخطوات: 

ي هذه الدراسة من خلال اختبار أداء    تأسيس الخط القاعدي. 
تم تأسيس الخط القاعدي ف 

ي  
ستهدف ف 

ُ
المشاركات على مهارة كتابة الخطابات ومهارة تنسيق الخطابات قبل تنفيذ التدخل، وا

مهارة الكتابة تقليل عدد الأخطاء حيث كانت مهارة الكتابة موجودة لدى المشاركات ولكن لديهن 

ي أداء المهارة؛  أخطاء إملائية، ولأن التر 
نامج يهدف إلى إكسابهم مهارات عمل بالتالىي الجودة مهمة ف 

التنسيق ولتأسيس   ي مهارة 
 من إكساب كما ف 

ً
كتر  على خفض )تقليل عدد الأخطاء( بدلا

التر لذا تم 

 : ي مهارة كتابة الخطاب تم القيام بالتالىي
 الخط القاعدي لأداء المشاركات ف 

لب منها كتابة الخطاب على برنامج الوورد وتم رصد    .1
ُ
عرض الخطاب مطبوع على المشاركة، وط

عدد الكلمات الخاطئة واستخراج نسبة الخطأ من خلال قسمة عدد الكلمات الخاطئة على عدد 

( ب  ض  الخطاب  الخط  100كلمات  من  الأولى  الجلسة  ي 
ف  المشاركات  جميع  اختبار  وتم   ،)
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الأولى   المشاركة  مع  القاعدي  الخط  جلسات  إكمال  تم  ذلك  بعد  امن،  متر  بشكل  القاعدي 

ي كل جلسة نص خطاب مختلف. 
م ف 

ِّ
د
ُ
ي المشاركات، وق

 والتوقف مع بافر

( جلسات متتالية؛ وذلك لعدم استقرار أدائها  8تم تسجيل استجابات المشاركة )ريما( خلال ) .2

ي بادئ الأمر وبعد زيادة جلسات الخط القاعدي تم استقرار أداؤها، وسجلت بيانات الاستجابة  
ف 

ي استمارة جمع البيانات. 
 ف 

امنة،  3تم تسجيل استجابات المشاركة )هند( خلال ) .3 ( جلسات متقطعة، الأولى الجلسة المتر 

بيانات   وسجلت  ريما،  مع  التدخل  ة  فتر خلال  وكانت  أداؤها  استقر  حنر  متتالية  وجلستير  

ي استمارة جمع البيانات. 
 الاستجابة ف 

المشاركة )رنا( خلال ) .4 امنة،  3تم تسجيل استجابات  المتر  الجلسة  ( جلسات متقطعة، الأولى 

بيانات   وسجلت  هند،  مع  التدخل  ة  فتر خلال  وكانت  أداؤها  استقر  حنر  متتالية  وجلستير  

ي استمارة جمع البيانات. 
 الاستجابة ف 

  : ي
ي مهارة التنسيق، تم القيام بالآتر

 أما لتأسيس الخط القاعدي لأداء المشاركات ف 

أو  .1 تعليمات  إعطاءها  دون  المهمة  خطوات  تأدية  منها  والطلب  المشاركة  بجانب  الوقوف 

مساعدات سواء لفظية أو جسدية ودون تقديم تغذية راجعة حول استجابتها أو تقديم تعزيز  

ي جميع خطوات تحليل المهمة لمهارة التنسيق وكانت )
( خطوة،  14وتم اختبار المشاركات ف 

امن وبعد ذلك تم  وتم اختبار جميع المش  ي الجلسة الأولى من الخط القاعدي بشكل متر 
اركات ف 

لكل  التدخل بشكل متدرج  تقديم جلستير  خط قاعدي قبل  ثم  الطالبات  التوقف مع جميع 

 طالبة. 

امنة  3تم تسجيل استجابات المشاركة )ريما( خلال ) .2 ( جلسات متقطعة، الجلسة الأولى المتر 

وقبل التدخل تم تقديم جلستير  متتالية حنر استقر أداؤها، وسجلت بيانات الاستجابة على  

 استمارة جمع البيانات. 

امنة  3تم تسجيل استجابات المشاركة )هند( خلال ) .3 ( جلسات متقطعة، الجلسة الأولى المتر 

ة التدخل مع ريما،   وقبل التدخل تم تقديم جلستير  متتالية حنر استقر أداؤها وكانت خلال فتر

 وسجلت بيانات الاستجابة على استمارة جمع البيانات. 

4. ( )رنا( خلال  المشاركة  استجابات  تسجيل  امنة  3تم  المتر  الأولى  الجلسة  متقطعة،  ( جلسات 

ة التدخل مع هند،   وقبل التدخل تم تقديم جلستير  متتالية حنر استقر أداؤها وكانت خلال فتر

 وسجلت بيانات الاستجابة على استمارة جمع البيانات. 
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ي مرحلة التدخل ما بير   التدخل.  
اوح مدة الجلسة ف  دقيقة لمهارة الكتابة،    30إلى    25تتر

:  15إلى   10و ي
ي هذه المرحلة قامت مطبقة الدراسة بالآتر

 دقيقة لمهارة التنسيق، وف 

ي الخط القاعدي، وتم تدريس كل مهارة باستخدام   .1
البدء بالتدخل مع ريما بعد استقرار أداؤها ف 

ي على المجتمع بما يحتوي عليه من  
ي مهارة الكتابة تم استخدام  التدريس المبن 

اتيجيات، ف  استر

ايدة   ي مهارة التنسيق تم استخدام )المساعدة المتر 
(، و )النمذجة(، وف  ي

خاصية )التصحيح التلقات 

الأولى   الجلسة  ي 
ف  متدرج  بشكل  الخطوات  تقديم  وتم  البصرية(،  و)المساعدة   )

ً
  4تدريجيا

ي  خطوات، وبعد ذلك إضافة خطوتير  إلى كل جلسة حنر تم  
 جلسات.   6إتمام جميع الخطوات ف 

ي الخط القاعدي، وبعد الانتهاء من آخر جلسة  .2
أداؤها ف  البدء بالتدخل مع هند بعد استقرار 

ي على المجتمع بما يحتوي عليه  
تدخل لريما، وتم تدريس كل مهارة باستخدام التدريس المبن 

مهارة   ي 
وف  و)النمذجة(،   ،) ي

التلقات  )التصحيح  خاصية  تم  الكتابة  مهارة  ي 
ف  اتيجيات،  استر من 

تقديم    التنسيق وتم  البصرية(،  و)المساعدة   )
ً
تدريجيا ايدة  المتر  )المساعدة  استخدام  تم 

ي الجلسة الأولى  
خطوات، وبعد ذلك إضافة خطوتير  إلى كل جلسة   4الخطوات بشكل متدرج ف 

ي 
 جلسات.  6حنر تم إتمام جميع الخطوات ف 

ي الخط القاعدي، وبعد الانتهاء من آخر جلسة  
البدء بالتدخل مع رنا بعد استقرار أداؤها ف 

ي على المجتمع بما يحتوي عليه من 
تدخل لهند، وتم تدريس كل مهارة باستخدام التدريس المبن 

ي مهارة  
(، و)النمذجة(، وف  ي

ي مهارة الكتابة تم استخدام خاصية )التصحيح التلقات 
اتيجيات، ف  استر

( و)المساعدة البصرية(، وتم تقديم الخطوات 
ً
ايدة تدريجيا التنسيق تم استخدام )المساعدة المتر 

ي الجلسة الأولى  
خطوات، وبعد ذلك إضافة خطوتير  إلى كل جلسة حنر تم إتمام  4بشكل متدرج ف 

ي 
 جلسات.  6جميع الخطوات ف 

أداء  الاحتفاظ.   باختبار  القيام  تم  المكتسبة،  للمهارات  المشاركات  احتفاظ  من  للتأكد 

نامج، وبنفس طريقة الخط   المشاركات ريما، هند، ورنا بمعدل جلسة واحدة بعد أسبوع من انتهاء التر

لب منها كتابة الخطاب 
ُ
ي مهارة الكتابة تم عرض الخطاب مطبوع على المشاركة، وط

، ف 
ً
القاعدي أولا

امج الوورد وتم رصد عدد الكلمات الخاطئة واستخراج نسبة الخطأ من خلال قسمة عدد  على برن

ب ) ، مهارة التنسيق تم الوقوف بجانب 100الكلمات الخاطئة على عدد كلمات الخطاب ض 
ً
(، ثانيا

 المشاركة والطلب منها تأدية خطوات المهمة دون إعطاءها تعليمات أو مساعدات سواء لفظية أو 

ي جميع 
جسدية ودون تقديم تغذية راجعة حول استجابتها أو تقديم تعزيز وتم اختبار المشاركات ف 

 ( خطوة وتم رصدها على استمارة جمع البيانات. 14خطوات تحليل المهمة لمهارة التنسيق وكانت )
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، ثبات إجراءات الدراسة 
ً
 سابعا

للتأكد من ثبات تطبيق إجراءات الدراسة تمت الاستعانة  ثبات تطبيق إجراءات الدراسة.  

بأحد الباحثات لملاحظة مطبق الدراسة كملاحظ مستقل يقوم بمتابعة إجراءات تطبيق الدراسة 

ثبات تطبيق   ي استمارة 
الموجودة ف  الدراسة  بالتأكد من تنفيذ خطوات إجراءات  من خلال قيامه 

ي كل جلسة من جلسات إجراءات الدراسة والمحتوية على مجموعة م
ي يتم تطبيقها ف 

ن الخطوات النر

( جلسة، حيث قامت بملاحظة 18٪( من مجموع جلسات التدخل والبالغة )33التدخل وذلك ل  )

الثبات بقسمة مجموع الخطوات المطبقة على المجموع  6) (  جلسات تدخل، وقد تم احتساب 

والبالغة   للخطوات  )10)الكلىي  ب  ض  خطوات  الجرائية 100(  للسلامة  العام  المتوسط  وبلغ   )

نامج ) ي الجدول  98لتطبيق التر
 ٪( مما يدل على ثبات تطبيق الجراءات كما ف 

 2جدول 
نسبة ثبات السلامة الجرائية    

 6 5 4 3 2 1 ٪ من الجلسات 33

نسبة تطبيق خطوات  
نامج   التر

 المجموع الكلىي 
 المتوسط العام

100 100 100 
590 
590  /6 

 =98.33 ٪ 

90 100 100 
 

  . للتأكد من ثبات الاتفاق ما بير  الملاحظير  تم الاستعانة ثبات الاتفاق ما بير  الملاحظير 

، ولقياس ثبات الاتفاق بإحدى الباحثات كملاحظ  مستقل وتم استخدام استمارة اتفاق الملاحظير 

ستخدم المعادلة التالية: 
ُ
 ما بير  الملاحظير  ا

 (100)عدد الاتفاقات/ )عدد الاتفاقات + عدد الاختلافات( *

٪( من مجموع جلسات المشاركة  29من الجلسات لمهارة الكتابة ما يقارب )  4تم ملاحظة  

٪( من 33جلسات ما يقارب )  3٪، وتم ملاحظة  97.5ريما، وكانت نسبة الاتفاق ما بير  الملاحظير   

جلسات ما    3، وتم ملاحظة  100%جلسات المشاركة هند، وكانت نسبة الاتفاق ما بير  الملاحظير   

٪، ولمهارة  99.5٪( من جلسات المشاركة رنا، وكانت نسبة الاتفاق ما بير  الملاحظير   33يقارب )

ي تمت ملاحظتها وكانت    100%التنسيق كانت نسبة الاتفاق ما بير  الملاحظير   
لجميع الجلسات النر

 جلسات من جلسات التدخل لكل مشاركة.  3

، صدق إجراءات الدراسة 
ً
 ثامنا

  . ي تصاميم الحالة الواحدة من خلال اختيار  الصدق الاجتماعي
يُعزز الصدق الاجتماعي ف 

عطيت كل مشاركة Horner et al., 2005) متغتر تابع ذا أهمية اجتماعية عالية
ُ
(. ولتعزيز ذلك أ

نامج، وكانت الخيارات )نعم، إلى حد ما،  استبانة ثلاثية مبسطة لسؤالهن عن وجهة نظرهن تجاه التر
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ي عند كل خيار لفهم مشاعر المشاركات )نعم = وجه مبتسم، إلى حدٍ ما =   لا( مع وضع وجه تعبتر

أكتب   - 1وجه محايد، لا = وجه عابس( مكونة من ثلاث عبارات   نامج كيف  التر ي هذا 
تعلمت ف 

.  -2وأنسق خطاب.  أشعر بالثقة بعد أن تعلمت  -3مهارة كتابة وتنسيق الخطاب مهمة بالنسبة لىي

رة كتابة وتنسيق الخطاب. وتم قراءة كل عبارة من عبارات الاستبانة على كل طالبة والتأكد من مها

ي  
نعم ف  إلى  المشاركات  رأيها، وأشار جميع  تمثل  ي 

النر الجابة  اختيار  منها  لب 
ُ
ثم ط للعبارة،  فهمها 

ونية   للأسرة وسؤالها  جميع العبارات، وتم التأكد من الصدق الاجتماعي من خلال ارسال استبانة الكتر

نامج عليهن وكانت  ة تنفيذ الدراسة وتأثتر التر
ي طرأت على الطالبات طوال فتر

حول التطورات النر

نامج ولديها دافعية نحو تعلم مهارة كتابة   -1الاستبانة مكونة من ثلاث عبارات:  ي متحمسة للتر
ابننر

    - 2وتنسيق الخطابات  
ً
ي مفيد لها مهنيا

نامج الذي تم تطبيقه على ابننر زادت ثقة    - 3أجد أن التر

ي نهاية الاستبانة  
ي بنفسها عندما تعلمت هذه المهارات. وكانت جميع الاستجابات نعم وف 

ابننر

بمهارة   وأجابوا  أهميتها  يرون  ي 
النر الأخرى  المهنية  المهارات  حول  مفتوح  سؤال  إعطائهم  تم 

 يب الملفات. الطباعة، ومهارة ترت 

 نتائج الدراسة 

ي  
المهن  التدريس  اتيجية  استر استخدام  فاعلية  ما  الدراسة  ي 

ف  الأول  السؤال  للإجابة على 

يمكن ملاحظة  العمل؟  مهارات  الفكرية  العاقة  الطالبات ذوات  إكساب  ي 
ف  المجتمع  ي على 

المبن 

ي الخط القاعدي والتدخل، 
ي على المجتمع من خلال بيانات مرحلنر

ي المبن 
فاعلية التدريس المهن 

ي مهارة كتابة الخطابات، ومهارة تنسيق الخطابات على هاتير   وقد سُج 
لت استجابات المشاركات ف 

ات   على متغتر
ً
 ملحوظا

ً
ي للمشاركات وقد أظهرت الرسوم البيانية تطورا

، وطور رسم بيات  المرحلتير 

الاتجاه  البيانية:  للرسوم  البصري  التحليل  باستخدام  وذلك  المشاركات  جميع  لدى  الدراسة 

(Trend)  والمستوى ،(Level)  والتباين ،(Variability)  والتغتر الفوري ،(Immediacy of the 

effect)  البيانات تداخل  وعدم  الحصائية،  البيانات  خلال  من  وكذلك   ،(Percentage of 

nonoverlapping data)  ي
، حيث تم حسابها عن طريق إحصاء نقاط بيانات مرحلة التدخل النر

ي لم تتداخل على  
لم تتداخل مع بيانات الخط القاعدي ومن ثم حساب المجموع الكلىي للنقاط النر

( 6(، والشكل )5، ويحتوي الشكل )(Tarlow & Penland, 2016)مجموع نقاط مرحلة التدخل 

، والجداول )
ً
. 11( و )10( و)9على نتائج الدراسة بيانيا

ً
 ( على نتائج الدراسة إحصائيا

 ريما

مهارة كتابة   ي 
ف   
ً
نسبيا مرتفع  الأخطاء  عدد  ريما كان  للمشاركة  القاعدي  الخط  مرحلة  ي 

ف 

وبعد استقرار  4إلى الجلسة  3، وبير  الجلسة 2إلى الجلسة  1الخطاب، مع تباين كبتر بير  الجلسة 

ي   4الأداء لمدة  
م التدخل للمشاركة، وكان هناك تغتر فوري ف 

ِّ
د
ُ
ي مرحلة الخط القاعدي ق

  جلسات ف 
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ي الخط القاعدي، و )31الأداء حيث كان متوسط عدد الأخطاء )
ي آخر ثلاث جلسات ف 

٪( 6٪( ف 

 فقد كان متوسط  
ً
ا إحصائيا ي مرحلة التدخل، أمَّ

بعد التدخل، ولا يوجد تباين كبتر بير  الجلسات ف 

ي مرحلة الخط القاعدي، و )62.5نسبة الكلمات الصحيحة )
ي مرحلة التدخل. 95.25٪( ف 

 ٪( ف 

 مع عدم  
ً
ي مرحلة الخط القاعدي لمهارة التنسيق كان أداء المشاركة ريما منخفض نسبيا

وف 

م التدخل للمشاركة، وكان هناك    4وجود تباين وبعد استقرار أداءها ل   
ِّ
د
ُ
ي الخط القاعدي ق

جلسات ف 

ي مرحلة التدخل. 
، مع عدم وجود تباين كبتر ف 

ً
ي الأداء تصاعديا

 تغتر فوري وسري    ع ف 

 هند

مهارة كتابة   ي 
ف   
ً
نسبيا مرتفع  الأخطاء  هند كان عدد  للمشاركة  القاعدي  الخط  مرحلة  ي 

ف 

ي مرحلة الخط القاعدي، وتم تقديم جلستير  خط قاعدي قبل 
الخطاب، مع عدم وجود تباين ف 

ي متوسط عدد  
ي الأداء أدى إلى انخفاض ف 

تقديم التدخل للمشاركة، وحدث تغتر فوري وسري    ع ف 

ي الخط القاعدي إلى )52من )الكلمات الخاطئة  
ي مرحلة 16٪( ف 

٪( بعد التدخل، ولا يوجد تباين ف 

ي الخط القاعدي )
 فكان متوسط الكلمات الصحيحة للمشاركة هند ف 

ً
٪(، 47.7التدخل، أما إحصائيا

ي مرحلة التدخل )
 ٪(. 88.33وف 

ي مرحلة الخط القاعدي لمهارة التنسيق كان أداء المشاركة هند منخفض مع عدم وجود  
وف 

فوري وسري    ع   تغيتر  هناك  وكان  التدخل،  لها  م 
ِّ
د
ُ
ق متتاليتير   لجلستير   أداؤها  استقرار  وبعد  تباين 

ي مرحلة التدخل. 
ي الأداء ف 

 للأداء مع عدم وجود تباين كبتر ف 
ً
 تصاعديا

 رنا 

مهارة كتابة   ي 
ف   
ً
نسبيا مرتفع  الأخطاء  عدد  رنا كان  للمشاركة  القاعدي  الخط  مرحلة  ي 

ف 

ي مرحلة الخط القاعدي، وتم تقديم جلستير  خط قاعدي قبل 
الخطاب، مع عدم وجود تباين ف 

ي متوسط  
ي أداء المشاركة أدى إلى انخفاض ف 

تقديم التدخل للمشاركة، وحدث تغتر فوري وسري    ع ف 

ي مرحلة الخط القاعدي إلى )28لخاطئة من )عدد الكلمات ا
٪( بعد التدخل، ولا يوجد  7.5٪( ف 

ي مرحلة الخط  
 فكان متوسط الكلمات الصحيحة للمشاركة رنا ف 

ً
ا إحصائيا ي مرحلة التدخل، أمَّ

تباين ف 

ي مرحلة التدخل )72القاعدي )
 ٪(. 39.25٪(، بينما ف 

ي مرحلة الخط القاعدي لمهارة التنسيق كان أداء المشاركة رنا منخفض مع عدم وجود  
وف 

م لها التدخل، وكان هناك تغتر فوري وسري    ع 
ِّ
د
ُ
تباين وبعد استقرار أداء المشاركة لجلستير  متتاليتير  ق

ي مرحلة التدخل. 
ي الأداء ف 

 متصاعد مع عدم وجود تباين كبتر ف 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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 3الشكل  
ي الكتابة قبل وبعد التدخل

ي لنسبة الأخطاء ف 
 الرسم البيات 

 

 3 جدول
ي   المتوسط والانحراف المعياري لمتوسط نسبة الكلمات الصحيحة

ونسبة عدم تداخل البيانات لمهارتر
 الكتابة والتنسيق 

 أثناء مرحلة الخط القاعدي المشاركات 
 المتوسط 

 )الانحراف المعياري( 

 أثناء مرحلة التدخل 
 المتوسط 

 )الانحراف المعياري( 

نسبة البيانات غتر  
 المتداخلة 

(PND) 

 ٪ 62.5 ريما 
(16.5 ) 

95.25 ٪ 
(3.21 ) 

100 % 
100 % 

 ٪ 47.7 هند
(4.72 ) 

88.33 ٪ 
(8.7 ) 

100 % 
100 % 

 ٪72 رنا 
(7.54 ) 

93.25 ٪ 
(3.18 ) 

100 % 
100 % 

ي  
ي المبن 

اتيجية التدريس المهن  ي الدراسة ما فاعلية استخدام استر
للإجابة على السؤال الثات 

الفكرية على  العاقة  ذوات  الطالبات  محافظة  ي 
ف  المجتمع  ملاحظة   على  يمكن  العمل؟  مهارات 
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ي محافظة المشاركات على المهارات من خلال بيانات 
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
فاعلية التدريس المهن 

المتابعة   )  Follow-upمرحلة  الشكل  ي 
)5ف  والشكل  جميع 6(،  استجابات  تسجيل  تم  حيث   )

الشكل ) الكتابة والتنسيق، ويظهر  ي 
لمهارتر ( مستوى احتفاظ 5المشاركات بمعدل جلسة واحدة 

لدى  الخطأ  نسبة  حيث كانت  المستقل،  المتغتر  استبعاد  بعد  المكتسبة  بالمهارات  المشاركات 

ي مهارة الكتابة )
ي  8المشاركة ريما ف 

 عن مرحلة التدخل ٪( ف 
ً
جلسة المتابعة، وتعتتر مرتفعة نسبيا

ي انخفضت فيها نسبة الأخطاء إلى )
ي الخط القاعدي حيث 4.7النر

٪(، ولكن لم ترجع إلى مستواها ف 

ي الكتابة )
ي جلسة المتابعة 37كانت نسبة الخطأ ف 

٪(، والمشاركة هند كانت نسبة الخطأ لديها ف 

ي 16) ي وصلت فيها نسبة الخطأ إلى )٪( كما يوجد هناك ارتفاع نسنر
٪(، 11 عن مرحلة التدخل النر

( لديها  الخطأ  نسبة  حيث كانت  القاعدي  الخط  مرحلة  ي 
ف  مستواها  إلى  ترجع  لم  ٪(، 52لكن 

ي مرحلة المتابعة )
ي عن 13والمشاركة رنا كانت نسبة الخطأ لديها ف  ٪(، ويوجد هناك ارتفاع نسنر

ي مرحلة التدخل  
ي مرحلة الخط القاعدي 7.75إذ وصلت إلى )متوسط نسبة الأخطاء ف 

٪( بينما ف 

( الفرق بير  متوسط عدد الأخطاء جميع 10٪(، ويوضح الجدول )28كانت نسبة الخطأ لديها )

ي مهارة تنسيق  11المشاركات لمهارة كتابة الخطابات، والجدول )
( متوسط استجابات المشاركات ف 

ي جميع مراحل التطبيق الخط القاعد
 ي، التدخل، والمتابعة: الخطابات ف 

 4جدول 
ي مهارة كتابة الخطاب خلال مراحل تطبيق الدراسة مقارنة بمرحلة  

متوسط نسبة الأخطاء للمشاركات ف 
 المتابعة 

 المتابعة  التدخل الخط القاعدي المشاركات 

 % 8 % 4.7 % 37 ريما 
 % 16 % 11 % 52 هند
 % 13 % 6.75 % 28 رنا 

 5جدول 
مقارنة بمرحلة   المشاركات لمهارة تنسيق الخطابات خلال مراحل تطبيق الدراسةمتوسط استجابات 

 المتابعة 
 المتابعة  التدخل الخط القاعدي المشاركات 

 % 78 % 64 % 17.5 ريما 
 % 78 % 60.5 % 9.33 هند
 % 79 63.7% % 14 رنا 

مرحلة   ي 
ف  المشاركات  استجابة  ي مستوى 

ف  ارتفاع كبتر  يوجد  التنسيق  مهارة  ي 
المتابعة ف 

  6مقارنة بالخط القاعدي وكذلك التدخل وذلك يعود إلى أن جلسة المتابعة واحدة بينما التدخل  

ي الثلاث 
ي حيث كانت الدرجات ف  ي التدخل حدث بشكل تدريجر

جلسات وارتفاع أداء المشاركات ف 

 مقارنة بجلسة المتابعة لكن درجات الجلسات الثلاث الأختر 
ً
ة مقاربة  جلسات الأولى منخفضة نسبيا

 لجلسة المتابعة. 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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 4الشكل  
ي لمهارة التنسيق قبل وبعد التدخل 

 الرسم البيات 

 

 مناقشة النتائج

ي على المجتمع    مناقشة نتيجة السؤال الأول
ي المبن 

اتيجية التدريس المهن  ما فاعلية استخدام استر

ي إكساب الطالبات ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل. 
 ف 

إكساب   ي 
ف  المجتمع  ي على 

المبن  ي 
المهن  التدريس  فاعلية  الحالية  الدراسة  نتائج  أظهرت 

ي )كتابة وتنسيق الخطابات( إذ تطور 
الطالبات من ذوات العاقة الفكرية مهارات العمل والمتمثلة ف 

ي مهارة الكتابة وتم تقليل نسبة الكلمات الخاطئة من خلال اكتساب مهار 
ة  أداء جميع المشاركات ف 

من خلال   التطور  ذلك  وظهر   ) ي
التلقات  )التصحيح  خاصية  باستخدام  الخاطئة  الكلمات  تصحيح 

ي  
، حيث انخفضت عدد الكلمات الخاطئة ف  ي

التحليل البصري للرسوم البيانية، والتحليل الحصات 

٪ للطالبة رنا، ويعود التفاوت 21.25٪ للطالبة هند، و  41٪ للطالبة ريما، و  32.3الكتابة بنسبة  
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ي مرحلة الخط القاعدي فعلى سبيل المثال  
ي نسبة التطور بير  المشاركات إلى تفاوت درجاتهم ف 

ف 

٪   93.25٪ إلا أن نسبة عدد الكلمات الصحيحة وصلت إلى  21المشاركة رنا نسبة تطورها الأقل  

ي مرحلة التدخل وكانت قبل التدخل  
٪ وهذا يفش لماذا نسبة تطورها قليلة رغم أن مستواها  72ف 

  
ً
ي للبيانات تطورا

ي الكتابة، كما أظهرت الرسوم البيانية والتحليل الحصات 
 عالية ف 

ً
وصل إلى نسبة جدا

ي مهارة التنسيق لجميع المشاركات. 
 ف 
ً
 ملحوظا

ي على المجتمع  
ي استخدمت التدريس المبن 

نتائج هذه الدراسة مع الدراسات النر وتتفق 

ي أظهرت   (Bates et al., 2001; Cihak et al., 2004; Alberto et al., 2005)كدراسة  
والنر

ي إكساب المشاركير  المهارات، قارنت تلك الدراسات 
ي على المجتمع ف 

نتائجها فاعلية التدريس المبن 

ي  
ي على المجتمع، بينما الدراسة الحالية ركزت التدريس المبن 

 التعليم المحاكي والتدريس المبن 
بير 

الدراسات الحالية مع  الدراسة  المجتمع فقط. واتفقت   McCartney,2008; Silio and) على 

Babrbetta, 2010;    ، ي تقليل عدد الأخطاء   )2021النفيعي
ي ف 
من حيث فاعلية التصحيح التلقات 

استخدمت   (McCartney,2008)تابة باستخدام برنامج مايكروسوفت وورد، إلا أن دراسة  أثناء الك

مثل كليكر   مختلفة  من (Co: Writer)و كورايتر    (Clicker 5)برامج  الغرض  نفس  تؤدي  ، وهي 

مايكروسوفت  برنامج  من  الدراسة  هذه  ي 
ف  ي 
التلقات  التصحيح  استخدام  وتم   ، ي

التلقات  التصحيح 

فعندما   وورد  مايكروسوفت  تستخدم  كات  الشر ومعظم  الاستخدام  وسهلة  شائعة  لأنها  تحديدا 

 سيجدون أجهزة تحتوي على برنامج مايكروسو 
ً
 غالبا

ً
فت وورد مدرجة يتوظف المشاركير  مستقبلا

امج الأخرى قد تحتاج إلى تحميل وتثبيت بالتالىي تستغرق  ، بينما التر ي
فيه خاصية التصحيح التلقات 

 وقت وجهد ومال. 

ي على المجتمع  
ي المبن 

اتيجية التدريس المهن  ي ما فاعلية استخدام استر
مناقشة نتيجة السؤال الثات 

ي محافظة الطالبات ذوات العاقة الفكرية على مهارات العمل. 
 ف 

ي احتفاظ المشاركير   
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
أظهرت نتائج الدراسة فاعلية التدريس المهن 

ي أظهرت إلى أنه لم يكن هناك حاجة   (Cihak et al., 2004)بالمهارة، واتفقت مع نتائج دراسة  
النر

مع  الحالية  الدراسة  واتفقت  المتابعة،  مرحلة  ي 
ف  المشاركير   اختبار  تم  عندما  ي 

إضاف  تدريب  إلى 

(Bates et al., 2001; Alberto et al., 2005)    ي
حيث قارنت هذه الدراسات بير  التدريس المبن 

ي على المجتمع أكتر  
على المجتمع والتدريس المحاكي وكلا الدراستير  أثبتت فاعلية التدريس المبن 

، إلا أن دراسة ) اتيجBates et al., 2001من التعليم المحاكي يتير  مع ذوي ( أثبتت فاعلية كلا الاستر

ي على المجتمع فعال معهم 
العاقات البسيطة لكن ذوي العاقات المتوسطة كان التدريس المبن 

ي زيادة مستوى الاستقلالية لدى 
ي على المجتمع فعال ف 

، كما أثبتت أن التدريس المبن  بشكل أكتر

، وهذا يتفق مع الدراسة الحالية من حيث الا   من التعليم المحاكي
ي الأداء  المشاركير  أكتر

ستقلالية ف 



ي على المجتمع 
ي المبن 

 خرونآو  الدوسري فاعلية التدريس المهن 
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ي مرحلة المتابعة لم يتم تقديم أي مساعدة لفظية أو بدنية أو تغذية راجعة ومع ذلك تمت تأدية 
فق 

ة أثناء التدريس   المهارات بنجاح واستقلالية، وقد يعود هذا الأمر إلى استخدام التعليمات المباسرر

ي استخدمت التعليم المحاكي إلى الحاجة إلى إعطاء
تعليمات   حيث أشارت عدد من الدراسات النر

ي بعض 
يقعون ف  إذ   ، المحاكي التعليم  بعد استخدام  المهارات  بتنفيذ   

المشاركير  قيام  إضافية عند 

(، كما قد يعود  2016(، )أبو السعود،  Van Laarhoven et al., 2009الأخطاء عند تأدية المهام )

ي تقدم التلقير  
 والنر

ً
ايدة تدريجيا اتيجية المساعدة المتر  حسب حاجة المتدرب   ذلك إلى استخدام استر

ي  
ف  المتدرب  يجعل  مما   ،  

ً
وتدريجيا ببطء  التلقير   ي 

بتلاسر تسمح  منهجية  بطريقة  وتقدم  للتلقير  

 .(McLeskey et al., 2017)النهاية يؤدي المهارة باستقلالية ونجاح 

 محددات الدراسة 

إيجاد    صعوبة   : ي
ف  وتمثلت  الدراسة،  على  رضت 

ُ
ف ي 

النر القيود  من  العديد  هناك  كانت 

ي الدراسة، وتخوّف بعض الأهالىي من ذهاب بناتهم من ذوات العاقة إلى جهات عمل، 
مشاركات ف 

الخطابات(  )كتابة وتنسيق  ي جدوى تدريس مهارة 
ف  العاقة  العاملير  مع ذوي  بعض  قناعة  عدم 

ذوات من  الباحثير     للطالبات  قام   ،
ً
تعقيدا أقل  مهارات  بتدريسهم  والمطالبة  الفكرية  العاقة 

بمحاولات للتغلب على المعيقات مثل صعوبة نقل المشاركير  من المدرسة أو المركز إلى جهة العمل 

ة    خلال فتر
ً
ي السعودية وتطوعت بنقل المشاركات مجانا

كات التوصيل ف  وتم التواصل مع إحدى سرر

ل الباحثير  إقناع الأسر إلا أنه لم يتمكن الباحثير  من التواصل مع الأسر بشكل مباسرر التدريب، وحاو 

حيث كانت الجهة المسؤولة عن المشاركير  سواء المدرسة أو المركز هي الوسيط ما بير  الباحثير   

تيحت الفرصة للباحثير  التواصل المباسرر مع الأسر 
ُ
 والأسر وتقوم بمهمة التواصل مع الأسر ربما لو أ

الأمن  إجراءات  توفتر كافة  والتأكيد على  استفساراتهم  والتعرف على مخاوفهم والجابة على كافة 

ي إقناع الأسر. 
 والسلامة للمشاركات قد يساعد هذا الأمر ف 

ي   
المجتمع ف  ي على 

المبن  ي 
المهن  التدريس  إثبات فاعلية  ي 

الدراسة ف  الرغم من نجاح  على 

ي  
إكساب الطالبات مهارات العمل والمحافظة عليها، إلا أن متغتر الشعة لم يؤخذ بعير  الاعتبار ف 

ي هذه الدراسة )
ي كتابة وتنسيق الخطاب 45هذه الدراسة حيث استغرقت مدة الجلسة ف 

( دقيقة ف 

يعود هذا الأمر إلى عدم تدريبهم على استخدام لوحة المفاتيح بشكل بصحيح حيث تستخدم   وقد 

 من استخدام كافة الأصابع، والمشاركات الأخريات 
ً
إحدى المشاركات إصبع واحدة أثناء الكتابة بدلا

ي الكتابة،  
 من أصبع ولكن بطريقة عشوائية وغتر منظمة مما يؤثر على الشعة ف 

كما  يستخدمن أكتر

ي الدراسة بالتالىي لا يمكن تعميم نتائج الدراسة، واقتصرت 
أن من قيود الدراسة محدودية المشاركير  ف 

 الدراسية الحالية على الناث دون الذكور، وفئة العاقة الفكرية دون فئات العاقة الأخرى. 
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 التوصيات

ي   
المهن  التأهيل  مراكز  ي 

ف  العاقة  ذوي  ي  ومدرتر الفكرية  بية 
التر معلمي  الباحثير   يُوصي 

نتائج  أظهرت  الثانوية، حيث  المرحلة  المجتمع مع طلبة  ي على 
المبن  ي 

المهن  التدريس  باستخدام 

يُوصي  عليها، كما  والمحافظة  العمل  مهارات  العاقة  ذوي  من  طلبة  إكساب  ي 
ف  فاعليته  الدراسة 

ي على المجتمع ضمن مناهج الطلبة الباحث
ي المبن 

اع القرار والسياسات بإدراج التدريس المهن 
ّ
ير  صُن

ي ذوي   ومعلمات المرحلة الثانوية أو مدرتر
ي المرحلة الثانوية وتدريب معلمير 

ذوي العاقة الفكرية ف 

ي على المجتمع وكذلك تد
ي المبن 

ي على التدريس المهن 
ي مراكز التأهيل المهن 

ي  العاقة ف  ريب منسوتر

نامج تشتمل تخطيط وتنسيق واتخاذ قرارات بالتالىي هناك حاجة إلى   المدرسة حيث أن خطوات التر

الخارجية، كما يُوصي  المدرسة والجهات  بير   أو ما  المدرسة  تعاون سواء ما بير  الأشخاص داخل 

نامج لم  ا له من فائدة على  الباحثير  أن يكون هناك تمويل من قبل وزارة التعليم للمدرسة لتنفيذ التر

ة لعدادهم لمرحلة ما بعد المدرسة.  ي تدريسهم مهارات العمل وإكسابهم الختر
 الطلبة ف 

حات لدراسات مستقبلية  مقبر

تكرار الدراسة مع مشاركير  آخرين لتعميم نتائج الدراسة حيث اقتصرت الدراسة الحالية على   .1

 ثلاث مشاركات. 

ي تدريس مهارات العمل مع إعاقات أخرى دراسة  .2
ي على المجتمع ف 

ي المبن 
فاعلية التدريس المهن 

 كالتوحد. 

إجراء دراسة لزيادة سرعة الطلبة ذوي العاقة الفكرية أثناء الكتابة بجهاز الكمبيوتر فعلى الرغم   .3

ي الكتابة. 
 من إتقان المشاركات لمهارة الكتابة والتنسيق إلا أن المشاركات يعانير  من البطء ف 

 الخاتمة 

نقص   ظل  ي 
ف  المجتمع،  على  ي 

المبن  ي 
المهن  التدريس  اتيجية  استر الدراسة  هذه  تناولت 

ي إعداد الطلبة 
تب عليها ضعف ف  اتيجيات تدريس مهارات العمل، مما يتر ي تناولت استر

الدراسات النر

واجه  الموضوع  ولحداثة  وبالتالىي صعوبة حصولهم على وظيفة،  العمل،  إلى سوق  العاقة  ذوي 

  الباحثير  ال
ً
ي تطبيق الدراسة لعام تقريبا

عديد من الصعوبات أثناء تطبيق الدراسة مما أدى إلى تأخر ف 

كة، والبحث عن متطوعير    ي الشر
ي البحث عن جهة تقبل المشاركات كمتدربات لديهم ف 

تمثلت ف 

تدريب  قبلت  كة  ووجدوا سرر الصعوبات  هذه  على  الباحثير   وتغلب  التدريب،  ة  فتر لنقلهم خلال 

ة التدريب إلا أن العقبات الأساسية كانت   المشاركات، كما تمكنوا من إيجاد متطوعير  للنقل خلال فتر

تخوف الأهالىي من ذهاب بناتهم من ذوات العاقة إلى جهات عمل، والتعقيدات الدارية من قبل 

ي عدم إتاحة الفرصة للباحثير  للتواصل المباسرر مع الأسر والتعرف على مخاوفهم 
المركز السابق ف 
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وتوصل   ، الداريير  الموظفير   مكتب  ي 
ف  المركز  ي 

ف  الدراسة  وتطبيق  المشكلة  حل  تم  وطمأنتهم، 

اتيجيات طور من  ي على المجتمع بما يحتوي عليه من استر
ي المبن 

الباحثير  إلى أن التدريس المهن 

ي تنسيق 
  قدرة المشاركات على مهارة كتابة الخطاب بأقل عدد من الأخطاء، كما طور من مهارتهم ف 

بية الفكرية للمرحلة  اتيجية من قبل معلمي التر الخطاب، لذلك يوصي الباحثير  باستخدام هذه الاستر

ات  الختر العمل وإكسابهم  الطلبة على مهارة  لتدريب  المراكز  ي 
ي ف 
المهن  التأهيل  ي 

الثانوية وأخصات 

بتدري  القرار  اع 
ّ
صُن الباحثير   أوص  كما  بنجاح،  العمل  سوق  إلى  للانتقال  ب اللازمة 

المدارس   وتمويل  اتيجية  الاستر هذه  تطبيق  على  الأخصائيات   / والأخصائيير  /المعلمات  المعلمير 

ح الباحثير  أن يتم تكرار تطبيق الدراسة من 
اتيجية لطلبة المرحلة الثانوية، ويقتر لتطبيق هذه الاستر

الدراسة، والتوسع مع فئات أخرى من فئات نتائج  للتمكن من تعميم  باحثير  آخرين  بية   قبل  التر

الخاصة، والبحث عن حل لمشكلة بطء الكتابة على الحاسب الآلىي من قبل الأشخاص ذوي العاقة 

 غتر المدربير  على الكتابة على الحاسب الآلىي بالشكل الصحيح. 
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