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Building a Proposed Educational Program Based on Environmental 

Citizenship and Measuring its Effectiveness in Developing the Values and 

Skills Associated with them among Middle Third Grade Students in 

Makkah City 

Abstract 

The study aimed at building a proposed educational program based 
on environmental citizenship, measuring its effectiveness in the 
development of values and skills associated with them, and measuring the 
correlation and predictive reliability between the amount of growth in 
environmental citizenship values and skills among 30 female third-grade 
students. The study followed a semi-experimental approach - one-group 
design. The study data were collected using two tools: attitude selection for 
environmental citizenship values, and observation card for environmental 
citizenship skills. The results of the study revealed significant differences at 

the level of significance (ɑ 0.01) between the average scores of the study 
group in the tribal and dimensional applications of the two variables 
adopted in the test of attitudes to environmental citizenship values, and in 
the class observation card of environmental citizenship skills in favor of the 
dimensional application. The results also revealed a high impact of the 
proposed educational program in the sample, with the impact factor of the 
two approved variables (8.22 - 3.12) respectively. Black's adjusted earnings 
ratio for the two approved variables was (1.380 - 1.238), respectively, 
indicating a high effectiveness of the two variants based on the proposed 
tutorial. The results showed a strong positive correlation at the semantic 

level (ɑ 0.01) between the two approved variables for both environmental 
citizenship values and environmental citizenship skills in the sample, where 
the correlation coefficient for the two approved variables (0.662). The 
results also showed a linear predictive dependence relationship for a value 

b reached (.724,.831) respectively at the semantic level (ɑ 0.01) between 
the two variables adopted for the values and skills of environmental 
citizenship in raising each other to the level of each other. 

 

Keywords: Educational Program, Environmental Citizenship, 
Environmental Citizenship Values, Environmental Citizenship Skills. 
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ح قائم على المواطن ي تنمية القيم والمهارات بناء برنامج تعليمي مقتر
 
ة البيئية وقياس فاعليته ف

ي مدينة مكة المكرمة 
 
 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف

 

   مستخلص البحث

ح قائم على المواطنة البيئية، وقياس فاعليته  هدف البحث إلى بناء برنامج تعليمي مقتر

ي تنمية القيم والمهارات المرتبطة بها،  
وقياس العلاقة الارتباطية والاعتمادية التنبؤية بير  مقدار ف 

المتوسط. واشتمل مجتمع  الثالث  الصف  لدى طالبات  ومهاراتها  البيئية  المواطنة  قيم  ي 
ف  النمو 

ي تعليم مدينة مكة 
ي المدارس الحكومية للبنات ف 

البحث على طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي طا
ة نورة بنت المكرمة، وتمثلت عينة البحث ف  لبات الصف الثالث المتوسط بمجمع مدارس الأمتر

وعددهن   الرحمن،  ي   30عبد  التجريب  شبه  المنهج  البحث  واتبع  المجموعة   -طالبة.  تصميم  ذو 

، وهما: اختيار المواقف لقيم المواطنة البيئية،  الواحدة. وجُمعت بيانات البحث باستخدام أداتير 

البيئية. كشفت نتائج البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية    وبطاقة الملاحظة لمهارات المواطنة

( الدلالة  مستوى  القبلىي  ɑ0.01عند   
التطبيقير  ي 

ف  الدراسة  مجموعة  درجات  متوسطي  بير    )

الملاحظة  بطاقة  ي 
وف  البيئية،  المواطنة  لقيم  المواقف  اختبار  ي 

ف  المعتمدين  ين  للمتغتر والبعدي 

لص البيئية  المواطنة  لمهارات  مرتفع الصفية  تأثتر  النتائج عن  ا كشفت 
ً
أيض البعدي.  التطبيق  الح 

ين المعتمدين   ح لدى العينة، حيث بلغ معامل التأثتر للمتغتر نامج التعليمي المقتر  (8.22,3.12)للت 

ين المعتمدين إلى   . ووصلت نسبة معامل بلاك للكسب المعدل للمتغتر  (1.380,1.238)على التوالىي

على يدل  مما   ، التوالىي ح.   على  المقتر التعليمي  نامج  الت  على  المعتمدين  ين  للمتغتر عالية  فاعلية 

 ( الدلالة  موجبة عند مستوى  قوية طردية  ارتباطية  النتائج وجود علاقة  بير   ɑ0.01وأظهرت   )

ين المعتمدين لكل من قيم المواطنة البيئية، ومهارات المواطنة البيئية لدى العينة، حيث  المتغتر

الارتباط معامل  )  بلغ  المعتمدين  ين  اعتمادية  0.662للمتغتر علاقة  وجود  النتائج  أظهرت  (. كما 

لقيمة   خطية  )  (831.,724.)بلغت    bتنبؤية  الدلالة  مستوى  عند  التوالىي  بير   ɑ0.01على   )

ي رفع كل منهما لمستوى الآخر.  
ين المعتمدين لقيم ومهارات المواطنة البيئية ف   المتغتر

 

ح،:  الكلمات المفتاحية المواطنة البيئية، قيم المواطنة البيئية،   بناء برنامج تعليمي مقتر

 مهارات المواطنة البيئية. 
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 مقدمة البحث

 مصدر قلق للإنسان، 
ّ
ازداد الاهتمام بالبيئة مؤخرًا، نظرًا للتلوث الذي حل بها والذي يُعد

ي ذلك التلوث، مما أدى إلى ظهور العديد  
 هو المتسبب الأول ف 

ّ
من المشكلات والتهديدات إذ يُعد

ي  
ي تعب 

التمتع بالحقوق مقابل القيام بالواجبات، البيئية، وقد أصبح هذا مرتبط بقضية المواطنة البر

ي يمنع الأفراد من فعل تلك الممارسات والسلوكيات السلبية تجاه 
 ذاتر

ٌ
وعليه فلا بد من وجود رادع

ي جمي
ع مؤسسات التعليم بوضع برامج تعليمية البيئة، وهذا لن يتم إلا من خلال تظافر الجهود ف 

ي  
مارس خارج المدرسة، والبر

ُ
 بيئية ينعكس أثرها لت

ً
بية الأفراد تربية عب  بتر

ُ
تربوية داخل المدرسة ت

ي بناء المجتمع واستدامة البيئة. 
سهم ف 

ُ
 بدورها ت

 البيئة اليوم محور العديد من الخطابات ذات الدلالات المختلفة، وأن المشاكل ال
ّ
عد
ُ
بيئية ت

ية على   ي لم تحل بعد بشكل كاف، فهي تهدد بقاء البشر
هي واحدة من أخطر المشاكل العالمية البر

ي حدوث أثر 
ا لدى الأفراد، وقد يتسبب هذا ف 

ً
ي لا يزال منخفض

ي المستقبل، وأن الوعي البيب 
الأرض ف 

وري؛ اتخاذ خطوات جادة لتحسير  الوضع ا  ي للغاية على البيئة، لذلك فمن الض  لراهن، والوعي سلب 

، والذي يجب أن يبدأ من كل فرد ط المسبق لتحقيق التغيتر ي هو الشر
 (.  (Mravcova,2019البيب 

ي كل  
ف  لتكتسب  النسانية  الحضارات  وتعاقب  العصور  عت   المواطنة  مفهوم  تطور  لقد 

السياسية  النظم  تكرسها  النسان  حقوق  مجال  ي 
ف  جديدة  مكاسب  يضيف  ا 

ً
جديد ا 

ً
بُعد مرحلة 

 Environmental)الديمقراطية لصالح مواطنيها، لتصل إلى ما بات يعرف اليوم بالمواطنة البيئية  

Citizenship)  ،  ك يتحد ي مشتر
ي تحت راية تراث إنسات  وهي مواطنة عالمية تجمع الجنس البشر

ي،   (. 2020لحماية الحياة على الأرض )جفال وبلختر

ي العديد من المجالات المختلفة مثل: الاقتصاد،  
لقد كانت المواطنة البيئية مفهومًا مؤثرًا ف 

ا استغلالها بشكل أفض
ً
ي يمكن أيض

ي مجال التعليم. إننا نمر والسياسة، والفلسفة، والبر
ل وترسيخها ف 

حاليًا بأزمة بيئية لم يسبق لها مثيل، تشكل سلسلة من المشاكل البيئية القائمة، العالمية والمحلية 

نتائج   البيئية مطلوبة لتحقيق  البيئية. وعلى ذلك فإن المواطنة  على السواء، تشكل مشهد الأزمة 

ي حل المشا 
كل البيئية الحالية وستحول دون خلق بيئة جديدة المشاكل. بيئية إيجابية، لأنها تسهم ف 

ويمكن للمواطنة البيئية أن تطور مجتمعًا وعالمًا أكتر استدامة مع تحول قيم ومعتقدات ومواقف  

ون أنفسهم جزءًا من السياسة البيئية العالمية    ,Hadjichambis et al)وسلوك الأفراد الذين يعتت 

2020) . 

ي بيئة    من هنا برزت أهمية
ي التمتع بالحقوق البيئية كالحق ف 

ي تقتض 
المواطنة البيئية والبر

البيئة، على أساس علاقة قوية بير    ام بواجبات اتجاه هذه  التنمية مقابل الالتر  ي 
نظيفة أو الحق ف 

امات ومسؤولية متبادلة )داود،   (. 2018النسان ووطنه وما تشكله من التر 
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 من سعيد وبرحومة )
ً
( بأن المواطنة البيئية سلوك هادف يتعلق بالسلوك  2017ويشتر كلً

ا من عدة جوانب لممارسة النشاط 
ً
ام بالمسؤولية تجاه البيئة انطلاق ي يستمد قوته من الالتر 

النسات 

، ي
وإعمال التفكتر باستمرار وتوافر الوقت والجهد والأدوات والسياسات للتعامل مع مختلف    البيب 

ومسؤولية، لمعالجة أوجه القصور من خلال البحث وتفعيل النظم   القضايا البيئية بحكمة وشفافية

ي ممكن. 
ر بيب  ات البيئية لحداث أقل ض   والأساليب المبتكرة الجديدة القادرة على مواكبة التغتر

والقضايا   الأحداث  المعلومات حول  من  ثروة  المدارس  من طلبة  الحالىي  الجيل  ويواجه 

ي هم بحاجة إلى إنشاء مصادر الجارية، وغالبًا ما تكون القضايا ا
لبيئية واحدة من أبرز الموضوعات البر

المناهج  ي 
ف  البيئية  المواطنة  تعليم  إدخال  تحقيق ذلك بسهولة من خلال  يمكن  موثوقة حولها، 

 (. Poskus, 2022الدراسية بطريقة أكتر منهجية ) 

ي تنمية القيم وال
مهارات المرتبطة  وتأسيسًا على ما سبق؛ تتضح أهمية المواطنة البيئية ف 

ي مراحل التعليم العام السعودي، 
ي مناهج الدراسات الاجتماعية ف 

بها، كما يظهر وأن هناك قصورًا ف 

ي إغفالها للمواطنة 
وبشكل خاص مناهج الدراسات الاجتماعية لطالبات الصف الثالث المتوسط، ف 

ب والجهل   ، ي
البيب  الوعي  قلة  تب  يتر وعليه  ومهاراتها،  وقيمها  البيئية البيئية  المشكلات  مخاطر 

ح   . وعليه فقد انبثقت مشكلة هذه الدراسة المعتمدة على بناء برنامج تعليمي مقتر ي
والتدهور البيب 

لدى طالبات  بها  المرتبطة  والمهارات  القيم  تنمية  ي 
ف  فاعليته  وقياس  البيئية  المواطنة  قائم على 

 الصف الثالث المتوسط. 

وُ  فقد  بوي؛  التر الأدب  إلى  المتصلة وبالرجوع  السابقة  الدراسات  من  مجموعة  جِدت 

البيئية كدراسة   ممارسة (Iversen & Jonsdottir, 2019بالمواطنة  تعزيز  إلى  هدفت  ي 
البر  )

تبع فيها 
ُ
ي تطوير مفهوم ممارسة المواطنة البيئية. وا

ي تعليم العلوم والمساهمة ف 
المواطنة البيئية ف 

. وت ي ذو تصميم المجموعتير  طالبًا من المرحلة الثانوية العامة   12كونت عينتها من  المنهج التجريب 

والاستبانة كأدوات  الجماعية  المقابلات  الباحثان  فيها  واستخدم  ويجية.  الت  المدارس  بإحدى 

المنطقة  ي 
ف  المحددة  المدرسة  تمت ممارستها خارج  ي 

البر الأنشطة  أن  النتائج  للدراسة. وكشفت 

( قياس فاعلية 2022طنة البيئية. وقصدت دراسة أحمد )المحلية للطلاب عامل مهم لتعزيز الموا

ي الدراسات الاجتماعية باستخدام التعلم الشي    ع لتنمية المواطنة البيئية 
حة ف  تدريس وحدة مقتر

ستخدم فيها  
ُ
ي ذو تصميم المجموعة الواحدة. وا تبع فيها المنهج شبه التجريب 

ُ
. وا ي والتفكتر اليجات 

ي كأداتير  للدراسة. وتكونت عينتها من  مقياس المواطنة البيئية واخت ا    30بار التفكتر اليجات 
ً
تلميذ

حة  ي تدريس الوحدة المقتر
من المرحلة الابتدائية. وقد أبانت النتائج فاعلية توظيف التعلم الشي    ع ف 

 . ي  لتنمية المواطنة البيئية والتفكتر اليجات 
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البيئية، المواطنة  بقيم  الصلة  ذات  بالدراسات  يتعلق  من    وفيما  مجموعة  وجد  فقد 

ي انصب اهتمامها على التعرف إلى درجة 2020الدراسات السابقة كدراسة المناصتر وشحادة )
( البر

تبع فيها  
ُ
ي الأردن. وا

بية السلامية للمرحلة الأساسية العليا ف  ي كتب التر
توفر القيم البيئية المتضمنة ف 

. تكونت عينة الدراسة من جميع   ي التحليلىي
بية السلامية للصفير   المنهج الوصف 

ي التر صفحات كتات 

الدروس.   وأسئلة  التلاوة  ودروس  المراجع  وقائمة  المقدمة  باستثناء  الأساسيير   والعاشر  التاسع 

مجالات رئيسة، واشتمل كل مجال منها على مجموعة   4وكانت أداتها استمارة تحليل مكونة من  

التر  ي  أن كتات  الدراسة  نتائج  وأظهرت  فرعية.  بيئية  والعاشر قيم  التاسع  للصفير   السلامية  بية 

توفر فيهما ) بيئية تكررت )49الأساسيير  قد  المرتبطة 1117( قيمة  البيئية  القيم  ( مرة، وجاءت 

ي المرتبة الأولى، وجاءت القيم البيئية المرتبطة بالعناية بالأرض بالمرتبة 
بمجال العناية بالنسان ف 

المرتبط البيئية  القيم  وجاءت  البيئية الثانية،  القيم  وجاءت  الثالثة،  بالمرتبة  بالجمال  بالعناية  ة 

  . ي الكتابير 
المرتبطة بالعناية بالماء والهواء بالمرتبة الرابعة، وتبير  عدم توازن توزي    ع القيم البيئية ف 

ي للطلاب   (Schneiderhan- Opel & Bogner,2020)وهدفت دراسة  
إلى تحليل النجاز المعرف 

ي وحدة ت
.  المشاركير  ف  ي

ي وبيان تأثتر القيم البيئية على تحصل الطلاب المعرف  علم التنوع البيولوج 

. تكونت عينة الدراسة من   ي ذو تصميم المجموعتير  تبع فيها المنهج شبه التجريب 
ُ
طالب من   205وا

للدراسة.  الاستبانة كأداة  واستخدمت  الجامعية.  العدادية  الثانوية  المرحلة  من  العاشر  الصف 

ي بشكل وكشفت النتا ي متوسط درجات معرفة الطلاب البيئية بالتنوع البيولوج 
ة ف  ئج عن زيادة كبتر

وأن هناك علاقة بير  القيم البيئية واكتساب المعرفة   (ɑ 0.01)ملحوظ وذلك عند مستوى دلالة  

ي السلوك المؤيد للبيئة. 
 البيئية، وأن المعرفة البيئية تؤثر ف 

بمها المتصلة  بالدراسات  يتعلق  من  وفيما  مجموعة  وجد  فقد  البيئية،  المواطنة  رات 

ي قائم على 2018الدراسات السابقة كدراسة خلف وراشد ونجلة )
ي سعت لعداد برنامج إثرات 

( البر

الوقائية.  والصحية  البيئية  المهارات  تنمية  ي 
ف  فاعلي ته  وقي اس  العل وم،  م ادة  ف ي  النشط  التعلم 

ي ذي المجموعتير   تلميذة من الصف    60. وتكونت عينة الدراسة من  واستخدمت المنهج التجريب 

ي العدادي. قام الباحثون بإعداد مقياس المهارات البيئية والمهارات الصحية الوقائية كأدوات 
الثات 

بير  متوسطي درجات مجموعة  إحصائية  ف روق ذات دلالة  النتائج عن وج ود  للدراسة. وأظهرت 

ي نتائج التطبيق البع
دي لمقياس المهارات البيئية والمهارات الصحية الوقائية الدراسة والمقارنة ف 

وتفوق تلاميذ مجموعة الدراسة   (ɑ 0.05)لصالح مجموعة الدراسة وذلك عند مستوى دلالة  

والمهارات  البيئية  المهارات  بعض  ي 
ف  النشط  التعلم  على  القائم  ي 

الثرات  نامج  للت  تعرضوا  الذين 

إلى تنمية المهارات البيئية   (Severiche & Romero, 2021)الصحية الوقائية. وعمدت دراسة  

سينسيليجيتو ي 
ف  الحاسب  علوم  ي 

ف  ي 
التقب  التعليمي  بالمعهد  ي 

الابتدات  السادس  الصف   لتلاميذ 

(Sincelejito)  بكولومبياColombia)  ي
تبع ف 

ُ
ي لدارة النفايات الصلبة. وا

وت  ( من خلال كتاب إلكتر
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ي المسحي 
البيانات. وقد  هذه الدراسة المنهج الوصف  . واستخدمت الدراسة الاستبانة كأداة لجمع 

ا  
ً
ي عملية التدريس، وأيض

ي لاستخدام تقنية المعلومات والاتصالات ف  أبانت النتائج وجود تأثتر إيجات 

النفايات الصلبة،  ي إدارة 
البيئية ف  ي عمل على تقوية المهارات 

وت  ي للكتاب اللكتر تأثتر إيجات  وجود 

ي المهارات البيئية.  أضافة إلى وجود ت
ات إيجابية تجاوزت المؤسسة التعليمية إلى المجتمع ف   أثتر

بية   والتر البيئة  من  بير  كلٌ  ما  الوطيدة  العلاقة  السابقة؛  الدراسات  خلال  من  ويتضح 

ي من أهم مضامينها خلق الوعي 
بية على المواطنة البيئية، والبر ي نتج عنها مفهوم التر

والمواطنة والبر

، ثم  ي
ي المواطنة البيئية. ومن هنا    البيب 

ي استخدامه وتمثل ذلك ف 
شهد هذا المفهوم مؤخرًا تطورًا ف 

ي موضوعات المواطنة ضمن مناهج الدراسات الاجتماعية، 
ي توظيف المواطنة البيئية ف 

يظهر تدت 

المجالات  ي 
ف  الحديثة  التطورات  لمواكبة  تدعو  ي 

والبر المنشودة  بوية  التر الغايات  مع  يتناف   وهذا 

بوية، وبشكل خاص مناهج الدراسات الاجتماعية. ومن هنا جاءت فكرة هذه الدراسة المتمثلة ا لتر

ي تنمية القيم والمهارات 
ح قائم على المواطنة البيئية وقياس فاعليته ف  ي بناء برنامج تعليمي مقتر

ف 

 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

 مشكلة البحث

وزارة   تبنت  فقد  البيئة،  الحفاظ على  ي 
ف  ة  بجهود كبتر السعودية  العربية  المملكة  قامت 

اتيجية وطنية للبيئة تمتد إلى عام   راتها  2030البيئة والمياه والزراعة السعودية استر م، وكان من مت 

، وتدهور عام للبيئ ي
ي مستوى الوعي البيب 

ام بالضوابط والمعايتر البيئية، وتدت   
ة، ومرتبة ضعف الالتر

؛ وهذا ما أستوجب إعداد هذه  ي
غتر متقدمة للمملكة العربية السعودية حسب مؤشر الأداء البيب 

والزراعة  والمياه  البيئة  )وزارة  واستدامتها  البيئة  لحماية  جذرية  حلول  لوضع  اتيجية  الاستر

 (.  2018السعودية،

لارتباطها بالنسان وعلاقته بالبيئة  وتكتسب مناهج الدراسات الاجتماعية أهمية بالغة،  

الطلبة  تثقيف  ي 
الاجتماعية، ونظرًا لأهميتها ف  الدراسات  أحد فروع  المواطنة   

ّ
عد
ُ
وت به،  المحيطة 

التعلمية، فإن  التعليمية  بالعملية  المواطنة وارتباطها  أنماط  الحقوق والواجبات، ولتعدد  بمعرفة 

ة بمنظومة التعليم، حيث تقوم المؤسسات التعليمية المواطنة البيئية توصف بأنها ذات علاقة قوي

وأن  سيما  لا  البيئة.  مع  الصحيح  التعامل  نحو  سلوكهم  لتوجيه  لحاجتهم  بيئيًا  الطلبة  بتثقيف 

م، وهذا يساعد  2030التوجهات الحديثة للمواطنة تتفق مع رؤية المملكة العربية السعودية لعام  

ي إكساب النشء الصاعد القيم والمهارات
   ف 

ّ
عد
ُ
ي ت
، والبر ي

ورية ومن ذلك ما يتعلق بالمجال البيب  الض 

ي الوصول إلى مجتمع حيوي، واقتصاد  
سهم ف 

ُ
ي بدورها ت

ين، والبر من متطلبات القرن الحادي والعشر

ح  مزدهر، ووطن طموح. وتأسيسًا على ما سبق؛ سعت الدراسة الحالية إلى بناء برنامج تعليمي مقتر



بوية للأبحاث المجلة الدولية   2023 أكتوبر ( 5( العدد )47المجلد ) العربية المتحدةمارات جامعة ال  التر

Vol. (47), issue (5) October 2023 UAEU International Journal for Research in Education 

 

 83 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
ة 
مع
جا

ل 
ا

دة 
ح
مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
م

 
د )
جل
لم
ا

4
7

( 
دد
لع
( ا

5
 )

بر 
تو
أك

 
2
0
23

 

البيئية   المواطنة  لدى طالبات قائم على  بها  المرتبطة  والمهارات  القيم  تنمية  ي 
ف  فاعليته  وقياس 

 الصف الثالث المتوسط. 

 أسئلة البحث وفرضياته

ي تنمية القيم المرتبطة   .1
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر ما فاعلية الت 

ي مدينة مكة المكرمة؟
 بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

فاع .2 المهارات  ما  تنمية  ي 
ف  البيئية  المواطنة  على  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  لية 

ي مدينة مكة المكرمة؟
 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات  .3
هل توجد علاقة ارتباطية بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة م
 كة المكرمة؟ الصف الثالث المتوسط ف 

 : ي
 وقد وضعت الفرضيات الصفرية بغية الجابة عن أسئلة البحث، وهي كالآتر

بير  متوسط درجات   (ɑ 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .1

ي اختبار المواقف
ي التطبيق القبلىي والبعدي ف 

لقيم المواطنة البيئية    مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

القيم   .2 تنمية  ي 
ف  البيئية  المواطنة  على  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  للت  فاعلية  توجد  لا 

ي مدينة مكة المكرمة. المرتبطة بها لدى طالب
 ات الصف الثالث المتوسط ف 

بير  متوسط درجات   (ɑ 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .3

المواطنة   لمهارات  الملاحظة  بطاقة  ي 
ف  والبعدي  القبلىي  التطبيق  ي 

ف  الدراسة  مجموعة 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي تنمية المهارات   .4
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر لا توجد فاعلية للت 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

بير  مقدار  (ɑ 0.05)لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة .5

ي قيم المواطنة ال
ي مدينة  النمو ف 

بيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

 مكة المكرمة.  

بير    (ɑ 0.05)لا توجد علاقة اعتمادية تنبؤية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .6

ي  
ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

مقدار النمو ف 

 مدينة مكة المكرمة. 
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 لبحث أهداف ا

الدراسات   .1 منهج  ي 
ف  تضمينها  يجب  ي 

البر ومهاراتها  البيئية  المواطنة  بقيم  قائمة  إعداد 

 الاجتماعية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

جمع   .2 ي 
أداتر بناء  وكذلك  البيئية،  المواطنة  على  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  بناء 

المواطنة البيئية، وبطاقة الملاحظة لقياس  البيانات، وهما: اختبار المواقف لقياس قيم  

 مهارات المواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

القيم   .3 تنمية  ي 
ف  البيئية  المواطنة  على  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  فاعلية  قياس 

 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

المق .4 التعليمي  نامج  الت  فاعلية  المهارات  قياس  تنمية  ي 
ف  البيئية  المواطنة  القائم على  ح  تر

 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

البيئية   .5 المواطنة  قيم  ي 
ف  النمو  مقدار  بير   التنبؤية  والاعتمادية  الارتباطية  العلاقة  قياس 

 ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

 أهمية البحث 

البيئية   .1  المواطنة 
ّ
ي تعد

بالغة الأهمية، لما لها من دور فاعل ف  من الموضوعات الحديثة 

 تنمية القيم البيئية وإكساب المهارات البيئية، وذلك لتحقيق الاستدامة البيئية. 

توصف المواطنة البيئية بأنها ذات علاقة قوية بمنظومة التعليم، حيث تقوم المؤسسات   .2

يه سلوكهم نحو التعامل الصحيح مع البيئة. التعليمية بتثقيف الطلبة بيئيًا لحاجتهم لتوج

السعودية   العربية  المملكة  رؤية  مع  تتفق  للمواطنة  الحديثة  التوجهات  وأن  سيما  لا 

ورية ومن ذلك ما  2030 ي إكساب النشء الصاعد القيم والمهارات الض 
م وهذا يساعد ف 

ي والعشر الحادي  القرن  متطلبات  من   
ّ
عد
ُ
ت ي 

والبر  ، ي
البيب  بالمجال  بدورها  يتعلق  ي 

والبر ن، 

ي الوصول إلى مجتمع حيوي، واقتصاد مزدهر، ووطن طموح. 
سهم ف 

ُ
 ت

 هذه الدراسة   .3
ّ
عد
ُ
ي حدود إطلاع الباحثان    –ت

ي تناولت    –ف 
من أوائل الدراسات الوطنية البر

القيم   تنمية  ي 
ف  فاعليته  وقياس  البيئية  المواطنة  على  قائم  ح  مقتر تعليمي  برنامج  بناء 

ي التعليم العام السعودي. والمهارات المرتبطة 
 بها لدى طالبات المرحلة المتوسطة ف 

ي   .4
ي إفادة مخططي ومطوري كتب الدراسات الاجتماعية ف 

سهم الدراسة الحالية ف 
ُ
يؤمل أن ت

بالمواطنة  العلاقة  القيم والمهارات ذات  تتناول  بإضافة موضوعات  المتوسطة  المرحلة 

وا  المعلمير   انتباه  توجيه  ي 
ف  وكذلك  ومهارات البيئية.  بقيم  اللمام  ورة  إلى ض  لمعلمات 

 المواطنة البيئية. 

، وتفتح المجالات للقيام بدراسات   .5 ي بوي العرت 
ي نتائج هذه الدراسة الأدب التر يؤمل أن تتر

 أخرى عن المواطنة البيئية. 
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دات البحث 
ّ
 محد

نامج التعليمي   المحددات الموضوعية:  - 1 ح    اقتضت الدراسة الحالية على قياس فاعلية الت  المقتر

ي تنمية القيم والمهارات المرتبطة بها. 
 القائم على المواطنة البيئية ف 

ية:  - 2 ية على عينة من طالبات الصف الثالث المتوسط.  المحددات البش   تمثلت الحدود البشر

ي    المحددات المكانية:  - 3
للبنات ف  اقتضت الدراسة على إحدى المدارس المتوسطة الحكومية 

ي المملكة العربية السعودية. تعليم مدينة مكة المكرم
 ة ف 

ي للعام الدراسي    المحددات الزمانية:  - 4
ي الفصل الثات 

 م(. 2022هـ )1443تم تطبيق هذه الدراسة ف 

 ت البحث مصطلحا

( التعليمي  نامج  الجراءات  (:  Educational Programالتر بأنه: "مجموعة من  يعرّف 

التعليمي ضمن   الموقف  بتخطيط  الكفيلة  ي محدد  والفعاليات 
هدف محدد ومرتبط بسقف زمب 

رسم وتنفذ فرديًا أو جماعيًا بموقف تعليمي مصغر أو شامل 
ُ
وخطوات محسوبة وقابلة للقياس، ت

  ، ي
)الكنات  واسعة"  موضوعية  أبعاد  ذات  نتائج  أو  محسوبة  محدودة  نتائج  يحقق  المدى  طويل 

 (. 1، ص. 2020

 وفق خطوات  ويعرّف إجرائيًا بأنه: 
ّ
منهجية محددة، بدءً بتحديد    مخطط تعليمي معد

التعليمية،  والتقنيات  والوسائل  ونماذجه،  التدريس  اتيجيات  واستر المحتوى،  ثم  الأهداف، 

 إلى التقويم؛ يهدف لتنمية قيم ومهارات 
ً
والأنشطة التعليمية التعلمية، والقراءات الثرائية، وصولً

 المواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

البيئية )الموا بأنها:  (:  Environmental Citizenshipطنة  البيئية "تعرف  المسئولية 

ي  
ي اتخاذ قرارات لصالح البيئة ف 

لسكان كوكب الأرض لتعلم المزيد عن البيئة وحمايتها، والمشاركة ف 

ام الوطن بتأمير  مبادئ الحقوق والعدالة البيئية لجميع أفراد المجتمع" )رفعت،    
، 2017إطار التر

 (. 412ص. 

امتلاك طالبات الصف الثالث المتوسط لمجموعة من قيم ومهارات    وتعرّف إجرائيًا بأنها: 

ام، والمسؤولية، والتعاون، والمشاركة، والقدرة على مواجهة وحل  ، والالتر  المواطنة البيئية، كالوعي

مارس داخل المدرسة وخارجها،  
ُ
ي سلوكهن، وت

ي تنبع من داخلهن لتظهر ف 
للحفاظ المشكلات، والبر

 على البيئة والحد من تلوثها، ولتحقيق الاستدامة البيئية. 

"جملة    : تعرف بأنها(:  Environmental Citizenship Valuesقيم المواطنة البيئية )

ي أن تتحلى بها طالبات الصف الثالث المتوسط، لتعمل 
ي ينبغ 

من القيم الأخلاقية والنسانية والبر
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بأي شكل من  لها، والاعتداء عليها  الساءة  البيئة، وعدم  الحفاظ على  نحو  توجيه سلوكهن  على 

ي فرضتها الدولة لحماية البيئة"
ام بالأنظمة والقوانير  البر  

،  )ال  الأشكال، والالتر  (. 17، ص. 2022مالكي

بأنها:  إجرائيًا  الثالث    وتعرّف  الصف  طالبات  سلوكيات  وتضبط  شكل 
ُ
ت ي 

البر القيم 

ي نحو البيئة.   المتوسط، وتعمل على توجيههن نحو التعامل اليجات 

( البيئية  المواطنة  بأنها:  (:  Environmental Citizenship Skillsمهارات  تعرف 

ي  "مجموعة الأداءات العقلية والحرك
ية المتعلقة بالحفاظ على البيئة وحمايتها وحل مشكلاتها، والبر

ي جميع مراحل التعليم" )عمر والشهري وعبد المجيد وفرج الله، 
ي أن يمتلكها الطلبة ف 

،  2018ينبغ 

 (. 468ص. 

بأنها:   إجرائيًا  مهارات  وتعرّف  ممارسة  على  المتوسط  الثالث  الصف  طالبات  قدرة 

البيئية، وذلك من   إيجاد حلول ناجحة المواطنة  ي 
البيئة، والمشاركة ف  التعامل الصحيح مع  أجل 

 للتصدي للمشكلات البيئية. 

 منهجية البحث وإجراءاته 

ي  مجتمع البحث وعينتها:  
اشتمل مجتمع البحث على جميع طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي إدارة تعليم مدينة مكة المكرمة للعا
هـ 1443م الدراسي  المدارس المتوسطة الحكومية للبنات ف 

( 30م(. وتم أخذ عينة عشوائية متيشة من طالبات الصف الثالث المتوسط، بلغ عددهن )2022)

ي مدينة مكة المكرمة. 
 طالبة من إحدى مدارس المرحلة المتوسطة ف 

البحث:   ي  منهج  التجريب  المنهج شبه  البحث  الواحدة-اتبع  المجموعة  المنهج   ذو تصميم  لكونه 

 هذا البحث. الملائم لطبيعة 

ح القائم على المواطنة البيئية نامج التعليمي المقتر  بناء التر

 
ً

نامج التعليمي   -أول ي بناء التر
 

ي تم الاعتماد عليها ف
إعداد قائمتا قيم ومهارات المواطنة البيئية التر

ح    المقتر

اقتضت طبيعية الدراسة الحالية إعداد قائمتير  أحدهما لقيم المواطنة البيئية، والأخرى  

لمهارات المواطنة البيئية، وقد تم إعداد قائمة قيم المواطنة البيئية من خلال الرجوع إلى العديد  

، من المصادر والمراجع العلمية، ولا سيما ما يتصل منها بالمواطنة البيئية، ومنها دراسة ) ي
العساف 

(. وقد تم  Limon, Vallente & Corales, 2020؛  he, et al, 2019؛  2021؛ الأنصاري،  2013

( ي 
ف  البيئية  المواطنة  قيم  )82حض  موزعة على  قيمة،  الأول 3(  المجال   : مجالات، وهي قيم   -( 

ي المواطنة البيئية: وتكونت من )
: الاستخدام المستدام للمصادر وا 28الحقوق ف  لموارد  ( قيمة، وهي

ي ومكافحة 
النباتر ي المسئول والمتوازن للموارد الطبيعية، تنمية الغطاء 

البيئية، الاستخدام الأخلافر
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، التمتع ببيئة نقية خالية من جميع  ي
التصحر، حماية الحياة الفطرية والحفاظ على التنوع الأحيات 

المش  تحسير    ، ي
الضوضات  للتلوث  المزعجة  الانبعاثات  تقليل  التلوث،  البضي، أنماط  ي 

البيب  هد 

حماية البيئة من النفايات والمواد السامة، التمتع بالخدمات والمرافق العامة بصورة جيدة، النتاج  

المتكافئة،  الكواشف  استبدال  خطورة،  أقل  مواد كيمائية  تصنيع  والمسؤول،  المستدام  الأخض  

المتجددة، استبدال الوقود    التقليدية ببدائل أنظف لتقليل النفايات، التحول نحو مصادر الطاقة

اء للوصول إلى مواد آمنة غتر  الأحفوري بالطاقة المتجددة، الاستفادة من التجارب العلمية الخض 

اء   ي الخض 
ي، إنشاء المبات  ضارة بالبيئة، ابتكار مصانع والآت صديقة للبيئة، تحسير  سبل النقل الت 

ي  
والمات  الحراري  العزل  مواد  توفتر  للبيئة،  جودة  الصديقة  تحسير   والمنشآت،  ي 

للمبات  ي 
والصوتر

ي 
التغتر المناج  للتكيف مع  خدمات الأرصاد الجوية وزيادة نطاقها، تطوير إجراءات وخطط عمل 

البيئة،  لتقديم خدمات  ونية  اللكتر والتطبيقات  العلامية  المنصات  آثاره، تطوير  والتخفيف من 

الاطلاع   اللازمة،  البيئية  للمعلومات  الوصول  بحماية سهولة  المتعلقة  يعات  والتشر القوانير   على 

ار البيئية، إتاحة  البيئة، ضمان سلامة الفرد من المخاطر البيئية، الحصول على تعويضات عن الأض 

، إتاحة خيارات وبدائل لدفع الغرامات البيئية.  ي
ي اتخاذ القرار البيب 

 الفرصة للمشاركة ف 

ي 
ي ا -المجال الثات 

( قيمة،  38لمواطنة البيئية: وتكونت من )قيم الواجبات والمسؤوليات ف 

: الاستثمار الأمثل للمعطيات البيئية الطبيعية، ترشيد استهلاك المياه، ترشيد استهلاك الطاقة  وهي

الأخرون،  منه  ليستفيد  الحاجة  عن  الفائض  الغذاء  حفظ  الغاز،  استهلاك  ترشيد  الكهربائية، 

بة من التدهور، المحافظة على الماء  المحافظة على المصادر والموارد الطبيعية، المح افظة على التر

من التلوث، المحافظة على الهواء من التلوث، المحافظة على الغذاء من التلوث، المحافظة على  

على   المحافظة  والثقافية،  الطبيعية  السياحية  المناطق  على  المحافظة  الطبيعية،  المحميات 

على   المحافظة  الوطنية،  والغابات  هات  الرفق  المنتر  الرعوية،  الحمولة  أنظمة  وفق  المراعي 

المعدنية   وات  التر رعاية  والحيوانية،  النباتية  وات  التر رعاية  الأليفة،  وغتر  الأليفة  بالحيوانات 

ام الممتلكات العامة والخاصة، التعامل مع النفايات والمواد السامة وفق الأنظمة  واللامعدنية، احتر

ي الأماكن المخصصة لها، المحافظة على جمالية البيئة، استخدام   واللوائح البيئية، إلقاء القمامة
ف 

الصناعية، استخدام   الكيمائية  المواد   من 
ً
بدلً المستخلصة من مصادر طبيعية  الكيميائية  المواد 

العضوي  السماد  استخدام  الطبيعية،  الموارد  على  الضغط  تخفف  ي 
البر للبيئة  الصديقة  التقنية 

ع بالزجاجات والبلاستيك والعلب والخردة    وأساليب المكافحة الحيوية ، بيع أو التت  ي النتاج الزراعي
ف 

كات إعادة التدوير، استخدم الأكياس القماشية أو الورقية ذات الاستخدامات المتعددة، إعادة   لشر

، الاهتمام بالقضايا البيئية الناتجة عند حدوث التلوث  تدوير المخلفات، استخدام التنقل الأخض 

 ، ي
المتعلقة   البيب  يعات  والتشر بالأنظمة  اللمام  البيئة،  لحماية  بذل 

ُ
ت ي 

البر الجهود  ودعم  مساندة 

ي  
الوطب  المركز  ام بتعليمات  الالتر  البيئة،  الهادفة إلى حماية  البيئية  التقيد بالأنظمة  البيئة،  بحماية 
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على استخدام للأرصاد لسلامة الأرواح وحماية الممتلكات، حث الآخرين للحفاظ على البيئة، الحث  

ي حملات التوعية البيئية والأنشطة البيئية، 
الأجهزة والقطع الموفرة للطاقة، المشاركة المجتمعية ف 

ي من خلال الجمعيات البيئية المتخصصة، إبلاغ الجهات 
ي اتخاذ القرار البيب 

المشاركة المجتمعية ف 

 المسؤولة عند وجود مشكلات تتعلق بالبيئة. 

ي المواطنة البيئية: وتكونت من )قيم الو - المجال الثالث
ي  16عي ف 

: الوعي البيب  ( قيمة، وهي

بالقضايا البيئية المحلية والعالمية، إدراك آثار ومخاطر المشكلات والكوارث البيئية، تقدير أهمية 

، تقدير أهمية الماء كأفضل المذيبات الآمنة  ي
حماية البيئة من التدهور، الوعي بأهمية التوازن البيب 

ات على ال ار البيئية الناتجة عن استخدام الوقود الأحفوري، الوعي بمخاطر التغتر بيئة، الوعي بالأض 

ار الحرائق، الوعي بخطورة استخدام المبيدات  المناخية، الوعي بتجنب الاحتطاب الجائر، إدراك أض 

الطرقا ي 
ف  الضارة  النفايات  تكدس  مخاطر  إدراك  البيئة،  عناض  على  والأسمدة  ت الكيماوية 

ي حاويات وأماكن مخصصة لها، 
والساحات العامة والقضاء على مشكلة تراكمها من خلال تجميعها ف 

الصلبة على   النفايات  بآثار  الوعي  البيئة،  ي على  السلب  ها  وتأثتر ونية 
اللكتر النفايات  إدراك خطورة 

ياه الجارية أو على  الصحة، الوعي بخطورة إلقاء النفايات أو الحيوانات النافقة على شاط  البحر والم

بة، تقبل الأنظمة البيئية الهادفة لحماية البيئة، تقدير قيمة الأبحاث المتعلقة بالمواضيع  سطح التر

 البيئية. 

والمراجع   المصادر  إلى  الرجوع  خلال  من  البيئية  المواطنة  مهارات  قائمة  إعداد  تم  كم 

ومنها   البيئية،  بالمواطنة  منها  يتصل  ما  سيما  ولا  وحجازي،  العلمية،  )الرفاعي  ؛  2013دراسة 

Schild,2016  ؛Yeboah & Kaplowitz, 2016  ؛Elvianasti & Dharma, 2020 فقد تم .)

( ي 
ف  البيئية  المواطنة  مهارات  )40حض  على  موزعة  مهارة،  الأول 5(  المجال   : وهي مجالات،   ) -  

( ي 
ف  تم حضها  وقد  البيئية:  المواطنة  ي 

ف  المسؤولية  وهي 10مهارات  مهارات،  الطاقة (  ترشيد   :

الكهربائية، استخدام الأجهزة الكهربائية والنارة الموفرة للطاقة والصديقة للبيئة، استخدام الطاقة 

الري  أنظمة  استخدام  المستعملة،  المياه  معالجة  الماء،  توفتر  الماء،  استخدام  ترشيد  الشمسية، 

 الأماكن بعد مغادرتها.  النفايات، تنظيفالحديثة، فصل النفايات، إعادة تدوير 

ي 
ي )  -المجال الثات 

ي المواطنة البيئية: وقد تم حضها ف 
:  6مهارات المشاركة ف  ( مهارات، وهي

من  البيئة  حماية  إلى  الرامية  البيئية  والأنشطة  البيئية  التوعية  حملات  ي 
ف  المجتمعية  المشاركة 

التطوعي   العمل  البيئية،  المناسبات  إحياء  ي 
ف  المشاركة  أثناء  التلوث،  الحرائق  عن  البلاغ   ، ي

البيب 

ي  
المساهمة ف  ية،  البشر أو  الطبيعية  الكوارث  ي حالة 

المساعدة ف  تقديم  البيئية،  الأزمات والكوارث 

 إعداد تقارير حول قضايا البيئة المحلية والعالمية. 
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الثالث )  -المجال  ي 
ف  تم حضها  وقد  البيئية:  المواطنة  ي 

ف  المشكلات  حل  (  11مهارات 

و  البيئية، مهارة،  المشكلات  عن  البيانات  جمع  البيئية،  المشكلات  ملامح  وتحديد  ملاحظة   : هي

تنظيم البيانات عن المشكلات البيئية، وضع الفرضيات لمعالجة المشكلات البيئية، اختبار صحة 

الفرضيات المطروحة لحل المشكلات البيئية، الوصول إلى حل للمشكلات البيئية المطروحة، وضع 

ي مع الحل المناسب على المراكز البيئية المتخصصة،   خطة العمل
، عرض خطة العمل البيب  ي

البيب 

اح حلول عاجلة لمنع   إيجاد حلول إبداعية للمشاكل البيئية، توليد أفكار لحل المشكلات البيئية، اقتر

ي المستقبل. 
 تفاقم المشكلات البيئية ف 

ي المواطنة البي   -المجال الرابع 
ي )مهارات اتخاذ القرار ف 

( مهارات،  8ئية: وقد تم حضها ف 

  ، ي
، تحديد الهدف من اتخاذ القرار البيب  ي

ي تحتاج لاتخاذ قرار بيب 
: تحديد المشكلات البيئية البر وهي

، تنفيذ   ي
البيب  البيئية، تقدير المدة الزمنية لمراحل اتخاذ القرار  القدرة على صنع واتخاذ القرارات 

ي بعد موافقة جهة الاختصا
، إدارة الوقت بكفاءة عند اتخاذ  القرار البيب  ي

ص، التعامل مع القرار البيب 

ي بعد موافقة جهة الاختصاص. 
ا لاتخاذ القرار البيب 

ً
، وضع خطة طوارئ تمهيد ي

 القرار البيب 

ي )  - المجال الخامس
ي المواطنة البيئية: وقد تم حضها ف 

(  5مهارات استخدام التقنية ف 

: إجادة استخدام برامج الت ي التعرف على المشكلات البيئية، استخدام  مهارات، وهي
قنية البيئية ف 

ي الشبكة المعلوماتية 
ي كتابة بحث عن القضايا والمشكلات البيئية، البحث ف 

برامج التقنية البيئية ف 

ي المجالات المختلفة، فحص وقراءة بعض الصور تقنيًا للتعرف  
البيئية ف  عن تطبيقات المواطنة 

 يوضح مهارات المواطنة البيئية. على أنماط القضايا والمشكلا 
ً
 ت البيئية، تصميم شكلً

ح   -ثانيًا نامج التعليمي المقتر ي بناء التر
 

ي تم الاعتماد عليها ف
 الأسس التر

ي عبارات إجرائية واضحة ومفهومه.  - 1
ح، وصياغتها ف  نامج التعليمي المقتر  تحديد أهداف الت 

نامج التعليمي  - 2 نامج. ارتباط موضوعات الوحدات التعليمية للت  ح بأهداف الت      المقتر

ح لطالبات المرحلة المتوسطة.  - 3 نامج التعليمي المقتر  ملائمة موضوعات الوحدات التعليمية للت 

الحديثة   - 4 التقنيات  مع  ح  المقتر التعليمي  نامج  للت  التعليمية  الوحدات  موضوعات  انسجام 

 والوسائل والأنشطة التعليمية. 

نامج التعليمي  مراعاة الدقة والحداثة والشمول والتن - 5 ي موضوعات الوحدات التعليمية للت 
وع ف 

ح.   المقتر

ي تفعيل المواطنة البيئية.  - 6
 رفع كفايات طالبات المرحلة المتوسطة ف 

ي والبعدي.  - 7
 استخدام أنماط متعددة من التقويم كالتقويم القبلىي والبنات 
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ا
ً
ح  -ثالث نامج التعليمي المقتر  أهداف التر

بية،   تم عند صياغة الأهداف مراعاة اشتقاقها من ثقافة المجتمع وحاجاته، وفلسفة التر

المتوسطة،  المرحلة  وخصائص  وميولهن،  وحاجاتهن  الطالبات،  وطبيعة  التعلم،  عملية  ونوعية 

ا؛ 
ً
 ومنهج الدراسات الاجتماعية والمواطنة على وجه الخصوص. وبصورة أكتر تحديد

ً
وأهدافها عامة

ح الأهداف الآتية:  تضمن الت    نامج التعليمي المقتر

 تتعرف على مفهوم المواطنة البيئية.  - 1

 تحدد أهداف المواطنة البيئية.  - 2

 تبير  خصائص المواطنة البيئية.  - 3

 تلخص كيفية نشأة المواطنة البيئية.  - 4

 تربط علاقة المواطنة البيئية بأنماط الاقتصاد.  - 5

ي تحقيق المو  - 6
 اطنة البيئية. تناقش دور أنماط الطاقة المتجددة ف 

ي حفظ البيئة.  - 7
 تثمن دور المواطنة البيئية ف 

 تمارس مهارات المواطنة البيئية.  - 8

ح   -رابعًا نامج التعليمي المقتر  محتوى التر

 : ي
ي بناء المحتوى عدة معايتر وهي كالآتر

 روعي ف 

 البناء على أهداف واضحة ومحددة.  - 1

2 -  . ي
ي والمنطفر  مراعاة التنظيم السيكولوج 

 بالعمق والاتساع، بما يتناسب مع مستوى الطالبات. الاتصاف   - 3

ي التدريس.  - 4
اتيجيات والنماذج البنائية ف   استخدام الاستر

 توظيف التقنيات والوسائل التعليمية الحديثة.  - 5

وصف الأنشطة المطلوبة من الطالبات، مع إيضاح كيفية القيام بها، ودرجة تكرارها، ومستوى   - 6

 الأداء فيها. 

 التقويم البديل وأدواته لتفستر مستوى ما حققنه الطالبات.  اشتمالها على أنماط - 7

ادة العلمية.  - 8  تقديم المصادر والمراجع للقراءات الثرائية لتمكير  الطالبات من الاستر 
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التعليمي   نامج  ي ضوء ذلك؛ تم بناء الت 
ح،وف  ( وحدات تعليمية،  5والذي تضمن )  المقتر

( على  موض 20اشتملت  يتكون كل  بحيث  موضوعًا،  والمحتوى، (  الجرائية،  الأهداف  من  وع 

التعليمية  والأنشطة  التعليمية،  والتقنيات  والوسائل  ونماذجه،  ي 
البنات  التدريس  اتيجيات  واستر

التعلمية، والقراءات الضافية، وأنماط التقويم وأدواته، والمراجع ذات الصلة. وقد تضمنت هذه  

ون قيم ومهارات المواطنة البيئية ي عرض للوحدات التعليمية، وهي  الموضوعات العشر
. وفيما يأتر

 : ي
 على النحو الآتر

: نبذة عن  4ماهية المواطنة البيئية، واشتملت على )  -الوحدة الأولى  ( موضوعات، وهي

بية البيئية  ، والعلاقة بير  علم البيئة والتر ي
المواطنة البيئية، ونشأة المواطنة البيئية وتطورها التاريح 

 مؤسسات الوطنية والدولية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية. والمواطنة البيئية، وال

ي الحد من أنماط التلوث، وتضمنت على    -وأما الوحدة الثانية
إسهامات المواطنة البيئية ف 

المواطنة 4) الماء، وإسهامات  تلوث  الحد من  ي 
ف  البيئية  المواطنة  إسهامات   : ( موضوعات، وهي

ي الحد من تلوث الهواء، وإس
بة، وإسهامات البيئية ف  ي الحد من تلوث التر

هامات المواطنة البيئية ف 

 . ي
ي الحد من التلوث الضوضات 

 المواطنة البيئية ف 

الثالثة الوحدة  حير   ي 
وقد    - ف  البيئية،  بالمواطنة  العلاقة  ذات  الحديثة  الاقتصاد  أنماط 

: علاقة الاقتصاد الأخض  بالمواطنة 4تناولت ) وعلاقة الاقتصاد الأزرق  البيئية،( موضوعات، وهي

لأزمات بالمواطنة البيئية، وعلاقة الاقتصاد الدائري بالمواطنة البيئية، وعلاقة اقتصاد الكوارث وا

 بالمواطنة البيئية. 

ي تحقيق المواطنة البيئية، وقدمت فيها    -بينما الوحدة الرابعة
دور أنماط الطاقة الحديثة ف 

ي  4)
ف  الرياح  طاقة  ودور  البيئية،  المواطنة  تحقيق  ي 

ف  الشمسية  الطاقة  دور   : وهي موضوعات،   )

ي تحقيق المواطنة
البيئية، ودور الطاقة الحرارية    تحقيق المواطنة البيئية، ودور الطاقة الحيوية ف 

ي تحقيق المواطنة البيئية. 
 الجوفية ف 

ا الوحدة الخامسة ً توجهات )تطبيقات( حديثة لتحقيق المواطنة البيئية، واحتوت    -وأختر

ية، والمحميات البحرية(، 4على ) : أنظمة المحميات الطبيعية )المحميات الت  ( موضوعات، وهي

ية، والأيام الوطنية والعالمية ذات العلاقة بالبيئة، ومستقبل المواطنة وسن الأنظمة والقوانير  البيئ

 البيئية. 

ح  -خامسًا نامج التعليمي المقتر  تدريس التر

اتيجيات ونماذج التدريس البنائية .أ ي التدريس على    . استر
ح ف  نامج التعليمي المقتر ركز الت 

 : يلىي وهي كما   ، ي
البنات  التدريس  ونماذج  اتيجيات  استر من  ، ن  عدد  ي

التعاوت  التعلم  موذج 

المفاهيم،   خرائط  اتيجية  استر  ، ي
الذهب  العصف  اتيجية  استر الاستكشاف،  اتيجية  استر

الاستقصاء،   اتيجية  استر البنتاجرام،  اتيجية  استر إبداعيًا،  المشكلات  حل  اتيجية  استر
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اتيجية التساؤل الذا ، استر اتيجية خرائط التفكتر
اتيجية دورة التعلم الخماسية، استر ،  استر ي

تر

اتيجية التناقض   اتيجية التعلم )الصف( المقلوب، استر اتيجية الأبعاد السداسية، استر استر

وع، نموذج التعلم التوليدي.  اتيجية المشر ، استر ي
 المعرف 

تمت الاستفادة من الوسائل التعلمية الحديثة عند تقديم    . الوسائل والتقنيات الحديثة .ب

فقد   ح،  المقتر التعليمي  نامج  الت  التقديمية  موضوعات  العروض  برامج  استخدمت 

(PowerPoint, Canva)  والمواقع العنكبوتية،  والشبكة  الفوتوغرافية،  والصور   ،

ونية )اليوتيوب ونية التعليمية(.  - اللكتر  المنصات اللكتر

التعلمية . ج التعليمية  المنهج    . الأنشطة  عناض  من  مهمًا  عنضًا  التعليمية  الأنشطة   
ّ
عد
ُ
ت

ات الطلبة، كما تعمل على تحقيق أهداف  الحديث، لما لها   ي تشكيل خت 
من تأثتر فعال ف 

ي جميع  
ف  الطلبة  ات  وتنمية خت  البيئية،  المواطنة  القائم على  ح 

المقتر التعليمي  نامج  الت 

ي التطبيقات العملية من  
النواجي الجسمية والعقلية والوجدانية، ويكمن دورها الرئيس ف 

مهارات التعلم، ومن أهمها: الاستنتاج والاستكشاف خلال تزويد الطلبة بفرص لممارسة  

ي،   (. 2019؛ عبد الحميد، 2017والمقارنة والتحليل )العمتر

الخارجية . د على    . القراءات  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  للت  الخارجية  القراءات  تنوعت 

المجلات   ي 
ف  المنشورة  والدراسات  المتخصصة،  الكتب  بير   البيئية،  العلمية،  المواطنة 

 .  والمؤتمرات البحثية ذات العلاقة، والمدونات على الشبكة العنكبوتية

 أنماط التقويم وأدواته  -سادسًا

 تم استخدام نمطير  من التقويم، وهما:  

العام .1 نامج    . التقويم  الت  تدريس  وبعد  قبل  الطالبات  إجرائه على  يتم  الذي  التقويم  وهو 

ي  
ي الدراسة والبر

، والتقويم البعدي(، حيث يتم تطبيق أداتر ح )التقويم القبلىي
التعليمي المقتر

الملاحظة   وبطاقة  البيئية،  المواطنة  لقيم  المواقف  اختبار  ي 
ف  والمتمثلة  إعدادها،  تم 

 لبيئية. الصفية لمهارات المواطنة ا

ي هذه المرحلة إلى إجراء ثلاثة أنماط من    . التقويم أثناء التدريس .2
عمدت هذه الدراسة ف 

القبلىي  التقويم   : ي
وهي كالآتر ح  المقتر التعليمي  نامج  للت  طرح    -التقويم  خلال  من  وذلك 

ات   خت  من  للكشف  الدراسية  الحص ة  بداية  ي 
ف  ة،  القصتر الاختبارات  بعض  أو  الأسئلة، 

ي الطالبات، وته
هن، وإثارة الدافعية لديهن. والتقويم البنات  يتم طرح أسئلة    -يئتهن، وتحفتر 

الكشف عن مستوى   ، بغرض  التعليمي نامج  حة للت 
المقتر الوحدات  أثناء تدريس  ة  مباشر

ي كل موضوع، بالضافة إلى تفعيل دور الطالبة وضمان تفاعلها  
تحقق الأهداف التعليمية ف 

طريق   عن   ، التعليمي الموقف  والتقويم  مع  مستمر.  بشكل  أنتباهها  لجذب  استثارتها 

ي نهاية كل موضوع للتأكد من مدى تحقق الأهداف التعليمية المراد    -الختامي 
يتم ذلك ف 

 تحقيقها. 
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 أداتا البحث

 
ً

 اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية  -أول

/ البعدي( من نمط    . بناء الاختبار  - 1 تم بناء اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية )القبلىي

أحدهما   الأربعة،  البدائل  ذو  متعدد  من  الاختيار  أسئلة  ي 
ف  وتمثل   ، الموضوعي الاختبار 

( من  الاختبار  وتكون  )3صحيح،  أسئلتها  ومجموع  مجالات،  وتم صياغة 40(   ،
ً
سؤالً  )

ي صورة مواق
 للطالبات أسئلة اختبار المواقف ف 

ً
ف تطبيقية واقعية قد تحدث مستقبلً

ي بناء اختبار  
ا، وقد روعي ف 

ً
تتعلق بقيم المواطنة البيئية للمجالات الثلاثة المحددة مسبق

واقع   من  تكون  وأن  الطالبات،  لتفكتر  ة  مثتر مشوقة  واقعية  مواقف  تكون  أن  المواقف 

ي    تم صياغة  كما  تطبيقهن واكتسابهن لقيم المواطنة البيئية،
تعليمات اختبار المواقف ف 

  جمل بسيطة وواضحة توضح كيفية الجابة على الاختبار. 

 . صدق الاختبار  - 2

للاختبار .أ الظاهري  ذلك    . الصدق  تلى  الأولية،  نسخته  ي 
ف  الاختبار  بناء  من  الانتهاء  بعد 

وطرق   المناهج  تخصص  ي 
ف  ة  الخت  ذوي  من  المحكمير   من  عدد  على  الاختبار  عرض 

ولا   والبيئة، التدريس،  والمواطنة،  الاجتماعية،  الدراسات  تدريس  المناهج وطرق  سيما 

بوي، وبلغ عددهم ) ة  22والقياس والتقويم التر ( محكمًا، وقد قدم المحكمير  ملاحظات نتر

ي  
حات قيمة أفادت الدراسة، ورفعت من مستوى الاختبار، وساعدت على إخراجه ف  ومقتر

ي نسخته النهائية
ا من ) نسخة جيدة، إذ أصبح ف 

ً
. 40مكون

ً
 ( سؤالً

للاختبار .ب والتميتر   والصعوبة  السهولة  لقيم    . معاملات  المواقف  اختبار  تطبيق  تم 

( طالبة من طالبات الصف الثالث  20المواطنة البيئية على عينة استطلاعية مكونة من )

ي تعليم مكة المكرمة، وهن لسن من ضمن مجموعة الدراسة، وقد تراوحت  
المتوسط ف 

بير     وسهولة  ت صعوبةقيم معاملا  التميتر  تراوحت    ،(0,80-0,15)الفقرات  ومعاملات 

)(0,85-0,47)بير    عودة  إليه  أشار  ما  على  وبناءً  لصعوبة2014.  المقبول  للمدى  أو    ( 

اوح بير  )سهولة  
(، وكذلك بالنسبة لتميتر  الفقرة، حيث أن  0,80–0,20الفقرة والذي يتر

ها أعلى من )  إذا الفقرة تعتت  جيدة   (، ومقبولة وينصح بتحسينها إذا  0,39كان معامل تميتر 

ها اوح بير  )   كان معامل تميتر 
(، وضعيفة وينصح بحذفها إذا كان معامل 0,39–0,20يتر

ه اوح بير  )صفر  تميتر 
وعليه فلم يتم حذف أي  ،  (، وسالبة التميتر  يجب حذفها0,19-يتر

 .  من الفقرات بناء على معامل الصعوبة أو معامل التميتر 

ي  . ج
البنائ  صدق    . الصدق  معامل  حساب  البيئيةتم  المواطنة  لقيم  المواقف  على    اختبار 

مان براون ( طالبة،  20مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من ) باستخدام معادلة سبتر

(Spearman Brown)  ( وهذا يدل على أن الاختبار يتمتع بدرجة  0,93وكانت النتيجة )

 مقبولة من الثبات. 
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 . ثبات الاختبار  - 3

طريقة معادلة كودر  بوقد تم حساب معامل ثبات اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية  

ت هذه القيم ملائمة لغايات هذه الدراسة. 0,86، إذ بلغ )20-ريتشاردسون   ( للاختبار ككل، واعتت 

 بطاقة الملاحظة الصفية لمهارات المواطنة البيئية   -ثانيًا

البطاقة .1 الثالث    . بناء  الصف  طالبات  أداء  مستوى  قياس  إلى  الملاحظة  بطاقة  هدفت 

فاعلية  المتوسط   عن  للكشف  البيئية،  المواطنة  لمهارات  العملية  الأدائية  للجوانب 

ي  
ح القائم على المواطنة البيئية. واستخدم مقياس ليكرت الثلاتر نامج التعليمي المقتر الت 

: )مرتفعة،  ي ثلاث وهي
لقياس مهارات المواطنة البيئية لدى الطالبات لفقرات البطاقة ف 

ومنخفضة( درجتان،  ،  ومتوسطة،  والمتوسطة  درجات،  ثلاث  المرتفعة  أعطيت  حيث 

ي يجب مراعاتها  
والمنخفضة درجة واحدة. وتم التأكد من استيفاء الاعتبارات الهامة البر

 عند صياغة فقرات بطاقة الملاحظة، كما تم كتابة التعليمات الخاصة بالبطاقة. 

 . صدق بطاقة الملاحظة .2

ي  بعد الانتهاء من بنا   . الصدق الظاهري .أ
ي نسختها الأولية، والبر

ء بطاقة الملاحظة الصفية ف 

من  ( مهارة تم التحقق من صدقها الظاهري وذلك بعرضها على مجموعة 53تكونت من )

ي تخصص المناهج وطرق التدريس، ولا سيما المناهج وطرق 
ة ف  المحكمير  من ذوي الخت 

والت والقياس  والبيئة،  والمواطنة،  الاجتماعية،  الدراسات  والبالغ  تدريس  بوي،  التر قويم 

ي ضوء ( محكمًا. وذلك للتأكد من مستوى انتماء الفقرات لأغراض البطاقة،  22عددهم )
وف 

احاتهم تم إجراء بعض التعديلات   ي رفعت من مستوى بطاقة الملاحظة، وساعدت  اقتر
البر

ي نسختها النهائية مكونة من )
ي نسخة جيدة، حيث أصبحت ف 

 ( مهارة. 50على إخراجها ف 

ي  .ب
( طالبة 20تم تطبيق بطاقة الملاحظة على عينة اس تطلاعية مكونة من ).  الصددق البنائ 

من طالبات الص           ف الثالث المتوس           ط من خارج مجموعة الدراس           ة، من ثم اس           تخراج  

- 0,45مع املات الارتب اط، وق د تراوح ت مع املات ارتب اط الفقرات مع الأداة كك ل م ا بير  )

المج       ال )0,94 الارتب       اط ك       ان       ت ذات ( و 0,89-0,45(، ومع  أن جميع مع       املات  ظهر 

ا، ول   ذل   ك لم يتم ح   ذف أي من ه   ذه الفقرات. كم   ا تم   درج   ات مقبول   ة ودال   ة إحص                  ائي   ً

اس               تخراج مع   ام   ل ارتب   اط المج   ال ب   ال   درج   ة الكلي   ة، ومع   املات الارتب   اط بير  المج   الات 

ا،  ببعض             ها حيث أن جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبولة ودالة إحص             ائيً 

 مما يشتر إلى درجة مناسبة من صدق البناء. 

  . ثبات البطاقة  .3

بطاقة  طبقت  حيث  الاتفاق،  معامل  طريق  عن  الملاحظة  بطاقة  ثبات  حساب  تم 

( طالبة، لحساب عدد مرات الاتفاق 20الملاحظة على العينة الاستطلاعية المكونة من )
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أخرى.   مرة  استخدامها  حال  ي 
ف  مشابهة  نتائج  إعطائها  من  التأكد  بغية  والاختلاف، 

:  (Cooper)وباستخدام معادلة كوبر   ، وهي

مرات عدم الاتفاق( ×  نسبة الاتفاق= )عدد مرات الاتفاق / )عدد مرات الاتفاق + عدد

100 ) 

ي   ي ضوء هذه الخطوات؛ تم حساب ثبات بطاقة الملاحظة، وبحساب المتوسط الحسات 
وف 

، وجد أنه يساوي ) مما يدل على أن البطاقة تتمتع بدرجة ،  %(98لنسب الاتفاق بير  الملاحظير 

 (.  2017عالية )صوان، 

 إجراءات البحث

الدراسة وطرح  - 1 الحالية، بهدف تحديد مشكلة  بالدراسة  المتعلق  بوي  التر الاطلاع على الأدب 

السابقة  الدراسات  وعرض  أهميتها،  وتحديد  أهدافها،  وتأطتر  فرضياتها،  ووضع  أسئلتها، 

 والتعقيب عليها. 

 الدراسة.  تحديد منهج - 2

 تحديد مجتمع الدراسة وعينتها.  - 3

نامج، وإعداد أدوات جمع البيانات،   - 4 ح، ودليل المعلمة لتدريس الت  نامج التعليمي المقتر بناء الت 

ي ضوء  
الدراسات الاجتماعية، والمواطنة، والقياس والتقويم. وف  ي 

المختصير  ف  وتحكيمها من 

حاتهم تم التعديل.   ملاحظاتهم ومقتر

نا - 5 ي إحدى مدارس المرحلة المتوسطة الحكومية للبنات بتعليم  تطبيق الت 
ح ف  مج التعليمي المقتر

ي الدراسة. 
 مدينة مكة المكرمة. كذلك التطبيق القبلىي والبعدي لأداتر

ي لبيانات الدراسة.  - 6
 التحليل الحصات 

ها ومناقشتها.  - 7  عرض نتائج الدراسة وتفستر

ي ضوء نتائج  - 8
حات  استخلاص الاستنتاجات ف  الدراسة، وتقديم التوصيات اللازمة، وطرح المقتر

 المناسبة. 

ها ومناقشتها  نتائج البحث وتفستر

 الإجابة عن السؤال الأول للدراسة

ي تنمية القيم المرتبطة  
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر ما فاعلية الت 

ي 
 مدينة مكة المكرمة؟بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي تمت الجابة عن السؤال 
، ومن    الثات   م فحصهما، وهما: ثبطرح فرضيتير 
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بير  متوسط    (ɑ 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة    . الفرضية الأولى

ي اختبار المواقف لقيم المواطنة  
ي التطبيق القبلىي والبعدي ف 

البيئية لدى درجات مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

   1جدول 
 القبلىي والبعدي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت"  

لاختبار  للفرق بير  التطبيقير 
ي مدينة مكة المكرمة  المواقف لقيم

 المواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 
أسئلة اختبار المواقف لقيم  الرقم

 المواطنة البيئية 
 قيمة التطبيق البعدي التطبيق القبلىي 

 "ت" 
درجات  
 الحرية

الدلالة 
المتوسط   الاحصائية 

ي   الحسات 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
ي   الحسات 

الانحراف  
 المعياري

ي  الحقوق قيم 1
 000. 29 15.728 1.54 12.90 2.12 5.33 البيئية  المواطنة ف 

ي  والمسؤوليات الواجبات قيم 2  
 ف 

 البيئية  المواطنة
9.43 3.17 17.17 1.86 12.126 29 .000 

ي  الوعي  قيم 3  
 000. 29 8.602 0.78 5.27 1.60 2.73 البيئية  المواطنة ف 

 000. 29 15.960 3.13 35.33 5.56 17.50 ككل المواقف اختبار

 40* الدرجة الكلية للاختبار 

 القبلىي  بير     (ɑ 0.01)وجود فروق ذات دلالة إحصائية    (1يتبير  من الجدول )
التطبيقير 

مجالات   لجميع  تالبيئية المواطنة قيموالبعدي  قيمة  بلغت  حيث  ي  الحقوق قيم  لمجال  ، 
 ف 

بلغت    15.728))  البيئية المواطنة إحصائية  التطبيق  0.000))وبدلالة  لصالح  الفروق  وجاءت   ،

ت  البعدي.  قيمة  ي  والمسؤوليات الواجبات قيم  لمجال  ووصلت 
  (12.126)  البيئية المواطنة ف 

  لمجال وبلغت قيمة ت    ، وجاءت الفروق لصالح التطبيق البعدي. 0.000)وبدلالة إحصائية بلغت )

ي  الوعي  قيم
، وجاءت الفروق لصالح 0.000))وبدلالة إحصائية بلغت   8.602))  البيئية المواطنة ف 

البعدي.  الجدول    التطبيق  من  يتبير   إحصائية    (1)كما  دلالة  ذات  فروق  بير     (ɑ 0.01)وجود 

ي جميع الفقرات
 القبلىي والبعدي ف 

لالة ( وبد 12.042-2.249)، حيث تراوحت قيم ت  التطبيقير 

ووصلت قيمة   ، وجاءت الفروق لصالح التطبيق البعدي. (0.000-0.032)إحصائية تراوحت ما بير   

، وجاءت الفروق لصالح (0.000)وبدلالة إحصائية بلغت  15.960) ككل إلى ) المواقف ختبارلا  ت

 التطبيق البعدي. 

وتتفق هذه النتيجة للدراسة الحالية مع مجموعة من نتائج الدراسات السابقة عن وجود  

 القبلىي والبعدي لمجالات قيم المواطنة البيئية بدلالة إحصائية  
ي    (ɑ 0.01)فرق بير  التطبيقير 

ف 

البيئية كدراسة   المواطنة  على  القائمة  حة  المقتر التعليمية  امج  الت  -Schneiderhan)استخدام 

Opel & Bogner, 2020). 
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   2جدول 

ح   نامج التعليمي المقتر ي تنمية القيم المرتبطة بها لدى طالبات  حجم تأثتر الت 
القائم على المواطنة البيئية ف 

ي مدينة مكة المكرمة 
 الصف الثالث المتوسط ف 

حجم التأثتر   قيمة "ت"  العينة مجالات قيم المواطنة البيئية  الرقم
(d) 

دلالة حجم 
 (d)التأثتر 

ي  الحقوق قيم 1
 مرتفع 3.89 15.538- 30 البيئية  المواطنة ف 

ي  والمسؤوليات الواجبات قيم 2
 مرتفع 2.14 8.036- 30 البيئية المواطنة ف 

ي  الوعي  قيم 3
 مرتفع 1.48 6.218- 30 البيئية  المواطنة ف 

 مرتفع 3.12 11.818- 30 ككل المواقف اختبار

القائم  2الجدول )يوضح   ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  الذي أحدثه  التأثتر  ( أن قيمة حجم 

ي تنمية القيم المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط وصل إلى  
على المواطنة البيئية ف 

ي مجال     (3.89)
ي  الحقوق  قيم ف 

ي مجال  البيئية المواطنة ف 
ي  والمسؤوليات الواجبات قيم، وف 

 ف 

ي حير  حصل مجال  2.14بلغ )  البيئية المواطنة
ي  الوعي  قيم(، ف 

(، كما 1.48على )  البيئية المواطنة ف 

ي    (،3.12)  ككل  بلغت قيمة حجم التأثتر لاختبار اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية
وجميعها ف 

، الذي أشار إلى أن حجم (Cohen, 2011)مستوى حجم التأثتر المرتفع حسب تصنيف كوهير   

 . فأعلى (0.80)التأثتر يكون مرتفعًا إذا كانت القيمة تساوي 

ي  
ي كشفت تحديد حجم التأثتر للمواطنة البيئية ف 

وتدعم هذه النتيجة للدراسة الحالية البر

ال بها  المرتبطة  القيم  البيئية كمتغتر مستقل مع تنمية  المواطنة  ي قامت على 
البر السابقة  دراسات 

ومن جانب آخر؛ لم توجد دراسة (.  2020كدراسة المناصتر وشحادة )اختلاف القيم كمتغتر تابع  

.  - الباحثانعلى حد اطلاع -سابقة   اختلفت مع نتيجة الدراسة الحالية من حيث حجم التأثتر

صفرية الأولى، وقبول الفرضية البديلة الموجهة الأولى  وهذا يقود إلى دحض الفرضية ال

الدلالة   إحصائية عند مستوى  توجد فروق ذات دلالة  تنص على:  ي 
بير  متوسط    (ɑ 0.01)البر

ي اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية لدى 
ي التطبيق القبلىي والبعدي ف 

درجات مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة
 . طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي تنمية   . الفرضية الثانية
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر لا توجد فاعلية للت 

ي مدينة مكة المكرمة. القيم المر 
 تبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

 3  جدول
ي   لقياس  (d)نسبة الكسب المعدل لبلاك  

البيئية ف  القائم على المواطنة  ح  التعليمي المقتر نامج  فاعلية للت 
ي مدينة مكة المكرمة 

 تنمية القيم المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 
عدد  مجالات قيم المواطنة البيئية  الرقم

 الأسئلة 
اختبار متوسط درجات 

المواقف لقيم المواطنة  
 القبلىي  البيئية

اختبار متوسط درجات 
المواقف لقيم المواطنة  

 البعدي  البيئية

نسبة الكسب 
المعدل لبلاك  

(d) 

ي  الحقوق قيم 1
 1.288 12.9 5.33 15 البيئية  المواطنة ف 
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عدد  مجالات قيم المواطنة البيئية  الرقم
 الأسئلة 

اختبار متوسط درجات 
المواقف لقيم المواطنة  

 القبلىي  البيئية

اختبار متوسط درجات 
المواقف لقيم المواطنة  

 البعدي  البيئية

نسبة الكسب 
المعدل لبلاك  

(d) 
ي  والمسؤوليات الواجبات قيم 2

 ف 
 البيئية  المواطنة

19 9.43 17.17 1.216 

ي  الوعي  قيم 3
 1.200 5.27 2.73 6 البيئية  المواطنة ف 

 لقيم المواطنة البيئية المواقف اختبار
 ككل 

40 17.5 35.33 1.238 

( الجدول  لبلاك3يكشف  الكسب  معدل  نسبة  أن   ) (Blake)   لاختبار الكلية  للدرجة 

ي  الحقوق قيم(. وجاءت نسبة معدل الكسب ل1.238%بلغت )  لقيم المواطنة البيئية  المواقف
 ف 

)  البيئية المواطنة النسبة  بلغت  حيث  الأول،  تيب  التر ي 
تلاها  1.288ف   الواجبات قيم %( 

ي  والمسؤوليات
ي  الوعي  %(، وجاءت قيم 1.216بنسبة بلغت ) البيئية المواطنة ف 

 البيئية المواطنة ف 

ة %(. حيث أنها القيمة (1.20%(. وجميع هذه القيم أكت  من  1.200بنسبة بلغت ) بالمرتبة الأختر

ي حددها بلاك  
ي )  (Blake)المحك البر ي العمتر

( لتحديد الفاعلية. مما يشتر  27،  2019المشار إليه ف 

ي تنمية القيم المرتبطة بها  
ح القائم على المواطنة البيئية ذو فاعلية ف  نامج التعليمي المقتر إلى أن الت 

الكلية للاختبا الدرجة  ي  عند كل مجال على حدة، وعند 
المتوسط ف  الثالث  ر لدى طالبات الصف 

 مدينة مكة المكرمة. 

ي  
وهذه النتيجة للدراسة الحالية تدعمها ما توصلت إليه نتائج بعض الدراسات السابقة البر

(. ودراسة 2020تناولت الأهمية الوجدانية لقيم المواطنة البيئية ومنها دراسة )المناصتر وشحادة،  

(Schneiderhan-Opel& Bogner, 2020)   ي تنمية
تأثتر ف  لها  البيئية  ي أظهرت أن المعرفة 

البر

 قيم المواطنة البيئية. 

الموجهة   البديلة  الفرضية  وقبول  الثانية،  الصفرية  الفرضية  تم دحض  ذلك؛  ي ضوء 
وف 

ي تنمية 
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر ي تنص على: توجد فاعلية للت 

الثانية البر

ي مدينة مكة المكرمةقيم ال 
 .مواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي للدراسة
 الإجابة عن السؤال الثائ 

المهارات  تنمية  ي 
ف  البيئية  المواطنة  على  القائم  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  فاعلية  ما 

ي مدينة مكة المكرمة؟
 المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

، ومن   الثالث تمت الجابة عن السؤال   م فحصهما، وهما: ثبطرح فرضيتير 
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( بير  متوسط  ɑ0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )  . الفرضية الثالثة

ي بطاقة الملاحظة لمهارات المواطنة البيئية 
ي التطبيق القبلىي والبعدي ف 

درجات مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة. لدى طالبات 
 الصف الثالث المتوسط ف 

 4جدول 
المعيارية واختبار "ت"   الحسابية والانحرافات  القبلىي والبعدي  المتوسطات   

التطبيقير  بطاقة  لللفرق بير  
ي مدينة مكة المكرمة 

 الملاحظة لمهارات المواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 
قيمة   البعدي القبلىي  الملاحظة لمهارات المواطنة البيئية بطاقة  الرقم

 "ت"
درجات  
 الحرية

الدلالة  
المتوسط   الاحصائية

ي   الحسات 
الانحراف 
 المعياري

المتوسط  
ي   الحسات 

الانحراف 
 المعياري

ي المواطنة البيئية  المسؤولية مهارات 1
 000. 29 24.773 0.18 2.92 0.23 1.67 ف 

ي المواطنة البيئية  المشاركة مهارات 2
 000. 29 21.553 0.15 2.92 0.37 1.57 ف 

ي المواطنة البيئية  المشكلات حل مهارات 3
 000. 29 28.964 0.10 2.93 0.27 1.44 ف 

ي المواطنة البيئية  القرار  اتخاذ مهارات 4
 000. 29 20.301 0.18 2.88 0.35 1.48 ف 

ي المواطنة   التقنية استخدام مهارات 5
ف 

 البيئية 
1.86 0.27 2.91 0.18 18.324 29 .000 

 000. 29 36.391 0.12 2.91 0.20 1.58 للمهارات  الكلية الدرجة

 120* الدرجة الكلية 

الجدول ) )  (4يوضح  القبلىي    (ɑ0.01وجود فروق ذات دلالة إحصائية   
التطبيقير  بير  

البيئية. حيث بلغت قيمة ت لمهارات   ي  والبعدي لجميع مجالات مهارات المواطنة 
المسؤولية ف 

البيئية بلغت    (24.773)  المواطنة  إحصائية  التطبيق  (0.000)وبدلالة  لصالح  الفروق  وجاءت   ،

ت   البعدي.  قيمة  البيئيةلمهارات    ووصلت  المواطنة  ي 
ف  إحصائية   21.553))  المشاركة  وبدلالة 

البعدي. (0.000)وصلت   التطبيق  لصالح  الفروق  وجاءت  ت    ،  قيمة   حللمهارات  وبلغت 

ي المواطنة البيئية ) 
، وجاءت الفروق لصالح  (0.000)( وبدلالة احصائية بلغت  28.964المشكلات ف 

ي المواطنة   اتخاذلمهارات  ووصلت قيمة ت    التطبيق البعدي. 
وبدلالة    20.301))،  البيئيةالقرار ف 

البعدي. (0.000)إحصائية وصلت   التطبيق  لصالح  الفروق  وجاءت  قيمة ت    ،  لمهارات وبلغت 

ي المواطنة البيئية استخدام
، وجاءت الفروق (0.000)وبدلالة إحصائية بلغت    (18.324)  التقنية ف 

ير   ب   (ɑ0.01دلالة إحصائية )وجود فروق ذات    (4)كما يوضح الجدول    لصالح التطبيق البعدي. 

 القبلىي والبعدي
ي جميع الفقرات  التطبيقير 

لالة ( وبد 19.199-7.393)، حيث تراوحت قيم ت  ف 

البعدي.  (0.000)إحصائية   التطبيق  لصالح  الفروق  وجاءت  ت،  قيمة  الكلية   ووصلت  للدرجة 

 لصالح التطبيق البعدي. ، وجاءت الفروق (0.000)( وبدلالة إحصائية وصلت 36.391) للمهارات

 5جدول 
ح   نامج التعليمي المقتر ي تنمية المهارات المرتبطة بها لدى طالبات  حجم تأثتر الت 

القائم على المواطنة البيئية ف 
ي مدينة مكة المكرمة 

 الصف الثالث المتوسط ف 
 (d)دلالة حجم التأثتر  (d)حجم التأثتر  قيمة "ت"  العينة مجالات مهارات المواطنة البيئية  الرقم

ي المواطنة البيئية  المسؤولية مهارات 1
 مرتفع 5.34 21.108- 30 ف 

ي المواطنة البيئية المشاركة  مهارات 2
 مرتفع 1.36 20.564- 30 ف 
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 (d)دلالة حجم التأثتر  (d)حجم التأثتر  قيمة "ت"  العينة مجالات مهارات المواطنة البيئية  الرقم
ي المواطنة البيئية المشكلات حل مهارات 3

 مرتفع 7.39 28.307- 30 ف 
ي المواطنة البيئية  القرار  اتخاذ مهارات 4

 مرتفع 5.21 21.284- 30 ف 
ي المواطنة البيئية   التقنية استخدام مهارات 5

 مرتفع 4.97 18.645- 30 ف 

 مرتفع 8.22 35.234- 30 للمهارات الكلية الدرجة

الجدول ) القائم  5يوضح  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  الذي أحدثه  التأثتر  ( أن قيمة حجم 

ي مدينة على  
ي تنمية المهارات المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

المواطنة البيئية ف 

ي مهارات 5.34مكة المكرمة وصل إلى )
ي مهارات  المسؤولية ( ف 

ي المواطنة البيئية، وف 
ي    المشاركةف 

ف 

ي المواطنة البيئية على  المشكلات  حل(، وحصلت مهارات  1.36بلغ ) المواطنة البيئية
(، 7.39)  ف 

ي المواطنة البيئية  القرار  اتخاذوجاءت مهارات  
ي حير  حصلت مهارات  5.21على ) ف 

 استخدام(، ف 

ي المواطنة البيئية على ) التقنية
ي  4.97ف 

نامج للمواطنة البيئية ف  (، كما بلغت قيمة حجم التأثتر الت 

مدينة ي 
ف  المتوسط  الثالث  الصف  لدى طالبات  بها  المرتبطة  المهارات  المكرمة  تنمية   ككل  مكة 

ي مستوى حجم التأثتر المرتفع حسب تصنيف كوهير   8.22)
، الذي (Cohen, 2011)(، وجميعها ف 

 فأعلى.  (0.80)أشار إلى أن حجم التأثتر يكون مرتفعًا إذا كانت القيمة تساوي 

ي استهدفت تحديد حجم التأثتر للمواطنة البيئية 
وتدعم هذه النتيجة للدراسة الحالية البر

ي تنمية المهارات المرتبطة بها دراسات سابقة قامت على  
المواطنة البيئية كدراسة )خلف  مهارات  ف 

ومن جانب آخر؛ لم توجد دراسة سابقة   Severiche & Romero, 2021).؛  2018وراشد ونجلة،  

.  -الباحثانحد إطلاع على -  اختلفت مع نتيجة الدراسة الحالية من حيث حجم التأثتر

الموجهة الثالثة  ، وقبول الفرضية البديلة  الثالثةوهذا يقود إلى دحض الفرضية الصفرية  

على تنص  ي 
الدلالة  :  البر مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  متوسط    (ɑ0.01)توجد  بير  

ي بطاقة الملاحظة لمهارات المواطنة البيئية 
ي التطبيق القبلىي والبعدي ف 

درجات مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

نامج التعليمي   . الفرضية الرابعة ي تنمية لا توجد فاعلية للت 
ح القائم على المواطنة البيئية ف   المقتر

ي مدينة مكة المكرمة. 
 المهارات المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

 6جدول 
ي   لقياس  (d)نسبة الكسب المعدل لبلاك 

ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر فاعلية للت 
ي مدينة مكة المكرمة 

 تنمية المهارات المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 
عدد  المواطنة البيئية  مجالات مهارات الرقم

 المهارات 
متوسط درجات  
بطاقة الملاحظة  
لمهارات المواطنة 

 القبلىي  البيئية

بطاقة  متوسط درجات 
الملاحظة لمهارات 
  المواطنة البيئية

 البعدي

نسبة 
الكسب 
المعدل 
 (d)لبلاك 

ي  المسؤولية مهارات 1
 1.357 2.92 1.67 10 المواطنة البيئية ف 

ي المواطنة البيئية  مهارات 2
 1.394 2.92 1.57 6 المشاركة ف 
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عدد  المواطنة البيئية  مجالات مهارات الرقم
 المهارات 

متوسط درجات  
بطاقة الملاحظة  
لمهارات المواطنة 

 القبلىي  البيئية

بطاقة  متوسط درجات 
الملاحظة لمهارات 
  المواطنة البيئية

 البعدي

نسبة 
الكسب 
المعدل 
 (d)لبلاك 

ي  المشكلات حل مهارات 3
المواطنة ف 

 البيئية
11 1.44 2.93 1.452 

ي  القرار اتخاذ مهارات 4
 1.388 2.88 1.48 8 المواطنة البيئيةف 

ي  التقنية استخدام مهارات 5
المواطنة  ف 

 البيئية
5 1.86 2.91 1.271 

 1.380 2.91 1.58 40 الكلية الدرجة

( الجدول  لبلاك6يظهر  الكسب  معدل  نسبة  أن   ) (Blake)   الكلية لمهارات  للدرجة 

ي مدينة مكة المكرمة
%(. 1.380بلغت )  المواطنة البيئية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

ي المواطنة البيئية حل مهاراتلوجاءت نسبة معدل الكسب  
تيب الأول، حيث  المشكلات ف  ي التر

ف 

ي المواطنة البيئية  المشاركة%(، تلاها مهارات  1.452بلغت النسبة )
، %(1.394)بنسبة بلغت    ف 

ي المواطنة البيئية القرار اتخاذ  مهاراتتلاها  
المسؤولية  مهارات، وجاءت  %(1.388)بنسبة بلغت   ف 

ي المواطنة البيئية
ي المرتبة الرابعة  %(1.357)بنسبة بلغت   ف 

 التقنية ، وجاءت مهارات استخدامف 

البيئية ي المواطنة 
ة ف  وجميع هذه القيم أكت  من القيمة   . %(1.271)بنسبة بلغت    بالمرتبة الأختر

ي حددها بلاك لتحديد الفاعلية  
ح   ،(% 1.20)المحك البر نامج التعليمي المقتر مما يشتر إلى فاعلية الت 

 القائم على المواطنة البيئية لتنمية المهارات المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط. 

ي  
وهذه النتيجة للدراسة الحالية تدعمها ما توصلت إليه نتائج بعض الدراسات السابقة البر

نامج 2018)خلف وراشد ونجلة ،   تناولت مهارات المواطنة البيئية كدراسة ي اثبتت فاعلية الت 
( البر

ي تنمية مهارات المواطنة البيئية
ي القائم على التعلم النشط ف 

 . الثرات 

تم   ي ضوء ذلك؛ 
الصفرية  وف  الفرضية  البديلة  الرابعةدحض  الفرضية  الموجهة  ، وقبول 

ي تنص على
ح ال:  الرابعة البر نامج التعليمي المقتر ي تنمية توجد فاعلية للت 

قائم على المواطنة البيئية ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 المهارات المرتبطة بها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

اثبتت عدم فاعلية    -الباحثانعلى حد اطلاع  -ومن جانب آخر؛ لم يعتر على دراسات سابقة  

 المواطنة البيئية لتنمية المهارات المرتبطة بها.  

 السؤال الثالث الإجابة عن 

ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات  
هل توجد علاقة ارتباطية بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة مكة المكرمة؟ 
 الصف الثالث المتوسط ف 
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الخامسة الدلالة    . الفرضية  إحصائية عند مستوى  ارتباطية ذات دلالة  لا توجد علاقة 

(ɑ0.05  ي قيم
المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط  ( بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 ف 

الارتباط  معامل  قيمة  بلغت  حيث  قوية  ارتباطية  علاقة  وجود  النتائج  أظهرت 

ي  0.662)**
ي التطبيق البعدي ف 

اختبار المواقف لقيم (، بير  درجات طالبات مجموعة الدراسة ف 

البيئية البيئيةل البعدي    المواطنة  المواطنة  دلالة  مهارات  مستوى  عند  إحصائيًا  دالة  قيمة  ، وهي 

(ɑ0.01). 

البديلة   الفرضية  وقبول  الخامسة،  الصفرية  الفرضية  دحض  تم  النتيجة  لهذه  ا 
ً
ووفق

ي تنص على أنه: توجد علاقة
توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند  الموجهة الخامسة البر

ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف    (ɑ0.01)مستوى الدلالة  
بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة مكة المكرمة
 .الثالث المتوسط ف 

السادسة الدلالة   . الفرضية  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  تنبؤية  اعتمادية  علاقة  توجد  لا 

(ɑ0.05  ي قيم المواطنة البيئية
ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط  ( بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة مكة المكرمة. 
 ف 

 7جدول 
ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث تحليل الانحدار الخطي للعلاقة  

بير  مقدار النمو ف 
ي مدينة مكة المكرمة

 . المتوسط ف 
ات معامل  المتغتر

 الارتباط 
معامل 
 التحديد 

الدلالة  قيمة ف 
 الحصائية 

قيمة 
 الثابت 

معامل 
 (b) الانحدار

الدلالة  قيمة ت
 الحصائية 

  المهارات-القيم
 للمواطنة البيئية 

.662 .438 21.815 .000 17.096 .724 4.671 .000 

القيم  -المهارات
 للمواطنة البيئية 

.662 .438 21.815 .000 2.053 .831 4.671 .000 

بير     (ɑ0.01)هناك علاقة اعتمادية تنبؤية طردية دالة إحصائيًا( أن  7يكشف الجدول )

ي مدينة مكة 
ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

مقدار النمو ف 

 (43.8%)وهو يفش ما نسبته    (0.438)حيث بلغ معامل التحديد )مرب  ع معامل الارتباط(    ،المكرمة

ات الحاصلة   ي  من التباين/التغتر
معتمدة    مهارات المواطنة البيئية، أي أن  مهارات المواطنة البيئيةف 

ي قيم المواطنة البيئيةعلى 
 يعزى إلى عوامل أخرى.  (56.2%)، والبافر

،  (ɑ0.01)(، وهي دالة إحصائيًا   21.815( أن قيمة )ف( بلغت )7كما يكشف الجدول )

تأثتر   ي أن 
ي مدينة مما يعب 

الثالث المتوسط ف  البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف  قيم المواطنة 

ي تنمية قيم المواطنة البيئية  قويًا، وبكلمات أخرى؛ يمكن القول أن    مكة المكرمة
تسهم إسهامًا قويًا ف 

(، مما يؤكد أن كل 724.)  . كما بلغت قيمة معامل الانحدار أو درجة التأثتر مهارات المواطنة البيئية
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ي قيم المواطنة البيئية لدى طالبات مجموعة الدراسة  زيادة  
بمقدار درجة واحدة ستؤدي إلى زيادة ف 

ي  
ي وصلت إلى  724.بمقدار )  مهارات المواطنة البيئيةف 

(، ويؤكد معنوية هذا التأثتر قيمة )ت( البر

ي  . وبالتالىي يمكن  (ɑ0.01)(، وهي دالة عند مستوى  4.671)
التنبؤ بدرجات مجموعة الدراسة ف 

ي مدينة مكة المكرمة
، حيث قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث المتوسط ف 

(. ومن ثم 17.096)  اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئيةبلغت قيمة الجزء الثابت من درجات  

ي  
ي المقابل،    قيم المواطنة البيئية. يمكن التعويض عن أي درجة ستحصل عليها أي طالبة ف 

بلغت وف 

(، مما يؤكد أن كل زيادة  831.قيمة معامل الانحدار أو درجة التأثتر لمهارات المواطنة البيئية إلى )

ي 
بمقدار درجة واحدة ستؤدي إلى زيادة  لدى طالبات مجموعة الدراسة    مهارات المواطنة البيئية ف 

ي 
 .(831.قيم المواطنة البيئية بمقدار )ف 

البديلة   الفرضية  وقبول  السادسة،  الصفرية  الفرضية  دحض  تم  سبق؛  ما  ضوء  ي 
وف 

ي تنص على  
توجد علاقة اعتمادية تنبؤية ذات دلالة إحصائية عند مستوى   أنه: الموجهة السادسة البر

ي قيم المواطنة البيئية ومهاراتها لدى طالبات الصف الثالث   (ɑ0.01)الدلالة  
بير  مقدار النمو ف 

ي مدينة مكة المكرمة
 .المتوسط ف 

 خلاصة البحث 

 الاستنتاجات

ي مجالاتها   - 1
ي تزويد الطالبات بكم وافر من قيم المواطنة البيئية ف 

ح ف  نامج التعليمي المقتر ساعد الت 

( عددها  والبالغ  لدى  (  82الثلاث  البيئية  المواطنة  قيم  من  وافر  ذلك كم  عن  ونتج  قيمة، 

القيم   دعائم  ترسيخ  على  تعينهن  لديهن  قوية  خلفية  بناء  ي 
ف  عملت  بدورها  ي 

والبر الطالبات، 

ي نفوسهن، وتأصيل العمل بالسلوكيات البيئية السليمة. 
 النسانية ف 

البيئية   - 2 المواطنة  القائم على  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت  لممارسة  مكن  إطار  بناء  من  الطالبات 

( وعددها  والبالغ  الخمسة  مجالاتها  ي 
ف  البيئية  المواطنة  مكنت  40مهارات  حيث  مهارة،   )

المواطنة  مهارات  وممارسة  البيئة،  ي حماية 
ف  لديهن  بالمسؤولية  الشعور  تنمية  من  الطالبات 

ي مع البيئة التعليمية، وإيجاد جو    البيئية من خلال الأنشطة التعليمية التعلمية، والتفاعل الايجات 

ء بالحماس والمنافسة.   ملىي

ي تزويد الطالبات بمعرفة واسعة  - 3
ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر ساهم الت 

بالحقوق  المعرفة  منها:  متنوعة  تعليمية  نظر  وجهات  من  البيئية  المواطنة  بموضوعات 

، وحل المشكلات واتخاذ القرارات البيئية. والواجبات البيئية، والرفع من مستوى ال ي
وعي البيب 

. كما ساهم   ي
ي إعداد المواطن الصالح المتصف بأعلى مستويات الوعي البيب 

الأمر الذي ساهم ف 
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ببعضها   التعلم كوحدة واحدة ذات قيم ومهارات مرتبطة  إدراك  ي 
ف  ح  المقتر التعليمي  نامج  الت 

وممارستها على هيئة مهارات ترتبط بواقع حياتهن   البعض، مما مكن الطالبات من تفعيل القيم

 اليومية. 

 التوصيات

ي الخطط   - 1
ي الدراسة الحالية ف 

ح القائم على المواطنة البيئية ف  نامج التعليمي المقتر الفادة من الت 

مناهج   ي 
ف  البيئية  المواطنة  إدراج  خلال  من  الدراسية  والمناهج  التعليمية،  امج  للت  التطويرية 

المواطنة بمراحل التعليم العام السعودي، وبشكل خاص لطالبات الصف الثالث المتوسط، أو  

ي  
ف  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  ي 

ف  دراسية  هيئة وحدات  التعليمي على  نامج  الت  هذا  تضمير  

 مراحل التعليم العام السعودي. 

موضوعا - 2 لتدريس  الملائمة  التعلمية  التعليمية  البيئة  تهيئة  على  التعليمي  العمل  نامج  الت  ت 

ي هذه الدراسة، وذلك من خلال توفتر المكانات المادية، والأدوات  
ح الذي تم تطبيقه ف  المقتر

مما   المتوسطة  المرحلة  ي 
ف  للبنات  الحكومية  المدارس  ي 

ف  المعلوماتية  والشبكة  التشغيلية، 

 ينعكس إيجابًا على النتاجات التعليمية للطالبات. 

ا  - 3 المواطنة  ثقافة  مع  نشر  بالتنسيق  وذلك  السعودي،  المجتمع  فئات  مختلف  بير   لبيئية 

مع   بينها  فيما  والتكاتف  التكامل  لأهمية  نظرًا  العلام،  ووسائل  ي 
المدت  المجتمع  مؤسسات 

ي المأمول. 
 المدرسة، بغية تحقيق الوعي البيب 

حات  المقتر

ا إلى ما  
ً
حات كدراسات مستقبلية، وذلك استناد سبقها من نتائج  قدم الباحثان بعض المقتر

 : ي
 واستنتاجات الدراسة الحالية، ومنها الآتر

المواطنة   - 1 للكشف عن درجة تضمير  مكونات  المواطنة  لكتب  تحليل محتوى  بدراسة  القيام 

ي المرحلة المتوسطة، وذلك  
البيئية بمراحل التعليم العام السعودي، ولا سيما كتب المواطنة ف 

ا لتطوير تلك الكتب بما يتواكب مع
ً
 متطلبات المواطنة البيئية.   تمهيد

البيئية، وقياس   - 2 المواطنة  قائم على  ح  تعليمي مقتر برنامج  بناء  إجراء دراسة شبه تجريبية عن 

العربية  المملكة  ي 
ف  العام  التعليم  طلبة  لدى  تعلمها  نحو  والاتجاه  الدافعية  تنمية  ي 

ف  فاعليته 

 السعودية، وبشكل خاص طلبة المرحلة المتوسطة. 

ح لمعلمي ومعلمات المواطنة قائم على المواطنة البيئية، وقياس فاعليته بناء   - 3 ي مقتر برنامج تدريب 

ي مراحل التعليم العام السعودي. 
ي تنمية الكفايات والمهارات التدريسية المرتبطة بها ف 

 ف 

 تضارب المصالح 

ي المصالح فيما يتعلق بالبحث، والملكية الفك
رية، ونشر هذا "أفاد الباحثان بعدم وجود تضارب ف 

 البحث". 
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 المراجع 

 ( الشي    ع 2022أحمد، سارة.  التعلم  باستخدام  الاجتماعية  الدراسات  ي 
 
ف حة  مقتر وحدة  تدريس  فاعلية   .)

ي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.   بية  لتنمية المواطنة البيئية والتفكتر اليجات  ي التر
مجلة البحث ف 

النفس،   من  356  -513(،  2)  37وعلم  جع  مستر  .

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1252433 

ح قائم على التغ 2021الأنصاري، وداد. ) ي مقرر الجغرافيا وقياس (. بناء برنامج تعليمي مقتر
 
ات المناخية ف تر

المستوى   ي لدى طالبات 
المناج  المناخية والوعي  للمفاهيم  ي 

المعرف  التحصيل  ي تنمية 
فاعليته ف 

المكرمة.   ي مدينة مكة 
الثانوي ف  بوية،  الخامس  والتر النفسية  العلوم  .  228- 193(،   4)  7مجلة 

جع من    http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1232866مستر

ي، رضوان. )  ي المعاض.  2020جفال، إيمان وبلختر
ي الفكر البيب 

مجلة الرسالة  (. فلسفة المواطنة البيئية ف 
النسانية،   والبحوث  من  116- 101(،  3)  5للدراسات  جع  مستر  .

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1138621 

ي 2018خلف، عائشة وراشد، علىي ونجلة، عنايات. ) 
 قائم على التعلم النشط لتنمية  (. فاعلية برنامج إثرات 

ي العدادي.  
ي مادة العلوم لدى التلاميذ الصف الثات 

المهارات البيئية والمهارات الصحية الوقائية ف 
واجتماعية،   تربوية  دراسات  من  1089-  1059(،  3)   24مجلة  جع  مستر  .

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1147410 

( . ي
ي تنمية قيم المواطنة البيئية.  2018داود، صوف 

اء ف  بية وقضايا  (. دور الجمعيات الخض  ي التر
مجلة الشاج ف 

من  159- 147(،  6)   6المجتمع،   جع  مستر  . 
eloued.dz/handle/123456789/4019-http://dspace.univ 

، أروى وحجازي، عبد الحكيم. ) ي محافظة أربد للقيم البيئية  2014الرفاعي
(. درجة تمثل طلبة المدارس ف 

  . بوية والنفسية،  من منظور إسلامي (،  6)  2مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التر
من   . 268  -235 جع   مستر

 http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/509930 

( ري  هام.  بجامعة عير  شمس.  2017رفعت،  التدريس  أعضاء هيئة  يتصورها  البيئية كما  المواطنة  مجلة  (. 
النفس، وعلم  بية  فالتر عربية  من  432  - 401(،  84)   84  دراسات  جع  مستر  .

10.12816/0042063 

( الحميد.  عبد  وبرحومة،  حياة  المواطنة  2017سعيد،  تحقيق  ي 
 
ف البيئية  بالمسؤولية  ام  الالتر  مساهمة   .)

ي المؤسسة الاقتصادية: حالة
مجلة العلوم الاقتصادية والتسيتر والعلوم  .  NCA ROUIBA البيئية ف 

من  . 283-271(،  18)   44التجارية،   جع   مستر
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/907656 

 ( فرج.  والعمليات(.  2017صوان،  الطرائق  الأفكار،  المفاهيم،   : العلمي ل البحث  النديم  ابن  الجزائر:  لنشر  . 
 والتوزي    ع. 

 . عمّان: دار اليازوري العلمية. الأنشطة المدرسية(. 2019عبد الحميد، ألاء. ) 

، عبيد. )  ي
ي كتب الدراسات الاجتماعية والوطنية المطورة (.  2013العساف 

درجة تضمير  المنظومة القيمية ف 
 . )رسالة ماجستتر غتر منشورة(. جامعة أم القرى. للمرحلة المتوسطة
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ي ماترز ) 2018آخرون. ) عمر، عاصم و 
ي ضوء معايتر كواليبر

 
بية البيئية ف ي للتر

وت  (  QM(. تصميم مقرر إلكتر
بية بجامعة   ي وتنمية المهارات والأخلاقيات البيئية لدى طلاب كلية التر

 
ي التحصيل المعرف

 
وأثره ف

خالد.   بية،  الملك  التر لكلية  العلمية  من  . 453- 499(،  3)   34المجلة  جع   مستر
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/882503 

ي، فهد. ) ي توفتر بيئات تعليمية تعزز مهارات التفكتر العل2017العمتر
 
يا لدى  (. دور أعضاء هيئة التدريس ف

ي جامعة أم القرى.  
 
بوية ف ي التعليم الجامغي وضمان  طلبة الدراسات الاجتماعية التر

مجلة دراسات ف 
 . 135  -101(،  9)  5،  الجودة

( فهد.  ي،  الدراسات  2019العمتر بحوث  ي 
ف  التثليث  مدخل  لتوظيف  التدريس  هيئة  أعضاء  تصورات   .)

ي جامعات المملكة العربية السعودية.  
بوية ف  مجلة الجامعة السلامية للدراسات  الاجتماعية التر

والنفسية،   بوية  من  . 134-110(،  1)   27التر جع   مستر
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1022787 

ي العملية التدريسية(. 2014عودة، أحمد. )
 ( عمّان: دار الأمل. 3. )ط القياس والتقويم ف 

، سلوان. ) ي
اتيجياتها: رؤية نظرية  (. 2020الكنات  ي تقوم عليها واستر

امج التعليمية الاتجاهات الحديثة البر الت 
. معرفية وتوظيفية  . بغداد: مكتب اليمامة للطباعة والنشر

، وفاء. ) ي تنمية الق (. 2022المالكي
ح قائم على المواطنة البيئية وقياس فاعليته ف  يم  بناء برنامج تعليمي مقتر

المكرمة مدينة مكة  ي 
ف  المتوسط  الثالث  الصف  طالبات  لدى  بها  المرتبطة  )رسالة  والمهارات   .

 ماجستتر غتر منشورة(. جامعة أم القرى. 

 ( فواز.  وشحادة،  باسل   ، السلامية  2020المناصتر بية  التر ي كتب 
ف  المتضمنة  البيئية  القيم  توفر  درجة   .)

درا  الأردن:  ي 
ف  العليا  الاساسية  تحليلية.  للمرحلة  العلوم  سة  للأبحاث:  النجاح  جامعة  مجلة 

من  214  -187(،  1)  34النسانية،   جع  مستر  .

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1031014 

السعودية.)  والزراعة  والمياه  البيئة  للبيئة (.  2018وزارة  الوطنية  اتيجية  للإستر التنفيذي  تاري    خ الملخص   ،
 / https://www.mewa.gov.saم، متاح على الرابط: 2021/ 4/ 1الدخول:  

Abdel Hamid, A. (2019). School activities. Amman: Dar al yazouri scientific . 
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