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Challenges Facing Undergraduate Students with Visual Impairment during 
COVID-19 Outbreak at Taibah University 

 
 

Abstract 

The aim of this study was to identify the challenges faced by 

undergraduate students with visual impairment at Taibah University during 

COVID-19 Outbreak.  The study focused on two main variables: gender and 

degree of visual impairment. The sample of the study consisted of 87 

undergraduate students with visual impairment enrolled in the academic 

year 1442 H.  The data collection instruments consisted of 35 statements 

divided into five dimensions: online learning, financial, social, psychological, 

and physical mobility to examine participants’ challenges. The results of the 

showed that the challenges faced students with visual impairment are 

financial, psychological, social, online learning and physical mobility 

challenges.  The results also showed that there were statistically significant 

differences based on gender with females facing more challenges than 

males. Regarding the degree of visual impairment, there were statistically 

significant differences based on the degree of visual impairment with blind 

students facing more challenges than low vision students. 

 
  Keywords: Challenges, undergraduate, visual impairment, COVID-19, 
university students 
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ي 
 
ي فرضتها جائحة كورونا على طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف

  التحديات الت 
   جامعة طيبة 

 

   مستخلص البحث

وس كورونا   فتر جائحة  فرضتها  ي 
التر التحديات  على  التعرف  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 

طيبة   جامعة  ي 
ف  البصرية  الإعاقة  ذوي  من  البكالوريوس  طلبة  على  ي  المستجد 

العربية ف  المملكة 

(، ودرجة الإعاقة البصرية )كفيف/ضعيف بصر(.  ات الجنس )ذكر/أنتى السعودية، وعلاقتها بمتغتر

ي من خلال أداة أعدها الباحث لجمع البيانات، وتكونت عينة الدراسة من 
خدم المنهج الوصف 

ُ
واست

ي  87)
المقيدين ف  البصرية  ا من ذوي الإعاقة 

ً
ال  جامعة طيبة( فرد الفصل  ي 

ي من عام ف 
الثان  دراسي 

ا من التحديات بسبب الجائحة، 1442
ً
هـ، وتوصلت النتائج إلى أن أفراد عينة الدراسة واجهوا عدد

ي المرتبة الأولى، يليها  التحديات النفسية، ثم تحديات التعليم عن 
وجاءت التحديات الاقتصادية ف 

الحرك تحديات  جاءت  حير   الاجتماعية، على  التحديات  تليها  ة،  بعد،  الأختر المرتبة  ي 
ف  والتنقل  ة 

الإعاقة  درجة  وباختلاف  الإناث،  لصالح  الجنس  باختلاف  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  ووُجدت 

ي  
ي تساعد ف 

ي ضوء نتائجها بعض التوصيات التر
، وقد قدمت الدراسة ف  البصرية لصالح المكفوفير 

 التغلب على هذه التحديات. 

 
 
 

وس كورونا المستجد :  الكلمات المفتاحية  ؛  التحديات؛ البكالوريوس؛ الإعاقة البصرية؛ فتر
 الطلبة الجامعيون
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 المقدمة 

ي أواخر شهر ديسمتر من عام 
وس كورونا المستجد ف  م على شكل التهابات  2019ظهر فتر

ي دول  
وس بالانتشار ف  ي مدينة وهان الصينية، وبدأ هذا الفتر

ق آسيا  رئوية غتر معروفة السبب ف  شر

ي شهر مارس  
ي المملكة العربية السعودية ف 

ق الأوسط والعالم أجمع، وسُجلت أول إصابة ف  والشر

ا بلغ مستوى 2020 وس حالة طارئة ووباءً عالميًّ ت منظمة الصحة العالمية انتشار هذا الفتر
َّ
م، وعد

ا حياة ملايير  من البشر 
ً
أن أرقام الإصابات ما  ، لا سيما  الجائحة متخطيًا الحدود الجغرافية ومهدد

ي المملكة العربية السعودية. 
 زالت مستمرة حتر الآن، وخصوصًا ف 

اتخاذ   عن  مسؤولة  عليا  لجنة  السعودية  الحكومة  شكلت  فقد  الجائحة  لهذه  ونتيجة 

وس، وتكونت هذه اللجنة من  ازية والتدابتر الوقائية اللازمة للحد من انتشار الفتر
الإجراءات الاحتر

ي للوقاية من ممثلير  من و 
الوطت  زارة الصحة، والداخلية، والخارجية، والمالية، والإعلام، والمركز 

من  عدد  باتخاذ  اللجنة  هذه  وأوصت   ، ي
المدن  ان  للطتر العامة  والهيئة  ومكافحتها،  الأمراض 

والمناسبات  والمعاهد،  والجامعات  المدارس  ي 
ف  والدراسة  ان،  الطتر رحلات  الإجراءات؛ كتعليق 

 وتطبيق حظر التجول الكلىي على مدن المملكة.  الاجتماعية،

ة على حياة الناس   وفرضت جائحة كورونا وما تبعها من إجراءات لمجابهتها تحديات كثتر

ا هبط سعر  ، فاقتصاديًّ ، والنفسي ، والاجتماعي على عدة أصعدة؛ كالصعيد الاقتصادي، والتعليمي

ا  للاقتصاد  المغذي  الرئيس  يان  الشر  
ُّ
يُعد الذي  التعليم النفط  التحول من  ا كان  لسعودي، وتعليميًّ

ا فقد فرض التباعد الاجتماعي  الحضوري إلى التعليم عن بعد بصورة طارئة ومفاجئة، أما اجتماعيًّ

صعوبة التواصل الجسدي بير  أفراد المجتمع، وعلى الصعيد النفسي عان  الناس من العزلة والخوف  

سو  فيما  التفكتر  عند  وخصوصًا  المجهول،  هذه  من  وإذا كانت   ،
ً
مستقبلً الأمور  إليه  تؤول  ف 

التحديات واجهتنا وعشناها نحن المبصرين، فماذا بخصوص ذوي الإعاقة البصرية الذين يعانون 

والاقتصادية،  والنفسية،  والاجتماعية،  الأكاديمية،  الجوانب  على  البصرية  الإعاقة  آثار  من   
ً
أصلً

 ؟! والحركية

 يالإطار النظر 

 آثار جائحة كورونا        

ي  
ي حياة أفراد المجتمع ف 

وس كورونا وما تبعها من إجراءات صارمة ف  لقد أثرت جائحة فتر

العالم   فقد  الاقتصادي  الجانب  ي 
فف  والاجتماعية،  والنفسية،  والتعليمية،  الاقتصادية،  الجوانب 

، وا  نكمش  خلال شهر واحد من انتشار هذا الوباء حوالىي أربعة تريليون دولار من الناتج المحلىي العالمي

( بنسبة  العالمي  عام    3الاقتصاد  خلال  العمل %2020(  سوق  على  بظلاله  ألفر  الأمر  وهذا  م، 

ا؛   ومستوى الدخل لأفراد المجتمع، فأدى إلى شعة فقدان الوظائف وتزايد مستويات البطالة عالميًّ
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( حوالىي  أن  الدولية  العمل  منظمة  قدرت  الجائحة، 55إذ  بسبب  سلبًا  تأثروا  عامل  مليون  وأن   ( 

ي )
ي ثلاثينيات القرن الماض 

 Internationalمعدلات البطالة سجلت ارتفاعًا أكتى من زمن الكساد ف 

Monetary Fund, 2020( يبة القيمة المضافة من %( إلى    5(، وعلى المستوى المحلىي زادت ض 

 . (2020%( )وزارة المالية،  15)

ا فقد يم الحضوري إلى التعليم عن بعد؛  فرضت جائحة كورونا التحول من التعل  أما تعليميًّ

 على مستوى 
ً
فمثلً الصعبة،  المرحلة  هذه  أثناء  بعد  التعليم عن  واجهت  إشكاليات  هناك  أن   

َّ
إلَّ

مناهج   إعداد  للطلاب، وعدم  المناسبة  الأجهزة  توفر  منها: عدم  التنظيم وُجدت عدة مشكلات، 

ونية لجميع المقررات الدراسية، وعدم توفر شبكة الإنتر  نت لجميع الطلاب، ناهيك بضعف إلكتر

نت، أما على مستوى الطلاب  ي بعض المناطق، وهذا  ما يؤدي إلى انقطاع الاتصال بالإنتر
تغطيتها ف 

ته، وشعورهم بعد
َّ
ي أو قل

ون  : عدم إلمامهم بمهارات التعليم الإلكتر ي
 مفظهرت إشكاليات تتلخص ف 

اضية   ات الافتر المحاض  بعيدين علالإلزام بحضور  أما على مستوى الأساتذة  كونهم  ن أساتذتهم، 

، وعدم إيمانهم بفكرة التعليم عن بعد   ي
ون  ي التعليم الإلكتر

ة ف  فظهرت عدة تحديات، منها: قلة الختر

 ناجحًا للتعليم الحضوري )عبد القادر، 
ً
 (. 2021بوصفه بديلً

  فرضت تدابتر الإغلاق عدة آثار سلبية على   فقد  والنفسي   وبخصوص الجانب الاجتماعي 

  المجتمع
ً
فمثلً ومكافحتها  ذكر  ،  الأمراض  من  للوقاية  ي 

الوطت  من  2020)المركز  أن  مظاهر ( 

والقلق والعدوانية،  الخوف،  النفسية:  و التداعيات  للجنة ،  المتحدة  الأمم  من  صادر  تقرير  ذكر 

ات الاجتماعية السلبية لجائحة كورونا    عرضة للتأثتر
ي غرب آسيا أن  الإناث أكتى

 الاجتماعية ف 
ً
مقارنة

ي   ؛بالذكور  ي العالم العرنر
ا بير  الذكور والإناث ف  المرأة تواجه   ؛ إذ إننظرًا للفروق المكرسة اجتماعيًّ

، وهذا  عدة تحديات بسبب تداعيات الجائحة، منها: تحول غالبية الجهود الطبية لمكافحة الجائحة

عما   لىي 
المت   العمل  وتفاقم  الإنجابية،  للصحة  الطبية  الخدمات  ي 

ف  حالات أثر  استمرار  مع  ليهن 

، فلا شك أنها  آثار الجائحة(، وإذا كان المبصرون عانوا من  2020الإغلاق العام )الأمم المتحدة،  

والذي   عليهمستكون أشد وطأة على ذوي الإعاقة البصرية الذين يعانون أساسًا من آثار فقدان البصر  

ا. 
ً
 سوف يُتطرق إليه لاحق

 فها الإعاقة البصرية وأصنا        

تشتر الإعاقة البصرية إلى عدم مقدرة الفرد على معالجة الصور البصرية بسبب تلف أحد  

، هما: فئة ضعاف  2015،  عباسأجزاء العير  ) صنف الإعاقة البصرية حسب درجتها إلى فئتير 
ُ
(، وت

البصر وهم الذين يوجد لديهم بقايا بصرية، وفئة المكفوفير  الذين يعتمدون على اللمس والسمع 

ي للبصر، ويتمتر  ضعاف البصر  بص
ي حياتهم اليومية، ولا يوجد لديهم استخدام وظيف 

ورة أساسية ف 

ي حياتهم اليومية؛ إذ تصل نسبة 
عن المكفوفير  بقدرتهم على استخدام ما تبفر لديهم من بصر ف 
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ي البصر الذين لا تتعدى  نسبة إبصا 25الإبصار المتبقية لديهم حوالىي )
 بفئة مكفوف 

ً
رهم  %( مقارنة

التنقل والحركة والتفاعل مع عالم المبصرين،   10) %(، وهذه النسبة تساعد ضعاف البصر على 

بالمبصرين،    
ً
أسوة اليومية  ي ممارسة حياتهم 

ف  أمامهم  ا 
ً
تظل عائق لديهم و لكنها  البصر  أن ضعاف 

ي ممارسة أنشطتهم اليومية كالقراءة و 
التنقل، بعكس  القدرة على الاعتماد على البقايا البصرية لديهم ف 

ي البصر الذين لا يوجد لديهم المقدرة الوظيفية على استخدام حاسة الإبصار، ويستعيضون 
كفيف 

السمع واللمس  ي 
البصر قد لا يواجهون 2014)النصّار،    بحاستر (، ونستخلص من هنا أن ضعاف 

ي تواجه المكفوفير  بسبب وجود بقايا حاسة الإبصار لديهم. 
 تحديات بحجم التحديات التر

 الإعاقة البصرية آثار            

ي 
ف  البصرية  الإعاقة  ا  تؤثر  فتعليميًّ الجوانب،  من  عدد  ي 

ف  الفرد  الإعاقة   حياة  ذوو  ي 
يعان 

البصرية بسبب فقدان حاسة الإبصار من قلة المعلومات الخاصة بالبيئة المحيطة بهم، كما يعانون 

ي هؤلا 
ء الأفراد من بطء معدل شعة القراءة،  من تأخر تعلم المفاهيم، وبسبب الإعاقة البصرية يعان 

ون من التساؤلات للتأكد مما يسمعون، وتؤثر  ي القراءة الجهرية، ويكتى
ويعانون كذلك من أخطاء ف 

ي المكفوفون من الناحية الأكاديمية بدرجة 
؛ إذ يعان  ي تحصيلهم الأكاديمي

درجة الإعاقة البصرية ف 

ي البصر؛ إذ يصعب عليه
م تنظيم الكلمات والسطور، ويصعب عليهم تحديد  أكتر من زملائهم ضعيف 

 . (2019المعالم الشكلية للأشياء )الدريدي، 

ي ظهور مشكلات متعلقة 
ي الفرد، ويتجلى هذا التأثتر ف 

ا فتؤثر الإعاقة البصرية ف  أما حركيًّ

الحركي والتآزر  التناسق  ي مهارات 
التوازن؛ كالوقوف والجلوس، وكذلك قصور ف  القدرة على  بعدم 

ي سياق متصل ذكر كلٌّ من القدسي وحجة )2018لعضلىي )الصمادي،  ا
ي 2016(، وف 

( أن القصور ف 

التقليد   على  القدرة  عدم   : هي عوامل،  عدة  إلى  يُعزى  البصرية  الإعاقة  لذوي  الحركية  المهارات 

، وقلة الفرص المتاحة لهم للتدريب على المهارات الحركية؛  والمحاكاة وخصوصًا لدى المكفوفير 

ي تعتمد أساسًا على اللمس  ولذ
ي الحركة والتنقل والتر

كتر  على أهمية تدريبهم على مهارنر
لك كان التر

 . والسمع كلمس الأسطح، والاستعانة بالمرشدين المبصرين

    وبخصوص الجانب النفسي 
ً
ا؛ ونتيجة

ً
فإن الإعاقة البصرية تفرض على الفرد عالمًا محدود

الا  محاولة  هما:   ، بير  ضاعير  يكون  بآثار عجزه  لذلك  تصطدم  ي 
والتر المبصرين  أقرانه  مع  ندماج 

 لذلك يتعرض لاضطرابات نفسية؛ كالقل
ً
ومحاولة الانعزال والانطواء  ،  ، والإحباطقالبصري؛ ونتيجة

ي المقابل،  (2015)عباس،   طلبًا للأمان
ا  2017)  ذكرت الحديدي وف  ( أن الإعاقة البصرية تؤثر سلبيًّ

ي الإناث بدرجة أكتر من الذك
ور، فقد أشارت إلى أن مستويات الخجل والقلق بير  ذوات الإعاقة ف 

الدريدي ) السياق ذاته ذكر  ي 
البصرية، وف  تها لدى ذوي الإعاقة  ( أن 2019البصرية أعلى من نظتر

يواجهون  فالمكفوفون  البصرية،  الإعاقة  لذوي  النفسي  الجانب  ي 
ف  تؤثر  البصري  العوق  درجة 

 بضعاف البصر مشكلات نفسية ومشكلات على مستو 
ً
 . ى الشخصية مقارنة
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؛ وذلك لأن   ي نمو المهارات الاجتماعي
وعلى المستوى الاجتماعي يؤثر القصور البصري ف 

الاجتماعية السلوكيات  تعلم  ي 
ف  ا  محوريًّ دورًا  يؤدي  بصرية  ؛  البصر  إعاقة  لديه  الذي  فالشخص 

ية كالبشاشة والغضب وما  غتر اللفظ  ةلا يستطيع إرسال الإيماءات الاجتماعي  وخصوصًا المكفوف

( وحجة،  ؛  2015عباس،  شابه  الإعاقة 2016القدسي  ذوات  بخصوص  صعوبة  يزداد  والأمر   ،)

ي يعانير  بصورة أكتر على الجانب الاجتماعي مقارنة بذوي الإعاقة البصري
كما ذكرت  ة،  البصرية اللانر

( البصرية2019شقتر  الإعاقة  ذوات  أن  ي   ( 
ف  الذكور  من  أكتر  بدرجة  العلاقات يعانير   تكوين   

ي الختام فإن تأثتر ا
على ذوي الإعاقة البصرية قد يكون أشد وطأة   لقصور البصريالاجتماعية، وف 

ازية والوقائية. خلال الجائحة، وخصوصًا مع   الإجراءات الاحتر

 الإعاقة البصرية  أثر جائحة كورونا على ذوي         

ي  
الحياة العامة لذوي الإعاقة البصرية، فعلى  لقد أثرت الجائحة وما تبعها من إجراءات ف 

التباعد   لتطبيق   
ً
نتيجة والتنقل  الحركة  على  القدرة  من  البصرية  الإعاقة  ذوو  عان   المثال  سبيل 

ي  
التر الحواس  أهم  من   

ُّ
تعد ي 

والتر اللمس،  حاسة  استخدام  محدودية  يستوجب  الذي  الاجتماعي 

ي حركتهم، و 
ي  أن سياسة التباعد الا يعتمدون عليها ف 

ا ف  جتماعي وعدم ملامسة الأسطح أثرت سلبيًّ

على   ا  ا كليًّ
ً
اعتماد يعتمدون  المكفوفير   لأن  وذلك  البصر؛  وضعاف  بالمبصرين   

ً
مقارنة المكفوفير  

حاسة اللمس، فالتباعد الاجتماعي أثر فيهم لعدم مقدرتهم على طلب المساعدة من الآخرين أثناء 

ا الحركة؛ كالاستفادة من خدمات المرشد المب
ً
صر، وكذلك صعوبة مسك الأسطح أثناء الحركة خوف

ي ظل تطبيق التباعد 
من العدوى، وهذا ما يجعلهم بير  خيارين: الأول صعوبة حركتهم واستحالتها ف 

ي الاضطرار إلى المخاطرة بملامسة الأسطح لغرض الحركة والتنقل
، والثان   ,Senjam)  الاجتماعي

الجائحة عليهم تحديات   . (2020 ، وكانت على    كما فرضت  ي
ون  التعليم الإلكتر ي استخدام نمط 

ف 

ونية مناسبة لذوي الإعاقة البصرية، وتحديات تقنية  شكل تحديات تعليمية؛ كعدم وجود كتب إلكتر

على   ؛ كالتعرف  ي
ون  الالكتر التعليم  منصات  ي 

ف  المعروض  المحتوى  مع  التعامل  بصعوبة  مرتبطة 

الشاشة من   المنصات، الأشكال والصور، وعدم تمكن قارئ  المعروض على هذه  المحتوى  قراءة 

مجيا  بالتر منصات  هذه  مثل  لتجهتر   اللازمة  المادية  الكلفة  بزيادة  متمثلة  اقتصادية   ت وتحديات 

  ، ي
ي والحارنى

، 2020الملائمة لاحتياجات ذوي الإعاقة البصرية التعليمية )القريت  ي والسلمي
؛ الصيدلان 

ي 2021
ي السياق نفسه أثرت الجائحة ف 

الجانب النفسي لذوي الإعاقة البصرية؛ إذ إنهم عانوا    (، وف 

(، وعليه ستسلط الدراسة Heinze & Hussain, 2021من القلق والشعور بالوحدة والانطواء )

ي الجوانب: التعليمية، والحركية، 
ي واجهت ذوي الإعاقة البصرية ف 

الحالية على معظم التحديات التر

ة جائحة كورونا.  والنفسية، والاجتماعية، والاقتصادية  خلال فتر
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 الدراسات السابقة

ي واجهت ذوي  
ي تطرقت إلى التحديات التر

لمعرفة ما توصلت إليه الدراسات السابقة التر

 الإعاقة البصرية خلال جائحة كورونا؛ ا
َّ
لع الباحث على عدد من الدراسات ذات العلاقة، وفيما  ط

 يلىي عرض لها من الأقدم إلى الأحدث. 

)قام   ودوبرانسكي  ي 
حول  Hargittai & Dobransky, 2020هارجيتر مقارنة  بدراسة   )

فيهم ذوو العوق البصري مع جائحة كورونا    نتجربة الأشخاص العاديير  وذوي الإعاقة بشكل عام بم

ونية، وتكونت  ي استبانة إلكتر
ي المتمثل ف 

خدم المنهج الوصف 
ُ
ي الولايات المتحدة الأمريكية، واست

ف 

الدراس البصرية عانوا  1374ة من )عينة  الإعاقة  أن ذوي  إلى  الدراسة  ا ومقيمًا، وخلصت 
ً
( مواطن

ي أثناء الجائحة من ناحية شعورهم بالعزلة، والمعاناة من نقص 
بدرجة أكتر من الأشخاص العاديير  ف 

، والمعاناة المادية، وزيادة المشاكل الأشية.  ي
 التمويل الغذان 

ي يفرضها  Abodunrin, 2020وهدفت دراسة أبودنرن )
( إلى التعرف على الصعوبات التر

عير  بالمنهج 
ُ
يا، واست ي دولة نيجتر

التباعد الاجتماعي على ذوي الإعاقة البصرية خلال جائحة كورونا ف 

ي استبانة أعدها الباحث، وتكونت عينة الدراسة من )
ي المتمثل ف 

ا من ذوي الإعاقة 150الوصف 
ً
( فرد

ي حياة ذوي الإعاقة البصرية؛ إذ  البصرية، وتوصلت النتائج إلى  
ا ف  ً ا كبتر ً أن التباعد الاجتماعي أثر تأثتر

تواجههم خلال   ي 
التر والصعوبات  الاجتماعي  بالتباعد  ام  الالتر  بير   موجبة  ارتباطية  وُجدت علاقة 

 الجائحة. 

( على تجربة كبار السن من ذوي الإعاقة البصرية  Tsiboe, 2020وركزت دراسة تيسبو )

ي المقابلات الشخصية، خلال جائحة ك 
ي المتمثل ف 

مد على المنهج الكيف 
ُ
ي دولة غانا، واعت

ورونا ف 

ا من المكفوفير  وضعاف البصر، وتوصلت النتائج إلى أن أفراد  20وتكونت عينة الدراسة من )
ً
( فرد

وخصوصًا من الوحدة والعزلة ونقص   ، عانوا بشكل أكتر أثناء الجائحة  وخصوصًا المكفوفير    الدراسة

ي الانتحار، إضافة إلى ذلك عدم وثوقهم التم
، وتنامت لديهم مشاعر الرغبة ف  ي

ي ويل الغذان 
نجاعة   ف 

 . ي
 النظام الصحي الغان 

ي )
ي والحارنى

ي  2020وهدفت دراسة القريت 
( إلى التعرف على تحديات التعليم عن بعد التر

ات  متغتر ي ضوء 
ف  جائحة كورونا  أثناء  السعودية  الجامعات  ي 

ف  الإعاقة  ذوي  من  الطلبة  واجهت 

عينة  وتكونت  ونية،  إلكتر استبانة  ي 
ف  المتمثل  ي 

الوصف  بالمنهج  عير  
ُ
واست الإعاقة،  ونوع  الجنس 

( من الطلاب والطالبات من ذوي الإعاقة، وتوصلت النتائج إلى وجود تحديات 205ن )الدراسة م

ي منصات 
تقنية واجهت ذوي الإعاقة البصرية مرتبطة بصعوبة التعامل مع المحتوى المعروض ف 

دلالة  ذات  فروق  ووُجدت  المحتوى،  قراءة  من  الشاشة  قارئ  تمكن  ؛ كعدم  ي
ون  الإلكتر التعليم 
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ي التحدي
ات: الجنس لصالح الذكور، ونوع الإعاقة لصالح ذوي الإعاقة إحصائية ف  عزى إلى متغتر

ُ
ات ت

وجد فروق ذات دلالة إحصائية بير  المكفوفير  وضعاف البصر. 
ُ
ي المقابل لم ت

 البصرية، وف 

( للطلاب ذوي  2021وتناولت دراسة ذيب  الاجتماعية  الكفاءة  ي 
ف  آثار جائحة كورونا   )

ي المهارات الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي فيهم فئة ذوي الإ   نالإعاقة بم
عاقة البصرية، وخصوصًا ف 

استبانة  ي 
ف  المتمثل  الدراسة  ي 

ف  ي 
الوصف  المنهج  خدم 

ُ
واست قطر،  دولة  ي 

ف  الآخرين  مع  والتعامل 

ونية، وتكونت عينة الدراسة من ) الطلاب ذوي الإعاقة، ونتج عن 25إلكتر أولياء أمور  ا من 
ً
( فرد

ي المهارات الاجتماعية والتفاعل الدراسة وجود أثر  
ي الكفاءة الاجتماعية المتمثلة ف 

ي للجائحة ف  سلتر

 الاجتماعي والتعامل مع الآخرين للطلاب ذوي الإعاقة. 

س   ( بدراسة تجربة Ovido-Caeres et al., 2021)وآخرين  وقام كلٌّ من أوفيدو كاستر

ي دولة كولومبيا،
ي الدراسة   ذوي الإعاقة البصرية خلال جائحة كورونا ف 

ي ف 
عير  بالمنهج الكيف 

ُ
واست

ي مقابلات شخصية، وتكونت عينة الدراسة من )
ا من ذوي الإعاقة البصرية، 26والمتمثل ف 

ً
( فرد

: التحولات الديناميكية  وتوصلت الدراسة إلى وجود أربعة محاور من نتائج تحليل المقابلات، وهي

ابط الأشي، وزياد ة الفقر والبطالة، ومعوقات التنقل بعد فرض التباعد  اليومية الإيجابية؛ كزيادة التر

الذي   المبصرينالاجتماعي  المرشدين  الاعتماد على  إلى صعوبة  الذي وفرته  أدى  ي  الإيجانر والأثر   ،

مع   الاندماج  على  ساعدتهم  وكذلك   ، فيهي والتر التعليمي  المستوى  على  ساعدتهم  ي 
والتر التقنية 

اضية. مجتمع المبصرين من خلال اللقاءات الا  فتر

( إلى الكشف عن  Combas & Caskvari, 2021وهدفت دراسة كومباس وكاسكفري )

ي  
ف  المتمثل  ي 

الوصف  المنهج  إلى  ند 
ُ
واست المجر،  دولة  ي 

ف  البصرية  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  تجربة 

( من  الدراسة  عينة  وتكونت  الباحثان،  صممها  البصر،   )132استبانة  وضعاف  المكفوفير   من 

ي عدم مقدر وتوصلت النتائج  
ي أفراد الدراسة، وخصوصًا ف 

لىي أثر بشكل كبتر ف 
ة  إلى أن الحجر المت  

ي    المكفوفير  
ف  وأثر كذلك  بذلك،  للقيام  العائلة  أفراد  بأحد  والاستعاضة  بمفردهم،  التسوق  على 

يبة الدخل   المستوى الاقتصادي وخصوصًا الموظفير  منهم من خلال تخفيض أجورهم  وزيادة ض 

ي التعامل مع منصات التعليم عن بعد. ، وتعليميًّ عليهم
تهم ف   ا عان  أفراد الدراسة من ضعف ختر

( والسلمي  ي 
الصيدلان  من  الإعاقة 2021ودرس كلٌّ  لذوي  بعد  عن  التعليم  تحديات   )

ي مدينة 
ي ظل جائحة كورونا من وجهة نظر معلمي مدارس دمج ذوي الإعاقة البصرية ف 

البصرية ف 

مد على المنهج الوص 
ُ
، وتكونت عينة الدراسة جدة، واعت ي استبانة وُزعت على المعلمير 

ي المتمثل ف 
ف 

( الوسائل 88من  قلة  ي 
ف  تتلخص  وتقنية  تعليمية  تحديات  وجود  الدراسة  عن  ونتج  معلمًا،   )

تحديات  ووجود  التعليمية،  البصرية  الإعاقة  ذوي  لاحتياجات  والملائمة  المساعدة  مجيات  والتر
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ي التكلفة العال
ز ف  ي  اقتصادية تتر

مجيات والوسائط التعليمية المساعدة لهم ف  ي الحصول على التر
ية ف 

 منصات التعليم عن بعد. 

( وحسير     
هيت  دراسة  لجائحة  Heinze & Hussian, 2021وتناولت  النفسي  الأثر   )

ي 
خدم المنهج الوصف 

ُ
يطانية لندن، واست ي ذوي الإعاقة البصرية والمبصرين بالعاصمة التر

كورونا ف 

اس ي 
ف  )المتمثل  من  الدراسة  عينة  ونية، وتكونت  إلكتر البصرية  160تبانة  الإعاقة  ذوي  من  ا 

ً
فرد  )

، وتوصلت النتائج إلى أن الجائحة زادت من الشعور بالوحدة والعزلة بير  ذوي الإعاقة نوالمبصري

القلق   بمستويات  ا 
ً
وثيق ا 

ً
ارتباط مرتبط  الشعور  هذا  وأن  بالمبصرين،   

ً
مقارنة ة  بدرجة كبتر البصرية 

 عالية بير  ذوي الإعاقة البصرية. ال

ي الذي تركته   ي الأثر السلتر
وتعقيبًا على الدراسات السابقة فإننا نجد تشابه نتائج بعضها ف 

ي حياة ذوي الإعاقة البصرية عمومًا، فعلى الجانب الاقتصادي تسببت الجائحة وما  
جائحة كورونا ف 

، وتخفيض أجو  ي
ي نقص التمويل الغذان 

ر الموظفير  من ذوي الإعاقة البصرية  تبعها من إجراءات ف 

(Hargittai & Dobransky, 2020; Tsiboe, 2020; Combas & Caskvari, 2021)    وارتفاع

  ، ي والسلمي
ي الجانب (2021تكاليف مستلزمات التعليم عن بعد )الصيدلان 

، وكذلك أثرت سلبًا ف 

، وزيادة المشاكل الأشية، و  ؛ كضعف التفاعل الاجتماعي التباعد الاجتماعي الذي حرمهم  الاجتماعي

والتنقل الحركة  ي 
ف  اللمس  حاسة   ,.Abodunrin, 2020; Ovido-Caeres et al)  استخدام 

النفسي 2021 الجانب  ي 
ف  ي  السلتر الأثر  الدراسات على  من  نتائج عدد  واتفقت  الإعاقة   (،  لذوي 

 ;Hargittai & Dobransky, 2020) البصرية؛ كالشعور بالعزلة، وتوارد الأفكار الانتحارية لديهم 

Tsiboe, 2020; Heinze & Hussian, 2021 .) 

جائحة   تركته  الذي  الأثر  ي طبيعة 
ف  السابقة  الدراسات  بعض  نتائج  تباينت  المقابل  ي 

وف 

س   أوفيدو كاستر من  ذكر كلٌّ  المثال  سبيل  فعلى  البصرية،  الإعاقة  ذوي  حياة  ي 
ف  وآخرين كورونا 

(Ovido-Caeres et al., 2021  ي
لىي أثرت إيجابًا ف 

ي تبعت الجائحة كالحجر المت  
( أن الإجراءات التر

ي   ق إلى الأثر الإيجانر
رِّ
ُ
ط
ُ
ا بأشهم، وإضافة إلى ذلك ت

ً
ذوي الإعاقة البصرية؛ فقد أصبحوا أكتى ارتباط

ي استخدام منصات التعليم عن بعد؛ إذ ساعدت ذوي الإعاقة البصرية على الاندماج مع مجتمع  
ف 

من ذكره    المبصرين  عما  يختلف  وهذا  اضية،  الافتر اللقاءات  )خلال  ي 
والحارنى ي 

( 2020القريت 

)و  وكاسكفري  عانوا  ب(  Combas & Caskvari, 2021كومباس  البصرية  الإعاقة  ذوي    عند أن 

 استخدام منصات التعليم عن بعد خلال الجائحة. 

ي بناء م
حاور التحديات  هذا واستفادت الدراسة الحالية من مراجعة الدراسات السابقة ف 

ي تواجه ذوي الإعاقة البصرية أثناء جائحة كورونا، وهي التحديات: الاقتصادية، والاجتماعية، 
التر

ي التعرف على جوانب 
والتعليمية، والنفسية، والحركية، كما ساعدت مراجعة الدراسات السابقة ف 
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قوي علاقة  لها  يكون  قد  ات  متغتر على  كتر  
التر عدم  وخصوصًا  فيها،  طبيعة القصور  فهم  ي 

ف  ة 

ي  
ف  البصر، والذكور والإناث  المكفوفير  وضعاف  بير   الاختلافات  إلى  ق  يُتطرَّ لم   

ً
فمثلً التحديات، 

الحالية بتسليط    المختلفة  التحديات الدراسة  الجائحة؛ وبناءً على ذلك تتمتر   أثناء  تواجههم  ي 
التر

ي تواجه ذوي الإعاقة البصرية خلاالمتنوعة  الضوء على التحديات  
ي التر ي ضوء متغتر

ل الجائحة ف 

 درجة الإعاقة البصرية، والجنس. 

 مشكلة الدراسة 

ي الجامعة، وتعامله مع  
ي وحدة الإرشاد الأكاديمي ف 

لقد لاحظ الباحث من خلال عمله ف 

فئة ذوي الإعاقة البصرية مواجهتهم تحديات أكتى من أقرانهم المبصرين خلال الجائحة، وقد أكد  

تح وثيقة  ي 
ف  جاء  ما  )ذلك  المتحدة  الأمم  من  الصادر  ي 

الإنسان  العمل  ي 
ف  الشباب   Unitedالف 

Nations Population Fund, 2020 ي الفئات الخاصة
ا ف  ً ا كبتر ً ي ذكرت أن الجائحة أثرت تأثتر

( التر

كذوي الإعاقة البصرية، كما لاحظ الباحث تباين هذه التحديات بير  المكفوفير  وضعاف البصر؛ إذ  

ت الاستفسارات ال ي    – بحكم عمله    – موجهة إلى الباحث  كتى
من المكفوفير  بخصوص الصعوبات التر

 بضعاف البصر،  
ً
ي الجامعي )البلاك بورد( مقارنة

ون  ي الدخول على نظام التعليم الإلكتر
يواجهونها ف 

( الدريدي  أكده  ما  على    ،(2019وهذا  ة  تعليمية كبتر تحديات  تفرض  الكلية  البصرية  فالإعاقة 

 با
ً
 إلى ذلك لفت نظر الباحث قلة الاستفسارات الأشخاص مقارنة

ً
لإعاقة البصرية الجزئية، وإضافة

  
ً
الموجهة لوحدة الإرشاد من ذوات الإعاقة البصرية، وقلة تفاعلهن مع الوحدة أثناء الجائحة مقارنة

( بأن ذوات الإعاقة البصرية 2017بذوي الإعاقة البصرية، وقد يفش ذلك ما تطرقت إليه الحديدي )

ير  على الجانب النفسي معاناة أكتر من ذوي الإعاقة البصرية، فتوجد لديهنَّ مشاعر الخجل يعان

والقلق، كما واجه الباحث استفسارات متكررة من الطلاب ذوي الإعاقة البصرية بخصوص موعد 

الدعم المالىي الشهري المقدم لهم من الجامعة خلال الجائحة، وهذا ما وضع الباحث أمام تساؤل  

خذت حول م
ُّ
ي ات

اهية الوضع الاقتصادي لهؤلاء الطلاب، وخصوصًا مع الإجراءات الاقتصادية التر

يبة المضافة )وزارة المالية، محليًّ   (. 2020ا؛ كزيادة قيمة الصر 

ي السياق نفسه برزت عدة دراسات وتقارير تشتر إلى أهمية دراسة تجربة ذوي الإعاقة 
وف 

( أهمية Doyle & Brien, 2020ل المثال ذكر دولىي وبراون )البصرية أثناء جائحة كورونا، فعلى سبي

لكونهم يعانون  البصرية  ي تواجه ذوي الإعاقة عمومًا بمن فيهم ذوو الإعاقة 
التر التحديات  دراسة 

النفسية، والاجتماعية، والحركية، والتعليمية، إضافة إلى ذلك   الجوانب:  ي 
أثر الإعاقة ف   من 

ً
أصلً

( دراسة سينجام  المكفوفير   Senjam, 2020تطرقت  تجربة  بير   الاختلافات  معرفة  أهمية  إلى   )

ي غرب آسيا الصادر من الأمم  
وضعاف البصر خلال الجائحة، وكذلك ذكر تقرير اللجنة الاجتماعية ف 

ق الأوسط ي منطقة الشر
ي الإناث ف 

لكون المرأة العربية تواجه  ؛المتحدة أهمية دراسة أثر الجائحة ف 

ال بسبب  إضافية  المتحدة،    جائحةمخاطر  الدراسة   (،2020)الأمم  مشكلة  يمكن صياغة  وعليه 



ي فرضتها جائحة كورونا على 
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  : ي
ي التساؤل الرئيس الآنر

وس كورونا المستجد على  الحالية ف  ي فرضتها جائحة فتر
ما التحديات التر

ي المدينة المنورة؟ 
ي جامعة طيبة ف 

 طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف 

 أسئلة الدراسة 

 للإجابة عن التساؤل العام؛ تحاول الدراسة الإجابة عن التساؤلات الآتية:  

وس كورونا المستجد على طلبة البكالوريوس من ذوي   .1 ي فرضتها جائحة فتر
ما التحديات التر

ي المدينة المنورة؟
ي جامعة طيبة ف 

 الإعاقة البصرية ف 

ي  .2
ي التحديات التر

وس كورونا  هل توجد اختلافات بير  الذكور والإناث ف  فرضتها جائحة فتر

المدينة   ي 
ف  ي جامعة طيبة 

ف  البصرية  الإعاقة  البكالوريوس من ذوي  المستجد على طلبة 

 المنورة؟

جائحة   .3 ي فرضتها 
التر التحديات  ي 

ف  البصر  المكفوفير  وضعاف  بير   اختلافات  توجد  هل 

ي جام
وس كورونا المستجد على طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف  عة طيبة فتر

ي المدينة المنورة؟
 ف 

 أهمية الدراسة 

  : ي الجانبير  الآتيير 
 تتلخص أهمية الدراسة الحالية ف 

النظري:  .1 ا    الجانب 
ً
سابق يُدرس  لم  تركز على موضوع  الباحث    –إذ  علم  حد  ي    –على 

ف 

وس كورونا المستجد   ي فرضتها جائحة فتر
المملكة العربية السعودية، وهو: التحديات التر

ي    على فئة ذوي
الإعاقة البصرية، وكذلك تسلط الضوء على فئة ذوي الإعاقة البصرية التر

ي المملكة العربية السعودية )الهيئة العامة 
 من أكتى فئات ذوي الإعاقة الموجودة ف 

ُّ
عد
ُ
ت

ي تحتاج إلى بيئة ذات جودة عالية، ولا يكون ذلك إلا مِن خلال  2019للإحصاء،  
(، والتر

، ي تواجههم خلال الجائحة،    الوقوف على واقعهم الحالىي
ف على أبرز التحديات التر والتعرُّ

 وتوفتر إطار نظري حول الموضوع للمهتمير  بهذا المجال. 

2.  : ي
التطبيق  يمكن    الجانب  معلومات  تقديم  التطبيقية من  أهميتها  الدراسة  تستمد هذه 

ي مراكز الإرشاد الجامعية تركز على تقليل الآ 
ي إعداد برامج إرشادية ف 

ثار السلبية  توظيفها ف 

البصرية،   الإعاقة  لذوي  والنفسي  والحركي  والاجتماعي  التعليمي  الجانب  ي 
ف  للجائحة 

ا بذوي الإعاقة  ي تحفتر  المهتمير  ميدانيًّ
وإضافة إلى ذلك قد تساعد نتائج الدراسة الحالية ف 

ي التعليم والتنمية الاجتماعية على استحداث برامج دعم مادية 
ي وزارنر

  البصرية خصوصًا ف 

الجانب   على  السلبية  الجائحة  آثار  على  للتغلب  البصرية؛  الإعاقة  لذوي  إضافية 

 الاقتصادي. 

 أهداف الدراسة 
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 تهدف الدراسة الحالية إلى الكشف عن: 

وس كورونا المستجد على طلبة البكالوريوس من ذوي   .1 ي فرضتها جائحة فتر
التحديات التر

ي المدينة 
ي جامعة طيبة ف 

 . المنورةالإعاقة البصرية ف 

وس كورونا المستجد على   .2 ي فرضتها جائحة فتر
ي التحديات التر

الفروق بير  الذكور والإناث ف 

ي المدينة المنورة. 
ي جامعة طيبة ف 

 طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف 

وس كورونا   .3 ي فرضتها جائحة فتر
ي التحديات التر

الفروق بير  المكفوفير  وضعاف البصر ف 

المدينة    المستجد على طلبة ي 
ف  ي جامعة طيبة 

ف  البصرية  الإعاقة  البكالوريوس من ذوي 

 المنورة. 

 محددات الدراسة 

ي إطار المحددات الآتية: 
جريت هذه الدراسة ف 

ُ
 أ

ي فرضتها جائحة   .1
المحددات الموضوعية: اقتصرت هذه الدراسة على معرفة التحديات التر

 كورونا على طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية. 

ي المدينة المنورة وفروعها   .2
ي جامعة طيبة ف 

بقت أدوات الدراسة ف 
ُ
المحددات المكانية: ط

ي محافظات العلا وينبع وخيتر ومهد الذهب والحناكية. 
 ف 

ي مرحلة البكالوريوس من ذوي   .3
بقت أدوات الدراسة على الدارسير  ف 

ُ
ية: ط المحددات البشر

 الإعاقة البصرية. 

بقت أدوا  .4
ُ
ي من عام المحددات الزمنية: ط

ي الفصل الدراسي الثان 
 هــ. 1442ت الدراسة ف 

 مصطلحات الدراسة 

ي أقوى العينير  بعد   .1
ذوو الإعاقة البصرية: هم المكفوفون الذين تقل حدة البصر لديهم ف 

( عن  بير   200/ 20التصحيحات  إبصارهم  حدة  اوح 
تتر الذين  البصر  وضعاف  قدم،   )

ي أقوى  200/ 20  –   80/ 20)
التصحيحات )الصمادي،  ( قدم ف  أما  2018العينير  بعد  (؛ 

ا فيقصد بها الباحث: المكفوف ي جامعة  ير  إجرائيًّ
 وضعاف البصر من طلبة البكالوريوس ف 

ي توضح درجة  
ي عمادة القبول والتسجيل، التر

ف إليهم من خلال بياناتهم ف  طيبة المتعرَّ

 العوق البصري الذي يعانون منه: مكفوفون، وضعيفو بصر. 

ديات: هي كل عقبة أو مشكلة سواءً كانت على المستوى المعنوي أو المادي تعوق  التح .2

بمهامه ،  )  الشخص عن تحقيق أهدافه، والقيام  ي والسلمي
ا  2021الصيدلان  أما إجرائيًّ  ،)

بأنها  الباحث  الخاصة    : فيعرفها  الدراسة  أداة  المستجيب على  ي حصل عليها 
التر الدرجة 



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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حديات الاجتماعية، والاقتصادية، والنفسية، وتحديات بتحديات التعليم عن بعد، والت 

ي فرضتها جائحة كورونا على 
 . عينة الدراسةالحركة والتنقل التر

التاجية   .3 وسات  جائحة كورونا: هي جائحة نشأت بسبب انتشار أحدث سلسلة من الفتر

مصاب   شخص  مخالطة  طريق  عن  تنتقل  ي 
والتر التنفسية،  المتلازمة  لمرض  المسببة 

(World Health Organization, 2020  ا فيعرفها الباحث بأنها الإجراءات (، أما إجرائيًّ

ي حياة  
ي أثرت بشكل أو آخر ف 

وس، والتر خذت للحد من انتشار هذا الفتر
ُّ
ي ات

الصارمة التر

 الناس بمن فيهم ذوو الإعاقة البصرية. 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها 

 منهج الدراسة 

ي ضوء طبيعة الدراسة  
ي التحليلىي  ف 

وأهدافها وتساؤلاتها استخدم الباحث المنهج الوصف 

البكالوريوس من  المستجد على طلبة  وس كورونا  ي فرضتها جائحة فتر
التر التحديات  للتعرف على 

ي المدينة المنورة. 
ي جامعة طيبة ف 

 ذوي الإعاقة البصرية ف 

 مجتمع الدراسة وعينته

ي  346البصرية والبالغ عددهم )  تكون مجتمع الدراسة من الأشخاص ذوي الإعاقة
ا ف 
ً
( فرد

( العمري من  ي  26  –  20المدى 
ف  ي جامعة طيبة 

البكالوريوس ف  ي مرحلة 
ف  ( سنة والذين يدرسون 

بلغ  إذ  المنتظمة؛  العشوائية  بالطريقة  ت  اختتر فقد  الدراسة  عينة  أما  وفروعها،  المنورة  المدينة 

ا بنسبة )87حجمها )
ً
ي يوضح وصف عينة 1اسة، وجدول )%( من حجم مجتمع الدر   25( فرد

( الآنر

 الدراسة: 

 1جدول 

 المعلومات العامة لعينة الدراسة

 النسبة التكرار  المعلومات العامة 

 

 الجنس

% 50.6 44 ذكر  

% 49.4 43 أنتى   

% 100 87 المجموع   

 

 درجة الإعاقة البصرية 

% 32.2 28 ضعيف بصر   

% 67.8 59 كفيف  

% 100 87 المجموع   
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ُ
 الدراسة أداة

ي فرضتها  
عدت لغرض الكشف عن التحديات التر

ُ
ي استبانة أ

تمثلت أداة جمع البيانات ف 

ي جامعة طيبة، بوصفها إحدى 
البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف  جائحة كورونا على طلبة 

ي استطلاع آراء عينة الد
جيب عن تساؤلات الدراسة، وتمثلت ف 

ُ
ي يُتوقع أن ت

راسة الأدوات البحثية التر

أهم مراحل  تبيان  مع  لها  الجائحة عليهم، وفيما يلىي عرض مفصل  ي فرضتها 
التر التحديات  حول 

 الإعداد والتطبيق. 

ي شكلها الأولي           
 
 بناء الاستبانة ف

 بُنِيت الاستبانة وفق الخطوات الآتية: 

المراد جمعها بحيث تكون مرتبطة بأهداف الدراســـــــــــة، وتحديد التحديات    تتحديد المعلوما .1

ي فرضتها جائحة كورونا على عينة الدراسة. 
 التر

الاطلاع على الأدب النظري والـدراســـــــــــــــات العربيـة والأجنبيـة الســـــــــــــــابقـة؛ لغرض الإلمـام بجميع   .2

ي فرضـــــــــــــتها الجائحة على ذوي الإعاقة البصـرــــــــــــية؛ مثل: )الق
،  أبعاد التحديات التر ي

ي والحارنى
ريت 

2020  ، ي والســــــــلمي
 & Hargittai & Dobransky, 2020; Combas؛  2021؛ الصــــــــيدلان 

Caskvari, 2021 .) 

صـياغة العبارات المندرجة تحت كل محور أو بعد بأسـلوب سـهل وميشـ، بحيث تتناسـب مع   .3

 . ي والعلمي للمستجيبير 
 المستوى الثقاف 

ي 
ا للإجراءات السابقة بُنِيت الاستبانة ف 

ً
  شكلها الأولى؛ إذ اشتملت على: ووفق

خطاب موجه لعينة الدراسة يوضح العنوان والهدف من الدراسة،  ويشتمل على    الجزء الأول:  •

ي فرضتها جائحة كورونا  
والحاجة الماسة إلى معرفة آرائهم بكل موضوعية حول التحديات التر

ي يقدمها أفراد الدر 
 اسة. عليهم، وضمان المحافظة على شية المعلومات التر

ي الجزء ال •
ي )الجنس، درجة    : ثان 

ي تمثلت ف 
ويشتمل على البيانات الأولية لعينة الدراسة، والتر

 الإعاقة البصرية(. 

: 43على ) ويشتمل: ثالثالجزء ال •  ( فقرة موزعة على خمسة محاور، هي

 ( عبارات. 9تحديات التعليم عن بعد، ويتضمن هذا المحور ) .1

 ( عبارات. 9ويتضمن هذا المحور )تحديات الحركة والتنقل،  .2

 ( عبارات. 10التحديات النفسية، ويتضمن هذا المحور ) .3

 ( عبارات. 7التحديات الاقتصادية، ويتضمن هذا المحور ) .4

 ( عبارات. 8التحديات الاجتماعية، ويتضمن هذا المحور ) .5



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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من    وكانت فقرة  يقابل كل  إذ  ؛  الخماسي ليكرت  مقياس  وفق  عليها  الاستجابة  درجات 

ا(، ولغرض المعالجة؛   الاستبانةرات  فق
ً
ا، نادرًا، أبد

ً
قائمة تحمل العبارات التالية: )دائمًا، غالبًا، أحيان

  : فقد أعطى الباحث لكل استجابة على كل فقرة من فقرات الاستبانة قيمة محددة على النحو التالىي

)غالبًا(    5)دائمًا(   ا(    4درجات 
ً
)أحيان درجت  3درجات،  )نادرًا(  واحدة،  درجات،  درجة  ا( 

ً
)أبد ان، 

فت الإجابات وتتطلب الإجابة عنها وضع علامة )√( أمام كل فقرة وتحت الدرجة المختارة،  
ِّ
وصُن

ا، )1,80  –  1على خمسة مستويات متساوية المدى: )
ً
( 3,40  –  2,61( نادرًا، )2,60  –  1,81( أبد

ا، )
ً
 ( دائمًا. 5 –  4,21( غالبًا، )4,20  – 3,41أحيان

 صدق أداة الدراسة          

ف    ي قياس ما وضعت لقياسه؛ قام الباحث بعرضها    علىللتعرُّ
مدى صدق أداة الدراسة ف 

ي صورتها ا 
،  عن بعد   ( عبارة موزعة على خمسة محاور: )تحديات التعليم 43المكونة من ) لأولية  ف 

ديات الاجتماعية( على  تحديات الحركة والتنقل، التحديات النفسية، التحديات الاقتصادية، التح

 ، ي الإعاقة البصرية؛ للتأكد من صدقها الظاهريِّ
مجموعة من المحكمير  الأكاديميير  المتخصصير  ف 

ي 
وذلك لاستطلاع آرائهم حول مدى وضوح صياغة كل عبارة من عبارات المقياس، وتصحيح ما ينبع 

يه، ومدى مناسبة كل عبارة  للمحور الذي تنتمي إل  ا تصحيحه منها، ومدى أهمية كل عبارة وملاءمته

ي أي محور من المحاور أو حذفها، وعلى  
لقياس ما وضعت لأجله، مع إضافة ما يرون من عبارات ف 

ي عبارات من عدة محاور ليصبح عدد العبارات )
حاتهم؛ حُذِفت ثمان  ( 35ضوء توجيهاتهم ومقتر

الـ) تتجاوز  اتفاق  بنسبة  من صد  87عبارة  التأكد  وبعد  بق  %( على صدقها، 
ُ
ط الظاهري  الأداة  ق 

ي )المقارنة الطرفية(؛ إذ   لم تقارن المجموعة العليا والدنيا على المحور نفسه؛ لأنها  الصدق التميتر 

حطب  أبو  ذكرها  ي 
التر الخطوات  بعت 

ُّ
ات ولكن  الطرفية،  المقارنة  لصدق  دقيقة  غتر  طريقة  تعد 

:  180:  2008وعثمان وصادق )  ( وتتمثل إجراءاتها فيما يلىي
ً
بقت الأداة على عينة استطلاعية   : أول

ُ
ط

ا،  33بلغ عددها ) ت عشوائيًّ ختتر
ُ
ا من ذوي الإعاقة البصرية ا

ً
حُسِبت الدرجة الكلية لكل   ثانيًا: ( فرد

ا.   بت الدرجات تنازليًّ
ِّ
ا: فرد على الأداة، ورُت

ً
د أعلى وأقل )  ثالث

ِّ
%( من أفراد العينة الاستطلاعية   27حُد

مجموعة.   لكل  أفراد  تسعة  عددهم  بلغ  إذ  الكلية؛  الدرجة  على  بير     رابعًا: بناء  الفروق  حسبت 

ي  
ا للدرجة الكلية للأداة وذلك باستخدام اختبار مان ويتت 

ً
المجموعة العليا والدنيا على كل محور وفق

(u ا للتأكد من أن تميتر   ي  (؛ 
النتائج كما ف  لمفردات المكونة للمحور يتفق مع تميتر  الأداة، وجاءت 

: 2جدول )  ( التالىي
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 2جدول 

( )المقارنة uقيمة  ي  التميتر  الصدق  لحساب  والدنيا  العليا  المجموعتير   بير   للفروق  ودلالتها   )

 الطرفية(  

 العدد المجموعة  المحور
متوسط  
 الرتب 

 قيمة ف  مجموع الرتب 
مستوى 
 الدلالة

تحديات التعليم عن  
 بعد 

 

** 0.00 5.00 121.00 13.44 9 المجموعة العليا   

 50.00 5.56 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

تحديات الحركة 
 والتنقل

 

** 0.00 7.50 118.50 13.17 9 المجموعة العليا   

 52.50 5.83 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

 التحديات النفسية 
 

** 0.00 10.00 116.00 12.89 9 المجموعة العليا   

 55.00 6.11 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

 التحديات الاقتصادية 
 

** 0.00 12.00 114.00 12.67 9 المجموعة العليا   

 57.00 6.33 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

الاجتماعية التحديات   
 

** 0.00 11.00 117.00 12.71 9 المجموعة العليا   

 56.00 6.23 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

الدرجة الكلية 
 للتحديات 

** 0.006 9.500 116.50 12.94 9 المجموعة العليا   

 54.50 6.06 9 المجموعة الدنيا 

   18 المجموع 

( فأقل. 0.01الدلالة )** دالة عند مستوى   

ي للفروق بير  المجموعتير  الدنيا  2يتضح من جدول )
( السابق أن قيمة اختبار مان ويتت 

ي جميع المحاور والدرجة الكلية للأداة، وهذا  0,01دلالة )  مستوىوالعليا جاءت دالة عند  
( فأقل ف 

يشتر إلى وجود فروق بينهما. كما يتضح أن متوسط رتب درجات المجموعة العليا أكتر من متوسط  

ي اتجاه المجموعة العليا. وتشتر هذه النتيجة إلى أن 
رتب درجات المجموعة الدنيا؛ أي أن الفروق ف 

ي الدرجة العالية على   الأداة يقابلها درجة عالية على المحاور والعكس، وهذا يشتر إلى الصدق التميتر 

 للأداة. 

ُّ للأداة            الداخلىي
ُ
ساق

ِّ
 الات

 
ا
 مستقلً

ً
ا، بل عاملً

ً
ا ولا ثبات

ً
 الاتساق الداخلىي صدق

ُّ
ي كثتر من الدراسات الحديثة لا يعد

ف 

ية للأداة   للتحقق من دقة العبارة وانتمائها للمحور أو الأداة؛  يجرى أثناء تحديد الخصائص السيكومتر

 سة بتطبيقها على العينة الاستطلاعية السابقة،االاتساق الداخلىي لأداة الدر   لذلك كان التحقق من

بعد   إليه  تنتمي  الذي  للمحور  الكلية  بير  درجة كلّ عبارة والدرجة  سون  ارتباط بتر وحُسب معامل 



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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ت الارتباط بير  الدرجة الكلية للمحور والدرجة الكلية للأداة،  حذف درجة العبارة، وكذلك معاملا 

ي الجدولير  )
: 4( و)3وجاءت النتائج كما ف   ( الآتيير 

 3جدول 
قيم معاملات الارتباط بير  درجة كل عبارة من عبارات الأداة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي  

 إليه العبارة 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط 

التعليم عن  تحديات 
 بعد 

تحديات الحركة 
 والتنقل

التحديات   التحديات الاقتصادية  التحديات النفسية 
 الاجتماعية 

1 0.55 **  9 0.77 **  15 0.78 **  22 0.85 **  29 0.78 **  
2 0.51 **  10 0.69 **  16 0.82 **  23 0.82 **  30 0.87 **  
3 0.60 **  11 0.81 **  17 0.79 **  24 0.88 **  31 0.89 **  
4 0.74 **  12 0.80 **  18 0.87 **  25 0.73 **  32 0.81 **  
5 0.83 **  13 0.65 **  19 0.74 **  26 0.83 **  33 0.87 **  
6 0.75 **  14 0.69 **  20 0.77 **  27 0.89 **  34 0.80 **  
7 0.63 **   -  - 21 0.79 **  28 0.68 **  35 0.73 **  
8 0.57 **   -  -  -  -  -  -  -  - 

( فأقل.                0.01** دالة عند مستوى الدلالة )  

 

 4جدول 
 معاملات الارتباط بير  درجة كل محور من محاور الأداة بالدرجة الكلية للأداة

 معامل الارتباط  المحاور  م

** 0.64 تحديات التعليم عن بعد  1  
** 0.86 تحديات الحركة والتنقل 2  
** 0.91 التحديات النفسية  3  
** 0.75 التحديات الاقتصادية  4  
** 0.91 التحديات الاجتماعية  5  

.   ( فأقل0.01** دالة عند مستوى الدلالة )  

ي الجدولير  )
شتر النتائج ف 

ُ
 قيم معاملات الارتباط بير  درجة كلّ  4( و)3ت

َّ
( السابقير  إلى أن

ا عند   الفقرة دالة إحصائيًّ إليه  الذي تنتمي  الكلية للمحور  بالدرجة  الدراسة  أداة  عبارةٍ من عبارات 

 قيم معاملات الارتباط بير  درجة كلِّ فأقل(  0,01مستوى دلالة )
َّ
 محورٍ من المحاور ، كما يتبيرَّ  أن

ا عند مستوى دلالة )  ( فأقل، وجميعها قيمٌ موجبة. 0,01بالدرجة الكلية للأداة دالة إحصائيًّ

 ثبات أداة الدراسة

)كرونباخ    : ي
بطريقتر الثبات  من  الباحث  للعينة  -تحقق  النصفية  والتجزئة  ألفا( 

ي جدول )
: 5الاستطلاعية السابقة، وكانت النتائج كما ف  ي

 ( الآنر
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 5 جدول

 يوضح قيم الثبات لمقياس أداة الدراسة

 

ألفا -قيم كرونباخ عدد الفقرات  المحاور   قيم التجزئة النصفية  

 0.78 0.78 8 تحديات التعليم عن بعد 

 0.79 0.83 6 تحديات الحركة والتنقل

 0.87 0.90 7 التحديات النفسية 

 0.90 0.91 7 التحديات الاقتصادية 

الاجتماعية التحديات   7 0.92 0.89 

الثبات العام للأداة    35 0.95 0.88 

  

ي جدول )
شتر النتائج الموضحة ف 

ُ
( إلى أن قيم معاملات الثبات للأداة مرتفعة؛ إذ بلغ  5ت

الثبات   )  العام معامل  الثبات لمحاور الأداة ما بير  )0,95للأداة    –  0,78( على حير  تراوحت قيم 

بطريقة كرونباخ0,92 وذلك  النصفية - (  التجزئة  بطريقة  للأداة  العام  الثبات  معامل  وبلغ  ألفا، 

( وذلك بطريقة التجزئة  0,90 –  0,78(، أما معاملات الثبات للمحاور فقد تراوحت ما بير  )0,88)

عها معاملات ثبات مرتفعة، وهذا يدل على أن أداة الدراسة تتمتع بدرجة عالية من النصفية، وجمي

ي للدراسة. 
ي التطبيق الميدان 

 الثبات، وبذلك يمكن الاعتماد عليها ف 

 أساليبُ المعالجةِ الإحصائية     

ومعامل  المعياري،  والانحراف   ، ي الحسانر والمتوسط  المئوية  والنسب  التكرارات  حُسِبت 

( ت  واختبار  )ألفا كرونباخ(،  ومعامل  سون،  بتر الحزم  T-Testالارتباط  برنامج  باستخدام  وذلك   ،)

 (. SPSSالإحصائية )

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 نتائج الإجابة عن السؤال الأول

وس كورونا المستجد  لأول ونصه:  للإجابة عن السؤال ا   ي فرضتها جائحة فتر
ما التحديات التر

المنورة؟ المدينة  ي 
ف  طيبة  جامعة  ي 

ف  البصرية  الإعاقة  ذوي  من  البكالوريوس  طلبة  حُسِبت   على 

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لاستجابات أفراد  

وس كورونا المستجد على طلبة البكالوريوس  عينة الدراسة على   ي فرضتها جائحة فتر
التحديات التر

ي جدول )
: 6من ذوي الإعاقة البصرية، وجاءت النتائج كما ف  ي

 ( الآنر



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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 6جدول 

وس كورونا المستجد على أفراد عينة الدراسة   ي فرضتها جائحة فتر
 التحديات التر

ي  المحاور  * المتوسط الحسانر المعياري الانحراف   تيب    الدرجة التر

 غالبًا  3 0.46 3.67 تحديات التعليم عن بعد 
 غالبًا  5 0.55 3.59 تحديات الحركة والتنقل
 غالبًا  2 0.50 3.74 التحديات النفسية 
 غالبًا  1 0.60 3.82 التحديات الاقتصادية 
 غالبًا  4 0.59 3.60 التحديات الاجتماعية 
 غالبًا  -  0.33 3.68 الدرجة الكلية للتحديات 

ي من )  . ( درجات5* المتوسط الحسانر

 

ي جدول )
يتبير  أن أفراد عينة الدراسة  السابق ( 6من خلال استعراض النتائج الموضحة ف 

وس كور  فتر جائحة  أثناء  تحديات  يواجهون  غالبًا كانوا  أنهم  بمتوسط  و يرون  المستجد، وذلك  نا 

ي ) ي )  إذ (؛  3.68حسانر ي المرتبة الأولى بمتوسط حسانر
(، يليها  3.82جاءت التحديات الاقتصادية ف 

( ي  حسانر بمتوسط  النفسية  ي  3.74التحديات  حسانر بمتوسط  بعد  عن  التعليم  تحديات  ثم   ،)

ي )3.67) حديات الحركة (، على حير  جاءت ت3.60(، تليها التحديات الاجتماعية بمتوسط حسانر

ي ) ة بمتوسط حسانر ي المرتبة الأختر
ي الجدول  3.59والتنقل ف 

النتائج الموضحة ف  (. كما يتبير  من 

ي والسلمي   السابق أن جميع المحاور جاءت بدرجة غالبًا، وتتفق هذه النتيجة
مع دراسة الصيدلان 

ي أشارت إلى وجود تحديات اقتصادية، وتتفق كذلك مع نتيجة دراسة2021)
  وحسير     ( التر

هيت 

(Heinze & Hussian, 2021 نتيجة مع  وتنسجم  نفسية،  تحديات  وجود  إلى  توصلت  ي 
التر  )

ي )
ي والحارنى

ي  2020دراسة القريت 
ي توصلت إلى وجود تحديات تواجه ذوي الإعاقة البصرية ف 

( التر

ي أشارت إلى وجود تح(  2021نظام التعليم عن بعد أثناء الجائحة، وتتفق مع دراسة ذيب )
  ديات التر

ا اتفقت نتيجة الدراسة الحالية واجهت ذوي الإعاقة البصرية أثناء جائحة كورونا اجتماعية   ً ، وأختر

صت إلى  (  Combas & Caskvari, 2021نتيجة دراسة كومباس وكاسكفري )مع دراسة   
ُ
ي خل

التر

ي حركة ذوي الإعاقة البصرية وتنقلهم أثناء الجائحة
 وجود تحديات ف 

ُ
ي الإطار ، واستبصارًا بما ذ

كر ف 

ة النمو   ي وتتر
النظري يمكننا تفستر هذه النتيجة بأثر الجائحة عمومًا وما تبعته من إجراءات أثرت ف 

؛ إذ فرضت International Monetary Fund, 2020الاقتصادي ) ي الجانب التعليمي
(، وأثرها ف 

القادر،   )عبد  من صعوبات  وما صحبه  بعد  عن  للتعليم   شيعًا 
ً
ي  (،  2021تحولَّ

ف  وأثرها كذلك 

النفسي  الأمراض   ؛الجانب  من  للوقاية  ي 
الوطت  )المركز  لىي  

المت   الحجر  أثناء  بالعزلة  كالشعور 

ي الجانب الاجتماعي والحركي كتطبيق التباعد الاجتماعي الذي 2020ومكافحتها، 
(، وأثرها كذلك ف 

ي ا
ي حركة ذوي الإعاقة البصرية؛ لكونهم يعتمدون على حاسة اللمس ف 

لتحرك )القدسي وحجة، أثر ف 

هذا  2016 من  جزءًا  البصرية  الإعاقة  ذوي  لكون  عمومًا  النتائج  هذه  منطقية  الباحث  ويرى   ،)
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تبعات   من  عان   الذي  البصر  المجتمع  فقدان  آثار  من   
ً
أصلً معاناتهم  جانب  إلى  الجائحة،  هذه 

 لديهم.  وفيما يلىي وصف مفصل لهذه المحاور 

 التعليم عن بعد المحور الأول: تحديات 

 7جدول 
 استجابة أفراد عينة الدراسة على تحديات التعليم عن بعد  

 العبارات
التكرار 
والنسب  
 المئوية

المتوسط   درجة الاستجابة 
* ي  الحسانر

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الرتبة

ا  غالبًا  دائمًا
ً
ا  نادرًا  أحيان

ً
     أبد

عند    -1 نت  الإنتر انقطاع  ة  استخدام كتى
 منصات التعليم عن بعد. 

 5 2 26 25 29 ك
 غالبًا  2 1.10 3.82

٪ 33,3 28.7 29.9 2.3 5.7 
منصات   -2 على  الأساتذة  تقييمات  ة  كتى

 التعليم عن بعد.  
 4 4 28 25 26 ك

 غالبًا  3 1.08 3.75
٪ 29.9 28.7 32.2 4.6 4.6 

ات   -3 المحاض  مواعيد  ملاءمة  عدم 
اضية.   الافتر

 19 5 32 17 14 ك
ا  8 1.33 3.02

ً
 أحيان

٪ 16.1 19.5 36.8 5.7 21.8 
صعوبة التفاعل مع الأساتذة عتر منصات   -4

 التعليم عن بعد. 
 3 5 29 26 24 ك

 غالبًا  6 1.04 3.72
٪ 27.6 29.9 33.3 5.7 3.4 

منصات   -5 عتر  الاختبارات  أداء  ي 
ف  المعاناة 

 التعليم عن بعد. 
 5 6 21 30 25 ك

 غالبًا  4 1.12 3.74
٪ 28.7 34.5 24.1 6.9 5.7 

منصات   -6 عتر  التكليفات  تسليم  صعوبة 
 التعليم عن بعد. 

 6 6 21 26 28 ك
 غالبًا  5 1.18 3.74

٪ 32.2 29.9 24.1 6.9 6.9 
ي منصات   -7

التقنية ف  المشاكل  المعاناة من 
 بعد. التعليم عن 

 4 9 23 26 25 ك
 غالبًا  7 1.13 3.68

٪ 28.7 29.9 26.4 10.3 4.6 
بعد   -8 عن  التعليم  منصات  تكييف  عدم 

 لجعلها ملائمة لذوي الإعاقة البصرية. 
 5 2 19 31 30 ك

 غالبًا  1 1.08 3.91
٪ 34.5 35.6 21.8 2.3 5.7 

ي العام  غالبًا   0.46  3.67     المتوسط الحسانر

ي من )   ( درجات. 5* المتوسط الحسانر

 

ي محور التعليم عن  السابق  (  7يوضح جدول )
أن أفراد عينة الدراسة واجهوا تحديات ف 

بعد خلال جائحة كورونا؛ إذ جاءت عبارة "عدم تكييف منصات التعليم عن بعد لجعلها ملائمة 

المرتبة الأولى وبمتوسط قدره ) ي 
البصرية" ف  (، على حير  جاءت عبارة "عدم 3,91لذوي الإعاقة 

اضي ات الافتر المحاض  ة وبمتوسط قدره )ملاءمة مواعيد  المرتبة الأختر ي 
(، وتتفق هذه  3,02ة" ف 

ي )مع نتيجة دراسة  وخصوصًا العبارة الحائزة على المرتبة الأولى  النتيجة  
ي والحارنى

( 2020القريت 

ي توصلت إلى عدم ملاءمة  
التعليم عن بعد لاحتياجات الطلبة من ذوي الإعاقة البصرية؛    منصاتالتر

؛ كالتعرف على الأشكال  مثل صعوبة التعامل مع المح ي
ون  ي منصات التعليم الإلكتر

توى المعروض ف 

ي المقابل والصور، وعدم تمكن قارئ الشاشة من قراءة المحتوى المعروض على هذه المنصات
، وف 

س   أوفيدو كاستر دراسة  نتيجة  عن  الحالية  النتيجة   ,.Ovido-Caeres et al)وآخرين  اختلفت 

التعليم عن بعد واجهت ذوي الإعاقة البصرية، 2021 ي 
ي توصلت إلى عدم وجود تحديات ف 

( التر

الإعاقة  ذوي  ساعدت  بعد  عن  التعليم  ي 
ف  اضية  الافتر الجلسات  إن  إذ  تمامًا؛  النقيض  وإنما على 



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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ي ذكرت 
طر النظرية لهذه الدراسة التر

ُ
البصرية على الاندماج مع مجتمع المبصرين، وبالاستبصار بالأ

التنظيم والإدارة ب الجائحة كانت على مستوى  بعد خلال  التعليم عن  تحديات  كعدم ملاءمة   ؛أن 

القادر،   )عبد  للطلاب  والتقنيات  ملاءمة و     . (2021الأجهزة  عدم  نتيجة  منطقية  الباحث  يرى 

منصات التعليم عن بعد لذوي الإعاقة البصرية؛ إذ إن ذوي الإعاقة البصرية يحتاجون إلى تكييف  

الناطقة؛ لأن قصورهم البصري طرق   امج  ، والتر التدريس؛ كاستخدام طريقة برايل، والخط المكتر

ا لما ذكره الدريدي )
ً
ي إدراكهم للمعالم الشكلية للأشياء الدقيقة وفق

ة  2019يؤثر ف  (، ومن خلال ختر

عزى إلى 
ُ
 أن الباحث فإن إشكالية عدم تكييف منصات التعليم عن بعد لذوي الإعاقة البصرية قد ت

ي الجامعة غتر مثبت  
ي )البلاك بوورد( ف 

ون  ي الأساس؛ فيمنصة التعليم الإلكتر
ها برامج لقراءة الشاشة ف 

امج الناطقة بتحميلها على أجهزتهم لقراءة الشاشة، ولكن   لذلك يستخدم ذوو الإعاقة البصرية التر

امج قراءتها  ي )البلاك بورد( لا تستطيع هذه التر
، إضافة إلى ذلك بطء أداء  هناك محتويات تعليمية ف 

ي  
ي تتطلب الإجابة عنها ف 

ونية التر ي قراءة أسئلة الاختبارات الإلكتر
امج الناطقة وخصوصًا ف  هذه التر

 وقت محدد. 

: تحديات الحركة والتنقل ي
 المحور الثان 

   8جدول 
 استجابة أفراد عينة الدراسة على تحديات الحركة والتنقل

 العبارات
التكرار 
والنسب  
 المئوية

 درجة الموافقة
المتوسط  
* ي  الحسانر

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الرتبة
ا  غالبًا  دائمًا

ً
ا نادرًا  أحيان

ً
 أبد

م القدرة على ملامسة الجدران والأسطح  عد  -9
ا من العدوى. 

ً
ي خوف

 كالأبواب أثناء المسر
 4 8 17 29 29 ك

 غالبًا  3 1.13 3.82
٪ 33.3 33.3 19.5 9.2 4.6 

للمرشد   -10 التجارية  المحلات  سماح  عدم 
 . ا للتباعد الاجتماعي

ً
ي تطبيق

 المبصر بمرافقتر
 2 5 20 27 33 ك

 غالبًا  1 1.02 3.97
٪ 37.9 31 23 5.7 2.3 

عدم القدرة على ملامسة المرشد المبصر   -11
ا من العدوى. 

ً
ل خوف ي خارج المت  

 أثناء المسر
 8 7 28 16 28 ك

 غالبًا  4 1.27 3.56
٪ 32.2 18.4 32.2 8 9.2 

للمرشد   -12 الحكومية  الدوائر  سماح  عدم 
ا للتباعد 

ً
ي تطبيق

. المبصر بمرافقتر  الاجتماعي
 0 13 58 6 10 ك

ا  5 0.81 3.15
ً
 أحيان

٪ 11.5 6.9 66.7 14.9 0 
ونية   -13 الإلكتر التطبيقات  استخدام  صعوبة 

 الخاصة بالتعامل مع أزمة كورونا. 
 6 6 13 25 37 ك

 غالبًا  2 1.21 3.93
٪ 42.5 28.7 14.9 6.9 6.9 

ي    -14
أفراد أشنر اللمسي مع  التفاعل  أثناء قلة 
ا من العدوى. 

ً
ل خوف ي داخل المت  

 المسر
 12 10 38 11 16 ك

ا  6 1.23 3.10
ً
 أحيان

٪ 18.4 12.6 43.7 11.5 13.8 

ي العام ا  0.55 3.59 المتوسط الحسانر
ً
 أحيان

ي من )   ( درجات. 5* المتوسط الحسانر

 
ا  ( السابق أن طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة  8يوضح جدول )

ً
البصرية واجهوا عدد

ي محور تحديات الحركة والتنقل خلال الجائحة؛ فقد جاءت عبارة "عدم سماح 
من التحديات ف 

ي المرتبة الأولى
" ف  ا للتباعد الاجتماعي

ً
ي تطبيق

وبمتوسط    المحلات التجارية للمرشد المبصر بمرافقتر

( أفراد  3.97قدره  مع  اللمسي  التفاعل  "قلة  عبارة  داخل (، على حير  جاءت  ي 
المسر أثناء  ي 

أشنر
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الأختر  المرتبة  ي 
ف  العدوى"  من  ا 

ً
خوف ل  )  ةالمت   قدره  النتيجة3,10وبمتوسط  هذه  وتتفق   ،) 

الأولى المرتبة  على  المتحصلة  العبارة  س    وخصوصًا  أوفيدو كاستر إليه  توصل  ما   وآخرونمع 

(Ovido-Caeres et al , 2021  ي
الحركة والتنقل ( بأن ذوي الإعاقة البصرية عانوا من صعوبة ف 

الذي فرض عليهم صعوبة   ، والحد من التلامسخلال الجائحة بسبب تطبيق التباعد الاجتماعي 

ي الإطار -حاسة اللمس  من المعروف أن  ، و الاعتماد على المرشدين المبصرين أثناء الحركة
كر ف 

ُ
كما ذ

ي حركتهم    - النظري
ف  البصرية  الإعاقة  ذوو  عليها  يعتمد  ي 

التر الحواس  أهم  )القدسي وحجة،  من 

 Combas(، إضافة إلى ذلك تنسجم هذه النتيجة مع نتيجة دراسة كومباس وكاسكفري )2016

& Caskvari, 2021 البصرية الإعاقة  منها ذوو  إلى وجود صعوبات حركية عان   توصلت  ي 
التر  )

ي أن  خلال الجائحة  
لىي أثر بشكل كبتر  تتلخص ف 

ي عدم  فيهمالحجر المت  
مقدرتهم ، وخصوصًا ف 

على التسوق بمفردهم، والاستعاضة بأحد أفراد العائلة للقيام بذلك، ويرى الباحث أن المعاناة من 

الحركة والتنقل لدى ذوي الإعاقة البصرية هي موجودة أساسًا بسبب أثر القصور البصري، فكما 

ي الإطار النظري أنهم يعانون على مستوى المهارات الحركية بسبب  
ا ف 
ً
كر سابق

ُ
عدم مقدرتهم على  ذ

ي والجري وما شابه )الصمادي، 
ي حركاتهم كالمسر

 (. 2018محاكاة الآخرين ف 

 المحور الثالث: التحديات النفسية 

 9جدول 
 استجابة أفراد عينة الدراسة على التحديات النفسية 

 العبارات
التكرار 
والنسب  
 المئوية

 درجة الاستجابة 
المتوسط  
* ي  الحسانر

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 
 الدرجة

ا  غالبًا  دائمًا
ً
ا نادرًا  أحيان

ً
  أبد

بقلقٍ شديد إزاء ما   الشعور  -15
 .
ً
 سوف تؤول إليه الأمور مستقبلً

 3 6 18 32 28 ك
 غالبًا  2 1.05 3.87

٪ 32.2 36.8 20.7 6.9 3.4 
الشعور بالذعر عند متابعة   -16

 إحصائيات المصابير  بالعدوى. 
 4 10 26 27 20 ك

 غالبًا  6 1.10 3.56
٪ 23 31 29.9 11.5 4.6 

بالكبت بسبب  الشعور  -17
ل ساعات طويلة.  ي المت  

 المكوث ف 
 4 8 22 27 26 ك

 غالبًا  5 1.12 3.72
٪ 29.9 31 25.3 9.2 4.6 

الشعور بقلقٍ شديد نتيجة   -18
 الاعتماد على حاسة اللمس دائمًا. 

 6 12 21 24 24 ك
 غالبًا  7 1.22 3.55

٪ 27.6 27.6 24.1 13.8 6.9 
العزلة والانطواء أثناء  الميل إلى  -19

ل ساعات طويلة.  ي المت  
 المكوث ف 

 2 2 22 26 35 ك
 غالبًا  1 0.98 4.03

٪ 40.2 29.9 25.3 2.3 2.3 
الشعور بالخوف من فقدان   -20

 الأحبة نتيجة هذه الجائحة. 
 5 8 21 24 29 ك

 غالبًا  3 1.18 3.74
٪ 33.3 27.6 24.1 9.2 5.7 

بالهلع من خطر  الشعور  -21
 الإصابة بالعدوى. 

 7 6 21 25 28 ك
 غالبًا  4 1.22 3.70

٪ 32.2 28.7 24.1 6.9 8 

ي العام  غالبًا   0.50 3.74  المتوسط الحسانر

ي من )  ( درجات. 5* المتوسط الحسانر

ا من التحديات على محور  9يشتر جدول ) 
ً
( السابق إلى أن أفراد عينة الدراسة واجهوا عدد

ي  
التحديات النفسية خلال الجائحة؛ فقد جاءت عبارة "الميل إلى العزلة والانطواء أثناء المكوث ف 



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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ي المرتبة الأولى وبمتوسط قدره )
ل ساعات طويلة" ف  ي المقابل جاءت عبارة "ال4,03المت  

شعور (، وف 

ة وبمتوسط قدره ) ي المرتبة الأختر
(، 3,55بقلقٍ شديد نتيجة الاعتماد على حاسة اللمس دائمًا" ف 

النتيجة   هذه  الأولى  وتتفق  المرتبة  على  الحائزة  العبارة  دراسة  مع  وخصوصًا  ي  نتيجة 
هارجيتر

ت    ودراسة هي  Tsiboe, 2020)ودراسة تيسبو )(  Hargittai & Dobransky, 2020ودوبرانسكي )

ي توصلت إلى أن ذوي الإعاقة البصرية عانوا على الجانب (  Heinze & Hussian, 2021وحسير  )
التر

ا  
ً
ي الشعور بالوحدة والعزلة، ويمكن تفستر هذه النتيجة استناد

النفسي خلال الجائحة وخصوصًا ف 

ي غالبية الأشخاص الذين  
ي الإطار النظري بأن جائحة كورونا أثرت ف 

 إلى ما سبق ذكره ف 
ً
يعانون  أصلً

ي للوقاية من الأمراض ومكافحتها،  
(، ويرى الباحث أن 2020من اضطرابات نفسية )المركز الوطت 

معاناة ذوي الإعاقة البصرية من تحديات نفسية خلال الجائحة أمر غتر مستغرب، وخصوصًا إذا  

رِّ 
ُ
ط
ُ
ت والذي  لديهم  النفسي  الجانب  ي 

ف  البصرية  الإعاقة  أثر  الاعتبار  ي 
ف  الإطار أخذنا  ي 

ف  ا 
ً
آنف إليه  ق 

القصور  بسبب  نفسية  من عدة ضاعات  يعانون  البصرية  الإعاقة  ذوي  أن  بذكر  للدراسة  النظري 

: ضاع محاولة الاندماج مع مجتمع المبصرين والذي يصطدم بعوقهم البصري، وضاع   البصري، وهي

ي الانطواء والعزلة طلبًا للأمان والذي ينتج عنه شعور بالنق
 (. 2015ص والدونية )عباس، الرغبة ف 

 

 المحور الرابع: التحديات الاقتصادية

 10جدول 

 استجابة أفراد عينة الدراسة على التحديات الاقتصادية

التكرار  العبارات

والنسب  

 المئوية

المتوسط   درجة الاستجابة 

* ي  الحسانر

الانحراف 

 المعياري

 الدرجة الرتبة

ا  غالبًا  دائمًا
ً
ا نادرًا  أحيان

ً
 أبد

يبة المضافة   -22 المعاناة من ارتفاع قيمة الصر 

 بسبب جائحة كورونا. 

 غالبًا  1 1.16 3.95 2 10 18 17 40 ك

٪ 46 19.5 20.7 11.5 2.3 

ي بعض التموينات الغذائية أثناء  -23
الشح ف 

 الجائحة. 

ا  7 1.05 3.32 5 11 34 25 12 ك
ً
 أحيان

٪ 13.8 28.7 39.1 12.6 5.7 

ارتفاع تكاليف توصيل المواد الغذائية إلى  -24

ونية.  ل عتر التطبيقات الإلكتر  
 المت 

 غالبًا  3 1.17 3.92 3 11 12 25 36 ك

٪ 41.4 28.7 13.8 12.6 3.4 

ارتفاع تكاليف توصيل المستلزمات الطبية   -25

ونية.  ل عتر التطبيقات الإلكتر  
 إلى المت 

 غالبًا  5 1.14 3.89 3 10 14 27 33 ك

٪ 37.9 31 16.1 11.5 3.4 

 غالبًا  4 1.31 3.91 7 9 10 20 41 ك
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التكرار  العبارات

والنسب  

 المئوية

المتوسط   درجة الاستجابة 

* ي  الحسانر

الانحراف 

 المعياري

 الدرجة الرتبة

ا  غالبًا  دائمًا
ً
ا نادرًا  أحيان

ً
 أبد

ي   -26
ارتفاع أسعار بعض المواد الغذائية ف 

 المحلات التموينية أثناء الجائحة. 

٪ 47.1 23 11.5 10.3 8 

ي  -27
ارتفاع أسعار بعض المستلزمات الطبية ف 

 الصيدليات أثناء الجائحة. 

 غالبًا  6 1.33 3.79 7 11 13 18 38 ك

٪ 43.7 20.7 14.9 12.6 8 

ي بعض المستلزمات الطبية الواقية   -28
الشح ف 

 من العدوى أثناء الجائحة. 

 غالبًا  2 1.16 3.93 6 4 14 29 34 ك

٪ 39.1 33.3 16.1 4.6 6.9 

ي العام  غالبًا  0.606 3,82 المتوسط الحسانر

ي من )* المتوسط    ( درجات. 5الحسانر

 
ا من التحديات  10يوضح جدول )

ً
ي  ( السابق عدد

واجهت أفراد عينة الدراسة على محور  التر

يبة المضافة بسبب جائحة  التحديات الاقتصادية؛ فقد جاءت عبارة "المعاناة من ارتفاع قيمة الصر 

ي المرتبة الأولى وبمتوسط قدره )
ي بعض التموينات (، على حير  جاءت عبارة  3,95كورونا" ف 

"الشح ف 

ة وبمتوسط قدره ) ي المرتبة الأختر
وبالتحديد  (، وتتفق هذه النتيجة  3,32الغذائية أثناء الجائحة" ف 

المرتبة الأولى   ي 
ي ف 
التر ي توصلت إلى وجود مشكلات العبارة 

التر السابقة  الدراسات  نتائج بعض  مع 

ائب خلال الجائحة وخصوصً   اقتصادية واجهت ذوي الإعاقة البصرية خلال الجائحة  ي ارتفاع الصر 
 ا ف 

(Combas & Caskvari, 2021  أنها الواضح  فمن  المضافة  يبة  الصر  قيمة  ارتفاع  وبخصوص   ،)

ي الإطار النظري للدراسة إلى أن ارتفاع  
شتر ف 

ُ
التحدي الاقتصادي الأبرز لدى أفراد عينة الدراسة؛ إذ أ

 
ً
نتيجة خذ 

ُّ
ات إجراء حكومي  المضافة هو  يبة 

الصر  العالم عمومًا  قيمة  اتبعها  ي 
التر الإغلاق   لإجراءات 

الجائحة ي الاقتصاد    ،لمواجهة 
ة الأساسية ف  الركتر   

ُّ
الذي يعد النفط  انخفاض عائدات  ي سببت 

والتر

ي أشارت إلى وجود    (،2020السعودي )وزارة المالية،  
 إلى ذلك تتفق نتيجة هذه الدراسة التر

ً
إضافة

ي والسلمي )تحديات اقتصادية مع ما أشار إليه ال
( بأن ذوي الإعاقة البصرية يعانون 2021صيدلان 

ي  
مجيات والوسائط التعليمية المساعدة لهم ف  ي الحصول على التر

ا من ناحية التكلفة العالية ف  ماديًّ

ويرى الباحث أن وجود تحديات اقتصادية واجهت ذوي الإعاقة البصرية منصات التعليم عن بعد.  

منطقية؛ نتيجة  الجائحة  آثار   خلال  من  يعانون  الذين  المحدود  الدخل  ذوي  من  غالبيتهم  لكون 

 . الجائحة



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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 المحور الخامس: التحديات الاجتماعية

 11جدول 
 استجابة أفراد عينة الدراسة على التحديات الاجتماعية

 العبارات
التكرار 
والنسب  
 المئوية

 درجة الاستجابة 
المتوسط  
* ي  الحسانر

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الرتبة
ا  غالبًا  دائمًا

ً
ا  نادرًا  أحيان

ً
 أبد

ا    -29
ً
تجنب طلب المساعدة من الآخرين خوف

 من العدوى. 
 5 7 20 23 32 ك

 غالبًا  3 1.18 3.80
٪ 36.8 26.4 23 8 5.7 

ل -30 المت   ي 
ف  الأشة  أفراد  مع  الخلافات  زيادة 
ا طويلة. 

ً
ل أوقات ي المت  

 بسبب المكوث ف 
 0 22 43 7 15 ك

ا  7 1.00 3.17
ً
 أحيان

٪ 17.2 8 49.4 25.3 0 
نتيجة    -31 ي 

احتياجانر من  الأشة  أفراد  تضجر 
ل.  ي ساعات طويلة داخل المت  

 مكونى
 10 7 31 16 23 ك

ا  4 1.28 3.40
ً
 أحيان

٪ 26.4 18.4 35.6 8 11.5 
ي بسبب المكوث   -32

فتور العلاقة مع أصدقان 
ل ساعات  ي المت  

 طويلة. ف 
 11 10 27 15 24 ك

ا  5 1.33 3.36
ً
 أحيان

٪ 27.6 17.2 31 11.5 12.6 
التباعد الاجتماعي قلل من تفاعلىي مع أفراد   -33

ل.  ي داخل المت  
 أشنر

 11 9 32 13 22 ك
ا  6 1.30 3.30

ً
 أحيان

٪ 25.3 14.9 36.8 10.3 12.6 
مع    -34 ي  خروجر من  قلل  الاجتماعي  التباعد 

 . ي
 زملان 

 0 4 19 23 41 ك
 غالبًا  1 0.92 4.16

٪ 47.1 26.4 21.8 4.6 0 
حضور   -35 ي 

حرمت  الاجتماعي  التباعد 
 المناسبات الاجتماعية. 

 4 0 19 30 34 ك
 غالبًا  2 1.01 4.03

٪ 39.1 34.5 21.8 0 4.6 

ي العام   غالبًا  0.33 3.68 المتوسط الحسانر

ي من   ( درجات. 5)* المتوسط الحسانر

 
( جدول  التحديات    السابق  (11يشتر  من  ا 

ً
عدد واجهوا  البصرية  الإعاقة  ذوي  أن  إلى 

الأولى   المرتبة  ي 
ف   " ي

ي مع زملان  قلل من خروجر الاجتماعي  فقد جاءت عبارة "التباعد  الاجتماعية؛ 

ل بسبب 4,16وبمتوسط قدره ) ي المت  
ي المقابل جاءت عبارة "زيادة الخلافات مع أفراد الأشة ف 

(، وف 

ا 
ً
ل أوقات ي المت  

ة وبمتوسط قدره )  المكوث ف  ي المرتبة الأختر
(، وتتفق هذه النتيجة 3,17طويلة" ف 

الأولى   المرتبة  على  الحائزة  العبارة  )وخصوصًا  ذيب  ي 
دراستر نتيجة  وأبودنرن  2021مع   )

(Abodunrin, 2020 التباعد الجائحة كتطبيق  بسبب  المُتخذة  الإجراءات  أن  ذكرتا  اللتير    )

الجان ي 
ا ف  أثر سلبيًّ ي  الاجتماعي 

النظر ف  أمعنا  لو  المقابل  ي 
البصرية، وف  ب الاجتماعي لذوي الإعاقة 

ا  
ً
ل أوقات ي المت  

ل بسبب المكوث ف  ي المت  
النتيجة الخاصة بعبارة "زيادة الخلافات مع أفراد الأشة ف 

س   ة فنلاحظ تعارضها مع نتيجة دراسة أوفيدو كاستر ي المرتبة الأختر
ي جاءت ف 

 وآخرينطويلة" التر

(Ovido-Caeres et al, 2021  ي
لىي أسهم ف 

ي توصلت إلى أن إجراءات الجائحة كالحجر المت  
( التر

ابط الأشي بير  ذوي الإعاقة البصرية وأشهم، إضافة إلى ذلك فإن الباحث يفش نتيجة  تقوية التر

التباعد   سياسة  بتطبيق  الجائحة  خلال  البصرية  الإعاقة  ذوي  لدى  اجتماعية  تحديات  وجود 

ي  
التر الاتصال  الاجتماعي  يعتمدون على  لكونهم  زملائهم؛  مع  الاجتماعية  حياتهم  ي 

ف  عمومًا  أثرت 
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ا فبسبب التباعد الاجتماعي سيكون ذوو الإعاقة البصرية بير  خيارين: الأول  
ً
كر سابق

ُ
الجسدي، وكما ذ

ي المخاطرة بملامسة الآخرين 
 (. Senjam, 2020)استحالة حركتهم، والثان 

ي نتائج الإجابة عن السؤال ال
 ثان 

ي ونصه 
ي التحديات  للإجابة عن السؤال الثان 

: هل توجد اختلافات بير  الذكور والإناث ف 

ي  
وس كورونا المستجد على طلبة البكالوريوس من ذوي الإعاقة البصرية ف  ي فرضتها جائحة فتر

التر

ي المدينة المنورة؟ 
ي ال  جامعة طيبة ف 

تحديات ولمعرفة إذا ما كانت هناك فروق بير  الذكور والإناث ف 

( ، وجدول  مستقلتير  لعينتير   اختبار )ت(  الباحث  استخدم  الدراسة؛  عينة  أفراد  تواجه  ي 
( 12التر

 يوضح ذلك: 

 12جدول 
 اختبار )ت( لتوضيح الفروق بير  استجابات أفراد عينة الدراسة باختلاف متغتر الجنس 

 العدد الجنس محاور الدراسة 
المتوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري

قيمة 
 ت

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 تحديات التعليم عن بعد 
 0.46 3.77 44 ذكر

1.98 85 0.07 
 0.45 3.75 43 أنتى 

 تحديات الحركة والتنقل
 0.48 3.58 44 ذكر

1.44 85 0.88 
 0.63 3.60 43 أنتى 

 التحديات النفسية 
 0.72 3.43 44 ذكر

5.86 85 0.01 * 
 0.60 3.84 43 أنتى 

 التحديات الاقتصادية 
 0.57 3.51 44 ذكر

2.97 85  0.00 * 
 0.66 3.71 43 أنتى 

 التحديات الاجتماعية 
 0.60 3.54 44 ذكر

5.18 85 0.00 * 
 0.65 3.83 43 أنتى 

 الدرجة الكلية للتحديات 
 0.320 3.52 44 ذكر

4.04 85 0.00 * 
 0.637 3.79 43 أنتى 

  ( فأقل. 0,05مستوى )* فروق دالة عند 

( السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بير  ذوي وذوات الإعاقة 12يوضح جدول )

ي محوري )تحديات التعليم عن بعد والحركة والتنقل(،  
وتعارض هذه النتيجة وخصوصًا البصرية ف 

ي ) 
ي والحارنى

الذكور من ذوي الإعاقة ( بأن  2020جزئية تحديات التعليم عن بعد ما توصل إليه القريت 

 بالإناث، 
ً
ي التعليم عن بعد بدرجة أكتر مقارنة

بمن فيهم ذوو الإعاقة البصرية عانوا من تحديات ف 

ي المقابل
ي مستوى دلالة )  وف 

ي استجابات أفراد  0,05وُجدت فروق ذات دلالة إحصائية ف 
( فأقل ف 

والاجتماع والاقتصادية  النفسية  )التحديات  تجاه  الدراسة  للتحديات( عينة  الكلية  والدرجة  ية 

هذه    تماسر تو   باختلاف الجنس، ومن خلال المتوسطات الحسابية يتضح أن الفروق لصالح الإناث، 

ي العالم  
ي غرب آسيا بأن النساء ف 

ي تقرير الأمم المتحدة للجنة الاجتماعية ف 
كر ف 

ُ
النتيجة مع ما ذ

 بالذك
ً
ة بسبب الجائحة مقارنة ي واجهن تحديات كثتر لية عليهن أثناء العرنر ور؛ كزيادة الأعباء المت  



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر
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لىي )الأمم المتحدة،  
ا بأن أثر 2020الحجر المت  

ً
كر سابق

ُ
(، إضافة إلى ذلك تتوافق هذه النتيجة مع ذ

 بالذكور؛ ولذلك فإن مستويات القلق مرتفعة 
ً
ي يكون أكتر على الإناث مقارنة الإعاقة البصرية السلتر

 
ً
 إلى معاناتهن 2017 بذوي الإعاقة البصرية )الحديدي،  بير  ذوات الإعاقة البصرية مقارنة

ً
(، إضافة

  ،  بذوي الإعاقة البصرية )شقتر
ً
(، ويفش الباحث سبب 2019من تكوين علاقات اجتماعية مقارنة

ي واجهوها خلال الجائحة إلى  االتب
ي التحديات التر

ين بير  الإناث والذكور من فئة الإعاقة البصرية ف 

ي الفروق المكرسة اجتم ي عالمنا العرنر
ا بير  الجنسير  ف  ا اجتماعية   ،اعيًّ

ً
ي تفرض على المرأة قيود

والتر

أكتى من الرجل، وعليه يرى الباحث منطقية هذه النتيجة من حيث مواجهة ذوات الإعاقة البصرية 

 بذوي الإعاقة البصرية. 
ً
 تحديات أكتر خلال الجائحة مقارنة

 نتائج الإجابة عن السؤال الثالث

ي  عن السؤال الثالث ونصه:  للإجابة   
هل توجد اختلافات بير  المكفوفير  وضعاف البصر ف 

البكالوريوس من ذوي الإعاقة  وس كورونا المستجد على طلبة  ي فرضتها جائحة فتر
التحديات التر

ي المدينة المنورة؟
ي جامعة طيبة ف 

ولمعرفة إذا ما كانت هناك اختلافات بير  المكفوفير     البصرية ف 

ي 
ي واجهت أفراد عينة الدراسة؛ استخدم الباحث اختبار )ت( لعينتير   وضعاف البصر ف 

 التحديات التر

، وجدول )  ( يوضح ذلك: 13مستقلتير 

   13جدول 
الإعاقة  درجة  متغتر  باختلاف  الدراسة  عينة  أفراد  استجابات  بير   الفروق  لتوضيح  )ت(  اختبار 

 البصرية 

 محاور الدراسة 
درجة الإعاقة  

 البصرية 
 العدد

المتوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري

قيمة 
 ت

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

تحديات التعليم  
 عن بعد

 0.52 3.59 28 ضعيف بصر 
0,99 85 0.32 

 0.43 3.71 59 كفيف

تحديات الحركة 
 والتنقل

 0.91 3.51 28 ضعيف بصر 
2.13 85 0.03 * 

 0.76 3.90 59 كفيف

 التحديات النفسية 
 0.90 3.42 28 بصر ضعيف 

3.62 85 0.00 * 
 0.78 3.85 59 كفيف

التحديات  
 الاقتصادية 

 0.76 3.67 28 ضعيف بصر 
1.71 85 0.09 

 0.64 3.75 59 كفيف

التحديات  
 الاجتماعية 

 0.90 3.35 28 ضعيف بصر 
 0.61 3.79 59 كفيف * 0.00 85 2.67

الدرجة الكلية 
 للتحديات 

 0.78 3.34 28 ضعيف بصر 
 0.57 3.93 59 كفيف * 0.00 85 3.57

 ( فأقل. 0.05*دالة عند مستوى دلالة )

 

ي جدول )
الموضحة ف  النتائج  يتبير  عدم وجود فروق    السابق   (13من خلال استعراض 

والتحديات  بعد،  عن  التعليم  )تحديات  تجاه  الدراسة  أفراد  استجابات  ي 
ف  إحصائية  دلالة  ذات 
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ي تحديات التعليم الاقتصادية( باختلاف درجة الإعاقة البصرية،  
وتتفق هذه النتيجة وخصوصًا ف 

ي )
ي والحارنى

 توجد اختلافا2020عن بعد مع ما توصل إليه القريت 
َّ
ت ذات دلالة إحصائية بير   ( بألَّ

بعد  عن  التعليم  تحديات  ي 
ف  البصر  المقابل،  المكفوفير  وضعاف  ي 

دلالة   وف  ذات  فروق  وُجدت 

ي مستوى دلالة )
ي استجابات أفراد عينة الدراسة تجاه )تحديات الحركة 0,05إحصائية ف 

( فأقل ف 

للت الكلية  الدرجة  الاجتماعية،  التحديات  النفسية،  التحديات  درجة والتنقل،  باختلاف  حديات( 

ي الجدول السابق يتبير  أن الفروق 
الإعاقة البصرية، ومن خلال المتوسطات الحسابية الموضحة ف 

ي ذكرت أن (  Tsiboe, 2020دراسة تيسبو )، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة  لصالح المكفوفير  
التر

دراسة كومباس  المكفوفير  عانوا بشكل كبتر على الجانب النفسي خلال الجائحة، وتتفق كذلك مع 

ي  (  Combas & Caskvari, 2021وكاسكفري )
ي توصلت إلى أن المكفوفير  عانوا بشكل أكتر ف 

التر

البصر،   بضعاف   
ً
مقارنة الاجتماعي  التباعد  تطبيق  بسبب  وتنقلهم   تفستر حركتهم  هذه  ويمكن   

ي لما تبفر لديهم من بقايا بصرية  
النتيجة بأن ضعاف البصر لديهم القدرة على الاستخدام الوظيف 

بخلاف المكفوفير  الذين يفتقدون هذه الخاصية؛ إذ تصل نسبة الإبصار لدى ضعاف البصر إلى  

، وهذه  (2014)النصّار،  %( 10%( مقارنة بالمكفوفير  الذين لا تتجاوز نسبة الإبصار لديهم ) 25)

  ، بالمكفوفير   
ً
المحيطة مقارنة البيئة  بالحركة والتنقل والتفاعل مع  البصر  النسبة تسمح لضعاف 

ي اللمس  2014النصّار )  وتنسجم هذه النتيجة كذلك مع ما ذكره
( بأن المكفوفير  يستخدمون حاستر

 بضعاف ا
ً
ي لحاسة الإبصار مقارنة

لبصر الذين  والسمع بسبب عدم مقدرتهم على الاستخدام الوظيف 

يعتمدون على بقايا البصر لديهم، وهذا ما جعل المكفوفير  أكتى عرضة لتحديات الحركة والتنقل 

ير التباين بير  المكفوفير  وضعاف   ي سياق متصل يمكننا تتر
 بضعاف البصر خلال الجائحة، وف 

ً
مقارنة

خص يحد  الذي  ي  السلتر البصرية  الإعاقة  بأثر  والتنقل  الحركة  تحديات  ي 
ف  مقدرة  البصر  من  وصًا 

ي يقوم بها المبصرون 
المكفوفير  على التعرف على البيئة المحيطة، ومحاكاة المهارات الحركية التر

(، أما بخصوص التحديات النفسية فتتماسر هذه النتيجة مع ما تطرق إليه 2016)القدسي وحجة،  

ي بظلاله على الجانب  2019الدريدي )
ي ( بأن تأثتر درجة الإعاقة البصرية يلفر

النفسي للأفراد؛ إذ يعان 

 بضعاف البصر؛ وذلك بسبب فقدان القدرة على  
ً
المكفوفون من الجانب النفسي معاناة أكتر مقارنة

الإيماءات  إرسال  ي 
ف  صعوبة  من  المكفوفون  ي 

يعان  لذلك  البصر؛  لحاسة  ي 
الوظيف  الاستخدام 

ر التباين بير  المكفوفير   ( وهذا الأمر ي2015  عباس،الاجتماعية غتر اللفظية كالبشاشة والغضب ) تر

ي  
ي واجهوها خلال الجائحة، ومن خلال عمل الباحث ف 

ي التحديات الاجتماعية التر
وضعاف البصر ف 

ي حركتهم وتنقلهم  
ي الجامعة وتواصله مع المكفوفير  وجد أنهم عانوا ف 

وحدة الإرشاد الأكاديمي ف 

 بض 
ً
ا مقارنة ا أساسيًّ

ً
عاف البصر، وكانوا غتر قادرين على  بسبب اعتمادهم على حاسة اللمس اعتماد



ي فرضتها جائحة كورونا على 
 الخالدي عادل  طلبة من ذوي الإعاقة البصرية لاالتحديات التر

 
 

 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
عة
ام
ج

 
ة  
حد

مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
لإم
ا

 
د )
جل
لم
ا

4
7

( 
دد
لع
( ا

1
ر 
ناي
( ي

2
0
2
3

 

160 

ملامسة الأسطح والجدران بسبب ما فرضته الإجراءات المتبعة خلال الجائحة؛ لذلك فإن وجود  

 . ي
ي تجربة المكفوفير  وضعاف البصر خلال الجائحة منطفر

 هذا التباين ف 

 

حات  التوصيات والمقب 

ي 
ي ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج، يوضي الباحث بالآنر

 : ف 

ا،  .1 يبة   ويتمثل هذا الدعمدعم طلبة ذوي الإعاقة البصرية اقتصاديًّ بإعفائهم من قيمة الصر 

 المضافة خلال الجائحة. 

للتقليل من شعورهم بالعزلة خلال  تقديم الدعم النفسي للطلبة من ذوي الإعاقة البصرية   .2

 . عن طريق مراكز الإرشاد الجامعيةالجائحة 

ة البصرية وتنقلهم بالسماح للمرشد المبصر بمرافقتهم  تسهيل حركة الطلبة ذوي الإعاق .3

ازية.  ام بالإجراءات الاحتر  مع الالتر 

تكييف منصات التعليم عن بعد لجعلها ملائمة للطلبة من ذوي الإعاقة البصرية من خلال   .4

ي الجامعة
ي ف 
ون   . عمادة التعليم الإلكتر

ـطبق التوصيات السابقة بصورة مركزة على الإناث م .5
ُ
ن ذوات الإعاقة البصرية،  يجب أن ت

 .  وذوي كف البصر الكلىي

دراس  .6 على    ةإجراء  للتغلب  استخدامها  يمكن  ي 
التر حة  المقتر الحلول  عن  مستقبلية 

وس كورونا.  ي واجهت ذوي الإعاقة البصرية خلال جائحة فتر
 التحديات السابقة التر
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