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  التربيدة كميدة طم دة مدؽلدا أ دراد   شدة ال حدل  ا مية ال ا  د مدتؾا متؾسط مؽ وجؾ  .1
 .دمذق جامعة   

 كميددة طم ددة مدؽلددا أ ددراد   شدة ال حددل الدا عيدة الأكاديسيددة وجدؾد مدددتؾا متؾسدط مددؽ  .2
 .دمذق جامعة    التربية

 رجداريؼيسكؽ التش ؤ بدرجا  أ راد الع شة  مد  مؿيداس الدا عيدة الأكاديسيدة مدؽ خدلا  د .3
  م  مؿياس  ا مية ال ا .

لدا والدا عية الأكاديسية   ا مية ال ا  وجؾد  لاقة ارر اطية ذا  دلالة  حرائية ب ؽ .4
 جامعة دمذق.    التربية لميةأ راد   شة ال حل مؽ طم ة 

 وجددددؾد  ددددرو  ذا  دلالددددة  حرددددائية بدددد ؽ متؾسددددط درجددددا  أ ددددراد   شددددة ال حددددل  دددددم  .5
 متر ر الجش .  و ق  ا مية ال ا  م  مؿياس 

  دددددم وجددددؾد  ددددرو  ذا  دلالددددة  حرددددائية بدددد ؽ متؾسددددط درجددددا  أ ددددراد   شددددة ال حددددل  .6
 .دشة الدراسيةو ق متر ر ال ا مية ال ا   م  مؿياس 

 وجددددؾد  ددددرو  ذا  دلالددددة  حرددددائية بدددد ؽ متؾسددددط درجددددا  أ ددددراد   شددددة ال حددددل  دددددم  .7
 و ق متر ر الجش . الدا عية الأكاديسية  م  مؿياس 

   دلالدددددددة  حردددددددائية بددددددد ؽ متؾسدددددددط درجدددددددا  أ دددددددراد   شدددددددة ال حدددددددل وجدددددددؾد  دددددددرو  ذا .8
طم دددة الددددشة  لردددال ددددشة الدراسدددية و دددق متر دددر الالدا عيدددة الأكاديسيدددة  مددد  مؿيددداس 

 الرابعة.

 

  .(الجافعية الأكاديسيةالكمسات السفتاحية: )فاعمية الحات، 
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Abstract 

The aim of the current research is to identify the level of both self-

efficacy and academic motivation, and to identify the relationship 

between self-efficacy and academic motivation among a sample of 

students of the College of Education at Damascus University, as well as 

to know the significance of their differences on both the self-efficacy 

scale and the academic motivation scale according to the two research 

variables: (Gender, school year). The researcher relied on the descriptive 

analytical approach. The sample of the research consisted of (200) male 

and female students from the Faculty of Education at the University of 

Damascus, and the researcher applied the Self-Effectiveness Scale 

prepared by (Al-Youssef, 2016) and the Academic Motivation Scale 

prepared by (Nehme, 2011), and the research concluded the following 

results: 

1. The presence of an average level of self-efficacy among the members 

of the research sample of students of the Faculty of Education at the 

University of Damascus. 
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university.edu.sy  
 

mailto:yyamen90n@gmail.com
mailto:Mahmoudmilad@hotmail.com


 يامؽ سمسان الدميسان ...م دانية  م    شة مؽ طم ة لمية التربية  دراسة  ا مية ال ا  و لاقتيا بالدا عية الأكاديسية
 

9 
 

2. The presence of an average level of academic motivation among the 

members of the research sample of students of the Faculty of 

Education at the University of Damascus. 

3. The existence of a correlational relationship with statistical 

significance between self-efficacy and academic motivation among 

members of the research sample of students of the Faculty of 

Education at Damascus University. 

4. There are no statistically significant differences between the average 

scores of the research sample on the self-efficacy scale according to 

the gender variable. 

5. There are no statistically significant differences between the average 

scores of the research sample on the self-efficacy scale according to 

the academic year variable. 

6. There are no statistically significant differences between the average 

scores of the research sample on the academic motivation scale 

according to the gender variable. 

7. There are statistically significant differences between the average 

scores of the research sample on the academic motivation scale 

according to the academic year variable in favor of fourth-year 

students. 

 

Key words: (Self-efficacy, academic motivation  (  
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  :السقجمة
التدد   الغددرول  وخايددة  دد  عددا  دد  حيارشددا السيسددةرعت ددر  ا ميددة الدد ا  مددؽ الأمددؾر 

عيددؾر مذددكلا   رددداىؼ  دد  ةتر ددر مكددان الإقامددة والسذددكلا  الاقترددادي   بيددا بمدددنا سددري
لد لػ . والزدرؾ  السذدكلا ىد ه مؾاجيدة   مد القددر    د سدم ا   مدؤررمسا   سمؾلية ونفدية

 مدددؽ خدددلا  أىددددا شا وحاجارشدددارددددا دنا  مددد  رحق دددق  ية ونفدددديةسدددمؾل ميدددارا  رشسيدددةيجدددب 
 يذددددددددد ر. و الددددددددددم ية التددددددددد  ردددددددددؤرر  مددددددددد  سدددددددددمؾلشا ونسدددددددددط حيارشدددددددددا خفدددددددددض الانفعدددددددددالا 

(Bandura,1986 ) دؽ الفدرد يكؾندوالد ب  الحكدؼ مؾضد   ا ميدة الد ا  مفيدؾم أن  لد  

 الأداء مدؽ ةأنسدا  مع شد لتحق دق مدؽ الأ عدا  السظمؾبدة مجسؾ دة ورأديدة رشغديؼ  مد  قدراردو
 أحكدام لأن وذلدػ الأكثدر رحدديا   السيدام  نجداز يختدارون  العاليدة الد ا   ا ميدة ذوب   دالأ راد

ندد ة  رحددد الد ا   ا ميدة أن الد ىؽ   ذ  د  سدمفا   حددد  قدد الد ا  لفا ميدة الد ا  الخايدة
 نحتدا  " إنشدا )غشديؼ(حددب وب  .(Bandura, 1986, 145) الحيدا   د  مجدالا  الشجدا 

 والجيدددد  الداخميدددة مثدددا الظاقدددة الداخميدددة قددددرارشا ورحريدددػ لدددا أنفددددشا يطرشذددد  لددد 
ومشيدا:  حؾلشدا الستدؾ ر  السردادر الخارجيدة نحدؾ التؾجدو والسروندة. ردؼ والسثدابر   والانزد ا 

  2000)غشديؼ   الآخدر مدع الشداج  خدلا  التفداىؼ مدؽ  عالدة اجتساعيدة  لاقدا  شد كة بشداء
 والتربؾيدةالسجالا  الشفدية  ا مية ال ا     العدمد مؽىشا مت  ؽ أىسية  ومؽ  (. 33-34

وقدد  التربدؾب  الدشف   مدؼ  د  السعايدر  القزدايا ح دل "رعت در مدؽ الدا عية الأكاديسيدة ومشيا
لأنيدددؼ  الظدددلا  شدددد شدددريحة  الدا عيدددة  ردددار  ددد  ليؽيدددة  دمدددد    لددددشؾا  ال ددداحث ؽانذددرا 

 الدا عيدة مؾضدؾ  (. وأيد  06  2000 والخميفد    الع دد ه)" السددتق مية  ردب الحيدا 
 الددشؾا   د  والشفددية التربؾيدة الدراسدا  والأبحدا  كث در مدؽ اىتسدام محدؾر الأكاديسيدة

  د  متأيدمة  الستعدة لأجميدا الشذداطا  ريدتؼ بإنجداز الأكاديسيدة الدا عيدة أن الأخ در . " ذ
 بو الفرد ما يقؾم ضؾء    الأكاديسية لمدا عية (. "ويشغرDeci 20 ,1975,ذارو" ) الشذا 

 ويجدد ذاردو الفدرد يدسيؼ مدؽ نابعدة كاندي  دإذا أسرية  أو مدرسية وواج ا  أ سا  مؽ الستعمؼ
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وابتياجا   مدر  ؼيو  إنو سيجد ذارو  العسا أجا مؽ العسا بإنجاز أب يقؾم والم     يا الستعة
 .(Cohen, 1983, 10). "نتائجو  ؽ الشغر برض
 .مذكمة البحث -1

 دُرسددية الدد ا  ومفيددؾم الدا عيددة الأكاديسيددة مددؽ السفدداـيؼ اليامددة التدد   ن مفيدؾم  ا ميدد
 شدددد طم دددة بذدددكا ج دددد  ولكشيدددا مازالدددي رحتدددا  السويدددد مدددؽ الدراسدددة والتؾضدددي  وخايدددة 

سرحمة الجامعية. ل لػ بحاجة لتؾضدي  العلاقدة الس اشدر  ب شيسدا وليؽيدة ردأر ر لدا مشيسدا ال
دراسددددة  ل  ح ددددل قددددام ال احددددل بددددإجراءال حددددىدددد ا  مدددد  الآخددددر. ومددددؽ ىشددددا عيددددر   كددددر  

  جامعددة دمذددق ر دد ؽ أن ( طال ددا  وطال ددة مددؽ طم ددة لميددة التربيددة  دد40اسددتظلاعية  مدد  )
الستؾسدددط الحدددداب  لدددان و  الددد ا  مددد  مؿيددداس  ا ميدددة  متؾسدددظةكاندددي  الددددرجا معغدددؼ 

( درجدددة وىددد  الدرجدددة الستؾسدددظة 020الع شدددة الاسدددتظلاعية حدددؾ  )مدددؽ %( 42لددددرجا  )
 متؾسدظةدرجدا  أ دراد الع شدة لاندي دم  د  ال حدل. لد لػ ر د ؽ أن معغدؼ سدتخلمسؿياس ال

%( مدددؽ الع شدددة 52لدددان الستؾسددط الحدددداب  لددددرجا  )الأكاديسيدددة و  مدد  مؿيددداس الدا عيدددة 
 ( درجة وى  الدرجة الستؾسظة لمسؿياس السدتخدم    ال حل. 020الاستظلاعية حؾ  )

قة  ور دد ؽ قمددة الدراسددا  التدد  رشاولددي رددؼ الاطددلا   مدد  العدمددد مددؽ الدراسددا  الددداب -
العلاقة ب ؽ متر درا  ال حدل بردؾر  م اشدر .  قدد رشاولدي الدراسدا  لدا متر در  مد  حددا  

( التد  رشاولدي  ا ميدة الد ا  2006 يشاك دراسا  رشاولي  ا مية ال ا  لدراسة )مؾسدف  
ي  ا ميددة الدد ا  ( التدد  رشاولدد2007. ودراسددة )ال شدددرب  الاجتساعيددةية و لاقتيددا بالسدددؤول

 و لاقتيا بال لاء الانفعال  وإدراك الق ؾ  والر ض الؾالدب.
( التدد  رشاولددي 2000)نعسددة   وىشدداك دراسددا  أخددرا رشاولددي الدا عيددة الأكاديسيددة لدراسددة 

العلاقة ب ؽ الدا عية الأكاديسية والأمؽ الشفد . أما دراسا  رشاولي الستر ريؽ معا   مدؼ مدتؼ 
  ة )بحدود  مؼ ال احل(. م  أب دراس العثؾر
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  التال :رؼ رحدمد مذكمة ال حل  م  الذكا ل لػ 
 العلاقــة نــين فاعميــة الــحات والجافعيــة الأكاديسيــة لــج  عيشــة مــن طمبــة  ةمــا طعيعــ -

  دمذق؟كمية التخبية في جامعة 
 ال حددل الحددال  مفيددؾم  ا ميددة متشدداو -الشظخيــة:  الأهسيــة - 2/1: البحــث أهسيــة -2

مؽ مفاـيؼ  مؼ الشف  اليامة التد  رحتدا   لد  مويدد مدؽ  ساة الأكاديسية. وىال ا  والدا عي
ا ال حددل مددؽ ال حددؾ  الدراسددا  الستعمقددة بيسددا  ح ددل يعددد ىدد  ندددر الدراسددة وال حددل بددد ب 

الدا عيدددة الأكاديسيدددة )بحددددود  مدددؼ متر دددر  ا ميدددة الددد ا  و  متر دددر مدددربط بددد ؽالددد ب  القم مدددة
 ال احل(.

ــة: الأهسيــة-2/2 مددؽ نتددائا ال حددل  دد  رؾجيددو أنغددار القددائس ؽ  الاسددتفاد  يسكددؽ التظعيكي
يدة الأكاديسيدة لددا طم دة  م  العسمية التربؾية نحؾ رشسية ورعويدو  ا ميدة الد ا  والدا ع

رردددسيؼ بدددراما مؿيددداس الدا عيدددة الأكاديسيدددة  ددد  مدددؽ  الاسدددتفاد لسدددا يسكدددؽ   الجامعدددة
 .لمظم ةالؾقائية العسميا  الإرشادية 

 ميدل ال حل  ل  التعرل  م : :البحث أهجاف -3
  ا مية ال ا  لدا   شة مؽ طم ة لمية التربية    جامعة دمذق. مدتؾا  -3/1
 لدا   شة مؽ طم ة لمية التربية    جامعة دمذق. الأكاديسية الدا عية مدتؾا  -3/2
 مؿيددداس الدا عيدددة  ددد  وأدائيدددؼ مؿيددداس  ا ميدددة الددد ا   ددد ع شدددة ال أداءبددد ؽ  العلاقدددة-3/3

 .سيةالأكادي
 .ر عا  لستر ر الجش ع شة  م  مؿياس  ا مية ال ا  ال   درجا  أ راد  الفرو   -3/4
ر عدددا  لستر دددر الددددشة   ا ميدددة الددد ا ع شدددة  مددد  مؿيددداس ال ددد  درجدددا  أ دددراد  الفدددرو   -3/5

 .الدراسية
ر عدددا  لستر دددر  الدا عيدددة الأكاديسيدددةع شدددة  مددد  مؿيددداس ال ددد  درجدددا  أ دددراد  الفدددرو   -3/6

 .الجش 
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مدددددشة لر عددددا   الدا عيددددة الأكاديسيددددةع شددددة  مدددد  مؿيدددداس الالفددددرو   دددد  درجددددا  أ ددددراد  -3/7
 .الدراسية

 التالية:سع  ال حل  ل  الإجابة  ؽ الأسئمة  البحث: أسئمة -4
 ؟ال حلأ راد   شة مدتؾا  ا مية ال ا  لدا  ما-4/1
 ؟ال حل  شة أ راد لدا  الدا عية الأكاديسية مدتؾا  ما-4/2
 ددؤ بدددرجا  أ ددراد   شددة ال حددل  مدد  مؿيدداس الدا عيددة الأكاديسيددة مددؽ يسكددؽ التش ىددا-4/3

 خلا  درجاريؼ  م  مؿياس  ا مية ال ا ؟
 سع  ال حل  ل  اخت ار الفرضيا  الآرية: :البحث فخضيات -5
رؾجدد  لاقددة ارر اطيددة ذا  دلالدة  حرددائية بدد ؽ درجددا  أ دراد   شددة ال حددل  مدد   لا-5/1

 .الأكاديسيةالدا عية  مؿياس مؿياس  ا مية ال ا  ودرجاريؼ  م 
رؾجددد  ددرو  ذا  دلالددة  حرددائية بدد ؽ متؾسددط درجددا  أ ددراد الع شددة  مدد  مؿيدداس  لا-5/2

 .( نا -ذلؾر)الجش   ا مية ال ا  ر عا  لستر ر 
رؾجددد  ددرو  ذا  دلالددة  حرددائية بدد ؽ متؾسددط درجددا  أ ددراد الع شددة  مدد  مؿيدداس  لا-5/3

 .(رابعة-أول راسية ) ا مية ال ا  ر عا  لستر ر الدشة الد
لا رؾجددد  ددرو  ذا  دلالددة  حرددائية بدد ؽ متؾسددط درجددا  أ ددراد الع شددة  مدد  مؿيدداس -5/4

 (. نا -ذلؾر)الجش  ر عا  لستر ر الدا عية الأكاديسية 
لا رؾجددد  ددرو  ذا  دلالددة  حرددائية بدد ؽ متؾسددط درجددا  أ ددراد   شددة ال حددل  مدد  -5/5

 (.رابعة-)أول  الدشة الدراسية  ر عا  لستر ر الدا عية الأكاديسيةمؿياس 
 البحث: حجود -6

الرابعة الدشة رؼ  جراء ال حل  م    شة مؽ طم ة الدشة الأول  و الحجود البذخية: -6/1 
 مؽ لا ة أقدام لمية التربية    جامعة دمذق. 

 رؼ  جراء ال حل    لمية التربية    جامعة دمذق. السكانية: الحجود -6/2
 .(29/3/2020 و 5/3/2020رظ  ق أدوا  ال حل ب ؽ )رؼ  الدمشية: الحجود -6/3
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 الخرددائص و دد  ال حددل متر ددرب   دد  العمسيددة الحدددود رتسثدداالسوضــوةية:  الحــجود -6/4
 العمسيدة الحددود رتسثدا كسدا وأبعادىدا  ال حدل  د  السددتخدمة لدددوا  الدديكؾمترية

 الع شة وخرائريا. ط يعة    الحالية لمدراسة
 الــحات  فاعميــة-7/1 العمسيــة وارجخاةيــة: تعخيــم مرــظمحات البحــث -7

(Self-efficacy :)( بأنيدا " قد0986 ر يدا بانددورا ) الد ب الددمؾك أداء  مد  الفدرد در 

 وإيددار حياردو   د  ردؤرر التد  الأحددا   د  مدا والدتحكؼ مؾقدف  د  مرغؾبدة نتدائا يحقدق

 والسثابر  الجيد بسدا تش ؤبيا وال يقؾم الت  والأنذظةالسيام  أداء كيؽية  ؽ ال ارية التؾقعا 

 .(Bandura, 1986, 486). "الشذا  ذلػ لتحق ق السظمؾبة
  ا ميدددة الددد ا الدرجدددة التددد  يحردددا  م يدددا الظالدددب  مددد  مؿيددداس  وتعـــخف إجخاةيـــا :

 .الس ادر   السجيؾد  السثابر   الفا مية()السدتخدم    ال حل الحال  وأبعاده الفرعية 
( 0985) كؾرفريدددد  ر يدددا :(Academic motivation)الأكاديسيـــة  الجافعيـــة -7/2

 متردف الد ب والأسدرب  السدرسد  والتعمديؼ الدتعمؼ بعسميدة السدتعمؼ الفدرد اسدتستا بأنيدا 
 والاستكذدال الاسدتظلا  وحدب الد ار  والاستقلا  والكفاء  والتسكؽ التفؾ   نحؾ بالتؾجو
 الدداخم  والتؾجدو جدمدد  وال الردع ة لمسيام التحدب ورو  والإيرار  والاجتياد والسثابر 

رمقداء  مدؽ بظؾاعيدة ك  در   ورغ دة وانيساك بانرساس الدراس  الشذا  أو السيسة أداء نحؾ
 (Gottfried,1985, 638) ذارو.

 الدرجدة التد  يحردا  م يدا الظالدب  مد  مؿيداس الدا عيدة الأكاديسيدة وتعخف إجخاةيـا :
مدددتؾا الظسددؾ   التحدددب  الكفدداء  وأبعدداده الفرعيددة )دا ددع الإنجدداز   السدددتخدم  دد  ال حددل

 السدتقمة(.
 السعيدددارب  الانحدددرال الحددددابية الستؾسدددظا   :السدـــتخجمةارحرـــاةية  الأســـاليب -8

 .(t-test) اخت ار لرون اخ معاما ألفا  س  رمان  ارر ا معاما   ب رسؾن  الارر ا معاما 
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 .دابقةالجراسات ال -9
 :عخبية تشاولت فاعمية الحات دراسات -9/1
فاعميـــة الـــحات وعلاقتهـــا بالسدـــ ولية  بعشـــوان: ســـوريا.( 2116ســـة فوســـ  )درا -

.   شة الاجتساعيةلية . ىدل الدراسة معر ة العلاقة ب ؽ  ا مية ال ا  والسدؤو الاجتساةية
: مؿيدداس  ا ميددة ال ددا  وطال ددة مددؽ طم ددة جامعددة دمذددق. أدوا  الدراسددة( ط0508الدراسددة )

 لاقددة  : وجددؾد. نتددائا الدراسددةالاجتساعيددةدددؤولية الس ومؿيدداس مددؽ ررددسيؼ ال احثددة الدد ا 
مؿيداس   مد  وجدؾد  درو   .  ددمالاجتساعيدةوالسددؤولية  الد ا   ا مية ب ؽ  يجابية ارر اطية

 الدشة لستر ر  ا مية ال ا  ر عا    م  مؿياس  رو   لستر ر الجش . وجؾد ر عا   ال ا   ا مية

 الرابعة. الدشة طم ة لرال  الدراسية

: فاعميــة الــحات وعلاقتهــا ب ســاليب مواجهــة ( العــخاق. بعشــوان2113خ )راســة نســد -
ــةأزمــة  ىددد ي الدراسددة لسعر ددة العلاقددة بدد ؽ  ا ميددة الدد ا  وأسددال ب مؾاجيددة أزمددة  .الهوي

مدددددؽ طم دددددة السرحمدددددة ( 222ع شدددددة )ال .  شدددددة مدددددؽ طم دددددة السرحمدددددة الإ داديدددددة اليؾيدددددة لددددددا
( لؿيددداس  ا ميدددة الددد ا   والسؿيددداس 0993. أدوا  الدراسدددة: مؿيددداس شفاررددددر )الإ داديدددة

: نتدائا الدراسدة  (0979السؾضؾ   لررب اليؾية الرؾر  )أ( مؽ   داد مارشديا وخخدرون )
ب  يجابيدددة  ددد  رددددتخدم أسدددال و   شدددة الدراسدددة ذا  مددددتؾا مدددشخفض مدددؽ  ا ميدددة الددد ا  

 .أسمؾ   نجاز اليؾيةو . ىشاك  لاقة ب ؽ  ا مية ال ا  مؾاجية أزمة اليؾية
لـحات لـج  : معشى الحياة وعلاقته بفاعميـة ا( العخاق. بعشوان2111ة زيجان )دراس -

ىد ي الدراسة التعرل  م  مدتؾا معش  الحيا  و ا مية الد ا  . طمبة السخحمة الاعجادية
( 025بمرددي ) الدراسددة:  شددة   داديددة.الإالعلاقددة ب شيسددا لدددا   شددة مددؽ طال ددا  السرحمددة و 

مؿيددداس  واسدددتخدمي  الحيدددا معشددد  ل احثدددة ب شددداء مؿيددداس قامدددي ا الدراسدددة:طال دددة. أدوا  
متسددتعؽ بسدددتؾا  أ ددراد   شددة ال حددل. أىددؼ نتددائا الدراسددة: لفا ميددة الدد ا  (2008محسددؾد )

ىشاك  لاقدة ارر اطيدة مؾج دة بد ؽ معشد  و بسدتؾا  ا مية ذا   الية و   ال  لسعش  الحيا 
 ال ا .الحيا  و ا مية 
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 نـين الـحكا  العلاقـة بعشـوان:العخبيـة الدـعودية.  ة( السسمكـ2117العشـجر)) دراسـة -

 هـح  فـي الفـخوق  الوالـج) ومعخفـة والخفض القعول وإدراك الحات فاعمية من بكل الانفعالي

 وطال دة طال ا   (423) الدراسة: .   شةوالتخرص والعسخ الجشذ اختلاف نتيجة الستغيخات

 ورز   لعثسدان الانفعدال  الد لاء مؿيداس الدراسدة:أدوا   القدرا. أم جامعدة طدلا  مدؽ

 لروندر الؾالددب والدر ض الق دؾ  واسدت يان (2000لمعدد  ) الد ا   ا ميدة ومؿيداس (1998)

 (.1988سلامة ) مسدوحة ررجسة
 الد ا   ا ميدةر متر د  د  والظال دا  الظدلا  بد ؽ درجدا   لاقدة وجؾد :الجراسة نتاةج

دراسدية  رخرردا  مدؽ الع شدة أ دراد درجدا  متؾسدظا   درو  بد ؽ وجدؾد  الق دؾ  وإدراك
  د أ دراد   شدة ال حدل مددتؾا الأك ر سدشا . ا  لرال  الظم ة متر ر  ا مية ال     مختمفة

 متؾسط. ا مية ال ا  
 :أجشعية تشاولت فاعمية الحات دراسات -9/2

 .ةالؾلايا  الستحد الأمريكي ( ,2000Roddenberry & Renk) وريشػ رودمش  رب دراسة  -

Ocus of Control and Self-Efficacy: Potential Mediators of Stress, 

Illness, and Utilization of Health Services in College Students. 

 والسـخ  الزـغو  نـين العلاقـات فـي وسـيظة كستغيـخات الـحات وفاعميـة الزـب  مخكـد

 الد ا  و ا ميدة الزد ط مرلدو دور مدؽ التحقدق  لد  الدراسدة ىدد ي .الجامعـةطمبـة  لـج 

 وركؾندي الجامعدة  طم دة لددا والسرض الزرؾ  ب ؽ العلاقا     وسيظة نفدية كستر را 

 التددخا أن اسدتراريجيا  الدراسدة نتدائا أعيدر   وطال دة طال دا  ( 344)مدؽ الدراسدة   شدة

 الحيدا . مدؽ باليددل لإحدداسا مد    يجداب  ردأر ر ليدا الد ا   ا ميدة نغريدة  لد  السددتشد 
 .(05  2006مؾسف  )
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 إيظاليا. (Diane, 2003) ديان دراسة -
A study of academic self-efficacy according to gender, age, and 

academic achievement among students of the College of Science. 

 لـج  الأكـاديسي وارنجـاز والعسـخ الجـشذ لستغيـخ وفقا   الأكاديسية الحات فاعمية دراسة

 و قا   الأكاديس  والإنجاز ال ا   عالية ب ؽ العلاقة رقر ة: الدراس ىدل .مالعمو  كمية طمبة

 رظ  دق : ردؼأدوا  الدراسدة  ( طال دا  وطال دة206مدؽ ) الع شدة رألفدي سروالع الجش  لستر ر

. الأكداديس  للإنجداز كسؿيداس والشيدائ  الشردف  الامتحدان ودرجدا  ال اريدة الفعاليدة مؿيداس
 والعسدر  الجدش  لستر درب  و قا   ال ارية الفعالية     رو   وجؾد  دم: الدراسة نتائا ىؼأ  ومؽ

 الجشدد ؽ بد ؽ  درو   وجدؾد و ددم. الأكداديس  والإنجاز ال ا   عالية ب ؽ  لاقة وجد  ب شسا

 .ال ا   عالية   
  الجراسة:. عشوان الأمخيكية لولايات الستحجة( اWesley, 2002) ويدلي دراسة -

Academic achievement and its relationship to attitudes, 

motivation and self-efficacy among university students. 

 طـلا  لـج  الـحات وفاعميـة والجافعيـة الاتجاهـات مـن بكل وعلاقته الأكاديسي ارنجاز

 والارجاىدا  الأكداديس  الإنجداز بد ؽ العلاقدة رعدرل  لد  الدراسدة ىدد ي .الجامعة وطالبات

   شة  م  وذلػ الجامعة  طم ة لدا الديسرراؼية الستر را  وبعض ال ا   ا ميةو  والدا عية

 وخخددرون  لذددرير الدد ا   ا ميددة مؿيدداس :. أدوا  الدراسددةوطال ددة طال ددا   (400) شددسمي
(Sherer,1982 )تامالارجاىا  لؾامشذ ومؿياس( ؽWeinstein,1984  )الدراسدة: نتدائا 

  درو   وجدؾد  ددمو    الد ا و ا ميدة الأكداديس  نجدازوالإ الدا عيدة بد ؽ ارر اطية  لاقة وجؾد

 . ا مية ال ا     والإنا  ال لؾر ب ؽ
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 الأكاديسية.عخبية تشاولت الجافعية  دراسات -9/3
 بالجافعيــة وعلاقتهـا التفكيــخ : أسـاليببعشـوانالعــخاق.  (2111) نعسـة دراسـة -

 طمبة الجامعة.  لج  الأكاديسية الحاتية
 الأكاديسيدة والدا عيدة التفك در أسدال ب بد ؽ العلاقدة مددتؾا  معر دة  لد  الدراسدة ىدد ي

ة ال حدل   شد، الردف( التخردص  وبحددب متر درا  )الجدش   الجامعدة طم دة لددا ال ارية
  (2002ع دؾد  ال) أ دده مؿياس استخدام ورؼ .برداد جامعة طلا  مؽ وطال ة طال ا   (422)

 مددتؾا  لددميؼ ويدفؾ يؼ ورخررداريؼ دديؼختلال جشاالجامعدة بد طم دة  نأىدؼ الشتدائا: 
 .ال ارية الأكاديسية الدا عية مؽ مررفع
الجاخميــة  الأكاديسيــة : الجافعيــةبعشــوان. الأردن (2111) والعظيــات العمــوان دراســة -

 فـي معـان مجفشـة فـي العاشـخ الرـ  طمبـة مـن عيشـة لـج  بالتحرـيل الأكـاديسي وعلاقتهـا

 والتحردد ا ال اريددة الأكاديسيدة الدا عيددة بدد ؽ لعلاقددةا  مدد  التعدرل الدراسددة ىدد يالأردن. 

( 000) الدراسدة   شدة .الأردن  د  معدان مدمشدة    العاشر الرف طم ة مؽ   شة لدا الأكاديس 
ردؼ  الستددن   التحرد ا ذوب  مدؽ وطال دة ( طال دا  49و) السررفدع التحرد ا ذوب  مدؽ وطال دة طال دا  

 الشتدائا ودلدي (2005  )ل  در ق دا مدؽ السظدؾر ال اريدة الأكاديسيدة الدا عيدة مؿيداس اسدتخدام

 .لمظم دة الأكداديس  والتحرد ا ال اريدة الأكاديسيدة الدا عيدة بد ؽ ارر اطيدة  لاقة وجؾد  م  الدراسة
 الداخمية ال ارية. معر تيؼ بدا عت يؼ خلا  مؽ الظم ة التش ؤ بتحر ا يسكؽ أنوو 

 فـي الأسـخية لمعيئـة السعخفيـة السثيخات : دوربعشوان. العخاق (2112) ععود دراسة -

 دور معر دة  لد  الدراسدة ىدد ي. والسـخاهقين الحاتيـة لـج  الأطفـال الجافعيـة الأكاديسيـة

ردؼ السدراىق ؽ   و شدد  شدد الأطفدا  الأكاديسيدة ال اريدة الدا عيدة  د  الأسرية السعرؼية السث را 
 الثالدل فالرد طدلا مدؽ  (672) الدراسدة مدؽ   شدة وركؾندي كؾرفريدد مؿيداساسدتخدام 

  ن :الشتددائاأىدؼ  متددداوية  بشدددب الستؾسدط الثالدلو الأو   والرددف الابتددائ  الخدام و 
 لددا الأطفدا  ال اريدة الأكاديسيدة الدا عيدة  د  و دا لا   دورا  ل  درا   السعرؼيدة الأسدرية لمسث درا 
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 ؾجددر  ال اريدة الدا عية الأكاديسيدة درجا     متؾسط الجشد ؽ ب ؽ  روقا   ىشاك والسراىق ؽ.

 .بالشد ة لمدا عية الأكاديسية لرال  الإنا   رو  
 .شعية تشاولت الجافعية الأكاديسيةأج دراسات -9/4

 :بعشوان( Fabio, 2008) فانيو دراسة -
Exploring the various aspects related to the academic self-

motivation of primary and secondary school students. 

شواحي الستشوعة السختبظـة بالجافعيـة الأكاديسيـة الحاتيـة لظمبـة السـجارس ال استكذاف
 بالدا عيدة السرر ظدة الستشؾ دة الشدؾاح  استكذدال  لد  الدراسدة ىدد ي الانتجاةيـة والثانويـة.

  دددىا   شدة  مد  الدراسدة والثانؾيدة وط قدي الابتدائيدة السددارس لظم دة الأكاديسيدة ال اريدة

 الأكاديسيدة الدا عيدةا: أن الشتدائ أىدؼ  والثانؾيدة الابتدائيدة سرحمدةال طدلا  مدؽ ( طال دا  878)

 الثانؾية.  ل  الابتدائية مؽ الانتقا   شد رشخفض ال ارية
  بعشوان:كشجا.  ,Guay et. Al) (2005دراسة كو) -

Assessment of academic motivation among primary school 

students. 

 رق ديؼ الدراسدة  لد  ىدد ي الانتجاةيـة. طمبـة السـجارس لـج  الأكاديسيـة الجافعيـة تقيـي 

 لمدا عيدة مؿيداس اسدتخدام ردؼ  د  لشددا الابتدائيدةالسددارس  طم دة لددا الأكاديسيدة الدا عيدة

   شدة   الخارج والتشغيؼ السعرل والتشغيؼ ال ارية الأكاديسية الدا عية لتق يؼ الأكاديسية يسكؽ
 أىدؼوالكشددم ؽ   الفرندد  ؽ والثالدل والثدان  الأو  يدفؾل مدؽ طم دة طال دا   (426) ال حدل

 أو والجدش  رعدوا لمعسدر الدا عيدة  حردائية  د  دلالدة ذا   درو   وجدؾد  ددم ب شدي الشتدائا

  لمتفا ا ب شيسا.

بعدددد  دددرض الدراسدددا  الددددابقة لدددؾح  أن  الدـــابقة:عمـــى الجراســـات  التعميـــق -9/5
( ودراسدددة 2006راسدددة مؾسدددف )ال حدددل متذدددابو معيدددا مدددؽ ح دددل دراسدددة  ا ميدددة الددد ا  لد

ودراسددة  (2000نعسددة ) لدراسددة الدا عيددة الأكاديسيددة(. ودراسددة 2000وريشددػ ) رودمش  ددرب 
 شدة وىد  لسا رذابو ال حل الحال  مع بعض ى ه الدراسدا  مدؽ ح دل الع (.2008 اب ؾ )

وأيزددا  مددؽ ح ددل متر ددر  (.2003) ة ديددان( ودراسدد2006طم ددة الجامعددة لدراسددة مؾسددف )
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 دددد  حدددد ؽ يختمددددف مددددع بعددددض ىدددد ه  (.2007لدددددشة الدراسددددية لدراسددددة ال شدددددرب )الجدددش  وا
الدا عيددددة الدراسددددا  مددددؽ ح ددددل دراسددددة مؾضددددؾ  جدمددددد وىددددؾ العلاقددددة بدددد ؽ  ا ميددددة الدددد ا  و 

ح ددل أن ىدد ا ال حددل ط ددق  مدد   ال حددل ومكددان و  شددة  الجامعددة لدددا طم ددة  الأكاديسيددة
 ا ميددة الددد ا  والدا عيدددة  حدددل   شددة مدددؽ طم ددة لميدددة التربيددة بجامعدددة دمذدددق. ومتر ددرا  ال

 (2000والعظيدددا  ) العمدددؾانح دددل أن معغدددؼ الدراسددا  الددددابقة مثدددا: دراسددة  الأكاديسيددة 
 .  م  حد( رشاولي لا متر ر 2006ودراسة مؾسف )

- الستر را  السشاس ة لم حل رحدمد - الاستفادة من الجراسات الدابقة: أوجه -9/6
 اختيددار - أبعدداد السقددامي  رحدمددد -رب لم حددل الإطددار الشغدد بشدداء - السرددظمحا  رعريدد 

 كيؽيدة - السشيا والأسال ب الإحرائية رحدمد-ال حل جراءا   رحدمد -السشاس ة الأدوا  
 مشاقذة الشتائا ورفد رىا ورقديؼ التؾييا  والسقترحا  السشاس ة.

مدؽ ال حدل الحدال  بأندو  رس و - الدابقة: الجراسات نين الحالية الجراسة مكانة -9/7
لدددا   شددة  الدا عيددة الأكاديسيددةالأبحددا  القم مددة جدددا  التدد  رشاولددي  ا ميددة الدد ا  و لاقتيددا ب

دراسدددة العلاقدددة بددد ؽ  ا ميدددة الددد ا   -حددددود  مدددؼ ال احدددل.  مدددؽ طم دددة جامعدددة دمذدددق  ددد 
(   ندددا  -ذلدددؾرودراسدددة الفدددرو  لكدددا مشيسدددا ر عدددا  لستر دددر الجدددش  ) الدا عيدددة الأكاديسيدددةو 

(. ح ددل أن ىشدداك العدمددد مدؽ الدراسددا  التدد  رشاولددي الرابعدة -)الأولدد  والسرحمدة الدراسددية 
(  دلا رؾجدد  ميدة الد ا  والدا عيدة الأكاديسيدة اا  )ولكؽ الستر دريؽ معد   حدكا متر ر  م  

 . مؼ ال احل دراسة بحدودأب 
 الشظخ). ارطار -11

السفداـيؼ  مدؽ( Self-Efficacyالد ا  )  ا مية مفيؾم يعدفاعمية الحات:  مفهوم -11/1
 الشفددية  الكتابدا   د  شدائعة أيد حي التد  السفداـيؼ وىد  مدؽ الحددمل الدشف   مدؼ اليامدة

  يد  واسدتسراره  ورؾج يدو الددمؾك د دع  د  رؤديدو الد ب الح دؾب  الددور  لد  أىس تيدا وررجدع

السيدارا  التد   بذدأن الفدرد ا تقداد رتزدسؽ ح دل الحيدا   جؾاندب مختمدف  د  الشجدا  معيدار
 (Bandura, 1997)بانددورا  ويؤلدد .السجدالا  شدت   د  وسدمؾليارو قراراردو  د  روردؤر يستمكيدا
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 وأكثدر ال ؾميدة حيداريؼ  د  را  ردأر  التردؾرا  أكثدر ىد  ال اريدة لفا م تيؼ الأ راد أن ررؾرا "

الأ دراد  يرد   لد واريؼ  لد ا رق ديسيؼ  د   يجداب  ؽ أو سدم   ؽ  مدا ؼيكؾندؾا خيداراريؼ   د  را  ردأر 
" مشخفزدة ذا   ا ميدة امتمكدؾا  ذا مكتئ د ؽ أو ذا  مررفعدة  ا ميدة امتمكدؾا  ذا نداجح ؽ  مدا

(Bandura,1997, 141).  
 بانجورا في نظخيته عن فاعمية الحات:ها حجد الحات فاعمية أبعاد

 والسؾاقدف السجدالا   د  لددداء الفدرد دوا دع قدؾ  مددتؾا  بيدا ويقردد: الفاعميـة قـجر -0
 الفا ميدة قددر  ن السؾقدف  يعؾبة أو لظ يعةر عا   السدتؾا  ى ا السختمفة ويختمف

 ومددا السيدار   أو الإبددا  أىسيدا: مددتؾا   دمدد   ؾاما بت امؽ مت امؽ الأ راد لدا

 الد ار  الزدرؾ  والزد ط رحسدا والإنتاجيدة ومددا الدقدة ومددتؾا  الإجياد  رحسا

  .(50- 48  0994  ىاشؼ أبؾ) السظمؾ 
 الرددد ىد ا و د مذدابية  مؾاقدف  لد  الفا ميدة رؾقعدا  انتقدا  ورعشد " :العسوميـة -2

 مقابدا  د  الستددعة الأنذدظة مجدالا  خدلا  مدؽ رحدد العسؾمية أن )باندروا( م لر
 رذدابو مثدا درجدة الأبعداد مدؽ  ددد بداختلال رختمدف وىد  السحددد . السجدالا 

والسعرؼيدة   الددمؾلية القددرا  أو الإمكاندا   دؽ بيدا رع در التد  والظدر   الأنذدظة
 بالددمؾك الستعمقدة الذدخص وخردائص لمسؾاقدف الؾيدؽية التفدد را  خدلا  ومدؽ

 .(Bandura, 1986, 51". )السؾجو
 السثدابر   دؽ رع در الذخردية بالفا ميدة الذدعؾر قؾ  أن" باندورا ب ؽ: الذجة أو القوة -3

 بشجدا   بردؤد سدؾل التد  الأنذدظة اختيدار مدؽ رسكؽ الت  السررفعة والقدر  العالية

  مد  يحكسدؾن  سدؾل الشداس  دإن لمفا ميدة الد ار  التشغديؼ حالدة  د  أندو مد لر كسدا

. "محددد  زمشيدة  تدرا  خدلا  مدشغؼ بذدكا الشذدا  أداء يددتظيعؾن  أنيدؼ  د  رقدتيؼ
(Bandura, 1997, 44). 
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: أب العسدا السبـادرة-0: وهشاك مجسوعة من الأبعاد الأساسية لفاعمية الـحات أهسهـا
 السذدكلا مدع  التعامدا  مد  والسددا د  أ سدا  مدؽ وبد يقؾمؾن  ؼيسا الآخريؽ مدا د   م 

أب  :السجهـود-2 بؾجية نغره. الآخريؽ  قشا     قدررو  م   ضا ة   وحميا   ؼرؾاجيي الت 
 سدتسرار  د  السحداولا الاو رشف د ىا   د  ووقتدا  ل  درا   جيددا   رتظمدب التد  بالأ سدا  الفدردؾيدام 

 الددع  ويقردد بيدا :السثـانخة-3. ؿيقيداأىدا دو ورح  لد  الؾيؾ  أجا مؽ الفذا رغؼ مؽبال
 والسثدابر  الؾجدؾد ح دو  لد  داخمدو مدؽ طسؾحاردو  خدرا   مد  الفدرد رددا د وىد   السددتسر

 وأشدار  (293  2000 )الذدعراوب  نجدا   لد  نجدا  مدؽ الفدرد وانتقدا  الاسدتسرارية رعشد 

 الد ب الفدرد وأن لمسؾقدف  ملاءمتيدا ومددا الفدرد خ در  ضدؾء  د  رتحددد القدؾ  أن  لد  بانددورا
 الذاقة. الخ را  مؾاجية    أكثر جيد وب   العسا    السثابر  يسكشو مررفعة رؾقعا  يستمػ

(Bandura, 1997, 198). 
 مثدا لمظالدب ال اريدة الداخميدة لمحاجدا  اسدتجابة رسثداو  :الأكاديسيـة الجافعيـة -11/2

 بالكفدداء  ؾرالذددع أو السعر ددة  لدد  والحاجددة الاسددتظلا   حددب أو السعر دد  الفزددؾ 
 (.044  2006)الزامؽ 
 لددا ال اريدة الأكاديسيدة مدؽ الدا عيدة ندؾ   لد  يذد ر الاسدتظلا  حدب أو الفزدؾ   ددا ع

 مؾضدؾ  أو شد ء حدؾ  اللازمدة السعر دة اكتذدال ردأم ؽ خلاليدا مؽ يحاولؾن  وال مؽ الأ راد

  2009ؾ   الد ا  )الوغد مفيدؾم لددميؼ الد ب يعدوز الأمدر  ميدو والدديظر   يسدو بػيدة معد ؽ
067). 

 أن بدو يقردد والد ب التحددب مشيدا  دد   شايدر مدؽ ال اريدة الأكاديسيدة الدا عية ورتكؾن 

 السيدام  د  الشجدا  احتسدا  ندد ة كدؾن ر أن يش ر   و قدرارو يدتث ر التعميؼ نأب الظالب يذعر

 الحدا و بشداء  د  الجؾىريدة السرل دا  مدؽ رعدد لمشجدا  السعتدلدة  الاحتساليدة متؾسدظة ندد ة

 .(687  2000والعظيا    )العمؾانالتعمؼ.  نحؾ الداخم 
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 خسد  ىشداك الجاخميـة: الحاتيـة الأكاديسيـة الجافعيـة عـن الكذـ  تيجياتااسـتخ  -

 مـن الـتخمص-1 :الداخميدة دا عتد يؼ  دؽ الكذدف    الظم ة لسدا د  أساسية ريجيا ااستر 

 السعمدؼ يقدؾم أن :سثدا ال سد  ا  مد  الداخميدة الدا عيدة  دؽ الكذدف  مد  رددا د: التهجفـج

 رعمسيؼ  رع ق الت  الأشياء نبذأ الأ كار رالاستدر  ير ر  مجسؾ ا   ل  الظم ة بترشي 

 بعـض مـ  الأهـجاف وضـ -2 .السذدكلا   مد  الترمدب يسكدؽ كيد  السجسؾ ا  رشاقش رؼ

 أكثدر بارجداه الظم دة مدوود  ن يسكدؽ مدؾم  بذدكا  مد  الأىددال  سدا :لمظالـب تاالخيـار 
 شخرية قرص أو يع ة ميام  م  مشظؾب  لسؾضؾ  الظم ة بإ داد السعمؼ يقؾم ذ  ا  ررل و 

 يقدمدو مدا خدلا  مدؽ وركدؾن : الظمبـة اعتقـادات عمـى الايجاني الت ثيخ-3. اىتسداميؼ لإرار 

 ونحدؾ أنفدديؼ  نحدؾ يجابيدة  ا تقدادا   نذداء  مد  رددا دىؼ ءا را جد مدؽ لمظم دة السعمدؼ

 يقدؾم أن لمسعمدؼ ويسكدؽ: الظمبـة بانفعـالات الـتحك -4. ام د بذدكا والتعمديؼ والسعمدؼ الدتعمؼ 

 الأمثدا الاسدتخدامو  السدرسدة  د  والسشاسد ا  لمظقدؾس السشدتا الاسدتخدام خدلا  مدؽ بد لػ

 الظم دة عمديؼور الحرليدة بالشذداطا  الؿيدام خدلا  مدؽ بالحرلدة لاسدتعانةوا التعمديؼ  د  ماالمددر 
التغحيـة -5.والسشا ددا  والاحتفدالا  ن الفشدؾ  مثدا  دد  بظدر   بانفعدالاريؼ متحكسدؾن  كيد 

 لانيائيدة جعدةار  رر يدة باسدتخدام مدؽ رأدمتدو لظم دةا يسكدؽ رعمسدا    دداد  السعمدؼ  مد  الخاجعـة:
  2000)قظدام   الد ار  والتق ديؼ ناقدر والأ الأسدر  مشيدا لد لػ وسدائا  دد  وىشداك ذاريدا   رددار
045). 
  البحث: متغيخات -11

ة ال ا /الدا عيددددة الأكاديسيددددة(. الستر ددددرا  الترددددشيؽية: ) ا ميدددد الستغيــــخات الارتباطيــــة:   
 ذلؾر/  نا ( والدشة الدراسية )سشة أول /سشة رابعة(.الجش  )

   مدد  السددشيا الؾيددف  رددؼ الا تسدداد البحــث: مــشهج -12/1: إجــخا ات البحــث -12
نؾ  مؽ أسال ب ال حل ال ب مدرس و   ؾ ا     العمؾم الدمؾلية وأىسياأكثر السشاىا ش وىؾ
ؾاىر الظ يعيددددة والاجتساعيددددة والشفدددددية والدياسددددية والاقترددددادية الراىشددددة دراسددددة ليؽيددددة الغدددد
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 .خدددرا ارر اطيدددا مدددع الغدددؾاىر الأو يدددا رؾضددد  خردددائص الغددداىر  ومقددددار حجسيدددا ورر رار
 .(40  2006)الذساس  ميلاد  

( 2068الدددشة الأولدد  وبمددم  ددددىؼ ) طم ددةجسيددع  الأصــمي لمبحــث: السجتســ  -12/2
( بؾاقددع 0865(  نددا . وطم ددة الدددشة الرابعددة وبمددم  ددددىؼ )0800ذلددؾر  و)( 268بؾاقددع )

لمعددددام بجامعددددة دمذددددق  لميددددة التربيددددة (  نددددا  بكا ددددة اخترايددددا 0630( ذلددددؾر و)235)
و ق  حرائية شؤون طلا  لمية التربية بجامعدة دمذدق بتداري   (2009/2020) الدراس 

(5/5/2020.) 
 حث.البالسجتس  الأصمي لعيشة  :(1الججول )

 الاختراص
سشة أولى 

 ذكور
 

 ذكور

سشة أولى 
 مجسوع إناث

سشة رابعة 
 ذكور

سشة رابعة 
 السجسوع إناث

 153 053 0 056 056 - رياض الأطفا 

 1040 905 035 456 395 60 معمؼ الرف

 58 43 15 200 052 48 التربية الخاية

 281 223 58 433 372 60 السشاىا ورقشيا  التعميؼ

 204 096 8 458 400 58  مؼ الشف 

 129 000 09 365 325 40 الإرشاد الشفد 

 1865 1630 235 2068 0800 268 السجسؾ 

ــة -12/3 لأولدد  الرابعددة بكا ددة ا الدددشة مددؽوطال ددة  ا  ( طال دد075)بمرددي  البحــث: عيش
( ردؼ  ضدا ة 3933%( مؽ مجتسع ال حدل الأيدم  ال دالم  ددده )5بؾاقع ) خترايا الا
الع شة لتددي ا  سميدة حددا  الشددب السئؾيدة والشتدائا بعدد التأكدد مدؽ أن ( طال ا   م  25)

متر درا   مد   دا تسدلااوردؼ  ر سم ا   م  الشتدائا لا رؤرالوياد  رف د رسث ا الع شة لمسجتسع و 
 والدشة الدراسية( لسا مم : )الجش 
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 والدشة الجراسية شذالج ) عيشة وفق متغيخ التوزع أفخاد  :(2الججول )
متغيخ السخحمة  الشدبة السئوية العجد الجشذمتغيخ 

 السئوية الشدبة العجد الجراسية

 % 52 003 طم ة الدشة الأول  %23 45 الظم ة ال لؾر

 % 48 97 طم ة الدشة الرابعة %77 055 الظم ة الانا 

 % 000 200 السجسؾ  %000 200 السجسؾ 

: أن يكدددؾن لكدددا أ دددراد ذدددؾائيةلع شدددة العا- الظ ؿيدددة(العذدددؾائية طريقدددة سدددحب الع شدددة: )
السجتسدع حغؾعدا  متدداوية  د  أن يجدرب اختيدارُىؼ مدؽ بد ؽ أ دراد الع شدة وألا مدؤرر أب  درد 

ردتعسا بالحالا  التد  ركدؾن   يدا  والع شة الظ ؿية:  بأية يؾر   م  اختيار أب  رد خخر
الع شددة اختلا ددا  مشتغسددة ومعرو ددة بددالسجتسع الأيددم   مددتؼ وضددع شددرو  مع شددة لاختيددار 

بح ددل رسثددا  ئددا  السجتسددع السدددروس  وبشددد ة واحددد   أب أن مددتؼ اختيددار مددؽ لددا ط قددة 
بظريقدددة  ذدددؾائية  دددددا  مدددؽ السفدددردا  متشاسدددب مدددع حجسيدددا الحؿيقددد  بدددالسجتسع الأيدددم  

 (.083  2006)الذساس  وميلاد  

ــة  -البحــث:  أدوات -12/4 ــاس فاعمي ــحاتمكي ررددسيؼ ال ؾسددف مددؽ  :/0ممحددق / ال
أبددددا (  ندددادرا   أحياندددا   غال دددا   دائسدددا  ) ىددد الإجابدددا  و تردددحي  خساسددد  المفتدددا   (.2006)

مددتؾا  /200الدرجة /(. 5/4/3/2/0وال شؾد رعظ  درجاريا بالترر ب  م  الشحؾ التال  )
 أمدددا الدرجدددة السدددشخفض رذددد ر  لددد  السددددتؾا / 40والدرجدددة /السررفدددع مدددؽ  ا ميدددة الددد ا   

 بشددا  ( 40) مدؽ السؿيداسؾسدط مدؽ  ا ميدة الد ا . ويتدألف رذ ر  ل  السدتؾا الست /020/

  الآر : و ق مؾز ة  م  أبعاد السؿياس
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 الحات فاعمية مكياس عشود عمى أبعادال توزعفعين  :(3) الججول
أبعبد هقَبس فبعلَة 

 الرات

عدد 

 البٌود
 أزقبم البٌود

39 – 37 – 32 – 25 – 20 – 09 – 04 – 03 – 7 -0 00 المبادسة -0  

المجهىد - 2  00 3 – 9 – 00 – 20 – 23 – 24 – 26 – 27 – 28 – 29  

المثابشة -3  00 2 – 5 – 6 – 00 – 02 – 30 – 33 – 34 – 35 – 40  

الفعالُت قذسة -4  00 4 – 8 – 05 – 06 – 07 – 08 – 22 – 30 – 36 – 38  

  والردد سؿيداس باسدتخدام يدد  السحتدؾا الالتحقدق مدؽ يدد   ردؼ :السكيـاس صـجق
 (60)  مدد  ق  دددراسددة اسددتظلاعية ح ددل طُ مددؽ خددلا   الددداخم  ال ش ددؾب بظريقددة الاردددا 

جامعددة ب لميددة التربيددةمددؽ أقدددام مددؽ الإنددا  ( 30)مددؽ الدد لؾر و (30)  مدد مؾز ددة  ا  طال دد
 لسا    الجدو  التال : دمذق

 فعين توزع أفخاد العيشة الاستظلاةية :(4الججول )

 العدد هتغَس الجٌس
الٌسبة 

 الوئوٍة
 الٌسبة الوئوٍة العدد هتغَس السٌة الدزاسَة

 %50 30 طلبت السنت الأولً %50 30 الطلبت الزكىس

 %50 30 طلبت السنت الشابعت %50 30 الطلبت الاناث

 %000 60 المجمىع %000 60 المجمىع

السؿيداس  مد   ددد مدؽ السحكسد ؽ   درض ردؼ: (السحكسـين السحتو  )صـجق * صجق
لمحكدددؼ  مددد  مددددا وضدددؾ    زددداء ى ئدددة التددددري  بكميدددة التربيدددة  ددد  جامعدددة دمذدددقأ  مدددؽ

 ح دل ردؼومدا ارر دا  لدا بشدد بال عدد الد ب وضدع لدو   المرؾية لمتعميسا  وال شؾد الرياغة
 جراء رعدما  م  بعض بشدؾد السؿيداس لويداد  وضدؾحيا  ولتشاسدب الردرض الد ب وضدعي 

  أجمو.مؽ 
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الفرعيدة   والأبعداد الكمد  السجسدؾ  بد ؽ الارر دا -0ؽ: وردؼ بظدريقت  :الرـجق العشـاةي* 
 رؿدي  التد  الفرعيدة لمسؿيداس والسحداور الكمد  مجسدؾ  الددرجا  بد ؽ العاليدة  الارر اطدا 

 ى ا ويفترض أخرا  بظرائق الاخت ار يد  يتؼ  ر ا و  ورؤلده  الرد  رد ؼ نفديا الدسة

 سة.السقا سةؾياس الد    ومتجاندا   مشظؿيا   الاخت ار كؾن  الرد  
 لسكياس الفخةية والأبعاد الكمي السجسوع نين الارتباطات )نيخسون( فعين معاملات :(5) الججول

 الحات فاعمية
بَسسوى الازتببطهعبهل  هقَبس فبعلَة الرات  القساز هستوى الدلالة 

المبادسة-0  ** 0,926 0,000 0.01 دالت عنذ   

المجهىد-2  ** 0,935 0,000 0.01 دالت عنذ   

المثابشة-3  ** 0,939 0,000 0.01 دالت عنذ   

الفعالُت قذسة-4  ** 0,850 0,000 0.01 دالت عنذ   

0.01 0,000 0,951 ** الذسجت الكلُت دالت عنذ   

 والأبعاد الكم  السجسؾ  ب ؽ  حرائيا   ودا   يجاب  ارر ا  ( وجؾد5) الجدو  مؽ يلاح 

ويتددؼ  أجمدو مدؽ وضع ال ب الررض سؾيا    متجان  سؿياسال أن م   مد    مساالفرعية
 .ال ش ؾب  بالرد 

ب ؽ درجة لا ع ار  ودرجة السجسؾ  الكم  لمسؿياس  رؼ ملاحغة أن ؾيؼ  الارر ا  -2
معامددددا الارر ددددا  بدددد ؽ الدرجددددة الكميددددة لمسؿيدددداس ودرجددددا  الفقددددرا  الفرعيددددة رراوحددددي بدددد ؽ 

 السجسدؾ  بد ؽ يا   حردائ ودا   يجداب  ارر دا   مد  وجدؾد مدد  وىد ا (0.950 – 0.453)

نة الفرعية والفقرا  الكم   ؾياس    متجان  ال ا   ا مية مؿياس أن م   مد  مسا لو السكؾ 

  الداخم . بالرد  ويتدؼ أجمو مؽ ال ب وضع الررض
قدددام ال احدددل بحددددا  ر دددا  السؿيددداس بظدددريقت ؽ: )ألفدددا لرون ددداخ   الثبـــات:دراســـة  -

ؽية رؼ وضع ال شؾد  د  مجسدؾ ت ؽ و قدا  لم شدؾد و   طريقة التجوئة الشرالتجوئة الشرؽية( 
 –الفرديدددة وال شددددؾد الووجيدددة ومددددؽ رددددؼ حددددا  الارر ددددا  ب شيددددا باسدددتخدام قددددانؾن )سدددد  رمان 

  ىؾ مؾض     الجدو  التال :براون(  لسا
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قي  معاملات الثبات بظخاةق )ألفا كخونباخ، التجدةة الشرفية( بالشدبة للأبعاد،  : (6الججول )
 لكمية لمسكياس:ولمجرجة ا

 نخاون( –)سعيخمان  التجدةة الشرفية ألفا كخونباخ الأبعاد الفخةية
 0.799 0.769 الس ادر 

 0.755 0.745 السجيؾد

 0.706 0.703 السثابر 

 0.700 0.697 قدر  الفعالية

 0.800 0.798 الدرجة الكمية

 ألفددا ظريقددةب( 0,798-0.697)ؽ ترددف بسعدداملا  ر ددا  ج ددد  رراوحددي بدد م السؿيدداس
 يعدد السؿيداسو   حردائيا   مق ؾلة ؾيؼ وى  الشرؽية التجوئةب( 0.800-0.700)و كرون اخ

   لمتظ  ق. قابلا  
  ع ددار /40مددؽ / ( ويتكددؾن 2000)نعسددة  مددؽ   ددداد مكيــاس الجافعيــة الأكاديسيــة -

 دائسدا  ) التاليدة:مدؽ الخيدارا   اختيار واحدد متظمب   رعية خسدة أبعاد  م  مؾز ة
-3-4-5) الشحدؾ التدال مفتدا  التردحي   مد  و ( لا رشظ دق ندادرا   أحياندا   غال ا  

 /40/ درجةوالالأكاديسية السدتؾا السررفع مؽ الدا عية ى   /200الدرجة /( 2-0
مدؽ الدا عيدة السددتؾا الستؾسدط  / ىد 020/ الدرجدة  أمدا السدشخفضالسددتؾا ى  

   الأكاديسية.
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 فعية الأكاديسيةالجا مكياستوزع العبارات عمى أبعاد  :(7جول )الج
 عجد العبارات رق  العبارات البعج

 8 39-33-24--07-03-00-7-2 حب الاستظلا 

 8 37-34-30-26-20-05-9-4 دا ع الإنجاز

 8 40-30-28-25-22-06-00-5 مدتؾا الظسؾ 

 8 29-27-23 -09 -08-02-6-0 التحدب

 8 38-36-35-32-20-04-8-3 مةالكفاء  السدتق

  سؿيددداس باسدددتخدام يدددد  السحتدددؾا الجدددرا التحقدددق مدددؽ يدددد   صـــجق السكيـــاس: -
 مد   دراسدة اسدتظلاعية ح دل ط دقوالرد  ال ش ؾب بظريقة الاردا  الداخم   مؽ خلا  

جامعددة لميددة التربيددة بمددؽ الإنددا   دد  ( 30)مددؽ الدد لؾر و( 30)  مدد مؾز ددة  ا  طال دد( 60)
 دمذق.

 فعين توزع أفخاد العيشة الاستظلاةية :(8الججول )
 الشدبة السئوية العجد متغيخ الدشة الجراسية الشدبة السئوية العجد متغيخ الجشذ

 %50 30 طم ة الدشة الأول  %50 30 الظم ة ال لؾر
 %50 30 طم ة الدشة الرابعة %50 30 الظم ة الانا 

 %100 60 السجسؾ  %100 60 السجسؾ 
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 ددرض السؿيدداس  مدد   دددد مددؽ السحكسدد ؽ مددؽ أ زدداء ى ئددة رددؼ  لسحتــو :صــجق ا *
لمحكدؼ  مد  مددا وضدؾ  الردياغة المرؾيدة   التدري  بكميدة التربيدة  د  جامعدة دمذدق

 جدراء رعددما  ح دل ردؼلمتعميسا  وال شؾد  ومدا ارر ا  لا بشد بال عد الد ب وضدع لدو  
 .أجموال ب وضعي مؽ  م  بعض بشؾد السؿياس لوياد  وضؾحيا  ولتشاسب الررض 

مددددؽ خددددلا  حدددددا  ؾدددديؼ معدددداملا   لتحقددددق ا-0 :ت ؽظددددريقبرددددؼ : الرــــجق العشيــــو)  *
الارر ددا  بدد ؽ الدرجددة الكميددة لكددا بعددد مددؽ الأبعدداد مددع الدرجددة الكميددة لمسؿيدداس بذددكا 

  :لسا ىؾ مؾض     الجدو  ام  
 جة الكمية لمسكياسنين درجات الأبعاد الفخةية والجر  )نيخسون( ارتبا معاملات  :(9الججول )

نيخسون  الارتبا معامل  مكياس الجافعية الأكاديسية  القخار مدتو  الجلالة 
0.01 0,000 0,825 ** حب الاستظلا  دالة  شد   

0.01 0,000 0,915 ** دا ع الإنجاز دالة  شد   

0.01 0,000 0,849 ** مدتؾا الظسؾ  دالة  شد   
0.01 0,000 0,985 ** التحدب دالة  شد   

0.01 0,000 0,908 ** كفاء  السدتقمةال دالة  شد   
0.01 0,000 0,842 ** الدرجة الكمية لمسؿياس دالة  شد   

 كددا بدد ؽ الارر ددا  معدداملا  أن الدددابق الجدددو  مددؽ مت دد ؽ .(0.01) عشــج دال** = 
 مؾج دة ككدا لمسؿيداس الكميدة الدرجدة وبد ؽ الد عض بعزديا مع الفرعية الأبعاد درجا  مؽ

 مدددؽ مشاسددد ة درجدددة  مددد  السؿيددداس بالتدددال  (0.825/0.985) بددد ؽ رتدددراو  يا   حردددائ ةودالددد
بد ؽ  الارر دا -2 .ككدا والسؿيداس مشيدا السكدؾن  والأبعداد بشؾده ب ؽ الداخم  الاردا  يد 

رؼ ملاحغة أن ؾديؼ معامدا الارر دا  بد ؽ  لمسؿياس  درجة لا ع ار  ودرجة السجسؾ  الكم 
 مد  ( ى ا0.985 –0.456)الفرعية رراوحي ب ؽ  را الدرجة الكمية لمسؿياس ودرجا  الفق

ندة الفرعيدة والفقدرا  الكمد  السجسدؾ  بد ؽ  حردائيا    يجداب  ودا   م  ارر دا   مسدا لدو  السكؾ 

 أجمدو مدؽ الد ب وضدع الردرض ؾيداس    متجان  الدا عية الأكاديسية مؿياس  م  أن مد 

  الداخم . بالرد  ويتدؼ
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 السؿياس بظريقت ؽ: )ألفا لرون اخ  التجوئة الشرؽية( حدا  ر ا  رؼ الثبات:دراسة  -
ظريقدددة التجوئدددة الشردددؽية ردددؼ وضدددع ال شدددؾد  ددد  مجسدددؾ ت ؽ و قدددا  لم شدددؾد الفرديدددة وال شدددؾد وب

ىؾ   لسدددا بدددراون( –الووجيدددة ومدددؽ ردددؼ حددددا  الارر دددا  ب شيدددا باسدددتخدام قدددانؾن )سددد  رمان 
  مؾض     الجدو  التال :

لات الثبات )ألفا كخونباخ، التجدةة الشرفية( بالشدبة للأبعاد ولمجرجة معامفعين قي   :(11الججول )
 الكمية لمسكياس

التجدةة  ألفا كخونباخ الأبعاد الفخةية
 الشرفية

الأبعاد 
التجدةة  ألفا كخونباخ الفخةية

 الشرفية
 0.697 0.699 التحدب 0.695 0.684 حب الاستظلا 

 0.729 0.702 دا ع الإنجاز
الكفاء  

 قمةالسدت
0.754 0.712 

 0.733 0.713 الدرجة الكمية 0.746 0.733 مدتؾا الظسؾ 

 ( 0.754 / 0.684) ترددف بسعدداملا  ر ددا  ج ددد  رراوحددي بدد ؽم السؿيدداسلاحدد  أن ي
 ا يددددد( بظريقدددددة التجوئدددددة الشردددددؽية وجسيع0.746/ 0.695بظريقدددددة ألفدددددا لرون ددددداخ  وبددددد ؽ )

 لمتظ  ق. قابلا   د السؿياسع  يُ   لػ  وب حرائيا  ؾيؼ مق ؾلة 
 :أسئمة البحث نتاةج -13/1. والسشاقذة الشتاةج 13

  دمذق؟ جامعة في التخبية كمية طمبة من عيشةال أفخاد لج فاعمية الحات ما مدتو   -
 ا ميددة  درجدا  مدؽ درجدة كدا أ ظ دي ع شدةال أ دراد لددا الد ا   ا ميدة مددتؾا  لتعدرل

 قا ددد ل واسددتشادا   خساسدد   لسؿيدداس و قددا   متدرجددة ؾيسددا   لمظددلا  السؾجددو السؿيدداس  دد  الدد ا 
 :كسا مم  الدرجا  متؾسظا  مع التعاما يسكؽ الرياض   التقريب
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 فاعمية الحات وتوزع درجات الظمبة ومدتو  ( الشدعي)الحداني الستوس  قي  فئات( 11) الججول

فئبت قَن الوتوسط 

 الحسببٌ

طول 

 الفئة

دزجبت الطلبة 

 علي الوقَبس

هستوى 

 فبعلَة الرات

عدد الطلبة 

 حسب الدزجبت

الٌسبة 

 الوئوٍة

 %9.7 28 منخفض 70 – 40من  32 1 – 1هي 

 %23.9 42 مقبىل 003 – 72من  32 2- 1هي 

 32 3 – 2هي 
 – 004من 

035 
 %30.3 58 متىسط

 32 4 – 3هي 
 – 036من 

067 
 %24.2 45 جُذ

 %00.9 27 عالٍ 200 – 068 32 5 – 4هي 

طم دة لميدة التربيدة بدمذدق  شد  دمد مدتؾا  ا مية ال ا ضؾء الجدو  يسكؽ رح  م و 
  كسا مم :

عمى مكياس فاعمية  أفخاد العيشةمعيارية لجرجات متوسظات حدانية وانحخافات  :(12) الججول
 وأبعاد  الفخةية الحات

 الأبعبد الفسعَة تستَب
عدد 

 البٌود

الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً

الوتوسط 

 الٌسبٌ

الوشى 

 ٌسبٌال

هستوى 

فبعلَة 

 الرات

 متىسط %69.76 3.03 5.06 30.39 00 المبادسة 1

 متىسط %72.44 3.26 5.30 32.6 00 المجهىد 2

 متىسط %70.30 3.06 5.79 30.63 00 المثابشة 3

 متىسط %70 3.09 5.67 30.95 00 قذسة الفاعلُت 4

 متىسط %70.22 3.08 26.64 060.26 40 المجمىع الكلٍ

 لسددتؾا  الشدد ية الستؾسدظا  أن يلاحد  العشـود.عجد ÷   الشدعي= الستوس  الحداني الستوس
 بددد ؽ رراوحددي الأبعددداد مددؽ بعدددد كددا  دد  لأ ددراد الع شدددة السؾجدددو  ددد  السؿيدداس  ا ميددة الدد ا 

 السدددتؾا ) س ددادر ال ل عددد( 3.03)و أ مدد   كحددد( متؾسددط السدددتؾا ) السجيددؾد ل عددد( 3.26)
أ دراد الع شدة  لددا  ا مية ال ا  لسدتؾا  شد  ال الستؾسط ؾيسة وبمري. أدن  كحد( متؾسط
 دراسدة نتيجدة مدع نتيجدةىد ه  رذدابيي  الستؾسدط السددتؾا  ضسؽ وىؾ( 3.08)  ام بذكا
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 نتيجدة مدع اختمفديو  .متؾسدط كدان الظم دة لدا ال ارية الفا مية مدتؾا  أن (2007) ال شدرب 

 رفدد ر ويسكدؽ مشخفزدة.ذا   بفا ميدة متستعدؾن  الجامعة طم ة أن   ( 2003نسر ) دراسة

 متؾسدط  مد  بسدتؾا  القدر  لدميؼ قد ركؾن  (9/00الظم ة لسا ر  ؽ مؽ الجداو ) بأن ذلػ

 الستؾسدط السدتؾا  يعؾد  و الررا ا  ورخؽي  لراياريؼ أجا الؾيؾ  مؽ والشجا  السثابر 

مدا  بقدؾ   السؾاقدف مؾاجيدة  د  أدائيدؼوضعف   الخ ر  قمة لدا الع شة  ل  ال ا   ا مية   
 ا ميدة الد ا   مدا يجعدا الشفدد  التدؾرر مدؽ حالدة  لد  دا ع دتيؼ والؾيدؾ  قدؾ  يُزدعف قدد

 مررفعة.لدميؼ بالحد الستؾسط وغ ر 
كميـة التخبيـة فـي لـج  أفـخاد عيشـة البحـث مـن طمبـة الجافعيـة الأكاديسيـة ما مدـتو  
 مؽ درجة كا ظ يأ  ع شةال أ راد لدا دا عية الأكاديسيةال مدتؾا  لر تعل ؟جامعة دمذق

 واسدتشادا   خساسد  لسؿيداس و قدا   متدرجدة ؾيسدا   لمظلا  السؾجو السؿياس   الدا عية  درجا 
 مم :كسا  الدرجا  متؾسظا  مع التعاما يسكؽ الرياض   التقريب قا د ل

جافعية الأكاديسية وتوزع درجات ال ومدتو  ( الشدعي)الحداني الستوس  قي  فئات :(13) الججول
 الظمبة

  الستوس  قي
 الحداني

طول 
 الفئة

درجات الظمبة عمى 
 السكياس

مدتو  الجافعية 
 الأكاديسية

الظمبة حدب 
 الجرجات

 ندب
 مئوية

 %9.2 25 مشخفض 70 – 40مؽ  32 1- 1من 
 %24.0 43 مق ؾ  003 – 72مؽ  32 2- 1من 
 %30.0 57 متؾسط 035 – 004مؽ  32 3- 2من 
 %25.2 47 ج د 067 – 036مؽ  32 4- 3من 
 %00.4 28  ال  200 – 068مؽ  32 5 – 4من 

لدددا بعدددد مدددؽ مع شدددة  ليسكدددؽ رحدمدددد مددددتؾا الدا عيدددة الأكاديسيدددة  ددد  السؿيددداس السؾجدددو 
 مم : لسابعاد الأ
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عمى مكياس الجافعية وأبعاد   العيشةمعيارية لجرجات متوسظات حدانية وانحخافات  :(14الججول )
 الفخةية

 تستَب
الأبعبد 

 الفسعَة

عدد 

 البٌود

الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً

الوتوسط 

 الٌسبٌ

الوشى 

 الٌسبٌ

هستوى 

الدافعَة 

 الأكبدٍوَة

1 
حب 

 الاستطلاع
 متىسط 69.76% 3.80 5.06 30.49 8

2 
دافع 

 الإنجاص
 متىسط 72.44% 4.07 5.30 32.60 8

3 
مستىي 

 الطمىح
 متىسط 70.30% 3.94 5.79 30.53 8

 متىسط %70.23 3.86 5.67 30.95 8 التحذٌ 4

5 
الكفاءة 

 المستقلت
 متىسط 69.02% 3.98 5.44 30.88 8

 متىسط %70.22 3.93 27.37 057.45 40 المجمىع الكلٍ

 لسددتؾا  شدد يةال الستؾسدظا  أن يلاحد  العشـود.عـجد ÷ الستوس  الشدعي= الستوسـ  الحدـاني
 بد ؽ رراوحدي بعدادالأ مدؽ بعد كا    لأ راد الع شة السؾجو السؿياس    الدا عية الأكاديسية

 نجدازدا دع الا ل عدد( 4.07)و أدند   كحد( متؾسط مدتؾا )حب الاستظلا   ل عد( 3.80)
 لددددا دا عيدددة الأكاديسيدددةال لسددددتؾا  دددد  شال الستؾسدددط ؾيسدددةو   أ مددد  كحدددد(  دددال  مددددتؾا )

مدع  ىد ه الشتيجدة اختمفدي  ستؾسدطال السددتؾا  ضسؽ وىؾ( 3.93)  ام بذكا لأ راد الع شة
لددا  مررفدع مدؽ الدا عيدة الأكاديسيدة وجؾد مددتؾا  الت  أكد  (2000) ةسعن دراسةنتيجة 
 أطدر  د  اليامدة الجؾاندب أحدد يسثدا لمدراسدة الددا ع نأبد الشتيجدة ىد ه ورفددرع شدة. الأ دراد 

 رؾقعدا   د  الستسثمدة الخارجيدة القدؾا  رفا دا محردمة يعشد  لأندو الدا عيدة ونغريدا  نسداذ 
 معسدال الظدلا  مدا مدد عوىد ا  والس دؾ   الحاجدا   د  الستسثمدة الداخميدة ا والقدؾ  الآخدريؽ

ولكدؽ نتيجدة الغدرول   الشجدا و  مررفعدة درجدا   مد  لمحردؾ ونذدا   حسداسب الدراسد 
الرددع ة حاليددا   دد  بمدددنا  ددإن ىدد ا الحسدداس والرغ ددة والدا عيددة قددد انخفزددي  لدد  السدددتؾا 

 ؾ  لدا  ئة الظم ة الجامع  ؽ.الستؾسط نتيجة انخفاض التؾقعا  ومدتؾا الظس
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هــل يسكــن التشعــ  نــجرجات أفــخاد عيشــة البحــث عمــى مكيــاس الجافعيــة الأكاديسيــة مــن  -
ردددددؼ  اسدددددتخدام معادلدددددة الانحددددددار  خـــــلال درجـــــاته  عمـــــى مكيـــــاس فاعميـــــة الـــــحات؟

(Stepwise): 
والجرجة  كاديسيةتحجفج وتحميل التبافن نين الجرجة الكمية لمجافعية الأ ارتبا  و معامل  :(15)الججول

 الكمية لفاعمية الحات
 Sig (f)قَوة  هعبهل التحدٍد هعبهل الازتببط الوتغَّسات

الذسجت الكلُت للذافعُت 

 0.000 1524.11 0.7139 0.845 الأكادَمُت

 الزاثالذسجت الكلُت لفاعلُت 

الدرجدة الكميدة م  ؽ الجدو  أن معاما الارر ا  ب ؽ الدرجة الكمية لمدا عيدة الأكاديسيدة و 
ولانددي العلاقدددة دالددة  حرددائيا  ومؾج دددة  ويتزدد  أيزدددا  أن  (0.845)لفا ميددة الدد ا  بمدددم 
  :والجدو  التال  يعرض نسؾذ  الانحدار (0.7139)معاما التحدمد بمم 

 نسوذج انحجار الجافعية الأكاديسية وفاعمية الحات(: 16الججول )
 الٌووذج

هعبهلات الاًحداز غَس 

 الوعَبزٍة

بهلات الاًحداز هع

 الوعَبزٍة
 Sig (t)قَوة 

 0.000 60.081 - 92 الثابج

لمقُاس  الذسجت الكلُت

 فاعلُت الزاث
0.469 0.690 19.022 0.000 

دددا  لمدرجدددة الكميدددة ر ددد ؽ مدددؽ الجددددو  لاندددي أدنددد  مدددؽ  لفا ميدددة الددد ا  أن ؾيسدددة الاحتس 
يددة الأكاديسيددة مددؽ خددلا  نددو يسكددؽ التش ددؤ بالدا عوىدد ا مددد   مدد  أ (0.05)مدددتؾا الدلالددة 
 التددددال : الدا عيددددةو دددد  ضددددؾء ذلددددػ  ددددإن معادلددددة الانحدددددار  مدددد  الشحددددؾ   ا ميددددة الدددد ا  

ي ورذد ر معادلدة الانحددار  لد  أندو لمسدا لاند ( ا ميدة الد ا *0.690+ ) 92=الأكاديسية 
  دا عية الأكاديسية.لا ياررفع مررفعة  ا مية ال ا 
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 الآرية:ع  ال حل  ل  اخت ار الفرضيا  س البحث:نتاةج فخضيات  عخ  -13/2
درجـات أفـخاد الفخضية الأولى: لا توجج علاقة ارتباطيـة ذات دلالـة إحرـاةية نـين  -
 البحـث عمـى مكيـاس فاعميـة الـحات ودرجـاته  عمـى مكيـاس الجافعيـة الأكاديسيـة.عيشة 

لع شددة لاخت ددار يددحة الفرضددية رددؼ اسددتخدام معامددا الارر ددا  ب رسددؾن بدد ؽ درجددا  أ ددراد ا
 دا عيدددة الأكاديسيدددة وأبعدددادهال مددد  مؿيددداس  ا ميدددة الددد ا  وأبعددداده ودرجددداريؼ  مددد  مؿيددداس 

 والشتائا مؾضحة    الجدو  التال : 
 لجافعية الأكاديسيةامعاملات ارتبا  نيخسون نين فاعمية الحات و  :(17الججول )

حب  الأبعاد الفخةية
 الاستظلاع

داف  
 الانجاز

مدتو  
فا ة الك التحج) الظسوح

 السدتقمة
الجافعية 
 الأكاديسية

 0.599 0.608 0.422 0.623 0.455 0.433 الس ادر 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 الؿيسة الاحتسالية

 **دا  دا ** دا ** دا ** دا ** دا ** القرار
 0.522 0.602 0.580 0.585 0.334 0.423 السجيؾد

 0.000 0.000 0.000 0.001 0.000 0.000 الؿيسة الاحتسالية
 **دا  دا ** دا ** دا ** دا ** دا ** القرار
 0.606 0.548 0.445 0.632 0.447 0.464 السثابر 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 الؿيسة الاحتسالية
 **دا  دا ** دا ** دا ** دا ** دا ** القرار

 0.556 0.399 0.587 0.577 0.420 0.408 قدر  الفا مية

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 الؿيسة الاحتسالية
 **دا  دا ** دا ** دا ** دا ** دا ** القرار

 0.627 0.528 0.420 0.667 0.456 0.467 دا عية ال ا 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 الؿيسة الاحتسالية
 **دا  دا ** دا ** دا ** دا ** دا ** القرار

 (.1.15) عشج دال* =  ،(1.11) عشج دال** = 
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دا عية الأكاديسية الو   ا مية ال ا  ب ؽ الارر ا  معاملا  أن الدابق الجدو  مؽ ر  ؽ 
 الارر ددا  معدداملا  جسيددع ولانددي دا .  يجدداب  ارر ددا  مدد  وجددؾد  مددا مددد حرددائيا  دالددة ا

رددر ض الفرضددية  و دد  ضددؾء ىدد ه الشتددائا (.0.00) السدددتؾا   شددد  حرددائية دلالددة ذا 
رؾجددد  لاقددة ارر اطيددة ذا  دلالددة احرددائية بدد ؽ  ا ميددة  ال دممددة الرددفرية ورق ددا الفرضددية 

بدأن  ا ميدة الد ا   ذلدػ رفدد ر ويسكدؽال حدل.   شدة أ دراد لدا  دا عية الأكاديسيةالال ا  و 
رمعددب دورا  ىامددا   دد  رعويددو الدا عيددة الأكاديسيددة  ح ددل أنيددا رسثددا سددسة ىامددة  دد  رظددؾير 

لكفاء  والفا مية    مؾاجية الذدائد. ح ل مشغر لفا ميدة الد ا   مد  أنيدا ردؤرر  د  قددر  ا
الفددرد  مدد  التكيدد  والتعامددا مددع السؾاقددف الرددع ة بسرونددة  ورددؤرر  مدد  رظمعددا  الأ ددراد 

ما يديؼ  د  ر دع سدؾية الدا عيدة الأكاديسيدة  الفذا والتفك ر التحم م  والسثابر     مؾاجية 
 لدميؼ.

لا توجج فخوق ذات دلالة إحراةية نين متوسـ  درجـات أفـخاد عيشـة  الثانية:ضية الفخ  -
 البحث عمى مكياس فاعمية الحات تبعا  لستغيخ الجشذ.

 ردددؼ حددددا السددددتقمة  لمع شدددا   ( t-test) لمتحقدددق مدددؽ الفرضدددية ردددؼ اسدددتخدام اخت دددار 
"الإندا "  ظم دة "ال لؾر" وب ؽ متؾسظا  درجا  ال  الفرو  ب ؽ متؾسظا  درجا  الظم ة

 :وأبعاده الفرعية لسا ىؾ مؾض   ال ا    م  مؿياس  ا مية
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درجات الحكور ومتوس  درجات ارناث متوسظات  نين الفخوق  (t-test) نتاةج اختبار :(18) ججولال
 عمى مكياس فاعمية الحات

الأبعبد 

 الفسعَة
 العٌَة الجٌس

الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً

قَوة 

 ت

دزجبت 

 الحسٍة

القَوة 

 الاحتوبلَة
 القساز

 المبادسة
1.1 4.92 31.78 100 ركىس

5 
 غُش دال 0.059 098

 4.36 31.07 100 إناث

 المجهىد
0.6 4.97 31.83 100 ركىس

58 
 غُش دال 0.511 098

 5.60 32.41 100 إناث

 المثابشة
1.9 4.81 32.36 100 ركىس

0 
 غُش دال 0.056 098

 5.47 32.09 100 إناث

 قذسة الفعالُت
1.6 5.00 32.57 100 ركىس

8 
 غُش دال 0.093 098

 6.15 32.43 100 إناث

 الذسجت الكلُت
1.4 19.70 128.54 100 ركىس

0 
 غُش دال 0.056 098

 21.58 128 100 إناث

دددظا    بددد ؽ  حردددائية دلالدددة ذا   دددرو   وجدددؾد  ددددم  لددد  الشتدددائا رذددد ر  ا   درجددد متؾس 
دظا    وبد ؽ (028.54التد  بمردي ) ال لؾر  ( سدؾاء  028التد  بمردي ) الإندا  درجدا    متؾس 
 ق دددؾ  يعشددد  وىددد ا الفرعيدددة  الأبعددداد  مددد  و ا ميدددة الددد ا  أ لسؿيددداس الكميدددة الدرجدددة  مددد 

ورتفدق ىدد ه الشتيجددة مدع نتيجددة دراسددة  .الجددش  ر عددا    درو   لا رؾجددد أب  . الرددفرية فرضديةال
( ح دددددل أكدددددد  ىددددد ه 2003( ودراسدددددة ديدددددان)2002سدددددة ويولددددد  )( ودرا2006ال ؾسدددددف )

الدراسدا  أيزدا   مدد   ددم وجددد  درو  بدد ؽ درجدا  الدد لؾر ودرجدا  الإنددا   مد  مؿيدداس 
 التربيدددة كميدددة طم دددة ليدددا متعدددرض التددد  الغدددرول بدددأن ذلدددػ رفدددد ر ويسكدددؽ ا ميدددة الددد ا . 

 الجشددد ؽ  كددلا شددد  ةمتقاربدد  ا ميددة الدد ا  كدؾن ر أن  لدد  مددؤدب مسددا مددا  حددد  لدد  متذدابية
 التربيدة  سميدة جعدارو  الجشدد ؽ مدؽ الظم دة شخردية    ميسا   رأر را   رؤرر الجامعة أنكسا 

 ثر ؾيسة.أك
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لا توجـج فــخوق ذات دلالـة إحرـاةية نــين متوسـ  درجـات أفــخاد  الثالثـة:الفخضـية  -
 .الجراسية الدشة لستغيخ تبعا   فاعمية الحات مكياس عمىعيشة البحث 

 بد ؽ الفدرو   حدد يو  السدتقمة مع شا ل (t-test) اخت ار ماستخد الفرضية مؽ لمتحقق 
  مددد الرابعدددة  الددددشة طم دددة درجدددا  ا متؾسدددظو  الأولددد  الددددشة طم دددة درجدددا  ا متؾسدددظ
 التال : الجدو     كسا الفرعية وأبعاده  ا مية ال ا  مؿياس
ومتوس  درجات الدشة  متوسظات درجات الدشة الأولى نين لفخوق ا (t-test) نتاةج :(19)ججولال

 الخابعة عمى مكياس فاعمية الحات
الأبعبد 

 الفسعَة
 العٌَة الوسحلة

الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً
 قَوة ت

دزجبت 

 الحسٍة

القَوة 

 الاحتوبلَة
 القساز

 المبادسة
 4.44 32.66 100 أولً

1.32 098 0.066 
غُش 

 6.30 32.91 100 سابعت دال

 المجهىد
 4.08 32.77 100 أولً

0.657 098 0.511 
غُش 

 4.06 31.99 100 سابعت دال

 المثابشة
 4.99 32.83 100 أولً

1.70 098 0.090 
غُش 

 6.07 32.03 100 سابعت دال

قذسة 

 الفعالُت

 6.10 31.99 100 أولً
0.765 098 0.645 

غُش 

 6.05 32.55 100 سابعت دال

الذسجت 

 الكلُت

 19.61 130.25 100 أولً
1.23 098 0.517 

غُش 

 22.48 129.48 100 سابعت دال

 الدددشة درجددا  متؾسددظا  بدد ؽ  حرددائية دلالددة ذا   ددرو   وجددؾد  دددم  لدد  شتددائاال رذدد ر
( 029.48التدد  بمرددي ) الرابعددة الدددشة درجددا  متؾسددظا  وبدد ؽ( 030.25التدد  بمرددي ) لأولدد ا

 ق دددؾ  يعشددد  وىددد ا  الفرعيدددة الأبعددداد  مددد  و ا  أ ا ميدددة الددد لسؿيددداس الكميدددة الدرجدددة  مددد  سدددؾاء  
ورتفدددق ىددد ه الشتيجدددة مدددع  الدراسدددية. الددددشة لستر دددر ر عدددا    دددرو   رؾجدددد لا أب  . الردددفرية الفرضدددية

ب شسددا  الدد ا .معسددر  دد   ا ميددة بالشددد ة ل( التدد  أكددد   دددم وجددؾد  ددرو  2003دراسددة ديددان )
 ا ميددة الدد ا  لرددال  طم ددة ( التدد  أكددد  وجددؾد  ددرو   دد  2006رختمددف مددع دراسددة مؾسددف )

( التدد  أكددد   مد  وجددؾد  ددرو   دد   ا ميددة 2007ورختمددف مددع دراسدة ال شدددرب ) الرابعددة.الددشة 
 الددشة طم دة لددا  ا ميدة الد ا  مددتؾا  بدأن ذلدػ رفدد ر ويسكؽ .ال ا  لرال  لمظم ة الأيرر

 بالسدد  تدأررر لا  ا ميدة الد ا  أن يعشد  مسدا ك  در  حدد  لد  متقدار  الرابعدة الدشة وطم ة الأول 
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  لددد  بؾيدددؾليؼح دددل أن طم دددة الددددشة الأولددد  يذدددعرون بفا ميدددة ذواريدددؼ  الجامعدددة  ددد  الومشيدددة
 د   الد ا  لددميؼ ا ميدة  ورتعوز طم ة الدشة الرابعة يذعرون و بشفديؼ  الجامعة مسا يعوز رقتيؼ 

 الحيا  العسمية.بداية مع لمجامعة و  الأخ ر  السراحا
جج فخوق ذات دلالة إحراةية نين متوس  درجـات أفـخاد عيشـة لا تو : خابعةالفخضية ال -

ؽ ىددد ه لمتحقددق مدددالبحــث عمـــى مكيـــاس الجافعيـــة الأكاديسيـــة تبعــا  لستغيـــخ الجـــشذ. 
الفدددرو  بدددد ؽ  ورددددؼ حددددا السددددتقمة  مع شدددا ( لt-testالفرضدددية ردددؼ اسدددتخدام اخت ددددار )

 عيدددة متؾسدددظا  درجدددا  الددد لؾر وبددد ؽ متؾسدددظا  درجدددا  الإندددا   مددد  مؿيددداس الدا
 الجدو  التال : حدبوأبعاده الفرعية  الأكاديسية

متوسظات درجات الحكور ومتوس  درجات الظمبة عمى  نين الفخوق ( t-test) نتاةج :(21) ججولال
 مكياس الجافعية الأكاديسية

 العٌَة الجٌس الأبعبد الفسعَة
الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً
 قَوة ت

دزجبت 

 الحسٍة

القَوة 

 وبلَةالاحت
 القساز

 حب الاستطلاع
 4.92 31.78 100 ركىس

 غُش دال 0.062 098 1.15
 5.36 31.77 100 إناث

 دافع الإنجاص
 4.97 32.83 100 ركىس

 غُش دال 0.051 098 0.658
 5.60 32.41 100 إناث

 مستىي الطمىح
 4.81 32.36 100 ركىس

 غُش دال 0.056 098 1.90
 6.47 32.03 100 إناث

 التحذٌ
 5.00 32.57 100 ركىس

 غُش دال 0.093 098 1.68
 6.15 32.43 100 إناث

 الكفاءة المستقلت
 7.15 33.16 100 ركىس

 غُش دال 0.072 098 0.964
 7.87 33.28 100 إناث

 الذسجت الكلُت
 23.68 162.70 100 ركىس

 غُش دال 0.052 098 1.40
 28.82 162.22 100 إناث

دددظا    بددد ؽ  حردددائية دلالدددة ذا   دددرو   وجدددؾد  ددددم  لددد  شتدددائاال رذددد ر  درجدددا    متؾس 
ددظا    وبدد ؽ (062.70التدد  بمرددي ) الدد لؾر ( 062.22التدد  بمرددي ) الإنددا  درجددا    متؾس 

 يعشد  وىد ا الفرعيدة  الأبعداد  مد  والدا عية الأكاديسية أ لسؿياس الكمية الدرجة  م  سؾاء  
 مدع الشتيجدة ىد ه. ورتفدق الجدش لستر در  ر عدا     درو  لا رؾجدد أب   الردفرية. فرضديةال ق دؾ 
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( التدد  2002( ب شسددا رختمددف مددع دراسددة   ددؾد )2000) والعظيددا  العمددؾان دراسددةنتيجددة 
ونفددية   رربؾيدة دلالا  ليدا الشتيجدة وىد ه الإندا .أكد  وجؾد  رو  ب ؽ الجشدد ؽ لردال  

 الدا عيدة رشسيدة وبالإمكدان متذدابية  بالظم دة الد لؾر والإندا السحيظدة العؾامدا ح دل أن

 .لمظم ة ملائؼ نفد  مشاخ ري ئة خلا  مؽ ور ع مدتؾاىا الأكاديسية ال ارية
لا توجج فخوق ذات دلالة إحراةية نين متوسـ  درجـات أفـخاد : الخامدةالفخضية  -

 مدؽ لمتحقدق. الجراسـية الدـشة لستغيـخ تبعا   الجافعية الأكاديسية مكياس عمىعيشة البحث 
 متؾسددددظا  بدددد ؽ الفددددرو   حددددد يو  السدددددتقمة لمع شددددا  t-test)) اخت ددددار ماسددددتخد الفرضددددية

 وأبعداده الدا عيدة الأكاديسيدة مؿياس  م الرابعة  الدشة طم ةو  الأول  الدشة ظم ةل درجا ال
  التال : الجدو  حدب الفرعية
طمبة الدشة و لأولى ة الدشة امتوسظات الجرجات لظمب نين الفخوق  (t-test) نتاةج  :(21) لجوجال

 الخابعة عمى مكياس الجافعية الأكاديسية
الأبعبد 

 الفسعَة

السٌة 

 الدزاسَة
 العٌَة

الوتوسط 

 الحسببٌ

الاًحساف 

 الوعَبزً

قَوة 

 ت

دزجبت 

 الحسٍة

قَوة 

 حتوبلَةا
 القساز

حب 

 الاستطلاع

 3.87 25.19 100 أولً
 دال** 0.000 098 2.36

 4.28 26.49 100 سابعت

 الإنجاص دافع
 7.05 41.12 100 أولً

 دال* 0.001 098 3.8
 8.74 42.97 100 سابعت

مستىي 

 الطمىح

 5.84 41.74 100 أولً
 دال* 0.002 098 2.76

 8.42 42.10 100 سابعت

 التحذٌ
 5.84 23.19 100 أولً

 دال* 0.000 098 3.12
 8.42 25.05 100 سابعت

الكفاءة 

 المستقلت

 3.87 28.49 100 أولً
 دال* 0.012 098 2.54

 4.28 29.12 100 سابعت

 الذسجت الكلُت

 13.86 159.73 100 أولً

 دال** 0.000 098 3.67
 18.60 165.73 100 سابعت



   2022 -الرابعالعدد  -38 –مجمة جامعة دمذق لمعمؾم التربؾية والشفدية  
 

42 
 

 الددشة ظم دةل  درجاالد متؾسدظا  بد ؽ  حردائية دلالدة ذا   رو   ؾجؾدل شتائاال رذ ر
 الدددشة طم ددة لسرددمحة هأبعددادو  مسؿيدداسل الكميددة رجددةالد  مدد  الرابعددة الدددشة طم ددةو الأولدد  
( ب شسدددا بمدددم متؾسدددط درجدددا  طم دددة الددددشة 065.73ح دددل بمدددم متؾسدددط درجددداريؼ ) الرابعدددة

. ورتفق ى ه الشتيجة مع نتيجدة دراسدة لدؾب الفرضية ر ض يعش  وى ا(. 059.73الأول  )
تمددف مددع نتيجددة ( التدد  أكددد  وجددؾد  ددرو  لرددال  طم ددة السدددتؾا الرابددع. ب شسددا رخ2005)

( التدد  أكدددد   مدد   دددم وجددؾد  دددرو   دد  الدا عيددة الأكاديسيددة ر عدددا  2002دراسددة   ددؾد )
الددد ب  دد  ذلددػ ىددؾ أن طم ددة الدددشة الرابعددة أيدد حؾا أقددر   لدد  و لستر ددر الدددشة الدراسددية. 

دا عيددة لمددتعمؼ ال يقددؾب لدددميؼالتخدر  مددؽ الجامعددة والانتقددا   لد  الحيددا  العسميددة الأمددر الد ب 
قدددددر   مدددد  رحسددددا الأع دددداء التعميسيددددة نتيجددددة الخ ددددرا  الستراكسددددة خددددلا  سددددشؾا  ال ويعددددوز

 الدراسة.
  البحث:مقتخحات 

 مااوال در  التؾعيدة  خدلا مدؽ طم دة الجامعدة لددارشسيدة  ا ميدة الد ا    مد  العسدا -0

  .الإرشادب

 .ةالجامع  ةلدا طمالدا عية  ر ع مدتؾا  رداىؼ   ورظ  ق براما  رشادية  ررسيؼ -2

 الظم دة لددا بسيدارا  وأنذدظة ردديؼ  د  رشسيدة  ا ميدة الد ا  سيةاالدر  السشاىا رزس ؽ -3

 .الجامعة طم ة لدا ىا ورشس تيارعوز  الت  الفعاليا  رؾ  ر مع الأول  سةاالدر  حارام مش 

 بجسيدددع الظم دددة لددددا  ا ميدددة الددد ا  والدا عيدددة الأكاديسيدددة دراسدددا  أكثدددر حدددؾ   جدددراء -4
ستر دددريؽ مددؽ أىسيدددة  دد  التكيددد  ومؾاجيددة السذدددكلا  التعميسيددة لسدددا ليدد مؽ ال السراحددا

 لرع ةوالسؾاقف ا
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