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 الممخص:

هدف البحث الحالي إلى تعرّف درجة الدمؾك الفؾضوؾ  التوي اؾاجااوا تذماوص الرو  
ولتحقاووق هووصا الاوودف  ؛لبحووث )أدووراد  اشووة ا س محادغووة در وواالدووا ا ااساسووي دووي موودار 

  دقرةً تذتسل  موى أربعوة 68والص  تكؾّن مؽ ) )مقياس الدمؾك الفؾضؾ  ، صسؼ الباحث
مخالفووووة اا غسووووة والتعميسوووووا   -التخريوووو   -العوووودوان  -الإثووووارة والإز ووووا  ) أ عوووواد هووووي 

موؽ تذموصة الرو  الدوا ا    تمساوصاً وتمساوصةً 0751)السدرسوية   وتكؾ وع  اشوة البحوث موؽ 
درجوة الدومؾك الفؾضوؾ    وقود تؾصول البحوث إلوى أنّ ااساسي دي مدارس محادغوة در وا

موؽ  )أدوراد  اشوة البحوث  لود  تذموصة الرو  الدوا ا ااساسوي دوي مودارس محادغوة در وا
 ، وبووا حراف مايووار  6;49)مرتفعووة  وبستؾسووا حدووا ي قوودر  ) وجاووة  غوورهؼ  ا ووع  درجووة

أية دروق ذا  دلالة إحرائية  اؽ تذموصة الرو   هشاكتباّؽ أنّ ليس  سا    ;80قدر  ) 
)أدوووراد  اشوووة البحوووث  دوووي مقيووواس الدووومؾك  الدوووا ا ااساسوووي دوووي مووودارس محادغوووة در وووا

ودووي ضووؾن الشتووائب الدووا قة  .الترتاوو  الووؾلاد  لمظالوو   -الفؾضووؾ  ودقوواً لست)اوور )الجشس 
الفؾضووؾ  لوود  قودّم البحووث  عووض السقترحووا  التووي يساووؽ توداولاا لتخلوويض درجووة الدوومؾك 

 الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا  الر  تذمصة 

 -التخريوو   -العوودوان  -الإثووارة والإز ووا   -الدوومؾك الفؾضووؾ   مفتاحيااة:الكممااا  ال
 مخالفة اا غسة والتعميسا  السدرسية 
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"Measuring the Degree of Disruptive Behavior 

in a Sample of Seventh Grade Students in Daraa 

Schools" 
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Abstract: 

The current research aimed to identify the degree of anarchic behavior 

that primary seventh-grade students face in Daraa governorate schools 

(individuals of the research sample). To achieve this goal, the researcher 

designed the (Anarchic Behavior Scale), which consisted of (46) 

paragraphs that include four dimensions:(agitation and disturbance- 

aggression - sabotage - violation of school rules and instructions). The 

research sample consisted of (1530) male and female students of the 

seventh grade in the schools of Daraa governorate. The research found 

that the degree of anarchic behavior among seventh grade students in the 

basic schools of Daraa Governorate (members of the research sample) 

from their point of view was (high) with a mean of (2.94), and a standard 

deviation of (.619). It was also found that there are no statistically 

significant differences between the seventh grade students in the schools 

of Daraa governorate (individuals of the research sample) in the measure 
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of anarchic behavior according to the variables (gender - the birth order 

of the student in the family). In light of the previous results, the research 

presented some proposals that could be negotiated to reduce the degree of 

anarchic behavior among seventh grade students in the schools of Daraa 

governorate. 

 

Key words: Chaotic Behavior - Excitement and Inconvenience - 

Aggression - Vandalism - Violation of School Regulations and 

Instructions. 
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 مقجمة البحث:

تعد السدرسة السؤسدة التربؾية والتعميسية السدؤولة  ؽ تعدال سومؾ يا  الظوذو ودوق 
متظمبووا  السجتسووا، أاوور أن هشووواك  عووض الدوومؾ يا  الدوومبية التوووي تووؤثر سوومباً دووي سوووار 

الباان العسمية وتعرقماا أحيا اً، ومشاا الدمؾك الفؾضؾ  مثل  الايا  العشيف أو الشذيب أو 
 ذال مفرط، جصو الا تبا ،  دم الإطا ة، وإعاار العدوا ية، والدورقة، والكوصو، وتحظويؼ 

 ااشيان والذقاوة 

ويعد الدمؾك الفؾضؾ  مؽ أكثر الاضظرا ا  الدمؾ ية التي تغار دي حياة الظال ، 
وتووؤثر دووي  سووؾ  الشفدووي والاجتسووا ي والسعردووي وااثذقووي،  سووا تووؤثر  ذووال مباشوور  مووى 

ااراتووا الاجتساةيووة التووي تووؤد  دوراً ماسوواً دووي مدووا دتا  مووى تحقاووق التكيووف والاسووتقرار م
 الشفدي والاجتسا ي 

وتكسؽ ثظوؾرة الدومؾك الفؾضوؾ  دوي ثموق متا و  ومذواكل دوي مختمو   وؾاحي حيواة 
الظال  سؾان  ا ع دي الباع أم دي السدرسة والعسل والعذقا  الاجتساةية موا اخثوريؽ، 

بئواً ثقويذً  موى اامواكؽ التوي اتؾاجود دااوا، و موى الورأؼ موؽ قموة  ودد الظمبوة وهصا يذال  
الصاؽ يغارون هصا الدمؾك إلا أن الجسيوا دوي السدرسوة يعوا ؾن موؽ أثوار ؛ لوصا دو ن أشواال 
الدومؾك الفؾضووؾ  الستعوددة تووؤثر دوي العسوول السدرسووي  رمتوا، ولا يقتروور ااثور دقووا  مووى 

 .يستد إلى الظذو اخثريؽ السدرساؽ أو إدارة السدرسة  ل

والظذو الصاؽ يغارون سمؾ اً دؾضؾياً هؼ  رضة لمعداد مؽ الشتائب الدمبية،  سا دي 
ذلػ ا خفاض درجا  التحروال الدراسوي والتدورو السدرسوي   وأارها  وقود اوؤثر الدومؾك 
 الفؾضؾ  دي ضع  قدرة الظال   مى السؾاز ة  واؽ متظمباتوا الداثميوة والخارجيوة وتوؤد 

  إلى شعؾر   القمق والإحباط والفذل و دم تساشا مؽ الشجاح والتفؾق 

 الإضووادة إلووى ذلووػ ، يساووؽ لدوومؾك الظووذو الفؾضووؾ  أن يخمووق ضوو)ؾطاً لمسعمسووواؽ 
ويثووبا  زيسووة السعمسوواؽ وهسووتاؼ أو ياووؾن  ووامذً ماسوواً دووي قوورار اسووتسراريتاؼ دووي مسارسووة 

 اوز  موى ضوبا الدومؾ يا  أاور الدوؾية و ماشة التعميؼ؛ لصلػ اؾجاوؾن اهتسواماؼ إلوى التر 
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التي ترودر موؽ  عوض الظوذو اامور الوص  يحوؾل دون إتسوام الساوام الرئيدوة لاوؼ، والتوي 
تتسثل  ذال رئيدي دي التربية والتعميؼ و  رض السشاهب الدراسية وتؾضيح السادة العمسية 

ية والا ذووو)ال كسوووا اوووؤثر دوووي الظوووذو اخثوووريؽ، وذلوووػ  ا عووودام الاهتسوووام  الحروووة الدراسووو
  ستا عة الدمؾ يا  أار الدؾية التي تؾص   الفؾضؾية التي تردر مؽ زمذئاؼ 

وموووؽ هشوووا جوووان البحوووث الحوووالي سووواةياً لتحداووود درجوووة الدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  تذموووصة 
 الر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا)أدراد  اشة البحث  

 مذكمة البحث: .1

ل الشسائيوة الروابة دوي حيواة الظوذو والتوي تغاور دااوا تعدّ مرحمة السراهقة مؽ السراح
العداوووود مووووؽ السذوووواذ  الدوووومؾ ية التووووي تووووشعاس سوووومبا  دووووي جسيووووا مشوووواحي حيوووواتاؼ  حاووووث 

  إلى أّ ا مؽ السحتسل أن تغار السذاذ  الدمؾ ية التي :Karimy…et al،410أشار)
تذوواف مثوول هووصا تغاوور دووي هووص  الفتوورة لاحقوواً دووي الحيوواة  خرووائص ثا تووة؛ لووصلػ دوو ن اك

الدمؾك  اؽ الظوذو والتعامول معوا  ذوال صوحيح أمور ضورور    موى وجوا الخروؾ ، 
 .(Karimy…et al, 2018,1)اضظرا ا  الدمؾك الفؾضؾية

أنّ الدوومؾك الفؾضووؾ  يعوودّ مووؽ أ وورز السذوواذ    4108دراسووة )هشووان والؾ وواس،وتؤ وود 
اذ  الدوومؾ ية و ذجاووا التربؾيووة؛ لووصلػ مووؽ الزوورور  الاهتسووام  اووصا الجا وو  مووؽ السذوو

   496، 4108)هشان والؾ ؾس، ومحاولة است)ذلاا وتؾجاااا  حؾ الجا   الايجا ي

  أن الدوومؾك الفؾضووؾ  يعوود مووؽ السذوواذ  التووي 4108كسووا أعاوور  دراسووة )الزهاوور ،
تووؤثر دووي مراحوول حيوواة الظووذو السختمفووة و مووى قوودراتاؼ  ذووال سوومبي وتعاووق  سميووة الووتعمؼ 

يقمووق السوورباؽ ا ووا يغاوور دوي أيووة مرحمووة دراسووية ، هووؾ لا يقتروور  مووى  لودااؼ وهووؾ سوومؾك
الحياة السدرسية ،  ل قد اتذزم ما جسيا السؾاق  الحياتية سؾان دي السشزل أو السجتسا ، 
كسا أ ا معزمة لمسعمؼ ولمستعمؼ وللآ ان وااماوا  ولمسجتسوا وهوؾ  بدواطة اتسثول دوي  ودم 

، 4108والعقميوووة والحدوووية لمسثاووورا  السحيظوووة )الزهاووور ،تفعاووول الظالووو  لقدراتوووا السعر يوووة 
7:9-7:: . 
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  أن الدمؾك الفؾضؾ  يعد مؽ أكثور السذواذ  4108 ذو ة،وتؤ د دراسة )يعقؾو و 
وقوووود  . 658، 4108 ذو ووووة، )يعقووووؾو و  الذووووائعة لوووود  طمبووووة السوووودارس، وأكثرهووووا تعقاووووداً 

ا  أثبتووع أن التذوووؾيش إلووى أن  عووض الدراسوو  (Blank & Shavit,2016 دراسووة أشووار 
والزؾضوووان والفؾضوووى تعاوووق  سميوووة الوووتعمؼ ،وهشووواك أدلوووة  موووى أن الدووومؾك الفؾضوووؾ  أو 

، مسوا يعوؾق  ودور  الوتعمؼ  دوي أ سواط الدومؾك الخاصوة  والظذو العدوا ي دي الر  اوؤثر
كسا اتداثل الدمؾك الفؾضؾ  والاضظراو أيزاً ما قدرة السعمسواؽ  موى التودريس  فعاليوة 

   .(Blank & Shavit,2016, 2لااا  مى أ اا ثمل دي إدارة الرفؾف الدراسيةوي شغر إ

  أنّ سووومؾ يا  الظوووذو العدوا يوووة (Markelz &Taylor,2016كسوووا أعاووور  دراسوووة
لتعمووويؼ، وتعظووول تعموووؼ جسيوووا الظوووذو، وتاووودد الدوووذمة، والفؾضوووؾية والجريئوووة تقمووول وقوووع ا

    .(Markelz &Taylor,2016, 1، وتزر  فر  الظذو دي الشجاحوتتحد  السعمساؽ
   مووى  اشووة مووؽ الظمبووة مسووؽ لوودااؼ  عووض السسارسووا  4107دراسووة ) ايدووة، باشووعو 

الدمؾ ية الفؾضؾية  روز آثار سمؾ اؼ الدمبي دي ساحا  السدارس، ودي داثل الرفؾف 
الدراسووية تجعوول الساتسوواؽ  الذووون التربووؾ  والتعميسووي امسدووؾن قرووؾراً واضووحاً دووي أسووالا  

مؽ الجاا  السدؤولة دي وزارة التربية سوؾان  ا وع جاوا  مذور ة أو جاوا  مشفوصة  العسل
   :04، 4107دي أرض السادان ) ايدة،

ودووي دراسووة اسووتظذةية أجراهووا الباحووث  مووى  اشووة مووؽ تذماووص الحمقووة الثا يووة لمتعموويؼ  ❖
  طالبوواً تبوواؽ أنّ درجووة الدوومؾك 41ااساسووي دووي موودارس محادغووة در ووا  موو   ووددهؼ )

تفعوووة  وبستؾسوووا حدوووا ي قووودر  )مر  فؾضوووؾ  لووودااؼ موووؽ وجاوووة  غووورهؼ  ا وووع  درجوووةال
   708وبا حراف مايار  قدر  )  ، 5906)

البحووث الحووالي  الدووؤال اختووي  مووا درجووة الدوومؾك الفؾضووؾ   مذووامةومووؽ هشووا تحوودد  
 لد  تذمصة الر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا)أدراد  اشة البحث  ؟
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 حث:أهمية الب .2

 تتجمى أهسية البحث الحالي دي جا باؽ أساسااؽ هسا 

  قووود يدوووتفاد موووؽ الدراسوووة الحاليوووة دوووي تعريوووف طبيعوووة الغووواهرة التوووي الأهمياااة النعخ اااة ●
اترد  لاا البحث، وما يساؽ أن اشجؼ  شاوا موؽ مذواذ  صوحية و فدوية وسومؾ ية، 

حداوود أ ووؾاس الدوومؾك تووؤثر سوومباً دووي الفوورد وأسوورتا والسجتسووا  سؾموواً، وهووصا يحتووا  إلووى ت
الفؾضوووؾ   شووود الظوووذو، وأهسيوووة ذلوووػ دوووي وضوووا اسوووتراتيجيا  لسؾاجاتاوووا مشعووواً موووؽ 

 .ا تذارها دي مدارسشا

  مؽ السساؽ أن تداؼ  تائب هص  الدراسة دي تبرار الساتساؽ  الذوون الأهمية العممية ●
ؼ الخوودما  التربووؾ ، وأوليووان أمووؾر التذمووصة دووي تعوورف اخليووا  السشاسووبة والفا مووة لتقوودي

الشفدووية والتربؾيووة والإرشووادية السشاسووبة لمتعاموول مووا التذمووصة دووي هووص  السرحمووة العسريووة 
 الاامة  

 أهجاف البحث: .3

  اادف البحث الحالي إلى تعرّف 

 دووبة تذمووصة الروو  الدووا ا ااساسووي دووي موودارس محادغووة در ووا)أدراد  اشووة البحووث   �
 ذو  الدمؾك الفؾضؾ   

د  تذمووصة الروو  الدووا ا ااساسووي دووي موودارس محادغووة درجووة الدوومؾك الفؾضووؾ  لوو �
 در ا)أدراد  اشة البحث  

)أدووراد  اشووة  الفووروق  وواؽ تذمووصة الروو  الدووا ا ااساسووي دووي موودارس محادغووة در ووا �
الترتاوووو  الووووؾلاد   -)الجووووشس البحووووث  دووووي مقيوووواس الدوووومؾك الفؾضووووؾ  ودقوووواً لست)اوووور  

 لمظال   

 ويتفرس  ؽ هص  ااهداف ااسئمة اختية 

)أدوووراد  اشوووة  ا  دوووبة تذموووصة الرووو  الدوووا ا ااساسوووي دوووي مووودارس محادغوووة در وووامووو �
 البحث  ذو  الدمؾك الفؾضؾ  ؟
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ما درجة الدمؾك الفؾضؾ  لد  تذمصة الرو  الدوا ا ااساسوي دوي مودارس محادغوة  �
 )أدراد  اشة البحث ؟ در ا

 فخضيا  البحث: .4

   1917  الدلالة) شد مدتؾ  ويتفرس  ؽ أهداف البحث وأسئمتا الفرضيا  اختية

)أدوووراد  اشوووة  لا تؾجووود دوووروق ذا  دلالوووة إحروووائية  ووواؽ متؾسوووظا  درجوووا  الظوووذو  0
 .مت)ار الجشس البحث  دي مقياس الدمؾك الفؾضؾ   حد 

لا تؾجوووود دووووروق ذا  دلالووووة إحرووووائية  وووواؽ متؾسووووظا  درجووووا  الظذو)أدووووراد  اشووووة   4
 .لمظال   مت)ار الترتا  الؾلاد  البحث  دي مقياس الدمؾك الفؾضؾ   حد 

 حجود البحث. .5

مووووؽ تذمووووصة الروووو  الدووووا ا الحوووودود البذوووورية  تووووؼ تظباووووق أدوا  البحووووث  مووووى  اشووووة  ●
 ااساسي دي مدارس محادغة در ا 

   الحدود الساا ية  مدارس الحمقة الثا ية لمتعميؼ ااساسي دي محادغة در ا ●

-;410 الحوودود الزما يووة  تووؼ تظباووق البحووث ثووذل الفروول ااول مووؽ العووام الدراسووي ●
 م 4141

الحدود السؾضؾةية  تشاول البحث الحالي قيواس درجوة الدومؾك الفؾضوؾ  لود  تذموصة  ●
 الر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا)أدراد  اشة البحث   

 مرطمحا  البحث وتعخ فاتها الإجخائية.    .6

    و وا "(Purwati  &  Japar " 2017الفؾضوؾ   يعردوا  اوؾرواتي وجبوار"الدومؾك  �
سمؾك سمبي يزر  الشفس واخثريؽ، وقد يحدث هصا الدمؾك السدمر لجسيوا اا سوار، 

"سومؾك يرودر  مؽ اا سار السبارة إلى اا سار الكبارة"  ويساششا تعريفا إجرائيواً  و وا 
 وووؽ التمساوووص اتزوووسؽ مخالفوووة اا غسوووة والتعميسوووا  والقوووؾا اؽ، وإثوووارة الذووو)  وتعظاووول 

ن إذن مدوووبق وإتوووذف السستمكوووا  الخاصوووة ومستمكوووا  الحروووة الدراسوووية، والحوووداث دو 
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ويقاس هوصا الدومؾك  الدرجوة الكميوة التوي حرول  مااوا التمساوص  موى مقيواس  اخثريؽ" 
  .(Purwati  &  Japar,2017, 227 ) الدمؾك الفؾضؾ  السعد لاص  الدراسة"

السرحموة  مرحمة التعميؼ ااساسي  يعرف الشغام الداثمي لسدارس التعمويؼ ااساسوي هوص  �
"مرحمة تعميسية مدتاا تدا سشؾا ، تبدأ مؽ الر  ااول حتى الر  التاسا،   و اا 

تبوودأ مووؽ  ،الحمقووة ااولووى لمتعموويؼ ااساسووي وهووي مجا يووة وإلزاميووة وتقدووؼ إلووى حمقتوواؽ 
تبووودأ مووووؽ  ،والحمقووووة الثا يوووة لمتعمووويؼ ااساسووووي الرووو  ااول وحتوووى الروووو  الدوووادس،

 سوووووووووووا")وزرا ة التربيووووووووووووة الدوووووووووووؾرية، را ووووووووووووا الرووووووووووو  الدوووووووووووا ا حتووووووووووووى الرووووووووووو  التا
http://moed.gov.sy/moefiles/docs-2015/pdf/Rules-Procedure.pdf)  

 الجراسا  الدابقة: .7

 الجراسا  العخبية:: أولا 

"الدووومؾك الفؾضووؾ  و ذقتوووا  الفذوول السعردوووي لووود    عشووؾان   4108دراسووة الزهاووور  ) -0
 /العراق  طمبة السرحمة الإ دادية"

تعووورف الدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  طمبوووة السرحموووة الإ داديوووة  تعووورف  ساااة:أهاااجاف الجرا
مدوووتؾ  الفذووول السعردوووي لووود  طمبوووة السرحموووة الإ داديوووة  تعووورف العذقوووة الارتباطيوووة  ووواؽ 

 الدمؾك الفؾضؾ  والفذل السعردي لد  طمبة السرحمة الإ دادية 

تسووواد    سووا توووؼ أ 4119مقيووواس الدوومؾك الفؾضوووؾ  لمباحووث ) سووواال، أدوا  الجراسااة:
 . 4105مقياس الفذل السعردي لمباحث )الكعبي،

  طالوووو  وطالبووووة مووووؽ طمبووووة السرحمووووة الإ داديووووة )البشوووواؽ 411 م)ووووع )  اشوووة الدراسووووة 
 .م4107-4106والبشا   دي مدارس محادغة  )داد لمعام الدراسي

 أظهخ  نتائج الباحث أن: أهم النتائج:

 ؾ   طمبة السرحمة الإ دادية لا اتدسؾن  الدمؾك الفؾض �

 طمبة السرحمة الإ دادية يعا ؾن مؽ الفذل السعردي  �

 وجؾد  ذقة ارتباطية سمبية دالة  اؽ الدمؾك الفؾضؾ  والفذل السعردي   �
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"دا مية الصا  والدمؾك الفؾضؾ  لد   اشة موؽ     عشؾان 4108دراسة هشان والؾ اس) -4
سرحمة الثا ؾية  سداشوة دراسة مادا ية  مى  اشة مؽ تذماص ال -تذماص السرحمة الثا ؾية 

 ورقمة"/الجزائر 

تعووورف العذقوووة  ووواؽ دا ميوووة الوووصا  والدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  طمبوووة  أهاااجاف الجراساااة:
السرحموووة الثا ؾيوووة الظوووؾر ااول والثالوووث  تعووورف مدوووتؾ   ووول موووؽ دا ميوووة الوووصا  والدووومؾك 

ؾك الفؾضووووؾ  لوووود  طمبووووة السرحمووووة الثا ؾيووووة السدووووتؾ  ااول والثالووووث  تعوووورف أ سوووواط الدووووم
الفؾضؾ  التي يغارها طمبة السرحمة الثا ؾية مؽ ثوذل تظباوق مقيواس الدومؾك الفؾضوؾ  
ومعردوووة أ  موووؽ أ سووواط الدووومؾ يا  الفؾضوووؾية أكثووور شووواؾ اً لووود  طمبوووة السرحموووة الثا ؾيوووة 
الظوووووؾر ااول والثالوووووث   تعووووورف ااشووووواال الرئيدوووووية لتعووووودال الدووووومؾك الفؾضوووووؾ  ، و وووووصا 

 ية الصاتية لد  الفرد استراتيجيا  الردا مؽ الفا م

مقيووووووووواس دا ميوووووووووة الصا )إ وووووووووداد البووووووووواحثاؽ  ،ومقيووووووووواس الدووووووووومؾك  أدوا  الدراسوووووووووة  
 الفؾضؾ )إ داد الباحثاؽ  

 .طال  مؽ السدتؾياؽ ااول والثالث 511  اشة الدراسة 

 أهم النتائج:

تؾجد  ذقة ضايفة ومؾجبة  اؽ دا مية الصا  والدمؾك الفؾضوؾ  لود  طمبوة السرحموة  �
 ؾية الثا 

لا تؾجوود دووروق دالووة إحرووائياً  وواؽ تذماووص مرحمووة التعموويؼ الثووا ؾ  دووي مدووتؾ  دا ميووة  �
 الصا  تبعاً لعامل الدمؾك الفؾضؾ  والجشس 

تؾجد دروق دالة إحرائية  اؽ تذماص مرحمة التعميؼ الثوا ؾ  دوي مدوتؾ  دا ميوة الوصا   �
   5-0تبعاً لعامل الدمؾك الفؾضؾ  والسدتؾ  الدراسي )
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"دراسووة مقار ووة دووي الدوومؾك الفؾضووؾ   شوود    عشووؾان 4107اسووة القيدووي، القيدووي )در  -5
 السحروماؽ وأار السحروماؽ مؽ أ ائاؼ لد  طمبة السرحمة الستؾسظة"/العراق 

تعووورف مدوووتؾ  الدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  العاشوووة  ذوووال  وووام   تعووورف  أهوووداف الدراسوووة 
ؽ السحوووروماؽ و أقووورا اؼ أاووور الفوووروق ذا  الدلالوووة الإحروووائية دوووي الدووومؾك الفؾضوووؾ   وووا

 السحروماؽ 

 مقياس الدمؾك الفؾضؾ )إ داد الباحثاؽ  أدوا  الدراسة 

  طالووو  وطالبوووة موووؽ طمبوووة السرحموووة الستؾسوووظة وتحداووودا طمبوووة ۰۹۳)  اشوووة الدراسوووة 
 الكرخ  –الرصادا -الر  الثا ي متؾسا/محادغة  )داد 

 أهم النتائج:

 خفض لد  أدراد  اشة البحث سمؾك دؾضؾ  مش  �

وجؾد دروق ذا  دلالة إحرائية دي الدمؾك الفؾضؾ   اؽ السوراهقاؽ السحوروماؽ موؽ  �
 اخ ان وأقرا اؼ الصاؽ يايذؾن ما آ ائاؼ ، ولرالح السحروماؽ مؽ اخ ان  

   عشوؾان " الدومؾك الفؾضوؾ  و ذقتوا  سدوتؾ  الا تسوان ااسور  4107دراسة  ايدوة ) -6
 ثا ؾ "/سؾريا والسدرسي لد   اشة مؽ طمبة ااول ال

تعوورف درجووة ا تذووار الدوومؾك الفؾضووؾ  لوود  العاشووة التذخيرووية مووؽ  أهووداف الدراسووة 
طمبووة الروو  ااول الثوووا ؾ   ومدووتؾ  الا تسووان ااسووور  والسدرسووي لوود   اشوووة مووؽ طمبوووة 
الر  ااول الثا ؾ   وتعرف العذقة  اؽ الدمؾك الفؾضؾ  والا تسوان ااسور  والسدرسوي 

ق  وواؽ إجا ووا  أدوووراد  اشووة البحووث  موووى مقيوواس الدوومؾك الفؾضوووؾ  لوودااؼ  وتعوورف الفووورو 
ومقياس الا تسان ااسور  والاجتسوا ي تبعواً لست)اور   )الترتاو  الوؾلاد  لمظالو ، السدوتؾ  

 التعميسي لمؾالداؽ  

مقيوواس الدوومؾك الفؾضووؾ  ومقيوواس الا تسووان ااسوور  والسدرسووي وهسووا  أدوا  الدراسووة 
 .مؽ إ داد الباحثة
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  طالبواً وطالبوة موؽ العاشوة التذخيروية ۹۷۹وتكؾ ع  اشة البحث مؽ ) راسة  اشة الد
 مؽ الر  ااول الثا ؾ  دي محادغة دمذق 

 أهم النتائج:

وجووؾد دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ إجا ووا  العاشووة التذخيرووية مووؽ طمبووة الروو   �
روووالح ااول الثوووا ؾ   موووى مقيووواس الدووومؾك الفؾضوووؾ  تبعووواً لست)اووور الترتاووو  الوووؾلاد  ل

 الظمبة الصاؽ  ان ترتاباؼ الؾلاد   اؽ إثؾتاؼ )وحاد  

وجووؾد دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ إجا ووا  العاشووة التذخيرووية مووؽ طمبووة الروو   �
ااول الثوووا ؾ   موووى مقيووواس الدووومؾك الفؾضوووؾ  تبعووواً لست)اووور الترتاووو  الوووؾلاد  لروووالح 

 دسا دون  الظمبة الصاؽ  ان السدتؾ  التعميسي لمؾالداؽ لدااؼ )ثا ؾ  

وجووؾد دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ إجا ووا  العاشووة التذخيرووية مووؽ طمبووة الروو    �
ااول الثووا ؾ   مووى مقيوواس الا تسووان ااسوور  والسدرسووي تبعووا لست)اوور الترتاوو  الووؾلاد  

 لرالح الظمبة الصاؽ  ان ترتاباؼ الؾلاد   اؽ أثؾتاؼ )ااكبر   

العاشووة التذخيرووية مووؽ طمبووة الروو   وجووؾد دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ إجا ووا  �
ااول الثووا ؾ   مووى مقيوواس الا تسووان ااسوور  والسدرسووي تبعووا لست)اوور الترتاوو  الووؾلاد  

 لرالح الظمبة الصاؽ  ان السدتؾ  التعميسي لمؾالداؽ )الإجازة الجاماية دو مى  

   عشوووؾان " التسوووااز الشفدوووي و ذقتوووا  الدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  4105دراسوووة البووودار  ) -7
 طمبة الجامعة"/العراق 

تعرف مدتؾ  التسااز الشفدوي لود  طمبوة جامعوة  الفوروق دوي التسوااز  أهداف الدراسة 
إ وووواث  والتخرووووص الدراسووووي  -الشفدووووي لوووود  طمبووووة الجامعووووة تبعوووواً لست)اوووور الشووووؾس )ذ ووووؾر

را ا   تعرف مدوتؾ  الدومؾك الفؾضوؾ  لود   -إ دا ي  والسرحمة الدراسية )ثا ي -) مسي
عوووة  تعووورف الفوووروق دوووي مدوووتؾ  الدووومؾك الفؾضوووؾ  لووود  طمبوووة الجامعوووة تبعوووا طمبوووة الجام

إ دوووا ي  والسرحموووة الدراسوووية  -إ ووواث  والتخروووص الدراسوووي) مسي-لست)اووور  الشوووؾس )ذ وووؾر



 2222-العدد الثالث -83 –مجمة جامعة دمذق لمعمؾم التربؾية والشفدية 
 

7;9 
 

را وا   تعورف العذقووة الارتباطيوة موا  واؽ التسووااز الشفدوي والدومؾك الفؾضوؾ  لوود   -)ثوا ي
 طمبة الجامعة  

ر )وتكووووؽ  )اثتبووووار ااشوووواال الستزووووسشة ،وبشان مقيوووواس تبشووووي اثتبووووا أدوا  الدراسووووة 
 لمدمؾك الفؾضؾ  لد  طمبة الجامعة 

طال  وطالبوة دوي جامعوة القادسوية لمتخروص العمسوي والإ دوا ي  611  اشة الدراسة 
موووؽ الوووص ؾر والإ ووواث ولمروووفؾف الثا يوووة والرا عوووة موووؽ الدراسوووة الروووباحية ولمعوووام الدراسوووي 

4104- 4105  

 أهم النتائج:

 ن طمبة الجامعة لدااؼ سمؾك دؾضؾ  مشخفض إ �

 إ اث   -لا وجؾد لفروق دي الدمؾك الفؾضؾ  تبعاً لست)ار الشؾس )ذ ؾر �

العذقووة  وواؽ مدووتؾ  الدوومؾك الفؾضووؾ   ":  عشووؾان4104التوول   وآثرون) دراسووة -8
 والساارا  الاجتساةية لد  الظمبة"/ااردن 

و ذقتا  الساارا  الاجتساةيوة  الكذ   ؽ مدتؾ  الدمؾك الفؾضؾ   أهداف الدراسة 
 .لد  طمبة السرحمة الثا ؾية دي ضؾن مت)ار الجشس

مقيوواس الدوومؾك الفؾضووؾ ، ومقيوواس الساووارا  الاجتساةيووة مووؽ إ ووداد  أدوا  الدراسووة 
 .الباحثاؽ

  طالبوووا وطالبووووة مووووؽ طمبوووة الرووووفؾف العاشووور والحوووواد   ذوووور ۹۱۰)  اشوووة الدراسووووة 
 .ة دي مداشة  سانوالثا ي  ذر دي السرحمة الثا ؾي

  أهم النتائج:

مدووتؾ  الدوومؾك الفؾضووؾ  لوود  طمبووة السرحمووة الثا ؾيووة جووان  درجووة تقوودار مشخفزووة،  �
 ومدتؾ  الساارا  الاجتساةية جان  درجة تقدار مرتفعة 
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وجؾد  ذقة سومبية دالوة إحروائيا  واؽ الدومؾك الفؾضوؾ   سجالاتوا الثذثوة والساوارا    �
ثووة  اسووتثشان العذقووة  وواؽ الدوومؾك الفؾضووؾ  مووؽ جاووة و وول الاجتساةيووة  سجالاتاووا الثذ

 مؽ الكفاية الاجتساةية والسدا دة الاجتساةية مؽ جاة أثر  

 وودم وجووؾد دووروق ذا  دلالووة إحرووائية تعووز  اثوور الجووشس دووي جسيووا السجووالا  ودووي  �
الدوومؾك الفؾضووؾ   اوول،  اسووتثشان مجووال إتووذف السستمكووا ، وجووان  الفووروق لرووالح 

 الإ اث 

 الجراسا  الأجنبية:: ياا ثان

تعمويؼ   عشوؾان " ،إ دو يدويا ((Purwati  &  Japar,2017)   وؾرواتي وجا وار دراسوة -0
 اخ ان وشخراتاؼ وسمؾك أولادهؼ الفؾضؾ "

"Parents’  Education,  Personality,  and  Their  Children’s Disruptive  

Behaviour" 

لذخرية  موى سومؾك ر تعميؼ اخ ان والجؾا   ا  لفاؼ آثا0كا ع أهداف هص  الدراسة )
   لسعردة العذقة  اؽ جؾا   شخرية الؾالداؽ 4، )التخري  للأطفال

  السذحغووة 5)، و EPPS  اثتبووار الذخرووية )4، )اادوا  السظبقووة هووي اسووتبيا ا 
ؽ ، دي حوا، إ دو يدياالدراسة مؽ ماجذ ب  اشة ما  اب العاشا  الؾقع والفاصل الزمشي 

 سشؾا  وأوليان أمؾرهؼ  9-7طفل دي سؽ  011أن السذار اؽ هؼ 

 أهم النتائج:

 هشاك  عض آثار تعميؼ ااهل وشخراتاؼ  مى سمؾك التخري  للأطفال  �

الجؾا   العدوا ية لذخرية الؾالداؽ أ ظوع تووثارا  باورا  موى سومؾك ااطفوال السودمر،  �
   الايسشة متبؾ ا  الجال، الاحترام، ودي أد ى مدتؾ  ، وجؾا 

"العذقوة الارتباطيوة  واؽ   عشوؾان  ((Blank & Shavit,2016دراسوة  ذ وػ وشوادااع  -4
 تقارير الظذو  ؽ الدمؾك الفؾضؾ  لمزمذن دي الر  وإ جاز الظذو"

"The Association Between Student Reports of Classmates’ Disruptive 

Behavior and Student Achievement" 
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  الدراسوووة العذقوووة  ووواؽ تقوووارير الظوووذو  يسوووا اتعموووق  السخالفوووا  التودابيووووة  حثوووع هوووص
 لإ جاز الظذو ، ما التر از  ذال ثا   مى الدمؾك الفؾضؾ  دي الر  

توووؼ اسوووتخدام ا حووودارا  متعوووددة السدوووتؾيا  لتقووودار مدووواهسة السخالفوووا  التودابيوووة دوووي 
 امؽ الرفؾف والسدارس دي درجا  اثتبار الظذو دي الر  الث

 أهم النتائج:

ثبع أن تقارير الدمؾك الفؾضؾ  ترتبا  ذال سومبي موا درجوا  الاثتبوار ، دوي حواؽ  �
أن تووووثار ثروووائص السدرسوووة والروووفؾف ااثووور  ،  سوووا دوووي ذلوووػ مؾاقووو  السعمسوووواؽ 

 وسياسة التودا  السدرسية،  ا ع ضئامة )التحاؼ دي الإ جازا  الدا قة لمظذو  

راسوي يساوؽ أن يعوؾق  سميوة الوتعمؼ ويقمول موؽ إ جواز  خمص إلوى أن مشواخ الفرول الد �
 الر   وكسما ،  )ض الشغر  ؽ سمؾك أ  طال   عاشا 

 تعقيب عمى الجراسا  الدابقة:: ثالثاا 

 لقد أماؽ لمباحث الاستفادة مؽ الدراسا  السرجاية الدا قة  يسا امي 

ضووووا سوووواهسع دووووي  شووووان الإطووووار الشغوووور  لمدراسووووة وصووووياأة السذووووامة وااهووووداف وو  �
 التداؤلا  

 حدد  السشاب السشاس  لظبيعة الدراسة والخظؾا  الستبعة دي إجرانا  الدراسة  �

 اثتيار  اشة الدراسة واادوا  الخاصة السدتخدمة دي الدراسة الحالية  �

 ااسمؾو اا د  لمسعالجا  الإحرائية   اثتيار �

 أدبيا  البحث: .8

 مفههم الدمهك الفهضهي:: أولا 

  إلوى أنّ مرووظمح الدومؾك الفؾضووؾ  أحوود 4108ا ي ورسووذن،يذوار  ووذً موؽ )هوو 
، وهؾ مفاؾم اتداثل دي  ثار ن الرحة الشفدية والإرشاد الشفديالسفاهيؼ الحداثة دي مادا

مؽ أشاالا موا الدومؾك العودوا ي وسومؾك العشو ، وقود تتبوا البواحثؾن  عزواً موؽ الدراسوا  
ة دؾجد أن أكثر الدراسا  التي تشاولوع التي أجريع دي  عض البائا  العربية وأار العربي



 أحسد قاسؼ ال)زالي     "قياس درجة الدمؾك الفؾضؾ  لد   اشة مؽ تذماص الر  الدا ا ااساسي
 

811 
 

دراسة الدمؾك الفؾضؾ  تشاولتا دي إطار الفئا  الخاصة  ا تبار  موؽ السغواهر الدومؾ ية 
الذائعة لود  طوذو التربيوة الخاصوة ، أاور أن هوصا لا يسشوا موؽ وجوؾد  وؼ موؽ الدراسوا  

ر  ؾضووؾح دووي التووي تشاولتووا مووا العووادااؽ ودووي دئووا   سريووة مختمفووة ، وإن  ووان ذلووػ يغاوو
أ حوواث ودراسووا  أاوور  ربيووة والدوومؾك الفؾضووؾ  أو الدوومؾك التوودمار  ، وقوود يظمووق  ميووا 

"هوؾ الدومؾك الوص  اسوتوثر  behavior disruptiveالدمؾك السعرقل  سوا اتورجؼ السروظمح 
 اهتسام الباحثاؽ دي مجالا  التربيوة و موؼ الوشفس و وصلػ  موؼ الاجتسواس، ودوي هوصا الذوون 

  دووي العقووؾد الحداثووة أصووبحع الدوومؾ يا  السزووادة مؾضووؾ ا  burns ،4114اؾضووح )
، ، و موووؼ الاجتسووواسالوووشغؼ  سوووا دوووي ذلوووػ  موووؼ الباؾلؾجيووواالدراسوووة الساثفوووة دوووي العداووود موووؽ 

 . 08، 4108والإرشاد الاجتسا ي والعذ  الشفدي، والتربية و مؼ الشفس )ها ي ورسذن،

لووى أنّ الدوومؾك ةبووارة  ووؽ إ Wulandari" (2011, 19-20)ويذووار ولشاوودار  " 
إجوورانا  ماتدوووبة موووؽ اا ذوووظة التوووي يقوووؾم  اوووا الظوووذو  ذوووال متكووورر ويساوووؽ القيوووام  وووا 

" سووؾن الدوومؾك  مووى أ ووا سوومؾك Charlesتمقائيوواً دون الحاجووة إلووى التفكاوور  يعوورّف تذووارلز"
يعتبر أار مشاسو  لمؾضوا أو السؾقو  الوص  يحودث  يوا  يروش  سوؾن الدومؾك إلوى واحود 

أ ؾاس مختمفة  العدوان ، والفجؾر ، وتحد  اضظراو طبقة الدومظة ، والخوداس  مؽ ثسدة 
قد تحدث  عض هوص  الدومؾ يا   وؽ أاور قرود  اشسوا قود ياوؾن الوبعض اخثور مقروؾدا  

  اوووتؼ تروووشيف الا تااكوووا  التوووي تحووودث دوووي الرووو  الدراسوووي أيزووواً  موووى أ اوووا سووومؾ يا
دووي  ائووة الووتعمؼ  باووراً وقوود ااوودد  ، ياووؾن الاضووظراودزؾضووية  دووي ااشوواال ااكثوور شوودة

، أو طذو آثريؽ  مؽ اامثمة  مى  دة أشاال موؽ هية وسذمة الظال  والسعمؼ الفردردا
، والدوومؾك المفغووي السدووين   ، وتوودمار السستمكووا عوودوان الجدوود الدوومؾ يا  الفؾضووؾية ال

يسووا  أو اتزووسؽ الدوومؾك الفؾضووؾ  دووي الروو  الدراسووي الإجوورانا  التووي تتووداثل مووا تعم
 أ ذظة الظذو دي الفرل  فرد أو مجسؾ ة  

مرووظمح الدوومؾك الفؾضووؾ  يعوود أحوود السفوواهيؼ أنّ   :، 4108وتوور  هشووان والؾ وواس)
، وهووؾ مفاووؾم اتووداثل دووي  ثاوور مووؽ ن الرووحة الشفدووية والإرشوواد الشفدوويالحداثووة دووي ماوودا
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موؽ الدراسوا  التوي أشاالا ما الدمؾك العدوا ي وسمؾك العش ، وقد تتبوا البواحثؾن  عزواً 
أجريووع دووي  عووض البائووا  العربيووة وأاوور العربيووة دؾجوود أن أكثوور الدراسووا  تشاولووع دراسووة 

الذوائعة لود  الدمؾك الفؾضؾ  دي إطار الفئا  الخاصة  ا تبوار  موؽ السغواهر الدومؾ ية 
، أار أن هصا لا يسشا مؽ وجؾد  ؼ مؽ الدراسا  التوي تشاولتوا موا طذو التربية الخاصة

، وإن  ووان ذلووػ يغاوور  ؾضووؾح دووي أ حوواث ودراسووا  ريووة مختمفووةدااؽ ودووي دئووا   سالعووا
، وقد يظمق  ميا الدمؾك السعرقل وهؾ دمؾك الفؾضؾ  أو الدمؾك التدمار  أار  ربية وال

الدووومؾك الوووص  اسوووتوثر  اهتسوووام البووواحثاؽ دوووي مجوووالا  التربيوووة و موووؼ الوووشفس و وووصلػ  موووؼ 
 الاجتساس 

 موى أن "الدومؾك الفؾضووؾ     Algonquin  College( ،0;;7توشص  ميوة ألجؾ كوؾيؽ 
/ أو حقوؾق وسوذمة / أو مدتسر موا  سميوة الوتعمؼ وهؾ أ  سمؾك اتعارض  ذال  بار و

   .(Castaño & Henao,2015, 11وأمؽ أولئػ السؾجؾداؽ دي  ائة التعميؼ والتعمؼ
لخاصوة  سفاووؾم   إلوى أّ ووا قود ورد  الكثاور مووؽ التعريفوا  ا4107ويذوار )الزوذ اؽ،

الدمؾك الفؾضؾ ، والكثار مؽ السرظمحا  الستراددة لاوصا السروظمح  وشقص الا زوباط، 
والدمؾك أار السقبؾل، وقد ا تبور  جسيوا هوص  التعريفوا  تعريفوا  تبادليوة ترو  جسيعاوا 

بذوال طليوف، والتوي اشوتب  شاوا سومؾ ا  أاور سوؾية دي  دم القدرة  مى ضبا الوشفس، و 
  . 9، 4107 سعشى آثر سمؾ ا  سمبية )الزذ اؽ،

  ، د ن الدمؾك الفؾضؾ  هوؾ Gordon and Browne (4116ودقاً لجؾردون وبراون 
ي عوز   ، Mabeba and Prinsloo (4111وودقواً لسا ابوا وبريشدومؾ  مجورد سومؾك أاور لائوق 
سذواذ  التودابيوة دوي السودارس التوي توؤثر دوي الحقوؾق ااساسوية الدمؾك الفؾضؾ  إلوى ال

  لمستعمؼ دي الذعؾر  اامان والتعامل ما الاحترام دي  ائة التعمؼ
 Marais  & Meier,2010, 43)   
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 أشكال الدمهك الفهضهي:: ثانياا 

  ثذثووووة أشوووواال الدوووومؾك الفؾضووووؾ  طبقوووواً لموووودلال 4107ويحوووودد )القيدووووي ، القيدووووي،
لذضوووظرا ا  الشفدوووية والإحروووائية الرا وووا  جسايوووة الظووو  الشفدوووي اامريايوووة  التذخيروووي
DSM - IV   وهي، 

 Deficit/ Hyper Activity (ADHD). اضوظراو الا تبوا  السروحؾو  الشذواط الزائود -0

Disorder 

 Oppositional Defiant (ODD). الاضوظراو السعوارض أو السعا وود أو الستحود  -4

Disorder 

 Conduct disorders (CD). اضظراو التؾاصل -5

موووا مذحغوووة أ وووا موووؽ السساوووؽ أن ياوووؾن لووود  الظفووول أكثووور موووؽ  وووؾس واحووود موووؽ هوووص  
الاضووظرا ا  وقوود تتذووا ا أ ووراض هووص  الاضووظرا ا  جسيعاووا إلا أ ووا تؾجوود  عووض الفووؾارق 

 .(6;7، 4107التي تجعل  ل واحد مشاا متساز  ؽ اخثر )القيدي ، القيدي،

 هضهي:مدته ا  الدمهك الف :ثالثاا 

  أنّ الدوومؾك الفؾضووؾ  يسوور  ثذثووة مدووتؾيا ، وربسووا يختموو  4107اوور  )الزووذ اؽ،
تووووثار هوووص  السدوووتؾيا  موووؽ مدوووتؾ  اخثووور، و وووصلػ طريقوووة العوووذ  الدووومؾ ي والإرشووواد  

 السدتخدم، وهص  السدتؾيا  هي 

تكووؾن  يووا درجووة الدوومؾك الفؾضووؾ  أقوول توووثارا وثظووؾرة، ويتسثوول هووصا السدووتؾ   الرووراخ  -0
اؽ الظمبة، والؾ اد، والتاداد مؽ قبل الظمبة لبعزاؼ الوبعض، وردوض حول الؾاجبوا   

الرووولية السظمؾبوووة، و ووودم الجموووؾس داثووول السقعووود، والوووتكمؼ  روووؾ  مرتفوووا، ومقاطعوووة 
السعمؼ داثل ال)ردة الرولية، ويشتذور هوصا السدوتؾ   شود  وذ الجشدواؽ، ويساوؽ لمسعموؼ 

 ية  أن يحل هص  السذاذ  داثل ال)ردة الرل

تكؾن  يا حدة الدمؾك مرتفعوة، حاوث يستواز هوصا السدوتؾ   دومؾ ا  اسوتفزازية، ويشتذور  -4
هصا الشسا مؽ الدمؾ ا   اؽ الص ؾر أكثر مشا لد  الإ اث  مى العاوس موؽ السدوتؾ  
ااول، ويتسثووول  وووالاروو موووؽ السدرسوووة، والدووورقة موووؽ ااقوووران، والكوووصو  موووى السعموووؼ، 



 2222-العدد الثالث -83 –مجمة جامعة دمذق لمعمؾم التربؾية والشفدية 
 

815 
 

مبوة داثول ال)ردوة الرولية، وهوي لا تحتوا  إلوى  وذ  وإلراق التاؼ  واخثريؽ موؽ الظ
 إرشاد ،  ل تكؾن مرتبظة  السعمؼ، وإدارتا لمر  

 يعووود أثظووور مدوووتؾ  حاوووث اتزوووسؽ ا تووودانا   الزووورو الحووواد، والتخريووو  لمسستمكوووا ، -5
وضرو السعمساؽ، وهصا الشؾس مؽ الدمؾ ا  اتؾاجد أكثر  شد طوذو السراحول العسريوة 

  .):، 4107)الزذ اؽ، لى جمدا  إرشادية، أو  رامب  ذجيةالستقدمة، وهي تحتا  إ

 أبعاد الدمهك الفهضهي:: رابعاا 

   أ عاد الدمؾك الفؾضؾ   اختي 4107تحدد ) ايدة،

  هووي السسارسووا  الدوومؾ ية الستزووسشة قيووام  عووض الظووذو  الإقوودام الإثااارو والإزعااا  -0
السدرسووة، وتؾجووا تمووػ   مووى إثووارة أجووؾان مووؽ ال)زوو  والتووؾتر داثوول  ائووة الروو  أو

 السسارسا  الدمؾ ية تجا  الظذو اخثريؽ أو تجا  الاائة التعميسية دي السدرسة 

العوودوان  هووؾ الاسووتجا ة التووي تتدووؼ  تؾجيووا ااذ  البوود ي والشفدووي للآثووريؽ، وتاوودف  -4
إلوى إلحواق الزوورر  اوؼ، والوص  يعبوور  شوا دوي صووؾرة دعول أو سومؾك يقووؾم  وا الظالوو  

 عاهرة لمايان وبرؾرة واضحة و 

  يقروود  ووا قيووام  عووض الظووذو  وو تذف أو تكدووار دووي مرادووق السدرسووة الستشؾ ووة التخخ ااب -5
مؽ مقا د دراسية و ؾادص وأ ؾاو الرفؾف وأجازة الحاسو  والسختبورا ، مسوا اشوتب  وؽ تموػ 

 السسارسا  إحداث تم  وأضرار دي السبشى السدرسي والسرادق التا عة لا  

  يقرووود  اوووا قيووووام  عوووض الظووووذو  تجاهووول اا غسووووة  يمااااا مخالفاااة الأنعمااااة والتعم -6
السحوووددة ااطووور العذقوووة  ووواؽ محووواور العسووول الدراسوووي  وووؽ قرووود، وتجووواوز التعميسوووا  
السشغسوووة لمعسميوووة التربؾيوووة موووؽ ثوووذل الإقووودام  موووى  عوووض الدووومؾ ا  التوووي ترموووي دوووي 

 . 051، 4107معغساا إلى التجاوز الستعسد لكل قؾا د الزبا السدرسي ) ايدة،
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 مناهج البحث: .9

اوورتبا السووشاب السذئووؼ لمبحووث ارتباطوواً وثيقوواً  اوولحّ مووؽ مؾضووؾس البحووث وأهدادووا؛ لووصلػ 
ا تسد البحث الحالي  مى السشاب الؾصفي التحمامي  "وهؾ البحث الص  يعتسد  مى دراسة 

  الغاهرة  سا تؾجد دي الؾاقا، وياتؼ  ؾصفاا وصوفاً دقيقواً موؽ ثوذل التعباور الشوؾ ي الوص
يرو  الغواهرة ويؾضوح ثرائرواا، أو التعباور الكسووي الوص  يعظوي وصوفاً رقسيواً اؾضووح 

   96، ;411مقدار وحجؼ الغاهرة" )ةباس    وآثرون،

 مجتمع البحث: .11

اتكوووؾن السجتسوووا ااصووومي لمبحوووث موووؽ تذموووصة الرووو  الدوووا ا ااساسوووي دوووي مووودارس 
ي محادغة در وا لمعوام محادغة در ا، حاث  م   ددهؼ حد  إحرائيا  مدارية التربية د

 .تمساصاً وتمساصةً  (15047) م حؾالي4141-;410الدراسي

 عينة البحث: .11

  70توؼ اثتيوار  اشوة مووؽ هوصا السجتسوا ترا وي التؾزيووا الج)رادوي لمسودارس التوي  م)ووع)
 مدرسوة  وتوؼ سوح  العاشوة  ظريقوة العاشوة العذوؾائية ، حاوث  م)وع 410أصل)مدرسة مؽ 

 %   06  تمساصاً وتمساصةً  أ   سعدل)07169مؽ أصل )  تمساصاً وتمساصةً، 4059)

 أدوا  البحث وترميمها: .12

والاطذس  مى   عد السراجعة الشغرية والدراسا  الدا قة دي مجال البحث الحالي 
، توووؼ ااد يوووا  التربؾيوووة لتروووسيؼ مقووواايس اادان وطرائوووق التحقوووق موووؽ صوووذحاتاا لمتظباوووق

را وووواة الذووووروط الدووووياؾمترية لمسقيوووواس الجاوووود وتووووؼ م تروووسيؼ )مقيوووواس الدوووومؾك الفؾضووووؾ  
 ليرمح لمتظباق وهي  مى الشحؾ اختي 

 اوودف تحقاووق الروودق السشظقووي لمسقيوواس، أ  صووياأة  تحجيااج مجااال المكياااس: :أولا 
 شووؾد تسثوول السجووال الووص  يقيدووا السقيوواس  ظريقووة  مسيووة؛ وذلووػ  عوود الإطووذس  مووى اادو 

ا قة ذا  الرووومة  سؾضوووؾس الدراسوووة، توووؼّ اقتبوووواس الدوووياؾلؾجي، والتربوووؾ ، والدراسوووا  الدووو
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العداوووود مووووؽ  شؾدهووووا، وإ ووووادة صووووياأة  شووووؾد أثوووور  لتتشاسوووو  وطبيعووووة الدراسووووا  الحاليووووة، 
 وتحدد  أ عاد هصا السقياس  سا هؾ مؾضح  الجدول اختي 

 يبين أبعاد مكياس الدمهك الفهضهي وفقخاته(: 1الججول)

 فقخا  المكياس أبعاد المكياس م

 18 رة والإز ا الإثا   0

 6 العدوان   4

 13 التخري    5

 9 مخالفة اا غسة والتعميسا  السدرسية   6

 دقرة68 السجسؾس

 
وهوي " مقيواس  .وذلوػ  الاسوتفادة موؽ السقواايس ترميم المقاييذ برهرتها الأولية: :ثانياا 

   ومقيووووووواس الدووووووومؾك ;411تقووووووودار أ وووووووراض اضوووووووظراو الدووووووومؾك الفؾضؾ )الدسوووووووؾقي ،
  " 4108   ومقياس الدمؾك الفؾضؾ )ها ي، رسذن،4119الفؾضؾ )ساال،

 اودف التوكود موؽ صوذحاتا لمتظباوق  تقه م جاهدو الراهرو الأولياة لممقااييذ : :ثالثاا 
وقوود تعوودد   التحقووق مووؽ صوودق السقوواايس وثباتاووا وتحقاووق ااهووداف السشذووؾدة مشووا سوواتؼ 

د تحداد دقاق لوبعض هوص  أ ؾاس معامل الردق دي ااد يا  التربؾية ،وقد لؾحِظ  دم وجؾ 
اا ووؾاس  الإضووادة لاثووتذف وجاوووا  الشغوور دووي طريقووة التحقوووق مووؽ تؾدرهووا ،ولكووؽ هشووواك 
اتفاق  موى أن ياوؾن السقواايس  الحود ااد وى صوادقاً عاهريواً؛ لوصلػ  وان لا ود موؽ محاولوة 

معوووامذ  الرووودق  حدووو  مجالاتاوووا  وبشوووانً  موووى موووا سوووبق سووواتؼ التحقوووق موووؽ  1لتروووشيف
 يس وثباتا  مى الشحؾ اختي صدق السقاا

قووام الباحووث  عوورض الرووؾرة ااوليووة  الرااجا الهياافي لممكياس)يااجا المحكمااين(:  0
لسقيووووواس الدووووومؾك الفؾضوووووؾ   موووووى مجسؾ وووووة موووووؽ السحاسووووواؽ ل دوووووادة موووووؽ ثبوووووراتاؼ 
ومذحغووواتاؼ ومقترحووواتاؼ حوووؾل السقيووواس، ومووود  مذئسوووة دقراتوووا للأ عووواد التوووي تشووودر  

                                                           
1

 هذا التصنيف إجرائي لتسهيل عملية التحقق من صدق المقياس9 
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هووص  الفقوورا ، وموود  تحقيقاووا اهووداف الدراسووة؛ وبعوود تحتاووا، وموود  وضووؾح، وتوورا ا 
ذلػ قام الباحث  تفري  مجسؾ وة السذحغوا  التوي أ وداها السحاسوؾن، ودوي ضوؾئاا توؼ 
إ ووادة صووياأة، وحووصف  عووض البشووؾد التووي لووؼ اووتؼ الإجسوواس  مووى مذنمتاووا لمدراسووة، 

ة   دقووور 68حاوووث وصووول السقيووواس دوووي صوووؾرتا ااوليوووة قبووول الرووودق الإحروووائي إلوووى )
  و ؾضح القرا  التي تؼ حصداا والتي تؼ تعداماا دي الجدول اختي 

 يبين البنهد المعجلة والمححوفة من مكياس الدمهك الفهضهي (: 2الججول)

 البنهد المححوفة البنهد المعجلة

 استعسل أشيان زمذئي دون استئصا اؼ  اجمس  مى السقعد لا ضحػ اخثريؽ 

 أجا   مى أسئمة السدرس  در ة  ع  والسمل مؽ الدراسة أثار الفؾضى  شدما اشعر  الت

 أرد  مى اخثريؽ  امسا  أار صحيحة  أتجؾل دي الر  مثمسا أريد  

  أثار الفؾضى  شدما لا يستدحشي السدرس 

  أق   ظريقة أار لائقة 

  ادثل دي جدال ما السدرس 

  أضرو مؽ يدتفز ي 

د تؼّ التوكود موؽ "صودق الاتدواق الوداثمي" وق  يجا التداا الجاخمي لممقاييذ  4
  إلى طريقة إيجاد  مؽ ثذل معامذ  099  ،4119اداة البحث،  سا أشار  ر ا  )

حاوووث توووؼ اثتبوووار   وووؽ طريوووق  الارتبووواط  ووواؽ معووودل  ووولّ مجوووال والسعووودل الكموووي لمفقووورا  
لسقيواس استخدام معامل الارتباط  ارسؾن؛ وذلوػ  اسوتخرا  معوامذ  الارتبواط  واؽ أ عواد ا

   7:: -409 يسا  اشاا  سحاا  )صدق السحػ  دتراوحع قيؼ هص  السعامذ  ما  واؽ) 
السقيوواس  اوول )صوودق التكووؾيؽ  دكا ووع تتووراوح مووا معووامذ  الارتبوواط  وواؽ  وولّ  عوود و  أمووا

   وذلػ  سا هؾ مؾضح  الجدول اختي 49: -544 اؽ) 
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 يبين معامل الرتباط بيخسهن في المكياس(: 3الججول)

 
الإثارو 
 والإزعا 

 التخخ ب العجوان

مخالفة الأنعمة 
والتعميما  
 المجرسية

المكياس 
 ككل

الإثارة 
 والإز ا 

 

Pearson 

Correlation 
1** .402** .217**,* .885** .713** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .045 .000 .000 

N 1505 1505 1505 1505 1505 

 العدوان

Pearson 

Correlation 
.402** 1 .427** .569** .827** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 

N 1505 1505 1505 1505 1505 

 التخري 

 

Pearson 

Correlation 
.218**,* .427** 1 .252* .322** 

Sig. (2-tailed) .045 .000  .017 .000 

N 1505 1505 1505 1505 1505 

مخالفة 
اا غسة 
والتعميسا
  

 درسيةالس

Pearson 

Correlation 
.633** .569** .252* 1 .760** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .017  .000 

N 1505 1505 1505 1505 1505 

السقياس 
 كال

Pearson 

Correlation 
.713** .827** .322** .760** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  

N 1505 1505 1505 1505 1505 

وبووصلػ ياووؾن الباحووث قوود تحقووق مووؽ صوودق الاتدوواق الووداثمي لمسقيوواس ويبقووى السقيوواس 
   دقرة 68دي صؾرتا الشاائية اتكؾن مؽ )

  ;0ويدتحدّووؽ حووصف الفقوورا  ذوا  معاموول التسااووز السؾجوو  السووشخفض ااقوول مووؽ ) 
رجوا م أو الفقرا  التي معامل تساازها سال  لكي  حرل  موى معامول ثبوا  قؾ ) ر وا ،

  أو معامووول تساازهوووا ;0 ،ولكوووؽ لوووؼ  ذحوووظ هشووواك أ  معامووول أقووول موووؽ)099  سوووا ق،
ا اؽ قؾ  إلوى متؾسوا  وبرفة  امة يساؽ القؾل أنّ هشاك ارتباطاً إيجا ياً اتراوح م سال  
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القؾة  اؽ اا عاد و السقياس  الّ، مسا ادلّ  مى صدق أداة البحث دي قيواس موا وضوعع 
 اجما 

 ثبا  المقاييذ:  .3

،  Cronbach Alphaتؼ حداو الثبا   ظريقة التبااؽ  استخدام معادلوة إلفوا  رو بواخ 
معامووول ثبوووا  السقوووواايس وقوووود  م)وووع قيسوووة ،  SPSS اسوووتخدام البر وووامب الإحروووائي وذلوووػ

   وهص  القيسة تعدّ قيسةً مقبؾلة إحرائياً يساؽ الؾثؾق  اا :;9) 

ط الدوووياؾمترية لمسقيووواس الجاووود، قووود حققوووع الذووورو  أداة البحوووثوي دوووتشتب مسوووا سوووبق أنّ 
 وأّ اا صالحة لمتظباق  غية تحقاق الادف السشذؾد مشا 

  تتؼ الاسوتجا ة  موى السقيواس  وو ) عؼ أو لا  ودوي حوال  ا وع ترحيح السقياس-را عاً 
الإجا وووة  وووو) عؼ  يحووودد التمساوووص مدوووتؾ  الزووو)ا ودقوووا لتووودر  ربوووا ي، وهوووي  دائسووواً، أالبووواً، 

تؼّ ا تساد مدتؾ  القياس الربا ي دي هصا السقياس  شانً  مى رأ  أأمبية أحيا اً، لا/أ داً  و 
 حاث تؼّ ا تساد السعادلة اختية دي حداو طؾل الفئة  الدّادة السحاّساؽ؛

 أد ى درجة-أكبر درجة   

 
  دد الفئا 

= 

 

4-1 

 
6 

= 

 

.75 

 

  ياؾن تؾزيا الدرجا   مى الشحؾ اختي 

 ا  الكياس الخباعية في المكياسيبين تهز ع درج(: 4الججول)

 قمامة متؾسظة مرتفعة مرتفعة جداً 

4 3 2 1 

3.26-4 2.51-3.25 1.76-2.50 1-1.75 

 

 عخض نتائج البحث وتحميمها: .13

ما ندبة تلامحو الرف الدابع الأساسي في ماجارس محافعاة درعاا)أفخاد  :الدؤال الأول
 عينة البحث( ذوي الدمهك الفهضهي؟
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ا الدوؤال توؼ احتدواو  دو  الوصاؽ أجوا ؾا  وو) عؼ  أو  وو)لا   موى أ عواد ول جا ة  ؽ هص
السقياس ودقراتا التوي ترو  مجسؾ وة موؽ الساوارا  أو الدومؾ يا  التوي ترو  سومؾ اؼ، 

 و ا ع  مى الشحؾ اختي 

إنّ  دبة تذمصة الر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا)أدراد  اشة البحث   �
%  و شوود 87% ،حاووث  م)ووع  دووبتاا  شوود الووص ؾر)67ا ووع)ذوو الدوومؾك الفؾضووؾ   

 %   57الإ اث)

التفدووار   ذحووظ أنّ  دووبة تذمووصة الووص ؾر ذوو الدوومؾك الفؾضووؾ  أكبوور مووؽ  دووبة التذمووصة 
وقووود يعووؾد ذلوووػ إلووى أنّ الوووص ؾر يساموووؾن لمدوومؾك الفؾضوووؾ  أكثوور موووؽ الإ ووواث  .الإ وواث

مرحموووة السراهقوووة حتووى امفتوووؾا الا تبوووا   حاووؼ طبيعوووتاؼ الفازيؾلؾجيووة وت)اووورا  البموووؾ  دووي 
 إلااؼ 

مااا درجااة الداامهك الفهضااهي لااجى تلامااحو الرااف الدااابع الأساسااي فااي  :الدااؤال الثاااني
 مجارس محافعة درعا)أفخاد عينة البحث(؟

يبين درجة الدمهك الفهضهي لجى تلامحو الرف الدابع الأساسي في مجارس محافعة (: 5الججول)
 ث(:درعا)أفخاد عينة البح

 أبعاد الدمهك الفهضهي  الخقم التختيب
المتهسط 
 الحدابي

النحخاف 
 الجرجة المعياري 

 مرتفعة 552. 3.10 الإثارة والإز ا  1 1

 مرتفعة 676. 3.02 التخري  3 2

 مرتفعة 419. 2.84 العدوان 2 3

4 4 
مخالفة اا غسة والتعميسا  

 السدرسية
 مرتفعة 827. 2.83

 مرتفعة 619. 2.94 التقدار الكمّي

اباؽ هصا الجدول أنّ درجة الدمؾك الفؾضؾ  لد  تذمصة الر  الدا ا ااساسي دوي 
مووووؽ وجاووووة  غوووورهؼ  ا ووووع  درجة)مرتفعووووة   موووودارس محادغووووة در ووووا)أدراد  اشووووة البحووووث 

   وقوود حوواز  عوود الإثووارة ;80  ،وبووا حراف مايووار  قوودر  ) 6;49وبستؾسووا حدووا ي قوودر  )
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  ،وبوووووا حراف 5901ول  درجة)مرتفعوووووة  وبستؾسوووووا حدوووووا ي قووووودر  )والا ز وووووا  الترتاووووو  اا
الترتاووو   مخالفوووة اا غسوووة والتعميسوووا  السدرسوووية  ، اشسوووا حووواز  عووود 774مايوووار  قووودر  ) 

   49:  ،وبا حراف مايار  قدر  ) 49:5ااثار  درجة)مرتفعة  وبستؾسا حدا ي قدر  )

حاووث  ا وووع درجوووة الدووومؾك   4107التفدووار  تتؾادوووق هوووص  الشتيجووة موووا دراسوووة  ايدوووة)
  حاوث  ا وع درجوة الدومؾك 4104الفؾضوؾ  مرتفعوة ، ويختمو  موا دراسوة التول وآثورون)

  حاوووث  ا وووع درجوووة 4107الفؾضوووؾ  مشخفزوووة، ويختمووو  موووا دراسوووة القيدوووي والقيدوووي)
  حاووووث أعاوووور  أنّ 4108الدوووومؾك الفؾضووووؾ  مشخفزووووة، ويختموووو  مووووا دراسووووة الزهاوووور )

يعوؾد ذلوػ إلوى البحث لا اتدسؾن  الدمؾك الفؾضوؾ   وقود طذو السرحمة الإ دادية  اشة 
أنّ مؽ الدمؾك الفؾضؾ  يعدّ مؽ سسا  هص  السرحمة العسريوة  شود أأول الظوذو وثاصوة 
 يسووووا اتعمووووق  سسارسووووة سوووومؾ ا  إثووووارة اخثووووريؽ ومحاولووووة إز وووواجاؼ  اوووودف لفووووع الا تبووووا  

 والاهتسام  

ا ا ااساسوووي دوووي مووودارس محادغوووة موووا الفوووروق  ووواؽ تذموووصة الرووو  الدووو :الداااؤال الثالاااث
الترتاو   -در ا)أدراد  اشة البحث  دي مقياس الدمؾك الفؾضؾ  ودقواً لست)اور )الجشس

 الؾلاد  لمظال  ؟

سوتاؾد ع ، حاوث  ا وع  تائجوا  موى الشحوؾ  Tولدراسة هص  الفروق توؼّ تظباوق اثتبوار 
 اختي 

 يبين النتائج الهيفية لمكياس الدمهك الفهضهي:(: 6الججول)

 حجام العينة المعاملا  المتغيخا  المجروسة م
المتهسط 
 الحدابي

النحخاف 
 المعياري 

 الجشس 1
 332. 3.13 633 ذ ر

 366. 3.10 872 أ ثى

2 
الترتا  الؾلاد  

 لمظال 

 592. 3.15 526 ااكبر

 425. 3.12 423 ااوسا

 587. 3.12 387 ااص)ر

 692. 3.13 169 وحاد
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 يبين النتائج التحميمية لمكياس الدمهك الفهضهي: (:7الججول)

 الكيمة الحتمالية ستيهدنت T المتغيخا  المجروسة م
 

 الجللة

 أار دال 057. 3.375 الجشس 1

 أار دال 212. 1.154 الترتا  الؾلاد  لمظال  2

   9  ورقؼ )8وبشانً  مى الجدولاؽ رقؼ)

  وهووي أكبوور مووؽ مدووتؾ  دلالووة الفرضووية 179إنّ القيسووة الاحتساليووة لست)اوور الجووشس )  �
 ،ومووؽ ثووؼ  قبوول الفرضووية الرووفرية التووي  روواا  " لا تؾجوود دووروق ذا  17الرووفرية) 

دلالة إحرائية  اؽ متؾسظا  درجا  الظذو)أدراد  اشة البحث  دي مقياس الدمؾك 
  .مت)ار الجشس" الفؾضؾ   حد 

  ويتؾادوووق أيزووواً موووا 4108التفدوووار  تتؾادوووق هوووص  الشتيجوووة موووا دراسوووة هوووا ي ورسوووذن)
يعوووؾد ذلوووػ إلوووى أنّ الوووص ؾر والإ ووواث ميوووالؾن لمدوووؾك وقووود  . 4104دراسوووة التووول وآثووورون)

الفؾضووؾ  دووي هووص  السرحمووة العسريووة التووي تفوورض  مووااؼ مسارسووتا  ذووال متفوواو  تختموو  
  دبتا  حد  عروداؼ وواقعاؼ  

وهوي أكبور موؽ مدوتؾ    404) الترتاو  الوؾلاد  لمظالو  إنّ القيسة الاحتسالية لست)ار  ❖
 ،وموؽ ثوؼ  قبول الفرضوية الروفرية التوي  رواا " لا تؾجود 17دلالة الفرضية الرفرية) 

دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ متؾسووظا  درجووا  الظذو)أدووراد  اشووة البحووث  دووي 
  ."مت)ار الترتا  الؾلاد  لمظال   مقياس الدمؾك الفؾضؾ   حد 

  التووي أعاوور  وجووؾد دووروق 4107ة  ايدووة)التفدووار  وهووص  الشتيجووة تختموو  مووا دراسوو
الدومؾك الفؾضوؾ   يعوؾد ذلوػ إلوى أنّ ذا  دلالة إحرائية لرالح الظذو الؾحاوداؽ  وقود 

مووورتبا  غوووروف السراهوووق وطبيعوووة ت)اراتوووا الفازيؾلؾجيوووة التوووي يذوووترك  اوووا أأمووو  السوووراهقاؽ 
  )ض الشغر  ؽ ترتاباؼ الؾلاد   
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 استنتاجا  البحث: .14

ر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا)أدراد  اشة البحث  إنّ  دبة تذمصة ال ❖
 .% 67ذوو الدمؾك الفؾضؾ   ا ع)

إنّ  دووبة تذمووصة الووص ؾر ذوو الدوومؾك الفؾضووؾ  أكبوور مووؽ  دووبة تذمووصة الإ وواث، حاووث  ❖
 .% 57%  و شد الإ اث)87 م)ع  دبتاا  شد الص ؾر)

ساسوي دوي مودارس محادغوة إنّ درجة الدمؾك الفؾضؾ  لد  تذمصة الر  الدوا ا اا ❖
مؽ وجاة  غرهؼ  ا ع  درجة)مرتفعة  وبستؾسا حدا ي قدر   در ا)أدراد  اشة البحث 

   ;80  ،وبا حراف مايار  قدر  ) 6;49)

لوويس هشوواك أيووة دووروق ذا  دلالووة إحرووائية  وواؽ تذمووصة الروو  الدووا ا ااساسووي دووي  ❖
الفؾضوووووؾ  ودقووووواً مووووودارس محادغوووووة در وووووا)أدراد  اشوووووة البحوووووث  دوووووي مقيووووواس الدووووومؾك 

 .الترتا  الؾلاد  لمظال   -لست)ار )الجشس 

 مقتخحا  البحث: .15

ودي ضؾن الشتائب الدا قة تقدّم الدراسة  عض السقترحا  التي يساؽ توداولاا لتخلويض 
 درجة الدمؾك الفؾضؾ  لد  تذمصة الر  الدا ا ااساسي دي مدارس محادغة در ا 

 اؽ لمتعامل ما الحالا  الدمؾ ية الفؾضؾية إجران دورا  تدريبية لمسرشداؽ والسعمس �

تفعال دور السرشد الشفدي دي ترسيؼ البرامب الإرشادية الفرديوة والجساةيوة والفعاليوا   �
 واا ذظة التثقيلية والتؾ ؾية والتردااية 

ضرورة إشراك أوليان أمؾر التذمصة دي الستا عوة السدوتسرة ا شوائاؼ موا الإدارة والسرشود  �
رس، ومدا دتاؼ  مى الذعؾر  اامان و جعماؼ يذوعرون  ود ؼ اخثوريؽ الشفدي والسد

 وأ اؼ شباو السدتقبل ومدا دتاؼ  مى رسؼ أهداداؼ السدتقبمية   
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ضورورة توؾدار اسووتراتيجيا  التعامول موا الدوومؾك الفؾضوؾ  موؽ ثووذل  قود  ودوا  مووا  �
مووووى السختروووواؽ دووووي هووووصا السجووووال تاوووودف إلووووى تؾةيووووة السووووراهقاؽ  وسووووالا  الت)موووو   

الرعؾبا  التي تعترضاؼ ثذل مرحمة السراهقة وتزويدهؼ  السعمؾما  والخبورا  التوي 
 تجعماؼ أكثر قدرة  مى مؾاجاة الرعؾبا  والتكيف معاا  

التشدوواق مووا مؤسدووا  السجتسووا العاممووة دووي مجووال الوود ؼ الشفدووي والاجتسووا ي  اوودف  �
ومووووؽ ضووووسشاا دئووووة  تقوووديؼ السزيوووود مووووؽ  وووورامب الووود ؼ الشفدووووي لسختموووو  دئووووا  السجتسوووا

 السراهقاؽ  

ترسيؼ دلال تدريبي حؾل استراتيجيا  التعامل موا الدومؾك الفؾضوؾ  اتساوز  الؾاقايوة  �
 والا تعاد  ؽ الجؾا   الشغرية 

تر اووز البوورامب الإ ذميووة والتربؾيووة  مووى تعوودال اتجاهووا  اخ ووان دووي التشذووئة الؾالديووة  �
وتعودال أسوالا  السعامموة الؾالديوة لودااؼ لتتخوص لمسراهقاؽ  سشحاؼ قدرة أكبر مؽ السحبوة 

 صؾرة حؾارية أكثر مؽ صؾر التعميسا  وااوامر  

إجران السزيد مؽ الدراسا  والبحؾث التي تتعمق  الدمؾك الفؾضؾ  لد  السوراهقاؽ دوي  �
مراحوول  سريووة مختمفووة ودراسووة  ذقتاووا مووا مت)اوورا  أثوور  مثوول الزوو)ؾط الشفدووية أو 

 ة الحياة أو السعاممة الؾالدية   إلخ تقدار الصا  أو جؾد
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