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الانفعذذ لو لاقته ذذل ش لت ذذءتا لاالا رذذ ا الد ذذ طلب لذذط  ال لشذذب   الذذاء  

 .التلاهلاشلن لاالت فلاهلن التل اقلن فو التطادس الخ صب ش لت فلاهلن
 
 

 *الله سلامة أبو زيتون جمال عبد. د
 

 التلخص
 

ق بددد ن معة ادددف اللمبدددف الةك ددد ا ن ا  ثدددل   دددا   تهدددهذ  دددرا الهلا دددف  لدددع مالفدددف   ب ادددف ال دددل  
. ان اال ا ،  معة اف اللمبف الةك د ا ن ا ادذ   دا   ان اال دا  فدر مدهالك الةمدلله ابده ا  الثدانر لمكة د 

الان ادددالر،  الحا ددداش  الة ددد نش الدددر ا  لدددع  ب ادددف الانادددف بددد ن  ل دددف  ذ تادددل  ع لددد  ةدددا ت ددداع 
الان ادالر با دكاها   الدهل اش امدع الدر ا  كباين فر  ل ف الإلشا يف لهيهم،  رللله تحا ل ت   ل ال

م ح صدا  مدن اللمبدف الة  د ب ن  053ت  ند  ا ةدف الهلا دف مدن  . اائةف تقهيل الحا اش الإلشدا يف
 ت  ندد  و  اش الهلا ددف مددن اائةددف .  الةك دد ا ن الةمكحقدد ن بةددهالك الةمددلله ابدده ا  الثددانر لمكة دد 

 وشدددالش الةكدددائو  لدددع   ددد    .الان ادددالر الدددر ا  ا يف   مق ددداك تقدددهيل الة ددد نش  الحا ددداش الإلشددد
الان ادالر امدع  ة دل الحا داش الإلشدا يف  لةكغ ل الدر ا (  α=3033) لالف  حصائ ف اةه م ك ى 

 ةدا وشدالش الةكدائو   لدع   د   التبدا  فدر .  لصالح معة اف اللمبف الةك  ا ن ا ادذ   دا   ان اال دا  
باده   ةدا وشدالش الةكدائو  لدع  و . الان االر  الحا اش الإلشدا يف الر ا   ل فالاتعاا ال الب ب ن 

 . الان االر فقط من الر ا  30.0 لا ماا   باه الحا اش الع ة ف فحا اش الاناف الا كةاا ف   
 
 
 
 
 
 
 
 

 .الأردنعمان،  -جامعة آل البيت –كلية العلوم التربوية * 
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 :الخلفية النظرية -1

ة مرررل ال رررفين العظرررفييل يدفييرررا  جديررردة لتقاررر  الرررةكا ،  ال ررردرا  الع ليرررة ظهرررفي  ل الارررلأوا  الأ ررر  
البظررفيب باعتبررارم عرراملًا عامرراً يقاررفي ال رردرا     الررت تبلأررت أةاديررة البعررد للررةكا تتعررارم مررك تلررر اللأدفييررا

دعرت  إذ ؛(Barnard & Olivarez, 2007)7291البظفيية المختلقة،  الت دعا إليها سرب مان ل عرام 
ك رردرة مفيكبررة عامررة إت عرردة  رردرا  أ  ذكررا ا ،  مررل تلررر   الجديرردة إت تقتيررت مقهرروم الررةكا  اللأدفييررا 

  frames of mind  " أطرفي الع ر  "يعرد كتابر   الرةب المتعردد لجرار ديرفي،الرةكا  اللأدفييا  الجديردة  يدفييرة 
ارم عرراملًا عامرراً البظررفيب باعتبرر   الررت تبلأررت أةاديررة البعررد للررةكا بمثابررة الاعررلان الفينررح عررل دةرر  اللأدفييررا

(GardneWr, 1999, Gardner, 1983) . 
 ,Goleman, 1995) الايقعرا  لجولمران  يدفيية الةكا   مل اللأدفييا  الأ فيى الت أد  د راً مظابهاً 

Salovey& Grewal, 2005)  د أدى ظهور هةم اللأدفييا  إت تلأامح ةفيكة البحر  ل مردى اعاليرة  
لايااني،  تقا   صائص  الايقعالية  المعفياية،  التلأبؤ بمظكلات   ةاجات  ا   الةكا هةم اللأدفييا  ل تقا
الايقعرررا  هرررةم الأيرررام  بالمهيرررد مرررل الاهتمرررام  لرررةا  درررة يدفييرررة الرررةكا . لرررل عليهررراالمختلقرررة  اهمهرررا  الت 

اللأدفييرة تم ايهرا هرةم  البح ،  ذلر لأهميتها الكب ة ل اهم الايقعالا ،  تقا ها،  مل المجرالا  الرت  ر
الايقعرررا  ل اللأ ررراد الأكرررادطح لررردى ال،لبرررة العاديب، ال،لبرررة الموهررروبب  المتقرررو ب،  د رم ل  د ر الرررةكا 

 ,Bigelow, 2007)التكيف الايقعا   الاجتماعح لديهم ل المدرسرة،  د رم ل الوعرك اللأقارح لرديهم 

Lewkowicz, 2007, Richards, et, al.,2003,   Chan,2003)  . 
يتي رة  للمعايراة اللأاجمرة عرل عردم  ردرة بعر  ال رائمب علرة برفيام  الموهروبب  د بفيز الاهتمام الاابق،   

 بعرر  المظرركلا  اللأقاررية،  الايقعاليررة،  معالجررة المتقررو ب مررل معلمررب،  مفيوررديل،  مررديفيب الرر ام  علررة 
سريما ل بعر  البردائ    لا. (Humphrey , et al 2007) الرت يعراني ملأهرا هرؤلا  ال،لبرة الاجتماعيرة 

التربويررة الررت تت،لررل عررهل ال،لبررة الموهرروبب ل مرردارد أ  مفياكرره رياديررة  ااررة، أ  تلررر الرر ام  الررت تتبرر  
اللأمررررو الايقعررررا ،  الاجتمرررراعح  يتارررربل ل العديررررد مررررل المظرررركلا   لممررررا  ررررد يررررؤ في التاررررفييك الأكررررادطح  

اعلرة سربي  المثرال ، (Neihart,2007) إرورادية  اعرحة الايقعالية  الاجتماعية  الت يلأبثق علأها ةاجا 
 دف إت الكظف عل القفي ق ل الوعك اللأقاح العام  ( 9002)ا د أوار  يتائ  دراسة  ام بها المحاديل 

لل،لبة ل المدرسة العادية  م اريتر  بوعرعهم اللأقارح العرام بعرد التحرا هم  ل مدرسرة  اارة برالموهوبب إت 
ل متوس،ا  الوعك اللأقاح العام،  ل مجرالا  ( 0ر00)ةصائياً علأد ماتوى أ   مل  جود افي ق دالة إ

. ال لق،  الدااعية  الانجاز،  الايضباط المدرسح  التعرا ن، لصراو  عرك ال،لبرة الموهروبب ل المدرسرة العاديرة
 .  هةا يعني أن  جود ال،لبة الموهوبب  المتقو ب ل مدرسة  ااة  د يفيتبط ببع  المظكلا

إت أيرر  علررة (  9000)أوررار عكاوررة  ،  ل مررا  ررط ال،لبررة الموهرروبب  المتقررو ب عررمل هررةا الاطررار
الفيغم مل  جود  تصرورا  يدفييرة تر هل علرة  جرود علا رة إبابيرة برب كر  مرل الجايرل الايقعرا ،  الجايرل 
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معررردل  سرررفيعة اللأمرررو المعرررفيل  الظخصرررية الايارررايية ب،كملهرررا، إلا أنو هلأررراب ا ررروة كبررر ة برررب لالمعرررفيل ترررؤ في 
 (.9000 ،عكاوة) ال،لبة معدل  سفيعة اللأمو الايقعا  لدى 

 د يحدث يتي ة لهةا التقا    التبايل لدى الموهوبب المتقو ب عدد مل المظكلا   بلأا  علة ما سبق ا
معايرا م أكثرفي وردة  اللأقاية  لاسيما ل الجوايل الايقعالية،  الاجتماعية،  العائلية،  الدراسية،   د تكرون

 رردرا م اكفيكيررة  لمررل معايرراة زملائهررم العرراديب،  بالتررا   ررد تررؤ في هررةم المظرركلا  الايقعاليررة  الاجتماعيررة 
 الماعرية إت التركيره علرة الرةكا   الع لية  الايقعالية  الاجتماعية  هرةا مرا دعرا البراةثب ل الارلأوا  ال ليلرة

ببن  إذ  د دعمت الاةصائيا   الدراسا  ما سبق . (Chan,2005)ب الايقعا  لدى الموهوبب  المتقو 
بعضررها أن الأطقررال الررةيل يعيظررون ل أجرروا  لفي مررة مررل التبررادل الايقعررا   التعبرر  عررل العلا ررا  يررلأعك  
ذلر علة ماتوى ذكائهم، لةلر اإنو الأطقال المتقو ب بحااسيتهم المفيهقة ي عون افيياة الظعور باللأ ط 

د الظخصررح الرردائم  عرردم الث ررة برراللأق ، ممررا بعلهررم يظررعفي ن دائمرراً بالاكتذررا ،   ررد يررؤدب بهررم هررةا  اللأ رر
 (.7290 يل  آ في ن، )الظعور إت المهيد مل عدم الث ة،  الضياع 

 الرةب مرؤدام   (Extremera, et al .,2007)  آ رفي نإكارترطا  يتقرق مرا سربق،  مرك مرا أورار إلير  
الايقعررا  الم رراد بم يرراد الاررما  الظخصررية  المررهال، بحيرر  طكررل ال ررول برر،نو  ق بلأررائح للررةكا  جررود اررد

المررفياه ب الررةيل لررديهم إدراب مفيتقررك ل رردرا م الايقعاليررة لررديهم  رردرة علررة إدراب الفيعررا عررل اكيرراة بظررك  
 طكررررل الاسررررتلأتال ممررررا سرررربق، أن الايقعررررالا ،  ا رررر ا   .أعلررررة، كمررررا يكررررون لررررديهم عرررر وط يقاررررية أ رررر 

أكرررد العرررلال  إذ ؛الت،بي رررا  العمليرررة للصرررحة الع ليرررةقعاليرررة،  الاعررر،فيابا  الايقعاليرررة  رررد تعتررر   لرررل الاي
الايقعررا   ررد يعرردن إطرراراً مفيجعيرراً عامرراً   بالتررا  اررإنو الررةكا .  الاررلوب اللأقاررح  جررود علا ررة  ويررة بررب المعفياررة

 ،  هكرةا ارإنو هرةا الاطرار العرام يامح بالكظف عل مهرارا  لرددة لقهرم ا ر ا  الايقعاليرة بظرك  أكر
 (Goleman,1995) جولمران لعر  مرا سربق دعرا . (Chan,2005) د يفيتبط باللأمو الظخصح للإياان 

ل ةررب .لايارران ل اكيرراةا ررط مررل عوامرر  نجرراد ا( ٪90)العررام يتلأبرر، بمررا ي ررار   إت أن بررادل برر،نو الررةكا 
الايقعررا  ل  لررةلر يعت ررد أن الررةكا . الايقعررا  كا مرر  أ ررفيى تررفيتبط بالررة مررل اللأ رراد إت عوا ٪90يعررود 

ةير  تدهرفي ماراهمات   العرام،   اً ل ةياة الاياان مرل الرةكا بع  الأةيان طكل أن يكون أكثفي  وة،  ت،
العديمرررة ل اللأ ررراد ل التعلررريم،   لرررة الارررلوب العرررد اني،  ال ررردرة الأاضررر  علرررة ا ررراذ ال رررفيار،  عررردد مرررل 

 . (Goleman,1995)تاهم ل نجاد اكياة ا صائط الأ فيى الت
 (Goleman, 1995)ملأهرا تعفييرف جولمران  عردةتعفييقرا  الايقعا  اهلأراب الةكا  أما باللأابة لتعفييف 

مجموعررة مرل ال رردرا  الايقعاليررة تظررم  عرربط الررلأق ،  اكمرراد : "الايقعررا    الرةب يررلأط علررة أن الررةكا 
كررررررررل تعليمهررررررررا لأطقاللأررررررررا للأرررررررروافي لهررررررررم افيارررررررراً أاضرررررررر   المثررررررررابفية،  ال رررررررردرة علررررررررة ةقرررررررره الررررررررلأق ،  الررررررررت ط

(Goleman,1995).  كررةلر عررفيف مررايفي  آ ررفي ن(Mayer, et al, 2001)  الايقعررا  مررل  الررةكا
الايقعررررررا   كررررررفي د للعصررررررفي  د ركرررررره  التعفييررررررف الأ ل علررررررة الررررررةكا  ررررررلال  لا ررررررة تعفييقررررررا  للمصرررررر،لح ا رررررر

(Zeitgeist) :أمرا التعفييرف الثراني .   اللحدرة الرت يحردث ايهراب،ي  اتجام ذكرائح أ  عراطقح، طيره المو رف أ
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مجموعررة مررل الاررما  الظخصررية  هررةا المعرر  هررو الأكثررفي ايتظرراراً  الايقعررا  لررديهم ا كرره أن الررةكا  للررةكا 
مجموعرررة مرررل ال ررردرا  الع ليرررة  يتضرررمل ذلرررر معالجرررة  أن الرررةكا أمرررا التعفييرررف  الثالررر  ايؤكرررد .للمصررر،لح

. (Mayer, et al, 2001)عر  الأ ر  يكرااح المؤلقرون مرل أجر  اعتمرادم المعلومرا  الايقعاليرة،  هرةا الم
الررت  رردف إت زيررادة مجموعررة مررل المهررارا  الايقعاليررة  الاجتماعيررة : الايقعررا  ب،يرر   يعررفيف الباةرر  الررةكا 

بتح يق  كم القفيد بعواطق   ايقعالات  مل  لال اهم  للأقا   لعمليات  الايقعالية  اهم الآ فييل مما ياهم 
اللأ ررررراد  للقرررررفيد  ل مجرررررالا  اكيررررراة المختلقرررررة  الرررررت مرررررل أهمهرررررا اللأ ررررراد ل المجرررررال الأكرررررادطح،  العلا رررررا  

 ." الوظيقح الاجتماعية،  العاطقية،     يق الفيعا المهني،
الايقعرا   ا رد ا تلرف الملأدنرفي ن ةرول  ديرد أبعرادم، اعلرة سربي  المثرال ةردد جولمران  أما أبعاد الرةكا 

(Goleman, 1995)تضرمل الروعح بالرةا   عفينار  بال ردرة : هرةم الأبعراد سمارة أبعراد هرح البعرد الأ ل 
علة معفياة القفيد لمظاعفيم  معت دات   اتجاهات  مما بعل   ادراً علة ت ويم ذات  بظك  د يق  بعلر   رادراً علرة 

 ررردرة القررفيد علررة الرررتحكم ل أمررا البعرررد الثرراني اهررو تلأدررريم الررةا ،  عنفيارر  ب. ديررد مررواطل ال ررروة  الضررعف 
أمررا البعررد الثالرر  اهررو . الايقعررالا  الاررلبية  كاررل الو ررت ل الررتحكم بهررا   ويلهررا إت ايقعررالا  إبابيررة

الدااعيررة  ي صررد بهررا ةالررة مررل الاسررتثارة  الترروتفي الرردا لح  تداعرر  إت   يررق هرردف معررب، أمررا البعررد الفيابررك 
مظراعفي الآ رفييل  التعرايع معهرم،  هرةا ل الأسراد يت،لررل  ايتكرون مرل التعراطف  يعرني ال ردرة علرة اهرم

الايقعررا  لرردى جولمرران مررل المهررارا  الاجتماعيررة  تعررني الررةكا   يتكررون البعررد ا ررام  ل . الرروعح بالررةا 
ال ررردرة علرررة التررر،   الابررراخ ال ررروب ل الآ رررفييل عرررل طفييرررق إدراب ايقعرررالا م  مظررراعفيهم  التصرررفيف معهرررم 

 .(Goleman, 1995) ب،فيي ة ملأاسبة
 أورار ا إت ا رد  (Mayer, Salovey, & Caruso, 2000)  كرارز   أمرا باللأاربة لمرايفي  سرالول

 يتضررمل إدراب الايقعررالا   التعبرر  علأهررا  ت وطهررا  ي صررد برر   :للايقعررا ، البعررد الأ ل أربعررة أبعرراد للررةكا 
مرل الايقعرالا   سريلة  :ون البعرد الثراني يتكر.ال درة علة إت معفياة الايقعالا  الةاتيرة  ايقعرالا  الآ رفييل

تا ن التقك   ي صد بةلر ال درة علة توليد الايقعالا   الاةااد بها  استخدامها،  ذلر لأنها عفي رية 
ايتضرمل اهرم الايقعرالا    ليلهرا  :أما البعد الثال . للأ   المظاعفي  توظيقها ل العمليا  المعفياية الأ فيى

 يتكرون .  درة علة اهم المعلوما  الايقعالية  كيقية تفياب،ها  تكاملهرا  ت،ورهرا توظيقها،  ي صد بةلر ال
البعررد الأ رر  مررل التلأدرريم الترر،ملح للايقعررالا   تعهيههررا  ي صررد  رردرة الايقترراد علررة المظرراعفي  الأةاسرري  

 ,Mayer). جر  اهرم تلرر المظراعفي  ت،رويفي اللأمرو الايقعرا  للقرفيدأ تعديلها  ا راً للايقعرالا  الةاتيرة مرل 

Salovey, & Caruso, 2000)  
الايقعا ، البعد الأ ل البعد الظخصح  يتكرون  خماة أبعاد للةكا Bar-On كةلر ا د ةدد بار ن 

مل الروعح الرةاب بالايقعرالا   التوكيرد  اعتبرار الرةا     ي هرا  اسرت لاليتها،  البعرد الثراني يتلأرا ل العلا رة 
أما . اطف  الماؤ لية الاجتماعية  ال درة علة بلأا  العلا ا  الظخصيةبب القفيد  الآ فييل  يتكون مل التع

البعد الثال  اعل التكيف  يتكون مل ال درة علة التح ق مل ادق الايقعالا   المفي ية  ال درة علة ة  
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 يعررفيم البعررد الفيبررك ال رردرة علررة إدارة الضرر وط   يعررني ال رردرة علررة  مرر  الضرر وط  الارري،فية . المظرركلا 
عور بالفيعررا رررراؤل  الظر  اهررو المررهال  يتكررون مررل ال رردرة علررة التقررررررأمررا البعررد ا ام. يرردااع  م ا مترر علررة الا

 ,El Hassan, & El Sader, 2005, Maree & Finestone, 2007, Bar-On)عادةر الار

ال رردرة علررة : هررح الايقعررا  ا خماررة أبعرراد للررةك(Chapman,2001)  كمررا ةرردد  تظرربمان. (2006
 ي صررد بهررا الدااعيررة  ال رردرة علررة : ا ،  الايقعررالا  الصررادرة علأهررا،  ال رردرة علررة  قيرره الررةا إدراب الررة

إدارة الايقعرررررررررررررالا ،  الاررررررررررررري،فية عليهرررررررررررررا،  ال ررررررررررررردرة علرررررررررررررة إدارة العلا رررررررررررررا   المهرررررررررررررارا  الاجتماعيرررررررررررررة 
(Chapman,2001). 

 ب،  المتقرو ب المرفياه ب إلاهروبالايقعرا  لردى المو الرةكا  افية عرل امل المعلومرا  ال ليلرة المترو   علة الفيغم
أن هلأررراب الكثررر  مرررل المعلومررررا  المعفي ارررة عرررل  صائصررررهم الايقعاليرررة،  اعلرررة سرررربي  المثرررال اهرررم يتصررررقون 

كمررا يتصرقون بعردم  رردر م علرة دمر  ايقعررالا م .  باكااسرية الهائردة،  التعراطف الاسررتثلأائح مرك الآ رفييل
لتقاع  بلأ اد مك البيذة المحي،ة بهم، مما  د بعلهم يواجهون   درا م المعفياية ب،سلو  بعلهم  ادريل علة ا

  ا  ايقعالية سلبية مث  الظعور بالةيل،  الاكتذا   الظعور بعدم الكقايرة،  الظرعور برا وف،  بالترا  
  .(Woitaszewski, et al, 2004)اعوبة التكيف مك البيذا  الجديدة،  الظعور بالوةدة 

الموهوبرررون يحترررال ليرررة الاررراب ة،  التقرررا   ل اللأمرررو الايقعرررا   المعرررفيل، ا رررد  يتي رررة للخصرررائط الايقعا
 المظرركلا د مررل  اللأقاررح،  الررت تت،لررل معالجررة عررد  رردما  الارورراد التربرروب، العديررد مررلإت  المتقو ررون 

واجرر  تتمثر  ل المظرركلا  المدرسرية،  تتضرمل المظرركلا  المعفيايرة أ  الأكادطيررة الرت تالرت ترواجههم،  الررت 
 طكررل ةصررفيها ل مظرركلا  العلا ررة بررب ال،لبررة الموهرروبب، . ال،لبررة الموهرروبب  المتقررو ب ل المجررال التربرروب

 مظكلا  ال،لبة الموهوبب  المتقو ب مك زملائهم (. 7221ال ةال ،)  المتقو ب  المعلمب أ  إدارة المدرسة
دب لتويرررا  الملأهرررال ل ررردرا م لأنهرررا مصرررممة ل افي الررر ام  الملأاسررربة لهرررم،  عررردم  رررال المدرسرررة،  عررردم ترررو 

كرررةلر المظررركلا  الاجتماعيرررة  الرررت تتضرررمل مظررركلا  العلا رررا  مرررك الأسرررفية . الأاررر  لل،لبرررة العررراديب
ترا ،  المظررركلا   الفياررراق،  عرررعف المهرررارا  الاجتماعيرررة  الميررر  للعهلرررة  الوةررردة،  أةيايررراً الظرررعور برررالاغ

 (.  7229و  ، )الأسفيية 
كلا  الأ فيى الت تواج  هؤلا  ال،لبة المظكلا  الايقعالية  الت مل أهمها اكااسرية الهائردة  مل المظ

 مررل المظرركلا  الأ ررفيى . ) 9007المحاسررلأة ،) اكرردة الايقعاليررة،  الاررعح للكمررال أ  البحرر  عررل المثاليررة 
 تصررراو،  ذلرررر لتعررردد الرررت تواجررر  الموهررروبب المظررركلا  المهلأيرررة،  تتمثررر  ل ارررعوبة ا تيرررار المهلأرررة أ  الا

ا يارا  بعد إنها  المفيةلة الثايوية بابل تلأوع ال درا ،  الاهتماما ،    لة بفيام  الارواد المهرني الموجهرة 
 . إليهم

ا ردان الظرهية، ا أارفياد المجتمرك   هرلأالت يعراني مأما المظكلا  الصحية اتتضمل عادة الااابة بالأمفيام 
 ظكلا  الموهوبب  المتقو ب الااب ة علة وك  مجموعرة مرل اكاجرا  تتبلور م.  الأرق  اع،فيابا  اللأوم

طكررررل ةصرررفيها ل اكاجررررا  الع ليرررة أ  المعفيايررررة  الرررت مررررل أهمهرررا  اكاجررررة إت اهرررم المعلومررررا ،  الارورررادية



 أبو زيتون. د.......................... .الذكاء الانفعالي وعلاقته بالمشكلات والحاجات الإرشادية لدى الطلبة الموهوبين
 

 

 391 

 مررل اكاجررا  .  الاةتقررابه بهررا،  تررةكفيها باررفيعة  اكاجررة إت معالجررة المعلومررا ،  ربررط الأاكررار،   ليلهررا
للموهرروبب اكاجررا  الايقعاليررة  تتضررمل اكاجررة إت الرروعح بالررةا ،  إدراب الا ررتلاف بيلأرر ، بب  الأ ررفيى
 اكاجة لاستثارة العواطف أ  الايقعالا   اكاجة إت الث ة باللأق ،  تكويل مقهوم ذا  مفيتقرك . الآ فييل

 يرررل )ع ليرررة  الايقعاليرررة  اكاجرررة للتكيرررف العرررا  مرررك الرررلأق   الآ رررفييل،  اكاجرررة للتررروازن برررب ال ررردرا  ال
أمررا اكاجررا  الاجتماعيررة اتتضررمل اكاجررة للتقاعرر  الاجتمرراعح القعنررال مررك الأ ررفييل (. 7290 آ ررفي ن ،

 اكاجرررة لت،رررويفي مهرررارا   ياديرررة تاررراعدم للتقاعررر  الاجتمررراعح بكقايرررة عاليرررة، . اكاجرررة إت   يرررق الرررةا 
 اكاجرة . لا تر  مرك أسرفيت  أ  مرك زملائر  أ  معلمير  اكاجة إت معالجة المظكلا  الاجتماعية المتمثلرة ل ع

 ,Perrone,1986,Chan,2003, King) 7290 يرل  آ رفي ن،)للمظاركة ل بفيام  ا دمة المجتمعيرة 

2005, . 
 :مشكلة الدراسة وأسئلتها -2

  اكاجرررا   المظررركلا  الايقعرررا ، الرررةكا   العلا رررة بررربتتمثررر  مظررركلة الدراسرررة ل لا لرررة إت معفيارررة 
الايقعررا  الررةكا  لاروررادية ممررا  ررد ياررمح بت،ررويفي بررفيام  إروررادية،  تدريبيررة، ت، ررة بعررب الاعتبررار جوايررل ا

 بالترررا  العمررر  علرررة ت،رررويفي  .ال،لبرررة الموهررروبب  مظررركلا م مرررل ةيررر  ال ررروة  الضرررعف  علا تررر  بحاجرررا 
 رررد يحتاجونهرررا للتعامررر  مرررك المهرررارا  الايقعاليرررة الرررت يدهرررفي ايهرررا ال،لبرررة الموهوبرررون عرررعقاً  اعرررحاً،   الرررت 

 :يةت دف إت الاجابة عل الأسذلة الآ لةلر اإن هةم الدراسةالمظكلا ،  اكاجا  المختلقة 
ه  توجد افي ق دالة إةصائياً برب مجموعرة ال،لبرة المتقرو ب الأذكيرا  ايقعاليراً،  مجموعرة ال،لبرة  -.-2

 المظكلا  الاروادية؟المتقو ب غ  الأذكيا  ايقعالياً ل ت ديفي اكاجا    
 الايقعررا   اكاجررا   المظرركلا  الاروررادية علأرردالررةكا  هرر  توجررد ارتباطررا  دالررة بررب درجررة  -2-2

 .؟ال،لبة الموهوبب  المتقو ب
الايقعا  الةب طكل تقا م بدرجا   ائمة ت ديفي اكاجا  الةكا  ما م دار التبايل ل درجة  -2-0

 د الدراسة؟ المظكلا  الاروادية  لدى أافيا
 : الدراسةأهداف  -3

طبيعرة القرفي ق برب مجموعرة ال،لبرة المتقرو ب الأذكيرا  ايقعاليراً،  مجموعرة ال،لبرة المتقرو ب ف تعفين  -.-0
 . غ  الأذكيا  ايقعالياً الملتح ب ل المدارد ا ااة بالموهوبب  المتقو ب

 .ال،لبة المتقو ب يقعا   اكاجا  الاروادية علأدالاالةكا  العلا ة بب درجة طبيعة ف تعفين  -0-2
الايقعررررا  باسررررتخدام  الرررردرجا  علررررة  ائمررررة ت ررررديفي الررررةكا  تقارررر  التبررررايل ل درجررررة  لا لررررة -0-0

 . المظكلا   اكاجا  الاروادية
 :أهمية الدراسة -4

  التحديا  الايقعالية  الايقعا ، أهمها اكياة المعاافيةالةكا  ت عوام  عدة ل زيادة الاهتمام بررررررررررأسهم
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الت ت دمها،  ذلر يتي ة للض وط الايقعالية اللأاجمة عل  ديا  العصفي  مظكلات ، لةلر يتضمل التعب  
عرررل الايقعرررالا  بظرررك  أساسرررح تلأدررريم الاسرررت ابا  للوارررول إت التكيرررف الرررةب يفيكررره علرررة اللأظررراطا  

الايقعرا  لأنهرا مهمرة لجميرك ال،لبرة د ن اسرتثلأا ، الةكا  المعفياية  الأاعال،، لةلر  ازداد الاهتمام بمهارا  
اهح تااعدهم علة التكيف  الت لل علة المظكلا   ت،ويفي اعاليتهم الةاتية،   اب أدائهم ل مجالا  

المظركلا  الايقعاليرة  ةالتعلم  التعليم،  الوظيقة،  بالتا    يق أهدااهم  طموةا م،  تمكلأهم مل مواجهر
 : ج  التحديد تدهفي أهمية هةم الدراسة مل  لال ما يلح  علة. الاجتماعية 

علة ماتوى الدراسا ،  الأبحاث العفيبية  الأردييرة، يوجرد ال لير  مرل الدراسرا  الرت تلأا لرت  -.-4
الايقعا  لدى ال،لبة الموهوبب  المتقرو ب  لاسريما ل البيذرا  الرت تمرارد العرهل مثر  المردارد الةكا  دراسة 

فياكه الفييادية ،لةلر اهلأاب ةاجة للمهيد مل  المعلومرا  الرت  رد تكرون مهمرة ل اهرم  تقار   ا ااة   الم
الايقعرا ،   اللأمرو الايقعرا ،  ا صرائط الايقعاليرة لل،لبرة الموهروبب  المتقرو ب الملتح رب بمثر  هرةم الرةكا  
 .ال ام 
 علا تررر  باكاجرررا   المظررركلا   ،ا الايقعرررالرررةكا  ف لتعرررفين تمثررر  هرررةم الدراسرررة لا لرررة جرررادة  -4-2

الاروررادية لل،لبررة الموهرروبب  المتقررو ب، ممررا  ررد ياررهم ل اهررم هررةم المظرركلا   علاجهررا   يارراعدهم علررة 
 .الاروادية  بالتا  إوباع ةاجا م ، الاجتماعح ، الايقعا  ،التوااق اللأقاح

 :مصطلحات الدراسة -5

 :الطلبة الموهوبون والمتفوقون -5-1

الدراسة اكالية هم ال،لبة الملتح ون بمدراد الملر عبد الله الثاني للتميه  التابعة لوزارة التربية  التعليم ل 
 . ل الأردن،  الةيل يتم ا تيارهم  اق وفي ط  ددها  زارة التربية  التعليم

 :الانفعاليالذكاء  -5-2

اب  الارري،فية علررة الايرردااعا   المثررابفية مجموعررة مررل المهررارا  الايقعاليررة  الاجتماعيررة تظررم  الرروعح الررة
 اكماد  التعاطف  الت يؤ في انخقاعها علة تقك  الأافياد  نجاةهم المهني،  ت اد إجفيائياً ل هةم الدراسة 

 . الايقعا الةكا  بم ياد 
 :المشكلات والحاجات الإرشادية -5-3

ل الجوايرل الظخصرية  الاجتماعيرة  اكاجا   المظكلا  الارورادية هرح المظركلا  الرت تواجر  ال،لبرة
ال،لبة بحاجة إت الماراعدة مرل الآ رفييل، ربمرا ياراعدهم علرة التكيرف  الايقعالية  التربوية  المهلأية مما بع  

 ت ررراد إجفيائيررراً ل هرررةم الدراسرررة ب ائمرررة ت رررديفي المظررركلا  . مرررك أيقارررهم  مجرررتمعهم  مرررك بيذرررتهم المدرسرررية
 .   اكاجا  الاروادية

 :ت الدراسةمحددا -6

 ة علة مدرستب مل مدراد الملر عبد الله الثاني للتميه، لةلر تتحدد إمكايية ررررةم الدراسررررررفي  هرررا تص
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تعمرررريم يتررررائ  هررررةم الدراسررررة  ا رررراً للأوعيررررة ا صررررائط الدطوغفياايررررة  الاجتماعيررررة  اللأقاررررية ا ااررررة بال،لبررررة 
صرررررائط أد ا  الدراسرررررة  م اييارررررها  ا ررررراً للأوعيرررررة   . الموهررررروبب  المتقرررررو ب الملتح رررررب ل تلرررررر المررررردارد

 .الماتخدمة
 :الدراسات السابقة -7

الايقعا   علا ت  باكاجا  الاروادية  ارتباط  بهرا، الةكا  يدفياً كدا ة الاهتمام ل البح  ل موعوع 
الايقعرا  للتبرايل ل المظركلا   اكاجرا  الارورادية بظرك  مباورفي، ب برد الباةر  الةكا   مدى تقا  

الايقعا  لدى ال،لبة الموهوبب الةكا  ة تتلأا ل هةم الجوايل،  سلأعفيم لبع  الدراسا  الت تلأا لت دارس
 المتقررررو ب  علا ترررر  برررربع  المظرررركلا  العائليررررة  الضرررر وط اللأقاررررية  الصررررحة اللأقاررررية  التكيررررف اللأقاررررح، 

 . الاما  الظخصية
 :الدراسات العربية -7-1

الايقعرررا  الرررةكا  إت احرررط الارتبررراط برررب  تهرررداسرررة درا (Alkhadher, 2007) أجرررفيى ال رررادر 
طالباً كويتياً مل طلبرة علرم الرلأق ،  أورار  اللأترائ  إت  جرود  727 الصحة اللأقاية،  تكويت العيلأة مل 

الايقعررا   الصررحة اللأقارية، كمررا أوررار  ليرر  الاإرردار إت أن إدارة الايقعررالا  الررةكا  ارتبراط عررعيف بررب 
 . معدم التبايل ل الصحة اللأقاية م اسة با تبارا  الظخصية  الوعح بالةا  اافيا

أمرررررا ل مرررررا  رررررط المظررررركلا   اكاجرررررا  الارورررررادية  للموهررررروبب  المتقرررررو ب ا رررررد  امرررررت أبرررررو جرررررفيي  
إت معفياررة علررة اكاجررا ،  المظرركلا  الاروررادية بررب ال،لبررة المتميررهيل،  غرر   تهرردا، بدارسررة (7222)

طالبرراً  طالبررة متميررهيل ل عمرران  الاررلط،  بالاعررااة لعيلأررة مكااذررة مررل ( 791)علررة عيلأررة  وامهررا .المتميرهيل
 أوررار  اللأتررائ  إت أن المظرركلا  الايقعاليررة  أ  ررا  القررفياا لرردى ال،البررا  المتميررها  مررل . غرر  المتميررهيل

ميررهيل كمررا أن المظرركلا  الأسررفيية  الاجتماعيررة لل،لبررة المت. أكثررفي المظرركلا  الايقعاليررة لل،ررلا  المتميررهيل
كمررررا أوررررار  اللأتررررائ  إت عرررردم  جررررود اررررفي ق دالررررة بررررب الجلأاررررب .أكثررررفي ملأهررررا لرررردى ال،البررررا  المتميررررها  

 .بالمظكلا  الدراسية  الصحية
 مل الدراسا  الأ فيى ل مجال اكاجا   المظركلا  الارورادية لل،لبرة الموهروبب الدراسرة الرت أجفياهرا 

ال،لبة المتميهيل الملتح ب ب ام  المتميهيل ل الأردن للكظف عل ةاجا   تهدا الت ( 9007)المحاسلأة 
طالباً  طالبة مل طلبة الصف العاوفي  الأ ل الثايوب ملأهم  7222 تكويت عيلأة الدراسة مل .  مظكلا م

أوار  اللأتائ  إت أن أهم ةاجا  ،.مل غ  المتميهيل 121 . مل ال،لبة الملتح ب ب ام  المتميهيل 107
هيل  مظرركلا م هررح ملأاورردة الكمررال  المماطلررة  المررواد الدراسررية غرر  المتحديررة ل رردرا م، كمررا ال،لبررة المتميرر

أوار  اللأتائ  إت  جرود ارفي ق ل اكاجرا   المظركلا  الارورادية برب ال،لبرة المتميرهيل  العراديب  لصراو 
الاةباط  الع ه عل العاديب ل ا وف مل القظ   عدم تقهم الوالديل كاجا م الظخصية،  الاةااد ب

الت يرر   الاات رررار لل ررردرة علرررة ا ررراذ ال رررفيار  مقهررروم الرررةا ، أمرررا باللأاررربة كاجرررا  ملأاوررردة الكمرررال  المرررواد 
كرةلر أورار  الدراسرة إت  جرود ارفي ق دالرة إةصرائياً برب .الدراسية غ  المتحدية اكايت لصراو المتميرهيل
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ور ل ةاجرا   مظركلا  عردم تقهرم الوالرديل كاجرا م الةكور المتميرهيل  الايراث المتميرها   لصراو الرةك
الظخصرررية،  الاةاررراد بالاةبررراط  الع ررره عرررل الت يررر ، بيلأمرررا كايرررت القرررفي ق لصررراو الايررراث  ل مظررركلة 

 . ملأاودة الكمال
 :الدراسات الأجنبية -7-2

ظركلا   الم الابرداع المردرب ذاتيراً إت معفيارة العلا رة برب  تهردادراسة  (Chan, 2005)أجفيى تظان 
أن  بيلأت يتائ  الدراسرة . 979 تكويت عيلأة الدراسة مل . الايقعا  للموهوبب الصيلأبالةكا  العائلية،   

الابداع المدرب ذاتياً، كما بيلأت  ل ملأقصلاً يؤ فيان ت،  اً مباوفياً  لهما  الايقعا الةكا  ظكلا  العائلية،   الم
 .الايقعا الةكا  أ  تتلأب، ببع  علأاافي  اللأتائ  أن المظكلا  العائلية طكل تتقاع 

إت احرط العلا رة  تهردادراسرة   (Extremera, et al.,2007)  آ رفي نإكارترطا أجرفيى كرةلر 
الايقعرا  المردرب م اسراً بم يراد الارما  الظخصرية  المرهال مرل  رلال بعردب التقراؤل  التظرراؤم الرةكا  برب 

الضرر ط اللأقاررح المرردرب  الفيعررا عررل اكيرراة لرردى عيلأررة مررل  علا ترر  بررالتكيف اللأقاررح  لاسرريما ايمررا يتعلررق ب
 بالاعااة إت ذلر ةا لت الدراسة إت معفياة المدى الةب يقافي . مقحوااً ( 229) المفياه ب تكويت مل

 أورار  يترائ  الدراسرة إت  جرود . الايقعا  الفيعرا عرل اكيراة  الضر ط اللأقارح ل عيلأرة الدراسرةالةكا  ب  
هال  الاما  الظخصية  لاسيما ل بر عدديب التظاؤم  التقاع   الت لها علا ة مباوفية ل علا ا  دالة بب الم

الايقعررا  الررةكا  الفيعررا عررل اكيرراة  الضرر ط اللأقاررح، بيلأمررا ب تدهررفي يتررائ  الدراسررة  جررود علا ررة  ويررة بررب 
 المرهال مرل  رلال التلأبرؤ  أظهفي  يتائ   لي  الاإدار المتعدد  جرود دلالرة للايقعرالا  .  التظاؤم  التقاع 

دراسرة  (Reis , et al ., 2007)كمرا أجرفيى رير   آ رفي ن. بالضر ط اللأقارح  الفيعرا عرل اكيراة
 تكويت . الايقعا  بالقفي ق القفيدية ل العلا ا  الاجتماعية بب ال،لبةالةكا  إت معفياة مدى تلأبؤ  تهدا

بالعلا ا  الاجتماعية بب الايقعا  علة التلأبؤ الةكا  مقحوااً  أوار  اللأتائ  إت  درة ( 12)العيلأة مل 
 .ال،لبة

الرةكا  إت احط العلا ة بب  تهدادراسة  (Schutte, et al., 2007) كما أجفيى وا   آ في ن 
 أورار  اللأترائ  . مقحوااً  1929الايقعا ،  الصحة اللأقاية،   الع لية   الجامية،  تكويت العيلأة مل 

كمرا .   المفيتقك بالمقحواب الةيل يتمتعون بصحة ع لية  يقاية  جامية أاض الايقعاالةكا  إت ارتباط 
 .   الايقعا  بالصحة الع لية بظك  أعلة مل الصحة اللأقاية  الجاميةالةكا  أوار  اللأتائ  إت ارتباط 

الايقعررا  الررةكا  إت معفياررة  تهرردادراسررة  (Mayer, et, al.,,2001)كمررا أجررفيى مررايفي  آ ررفي ن 
مقحوااً مل  77 تكويت عيلأة الدراسة مل .   بالالوب الاجتماعح لدى ال،لبة الموهوبب  المتقو ب علا ت

الايقعا  المفيتقك أكثرفي  ردرة علرة  ديرد الةكا   أوار  يتائ  الدراسة إت أن ال،لبة ذ ب . ال،لبة المفياه ب
مون المعلوما  الت يحصرلون عليهرا ل ايقعالا م  ايقعالا  الآ فييل ل الموا ف المختلقة، كما أنهم ياتخد

  .توجي  أاعالهم، كما أنهم أكثفي  درة علة م ا مة ع وط الفيااق
 إت معفياة مدى  تهدادراسة   ( Woitaszewsky & Aalsma , 2004)كةلر أجفيى ك  مل 
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تخدام م يراد الايقعا  ل اللأ اد الأكادطح  التكيف اللأقاح لل،لبة المفياه ب المتقرو ب باسرالةكا  إسهام 
. مقحواراً مرل ال،لبرة المتقرو ب المرفياه ب( 79) تكويرت عيلأرة الدراسرة مرل  .الايقعا  لمايفي  سالولالةكا  

ياررهم بظررك  دالن ل التكيررف اللأقاررح  الايقعررا  لاالررةكا   أوررار  يتررائ   ليرر  الاإرردار المتعرردد إت أن 
راسررة إجررفيا  المهيررد مررل الدراسررا  ةررول هررةم العلا ررة  اللأ رراد الأكررادطح معفياررة لهررؤلا  ال،لبررة،  أ ترةررت الد

 .لاات اد الاتااق بب الدراسا  ل هةا الجايل
 الايقعا  لل،لبةالةكا   مل  لال  لي  يتائ  الدراسا  الااب ة  استعفياعها،  أد  الموعوع المفيتبط ب

رتباط  اعح بب الصحة اللأقارية الموهوبب  المتقو ب  يتبب أن يتائ  الدراسا  الااب ة أوار  ات  جود ا
 . الايقعا  علأد الموهوبب  المتقو بالةكا    

 :منهجية الدراسة وإجراءاتها -8

 .استخدم ل هةا البح  أسلو  البح  الواقح  الارتباطح  :منهجية الدراسة -8-1
 (:أفراد الدراسة)المشاركون في الدراسة  -8-2

   ائمة ت رديفي اكاجرا    المظركلا  الارورادية ات قعا الايالةكا   حم ياس ياخة مل 200 ترسلأ
طلبرررة مدرسرررت الملرررر عبرررد الله لثررراني للتميررره ل مرررديلأت إربرررد  الهر رررا  المظررراركب ل الدراسرررة بالتارررا ب بعرررد 

ن و   بررراةثرسرررأإذ اكصرررول علرررة المواا رررة المبدئيرررة مرررل إدارب المدرسرررتب علرررة اورررتراب طلبتهمرررا ل الدراسرررة، 
 ن بعد تدريبهما علة تعليما  الدراسرة  الهردف ملأهرا   راموا بتوزيرك الم رايي  علرة ال،لبرة الموهروبب،يو ميداي

طالبراً موهوبراً  متقو راً  700بالتلأايق مك مديفيب المدرستب،  أجا  علة الم ايي   م توعيح الم،لو  ملأه
يل أجرابوا علرة الم رايي  لرةلر ع ردن المقحوارون الرة. ٪91ر0 ت ياربة الم رايي  المارترجعة ا ط ةي  بل
 يوعرح الجرد ل ر رم  9001/ 9001البيايا  ل القص  الثاني مل العرام الدراسرح  تجمع  . عيلأة للدراسة

مدرسرة الملرر عبردا ا لله الثراني للتميره ارفيع إربرد،   مدرسة الملرر عبرد)توزيك أافياد الدراسة  اق المدرسة  ( 7)
 الجررررلأ   (الصررررف الاررررابك،  الصررررف الثررررامل،  الصررررف التاسررررك) الصررررقوف ( لله الثرررراني للتميرررره اررررفيع الهر ررررا 

 .يوعح ذلر( 7)،   الجد ل ر م (الةكور، الاياث)
 ت زيل وفلا  الهلا ف  فق الةهل ف  الصف  العةس (.)العه ل 

 الص  ذ                                    
 الةهل ف  العةس

 الصف الكا ل الصف الثامن الصف ال ابل
 الإناث الر  ل الإناث الر  ل الإناث ر  لال الةعة ع

مهل ددددف الةمددددلله ابددددها   الثددددانر  
 لمكة   فلع البه

77 90 90 90 92 72 712 

مهل ددددف الةمددددلله ابددددها   الثددددانر 
 لمكة   فلع ال لاا 

71 97 90 27 90 79 797 

 700 11 02 11 00 21 19 الةعة ع
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 :الدراسة واتأد -8-3

 :(1الملحق رقم )نفعالي الاالذكاء استبانة  -8-3-1

 The Emotional Intelligenceالايقعا  ل ياس  الةكا   استخدم الباة  استباية

Questionnaire   الت تم بلأاؤها بالاعتماد علة أعمال  زيلأ في  (Weisinger, 1998)  الةكا  ل
 الةب  ام . عا الايقالةكا  ل كتاب  ل ياد  (Chapman,2001)الايقعا ،  الت تبلأاها تظبمان 

 إذ. الايقعا الةكا    دف هةم الاستباية إت  ياد (. 9000)بترجمتها  تكييقها للبيذة العفيبية الاامفيائح 
 : ا فية موزعة علة خماة أبعاد كالآب 90تتكون مل 

 . 0، 2، 7، 9، 7 يتضمل الق فيا  :  self-awarenessالوعح بالةا   -
 . 70، 2، 9، 1، 1 يتضمل الق فيا  : emotional management  إدارة العواطف -
 .70، 72، 77، 79، 77 يتضمل الق فيا  : self-motivation الدااعية الةاتية  -
 . 90، 72، 79، 71، 71 يتضمل الق فيا  : relationship management إدارة العلا ا  -
 .90، 92 ،97، 99، 97 يتضمل الق فيا  : emotional coaching  تدريل العواطف -

 ،  أبداً ،  يادراً ،أةياياً دائماً " بيل المظاركون ل الدراسة علة الق فيا   اق مدرل ليكفي  رباعح كآلاب
 تضرررملأت الصرررقحة الأ ت مرررل الاسرررتباية تعليمرررا  الاجابرررة، . 7، 7،9، 2:  برررال يم التاليرررة علرررة التررروا 

 تررررترا د الاسررررت ابا  علررررة هررررةم . لبالاعررررااة إت مت رررر ا  الجررررلأ ،  الصررررف،  المدرسررررة،  عمرررر  الوالرررردي
درجررررا   2-7،  ل هررررةم الدراسررررة اعتمررررد الباةرررر  المتوسرررر،ا  اكاررررابية مررررل 700-90الاسررررتباية مررررل 

لاعتمراد  9922-9الايقعرا  بدرجرة مفيتقعرة جرداً ، المتوسر،ا  مرل الةكا  لاعتماد الق فية دالة علة  جود 
لاعتماد الق فية  7922-7،  المتوس،ا  اكاابية مل الايقعا  بدرجة مفيتقعةالةكا  الق فية دالة علة  جود 

لاعتمراد الق رفية  0922 -الايقعا  بدرجة متوس،ة،  المتوس،ا  اكاابية مل ارقفيالةكا  دالة علة  جود 
 .الايقعا  بدرجة ملأخقضةالةكا  دالة علة  جود 

 :صـدق الاستبانة -8-3-2

ي ة ادق المحكمب بعد تفيجمتها لل ة العفيبية، دلالا  ادق الاستباية ب،في ( 9000)استخفيل الاامفيائح 
ا ررفيا  الاسررتباية علررة لجلأررة مررل المحكمررب المختصررب ل كليررة العلرروم التربويررة ل جامعررة الاسررفيا   تفيعررع   إذ

(.  79-72)الايقعررا  لرردى ال،لبررة عررمل القذررة العمفييررة الررةكا  للحكررم علررة مرردى اررلاةيتها ل  يرراد 
 بلأررا  علررة ذلررر طكلألأررا ال ررول أن رأب ا رر ا   المختصررب  ذ ب . علررة الق ررفيا   الررةيل أظهررفي ا اتقا رراً عاليرراً 

 . ا  ة ير عيدُّ مؤوفياً علة ادق ما يفياد  ياس  ل الأداة
 :أما ل هةم الدراسة، ا د  ام الباة  أيضاً باستخفيال دلالا  ادق الاستباية ب،فيي تب هما

 :صدق المحتوى -8-3-2-1

 ررفيا  الاسرتباية علرة لجلأررة مرل المحكمرب المختصررب ل ال يراد التربرروب، مررل  رلال عرفيم اذلرر  جرفيى  
 ذلر للحكم علرة مردى ملا متهرا .  علم اللأق  التربوب،  الارواد  الصحة اللأقاية ل جامعة آل البيت
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لماتوى ال،لبة الموهوبب ل اقوف الاابك،  الثامل  التاسك الأساسية  مدى  عود ل تهرا،  مردى تمثيلهرا 
تعرديلا   يرتجفي أالاستباية الت  ععت ل ياسها،   د كايت ملاةدا  المحكمب طقيقة جداً، لرةا  لأبعاد

 .ل وية طقيقة علة بع  ا فيا  الاستباية
 :صدق البناء -8-3-2-2

 ام الباة  بحاا  ادق البلأا  مل  لال استخفيال معاملا  ارتباط ب سون بب الدرجة الكلية لأدا  
 . يوعح ذلر( 9)بعادها،  الجد ل ر م أدا  علة ستباية،  بب الأعلة الاعيلأة الدراسة 

 باا  او ا  امع ماامنش التبا  ب ل    ب ن الهل ف ال م ف   ا  ا ةف الهلا ف امع الا كبانف،  ب ن ا  (2)العه ل 
ا  ا   

 ال مر
ال ار 
 بالراش

  الة 
 الا ا ف

الهافا ف  
 الرات ف

  الة 
 الانااش

تهليب 
 فالا ا 

 *172,0 *107,0 *027,0 *070,0 *122,0 7 ا  ا  ال مر
 *777,0 *712,0 *911,0 *792,0 7 *122,0 ال ار بالراش
 *717,0 *710,0 *972,0 7 *792,0 *070,0   الة الا ا ف
 *777,0 *779,0 7 *972,0 *911,0 *027,0 الهافا ف الرات ف 
 *002,0 7 *779,0 *710,0 *712,0 *107,0   الة الانااش
 7 *002,0 *777,0 *717,0 *777,0 *172,0 تهليب الا ا ف

  α =07,0دالة علأد ماتوى * 
أن معرراملا  ارتبرراط ب سررون بررب الدرجررة الكليررة لأدا  عيلأررة الدراسررة علررة يتضررح مررل الجررد ل الاررابق 

لأداة  بلأرررا ارردق الافي ا هررةا يعرررني تررو  α =07,0دالررة علأرررد ماررتوى * الاسررتباية  بررب الأدا  علرررة أبعادهررا 
 .الدراسة

 :ثبات الاستبانة -8-3-3

بحاررررا  معررراملا   ارتبررراط ب سرررون لجميرررك الق ررررفيا  ( 9000) رررام الارررامفيائح  لبيررران  برررا  الاسرررتباية
عررمل مجالا ررا ا ماررة،  معرراملا  ارتبرراط كرر  ا ررفية بالدرجررة الكليررة ةيرر  كايررت الق ررفيا  دالررة ( 90)رالرر

 هةا يعهز ارتباط الق فيا  بم الا ا،  ارتباطها بالدرجة ( 70)لق فية عدا ا  ما 0907إةصائياً علأد ماتوى 
الكلية،  هةا يظ  إت يوع مل الاتااق الدا لح بب ا فيا  الم يراد،  يدهرفي ايتمرا  الق رفيا  ات مجالا را، 

 .يبب ذلر( 7) الجد ل ر م .  اق معادلة كفي يباخ القا يعني  با  الم ياد
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   (0)العه ل 
 (تةاي  ال قلاش)منش التبا  فقلاش الاخكبال ضةن معالاتها فر الاخكبال ماا
 الهل ف ال م ف ماامذ الالتبا  ال قلة الةعال

 ال ار بالراش 

7 070,0 791,0* 
9 791,0 290,0* 
7 071,0 910,0* 
2 171,0 707,0* 
0 119,0 277,0* 

 الهافا ف الرات ف 

1 192,0 102,0*  
1 272,0 910,0* 
9 277,0 979,0* 
2 192,0 771,0* 
70 100,0 727,0* 

   الة الا ا ف 

77 297,0 200,0* 
79 207,0 270, *0 
77 107,0 720,0* 
72 229,0 777,0* 
70 979,0 007,0 

   الة الانااش
 

71 000,0 217,0* 
71 000,0 292,0* 
79 170,0 202,0* 
72 711,0 712,0* 
90 102,0 770, *0 

 تهليب الا ا ف

97 710,0 090,0* 
99 029,0 990,0* 
97 107,0 772,0* 
92 119,0 201,0* 
90 179,0 079,0* 

  α =07,0دالة علأد ماتوى * 
( كفي يبراخ ألقرا)أما ل الدراسة اكالية ا د استخفيل الباة   با  الاستباية ب،فيي رة الاتاراق الردا لح  

 بل ت معاملا  الاتااق الدا لح .(. ,10)ام  الاتااق الدا لح للاساتباية كك  للاستباية إذا بلغ مع
الررروعح بالرررةا ،  إدارة العواطرررف،  الدااعيرررة الةاتيرررة،  إدارة العلا رررا ،  تررردريل العواطرررف، علرررة : لأبعررراد

 برررةلر تكرررون أداة الدراسرررة اررراد ة،   ابترررة   ابلرررة .17، 0,19، 9,12،10، 2,19: التررروا  كمرررا يلرررح
 .،بيق ل ايا  الدراسة اكاليةللت



 أبو زيتون. د.......................... .الذكاء الانفعالي وعلاقته بالمشكلات والحاجات الإرشادية لدى الطلبة الموهوبين
 

 

 021 

 :قائمة تقدير المشكلات الإرشادية والحاجات الإرشادية -8-4

اسرتخدم الباةرر  أيضرراً ل هرةم الدراسررة  ائمررة ت رديفي المظرركلا  الاروررادية  اكاجرا  الاروررادية  الررت 
 ،  هرررح مرررل الم رررايي  الظرررائك اسرررتخدامها مررررل(7229، الأورررهل ،7229 ررردب، ) رررام ببلأائهرررا  ررردب 

.  الت  دف إت  ياد اكاجا  الاروادية  المظكلا  الالوكية لدى ال،لبة. المفيوديل التربويب ل الأردن
 : ا فية موزعة علة ستة أبعاد كالآب 00 تتكون مل 

 . 27، 29، 72، 1، 1، 0، 2، 7، 9، 7 تتضمل الق فيا  : المظكلا  الجامية -
 .72، 79، 71، 71، 70، 72، 70،77، 2، 9 تتضمل الق فيا  : المظكلا  الدراسية -
 . 29، 97، 97، 9، 79، 71، 71، 70، 77، 79 تتضمل الق فيا  : المظكلا  الايقعالية -
 . 20، 22، 77، 70، 92، 99، 91، 91، 90، 92 تتضمل الق فيا  : المظكلا  الأسفيية -
 . 00، 21، 21، 79، 99، 72 تتضمل الق فيا  : مظكلا  العلا ا  الاجتماعية -
 .22، 27، 20، 77 تتضمل الق فيا  : مظكلا  الا تيار المهني  تلأديم الو ت -

لا أعراني مرل هرةم المظركلة، أعراني مرل هرةم المظركلة :  ياتخدم  م ياد ليكفي  مل خماة  بدائ  هح
بدرجة باي،ة، أعاني مل هةم المظكلة بدرجة متوس،ة، أعاني مل هةم المظكلة بدرجة وديدة، أعراني مرل 

 . 7،2، 7،9اقفي، : الية علة التوا  بال يم الت. كلة بدرجة جداً هةم المظ
 :دلالات الصـدق -8-4-1

الأداة  علررة لجلأررة مررل المحكمررب  الررت  تفيعررعن  اسررتخفيجت دلالا  الصرردق ب،فيي ررة ارردق المحكمررب إذ
ق   علررم الررلأمررل اكااررلب علررة درجررة الرردكتورام ل الارورراد  الصررحة اللأقاررية عظررفية لكمررب  تتكررون مررل
 ذلرر للحكرم . العراملب ل  زارة التربيرة  التعلريمالمفيورديل الجامعرة الأردييرة  جامعرة آل البيرت   التربوب مل 

علررة ملا مررة ا فياترر  لماررتوى عيلأررة الدراسررة    عررود ل ترر ،  ااعليررة برردائ  ا فياترر ،  ملأاسرربة عررددها  تمثيلهررا 
 .المحكمب  إجفيا  التعديلا  الم،لوبة لمهارا  الدراسة الت  ععت ل ياسها،   د تم الأ ة بملاةدا 

 :ثبات المقياس -8-4-2

ق بررط  ل معامرر  الثبررا  ب،فيي ررة الاعررادة   اررة   إذ ؛اسررتخفيل  بررا  الم يرراد ب،ررفيي تب همررا طفيي ررة الاعررادة
  رد . ت،بي ر  علرة العيلأرة يقارها ديرعأ مرفي ر أسربوعبراسة،  بعرد طالباً مل غ  عيلأة الد 70الا تبار علة 

أما ال،فيي ة الثايية الت استخدمت كاا  الثبا  اكايت عل (. 0911)لغ معام  الثبا  ب،فيي ة الاعادة ب
(. 09291)اكران ( كفي يبراخألقا ل) الدا لح للم ياد  طفييق الاتااق الدا لح ةي  تم ةاا  الاتااق

 . بةلر تكون أداة الدراسة ااد ة   ابتة   ابلة للت،بيق ل ايا  الدراسة اكالية
 :الإجراءات -8-5

 ام الباة  ب، ة مواا ة مديفيب مدرست الملر عبدا لله الثاني للتميه افيع إربد  افيع الهر ا ، ثم طلل  -
 مل إدارة المدرستب معلوما  عل  أعداد ال،لبة  الصقوف الموجودة ل المدرستب،  طفيي ة الكظف المتبعة 
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 .   ل الكظف عل الموهوبب
 . ائمة ب،عداد ال،لبة الموهوبب  المتقو ب الةيل سيظتركون ل الدراسة  ددة   بعد ذلر  -
 طلرررل مرررلأهم الاجابرررة عرررل ا رررفيا  . ع الم رررايي  علرررة ال،لبرررة ب،فيي رررة العيلأرررة ال،ب يرررة العظررروائية ز ثم  -

 .  الم ياد
  الاةصررائية تمهيررداً لاجرفيا  التحلريلا SSPS أ ر اً تم تقفييرغ الم رايي  الماررترجعة باسرتخدام بفييرام   -

 .الملأاسبة
 :المعالجة الإحصائية -8-6

عيلأة الدراسة إت مجموعتب باستخدام الوسريط لردرجا  أارفياد العيلأرة  تالاؤال الأ ل  امللإجابة عل 
اكااررلب علررة درجررة  ،  بررةلر اررإنن 12الايقعررا ،   ررد بل ررت  يمررة الدرجرة الوسرري،ية الررةكا  علرة م يرراد 

أ  أكثرفي يظركلون المجموعرة  90الأ ر  ذكراً  ايقعاليراً،  اكاارلب علرة درجرة أ  أ   يظكلون المجموعرة  12
الأكثررفي ذكرراً  ايقعاليرراً، كمررا اسررتخدم  ليرر  التبررايل لقحررط دلالررة القررفي ق بررب المتوسرر،ا  ل أبعرراد  ائمررة 

معرررراملا   تجاسررررتخفي  بة لكرررر  بعررررد  الدرجررررة الكليررررة،كمات رررديفي اكاجررررا   المظرررركلا  الاروررررادية باللأارررر
الايقعا   الدرجا  علة  ائمة اكاجا   المظكلا  الاروادية الةكا  رتباط بب الدرجا  علة م ياد الا

ةٍ  الدرجة الكلية،  أ  اً لك  بعد علة ة    لي  الاإردار ا ،رح المتعردد باسرتخدام الدرجرة الكليرة  بجفي أ دي
القفيعيررررة ل ائمررررة ت ررررديفي اكاجررررا  الايقعررررا  كمت رررر  تررررابك  الرررردرجا  علررررة الأبعرررراد الررررةكا  علررررة م يرررراد 

 .      المظكلا  الاروادية كمت  ا  متلأبذة
 :النتائج -9

 ررردف هرررةم الدراسرررة إت معفيارررة  طبيعرررة القرررفي ق برررب مجموعرررة ال،لبرررة المتقرررو ب الأكثرررفي ذكررراً  ايقعاليررراً، 
كما تارعة إت معفيارة . تميه مجموعة ال،لبة المتقو ب الأ   ذكاً  ايقعالياً ل مدارد الملر عبد الله الثاني لل

الايقعا ،  اكاجا   المظكلا  الاروادية لديهم، كرةلر ةا لرت تقار  الةكا  طبيعة العلا ة بب درجة 
 .الايقعا  باستخدام  الدرجا  علة  ائمة ت ديفي المظكلا ،  اكاجا  الارواديةالةكا  التبايل ل درجة 

هررر  توجررد اررفي ق دالررة إةصررائياً بررب مجموعررة ال،لبرررة "للإجابررة عررل الاررؤال الأ ل،  الررةب يررلأط علررة  
المتقرررو ب الأكثرررفي ذكررراً  ايقعاليررراً،  مجموعرررة ال،لبرررة المتقرررو ب الأ ررر   ذكررراً  ايقعاليررراً ل الررردرجا  علرررة  ائمرررة 

المتوسررر،ا   تبةاررر"  الثررراني للتميررره؟د الملرررر عبرررد اللهت رررديفي اكاجرررا   المظررركلا  الارورررادية ل مررردار 
إفيااا  المعيارية للماتويا  المختلقة للأبعاد القفيعيرة للم يراد لردى كر  مرل مجمروعت ال،لبرة اكاابية   الا

 . يبب ذلر( 7) المتقو ب الأكثفي ذكاً  ايقعالياً،  مجموعة ال،لبة المتقو ب الأ   ذكاً  ايقعالياً  الجد ل ر م 
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  ( 0)العه ل 
 اش الإلشا يف لهى  ذ من معة اكر اللمبف الةك  ا ن ا  ثل الةك  لاش الح اب ف  الانحلافاش الةا اليف لمحا

   ا   ان اال ا ،  اللمبف الةك  ا ن ا اذ   ا   ان اال ا  
 معة اف الةك  ا ن ا  ثل   ا   ان اال ا   معة اف الةك  ا ن ا اذ   ا   ان اال ا

الانحلافاش  الة  نش  الحا اش
 الةا اليف

الةك  لاش 
 الح اب ف

افاش الانحل 
 الةا اليف

الةك  لاش 
 الح اب ف

 الهل ف ال م ف 779291 909722 219217 909727
 الع ة ف 709072 09220 779997 19021
 الهلا  ف 29229 19711 779079 19122
 الان اال ف 19092 09771 29997 29202
 ا  ليف 79217 29179 09201 19797
 ةاا فالانااش الا ك 99229 79922 09090 29099
 الاخك ال الةهةر  تةظ م ال ا  99227 99097 29722 79722

الجاررمية  الدراسررية )لمعفياررة ل أب مررل الأبعرراد القفيعيررة ل ائمررة ت ررديفي  المظرركلا   اكاجررا  الاروررادية  
الررة القررفي ق الد مظهررفي  هررة(   الايقعاليررة  الأسررفيية  العلا ررا  الاجتماعيررة   الا تيررار المهررني  تلأدرريم الو ررت

 .اللأتائ  الت تم التوا  إليها( 2)الجد ل ر م  يعفيم  ، لي  التبايل الأةادب بفي جأ  ائياً إةص
 

 (4)عه ل ال
 الان االر  تأث لا امع الحا اش الإلشا يفالر ا  نكائو تحم ذ الكباين لةكغ ل 

الحا اش 
معة ع ملبل  الكباين الإلشا يف

 الانحلافاش
 ل اش 
 الحليف

مك  ط 
ى م ك   ا ةف ذ الةلبااش

 الهلالف

الهل ف 
 ال م ف

 *090 919009 720109279 7 720109279 ب ن الةعة ااش 
 9729901 729 7911199  اخذ الةعة ااش 

 722 90999999 ال مر

 الع ة ف
 *090 909912 9979022 7 9979022 ب ن الةعة ااش 

 279012 721 707799277  اخذ الةعة ااش 
 729 710079210 ال مر

 الهلا  ف
 *090 909922 70229770 7 70229770 ب ن الةعة ااش 

 070929 721 721019111  اخذ الةعة ااش 
 729 709019277 ال مر

 الان اال ف
 *090 729079 11792 7 11792 ب ن الةعة ااش 

 729071 729 790729071  اخذ الةعة ااش 
 722 791299271 ال مر

 ا  ليف
 *09007 709190 7919290 7 7919290 الةعة ااش  ب ن

 709179 721 701119020  اخذ الةعة ااش 
 729 702299071 ال مر
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الانااش 
 الا كةاا ف

 *090 979917 7179072 7 7179072 ب ن الةعة ااش 
 719070 729 00199217  اخذ الةعة ااش 

  020790 ال مر 722
الاخك ال 
الةهةر 
 تةظ م 
 ال ا 

 *09007 70919 7729009 7 7729009 ب ن الةعة ااش 
 29711 729 79199209  اخذ الةعة ااش 

 722 77119202 ال مر

 (α  =0900دال إةصائياً علأد ماتوى *) 
الايقعا  علة الةكا  لمت   ( α =0900)يتضح مل الجد ل الاابق  جود دلالة إةصائية علأد ماتوى 

ايما يتعلق بالدرجة الكلية . اجا  الاروادية اللأقاية  الا تصادية  الاجتماعية  المعلوماتية  الأسفييةجميك اك
لمت ر  ( α =0900)علة  ائمة ت ديفي اكاجا  الاروادية اتبب اللأتائ   جود دلالة إةصائية علأد ماتوى 

مجموعة ال،لبرة المتقرو ب   روادية لدىالايقعا  مؤ في ل اكاجا  الاالةكا  الايقعا ،  هةا يعني أن الةكا  
أدا  ال،لبرررة ل   هرررةا مررا تؤكررردم القفي  ررا  الواعررحة برررب متوسرر،ا . الأ رر  ذكرراً  ايقعاليررراً بظررك  ملحرروبه

كررران المتوسرررط اكاررراخ   ؛ إذ الأ ررر  ذكررراً  ايقعاليررراً و ب   الرررت هرررح لصررراو مجموعرررة ال،لبرررة المتقررر، المجمررروعتب
متوسط أدا  مجموعة ال،لبة المتقرو ب   بيلأما كان، (219217)   ذكاً  ايقعالياً لمجموعة ال،لبة المتقو ب  الأ

أمرا ايمرا (.  7)الجرد ل  كما هو  اعح مرل المتوسر،ا  المظرار إليهرا ل( 779291)الأكثفي ذكاً  ايقعالياً 
( α=090)يتعلق باكاجا  الاروادية ل الجايل الجامح اتبب اللأتائ   جود دلالة إةصائية علأد ماتوى 

 .     الايقعا الةكا  لمت   
مجموعرة ال،لبررة   في ل اكاجررا  الارورادية ل الجايرل الجارمح لردىمرؤ الايقعرا  الرةكا   هرةا يعرني أن 

أدا    هرررةا مررا تؤكرردم القفي  ررا  الواعررحة بررب متوسررر،ا . المتقررو ب  الأ رر  ذكرراً  ايقعاليرراً بظررك  ملحرروبه
إذ كررران المتوسرررط ، و مجموعرررة ال،لبرررة المتقرررو ب الأ ررر  ذكررراً  ايقعاليررراً  الرررت هرررح لصرررا، ال،لبرررة ل المجمررروعتب

متوسرط أدا  مجموعرة ال،لبرة  بيلأما كان، (779997)اكااخ لمجموعة ال،لبة المتقو ب  الأ   ذكاً  ايقعالياً 
ر رم  الجرد ل كمرا هرو  اعرح مرل المتوسر،ا  المظرار إليهرا ل( 709072)المتقرو ب  الأكثرفي ذكراً  ايقعاليراً 

أمرررررا باللأاررررربة للحاجرررررا  الارورررررادية الدراسرررررية اتبرررررب اللأترررررائ   جرررررود دلالرررررة إةصرررررائية علأرررررد مارررررتوى (. 7)
(α=090 )  الايقعرررا  كررران لررر  أ رررفي ل اكاجرررا  الارورررادية الرررةكا  الايقعرررا ،  هرررةا يعرررني أن الرررةكا  لمت ررر

 هررةا مررا تؤكرردم القفي  ررا  . مجموعررة ال،لبررة المتقررو ب الأ رر  ذكرراً  ايقعاليرراً بظررك  ملحرروبه الدراسررية لرردى
 الرت هرح لصراو مجموعرة ال،لبرة المتقرو ب الأ ر  ذكراً  ، أدا  ال،لبرة ل المجمروعتب الواعرحة برب متوسر،ا 

 ، نمرا كران(779079)ةي  كان المتوسط اكااخ لمجموعة ال،لبة المتقو ب  الأ ر  ذكراً  ايقعاليراً ، ايقعالياً 
كمررا هررو  اعررح مررل المتوسرر،ا  ( 29229)ب  الأكثررفي ذكرراً  ايقعاليرراً متوسررط أدا  مجموعررة ال،لبررة المتقررو 

 (.7)الجد ل ر م  المظار إليها ل
أمررررا اكاجررررا  الاروررررادية ل الجايررررل الايقعررررا  ابيلأررررت اللأتررررائ   جررررود  دلالررررة إةصررررائية علأررررد ماررررتوى 

(α=090 )  كاجرررا  الارورررادية لررر  أ رررفي ل ا الايقعرررا  كرررانالرررةكا  الايقعرررا ،  هرررةا يعرررني أن الرررةكا  لمت ررر
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 هررةا مررا تؤكرردم القفي  ررا  . مجموعررة ال،لبررة المتقررو ب الأ رر  ذكرراً  ايقعاليرراً بظررك  ملحرروبه الايقعاليررة لرردى
 الرت هرح لصراو مجموعرة ال،لبرة المتقرو ب الأ ر  ذكراً  ، أدا  ال،لبرة ل المجمروعتب الواعرحة برب متوسر،ا 

 بيلأمرا كران، (29997)،لبة المتقو ب  الأ   ذكاً  ايقعالياً ةي  كان المتوسط اكااخ لمجموعة ال، ايقعالياً 
كمررا هررو  اعررح مررل المتوسرر،ا  ( 19092)متوسررط أدا  مجموعررة ال،لبررة المتقررو ب  الأكثررفي ذكرراً  ايقعاليرراً 

أما باللأابة للحاجا  الاروادية ل الجايل الأسفيب ابيلأت اللأتائ   جرود  (. 7)الجد ل ر م  المظار إليها ل
لرر   الايقعررا  كررانالررةكا  الايقعررا ،  هررةا يعررني أن الررةكا  لمت رر  ( α =090)صررائية علأررد ماررتوى دلالررة إة

 هرةا . مجموعة ال،لبة المتقو ب الأ   ذكاً  ايقعالياً بظك  ملحوبه أ في ل اكاجا  الاروادية الأسفيية لدى
 هررح لصرراو مجموعررة ال،لبررة  الررت، أدا  ال،لبررة ل المجمرروعتب مررا تؤكرردم القفي  ررا  الواعررحة بررب متوسرر،ا 

كررران المتوسرررط اكاررراخ لمجموعرررة ال،لبرررة المتقرررو ب  الأ ررر  ذكررراً  ايقعاليررراً إذ  ، و ب الأ ررر  ذكررراً  ايقعاليررراً المتقررر
كمررا هررو ( 79217)متوسررط أدا  مجموعررة ال،لبررة المتقررو ب  الأكثررفي ذكرراً  ايقعاليرراً  بيلأمررا كرران، (09201)

 ( .7)الجد ل ر م   اعح مل المتوس،ا  المظار إليها ل
لحاجا  الاروادية ل جايل العلا ا  الاجتماعية  ابيلأت اللأتائ   جود  دلالة إةصائية لباللأابة أما 

لرر  أ ررفي ل اكاجررا   الايقعررا  كررانالررةكا  الايقعررا ،  هررةا يعررني أن الررةكا  لمت رر  ( α=090)علأررد ماررتوى 
،لبررررة المتقررررو ب الأ رررر  ذكرررراً  ايقعاليرررراً بظررررك  مجموعررررة الى لرررردالاروررررادية ل جايررررل العلا ررررا  الاجتماعيررررة 

 الررت هرح لصرراو ، أدا  ال،لبرة ل المجمروعتب  هرةا مررا تؤكردم القفي  را  الواعررحة برب متوسرر،ا . ملحروبه
كان المتوسط اكااخ لمجموعة ال،لبة المتقو ب  الأ ر  ذكراً    إذ، مجموعة ال،لبة المتقو ب الأ   ذكاً  ايقعاليا

كما ( 99229)متوسط أدا  مجموعة ال،لبة المتقو ب  الأكثفي ذكاً  ايقعالياً  نبيلأما كا، (09090) ايقعالياً 
أمرا اكاجرا  الارورادية ل جايرل الا تيرار (. 7)ر رم الجرد ل  هرو  اعرح مرل المتوسر،ا  المظرار إليهرا ل

الايقعا ، الةكا   لمت  ( α =090)المهني  تلأديم الو ت ابيلأت اللأتائ   جود  دلالة إةصائية علأد ماتوى 
ل  أ في ل اكاجا  الاروادية ل جايرل الا تيرار المهرني  تلأدريم الو رت  الايقعا  كانالةكا   هةا يعني أن 

 هرةا مرا تؤكردم القفي  را  الواعرحة برب . مجموعة ال،لبة المتقو ب الأ   ذكراً  ايقعاليراً بظرك  ملحروبه لدى
ةير   ، هح لصاو مجموعة ال،لبة المتقرو ب الأ ر  ذكراً  ايقعاليراً   الت، أدا  ال،لبة ل المجموعتب متوس،ا 

متوسرط أدا   بيلأمرا كران، (29722)كران المتوسرط اكاراخ لمجموعرة ال،لبرة المتقرو ب  الأ ر  ذكراً  ايقعاليراً 
 كمرا هرو  اعرح مرل المتوسر،ا  المظرار إليهرا ل( 99227)مجموعة ال،لبة المتقرو ب الأكثرفي ذكراً  ايقعاليراً 

 (.7)لجد ل ر م ا
الايقعررا  الررةكا  هرر  توجررد ارتباطررا  دالررة بررب درجررة :" للإجابررة عررل الاررؤال الثرراني  الررةب يررلأط علررة

ا ررد ".  اكاجررا   المظرركلا  الاروررادية لرردى ال،لبررة الموهرروبب  المتقررو ب ل مرردارد الملررر عبررد الله الثرراني
درجا  علرة  ائمرة ت رديفي اكاجرا   المظركلا  الايقعا   الالةكا  معاملا  الارتباط بب درجة  تباة  

 .يوعح ذلر( 2)الاروادية   الجد ل ر م 
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 الان االر  الهل اش امع اائةف تقهيل الحا اش الإلشا يفالر ا  ماامنش الالتبا  ب ن  ل ف  (4)العه ل 
  ل ف الالتبا  الةكغ ل

 -09710 الدرجة الكلية ل ائمة ت ديفي المظكلا   اكاجا  الاروادية
 -09771 المظكلا  الجامية
 -09771 المظكلا  الدراسية
 -09797 المظكلا  الايقعالية
 -09991 المظكلا  الأسفيية

 -09710 مظكلا  العلا ا  الاجتماعية
- 09970 مظكلا  الا تيار المهني  تلأديم الو ت

جميرررك اكرررالا  ل الاتجرررام الايقعرررا  كررران ل الرررةكا  أن الارتبررراط برررب درجرررة ( 2)يتضرررح مرررل الجرررد ل ر رررم 
الررةكا  ممررا يظرر  إت  جررود علا ررة عكاررية دالررة بررب α =0،00الاررالل  كرران دالًا إةصررائياً بماررتوى القررا 

 .الاروادية اكاجا الايقعا    
 

الايقعررا  الررةب الررةكا  مررا م رردار التبررايل ل درجررة :"  للإجابررة عررل الاررؤال الثالرر ،  الررةب يررلأط علررة
ل  لير  ارة  ا رد ". رجا   ائمة ت ديفي اكاجا   المظكلا  الاروادية  لأافياد الدراسرة؟طكل تقا م بد

الايقعررررا    الررررةب طكررررل تقارررر م  ب،بعرررراد المظرررركلا  الررررةكا  الاإرررردار المتعرررردد المترررردرل لاست صررررا  يارررربة 
 .يوعح ذلر( 0) اكاجا  الاروادية  الجد ل ر م 

الان االر   ةكغ ل تابل  الةقاي س الر ا  كهلج با كاها   ل ف تحم ذ الانحهال الةكاه  الة (5)العه ل 
 لمة  نش  الحا اش الإلشا يف  ةكغ لاش مكةبئف

ماامذ  الةكغ ل الال ة
 الالتبا 

ملبل ماامذ 
م ك ى  ا ةف ذ الالتبا 

 الهلالف
 0900 009117 0972 0971 مظكلا  العلا ا  الاجتماعية 

المظررركلا  + مظررركلا  العلا رررا  الاجتماعيرررة  
 الجامية

0927 0971 729029 0900 

  0972أن الدرجررة علررة م يرراد مظرركلا  العلا ررة الاجتماعيررة  ررد ااررفي  ( 0)يتبررب مررل الجررد ل ر ررم 
الايقعا  لردى عيلأرة الدراسرة،   رد أعراات الدرجرة علرة م يراد المظركلا  الجارمية الةكا  مل التبايل ل 

 . مل الةكا  الايقعا  0971المت  ان معاً علة التبايل المقافي،  بةلر ا د اافي  0907
 : مناقشة النتائج -11

  دف هةم الدراسة إت معفياة طبيعة القفي ق بب مجموعة ال،لبة المتقو ب الأكثفي ذكاً  ايقعالياً  مجموعة
اد الدراسة توزيك أافي  إذ جفيىال،لبة المتقو ب الأ   ذكاً  ايقعالياً ل مدارد الملر عبد الله الثاني للتميه، 

 ،الايقعا  إت مجموعتب هما المجموعة الأكثفي ذكاً  ايقعالياً الةكا  اعتماداً علة درجا م علة م ياد 
،  هةا يعني أن التوزيك الاابق Cutpoint  د استخدم الوسيط ي ،ة  ،ك .  المجموعة الأ   ذكاً  ايقعالياً 
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 مل الأكثفي ذكاً  ايقعالياً  دبع  ال،لبة الةيل الأقوا ع توزيعاً إةصائياً  لي  توزيعاً إكليلأيكياً بمع  أن
طبيعة ف تعفين ح، اضلًا عل لةلر تاعة الدراسة ليكويون مل الأكثفي ذكاً  ايقعالياً بالمع  الاكليلأيكلا

الايقعا   اكاجا   المظكلا  الاروادية لدى هؤلا  ال،لبة، كةلر  ا ل الةكا  العلا ة بب درجة 
الايقعا  باستخدام  الدرجا  علة  ائمة ت ديفي المظكلا   اكاجا  الةكا  ايل ل درجة تقا  التب
 : سيتم ل ما يلح تقا   وفيد اللأتائ  المتعل ة ب،سذلة الدراسة.الاروادية

 : مناقشة نتائج السؤال الأول -11-1

وعررة ال،لبررة المتقررو ب هرر  هلأرراب اررفي ق دالررة إةصررائياً بررب مجم"ايمررا يتعلررق بالاررؤال الأ ل،  الررةب يصرر  
،  مجموعررررة ال،لبررررة المتقرررو ب الأ رررر   ذكررراً  ايقعاليرررراً ل الرررردرجا  علرررة  ائمررررة ت ررررديفي الأكثرررفي ذكرررراً  ايقعاليررراً 

م  ليررر  التبرررايل المتعررردد اسرررتخد   رررد"ر عبرررد الله الثررراني اكاجرررا   المظررركلا  الارورررادية ل مررردارد الملررر
ق بررب المتوسرر،ا  اكاررابية علررة كرر  مررل الأبعرراد القفيعيررة الررت المت رر ا  التابعررة  ذلررر لقحررط دلالررة القررفي  

 أوار  اللأتائ  إت  جود  دلالرة إةصرائية علأرد . تت،لف ملأها  ائمة ت ديفي اكاجا   المظكلا  الاروادية
الايقعررررررا  علررررررة جميررررررك المظرررررركلا   اكاجررررررا  الاروررررررادية اللأقاررررررية الررررررةكا  لمت رررررر  ( α=0900)ماررررررتوى 

،  هةا يعني عية  المعلوماتية  الأسفيية  ذلر لصاو ال،لبة المتقو ب  الأ   ذكاً  ايقعالياً  الا تصادية  الاجتما
 طكرل تقار  ذلرر ل . الايقعرا  ازداد  المظركلا  لردى ال،لبرة الموهروبب  المتقرو بالرةكا  أي  كلما  ر  

و المعررفيل  معرردل ةررول  جررود ا رروة كبرر ة بررب معرردل  سررفيعة اللأمرر(  9000)إطررار مررا أوررار إليرر  عكاوررة 
 سررررررفيعة اللأمرررررررو الايقعررررررا  لررررررردى ال،لبرررررررة الموهرررررروبب  المتقو ب،كمرررررررا يلأارررررر م ذلرررررررر مرررررررك مررررررا أورررررررار إليررررررر  

الرررت ترررفيى أن العديرررد مرررل المظررركلا  اللأقارررية  الايقعاليرررة  الاجتماعيرررة  رررد ترررفيتبط   (Chan,2005)تظررران
اليرة مرك مرا أورار  إلير  يترائ   تتقرق يترائ  الدراسرة اك. (Chan,2005)الايقعرا  للأارفياد الةكا  بماتوى 

أن المظرركلا  العائليررة طكررل  أن تتقاعرر  أ  تتلأبرر، برربع  علأااررفي  الررت تررفيى (Chan,2005)دراسررة تظرران 
 (Reis , et al ., 2007)ري   آ في نمك يتائ  دراسة كما تتقق يتائ  الدراسة اكالية . الايقعا الةكا  

 . التلأبؤ بالعلا ا  الاجتماعية بب ال،لبة الايقعا  علةالةكا   الت أوار  إت  درة 
 :ايما يتعلق بالاؤال الثاني :مناقشة نتائج السؤال الثاني -11-2

الايقعا   اكاجا   المظكلا  الاروادية علأد الةكا  ه  توجد ارتباطا  دالة بب درجة " الةب يص  
معرراملا  الارتبرراط بررب درجررة  تباررة  ا ررد ". ال،لبررة الموهرروبب  المتقررو ب ل مرردارد الملررر عبررد الله الثرراني

الايقعررا   الرردرجا  علررة  ائمررة ت ررديفي اكاجررا   المظرركلا  الاروررادية،  أوررار  اللأتررائ  إت أن الررةكا  
الارتبرراط بررب درجررة الررةكا  الايقعررا   المظرركلا   اكاجررا  الاروررادية كرران ل جميررك اكررالا  ل الاتجررام 

مما يظ  إت  جود علا ة عكاية ذا  دلالة بب الةكا   (α=0900)توى الاالل  كان دالًا إةصائياً بما
اي،ب ررت هررةم العلا ررة  إذ ، لعرر  هررةم العلا ررة ترردعم يتي ررة الاررؤال الأ ل. الايقعررا   المظرركلا  الاروررادية

 ممررررا يعررررني أيرررر  كلمررررا ازداد  المظرررركلا  اللأقاررررية . علررررة ال،لبررررة الموهرررروبب  المتقررررو ب الأ رررر  ذكرررراً  ايقعاليرررراً 
 طكرل تقار  ذلرر ل إطرار . الايقعا  لردى ال،لبرة الموهروبب  المتقرو بالةكا   الايقعالية  الاجتماعية    
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 الررةب مقررادم برر،ن الأطقررال الررةيل يعيظررون ل أجرروا  لفي مررة مررل ( 7290 يررل  آ ررفي ن ،)مررا أوررار إليرر  
. ظرركلا  الايقعاليررة  الاجتماعيررةالتبررادل الايقعررا  يترر، في ماررتوى ذكررائهم ممررا بعلهررم عفيعررة للمهيررد مررل الم

 الرت أورار   (Schutte, et al., 2007)  تتقرق يترائ  الدراسرة اكاليرة مرك يترائ  دراسرة ورا   أ رفي ن 
كمرا .الايقعا  المفيتقك بالمقحواب الةيل يتمتعون بصرحة ع ليرة  يقارية  جارمية أاضر الةكا  إت ارتباط 

 الررت أوررار  إت  جررود   (Extremera, et al .,2007) تتقررق مررك يتررائ  دراسررة إكاررترطا  أ ررفي ن
علا ا  دالة بب المهال  الاما  الظخصية  لاسيما ل بعدب التظاؤم  التقاع   الت لها علا ة مباوفية ل 

  تلررررف يتررررائ  الدراسررررة اكاليررررة مررررك يتررررائ  دراسررررة ال ررررادر . الفيعررررا عررررل اكيرررراة  مظرررركلة الضرررر ط اللأقاررررح
(Alkhadher, 2007) الايقعا   الصحة اللأقايةالةكا  ار  إت  جود ارتباط ععيف بب  الت أو. 

الةكا  ما م دار التبايل ل درجة " : الةب يلأط علة أي  :مناقشة نتائج السؤال الثالث -11-3
". دية  لدى أافياد الدراسة؟الايقعا  الةب طكل تقا م بدرجا   ائمة ت ديفي اكاجا   المظكلا  الاروا

الايقعرررا    الرررةب طكرررل تقاررر م  الرررةكا   ليررر  الاإررردار المتعررردد المتررردرل لاست صرررا  ياررربة ل ل ارررة   ا رررد
ب،بعاد المظكلا   اكاجا  الاروادية،   د أوار  اللأتائ  إت أن الدرجة علة م ياد مظركلا  العلا رة 

أعرراات الدرجررة الايقعررا  لرردى عيلأررة الدراسررة،   ررد الررةكا  مررل التبررايل ل  0972الاجتماعيررة  ررد ااررفي   
مررل  0971علررة التبررايل المقاررفي،  بررةلر ا ررد ااررفي المت رر ان معرراً  0907علررة م يرراد المظرركلا  الجاررمية 

 .الايقعا الةكا  
الرةكا  غيا  مهارا  التقاع  الاجتماعح  الت ت عدن مل علأاافي  ي  طكل تقا  ذلر بالد ر الةب يؤد

المظكلا  الاجتماعية، أما باللأابة للمظركلا  الجارمية  الايقعا  الفيئياية  الت يؤدب غيابها إت ةد ث
 الصحية اهح تؤ في علة ايقعالا  الظخط  مقهوم  لةات  مما بعل  يلأدرفي للأقار  بظرك  سرلذ  هرةا يرؤ في 

الايقعرا  ياربة الرةكا  الايقعا  لدي ،  لكل اللأابة الت يقارفيها هرةان المت ر ان مرل التبرايل ل الةكا  علة 
للمهيد مل الدراسا  للتعفيف إت المت  ا  الأ فيى الت تؤدب د راً مهماً ل تقا  لأحل بحاجة  ليلة، لةا ا
  تلرررف يترررائ  الدراسرررة اكاليرررة ل مرررا  رررط الارررؤال اكرررا  مرررك إةررردى يترررائ  دراسرررة ال رررادر . هرررةا التبرررايل

(Alkhadher, 2007) معدررم التبررايل ل   الررت أوررار  إت أن إدارة الايقعررالا   الرروعح بالررةا  ايانررفيا
 الررت أوررار  ليرر    ( Extremera, et al .,2007) إكاررترطا  آ ررفي ن مررك دراسررة . الصررحة اللأقاررية

كمرا . الاإدار المتعدد ايهرا إت  جرود دلالرة للايقعرالا   المرهال برالتلأبؤ بالضر ط اللأقارح  الفيعرا عرل اكيراة
اكاجررررا  الاروررررادية مثرررر  دراسررررة أبررررو جررررفيي  عليلأررررا الاوررررارة إت أن الدراسررررا  الررررت تلأا لررررت المظرررركلا    

مرررل أكثرررفي أن المظررركلا  الايقعاليرررة،  المظررركلا  الأسرررفيية  الاجتماعيرررة بيلأترررا ( 9007) المحاسرررلأة  )722)
 هةا يؤكد الد ر الةب ي روم بر  الرةكا  الايقعرا  ل الصرحة اللأقارية . مظكلا  ال،لبة الموهوبب  المتقو ب

 .لمتقو ب الع لية لل،لبة الموهوبب  ا
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 :ا ااة ل هةم الدراسة كما يلحطكل ت ديم الم ترةا  الباة  :المقترحات -11
الايقعررا  لرردى ال،لبررة الررةكا  التظرر يك علررة إجررفيا  المهيررد مررل الدراسررا  الماررت بلية ل مجررال  -.-..

 .ةالموهوبب  المتقو ب  بحي  تتلأا ل مت  ا  جديدة ب يتم تلأا لها ل الدراسة اكالي
التظ يك علة إجرفيا  المهيرد مرل الدراسرا  المارت بلية ل مجرال تردريل ال،لبرة ذ ب اكاجرا   -2-..

الايقعررا   مثرر  ال،لبررة المضرر،فيبب ايقعاليرراً    ذ ب اررعوبا  الررتعلم الررةكا  ا ااررة الأ ررفيى علررة مهررارا  
 . المعا ب إعا ة ع لية باي،ة  غ ها مل هةم القذا 

الايقعا  لل،لبة الموهوبب  المتقو ب مل الةكا   تدريبهم علة تعليم مهارا  ت،هي  المعلمب  -0-..
الايقعرا   كيقيرة الرةكا   لال إعداد بفيام   د را  أ   رش عم  متخصنة تتضمل التدريل علة مهرارا  

 .تعليمها لل،لبة الموهوبب  المتقو ب
جره اً مررل الر ام  التعليمررح بحير  يررتم الايقعررا  الرةكا  اعتمراد تردريل ال،لبررة علرة مهررارا   -4-..

 . ا اذ الاجفيا ا   التداب  اللازمة لضمان   يق ذلر
الايقعررا  ل مفيةلررة مبكررفية مرل المفيةلررة الأساسررية  الترردريل الرةكا  تصرميم بررفيام  تدريبيررة ل  -5-..

 .عليها  تدرياها مل  لال الملأهال 
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 المراجع

 :المراجع العربية

القفي ق ل المظكلا   اكاجا  الارورادية برب ال،لبرة المتميرهيل  غر  (. 7222. )ي ، اادياأبو جفي  -
 .  رسالة ماجات  غ  ملأظورة، الجامعة الأرديية، عمان، الأردن. المتميهيل

. اكاجرا  الارورادية للمتر، فييل دراسريا  ارق نرا م الظخصرية، (9002. )الاةهم، ل،ف الله علرح -
 .ظورة، جامعة الأعا ، الأعا ، اليمل  ملأرسالة ماجات  غ

 بفييررام  ترردريل المفيوررديل،: لا تبررارا المررادة التدريبيررة ل الم ررايي   ا(. 7229. )الأوررهل، جررواهفي -
 . ملأظورا   زارة التربية  التعليم مل: المديفيية العامة للتدريل التربوب، عمان، الأردن

. عرررد الضررر ط اللأقارررح ل  قررر  المظررركلا اعاليرررة تررردريبا  التحصرررب (. 7229. ) ررردب، يهيررر  -
بح  م دم عمل اعاليا  الوروة العفيبية الثايية للعلوم اللأقاية، الجمعية الاورية للعلوم اللأقاية بالتعا ن مك  

 . كلية التربية ل جامعة دمظق
مكتبررررة اللأهضررررة : ال رررراهفية. رعايررررة المتقررررو ب  الموهرررروبب  المبرررردعب(. 7229. )ورررر  ، زيلأررررل لمررررود -

 .صفييةالم
الوعرك اللأقاررح لل،لبررة المتميرهيل  برر  تارر يلهم ل (. 9002. )المحراديل، عثمرران عبرد الل،يررف عبرردم -

 .  رسالة ماجات  غ  ملأظورة، الجامعة الهاشمية، الهر ا ، الأردن .دراسة م ارية: المتميهيل  بعدم مدرسة
بررة المتميررهيل الملتح ررب ةاجررا   مظرركلا  ال،ل(. 9007. )المحاسررلأة،  عبررد الررفيةيم ااعرر  سررلمان -

رسرررالة ماجارررت  غررر  ملأظرررورة، الجامعرررة الأردييرررة، . بررر ام  المتميرررهيل ل الأردن م اريرررة مرررك ال،لبرررة المتميرررهيل
 .عمان، الأردن
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