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 المستخلص: 
الاختلا  في ا اهاته  توها هدفت الدراسةةةةةة ا الية تع التعر  تجله ا اهات معللات التربية الخاصةةةةةة تو الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة، والك ةةةةة  تج  

لها. ولتحقيق هذه وفق المتغيرات ا تية )نوع التخصةة ، المرحلة التعليلية، الملهل العللي، التدري، ، وضيًةةاك الك ةة  تج  المعوتيات الد نوت دوق ت  يق    
  معللة. وتوصةلت الوتاج  تع ٣١٤الدراسةة ال ال  تجددها )ا هدا  تم اسةتخدام المو   الوصة ي الذا اتجتلد تجله الاسةت انة كةدام  لل ال يامت م  تجيوة  

اهات معللات  ضق معللات التربية الخاصةةةةةةةةةة لدي   ا اهات تاابية تو الملارسةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، كلا توصةةةةةةةةةلت الوتاج  ضن  لا يوجد اختلا  ب  ا 
 ، والمرحلة التعليلية، والملهل العللي باسةةةةةةةةةتثوا  التدري، الذا نت  تجو  اختلا  في التربية الخاصةةةةةةةةةة تو الملارسةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة ت عاك لمتغير التخصةةةةةةةةة

الم وية تجله   الا اهات لصةةةةةةام المعللات اللا  حًةةةةةةرق دورات تدري ية. وكاق م  ضبرتي المعوتيات الد نوت دوق ت  يق معللات التربية الخاصةةةةةةة للللارسةةةةةةات
دوات وا ج زم اللاتيمة لاسةةةةةةةةةةتخدام الملارسةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، والتواصةةةةةةةةةةل ا دود ب  ال احث  والمعلل  ا دلة تيلة الدتجم المادا المخصةةةةةةةةةة  لتوفير ا 

 .لاطلاتج م بأهم الملارسات الم وية تجله ا دلة، تيلة المصادر المتاحة الموضحة للللارسة الم وية تجله ا دلة
 

 لي ومعللات التربية الخاصة، التلاميذ ذوو الإتجاتية، المعوتيات.الملارسات الم وية تجله ا دلة، معل: الكلمات المفتاحية

Abstract: 
The current study aimed to identify the attitudes of special education teachers towards evidence-based practices and discover the 

difference in their attitudes according to the following variables (type of specialization, educational stage, educational 

qualification, training), as well as discover the obstacles that prevent their application. To achieve these goals, the descriptive 

approach was used, which relied on the questionnaire as a tool for collecting data from the study sample of (314) female teachers. 

The results found that special education teachers have positive attitudes towards evidence-based practices, and the results also 

found that there is no difference between special education teachers’ attitudes towards evidence-based practices according to the 

variable of specialization, academic qualification, and  educational stage, with the exception of training that resulted in a difference 

in attitudes in favor of the teachers who attended training courses. One of the main obstacles that prevent special education 

teachers from applying evidence-based practices was the lack of financial support allocated to provide the tools and devices 

needed to use evidence-based practices, limited communication between researchers and teachers to inform them of the most 

important evidence-based practices, and the lack of available sources for evidence-based practice. 
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  مقدمة:

يلعةةةةة، معللو التربيةةةةةة الخةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةة دوراك م لةةةةةاك في ت  يق  
الملارسةةةةةةةةةةات التدريسةةةةةةةةةةية مل التلاميذ ذوو الإتجاتية، فل  خلات  
ا اهاتهم ومعتقداتهم ومعارف م يختاروق هذه الملارسات الد تما  

والم ةةةةةةةةةةةةاكل ضق تكوق سةةةةةةةةةةةة ، في ت اتيم الصةةةةةةةةةةةةعوبات التعليلية  
السةةةةةةةةةةةةةةلوكيةةة الد يعةةانوق مو ةةا ضو ذ ي  ةةا، وكللةةا كةةانةةت هةةذه  
الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات التةدريسةةةةةةةةةةةةةةيةة م ويةة تجله ا دلةة  ع  ض ةا مةدتجومة  
با دلةةة ال حثيةةة تجله جودتهةةا كللةةا ضيجر ذلةةك تاةةابيةةاك في نتةةاج   

 تلاميذهم.
  ومما يدتجوم للاهتلام بالملارسةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة ض ا

يةةةةةة م  محيت  تحةةةةةداوةةةةةا  ثيةةةةةة  حيةةةةة   حظيةةةةةت بأويةةةةةة دول
في المجات التعليلي ب  ال احث    ضصة حت موضةل الوقاا الدوي

في كل م  ضسةةةةةةةةةةةةةتراليا، تنلترا، هون  كون ، نيوتييلودا، والولا ت  
 . وضخرى  Hornby et al., 2013المتحةدم ا مريكيةة )

 ت ةةةةةةةةريعية تتًةةةةةةةةق في تجدم تيوان : كقانوق التعليم ل فراد ذوا
 The Individuals with Disabilities ,اتية )الإتج

Education Act [IDEA], 2004 تيةةةانوق تجةةةدم ، 
 No Child Lift Behind Actترك ال  ل جان كا )

[NCLB], 2001( وتيانوق كل تلليذ يوجق ، Every 
Student Succeed Act [ESSA], 2015  

وات قت هذه القوان  تجله ضةةةةرورم اسةةةةتخدام ا  ا  كةسةةةةا   
تراتيجيات والملارسةةةةات التعليلية لتحسةةةة  نتاج  التلاميذ  للاسةةةة

ضما ا وية ا لية فتتًق     .Collins, 2017ذوا الإتجاتية )
 Vision 2030)  ٢٠٣٠  رؤية المللكة العربية السةةةةةةةةةةةعوديةفي  

Saudi Arabia, 2016  الد نصةةةت تجله ضةةةرورم حصةةةوت  
ذوا الإتجةةةةاتيةةةةة تجله فرا تجلةةةةل موةةةةاسةةةةةةةةةةةةةة ةةةةة وتعليم يًةةةةةةةةةةةةةةل   
اسةةتقلاليت م واندماج م بوصةة  م تجواصةةر فاتجلة في المجتلل، م   
خلات توجيةة  وتيارم التعليم تجله تمةةدادهم بكةةافةةة التسةةةةةةةةةةةةةة يلات  

 والملارسات التعليلية الد تساتجدهم تجله نقيق الوجاح.
تجله   الم وية  الملارسات  المتزايد  وية  الإدراك  م   الرغم  وتجله 

الإتجاتية،   ذوو  التلاميذ  مل  ال عات  وتأيجيرها  ضق    تلاا دلة 
الملارسات المستخدمة مع م لا تستود داجلكا تع ا دلة العللية  

(Burns & Ysseldyke, 2008; Hess et al., 
ضتجداد التلاميذ   الز دم الم ردم في   . ولعل هذا ما ي سر 2009

تجام  الع ري   مدار  تجله  ببرامج ا  الملتحق   الإتجاتية    ذوا 
(Green way et al., 2013; Louderal-

littin, 2015.)    ميداق ضق  ت ير  الإحصاجيات  تق  حي  
( تجامي  ب   المتحدم  الولا ت  في  الخاصة  وَ    2011التربية 

 ، ي  د تي دم في ضتجداد التلاميذ ذوا الإتجاتية الذي  تم  ٢٠١٨
  مليوق تلليذ، م  تجماي  7.0  مليوق تع )6.4) خدمت م م  

  ٢١تع   ٣الذي  تتراوح ضتجلارهم م  الملتحق  بالمدار  العامة 
 National Center for Education)  تجام

Statistics, 2019    ضما في المللكة العربية السعودية فت ل .
  سوة  ١٩- ٥نس ة التلاميذ ذوا الإتجاتية مما ت ل  ضتجلارهم م  )

٪ ، ويعني ذلك ضن  م   ٧,٧٨تع تجماي التلاميذ لو س ال ئة )
وا    تلليذ م  ذ٧٨  تلليذ هواك ما يقارب ) ١٠٠٠ب  كل )

(  ,General Authority for Statisticsالإتجاتية 

2017 .  
للدراسةةةةةةات الد تياسةةةةةةت ذرجات التلاميذ  ضق المتت ل    كلا

ذوا الإتجةاتيةة اةد اض ةام في مسةةةةةةةةةةةةةةتوى ضداج م، وفي التوتيعةات  
المةمولة مو م، كلا ضق آثار دخولهم للتربية الخاصةة ضةئيلة، تق   

( وةةةةةةةدودم  لمةيةةةةةةةل   Hussein, 2017تةكة   نةظةراك  بةعة   . 
تع اسةةةةةةةةتخدام ممارسةةةةةةةةات ضو اسةةةةةةةةتراتيجيات غير فعالة  المعلل   

ب ةةةةةةةةةةةةةةكةل مسةةةةةةةةةةةةةةتلر، والد غةال ةاك مةايكوق مصةةةةةةةةةةةةةةةدرهةا خبراتهم 
ال ةةةةةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةةةةةةيةةةة، في المقةةةابةةل ي للوق اسةةةةةةةةةةةةةةتخةةةدام التةةةدخلات  
والاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةات الد تظ ر ا  ةةا  المويجوتيةةة فعةةاليت ةةا مع م  

(Cook & Cook, 2013لق   . وتيد سةاهم ذلك في خ
فجوم ب  الملارسةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة الد وجد ال ح  ض ا  

 Hamrick etفعالة، وما يسةتخدم  المعللوق في فصةولهم )
al.,2021.  

ال ح    ماب   ال جوم  تجله  للتغل،  ا وع  الخ وم  ولعل 
تجله   الم وية  للللارسات  المعلل   استخدام  وتي دم  والملارسة، 

الد العواجق  نديد  هو  لها    ا دلة  تو يذهم  تجود  يواج و ا 
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((Hamrick et al.,2021   وتيد تعتبر ا اهات المعلل .
العوامل الد تس ل ضو   تو الملارسات الم وية تجله ا دلة ضحد 

( تو يذها  م    ;Burns & Ysseldyke, 2008ند 
Locke et al., 2019; Stahmer & Aarons, 

لملارسات يمك    . بل تق الا اهات الإاابية تو هذه ا2009
 ( توها  مكث   باستخدام  يو ئ   ,.Locke et alضق 

هذه  2019 المعلل  تو  ا اهات  تييا   الم م  م   لذلك   . 
الم وية   المجتلعات  وتو يذها في  يتس  ن رها  الملارسات  حتى 

(Stahmer & Aarons, 2009 .    نظراك  اجة التلاميذ
وذل  تجالية،  بدرجة  فعةات  تعليم  تع  الإتجاتية  للوصوت  ذوا  ك 

( ممكوة  درجة  ضتيصه  تع   ,Cook & Cookبقدراتهم 
2013; Cook et al., 2008 .  

وفي هذا السةةةةةةةةةةةةيات، م  ا وية ت  يق الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية  
تجله ا دلةة مل التلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة، ولا يكوق ذلةك تلا م   
خلات تييةةا  الا ةةاهةةات توهةةا باتجت ةةارهةةا الةةدافل ورا  اختيةةارهةةا 

جا  هذا ال ح  ليسةةةةةةلء الًةةةةةةو  تجله ا اهات وت  يق ا، لذا 
معللةات التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة  

 ومعوتيات ت  يق   لها.
 مشكلة الدراسة:

يقوم معللي التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةةة بتل يةة الاحتيةاجةات المتووتجةة  
للتلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة سةةةةةةةةةةةةةةوا ك كةانةت ضكةاديميةة ضو اجتلةاتجيةة ضو  

خلات اختيارهم وتو يذهم للللارسةةةات التدريسةةةية  سةةةلوكية، م   
ال عةاالةة، وكللةا كةانةت هةذه الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات مةدتجومةة  جلوتجةة م   
ا تجله نتةةاج  تلاميةةذهم كللةةا   ا  ةةا  الد ضر رت تأيجيركا تاةةابيةةك
كاق ذلك ضفًةةةةةةةل، وغال كا ما ي ةةةةةةةار تع مثل هذه الملارسةةةةةةةات  

 EBP  ]Evidenceباسةم الملارسةات الم وية تجله ا دلة ) 
Based Practice(  Leko et al., 2019  وتيةةةد . 

يلدا اسةةتخدام معللي التربية الخاصةةة لملارسةةات تدريسةةية غير 
فعةةةالةةةة مل التلاميةةةذ ذوو الإتجةةةاتيةةةة تع نتةةةاج  غير مرغوب في ةةةا،  
كال  ةةةل المدرسةةةي، وتي دم معدلات الانسةةةحاب م  المدرسةةةة،  

  .Jones, 2009) واض ام مستوى الإنتاجية والاستقلالية 
  Cook et al., 2008لذلك يرى العديد م  ال احث  )

ضق الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة لابةةد ضق تكوق هي الخيةةار  
ا وت لللعلل  والمسةةةةلول  والإداري  وصةةةةواع القرار تجود تعليم  
التلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة، حية  تق هةذه الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات تزيةد م   

في ح    ،٪٩٥احتلةات نقق نتةاج  تاةابيةة مع م بوسةةةةةةةةةةةةةة ةة )
نسةةةةةةةة ة ناح الملارسةةةةةةةةات غير الم وية تجله ضدلة تجللية لا تتجاوتي  

(٥٠ . ٪ 
وبالرغم م  ضوية الملارسةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة في نقيق  
نتةةةاج  تاةةةابيةةةة مل التلاميةةةذ ذوو الإتجةةةاتيةةةة، تلا تق العةةةديةةةد م   
المعلل  لا يثقوق في ال ح  الذا هو ضسةةةةةةةةةةةةا  الملارسةةةةةةةةةةةةات،  

تلاد تجله المزيد م  المصةةةةادر ال ةةةةخصةةةةية  وي ًةةةةلوق تجلومكا الاتج
لتحديد ماذا وكي  يتم تدريسةةةةةةةة . وبالتاي، للتخلي تج  ال رت  
التقليةديةة لتحةديةد مةا يصةةةةةةةةةةةةةةلق مل التلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة، اة، 

 Cookتتيواع المعلل  بالثقة بالملارسةةةةات الم وية تجله ا دلة )
et al.,2008  تعةةةةةديةةةةةل تلا م  خلات  ذلةةةةةك  يكوق   . ولا 

توها  لما تلع   م  دور في ت   اسةةتخدام الملارسةةات    ا اهاتهم
ذلةةةةةةك ريت ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاردسةةةةةةةةةةةةةةوق   ا دلةةةةةةة. ويلكةةةةةةد تجله  الم ويةةةةةةة تجله 

(Richardson,1996 ضنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار ضق ا ةةةةةاهةةةةةات   الةةةةةذا 
ومعتقةةدات المعلل  م ةةاهيم م لةةة في ف م تجلليةةات ت كيرهم،  
وممارسةةةةةةةات تدريسةةةةةةة م داخل ال صةةةةةةةوت، بل ت ا الدافل في ت ني  

 دم وال عالة مل التلاميذ ذوا الإتجاتية. الملارسات ا دي
وتيةد حظيةةت الا ةاهةات وتجلاتيت ةةا  لةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات المعلل  
باهتلةةةام ال ةةةاحث ، تجله اتجت ةةةار ضق الا ةةةاهةةةات بلرم التغير في  

 . وم   Richardson, 1996ممارسةةةةةةةةةةةةاتهم التدريسةةةةةةةةةةةةية )
خلات مراجعة ا دبيات ال حثية ذات العلاتية بالملارسات الم وية  

 ,Eidك ندرم في الدراسةةةةةةةةةةةةةات العربية الد تواولت ا)  ا دلة، هوا

2020; Hussein, 2017   و ويةةةة الةةةدور الةةةذا تلع ةة ، 
الا اهات في ت ةةةةةةةكيل ال كر الإنسةةةةةةةاني، ونديد السةةةةةةةلوكيات  

 ,Al-Azzamالمتوتيعةةةة، وت ةةةةةةةةةةةةةةكيةةةل ردود ال عةةةل المختل ةةةة )

 ، لةةةذا فةةةيق تقييل ةةةا في وتيةةةت م كر يو ئ بالعواجق الد  2017
ت  يق المعلل  للللارسةةةةات الم وية تجله ا دلة  ولذا    نوت دوق

 ت لورت م كلة الدراسة في التساؤت الرجيس الا :
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ما ا اهات معللات التربية الخاصةةة تو الملارسةةات الم وية تجله 
 ا دلة، وما معوتيات ت  يق   لها؟ 

 أسئلة الدراسة:
الملارسةةةةةةةات الم وية  ما ا اهات معللات التربية الخاصةةةةةةةة تو   .1

 تجله ا دلة؟
هل ذتل  ا اهات معللات التربية الخاصةة تو الملارسةات   .2

الم وية تجله ا دلة ت عاك لللتغيرات الاتية: )نوع التخصةةةةةةةةةةة ،  
 والمرحلة التعليلية، والملهل العللي، التدري، ؟

ما معوتيات ت  يق معللات التربية الخاصةةةةةةةةةةةةة للللارسةةةةةةةةةةةةات   .3
 الم وية تجله ا دلة؟

 اف الدراسة:أهد
التعر  تجله ا ةةةاهةةةات معللةةةات التربيةةةة الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةة تو  .1

 .الملارسات الم وية تجله ا دلة
الك ةةةةةةةةةةةةةة  تج  الاختلا  ب  ا ةاهةات معللةات التربيةة   .2

الخاصةةة تو الملارسةةات الم وية تجله ا دلة والمتغيرات ا تية  
العللي،   )نوع التخصةةةةةةةةةةةةةة ، المرحلةةةةةة التعليليةةةةةة، الملهةةةةةل 

 التدري، .
ت  يق معللةات    المعوتيةات الد نوت دوقالك ةةةةةةةةةةةةةة  تج    .3

 التربية الخاصة للللارسات الم وية تجله ا دلة.
 أهمية الدراسة:

 ا وية الوظرية: •
في حةةةةدود تجلم -تعةةةةد الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةة العربيةةةةة ا وع م  نوتج ةةةةا   .1

الد توةاولةت ا ةاهةات معللةات التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة تو   -ال ةاحثةة
تضافة تجللية ل دبيات العربية  الملارسات الم وية  لذا ف ي تعد  

 في مجات التربية الخاصة.
تسةةةةةةاتجد هذه الدراسةةةةةةة في الك ةةةةةة  ا اهات معللات التربية   .2

الخةاصةةةةةةةةةةةةةةةة  للوتيو  تجله مةدى مواك ت   للتقةدم العللي، ممةا 
سةةةةةةةةةةةيوعكس تااباك تجله ضداج   الم ني، وم  م ضدا  التلليذات  

 صةةةةةةةةةةوت  ذوات الإتجاتية واعل   يتلتع  بتجارب مجحة في ال
 الخاصة والعادية.

تسةةاتجد هذه الدراسةةة في توجي  الاهتلام تو الملارسةةات الم وية   .3
تجله ا دلة بغرم ت عيل ورفل مسةةةةةةةةةةةةةتوى اسةةةةةةةةةةةةةتخدام ا لدى  
المعللةةةةات  لمةةةةا لهةةةةا م  فواجةةةةد في توليةةةةة الم ةةةةارات ا كةةةةاديميةةةة  

 والاجتلاتجية للتلاميذ ذوو الإتجاتية.
 ا وية الت  يقية: •

 الية تدارم التدري، التربوا تجله تجقد ت يد نتاج  الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا .1
دورات تدري ية لللعلل  والمعللات، تسةة م في ت وير معارف م  
تو الملارسةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، وتي دم ا اهاتهم الإاابية  

 توها، وبالتاي نس  مستوى ضداج   الم ني.
تسةةةةةةةةةةةةة م نتاج  الدراسةةةةةةةةةةةةةة ا الية في ل ت نظر صةةةةةةةةةةةةةواع القرار   .2

التربوي  لوضةةةةةل الخ ء والاسةةةةةتراتيجيات والبرام     والمسةةةةةلول 
الموةاسةةةةةةةةةةةةةة ةة الد تعلةل تجله ا ةد م  الظرو  الد تق  تجةاجقةكا  
ضمام معللي ومعللات التربية الخاصة م  استخدام الملارسات 

 الم وية تجله ا دلة.
 حدود الدراسة:

ا دود ال  رية: اتيتصرت هذه الدراسة تجله تجيوة م  معللات   .1
ة العةةاملات  عةةاهةةد وبرام  التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة  التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةة

 بالمدار  ا كومية  ديوة الر م.
ا دود المكانية: تم ت  يق هذه الدراسةةةةةةةةة  عاهد وبرام  التربية   .2

الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة الملحقةةة بالمةةدار  الابتةةداجيةةة والمتوسةةةةةةةةةةةةةة ةةة والثةةانويةة  
ا كوميةةةة بالمللكةةةة العربيةةةة السةةةةةةةةةةةةةةعوديةةةة، ونةةةديةةةداك في مو قةةةة  

 الر م.
الزمانية: تم ت  يق هذه الدراسةة خلات ال صةل ا وت    ا دود .3

 هة.١٤٤٤\١٤٤٣العام الدراسي 
 مصطلحات الدراسة: 

"توظيم ن سةي مكتسة،، ل  صة ة    :(Attitude)الاتجاهات
الاسةةتقرار الوسةةل، لللعتقدات الد يعتقدها ال رد  اه موضةةوع  
ما، ضو موتي  ما، وي يئ  للاسةةةةةةتجابة توه اسةةةةةةتجابة ترضةةةةةةي ".  

(Al-Azzam, 2017, p.154  . : بأ ةةةا    وتعرف إجرائياااا
الدرجة الد نصةةةةةةةةةةةةل تجلي ا المعللة تجله مقيا  الا اهات تو 

 ية تجله ا دلة.الملارسات الم و
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 Special Education)معلماات التربياة الخااصااااااااااااة 

Teachers :)    التربيةةةةةةةة معللةةةةةةةات  بأ    تجراجيةةةةةةةاك:  ويعرف  
الخاصةةةة المتخصةةةصةةةات في مسةةةار صةةةعوبات تعلم، تجوت فكرا،  
تتجاتية سمعية، تتجاتية بصةةةةةةةةةةةةةرية، توحد، والعاملات  عاهد وبرام   

ة الابتةداجيةة  التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةةة الملحقةة بالمةدار  ا كوميةة لللرحلة
  والمتوس ة والثانوية.

  Evidence Based)   الممارسااااات المبنية على الأدلة
Practice  :) تظ ر م  خلات    هي اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةات وبرام

ا  ةةةا  تجةةةاليةةةة ا ودم ضق لهةةةا تأيجيرات ذات مغزى تجله نتةةةاج   
وتعر  تجراجياك:  .   Cook & Odom, 2013التلاميذ )

خلات ا  ةةا  التجري يةةة ذات  بأ ةةا ممةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات مةةدتجومةةة م   
ا ودم العالية وت   تأيجيرها الإاابي تجله المخرجات السةةةةةةةةةةةةةلوكية  

 وا كاديمية للتلاميذ ذوو الإتجاتية.
بأ ةةةةةةةا  :  (Obstacles)الماااعاااوقااااااات   تجةةةةراجةةةةيةةةةةةةاك:  وتةةةةعةةةةر  

الصعوبات الد تواج  ا معللات التربية الخاصة الد نوت دوق  
دلة، وسةةةةيتم التعر  تجلي ا  ت  يق   للللارسةةةةات الم وية تجله ا 

م  خلات مجلوع درجةةات المعللةةات تجله وور المعوتيةةات الوارد  
 .في ضدام الدراسة
 :الإطار النظري

 الاتجاهات نحو الممارسات المبنية على الأدلة:
تعد ا اهات المعلل  تو الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة  
م  الموضةةةةةةةةةةةةةةوتجةات الم لةة الميةداق في التربوا  لمةا تلع ة  م  دور  
ك ير في اختيةةار المعلم ل ريقةةة تةةدريس مةةا، حيةة  تق ا ةةاهةةاتةة  
توهةا تليجر في طريقةة نقيق ةا ضو ارت ةاطة  قةا. وتيةد ضورد ال ةاحثوق  

ري  كثيرم في هذا المجات واختل ت  الذي  كت وا في الا اهات تعا
م  باح  تع آخر، وتيد يعود س ، ذلك ضق الا اه يمك  ضق  
يعر  كاسةةةةةتجاب  تجامة لدى ال رد تو موضةةةةةوع مع  تتًةةةةةل   
درجة ما م  الإااب ضو السةةةةةةل، مرت ء  وضةةةةةةوع الا اه. وتيد 
يعر  الا اه تجله ضن  اسةةةةتعداد يكتسةةةة   ال رد م  ال يئة ا ي ة  

نعور ال رد وسلوك  تو موضوع مع  وتتًل  حكلاك   ب  يحدد
تجلي ا بالق وت ضو الرف . ويمك  ضق يعر  تجله ضن  اسةةةةةةةةةةةةةةتعداد  

واسةةةةةةةةتجابة وهو بذلك حالة م  الوتجي بال ةةةةةةةةعور والاسةةةةةةةةتعداد  
  ,Amashaللاسةةةةةةةةةةةةةةتجةةةابةةةة فيلةةةا يتعلق  وضةةةةةةةةةةةةةةوع مع  )

2010.  
ويتكوق الا اه م  يجلا  مكومت تجله الوحو الآ : )ض   

كوق المعرفي وي تلل تجله معتقدات ال رد وضفكاره ضو تصورات   الم
ومعلومات  تج  موضةةةةةةوع الا اه، )ب  المكوق الوجداني وي ةةةةةةير  
تع م ةةةةةةاتجر ال رد وان عالات  تو موضةةةةةةوع الا اه، )   المكوق  
السةةةةلوكي وي ةةةةير تع اسةةةةتعداد ال رد للقيام بأفعات واسةةةةتجابات  

يتًةةةةةةةةق التةيجير المت ادت    معيوة تت ق مل ا اه . وفي ضةةةةةةةةو  ذلك
ب  المكومت الثلايجةة للا ةاه، فلعةارفوةا تج  موضةةةةةةةةةةةةةةوع مةا تتةةيجر  
  ةاتجرم توه وباسةتعداداتوا لإصةدار سةلوك وت  بصةدده. كلا 
يلدا تع تغيير ممةةةةةايجةةةةةل في   المعةةةةةار   ضق ضا تغيير يحةةةةةد  في 
الم ةةةةةةةةةةةةاتجر، وم  م السةةةةةةةةةةةةلوك والعكس صةةةةةةةةةةةةحيق تع حد ك ير  

(Khalifa & Mahmoud, 1994.  
وتلع، الا اهات دوراك ك يراك في الميداق التربوا حي  تليجر  
التعليلية   ممارساتهم  تجله  المعلل   وا اهات  معتقدات 

(Klehm, 2014  الم وية الملارسات  ت  يق   ، ولاسيلا ضق 
تجله ا دلة يت ل، م  المعلل  تغيير تجرا اتهم التعليلية واتجتلاد  

صع ة،   ادو ا  تيد  جديدم  ا اهاتهم  تقويات  وكللا كانت 
ومعتقداتهم سل ية تو الملارسات الم وية تجله ا دلة، فل  يكوق  

 Cook etلهذه الملارسات ضا تأيجير تجله نتاج  التلاميذ )
al., 2008 ( ووفقكا لهايد و تس . Hattie & Yates, 

  فيق العديد م  المعلل  لدي م ا اهاتهم ومعتقداتهم  2013
ا ي ووق ممارساتهم التدريسية تجلي ا بدلاك م   ال خصية، وغال كا م 

تجله   الم وية  بالملارسات  الغوية  التربوية  ا  ا   تجله  الاتجتلاد 
م  خلات هذه الا اهات والمعتقدات   ا دلة. وا دير بالذكر ضن  

يمك  ف م تجلليات ت كير المعلل  وممارست م داخل فصولهم،  
 تعديل ا اهاتهم  وم  م تتجداد برام  التدري، الد تساهم في

العللية   ذرجات  نس   بدورها  والد  ال عالة  الملارسات  تو 
 .  Richardson, 1996التعليلية )

 الممارسات المبنية على الأدلة:
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  في EBPن ةةةةةةةةةةةةت حركة الملارسةةةةةةةةةةةة الم وية تجله ا دلة )
مجةةةات ال ةةة،، وسةةةةةةةةةةةةةةرتجةةةاق مةةةانت ةةةةةةةةةةةةةةر نةةةديةةةدهةةةا وتو يةةةذهةةةا في  

عليم، ويعود الغرم م   التخصةةةةةصةةةةةات ا خرى،  ا في ذلك الت
نديد وتو يذ مثل هذه الملارسةةةةات هو ضةةةةلاق تعرم التلاميذ  
للتةةةةدخلات والملةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الد ضيج تةةةةت فعةةةةاليت ةةةةا م  خلات  
ا  ا ، والد تلدا تع نسةةةةةةةةة  نتاجج م ب ةةةةةةةةةكل تجام. كلا 
يعةد اتجتلةاد مثةل هةذه الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات مل التلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة 

د  هو ضةةةةةةلاق اسةةةةةةتخدام  خ وم في الا اه الصةةةةةةحيق  ق اله
المعلل  للتةدخلات والملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة بةدلاك م   

  . Campisi, 2017-Russoالاختيار التعس ي لها )
تلا تن  لسةةةةةةةةةةةةو  ا  ، ت ةةةةةةةةةةةةير ا  ا  تع ضق العديد م   
معللي التربية الخاصةة يواصةلوق اسةتخدام الملارسةات الد ت تقر  

الة ةحةثةيةةةةةةةة ا دلةةةةةةةة  مة   تيةةةةةةةاتجةةةةةةةدم  )  تع   & Burnsالةقةويةةةةةةةة 
Ysseldyke, 2009  وتيد يكوق السةةةةةة ، ورا  ذلك تع . 

الغلوم في بع  المصةةةةةةةةةةةةةة لحةةةات الد تسةةةةةةةةةةةةةةتخةةةدم ةةةا بع   
 Bestا دبيات العللية كلصةةةةةةةةةةةة لق ضفًةةةةةةةةةةةةل الملارسةةةةةةةةةةةةات )

Practice  تجةةةةةةةةةلةةةةةةةةةه الةةةةةةةةةقةةةةةةةةةاجةةةةةةةةةلةةةةةةةةةة  والمةةةةةةةةةلةةةةةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات   ، 
 ، والملارسةةةةةات  Research Based Practiceال ح )

بالت ادت تجود مواتي ةةةةةةة الملارسةةةةةةات (EBP) الم وية تجله ا دلة  
هةةةةةذه  نت  تجوةةةةة  سةةةةةةةةةةةةةةو  في ف م  ال حةةةةة   ممةةةةةا  يةةةةةدتجل ةةةةةا  الد 
المصة لحات، والاتجتقاد بأ ا مصة لحات مرادفة لو س الهد  

الد يدتجل ا ال ح ،   وهو نديد الملارسةةةةةةةةات التعليلية ال عالة
  جوهر ك تج  بعًةةةةة ا  ومل ذلك، فيق هذه المصةةةةة لحات ذتل

ولهةا معةاني مميزم وتو وا تجلي ةا معةايير ذتل ةة للصةةةةةةةةةةةةةةرامةة تتعلق  
حية    Cook & Cook, 2013).بةدتجل ةا التجريل )

تع     Best Practiceي ةةةير مصةةة لق ضفًةةةل الملارسةةةات )
ضسةةةلوب ضو برمم  تعليلي موصةةةه ب  بوا ك تجله نظرية تربوية ضو  

كوق هةةةذا ا سةةةةةةةةةةةةةةلوب  آرا  خبرا  ضو م ةةةادخ ضخلاتييةةةة، وتيةةةد ي
 ,.Cook et alمةةةدتجوم ضو غير مةةةدتجوم با دلةةةة ال حثيةةةة )

الة ةحةةةةةةة     . 2016 تجةلةه  الةقةةةةةةةاجةلةةةةةةةة  المةلةةةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات  وضمةةةةةةةا 
(Research Based Practice  ف ي تلك الملارسات  

الد تدتجل ا تيواتجد  ثية ضعي ة ومعي ة، ويمك  الإنارم تع ضا  

لملارسةةةةات  ممارسةةةةة تقري اك تجله ض ا تياجلة تجله ال ح . وتعر  ا
تجله ض ا ممارسات تدتجل ا دراسات  (EBP)الم وية تجله ا دلة  

متعددم تجالية ا ودم تسةةةةةةةةةةةتخدم تصةةةةةةةةةةةليلات  ثية تت ل معايير  
تجةاليةة الصةةةةةةةةةةةةةةرامةة )كتصةةةةةةةةةةةةةةليم ال حة ، وكليةة ال حة ، وجودم  
ال ح ، وحجم التةيجير  تجله ا دبيات التجري ية حوت الملارسةة  

 Cookج  ال لاب )والد تظ ر آثاركا ذات مغزى تجله نتةةةةا
& Cook, 2013.  

وتج  ةةةاك تجله مةةةاسةةةةةةةةةةةةةة ق، م  الم يةةةد لللعلل  ضق يكونوا  
متيدي  لل ح ،  ع  تي ل ال ح  واختيار الملارسةةةةةةةةةةةةةةات الم وية  

تجله دراية بالمص لحات ا ي ة قا وال رت   تجله ا دلة يكونوق
 ,.Leko et alالد يتم قةةا تييةةا  ا دلةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةة قةةا )

ر الد تعرم مثل هذه الملارسةةةةةةةات سةةةةةةةوا    . والمصةةةةةةةاد2019
كانت مقالات مو ةةةةةةةةةورم في مجلات ضكاديمية ضو مواتيل تنترنت،  
حية  ضق هوةاك العةديةد م  الموظلةات والمراكز الوطويةة الموجودم  
لمسةةةةةةةةةةةاتجدم المعلل  في اختيار الملارسةةةةةةةةةةةات القاجلة تجله ا دلة  

ابية  وتو يذها، تجله س يل المثات: مركز التدخلات السلوكية الإا
 Center on Positive Behavioral) والةةةةةةةدتجةةةةةةةم

Interventions & Supports [PBIS]   ،  والمةركةز
( المةةةةة ةةةةةكةةةةةرم  لةةةةةلةةةةة ةةةةة ةةةةةولةةةةةةةة   Early Childhoodالةةةةة ةةةةةني 

Technical Assistance center[ecta])  
(Kittelman et al., 2020) . 

ال ويةةةةةة الوطني للانتقةةةةةات )  Nationalومركز المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةاتجةةةةةدم 
Technical Assistance Center on 

Transition[NTACT]،)    تةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةادت ومةةةةةةةةةةةةةركةةةةةةةةةةةةةز 
 What Works Clearinghouseالمةةةةةةعةةةةةةلةةةةةةومةةةةةةةات)

[WWC] ،    والمركز الوطني للت وير الم ني المعني باض رابات
( الةةةتةةةوحةةةةةةةد   The National Professionalطةةةيةةة  

Development Center on Autism 
Spectrum Disorder [NPDC]   (Rowe, 

2019.  

ر بالةةذكر ضنةة  بالرغم م  تعةةدد المصةةةةةةةةةةةةةةةةادر المقةةدمةةة  وا ةةدي
للللارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة تلا ضق تجللية اختيارها ليسةةةةةةةةت  
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بالم لة اليسةةةةةةةةيرم، وذلك لعدم وجود طريقة دتييقة ضو مًةةةةةةةةلونة  
لاختيار هذه الملارسةةةةةةةةات  لذلك ضوصةةةةةةةةه العديد م  ال احث   

(Leko et al., 2019  تم تق  الد  ب ع  الاتجت ةةةةةةارات    
اؤها ب ةةكل جيد يمك  ضق تلدا تع تقدم التلاميذ ب ةةكل  تجر 

ضكثر اتسةةةةةةةةةةةةةةةاتيةةكا وك ةةا م مل تقليةةل تح ةةا  المعلل  و التلاميةةذ،  
  :فًةةةةلاك تج  تهدار الوتيت و الموارد، وتتلثل هذه الاتجت ارات في 

)ض  دليةل ال عةاليةة ويقصةةةةةةةةةةةةةةةد بة  الوظر في تيوم ا دلةة المتوفرم تج  
انةت كةافيةة تجله فعةاليت ةا،  الملةارسةةةةةةةةةةةةةةة وتقييل ةا ونةديةد مةا تذا كة

)ب  تقييم تكل ةة الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةة المختةارم م  حية  المواد الم لوبةة  
لتو يةذهةا ب ةةةةةةةةةةةةةةكةلفي مجق، )   الوظر في التعقيةد وتيةابليةة الوقةل  
ويقصةةةد ب  م  سةةةيكوق المو ذ )المو ذوق  للللارسةةةة الم وية تجله 
ا دلة، حي  يحتا  غال اك معللو التربية الخاصةةةةةة العلل ب ةةةةةكل  

مل معللو التعليم العام داخل ال صةةةةةةوت الدراسةةةةةةية، لذلك  ويجيق  
تجلي م تجوةد اختيةار هةذه الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةة الوظر تع مةا هو ضبعةد م   
سةةةةةةةةةة ولة التدري، الخاا قم والوظر في مدى تعقيد الملارسةةةةةةةةةةة  
ومقةةدار الوتيةةت المتةةاح لتو يةةذهةةا والةةدرجةةة الد يمك  م  خلالهةةا  

مجات التعليم،  نويل تو يذها بسة ولة تع متخصةصة  آخري  في  
حي  تجادمك يمك  نقل الملارسةةةةةةةة الد تت ل، تدري كا بسةةةةةةةي كا ضو  
معرفةةة وةةدودم با توى بسةةةةةةةةةةةةةة ولةةة ضكبر تع المعلل  الآخري .  
و)د  نةديةد الملا مةة السةةةةةةةةةةةةةةيةاتييةة  ةا يعني تجةدم ت ني    مقةا   
واحد يواسةةة، ا ليل تجود اختيار الملارسةةةة فعله سةةة يل المثات،  

الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةة الم ويةة تجله ا دلةة الةذا يعلةل    تيةد لا يكوق برمم 
ا للتلاميذ ذوا التوحد في مرحلة ما تي ل المدرسةةةةةةةةةةةةةة في بيئة   جيدك
تياجلة بذاتها مواسةة كا اجتلاتجيكا لهللا  التلاميذ ضن سةة م الذي  يتم  

 خدمت م في فصل دراسي نامل.
 معوقات تطبيق الممارسات المبنية على الأدلة:

الملارسات  بالرغم م  وجود تجدم   فعالية  ضيج تت  دراسات 
الإتجاتية   ذوا  التلاميذ  ذرجات  نس   في  ا دلة  تجله  الم وية 

(Basckin et al., 2021; Leko et al., 2019  . 
ب كل   ت  يق ا  دوق  الد نوت  المعوتيات  بع   ضن  توجد  تلا 

والآخر   مجق مل التلاميذ ذوو الإتجاتية بعً ا مرت ء بالمعلم،

المدرسية   ,Al Daoud & Al Hussein)  بالإدارم 
2018; Al-Otaibi, 2020; Basckin et al., 
2021; Herron, 2017; Hornby et al., 
2013; Hassan et al., 2019;  Jones, 2009 

 .  
وتتلثةةةةل المعوتيةةةةات المرت  ةةةةة بالمعلم الد نوت دوق تو يةةةةذ  
الملارسةةةةات الم وية تجله ا دلة: )ض  نق  المعرفة بكي ية تو يذها  

(Al Daoud & Al Hussein, 2018; Al-
Otaibi, 2020; Basckin et al., 2021; 

Herron, 2017 وخاصةة في يجلا  جوان،: وهي نديد  
الملارسات ال عالة، ووضل الخ ء التربوية ال ردية، تقييم ومراتي ة  

 ، )ب  والافتقار  Hassan et al., 2019تقدم التلاميذ )
لمعرفة الملارسةةةةةةةةةةات المدتجومة م     تع م ارم ترجمة نتاج  ا  ا 

تجدم مواسةةةةةةةةة ة بع  المصةةةةةةةةةادر الد يرجل لها بع    تي ل ا، )  
المعلل  للحصةةةةةةةوت تجله ضفًةةةةةةةل الملارسةةةةةةةات، حي  تكوق في  
المعلل    م   تي ةةةةةةل تيملاج م  م   نصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاجق  ا حيةةةةةةاق  ضغلةةةةةة، 

( الةرسمةيةةةةةةةة  غةير  الإنةترنةةةةةةةت  مةواتيةل  ضو   ,Jonesوالمةعةلةلةةةةةةةات، 
لمعلل  لت  يق ةةةةا )   ، )د تةةةةدني ك ةةةةا م واسةةةةةةةةةةةةةةتعةةةةداد ا2009

Basckin et al., 2021; Nichols-Hazlett, 
   وذلك ل ةةةةةةةةةةعورهم بأ م غير م يئ  لتكيي  المواه  2020

الدراسةةةية لتل ية الاحتياجات ال ردية لتلاميذهم بسةةة ، وصةةةولهم  
ا ةةدود تع الموارد والمواد التعليليةةة مقةةارنةةة  عللي التعليم العةةام  

(Nichols-Hazlett, 2020  و  ذال ة الملارسةةةات( ، 
 ,.Basckin et al لمعتقدات المعلم وا اهات  الخاصةةةةةةةةةةة )  

هةةةةةةذه 2021 ا ةةةةةةاهةةةةةةاتهم تو  تغير  تجله  المعلل   ولةةةةةةدفل     
الملةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات والتخلي تج  وسةةةةةةةةةةةةةةةةةاجل م التقليةةةةديةةةةة لتحةةةةديةةةةد  
الاسةةةةةتراتيجيات التعليلية الد ا، اسةةةةةتخدام ا، ا، ضولاك ضق  

وية تجله ا دلة في نسةةةةةةةةةة  نتاج   يقتوعوا بقيلة الملارسةةةةةةةةةةات الم 
تلاميذهم، وبالتاي ال د  في تجرضة ا كللنةرات مويجوتية لما يعلل  
ب ةةةةةةةةةةةةةةكةةل ضفًةةةةةةةةةةةةةةةل مل التلاميةةذ ذوا الإتجةةاتيةةة، )تي  تيلةةة الثقةةة  
با  ةةا  معوت آخر يعوت تو يةةذهةةا حيةة  ضق بع  المعللوق  
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يوظروق تع الملةارسةةةةةةةةةةةةةة  ذوا الخبرم والملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات ا ةاليةة في  
رجيسةةةةةةةةةةةية لللعلومات حوت اسةةةةةةةةةةةتراتيجيات    المدار  كلصةةةةةةةةةةةادر

ا  ةةةةةةةا   م   مويجقيةةةةةةة   ضكثر  ب ةةةةةةةةةةةةةةكةةةةةةةل  ال عةةةةةةةالةةةةةةةة  التةةةةةةةدريس 
(Hornby et al., 2013  .  

ضما المعوتيات الإدارية فتتلثل في الإدارم المدرسية الد يعلل  
قا معللي التربية الخاصةة، فقد ت ةكل بع  الإدارات المدرسةية  

ت معللي ةةا تجوةةد  مجلوتجةةة م  ا واجز الد سةةةةةةةةةةةةةةتليجر تجله تيةةدرا
تو يةةةذ الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة، تتلثةةةل في: )ض  تجةةةدم 

 ، م   Al-Otaibi, 2020تيوةةاتجت ةةا قةةذه الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات )
حي  مدى ملا مت ا مل سيات التدريس والتعلم ا اي وفلس ة  
المةدرسةةةةةةةةةةةةةةةة  ةا في ذلةك تجرا اتهةا وضنظلت ةا، وحجم ال صةةةةةةةةةةةةةةوت  

 ,Fosterم الإدارم )الةدراسةةةةةةةةةةةةةةيةة، وتيلةة توفير الموارد، وتيلةة دتج
وكلةا ضنةةةةةةةةةةةةةةةارت نتةاج  دراسةةةةةةةةةةةةةةةة حسةةةةةةةةةةةةةة  وآخروق    .2014

(Hassan et al., 2019  تع ضق هواك تلاتيمك مو قياك ب  
ت  يق الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة وتوفير ا دوات وتكيي   

-Alبيئةةةةةة الت  يق. )ب ضةةةةةةةةةةةةةةيق الوتيةةةةةت معوت تدارا آخر)
Otaibi, 2020; Tomasi, 2020   حية    يك ، 

دى المعلل  الوتيةةت الكةةةافي للتخ يء مل الآخري  م  ضجةةل لةةة
 ، )   كلا Foster, 2014ت وير وتو يذ وسةةةةةةةاجل الدتجم )

ضق هواك تجاجق رجيسةي ضلا وهو تجدم فعالية الت وير الم ني المقدم  
 ,Fosterلللعلل  تجله الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة )

2014; Hornby et al., 2013; Nichols-
Hazlett, 2020  نظراك لقلةة الةدورات التةدري يةة في هةذا ، 

المجات، وحتى تق كاق هواك ورنةةةة تجلل فغال اك مايتم تقديم ا لمرم 
واحدم وهذا هو الولوذ  ا كثر اسةةةةةةةةةةةتخداماك. وب ةةةةةةةةةةةكل تجام،  
غال اك ماتكوق هذه الورا ذات تأيجير ضئيل تجله الاستراتيجيات  

 Hornby et)   التعليلية الد يسةةةةةةتخدم ا المعللوق لاحقكا
al., 2013 بسةةةةةة ، سةةةةةةو  التصةةةةةةليم مل تجدم التركيز تجله ، 

 ,Nichols-Hazlett) الانتقات م  الوظرية تع الملارسةةةة
 ، )د  هوةةةاك تجةةةاجق آخر يتلثةةةل في الثقةةةافةةةة التقليةةةديةةةة  2020

للتةةدريس في العةةديةةد م  المةةدار ، حيةة  تكوق الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات  
هو ا ات  ا الية الد تم استخدام ا لسووات هي القاتجدم، هذا

في العةديةد م  ال لةداق الوةاميةة، ممةا اعةل م  الصةةةةةةةةةةةةةةعة، للغةايةة  
 ,.Hornby et alتو يذ الملارسةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة )

2013.  
 الدراسات السابقة:

هواك العديد م  الدراسةةات السةةابقة ا جو ية الد ت رتيت  
لموضةةةوع الملارسةةةات الم وية تجله الادلة وتواولت  م  تيوا  ذتل ة،  

لا ضق هواك ندرم في الدراسةةةةةةةةات العربية، وفي هذا ا ز  سةةةةةةةةيتم  ت
تجرم الدراسةات الد تت الاسةت ادم مو ا مل الإنةارم تع ضبرتي  
ملاو ةةةةةا، وتقةةةةةدي تعليق تجلي ةةةةةا يتًةةةةةةةةةةةةةةل  جوانةةةةة، الات ةةةةةات  
 والاختلا ، وبياق ال جوم العللية الد تعا  ا الدراسة ا الية. 

السةةةابقة جا ت في   هذا ويمك  الإنةةةارم تع ضق الدراسةةةات
 ، وشملةةةةت جملةةةةة م   ٢٠٢٠  وَ )٢٠٠٧ال ترم الزمويةةةةة ب  )

ال لداق وا تي ار، مما ي ةةةةةةير تع تووتج ا الزمني وا غرافي، وتيد تم  
 تجرض ا م  ا تيدم ل حد ، وفق الآ : 

  ( وآخةةةروق  بةةةقةةةوتةةةو  ضجةةةرى   ,.Pagoto et alوتيةةةةةةةد 
  دراسةةةةةة قد  الك ةةةةة  تج  تصةةةةةورات ا خصةةةةةاجي   2007
  للعوامل الميسةةةةةةةةةةةةرم والمعيقة الد تواج  م تجود ت  يق  الو سةةةةةةةةةةةةي

الملارسةةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. ولتحقيق هد  الدراسةةةةةةةةةةةةةةة تم  
اسةةةةةةةةةةةةةةتخدام المو   الووتجي الذا اتجتلد تجله الاسةةةةةةةةةةةةةةت انة ذات  
ا سةةةةةةةةةةةةةةئلةة الم توحة كةدام لوصةةةةةةةةةةةةةة  الردود الد تم طرح ةا تجله 

لو س  ضتجًةةةةةةةةةا  تيواجم البريد الإلكتروني المتخصةةةةةةةةةصةةةةةةةةة  في تجلم ا
الإكليويكي وتجلم الو س الصةةةةةةحي وال ، السةةةةةةلوكي بالولا ت  
المتحةدم ا مريكيةة ونليل ةا م  خلات ضسةةةةةةةةةةةةةةلوب نليةل ا توى  

  ذت . وكةةةةاق م  ضبرتي  ٣٧وتجمةةةةاع الرضا، وال ةةةةال  تجةةةةددهم )
المعيقات الد تعيق ت  يق م للللارسات الم وية تجله ا دلة: تيلة  

ة توهةةةةا، نق  وتجي التةةةةدريةةةة، تجلي ةةةةا، الا ةةةةاهةةةةات السةةةةةةةةةةةةةةل يةةةة
ا خصةةةةةةةةةةةةاجي  ضو ف ل م لها، تكل ة ضدواتها، وتيلة الوتيت اللاتيم  
الم ةةةةةانةةةةةةةةةةةةةةر  ضو غير  للتةةةةةدريةةةةة، وتو يةةةةةذهةةةةةا، التروي  الم ةةةةةانةةةةةةةةةةةةةةر 
للاسةةتراتيجيات غير المدتجومة، تجدم تدرا  ملنةةرات الملارسةةات  
الم ويةةة تجله ا دلةةة في معةةايير ا دا ، تجةةدم وجود  ةة  تو يةةذا  

 بيئة التعلم.يوضق كي ية دمج ا في 
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 & Stahmerبيولةةا تيةةام كةةل م  سةةةةةةةةةةةةةةتةةاور وآرنوتي )
Aarons, 2009  بةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةة ل ح  ا ةةةاهةةةات مقةةةدمي  

خدمات التدخل الم كر ومقدمي خدمات الصةةةةةةحة العقلية تو 
ت ني الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة مل التلاميةذ ذوا التوحد.  
ولتحقيق هد  الدارسةةةةةةةة تم اسةةةةةةةتخدام المو   الوصةةةةةةة ي الذا  
اتجتلد تجله اسةةةةةةةةةةةةةت انة الا اهات تو الملارسةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله 

  ا ةةةةاذبيةةةةة تو ١الادلةةةةة المكوق م  ضربعةةةةة مقةةةةاييس فرتجيةةةةة: )
  الاختلا   ٤  الان تةةةاح، )٣  المت ل ةةةات، )٢الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةة، )

  مقةةةةدم  ٧١كةةةةةدام  لل ال يةةةةامت م  تجيوت ةةةةا المكونةةةةة م  )
  مقةدم خةدمةة صةةةةةةةةةةةةةةحةة تجقليةة.  ٢٣٨خةدمةة تةدخةل م كر، و)

ضر رت الوتةةةاج  ضق مقةةةدمي خةةةدمةةةات التةةةدخةةةل الم كر لةةةدي م  و 
ا ةاهةات تاةابيةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة ضكثر م   

 مقدمي خدمات الصحة العقلية.
  بدراسةةةةة هدفت Jones, 2009في ح  تيامت جونز )    

تع الك ةةةةةة  تج  تصةةةةةةورات معللات التربية الخاصةةةةةةة حديثات  
الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، وذلك م   الخبرم حوت سةةةةةةةةةةةةت  

محية معرفت   قا، واسةةةةةتخدام   لها، ومعوتيات اسةةةةةتخدام    
لهةةةا مل التلليةةةذات والتلاميةةةذ ذوا الإتجةةةاتيةةةة، ولتحقيق هةةةد  
الدراسةةةةةةةة تم اسةةةةةةةتخدام المو   الووتجي الذا اتجتلد تجله المقابلة  
والملاحظةةةةة ومقةةةةاييس التقرير الةةةةذا  كةةةةةدوات  لل ال يةةةةامت،  

  معللات تربية خاصةةةةةةةة مم  ١٠ذلك م  تجيوت ا المكونة م  )و 
تعلل  مل التلليةذات والتلاميةذ ذوا الإتجةاتيةة بالمراحةل التعليليةة  
المختل ة، وتيد تم اختياره  ب ريقة تيصةةةةةةةةةةدية بواسةةةةةةةةةة ة تجيوة كرم 
الثل  م  ولايةةةةةة بالوسةةةةةةةةةةةةةةء الغربي ا مريكي، وكةةةةةاق م  ضبرتي  

حوت معرفت   قةذه  يةدتجيوة   نتةاجج ةا تجةدم وجود ات ةات ب  مةا
الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات واسةةةةةةةةةةةةةةتخةدام   لهةا، وب  الواتيل ال علي في ضيجوةا   
ملاحظت   في فصةةةةوله ، و تيد يعود سةةةة ، ذلك تع ضق بع   
ا حوت ضفعةةاله ، ضو لا يعرف    المعللةةات لا يملك  تصةةةةةةةةةةةةةةوركا دتييقةةك
كي  يو ذق هذه الاسةةةةةةةةةةةتراتيجية ب ةةةةةةةةةةةكل مواسةةةةةةةةةةة،. وكذلك 

يعوت المعللةةةةات تج    ضر رت نتةةةةاج  المقةةةةابلةةةةة ضق م  ضبرتي مةةةةا
اسةةةةةةةتخدام ا تجدم معرفت   لآلية تو يذ هذه الملارسةةةةةةةات داخل  
فصةةةةةةةةةةةةةةولهم، وافتقةةاره  القةةدرم تجله ترجمةةة نتةةاج  ا  ةةا  لمعرفةة  

الملارسةةةةةةات المدتجومة م  تي ل ا، وتجدم مواسةةةةةة ة بع  المصةةةةةةادر  
الد يرجع  لها للحصةةوت تجله ضفًةةل الملارسةةات، حي  تكوق  

م    نصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاجق  ا حيةةةةةةاق  ضغلةةةةةة،  المعلل   في  تيملاج    تي ةةةةةةل 
 والمعللات، ضو مواتيل الإنترنت غير الرسمية.

  Combes et al.,2016ضمةةا كوم يس وآخروق )
فقةةد ضجروا دراسةةةةةةةةةةةةةةةة قةةد  الك ةةةةةةةةةةةةةة  تج  الخبرات التعليليةةة  
والتةةةدري يةةةة الد تلقةةةاهةةةا ا خصةةةةةةةةةةةةةةةةةاجي  الو سةةةةةةةةةةةةةةي  في ت  يق  

اتجية مل الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة المتعلقة بالم ارات الاجتل
ومعوتيةةةةةةةات   لهةةةةةةةا،  تكرارهم  ومعةةةةةةةدت  التوحةةةةةةةد،  ذوا  التلاميةةةةةةةذ 
اسةةةةتخدام م لها. كلا هدفت الدراسةةةةة تع توضةةةةيق كي  يمك   
لللتغيرات الآتية )التدري،، والا اهات حوت الملارسات الم وية  
تجله ا دلةةة، والعواجق المتصةةةةةةةةةةةةةةورم ضمةةام ةةا  التو ل باسةةةةةةةةةةةةةةتخةةدام  

ذوا التوحد. ولتحقيق    ا خصةةةةةةاجي  الو سةةةةةةي  لها مل التلاميذ
هد  الدراسةةةة تم اسةةةتخدام المو   الوصةةة ي الذا اتجتلد تجله 
الاسةةةةةةةةةةةةت انة كةدام  لل ال يامت، وذلك م  تجيوت ا المكونة م   

  ضخصةاجي ن سةي مم  يعللوق مل التلاميذ ذوا التوحد  ٢٢٠)
 ختل  المراحةةل التعليليةةة بالولا ت المتحةةدم الامريكيةةة، وكةةاق 

ضق الاخصةةةةةةةةةةةةةةةاجي  الو سةةةةةةةةةةةةةةي    يتم تةدري  م    م  ضبرتي نتةاجج ةا
ب ةةةةكل فعات تجله اسةةةةتخدام الملارسةةةةات الم وية تجله ا دلة مل 
التلاميذ ذوا بالتوحد ب ةةةةةكل، تجام، كلا ضق مقدار الوتيت تجود 
تةدرية، ا خصةةةةةةةةةةةةةةةاجي  الو سةةةةةةةةةةةةةةي  للتلاميةذ ذوو التوحةد تجله 
الم ةةةارات الاجتلةةةاتجيةةةة غير كةةةافي. كلةةةا ضر رت الوتةةةاج  وجود  

ت نيل دوق ت  يق م للللارسةةةةات الم وية تجله ا دلة م   معوتيا
ضو ا ضةةةةةةةةةيق الوتيت، يلي ا ضوية الملارسةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة  
لللو قة، نق  التدري،. كلا ضنةةةةةةةةةارت الوتاج  وجود متغيرات  
مو ئة بتكرار اسةتخدام ا خصةاجي  الو سةي  للللارسةات الم وية  

الد تًةةةةةةةةةةةةةةع ةةةا الولايةةةة    تجله ا دلةةةة وهي تجله التواي: ا ويةةةة
للللارسةةات الم وية تجله ا دلة، الان تاح لهذه الملارسةةات، توفر  

 التدري، تجلي ا. 
  فقد ضجرى دراسةةةةةةةةةةة  Herron, 2017بيولا هيروق )

هدفت تع الك ةةةة  تج  معدت اسةةةةتخدام معللي التعليم العام  
للللارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة، وكذلك ما يعوت اسةةةةةتخدام م  
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يةةذ ذوا الإتجةةاتيةةة، ولتحقيق هةةد  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة تم  لهةةا مل التلام
اسةةتخدام المو   الووتجي الذا اتجتلد تجله المقابلات والملاحظة  
 نةةةةةةةةةرطة ال يديو المسةةةةةةةةةجلة كةدوات  لل ال يامت م  تجيوت ا  

م   ٢٠٠٩  مق ل فيديو مسةةةةةةةةةةةةةةجلاك م  تجام )  ٣٠المتلثلة في )
م  تم اختيةةاره ب ريقةةة تج ةةةةةةةةةةةةةةواجيةةة تياج ةةة م  تيةةاتجةةدم ٢٠١١تع)
 Measures of effect teachingمت طوليةةة )  بيةةا

[MET]    تًةةةةةةةةةةةةةةم تجةةةددكا ك يركا م  مقةةةاطل ال يةةةديو الد تم  
لتقييم فعةاليةة   تسةةةةةةةةةةةةةةجلي ةا في سةةةةةةةةةةةةةةةت ولا ت ضمريكيةة  وذلةك

ا تجله )   معللكا م  التعليم  ١٨التدريس، كلا شملت العيوة ضيًةةك
العام م  غير الذي  نةةةةةةةةةةةةةةوهدوا في مقاطل ال يديو، تم اختيارهم 

 ك تجله رغ ت م للل ةةةةةةةةةةةةةةاركةة في الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة، وكةاق م  ضبرتي ما  بوةا
توصةةةةةةةةلت ل  هذه الدراسةةةةةةةةة تع ضق م  ضبرتي المعوتيات الد نوت  
دوق تو يذ الملارسات الم وية تجله ا دلة هي ضيق الوتيت، وتيلة  
وتوة يةةةةةةةذ   لاختةيةةةةةةةار  والكة ةةةةةةةا م  المعةرفةةةةةةةة  ونقة   والموارد،  المةةةةةةةات 

ات والتلاميةذ ذوا  الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة مل التلليةذ
ا  الإتجةةاتيةةة، في ح  تثلةةت المعوتيةةات ا خرى الد لا تعةةد تجةةاجقةةك

بدرجة ك يرم في تو يذ هذه الملارسات م  وج ة نظر ضفراد تجيوة  
الدراسةةة في التدريس للاخت ار، ا اجة لتغ ية المو   الدراسةةي،  

 وات اع المو   المكتوب.
  فقةةد تيةةام بةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة Collins, 2018ضمةةا كوليوس )

بغرم تييا  ا اهات المعلل   اه ت  يق م للللارسات الم وية  
تجله ا دلة، وكذلك العلاتية ب  الخصةةةاج  ال ةةةخصةةةية والم وية  
)العلر، الملهل التعليلي، تجدد سةةةةةةةةةةووات الخبرم، تجدد سةةةةةةةةةةووات  
الخبرم في المدرسةةةةةةةةةةةة ا الية، تجدد سةةةةةةةةةةةووات الخبرم في الموصةةةةةةةةةةة،  

درسةة  واسةتعدادهم لت ني  التدريسةي الواحد، تجدد التلاميذ في الم
الملارسةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. ولتحقيق ضهدا  الدراسةةةةةةةةةةةة تم  
اسةةةتخدام المو   الوصةةة ي الذا اتجتلد تجله مقيا  الا اهات  
تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله الادلةة المكوق م  ضربعةة مقةاييس  

   ٣  المت ل ةةةات، )٢  ا ةةةاذبيةةةة تو الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةة، )١فرتجيةةةة: )
ختلا . وتيةةد تم اسةةةةةةةةةةةةةةتخةةدامةة  كةةةدام  لل   الا٤الان تةةاح، )

  معلم  ١٨  معلم، بواتيل )٧٨ال يةامت م  تجيوت ةا المكونةة م  )
  معلم تعليم تجةةام مم  يعللوق في مرحلةة  ٦٠تربيةةة خةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة، )

ر م ا ط ات حتى المرحلة المتوسةةةةةةةةةةةة ة في شمات وسةةةةةةةةةةةةء ولاية  
ويسةةةةةةةكونسةةةةةةة . وتوصةةةةةةةلت الدراسةةةةةةةة للوتاج  الاتية: ضق معللي  

اصةةةةةةة والتعليم العام لدي م ا اهات تاابية تع حد ما  التربية الخ
م   ٢.٨١تو الملارسةات القاجلة تجله ا دلة  توسةء حسةابي )

 ،   يتم دتجم ال رضةةةةةةةةةةةةةةيةةةة القةةةاجلةةةة بوجود تجلاتيةةةة ب  الملهةةةل ٥
 التعليلي وت ني هذه الملارسات لدى معللي التربية الخاصة.

( وآخةةروق  مةةولاق  ضجةةرى   ,.Mullen et alبةةيةةوةةلةةةةةةةا 
  دراسةةةةةةةةةةةةة قد  الك ةةةةةةةةةةةة  تج  ا اهات المرنةةةةةةةةةةةةدي   2019

المةةدرسةةةةةةةةةةةةةةي   ةةاه الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة في المراحةةل 
التعليليةة المختل ةة، وتجلةا تذا كةانةت هوةاك فروت في الا ةاهةات  
ت عةةةاك لللرحلةةةة التعليليةةةة، وكةةةذلةةةك العلاتيةةةة ب  ا ةةةاهةةةاتهم تو 

وكي  يمك   الملارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة وسةةةةةةةةووات خبراتهم،  
لللتغيرات الةةديموغرافيةةة )العلر، وسةةةةةةةةةةةةةةووات الخبرم، والتةةدريةة،   
التو ل بالا اهات تو الملارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. ولتحقيق  
هد  الدراسةةةةةةة تم اسةةةةةةتخدام المو   الوصةةةةةة ي الارت اطي الذا  
اتجتلةةد تجله مقيةةا  مل  التوجةة  الوظرا، مقيةةا  الا ةةاهةةات  

 دلةةة  لل ال يةةامت م  تجيوةةة  تو الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا
مم  يعللوق بالمراحل     مرنةةةةد مدرسةةةةي٣٩٧الدراسةةةةة المكونة )

التعليليةةةةة الثلا  تم اختيةةةةارهم تج ةةةةةةةةةةةةةةواجيةةةةاك بالولا ت المتحةةةةدم  
ا مريكيةة. وكةانةت نتةاجج ةا ت ةةةةةةةةةةةةةةير تع ضق مرنةةةةةةةةةةةةةةدا التلاميذ  
بالمدار  الابتداجية لدي م ا اهات تاابية تو الملارسات الم وية  

ا دلة مقارنة  رنةةدا المرحلة الثانوية، كلا يمك  لسةةووات    تجله
خبرم المرنةةةةةةدي ، والمرحلة التعليلية، واسةةةةةةتخدام التوجي  الوظرا  

 التو ل با اهات تاابية تو الملارسات الم وية تجله ا دلة.
تيالةةةةةةةديةةةةةةة ةةةةةةةار   سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةلةةةةةةة ةةةةةةةيرا  مةةةةةةة   تيةةةةةةةام كةةةةةةةل  حةةةةةةة   في 

  Silveira-Zaldivar & Curtis, 2019وكيرتس)
دفةةةت تع نةةةديةةةد العواجق الد نوت دوق ت  يق  بةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةة هةةة

التلاميذ ذوو التوحد للللارسةات الم وية تجله ا دلة.    ضخصةاجي 
ولتحقيق هد  الدراسةةةةةةةةةةةة تم اسةةةةةةةةةةةتخدام المو   المختلء الذا  
ور  كةل م  الاسةةةةةةةةةةةةةةت ةانةة  لل ال يةامت م  تجيوةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  

ل م ةةةةةةةةةةةةةارك، وم  ذات العيوة تم تجرا  المقابلة م  ٣٣المكونة )
  م ةةةةةةةةةةةارك )ضخصةةةةةةةةةةةاجيو تجلم ن س، معللو تربية خاصةةةةةةةةةةة  ١٢)
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وتعليم تجام، ضخصةةةةةاجيو ن ق، ضخصةةةةةاجيو سةةةةةلوك، ضوليا  ضمور ،  
وتيد تم اختيارهم باسةةتخدام العيوة القصةةدية ال  قية م  مدار   
ابتةداجيةة بالولا ت المتحةدم ا مريكيةة. ضنةةةةةةةةةةةةةةارت الوتةاج  تع ضق  

الم وية تجله ا دلة  المعيقات الد نوت دوق ت  يق الملارسةةةةةةةةةةةةةةات  
المور  ، وذةةةةةةاو  نةةةةةةديةةةةةةد  التةةةةةةدريةةةةةة، تجلي ةةةةةةا، ونق   تيلةةةةةةة 
ا ولو ت، وضيق الوتيت، تجقلية المور   بًرورم ا  اظ تجله 

 الوضل الراه .
  Nichols-Hazlett, 2020ضما نيكولز هاتيليت )

فقد ضجرت دراسةةة قد  الك ةة  تج  تصةةورات معللي التربية  
 يذهم للللارسةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله الخاصةةةةةةةةةةةةةة للعوامل المليجرم في تو

ا دلة. ولتحقيق هد  الدراسةةةةةةةةةةة تم اسةةةةةةةةةةتخدام المو   الووتجي  
الذا اتجتلد تجله الاسةت انة ذات ا سةئلة الم توحة والمقابلة نة ة  

  معلم تربية  ١٦المقووة  لل ال يامت م  تجيوت ا ال ال  تجددها )
ق  خاصةةةةةةةة مم  يعللوق بالمرحلة الابتداجية بولاية تكسةةةةةةةا ، وواف 

  مو م تجله الم ةةةةةةةةةاركة ضيًةةةةةةةةةاك في المقابلة. ضنةةةةةةةةةارت نتاج   ١٥)
الدراسةةة ضق معللي التربية الخاصةةة نةةعروا كلا لو ضق خبراتهم في  
الت وير الم ني كةةاق لهةةا تأيجير ضةةةةةةةةةةةةةةئيةةل ضو معةةدوم تجله تو يةةذهم  
للللارسةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، وتيد يعزى ذلك لعدم ضسةةةةةة اب  

، وسةةةو  التصةةةليم مل تجدم وهي: تجدم الوصةةةوت تع التعلم الم ني
 التركيز تجله الانتقات م  الوظرية تع الملارسة.

  دراسةةةةةةةةةةةةةة  Tomasi, 2020بيولا ضجرى تومسةةةةةةةةةةةةةي )
قد  نديد رؤى و ارب معللي التربية الخاصةةةةةةةةةةةةةةة للتحد ت  

تجوةةةد اختيةةةارهم وتو يةةةذهم لهةةةذه الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات.    الد يواج و ةةةا
ولتحقيق هد  الدراسةةةةةةةةةةةةةةة تم اسةةةةةةةةةةةةةةتخدام المو   الووتجي الذا  

   ٥اتجتلد تجله الاسةةت انة ذات ا سةةئلة الم توحة لدراسةةة حالة )
التعليلية الثلا  بولاية تكسةةةةا     لمعلل  تربية خاصةةةةة بالمراح

اصةةةةةةةة  ا مريكية. ضر رت الوتاج  تع ضق بع  معللي التربية الخ
ي تقروق تع المعرفة بالملارسةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، كلا ضنةةةةةةةار  

٪   40كلا ضنةةةار )  .٪  مو م ض م لا ي  قوها في فصةةةولهم٤٠)
اختيةةةةةةارهم  تجوةةةةةةد  يواج و ةةةةةةا  الد  التحةةةةةةد ت  ضق  المعلل   م  
العثور تجله وتيةةةةةت لاسةةةةةةةةةةةةةةتكلةةةةةات   تتلثةةةةةل في  وتو يةةةةةذهم لهةةةةةا، 

ت بسةةةةةةةةة ،  التقييلات، وم  الصةةةةةةةةةع، مواك ة آخر المسةةةةةةةةةتجدا

٪  ضق المات والموارد تعيق بدرجة  20ضةيق الوتيت، بيولا ضنةار )
ك يرم ت  يق هذه الملارسةةةةةةةةةة، وصةةةةةةةةةعوبة العثور تجله الإجرا ات 

٪  م  المعلل  ضن  ليس م   20اللاتيمة لتو يذها. كلا ضنةةةةةار )
 ، وتتاحة الوتيت لتعلم  WWCالسةةة ل داجلكا تصةةة ق موتيل )

 ممارسة جديدم وتو يذها.
 ى الدراسات السابقة:التعليق عل

الد تواولت الملارسةةةةات  بعد اسةةةةتعرام الدراسةةةةات السةةةةابقة
الم ويةةة تجله ا دلةةة، تود ال ةةاحثةةة الإنةةةةةةةةةةةةةةةةارم تع بع  جوانةة،  

 الات ات والاختلا  ب  هذه الدراسات:
م  حي  الهد  ات قت ضغل، الدراسةةةةةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةةةةةابقة تجله  .1

هد  م ةةةةةةةةةةةةةةترك وهو الك ةةةةةةةةةةةةةة  تج  العوامل المليجرم في تو يذ  
 ,.Combes et alلةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة )الم

2016; Herron, 2017; Jones, 2009; 
Locke et al., 2019; Nichols-Hazlett, 
2020; Pagoto et al., 2007; Silveira-
Zaldivar & Curtis, 2019; Tomasi, 

 ، وجا ت نتاج  تلك الدراسةةةةةةةةةةةةةات مت ايوة حوت ضهم 2020
يذ الملارسةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة.  المعيقات الد نوت دوق تو 

واختل ةت بع  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةات ا خرى تج  الهةد  السةةةةةةةةةةةةةةةابق  
 ,Stahmer & Aaronsكدراسةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةتاور وآرنوتي )

 ، مولاق وآخروق  Collins, 2018 ، كوليوس )2009
(Mullen et al., 2019  الد هدفت دراسةةةةةةةةاتهم تع ، 

و الك ةةةةةةةةةةةةةة  تج  ا ةاهةات العةامل  بالمةدار  مل التلاميةذ ذو 
الإتجاتية تو اسةةةةتخدام الملارسةةةةات الم وية تجله ا دلة، وات قت  
نتاج  تلك الدراسةةةةةةةةةةةات تجله ضق الا اهات تو الملارسةةةةةةةةةةةات  
الم ويةة تجله ا دلة تاابيةة ب ةةةةةةةةةةةةةةكةل تجام، مل ت ةاي  في درجات  
الا ةاهةات الإاةابيةة ت عةاك لللرحلةة التعليليةة، سةةةةةةةةةةةةةةووات الخبرم،  

 والتخص . 
الدراسةةةةةةات السةةةةةةابقة في تجيوت ا حي  ط قت  . ات قت ضغل،  ٢

 ,Jonesتجله تجيوةةة م   معللي ومعللةةات تربيةةة خةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة )
2009; Nichols-Hazlett, 2020; Tomasi, 

2020 ( تجةةةةةةام  تعليم  معللي ومعللةةةةةةات  ضو    Herron, 
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  بالإضةةةةةةةةةةةةةةافةة  Collins, 2018 ، ضو كلاوةا معةكا )2017
اصةةةةةةةةةةةةةةةة، كلةا للإداري  مم  يعللوق في معةاهةد وبرام  التربيةة الخة
-Silveiraشملت تجيوة دراسةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةيل يرا تيالدي ار وكيرتس )

Zaldivar & Curtis, 2019  بالإضةةةةةةةةةةةةةةةةةافةةةةة لمعللي  
ومعللات التعليم العام تع ضخصةةةةةةةةةةةاجيي تجلم ن س، ضخصةةةةةةةةةةةاجيي  
ن ق، ضخصةةاجيي سةةلوك، ضوليا  ضمور، ضما دراسةةة بقوتو وآخروق  

(Pagoto et al., 2007  وآخةةةةةةروق و كةةةةةةومةةةةةة ةةةةةةيةةةةةةس     
(Combes et al., 2016  تجيوت لةةةةةةةا فقةةةةةةةد كةةةةةةةانةةةةةةةت    

ضخصةةةةةةةةةةةةةةةةةةاجي  ن سةةةةةةةةةةةةةةي . وان ردت دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة مولاق وآخروق  
(Mullen et al., 2019   في تجيوت ا المكونة م  مرندي  

 ضكاديمي .
. اسةةةةةتخدمت ضغل، الدراسةةةةةات السةةةةةابقة الاسةةةةةت انة كةدوات  ٣

 لل ال يةامت، سةةةةةةةةةةةةةةوا  كةانةت اسةةةةةةةةةةةةةةت ةانةة م توحةة في ال حو   
( في   ;Nichols-Hazlett, 2020الةةةةوةةةةوتجةةةةيةةةةةةةة كةةةةلةةةةةةةا 

Pagoto et al., 2007; Tomasi, 2020  ضو  ، 
اسةةةةةةةةةةةةةةت ةةةانةةةة مغلقةةةة في ال حو  الوصةةةةةةةةةةةةةة يةةةة كلةةةا في دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

(Collins,2018; Combes et al.,2016; 
Mullen et al.,2019; Stahmer & Aarons, 

 ، وتيد اسةةةتخدمت بع  الدراسةةةات لاان، الاسةةةت انة  2009
 ;Nichols-Hazlett, 2020ضدوات ضخرى كةالمقةابلةة )

Silveira-Zaldivar & Curtis, 2019  في ح . 
   ودراسةةة هيروق  Jones, 2009اسةةتخدمت دراسةةة جونز )

(Herron, 2017 الملاحظةةةةةة والمقةةةةةابلةةةةةة كةةةةةةدوات  لل  
ال يامت قا، وضضةةةةةةةةةةا  جونز لهذه ا دوات السةةةةةةةةةةابقة مقاييس  

 التقرير الذا .
ي باسةةةةةتثوا   . ور ت ضغل، الدراسةةةةةات السةةةةةابقة المو   الووتج٤

الد اسةةةةةةةةةةةةةةتخةةةةةدمةةةةةت المو   الوصةةةةةةةةةةةةةة ي   الةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةات  بع  
(Collins,2018; Combes et al.,2016; 

Mullen et al.,2019; Stahmer & Aarons, 
 ، كلةةا ان ردت دراسةةةةةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةةةةيل يرا تيالةةدي ةةار وكيرتس  2009

(Silveira-Zaldivar & Curtis, 2019)    في
 توري  ا المو   المختلء.

 التي تعالجها الدراسة الحالية:الفجوة العلمية 
ب   والاختلا   الات ةةةةةةةات  ضوجةةةةةةة   اسةةةةةةةةةةةةةةتعرام  خلات  م  
الدراسةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةابقة ن ةةةةةةةةةير تع ضق الدراسةةةةةةةةةة ا الية تت ق مل 
الدراسةةةةات السةةةةابقة في هدف ا العام جزجيكا تلا ض ا ذتل  تجو م 
في تجةدم جوانة، تثةل ال جوات العلليةة الد تعةا  ةا الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  

 ا الية، وهي:
هذه الدراسة تست د  الك   تجله ا اهات معللات    ضق .1

التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة، تجله 
اتجت ةار ضق تييةا  ا ةاهةات المعللةات تو هةذه الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات   
يسةةةةةةةةةةةةةةةةةةاتجةةةةد في ن ةةةةةةةةةةةةةةرهةةةةا وتو يةةةةذهةةةةا في المجتلعةةةةات الم ويةةةةة  

(Stahmer & Aarons, 2009 .    ضق حةةةةةةةة   في 
ت مع ا جزجيكا في ن س الهد  الدراسةةةات السةةةابقة الد ات ق

اختل ةةت تج  هةةذه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة في تجيوت ةةا، ضو المكةةاق الةةذا  
ضجريةت فية ، وهي بةذلةك غ ةت فجوت  تحةداوةا مو جيةة،  

 وا خرى مكانية. 
ان ردت هذه الدراسةةة تج  بقية الدراسةةات السةةابقة بتواولها   .2

ال روت ب ةةكل مجلل وشموي ب  ا اهات معللات التربية  
لارسةةات الم وية تجله ا دلة والمتغيرات ا تية  الخاصةةة تو الم

العللي،   )نوع التخصةةةةةةةةةةةةةة ، المرحلةةةةةة التعليليةةةةةة، الملهةةةةةل 
التدري، ، في ح  ضق معظم الدراسةةةةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةةةةابقة الد  
توةةاولةةت الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة  ثةةت تج  هةةذه 
المتغيرات ب ةةةةةةةةةةةةةةكةل مو رد تمةا تج  العلاتيةة ب  الا ةاهةات  

تية ب  الا اهات وسةةةةةةووات الخبرم، ضو والمعوتيات، ضو العلا
العلاتيةةة ب  الا ةةاهةةات ونوع التعليم، وهي بةةذلةةك غ ةةت 

 فجوم معرفية.
ان ردت هذه الدراسةةةة بتواولها موضةةةوع ا اهات معللات     .3

التربية الخاصةةةةةة تو الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة ب ةةةةةكل 
ضكثر شمولية وتجلومية، وخاصةةةةةةةةةة في رل ندرم الدراسةةةةةةةةةات 

لمتوةاولةة لموضةةةةةةةةةةةةةةوع الا ةاهةات، وهي بةذلةك غ ةت العربيةة ا
 فجوم م  ومية.

تق هةةذه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةة نةةاوت التعر  تجله معوتيةةات ت  يق   .4
الملةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةةة تجله ا دلةةةةة مل التلليةةةةذات ذوات  



 2022ديسمبر    – 4العدد  14المجلد  – مجلة جامعة ام القرى للعلوم التربوية والنفسية

 

41 

 

الإتجاتية، وتقدي مقترحات لعلاج ا في ضةو  ما تسة ر تجو   
نتاج  هذه الدراسةةةةة، وذلك ليسةةةة ل ت  يق ا، وهي بذلك  

ضواجل الدراسةةةةةةةةةةةات العربية الد تواولت موضةةةةةةةةةةةوع  تعتبر م   
المعوتيةةةات. وفي رةةةل تلةةةك ال جوات العلليةةةة الد سةةةةةةةةةةةةةة ق 
ذكرها تتًةةةةةةةق الإضةةةةةةةافة العللية الد سةةةةةةةتقدم ا الدراسةةةةةةةة  

 ا الية، وهو ما يميزها تج  بقية الدراسات السابقة.
 المنهجية والإجراءات

 منهج الدراسة:
وذلك لملا مت   ات عت الدراسةةةة المو   الوصةةة ي )المسةةةحي ،  

ط يعة ضهداف ا والإجابة تج  ضسةةةةئلت ا، وهو مو   ي تم بدراسةةةةة  
الظاهرم ويصةة  ا وصةة كا دتييقكا، ويعبر تجو ا كليكا وكي يكا، فالتع ير  
الكلي يوضةةةةةةةةةةةةةةق مقةدار الظةاهرم ضو حجل ةا ودرجةات ارت ةاط ا  
مل الظواهر المختل ةة ا خرى، ضمةا التع ير الكي ي فيصةةةةةةةةةةةةةة  لوةا  

  .Obeidat et al., 2016اجص ا )الظاهرم ويوضق خص
 مجتمع الدراسة وعينتها:

تكوق مجتلل الدراسةةةةةةةةةةةةةة م  جميل معللات التربية الخاصةةةةةةةةةةةةةة  
بالمدار  ا كومية الملحق قا برام  تتجاتية سمعية وبصرية وفكرية  
وتوحةةةةد وصةةةةةةةةةةةةةةعوبات تعلم  ةةةةديوةةةةة الر م، وال ةةةةال  تجةةةةدده  

معللةةةةةةة: )١٤١٣) تعلل  في  ٩٥٩   معللةةةةةةة مم   مةةةةةةدار     
  معللةةة تعلل  في مةةدار  بالمرحلةةة  ٣٠٥بالمرحلةةة الابتةةداجيةةة، )

  معللةةةة تعلل   ةةةدار  بالمرحلةةةة الثةةةانويةةة  ١٤٩المتوسةةةةةةةةةةةةةة ةةةة، )
مكات، تربية    ٩الملحق قا برمم  تربية خاصةةةةةةةةةةة موتيتجة تجله )

  /١٤٤٣وتعليم للإنةةةرا  تجلي ا، وذلك خلات العام الدراسةةةي  
 . حية   Ministry of Education, 2021ه )١٤٤٤

تم توتييل اسةةةةةةةةةةةةةت انة الكترونية تجله مديرات مكات، الإنةةةةةةةةةةةةةرا   
ليقل  بدوره  بو ةةةةةةةةةةةةةةرها م  خلات البريد الالكتروني ضو ت  يق  
الواتسةاب تجله معللات التربية الخاصةة التابعات لمكات  م، وتيد 
اسةةةةةةةةةةتغرت جمل ال يامت ما يقارب ال ةةةةةةةةةة ري  حي  حصةةةةةةةةةةلت  

صةةةةةةةةا ة للتحليل،  ا    اسةةةةةةةةت انة  314ال احثة في الو اية تجله )
 ٪  م  مجتلل الدراسة.٢٢)  يمثل ما نس ت

 خصائص عينة الدراسة:

  ضدمه، وصةةةةةةةة  تجيوة الدراسةةةةةةةة  1يتًةةةةةةةةق م  ا دوت رتيم )
 وفقاك لمتغيرات الدارسة.

 
 

 ١جدول
 وص  العيوة وفقاك لمتغيرات الدراسة

 النسبة التكرار المتغيرات  
 
 

 التخص  

 ٨.٦ ٢٧ تتجاتية سمعية.
 ٦.٤ ٢٠ توحد.

 ٢.٥ ٨ تتجاتية بصرية.
 ٣٦.٣ ١١٤ تتجاتية فكرية.

 ٤٦.٢ ١٤٥ صعوبات تعلم.
 ٪100 314 المجلوع 

الملهل  
 العللي 

 ٨٠.٩ ٢٥٤ بكالوريو .
 ١٩.١ ٦٠ دراسات تجليا.

 ٪100 314 المجلوع 
المرحلة 
 التعليلية 

 ٦٨.٢ ٢١٤ المرحلة الابتداجية. 
 ٢١.٧ ٦٨ المرحلة المتوس ة. 
 ١٠.٢ ٣٢ المرحلة الثانوية. 

 ٪100 314 المجلوع 
الدورات 
 التدري ية 

 ٧٩.٠ ٢٤٨ لا
 ٢١.٠ ٦٦ نعم 

 ٪100 314 المجلوع 
  

 أداة الدراسة: 
لتحقيق هد  الدراسةةةة تم صةةةياغة الاسةةةت انة تجله جزضي :  
ا ز  ا وت يتًةةةةل  ال يامت ا ولية والد تتلثل في التخصةةة   

 ضما ا ز  الثاني والمرحلة التعليلية والتدري،،و الملهل التعليلي  
فيتًةةةةةةةةل  الع ارات المتعلقة  وضةةةةةةةةوع الاسةةةةةةةةت انة، والموتيتجة تجله 
ووري ، هي: ا ور ا وت الا ةاهةات تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة  
تجله ا دلة: تم اسةةةةةةةةةتخدام مقيا  الا اهات تو الملارسةةةةةةةةةات 

ا دلةةةةةةةةة   تجةةةةةةةةلةةةةةةةةه    EVIDENCE-BASED  (المةةةةةةةة ةةةةةةةةوةةةةةةةةيةةةةةةةةة 

PRACTICE ATTITUDE SCALE [EBPAS]   
  لتقييم  Aarons, 2004وتيةةةةد تم ت ويره م  تي ةةةةل آرونز )
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ا اهات مقدمي خدمات الصةةةةةةةةةةحة العقلية ل ط ات والمراهق   
 اه ت ني الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. وتيد اسةةةةةةةةةةةةتخدام هذا 

  دراسةةةةةةةةةةةةةة في الولا ت المتحدم، وتيد ٥٠المقيا  في ضكثر م  )
م  باحث  في دوت ضخرى  ا في   تجلي وردت طل ات ا صةةةةةةةوت  

ذلك تيراق وتسةةةةةراجيل والياباق وكور  والوروي ، رومانيا والسةةةةةويد  
(Aarons et al., 2010)  وتيد تم تكيي   للاسةةةةةةةةةتخدام .

في هذه الدراسةةةة مل المعللات لقيا  ا اهاته  تو الملارسةةةات  
الم وية تجله ا دلة. تًةةةةةةةلوت تجلليات التكي  اسةةةةةةةت دات كللة  

  بالتةةةةدريس ضو التةةةةدريةةةة،، والعللا  بالتلاميةةةةذ، والم يةةةةد  العلا
سةةةةةةةةةةةةةةرير ك بالم يةةد في الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةة، وتعةةديةةل بع  الع ةةارات وفق  
اتيتراحات ا كل ، ليتكوق هذا المقيا  بصةةةةةةةةةةةةورت  ا خيرم م   

  تج ارم. ضما ا ور الثاني هو معوتيات ت  يق الملارسةةةةةةةةةةةةةةات  ١٣)
دبيةةةات ذات العلاتيةةة،  الم ويةةةة تجله ا دلةةةة: تم بوةةةا ه بالرجوع ل 

   تج ارم.١٨حي  تكوق هذا ا ور م  )
وتيد رُوتجي في صةياغة تج ارات الاسةت انة ال سةاطة والسة ولة  
تيدر الإمكاق، حتى تكوق م  ومة لعيوة الدراسةةةةةةةةةةةةةة. وتيد طلُ،،  

  نت درجة الموافقة الد تثل  ✓م  المعللات وضةةةةةةةةةةل تجلامة )
المعا ة فقد ضتج ت  تجابت   وفق المقيا  الخلاسةةةةةةةةةةةي، ولغرم  

ال ةةاحثةةة لكةةل اسةةةةةةةةةةةةةةتجةةابةةة تجله كةةل تج ةةارم في كةةل ا وري  تجله 
  غير موافق  ٢  غير موافق ب ةةةةةةةةةةدم )درجة ، )١الوحو التاي: )
   ٤  موافق تع حةةةةد مةةةةا )يجلا  درجةةةةات ، )٣)درجتةةةةاق ، )

  موافق ب ةةةةةةةدم )تس درجات ، م  ٥موافق )ضربل درجات ، )
س مسةةةةتو ت متسةةةةاوية  صةةةةو ت ال احثة تلك الإجابات تع ت

ضتيةل  -المةدى تج  طريق المعةادلةة الآتيةة: طوت ال ئةة بر )ضكبر تييلةة
 . 0.80بر )5  ÷ 1-5تييلة  ÷ تجدد بداجل المقيا  بر )

 الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة:
: للتحقق م  الصةةةةدت الظاهرا )صةةةةدت  صااادد أداة الدراساااة

تسةةة   ا كل   للاسةةت انة، تم تجرضةة ا في صةةورتها ا ولية تجله
 م  المختص  م  ضتجًا  هيئة التدريس با امعات السعودية

في مجات التربية الخاصةةةةةةةة والم تل   وضةةةةةةةوع الملارسةةةةةةةات الم وية    
تجله ا دلة م  ضجل نكيل ا حيات وضوح الع ارات )واضحة،  
غير واضةةةةةةةةحة ، ومدى ارت اط ا با اور )مرت  ة، غير مرت  ة ،  

عديل تجله تج ارات الاسةةةت انة،  وفي ضةةةو  تلك الملحورات تم الت
، للوصةةةةةةل  واسةةةةةةت عدت الع ارات غير المواسةةةةةة ة ضو تعديل موتيع ا

بالاسةةةةةةةةةةةةةةت ةةانةةة بصةةةةةةةةةةةةةةورتهةةا الو ةةاجيةةة، وم  م توتييع ةةا تجله تجيوةةة  
   معللة. ٤٠است لاتجية تيوام ا )

حسةةةةاب معامل ارت ا  بيرسةةةةوق    وبالوسةةةة ة للصةةةةدت الداخلي تم
درجةةة الكليةة  ب  درجةةة كةةل تج ةةارم م  تج ةةارات الاسةةةةةةةةةةةةةةت ةةانةةة بالةة

لللحور الةةةذا توتلي لةةة  الع ةةةارم، وذلةةةك لكةةةل وور م  وةةةاور  
حي  ضر رت نتاج  ا ور ا وت )الا اهات تو   الاسةةةةةةةةةةةةةةت انة.

الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة  ضق جميل الع ةةةارات مرت  ةةةة  
بالةةةدرجةةةة الكليةةةة لللحور الةةةذا توتلي تليةةة ، حيةةة  تراوحةةةت  

 ، وجميع ةةةةا تييم ٠,٨٧٦  -٠,٥٣٤معةةةةاملات الارت ةةةةا  ب  )
 ، في ح   ٠,٠١موج ة ودالة تحصةةةةةةةاجياك تجود مسةةةةةةةتوى دلالة )

ضر رت نتةاج  ا ور الثةاني)معوتيةات ت  يق الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة  
تجله ا دلةة  ضق جميل الع ةارات مرت  ةة بالةدرجةة الكليةة لللحور  
الةةةةذا توتلي تليةةةة ، حيةةةة  تراوحةةةةت معةةةةاملات الارت ةةةةا  ب  

ا تييم موج ة ودالة تحصاجياك تجود  ، وجميع ٠,٨٧٥  -٠,٤٨١)
   فةتيل.٠,٠٥  ضو )٠,٠١مستوى دلالة )

 : ثبات أداة الدراسة
تم التحقق م  يج ات الاسةةةت انة باسةةةتخدام معامل كرون ا، ضل ا،  
وت   ضق الاسةت انة تتلتل بث ات تجاتفي لتحقيق ضهدا  الدراسةة،  
ية  حي  تق يج ات ا ور ا وت "الا اهات تو الملارسةةةةةةات الم و 

 ، بيولةةةا بل  معةةةامةةةل يج ةةةات ا ور 0.932تجله ا دلةةةة" بل  )
الم ويةةةةةة تجله ا دلةةةةةة"   الثةةةةةاني "معوتيةةةةةات ت  يق الملةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

ا دام كةكةةةةةةةل  0.950) الةثة ةةةةةةةات  مةعةةةةةةةامةةةةةةةل  بةلة   حة   في   ، 
 ، وهذا يدت تجله ضق الاسةةةةةةةةةت انة تتلتل بدرجة تجالية  0.928)

 لدراسة.م  الث ات ويمك  الاتجتلاد تجلي ا في الت  يق الميداني ل
. لتحقيق ضهدا  الدراسة ونليل ال يامت  الأساليب الإحصائية 

الد جمعت ا ال احثة، فقد استخدمت ال احثة تجدداك م  ا سالي،  
للعلوم   الإحصاجية  ا زم  باستخدام  المواس ة  الإحصاجية 

وذلك   ،  SPSSالاجتلاتجية، والد يرمز لها اختصاراك بالرمز )
الآي،  ا اس،  تع  وتدخالها  ال يامت  ترميز  تم  ضق  م    بعد 
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الإحصاجية   وفقاك ل سالي،  الوتاج   ال احثة  لآتية:  ااستخرجت 
والاترا    ا سابي،  المتوسء  في  المتلثل  الوص ي  الإحصا  
والاحصا    الدراسة.  في  الم اركات  لاستجابات  المعيارا 
المتغيرات.   ب   ال روت  دلالة  لمعرفة  استخدام   تم  الاستدلاي 

ال روت  ضسئلة  تجله  مو   وللإجابة  تيامت  ب كل  وتجللي،  جي 
تو   الا اهات  وور  في  ال يامت  توتييل  م   بالتحقق  ال احثة 
الملارسات الم وية تجله ا دلة، وذلك م  خلات تجرا  اخت ار  

ن يرو اخت ار  في  والمتلثل  ال  يعي،  ال يامت  ويلك  - توتييل 
Shapiro-  Wilk Test    الإحصاجي الاخت ار  لتحديد 

الوتاج  كلا هو م   با دوت  المواس، ل  يعة ال يامت، وجا ت  
  . ٢رتيم )
 ٢جدول

 ويلك ل ح  توتييل ال يامت.-اخت ار ن يرو
قيمة   المحور

 الاختبار
درجة 
 الحرية 

الدلالة  
 الإحصائية 

الملارسات  تو  الا اهات 
 الم وية تجله ا دلة

0.972 ٣١٤ 0.000 

-Shapiroولك    – وتجله العلوم م  خلات اخت ار )ن يرو  
Wilk  وور في  ال  يعي  التوتييل  لاتت ل  ال يامت  ضق  ت      

الخاصة ا اهات   التربية  تجله    معللات  الم وية  الملارسات  تو 
المتوس ات   ب   الاختلا   وجود  اخت ار  ضجل  وم   ا دلة، 

معللات   لاستجابات  الخاصةا سابية  وور    التربية  حوت 
الملارسات   تو  ا دلة الا اهات  تجله  استخدام  الم وية  تم   ،

الاخت ارات اللامعللية )اللابارمترية ، وتجلي  سو  يتم استخرا   
لذلك تم استخدام اخت ار   الاختلا  لكل متغير تجله حدم، 

 ( والا   دلالة  Kruskal-Wallisكروسكات  لتوضيق    
اختلا    تع  ط قاك  الدراسة  تجيوة  ضفراد  تجابات  في  ال روت 

تو الد  وتني  متغيراتهم  ماق  واخت ار  فئت ،  م   ضكثر  تع  قسم 

(Mann-Whitney  لتوضيق دلالة ال روت في تجابات  
ضفراد تجيوة الدراسة ط قاك تع اختلا  متغيراتهم الد توقسم تع  

 فئت . 
 نتائج الدراسة: 

السااااااوال الأول: تج ما اتجاهات معلمات التربية الخاصااااااة نحو  
 الممارسات المبنية على الأدلة تج؟

للتعر  تجله ا ةةةاهةةةات معللةةةات التربيةةةة الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةةة تو 
الملارسةةات الم وية تجله ا دلة تم حسةةاب المتوسةة ات ا سةةابية،  
والاترافةةات المعيةةاريةةة، والترتيةة، لاسةةةةةةةةةةةةةةتجةةابات م ردات تجيوةةة  
الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة تجله وور الا ةاهةات تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله 

  :٣ا دلة، وجا ت الوتاج  كلا يوضح ا جدوت )
 .٣جدول

المتوسةةة ات ا سةةةابية والاترفات المعيارية والترتي، لاسةةةتجابات م ردات  
 تجيوة الدراسة تجله تج ارات الا اهات تو الملارسات الم وية تجله ا دلة.

رقاااااااااااا   
 العبارة

المتوساااااااا    العبارة
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري

 الترتيب

ضفًةةةةل اسةةةةتخدام تدخلات   ١
ا دلة  وضسةةةةةالي، م وية تجله  

ات م   \لمسةةةةةةاتجدم التلاميذ
 ذوا الإتجاتية.

4.24 0.663 1 

لدا اسةةةةتعداد لتجربة ضنواع   ٢
م  ا سةةةةةةالي، والتدخلات  
الم ويةةةة تجله ا دلةةةة حتى لو  
دلةيةةةةةةةل   اتة ةةةةةةةاع  تجةلةي  كةةةةةةةاق 

 تعليلي وتدريل آخر.

4.16 0.754 3 

لدا اسةةةةةةتعداد لاسةةةةةةتخدام   ٣
ضسةةةةةالي، م وية تجله ا دلة،  

ت وري ةةةا م   وتةةةدخلات تم  
 تي ل ال احث .

4.12 0.810 4 

التةةةةدخلات وا سةةةةةةةةةةةةةةةةةاليةةة،   ٤
الم ويةة تجله ا دلةة م يةدم في  

ات ذوو  \تةةةدريس التلاميةةةذ
 الإتجاتية.

4.21 0.750 2 

الخبرم الصةةةةةةةة ية والتدريسةةةةةةةية   ٥
 9 0.956 3.89م ضهم م  استخدام  \لللعلم
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التةةةةدخلات وا سةةةةةةةةةةةةةةةةةاليةةة،  
 الم وية تجله ا دلة.

ضطةةة ةةةق   ٦ ضق  تةةةةةةةدخةةةلات  ضود 
وضسالي، م وية تجله ا دلة،  
حتى لو كةةانةةت ذتل ةةة تجلةةا  

 اتجتدت تجلي .

3.91 0.849 7 

التةدخل وا سةةةةةةةةةةةةةةلوب الم ني   ٧
تجله ا دلة جذاب بالوسةةة ة  

 ي.
3.91 0.802 6 

ضتجتقةةد ضق الم ةةال ةةة م  تي ةةل   ٨
التةةةةدخةةةةل   م ةةةةةةةةةةةةةةرفي بتو يةةةةذ 
تجةةلةةه   المةة ةةني  وا سةةةةةةةةةةةةةةةةلةةوب 
 ا دلة يزيد م  ت  يقي ل .

3.76 0.988 11 

ات بارتياح  \ي ةةةةةةةعر الزملا  ٩
تجوةةةد اسةةةةةةةةةةةةةةتخةةةدام التةةةدخةةل  
تجةةلةةه   المةة ةةني  وا سةةةةةةةةةةةةةةةةلةةوب 

 ا دلة.

3.69 0.873 12 

الةةةةةةةتةةةةةةةدخةةةةةةةل   ١٠ ضق  ضتجةةةةةةةتةةةةةةةقةةةةةةةد 
تجةةلةةه   المةة ةةني  وا سةةةةةةةةةةةةةةةةلةةوب 
ا دلةةة سةةةةةةةةةةةةةة ةةل الت  يق في  

 الميداق.

3.67 0.856 13 

الةتةةةةةةةدخةةةةةةةل   ١١ تة ة ةيةق  ضق  ضرى 
تجةةلةةه   المةة ةةني  وا سةةةةةةةةةةةةةةةةلةةوب 
ا دلةةةةة يحسةةةةةةةةةةةةةة  م  ا دا   
والاجةةتةةلةةةةةةةاتجةي   ا كةةةةةةةاديمةةي 
للتلليةةةةةذات والتلاميةةةةةذ ذوو  

 الإتجاتية.

3.88 0.761 10 

الةةةةةةةتةةةةةةةدخةةةةةةةل   ١٢ ضق  ضتجةةةةةةةتةةةةةةةقةةةةةةةد 
تجةةلةةه   المةة ةةني  وا سةةةةةةةةةةةةةةةةلةةوب 
ا دلة يقودم تع بيئة صة ية  

 مجحة.

3.94 0.747 5 

ضرى ضق التدخل وا سةةلوب   ١٣
يةةظةة ةةر   ا دلةةةةةةةة  تجةةلةةه  المةة ةةني 
لةةةةةدى   تاةةةةةابيةةةةةة  ردود فعةةةةةل 
تةةو  والمةةعةةلةةلةةةةةةةات  المةةعةةلةةلةة  
التلليةةةةةذات والتلاميةةةةةذ   ضدا  

 ذوو الإتجاتية.

3.89 0.758 8 

 0.584 3.94 المتوسء العام 

( رتيم  ا دوت  م   الدراسة  ٣يتًق  تجيوة  م ردات  ضق    
معللات التلليذات    موافقات تجله الع ارات الد تقيس ا اهات

ذوات الإتجاتية بالمدار  ا كومية الملحق قا برام  تتجاتية سمعية،  
وفكرية، وتوحد، وصعوبات تعلم تو الملارسات الم وية  وبصرية،  

 . وهو متوسء  5.00م     3.94تجله ا دلة  توسء حسابي )
تع    3.41يقل في ال ئة الرابعة م  فئات المقيا  الخلاسي )م   

ضدام  4.20 في   " "موافق  خيار  تع  ت ير  الد  ال ئة  وهي   ، 
لدي  الدراسة  تجيوة  م ردات  ضق  يعني  مما  ا اهات  الدراسة.    

 تاابية تجالية تو الملارسات الم وية تجله ا دلة ب كل تجام. 

وم  خلات الوتاج  الموضحة ضتجلاه يتًق ضق هواك ت اوت  
تقيس   الد  الع ارات  تجله  الدراسة  تجيوة  م ردات  موافقة  في 
تراوحت   حي   ا دلة،  تجله  الم وية  الملارسات  تو  ا اهاته  

ب    ما  موافقت    وهي  4.24تع    3.67)متوس ات   ، 
المقيا    فئات  الرابعة والخامسة م   ال ئت   تقل في  متوس ات 
ضدام   ب دم  في  موافق   / )موافق  تع  ت يراق  واللتاق  الخلاسي 
الدراسة   الت اوت في موافقة م ردات تجيوة  الدراسة  مما يوضق 
تجله الا اهات تو الملارسات الم وية تجله ا دلة  حي  يتًق  

ضق: م ردات تجيوة الدراسة موافقات ب دم تجله ايجو     م  الوتاج 
الم وية تجله   الملارسات  تقيس ا اهاته  تو  الد  الع ارات  م  

الع ارم   تدخلات   استخدام   ضفًل  "١رتيم )  ا دلة، تثلت في 
  ذوا   م    ات\التلاميذ   لمساتجدم  ا دلة   تجله   م وية  وضسالي،
 ، وهي:  4)   . والع ارم رتيم 5م    4.24  توسء )  "    الإتجاتية

  تدريس   في   م يدم   ا دلة   تجله  الم وية  وا سالي،   التدخلات "
  . 5م    4.21"  توسء )  الإتجاتية ذوو  ات\التلاميذ 

في ح  بيوت الوتاج  ضق م ردات تجيوة الدراسة موافقات تجله  
م    تج ارم  تج ر  تقيس  تحدى  الد    تو ا اهاته   الع ارات 

 ، وهي:  2رتيم )  كاق ضتجلاه الع ارم  ا دلة  تجله  الم وية  الملارسات
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" لدا استعداد لتجربة ضنواع م  ا سالي، والتدخلات الم وية  
حتى لو كاق تجلي ات اع دليل تعليلي وتدريل آخر"    ،تجله ا دلة 
( )5م     4.16 توسء  رتيم  الع ارم  وضدمه  وهي:  10 .   ، 

"ضتجتقد ضق التدخل وا سلوب الم ني تجله ا دلة س ل الت  يق  
الميداق " بالمرت ة الثالثة تج ر م  حي  موافقة م ردات تجيوة    في

  . 5م   3.67الدراسة تجلي ا  توسء )

السوال الثاني: تجهل تختلف اتجاهات معلمات التربية الخاصة  
الآتية:   للمتغيرات  تبعا   الأدلة  على  المبنية  الممارسات  نحو 

العلمي،   )نوع  والموهل  التعليمية،  والمرحلة  التخصص، 
 ؟تج )تدريب وال
 متغير التخصص:  .1

وم  ضجل معرفة الاختلا  ب  ا اهات معللات التربية الخاصة  
متغير   اختلا   تع  ط قاك  ا دلة  تجله  الم وية  الملارسات  تو 

) ضستخدم   التخص   واليز  -Kruskalاخت ار كرسكات 
Wallis Test   ( ٤وجا ت الوتاج  كلا يوضح ا جدوت :  

 
 
 
 
 
 
 
 

 ٤جدول 
لل روت في    (Kruskal-Wallis Test)نتاج  اخت ار كرسكات واليز   

تو الملارسات الم وية تجله ا دلة ط قاك   ا اهات معللات التربية الخاصة
 تع اختلا  متغير التخص  

متوسء  العدد  التخص   ا ور
 الرت،

 تييلة 
"كاا 
 تربيل" 

الدلالة  
 الإحصاجية 

ا اهات 
عللات  الم

تو  
الملارسات 
الم وية تجله 

 ا دلة

تتجاتية 
 سمعية. 

27 164.72 1.093 0.895 

 154.95 20 توحد. 

تتجاتية 
 بصرية. 

8 177.38 

تتجاتية 
 فكرية.

114 151.94 

صعوبات 
 تعلم. 

145 159.78 

  تجدم وجود فروت ذات دلالة  ٤يتًق م  ا دوت رتيم )
( الإحصاجية  الدلالة  مستوى  تجود  في  0.05تحصاجية  فةتيل    

تجله   الم وية  الملارسات  تو  الخاصة  التربية  معللات  ا اهات 
الدلالة   تييلة  ذلك  ويدتجم  التخص ،  متغير  باختلا   ا دلة 
بر  الإحصاجية لاخت ار كروسكات واليس حي  جا ت القيلة ضك

  . ٠,٠٥م  الدلالة الإحصاجية )
 متغير المرحلة التعليمية:  .2

لمعرفة الاختلا  ب  ا اهات معللات التربية الخاصة تو  
متغير   تع اختلا   ا دلة ط قاك  الم وية تجله  المرحلة  الملارسات 

ضستخدم  التعليلية  ، ( واليز  -Kruskalاخت ار كرسكات 
Wallis Test   ( ٥وجا ت الوتاج  كلا يوضح ا جدوت :  

 
 
 . ٥جدول 

لل روت في    (Kruskal-Wallis Test)نتاج  اخت ار كرسكات واليز  
ا اهات معللات التربية الخاصة تو الملارسات الم وية تجله ا دلة ط قاك 

 المرحلة التعليلية تع اختلا  متغير 
المرحلة  ا ور

 التعليلية 
متوسء  العدد 

 الرت،
 تييلة 

"كاا 
 تربيل" 

الدلالة  
الإحصاخ 

 ية 
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ا اهات 
المعللات  

تو  
الملارسا 

الم وية  ت 
تجله  
 ا دلة

المرحلة 
الابتداجي 

 م.

21
4 

162.9
7 

3.23
1 

0.199 

المرحلة 
 المتوس ة 

68 151.2
9 

المرحلة 
 الثانوية. 

32 134.0
9 

 
 : تجدم وجود فروت ذات دلالة  ٥يتًق م  ا دوت رتيم )

( الإحصاجية  الدلالة  مستوى  تجود  في  0.05تحصاجية  فةتيل    
تجله   الم وية  الملارسات  تو  الخاصة  التربية  معللات  ا اهات 
تييلة   ذلك  ويدتجم  التعليلية،  المرحلة  متغير  باختلا   ا دلة 

جا حي   واليس  لاخت ار كروسكات  الإحصاجية   ت  الدلالة 
  . ٠,٠٥القيلة ضكبر م  الدلالة الإحصاجية )

 متغير الموهل العلمي:  .3
  .٦جدول 

اخت ار " ماق وتني   لل روت في  Mann-Whitney Testنتاج    "
تجله  الم وية  الملارسات  الخاصة تو  التربية  معللات  ا اهات  متوس ات 

 ا دلة ط قاك تع اختلا  متغير الملهل العللي
الملهل  ا ور

 العللي 
متوسء  العدد 

 الرت،
الدلالة     zتييلة )

الإح  
 اجية 

ا اهات 
المعللات  
تو  
الملارسا 
ت الم وية  
تجله  
 ا دلة

بكالورا 
 و 

25
4 

154.1
8 

-
1.33
6 

0.181 

دراسات 
 تجليا 

60 171.5
7 

 

  تجدم وجود فروت ذات دلالة  ٦يتًق م  ا دوت رتيم )
الإحصاجية   الدلالة  مستوى  تجود  في  0.05)تحصاجية  فةتيل    

تجله   الم وية  الملارسات  تو  الخاصة  التربية  معللات  ا اهات 
ا دلة باختلا  متغير الملهل العللي، ويدتجم ذلك تييلة الدلالة  
م    ضكبر  القيلة  جا ت  وتني حي   ماق  لاخت ار  الإحصاجية 

  . ٠,٠٥الدلالة الإحصاجية )
 متغير التدريب:  .4

 .٧جدول 
وتني    ماق   " اخت ار  لل روت في  Mann-Whitney Testنتاج    "

تجله  الم وية  الملارسات  الخاصة تو  التربية  معللات  ا اهات  متوس ات 
 ا دلة ط قاك تع اختلا  متغير التدري،

 المحور
التدري

 ب
العد 
 د

متوس  
 الرتب 

قيمة  
(z) 

الدلالة  
الإحص

 ائية 
ا اهات 
المعللات  

  وت
الملارسا 

الم وية  ت 
تجله  
 ا دلة

 لا
24
8 

148.1
0 

-
3.56

0 
0.000 

 نعم 

66 192.8
0 

 
( رتيم  ا دوت  م   دلالة  ٧يتًق  ذات  فروت  وجود    

( الإحصاجية  الدلالة  مستوى  تجود  في  0.05تحصاجية  فةتيل    
تجله   الم وية  الملارسات  تو  الخاصة  التربية  معللات  ا اهات 
الدلالة   تييلة  ذلك  ويدتجم  التدري،،  متغير  باختلا   ا دلة 

لة  الإحصاجية لاخت ار ماق ويتني حي  جا ت القيلة ضتيل م  تيي
 . حي  بل  متوسء رت، المعللات  ٠,٠٥الدلالة الإحصاجية )

( تدري ية  دورات  يحًرق  بل   ١٤٨,١٠اللا     ح   في   ، 



 2022ديسمبر    – 4العدد  14المجلد  – مجلة جامعة ام القرى للعلوم التربوية والنفسية

 

47 

 

تدري ية   دورات  حًرق  اللا   المعللات  رت،  متوسء 
 ، مما يعني وجود فروت ذات دلالة تحصاجية لصام  ١٩٢,٨٠)

 ا دلة. اللا  حًرق دورات تدري ية تج  الملارسات الم وية تجله  
السوال الثالث: تجما معوقات تطبيق معلمات التربية الخاصة  

 للممارسات المبنية على الأدلة تج؟ 
الخاصة   التربية  معللات  ت  يق  معوتيات  تجله  للتعر  
للللارسات الم وية تجله ا دلة تم حساب المتوس ات ا سابية،  
الدراسة   تجيوة  م ردات  والرت، لإجابات  المعيارية،  والاترافات 

له وور معوتيات ت  يق الملارسات الم وية تجله ا دلة، وجا ت  تج
 الوتاج  كلا يوضح ا ا دوت التاي: 

 ٨الجدول 
المعيارية والترتي، لاستجابات م ردات   المتوس ات ا سابية والاترفات

 تجيوة الدراسة تجله تج ارات معوتيات ت  يق الملارسات الم وية تجله ا دلة. 
رقاااااااااااا   
 العبارة

المتوسا    العبارة
 الحسابي

الانحااراف  
 المعياري

 الترتيب

ضنةةةةةةةةعر بًةةةةةةةةع  الثقة بوتاج    ١
ض ةةةةةةا   اتجت ةةةةةةار  تجله  ا  ةةةةةةا  
واتيةل   تجة   وبةعةيةةةةةةةدم  مةثةةةةةةةالةيةةةةةةةة 

 الص و .التدريس داخل  

3.28 0.997 12 

المعرفةةةةةة   ةةةةةارات ت  يق   ٢ تيلةةةةةة 
الملةةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةةةةة تجله  

 ا دلة.
3.65 0.910 10 

السةةةةةةةةةةةةةةي رم   ٣ الخو  م  فقةةةةد 
الةةتةةلامةةيةةةةةةةذ تجةةوةةةةةةةد  \تجةةلةةه  ات 

ت  يق الملارسةات الم وية تجله  
 ا دلة.

3.13 1.061 15 

تةةةةةة ةةةةةة ةةةةةةيةةةةةةق   ٤ بأق  الاتجةةةةةةتةةةةةةقةةةةةةةاد 
الملارسةةةات الم وية تجله ا دلة  

م صةةةةةةةةةةةةةةلاحيةات   \المعلم  ي قةد 
 ومسلوليات  في تدارم الص .

2.75 1.015 18 

تجدم تدراك ضوية الملارسةةةةةةات   ٥
الم ويةةةةةة تجله ا دلةةةةةة وآثارهةةةةةا  
التلليةةةةةةذات   تجله  الإاةةةةةةابيةةةةةةة 

 والتلاميذ ذوو الإتجاتية.

3.21 1.061 13 

الاتجتيةةةةاد تجله ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةاليةةة،   ٦
التقليةةةةةديةةةةةة وتجةةةةةدم الرغ ةةةةةة في  

 التغيير.
3.19 1.197 14 

الاتجتقةةةةاد بأق ا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةاليةةةة،   ٧
التقليدية تع ي نتاج  ضفًةةةةةل  
مل التلليةذات والتلاميةذ ذوو  

 الإتجاتية.

3.04 1.141 16 

تةةةةةة ةةةةةة ةةةةةةيةةةةةةق   ٨ بأق  الاتجةةةةةةتةةةةةةقةةةةةةةاد 
الملارسةةةات الم وية تجله ا دلة  
 يعوت ا ا  المو   الدراسي.

3.03 1.075 17 

تيلةةة الةةدورات التةةدري يةةة حوت   ٩
كي يةةة اختيةةار الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات  

 ا دلة وت  يق ا.الم وية تجله  
4.01 1.021 4 

ضةةةةةةةةةةةةيق مسةةةةةةةةةةةةاحة الصةةةةةةةةةةةة    ١٠
واتيدحةةةةام ةةةةا بالتلاميةةةةذ يعوت  
اسةةةةةةتخدام الملارسةةةةةةات الم وية  

 تجله ا دلة.

3.59 1.090 11 

ضع  المعرفة بكي ية اختيار   ١١
الملارسات الم وية تجله  

 ا دلة. 
3.79 0.992 8 

تيلة الدتجم المادا المخصةةةةةةة    ١٢
ا دوات   وا جةةةة ةةةةزم  لةةةةتةةةةوفةةةةير 

اللاتيمة لاستخدام الملارسات  
 الم وية تجله ا دلة

4.15 0.958 1 

التواصةل ا دود ب  ال احث    ١٣
بأهةةم   والمةةعةةلةةلةة  لاطةةلاتجةة ةةم 
الملةةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةةةةة تجله  

 ا دلة.

4.13 0.967 2 

تيلة المصةةادر المتاحة الموضةةحة   ١٤
 للللارسة الم وية تجله ا دلة.

4.07 0.960 3 

الإدارم المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةيةةة  تيلةةةة دتجم   ١٥
لاسةةةتخدام الملارسةةةات الم وية  

 تجله ا دلة.
3.86 1.008 7 

تيلة الوتيت المتاح لللعلم ضيجوا    ١٦
لل حةةةةةةة    الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةي  اليوم 
والتعر  تجله الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات  

 الم وية تجله ا دلة.

3.90 0.987 6 

بةةةةةةة    ١٧ الةةةةةةة ةةةةةةةرت  تدراك  تجةةةةةةةدم 
مصةةةةةةة لق الملارسةةةةةةةات الم وية  
ومصةةةةةةةةةةةةةةة ةلةق   ا دلةةةةةةةة،  تجةلةه 

3.76 1.075 9 
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الملةةةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةةةةة تجله  
ا  ا ، ومصةةةةةة لق ضفًةةةةةةل  

 الملارسات.
تجدم تعلم الملارسةةةةةةةةةات الم وية   ١٨

المةةةةرحةةةةلةةةةةةةة   في  الادلةةةةةةةة  تجةةةةلةةةةه 
 ا امعية.

3.96 1.060 5 

 0.697 3.58 المتوسء العام 
  ضق م ردات تجيوةةة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةة  ٨)يت   م  ا ةةدوت رتيم  

موافقات تجله وجود معوتيات تعيق ت  يق   للللارسات الم وية  
 ، وهو متوسةةةةةةء يقل  5.00م     3.58تجله ا دلة  توسةةةةةةء )

تع   3.41في ال ئةة الرابعةة م  فئةات المقيةا  الخلةاسةةةةةةةةةةةةةةي )م   
 ، وهي ال ئةةة الد ت ةةةةةةةةةةةةةةير تع خيةةار "موافق " في ضدام  4.20

ق المعوتيات الد تواج  م ردات تجيوة الدراسة  الدراسة. مما يعني ض
م  معللات التربية الخاصةة للللارسةات الم وية تجله ا دلة تعيق  

 ت  يق ا بدرجة تجالية ب كل تجام.
  يتًةةةةةق ضق  ٨وم  خلات الوتاج  الموضةةةةةحة م  ا دوت )

هوةاك ت ةاوت في موافقةة م ردات تجيوةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة تجله معوتيات  
ه ا دلة، حي  تراوحت متوس ات  ت  يق الملارسات الم وية تجل

موافقت   تجله معوتيات ت  يق الملارسةةةات الم وية تجله ا دلة ما  
 ، وهي متوسةةةةةةةةةةةةةة ةةات تقل في ال ئت   4.15تع    2.75ب  )

الثالثة والرابعة م  فئات المقيا  الخلاسةةةةةةةي واللتاق ت ةةةةةةةيراق تع  
)موافق تع حةد مةا / موافق  في ضدام الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  ممةا يوضةةةةةةةةةةةةةةق  

 موافقة م ردات تجيوة الدراسةةةةةةة تجله معوتيات ت  يق  الت اوت في
الملارسةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة  حي  يتًةةةةةةةةةةةةق م  الوتاج  ضق  
م ردات تجيوةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة موافقةات تجله ضق هوةاك ضحةد تج ةةةةةةةةةةةةةةر 
معوت يعيق ت  يق   للللةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة بةدرجةة  

دا  ، وهي: " تيلة الدتجم الما12تجالية، كاق ضتجلاه الع ارم رتيم )
اللاتيمةةةةةة لاسةةةةةةةةةةةةةةتخةةةةةدام   لتوفير ا دوات وا ج زم  المخصةةةةةةةةةةةةةة  

 . يلي   5م    4.15الملارسةةةات الم وية تجله ا دلة " توسةةةء )  
 ، وهي: " التواصةةةةةةةةةةةةةةةةل ا ةةةدود ب  ال ةةةاحث   13الع ةةةارم رتيم )

والمعلل  لاطلاتج م بأهم الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة "  
وهي: " تيلة     ،14 . م الع ارم رتيم )5م     4.13 توسةةةةةةةةةةةء )

المصادر المتاحة الموضحة للللارسة الم وية تجله ا دلة "  توسء  

 ، وهي: " ضةةةةةةةةةةةةةةيق  10 .  وضدمه الع ةارم رتيم )5م     4.07)
مساحة الص  واتيدحام ا بالتلاميذ يعوت استخدام الملارسات  

  .5م   3.59الم وية تجله ا دلة "  توسء )
دراسةةةةةةةةةةةةةة  كلا ضسةةةةةةةةةةةةة رت الوتاج  تج  ضق م ردات تجيوة ال

موافقات تع حد ما تجله ضق هواك سةةةةةةةة ل معوتيات تعيق ت  يق  
الملارسةات الم وية تجله ا دلة بدرجة متوسة ة كاق ضتجلاه الع ارم  

 ، وهي: " ضنةةةةةةةةةعر بًةةةةةةةةةع  الثقة بوتاج  ا  ا  تجله 1رتيم )
اتجت ار ض ا مثالية وبعيدم تج  واتيل التدريس داخل الصةةةةةةةةة و  "  

 ، وهي:" تجدم 5م رتيم ) . تلي  الع ار 5م     3.28 توسةةةةةةةةةةةء )
تدراك ضوية الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة وآثارها الإاابية تجله 

 .  5م     3.21التلليذات والتلاميذ ذوو الإتجاتية "  توسةةةةةةةةء )
 ، وهي: " الاتجتياد تجله ا سةةةةةةةالي، التقليدية  6م الع ارم رتيم )

 . وضدمه  5م     3.19وتجةةةدم الرغ ةةةة في التغيير "  توسةةةةةةةةةةةةةةء )
 ، وهي: " الاتجتقاد بأق ت  يق الملارسةات الم وية  4رتيم )  الع ارم

م صةةةةةةةةةةةةلاحيات  ومسةةةةةةةةةةةةلوليات  في تدارم \تجله ا دلة ي قد المعلم  
الصةةةةةةةةةةةةةة  " بالمرت ةة السةةةةةةةةةةةةةةةابعةة م  حية  موافقةة م ردات تجيوةة  

  .5م   3.75الدراسة تجلي ا تع حد ما  توسء )
 مناقشة النتائج:

ات معللةات  هةدفةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا ةاليةة التعر  تجله ا ةاهة
التربية الخاصةةةةةةةةة تو الملارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة، والك ةةةةةةة   
تجلةةةا تذا كةةةاق هوةةةاك اختلا  ب  ا ةةةاهةةةاته  ت عةةةاك لللتغيرات  
ا تيةةةة )نوع التخصةةةةةةةةةةةةةة ، المرحلةةةة التعليليةةةة، الملهةةةل العللي،  
التدري، ، تع جان، الك ةةةةةةةةةةةةة  تج  المعوتيات الد نوت دوق  

  دلة.ت  يق   للللارسات الم وية تجله ا
توصةةةةةةةةةةةةةةلةةت الوتةةاج  ضق معللةةات التربيةةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةةة لةدي   
ا ةاهةات تاةابيةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة، وات قةت  
هذه الوتيجة مل نتاج  العديد م  الدراسةةةات: كدراسةةةة سةةةتاور  

   ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  Stahmer & Aarons, 2009آرنوتي )
  الد توصةةةةةةةلت نتاجج م تع ضق  Collins,2018كوليوس )

التلاميةةةةذ ذوا الإتجةةةاتيةةةة لةةةدي م ا ةةةاهةةةات تاةةةابيةةةةة تو   معللي
الملارسةةةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. كلا ات قت جزجياك مل دراسةةةةةةةةةةةة  

  وكةاق نتةاجج ةا  Mullen et al.,2019مولاق وآخروق )
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ت ةةةةةةةةةةةةةةير تع ضق مرنةةةةةةةةةةةةةةةدا التلاميةذ بالمةدار  الابتةداجيةة لةدي م 
رنةةة  ا ةةاهةةات تاةةابيةةة تو الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة مقةةا

 رنةةةةةةةةةةةةةدا المرحلة الثانوية. ويمك  ضق ت سةةةةةةةةةةةةةر هذه الوتيجة تع  
ط يعةة تعليم التلليةذات ذوات الإتجةاتيةة الةذا يو  ق تجلية  طةابل 
نتةةةةاجج   ا كةةةةاديميةةةةة   الت ريةةةةد، ورغ ةةةةة معللةةةةاته  في نسةةةةةةةةةةةةةة  
والسةةةةةةةلوكية، مما دفع   للان تاح تجله هذه الملارسةةةةةةةات. ضو تيد 

مسةةةةةةةةةةةةةةايرم الا ةاهات  يعود السةةةةةةةةةةةةةة ة، ورا  ذلةك تع رغ ت   في  
 العالمية في تعليم التلاميذ ذوا الإتجاتية. 

كلا خلصةةةةةةةت الدراسةةةةةةةة تع تجدم وجود فروت ذات دلالة  
  فةتيل في  0.05تحصةةةةةاجية تجود مسةةةةةتوى الدلالة الإحصةةةةةاجية )

ا اهات معللات التربية الخاصةةةةةةةةةة تو الملارسةةةةةةةةةات الم وية تجله 
جة مل ا دلة باختلا  متغير التخصةةةةةةةةة . واختل ت هذه الوتي

 . Stahmer & Aarons, 2009دراسة ستاور آرنوتي )
وضر رت الوتةةةاج  ضق مقةةةدمي خةةةدمةةةات التةةةدخةةةل الم كر لةةةدي م  
ا ةاهةات تاةابيةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة ضكثر م   
مقةةدمي خةةدمةةات الصةةةةةةةةةةةةةةحةةة العقليةةة. وتجةةدم وجود فروت ذات  

ل    فةتي 0.05دلالة تحصةاجية تجود مسةتوى الدلالة الإحصةاجية )
في ا اهات معللات التربية الخاصةةة تو الملارسةةات الم وية تجله 
ا دلة باختلا  متغير المرحلة التعليلية. واختل ت هذه الوتيجة  

  الد  Mullen et al.,2019مل دراسةةةة مولاق وآخروق )
كاق نتاجج ا ت ةير تع ضق مرنةدا التلاميذ بالمدار  الابتداجية  

لارسةات الم وية تجله ا دلة مقارنة  لدي م ا اهات تاابية تو الم
 رنةدا المرحلة الثانوية. تجدم وجود فروت ذات دلالة تحصةاجية  

  فةتيل في ا اهات 0.05تجود مسةةةةةةةةتوى الدلالة الإحصةةةةةةةةاجية )
معللةات التربيةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة تو الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة  

العللي. الوتيجةةةةةة مل  باختلا  متغير الملهةةةةةل  وات قةةةةةت هةةةةةذه 
  الد ضر رت نتةاجج ةا  Collins,2018ليوس )دراسةةةةةةةةةةةةةةةة كو 

تجةةةةدم وجود تجلاتيةةةةة ب  الملهةةةةل التعليلي لةةةةدى معللي التربيةةةةة  
 الخاصة والتعليم العام وت ني الملارسات الم وية تجله ا دلة. 

وبالتاي يمك  ضق نسةةةةةةةتوت  ضق التخصةةةةةةة  والملهل العللي  
ت والمرحلة التعليلية تجوامل غير م لة لوجود اختلا  في ا اها

معللات التلليذات ذوات الإتجاتية تو الملارسةةةةةةةةةةات الم وية تجله 

ا دلةة. وتيةد يعزى السةةةةةةةةةةةةةة ة، ورا  ذلةك تع ط يعةة مجةات التربيةة  
الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة الةةذا ي رم تجله معللةةات التربيةةة الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة تجله 
اختلا  ذصةةةصةةةاتهم وملهلاتهم العللية ومراحل م التعليلية تع  

المكانية وضفًةةةةةةةةةةةةل  تسةةةةةةةةةةةةخير جميل تمكامتهم المادية وال  ةةةةةةةةةةةةرية و 
الملارسةةةةات التدريسةةةةية والوسةةةةاجل التعللية لإناح الخ ة التربوية  

(  General Administration of Specialالةةةةةة ةةةةةةرديةةةةةةةة 

Education, 2016.  
كلةا ضر رت الوتةاج  وجود فروت ذات دلالةة تحصةةةةةةةةةةةةةةةاجيةة  

  فةتيل في ا اهات 0.05تجود مسةةةةةةةةتوى الدلالة الإحصةةةةةةةةاجية )
و الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة ت عاك  معللات التربية الخاصةةةةةة ت

لمتغير التةةدريةة، لصةةةةةةةةةةةةةةةام اللا  حًةةةةةةةةةةةةةةرق دورات تةةدري يةةة تج  
الملارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة. وتت ق هذه الوتيجة مل دراسةةةةةةةةة  

( وآخةةةروق  الةةد    Combes et al., 2016كةةةومةةة ةةةيةةةس 
ضر رت نتةاجج ةا ضق التةدرية، متغير مو ئ بتكرار الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات  

ا دلةة، كلةةا ضق تيلةةة التةةدريةة، معوت يمك  ضق يحوت  الم ويةةة تجله  
-Nicholsدوق ت  يق الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة )

Hazlett, 2020; Pagoto et al., 2007  وتعتبر . 
هةذه نتيجةة مو قيةة حية  تق الةدورات التةدري يةة لهةا دور ك ير في  
نسةةةةةةة  ا اهات المعللات تو هذه الملارسةةةةةةةات، لما توفره م   

ت واضحة ومويجوتية للللارسات الم وية تجله ا دلة، وتج   معلوما
 الآثار المترت ة تجله ت  يق ا.

كلا توصةةةةةلت الدراسةةةةةة تع ضق ضتجله يجلا  معوتيات تجله 
التواي نوت دوق ت  يق معللات التربية الخاصةةةةةةةة للللارسةةةةةةةات  
الم ويةةةة تجله ا دلةةةة بةةةدرجةةةة تجةةةاليةةةة تثةةةل المعوت ا وت في " تيلةةةة  

  لتوفير ا دوات وا ج زم اللاتيمةةةةة  الةةةةدتجم المةةةةادا المخصةةةةةةةةةةةةةة
لاسةةةةةةةتخدام الملارسةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة" وتت ق هذه الوتيجة  

  الد ضنةةارت  Tomasi, 2020جزجياك مل دراسةةة تومسةةي )
٪  م  الم ةةةةةةةةةارك  يروق ضق المات والموارد تعيق  20نتاجج ا ضق )

بدرجة ك يرم ت  يق هذه الملارسةةةة. تت ق هذه الوتيجة ضيًةةةاك مل 
الد    Hassan et al., 2019راسةةةةةةةة حسةةةةةةة  وآخروق )د

ت  يق   ب   مو قيةةةةةةةاك  تلاتيمك  هوةةةةةةةاك  ضق  تع  نتةةةةةةةاجج ةةةةةةةا  ضر رت 
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الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة وتوفير ا دوات وتكيي  بيئةةة  
الت  يق والعكس بالعكس. كلا ات قت هذه الوتيجة مل دراسةة  

  الد ضر رت نتةةةاجج ةةةا ضق م   Herron, 2017هيروق )
ا العةةةةةةةام  ضبرتي  التعليم  معللي  تو يةةةةةةةذ  دوق  نوت  الد  لمعوتيةةةةةةةات 

العةةاملوق مل التلاميةةذ ذوو الإتجةةاتيةةة للللةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله 
ا دلة هي ضةةيق الوتيت، وتيلة المات والموارد الد تسةةاتجدهم تجله 
تو يذ مثل هذه الملارسةةةات. ويمك  ضق يعزى السةةة ، ورا  هذه 

لملارسةةةات الم وية تجله الوتيجة تع تجدم تيواتجة الإدارم المدرسةةةية با
يوعكس تجله تويل م ل دوات اللاتيمةةةةةة وا ج زم  ا دلةةةةةة ممةةةةةا 

 اللاتيمة لت  يق ا.
ضما المعوت الثاني الذا يحوت دوق تو يذ الملارسةةةةةةات الم وية  
تجله ا دلة "التواصةةةةل ا دود ب  ال احث  والمعلل  لاطلاتج م  

وتيجةة مل بأهم الملةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة" وتت ق هةذه ال
  م   Fixsen et al. , 2013فيكسةةةةة  وآخروق ) ماذكره

ضجل التو يذ ال عات واسةةةةةةةةةةةةةتدامة تو يذ الملارسةةةةةةةةةةةةةات الم وية تجله 
ا دلة في المدار  لابد م  التواصةةةةةةةةل الواضةةةةةةةةق ب  الملارسةةةةةةةة  
وال ةةةاحث  وصةةةةةةةةةةةةةةةةانعي السةةةةةةةةةةةةةةيةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةةات. كلةةةا ضكةةةد روسةةةةةةةةةةةةةةو 

  بأنةة  لا يمك   (Russo-Campisi, 2017كل سةةةةةةةةةةةةةةي
فجوم ال حةةة  تع الملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةة دوق الوظر في    القًةةةةةةةةةةةةةةةةا  تجله

الاختلافات ال ةةةةةديدم ب   ارب ال احث  والملارسةةةةة  والعلل  
تجلي ةا، بةل اة، تقةدير كلا الصةةةةةةةةةةةةةةوت  وسمةاتج لةا، وتثيل لا في  
ا دبيةةةات، م  ضجةةةل الثقةةةة بالملةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةةة تجله ا دلةةةة  

 ونسيو ا في مجات التربية الخاصة.
ال تثةةةةةل المعوت  الةةةةةذا يحوت دوق ت  يق  في ح   ثةةةةةالةةةةة  

الملةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةةة تجله ا دلةةة  في " تيلةةة المصةةةةةةةةةةةةةةةادر المتةةاحةة  
الموضةةةةحة للللارسةةةةة الم وية تجله ا دلة " معوت آخر يحوت دوق  
ت  يق الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلةة، وتت ق هةذه الوتيجةة مل 

  الد  Pagoto et al., 2007دراسةةةةةةةةةةةةةةة بقوتو وآخروق )
ضق   نتةةةةةةةاججة ةةةةةةةا  ت  يق  ضر ةرت  تعةيةق  الد  المعةيةقةةةةةةةات  ضبرتي  م  

ا خصةةةةةةةةاجي  الو سةةةةةةةةي  للللارسةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة: تجدم 
تدرا  ملنةةةرات الملارسةةةات الم وية تجله ا دلة في معايير ا دا ،  
تجةدم وجود  ة  تو يةذا يوضةةةةةةةةةةةةةةق كي يةة دمج ةا في بيئةة التعلم،  

ة،  التروي  الم انةةةةةر ضو غير الم انةةةةةر للاسةةةةةتراتيجيات غير المدتجوم 
  الد  Tomasi, 2020وات قت ضيًةةاك مل دراسةةة تومسةةي )

ضنةةةةةةةةةةةةةارت نتاجج ا ضق صةةةةةةةةةةةةةعوبة العثور تجله الإجرا ات اللاتيمة  
لتو يذها تعيق بدرجة ك يرم ت  يق هذه الملارسةةةةةةةةةةةة، كلا ات قت  

  الد ضر رت  Jones, 2009هذه الوتيجة مل دراسة جونز )
يةة الخةاصةةةةةةةةةةةةةةة  نتةاج  مقةابلت ةا ضق م  ضبرتي مةا يعوت معللةات الترب

لاسةةةةةةةتخدام الملارسةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة تجدم مواسةةةةةةة ة بع   
المصةةةةةةةادر الد يرجع  لها للحصةةةةةةةوت تجله ضفًةةةةةةةل الملارسةةةةةةةات،  
حيةةة  تكوق في ضغلةةة، ا حيةةةاق نصةةةةةةةةةةةةةةةةاجق م  تي ةةةل تيملاج    
الرسميةةةةةةة. وترى   الإنترنةةةةةةت غير  مواتيل  والمعللةةةةةةات، ضو  المعلل  

وجود مركز تجربي  ال احثة ضق السةةة ، ورا  هذه الوتيجة تع تجدم
معتلةد يع  بعرم الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله ا دلة، وتجرا ات  
تو يةةذهةةا، والعيوةةة المسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدفةةة كلةةا هو معلوت في مركز ت ةةادت  

 ، بالإضةةةةةةةةةةةةافة تع افتقار بع  المعللات  WWCالمعلومات)
القدرم تجله ترجمة نتاج  ا  ا  لمعرفة الملارسةات المدتجومة م   

  .Jones, 2009تي ل ا)
ولا ضس رت الوتاج  ضق بع  م  معللات التربية الخاصة  بي

لايزالوا يروق ضق هوةةاك معوتيةةات تعيق ت  يق   للللةةارسةةةةةةةةةةةةةةةات  
الم وية تجله ا دلة بدرجة متوسةةةةةةةةةةةة ة كاق م  ضبرتيها: " ضنةةةةةةةةةةةةعر  
ةًع  الثقة بوتاج  ا  ا  تجله اتجت ار ض ا مثالية وبعيدم تج   ب

م تدراك ضوية  واتيل التدريس داخل الصةةةةةةةةةةة و  "، وبالتاي " تجد
الملارسةةةةةةةةةات الم وية تجله ا دلة وآثارها الإاابية تجله التلليذات  
والتلاميةذ ذوو الإتجةاتيةة، يوت  تجوة  " الاتجتيةاد تجله ا سةةةةةةةةةةةةةةةالية،  
التقليدية وتجدم الرغ ة في التغيير ". وتت ق هذه الوتيجة ب ةةةةةةةكل  

( ال ةةةةةةاحث   بع   مةةةةةةاذكره   ,.Hornby et alشموي مل 
لوق ماتيالوا يوظروق تع الملارسةةةةةةةةةةةةةة     في ضق بع  المعل2013

ذوا الخبرم والملارسةةةةةةةات ا الية في المدار  كلصةةةةةةةادر رجيسةةةةةةةية  
لللعلومات حوت اسةةةةةةةتراتيجيات التدريس ال عالة ب ةةةةةةةكل ضكثر  
مويجقية م  ا  ا   ولدفل المعلل  تجله التخلي تج  وسةةاجل م  
التقليةةةةةديةةةةةة لتحةةةةةديةةةةةد الاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةةةةات التعليليةةةةةة الد اةةةةة، 

ا، ضولاك ضق يقتوعوا بقيلة الملارسةةات الم وية تجله   اسةةتخدام ا،
ا دلة في نسةةةةةةةةةة  نتاج  تلاميذهم. ويمك  ضق تعتبر ال احثة ضق  
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هذه المعوتيات كوتيجة متوتيعة خصةةةةوصةةةةاك تذا مانظرم تع جدوت 
٪  م  معللات التربية الخاصةةة   ٧٩  الذا ضنةةار ضق )١رتيم )

يةة تجله ا دلة،  يحًةةةةةةةةةةةةةةرق دورات تةدري يةة تج  الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم و
وبالتاي يتوتيل تيلة يجقت م الملارسةةةةةةات المدتجومة با  ا ، وتجدم  
تدراك م  ويت ا، وتجدم رغ ت م في تغير ضسةةةةةةةةةالي  م التدريسةةةةةةةةةية  
التقليةةةدا  وبالتةةةاي للتغلةةة، هةةةذه المعوتيةةةات لابةةةد م   تكثي   
الدورات التدري ة الد في ا توضةةةةةق ضوية الملارسةةةةةات الم وية تجله 

ايير الصةةةةةةةةرامة الد ذًةةةةةةةةل لها ا  ا  المويجوتية حتى ا دلة، ومع
 يتم اتجتلاد الملارسة بأ ا م وية تجله ا دلة.

 التوصيات والمقترحات:
توفير الةدتجم المةادا اللاتيم لتو يةذ الملةارسةةةةةةةةةةةةةةات الم ويةة تجله  .1

 ا دلة، ووضل ميزانيات ذصصة لذلك في كل مدرسة.
العلةةةةةل   .2 الةةةةةدورات وورا  التثقي يةةةةةة لمعللي ومعللةةةةات  توفير 

التربية الخاصةةةةةة حوت الملارسةةةةةات الم وية تجله ا دلة، والتركيز  
تجله ا ةةةانةةة، العللي في ةةةا  ةةةا يًةةةةةةةةةةةةةةل  ال ةةةاجةةةدم والتو يةةةذ  

 الصحيق للللارسات الم وية تجله ا دلة.
ا را تجله تعزيز التعةاوق الم ةةةةةةةةةةةةةةترك ب  ال ةاحث  ومعللي   .3

تي الملارسةةةةات الم وية تجله التربية الخاصةةةةة، وت ادر الخبرات بأبر 
 ا دلة. 

حة  صةةةةةةةةةةةةةةوةاع القرار والمسةةةةةةةةةةةةةةلول  التربوي  وال ةاحث  تجله  .4
تصةةةةةةةةليم موصةةةةةةةةة تربوية تع  بعرم الملارسةةةةةةةةات الم وية تجله 
ا دلةة باللغةة العربيةة  ية  يسةةةةةةةةةةةةةة ةل الوصةةةةةةةةةةةةةةوت لهةا م  تي ةل  

 معللي التربية الخاصة.
الم وية  تجرا  المزيد م  الدراسات المتعلقة  وضوع الملارسات   .5

تجله ا دلة، حي  لاتزات هواك ندرم في الدراسةةةةةةةةةةات العربية  
 في هذا المجات.
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