
 

 
 

 

 

  3202يناير  –المجلد الأول العدد الأول  المجلةّ الدّوليةّ للبحث والتطّوير الترّبويّ 

119 

International Journal of Educational Research and Development 

 المجلةّ الدّوليةّ للبحث والتطّوير الترّبويّ 

 

مصنفّة دولياّ –محكّمة  –دوريةّ  –مجلةّ علميةّ   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

إلى معرفة استراتيجياّت التعّلمّ النّشط المناسبة حث بهدف الي     

ة تألفت عينّللحصص الافتراضيةّ المتزامنة وإجراءات تنفيذها، 

( من 47( معلماً من مجتمع الدرّاسة والبالغ عددهم )03الدرّاسة من )

جميع المراحل الدرّاسيّة، ولتحقيق أهداف البحث استخدمت الباحثة 

المنهج الوصفيّ، تمثلّت الأداة الرّئيسية للبحث استبانة لمعرفة 

 الاستراتيجياّت المنفذّة في الحصص الافتراضيةّ ومدى مناسبتها

وبعد التحّقّق من صدق وثبات الاستبانة تمّ تطبيقها على عينّة البحث 

، بالإضافة إلى بطاقة ملاحظة تمّ استخدامها خلال الزّيارات  اليوميةّ 

المنفذّة من قبِل الباحثة ، أهمّ النتائج التي توصّل إليها البحث: ارتفاع 

ريبيّة وزيادة تدّنسبة تنفيذ استراتيجياّت التعّلم النّشط بعد الورشة ال

نسبة مشاركة الطّلاب وبناء على هذه النتّائج خرجت الباحثة بعدد 

من التوّصيات منها: تدريب المعلمّين على استراتيجياّت التعّلمّ النّشط 

المناسبة للحصص الافتراضيةّ المتزامنة، وفق الإجراءات 

والضوابط المناسبة والتي تضمن المشاركة الفاعلة من جميع 

 لاب.الطّ 

 

Active Learning Strategies in Synchronous 

Virtual Classes Problems and solutions 
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 ةشط في الحصص الافتراضيّ م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 

 المتزامنة مشكلات وحلول
 

 فاطمة بنت عيسى المطيري  أ.
ةرقي  عليم في المنطقة الش  الت   إدارة-ة عودي  ة الس  المملكة العربي    

مامعليم في شرق الد  مكتب الت    
 

 

    The research aims to find out which active 
learning strategies are appropriate for 
synchronous virtual classes and procedures for 
their implementation. The study sample consisted 
of (30) teachers from the study community that 
their number is (74) from all school levels. In order 
to achieve the research objectives. The researcher 
used the descriptive approach. The main research 
tool was a questionnaire to determine the 
strategies implemented in the synchronous virtual 
classes and their appropriateness. After verifying 
the validity and constancy of the questionnaire, it 
was applied to the research sample. In addition to 
a note card that was used during the daily visits 
carried out by the researcher. The most important 
findings of the research were increasing the 
implementation of active learning strategies after 
the training workshop and increasing student 
participation, based on these findings, the 
researcher came up with a number of 
recommendations:                                                                                                                               
-Train teachers on the appropriate active learning 
strategies for synchronous virtual classes, in 
accordance with appropriate procedures and 
controls that ensure the active participation of all 
students. 
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مة:المقدّ   

الظروف المفاجئة التي واجهها العالم خلال جائحة    

covid-19  فرضت على أغلب البلدان في العالم ومنها

ة إيجاد حلول وبدائل سريعة لضمان عوديّ ة السّ المملكة العربيّ 

عليم جاهدة لاب، فحاولت وزارة التّ راسة للطّ مواصلة الدّ 

 في ظلّ  دعة عن ب  عليميّ ة التّ بل لنجاح العمليّ توفير جميع السّ 

ات عين قنو –ة عليم الوطنيّ غيير المفاجئ )عين بوابة التّ التّ 

ي بداية بوابة المستقبل( ف –د عليم الموحّ ة التّ منصّ  –ة الفضائيّ 

عملت على تطوير هذه المنظومة وجمعت  الجائحة، ثمّ 

ة واحدة )مدرستي(، ولايزال عليم تحت منصّ العاملين في التّ 

 حديثات مستمرة.العمل والتّ 

مين والقادة راسية لايزال )المعلّ وفي جميع المراحل الدّ     

نب م الجوالاب( في طور تعلّ والمشرفين وأولياء الأمور والطّ 

زارة رت الوة، فقد وفّ علم الإلكترونيّ ة لأنظمة إدارة التّ الفنيّ 

ي دة تغطي الاحتياج فعليم برامج متعدّ لة في إدارات التّ متمثّ 

 هذا الجانب. 

ً يجطوير، فيوميّ كبير للتّ  الميدان في تحدّ  ولازال      د ا

ر من الكثي – عليم العامّ التّ  – ربويّ ن في الميدان التّ والعامل

ساؤلات التي تحتاج إلى وقفة ودراسة لتحسين الممارسات التّ 

 ة. دم مجوّ عد للخروج بنواتج تعلّ عليم عن ب  ة التّ في عمليّ 

عدم وجود  :مينيات التي تواجه المعلّ حدّ ومن هذه التّ     

ة، ة الافتراضيّ م في إدارة الحصّ ة تدعم المعلّ برامج تدريبيّ 

ة عليميّ وتساعده في تحديد الوسائل والأنشطة التّ 

ة تكييف فيّ وكي ،عدعليم عن ب  ات التي تناسب التّ والاستراتيجيّ 

 قمين يطبّ ته، فكثير من المعلّ إجراءاتها لتناسب حصّ 

ر قة في الحصص غيطبّ ات بنفس الطريقة المالاستراتيجيّ 

 ة.الافتراضيّ 

ة دريبيّ من البرامج التّ  اً كثير من جهة أخرى فإنّ      

كة بشط التي انتشرت مؤخراً على الشّ م النّ علّ روحات للتّ والشّ 

مة شط على الخدمة المقدّ م النّ علّ ة قصرت مفهوم التّ العنكبوتيّ 

م المسابقات والألعاب بل عدد من المواقع التي تقدّ من قِ 

ة، وقد تكون مناسبة في بعض الأحيان ويمكن فاعليّ التّ 

كنها ل ختاميّ  مأ كان بنائيّ أقويم سواء توظيفها في مرحلة التّ 

ف جميع المعارة ولا تناسب عليميّ ق جميع الأهداف التّ لا تحقّ 

 لاب.م للطّ التي ستقدّ 

نمط حديث ظهر Active learning شط م النّ علّ يعتبر التّ      

الأخيرة من القرن العشرين يقوم على تفاعل في السنوات 

من خلال المشاركة  عليميّ مع الموقف التّ  م الإيجابيّ المتعلّ 

تابة والقراءة والك ة )الإصغاء الإيجابيّ عليميّ في الأنشطة التّ 

 ةار المطلوبة منه خلال عمليّ ة الأدووالبحث والحوار( وكافّ 

 م.علّ التّ 

 ةة البنائيّ ظريّ شط على النّ النّ علم ات التّ تعتمد استراتيجيّ     

Constructivism ّالمبادئ عند  ، ومن أهمPiaget Jean 

الجديد  م ببناء المعنىة نشطة ويقوم المتعلّ عليميّ ة التّ يّ لمالع أنّ 

 على ما لدية من معرفة سابقة. بناءً 

لى د عشط تؤكّ م النّ علّ فلسفة التّ  ( أنّ 3330ويستخلص )عبيد،

 الآتي:

ن م يبني معرفته مالمتعلّ  وليس نقلها: أي أنّ  بناء المعرفة -

ربطها بما لدية من  م ثمّ علّ خلال تفاعله المباشر مع مادة التّ 

خبرات ومعلومات سابقة وإحداث تغييرات بها على أساس 

 هاية معرفة جديدة، د في النّ المعاني الجديدة، ليولّ 

 .م بدور إيجابيّ ة نشطة: يقوم فيها المتعلّ م عمليّ علّ التّ  -

الحقيقة: فعندما يواجه  علم عن طريق المهامّ يحدث التّ  -

مين بمشكلات أو مهام حقيقة يساعدهم ذلك على بناء المتعلّ 

 قة لديهم في قدراتهم على حلّ ي الثّ وينمّ ، موهمعنى لما تعلّ 

لعليا فكير اي مهارات التّ شط ينمّ م النّ علّ التّ  كما أنّ ، المشكلات

ين م والمنافسة بعلّ ة للبحث والتّ افعيّ ز الدّ لاب ويعزّ الطّ  لدى

 المتعلمين. 

لاب في جميع المراحل وفي الوقت الذي نرى الطّ     

بها  رونة ويتأثّ قميّ ة مع المعلومات الرّ يتعاملون بمهارة عاليّ 

 ةالافتراضيّ  فّ بعض الممارسات داخل حجرة الصّ  نجد أنّ 

لمشاركة ا ة بشكل فاعل، كما أنّ قنيّ تفتقد إلى توظيف هذه التّ 

م وعدد بسيط من الطلاب لذلك كان من تكون بين المعلّ 

شط التي لنّ م اعلّ ات التّ الضرورة تسليط الضوء على استراتيجيّ 

ليم عن عة في هذه المرحلة وتناسب التّ عليميّ ة التّ تدعم العمليّ 

قة ، مشوّ ةة أكثر فاعليّ عد، بحيث تكون الحصص الافتراضيّ ب  

 لاب.زة للطّ ومحفّ 

 راسة:  الدّ مشكلة 

ة المصاحبة خلال فترة يارات الفنيّ من الملاحظ خلال الزّ     

في  راسي الحاليّ الدّ  من بداية العام –عد م عن ب  علّ التّ  –

ة المتزامنة الجهود الكبيرة والمحاولات الحصص الافتراضيّ 

فالموقف  ة،عليميّ ة التّ مين لنجاح العمليّ بل المعلّ الحثيثة من قِ 

باق س ربوي فيّ ن في الميدان التّ جميع المعنييّ المفاجئ جعل 

ى لاب عللإبراز أفضل الممارسات التي تضمن حصول الطّ 

 نّ د خلال هذه الفترة التي قد تطول أو تقصر، إلا أّ م جيّ تعلّ 

ة نظراً لعدم هذه الجهود والممارسات تبقى اجتهادات فرديّ 

 م في هذا الجانب. صة تدعم المعلّ وجود برامج متخصّ 

يارات وعند استعراض الممارسات وفي غالب الزّ      

ة بشكل رئيسة والمتكرّ قطة الرّ ة والمناقشة كانت النّ دريسيّ التّ 
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م من خلال علّ لاب للتّ ة الطّ هي ضرورة زيادة دافعيّ  يوميّ 

ة وتطبيق عليميّ لاب في الأنشطة التّ إشراك جميع الطّ 

 ل.ام فعّ شط للحصول على تعلّ م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 

راسة مشكلة الدّ  ابقة فإنّ واستناداً إلى الملاحظات السّ 

ما هي  ئيس وهو:راسة الرّ الدّ  ص في سؤالتتلخّ 

ز عد وتعزّ م عن ب  علّ شط التي تناسب التّ م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 

 م؟علّ لاب للتّ ة الطّ زيادة دافعيّ 

    :ة أسئلةعنه عدّ  عويتفرّ 

ذة شط( المنفّ م النّ علّ ات التّ ما مدى مناسبة )استراتيجيّ  -1

 ة؟الافتراضيّ خلال الحصص 

شط لنّ م اعلّ ات التّ خطيط لاختيار استراتيجيّ التّ  هل يتمّ  -3

 يتمّ ة عند تنفيذ الأنشطة والمناسبة للحصص الافتراضيّ 

ة المهارات الأساسيّ  –ة زمن الحصّ  –مراعاة )الأهداف 

 ؟شط(م النّ علّ مبادئ التّ  –ركيز عليها التي يجب التّ 

مين عند تنفيذ عوبات التي تواجه المعلّ الصّ ماهي  -0

 ها؟ب عليغلّ بل التّ شط، وس  م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 

 راسة: أهداف الدّ 

المناسبة في شط م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ معرفة   -1

 الحصص الافتراضية المتزامنة.

 ات في الحصصمعرفة ضوابط تنفيذ الاستراتيجيّ  -3

 ة.الافتراضيّ 

م من خلال الموارد المتاحة للمعلّ  معرفة طرق توظيف -0

م علّ ( في التّ Microsoft teamsة مدرستي )منصّ 

ع الب بين أكثر من موقم والطّ شط وعدم تشتيت المعلّ النّ 

 وتطبيق.

 راسة:  ة الدّ يّ أهمّ 

 تها في التالي:يّ راسة أهمّ تكتسب هذه الدّ 

م علّ التّ  اتستراتيجيّ لاد خطيط الجيّ مساعدة المعلمين في التّ  -

 ة.في الحصص الافتراضيّ  شطالنّ 

دة والتي إلى الممارسات الجيّ  ربويّ توجيه الميدان التّ  -

 ال.م فعّ لاب على تعلّ تضمن حصول الطّ 

لع الباحثة خلال البحث على راسة حيث لم تطّ حداثة الدّ  -

شط في لنّ م اعلّ ات التّ عنى باستراتيجيّ ة ت  دراسات سابقة عربيّ 

 المتزامنة.ة الحصص الافتراضيّ 

ليم عبل القائمين في التّ راسات من قِ فتح المجال لمزيد من الدّ  -

ليم عن عة التّ في الفترة القادمة على البرامج التي تدعم عمليّ 

 ة.ة الافتراضيّ دة للحصّ ق إدارة جيّ عد، وتحقّ ب  

 راسة: حدود الدّ 

راسة على المحاور الآتية: : اشتملت الدّ الموضوعيّ  الحدّ 

  :نتعد، وتضمّ شط عن ب  م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 

شط في الحصص م النّ علّ ات التّ نجاح استراتيجيّ  عوامل-أ

 ةالافتراضيّ 

  ةشط في الحصص الافتراضيّ م النّ علّ ات التّ استراتيجيّ -ب 

ة في مدارس شرق رعيّ مات العلوم الشّ : معلّ البشريّ  الحدّ 

 المراحل. جميع-مام الدّ 

 جميع-مام ابعة لمكتب شرق الدّ التّ : المدارس المكانيّ  الحدّ 

 المراحل.

الأول  راسيّ راسة الفصل الدّ بقت هذه الدّ ط   :مانيّ الزّ  الحدّ 

جماد 3محرم إلى 32هـ من 1773-1771للعام الدراسي 

 هـ. 1773أول 

 راسة:مصطلحات الدّ 

 :Active learningشط م النّ علّ التّ 

رهم تجبمين في عمل أشياء طريقة تدريس تشرك المتعلّ  -

 (3334مونه )أحمد السيد فكير فيما يتعلّ على التّ 

 د الاستماع إلىلاب بأكثر من مجرّ ات يقوم فيها الطّ تقنيّ  -

كالاكتشاف  ؛لاب ينهمكون في عمل شيء مامحاضرة، فالطّ 

من  شط مستمدّ م النّ علّ أو المعالجة أو تطبيق المعلومات، فالتّ 

علم بطبيعته هو التّ  ( أنّ 1ة: )اثنين من الافتراضات الأساسيّ 

ة مون بطرق مختلفالبشر مختلفون ويتعلّ  ( أنّ 3مسعى نشط )

Meyers and jones 1993)) 

، مم قائم على الأنشطة المختلفة التي يمارسها المتعلّ تعلّ  -

اعلة م الفات تعتمد على مشاركة المتعلّ وتنتج عنها سلوكيّ 

هو محور  متعلّ م، فالمعلّ / التّ عليميّ ة في الموقف التّ والإيجابيّ 

 (3313/3311ة )عبد الحميد شاهين عليميّ ة التّ العمليّ 

 اً:جرائيّ إشط م النّ علّ لتّ اف الباحثة وتعرّ 

ة م خلال الحصّ جميع الأساليب التي يستخدمها المعلّ    

ً فاعلاً طوال الوقت بـ )الإصغاء ويكون الطّ  الب مشاركا

قييم( التّ  فيالمشاركة -البحث –المناقشة-فكير التّ  – الإيجابيّ 

م تحت م على المتعلّ علّ ة التّ ور الأكبر في عمليّ بحيث يكون الدّ 

 م. إشراف المعلّ 

 (:ةة المتزامنة )الفصول الإلكترونيّ الحصص الافتراضيّ 

م عن طريق لبة والمعلّ فصول تعتمد على التقاء الطّ  -

أداء رس والإنترنت وفي أوقات مختلفة للعمل على قراءة الدّ 

ات عبر مجموعة من الأدوات التي وإنجاز المهمّ الواجبات 

ورة بوالسّ  ،ةصيّ والمحادثات النّ  ،وتيّ فاعل الصّ تشمل التّ 

م علّ ن من تقديم تالتي تمكّ  ،ةعليميّ والإدارة التّ  ،الإلكترونية

ً لما يتمّ  مباشر وتفاعليّ  م علّ تّ في ال وبأساليب مشابهة تماما

 (1703،)حليمة المنتشري قليديّ التّ 

روس والمحاضرات على الإنترنت لة رئيسة لتقديم الدّ وسي -

م لمعلّ من ا ة التي يحتاجها كلّ ر فيها العناصر الأساسيّ توفّ ت
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،  )خليف فاعليّ علم التّ م وتعتمد على أسلوب التّ والمتعلّ 

3332) 

 اً:ئيّ جراإة المتزامنة ف الباحثة الحصص الافتراضيّ وتعرّ  -

من  ن كلّ مكّ ة، وتبكة العنكبوتيّ م المعتمدة على الشّ علّ بيئات التّ 

. ااً وكتابيّ فاعل المباشر صوتيّ م من التّ م والمتعلّ المعلّ  ًً 

 ابقة:راسات السّ الدّ 

لباحثة ل اخلال البحث عن نتائج لدراسات سابقة لم تتوصّ     

م علّ ات التّ عنى بنفس الموضوع )استراتيجيّ إلى دراسات ت  

اثة دبسبب حّ  ة المتزامنة(شط في الحصص الافتراضيّ النّ 

م لّ عة استخدام التّ لت إلى دراسة عن فاعليّ جربة، وتوصّ التّ 

دريس تّ عنى بالعد، ودراسات ت  عليم عن ب  شط القائم على التّ النّ 

 اته بالإضافة إلى بعضراته واستراتيجيّ ومبرّ  الإلكترونيّ 

ت الإشارة إليها في المصادر والمراجع، تتناول المقالات تمّ 

 الغير متزامن.  نيّ عليم الإلكتروالتّ 

ة استخدام فاعليّ ( 3312/ 3312دراسة )العبد خليفة -1

ستوى ن معد على تحسّ م عن ب  علّ شط القائم على التّ علم النّ التّ 

ر لمقرّ  عدم عن ب  علّ ة الاتجاه نحو التّ راسي وتنميّ حصيل الدّ التّ 

 ة ياضيّ ة الرّ ربيّ لاب التّ م لطّ علّ ات التّ تقنيّ 

شط م النّ علّ ة التّ ف على فاعليّ عرّ راسة إلى التّ هدفت الدّ 

 راسيّ يل الدّ حصة مستوى التّ عد في تنميّ عليم عن ب  باستخدام التّ 

م علّ دام التّ ة استخف على فاعليّ عرّ والتّ ، علمات التّ ر تقنيّ في مقرّ 

اسة روتناولت الدّ  ،م المقرّ ة الاتجاه نحو تعلّ عد في تنميّ عن ب  

وخلصت  ،م الإلكترونيّ علّ ات المناسبة للتّ بعض الاستراتيجيّ 

ة من خلال جريبيّ ب المجموعة التّ ق طلّا راسة إلى تفوّ الدّ 

 د.ععليم عن ب  شط القائم على التّ علم النّ ة التّ استراتيجيّ 

Education Distance in Learning Active  

 عدليم عن ب  عشط في التّ م النّ علّ ة التّ ورقة علميّ -0

Carol Considine, Tony Dean, Old Dominion 

University 

 عليمالتّ  بطلّا  أداء تعزيز في شطالنّ  معلّ التّ  أثر تناولت    

 مشاركة أنّ  على دتوأكّ  عليم،التّ  في تهمودافعيّ  الجامعيّ 

 والكتابة القراءة لهم يتاح عندما نشطة تكون لابالطّ 

 ؛لياالع   فكيرالتّ  مهام وإشراك المشكلات وحلّ  والمناقشة

  قييم.والتّ  ركيبوالتّ  حليلالتّ 

 :م الإلكترونيّ علّ ات التّ ( استراتيجيّ 6102 ،دراسة )اليتيم-3

 ةة إلى البنائيّ قليديّ من التّ 

عليم في التّ ة قليديّ ات التّ راسة الاستراتيجيّ تناولت الدّ     

عليم تّ ة المستخدمة في الات البنائيّ والاستراتيجيّ  الإلكترونيّ 

م ة مساعدة المعلّ يّ راسة أهمّ وأبرزت الدّ  الإلكترونيّ 

لى ز عات نشطة تركّ في تطوير استراتيجيّ  الإلكترونيّ 

ة يّ راسة في نتائجها إلى تأكيد أهمّ الب، وخلصت الدّ الطّ 

ات سفي المؤسّ  لكترونيّ م الإلّ عات التّ تطوير استراتيجيّ 

 ة.عليميّ التّ 

 تعقيب الباحثة:

راسات على ضرورة التركيز على اتفقت جميع الدّ     

ة يّ م محور العملشطة التي تجعل المتعلّ ات النّ الاستراتيجيّ 

م علّ و التّ لاب نحة الطّ ة وأثر تطبيقها على زيادة دافعيّ عليميّ التّ 

ة يّ الباحثة أهمّ ز لدى غير المتزامن، مما عزّ  الإلكترونيّ 

 ماتمي ومعلّ ة ترجو أن تكون مفيدة لمعلّ علميّ  إجراء دراسة

ة القادمة في الفتر ربويّ ن بالميدان التّ والمعنييّ  عليم العامّ التّ 

 ةشط في الحصص الافتراضيّ م النّ علّ التّ  اتاستراتيجيّ )

 (.المتزامنة مشكلات وحلول

 راسة:للدّ  ظريّ الجانب النّ 

 مةمقدّ 

يات يمكن ة تحدّ م الافتراضيّ علّ م في بيئات التّ تواجه المعلّ 

 تصنيفها حسب أسبابها:

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  ّة. راسيّ ة الدّ ة : زمن الحصّ البيئة الافتراضي 

  ّء وبط ،لاب م لدى الطّ علّ ة للتّ افعيّ الب :ضعف الدّ الط

لاب عند طلب المشاركة في الأنشطة استجابة الطّ 

 ة.فيّ الصّ 

  ّب  مما لاعند بعض الطّ نترنت ة :ضعف شبكة الإقنيّ الت

 يعيقهم عن المشاركة في الأنشطة. 

  ّمين م :عدم الإلمام الكافي من قبل بعض المعلّ المعل

 ة .قنيّ بالتّ 

هداف ة وتحقيقه الأم الافتراضيّ علّ م في بيئات التّ نجاح المعلّ 

ذه عامل مع جميع هم عليه التّ تحتّ  راسيّ ة للمنهج الدّ عليميّ التّ 

 ق ذلك من خلال: يات ويتحقّ حدّ التّ 

 ةم لدية أهداف تعليميّ رس: فالمعلّ د للدّ الجيّ  خطيطالتّ -1

ته في إيصال المعلومات دة يبني عليها خطّ واضحة ومحدّ 

ريقة المناسبة في ضوء الطّ  م تحديدالمعلّ أجاد  لاب، وإذاللطّ 

ة سيصل إلى راسيّ رات الجديدة على الحصص الدّ المتغيّ 

 الجديدة:رات والمقصود بالمتغيّ  ده،جيّ نواتج تعلم 

يةّالبيئة الافتراض

الطّالب

ةالتقّنيّ 

المعلمّ

https://digitalcommons.odu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1103&context=engtech_fac_pubs
https://digitalcommons.odu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1103&context=engtech_fac_pubs
https://digitalcommons.odu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1103&context=engtech_fac_pubs
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  ّص ة إلى حصعليم من حصص غير افتراضيّ انتقال الت

 لوسيلة واصل المباشر فاة متزامنة تفتقد إلى التّ افتراضيّ 

  ّص ة إلى حصعليم من حصص غير افتراضيّ انتقال الت

لوسيلة واصل المباشر فاة متزامنة تفتقد إلى التّ افتراضيّ 

 ةوت والمادة العلميّ الصّ الوحيدة لإيصال المعارف هي 

لاب، بخلاف الحصص غير المعروضة أمام الطّ 

 دخل المباشر وتوجيهم قادر على التّ ة المعلّ الافتراضيّ 

يم م وتقدعلّ المشاكل التي تطرأ أثناء التّ  لاب وحلّ الطّ 

  اجعة المباشرة.غذية الرّ التّ 

  ّ73ة / د للمرحلة الابتدائيّ  02ة )من للحصّ عامل الز 

 ة(، فالمحتوىانويّ طة والثّ رحلتين المتوسّ دقيقة للم

ة ة كثير بالنسبراسيّ ن في الكتب الدّ المضمّ  المعرفيّ 

في  ثلىالطريقة المناسبة والم   وترى الباحثة أنّ من.للزّ 

ر فهو القاد متقديم المعارف للطلاب تعتمد على المعلّ 

على تحديد طريقته والحكم على مناسبة هذه الطريقة 

 ة.عليميّ ق الأهداف التّ ها تحقّ لطلابه طالما أنّ 

شط في م النّ لّ عات التّ م يمكنه تكييف العديد من استراتيجيّ فالمعلّ 

ة وضبط إجراءات تنفيذها وطريقة الحصص الافتراضيّ 

 ة.لاب خلال الحصّ مشاركة وتفاعل الطّ 

 ة:ة الافتراضيّ لاب للحصّ ة الطّ دافعيّ  إثارة-3

 ع في الأنشطةنوّ التّ  م قادراً علىق ذلك إذا كان المعلّ ويتحقّ 

وافق مع ة بما يتة الافتراضيّ ات وتصميم الحصّ والاستراتيجيّ 

لب الاب، وإشباع حاجتهم إلى الإنجاز، فينتقل الطّ أنماط الطّ 

 .ةلبي إلى المشاركة الفاعلة الإيجابيّ من حالة الاستماع السّ 

صص م في الحمعرفة الأساليب المناسبة لقياس أداء المتعلّ -0

 ة.الافتراضيّ 

على  ائملاع الدّ غيير، والاطّ طوير المستمر لمواكبة التّ التّ -7

 ة.قنيّ ة والتّ ربويّ المستجدات التّ 

ص الحص شط فيعلم النّ ات التّ جاح استراتيجيّ أولاً: عوامل ن

 ةالافتراضيّ 

 

 

 

 

 ة بمهارة:ة الافتراضيّ إدارة وقت الحصّ 

الأنشطة  المرحلة

 الافتتاحية

الأنشطة 

 البنائية

الأنشطة 

 الختامية

ةالابتدائيّ   2 32 2 

طة المتوسّ 

ةانويّ والثّ   

2 02 2 

 

  ّة للهدف المراد تحقيقه. مناسبة الاستراتيجي 

  ّة يّ ة الافتراضذة خلال الحصّ ات المنفّ عدد الاستراتيجي

(3-0) 

  ّنشطة ة )الأات للحصص الافتراضيّ ملائمة الاستراتيجي

/  اونيّ )تعة التنفيذ د فيها آليّ ة يحدّ راسيّ في الكتب الدّ 

( وقد تكون الطريقة لا تناسب الحصص فرديّ 

 ة.الافتراضيّ 

  ّلتنفيذ لاب قبل بدء اة للطّ ة تنفيذ الاستراتيجيّ عرض آلي

نفيذ والمشاركة ة التّ ص/ آليّ من المخصّ )الهدف / الزّ 

 قييم(.ة التّ /آليّ 

  ّة، فكلمالاب خلال الحصّ ة الطّ خطيط لإثارة دافعيّ الت 

أي ب للمشاركة وإبداء الرّ كانت الفرصة لدى الطلا

 فاعل أكثر.وعرض الأعمال المنجزة كان التّ 

  ّلاب. اجعة المباشرة لجميع الطّ غذية الرّ تقديم الت 

  ّ( 3311شط، )جودت سعادة ،علم النّ تحقق عناصر الت

م علّ ة للتّ والكتابة عناصر ضروريّ  الكلام والإصغاء

ر يعتبعنصر منها  ة، وكلّ راسيّ شط داخل الحجرة الدّ النّ 

  ا من العناصر الأخرى وتدعم بعضها بعضا.جزءً 

 

 

 

 ة عليميّ ثانياً: الأنشطة التّ 

ة بحسب موقع عليميّ ( الأنشطة التّ 0111ف )النجدي يصنّ  

 جرائها إلى:إ

 رس.ذ في بداية الدّ ة: تنفّ الأنشطة الاستهلاليّ  

لاب مع عرض م مع الطّ ة: يقوم فيها المعلّ الأنشطة البنائيّ 

 رس.الموضوع بغرض تحقيق أهداف الدّ 

ذ بعد نهاية تدريس الموضوع ة: تنفّ الأنشطة الختاميّ  

 ب.لاوالغرض منها تلخيص الخبرات التي حصل عليها الطّ 

 

 

 

 

م طرق تقيي
متنوعة

استراتيجي
ات مناسبة 
لأهداف 
الدرس

أنشطة 
تعليمية

التدريس 
الفعال
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جرائهاإموقع   

ةة/ الاستهلاليّ مهيديّ الأنشطة التّ  ة ة/ التكوينيّ الأنشطة البنائيّ   ةالأنشطة الختاميّ    

 

رسمة الدّ تعطى في مقدّ   

 

 مع عرض الموضوع

 

دريسبعد نهاية التّ   

 

 أهدافها

تهم لاب ودافعيّ إثاااارة اهتماااام الطّ 

شاااف قاش والكم وفتح باب النّ علّ للتّ 

لاب ابقاااة للطّ عن الخبرات السااااااّ 

 وربطها بالموضوع الجديد

المفاهيم لاب اكساب الطّ 

 والمهارات الجديدة

لاب للمفاهيم م الطّ قياس تعلّ 

 الجديدة

 

 

 

 

 

 

 

اتالاستراتيجيّ   

 اتيّ م الذّ علّ جدول التّ  م الذاتيّ علّ جدول التّ  اتيّ علم الذّ جدول التّ 

 شطةالمناقشة النّ  المناقشة النشطة المناقشة النشطة

 بالاستقصاء )الاكتشاف(علم التّ  م بالاستقصاء )الاكتشاف(علّ التّ  -

 ةحلات المعرفيّ الرّ  ةحلات المعرفيّ الرّ  -

 حل المشكلات المشكلات حلّ  المشكلات حلّ 

 العصف الذهني هنيّ العصف الذّ  هنيّ العصف الذّ 

 - المقلوب فّ الصّ  -

 نموذج فراير نموذج فراير -

 ةعليميّ الألعاب التّ  ةعليميّ الألعاب التّ  -

 

عدم عن ب  علّ ات التّ ثالثاً: استراتيجيّ   

 

 

علم استراتيجيّات الت
النشط في الحصص

الافتراضية

المناقشة 
النّشطة

العصف 
الذهّنيّ 

لاستقصاء

حلّ 
لمشكلات

الرحلات 
المعرفيّة

الصفّ 
المقلوب

م جدول التعّل
الذاّتيّ 

نموذج فراير 
لتدّريس 
المفاهيم

التعّلمّ 
بالتلعيب
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شطة:المناقشة النّ   

 فظيّ ل اللّ فاعشط، تقوم على التّ م النّ علّ ات التّ إحدى استراتيجيّ 

لاب لممارسة بين أطراف المناقشة وتتيح الفرصة للطّ 

الطلاب  ةلها أثر كبير في إثارة دافعيّ  فكير، كما أنّ مهارات التّ 

بداء والمشاركة وإها تشبع حاجاتهم إلى الإنجاز علم حيث أنّ للتّ 

د أي الآخر( تولّ أي والرّ طرح الأفكار )الرّ  أي، كما أنّ الرّ 

قة واكتساب القدرة على الحوار عور بالثّ لاب الشّ لدى الطّ 

 لة.المبني على المبررات والأدّ  المنطقيّ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( المناقشة حسب طبيعة الموضوع 3313ف )شاهين ،ويصنّ 

، راسيّ ر الدّ هة حول موضوعات المقرّ إلى: مناقشة موجّ 

 ة.ومناقشة مفتوحة في مواضيع عامّ 

وترى الباحثة أن يقتصر تنفيذ المناقشة النشطة في الحصص 

يق ب على مشكلة ضغلّ هة للتّ ة على المناقشة الموجّ الافتراضيّ 

 الوقت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ةشطة في الحصص الافتراضيّ ة المناقشة النّ ة لاستراتيجيّ جرائيّ الخطوات الإ

أو اختيار الموضوع 
 المشكلة
 

 .ساؤلات حولهوإثارة الت   قراءة الموضوع من الكتاب المدرسي   -

 .ة للقراءةثرائي  إعرض مادة  -

 .ثرائي  إعرض فيديو  -

  .طرح أسئلة مباشرة ومناقشة نشطة حول المشكلة أو الموضوع -

 تحديد زمن المناقشة

إتاحة الفرصة لجميع 
لاب للمناقشة وإبداء الط  

 ة كاملةأي بحري  الر  

 

مجموعة،  واختيار طالب من كل   2-7ن من مجموعة تتكو   إلى مجموعات كل   ف  تقسيم الص   -
 م وأربعة أو خمسة طلاب.مجموعة، بحيث تكون المناقشة بين المعل   ( من كل  1مثال رقم )

)مع أو ضد / أتفق  ف  ة الص  لاب إلى بقي  ة الطلاب عن طريق توجيه إجابات الط  مشاركة بقي   -
  .الافتراضي   ف  كر السبب( في محادثة الص  أو لا أتفق مع ذ

 
 شجيع المستمرالت  

 اجعة المباشرة.غذية الر  لاب خلال المناقشة من خلال تقديم الت  ة الط  إثارة دافعي   -

 .حفيزللت   Microsoft teamsاستخدام أدوات  -

 .ةة والكتابي  وتي  زة الص  للإجابات والمناقشات الممي   الإيجابي   عزيز اللفظي  الت   -

 .ة في طرح أفكارهملاب مساحة من الحري  إعطاء الط   -

 يلخص المعلم مع الطلاب نتيجة المناقشة النشطة )هدف المناقشة النشطة(

 
م تعلّ لاب )شطة بين الطّ م تنفيذ المناقشة النّ ويمكن للمعلّ 

 ابقة. أقٌران( تحت إشرافه بنفس الإجراءات السّ 

:هنيّ العصف الذّ   

لذلك  لابم والطّ سبة للمعلّ ة بالنّ ة سهلة، مسليّ استراتيجيّ 

فاعل خلال تنفيذها بشكل كبير في الحصص يكون التّ 

 ،داعيّ فكير الإبز التّ ة، تحفّ ة وغير الافتراضيّ الافتراضيّ 

ب لامة لاستثارة تفكير الطّ ة منظّ ها عمليّ ويمكن تعريفها بأنّ 

الحلول أو  للحصول على أكبر قدر من الأفكار أو

 لاب علىالطّ  هنيّ المقترحات، وتساعد مبادئ العصف الذّ 

اكتشاف جوانب أخرى للموضوع من خلال إتاحة الفرصة 

ييم قة إرجاء التّ عمليّ  لهم للبناء على أفكار الآخرين، كما أنّ 

ن فس وعدم الخوف مقة بالنّ ز الثّ وقبول جميع الأفكار تعزّ 

 فض.قد أو الرّ النّ 

ة في الحصص الافتراضيّ  هنيّ ة العصف الذّ ة لاستراتيجيّ جرائيّ الإ الخطوات  

 التهيئة

 تحديد الموضوع أو المشكلة

م استخدام أسلوب ويمكن للمعلّ  هنيّ لاب حول موضوع العصف الذّ استثارة أذهان الطّ  -

 . هنيّ القصص والحكايات، عرض فيديو يعقبه طرح سؤال العصف الذّ 

 طرح أسئلة مباشرة  -

 

  الذهنيّ العصف 

 

~ 

 

 هنيّ عرض سؤال العصف الذّ   -

أو الاستفادة  ةمشاركات فرديّ  Microsoft teamsتقديم الأفكار عن طريق محادثة  -

اشة لعرض الإجابات ة ومشاركة الشّ كمشاركة جماعيّ  Microsoft whit boardمن 

 لاب. الطّ مباشرة أمام 
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 :الاستقصاء )الاستكشاف(

 اتيّ م الذّ علّ لاب مهارات التّ ي لدى الطّ ة تنمّ استراتيجيّ 

خطيط واتخاذ القرارات، وهو والقدرة على الاكتشاف والتّ 

لاب بجمع المعلومات وتحليلها وتفسير البيانات قيام الطّ 

جوع إلى مصادر وتوليد الفروض واختبارها، بالرّ 

وينقسم الاستقصاء إلى نوعين: المختلفة،  المعلومات

 ةة معدّ ة بحثيّ م وفق خطّ إشراف المعلّ ه )تحت الأول: موجّ 

ك فيها )يتر اني: الحرّ م(، الثّ علّ د فيها مصادر التّ قا ومحدّ مسبّ 

لابه في صياغة الفروض، الوسائل ة لطّ م الحريّ المعلّ 

 .والأدوات(

ه يناسب الحصص الاستقصاء الموجّ  وترى الباحثة أنّ 

ة المحدود في جميع ة نظراً لزمن الحصّ الافتراضيّ 

م إلى الاستقصاء ة، ويمكن أن يلجأ المعلّ راسيّ حل الدّ المرا

 لاب.ة للطّ ات أدائيّ كمهمّ  الحرّ 

المشكلات في  ة حلّ ة لاستراتيجيّ جرائيّ الخطوات الإ 

ة الحصص الافتراضيّ   

 (/ جماعيّ  البيانات حول المشكلة )فرديّ  جميع -

 فرض الفروض -

وغربلتها مناقشة نشطة حول الحلول المقترحة  -

 .الأمثل للوصول إلى الحلّ 

 ؛لاب إلى قسمين أو ثلاثةم الطّ م المعلّ ومن الممكن أن يقسّ  

 مانية تقدّ المجموعة الأولى تبحث أسباب المشكلة والثّ 

 مالثة تشارك المعلّ ات للمشكلة والمجموعة الثّ الفرضيّ 

 مة للوصول إلى الحلّ المناقشة واختبار الفروض المقدّ 

 .الأمثل

ة لاستراتيجيّ  ةمم بمشاركة منظّ أيضا يمكن أن يقوم المعلّ 

ة تشارك فيها المجموعات في المشكلات كورقة تفاعليّ  حلّ 

 نفس الوقت.

 :Web Quest (بكيّ ة )الإبحار الشّ حلات المعرفيّ الرّ 

لى لاب عطّ ع الة قائمة على الاستقصاء، تشجّ استراتيجيّ 

لدى  فكيري مهارات التّ ال، تنمّ والبحث الفعّ  اتيّ الذّ م علّ التّ 

دة(على شكل م )محدّ ط لها المعلّ لاب وهي أنشطة يخطّ الطّ 

حيح إلى المعلومة بطريقة م للوصول الصّ منظّ  جماعيّ 

 .ةبكة العنكبوتيّ لاب عبر الشّ سهلة ويسيرة وممتعة للطّ 

ة إلى نوعين: حلات المعرفيّ الرّ  (Dodge,2001) مويقسّ 

 .قصيرة المدى وطويلة المدى

 تمتدّ Short Term Web Quests) ) قصيرة المدى

  ة واحدة إلى أربع حصص، الأنشطة فيها بسيطةمن حصّ 

 وتمتدّ  (Long Term Web Quests) طويلة المدى

 .من أسبوع إلى شهر كامل، الأنشطة فيها أكثر عمقاً 

ة أن اضيّ الافترم علّ وترى الباحثة من المناسب في بيئات التّ 

ويلة ا طة قصير المدى، أمّ حلة المعرفيّ شاط في الرّ يكون النّ 

 ةات أدائيّ ة كمهمّ المدى فمن الممكن أن تكون أنشطة جماعيّ 

 لاب.للطّ 

ةحلات المعرفيّ الرّ  عناصرّ  جراءاتهاإّ    

  Introductionمهيدالتّ 

 

شاط أو ة النّ يّ م أهمّ ح المعلّ ة، يوضّ المعرفيّ  حلةلاب للرّ ة الطّ يهدف إلى إثارة دافعيّ 

لاب( ق للطّ الموضوع أو المشكلة )كطرح سؤال مشوّ   

  tasksةالمهمّ 

 )الإجراءات(

ة( المطلوب من حلة المعرفيّ ة )خطوات الرّ للمهمّ  ط تفصيليّ م مخطّ م فيها المعلّ يقدّ  -

أو ( power point)كعروض قصيرة  هائيّ ة عرض المخرج النّ لاب إنجازها، وآليّ الطّ 

 تقارير 

 لاب في حال العمل كمجموعات(، توزيع العمل بين الطّ / جماعيّ  حلة )فرديّ نوع الرّ  -

ة(بكة العنكبوتيّ ة / مواقع الشّ علم )الكتب الإلكترونيّ تحديد مصادر التّ  Recourses المصادر  

  ةحلة المعرفيّ ة تقييم الرّ لاب لآليّ أمام الطّ م معايير واضحة ومعلنة أن يكون لدى المعلّ  لابدّ  Evaluationالتقويم 

.تنفيذها ات التي تمّ لاب نتائج المهمّ يعرض فيها الطّ  Conclusionالخاتمة   

 
 :المقلوب)المعكوس( الصفّ 

نت، الإنترة( عبر شبكة ة )فيديو/ صوت / عروض تفاعلي  رس كمادة عملي  لاب المفاهيم الجديدة في الد  م الط  يشارك المعل  
 .ة، وتكون متاحة لهم طوال الوقتللاطلاع عليها قبل الحص  
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الحصّةقبل

مشااااراة الطّااالاب الماااادة العلميّاااة عبااار •
شبكة الإنترنت

الحصّةأثناء

توسااااايع للمفااااااهيم وإثرائهاااااا عااااان طرياااااق •
ة و المشاااااراة فااااي حاااالّ الأنشااااطة التعّليميّاااا

المناقشة النّشطة

 يّ عليم الافتراضم في التّ من المشاكل التي قد تواجه المعلّ 

 ةلاب لاستراتيجيّ عدم استجابة الطّ  وغير الافتراضيّ 

الب شاهد المادة الطّ  م أنّ د المعلّ المقلوب، أو عدم تأكّ  فّ الصّ 

ة م أسئلة مع المادة العلميّ المعلّ  عدّ ل أن ي  فضّ ة لذلك يالعلميّ 

رة عليق على الفيديو بعبارات قصيأو استبانة أو يطلب التّ 

 .ص الهدف منهتلخّ 

د ععليم عن ب  أيضا من الأمور التي يجب مراعاتها في التّ 

لب امن حتى يتاح للطّ ة قصيرة الزّ أن تكون المادة العلميّ 

تعدد الواجبات والمواد  مشاهدتها والتعليق عليها خاصة مع

 والاختبارات.

 :kwl اتيّ علم الذّ جدول التّ 

إلى اكتشاف معارف  تهدف-وتقويمتهيئة -ة استراتيجيّ 

ابقة، تستخدم في بداية الوحدة لاب السّ وخبرات الطّ 

 أو فرديّ  ذ كنشاط جماعيّ نفّ ت   الموضوع،ة أو راسيّ الدّ 

ي ة أوفلاب كورقة عمل تفاعليّ م مشاركة الطّ ويمكن للمعلّ 

ة، كما يمكن مشاركة فرديّ  Microsoft teams محادثة

في تنفيذ  Microsoft whiteboard توظيف

 .ةستراتيجيّ الا

ة ه إلى ضرورة الالتزام بوقت تنفيذ الاستراتيجيّ ويجب التنبّ 

م أكثر من خمس دقائق في مناقشة فقد يستغرق المعلّ 

 رس.بمرحلة عرض الدّ  لاب مما يخلّ الطّ 

متماذا تعلّ  ماذا أريد أن أعرف ماذا أعرف  

 بذلاابقة لدى الطّ ف على الخبرات السّ عرّ التّ 

 حول الموضوع

يدون الطلاب المعارف التي 

.مها حول الموضوعيرغبون تعلّ   

قويم الختاميّ في مرحلة التّ   

.رسوتكون غلق للدّ   

 :Frayer Model نموذج فراير لتدريس المفاهيم 

 ة )فرديّ ليّ كورقة عمل تفاعلاب م مشاركة الطّ لاب، يمكن للمعلّ ة لدى الطّ ط تفكير يهدف إلى تعميق استيعاب المفاهيم العلميّ مخطّ 

 (.أو جماعيّ 

عريفالتّ  الخصائص  
 
الغير الدالة الأمثلة  

 
الدالة الأمثلة  
 
 

 

 العنوان

Gamification  ّةعليميّ الألعاب الت   

 كلّ قة لعليم، ممتعة ومشوّ استخدام عناصر الألعاب في التّ 

م قويم، ويمكن توظيفها في مرحلة التّ الب والمعلّ من الطّ 

اً اليّ ستخدم ح، ومن أشهر المواقع التي ت  أو الختاميّ  البنائيّ 

مين ويمكن عن طريقها إنشاء مسابقات بل المعلّ من قِ 

 ةوأنشطة تفاعليّ 

( المسابقات –ألعاب الكلمات  ) 

Word wall- 

nearpod- 

kahoot- 

ين يجهل مة )كثير من المعلّ عليم الوطنيّ ألعاب عين بوابة التّ -

 هذه الخدمة المقدمة من بوابة عين(

م لمعلّ تناولها يمكن ل ات التي تمّ بالإضافة إلى الاستراتيجيّ 

ة تطبيق عدد من خلال الحصص الافتراضيّ 

ور ابقة مثل /قراءة الصّ ات وفق الضوابط السّ الاستراتيجيّ 

 .خرائط المفاهيم-تعليم الأقران – عاونيّ م التّ علّ التّ -

 

 :جراءاتهاإراسة ومنهج الدّ 

حة الفروض راسة واختبار صِ للإجابة على تساؤلات الدّ 

 اتبعت الباحثة الخطوات التالية:
ت اابقة في استراتيجيّ راسات والبحوث السّ مراجعة الدّ 

 .ة المتزامنةشط في الحصص الافتراضيّ م النّ علّ التّ 

شط لنّ م اعلّ ات التّ يتناول استراتيجيّ  تصميم إطار نظريّ 

يار ة، اعتمدت الباحثة في اختم الافتراضيّ علّ في بيئات التّ 

ع ة لمشرودريبيّ ات أولاً على الحقائب التّ الاستراتيجيّ 

ط( شم النّ علّ امل )التّ المشروع الشّ لمعلمي  طوير المهنيّ التّ 

ضافة ، بالإعليم العامّ مين في مدارس التّ كونها المرجع للمعلّ 

ت الإشارة إليها إلى بعض المراجع من كتب ومقالات تمّ 

تنظيم طريقة تنفيذ  في المصادر والمراجع، كما تمّ 

 ةة بما يتوافق مع طبيعة الحصص الافتراضيّ الاستراتيجيّ 

 .لابفاعلة من جميع الطّ ويضمن مشاركة 
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ة ناختيار عيّ  حيث تمّ  راسة المنهج الوصفيّ اعتمدت الدّ 

  -جميع المراحل-( 03راسة )ة من مجتمع الدّ عشوائيّ 

لقياس مدى معرفة  وبعديّ  نة لقياس قبليّ خضعت العيّ 

 شط في الحصصم النّ علّ ات التّ مين بـ )استراتيجيّ المعلّ 

 .طبيق(قات التي تواجههم عند التّ ة، والمعوّ الافتراضيّ 

 ة في البحثراسة الاستبانة كأداة أساسيّ استخدمت الدّ 

بغرض جمع البيانات وتحليلها للوصول لدلالات تدعم 

راسة، كما قامت الباحثة بتصميم بطاقة موضوع الدّ 

 مملاحظة متوافقة مع الاستبانة وبطاقة تشخيص أداء المعلّ 

ة يارات الافتراضيّ خلال الزّ  في نظام نور قامت بتعبئتها

ق عن طري راسة بغرض القياس البعديّ نة الدّ ة لعيّ اليوميّ 

  .الملاحظة

 

 :نتهمجتمع البحث وعيّ 

ة في رعيّ مات العلوم الشّ راسة من معلّ تألف مجتمع الدّ 

( للفصل 47مام والبالغ عددهم )عليم شرق الدّ مكتب التّ 

 .هـ 1773-1771الأول للعام  راسيّ الدّ 

( من مجتمع %73ل )( معلمة، أي ما يمثّ 03راسة)نة الدّ عيّ 

من جميع  ةالاختيار بطريقة عشوائيّ  راسة، حيث تمّ الدّ 

 لاث.ة الثّ راسيّ المراحل الدّ 

 

ةراسيّ نة وفقاً للمرحلة الدّ ( توزيع أفراد العيّ 0جدول )  

ةراسيّ المرحلة الدّ   كرارالتّ   ةسبة المئويّ النّ    

ةالمرحلة الابتدائيّ   13  (00.0%)  

طةالمرحلة المتوسّ   13   (73.3%)  

ةانويّ المرحلة الثّ   2 (3..4%)  

(%133) 03 المجموع  

 
ً للمراحل ( توزيع أفراد العيّ 1يتضح من الجدول) نة وفقا

ة من نة، بنسب غير متساوية حيث يبلغ أفراد العيّ راسيّ الدّ 

(، بينما %00.0)لن مات يمثّ ( معلّ 13ة)المرحلة الابتدائيّ 

( معلمة 13طة )نة من المرحلة المتوسّ يبلغ عدد أفراد العيّ 

نة من المرحلة (، ويبلغ عدد أفراد العيّ %73.3لن )يمثّ 

 (.%4..3( )2ة )انويّ الثّ 

 :راسة علىراسة: اشتملت أدوات الدّ أدوات الدّ 

في  ذةشط المنفّ م النّ علّ ات التّ إعداد قائمة باستراتيجيّ 

ة والاستفادة من حقيبة المهارات الافتراضيّ الحصص 

شط م النّ علّ ( التّ 1702)م المعلّ ة لتمكين ة الأساسيّ المهنيّ 

ت الإشارة إليها في المراجع، لرصد وبعض الكتب التي تمّ 

 راسة.ق أهداف الدّ ات التي تحقّ الاستراتيجيّ 

 ة في البحثراسة الاستبانة كأداة أساسيّ استخدمت الدّ 

البيانات وتحليلها للوصول لدلالات تدعم بغرض جمع 

مين ف على مدى تنفيذ المعلّ عرّ راسة، للتّ موضوع الدّ 

، ةشط في الحصص الافتراضيّ م النّ علّ ات التّ لاستراتيجيّ 

ن نت منفيذ، حيث تكوّ قات التي تواجههم عند التّ والمعوّ 

 :ةع على ثلاثة محاور رئيسيّ وتتوزّ ، ( فقرة 10)

 

 

اسة رر الدّ نة لمتغيّ ة المتضمّ المحور الأول: البيانات الأوليّ 

 .ة(راسيّ )المرحلة الدّ 

م علّ ت التّ امين لاستراتيجيّ المحور الثاني: مدى توظيف المعلّ 

 .ةشط في الحصص الافتراضيّ النّ 

يذ مين عند تنفقات التي تواجه المعلّ المحور الثالث: المعوّ 

 .شطم النّ علّ التّ  اتاستراتيجيّ 

 نبطاقة ملاحظة متوافقة مع الاستبانة وتقيس مدى تمكّ 

ات، وقدرته على الإدارة م من تنفيذ الاستراتيجيّ المعلّ 

ة، عليميّ لاب في الأنشطة التّ ة وإشراك جميع الطّ فيّ الصّ 

عليم م في نظام نور للتّ متوافقة مع بطاقة تشخيص أداء المعلّ 

ة اضيّ يارات الافتربتعبئتها خلال الزّ عد قامت الباحثة عن ب  

ريق عن ط ة بغرض القياس البعديّ راسيّ نة الدّ ة لعيّ اليوميّ 

 الملاحظة.

 :راسةصدق وثبات أدوات الدّ 

ة على عدد من عرض الاستبانة في صورتها الأوليّ  تمّ 

دريس، وبعض المتخصصين في المناهج وطرق التّ 

ا، فقراتهق من مدى صدق حقّ مين المتخصصين للتّ المعلّ 

 وقد أوصى بعضهم بإجراء إضافة على بعض الفقرات وتمّ 

وصية، واعتمدت الباحثة على تعديلها بناء على هذه التّ 

تطبيق  ، كما تمّ %23مين للاستبانة نسبة اتفاق المحكّ 

نة ( خارج العيّ 13ة عددها )يّ نة عشوائالاستبانة على عيّ 

 ة.الأصليّ 

 

 

  :والمناقشةعرض النتائج 

 ة المختلفةراسيّ ة بالمراحل الدّ دريبيّ راسة قبل وبعد الورشة التّ مين المشاركين في الدّ ح عدد المعلّ ( يوضّ 1جدول )

ةالمراحل الدراسيّ  طمتوسّ  ابتدائيّ    المجموع ثانويّ  

ةيّ قبل الورشة التدريب  13 (00.0%)  13 (73.3%)  2 (3..4%)  03 (133%)  

ةدريبيّ بعد الورشة التّ   13 (00.0%)  13 (73.3%)  2 (3..4%)  03 (133%)  
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 ةراسيّ ة من معلمي المراحل الدّ نة عشوائيّ اختيار عيّ  تمّ 

/  قبليّ تنفيذ اختبار ) ، تمّ ط وثانويّ ومتوسّ  ابتدائيّ  ؛الثلاث

ت امين باستراتيجيّ ( لقياس مدي معرفة هؤلاء المعلّ وبعديّ 

ت المشاركة ة، وكانم الافتراضيّ علّ شط في بيئات التّ م النّ علّ التّ 

 (.1كما في الجدول )

ي فشط م النّ علّ بات التّ م لضوابط ومتطلّ م المعلّ مدى تفهّ -

 :ةم الافتراضيّ علّ بيئات التّ 

بات م لضوابط ومتطلّ م المعلّ ح مدي تفهّ ( يوضّ 6جدول )

 ةم الافتراضيّ علّ شط في بيئات التّ علم النّ التّ 

ة %يّ دريبقبل الورشة التّ   ة %دريبيّ بعد الورشة التّ    

(%0.0)  1 ضعيف  3 (3.3%)  

دجيّ   . (33%)  1(0.0%)  

د جداجيّ   1. (2030%)  11 (0..4%)  

(%30.0) 4 ممتاز  12   (3 ..3%)  

(%133) 03 المجموع  03 (133%)  

 
شط النّ  معلّ بات التّ م لضوابط ومتطلّ م المعلّ مقارنة بمدى تفهّ 

ة، ريبيّ دة قبل وبعد الورشة التّ م الافتراضيّ علّ في بيئات التّ 

 دم ملحوظ حيث معظم الإجابات بين ممتاز وجيّ هنالك تقدّ 

 (.3جداً كما في الجدول )

شط في بيئات م النّ علّ مين لبرامج عن التّ حضور المعلّ -

 :ةم الافتراضيّ علّ التّ 

 ة عنمين لبرامج تدريبيّ ح حضور المعلّ ( يوضّ 3جدول )

 ةعلم الافتراضيّ شط في بيئات التّ م النّ علّ التّ 

ة %يّ دريبالورشة التّ قبل   ة %دريبيّ التّ  الورشةبعد    

(%4..7) 17 نعم  )%133(03  

(%2030) .1 لا  )%3.3( 3 

(%133)  03 المجموع  03 (133%)  

 
يئات شط في بم النّ علّ مين الذين حضروا برامج عن التّ المعلّ 

تدريب جميع  (، تمّ %4..7) 17ة م الافتراضيّ علّ التّ 

ص شط في الحصم النّ علّ ات التّ مين على استراتيجيّ المعلّ 

 (.%133)03ة الافتراضيّ 

 ةتنفيذها خلال الحصّ  ات التي يتمّ ما الاستراتيجيّ 4-

 :ةالافتراضيّ 

لال تنفيذها خ ات التي يتمّ ( يوضح الاستراتيجيّ 5جدول )

 ةدريبيّ ة قبل وبعد الورشة التّ الافتراضيّ  ةالحصّ 

اتالاستراتيجيّ  ة %يّ دريبقبل الورشة التّ   ة%دريبيّ بعد الورشة التّ    

شطةالمناقشة النّ   32 (20.0%)  34 (2333%)  

هنيّ العصف الذّ   30 (4...%)  37(2333%)  

م بالاستقصاءعلّ التّ   10 (70.0%)  12 (.333%)  

المشكلات حلّ   33 (....%)  30 (4...%)  

ةحلات المعرفيّ الرّ   3 (...%)  2 (1..4 %)  

المقلوب فّ الصّ   4 (30.0%)  10 (70.0%)  

م علّ جدول التّ    12(2333%)  17 (7...%)  

(%...) 3 نموذج فراير  .(3333%)  

لعيبعلم بالتّ التّ   13(00.0%)  1. (20.0%)  
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بعد تنفيذها في جميع المراحل قبل و ات التي تمّ الاستراتيجيّ 

 ة هي المناقشة النشطة يليه العصف الذهنيّ دريبيّ الورشة التّ 

ً كانت الاستراتيجيّ  المشكلات وأقلّ  حلّ  ثمّ  ات استخداما

 (.2ة، كما في الجدول )حلات المعرفيّ الرّ 

لمرحلة ا :ةراسيّ ات حسب المراحل الدّ أما تنفيذ الاستراتيجيّ 

ي ات التأعلي الاستراتيجيّ  هنيّ الابتدائية العصف الذّ 

شطة أعلي بينما المناقشة النّ  ،والياستخدمت على التّ 

طة والمرحلة ات في المرحلتين المتوسّ الاستراتيجيّ 

ات يّ الاستراتيج ة أقلّ حلات المعرفيّ الرّ  أنّ ة، يلاحظ انويّ الثّ 

 (..ة كما في الجدول أدناه)راسيّ تنفيذا في جميع المراحل الدّ 

ة )حسب المرحلة( ة الافتراضيّ تنفيذها خلال الحصّ  ات التي يتمّ ح الاستراتيجيّ ( يوضّ 2جدول )  

 
 

اتالاستراتيجيّ   
طمتوسّ  ابتدائي  ثانوي 

% قبل %بعد   %قبل   %بعد   %قبل    بعد % 

المناقشة 
شطةالنّ   

4(43.3%)  4(43.3%)  13 (20.0%)  11 (21..%)  2 (133.3%)  2 (133.3%)  

العصف 
هنيّ الذّ   

2 (23.3%)  2 (23.3%)  2 (42.3%)  2(42.3%)  .(42.3%)  4(24.2%)  

(%73.3) 7 الاستقصاء  7 (73.3%)   2(71..%)  2 (....% )  7(23.3%)  .(42.3%)  

المشكلات حلّ   .(.3.3%)  4(43.3%)  2 (....%)  2(42.3%)  .(42.3%)  2(133.3%)  

حلات الرّ 
ةالمعرفيّ   

1 (13.3%)  1 (13.3%)  1(4.4%)  3 (1..4%) (%3.3صفر )   3(32.3%)  

 فّ الصّ 
 المقلوب

1 (13.3%)  7(73.3%)  3(1...%)  2(71..%)  7(23.3%)  7(23.3%)  

م علّ جدول التّ   7(73.3%)  7(73.3%)    4(22.0%)  4(22.0%)  7(23.3%)  0(04.2%)  

(%13.3) 1 نموذج فراير  3(33.3%)  3(3.3%)  3(1...%)  1 (13.2%)  3(32.3%)  

بلعيعلم بالتّ التّ   2(23.3%)  4(43.3%)  0(32.3%)  .(23.3%)    3(32.3%)  0(04.2%)  

 2 13 13 المجموع

 
 شطعلم النّ ات التّ توظيف استراتيجيّ  رس يتمّ مراحل الدّ  في أيّ 5- 

ةدريبيّ الورشة التّ رس الثلاث قبل ات في مراحل الدّ ح الاستراتيجيّ ( يوضّ 7جدول )  

ة يّ دريبقبل الورشة التّ  الأنشطة

% 

ةالابتدائيّ  طةالمتوسّ   ةانويّ الثّ    

ةمهيديّ التّ   0  (13%)  3 (33.3%)  1  (030%)  3 (....%)  

ةالبنائيّ   7 (1030%)  1 (030%)  3(. ..%)  1  (030%)  

ةالختاميّ   1  (030%)  3 (33.3%)  1  (030%)  3 (33.3%)  

ةمهيديّ ة التّ البنائيّ   3  (.3.%)  1  (030%)  1  (030%)  3 (33.3%)  

ةة الختاميّ البنائيّ   0  (13%)  1  (030%)  1  (030%)  1 (030%)  

ةة الختاميّ مهيديّ التّ   0  (13%)  3(. ..%)  3 (3.3%)  1  (030%)  

ةة الختاميّ ة البنائيّ مهيديّ التّ   17 (7....%)  2 (1.3.%)  . (33.3%)  0  (1333%)  

(%133) 03 المجموع  13 13 2 

~ 
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ةدريبيّ لاث بعد الورشة التّ رس الثّ ات في مراحل الدّ ح الاستراتيجيّ ( يوضّ 8جدول )  

ة %بّ يدريبعد الورشة التّ  الأنشطة  ةالابتدائيّ   طةالمتوسّ   ةانويّ الثّ    

ةمهيديّ التّ   1  (030%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  1 (030%)  

ةالبنائيّ   3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  

ةالختاميّ   3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  

ةمهيديّ ة التّ البنائيّ   1 (030%)  1 (030%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  

ةة الختاميّ البنائيّ   3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  3 (33.3%)  

ةة الختاميّ مهيديّ التّ   3  (.3..%)  1 (030%)  3 (3.3%)  1 (030%)  

ةة الختاميّ ة البنائيّ مهيديّ التّ   3.(2....%)  2(3.3..%)  13 (7333%)  . (33.3%)  

(%133) 03 المجموع  13 13 2 

ات في مراحل الدرس ف الاستراتيجيّ جميع المراحل توظّ  

( بينما تتفاوت نسب تنفيذ %....7) 03/  17الثلاث   

رس قبل الورشة ات حسب مراحل الدّ الاستراتيجيّ 

 ة زادت نسبة توظيفدريبيّ ة، وبعد الورشة التّ دريبيّ التّ 

 03/  .3رس جميع مراحل الدّ ات في الاستراتيجيّ 

 (.2( وجدول )4( جدول )%....2)

ت قبل الباة للطّ عرض آلية تطبيق الاستراتيجيّ  هل يتمّ 6-

 :قييمة التّ آليّ -ة المشاركة كيفيّ -من الزّ -نفيذ /الهدف البدء بالتّ 

 ةة تطبيق الاستراتيجيّ ح عرض آليّ ( يوضّ 8جدول )

 نفيذالبات قبل البدء بالتّ للطّ 

ةليّ عرض الآ ة %يّ دريبقبل الورشة التّ   ة %دريبيّ بعد الورشة التّ    

 (%333.) 12 (0030)13 نعم

 (%0.0) 1 (%0.0) 1 لا

 (%...0) 11 (%030.) 12 أحيانا

 (%133)03 (%133)03 المجموع

 

شطم النّ علّ ات التّ استراتيجيّ لاب عند تنفيذ مشاراة جميع الطّ  هل يتمّ -7  

ةدريبيّ شط قبل وبعد الورشة التّ م النّ علّ ات التّ عند تنفيذ استراتيجيّ  لابح مشاراة جميع الطّ ( يوضّ 1جدول )  

 
ة %يّ دريبقبل الورشة التّ   ة %دريبيّ بعد ا الورشة التّ    

(%33.3) . نعم  1. (20.3 %)  

(%10.00) 7 لا  3 (33.3%)  

(%..3..)33 أحيانا  17 (7..1%)  

(%133)03 المجموع  03 (133%)  

 
لاب في الحصص يلاحظ ارتفاع نسبة مشاركة الطّ 

ة دريبيّ تّ ات بعد الورشة الة عند تنفيذ الاستراتيجيّ الافتراضيّ 

 (.2كما في الجدول )

لاب بعد تنفيذ تقديم تغذية راجعة لجميع الطّ -1

 ة:الاستراتيجيّ 

 

عد لاب بح تقديم تغذية راجعة لجميع الطّ ( يوضّ 13جدول )

بل وبعد ة قالافتراضيّ  ة خلال الحصصتنفيذ الاستراتيجيّ 

 ةدريبيّ الورشة التّ 
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ة %يّ دريبقبل الورشة التّ   ة%دريبيّ بعد الورشة التّ    

(%20.0)   32 نعم  32  (2....%)  

(%33.3)  3 لا  3  (33.3%)  

(%4..1) 2 أحيانا  1 (0.0%)  

(%133)03 المجموع  03(133%)  
 

رة بعد اجعة المباشغذية الرّ مين التزموا بتقديم التّ غالب المعلّ 
 .)13) ة كما في الجدولتنفيذ الاستراتيجيّ 

اجعة غذية الرّ ماهي الطرق المستخدمة في تقديم التّ -10
 ةالبات بعد تنفيذ الاستراتيجيّ لجميع الطّ 

ً حيحة شفويّ المناقشة والحوار وتعزيز الإجابات الصّ    .ا
 ة والإرشادات في محادثة برنامجحفيزيّ ور التّ الصّ 

Microsoft teams. 
 .ة مدرستييز المباشر عن طريق منصّ عزالتّ 
ذ م في تنفية التي تساعد المعلّ لكترونيّ المواقع الإ-11

 شطم النّ علّ ات التّ استراتيجيّ 
  ةعليم الوطنيّ عين بوابة التّ 
 youtube ة علىعليميّ قناة عين التّ 

 المحادثة (Microsoft teams الاستفادة من خصائص
 البة في دفتر الملاحظاتوالطّ مة عاون بين المعلّ مساحة التّ –
 ) الفورمنماذج  –

– wordwall-padlet / ة مثللكترونيّ المواقع الإ
kahoot  

ت ام عند تنفيذ استراتيجيّ يات التي تواجه المعلّ حدّ التّ -12
  شطم النّ علّ التّ 
 :نفس التحديات التي تواجه المعلمين قبل وبعد التدريب 

 ةوعدم تنفيذ الاستراتيجيّ  ،لابضيق الوقت المتاح للطّ 
 .دفي الوقت المحدّ 
ً بكة مما يؤثّ ة والشّ قنيّ مشاكل التّ  شط، م النّ لّ ععلى التّ  ر سلبا

 .لاببل الطّ ريع من قِ جاوب السّ عدم التّ 
لاب للمادة المقلوب، عدم مشاهدة جميع الطّ  فّ في الصّ 

 .ةالعمليّ 
 :مناقشة النتائج

 نّ بأسئلة الاستبانة أقة يتضح من خلال النتائج المتعلّ 
ط في شم النّ علّ ات التّ مين لاستراتيجيّ درجة توظيف المعلّ 
بنسبة  32/03ة المتزامنة كان مرتفعاً الحصص الافتراضيّ 

ي نسبة توظيفها ف ة، كما أنّ دريبيّ ( بعد الورشة التّ 2030%)
بنسبة  03/  .3رس كان مرتفعا مراحل الدّ  جميع

نة يّ إلمام ع بالتالي:تيجة ( ويمكن تفسير هذه النّ %....2)
 ةالمناسبة للحصص الافتراضيّ  الدرّاسة بالاستراتيجياّت

ذية غالتّ  وضوابطها، وتقديم والإلمام بإجراءاتها ،المتزامنة
كما يلاحظ ارتفاع نسبة  للطّلاب،اجعة المباشرة الرّ 

ر ة بعد حضوعليميّ لاب في الأنشطة التّ مشاركة جميع الطّ 
وأحيانا ( % 20.3) 03/  .1بنعم  لإجابةالتدّريبيّة االورشة 

17 7..1%.) 
ذ يات عند تنفيمين يواجه تحدّ بينما لايزال بعض المعلّ 

  :نسبة اتالاستراتيجيّ 
ات وعدم تنفيذ الاستراتيجيّ  ،لابضيق الوقت المتاح للطّ ل

د رأي الباحثة في ضرورة د، وهذا يؤكّ بالوقت المحدّ 
ف المتزامنة على المعارة ركيز في الحصص الافتراضيّ التّ 

 .ةوالمهارات الأساسيّ 
 لابالمقلوب، عدم مشاهدة جميع الطّ  فّ الصّ عند تنفيذ 
 ظريّ ة وقد طرحت الباحثة في الجانب النّ للمادة العلميّ 

  .لهذه المشكلة راسة حلاً للدّ 
 

 

 

 

 :وصياتالتّ 
شط، م النّ لّ عات التّ مين على تطبيق استراتيجيّ تشجيع المعلّ 

 .ةوضبط إجراءاتها بما يتوافق مع الحصص الافتراضيّ 
لمناسبة شط ام النّ علّ ات التّ على استراتيجيّ مين تدريب المعلّ 

 .ة المتزامنةللحصص الافتراضيّ 
الب تقان الطّ إعد على دريس عن ب  الاقتصار في التّ 
لاب إلى قنوات عين ة، ويمكن توجيه الطّ للمهارات الأساسيّ 

 ةة في منصّ ائيّ رم أو إدراج المادة الإثعلّ ة التّ كإثراء لعمليّ 
 .مدرستي

 :المقترحات
ات صخصّ راسة بما يلائم جميع التّ الاستفادة من نتائج الدّ 

 .عليم العامّ في مراحل التّ 
ي عد فعلم عن ب  ة التّ راسات التي تدعم عمليّ المزيد من الدّ 

عن  معلّ لاب للتّ ة الطّ ة، وإثارة دافعيّ ة الافتراضيّ إدارة الحصّ 
 عد.ب  

 المراجع:
 ة:المراجع العربيّ 

( 3313/3311الحميد شاهين )عبد الحميد حسن عبد  -
م وأنماط لّ عات التّ مة واستراتيجيّ دريس المتقدّ ات التّ استراتيجيّ 

 ة.ة جامعة الإسكندريّ ربيّ ة التّ م، كليّ علّ التّ 
ة ظريّ شط بين النّ م النّ علّ ( التّ 3311جودت أحمد سعادة ) -

 طبيق.والتّ 
م علّ ( التّ 1702دريب والابتعاث)ة للتّ الإدارة العامّ  -

 بالاستقصاء. 
 شط.م النّ علّ ( التّ 1702دريب والابتعاث)ة للتّ الإدارة العامّ  -
 مريّ اني حسين الشّ ، أ. د.ثّ . ماجدة إبراهيم على الباويّ أد -

 ت العلماشط في اكتساب عمليّ م النّ علّ ات التّ توظيف استراتيجيّ 
ة ( فاعليّ 3312/ 3312م.د/ وائل السيد العبد خليفة ) -

ن حسّ عد على تعلم عن ب  شط القائم على التّ م النّ لّ عاستخدام التّ 
عد عن ب   معلّ ة الاتجاه نحو التّ وتنميّ  راسيّ حصيل الدّ مستوى التّ 

 لمقرر تقنيات التعلم لطلاب التربية الرياضية 
من  :علم الإلكترونيّ ات التّ ( استراتيجيّ .331شريف اليتيم) -
 ةة إلى البنائيّ قليديّ التّ 
ة فيّ ( الأنشطة الصّ 3310)الهاشميّ د. علي ربيع حسين  -

 ةوالمفاهيم العلميّ 
 ة:المقالات والمواقع الإلكترونيّ 

 ة عبر الويب حلات المعرفيّ الرّ 
 ثة الحدي عليم الإلكترونيّ ات التّ تطبيقات واستراتيجيّ  
 ب عد،ن عليم عات المستخدمة في التّ دليل أفضل الاستراتيجيّ  

  3333/ 32/  13السّعوديّة نة المناهج مدوّ 
المتكاملة د. أكرم فتحي  علم الإلكترونيّ ات التّ استراتيجيّ 

  عليم الإلكترونيّ ة التّ مصطفى، مجلّ 
 .ةرقيّ شط بالشّ م النّ علّ بداع التّ إ

 :المراجع الأجنبية
- Considine, Carol and Dean, Tony, "Active 
Learning in Distance Education" (2003). 
Engineering Technology Faculty Publications. 100. 
https://digitalcommons.odu.edu/engtech_fac_p
ubs/100 

 

 
 


