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 السدتخمز 
ا، كالتْ تتعخهض لٍا  خ اٖكثخِ شيػع  راسة التعخُّؼ عمِ أبعاد كسُمػكيهات التهشَسُّ ٌجفت الجِّ
ٍات فْ  الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية، هِغ كِجٍة ىَطخ السعمِّسات كاٖهه

مػكيهات ىحػ الفئة هجٓشة الجهاـ، كالكَذْف عغ الفُخكؽ فْ  استجابات السعمِّسات تجايَ تِمظ الدُّ
ل العمسْ، كسَشػات الخبخة(، كالكَذْفِ عغ الفُخكؽ فْ  خِ )السؤٌِّ السدتٍجفة، كالتْ تُعْدَػ لستغيِّ
خ، كالتْ تتعخهض لٍا ذَكات صُعػبات التعمُّع كالتْ  ٍات الصالبات تجاي سُمػكيهات التهشَسُّ استجابات أهه

شة قَرْجيهة  هِغَ السعمِّسات، حيثُ بمغَ عجدُ هعمِّسات صُعػبات تُعْدَ  ل العمسْ(. عَيِّ ػ لستغيِّخ )السؤٌِّ
ِـّ بالسخحمة اٚبتجائية )35التعمُّع ) ( هعمسة ، كبمغَ عجدُ 256( هعمسة ، كبمغَ عجدُ هُعمِّسات التعميع العا

ا فْ جسيع السجارس )الحكػهية كا139ٖاٖههٍات ) ٌمية( فْ هجٓشة الجهاـ، كتػصمت ىتائج ( أُهًّ
خ الجراسة إلِ: ا لجػ الفئة السدتٍجفة هغ كِجٍة ىَطخ  أف أكثخَ أبعادِ سُمػكيهات التهشَسُّ شيػع 

خ اٚجتساعْ، كجاءت فْ السختبة اٖكلِ، كيميٍا: سُمػكيهات  السعمِّسات كاٖههٍات: سُمػكيهات التهشَسُّ
خ خالمفطْ، ثع سُم التهشَسُّ ِـّ، كهُعمِّسات صُعػبات  ػكيهات التهشَسُّ الجدجؼ. كاتفقت هُعمِّسات التعميع العا

ٌُل هِغ قِبَل  ا ٌػ: تَعخُّض الصالبةِ لمتهجا مػكيهات شيػع  ٍات الصالباتِ، كأف: أكثخَ الدُّ التعمُّع، كأهه
ثِ أه ضُ لمسُقاشعةِ عشجَ التحجُّ اَـ زهيٛتٍِا فْ البُعْج المفطْ، زَهيٛتٍِا فْ البعج اٚجتساعْ، كالتّعخه

ِـّ، إذ  ف فْ البُعْج الجدجؼ، بخٛؼِ هُعمِّسات التعميع العا خْب هِغ قِبَل زَهيٛتٍِا بالره كتتعخض لمزه
ا فْ البعج الجدجؼ ٌػ: تَعخُّض الصالبةِ لتَخخيبِ أشيائٍا.  َٓخيْغَ أف اٖكثخَ شيػع 

ٍات كقج أكصت الجراسة بأٌسية تَػعية هُعمِّسات  ِـّ، كاٖهه صُعػبات التعمُّع، كهُعمسات التعميع العا
خ، كإقاهةِ دَكرات  تجريبيهة  لجسيعِ اٖفخادِ السدؤكليغ فْ السجرسةِ، كأكلياء اٖهػر؛  بدُمػكيهات التهشَسُّ

ضُ لٍا شالبات صعػبات التعمع.  لسعخفة اٖعخاضِ كأثارِ التْ تتعخه
 

لصالبات ذكات صعػبات التعمع، هعمسات صعػبات التعمع، التشسخ، االكمسات السفتاحية: 
 هعمسات التعميع العاـ، كاٖهٍات.
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Abstract 

This study aimed to identify the most common bullying behaviors and 

dimensions, against female students with learning disabilities, in primary 

school, from the viewpoint of their teachers and mothers in Dammam city. It 

also aimed to identify differences in female teachers' responses, to these 

behaviors towards the targeted group, according to (academic qualification and 

years of experience) variables. It also aimed to identify differences in mothers’ 

responses, to bullying behaviors, against female students with learning 

disabilities, according to (academic qualification) variable. To achieve the study 

objectives, the researcher used the descriptive approach, and prepared two 

questionnaires for bullying behaviors, against female students with learning 

disabilities, from the viewpoint of their teachers and mothers. The study sample 

was represented in a purposive sample of female teachers, they were 35. Female 

teachers of public education at the primary level were 256, and the number of 

mothers was 139, at all schools (i.e. public and private schools) in Dammam 

city. 

The study concluded that the most common bullying behaviors in the 

targeted group, from the viewpoint of their teachers and mothers are: social 

bullying behaviors which came first, followed by verbal bullying behaviors, and 

physical bullying behaviors respectively. Female teachers of public education, 

learning disabilities female teachers, and mothers of female students agreed 

that: the most common bullying behaviors are: “the female student is ignored 

by her colleagues within social dimension, being interrupted when speaking to 

her colleagues within verbal dimension, and getting hit by colleagues within the 

physical dimension. On the other side, female teachers in public schools, see 

that the most common bullying behavior, within the physical dimension, is that 

the female student is getting things ruined. 

The study recommended the importance of getting learning disabilities and 

public education female teachers, and mothers, aware of bullying behaviors. It 

also recommended providing training courses for all workers in the school, and 

parents, to identify symptoms and consequences related to bullying against 

female student with learning disabilities, improving educational and scientific 

methods when dealing with them, encouraging parents to improve positive 

relationships with their children, and identifying negative behaviors against 

them at school. 

Keywords: bullying, Students with learning disabilities, teachers of learning 

disabilities, public education female teachers, mothers. 
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 مقجمة:
ا بالغ اٖثخ بالبيئة التعميسية كالتخبػية لمصمبة فْ ضػء الدياسة  تساه  تست كزارة التعميع اٌ اٌ

ية التعميسية، كإشباع حاجات الصمبة التخبػية كالشفدية التعميسية لمسسمكة؛ لخفع جػدة العسم
كاٚجتساعية، با٘ضافة إلِ اٌٚتساـ الستدآج بتفخيج التعميع، كالحث عمِ ا٘بجاع كاٚبتكار، 
كالتخكيد عمِ اٚتجاٌات كالقيع، كالتخكيد عمِ تحقيق الشسػ الدميع لمصمبة، با٘ضافة إلِ زيادة 

ا ىحػ اٖفزل، كأكلت الػزارة  كعْ الصمبة بالدمػكيات غيخ السقبػلة لٛرتقاء فْ تحديشٍا كتغييخٌ
تساها بالغا، بتػفيخ الجعع كالسداىجة  هجاؿ التخبية الخاصة عاهة كفئة صعػبات التعمع خاصة اٌ

 لكل فئة عمِ حجة، كسا شجعت بشاء شخرية الصمبة، كتعديد الثقة فْ أىفدٍع.       
كالتشسخ سمػكيات تعج غيخ عادية تجكر حػؿ هعشِ كاحج  أف اٚستقػاء (2010كضح بكخؼ )

ٌػ تدمط الفخد عمِ فخد آخخ بٍجؼ استعخاض القػة كفخض الديادة عميً، كقج يكػف لجػ الصمبة 
السعتجٓغ قػػ أكثخ هسا لجػ الصمبة الزحايا السدتزعفيغ، حيث ٓتزسغ ذلظ إلحاؽ اٖذػ 

ا لػجً، كالتسييد العشرخؼ، بٍجؼ  السباشخ أك غيخ السباشخ، الحؼ ٓتع دكف هػاجٍة الفخد كجٍ 
 استبعادي هغ السجتسع. 

خ غيخ السخغػبة فْ البيئة السجرسية، كبالخغع هغ ذلظ فقج  كتعج سمػكيات التشسخ هغ الطػاٌ
ضٍخت فْ السخاحل الجراسية، ٚ سسيا فْ السخحمة اٚبتجائية، كقج تدٍع فْ ضٍػر آثار سمبية فْ 

 خية، كفْ السجتسع ػ أيزا.    البيئة السجرسية كاٖس
تعج سمػكيات التشسخ هغ السطاٌخ الدمبية التْ تؤثخ فْ الستشسخ كالزحية، كػأيزا ػ فْ 
الصمبة أخخيغ، با٘ضافة إلِ السعمسات كأكلياء اٖهػر، فتؤدؼ إلِ هذكٛت عجة هشٍا: 

ة فْ البيئة السجرسية؛ هذكٛت اجتساعية كىفدية كسمػكية، كسا أىٍا ذات ىتائج سمبية عمِ الصمب
ع اٚجتساعْ كالسعخفْ كاٚىفعالْ، فٍع بحاجة إلِ بيئة آهشة تقجـ لٍع الحساية هغ  إذ تعػؽ ىسػٌ
اٖذػ كاٖلع كالتٍجٓج الحؼ ٓؤثخ فْ تقجهٍع ىحػ اٖفزل هغ جاىب تػافقٍع الحاتْ، كتحريمٍع 

                                                         (.      2015؛ عبج الحسيج، 2012اٖكاديسْ فْ السجرسة )جخايدْ،
( أف ارتفاع ىدبة ضحايا التشسخ كخصػرة استدٛهٍع لدمػكيات 2014كسا يزيف أبػ زيج )

التشسخ الػاقع عميٍع هغ أقخاىٍع ٓختبط بعجد هغ السذكٛت اٚجتساعية كالدمػكية كالشفدية، فزٛ 
بخاهج التعميسية كالتخبػية، كخاصة ذكؼ صعػبات التعمع، حيث عغ كػىً يعخقل تقجـ الصمبة فْ ال
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إف سمػكيات التشسخ قج تدٍع فْ تٍجٓج اٖهغ الشفدْ كاٖكاديسْ، إضافة إلِ أف خزػع 
 الزحية لمتشسخ هغ شأىً أف يعدز هغ استسخار سمػؾ التشسخ كتكخاري.  

أف يعاىػا هذكٛت ىدتجؿ هسا سبق أف الصمبة ذكؼ صعػبات التعمع الحٓغ هغ السسكغ 
أكاديسية كىسائية، يسكغ أف ٓتعخضػا كحلظ إلِ التشسخ بأشكاؿ عجٓجة هغ أقخاىٍع أخخيغ فْ 
ع لحكاتٍع، كاٚستشقاص هغ قجراتٍع، كاىخفاض  السجرسة عمِ أكقات هتفاكتة، ها ٓؤثخ فْ تقجٓخٌ

كيات التشسخ هدتػػ تحريمٍع اٖكاديسْ، كهغ ٌشا تبخز الحاجة الساسة إلِ الكذف عغ سمػ 
 التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع هغ قبل زهيٛتٍغ بالسجرسة.

 مذكمة الجراسة:
بشاء عمِ بعس السقابٛت التْ أجختٍا الباحثة هع هعمسات هسارسات فْ التعميع العاـ كتعميع 

سجارس ذكات صعػبات التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية، كهغ خٛؿ هٛحطة الباحثة فْ بعس ال
فْ السيجاف حػؿ بعس سمػكيات التشسخ التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع، 
ككجػد هذكٛت سمػكية بيغ الصالبات العاديات كالصالبات ذكات صعػبات التعمع، حيث ٓتع 
التشسخ عمِ الصالبات ذكات صعػبات التعمع هغ قبل زهيٛتٍغ هغ الصالبات العاديات. كهغ 

عجد كبيخ هغ الجراسات التْ تشاكلت هػضػع التشسخ فْ السجارس بذكل عاـ،  خٛؿ هخاجعة
 كالصالبات ذكات صعػبات التعمع بذكل خاص. 

كفْ ضػء ذلظ يسكغ صياغة هذكمة الجراسة فْ الدؤاؿ الخئيدْ التالْ: ها ٌْ سمػكيات 
 التشسخ التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع؟

 ي الأسئمة الفخعية التالية:ويتفخع الدؤال الخئيد
 أسئمة الجراسة: 

ا التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع  -1 ها أبعاد سمػكيات التشسخ اٖكثخ شيػع 
 فْ السخحمة اٚبتجائية هغ كجٍة ىطخ السعمسات كاٖهٍات؟ 

ٌل تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحرائية فْ استجابات السعمسات تجاي سمػكيات التشسخ  -2
ا التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية،  اٖكثخ شيػع 

ل العمسْ، كسشػات الخبخة(؟    تعدػ إلِ هتغيخ )السؤٌ



 2020 - ػىيػٓ -الجدء الثاىْ –العجد الثالث  –هجمة  جاهعة فمدصيغ لٗبحاث كالجراسات 

371 

ٌل تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحرائية فْ استجابات أهٍات الصالبات تجاي سمػكيات  -3
ا التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعم ع فْ السخحمة التشسخ اٖكثخ شيػع 

ل العمسْ(؟    اٚبتجائية، تعدػ إلِ هتغيخ )السؤٌ
 أىجاف الجراسة:

ا التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات  - الكذف أبعاد كسمػكيات التشسخ اٖكثخ شيػع 
 التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية هغ كجٍة ىطخ السعمسات كاٖهٍات.

سات التعميع العاـ فْ السخحمة هعخفة اٚختٛؼ بيغ هعمسات صعػبات التعمع كهعم -
ا التْ تتعخض لٍا الصالبات  اٚبتجائية فْ الكذف عغ سمػكيات التشسخ اٖكثخ شيػع 

ل العمسْ، كسشػات الخبخة(. ا لستغيخ )السؤٌ  ذكات صعػبات التعمع، كفق 
ا  - هعخفة اٚختٛؼ بيغ أهٍات الصالبات فْ الكذف عغ سمػكيات التشسخ اٖكثخ شيػع 

ا لستغيخ التْ تتعخض  لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية، كفق 
ل العمسْ(.  )السؤٌ

 أىسية الجراسة: 
سية السػضػع الحؼ تتشاكلً سمػكيات التشسخ التْ تتعخض لٍا  سية الجراسية فْ أٌ تكسغ أٌ

ارسيغ، كسا الصالبات ذكات صعػبات التعمع كالستغيخات ذات الرمة تحطِ بإٌتساـ الباحثيغ كالج
سية الجراسة هغ الشاحية التصبيقية فْ تػضيف ىتائجٍا إلِ هجسػعة تػصيات هغ خٛؿ  تتحجد أٌ
تػجيً ذات ا٘ختراص فْ إعجاد البخاهج التخبػية كا٘رشادية كالتػعػية سػاء فْ السجاؿ الػقائْ 

 أك العٛجْ، كتػجيً السؤسدات ذات العٛقة اٌٚتساـ بٍحي الرفة.
 ة:حجود الجراس

اقترخت الجراسة عمِ سمػكيات التشسخ التْ تتعخض لٍا الصالبات  الحجود السػضػعية:
ذكات صعػبات التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية هغ كجٍة ىطخ السعمسات كاٖهٍات فْ هجٓشة 

 الجهاـ.
 ٌػ.1441-1440الحجكد الدهشية: شبقت الجراسة فْ الفرل الجراسْ الثاىْ لمعاـ 

اقترخت الجراسة عمِ هجٓشة الجهاـ فْ السشصقة الذخقية/ السسمكة العخبية الحجكد السكاىية: 
 الدعػدية.
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اقترخت الجراسة عمِ هعمسات صعػبات التعمع، كهعمسات التعميع العاـ  الحجود البذخية:
 بالسخحمة اٚبتجائية، كأهٍات شالبات صعػبات التعمع، كأهٍات الصالبات العاديات.

 مرصمحات الجراسة:
 ت التشسخ:سمػكيا -1
 تعخيف سمػكيات التشسخ اصصٛحا:   -

ٌْ هجسػعة هغ الدمػؾ العجائْ الحؼ ٓتع فْ صػر هتكخرة ترجر هغ فخد هتشسخ تجاي فخد 
آخخ هتشسخ عميً، كيقع عميً فعل العجاء الحؼ يكػف فْ صػر كأشكاؿ سمبية هتعجدة؛ هشٍا: 

حكع كالشفػذ كالٍيسشة )خػخ، جدجية كىفدية )لفطية أك غيخ لفطية( بٍجؼ الحرػؿ عمِ الت
2012.) 

 تعخيف سمػكيات التشسخ إجخائيا:  -
ٌْ الدمػكيات التْ تقػـ بٍا الصالبات العاديات فْ السجرسة اٚبتجائية ىحػ الصالبات ذكات 
صعػبات التعمع هغ كجٍة ىطخ هعمسات صعػبات التعمع كهعمسات التعميع العاـ، كأهٍات شالبات 

ت العاديات فْ اٖبعاد التالية: )جدجيًّا أك لفطيًّا أك اجتساعيًّا( كسا صعػبات التعمع كالصالبا
 كردت فْ أداة الجراسة.

 صعػبات التعمع: -2
ا: -  تعخيف صعػبات التعمع اصصٛح 

ٌْ اضصخاب فْ كاحجة أك أكثخ هغ العسميات الشفدية اٖساسية التْ تذسل فٍع المغة 
ٍخ فْ اضصخابات التفكيخ كاٚستساع كالكٛـ، السكتػبة أك السقخكءة كاستعساٚتٍا، كالتْ تط

كاضصخابات القخاءة كالكتابة؛ فتذسل: )ا٘هٛء، كالتعبيخ، كالخط، كالخياضيات، كالتْ ٚ تخجع 
إلِ أسباب تتعمق با٘عاقات العقمية أك الدسعية أك البرخية أك غيخ ذلظ هغ أىػاع ا٘عاقات، أك 

 (.1437)كزارة التعميع، ضخكؼ بيئة التعمع أك العشاية اٖسخية. 
 السعمسات: -3
 تعخيف السعمسات إجخائيا:  -
هعمسات صعػبات التعمع: ٌغ هعمسات هتخررات فْ هجاؿ صعػبات التعمع،  -

كهتػاججات فْ غخفة السرادر، كيقُسْغ بتعميع ذكات صعػبات التعمع فْ غخفة السرادر، 
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عٍغ فْ السجارس كالسقرػد ٌشا هعمسات صعػبات التعمع بالسخحمة اٚبتجائية جسي
 )الحكػهية كاٌٖمية( جسيعٍا فْ هجٓشة الجهاـ.

هعمسات التعميع العاـ: ٌغ هعمسات هتخررات فْ هجاٚت عجٓجة هشٍا: المغة العخبية  -
ا، كهػجػدات فْ الرف العادؼ، كيقُسْغ بتعميع  ، كالجٓغ ... كغيخٌ كالخياضيات، كالعمػـ

آف كاحج فْ الرف العادؼ، كالسقرػد ذكات صعػبات التعمع كالصالبات العاديات فْ 
ٌشا هعمسات التعميع العاـ بالسخحمة اٚبتجائية جسيعٍغ فْ السجارس )الحكػهية كاٌٖمية( 

 جسيعٍا فْ هجٓشة الجهاـ.
أصبحت ضاٌخة التشسخ فْ ازدياد هتػاصل كهدتسخ فْ هخاحل الصفػلة كالذباب، بالخغع هغ 

خة كالترجؼ لٍا عمِ هدتػػ السؤسدات التعميسية هعخفة أساليب التػعية بأضخار ٌحي الطاٌ
؛ الربحييغ كالقزاة، 2017العاهة كالخاصة كالبيئات السحمية كالسجتسعات بذكل عاـ )عيدِ، 

 Wolke, Woods, Stanford and(. كيحكخ كل هغ ككلظ ككدز كستشافػرد كشػلد )2013
Schulz, 2001( فْ ىتائج دراستٍع أىً ٓػجج ها يقارب )غ الصمبة ا٘ىجميد يقعػف %( ه24

يذيخ تػيساف كآخخكف  .%( فقط فْ ألساىيا8ضحايا التشسخ فْ كل أسبػع هقارىة هع )
(Twyman et al,2010 أف اٖشفاؿ ذكؼ اٚحتياجات الخاصة أكثخ عخضة لمتشسخ كا٘ٓحاء )

ا كاٚستبعاد، كسا أف اٖشفاؿ ذكؼ صعػبات التعمع أكثخ عخضً ليكػىػا هتشسخيغ أك ضحاي
( أف ذكؼ صعػبات التعمع Luciano, Savage, 2007لمتشسخ، كسا أكضح لػتذياىػ كسافاج )

ع استشتاجات (Nabuzoka,2003يعاىػف التشسخ الذجٓج فْ السجرسة، كقج أكرد ىابػزككا  ( فْ أٌ
دراستً أف هعطع اٖشفاؿ الحٓغ يعاىػف صعػبات فْ التعمع ٌع ضحايا لمتشسخ كيذعخكف بالتخدد 

  كالخجل.
التشسخ الجدجؼ: هغ أكثخ أشكاؿ التشسخ السشتذخة كالسعخكفة  أف( 2012ويخى خػج ) -

ا. كالتشسخ  كيتزسغ الزخب، كالجفع، كإتٛؼ هستمكات أخخيغ، كالعخقمة ...... كغيخٌ
المفطْ: ٓتزسغ الدخخية كالتمفع بألفاظ سيئة، كالتػبيخ، كالتٍكع، كاٚستخفاؼ 

ا. كالتشسخ الشفدْ: ٓتزسغ ىذخ ا٘شاعات، بالسحبصيغ لمتقميل هغ هكاىتٍع. .... كغيخٌ
ا. كالتشسخ اٚجتساعْ:  كإٓحاء هذاعخ أخخيغ، كإغاضة أخخيغ، كإخافتٍع.... كغيخٌ
تتسثل ٌحي الدمػكيات فْ عدؿ شخز ها عغ هجسػعة أقخاىً، كهخاقبة ترخفات 

ة، كهزايقتٍع أخخيغ كتخصجٌا، كحخهاف اٖقخاف هغ السذاركة فْ اٖىذصة الستشػع



سمػكيات التشسخ التي تتعخض ليا الصالبات ذوات صعػبات التعمع في السخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ 
 السعمسات والأميات في مجيشة الجمام

373 

ا. كالتشسخ الجشدْ: ذلظ ٓتسثل فْ شتع أخخيغ بألفاظ  كاٚستبعاد اٚجتساعْ... كغيخٌ
ا.   جشدية، كىذخ إشاعات جشدية عغ فخد ها، كالتحخش الجشدْ.... كغيخٌ

ػ الصالب الحؼ يسارس بذكل هتعسج إٓحاء زهيمً ( 2007ويخى الرخايخة ) - إف الستشسخ: كٌ
ا كأكبخ عسخ ا أك التدبب فْ ذُعْخِي  يب كالتدمط عميً، فيكػف أقػػ جدس  هغ خٛؿ التخٌ

هغ الستشسخ عميً )الزحية( كتشذأ لجيً ىية فْ اٚعتجاء كالتدبب با٘ٓحاء الشفدْ 
ا باٚعتجاء  كالجدجؼ لمزحية، كتكػف لجيً هتعً عشج القياـ بٍحي اٖفعاؿ، فيٍجدي دائس 

 كهسارسة الغصخسة عميً.
إف الستشسخ عميً )الزحية(: ٌػ الصالب السدتٍجؼ هغ أقخاىً  (2009ويخى )أبػ غدال، -

الستشسخيغ فيتعخض لٛعتجاء الجدجؼ أك المفطْ أك اٚجتساعْ بذكل هدتسخ، كٚ 
 يدتصيع هقاكهة الصالب الستشسخ. 

الستفخجػف: تزع ثٛثة عشاصخ ٌع: اٖشخاص ( 2019ويخى )بػعشاني وكخيسة،  -
ػهػف بتعديد سمػؾ التشسخ، كاٖشخاص الحٓغ ٓجافعػف الستفخجػف، كاٖشخاص الحٓغ يق

 عغ الستشسخ عميً. 
أف الصفل الحؼ ٓشذأ فْ بيئة غيخ سػية هغ حيث  (2018ويخى ىسام وجاد الخب ) -

هعاهمة الػالجٓغ كالتخبية، أك هعاهمة ا٘خػة أك البيئة السحيصة بً هغ خٛؿ هسارسة 
يب أك اٖذػ أك التخػيف، ككحلظ كجػدي فْ جػ همْء بالسذاحشات بيغ  أساليب التخٌ

الػالجٓغ، با٘ضافة إلِ عجـ احتػاء الصفل كتمبية حاجاتً الشفدية كاٌٚتساـ كالعصف 
كالحشاف، كل ها سبق يسكغ أف ٓؤدؼ بالصفل إلِ هسارسة التشسخ عمِ أقخاىً، أك أف 

خ.   يكػف ضحية لمستشسِّ
خ بأقخاىً فْ السجرسة، كبيئة السجرسة ( إلِ تأثخ الستشس2015) فْ الجخاف، codyأشار  كسا

كثقافتٍا، ككحلظ شخؽ تعاهل السعمسيغ كا٘دارة هع الصمبة فْ التداهح كالعقاب، كالعجكاف الحؼ 
يسارسً السعمع هع الصمبة فْ الرف، كالحؼ يسكغ أف ٓشتج عشً شاعة السعمع لفتخة هػقتً، ثع 

ية كعجاكة هستجة إلِ اٖقخا ف كساحات السجرسة، كهغ السسكغ أف يكػف يطٍخ بعجي سمػكيات كخاٌ
التشسخ هباشخا أك غيخ هباشخ؛ ىتيجة لمسسارسة الخصأ التْ تطٍخ هغ بعس السعمسيغ فْ 
السجرسة، أك عجـ إلساـ السعمسيغ بالسادة العمسية السقجهة، با٘ضافة إلِ قرػر فْ السدتػػ 
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الدػء، كأيزا ضعف العٛقات بيغ التحريمْ، كالتداٌل فْ القياـ بالػاجبات السجرسية، كرفقاء 
 السجرسة كالػالجٓغ.

إلِ أف هغ اٖسباب السختبصة بالسجتسع اختٛؼ  ((Atkinson,2002ويذيخ أتكيشدػن 
شبقاتً، كالسزايقة كالعشف بيغ أفخاد ٌحا السجتسع، ككحلظ الزغط اٚجتساعْ كاٚقترادؼ فْ 

 البيئة اٖسخية الحؼ يدٍع فْ ضٍػر سمػكيات التشسخ.
فْ دراستً التْ ٌجفت التعخؼ إلِ أسباب الدمػؾ اٚستقػائْ هغ  (2010ويحكخ أبػ غدال )

كجٍة ىطخ السدتقػيغ كالزحايا، فسغ كجٍة ىطخ السدتقػيغ كججت الجراسة أف التشسخ يحجث 
سيتً بيغ أقخاىً، ككحلظ عشجها يقػـ الصالب  عشجها يقػـ الستشسخ عميً بالتباٌْ  كالتفاخخ بثخائً كأٌ

خبار السعمسيغ باٖحجاث التْ تحجث داخل الرف، كسا يسكغ أف يحجث التشسخ أيزا عشجها بإ
ٚ يكػف ٌشاؾ هغ ٓجافع عغ الستشسخ عميً، أها هغ كجٍة ىطخ الزحية فيسكغ أف يحجث التشسخ 
عشجها يكػف لباسً هسيدا، كعشج عجـ الحجٓث هع أخخيغ ككثخة الرست، ككحلظ عشجها يقػـ 

ا، أك عشجها يكػف الزحية فقيخ ا.  الصالب بتشفيح  تعميسات السعمسيغ ك إىجازٌ
كتدتشتج الباحثة أف هغ أسباب ضٍػر سمػكيات التشسخ تعاهل السعمسات هع الصالبات 
يب كالتخػيف فْ البيئة السجرسية، با٘ضافة إلِ تعاهل اٖهٍات هع بشاتٍغ  بأسمػب التخٌ

ٍسا، حيث ٓؤثخ ذلظ فْ تعاهمٍغ هع زهيٛتٍغ فْ بأساليب تدمصية أك ديسقخاشية دكف تػازف بيش
 السجرسة، كسا تكتدب الصالبات الدمػكيات هغ السجتسع السحيط بٍغ.

 دراسات سابقة: 
( إلِ تحميل سمػكيات التشسخ فْ السخحمة الستػسصة (Pintado,2006سعت دراسة بيشتادك 

الشتائج أف التشسخ شائع ( شالبا. ككضحت 3178لصمبة السجارس، كتكػىت عيشة الجراسة هغ )
%( هغ الصٛب تع التشسخ عميٍع عمِ أساس هشتطع فْ 8الحجكث فْ البيئة السجرسية، كأف )

ا فْ السجرسة خٛؼ التشسخ اٚجتساعْ  السجرسة، كضٍخ أف التشسخ المفطْ ٌػ أكثخ اٖىػاع شيػع 
ا، ككاف التشسخ الجدجؼ كالمفطْ كاٚجتساعْ اٖكثخ شيػع   د، كذكختفٍػ أقل شيػع   ا لجػ اٖكٚ 

كأكصِ الباحث أف تذسل الجراسات  .الفتيات هدتػيات أعمِ هغ تعخضٍغ لمتشسخ اٚجتساعْ
 السقبمة أىػاعا أخخػ هغ التشسخ هثل التشسخ عمِ ا٘ىتخىت كالخسائل الشرية.

جفت دراسة جخادات ) ( التعخؼ إلِ سمػكيات اٚستقػاء لجػ الصٛب فْ السجارس 2008كٌ
( شالبا 656ة هغ حيث اىتذاري، كالعػاهل السختبصة بً، كتكػىت عيشة الجراسة هغ )اٖساسي
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%( هغ الصمبة 18.9كشالبة هغ الرف الدابع إلِ الرف العاشخ. كتػصمت إلِ ترشيف )
%( عمِ أىٍع هدتقػكف 1.5%( عمِ أىٍع ضحايا لمتشسخ، ك)10.2عمِ أىٍع هدتقػكف، ك)
ا، ك) لصمبة عمِ أىٍع هحآجكف، كأف السشاداة بألقاب سيئة %( هغ ا69.4كضحايا فْ آف هع 

كاىت أكثخ أشكاؿ اٚستقػاء التْ تعخض لٍا الزحايا، كأف الحكػر أكثخ هغ استقػكا هغ ا٘ىاث 
أكصِ الباحث بإجخاء عمِ أقخاىٍع، كسا أف الحكػر كقعػا ضحايا لٛستقػاء أكثخ هغ ا٘ىاث، ك 

سمػؾ اٚستقػاء، كسا أكصِ بإجخاء اختبارات لفاعمية  دراسات لمتعخؼ إلِ اتجاٌات الصمبة ىحػ
 بخاهج إرشادية تٍجؼ اكداب كتشسية ضحايا التشسخ هٍارات اجتساعية.

( دراسة ٌجفت (Vieno, Gini & Santinello, 2011كأجخػ فييشػ كجيشْ كساىتيشيمػ 
دمػكيات التجخيغ الكذف عغ أىساط سمػؾ التشسخ الدائجة لجػ شمبة السجارس الثاىػية كعٛقتٍا ب

شالب ا كشالبة هغ شمبة السخحمة ) 2667كشخب الكحػؿ، كقج تكػىت عيشة الجراسة هغ )
ع الشتائج إلِ أف أكثخ أىساط التشسخ الذائعة فْ السجارس: التشسخ  ا٘عجادية كالثاىػية. كأشارت أٌ

خىت %(، ثع يأتْ بعجي التشسخ عبخ ا٘ىت9,47%(، ثع التشسخ اٚجتساعْ )52المفطْ )
%(، كأقمٍا اىتذارا ٌػ 6,11%(، ثع التشسخ البجىْ )18 ,5%(، كيميً التشسخ الجشدْ )4,19)

ا بيغ الحكػر، فْ 4,9التشسخ العشرخؼ ) %(، كأف التشسخ الجدجؼ كاف أكثخ أىػاع التشسخ شيػع 
 حيغ كاف التشسخ المفطْ كاٚجتساعْ اٖكثخ ضٍػر ا بيغ ا٘ىاث. 

دراسة ٌجفت استكذاؼ ترػرات السعمسيغ  (Ndibalema,2013)كسا أجخػ ىجٓباليسا
( 120كالصٛب حػؿ سمػكيات التشسخ فْ السجارس الثاىػية فْ تشداىيا، كتكػىت العيشة هغ )

د )100هدتجيبا، ك) ع الشتائج إلِ أف التشسخ البجىْ يعج العشرخ الدائج، كاٖكٚ  هعمع. كتػصمت أٌ
باحث بالتعاكف الجساعْ بيغ الٍيئة التعميسية يفزمػف التشسخ أكثخ هغ البشات. كأكصِ ال

 لسكافحة هذكمة التشسخ.
( إلِ كضع ترػرات السعمسيغ كالصٛب حػؿ (Okoth, 2014كسا ٌجفت دراسة آككث   

التشسخ بيغ شٛب السجارس الثاىػية العاهة فْ هشصقة كيدػهػ الذخقية، كتكػىت عيشة الجراسة 
( هجارس  5( هجرسة هختمصة ك )47تػجيً كا٘رشاد هغ)هغ الصٛب كهجراء السجارس كرؤساء ال

( هغ رؤساء التػجيً 16( هغ ككٛء هجٓخؼ السجارس ك)16( هجارس لمبشات ك ) 5لمبشيغ ك )
%( ، ) 1,31( شالب ا فْ السجرسة، كتػصمت الشتائج إلِ أف التشسخ كاف)447كا٘رشاد ك)
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كرؤساء التػجيً كا٘رشاد، ككاف  %( كفقا لمصٛب، كككٛء هجٓخؼ السجارس56 ,%3( ، )50
ا عشج  % ، ككاف أكثخ 56 ,2% ك 50% ك 66 ,8التشسخ المفطْ أكثخ أشكاؿ التشسخ شيػع 

ا إشٛؽ اٖلقاب، كعدؿ اٖفخاد عغ السجسػعات. كأكصِ الباحث أف تعتسج  أشكاؿ التشسخ شيػع 
 السجارس عمِ هشٍج شاهل لسكافحة التشسخ.

جفت دراسة بٍشداكؼ كحدغ ) ( التعخؼ إلِ أشكاؿ التشسخ الدائجة فْ السجارس لجػ 2015كٌ
( 243تٛهيح السخحمة ا٘عجادية، كتكػىت عيشة الجراسة هغ تٛهيح هحافطة بشْ سػيف كعجدٌع )

ع ىتائج الجراسة إلِ أف أكثخ أشكاؿ التشسخ  تمسيح ا كتمسيحة هغ السخحمة ا٘عجادية، كتػصمت أٌ
%( ، ثع 28%( ، كبعج ذلظ التشسخ الجدجؼ ) 40فطْ  ) السشتذخة فْ السجارس التشسخ الم

%(، كأكصِ 10%( ، كأقل أىػاع التشسخ الدائجة التشسخ الجشدْ )22التشسخ اٚجتساعْ )
الباحثاف بتجريب السعمسيغ كأباء كاٖبشاء عمِ السٍارات اٖساسية لمتعاهل هع هذكٛت التشسخ 

 ات كساحات السجرسة.هغ خٛؿ إشخاؼ كهتابعة الصمبة فْ اٚستخاح
( التعخؼ إلِ السٍارات اٚجتساعية كسمػكيات التشسخ لجػ 2015كسا ٌجفت دراسة دخاف )

( شالبا 398الصمبة بسشصقة الشاصخة فْ فمدصيغ، كقج أجخيت الجراسة عمِ عيشة هؤلفة هغ )
كؽ كتػصمت إلِ كجػد فخ  ( شالبات.207( شالبا، ك)191كشالبة هغ السخحمة الثاىػية هشٍع )

تعدػ إلِ تأثيخ الجشذ فْ هجالْ التشسخ الجدجؼ كالمفطْ السعشػؼ لرالح الحكػر؛ كعجـ كجػد 
فخكؽ تعدػ إلِ تأثيخ التحريل الجراسْ، ككجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية تعدػ إلِ تأثيخ 
الرف فْ هجالْ التشسّخ الجدجؼ كالمفطْ السعشػؼ، لرالح الرف الحادؼ عذخ فْ التشسخ 

 عشػؼ.المفطْ الس
( ٌجفت Kapoor, Ajinkya & Jadhav, 2016كفْ دراسة كابػر كأجيشكيا كجادٌاؼ )

التعخؼ إلِ اىتذار التشسخ كالعػاهل السختبصة بٍا بيغ شٛب الصب فْ الجاهعة، كتكػىت عيشة 
ع الشتائج إلِ أف )383الجراسة هغ ) %( كاىػا هتشسخيغ، 98ك69( شالبا كشالبة. كتػصمت أٌ

%( أىٍع يذعخكف بأىٍع ضحايا، كتبيغ أف التشسخ الجدجؼ كالتشسخ 88ك77)عمِ حيغ أفاد 
الباحثػف بإجخاء السديج هغ الجراسات  با٘ىاث. كأكصِالمفطْ هشتذخ أكثخ لجػ الحكػر هقارىة 

التفريمية حػؿ التشسخ هع شٛب الصب ٚتخاذ إجخاءات عٛجية، كالشطخ فْ خصػات الحج هغ 
 هثل ٌحي الدمػكيات.
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( دراسة ٌجفت التعخؼ إلِ حجع ضاٌخة التشسخ بيغ شمبة الرف 2016عمػاف ) كأجخػ 
( هغ الصٛب. 402الثالث هتػسط كالسخحمة الثاىػية بسجٓشة أبٍا، كتكػىت عيشة الجراسة هغ )

%(، كأف أكثخ أىػاع التشسخ 39.1كأضٍخت الشتائج أف التشسخ التقميجؼ يحجث فْ السجارس بشدبة )
ا ا لدخخية بإشٛؽ اٖلقاب، كيميٍا ىذخ الذائعات أك الدخخية هغ أخخيغ. التقميجية شيػع 

كأكصِ الباحث بزخكرة الترجؼ ٖىػاع التشسخ السشتذخة فْ السجراس جسيعٍا، كذلظ هغ خٛؿ 
تزسيغ السشاٌج كاٖساليب لصخؽ التعاهل هع أخخيغ، كتشسية السٍارات اٚجتساعية لمصمبة 

كالسذاركة بيغ السجرسة كالسشدؿ عشج التأكج هغ قياـ الصفل بالتشسخ  كتجريبٍع عمِ حل السذكٛت،
 .أك عشجها يكػف ضحية لمتشسخ

ا بيغ 2018ككسا أجخػ الذٍػبْ كابغ صٛح ) ( دراسة لمتعخؼ إلِ أكثخ أىػاع التشسخ شيػع 
تٛهيح الرفػؼ الثٛثة فْ الذق الثاىْ هغ هخحمة التعميع اٖساسْ بسجٓشة هرخاتة، كتكػىت 

%( هغ سمػؾ التشسخ اىتذخ بيغ 21( تمسيح كتمسيحة. كتػصمت إلِ أف )300عيشة الجراسة هغ )
ا: التشسخ الجدسْ ) (، 25(، ثع التشسخ الشفدْ )33,26التٛهيح، كسا أف أكثخ اٖىساط شيػع 

ا التشسخ المفطْ )21 ,33كيميً التشسخ اٚجتساعْ ) ( لرالح التٛهيح الحكػر 66,20(، كآخخٌ
با٘ىاث. كأكصِ الباحثاف بإقاهة دكرات تجريبية لمسدؤكليغ فْ السجارس، ككحلظ لمسعمسيغ  هقارىة

 لتشسية قجراتٍع، كبشاء بيئة هجرسية صحية لمترجؼ لطٍػر أىساط الدمػكيات غيخ الدػية.
( ٌجفت التعخؼ إلِ أبخز أشكاؿ التشسخ التْ ٓتعخض لٍا الصمبة 2018كفْ دراسة بػشػرة )

( شالبا كشالبة. كتػصمت 150 (ميع الثاىػؼ هغ قبل زهٛئٍع، كتكػىت العيشة هغفْ هخاحل التع
إلِ أف التشسخ المفطْ هغ أبخز أىػاع التشسخ الذائعة لجػ تٛهيح السخحمة الثاىػية، كسا أف أشكاؿ 
التشسخ ٚ تختمف باختٛؼ ىػع الجشذ. كأكصِ الباحث بتػعية الصالبات حػؿ أخصار التشسخ 

فدية كاٚجتساعية كالتخبػية هغ خٛؿ عسل ىجكات كحسٛت تػعية داخل السجرسة، كأضخاري الش
كحث ا٘عٛـ بأىػاعً جسيعٍا عمِ تخريز حرز لبخاهج كىرػص إعٛهية حػؿ ضاٌخة 

 التشسخ.
فْ دراستً إلِ تحجٓج ىدبة اىتذار سمػؾ التشسخ كأشكالً داخل ( 2019كسا يذيخ الراكؼ )

( هعمسة هغ هعمسات 40ت الخكضة. كتكػىت عيشة الجراسة هغ )الخكضة هغ كجٍة ىطخ هعمسا
ع ىتائج الجراسة فْ أف سمػؾ التشسخ ٓشتذخ بيغ  رياض اٖشفاؿ بسحافطة هصخكح. كتسثمت أٌ
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%(، كيميً التشسخ 45اٖشفاؿ فْ الخكضة، ككاف أكثخ اٖشكاؿ اىتذارا التشسخ المفطْ بشدبة )
( كأقمٍا اىتذارا التشسخ الشفدْ العاشفْ بشدبة 17 ,05%(، ثع التشسخ اٚجتساعْ )25الجدجؼ )

تساـ كسائل اٚعٛـ بتػعية السجتسعات لمترجؼ 12 ,50) (. كأكصِ الباحث بزخكرة اٌ
 لسطاٌخ التشسخ هغ خٛؿ البخاهج الستشػعة.

       التعقيب عمى الجراسات الدابقة:
يغ كاٌٖجاؼ كتبآغ هجتسع بعج عخض الجراسات الدابقة ٚحطت الباحثة التشػع فْ العشاك 

الجراسة كشخيقة اختيار العيشة كتشاكلت هخاحل عسخية هختمفة كالتشػع فْ ىتائج الجراسة كفقا  
 لصبيعة كل دراسة كاختمفت التػصيات.

 إجخاءات تشفيح الجراسة
 مشيج الجراسة: 

ة جسيعٍع، أك استخجهت الباحثة السشٍج الػصفْ، التْ ٓتع فيٍا جسع البياىات هغ أفخاد الجراس
خ السجركسة هغ حيث شبيعتٍا كدرجة كجػدٌا فْ  هغ عيشة كبيخة هشٍع؛ بٍجؼ كصف الطػاٌ

 (.2012السجتسع )العداؼ، 
 مجتسع الجراسة: 

تكػف هجتسع الجراسة الحالية هغ هعمسات صعػبات التعمع جسيعٍغ، كهعمسات التعميع العاـ 
س جسيعٍا )الحكػهية كاٌٖمية( فْ هجٓشة الجهاـ بالسخحمة اٚبتجائية كأهٍات الصالبات فْ السجار 

ٌػ، كحدب ها أشارت إليً إدارة التخبية الخاصة فْ السشصقة الذخقية بمغ 1441/ 1440لمعاـ 
( هعمسة، كحدب ها أشارت إليً إدارة التخصيط كالسعمػهات 37عجد هعمسات صعػبات التعمع )

 ( هعمسة.2366ـ بالسخحمة اٚبتجائية )فْ السشصقة الذخقية كبمغ عجد هعمسات التعميع العا
 عيشة الجراسة: 

اختارت الباحثة عيشة قرجية، كتكػىت هغ ثٛث فئات كالتالْ: هعمسات صعػبات التعمع، 
حيث استخجهت الباحثة أسمػب الحرخ الذاهل، كقاهت بتصبيق أداة الجراسة عمِ هعطع أفخاد 

( 37( هعمسة هغ أصل )35كالتحميل ) السجتسع؛ فبمغ عجد السدتخد هشٍا كالرالح لٙدخاؿ
%( هغ هجتسع هعمسات صعػبات التعمع، كهغ هعمسات التعميع العاـ بالسخحمة 98هعمسة بشدبة )

%( تقخيب ا هغ هجتسع 11( هعمسة بشدبة )2366( هعمسة هغ أصل )256اٚبتجائية بمغ عجدٌغ )
 .( أـ شالبة136هعمسات التعميع العاـ، كهغ اٖهٍات بمغ عجدٌغ )
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 وصف عيشة الجراسة:
: عيشة السعمسات:  أولا 

ا لمسدسى الػضيفي1يػضح ججول )  ( تػزيع عيشة الجراسة )السعمسات( وفق 
 الشدبة التكخارات السدسى الػضيفي

 88.0 256 هعمسة التعميع العاـ بالسخحمة اٚبتجائية.
 12.0 35 هعمسة صعػبات التعمع.

٪100 291 السجسػع  

ا لستغيخ السدسِ الػضيفْ، أف ( 1ٓتزح هغ ججكؿ ) تػزيع عيشة الجراسة )السعمسات( كفق 
الغالبية العطسِ هغ عيشة السعمسات )هعمسات التعميع بالسخحمة اٚبتجائية(، حيث بمغت ىدبتٍغ 

%( هغ إجسالْ 12%( هغ إجسالْ السعمسات فْ عيشة الجراسة، فْ السقابل كجج أف )88)
 ت صعػبات تعمع(.السعمسات فْ عيشة الجراسة )هعمسا

ا لمسؤىل العمسي2يػضح ججول )  ( تػزيع عيشة الجراسة )السعمسات( وفق 

ل العمسْ،  ٓتبيغ أف 2ٓتزح هغ ججكؿ ) ا لستغيخ السؤٌ ( تػزيع عيشة الجراسة )السعمسات( كفق 
مٍغ العمسْ 79.3) %( هغ إجسالْ عيشة هعمسات التعميع العاـ بالسخحمة اٚبتجائية هؤٌ

مٍغ %( هغ إجسالْ ه71.4)بكالػريػس(، فْ السقابل كجج أف ) عمسات صعػبات التعمع هؤٌ
%( هغ إجسالْ عيشة هعمسات التعميع العاـ بالسخحمة 16.4العمسْ )بكالػريػس(، كسا كجج أف )

مٍغ العمسْ )دبمػـ عاـ(، فْ السقابل كجج أف ) %( هغ إجسالْ هعمسات 2.9اٚبتجائية هؤٌ
مٍا العمسْ )دبمػـ عاـ(، كأخيخا  كجج أف ) إجسالْ عيشة هعمسات  %( هغ4.3صعػبات التعمع هؤٌ

معمسة التعميع العام بالسخحمة  السؤىل العمسي
 الابتجائية.

 معمسة صعػبات التعمع.

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار
 71.4 25 79.3 203 بكالػريػس
 2.9 1 16.4 42 دبمػـ عاـ

 25.7 9 4.3 11 هاجدتيخ فأعمِ
 100.0 35 100.0 256 السجسػع
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مٍع العمسْ )هاجدتيخ فأعمِ(، كفْ السقابل كجج أف  التعميع العاـ بالسخحمة اٚبتجائية هؤٌ
حي الشتيجة تجؿ 25.7) مٍغ العمسْ )هاجدتيخ(، كٌ %( هغ إجسالْ هعمسات صعػبات التعمع هؤٌ

مٍغ العمسْ )بكالػريػس(.  عمِ أف أغمبية السعمسات هؤٌ
ا لدشػات الخبخة( تػزيع عيشة ا3ججول )  لجراسة )السعمسات( وفق 

معمسة التعميع العام بالسخحمة  سشػات الخبخة
 الابتجائية.

 معمسة صعػبات التعمع.

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار

سشػات. 5إلِ  1هغ   62 24.2 17 48.6 
سشػات. 10إلِ  6هغ   82 32.0 8 22.9 

سشػات 10أكثخ هغ   112 43.8 10 28.6 
ػعالسجس  256 100.0 35 100.0 

 الجراسة عيشة بتػزيع الخاص الدابق بالججكؿ السػضحة اٚحرائية السؤشخات تكذف

ا )السعمسات(  بالسخحمة العاـ التعميع هعمسات عيشة إجسالْ هغ %(43.8) أف الخبخة، لدشػات كفق 

 إجسالْ هغ %(28.6) أف كجج السقابل فْ سشػات(،10 هغ )أكثخ خبختٍغ سشػات اٚبتجائية

 إجسالْ هغ %(32) أف كجج كسا سشػات(، 10 هغ )أكثخ خبختٍغ سشػات التعمع صعػبات هعمسات

 سشػات(، 10 إلِ 6) بيغ ها تتخاكح خبختٍغ سشػات اٚبتجائية بالسخحمة العاـ التعميع هعمسات عيشة

 بيغ ها تتخاكح خبختٍغ سشػات التعمع صعػبات هعمسات إجسالْ هغ %(22.9) أف كجج السقابل فْ

 بالسخحمة العاـ التعميع هعمسات عيشة إجسالْ هغ %(24.2) أف كجج كأخيخا   سشػات(، 10 إلِ 6)

 هغ %(48.6) أف كجج السقابل كفْ سشػات(، 5 إلِ 1) بيغ ها تتخاكح خبختٍغ سشػات اٚبتجائية

حي سشػات(، 5 إلِ 1)  بيغ ها تتخاكح خبختٍغ سشػات التعمع صعػبات هعمسات إجسالْ  الشتيجة كٌ

            السعمسات. بيغ الخبخة سشػات تشػع عمِ تجؿ
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 ثاني ا: عيشة الأميات:  

ا لمسؤىل العمسي                                                                    4ججول )                                          ( تػزيع عيشة الجراسة )أميات الصالبات( وفق 
 الشدبة التكخارات السؤىل العمسي

 3.6 5 هتػسط
 15.8 22 ثاىػؼ 
عاـ دبمػـ  19 13.7 

 62.6 87 بكالػريػس
فأعمِ هاجدتيخ  6 4.3 

٪100 136 السجسػع  
ل كفق )اٖهٍات( الجراسة عيشة تػزيع (4) ججكؿ هغ ٓتزح  هغ %(62.6) أف العمسْ، السؤٌ
مٍغ )اٖهٍات( الجراسة عيشة هفخدات إجسالْ  أف كجج حيغ فْ لػريػس(،العمسْ)بكا هؤٌ

مٍغ اٖهٍات إجسالْ هغ %(15.8)  إجسالْ هغ %(13.7) أف كجج كسا )ثاىػؼ(، العمسْ هؤٌ
مٍغ اٖهٍات مٍغ اٖهٍات إجسالْ هغ %(4.3) أف كجج حيغ فْ عاـ(، )دبمػـ العمسْ هؤٌ  هؤٌ
مٍغ اٖهٍات إجسالْ هغ %(3.6) أف كجج كأخيخ ا فأعمِ(، )هاجدتيخ العمسْ  مسْالع هؤٌ

حي )هتػسط(. ٛت تشػع عمِ تجؿ الشتيجة كٌ  %(80) هغ أكثخ أف ككجج اٖهٍات، بيغ العمسية السؤٌ
ل يحسمغ اٖهٍات عيشة هغ  .فأعمِ دبمػـ هؤٌ

 أداة الجراسة:
جاؼ الجراسة كشبيعة البياىات التْ ٓخاد جسعٍا، كعمِ السشٍج الستبع فيٍا،  بشاء عمِ أٌ

 لجسع البياىات فْ دراستٍا.  استخجهت الباحثة اٚستباىة أداة 

إعجاد  -استباىة سمػكيات التشسخ تجاي الصالبات ذكات صعػبات التعمع. )لمسعمسات(  -
 الباحثة.

إعجاد  –استباىة سمػكيات التشسخ تجاي الصالبات ذكات صعػبات التعمع. )لٗهٍات(  -
 الباحثة.

 بشاء الاستبانة في صػرتيا الأولية:  ( أ
 باحثة الخصػات التالية: لبشاء اٚستباىة اتبعت ال

 اٚشٛع عمِ اٖدبيات كالسخاجع العمسية كالجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع الجراسة.  -
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اٚشٛع عمِ السقآيذ كاٚستباىات الخاصة بدمػؾ التشسخ هغ الجراسات الدابقة كجراسة  -
 (، كدخيل الله العصػؼ 2014(، كسعػد العصػؼ )2017(، كالدعجػ )2013الجكيخؼ )

خة )2014)  (.2009(، كهداٌ
 الاستبانة في صػرتيا الشيائية:  ( ب

ا بشاء عمِ تػصيات السحكسيغ كهقتخحاتٍع:  التعجيٛت التْ تع إجخاؤٌ
( هغ البُعج اٖكؿ لدمػكيات التشسخ الجدجؼ، 8تع ححؼ بعس الفقخات هثل فقخة رقع ) ( ت

ٍا فْ البعج الثاىْ ( فْ البعج الثالث لدمػكيات التشسخ اٚجتساعْ، كإضافت3كالفقخة )
 لدمػكيات التشسخ المفطْ.

تع فرل أداة الجراسة إلِ أداتيغ هشفرمتيغ )اٖكلِ لمسعمسات / كالثاىية لٗهٍات( حتِ  ( ث
 ٚ يحجث خمل فْ تعبئة البياىات. 

اٖكؿ: سمػكيات التشسخ  أصبح تػزيع الفقخات عمِ اٖبعاد الفخعية كسا ٓمْ: )البعج ( ج
( عبارات، البعج الثاىْ: سمػكيات التشسخ المفطْ، 9ج عمِ )الجدجؼ، كيذتسل ٌحا البع
( عبارة، كالبعج الثالث: سمػكيات التشسخ اٚجتساعْ، 11كيذتسل ٌحا البعج عمِ )
 ( عبارات. 9كيذتسل ٌحا البعج عمِ )

 :validity)صجق أداة الجراسة )
 (:face validityالرجق الطاىخي )صجق السحكسيغ( للؤداة ) ( أ

جؽ أداة الجراسة تع عخضٍا برػرتٍا اٖكلية ػ هغ خٛؿ إرسالٍا عبخ البخيج لمتحقق هغ ص
ا٘لكتخكىْ ػ عمِ عجد هغ السختريغ؛ كجاءت اٚستجابة هغ ثساىية هحكسيغ هغ ذكؼ الخبخة 
كاٚختراص فْ هجاؿ التخبية الخاصة / صعػبات تعمع هغ جاهعة ا٘هاـ عبج الخحسغ بغ 

فقخات اٚستبياف هغ حيث هٛءهة الفقخات، ب هشٍع التحقق هغ فيرل، ككزارة التعميع، حيث شم
فقخات البعج لغػيًّا، كهجػ ارتباط الفقخات بالبعج، كتعجٓل ها ٓخكىً هشاسب ا، أك ححفً أك كصٛحية 

إضافتً، كفْ ضػء ذلظ قاهت الباحثة بإجخاء التعجيٛت، كاعتساد ىدبة اتفاؽ بيغ السحكسيغ 
ل إلِ اٚستباىة برػرتٍا الشٍائية، كهغ ثع تصبيقٍا عمِ عيشة %(، كبعج ذلظ تع التػص75)

 الجراسة.
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 صجق الاتداق الجاخمي للؤداة )الرجق البشائي(: ( ب
بعج التأكج هغ الرجؽ الطاٌخؼ ٖداة الجراسة قاهت الباحثة بتصبيقٍا عمِ عيشة عذػائية هغ 

( هغ هعمسات 20بات، ك)( هغ أهٍات شال10( هدتجيبة، )30السعمسات كاٖهٍات بمغ حجسٍا )
صعػبات التعمع كهعمسات التعميع العاـ، كبعج تجسيع اٚستباىات قاهت الباحثة بتخهيد البياىات 
كإدخالٍا، هغ خٛؿ جٍاز الحاسػب، باستخجاـ بخىاهج الحدـ ا٘حرائية لمعمػـ اٚجتساعية 

Statistical Package For Social Sciences باط ثع قاهت بحداب هعاهل اٚرت
" لسعخفة الرجؽ الجاخمْ لٛستباىة كذلظ عغ شخيق حداب Pearson Correlationبيخسػف"

هعاهل اٚرتباط بيغ درجة كل فقخة هغ فقخات اٚستباىة بالجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسْ إليً 
 الفقخة، كجاءت الشتائج كالتالْ:

 
 صجق الاتداق الجاخمي لمبعج الأول: سمػكيات التشسخ الجدجي: ( ح

( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات البعج الأول بالجرجة الكمية 5ججول ) 
 لمبعج

 معامل الارتباط  رقع العبارة معامل الارتباط  رقع العبارة
1 0.722**  6 0.847**  
2 0.768**  7 0.719**  
3 0.789**  8 0.810**  
4 0.854**  9 0.787**  
5 0.785**  - - 

 فأقل 0.01دتػى الجلالة ** دالة عشج م
( أف قيع هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة كل فقخة هغ فقخات البعج اٖكؿ 5كيتزح هغ ججكؿ )

فأقل،  0.01)سمػكيات التشسخ الجدجؼ( بالجرجة الكمية لمبعج دالة إحرائيًّا عشج هدتػػ دٚلة 
تباط البعج بعباراتً بسا كجسيعٍا قيع هػجبة، هسا يعشْ كجػد درجة عالية هغ اٚتداؽ الجاخمْ كار 

 يعكذ درجة عالية هغ الرجؽ لفقخات البعج اٖكؿ.
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 صجق الاتداق الجاخمي لمبعج الثاني: سمػكيات التشسخ المفطي: ( خ
( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات البعج الثاني بالجرجة الكمية 6ججول ) 

 لمبعج
 معامل الارتباط  رقع العبارة معامل الارتباط  رقع العبارة

1 0.804**  7 0.849**  
2 0.854**  8 0.789**  
3 0.871**  9 0.794**  
4 0.874**  10 0.861**  
5 0.808**  11 0.789**  
6 0.886**  - - 

 فأقل 0.01** دالة عشج مدتػى الجلالة 
( أف قيع هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة كل فقخة هغ فقخات البعج الثاىْ 6كيتزح هغ ججكؿ )

فأقل،  0.01)سمػكيات التشسخ المفطْ( بالجرجة الكمية لمبعج دالة إحرائيًّا عشج هدتػػ دٚلة 
كجسيعٍا قيع هػجبة؛ هسا يعشْ كجػد درجة عالية هغ اٚتداؽ الجاخمْ كارتباط البعج بعباراتً؛ 

 بسا يعكذ درجة عالية هغ الرجؽ لفقخات البعج الثاىْ.
 : سمػكيات التشسخ الاجتساعي:صجق الاتداق الجاخمي لمبعج الثالث ( د

( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات البعج الثالث بالجرجة الكمية 7ججول )
 لمبعج                                                                                              

رتباط معامل الا  رقع العبارة معامل الارتباط  رقع العبارة  
1 0.819**  6 0.827**  
2 0.781**  7 0.813**  
3 0.848**  8 0.854**  
4 0.892**  9 0.872**  
5 0.889**  - - 

 فأقل 0.01** دالة عشج مدتػى الجلالة        
( أف قيع هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة كل فقخة هغ فقخات البعج الثالث 7كيتزح هغ ججكؿ )

فأقل،  0.01ْ( بالجرجة الكمية لمبعج دالة إحرائيًّا عشج هدتػػ دٚلة )سمػكيات التشسخ اٚجتساع
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كجسيعٍا قيع هػجبة، هسا يعشْ كجػد درجة عالية هغ اٚتداؽ الجاخمْ كارتباط البعج بعباراتً بسا 
 يعكذ درجة عالية هغ الرجؽ لفقخات البعج الثالث.

 ستبانة بالجرجة الكمية للبستبانة( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل بعج مغ أبعاد الا8ججول )

 فأقل. 0.01** دالة عشج مدتػى الجلالة   
كل بعج هغ أبعاد اٚستباىة ( أف قيع هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة 8ٓتزح هغ ججكؿ )

فأقل، كجسيعٍا قيع هػجبة؛ هسا  0.01بالجرجة الكمية لٛستباىة دالة إحرائيًّا عشج هدتػػ دٚلة 
يعشْ كجػد درجة عالية هغ اٚتداؽ الجاخمْ كارتباط اٚستباىة بأبعادٌا؛ بسا يعكذ درجة عالية 

 هغ الرجؽ ٖبعاد اٚستباىة.
 ثبات أداة الجراسة:

هجػ ثبات أداة الجراسة )اٚستباىة( استخجهت الباحثة )هعادلة ألفا كخك ىباخ لقياس 
Cronbach'aAlpha .كالججكؿ التالْ ٓػضح هعاهٛت الثبات ٖبعاد الجراسة ،) 

 
 ( معاملبت ثبات ألفا كخونباخ لأبعاد الجراسة9ججول )

عجد  أبعاد الاستبانة
 الفقخات

 قيع معامل الثبات
 الفا كخونباخ

لبعج الأولا  0.922 9 سمػكيات التشسخ الجدجؼ 
 0.956 11 سمػكيات التشسخ المفطْ البعج الثاني
 0.949 9 سمػكيات التشسخ اٚجتساعْ البعج الثالث

 0.976 29 الثبات العام للبستبانة
( أف هعاهٛت الثبات ٖبعاد اٚستباىة هختفعة، حيث تخاكحت ها بيغ 9ٓػضح الججكؿ )

( كذلظ بصخيقة ألفا كخكىباخ، كجسيعٍا 0.976(، أها الثبات العاـ فقج بمغ )0.956ك 0.922)
قيع ثبات هختفعة؛ هسا ٓجؿ عمِ أف اٚستباىة تتستع بجرجً عالية هغ الثبات، كبالتالْ يسكغ 

 اٚعتساد عميٍا فْ التصبيق السيجاىْ لمجراسة.

 معامل الارتباط  أبعاد الاستبانة
**0.910 سمػكيات التشسخ الجدجؼ 1  
**0.962 سمػكيات التشسخ المفطْ 2  
**0.938 سمػكيات التشسخ اٚجتساعْ 3  
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 نتائج الجارسة ومشاقذتيا
جاؼ  قاهت الباحثةُ فْ ٌحا الفرل بعخضِ  راسة، كهشاقذة ىتائجٍِا لتحقيق أٌ كتَحميل بياىات الجِّ

راسة، كفيسا ٓمْ عخض لشتائج الجراسة:   الجِّ
 إجابة الدؤال الأول ومشاقذتو:       -1

ع  ضُ ليا الصالباتُ ذوات صُعػبات التعمُّ ا التي تتعخَّ خ الأكثخ شيػع  ما أبعادُ سمػكيَّات التَّشَسُّ
  جية نطخِ السعمِّسات والأمَّيات؟                                                                                        في السخحمة الابتجائية مغ وِ 

ا التْ تتعخهض لٍا الصالبات ذكات صُعػبات  خ اٖكثخ شيػع  لمتعخُّؼ عمِ أبعاد سمػكيهات التهشَسُّ
ٍات؛ قاهت البَاحِثَةُ بحداب  التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية هِغ كِجٍة ىَطخ السعمِّسات كاٖهه

راسة عمِ أبعاد سمػكيهات  شة الجِّ صات الحدابيهة، كاٚىحخافاتِ السعياريهة ٚستجاباتِ أفخادِ عيِّ الستػسِّ
ا التْ تتعخهض لٍا الصالبات ذكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية هِغ  خ اٖكثخ شيػع  التهشَسُّ

 كِجٍة ىَطخ السعمِّسات كاٖههٍات، كقج جاءت الشتائج عمِ الشحػ التالْ:

ض ليا الصالبات ذَوات 10ججول ) ا التي تتعخَّ خ الأكثخ شيػع  ( أبعاد سمػكيَّات التَّشَسُّ
ع في السخحمة الابتجائية مغ وِجية نَطخ السعمِّسات والأمَّيات  صُعػبات التعمُّ

أبعاد سمػكيات 
 التشسخ

التعميع العام السخحمة معمسات 
 الابتجائية

 الأميات معمسات صعػبات التعمع

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط  التختيب
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط  التختيب
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 التختيب

سمػكيات  1
التشسخ 
 الجدجؼ

2.42 0.768 3 2.10 0.824 3 2.28 0.881  
3 

سمػكيات  2
التشسخ 
 المفطْ

2.66 0.936 2 2.53 0.947 2 2.39 0.998  
2 

سمػكيات  3
التشسخ 
 اٚجتساعْ

2.81 0.953 1 2.85 1.054 1 2.63 1.007  
1 

الجرجة الكمية 
لأبعاد سمػكيات 
التشسخ الأكثخ 

ا  شيػع 

ا 0.821 2.63  ىادر ا 0.902 2.43 ىادر ا 0.870 2.49 أحياى 
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( أفه هعمِّساتِ التعميع العاـ لمسخحمة اٚبتجائية ٓخيْغَ أىً أحياى ا تتعخهض 10ٓتزح هغ الججكؿ )
(  ّْ خ، كذلظ بستػسط  حداب (، بَيشسا 5هغ  2.63الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع لدمػكيهات التهشَسُّ

لتعمُّع لدمػكيهات تَخػ هُعمِّسات صُعػبات التعمُّع أىً )ىادر ا( ها تتعخهض الصالبات ذَكات صُعػبات ا
(  ّْ خ، كذلظ بستػسط  حداب (. بيشسا تَخػ أههٍات الصالباتِ أىً )ىادر ا( ها تتعخهض 5هِغ 2.49التهشَسُّ

(  ّْ خ، كذلظ بستػسطّ  حداب  (. 5هِغ  2.43الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع لدمػكيهات التهشَسُّ
ا لمسؤشخات كتفدخ الباحثةُ أف ٌحي الشتيجةَ بأف أفخادَ عَ  راسة قج يكػىػا غيخ هُجركيغ تساه  شة الجِّ يِّ

خ التْ تتعخهض لٍا الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع، أك أف الصالباتِ  الجالة عمِ سُمػكيات التهشَسُّ
خ، كسا ذكخ سكخاف كعمػاف ) خَ هُشتذِخ  فْ السجارس 2016يُخْفِيغ تَعخُّضٍَغه لمتهشَسُّ (: أف التهشَسُّ

راسة الحَالية التْ أشَارت إلِ أف ىدبةَ 5,10تجائية فْ هجٓشة أبٍا بشدبة )اٚب %( بخٛؼِ الجِّ
ٍات،  خ ىادرة هغ كجٍة  هُعمِّسات صُعػبات التعمُّع كاٖهه كتَطٍخ أحياى ا حدب كجٍة حُجكثِ التهشَسُّ

 ىطخ هُعمِّسات التعمُّيع العاـ.
خِ اٚج - تساعْ جاءت فْ السختبة اٖكلِ بيغَ أبعادِ سُمػكيهات كتَبَيهغَ أف سُمػكيهات التهشَسُّ

ا، التْ تتعخهض لٍا الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع هِغ كِجٍة ىَطخ  خِ اٖكثخ شيػع  التهشَسُّ
(  ّْ ( كبجرجة: 5هغ 2.81هعمِّسات التعميع العاـ لمسخحمة اٚبتجائية بستػسط  حداب

ّْ  ))أحياى ا(، كهِغ كِجٍة ىَطخ هُعمِّسا (، 5هغ  2.85ت صُعػبات التعمُّع بستػسط  حداب
(  ّْ ٍاتِ بستػسط  حداب (، كبجرجةِ: 2.63كبجرجة: )أحياى ا(، كهِغ كِجٍة ىَطخ اٖهه

 )أحياى ا(. 
خِ اٖكثخ  - ِّْ فْ السختبة الثاىية بيغَ أبعاد سُمػكيهات التهشَسُّ خِ المهفط بيشسا جاءت سُمػكيهات التهشَسُّ

ا الت ْ تتعخهض لٍا الصالباتُ ذَكات صُعػبات التعمُّع هِغ كِجٍة ىطخِ هعمِّسات التعميع شيػع 
(  ّْ (، كبجرجة: )أحياى ا(، كهِغ كِجٍة 5هغ 2.66العاـ لمسخحمة اٚبتجائية بستػسط  حداب

(  ّْ (، كبجرجة: )ىادر ا(، كهِغ 5هغ  2.53ىَطخ هُعمِّسات صُعػبات التعمُّع بستػسط  حداب
ّْ  )كِجٍةِ ىَط  (، كبجرجة: )ىادر ا(.2.39خ اٖههٍات بستػسط  حداب

خِ  - خِ الجدجؼِّ فْ السختبة اٖخيخة بيغَ أبعاد سُمػكيهات التهشَسُّ فْ حيغ جاءت سُمػكيهات التهشَسُّ
ا التْ تتعخهض لٍا الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع هِغ كِجٍة ىَطخ هعمِّسات  اٖكثخ شيػع 

ِـّ  ّْ  )التعميع العا (، كبجرجة: )ىادر ا(، كهِغ 5هغ 2.42لمسخحمة اٚبتجائية بستػسط  حداب
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(  ّْ (، كبجرجة: )ىادر ا(، 5هغ  2.10كِجٍةِ ىطخِ هُعمِّسات صُعػبات التعمُّع بستػسطّ  حداب
 ( كبجرجة: )ىادر ا(. 2.28كهِغ كجٍة ىطخ اٖههٍات بستػسط حدابْ )

ا  كجاءت ٌحي الشتيجةُ هَشْصِقية ككاقعية حيث إف الصالباتِ يَسِمْغَ إلِ التعاهل هعَ أخخيغ بعيج 
ا غيخ هقبػؿُ هغ ا٘ىَاث فْ السجتسعِ الدعػدؼ، فْ حيغ  عغ العُشف الجدجؼ كالحؼ يعتبخ سمػك 
قج يكػف هقبػٚ  أكثخ هغ الصٛب الحكػر، حيث أضٍخت الجراسة الحالية أف أكثخَ أىساط التهشَسُّخ 

خ اٚجتساعْ، شيػع ا ٌْ سمػكيهات  : فيشػ، كجيشْ، كتتهفِقُ ٌحي الشتيجة هع ىتائج دِراسةالتهشَسُّ
هْ التْ أشارت إلِ: أف (، ك (Vieno, Gini & Santinello, 2011كساىتيشيمػ  خ المفط التهشَسُّ

هْ ٌػ اٖكثخُ ضٍُػر ا بيغ ا٘ىاث هقارىة بالحُّكػر ا تتهفِق هعَ ىتائجِ دراسةكاٚجتساع شتادك ب: ، كأيز 
Pintado,2006) ضَ الفتيات لسدتػيات  أعمِ هغ خ (، كالتْ أشارت إلِ: أف تعخُّ التهشَسُّ

راسة الحالية هُتفقة هع ىتائج دِراسة: ىجٓباليسا  اٚجتساعْ بخٛؼ الحُّكػر، كجاءت ىتيجةُ الجِّ
(Ndibalema,2013) خ ، كالتْ أضٍخت: أف هْ يُعتبخ العشرخَ الدائجَ التهشَسُّ لجػ الحُّكػر  البجى

 هُقارىة با٘ىاث. 
(، كالتْ أشارت إلِ أف أكثخَ 2019كسا اختمفت الشتيجةُ الحاليةُ هع ىتائج دِراسة: الراكؼ )

خِ أىػاعِ  كْضة ٌػ: التهشَسُّ خُ اىتذار ا عشجَ أشفاؿ الخه خُ %(، كيميً 45المفطْ بشدبة )التهشَسُّ التهشَسُّ
خُ %(، ثع 25الجدجؼ ) ا اختمفت الشتيجةُ هع17 ,50جتساعْ )اٚالتهشَسُّ  أُككث: دراسة (. كأيز 

Okoth, 2014) َا عشج خِ شيػع  هْ ٌػ أكثخُ أشكاؿِ التهشَسُّ خَ المفط  ,8(، التْ أشارت إلِ: أف التهشَسُّ
% كَفْق ا لخُؤساء التهػجيً 56 ,2% كَفْق ا لػكٛء هجٓخؼ السجارس، ك50% كَفْق ا لمصٛب، ك66

 .شج الحُّكػر كا٘ىاثكا٘رشاد ع
 إجابة الدؤال الثاني ومشاقذتو:       -2

خ الأكثخِ  ىل تُػجج فُخوقٌ ذات دلالةٍ إحرائيةٍ في استجابات السعمِّسات تُجاهَ سُمػكيَّات التَّشَسُّ
ع في السخحمة الابتجائية، تُعْدَى إلى  ض ليا الصالبات ذَوات صُعػبات التعمُّ شيػع ا، والتي تتعخَّ

خِ  ل العمسي، سشػات الخبخة(؟  متغيِّ  )السؤىِّ
ى الػضيفي: : الفخوق باختلبف السدسَّ  أولا 

لمتعخُّؼ عمِ ها إذا كاىت ٌشاؾ فخكؽ  ذات دٚلة  إحرائيهة فْ استجاباتِ السعمِّسات تُجايَ 
ا، كالتْ تتعخهض لٍا الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع فْ ا خ اٖكثخِ شيػع  لسخحمة سُمػكيهات التهشَسُّ
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شتيْغِ ه دتقمهتيغِ  ِ الػضيفْ، استخجهت البَاحِثَةُ اختبارَ )ت( لعيِّ اٚبتجائية، تُعْدَػ إلِ هتغيِّخ السدسه
(independent sample t-test:ح ذلظ  (، كالججكؿ التالْ ُٓػضِّ

ى 11ججول ) ( اختبار )ت( لتػضيح الفُخوق بيغَ استجابات السعمِّسات باختلبفِ السدسَّ
 يالػضيف

الستػسط  العجد السدسى الػضيفي أبعاد التشسخ
 الحدابي

الانحخاف 
درجة  قيسة ت السعياري 

 مدتػى الجلالة الحخية

سمػكيات التشسخ 
 الجدجي

 

هعمسة التعميع العاـ 
 بالسخحمة اٚبتجائية.

 دالة* 0.023 289 2.290 0.768 2.42 256

هعمسة صعػبات 
 التعمع.

35 2.10 0.824 

لتشسخ سمػكيات ا
 المفطي

 

هعمسة التعميع العاـ 
 بالسخحمة اٚبتجائية.

غيخ  0.443 289 0.768 0.936 2.66 256
 دالة

هعمسة صعػبات 
 التعمع.

35 2.53 0.947 

سمػكيات التشسخ 
 الاجتساعي

 

هعمسة التعميع العاـ 
 بالسخحمة اٚبتجائية.

256 2.81 0.953 -.234 غيخ  0.815 289 
 دالة

ات هعمسة صعػب
 التعمع.

35 2.85 1.054 

الجرجة الكمية 
 لدمػكيات التشسخ

هعمسة التعميع العاـ 
 بالسخحمة اٚبتجائية.

غيخ  0.361 289 0.914 0.821 2.63 256
 دالة

هعمسة صعػبات 
 التعمع.

35 2.49 0.870 

 فأقل. 0.05* دالة عشج مدتػى دلالة 
دٚلة  إحرائيهة عشجَ هُدتػػ دٚلة:  ( عجُـ كجػدِ فخكؽ  ذاتِ 11ٓتزح هغ ججكؿ )

خ( فأقل فْ استجابات السعمِّسات تُجايَ: )0805) خالمفطْ،  سُمػكيهات التهشَسُّ  سُمػكيهات التهشَسُّ
خاٚجتساعْ، الجرجة الكُمِّية   (، تُعْدَػ ٚختٛؼِ الْسُدسهِ الػضيفْ.لدُمػكيهات التهشَسُّ
خكؽ  ذاتِ دٚلة  إحرائيهة فْ استجاباتِ السعمِّسات تُجايَ ( عغ كجػدِ فُ 11كيتزح هغ ججكؿ )

صات الحدابية  سُمػكيهات التهشَسُّخ) ِ الػضيفْ، كهغ خٛؿ الستػسِّ الجدجؼ(، تُعْدَػ ٚختٛؼ السدسه
ِـّ بالسخحمة اٚبتجائية. حة بالججكؿ الدابق، كجاءت الفخكؽ لرالح هعمِّسات التعميع العا  السػضه
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ِـّ بالسخحمة اٚبتجائية َٓخيْغَ أىً: )أحياى ا( كتَعْدُك ا لباحثةُ سببَ ذلظ إلِ: أف هعمِّساتِ التعميع العا
ضُ الصالباتُ  خها تتعخه ، كسا أىٍا تَعتقِجُ أف ٌحي الشتيجةَ تَخجِعُ إلِ خِبخة هعمِّسات لدُمػكيهات التهشَسُّ

ِـّ فْ السجرسة، ككحلظ هُذاٌجة شالبات صُعػب ات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية لفتخات  التعميع العا
 أشػؿ هغ هُعمِّسات صُعػبات التعمُّع. 

ل العمسي لمسُعمِّسات:  ثاني ا: الفخوق باختلبف السؤىِّ
ها إذا كاىت ٌشاؾ فخكؽ  ذاتُ دٚلة  إحرائيهة  فْ استجابات السعمِّسات تُجايَ لمتعخُّؼ عمِ 
خ ا سُمػكيهات التهشَسُّ ، كالتْ تتعخهض لٍا الصالبات ذكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٖكثخ شيػع 

ل العمسْ ، استخجهت البَاحِثَةُ اختبار تحميل التبآغ اٖحادؼ اٚبتجائية، تُعْدَػ إلِ هتغيِّخ السؤٌِّ
(One-Way ANOVA:ْحٍُا الججكؿ التال  (، حيث جاءت الشتائجُ كسا ُٓػضِّ

ف عمى ما إذا كان ىشاكَ ( نتائج اختبار تَحميل ا12ججول ) لتَّبايُغ الُأحادي )ف(، لمتعخُّ
ض ليا الصالبات ذَوات  خ، والتي تتعخَّ اختلبفٌ بيغ وِجياتِ نَطخ السعمِّسات تُجاهَ سُمػكيَّات التَّشَسُّ

ع في السخحمة الابتجائية باختلبفِ مُؤىَّمِيغَّ العمسي  صُعػبات التعمُّ

 السجسػعات أبعاد التشسخ
 مجسػع

عاتالسخب  
درجات 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

 مدتػى الجلالة قيسة ف

سمػكيات التشسخ 
 الجدجي

 0.988 0.601 2 1.203 بيغ السجسػعات
 

0.374 
 

 غيخ دالة
 0.609 288 175.397 داخل السجسػعات

  290 176.599 السجسػع
سمػكيات التشسخ 

 المفطي
 1.237 1.084 2 2.168 بيغ السجسػعات

 
0.292 

 
دالة غيخ  

 0.876 288 252.404 داخل السجسػعات
  290 254.572 السجسػع

سمػكيات التشسخ 
 الاجتساعي

 1.653 1.529 2 3.057 بيغ السجسػعات
 

0.193 
 

 غيخ دالة
 0.925 288 266.323 داخل السجسػعات

  290 269.380 السجسػع
الجرجة الكمية 
 لدمػكيات التشسخ

 0.810 0.555 2 1.109 بيغ السجسػعات
 

0.446 
 

 غيخ دالة
 0.685 288 197.209 داخل السجسػعات

  290 198.318 السجسػع

( عغ عجُـ كُجػدِ فُخكؽ  ذاتِ دٚلة  إحرائيهة  فْ استجابات السعمِّسات 12ٓتزح هغ ججكؿ )
خالجدجؼ، سُمػكيهات الته  )سُمػكيهات التهشَسُّخ تُجايَ سُمػكيهات التهشَسُّخ  المفطْ، سُمػكيهات التهشَسُّخ شَسُّ
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اٚجتساعْ(، كالتْ تتعخهض لٍا الصالباتُ ذكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية، تُعْدَػ 
ل العمسْ. خِ السؤٌِّ  إلِ هتغيِّ

مٍغه ال عمسْ كتَعْدُك الباحثة سببَ ٌحي الشتيجةِ إلِ: أف الغالبيهةَ العُطْسَِ هِغ السعمِّسات هُؤٌِّ
ل العمسْ. )بكالػريػس(، هسا جعلَ استجاباتٍِغ هُتقاربة  تُجايَ سُمػكيهات التهشَسُّخ  باختٛؼ السؤٌِّ

 ثالث ا: الفُخوقُ باختلبفِ سَشػاتِ الخبخة لمسعمِّسات:
ها إذا كاىت ٌشاؾ فخكؽ  ذاتُ دٚلة  إحرائيهة  فْ استجابات السعمِّسات تُجايَ لمتعخُّؼ عمِ 

خ سُمػكيهات ا، كالتْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة  التهشَسُّ اٖكثخ شيػع 
خِ سَشػات الخبخة ، استخجهت البَاحِثَةُ اختبارَ تَحميلِ التبآُغِ اٖحادؼ اٚبتجائية، تُعْدَػ إلِ هتغيِّ

(One-Way ANOVA:ْحٍُا الججكؿ التال  (، حيث جاءت الشتائجُ كسا ٓػضِّ
فِ عمى ما إذا كان ىشاك 13) ججول ( نتائج اختبارِ تَحميلِ التبايُغِ الأحادي )ف(، لمتعخُّ

ض ليا الصالبات ذَوات  خ، والتي تتعخَّ اختلبفٌ بيغ وِجياتِ نَطخ السعمِّسات تُجاه سُمػكيَّات التَّشَسُّ
ع في السخحمة الابتجائية، تُعْدَى لاختلبفِ سشػاتِ الخبخة  صُعػبات التعمُّ

التشسخ أبعاد  السجسػعات 
 مجسػع

 السخبعات
درجات 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

قيسة 
 مدتػى الجلالة ف

 سمػكيات التشسخ 
 الجدجي

 0.308 0.189 2 0.377 بيغ السجسػعات
 

0.735 
 

غيخ 
 0.612 288 176.222 داخل السجسػعات دالة

  290 176.599 السجسػع
سمػكيات التشسخ    

 المفطي
تبيغ السجسػعا  2.371 2 1.185 1.354 

 
0.260 

 
غيخ 
 0.876 288 252.202 داخل السجسػعات دالة

  290 254.572 السجسػع
سمػكيات التشسخ 

 الاجتساعي
 2.169 1.999 2 3.998 بيغ السجسػعات

 
0.116 

 
غيخ 
 0.921 288 265.382 داخل السجسػعات دالة

  290 269.380 السجسػع
الجرجة الكمية   

دمػكيات التشسخل  
 1.393 0.950 2 1.900 بيغ السجسػعات

 
0.250 

 
غيخ 
 0.682 288 196.418 داخل السجسػعات دالة

  290 198.318 السجسػع
( عغ عجُـ كجػدِ فُخكؽ  ذاتِ دٚلة  إحرائيهة فْ استجابات السعمِّسات 13ٓتزح هغ ججكؿ )
خ)سُمػكيهات ال تُجايَ سُمػكيهات التهشَسُّخ  المفطْ، سُمػكيهات التهشَسُّخ الجدجؼ، سُمػكيهات التهشَسُّخ تهشَسُّ
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اٚجتساعْ(، كالتْ تتعخهض لٍا الصالباتُ ذكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية، تُعْدَػ 
 لدشػات الخبخة.

عمِّسات، هسا جعلَ كتَعْدُك الباحثةُ سببَ ٌحي الشتيجة إلِ: ارتفاع سَشػات الخبخة بيغَ أغمبية الس
خ باختٛؼِ سشػاتِ الخبخة.  استجاباتٍِغ هُتذابٍة  تُجايَ أبعادِ سُمػكيهات التهشَسُّ

 إجابة الدؤال الثالث ومشاقذتو:       -3
خ  ىل تُػججُ فُخوقٌ ذاتُ دلالةٍ إحرائيةٍ في استجابات أمَّيات الصالبات تُجاهَ سُمػكيَّات التَّشَسُّ

ض ليا الصالباتُ ذوات صُعػبات التعمُّع في السخحمة الابتجائية، تُعْدَى الأكثخ شيػع ا، والتي ت تعخَّ
ل العمسي(؟    إلى متغيِّخ )السؤىِّ

ها إذا كاىت ٌشاؾ فخكؽ  ذاتُ دٚلة إحرائيهة فْ استجابات اٖهٍات تجاي لمتعخُّؼ عمِ 
ا التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات ال تعمع فْ السخحمة سمػكيات التشسخ اٖكثخ شيػع 

ل العمسْ ، استخجهت البَاحِثَةُ اختبار تحميل التبآغ اٖحادؼ اٚبتجائية، تُعدػ إلِ هتغيخ السؤٌِّ
(One-Way ANOVA:ْحٍُا الججكؿ التال  (، حيث جاءت الشتائج كسا ُٓػضِّ

ف عمى ما إذا كان ىش14ججول ) اك ( نتائج اختبارِ تَحميلِ التَّبايُغ الأحادي )ف(، لمتعخُّ
ض ليا الصالبات ذوات  خ، والتي تتعخَّ اختلبفٌ بيغَ وِجياتِ نَطخ الأمَّيات تُجاهَ سُمػكيَّات التَّشَسُّ

ميِغَّ العمسي ع في السخحمة الابتجائية باختلبفِ مُؤىِّ  صُعػبات التعمُّ
 مجسػع السجسػعات أبعاد التشسخ

 السخبعات
درجات 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

قيسة 
 مدتػى الجلالة ف

سمػكيات التشسخ 
 الجدجي

 1.229 0.949 4 3.795 بيغ السجسػعات
 

0.301 
 

 غيخ دالة
 0.772 134 103.423 داخل السجسػعات

  138 107.219 السجسػع
سمػكيات التشسخ 

 المفطي
 0.745 0.748 4 2.991 بيغ السجسػعات

 
0.563 

 
 غيخ دالة

 1.004 134 134.537 داخل السجسػعات
عالسجسػ   137.528 138  

سمػكيات التشسخ 
 الاجتساعي

 1.086 1.098 4 4.393 بيغ السجسػعات
 

0.366 
 

 غيخ دالة
 1.012 134 135.567 داخل السجسػعات

  138 139.960 السجسػع
الجرجة الكمية 

 لدمػكيات التشسخ
 1.077 0.875 4 3.499 بيغ السجسػعات

 
0.371 

 
 غيخ دالة

 0.813 134 108.882 داخل السجسػعات
  138 112.381 السجسػع
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ٍات 14ٓتزح هغ الججكؿ ) ( عغ عجُـ كجػدِ فُخكؽ  ذاتِ دٚلة  إحرائيهة  فْ استجابات أهه
المفطْ، سُمػكيهات  الجدجؼ، سُمػكيهات التهشَسُّخ )سُمػكيهات التهشَسُّخ الصالباتِ تُجايَ سُمػكيهات التهشَسُّخ

خ ساعْ(، كالتْ تتعخهض لٍا الصالبات ذَكات صُعػبات التعمُّع فْ السخحمة اٚبتجائية، اٚجت التهشَسُّ
ل العمسْ.   تُعْدَػ إلِ هتغيِّخ السؤٌِّ

، 80كتعدكُ الباحثةُ ٌحي الشتيجةِ بأف الغالبيهةَ العُطْسَِ هِغ اٖههٍات بشدبةِ ) %( هُتعمِّسات 
ا جعلَ  ( فَسا فػؽ، هسه : )دبمػـ مٍُغه خ كهُؤٌِّ باختٛؼِ  استجاباتٍِغه هُتقاربِة  تُجايَ سُمػكيهات التهشَسُّ

ل العمسْ.  السؤٌِّ
 التػصيات:

 في ضػء نتائج الجراسة تػصي الباحثة:
تػعية هعمسات صعػبات التعمع كهعمسات التعميع العاـ كاٖهٍات بدمػكيات التشسخ،  -

تعخض لً الصالبات ذكات كخاصة التشسخ اٚجتساعْ ٖىً أكثخ أىػاع التشسخ التْ ت
 صعػبات التعمع.

إقاهة كرش تجريبية لسعمسات صعػبات التعمع كهعمسات التعميع العاـ فْ السخحمة اٚبتجائية،  -
ع سمػكيات التشسخ التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع كخاصة  حػؿ أٌ

تحجث أهاـ )تعخض الصالبة لمتجاٌل هغ قبل زهيٛتٍا، كتعخض لمسقاشعة عشج ال
 زهيٛتٍا( كتشسية اٖساليب التخبػية كالعمسية عشج التعاهل هعٍغ.

إقاهة كرش تجريبية ٖهٍات الصالبات ذكات صعػبات التعمع فْ السخحمة اٚبتجائية، حػؿ  -
ع سمػكيات التشسخ التْ تتعخض لٍا الصالبات ذكات صعػبات التعمع كخاصة )تعخض  أٌ

 تٍا، كتعخض لمسقاشعة عشج التحجث أهاـ زهيٛتٍا(.الصالبة لمتجاٌل هغ قبل زهيٛ
حث الػالجٓغ عمِ إقاهة عٛقات إيجابية هع بشاتٍغ، كهعخفة الدمػكيات الدمبية التْ  -

 ٓتعخضػف لٍا فْ السجرسة.
إقاهة عٛقات إيجابية هتػاصمة كهدتسخة بيغ السجرسة كاٖسخة؛ لمػقػؼ عمِ الدمػكيات  -

 ذكات صعػبات التعمع. التْ تتعخض لٍا الصالبات 
تقجيع تجريب لصالبات صعػبات التعمع كالصالبات العاديات؛ لسداعجتٍغ فْ التعبيخ عغ  -

 تعخضٍغ لمتشسخ.
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تقجيع بخاهج إرشادية كعٛجية لمصالبات ذكات صعػبات التعمع؛ لتشسية ثقتٍع، كالتعبيخ عغ   -
 أىفدٍع، كتشسية السٍارات اٚجتساعية لجٍٓع.

 السخاجع:
 خاجع العخبية/الس
 مرادر الجعع الاجتساعي وعلبقتيا بالدمػك التشسخي لجى السخاىقيغ(. 2012بجارىً، ليمِ. )         

 )رسالة هاجدتيخ(. جاهعة عساف العخبية، عساف، اٖردف. 
الفخوق بيغ الحكاء الانفعالي بدمػك التشسخ لجى شمبة السخحمة  (.2010بكخؼ، محمد. )       

) رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. جاهعة عساف العخبية، عساف، الابتجائية في محافطة عكا
 اٖردف. 

ْ لجػ التٛهيح الستشسخيغ كأقخاىٍع ضحايا التشسخ السجرسْ (. اٖهغ الشفد2012البٍاص، سيج. )       
 . 395-347(، 92)23مجمة كمية التخبية، إكميشكية. –دراسة سيكػهتخية 

(. أشكاؿ التشسخ السجرسْ كعٛقتٍا بالعدلة اٚجتساعية: دراسة هيجاىية 2018بػشػرة، كساؿ. )
العمػم الإندانية، -خت العمسيةمجمة جامعة ستبدة.  -بثاىػية الشعساف بغ بذيخ الذخيعة

8(2 ،)17- 33 . 
(. سمػؾ التشسخ كعٛقتً برعػبات التعمع لجػ 2019بػعشاىْ، هرصفاؼ، ككخيسة، كػرات. )

ية سعيجة بالجدائخ  عيشة هغ التٛهيح ذكؼ صعػبات التعمع بسخحمة التعميع الستػسصة بػٚ
 . 211-184(، 5، )لشفديةالسجمة الجولية لمجراسات التخبػية وا"دراسة هيجاىية". 

سمػك التشسخ وعلبقتو بسفيػم الحات الأكاديسي الجراسي لجى (. 2012جخايدْ، شخب. )
  )رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػر(. جاهعة عساف العخبية، عساف، اٖردف الصمبة

(. ا٘ستقػاء كعٛقتً بتقجٓخ الحات فْ ضػء الشػع كعجد اٖصجقاء لجػ 2013الحخبْ، ىايف. )
 ،الشفذ وعمع التخبية رسالة  .كشالبات السخحمة الثاىػية بالسجٓشة السشػرةشٛب 

(42،)6-29.  
 السخحمة تٛهيح لجػ اٚجتساعية بالسٍارات كعٛقتً السجرسْ التشسخ (.2012) حشاف. خػج،

 (،4) 13 كالشفدية، التخبػية العمػـ هجمة الدعػدية. العخبية بالسسمكة ججة بسجٓشة ا٘بتجائية
187 – 218. 
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السيارات الاجتساعية وعلبقتيا بدمػكيات التشسخ لجى الصمبة في مشصقة (. 2015دخاف، إياد. )
  )رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. جاهعة عساف العخبية، عساف، اٖردف.الشاصخة 
 مغ عيشة لجى الاسخية بالبيئة وعلبقتيسا ضحية والػقػع الاستقػاء(. 2013الجكيخؼ، كفاء. )

)رسالة دكتػراي غيخ هشذػرة(. جاهعة اليخهػؾ،  اربج محافطة في الاساسية حمةالسخ  شمبة
 اربج، اٖردف. 

الكػيت،  (.2سيكػلػجية التشسخ بيغ الشطخية والعلبج )ط، ب(. 2012أبػ الجيار، هدعج. )
     .الكػيت: هكتبة الكػيت الػششية

قجرة ضحايا التشسخ ذكؼ  (. فاعمية التجريب التػكيجؼ عمِ تشسية2014أبػ زيج، أحسج. )
 . 166-118(، 159) 1مجمة التخبية، صعػبات التعمع عمِ هقاكهة سمػؾ التشسخ.

(. البشاء العاهمْ لطاٌخة التشسخ السجرسْ كسفٍػـ تكاهمْ 2016سكخاف، الديج، كعمػاف، عساد. )
ا كهبخارتٍا لجػ شٛب التعميع العاـ بسجٓشة أبٍا  ،خاصةال التخبية مجمة .كىدبة إىتذارٌ

(16،) 1-60.  
(. سمػؾ التشسخ فْ ضػء بعس الستغيخات 2018الذٍػبْ، حدغ، كابغ صٛح، محمد. ) 

السجمة الجيسػغخافية لجؼ عيشة هغ تٛهيح الذق الثاىْ لمتعميع اٖساسْ بسجٓشة هرخاتً. 
 . 455-437(، 11)3العمسية لكمية التخبية،

يع. ) هقتخح لمحج هغ سمػؾ التشسخ لجػ اٖشفاؿ  (. بخىاهج أىذصة حخكية2019الراكؼ، إبخاٌ
(، 37)11مجمة الصفػلة والتخبية،هغ كجٍة ىطخ هعمسات الخكضة بسحافطة هصخكح. 

145-198 . 
 -سمػك التشسخ عشج الأشفال والسخاىقيغ )مفيػمو(. 2013الربحييغ، عمْ، كالقزاة، محمد. )

 علبجو(.  –أسبابو 
ريب عمِ السٍارات اٚجتساعية فْ خفس سمػؾ التشسخ (. فاعمية التج2015عبج الحسيج، ٌبة. )

 389- 345(،86)25السجمة السرخية لمجراسات الشفدية،  .لجػ ذكؼ صعػبات التعمع
. الخيػاض، الدػعػدية: هكتبػة السجخل إلى البحث في العمـػم الدـمػكية(. 2012العداؼ، صالح. )
خاء.  دار الدٌ
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 والسعخفية الاجتساعية السيارات عمى مدتشج يبيتجر  بخنامج أثخ(. 2014العصػؼ، دخيل الله. )
 وتقجيخ الشفدية الرلببة وتصػيخ الاستقػاء لسػاجية الاجتساعية الكفاءة تعديد في

 الدعػدية العخبية السسمكة في الثانػية السجارس شمبة مغ الاستقػاء ضحايا لجى الحات
 ف. الجاهعة اٚردىية، عساف، اٖرد) .)رسالة دكتػراي غيخ هشذػرة

 وتشسية الاستقػاء سمػك لخفس سمػكي معخفي إرشادي بخنامج أثخ(. 2014العصػؼ، سعػد. )
)رسالة  الدعػدية العخبية السسمكة في الثانػية السخحمة شمبة لجى الاترال ميارات

  . الجاهعة اٚردىية، عساف، اٚردف. )دكتػراي غيخ هشذػرة

عس الستغيخات الجيسػغخافية بيغ الصٛب (. أشكاؿ التشسخ فْ ضػء ب2016عمػاف، عساد. )
قيغ بسجٓشة أبٍا.   .473- 439(، 168)1مجمة التخبية، السخاٌ

 الستػسصة السخحمة شمبة لجى بالاستقػاء وعلبقتيا الذخرية أنساط(. 2014العشدؼ، حسيجة. )
)رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. جاهعة  الدعػدية العخبية بالسسمكة القخيات محافطة في
 خهػؾ، إربج، اٖردف. الي

مدتػى القمق الاجتساعي لجى الصمبة الستشسخيغ وضحاياىع مغ (. 2017عيدِ، كسيع. )
) رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. جاهعة عساف العخبية، كفخ قاسعالسخاىقيغ في مشصقة 

 عساف، اٖردف. 
. السجمة . اٚستقػاء كعٛقتً بالذعػر بالػحجة كالجعع اٚجتساعْ)2009أبػ غداؿ، هعاكية. )

 . 113-89(، 2) 5الأردنية في العمػم التخبػية،
جٍة ىطخ الصمبة السدتقػيغ (. أسباب الدمػؾ اٚستقػائْ هغ ك 2010أبػ غداؿ، هعاكية. )

 . 306 -275(، 2)7مجمة جامعة الذارقة لمعمػم الإندانية والاجتساعية،كالزحايا. 

السجمة العخبية لمعمػم  .(. التشسخ السجرسْ كبخاهج التجخل2013القحصاىْ، ىػرة. )
 . 250-235(، 3)1الاجتساعية،

 ة، هرخ: هكتبة الذخكؽ الجكلية.  (. القاٌخ 4السعجع الػسيط)ط(. 2004هجسع المغة العخبية. )
خة، ليث. )  مجارس في الاستقػاء ضحايا قبل مغ السدتخجمة التعامل استخاتيجيات(. 2009هداٌ

الجاهعة اٚردىية،  )رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة(. الستغيخات ببعس وعلبقتيا عسان
 عساف، اٚردف.
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قائع عمِ ىطخية بػربا فْ الحكاء (. بخىاهج تجريبْ 2018ٌساـ، ىجػاف، كجاد الخب، غادة. )
مجمة دراسات في الصفػلة  اٖخٛقْ لخفس الدمػؾ التشسخؼ لجػ أشفاؿ الخكضة.

 143 -61(، 5، )والتخبية
 . الخياض، الدعػدية. الجليل التشطيسي لمتخبية الخاصة(. 1437كزارة التعميع. )
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