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 الممخص
الى ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات  ال عرؼ هدؼ البحث 

د ابكلى مف كجهة عظرهـ.كاش مؿ مج مة الدراسة ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية ارب
ملى جمية معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية بالمدارس الح كمية الاب دايية ف  مديرية 
 ربية اربد ابكلى، ك مرلت اداة الدارسة ف  اس باعة مقسمة ملى رلارة محاكر ه  

مجالات ال فايات ال عليمية  سال  طيط، كال عفيذ، كال قكيـ . كاشارت ع ايج الدراسة إلى أف
الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف 

 . حيث جا  مجاؿ  فايات ال عفيذ بيملى م كسط ةكجهة عظرهـ جا ت بدرجة سمر فع
حساب ، يليه مجاؿ  فايات ال  طيط، أما ف  المر بة الا يرة فد جا  مجاؿ  فايات 

ل قكيـ كبدرجة م كسطة.  إضافة إلى مدـ كجكد فرؽ ذم دلالة إحاايية كفقنا لم غير ا
 فية ب الكريكس.للم غير المؤهؿ العلم ،  اعت الفركؽ ك العكع الاج مام . 

 
 ال فايات ال عليمية، معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية. ال لمات المف احية:

 
Abstract: 

         This study designed to determine the qualification among physical 

teachers at the Directorate of Education for First Irbed depend on their view.  It 

is based on descriptive curriculum which is included all physical teachers at the 

public elementary schools in the first Irbed Directorate of Education. The 

method that had been used a questinnaire survey which was classified into 

three categories: planning, implementation and evaluation. The survey results 

show the qualifications arranged from good to high scores through their point 

of view. In addition, the implementation has the first scale parameter, the 

planning and finally evaluation scale. On the same side there are no differences 

on social variables. While, there is a statistical differences on educational 

variable, where  the study found the differences infavour for Bachelor‟s 

groups. 

 

Key words: educational qualifications, teachers at Directorate of Education. 
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 مقدمة
ف  جمية مجالات الحياة كأابح لزامان ملى جمية  طفرة   عكلكجيةيشهد العار الحال  

الكزارات كمعها كزارة ال ربية كال عليـ مسامدة القايميف ملى  طكير العملية ال عليمية ال علمية، ك 
ات الم عكمة ا ساب المعلميف ال فايات ال عليمية كال دريسية كالمهارات كالمعارؼ كابف ار كال بر 

 طكير مهارات المعلميف ك حكيؿ ك حكيؿ ال عليـ الى  علك ك لمكا بة ال غيرات ال عليمية كال دريسية 
دكارهـ مف معلـ ملقف للمعلكمة إلى م طط كميسر كمامـ للعملية ال عليمية ال علمية، ف ف أ

ؽ اهداؼ العملية ام لاؾ المعلميف لل فايات ال عليمية  سامد المعلميف ملى عقؿ دكرهـ ك حقي
ال عليمية ال علمية، كال علـ ابمرؿ كاب رر معاسبة لقدرات كمهارات الم علـ كمراماة الفركؽ الفردية 

 بيف الطلبة.

كيقكـ معلـ ال ربية الرياضية كالبدعية بكاجبا ه ال ربكية كالمهعية كال عليمية  جاه طلب ه بما 
ت الحياة المعاارة كف  ضك  المكايمة بيف ي عاسب مة حاجات العار الحديث ف  جمية مجالا

معاار العملية ال عليمية ال علمية، كال    ر ز ملى إمداد الفرد إمدادان م كازعان كم  املان لي كف 
مضكا فاملا ف  مج معة،  ما يسهـ ف  بعا  مج معه ملى ابسس ال ربكية كالعلمية سال عدرم، 

2018 .  

ربية الرياضية  ؤ د ملى أف أدكار المعلميف  ق ار أف العظرة القديمة إلى معلم  ال 
ملى عقؿ المعلكمات كالمعارؼ كالمهارات الحر ية كالبدعية كالعاطفية كالكجداعية المكجكدة ف  
مدادهـ جسديان كمهاريان كفؽ ما جا  ف  ابهداؼ العامة  مقرر ال ربية الرياضية الى الطلبة كا 

راسات الحديرة بيف دكر معلم  ال ربية الرياضة لا كال ااة للمقرر. كل ف أ دت ع ايج الد
يقكـ  بؿيق ار فقط ملى عقؿ المعلكمات كالمعارؼ كالمهارات الحر ية كالبدعية كالكجداعية، 

بيدكار م  لفة ف  ظؿ الم غيرات الحديرة الم سارمة كأف ي كف ذك رقافة رياضية مالية كطبيب 
مة، ك بير ف  معرفة ال فايات ال عليمية ك كظيفها ملاج  كعفس  كاج مام  كمرب  للأجياؿ القاد

   2010ف  العملية ال عليمية ال علمية.  سالسايح، 
ال فايات ال عليمية ك كظيفها لا  ع مد فقط ملى مجرد أف ار أك معلكمات أك مهارات ك 

معرف ه ش اية كل عها  عد بعدان ملميان كفعيان. كالمعلـ الذم يقكـ بال دريس لا بد مف ام لا ه ك 
بساليب كطرؽ ال دريس الحديرة كالمهارات الفعية ال   ي م ف مف  لالها ف   كايؿ المعلكمات 
كابف ار كغرس القيـ كالا جاهات كالسلك يات الإيجابية لدل الطلبة. كيع بر معلـ ال ربية 
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جر الزاكية الرياضية كالبدعية ر يزة أساسية ف  العملية ال عليمية ال علمية ف  مجاؿ ال ربية كح
فيها، حيث يعمؿ ملى  عمية مهارات كقدرات الطلبة الم  لفة مف طريؽ  عظيـ العملية ال عليمية 

   2014ال علمية كمعرفة حاجا هـ كطرؽ  ف يرهـ. سمبد المجيد كالدسكق ، 
ال فايات مف الماطلحات الحديرة ال   شهدت  طكرا كاسعا كسريعان ف  ظؿ  دك ع

، ج مام  كال  عكلكج  كالرياض  المعاار ف  حياة الطلبة كالمج معاتال قدـ الاق اادم كالا
ك عرؼ ال فايات ملى اعها ام لاؾ المعلميف المعلكمات كالمعارؼ كالمهارات اللازمة لل عليـ 
كال دريس كدرجة إ قاعه ف   طبيقها ك عفيذها بالش ؿ الاحيح، ك شمؿ مجمكمة مف المهاـ 

مف الفعالية معد ال دريس   عفيذها ك طبيقها كاعجازها بمس كل ماؿً الم كقة مف المعلـ  حقيقها ك 
 (Sclman, 2003)كال   يم ف ملاحظ ها كقياسها. 

ك عرؼ ال فايات ملى أعها مجمكمة سلك يات ك ارفات معلـ ال ربية الرياضية كالبدعية 
المكقؼ ال عليم   ال    شمؿ مجمكمة مف المعلكمات كابف ار كالقيـ كالا جاهات كالمهارات أرعا 

كي اؼ هذا السلكؾ بمس كل معيف مف ابدا  كالدقة كالهدؼ معه ام لاؾ المعلميف لل فايات 
ال عليمية لل عرؼ ملى درجة عمكهـ المهع  كالش ا  كممارس ه لل دريس ك قدمة العلم  

  .2010كالمعرف  كال ربكم كالسلك   ال   س عع س بش ؿ إيجاب   جاه الطلبة سالسايح، 
 ؤمف فلسفة ال ربية الرياضية بقيـ الطلبة كال ر يز ملى الاه ماـ بالجكاعب البدعية 
كال عليمية كالكجداعية، ك  مف أهمية معهاج ال ربية الرياضية ملى  عمية ش اية الفرد ال املة مف 
حيث العهكض بالمس كل البدع  كالرياض  للطلبة كمف هعا فاف ال ربية الرياضية  ر ز ملى 

ض بالمس كل الجسدم كالرياض   ر يزة أساسية الى جاعب  عمية قدرا هـ البدعية كالعقلية العهك 
مداد المكاطف االح بدعيان  كالاحية كالعاطفية ك عمية القيـ كالافات الاج مامية كال لقية كا 
كعاضج مقليان كجسديان كمهعيان ل حمؿ أمبا  زيادة العمؿ الإع اج  كالدفاع مف بلده. سال عدرم، 

2018.  
كلي م ف معلـ ال ربية الرياضية بالقياـ بدكرة ب فا ة مالية يجب أف   كافر لدية 
الش اية القكية كالمميزة ك عمية الجكاعب المهعية اللازمة ك  كف لدية الرغبة للعمك المهع  
كبال ال  يجب ملى معلم  ال ربية الرياضية اف يم ل مكف مجمكمة مف ال فايات للقياـ بيدكارهـ 

  2017بالش ؿ الاحيح سبف شكيطه كف يليعة، 
كمف هذه ال فايات ال   يجب  كافرها ف  معلـ ال ربية الرياضية سبة  فايات رييسية: 

امداد ك  طيط الدرس، إمطا  ال عليمات، الشركح، العرض كال قديـ، ك  فايات الإدارة الافية 
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ت. كسي ـ مرض رلاث  فايات الكسايؿ كابساليب كابعشطة، الإرشاد كال كجيه اك المد لا
  2003أساسية، كال   ا  ار ها الباحره ل  كف مكضكع دراس ها. البساط  س

: ال  طيط لل عليـ  عرؼ ملى أعها الاجرا ات كالطرؽ ال   ي  ذها  فايات ال  طيط
ملى ك   كف مف المهارات الفرمية  كأهدافها،معلـ ال ربية الرياضية ل حقؽ عجاح العملية ال عليمية 

معلـ ال ربية الرياضية ا  سابها ك طبيقها، ك  مرؿ ف  اياغة ابهداؼ العامة كال ااة 
للمكضكع، ك ا  يار مح كل مقرر الدراسة، ك حديد جدكؿ زمع  ل دريس مقررات الدراسة، 
ك حديد الماادر كالمراجة كأدكات ال  عكلكجية ال   يرجة إليها الطلبة لإررا  المادة ال دريسية، 

  .2010 يار طرؽ كاساليب ال دريس المعاسبة للطلبة سشبر ك ع ريف، كا 
،   مرؿ ف   كجيه المعلـ للطلبة عحك هدؼ معيف مش رؾ ككاضح كذلؾ  فايات ال عفيذ

مف  لاؿ  عظيـ جهكد الطلبة ك عسيقها كاس رمارها بي رر طاقة مم عة، للكاكؿ الى الع ايج 
 . 2012 المرجكة بيقؿ زمف كجهد سالدغيـ كيكسؼ،

مف المهارات  اس  داـ طريقة كاس را يجية  ةك   كف مهارة  عفيذ الدرس ملى مجمكم 
كاسلكب ال دريس، كمهارة الدافعية كطرح ابسيلة، كمهارة الإدارة الافية كطريقة مرض الدرس 

 (Mawer, 2014)ك قديمه، كمهارة إمطا  ال غذية الراجعة، كمهارة الا ااؿ كال كااؿ 
هداؼ المادة الدراسية ال   كضة أ مدل  حقيؽ  إلىيهدفال قكيـ ال عرؼ قكيـ:  فايات ال 

لى أم مدل  ـ  حقيؽ احداث  غيرات ف   علـ الطلبة كال غير ف  سلك يا هـ  مف اجلها كا 
 . 2011سالربيع  كأميف، 

ك  مرؿ  ذلؾ ف  الكاكؿ ملى معلكمات كبياعات  س عمؿ ف  ا  اذ قرارات  ربكية  
كف   حديد عقاط القكة كالضعؼ كال عرؼ ملى مدل  قدـ الطلبة كالح ـ ملى  حكؿ الطالب،

  .2014العملية ال دريسية كال فاية المعهجية سالزهيرم، 
  مجمكمة مف ابدكات كأساليب ال قكيـ ال   يكظفها 2011كيكضح الربيع  كأميف س 

لعكاح  البدعية، الى جاعب معلـ مادة ال ربية الرياضية  شمؿ ف  الا  بارات البدعية لقياس ا
الا  بارات الحر ية لقياس القدرة الحر ية، كا يران الا  بارات ابدايية لقياس مهارات الطلبة ف  

 .ابلعاب الرياضية
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  مجمكمة أ رل مف ادكات ,2017Thompson&Penneyسكيذ ر  كمبسكف كبمال  
اكر كالفيديك ل حليؿ ابدا   قكيـ ا رل   مرؿ ف  الملاحظة ك الكاجبات الافية ك كظيؼ ال

 الحر  ، كال قييـ الذا  . 
كمف هعا ف ف ال فايات ال دريسية لكحدها لا  كجد المعلـ ال فؤ كالعاجح فلا بد للمعلـ اف 
يم لؾ افات ش اية ف  أف ي كف اديقا كرفيقان للطلبة بشكشان كم سـ ا لاقيا كم حمسا 

سؤكلية كال فهـ كال عاطؼ كالاس قامة سالزهيرم، لل عليـ، كأف يم لؾ افات العدالة ك حمؿ الم
  كلا بد مف معلـ ال ربية الرياضية حضكر برامج ال طكير المهع  كال ربكم  لاؿ ال دمة 2014

كام لاؾ مهارات ال ف ير العاقد ف  الممارسات ال دريسية مف اجؿ اقؿ ش اي ه كمهارا ه 
 ال دريسية.

 :البحث مشكمة -1
قضية مهمة كاساسية لما يشهده مالمعا اليكـ مف  طكرات ف    عد  عمية المعلـ مهعيان 

مجاؿ  طكرات العملية ال عليمة ال علمية كال قدـ المعرف  ف  جمية ال  ااات العلمية، كعظران 
لمس جدات مادة ال ربية الرياضية الذم أابح ي عاكؿ الجاعبيف الاح  كالبدع  ف  الممل ة 

لقايميف كالمه ميف  حديد ال فايات ال عليمية المعاسبة ليقكـ مف ملى ا اس كجبابردعية الهاشمية، 
أدا  مهما ه بالش ؿ الذم ي كافؽ مة العقلة العكمية للمعهج. فمهاـ معلـ ال ربية الرياضية لـ  عد 

معلـ ال ربية  كهذا ي طلب مفمق ارة ملى الطريقة ال قليدية المعركفة بؿ الى مهاـ أكسة، 
ما  ؿ هك جديد كمب  ر ل حفيز الطلبة ف  العشاط الرياض  ك طبيقه الرياضة الاطلاع ملى 

 باكرة إيجابية. 
مقابلة المرشديف ال ربكييف لمادة ال ربية الرياضية ف  كزارة ال ربية كال عليـ  كا ضح مف

حكؿ مفهكـ ال ربية الرياضية ملى  كالمادة الدراسيةكجكد فجكه كاضحة بيف معلـ ال ربية الرياضية 
مف  كافر اغلب الإم اعات كالكسايؿ الم احة لهـ. الى جاعب قلة الدكرات ال دريبية كمقد  الرغـ

الى دراسة ال فايات  الباحرةالعدكات كالمشار ة ف  العشاطات المحلية كالعالمية الامر الذم دفة 
كؿ ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية للكاكؿ الى إيجاد حلكؿ ح
  كظيؼ الكرش كالدكرات كالاب عاث لمعلم  ال ربية الرياضية ف  الممل ة ابردعية الهاشمية.

 وفي ضوء ذلك يمكن صياغة مشكمة الدراسة في السؤال التالي:
ما ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية 

 ؟ ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ
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 الأسئمة الفرعية:
ما ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية 

  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ؟
 ≤αهؿ  كجد فركؽ ذات دلالة إحاايية ذات دلالة إحاايية معد مس كل دلالة س

كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية   ف  ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  0.05
  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ  بعا لم غيرات سالجعس، المؤهؿ العلم  ؟

 ىدف البحث: -2
ال شؼ مف ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية  -1

 ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ
ات ال عليمية لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية  بعا ال فاي  شؼ الفركؽ ف  -2

 لم غيرات سالجعس، المؤهؿ العلم  
 أىمية البحث: -3
 ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف   ال عرؼ إلى

الإدارة مديرية  ربية اربد ابكلى مف  لاؿ  كفير ع ايج حكؿ مهارات المعلميف ف   فايات 
الافية ك فايات امداد ك  طيط الدرس،  فايات إمطا  ال عليمات،  فايات الشركح،  فايات 
العركض ال كضيحية ك قديمها،  فايات الكسايؿ كابساليب كابعشطة،  فايات الإرشاد 
كال كجيه اك المد لات للعملية ال عليمية، كال عرؼ ملىجكاعب ضعؼ مهارا هـ ل حسيعها 

 القكة لي م يف معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية مف ا قاف مهعة ال دريس.  ك عزيز عقاط
  يس فيد معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية مف ع ايج هذه الدراسة لي م ف مف  قكيـ ذا ه

 كالعمؿ ملى  حسيف مس كل أدايه
 ة كال عليـ ف  إفادة القايميف مف المشرفيف كالمسؤكليف ف  كزارة ال ربي الحالية  سهـ الدراسة

بال عرؼ ملى مدل  كافر ال فايات ال عليمية لدل معلم  ال ربية الرياضية، للمساهمة ف  
 حقيؽ ال عمية المهعية للمعلميف، حيث ي ـ  حديد الاح ياجات ال دريبية للمعلميف، كالكرش 

 كالدكرات ال دريبية اللازمة لهـ. 
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 محددات البحث: -4
 ربد ابكلى.الحدكد الم اعية: مديرية  ربية ا -1
 الحدكد المكضكمية: أداة الدراسة ال   اس  دم ها الباحرة سالاس باعة . -2
 ـ.2020 -2019الحدكد الزماعية: العاـ الدراس   -3

: كهـ جمية معلم  ال ربية الرياضية ف  مدارس مديرية  ربية اربد ابكلى للعاـ الحدود البشرية
 .2020 -2019الدراس  

 :تعريف المصطمحات -5
: كه  ال    عع  ف  سلك يات ك ارفات معلم  ال ربية الرياضية ك  مرؿ ف  يات التعميميةالكفا

المعلكمات كالمعارؼ كالا جاهات كالمهارات ارعا  المكقؼ الاف  كي اؼ هذا السلكؾ بمس كل 
  2007مال  مف الدقة كابدا  س فاجة كالسايح، 

ية لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف  ال فايات ال عليم: مدى كافر تعرف الباحثة اجرائياً 
 كالم علقة ف   فايات سال  طيط كال عفيذ كال قكيـ .مديرية  ربية اربد ابكلى 
: كهـ جمية معلم  ال ربية الرياضية المؤهليف ملميان ك ربكيان ل دريس مادة معمم التربية الرياضية

 .2020 -2019لى للعاـ الدراس  ال ربية الرياضية ف  مدارس: مديرية  ربية اربد ابك 

 دراسات سابقة:
كبهمية ذلؾ أجريت العديد مف الدراسات ال   هدفت الى البحث مف ال فايات ال عليمية 
الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية كحاكلت الباحره ال ر يز ملى الدراسات 

 اساتال   أجريت ف  مجاؿ ال ربية الرياضية كمف هذه الدر 
درجة  كافر ال فايات المهعية  الى  دراسة هدفت ال عرؼ 2018ال عدرم ساجرل 

كال دريسية لدل معلم  ال ربية البدعية كالرياضية ف  مدارس المرحلة الراعكية بدكلة ال كيت مف 
  فردا؛ 254كجهة عظر مديرم هذه المدارس كالمكجهيف الفعييف. ك يلفت ميعة الدراسة مف س

كجد  ما   فايات المهعية كال دريسية لدل معلم  ال ربية البدعية جا ت بدرجة  بيرة أف ال كي ضح
   بعا لم غير الكظيفة فيما ي علؽ ب فايات 0.05فركؽ ذات دلالة إحاايية معد مس كل س

مدـ كجكد فركؽ ف   قديرا هـ حكؿ ك المظهر العاـ كالسمات الش اية لاالح  قديرات المديريف. 
 ف لل فايات المهعية كال دريسية  بعا لم غير العكع. ام لاؾ المعلمي
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إلى ال فايات ال دريسية لدل معلم  ال ربية ال عرؼ   2018كهدفت دراسة القباع  س
جمية معلم  ال ربية  مفمج مة الدراسة  ك  كفالبدعية ف  المرحلة الاب دايية بمديعة الرياض، 
الرياض، كاشارت ع ايج الدراسة إلى أف ال فايات البدعية بالمدارس الح كمية الاب دايية بمديعة 

  ماكجدتال دريسية لدل المعلميف جا ت بدرجة مالية ف   فايات ال  طيط كال عفيذ كال قكيـ، 
  بيف افراد ميعة الدراسة ف   فاية ال  طيط 0٫00فركؽ ذات دلالة إحاايية معد مس كل دلالة س

ذات دلالة إحاايية معد مس كل دلالة  حسب م غير المؤهؿ العلم . ك ذلؾ كجكد فركؽ
  بيف أفراد ميعة الدراسة ف   فايات ال  طيط، كال عفيذ، كال قكيـ كفقا لم غير ال دريب، ۰٫۰۰س

 كال برة ف  ال دريس. 
ال فايات ال دريسية لدل معلم   ال عرؼ إلىهدفت دراسة   2018يكسؼ سكأجرل 

  150دكلة ال كيت. ك يلفت ميعة الدراسة مف سال ربية الرياضية ف  مدارس ال ربية ال ااة ب
كجكد اعكبة ف  ال عفيذ مف بدرجة م كسطة ك جا  مجاؿ ال  طيط  كي ضح أفمعلما كمعلمة، 
 فامؿ داؿ احااييان بيف المؤهؿ الدراس  كالفية العمرية كمدد سعكات ال برة لا  كجد كال قكيـ  ما 

 للمعلـ ف  جمية مجالات ال فايات.
ال فايات ال دريسية  ال عرؼ إلى  دراسة هدفت 2018كالذيابات سة عباجرل الععا 

الكاجب  كافرها لدل معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية ف  المرحلة الاب دايية بمحافظة 
جمية معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية بالمدارس  مفمج مة الدراسة  ك  كفمجلكف. 

رت ع ايج أف ال فايات ال دريسية الكاجب الح كمية الاب دايية بمحافظة مجلكف، كاشا
كجكد فركؽ ذات دلالة احااييان معد اس جابة ميعة افراد ك  كافرها جا ت بدرجة مر فعة 

الدراسة  بعان لم غيرات الدراسة الجعس ال برة كالمؤهؿ العلم  لاالح المؤهؿ العلم  
 سعكات .  10-5ب الكريكس كال برة ف  ال دريس س

درجة ام لاؾ معلم   إلى  ال عرؼ 2015لشة كالشبكؿ سكهدفت دراسة الحلا
  معلما كمعلمة، 65ال ربية الرياضية لل فايات ال دريسية ك يلفت ميعة الدراسة مف س

ك كالت الدراسة إلى أف درجة ام لاؾ معلم  ال ربية الرياضية لل فايات ال دريسية جا ت 
لمجالات الرلاث لل فايات ال دريسية فركؽ ذات دلالة احاايية ف  ا بيعما لا يكجدمر فعة 
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 امدـ كجكد فركؽ ذات دلالة احاايية ف  الرضكمف سال  طيط، ال عفيذ، ال قكيـ  
 الكظيف  لدل معلم  ال ربية الرياضية  عزل لم غيرات س الجعس، المؤهؿ، ال برة 

المؤهلات لمدرب   ال عرؼ إلى  دراسة هدفت Akerson, 2014كأجرل أ رسكف س 
البدعية، ك  كعت ميعة الدراسة مف أاحاب المالحة كالرقافة ف  جامعة سع راؿ  اللياقة

فلكريدا، قاـ الباحث بدراسة بحرية مف المؤهلات كال فايات لمدرب  اللياقة البدعية لكسط 
معطقة ف  كسط فلكريدا  196فلكريدا، ك ـ اس  داـ اس بياف مبر الإع رعت ك ـ إرساله إلى 

 فايات، كأظهرت الع ايج أف لا  كجد فركؽ ذات دلالة إحاايية ف  ل قييـ مؤهلا هـ كال
ملى أساس ال عليـ. كأكاى الباحث بيعه مليعا أف ع فؽ ملى أعه هعاؾ حاجة إلى  2012ماـ 

 مبادئ  كجيهية أ رر للحد مف مدـ معة أكليؾ ابش اص مف ممارسة مهعة ال دريب.
ال عرؼ ال فايات ال دريسية لدل معلم    بدراسة هدفت ۳۰۰۲كقاـ الركاح ، الهعاي " س

ال ربية الرياضية ف  سلطعة مماف" ك ذلؾ ال عرؼ ملى أف  اعت هعالؾ أية فركؽ إحاايية 
معلـ  ۲۰۰يم ف أف  عزی الم غيرات الجعس كال برة كالمعطقة ال عليمية. اش ملت العيعة ملى مدد

ل فاية ال  طيط بدرجة  راكحت بيف كمعلمة ك كاؿ الباحراف إلى ام لاؾ المعلميف كالمعلمات ا
الم كسطة كالمر فعة، بيعما  اعت  فاية ال عفيذ مر فعة بش ؿ ماـ، بيعما أظهرت الع ايج اع فاض 

 ملحكظ ف  مجاؿ ال قكيـ.
ال فايات ال دريسية لمعمل  ال ربية  إلىال عرؼ   2011س"مبد الباق  كع ركف  كدفت

. ك  كعت ميعة الدراسة ظات الفرات ابكسط ف  العراؽالرياضية ف  المرحلة الم كسطة ف  محاف
درجة ام لاؾ المعلميف لل فايات ال عليمية م كسطة    معلمان كمعلمة كي ضح بيف120مف س

جا ت  فاية ابهداؼ ف  المر بة ابكلى بدرجة  بيرة  بعها  فايات ال  طيط كال عفيذ كال قكيـ ك 
  كطرؽ ال دريس كجمعيها أ ت بدرجة م كسطة.

  هدفت Kovac, Sloan &Starc, 2008كف  دراسة قاـ بها  كفا ش كع ركف س
ال عرؼ إلى ال فايات ال دريسية اللازمة لل دريس ف  مجاؿ الرياضة المدرسية مف كجهة عظر 

  معلما كمعلمة مف 85مف س الدراسة ميعة   كعتمعلم  كمعلمات ال ربية الرياضية المدرسية، 
ال فايات ال دريسية  اعت إدارة ك عظيـ  مف أف كي ضحراعكية ف  سلكفاعيا، المدارس الاب دايية كال

 الاؼ.
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 حديد ال فايات القيادية كالمكاد العظرية ال    هدفت  Kutz, 2006دراسة  كر ز س 
  18ك  كعت ميعة الدراسة مف س يجب  ضميعها ف  برامج إمداد ك يهيؿ المدربيف الرياضييف،

   فاية يجب  كفرها 49س كي ضح بيف  مدرب رياض ، 161 دريب س بيرا رياضيا ف  مجاؿ ال
ف  المدرب الرياض ، كقد قسـ هذه ال فايات إلى أربعة مجالات ه :  فايات الافات 

 الش اية ك فايات الا ااؿ كالمبادرة ك فايات ال ف ير الاس را يج .
ايية ابساسية لدل إلى ال فايات ال عليمية ابدال عرؼ   2003كهدفت دراسة أبك عمرة س

معلم  المرحلة ابساسية ابكلى اللازمة ل دريس ال ربية الرياضية ف  مدارس ك الة الغكث 
  مديرنا كمديرة 62  معلمنا كمعلمة، ك س243الدكلية ف  ابردف. كقد   كعت ميعة الدراسة مف س

 رلاث، كزمت ملى   قرة44اس  دمت ف  هذه الدراسة اس باعة  يداة لجمة البياعات م كعة مف س
مجالات ه :  فايات ال  طيط لل دريس، ك فايات  عفيذ ال دريس، ك فايات ال قكيـ. كبيعت ع ايج 
الدراسة أف المعلميف يم ل كف مف كجهة عظرهـ معظـ ال فايات ابدايية بدرجة  بيرة، ف  حيف 

فركؽ دالة إحاايينا  كجدبيعما لا  أعهـ يم ل كعها مف كجهة عظر مدرا  المدارس بدرجة م كسطة، 
مف كجهة عظر  ؿ مف المعلميف كمدرا  المدارس لدرجة ام لاؾ المعلميف ال فايات ابدايية ملى 

  لم غيرات الجعس، كال برة، كالمؤهؿ العلم ، α  0.05مجالات الدراسة الرلارة معد مس كل 
 كال فامؿ بيعها.

 التعقيب عمى الدراسات السابقة 
معلم  ال ربية الرياضية ال فايات ال عليمية ف  رلارة مجالات اجملت اغلب الدراسات ل ●

  فايات ال  طيط لل دريس، ك فايات  عفيذ ال دريس، ك فايات ال قكيـ. رييسية:

 فاك ت ع ايج الدراسات مف حيث الم غيرات المؤررة ملى معلم  ال ربية الرياضية.  ●
بيف المعلميف ف  ال فايات   كجدت فركؽ ذات دلالة إحاايية 2018الععاعبة سفدراسة 

 ،سعكات  10الى  5كفؽ م غير المؤهؿ العلم  لاالح الب الكريكس كال برة لاالح س
  كجدت فركؽ ذات دلالة إحاايية بيف المعلميف ف  2018كبالمرؿ دراسة القباع  س

مدـ  مف  دلت 2018اما دراسة ال عدرم س ،ال فايات كفؽ لم غير ال برة كال دريب
 ات دلالة إحاايية بيف المعلميف ف  ال فايات كفؽ لم غيرات الدراسة.كجكد فركؽ ذ

 بايعت ميعات الدراسات السابقة فبعض الدراسات  عاكلت معلم  كمعلمات ال ربية   ●
المرحلة   كبعضها  عاكؿ 2018الرياضية المرحلة الراعكية  دراسة دراسة ال عدرم س
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  كبعضها  عاكؿ مدارس ال ربية 2018  سمف الدراسات كالبعض  دراسة القباعالاب دايية 
  كبعضها  عاكؿ المرحلة المرحلة الم كسطة  دراسة 2018ال ااة  دراسة يكسؼ س

  كس  عاكؿ الدراسة الحالية 2003أبك عمرة س   كدراسة2011سمبد الباق  كع ركف 
 المرحلة ابساسية

  كدراسة 2018رم سر زت أغلب الدراسات ملى الاس باعة  يداة للدراسة  دراسة ال عد ●
  كغيرها مف الدراسات ر ز ك  فؽ 2015  كدراسة الحلالشة كالشبكؿ س2018القباع  س

 الدراسة الحالية مة بعض الدراسات السابقة ف  امداد الاس باعة  يداة للدراسة.

 عاكلت اغلب الدراسات م غيرات م عددة  الجعس كال برة ال دريسية كالمرحلة كالمعطقة  ●
 كس  عاكؿ الدراسة الحالية الى دراسة م غيريف هما الجعس كالمؤهؿ العلم .ال عليمية. 

ا فقت جمية الدراسات السابقة كالدراسة الحالية ملى أهمية ال فايات ال دريسية لدكرها  ●
ف  إحداث ال غير كال كسة المعرف  كالعهكض بمج معهـ، كل قكيـ ذا ه للعمؿ ملى 

  حسيف مس كل أدايه

الحالية ب عاكلها معطقة  عليمية ف  ابردف ك ذلؾ ميعة الدراسة كال   ا  لفت الدراسة  ●
  عاكلت المرحلة الم كسطة. 

الدراسةمنيج   
كافا لمج مة الدراسة كميع ها كابداة المس  دمة المعهج الكاف  ال حليل  ي عاكؿ  

اايية كاجرا ات بعايها ك طكيرها كال طكات اللازمة ل حقيؽ ادقها كربا ها كالطرؽ الاح
 المس  دمة للكاكؿ إلى معرفة ع ايج الدراسة.

 وعينتيا:الدراسة مجتمع 
مف مدارس كزارة ال ربية كال عليـ ف   ربية اربد الاكلى كالبالغ مددهـ كمددهـ البحر  كف مج مة 

  .2019  معلمان كمعلمة حسب إحااييات كزارة ال ربية كال عليـ لعاـ الدراس  س175س
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 :عينة الدراسة
   مبحكران، ككفؽ ال اايص الديمغرافية ال الية: 105مف سالبحر كعت ميعة   

 (عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة1جدول )يوضح 
 العسبة الميكية % العدد المس كل الم غير

 العكع
 %52.4 55 رك ذ 

 %47.6 50 اثاع

 المؤهؿ العلم 
 %61.9 65 ب الكريكس

 %38.1 40 ملياسماجس ير/د  كراه 

 البحث: أداة
لل عرؼ مف ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية 

ال طكات ال الية ف  إمداد  ةالباحر تقد ا بعفف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ، 
 الاس باعة:

ريبية.  دراسة الرجكع إلى الدراسات كالماادر كالمراجة ذات الالة بكاقة الدكرات ال د ●
  .2018  كدراسة ال عدرم س2018كالذيابات س الععاعبة

 مقابلة المسؤكليف مف المعلميف كمدرا  المدارس كالمشرفيف. ●

إمداد قايمة بفقرات الاس باعة ف  ضك  ال شؼ مف ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها  ●
  فقرة، مع مية 42سلدم معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية. ك  كعت أداة الدراسة مف 

 مجالات س فايات ال  طيط كال عفيذ كال قكيـ . 3الى 

 صدق الأداة:
لل حقؽ مف ادؽ ابداة،  ـ مرض الاس باعة ملى مجمكمة مف الم  اايف، كبعد  

الاطلاع ملى اق راحات كملاحظا هـ، حيث ام مد الباحث الفقرات ال    ـ اقرارها، بعد أف  ـ 
ـ   ف ممرلة  ماما للمحكر الذم كضعت فيه، ك ـ اس بعاد جمية حذؼ بعض الفقرات ال   ل

 الفقرات ال   ا فؽ ملى مدـ الاحي ها اك  عديلها بما ي لا ـ مة طبيعة الدراسة.
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 ثبات الأداة )الاستبانة(:
 : البحثثبات أداة 

ٌـ اس  داـ طريق يف لل حقؽ مف ربات أداة الدراسة، الطريقة ابكلى ه  الا  بار   
مادة الا  بار كالطريقة الراعية ه  حساب معامؿ  ركعباخ لفقرات الاس باعة. حيث  ـ كا  

معلـ كمعلمة  مر يف بفارؽ  35ف  ابكلى  طبيؽ الاس باعة ملى العيعة الاس طلامية س
زمع  مد ه أسبكميف ك ـ حساب معامؿ الار باط بيرسكف سمعامؿ ربات الاس قرار  بيف 

ريقة الراعية حساب معامؿ ربات الا ساؽ الدا ل  مف  لاؿ ال طبيقيف.  ما  ـ ف  الط
   يبيف ذلؾ.2معامؿ  ركعباخ ألفا. كالجدكؿ رقـ س

  : معامؿ ربات الإمادة كالا ساؽ الدا ل   ركعباخ ألفا بداة    ؿ كمجالا ها2الجدكؿ سيكضح 
 ثبات الإعادة ثبات الاتساق الداخمي المقياس ومجالاتو
 0.88 0.87  فايات ال  طيط

 0.88 0.86  فايات ال عفيذ

 0.87 0.84  فايات ال قكيـ

 0.92 0.91 الاداة ال لية

  أف معامؿ ار باط بيرسكف بيف درجات المفحكايف ملى ابداة ف  4جدكؿ س ي ضح مف
 . أما معامؿ ربات الا ساؽ الدا ل  0.92مر   ال طبيؽ بلغ معامؿ الربات ال ل  للأداة س

 .  كييلاحظ أعها ذات معامؿ 0.91  للأداة   ؿ بلغ سCronbach‟sAlphaس" ركعباخ ألفا" 
مة لغايات هذه الدراسة ك حقيؽ غرضها كالكركؽ  ربات مر فة. كمليه ام برت هذه القيـ ملا

 بع ايجها.
 تصحيح أداة الكفايات التعميمية 

ذه البدايؿ ضة  مسة بدايؿ ي  ار المس جيب أحد هيك اح ساب الدرجة ال لية للأداة،   ـ
  للبدايؿ ال مسة ملى ال كال  للفقرات، 1، 2، 3، 4، 5ال    عبر مف رأيه، كأمطيت الدرجات س

  3  للبديؿ  بيرة، كأمطيت الدرجة س4  ملى البديؿ  بيرة جدان، كالدرجة س5إذ أمطيت الدرجة س
  ملى 1  ملى البديؿ م دعية، كأمطيت الدرجة س2ملى البديؿ م كسطة، كأمطيت الدرجة س

البديؿ م دعية جدان. كللح ـ ملى مس كل الم كسطات الحسابية للفقرات كالمجالات كابداة   ؿ، 
 ام مد المعيار الإحااي  باس  داـ المعادلة ا  ية:
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 أدعى قيمة  مقسكمنا ملى مدد ال يارات  –مدل الفية  سأملى قيمة 
 ى العحك ا   :كبذلؾ يابح معيار الح ـ مل 0.8 5÷ 4 1-5مدل الفية      

  : المعيار الإحااي 3الجدكؿ سيكضح 
 الدرجة المتوسط الحسابي 

 م دعية جدان  1.80أقؿ مف  1.00مف 
 م دعية 2.60أقؿ مف  1.80مف 
 م كسطة 3.40أقؿ مف  2.60مف 
  بيرة 4.20أقؿ مف  3.40مف 

  بيرة جدان  4.20 – 5.00مف 

ي معممي ومعممات التربية الرياضية في مديرية ما الكفايات التعميمية الواجب توافرىا لد
 تربية اربد الأولى من وجية نظرىم؟

باس  راج الم كسطات الحسابية  الباحرةكللإجابة مف هذا السؤاؿ قامت   
كالاعحرافات المعيارية لمجالات ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات 

اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ، ك ما هك مبيف ف   ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية
 الجدكؿ ال ال :

(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات اداة الدراسة مرتبة 4جدول )يوضح 
 تنازليا حسب المتوسطات الحسابية

 الدرجة الاعحراؼ المعيارم الم كسط الحساب  المجاؿ الرقـ
 فعةمر  766. 3.75  فايات ال عفيذ 1
 مر فعة 886. 3.48  فايات ال  طيط 2
 م كسطة 830. 3.35  فايات ال قكيـ 3
 مر فعة 661. 3.52 الاداة ال لية 4

  أف مجالات ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  4مف الجدكؿ س ي ضح
ت بدرجة كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ   ؿ جا 
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 . حيث جا  مجاؿ  فايات ال فعيد 661  باعحراؼ معيارم س.3.52  بم كسط حساب  سمر فعةس
 ، أما ف  المر بة 3.48 ، يليه مجاؿ  فايات ال  طيط س3.75بيملى م كسط حساب  بلغ س

  ، كبدرجة م كسطة.3.35الا يرة فقد جا  مجاؿ  فايات ال قكيـ بم كسط حساب  س
الرياضية  ال ربيةمقرر ل دريس  اللازمة ال عليمية الكفايات أن  4ؿ سالجدو من ي ضح

كاش ملت  ؿ  فاية ملى وال قويم ، ال عفيذ ال  طيط  مرؿ ف  مجالات  رلارة ف اعحارت 
 .   فاية42  كعت مف سوال    الفرمية الكفاياتمجمكمة مف 

الكفايات  هذهم  ال ربية الرياضية مليهـ أف يم ل كا معل انك عزك الباحرة ذلؾ 
الكفايات  هذهال ربكية الم ضمف  دريسها، إلى جاعب اف ابهداف   حقيقك كظيفها لي م عكا مف 

ابساسية  ر بط بالمعلكمات كالمعارؼ كالمهارات ال    ع بر مهمة للمعلميف ل طبيؽ ال فايات 
 وال قويم.، وال عفيذ، ال  طيطالم مرلة ف  

حرافات المعيارية ل قديرات أفراد ميعة الدراسة ملى  ؿ  ما  ـ حساب الم كسطات الحسابية كالاع
فقرة مف فقرات  ؿ مجاؿ مف مجالات ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات 

 ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ كفيما يل  مرض لذلؾ:
 التخطيطالمجال الاول: 

 ال  طيطسطات الحسابية كالاعحرافات المعيارية لمجاؿ  الم ك 5جدكؿ سكيكضح 

الم كسط  الفقرات الرقـ
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المس كل المعيارم

 مر فة 1.171 3.89 الـ بيغلب قكاعيف ابلعاب الرياضية الجمامية كالفردية  .1
 مر فة 1.103 3.77 اكزع الطلبة كفؽ ال ش يلات المعاسبة معد ال  طيط.  .2
 مر فة 1.086 3.69  حضير دركس كفؽ ال طة العامة للمعهج.أايغ دف ر   .3
 مر فة 1.085 3.63 أكفر ابدكات المعاسبة للدرس.  .4
 مر فة 1.105 3.61 ارام  ابما ف الم كفرة ف  المدرسة معد ال  طيط المدرس.  .5
 مر فة 1.091 3.57 ا  ار أعشطة كفقان للمهارة الرياضية  .6
 مر فة 1.084 3.52 ال دريس المعاسبة.أ  ار أساليب كاس را يجيات   .7

ارام  ال اايص البدعية للطلبة معد  حديد مس كل ابهداؼ   .8
 السلك ية للدرس

 مر فة 1.119 3.51

اايغ ال طكات ال عليمية المعاسبة ل دريس المهارة الرياضية   .9
 بعجاح.

 مر فة 1.100 3.44
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الم كسط  الفقرات الرقـ
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المس كل المعيارم

 أقكـ ب حليؿ المهارات الرياضية ب م ف مف ال عرؼ ملى  .10
 ال طكات الفعية ل ؿ مهارة.

 مر فة 1.232 3.44

 مر فة 1.099 3.42 عفس  للطلبةلارام  المس كل المهارم كالحر   كا  .11

أرام  اعكبة المهارة الحر ية معد ال  طيط للأعشطة   .12
 م كسط 1.159 3.34 ال عليمية.

 م كسط 1.210 3.30 أقكـ بيمداد  طة سعكية كفالية  .13
 م كسط 1.188 3.20 داؼ.اربط أعشطة الدرس بيه  .14
 م كسط 1.004 2.86 ا م ة بالذ ا  العاطف  كالكجداع  كالابدام   .15
 مر فة 886. 3.48  فايات ال  طيط 

ي بيف مف الجدكؿ اف الم كسطات الحسابية لفقرات هذا المجاؿ قد جا ت بدرجة  
ب الرياضية م كسطة الى مر فعة حيث جا ت الفقرة ال   عاها سالـ بيغلب قكاعيف ابلعا

 ، اما ف  المر بة 3.89الجمامية كالفردية  ملى المر بة الاكلى بيملى م كسط حساب  بلغ س
الا يرة فقد جا ت الفقرة ال   عاها سا م ة بالذ ا  العاطف  كالكجداع  كالابدام   بم كسط 

  . 2.86حساب  س
 المجال الثاني: مجال التنفيذ

 لاعحرافات المعيارية لمجاؿ ال عفيذ الم كسطات الحسابية كا6جدكؿ سيكضح 

الم كسط  الفقرات الرقـ
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المس كل المعيارم

 مر فة 887. 4.56 الطلبة ملى ال علـ الذا   للدرس أشجة  .1
 مر فة 1.171 4.07 اس  دـ اللغة الكاضحة كالبسيطة للطلبة.  .2
 مر فة 1.213 4.01 اعم  مهارات ال ف ير الم  لفة معد الطلبة  لاؿ الشرح  .3
 مر فة 934. 3.89 ارام  ال  امؿ بيف ابعشطة ك برة الطلبة  .4
 مر فة 962. 3.84 ا درج بابعشطة بطريقة سلسلة  .5
 مر فة 932. 3.84 اس  دـ ال عزيز اللفظ  كغير اللفظ   لاؿ الدرس.  .6
 مر فة 849. 3.83 اكظؼ طرؽ م  لفة لجذب اع باه الطلبة  .7
 مر فة 822. 3.81 يفامزز الطلبة الم ميز   .8
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الم كسط  الفقرات الرقـ
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المس كل المعيارم

اس  دـ أفلاـ الفيديك كالاكر كالاش اؿ ال كضيحية ف    .9
 بداية  ؿ درس

 مر فة 1.041 3.80

ارام  قكامد السلامة كابمف معد اس  داـ ابدكات   .10
 مر فة 1.209 3.78 الرياضية.

 مر فة 815. 3.76 اربط الدرس بكاقة حياة الطالب  .11
 مر فة 4.743 3.75 الرياضية م م ف ف   يفية اس  داـ ابدكات  .12
 مر فة 843. 3.70 اقدـ  غذية راجعة مفيدة للطلبة  .13
 مر فة 1.386 3.43 اكظؼ أدكات ال  عكلكجيا المعاسبة  لاؿ الدرس  .14
 م كسطة 1.361 3.31 ا  ار العشاط ال  ام  المعاسب للدرس  .15
 م كسطة 1.291 3.21 ارافؽ الطلبة  لاؿ اعارافهـ للاؼ  .16

هـ الطلبة للدرس السابؽ قبؿ الاع قاؿ للدرس ا ي د مف ف  .17
 اللاحؽ

 م كسطة 1.352 3.09

 مر فة 766. 3.75  فايات ال عفيذ 

اف الم كسطات الحسابية لفقرات هذا المجاؿ قد جا ت بدرجة   6سي بيف مف الجدكؿ  
  ملى م كسطة الى مر فعة حيث جا ت الفقرة ال   عاها ساشجة الطلبة ملى ال علـ الذا   للدرس

اما ف  المر بة الا يرة فقد جا ت الفقرة ال     4.56المر بة الاكلى بيملى م كسط حساب  بلغ س
 . 3.09عاها سا ي د مف فهـ الطلبة للدرس السابؽ قبؿ الاع قاؿ للدرس اللاحؽ  بم كسط حساب  س

 المجال الثالث: مجال التقويم 
 معيارية لمجاؿ ال قكيـ الم كسطات الحسابية كالاعحرافات ال7جدكؿ سيكضح 

 الفقرات الرقـ
الم كسط 
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المعيارم

 المس كل

 مر فة 1.302 3.91 اس  دـ ال قكيـ ال  كيع .  .1
 مر فة 1.199 3.58 قادر ملى  حديد عقاط الضعؼ كمعالج ها  .2
 مر فة 1.199 3.58 م م ف مف  يفية قياس لياقة الطلبة البدعية.  .3
 مر فة 1.272 3.50 ة ال ربية الرياضية معد ال قكيـارام  مفردات ماد  .4
 مر فة 1.272 3.50 .تإجرا  الا  باراأرام  الفركؽ الفردية بيف الطلبة معد   .5
 م كسط 1.187 3.31 أقكـ ب غير طرؽ ال دريس كفؽ ال قكيـ  .6
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 الفقرات الرقـ
الم كسط 
 الحساب 

الاعحراؼ 
 المعيارم

 المس كل

 م كسط 1.285 3.30 قادر ملى  حديد عقاط القكة ك عزيزها  .7
 م كسط 1.015 3.28 لجيدملـ بجمية افات الا  بار ا  .8

9.  
ملـ باس  داـ أساليب ال قكيـ ال    قيس الجكاعب المعرفية 

 كالمهارية كالكجداعية.
 م كسط 1.014 2.17

 م كسط 830. 3.35  فايات ال قكيـ 
 

اف الم كسطات الحسابية لفقرات هذا المجاؿ قد جا ت   7سي بيف مف الجدكؿ  
لفقرة ال   عاها ساس  دـ ال قكيـ ال  كيع .  ملى بدرجة م كسطة الى مر فعة حيث جا ت ا
 ، اما ف  المر بة الا يرة فقد جا ت الفقرة ال   3.91المر بة الاكلى بيملى م كسط حساب  بلغ س

عاها سملـ باس  داـ أساليب ال قكيـ ال    قيس الجكاعب المعرفية كالمهارية كالكجداعية.  بم كسط 
  . 2.17حساب  س

 :مناقشة النتائج
هدفت الدراسة الحالية الى معرفة ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  
كمعلمات ال ربية الرياضية ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظرهـ، كمف  لاؿ اس طلاع 

 عرا  المعلميف كالمعلمات بهمية ال فايات لهـ. 

لميف كالمعلمات جا ت ما بيف  ما اف ال فايات ال عليمية الكاجب  كفرها لدل المع
ك عزك الباحرة ذلؾ الى اف الى م كسطة كجا ت  فاية  عفيذ الدرس ف  المر بة ابكلى  مر فعة

معلم  كمعلمات ال ربية الرياضية لا يح اجكف ملى مملية ال دريب لل فاية بعهـ يم ل كعها 
كقدرا ه كالقدرة ملى  كلديهـ معرفة كاضحة ف  ال عامؿ مة الفركؽ الفردية  ؿ حسب ميكله

ال طبيؽ العمل  كال عامؿ مة المعلكمات كالمعارؼ بطريقة سلسلة كمعطقية،  ما أف  عكع 
اس را يجيات ال دريس الم عددة ال     يح للمعلـ ا  يار اس را يجية ال دريس المعاسبة ل عفيذ الدرس 

ت المعلـ ملى  عفيذ الدرس الى جاعب اس را يجيات حديرة مر بطة ف  ال  عكلكجيا الحديرة سامد
بش ؿ سهؿ كميسر. الى جاعب اف ال علـ الذا   يعم  مهارات ال ف ير الم  لفة معد الطلبة 

كالذيابات  كيجعؿ مملية ال علـ سهلة كميسرة أ رر. ك  فؽ هذه الدراسة مة دراسة معاعبة
  2003ة س . حيث حالت  فاية  عفيذ الدرس ف  المر بة ابكلى. كدراسة أبك عمر 2018س

 . ۳۰۰۲كدراسة الركاح ، الهعاي  س
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  هدفت الى معرفة ال فايات 2018كقد ا  لفت الدراسة الحالية مة دراسة يكسؼ س
ال دريسية لدل معلم  ال ربية الرياضية ف  مدارس ال ربية ال ااة بدكلة ال كيت حيث  كالت 

ة ككجكد اعكبة ف  ال عفيذ الدراسة إلى أف ميعة الدراسة يطبقكف مجاؿ ال  طيط بدرجة م كسط
  كال   جا ت  فاية ابهداؼ ف  ۳۰۰۰كال قكيـ،  ما ا  لفت مة دراسة مبد الباق  كع ركف س

 .المر بة ابكلى بدرجة  بيرة  بعها  فايات ال  طيط كال عفيذ كال قكيـ كجمعيها جا ت بدرجة م كسطة
الباحرة إلى اف مهارة  كجا ت بالمر بة الراعية  فاية ال  طيط كبدرجه مالية ك فسر

ال  طيط  ع بر ابساس ف   قدـ كعجاح العملية ال عليمية ال علمية كاف المعلـ بحاجة الى فهـ 
ال  طيط كاسسه كمعااره لاف مملية ال دريس   ـ كفؽ ظركؼ بييية كمج معية ف  كسط طلبة 

علم  كمعلمات ال ربية ذك ميكؿ كا جاهات م بايعة كامماران م عددة.  ما  فسر الباحرة الى اف م
الرياضية يم ل كف الفعاليات كابعشطة ال    ر بط بهذه ال فاية كاعهـ قد ا  سبكا هذه ال فايات مف 
 لاؿ دراس هـ ف  الجامعات ك ااه اف دراس هـ  اعت  ر ز ملى الجاعب ال طبيق . كقد ا فقت 

الركاح ،   كدراسة 2004كمبد الحؽ س  2018ال عدرم سع ايج هذه الدراسة مة دراسة  ؿ مف 
 . ۳۰۰۲الهعاي " س

أف مجاؿ  فايات سال قكيـ  جا ت ف  المر بة الا يرة ك شير إجابات افراد الدراسة الى 
ك علؿ الباحرة ذلؾ الى اف ال قكيـ ف  مادة ال ربية   ، كبدرجة م كسطة.3.35بم كسط حساب  س

مسامدة ف  مملية ال دريس ك ؿ ذلؾ الرياضة بحاجة الى  كفير ابدكات كالكسايؿ كابجهزة ال
غير م كفر ف  اغلب المدارس مما يعيؽ مملية عجاح  قكيـ الطلبة  ما اف المعلميف لـ ي عرضكا 
حلاؿ دراس هـ لدراسة ال قكيـ ف  المجاؿ الرياض  بش ؿ  اف  كقد ا فقت ع ايج هذه الدراسة مة 

  ال   أظهرت الع ايج ۳۰۰۲ي  سالركاح ، الهعاكدراسة   2018يكسؼ سدراسة  ؿ مف دراسة 
 اع فاض ملحكظ ف   فاية ال قكيـ.

الاجابة عن السؤال الثاني والذي نص عمى: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى الدلالة في الكفايات التعميمية الواجب توافرىا لدي معممي ومعممات التربية الرياضية في 

 نظرىم تبعا لمتغيرات )الجنس، المؤىل العممي(؟مديرية تربية اربد الأولى من وجية 

للإجابة مف هذا السؤاؿ؛  ـ حساب الم كسطات الحسابية كالاعحرافات المعيارية 
ل قديرات أفراد ميعة الدراسة ملى ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية 

لم غيرات سالجعس، المؤهؿ هـ  بعا الرياضية ف  مديرية  ربية اربد ابكلى مف كجهة عظر 
   ذلؾ. 8،  كيبيف الجدكؿ سالعلم  
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ملى ال فايات  العيعة  الم كسطات الحسابية كالاعحرافات المعيارية ل قديرات أفراد 8الجدكؿ س
 ال عليمية الكاجب  كافرها لدم معلم  كمعلمات ال ربية، كفقنا لم غير سالجعس كالمؤهؿ العلم  

كفايات  الاحصائي الفئات
 التخطيط

كفايات 
 التنفيذ

كفايات 
 التقويم

الاداة 
 الكمية

 الجنس

 ذ كر
 3.58 3.42 3.73 3.58 الم كسط الحساب 

 55 55 55 55 العدد
 623. 868. 740. 833. الم كسط الحساب 

 إعاث
 3.47 3.27 3.76 3.37 العدد

 50 50 50 50 الم كسط الحساب 
 702. 787. 802. 937. العدد

 المجمكع
 3.52 3.35 3.75 3.48 الم كسط الحساب 

 105 105 105 105 العدد
 661. 830. 766. 886. الم كسط الحساب 

 المؤىل العممي

 ب الكريكس
 3.70 3.51 3.94 3.64 الم كسط الحساب 

 65 65 65 65 العدد
 541. 806. 631. 792. الم كسط الحساب 

مؤهلات 
 ملياسماجس ير/د  كراه 

 3.25 3.09 3.43 3.22 العدد
 40 40 40 40 الم كسط الحساب 

 745. 811. 867. 976. العدد

 المجمكع
 3.52 3.35 3.75 3.48 الم كسط الحساب 

 105 105 105 105 العدد
 661. 830. 766. 886. الم كسط الحساب 

 كجكد فركؽ ظاهرية بيف الم كسطات الحسابيةمف   8ييلاحظ مف الجدكؿ س
ل قديرات أفراد ميعة الدراسة ملى  ؿ مجاؿ مف مجالات ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها 

كفقان لم غير الجعس كالمؤهؿ العلم ، كل حديد الدلالة  لدم معلم  كمعلمات ال ربية
 الإحاايية لهذه الفركؽ الظاهرية،  ـ  طبيؽ  حليؿ ال بايف الرعاي  المي عدد.
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ؿ ال بايف الرلار  للم كسطات الحسابية ل قديرات أفراد ميعة  :  حلي9الجدكؿ سيكضح 
 كفقنا لم غيرسالجعس، المؤهؿ العلم   ،الدراسة ملى ال فايات ال عليمية الكاجب  كافرها

 المجالات المتغير
 مجموع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

 الجعس
Hotelling's Trace 

value=.056 
Sig.=.145 

 471. 523. 398. 1 398.  فايات ال  طيط
 362. 840. 452. 1 452.  فايات ال عفيذ
 500. 458. 301. 1 301.  فايات ال قكيـ
 790. 071. 029. 1 029. الاداة ال لية

 المؤهؿ العلم 
Hotelling's Trace 

value=.130 
Sig.=.007 

 030. 4.829 3.674 1 3.674  فايات ال  طيط
 001. 12.476 6.710 1 6.710  فايات ال عفيذ
 017. 5.864 3.851 1 3.851  فايات ال قكيـ
 001. 11.644 4.651 1 4.651 الاداة ال لية

 ال طي

   761. 101 76.835  فايات ال  طيط
   538. 101 54.321  فايات ال عفيذ
   657. 101 66.334  فايات ال قكيـ

   399. 101 40.338 ةالاداة ال لي

 المجمكع

    105 1352.764  فايات ال  طيط
    105 1534.201  فايات ال عفيذ
    105 1249.444  فايات ال قكيـ
    105 1349.890 الاداة ال لية

 المجمكع المعدؿ

    104 81.636  فايات ال  طيط
    104 61.055  فايات ال عفيذ
    104 71.640  فايات ال قكيـ
    104 45.390 الاداة ال لية

  (α = 0.05* ذك دلالة إحاايية معد مس كل الدلالة الإحاايية 
مدـ كجكد فرؽ ذم دلالة إحاايية معد مس كل مف   9مف الجدكؿ س ي ضح

  ل قديرات أفراد ميعة الدراسة ملى مجالات ال فايات α   0.05الدلالة الإحاايية س
أف ف  السعكات اب يرة حاؿ إلى  غير الجعس. ك فسر الباحرة ذلؾ ال عليمية، كفقنا لم
كال فايات، ال برة ؿ كسعكات منحيثالمؤه، بينمس وىالمعلمينوالمعلمات قارب كاضح 
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كجكد  ساكم ف  الجعس ف  ابمرالذيأدىإلى كأف رقاف هـ الرياضية كاحدة  قريبان 
  2018ة معاعبةكذيابات سكقد ا فقت الدراسة مة دراس قديردرجةام لاكالكفايات 

  α   0.05كجكد فرؽ ذم دلالة إحاايية معد مس كل الدلالة الإحاايية س -
ل قديرات أفراد ميعة الدراسة ملى جمية مجالات ال فايات ال عليمية، كفقنا لم غير 
المؤهؿ العلم ، حيث  اعت الفركؽ لاالح فية ب الكريكس. ك عزك الباحرة ذلؾ 

كريكس يحالكف ملى  ـ هايؿ مف المعلكمات كالمعارؼ الى اف  ريج  الب ال
الرياضية الى جاعب ال طبيؽ العمل  ال  ي سبهـ  برات ك جارب كاقعية أ رر ملى 
م س طلبة الماجس ير الذيف ي لقكف دراس هـ بابسلكب العظرم. كقد ا فقت الدراسة 

دراسة القباع   . كقد ا  لفت الدراسة الحالية مة 2018مة دراسة معاعبةكذيابات س
  ال    كالت إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحاايية معد مس كل دلالة 2018س
   بيف افراد ميعة الدراسة ف   فاية ال  طيط حسب م غير المؤهؿ العلم .0٫00س

 التوصيات:
العمؿ ملى امداد برامج ل طكير معلم  ال ربية الرياضية  عع  بال فايات ال عليمية  ●

 ل دريس ب فا ة مالية ك ااة ف  مجاؿ ال قكيـ.ح ى يس طيعكف مف ا

اجرا  دراسات مسحية ملى معلم  ال ربية الرياضية ف  كزارة ال ربية كال عليـ ل حديد  ●
 ال فايات ال    سامدهـ ملى  دريس مادة ال ربية الرياضية.

 القياـ بدراسة ملى مراحؿ م  لفة ف  مدارس الممل ة ابردعية الهاشمية.  ●

 فايات الدراسة ال    ـ ال كاؿ اليها كاللازمة لمعلم  ال ربية  ال ر يز ملى ●
 الرياضية ل  كف اساسان بم كرش  دريبية ف  المس قبؿ.
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