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 :ملخصال

ِالكشفِعلي ِخلالِِهدفتِالدراسة ِالأم ِفاقدي ِلدىِالأطفال ِوالاجتماعي ِالتكيفِالنفسي مستوى

والتعرفِإلىِالفروقِفيِمتوسطِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِ،ِالمرحلةِالأساسيةِفيِمحافظةِغزة

ِلدىِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِخلالِالمرحلةِالأساسيةِفيِمحافظةِغزة ِالباحثِالمنهجِ، واستخدم

وتكونتِعينةِالدراسةِمنِ)واستخدمِالباحثِاسِ،الوصفي (ِطفل05ِتبانةِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِ,

ِأظهرتِنتائجِالدراسةِأنِمستوىِالتكيفِ ِوقد ِالمرحلةِالأساسيةِبمحافظةِغزة, وطفلةِمنِطلبة

ِ ِبلغ ِقد ِفاقديِالأم ِلدىِالأطفال ِالتكيفِِ%0.15النفسيِوالاجتماعي ِأن ِمستوىِمنخفض, وهو

،ِ%05حيثِجاءِالوزنِالنسبيِلهماِعلىِالتواليِ،ِالتكيفِالنفسيِالاجتماعيِكانِأكبرِبقليلِمن

0515%ِ ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِوجود ِوعدم ِالتكيف5150ِِ, ِمتوسط في

الاجتماعيِوالدرجةِالكليةِللتكيفِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللجنس,ِوعدمِوجودِفروقِذاتِ

إحصائية مستوىِدلالةِِدلالةِ للتكيف5150ِِعندِ الكليةِ فيِمتوسطِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِوللدرجةِ

5150ِعندِمستوىِدلالةِِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللصف,ِعدمِوجودِفروقِذاتِدلالةِإحصائية

فيِمتوسطِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِوللدرجةِالكليةِللتكيفِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِلمكانِ

لدراسةِتقديمِالدعمِالنفسيِوالاجتماعيِلديِالاطفالِفاقديِالأمِمنِخلالِوتوصياتِا،ِإقامةِالطفل

1ِوزارةِالتربيةِوالتعليم

Abstract: 

This study aimed to measure the level of Adaptation psychological and social 

adaptation among children who lost their mothers during the elementary 

grade in Gaza governorate and to identify the differences in the average 

psychological and social adaptation among children who lost their mothers 

during the elementary grade in Gaza Governorate, The method used: the 

descriptive analytical approach, The researcher used a psychological and 

social adjustment questionnaire, The study population: consisted of (50) 

male and female students from the elementary grade(in Gaza Governorate, 

Study results: the study showed that the level of psychological and social 
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adaptation among children who lost their mothers reached 51.4%, which is 

a low level, and that the social adaptation was slightly greater than the 

psychological adaptation, as the relative weight for them was 52% and 

50.9%, respectively. And the absence of statistically significant differences 

at the significance level of 0.05 in the average social adaptation and the total 

degree of adjustment among children who lost their mothers is due to the 

gender, And the absence of statistically significant differences at the 

significance level of 0.05 in the average psychological and social adaptation 

and the total degree of adaptation, among children who lost their mothers is 

due to the grade, And the absence of statistically significant differences at 

the significance level of 0.05 in the average psychological and social 

adaptation and the total degree of adaptation among children without a 

mother due to the child's place of residence, Study recommendations: 

providing psychological and social support to children who lost their mother, 

by the Ministry of Education1 

 الإطار المنهجي للدراسة :المبحث الأول

 مقدمة:

تعتبرِمرحلةِالطفولةِمنِأهمِمراحلِنموِالإنسانِحيثِتكمنِأهميتهاِفيِكونهاِليستِمرحلةِ

ِإعدادِللحياةِالمستقبليةِفحسبِوإنماِأيضاِِمرحلةِلنموِالفردِمنِجميعِجوانبه ِِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِِِ ِِ ِ ِِِ ِ ِِ ِ ِ  ِ ِِ ِِِ ِِ ِِِ ِِ ِ ِ ِِِ ِِِ ِِِ ِ ِِ ِِِِِ ِِ ِِ ِِ ِ اهِتلقففيِضوءِماِي،ِِ

 فيهاِمنِرعايةِوتنشئةِاجتماعيةِوماِيكتسبهِمنِخبراتِتحددِمعالمِشخصيتهِفيِالمستقبل1ِ

ويحتاجِالطفلِفيِمراحلِحياتهِالأولىِبصفةِخاصةِإلىِالشعورِبالأمنِالذيِيوصلهِإلىِ

لحبِوهوِفيِهذاِيحتاجِإلىِا،ِالتوافقِالنفسيِوالاجتماعيِويحفظِتوازنهِالنفسيِوتؤكدِاستقراره

ِالعناصرِيستقيهاِممنِيحيطونِبهِوالاس تقرارِكعناصرِأساسيةِلإحساسهِبالأمنِوالطمأنينةِوهذه

خاصةِالأمِلأنِالحبِوالأمنِالذيِيجدهِالطفلِعندِأمهِيؤثرِعلىِنموهِالانفعاليِوالجسميِوالعقليِ

1ِ(591ِ:55.،ِوالاجتماعيِ)المؤمن
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هِمنِأنِيتوافقِمعِمعظمِويكتسبِالطفلِفيِالأسرةِمجموعةِمنِعاداتِالتكيفِالتيِتمكن

ؤكدِهوِالذيِيجعلناِن،ِالظروفِالتيِيتعرضِلهاِوتعدِهذهِالعاداتِوالسلوكياتِالمقبولةِمنِالمجتمع

القولِأنِالطفلِفيِالسنواتِالأولىِمنِحياتهِيمرِبعمليةِتربويةِلهاِمنِالأثرِماِيفوقِأيِعمليةِ

1ِ(599ِ:95.،ِ)فهميِتربويةِأخرى

فيِسنهِأوِسنِمتقاربِوالطفلِفيِحاجةِإلىِتكوي وخاصةِمنِهمِ نِعلاقاتِاجتماعيةِمعِغيرهِ

وتظهرِالحاجةِإلىِالأصدقاءِوالتيِتعدِضرورةِمنِضرورياتِالحياةِوهيِحاجةِأساسيةِ،ِمنه

ِوجماعاتِالأطفالِتمثلِللطفلِالمجالِالذي،ِللطفولةِلأنهاِتمثلِلهِالمجتمعِالحقيقيِالذيِيحياِفيه

وتعتبرِالأسرةِمنِأهمِالمجالاتِالتيِ،ِمنافسةِوالاندماجِمعِالآخرينيوفرِلهِفرصِالاستمتاعِوال

1ِ(599ِ:255.،ِ)يونسِتعملِعلىِتكوينِصداقاتِللطفلِوإشباعِحاجاتهِإلىِالعلاقاتِالاجتماعية

ِالآخرين ِتقدير ِعن ِعجزه ِإلى ِيؤدي ِالأسرة ِمن ِالطفل ِحرمان ِإن ِعلاقاتهِ، واختلال

ِهذاِإلىِجانبِعجزهِعنِتحقيق،ِهِوينميِعندهِالشعورِبالقلقمماِيؤثرِفيِتقديرهِلذات،ِالاجتماعية

1ِ(595ِ:95.،ِ)غيتِذاتهِالذيِيتمثلِفيِاستخدامِمواهبهِومهاراته

الطفلِالذيِيعانيِمنِألوانِالحرمانِالشديدةِفيِحياتهِالعاطفيةِالمبكرةِلأيِسببِمنِالأسبابِ

تكونِاستجابتهِدائماِضعيفةِ،ِأوِإحداهماِأوِسجنِالوالدين،ِكوفاةِأحدِالوالدينِأوِكليهماِأوِمرضهما

يجعلهِعاجزاِِبصفةِمستمرةِعلىِتكوينِعلاقاتِ بلِأنِهذاِ ِِلاِتقوىِعلىِتحملِأعباءِالحياةِومتاعبهاِ ِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِِ ِِ ِِِ ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ  ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِِِ ِِ ِِِ ِ ِِِِِ ِِ ِِ ِِِ ِِ ِ ِ ِ ِِِ ِِ ِِ ِ ِِِِ

وعجزهِعنِإشباعِ،ِوذلكِبسببِعدمِاستقرارِالطفلِوتأهبهِلمواجهةِالحياة،ِالمحبةِمعِالآخرين

ِيهِإحساساِِبعدمِالاطمئنانِإلىِغيرهِمنِالناسكلِتلكِالعواملِتخلقِف،ِرغباتهِداخلِالأسرة ِِِِ ِِ ِ ِِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِِِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِ  ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ذلكِِ،ِ

ِوفيِنفسِالوقت،ِأنِالشعورِبالحرمانِينتجِعنِوجودِحائلِدونِالطفلِوإشباعِرغباتهِوحاجاته

ِالطفلِتعرضتِ ِالشعورِعند ِهذا ِزاد ِوبالتاليِكلما ِللطفلِوشخصيته ِالشعورِتهديداِ ِِيتضمنِهذا ِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِِ ِِِ ِِ ِ ِ ِِِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِِ ِ  ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِ

وحاجتهِلدىِالأطفالِالصغارِالذينِلاِيستطيعونِِوزادتِمشاعرِالقلقِلديه،ِشخصيتهِللاضطراب

1ِتحملِمواقفِالحرمانِالمختلفة

ِمنِ ِيمرِبعدد ِفيِأطوارِوجعله ِالإنسانِبلِالكائنِالحيِبشكلِعام ِسبحانه ِخلقِالله ولقد

المراحلِالعمريةِتتفاوتِفيِقوتهاِوطبيعتهاِودرجةِاستجابتهاِللمؤثراتِالمحيطِبها،ِوهذهِالمراحلِ

الطفولةِثمِالشبابِأوِالمراهقةِثمِالرجولةِأوِالرشدِثمِيبدأِالإنسانِبالعودةِفيِالسلمِتبدأِبمرحلةِ

ِالإنسانِلكلِمنهاِ ِالتيِيمرِبها ِالمراحلِالمتعدد ِوهذه ِالشيخوخة1 البيولوجيِوالنفسيِفيِمرحلة
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ليِلكلِاخصائصهاِومميزاتهاِوكذلكِمشكلاتهاِومعيقاتهاِالتيِتؤثرِوتتأثرِبالمناخِالمحيطِبها،ِوبالت

ِ.منِهذهِالمراحلِطبيعةِتعاملِخاصةِمعِالبيئةِالمحيطةِبهاِوكذلكِتعاملِالبيئةِمعها

ومن هنا تبرز أهمية الدراسة التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم بالمرحلة 

 الأساسية في محافظة غزة.

 :مشكلة الدراسة

 الية:تتمحور مشكلة الدراسة في الإجابة عن الاسئلة الت

ِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأم؟ماِمستوىِ (.

5) ِ ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِتوجد 5150ِِهل ِمتوسط ِالنفسيِفي التكيف

ِوالاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللجنس؟

2) ِ ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِتوجد 5150ِِهل ِمتوسط ِالنفي فسيِالتكيف

ِوالاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللصفِالدراسي؟

5) ِ ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِتوجد 5150ِِهل ِمتوسط ِالنفسيِفي التكيف

ِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِلمكانِإقامةِالطفل؟ِوالاجتماعي

 "فروض الدراسة

 روض الدراسة على النحو الآتيوالدراسات السابقة يمكن صياغه ف، في ضوء الإطار النظري

ِلا  (. ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِالنفسي5150ِِتوجد ِالتكيف ِمتوسط في

ِوالاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللجنس1

5) ِ ِدلالة ِمستوى ِعند ِإحصائية ِدلالة ِذات ِفروق ِتوجد ِالنفسي5150ِِلا ِالتكيف ِمتوسط في

ِمِتعزىِللصفِالدراسي1والاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأ

ِتوجد (2 التكيف النفسي في متوسط  0.0.فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  لا

 والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم تعزى لمكان إقامة الطفل.
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 :أهداف الدراسة

ِشفِعنِمستوىِالتكيفِالنفسيِالاجتماعيِلديِطلبةِالمرحلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزة1الك (.

ِ)التعر (5 ِمستوىِدلالة ِعند ِالإحصائية ِذاتِالدلالة ِالعلاقة 0.05ِفِعلي =αِِالأم ِفقدان ِبين )

ِوالتكيفِالنفسيِالاجتماعيِلديِطلبةِالمرحلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزة1

ِ(ِفيِمتوسطِالتكيفα=0.05ِالتعرفِإلىِالفروقِذاتِالدلالةِالإحصائيةِعندِمستوىِدلالةِ) (2

المرح ،ِالجنس)تعزىِللمتغيراتِالتاليةِِلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزةالنفسيِالاجتماعيِلديِطلبةِ

 1مكانِالاقامة(،ِالصفِالدراسي

 أهمية الدراسة: 

وهوِفقدانِالأمِوالتكيفِالنفسيِالاجتماعيِلدىِ،ِتكمنِأهميةِالدراسةِفيِالجانبِالتيِتتناوله

هميةِكبرىِسواءِمنِولعلِهذاِالجانبِينطويِعليِأِلديِطلبةِالمرحلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزة

ِالناحيةِالنظريةِأوِالناحيةِالتطبيقيةِوالتيِيتمثلِفيِالنقاطِالتالية:

 من الناحية النظرية:      أولا  

 ِِِتعتبرِالدراسةِامتداداِِلدراساتِبعضِالباحثينِالسابقينِالذينِقامواِبدراسةِفقدانِالأمِوالتكيف ِِ ِِِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِِ ِِِِ ِ ِِ ِ ِِِِ ِ ِِِِ ِِ ِِ ِِ ِِِِِ ِِ ِِ ِِِ ِِِِ ِِ ِ ِِِ ِِ ِِ ِ ِ  ِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِِِ ِ

ِالنفسيِالاجتماعي1ِِ

 ِالنظر ِللمعرفة ِإثراء ِالبحث ِهذا ِالنفسيِيعد ِوالتكيف ِالأم ِفقدان ِحول ِالبحوث ِلمجموعة ية

ِالاجتماعي1ِ

 ِتكيفِفقدانِالأمِوالتعودِأهميةِهذهِالدراسةِفيِأنهاِتعتبرِالأولىِحسبِعلمِالباحثِالتيِتناولت

1ِالنفسيِالاجتماعيِلديِطلبةِالمرحلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزة

 ِالناحيةِالمعرفية1ِمنِنتائجِالدراسةِإثراءِللأدبِالتربويِوالنفسيِتعد

 : (التطبيقية)                          ثانيا  من الناحية العملية 

 ِِالتكيفِالنفسيِالاجتماعيقدِتتيحِهذهِالدراسةِالمجالِلاستحداثِبرامجِذاتِفعاليةِفيِمجال

1ِِلديِطلبةِالمرحلةِالاساسيةِفيِمحافظةِغزة

 1ِقدِيستفيدِمنِالدراسةِالمشرفونِعليِرعااليةِالايتام
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 ية1المجتمعوِةِالأخصائيونِالنفسيونِالعاملونِفيِالمؤسساتِالأهليةقدِيستفيدِمنِالدراس 

 مصطلحات الدراسة:

 :فقدان الأم 

فيِمرحلةِمنِمراحل559ِِ-551ِ:5550،ِ)الكافيِعرفه (ِهوِالطفلِالذيِفقدِأبويهِأوِأحدهماِ

،ِاجِالفتاةوويستمرِاليتيمِحتىِز،ِالطفولةِوتولىِالأقاربِومؤسساتِالمجتمعِكفالتهِوتعليمهِومعيشته

ِسنة"1ِ.5وحتىِانتهاءِالتعليمِللذكرِأوِبلوغهِ

 :التكيف النفسي الاجتماعي 

ويعرفِالباحثِالتوافقِالنفسيِالاجتماعي:ِهوِقدرةِالفردِالتيِتؤهلهِإلىِالشعورِبالرضاِ

والتقبلِلذاته,ِمنِخلالِالمبادئِوالقيمِوالأهدافِالتيِارتضاهاِلذاته,ِبالإضافةِإلىِالشعورِبالرضاِ

أفرادِالعينةو،ِالاجتماعيِوتقبلِالجماعةِالتيِيعيشِبداخلها بالدرجةِالتيِيحصلِعليهاِ ِيقاسِاجرائياِ

ِالتكيفِالنفسيِالاجتماعي1علىِاستبانةِ

 حدود الدراسة: 

ِتمِتطبيقِالدراسةِفيِالمدارسِالاساسيةِبمحافظةِغزة1ِِالحد المكاني:

555.1ِتمِتطبيقِالدراسةِفيِالعامِِ:الحد الزماني

ِتمِتطبيقِالاستبانةِعلىِعينةِمنِ)الاطفالِفقدينِالأمِمنِالصفِالأولِإلىِالرابع(1ِالحد البشري:

 دراسات السابقة:

ِالدراسةالباحثِتناولتِ   ِبموضوع ِالصلة ِذات ِالدراساتِالسابقه ِمن ِالعديد ِهنا ضمنِ،

يتمِعرضهاِكماِس،ِاموالايت،ِالدراسةِالرئيسيينِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِمتغيرىمحورينِيمثلانِ

ِِِمتسلسلهِزمنياِِمنِالأحدثِإلىِالأقدم1ِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِ  ِ ِِِِ ِ ِِ ِِ ِِ ِِِ

ِ،والتراثِالعلميِوعلىِمخزونِعلمِالنفسِفيِهذاِالمجالِعلىِالأدبِالتربويِالإطلاعبعدِ

ِقامِالباحثِبتجميعِأكبرِعددِمنِالبحوثِوالدراساتِالسابقةِسواءِِالمحليةِأوالعربيةِأوِالأجنبية ِِِِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِِِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِِِ ِ ِِ ِ  ِ ِِ ِ ِِ ِِِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِِِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِِِِ ِ ِِِِ ِِ قامِِ،ِِ

ِبعضِالبالباحثِ ِوتقويِالدراسةِبإنتقاء ِالمجالاتِالتيِتخدم ِفيِجميع حوثِوالدراساتِالسابقة

أهمِالبحوثِوالدراساتِالعربيةِوالأجنبيةِالتيِتناولتِالتكيفِالنفسيِالباحثِبعرضِقامِ،ِالحالية

ِوالاجتماعيِبصورةِمباشرةِأوِغيرِمباشرةِمعِموضوعِالدراسةِالحالية1
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ِالتالى1 النحو على جموعتينم إلى السابقة تصنيفِالدراسات تم وقد هذا

 ِالأولى:ِدراساتِتناولتِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِوعلاقتهِببعضِالمتغيرات1ِالمجموعة

 ِالتانية:ِدراساتِتناولتِالايتامِوعلاقتهِببعضِالمتغيرات1ِالمجموعة

                                                                   أولا . دراسات تناولت التكيف النفسي والاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات.

ِالي( دراسة 6102، )يحييأجرى  ِالمدرسيِِهدفتِالدراسة ِالمناخ التعرفِعلىِمستوى

ِبينهما ِوالعلاقة ِالجنس ِوبحسب ِللعينة ِالاجتماعي ِوالتكيف ِللمناخِ، ِمقياس ِالباحثتان وقداعدت

(ِوتمِتطبيقِمقياسِ.555،ِأماِمقياسِالتكيفِالاجتماعيِتبنتِالباحثتانِمقياسِ)الكندي،ِالمدرسي

لميذِوتلميذةِحيثِتمِاختيارِالمدارسِوالتلاميذِبطريقةِعشوائيةِاماِ(ِت5..المناخِالمدرسيِعلىِ)

(ِ ِطبقِعلى ِفقد ِلديهم25مقياسِالتكيفِالاجتماعي ِمدىِتكيفِالتلاميذ ِلمعرفة ِومعلمة ِمعلم )ِ،

ِلمجالات)المديرِوالمعلمِ ِعنِالمناخِالمدرسيِالخاصِبمدرستهم واظهرتِالنتائجِرضىِالتلاميذ

ِاماِالفروقِبحسبِالجنسِلاتوجدِفروق،ِتوىِالتكيفِالاجتماعيِلديهموطرقِالتدريس(ِوارتفاعِمس

تِواظهر،ِفيِمجالِالمديرِوطرقِالتدريسِواظهرتِالنتائجِفروقِفيِمجالِالمعلمِولصالحِالاناث

1ِالنتائجِوجودِعلاقةِوتوافقِبينِالمتغيرين

ِقام الرعايةِالتعرفِعلىِدورِمؤسساتِهدفتِالدراسةِاليِ ( دراسة6102، عزرابة) كما

الدراسةِ ومنِأجلِتحقيقِأهدافِهذهِ "عمانِ" فيِتحقيقِالتكيفِالاجتماعيِللمسنينِفيِمدينةِ الإيوائيةِ

(552ِوتكونتِعينهِالدراسةِمنِ)،ِفقدِتمِتصميمِاستبانةِضمتِجميعِمحاورِالتكيفِالاجتماعي

تكيفِيِتحقيقِالوقدِتوصلتِالدراسةِإلىِأنِمؤسساتِالرعايةِالإيوائيةِتلعبِدوراِف،ِمسناِومسنة

ِالتكيفِ ِتحقيق ِفي ِدورا ِتلعب ِالإيوائية ِالرعاية ِمؤسسات ِأن ِالنتائج ِبينت ِكما ِللمسنين النفسي

1ِالاجتماعيِللمسنين

ِِالتعرِفِالىِالتعلقِالآمنِوعلاقتهِبالتفاعلِالاجتماعيِهدفتِ( بدراسة 6102، العبيدي) وقام ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِِِِِ ِِِ ِِِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِِِ ِِ ِِ ِِ  ِ ِ ِِِ

هِتخدمِالباحثِمقياسِالتعلقِالأمنِالذيِأعدتلدىِتلاميذِالمرحلةِالابتدائية,ِولتحقيقِهدفِالبحثِاس

(555ِتكونتِعينهِالبحثِمن)،ِوقدِبنىِالباحثِمقياسِالتفاعلِالاجتماعي،ِ(..55الباحثةِ)أحمد,

الثاني()تلميذِمنِتلاميذِالمرحلةِالابتدائيةِ دائيةِوقدِاظهرتِالنتائجِيتمتعِتلاميذِالمرحلةِالابت،ِالاولِ/

دلالةِإحصائيةِبينِالذكورِوالاناثِفيِمتغيريِالبحثِ)التعلقِالأمنِِلاِيوجدِفرقِذووِ،بتعلقِآمن



 

التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم خلال المرحلة  || محمد حسن عبد القادر العثامنة
الأول || العدد الثالث ||  || مجلة ابن خلدون للدراسات والأبحاث || المجلد الأساسية في محافظة غزة

 .779 – 769الصفحات الجزء الثاني || 

E-ISSN: 2789-3359 || P-ISSN: 2789-7834 || Arab Impact Factor 2021: 0.5 

 

Mohammed H. A. Alathamna || Psychological and social adjustment among children 
who lost their mothers during the elementary grade in Gaza Governorate || Ibn 
Khaldoun Journal for Studies and Research || Volume 1 || Issue 3|| part 2 || Pages 
967 - 992. 

975 

 

ِإِنِأفرادِعينةِالبحثِلديهمِتفاعلِاجتماعيو،ِوالتفاعلِالاجتماعي( ِ ِِ ِِ ِِ ِ ِ ِِِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِِِ ِِ ِِِ ِِ ِِ ِِِ ِ ِتوجدِعلاقةِارتباطيةِموجبةوِ،ِ 

1ِبينِالتعلقِالأمنِوالتفاعلِالاجتماعيِلدىِتلاميذِالمرحلةِالابتدائية

ِالتع( دراسة 6102، عباس) ىوأجر ِبالتكيفِِرفهدفت ِالتوكيديِوعلاقته ِالسلوك على

(ِمنِطالبات55ِ.وتكونتِعينةِالبحثِمنِ)،ِالاجتماعيِالمدرسيِلدىِطالباتِالمرحلةِالاعدادية

اسِللتكيفِمقيوِتبنتِالباحثةِمقياسِللسلوكِالتوكيديوِالمرحلةِالاعداديةِفيِمركزِمدينةِالديوانية

التكيفِوِنِهناكِعلاقةِارتباطيةِبينِالسلوكِالتوكيديوتوصلتِاليِالنتائجِالتالية:ِا،ِالاجتماعي

1ِالاجتماعيِالمدرسي

ِإلىِتعرِفِدرجةِالتكيفِالنفسيهدفتِ( دراسة6102، محمد) كماِقام ِ ِِِِ ِِ ِِ ِِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ  ِ ِ ِِِ ودرجةِ،ِوالاجتماعي،ِِِ

ِوتعرِفِالعلاقةِبينِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعي،ِالخوفِمنِالمدرسة ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِِِ ِِ ِِ ِِِ ِِ ِِِِ ِِ ِ ِِ ِِ  ِ ِ ،ِةوتقليلِالخوفِمنِالمدرس،ِِِ

تلميذا50)ِمنوتكونتِعينهِالدراسةِ مقياسِالخوفِمنِالمدرسةِِ،،ِ( الباحثِالادواتِالتاليةِ: واستخدمِ

ناكِدرجةِإنِهِوتوصلتِالدراسةِاليِالنتايجِالتالية:,ِومقياسِالتكيفِالاجتماعيِوالنفسيِمنِاعدادةِ

ِالتكيفِالنفسي ِمن ِمنخفضة ِوالاجتماعي، ِالخوف، ِدرجة ِواعتدال ِمعِ، ِالخوفِعكسياِ ِِوارتباط ِ ِ  ِِِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِِِِ ِِ

1ِوالاجتماعي،ِفسيالتكيفِالن

ِأجري هدفتِإلىِالتعرفِعلىِالعلاقةِبينِسيولةِالمعلوماتِ( دراسة 6102، غريب) كما

ِالمرحلةِ ِعليِطلبة ِوأثرها ِوالتكيفِالنفسيِالاجتماعيِوذلكِمنِخلالِأنماطِالمشاهدة الفضائية

فِالمهاراتِوتلخصتِابرزِالنتائجِإليِعدمِاختلا،ِ(55.وتكونتِعينةِالدراسةِمنِ)،ِالثانويةِالصم

ِالانفعالي ِالتعبير ِلأبعاد ِبالنسبة ِالاجتماعية ِالنفسية ِالانفعالية، ِوالحساسية ِالانفعاليوالضب، ،ِط

والدرجةِالكليةِللمهاراتِالنفسيةِالاجتماعيةِباختلافِنوعِالبرامجِالفضائيةِ،ِوالتعبيرِالاجتماعي

اليةِالاجتماعيةِبالنسبةِللأبعادِالتِبالإضافةِإليِعدمِاختلافِالمهاراتِالنفسية،ِالتيِيشاهدهاِالصم

"التعبيرِالانفعاليِوالحساسيةِالانفعاليةِوالتعبيرِالاجتماعيِوالحساسيةِالاجتماعية"ِوالدرجةِالكليةِ

ساعاتِ اختلفِالضبطِالانفعاليِوالضبطِالاجتماعيِباختلافِعددِ للمهاراتِالنفسيةِالاجتماعيةِبينماِ

1ِمِالذينِيشاهدونِالقنواتِالفضائيةِبصورةِاقلمشاهدةِالقنواتِالفضائيةِلصالحِالص

ِأجري ِتكيفِالأطفالِ( دراسة Prior & Niesz, 2013) كما ِالتعرفِعلى هدفتِإلى

(ِلاجئة1ِأظهرتِالنتائجِأنِمستوى25ِوتكونتِعينةِالدراسةِمنِ)،ِاللاجئينِفيِالولاياتِالمتحدة

ِوقِفيِمستوىِالتكيفِتعزىِلمتغيروعدمِوجودِفر،ِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِجاءِبدرجةِعالية

1ِووجودِفروقِتعزىِإلىِفترةِالمكوثِلصالحِالفتراتِالأقل،ِالعمر
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هدفتِإلىِ( بدراسة Meyer, Murray, Puffer, Larsen & Botton,2013) وقام

وتكونتِِ،التعرفِعلىِمستوىِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِعينةِمنِالأطفالِاللاجئينِفيِتايلاند

ِِ(ِطفلِا1ِأظهرتِالنتائجِوجودِعددِمنِالمشكلاتِالمؤثرةِعلىِالصحةِالنفسية51ِراسةِمنِ)عينةِالد ِِ ِِِِ ِِ ِ ِ ِِ ِِ ِِ ِِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِِِِِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ  ِِ ِِ ِِ

1ِوأنِمستوىِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِجاءِبدرجةِمتوسطة،ِوالاجتماعية

التوافقِالنفسيِهدقت التعرف الي ( دراسة6101) Ferguson, Gail M, et,al وأجري

التناقضاتِبينِالتصوراتِالفعليةِوالتصوراتِالمثاليةِوالاجتماعيِللمراهقينِبوصفةِوظيفةِفيِ

ِِ(ِطالباِِفيِجاميكا5.5)وتكونتِعينهِالدراسةِمن،ِللذاتِوالأهداف ِِ ِِ ِِ ِ  ِ ِِِِ ِ وتوصلتِالدراسةِإلىِارتباطِ،ِِِ

التناقضِبينِالذاتِالمثاليةِوالذاتِالواقعيةِبأعراضِالاكتئابِوانخفاضِتقديرِالذاتِوالتحصيلِ

ِال ِمجالات ِالمنخفضِفي ِلدىِالأكاديمي ِدلالة ِأكثر ِكانت ِوالتأثيرات ِوالعمل ِوالعلاقات صداقة

ِِِ ِالمراهقينِالأكبرِمقارنةِبالأصغرِمنهمِسناِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِِِِ ِِ ِِِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِِِ ِِ ِ ِِ1ِ

                                                     ثانيا  : دراسات تناولت الأيتام وعلاقته ببعض المتغيرات:

هدفتِالتعرفِاليِمفهومِالذاتِلدىِالأطفالِالمطعونِفيِ( دراسة 6102، قام )عبد الفتاح

يِالِوالتعرف،ِمِذاتِمرتفعِ)إيجابي(ِأمِمفهومِذاتِمنخفضِ)سلبي(نسبهمِوتحديدهِهلِهوِمفهو

ِِاليِالفروقِبينِالأصغرِسنِاِفيِمرحلةِِوالتعرف،ِالفروقِبينِالجنسينِعلىِمقياسِمفهومِالذات ِِ ِ ِ ِِ ِِ  ِِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِِِِ ِ ِ ِِِ ِِ ِِ

ِِالأكبرِسنِاِفيِمرحلةِالطفولةِالمتأخرةِمنِ،ِعام5ِ-1الطفولةِالوسطىِمنِ ِ ِِِ ِ ِِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِ ِِ ِِ  ِِِ ِِ ِِ ِ عامِفيِكلِمن5ِِ.-5ِ

واستخدمتِ،ِ(ِطفلاِمنِالأطفالِالمطعونِفيِنسبهم92)هِالدراسةِمنوتكونتِعين،،ِمفهومِالذات

تمارةِواس،ِالباحثةِالادواتِالتالية:ِمقياسِمفهومِالذاتِللأطفالِالمطعونِفيِنسبهمِ)إعدادِالباحثة(

وتوصلتِالدراسةِاليِاهمِالنتائجِالتالية:ِوجودِفروقِبينِ،ِبياناتِأوليةِعنِالطفل1ِ)إعدادِالباحثة(

تِكماِبين،ِوالإناث(ِعلىِمقياسِمفهومِالذات،ِجاتِالأطفالِالمطعونِفيِنسبهمِ)الذكورمتوسطِدر

،ِعام5ِ-1وجودِفروقِبينِمتوسطِدرجاتِالأطفالِالمطعونِفيِنسبهمِفيِالمرحلةِالعمريةِمنِ

1ِعاماِعلىِمقياسِمفهومِالذات5ِ.-5ومنِ

مِالذاتِومستوياتِأبعادِهدفتِالىِالتعرفِمفهو( دراسة 6102، السعيدو )الظفيريِكماِقام

لدىِالطلبةِالمحرومينِمنِالوالدينِأوِاحداهماِبسببِالوفاهِوالطلبةِمنِآباءِمطلقينِ،ِمفهومِالذات

اِكماِهدفتِالتعرفِم،ِوالطلبةِالمحرمينِمنِالوالدينِبسببِعدمِالشرعيةِوالطلبةِغيرِالمحرمين

بناءِالمتوفيِوالديهمِأوِأحداهماِوأبناءِاذِكانتِهناكِفروقِفيِمستوياتِابعادِمفهومِالذاتِبينِالا

 تكونت عينه الدراسةو،ِوغيرِالشرعيينِوغيرِالمحرمينِمنِالوالدينِفيِسلطنهِعمان،ِالمطلقين
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-واستخدمِالباحثانِالادواتِالتالية:ِمقياسِبيرس،ِجميعِطلبةِمركزِرعايةِالطفولةِمن (0062) من

توصلت الدراسة الي اهم النتائج التالية: و،ِةسن9ِ.-9هاريسِلمفهومِالذاتِلدىِالأطفالِمنِسنِ

كماِتوصلتِأنِتوجدِفروقِفيِابعادِمفهومِالذاتِ،ِانِمستويِمفهومِالذاتِلديِافرادِالعينةِمرتفع

يِكماِبينتِأنِتوجدِفروقِف،ِبينِالمحرومينِوالغيرِالمحرومينِمنِالوالدينِلصالحِغيرِالمحرمين

ِنِمنوبينِكلِمنِالابناءِالمحرميِيرِالمحرومينِمنِالوالدينغِالابناءِالبعدِالعقليِوالتحصيليِبين

لبعدِوفيِا،ِالوالدينِاوِاحدهماِبسببِالوفاهِوالابناءِغيرِالشرعيينِوذلكِلصالحِالمجموعةِالأولي

الاجتماعيِتوجدِفروقِبينِالابناءِغيرِالمحرومينِوبينِالمحرومينِبسببِالوفاهِلصالحِالمجموعةِ

بينِكلِوِغيرِالمحرومينِمنِالوالدينِالابناءِةِوالرضاِتوجدِفروقِفيِبينالاوليِوفيِبعدِالسعاد

1ِالوالدينِاوِاحدهماِبسببِالوفاهِمنِالابناءِالمحرومينِمن

مقارنةِمجموعةِمنِالمراهقينِالمحرومينِمنِِهدفتِالي (6106، )حسون دراسةكماِقامِ

عِالمراهقينِالعاديينِالذينِيعيشونِموالذينِيعيشونِفيِالمؤسساتِالإيوائيةِبمجموعةِمنِ،ِالرعاية

نِوتكونتِعينهِالدراسةِم،ِوالديهمِفيِبعضِالخصائصِالشخصيةِباعتبارهاِمكوناتِلمفهومِالذات

ِمنِالمراهقينِضمن5ِ..) ِاختيارِمجموعة ِتم ِمنِالمحرومينِوالعاديينِمنِكلاِالجنسينِوقد )

ِت ِفقد ِالعاديين ِالمراهقين ِمجموعة ِأما ِمدارسِالمنطقةِالمؤسساتِالإيوائية ِمن ِأفرادها ِاختيار م

ِالمراهقونِالمحرومون ِالتيِيعيشِفيها استخدمتِالباحثةِالادواتِالتالية:ِمقياسِ،ِالتعليميةِنفسها

ِِوجودِفروقاِِدالةِبينِالذكورِالعاديِوتوصلت الدراسة الي اهم النتائج التالية:،ِمفهومِالذاتِلتنسي ِِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِِ ِِِِ ِِ ِ  ِ ِِِ ِ ِِِ ِ ِ ينِِ

ِِوكذلكِأظهرتِفروقاِِدال،ِاديينِفيِ"جميعِأبعادِالمقياس"والمحرومينِفيِمفهومِالذاتِلصالحِالع ِ  ِ ِِِ ِ ِِِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِ ةِِ

ـِِ،بينِالإناثِالعادياتِوالمحروماتِفيِمفهومِالذاتِلصالحِالعادياتِفيِ"جميعِأبعادِالمقياس"

بينِالذكورِوالإناثِالمحرومينِِ،وليسِهناكِأثرِلتفاعلِالحرمانِمعِالعمر فروقاِِدالةِ ِِوأكدتِالدراسةِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِِ ِِِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِِ ِِ ِِِِ ِِ ِ  ِ ِِِ ِ ِِِ ِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِِ

 حِالذكورِ"ماعداِبعدِالذاتِالجسمية1فيِمفهومِالذاتِلصال

 :تعقيب على الدراسات السابقة

تناولِوأنهاِلمِت،ِللدراساتِأنهاِتمتِفيِبيئاتِأجنبيةِوعربيةِالسابقنلاحظِمنِخلالِالعرضِ

ِ ِوهيِعلاقة ِبالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيمتغيراتِالبحثِالحاليِمجتمعة ِالأم ِبيِ،فقدان ئتناِوأن

مماِيشيرِإلىِأهميةِهذهِالدراسةِودفعِالباحثِللقيامِ،ِقرِلمثلِهذهِالدراساتالفلسطينيةِفيِغزةِتفت

 .بها
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سيةِمعِمتغيراتِنفالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِونلاحظِأنِبعضِهذهِالدراساتِتناولتِعلاقةِ

ِعدة ِالمدرسيِأهمها:، ِالمناخ ِالأم، ِالتعلق ِالتوكيدي، ِالسلوك ِالمشكلات، ِحل ِمهارة التسريعِ،

 1سيولةِالمعلومات،ِالخوفِمنِالمدرسة،ِمفهومِالذات،ِلافكارِاللاعقلانيةالاكاديمينِا

 :وأسفرتِنتائجِالدراساتِالسابقةِعنِالآتي

 .أنهاِتناولتِعيناتِمختلفة 1.

 .استخدمتِأدواتِمختلفة 51

2ِ ِبين ِارتباط ِوالاجتماعي1وجود ِالنفسي ِالمدرسيِالتكيف ِالمناخ ِوبين ِالأمن، ِالتعلق لوكِالس،

منِِالخوف،ِمفهومِالذات،ِالتسريعِالاكاديمينِالافكارِاللاعقلانية،ِحلِالمشكلاتِمهارة،ِالتوكيدي

 1سيولةِالمعلومات،ِالمدرسة

 :الحالية بالدراسة السابقة علاقة الدراسة

ِوجدِأنها:،ِمنِخلالِاطلاعِالباحثِعليِالدراساتِالسابقة

1ِِتماعيالتكيفِالنفسيِوالاجتتفقِالدراسةِالحاليةِمعِالدراساتِالسابقةِفيِتناولهاِلمتغيرِ:ِ

مِمنِالاطفالِفاقديِالأِإلاِأنِالباحثِلمِيعثرِعلىِأيِدراسةِتناولتِهذاِالمتغيرِمجتمعهِعلىِعينه

فيِدراسةِوانِالمتتبع،ِبالمرحلةِالاساسيةِبمحافظةِغزة ِللدراساتِالنفسيةِالمحليةِيجدِنقصاِِواضحاِ ِ ِِ ِ ِِ ِِِِ ِ ِِ  ِ ِِ ِِِِ ِ ِِِ ِِِ ِ ِِ ِِ ِِ ِِِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِِ

سدِلِمحلياِجاءتِالدراسةِالحاليةِ-وغيابِمثلِهذهِالدراسة،ِمتغيراتِالدراسةِالحالية؛ِولهذهِالندرة

النقص بمحافظةِِ،هذاِ بهدفِالتعرفِعلىِمستوىِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِالاطفالِفاقديِالأمِ

السابقةِفيِالتعرفِعلىِالفروقِكلِمن:ِالتكيفِالنفسيِِالدراساتغزة1ِكماِتتفقِالدراسةِالحاليةِمعِ

الأمِلدىِطلبةِالمرحلةِالأساسيةِفيِمحافظةِغزة,ِوتناولتِكلِمنِالدراسةِِوالاجتماعيِلدىِفاقدبن

فيِحينِِ،والابتدائيةِالحاليةِوبعضِالدراساتِالسابقةِعيناتِمجتمعهِمنِالطلبةِفيِالمرحلةِالجامعية

والدراساتِِ،وأستخدمِكلِمنِالدراسةِالحالية،ِتفتقرِالمكتبةِالفلسطينيةِإليِدراساتِعلىِفاقديِالأم

ِِِلسابقةِالمنهجِالوصفيِطريقاِِلهاِا ِِ  ِِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِِ ِِِِ ِعلىِفروضِالدراسة1ِللإجابةِ

 :أما أهم ما تتميز به الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة

ِفيِحينِأنِهناكِدراسات،ِفقطِالاطفالِفاقديِالأمِبمحافظةِغزةاهتمتِالدراسةِالحاليةِبفئةِ

تعرفِةِكونهاِوصفيةِحيثِتسعيِإليِالوتتميزِالدراسةِالحالي،ِقليلةِتناولتِهذهِالفئةِبشكلِمستقل



 

التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم خلال المرحلة  || محمد حسن عبد القادر العثامنة
الأول || العدد الثالث ||  || مجلة ابن خلدون للدراسات والأبحاث || المجلد الأساسية في محافظة غزة

 .779 – 769الصفحات الجزء الثاني || 

E-ISSN: 2789-3359 || P-ISSN: 2789-7834 || Arab Impact Factor 2021: 0.5 

 

Mohammed H. A. Alathamna || Psychological and social adjustment among children 
who lost their mothers during the elementary grade in Gaza Governorate || Ibn 
Khaldoun Journal for Studies and Research || Volume 1 || Issue 3|| part 2 || Pages 
967 - 992. 

979 

 

طلبةِالمرحلةِالأساسيِفيِمحافظةِلدىِِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِفاقديِالأممستوىِِعلي

لدىِطلبةِالمرحلةِفيِمتوسطِِوالتعرفِإليِالفروقِ،غزة التكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِفاقدبنِالأمِ

ِغزة ِمحافظة ِفي ِِالأساسية ِالتالية ِللمتغيرات ِالجنستعزى :ِ ِالاقامة، ِمكان ،ِ ِتجمعِالصف1 ولم

نِوهذاِيؤكدِعلىِأ،ِالحاليةِمجتمعةِفيِحدودِعلمِالباحثِالدراسةالدراساتِالسابقةِبينِمتغيراتِ

فيِالميدانِمحلياِِ منِالدراساتِالباكرةِ الحاليةِ ِِِِ ِالدراسةِ ِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِ ِِِ ِ ِ ِِِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِِِ ِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ التكيفِِلىللتعرفِعِوتبنيِأدواتِسيكومتريةِ،ِِ

حثينِومساعدةِالبا،ِطلبةِالمرحلةِالأساسيةِفيِمحافظةِغزةدىِلِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِفاقديِالأم

الفلسطينيينِفيِإجراءِدراساتِلاحقةِفيِمجالِالاختصاصِتتناولِمتغيراتِالدراسةِالحاليةِلدىِ

 شرائحِأخرىِمنِالمجتمعِالفلسطيني1

 :الاستفادة من الدراسات السابقة

فقدِاستفادِالباحثِمنِهذهِ،ِهاِالحاليةمنِخلالِالدراساتِالتيِاعتمدِعليهاِالباحثِفيِدراست

فقدِِ،ومنِخلالِالتعليقِالسابقِعليِالدراساتِالتيِاستخدمهاِالباحث،ِإعدادِالمقدمةِالدراساتِفي

ِالدراسة ِاستفادالباحثِفيِاختيارِمنهج ِفيِالدراسة، ِالمستخدمة ِالعينة ِوتحديد ِاستفادت، منِِكما

ستفادةِمنِالاِثمِتمت،ِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيياسِفيِتبنيِمق،ِالمعلوماتِالواردةِفيِالدارسات

الدراساتِالسابقة الدراساتِفيِبناءِ الكبرىِفيِوضعِالفروضِلدراستهِ،هذهِ إليِاستفادتهاِ ِ،بالإضافةِ

إنشاءِاللهِفيِعرضِوتفسيرِالنتائجِالتيِسوفِتتوصلِإليهاِدراستهِِبجانبِالاستفادةِالكبيرةِمنها

ِمنهاِفيِوضعِمقترحاتِوتوصيات1ِوكذلكِالاستفادة،ِالحالية

 المبحث الثاني إجراءات الدراسة

  Study Methodمنهج الدراسة  -     أولا  

ِوذلكِلمناسبتهِلأهداف،ِمنِأجلِتحقيقِأهدافِالدراسةِقامِالباحثِباستخدامِالمنهجِالوصفيِ

ِِ.وفروضها"،ِالدراسة

  Study Population  مجتمع الدراسة -      ثاني ا

الرابع(ِبالمدارسِِ–الأولِ)طلبةِالمرحلةِالأسايةِمنِالصفِِلحاليةِهيِجميعوِمجتمعِالدراسةِا

 الحكوميةِبمحافظةِغزة1ِ
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  Study Sample عينة الدراسة :      ثالث ا

طفلِوطفلةِمنِفاقديِالأمِبالمرحلةِالأساسيةِبمحافظةِِ(05بعينةِالدراسةِ:ِتكونتِ)ِيقصد

  هماِ:وِنةِالدراسةِمنِعينتانهذاِوقدِتألفتِعي،ِالرابع(ِ–الأولِ)غزةِمنِالصفِ

Sample Exploratoryِِالعينة الاستطلاعية1ِأ

ِبتطبيقِأدأةِالدراسةِعلىِعينةِِاستطلاعيةِِمكونةِمنِ)ِالباحثقامِِ ِِ ِ ِِ ِِ ِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِ ِِ ِِ  ِ ِِِ ِِ ِِ ِِ ِ ِِ ِ ِِ ِِِِ ِِ ِ ِِِ (ِطفلِوطفلةِمنِفاقدي01ِِِ

ِالأمِبالمرحلةِالاساسيةِبمحافظةِغزة1

 The Actual Sample ب. العينة الفعلية

(ِطفلِوطفلةِمنِفاقديِالأمِبالمرحلةِالأساسيةِبمحافظة05ِمنِ)تكونتِعينةِالدراسةِالفعليةِِ

ِ(ِوالتيِتمِاختيارهنِبالطريقةِالعشوائيةِمنِالمجتمعِالاصلي555.1غزةِلعامِ)

 :خصائص عينة الدراسة

 يوضح خصائص العينة: (0جدول رقم )

 النسبة التكرارات الجنس

 48 24 ذكر

 52 26 أنثى

 100 50 الإجمالي

 النسبة اراتالتكر الصف

 12 6 الأول

 10 5 الثاني

 20 10 الثالث

 58 29 الرابع

 100 50 الإجمالي
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 النسبة التكرارات الإقامة

 38 19 الوالد

 20 10 الجد

 42 21 المؤسسة

 100 50 الإجمالي

  Study Toolsأدوات الدراسة 

ِمنِأجلِتحقيقِأهدافِالدراسة؛ِتمِاستخدامِالأداةِالآتية:

 لنفسي والاجتماعي لدى فاقدي الأم التكيف ا

ة طلبة المرحلة الأساسية في محافظلدى  التكيف النفسي والاجتماعي لدى فاقدي الأمالأداة. استبانة 

 .غزة

 وصف المقياس: 

ِيحييِ ِكمقياسِدراسة ِبمتغيراتِالدراسة ِمنِالمقاييسِذاتِالعلاقة ِالاطلاعِعلىِعدد بعد

ِالعبيديِ)55.1) ِودراسة ِودرا55.0( ِعباسِ)( ِ)55.0سة ِمحمد ِودراسة ِودراسة55.5ِ(, ,)

(52ِويتكونِمنِ)،ِأعدِهذاِالمقياسِالباحث،ِ(Prior & Niesz, 2013(ِودراسةِ)55.2غريبِ)

ِفقرة ويجيبِالمفحوصِعلىِعباراتِالمقياسِباختيارِالإجابةِالتيِتتلاءمِمعهِللإجاباتِالآتية:ِ،

ِتأخذِخمسِدرجات ِأ،ِموافقِبشدة "وأحيانا"ِتأخذِثلاثِدرجاتِ،ِربعِدرجات"ِوموافقِ"ِتأخذ

ِدرجتين ِومعارضِتأخذ ِواحدة، ِدرجةِ ِتأخذ ِِومعارضِبشدة ِ ِِ ِ  ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِِ ِِ ِ ِِ ِ ِ ِِ ِ ِِ ِللمقياسِ)، ِالصغرى (52ِوالدرجة

 (ِدرجة01..والدرجةِالكبرىِ)
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 صدق استبانة وثبات مقياس التكيف النفسي والاجتماعي لدى فاقدي الأم 

             أولا : الصدق 

 )المحكمين( صدق المحتوى .0

عرضِفق ِ،راتِالمقياسِعلىِمجموعةِمنِالخبراءِفيِمجالِالاختصاصِفيِدولةِفلسطينوتمِ

اسِماِوملاءمتهاِلقي،ِومناسبتها،ِمنِحيثِصياغتها،ِللحكمِعلىِفقراته،ِالسعوديةِالعربيةوالمملكةِ

ِفقامواِبإجراءِبعضِالتعديلاتِوالتزمِالباحثِبالتعديلات1،ِوضعتِمنِأجله

 صدق الاتساق الداخلي .6

شخصِوذلك5ِِ.قِالاتساقِالداخليِمنِخلالِالعينةِالاستطلاعيةِالبالغِحجمهاِتمِحسابِصد

الارتباطِبينِكلِفقرةِمنِلفقراتِالاستبانةِمعِالدرجةِالكليةِللبعدِالتيِتنتميِِمعاملمنِخلالِحسابِ

ِ(51)والنتائجِموضحةِبالجدولِرقمِ،ِله

لفقرات الاستبانة مع الدرجة الكلية نتائج معامل الارتباط بين كل فقرة من : يوضح ( 6)جدول رقم 

 للبعد التي تنتمي له

 التكيف الاجتماعي التكيف النفسي

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم

1 .543(**) 0.002 1 .781(**) 0.000 

2 .681(**) 0.000 2 .366(*) 0.047 

3 .444(*) 0.014 3 0.120# 0.527 

4 0.355# 0.054 4 0.067# 0.727 

5 -.485(**)# 0.007 5 .758(**) 0.000 

6 .452(*) 0.012 6 .450(*) 0.013 

7 .590(**) 0.001 7 .778(**) 0.000 
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8 .629(**) 0.000 8 .683(**) 0.000 

9 .535(**) 0.002 9 .641(**) 0.000 

10 0.075# 0.693 10 0.144# 0.447 

11 .393(*) 0.032 11 0.189# 0.318 

   12 .672(**) 0.000 

 %2# غير دالة عند  %2*دالة عند  %0دالة عند **

(ِأنِمعاملِالارتباطِبينِكلِفقرةِمنِفقراتِالاستبانةِمعِالدرجة5ِ)يتبينِمنِالجدولِرقمِ

ناءِباستث،5150ِالكليةِللبعدِالتيِتنتميِلهِالفقرةِكانِلجميعِالفقراتِموجباِودالةِعندِمستوىِدلالةِ

ضاِوأي،ِدالةِولكنِسالبةِفيِبعدِالتكيفِالنفسي0ِ(ِكانتِغيرِدالةِوالفقرةِرقم5ِ.،4ِالفقراتِرقمِ)

(ِكانتِغيرِدالةِفيِبعدِالتكيفِالاجتماعيِمماِقامِالباحثِبحذفهاِلكيِ..،5ِ.،2ِ،5ِِ(الفقراتِرقم

ِيكونِهناكِاتساقِداخليِبينِجميعِالفقراتِوبعدهاِالتيِتنتميِله1

 الثبات         ثانيا : 

تمِحسابِثباتِمقياسِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِعلىِأفرادِالعينةِالاستطلاعيةِالبالغِعددهاِ

وذلكِبعدِحذفِالفقراتِالتيِلمِتحققِارتباطِجوهريِمعِ،ِكرونباخِألفامنِخلالِطريقةِ،ِفرد5ِ.

ِوجاءتِالنتائجِعلىِالنحوِالتالي:،ِالبعدِالتيِتنتميِله

 ل الثبات وفقا لطريقة ألفا كرونباخمعام: يوضح (2)جدول رقم 

 معامل الثبات عدد الفقرات البيان

 0.222 8 التكيف النفسي

 0.862 8 التكيف الاجتماعي

 0.796 16 الدرجة الكلية

ِلطريقةِألفا2ِ)يتبينِمنِالجدولِرقمِ (ِأنِمعاملِالثباتِللدرجةِالكليةِلمقياسِالتكيفِوفقا

ِمماِيدلِعلىِأنِالمقاييسِتتمتعِبثباتِمرتفع1،ِباتِمرتفعثِويعدِمعامل51951ِكرونباخِكانتِ
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 الأساليب الإحصائية للدراسة.

ِالتكرارِوالنسبِالمئويةِوالمتوسطِالحسابيِوالانحرافِالمعياريِوالوزنِالنسبي1 1.

 معاملِجتمان1وِمعاملِارتباطِسبيرمانِبراون 51

ِمعاملِارتباطِبيرسون1 21

 1(One Way ANOVA)اختبارِتحليلِالتباينِالأحادي 51

 1للعيناتِالمستقلةt-testِاختبارِ 01

 عرض النتائج  :المبحث الثالث

 التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم؟ما مستوى  :ِنتائج التساؤل الأول وتفسيره

وللإجابةِعلىِهذاِالتساؤلِتمِحسابِالوسطِالحسابيِوالانحرافِالمعياريِوالوزنِالنسبيِ

ِ(ِيوضحِالنتائج51)والجدولِرقمِ،ِدِمقياسِالتكيفللدرجةِالكليةِوللإبعا

( الوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي للدرجة الكلية وللإبعاد 2)جدول رقم 

 مقياس التكيف النفسي والاجتماعي

 الترتيب الوزن النسبي% الانحراف المعياري المتوسط الحسابي البعد

 2 50.9 0.721 2.543 التكيف النفسي

 1 52.0 0.802 2.598 التكيف الاجتماعي

  51.4 0.577 2.570 الدرجة الكلية

دِقِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِلدىِالأطفالِفاقديِالأمأنِمستوىِِ(5يتبينِمنِالجدولِرقمِ)

ِوهوِمستوىِمنخفض1ِ%0.15بلغِ

نِالنسبيِزحيثِجاءِالو،ِكماِيتبينِأنِالتكيفِالاجتماعيِكانِأكبرِبقليلِمنِالتكيفِالنفسي

1ِ%0515،ِ%05لهماِعلىِالتواليِ
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ِالحاليةِمعِنتيجةِدراسةِكلِمنِدراسة ِالدراسة ِمحمد)اتفقتِنتيجة ِ)أبو55.5ِ، (وِدراسة

ِزيتون ِحيثِبينتِتلكِالدراساتِانِمستويِالتكيفِمنخفض55.5، )ِ ِاختلفتِمعِدراسةِ، بينما

ِ)يحيي ِالعبيدي)(ِودراسة55.1، ِعباس)(ِودراسة55.0، دلتِتلكِالدراساتِانِ(ِحيث55.0ِ،

ِمستويِالتكيفِمرتفع1

الاجتماعيِ المرحلةِيكونِنموهِ ويعزوِالباحثِالنتيجةِاليِطبيعةِمرحلةِالنموِانِالطفلِفيِهذهِ

قدمِيِاماِوجودِالفروقِفيِالتكيفِالنفسيِقدِيعودِلما،ِضعيفِيتمثلِفيِاقرنهِبالمدرسةِوالمعلمين

 لمجتمعيةِللطفالِسواءِكانِايتامِاوِغيرِأيتام1منِدعمِنفسيِمنِقبلِالمرشدينِوالمؤسساتِا

في  1.12لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  :ِنتائج التساؤل الثاني وتفسيره

 التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم تعزى للجنس"متوسط 

ِالفرضيةِتمِاستخدامِاختبارِ ةِللتعرفِعلىِالفروقِبينِللعيناتِالمستقلtِللإجابةِعلىِهذه

ِيوضحِالنتائج1ِ(0رقمِ)ِوالجدولمجموعتينِمنِالبياناتِالمستقلةِ

للفروق في التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال  t( : يوضح نتائج اختبار 2)جدول رقم 

 فاقدي الأم تعزى للجنس

 العدد الجنس 
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 مستوى الدلالة tقيمة 

 التكيف النفسي

 0.665 2.755 24 ذكر

 دالة 0.044 2.079

 0.727 2.346 26 أنثى

 التكيف الاجتماعي

 0.797 2.614 24 ذكر

 غير دالة 0.887 0.143

 0.822 2.581 26 أنثى

 الدرجة الكلية

 0.510 2.684 24 ذكر

 غير دالة 0.179 1.364

 0.623 2.463 26 أنثى

أنِمستوىِالدلالةِلكلِمنِالتكيفِالاجتماعيِوالدرجةِالكليةِللتكيفِِ(0رقمِ)يتبينِمنِالجدولِ

وهوِالمستوىِالمقبولِفيِالدراسةِمماِيشيرِإليِعدمِوجودِفروقِذاتِدلالة5150ِِكانِأكبرِمنِ
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فالِلدىِالأطفيِمتوسطِالتكيفِالاجتماعيِوالدرجةِالكليةِللتكيف5150ِِعندِمستوىِدلالةِِإحصائية

ِتعزىِللجنس1ِفاقديِالأم

ِ ِمن)يحيياتفقت ِكل ِدراسة ِنتيجة ِمع ِالحالية ِالدراسة ِنتيجة ِ)العبيدي55.1، ِودراسة )ِ،

1ِحيثِتوصلتِتلكِالدرساتِانِلاتوجدِفروقِفيِالتكيفِيعزيِللجنسِ(55.0

ِ ِيتبينِمنِالجدولِرقم ِللتكيفِالنفسيِكانِأقلِمن0ِ)كما ِأنِمستوىِالدلالة وهو5150ِِ(

يشيرِإليِوجودِفروقِذاتِدلالةِإحصائيةالمستوىِالمقبولِفيِالد 5150ِعندِمستوىِدلالةِِراسةِمماِ

 لذكور1حيثِكانتِالفروقِلصالحِا،ِتعزىِللجنسِلدىِالأطفالِفاقديِالأمفيِمتوسطِالتكيفِالنفسيِ

كلِمن)جروناتفقتِ دراسةِ معِنتيجةِ الحاليةِ الدراسةِ ودراسة5555ِِ،نتيجةِ (5555ِِ،نوري)ِ(

(حيثِتوصلتِتلكِالدرساتِانِتوجدِفروق55.5ِ(ِودراسةِحسون)55.5،ِودراسةِ)عبدِالفتاح

1ِفيِالتكيفِيعزيِللجنس

رةِتحبهِويشعرِبأنِالأس،ِالنتيجةِاليِانِالطفلِاليتيمِلهِعلاقاتِطيبةِمعِأسرتهِالباحثويعزوِ

ِلاوهذهِالعلاقاتِ،ِكماِيشعرِبالأمنِوالاحترامِمنِأفرادِأسرتهِله،ِوتعاملهِمعاملةِحسنة،ِوتقدره

ِتتنافىِمعِماِللوالدينِمنِسلطةِعادلةِعلىِالطفلِاليتيمِوتوجيهِسلوكه1

في  1.12لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  :ِنتائج التساؤل الثالث وتفسيره

 التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم تعزى للصف الدراسي"متوسط 

ِ ِالفرضيةِتم ِاختبارِالتحليلِالتباينِالأحاديِللإجابةِعلىِهذه للعيناتANOVAِِاستخدام

(ِيوضح1ِ)المستقلةِللتعرفِعلىِالفروقِبينِثلاثةِمجموعاتِمنِالبياناتِالمستقلةِوالجدولِرقمِ

ِالنتائج1

  



 

التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم خلال المرحلة  || محمد حسن عبد القادر العثامنة
الأول || العدد الثالث ||  || مجلة ابن خلدون للدراسات والأبحاث || المجلد الأساسية في محافظة غزة

 .779 – 769الصفحات الجزء الثاني || 

E-ISSN: 2789-3359 || P-ISSN: 2789-7834 || Arab Impact Factor 2021: 0.5 

 

Mohammed H. A. Alathamna || Psychological and social adjustment among children 
who lost their mothers during the elementary grade in Gaza Governorate || Ibn 
Khaldoun Journal for Studies and Research || Volume 1 || Issue 3|| part 2 || Pages 
967 - 992. 

987 

 

للفروق في التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال  ( نتائج اختبار تحليل التباين2)جدول رقم 

 صف الدراسيفاقدي الأم تعزى لل

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
F قيمة 

مستوى 

 الدلالة

 التكيف النفسي

 1.106 0.572 3 1.715 بين المجموعات

 

 

0.356 

 

 

 0.517 46 23.772 داخل المجموعات

  49 25.488 الإجمالي

 التكيف الاجتماعي

 1.468 0.918 3 2.755 بين المجموعات

 

 

0.236 

 

 

 0.626 46 28.785 داخل المجموعات

  49 31.54 الإجمالي

 الدرجة الكلية

 1.306 0.427 3 1.282 بين المجموعات

 

 

0.284 

 

 

 0.327 46 15.051 داخل المجموعات

  49 16.333 الإجمالي

والاجتماعيِوللدرجةِِأنِمستوىِالدلالةِلكلِمنِالتكيفِالنفسيِ(1يتبينِمنِالجدولِرقمِ)

وهوِالمستوىِالمقبولِفيِالدراسةِمما5150ِِكانِأكبرِمنِِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِالكليةِللتكيف

فيِمتوسطِلتكيفِالنفسي5150ِِعندِمستوىِدلالةِِيشيرِإليِعدمِوجودِفروقِذاتِدلالةِإحصائية

لباحثِويعزوِا،ِصفِالدراسيلدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِللِوالاجتماعيِوللدرجةِالكليةِللتكيف

تلكِالنتيجةِإليِانِالطفلِاليتيمِبحاجةِاليِمساندةِاجتماعيةِودعمِنفسيِورعايةِبغضِالنظرِعنِ

ِالصفِالدراسيِفيجبِتوفيرِاحتيجاتهِمنِفسيولوجيةِواجتماعيةِونفسية1

(ِحيثِدلتِعليِوجود5555ِ،ِنتيجةِالدراسةِالحاليةِمعِنتيجةِدراسةِكلِمن)جروناتفقتِ

ِالتعلميةف ِوقِتعزيِللمرحلة ِنوري)واختلفتِمعِودراسة، ِالفتاح5555، ِودراسة)عبد )ِ ،55.5ِ)

ِ(حيثِأنِتلكِالدرساتِلمِتتناولِمتغيرِالدراسةِالحاليِوهوِالصف55.5ِ1،ِودراسةِ)حسون

في  1.12لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  :ِنتائج التساؤل الرابع وتفسيره

 كيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال فاقدي الأم تعزى لمكان إقامة الطفل"التمتوسط 
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للعيناتِالمستقلةANOVAِِللإجابةِعلىِهذهِالفرضيةِتمِاستخدامِاختبارِالتحليلِالتباينِالأحاديِ

ِ(ِيوضحِالنتائج91)للتعرفِعلىِالفروقِبينِثلاثةِمجموعاتِمنِالبياناتِالمستقلةِوالجدولِرقمِ

للفروق في التكيف النفسي والاجتماعي لدى الأطفال  ( نتائج اختبار تحليل التباين7)جدول رقم 

 فاقدي الأم تعزى لمكان إقامة الطفل

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
F قيمة 

مستوى 

 الدلالة

 التكيف النفسي

 0.076 2 0.152 بين المجموعات

0.141 

 

0.869 

 

 0.539 47 25.336 المجموعات داخل

  49 25.488 الإجمالي

 التكيف الاجتماعي

 0.592 2 1.184 بين المجموعات

0.916 

 

0.407 

 

 0.646 47 30.356 داخل المجموعات

  49 31.54 الإجمالي

 الدرجة الكلية

 0.209 2 0.418 بين المجموعات

0.618 

 

0.544 

 

 0.339 47 15.915 داخل المجموعات

  49 16.333 الإجمالي

أنِمستوىِالدلالةِلكلِمنِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِوللدرجةِالكليةِِ(9يتبينِمنِالجدولِرقمِ)

وهوِالمستوىِالمقبولِفيِالدراسةِمماِيشير5150ِِكانِأكبرِمنِِلدىِالأطفالِفاقديِالأمِللتكيف

ِإحصائية ِذاتِدلالة ِفروق ِوجود ِمستوىِدلاِإليِعدم ِعند ِلتكيفِالنفسي5150ِِلة فيِمتوسط

 لدىِالأطفالِفاقديِالأمِتعزىِلمكانِإقامةِالطفل1ِِِوالاجتماعيِوللدرجةِالكليةِللتكيف

،ِ(ِودراسةِ)أبوِزيتون55.5،ِمحمد)اختلفتِنتيجةِالدراسةِالحاليةِمعِنتيجةِدراسةِكلِمنِدراسة

تلكِِ(ِحيثِأن55.0،ِاسعب)(ِودراسة55.0،ِالعبيدي)(ِودراسة55.1،ِ(ِودراسةِ)يحيي55.5

ِالدراساتِلمِتتناولِمتغبرِالدراسةِالحاليِوهوِفقدانِالأم1

ِالعطفِ ِيفقدان ِلانهما ِالجنسين ِمن ِلكل ِيمثلِصدمة ِالأم ِفقدان ِإلي ِالنتيجة ِالباحثِتلك ويعزو

ِوانِايِإيواءِأوِإقامةِللطفلِلاِيعوضهِحنانِوعطفِأمهِوتبقيِنفسيتهِمهزوزة1،ِووالحنان
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 :التوصيات

 الآتية يضع الباحث التوصيات البحث لنتائج قاوف

 1ِتقديمِالدعمِالنفسيِوالاجتماعيِلديِالاطفالِفاقديِالأمِمنِخلالِوزارةِالتربيةِوالتعليم

 ِالعملِعلىِالاهتمامِبالأنشطةِوالبرامجِالمختلفةِالتيِتعززِمستوىِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعي

 حِفيِالحياة1لدىِالأيتامِباعتبارهمِالعاملِالرئيسِللنجا

 1ِتوفيرِأخصائيينِنفسيينِواجتماعيينِللكشفِعنِمشاكلِالأيتامِالنفسيةِومعالجتها

 ِحثِالمرشدينِبالمدارسِبالاهتمامِبهذهِالفئةِوتصميمِبرامجِنفسيةِواجتماعيةِتساعدِتلكِالفئة

ِعليِالتكيف1

 فسيةِلتحقيقِصحةِنالأيتامِبأهميةِامتلاكِالمزيدِمنِآلياتِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِِتوعية

ِأفضل1ِ

 ِِالنفسي ِلتكيف ِالإيجابية ِالأساليب ِعلى ِوالندوات ِالعمل ِورش ِخلال ِمن ِالأيتام تدريب

 لمواجهةِمشكلاتِالمستقبلية1ِِوالاجتماعي

 :دراسات مقترحة

 في ضوء إجراء البحث وما توصل إليه الباحث من نتائج يقدم الباحث المقترحات التالية :

 كيفِالنفسيِوالاجتماعيِعلىِمراحلِعمريةِأخرى11إجراءِدراسةِعنِالت.

1ِإجراءِدراساتِارتباطيةِبينِالتكيفِالنفسيِوالاجتماعيِومتغيراتِأخرى51

1ِإجراءِدراسةِتشملِعينةِمنِالطلبةِفيِمديرياتِالتربيةِفيِمحافظاتِغزة21ِ
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