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معرفة إلى ا�راسة المر��هدفت في الإبداعیة والك�ابة ا�ات تقد�ر بين العلاقة
بدو$ فيالكویتالثانویة كتابیا، والفروق المبد/ين �ى ا�ات تقد�ر ، ومس2توى

المنهج اس2ت7دام والإ:ث، وتم ا�;ور من لكل الإبداعیة والك�ابة ا�ات تقد�ر مس2توى
Aرتباطي.  ا�راسة (و الوصفي عینة الثانویة266شملت المر�� من وطالبة ) طالبا

ع والثاني عشر والحادي العاشر صفوفها دو$بجمیع في التربیة لوزارة التابعة شر
الك�ابةوقد الكویت.  مقXاس اس2ت7دام طریق عن كتابیا المبد/ين الطلبة اخ�یار تم

/ددهم ( الإ:ث40من ا�;ور و26) (66الإبداعیة، ف^لغ قائمة)من اس2ت7دام ، وتم
المعل تمينdرش2یح وقائمة الإبداعیة الك�ابة كتابیا، ومقXاس المبد/ين قد�ر ا�ات eلطلبة

ا�ات،  وتقد�ر الإبداعیة الك�ابة بين العلاقة لكشف iٔدوات الثقافة jkٔر من الخالیة
Aجmعي. النوع qخ�لاف منهم كل مس2توى وجودوقد ومعرفة النتائج /لاقة kٔكدت

القوة و/الیة موج^ة ا�ات، ارتباطیة وتقد�ر الإبداعیة الك�ابة بين إحصائیا دا$
النتائج دلتوkٔشارت /ام، كما yشكل مرتفع ذات بتقد�ر �تمتعون كتابیا المبد/ين kٔن إلى

والك�ابة ا�ات تقد�ر مس2توى في إحصائیة دلا$ ذات فروق وجود /دم /لى النتائج
Aجmعي. النوع لمتغير یعزى الإبداعیة

الإبداعیة؛الإبداع الثانویة؛تقد�ر ا�ات؛الك�ابة دو$ ؛المر��
.الكویت

This study aimed at exploring the relationship between self

esteem and creative writing in Kuwaiti high schools, and the 

level of selfesteem among writing innovators, and the 

differences in the level of selfesteem and creative writing

العلیا، 14 ا�راسات العربي، البحر�ن.كلیة الخلیج �امعة
العلیا، 15 ا�راسات العربي، البحر�ن.كلیة الخلیج �امعة
العلیا، 16 ا�راسات العربي، البحر�ن.كلیة الخلیج �امعة
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between males and females. We used a descriptive correlational 

approach in this study. The sample was composed of 66

students (26 males and 40 females) from high schools in all of 

the stages of the Ministry of Education in the State of Kuwait. 

A list of teachers nominate students for creative writing, 

creative writing scale and a Culture free SelfEsteem inventory 

were used to uncover the relationship between creative writing

and selfesteem and to detect the effect of gender on them. The 

results demonstrated a positive correlation between creative 

writing and selfesteem. We found also that gender doesn’t 

affect the relationship between selfesteem and creative writing.

: Creativity; Creative writing; Selfesteem; High 

school; The state of Kuwait.
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ماإن إذا التي الشخصیة والخصائص و�س�تعدادات القدرات من مزيج الإبداع
وفریدة، وتعتبر ٔ-صی* نتا.ات إلى لتؤدي العقلیة 5لعملیات 7رقى ٔ-ن يمكن توا.دت
تلقاء من ف>یة 7كون لا الإبداعیة الإبداع، فالك<ابة محاور ٔ-@د الك<ابیة الإبداAات

إبدا 7كون لا مننفسها، والجمل GH صور، ولابد من فيها الكاتب يحدثه بما إلا عیة
ولغویة،  ٔ-دبیة بثقافة يحتفظ سليم بعقل والتدقXق، واVتمتع و�س�تعداد اHوق سلامة
الجدید التخیل، وإ[شاء Aلى وقدرة إبداعي حس من bشمc بما ذاتي، وإبداع و@افز

الترeیب صحیgة، ودقة لغویة 7راeیب صورة في المعاني المعنىمن قوة النحوي، مع
اqلغویة، واس�تpدام التعبيرات في البلاغیة الصور المنتuة، واس�تpدام الجمل في البلاغي
7تمثل ملائمة بwxة إلى والإبداع، 5لإضافة التخیل Aلى القدرة منها یفهم م>تقاة عبارات

الكفي: المدرسة المرنة، الفعا~، والمعلم التدر�س المتطور، وطرق فء المؤهل والمقرر
أ�دبي الإبداع یظهر الشروط هذه توافرت الإبداعیة، فإذا الطلبة قدرات مع qلتعامل

أ�دبیة (عوض،  ومواهبهم نموهم مع طردً� ت�>اسب بدر.ات الطلبة كتا5ت في
2008.(

م>اسب قدر وجود الإبداعیة، ٔ-همیة الك<ابة مجال في ٔ-جریت التى ا�راسات ٔ-كدت لقد
�س�تعداد " م<عددة، منها: من وسائل ¡لال من 7نمیته Aلى أ�دبي" والعمل التعلق

بع الندوات، ومحاكاة الصxت. القراءة، والمناقشة، وحضور ذائعة أ�دبیة ال¦ذج ض
بعضها يختلف مجالات Aدة هو وا@داً، بل ©شرً� [شاطاً ٔ-و عملاً لxس أ�دبي فالإبداع

الإنجاز، ولكنها ٔ-و المنتج شكل في بعض قدراتعن Aدة Aلى أ�ساس في تعتمد جمیعاً
كل تناسب التي المهارات من مجموAة أ�ساس�یة القدرات هذه تدعم وو.دانیة، ثم عقلیة

إبداعي (خصاونة،  ).2008مجال
الكاتبو  وخصائص Aام ©شكل المبدع لخصائص الطالب ام<لاك ٔ-ن إلى الإشارة تجدر

ظهور في ٔ-ساس�یا شرطا لxس ¡اص ©شكل یتصفالمبدع الإبداعي، فقد السلوك
ما �ضطرا5ت، وهذا بعض ©س¼ب إظهارها �س�تطیع لا ولك>ه الصفات بهذه الطالب
و�ج¾عي �نفعالي التوافق في مشÀت وجود إلى توصلت التي ا�راسات ٔ-كدته
qلضغط عرضة ؤ-كثر انفعالیون المبدAين، فهم بعض �ى والمدرسي وأ�سري وا�یني
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والإ ٔ�ح�ا� (الكاني، النفسي ال�سلطیة التعليم ونظم الت$ش"ئة ظل في و(اصة ح+اط
2005.(

2لیه الضوء 7سلیط ا:راسة هذه (لال من ونحاول المعوقات Fت بين من يهمنا وما
7شك�ل في Nبيرا دورا Pاته الفرد لإدراك یصبح العمر في التقدم المبدع، فمع ذات هو

هذا كان :یه، فإذا اPات التغيراتتقد`ر مواbة في cلفرد در2ا شكل إيجابیا التقد`ر
ح�اته،  تعترض التي الصرا2ات 2لى cلس"یطرة قدرة m فيها، ووفر يمر التي والضغوط
Pاته تقد`ره `كون اPي الفرد sلحیاة، بعكس واس"تمتا2ا واقعیة ٔ�كثر الفرد ف�كون

).2003مخفضا (الضیدان، 
م ا:راسة مشكلة الباحzون مادةا}تمس تدر|س في التربوي المیدان ملاحظة (لال ن

ٔ~س"باب تظهر لا قد التي الإبداعیة الك�ابة قدرات بعض عن �كشف التي العربیة اcلغة
تعزز لم ما وضیاعها الإبداعیة الك�ابة 2لى القدرة يهدر اPات، مما بتقد`ر م�علقة نفس"یة

� التي العلاقة 2لى التعرف إلى ا:راسة والك�ابةو�نمى، فتهدف اPات تقد`ر بين ربط
� نلبي ٔ�ن �س"تطیع الكویت، حتى بدو� الثانویة المر�� طلبة :ى ا�ات الإبداعیة

المبد2ين، و من الف�ة الإبداعهؤلاء في والإنتاج�ة الإبداعیة قدراتهم تطو`ر 2لى نعمل
أ~دبي.

التالیة: ال�ساؤلات في س"بق مما الحالیة ا:راسة مشكلة بلورة يمكن
الكویت؟1 بدو� الثانویة المر�� في كتابیا المبد2ين :ى اPات تقد`ر مس"توى ما
المر��2 في كتابیا المبد2ين :ى الإبداعیة والك�ابة اPات تقد`ر بين 2لاقة تو�د هل

الكویت؟ بدو� الثانویة
الإبداعی3 والك�ابة اPات تقد`ر مس"توى في إحصائیة دلا� ذات فروق هناك ة هل

©ج¨عي؟ النوع لمتغير تعزى
ا}نهوضو  في دور من m لما الإبداع لموضوع تناولها في الحالیة ا:راسة ٔ�همیة �كمن

cلعق�دة،  و2اء العربیة اcلغة كانت الإبداعیة، فقد الك�ابة 2لى sلتركيز sٔ~مة، وذ®
سا فيها المسلمون كان حق+ة ویذNر العالم. دة والمعرفة، والفون، والشعر، والطب، في

العلمي. لتقد°م ٔ�ساسا كانت التي العربیة المراجع فضل الغرب من المنصفون
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التي الإبداع جوانب ٔ�د الإبداعیة وكتا�ته المبدع الفرد بذات تهتم هنا وا'راسة
الإنجازات، يحمل ا/ي الاتصالیة الوظیفة ذا القالب الحضارات، ويحفظ6شكل وینقل

تصنالتراث.  یلي:یفويمكن Eف ا'راسة Hٔهمیة

يمثـل وا/ي الإبداعیـة والكKابـة ا/ات تقـدLر بـين العلاقـة معرفـة إلى ا'راسة 6سعى
الإبداعیـة الكKابـة Uـارات لتعلـيم Xفعـا Zـرامج لبنـاء تجری[\ـة دراسـة نحـو مaدئیـة خطوة

المبدع. الفرد بذات والمرتبطة
الجانب.hدة موضوع ا'راسة ا/ي لم هذا من jتناو یتم
لkٔفـراد والتوج\ـه والإرشاد ا/ات لتقدLر Zرامج بناء عملیات في ا'راسة نتائج اسpqر

الإبداعیة. والكKابة ا/ات تقدLر بين العلاقة 6سuتtيره ما ضوء في vكتابیا، وذ المبدwين
التالیة: المصطلxات ا'راسة تناولت وقد

كلماتهي  إلى ذهنیة صور من المتكام~ بعناصرها الصورة �رجمة wلى الطالب قدرة
عن الطالب �لالها من یعبر إبداعیة وعبارات وجمل �را�یب شكل في إبداعیة

لنوع وفقا Hخٓر إلى طالب من يختلف التعبير لقدراته، وهذا وفقا الصورة مضمون
).2012(عبدالنبي، الصورة وما تحم� من معان وفكر 

نفسه نحو الفرد اتجاهات عن یعبر الشخصیة، كما كفاءته درhة wلى الفرد حكم
أ�سالیب �سuت�دام لkخٓرLن الفرد ینقلها ذاتیة �برة بمثابة عنها، وLكون ومعتقداته

ا�تلفة (بیكارد،  ).2000/2001التعبيریة
� ا'راسة دود تمثلت لتالي:كما

ا'راسي ( العام من الثاني الفصل في ا'راسة تطبیق ) في مدارس 2013/2014تم
الكویت. Xدو في التربیة لوزارة التابعة الحكوم\ة الثانویة ~المر

قائمة الإبداعیة، �سuت�دام والكKابة ا/ات هما: تقدLر مKغيرLن ا'راسة تناولت وقد
م الخالیة ا/ات الصورةتقدLر الثقافة ªHٔر )، 2003(James Battle) لباتلAD(ن
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الك�ابة الباح�ة، ومق	اس ق�ل من والمعد كتابیا المبد�ين المعلمين لطلبة &رش#یح وقائمة
طیبة ( لوفاء ).2005الإبداعیة

الإ ا7تمعات :سعى التي التربویة اAٔهداف بين من الإبداع لكيإن تحق	قها إلى Iسانیة
یقومون اJKن هم المبد�ين، Aٔنهم الطلبة من Pمٓالها المس#تق�ل، وتحق	ق نحو بقفزات تنفرد
إلا هذا یZتئ الحیاة، ولا مجالات جمیع في الbشریة التنمیة اeٕداث في وم�الي متميز بدور

بخبرات من uلال rهmم pلطالب وeاnاته واهmماته، والعمل �لى ضرورة مروره
وnه �لى الثانویة yeالمر طلاب |ى اAٔهمیة هذه شخصیته، وتتزاید تثري م�نو�ة

ال�ئیة مرeلتهم طبیعة Aٔن والوnدانیة–الخصوص؛ والعقلیة الفكریة Pٔبعادها –في
ذواتهم. ف	ه تظهر نحو �لى وePٔاس�سهم Pٔفكارهم عن تواقين لتعبير تجعلهم

العدی الإبداع مفهوم شغل كلمةولقد اس#ت�دام العصور، وصار مر �لى الباح�ين من د
ا تعبير: بدع العرب لسان في ا�تصين، فورد كافة ق�ل من كثيرا شائعا لشيء إبداع

وبدPٔه.  IPٔشZهٔ الشيیبد�ه، بمعنى م�ال. وPٔبدع �ير �لى بمعنى: اuتر�ه المراجعء و:شير
مفا من مر�ب مفهوم الإبداع مفهوم Pٔن إلى م�عددا�تلفة المعرفي، وهو النفس �لم هيم

من (السرور،  كل ذ�رها كما م¨احٍ Pٔربعة uلال من إلیه النظر ويمكن ª؛ 2003المنا
) وهي:2006؛ حجازي، 2003المیلادي، 

المبدع: 1 الشخص سمات �لى بناء الإبداع .Creative Personمفهوم
عملیة2 Pٔنه �لى الإبداع .Creative Processمفهوم
الإنتاج3 Pٔساس �لى بناء الإبداع .Creative Productمفهوم
المبد�ة:4 الب�·ة Pٔو الإبداعي الموقف �لى بناء الإبداع  Creativeمفهوم

Situation.
ظهور إ�اقة في :سهم قد التي العوامل ذ�ر من لابد الإبداع لموضوع تطرق¨ا ما وإذا

ا �لى اAٔفراد، والتعرف |ى الإبداعیة هيالقدرة الإبداع ظهور دون تحول التي لعوامل
إ½يها ین¾�ه Pٔن يجب التي اAٔولى العق�ات، والخطوة هذه �لى ضروریة لتغلب خطوة

بفا�لیة،  �ليها التغلب يمكن حتى العق�ات هذه تحدید هي والمربون والمعلمون الباح�ون
Aٔp م�علقة &كون قد وتطوره الإبداع نمو Pٔمام تقف قد التي المدرسة، المعوقات سرة، Pٔو

لظهور م�سرة &كون قد نفسها العوامل هذه Pٔن نجد �ام، pلمقابل Æشكل ا7تمع Pٔو
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الإبداعیة (ٔ�حمد،  القدرات ببروز �لاقة ما� لكل ومنمیة محفزة خصبة وب&%ة الإبداع
ٔ�حمد، 2001 ).2001؛

بف. 2ه0م یعني الإبداع جوانب ٔ;:د الإبداعیة <لك>ابة 2ه0م جمیعها، إن اDلغة ون
اIٔخرى، 2س0Eع،  الثلاثة <لف.ون Lالص ذات المهارات فيها تظهر الك>ابة Iٔن
اIٔفكار من كثيرا ٔ�ن XDهن، ف.Wد رZضة الك>ابة عملیة الت_دث، والقراءة. وفي
اaهن إعمال إلى یضطر الاhٕسان محددة، ولكن وjير اaهن في jامضة kكون والمعاني

مو mیقاب وتوضیحعندما لت_دیدها الإنجاز م.ه وتتطلب تت_داه اsٕيهاضو�ات والقصد ها
فيها.  النفسEیة، والك>ابة والمشاعر اIٔفكار عن التعبير هو الإبداعیة الك>ابة من والهدف

�ال (wاvر،  ٔ�دبي بzسٔلوب ل{خٓر}ن ).2002ونقلها
الإبداعیة الك>ابة المهمةCreative Writingوتعد الإبداع مجالات نوعٔ�:د ، فه�ي

وم>عددة،  م>نو�ة موضو�ات تناول �لى الكاتب ف�ه یعتمد النوع الك>ابة، وهذا ٔ�نواع من
النفس،  عن تعبر إبداعیا، موضو�ات �یا� كاملا، بل �یا� الموضو�ات هذه من ی�شئ
� الك>ابة من النوع هذا فإن المتلقي، و�لیه نفس في والتzثٔير المتعة تحق�ق إلى وتهدف

اIٔفكار)، مجمو�ة م اIٔفكار (ٔ�صا� من المzلٔوف jير الموضوع، و2ع0د �Wدة المعایير ن
�اطفة البلاغیة، وvروز الصور �لى كثيرة، و2ع0د بتفاصیل المك>وب الموضوع وإ�راء
وحسن 2سEتهلال، وحسن البدیعیة، المحسEنات واسEت�دام وانفعالاته، الكاتب

المعبرة الكلمات الموضوععن المعنى المراد،الخاتمة، وانتقاء عناصر بين الربط ودقة
).2010عبدالباري، (

عبید ( ¤اصة، 2008و}رى اسEتعدادات إلى يحتاج إتقانه الك>ابة من اDلون هذا )، ٔ�ن
من الجید إلمامه الكاتب من تتطلب فه�ي ذ¨ عن �لیا، فضلا وعقلیة لغویة وقدرات

ق یقظ فكر إلى يحتاج والمنثور، كما وتق�يمه، المنظوم وتفهمه الحدث م>ابعة �لى ادر
ممتدة، سEتطیع حریة إلى يحتاج عملا یبدع كي وج�د، والكاتب دق�ق °شكل وتقديمه
حریة من فس_ة القمع، وفي عن بعیدا صدره في يجول عما یعبر ٔ�ن ٔ�جوائها ¤لال من

والتعبير. الرٔ�ي
� هو الك>ابة في إبداع، والإبداع هي ؤ�¤يرا ٔ�ولا �المفالك>ابة في وإم>اع وخصوبة راء

إلى رسالته وإیصال الفكرة تذلیل �لى القادر هو المبدع والفكر، والكاتب الكلمة
المشاعر هذه kكون اIٔدبي، وقد mعم في منها ینطلق التي مشاعره القارئ، تحركه
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القارئ وتجع� في المؤ�رة الروح �امة، ت�ث ٔ�و إ�سانیة ٔ�و شخصیة مواقف عن صادرة
و-سرمق+نع سهو. في ف3طر1ا والمنطق والإق7اع الح9ة عناصر < توفرت إن ا

الرموز. Bل في إرهاق ٔ�و عسر القارئ دون ذهن إلى طریقها لت9د وسلاسة؛
سن من الطلبة كتاOت حتى9تتSدد "اRات" في البدایة18سWنوات سWنة، ففي

ٔ�و ذاته عن _ك+ب اbخٓر_ن، فالطفل ٔ��ين eلال من اRات یعكس ذاته �لى تظهر
اRاتي الحوار یظهر إنجازاته، ونجاBاته، ثم eلال اbخٓرون، من _راها كما القصة ٔ�بطال
التعبير _كون اrوافع، وتوضیحها، كما الك+ابة، وشرح ٔ�ثناء التفكير عملیات ومراقwة

الك+ابة،  في الخرافات إدeال هیئة �لى العز. عن تعق3دا، والتعبير ٔ�كثر المشاعر ٔ�وعن
Oٕ~كارالقصة.  اRات eداع �لى �لكاتب معرف3ة فوق قدرة عن �لكشف ذ� ویتطور

فلسف+ه، وقيمه. مع تتفق لا التي اbٔفكار
مریت ودافع)Merret ،2000(یعتبر هام محور النفسWیة الب��ة الطلبةٔ�ن تعلم في

الك+ا �لى �سا�دهم ب��ة في یدرسون اR_ن �ليها، فالطلبة والمواظبة -شحنونالك+ابة بة
الك+ابة، ٔ�ما حب ذ�، ویبدون �لى �سا�دهم التي الخارج3ة Oلظروف اRاتیة دافعیتهم
الك+ابة، وی�شغلو في الرغبة �دم یبدون فإنهم �لك+ابة اrافعیة یفقدون اR_ن ن الطلبة

الك+ابیة.  اbٔ�شطة �ير الك+ابةب�ٔ�شطة تعلم �لى الطلبة �سا�د التي الظروف ٔ�هم ومن
اRات، واbخٓر_نهي الحر  Oلقوانين، وBOترام م7ضبطة الحریة هذه ¡كون ٔ�ن یة، �لى

الموضوع وتغیير ف3ه، بل الك+ابة المراد الموضوع اخ+یار في ¡كون الفصل، والحریة في
المكان، والزمان، واbٔدوات،  اسWت¢دام £خ+یار، وفي ٔ�ساء ٔ�نه الطالب شعر إذا ٔ�یضا

بها، _رغب التي التخطیط الك+ابة، كلوطریقة يخص ف» زملائه مع تواص� وطریقة
هناك _كون ٔ�ن لابد الحریة هذه الفصل، ومقابل قوانين مع یتعارض لا ف» هذا
یتم التي القوانين اتباع زملائهم، ويجب وكتاOتهم، ونحو الطلبة بين Oلمسؤولیة إحساس

النفسWیة الب��ة من µدا ¶م جزء فه·ي الفصل في �ليها العمل.الاتفاق �سهل التي
�لى الغالبة الصفة هو التقwل _كون ٔ�ن تتطلب للإبداع اrاعمة النفسWیة والب��ة

-سWتطیع حتى الزملاء المعلم، ٔ�و قwل من ذ� كان ٔ�نالفصل، سواء الطالب
بحریة.  داعمة، -ستر«، ویفكر بعبارات الطالب عمل المعلم تعز_ز في التقwل ویظهر
ا النقد تحمل كانت اbٔمور، ویتقwلوإن بعض في الخاص رٔ�یه م7ه لعم�، ویتقwل لبناء

العمل في طریقة طالب بها، فلكل عمل التي السر�ة .)Carter ،2001(م7ه
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ا� ؤ�همیة بقيمته �شعر ٔ�ن سلوكه في الإ�سان ح&اته، فلكليهدف في به یقوم ا+ي ور
وكق كإ�سان بقيمته �شعره بما مختلفة، یقوم ٔ�دوار م3ا تقد5رفرد یلقى ٔ�ن �7ور، ویود ائم

وقيمته،  وزنه < به قام ما ؤ�ن 7لن<اح �شعر ٔ�ن یود عمل، فهو من به قام لما ا�خٓر5ن
Jرجع وطموLا، كما ا+ات بين الثغرة ٔ�و الفجوة عن یWXج ا+ات تقد5ر فانخفاض

م3ذ ذاته عن الفرد فكرة ٔ�ن من ا+ات تقد5ر ٔ�همیة ومعرفة إدراك إلى لا`اجWنا طفولته
Jنمیته في ویؤbر المسfتقeلي، بل سلوكه إلى يمتد الحالي، بل سلوكه kلى تoثٔيرها یقWصر

وrسfتقلال، وrبتكار،  الحریة إلى المرتفع التقد5ر ذو يمیل المقve، ح&ث rجwعیة
من والخلو zلتوافق ا�خٓر5ن، ويمیلون �رٓاء مع اخWلفت التعبير، {ما kلى والقدرة

منrضطرا7 سلوكه تعز5زات و�سfتمد إنجازاته یعزو الفرد كان الشخصیة، وإذا ت
يحصل لا بoخٓر مقارنة ا+ات تقد5ر من مرتفعة در�ة الحا� هذه في م3ه ذاته، ف&توقع
ما تحق&ق عن حقق، ویعجز ما يحقق ٔ�نه لاعتقاده ن�&<ة +اته لتقد5ره تعز5زات kلى

اعwد ل�س عنه وإمكا�ایعجز قدرته الخارج&ة، ویصبحاته بل اعwدkلى العوامل kلى
ضئیلا تقد5را م3جز فعال شخص بوصفه +اته .)Gross ،2007و Capuzzi(تقد5ره

عند الإبداعیة الكWابة {ارات Jنمیة kلى الإبداعیة الكWابة مجال في ا�راسات ركزت وقد
لتنم طرق بتقديم عُني ما ب�نها، فمنها ف  تنوعت التي طیبة (الطلبة ) 2005یتها، كدراسة

ؤ�بو�اموس (2011)، وعجيز (2011والف&لكاوي ( عُني2012)، ور7بعه ما )، ومنها
كدراسة zلكWاب الت<ارب بعض واªٕراز أ�دبي الإبداع عن نظریة معلومات 7ٕعطاء

الإبداع)Kaufman )2005®وفمان لجعل rستراتیجیات بعض بتقديم قام ما ، ومنها
جزءاً �لهوم (أ�دبي كدراسة ا�راسي المنهج مع الإبداعیة2008مWكاملاً )، فالكWابة

اb�ٔر عظيم من لها لما نظراً ؤ��شطته التربوي العمل في بها العنایة يجدر التي أ�مور من
الطلبة قدرات أ�دبي، فإن الإبداع مجال في مeدkة شخصیات ذوي طلاب بناء في

الإبدا الكWابة مجال في التىو{اراتهم المناسfبة الب�ºة توافرت ما إذا Jنمى ٔ�ن يمكن عیة
ٔ�هدافها تتضح التي وrستراتیجیات البرامج وJنمیه، وكذ½ اzلغوي الإبداع Jرعى

وتنف&ذها. اkٕدادها ويحسن
تناولته ما ¾لال من الجانب بهذا ا�راسات عن�ت فقد النفسي 7لجانب یتعلق ف  ٔ�ما

الط �ى ا+ات تقد5ر ضوء تقد5رفي مسfتوى في تذبذب و�د ح&ث الموهوبين لبة
تقد5ر بمتغير kلاقتها دراسة تمت التي اÃتلفة المتغيرات في ذ½ �يهم، و5تمثل ا+ات



ARAB JOURNAL OF PSYCHOLOGY, Issue 1, summer 2016 69

والعلاقات والإح
اط والج�س والعمر المدرس�یة والب��ة !ج�عي كالمحیط ا%ات
وجروان ( دود*ن كدراسة ا/راسي، والتحصیل روفيم )، وسا2012ا7ٔسریة

Sarouphimsh)2011(البعض شعور Bلال من Eٔیضا Fذ *تمثل وقد ،
لا !MسKام، وقد وNدم RلاسPQاء والشعور التكPف لعدم یدفعهم مما RلاخZلاف
!ج�عیة الناحPة من العقلیة، Eٔو قدراتهم حPث من Eٔقرانهم من العادیين مع یتوافقون

الجوا نمو بين تفاوت لوجود إلىوالشخصیة، Eٔو تؤدي قد والجسمیة، والتي العقلیة نب
إلى المشكلة هذه تؤدي ا%ات، وقد تقد*ر تدني مشكلة رEٔسها Nلى نفس�یة مشuت
wشكل الإبداع ظهور مس�توى Nلى م
اشر wشكل تؤ|ر قد Eٔخرى سلو{یة مشuت
تقد*ر مس�توى معرفة Eٔهمیة �اءت هنا من /يهم، و Bاص wشكل ا7ٔدبي والإبداع Nام

النفسيا%ات التوافق لتحقPق لهم والمتابعة الرNایة لتقديم كتابیا المبدNين الطلبة عند
صوره. Eٔبه�ى في الإبداع لیظهر

بين العلاقة ت�Qاول !رتباطي، حPث wشكله الوصفي المنهج Nلى ا/راسة اعتمدت
Eٔمكن وا%ي والطالبات، الطلبة /ى ا%ات وتقد*ر الإبداعیة بواسطتهالكZابة

! ومعاملات الوصفي الإحصاء مؤشرات ب�نهم، وRس�ت�دام العلاقة معرفة رتباط
هناكو  كانت إذا ما معرفة تم البحث Eٔسالیب من النوع هذا اس�ت�دام طریق عن

العلاقة. ت� در�ة معرفة ثم المتغير*ن، ومن بين Nلاقة

الطل تضمنت قصدیة بطریقة البحث عینة اخZیار تمتم وا%*ن كتابیا المبدNين بة
تم والتي كتابیا المبدNين �لطلبة المعلمين �رش�یح قائمة تطبیق Bلال من Nليهم التعرف

من ( العینة �كونت الباح¡ين، حPث ق
ل من صفوف266اNٕدادها من وطالبة ) طالبا
ق
ل من �رش�یحهم تم الثانویة، وا%*ن المر¤£ من عشر والثاني عشر والحادي Nاشر

العربیة. ا�لغة قسم معلمي
هي:  Eٔدوات ثلاثة Nلى اع�دا ا/راسة هذه في البیاªت جمع المعلمينوتم �رش�یح قائمة
طیبة ( لوفاء الإبداعیة الكZابة كتابیا، واخZبار المبدNين )، وقائمة تقد*ر �2005لطلبة

الثقافة Eٔ|ر من الخالیة صورة الCulture Free Self-Esteem Inventoriesا%ات
)ADلباتل (James Battle)2003.(
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:1السؤال
الكویت؟ بدو الثانویة المر�� في كتابیا المبد�ين !ى ا#ات تقد$ر مس'توى ما

المعیاریة، الحسابیة، و.نحرافات المتوسطات حساب تم السؤال هذا �لى للا9ٕابة
كتابیاً المبد�ين الطلبة الكویتفي الاس'ت?ا<ت بدو الثانویة تقد$رلمر�� مقBاس �لى

تقس'يما#ات، و  تم ا#ات تقد$ر مس'توDت لتEدید المقBاس دلیل تطرق لعدم نظرا
�لى اOتمكن، وبناء مس'توى ومUخفض) حسب فXتين (مرتفع إلى ا#ات تقد$ر مس'توى

تمكن مس'توى عن در9اتهم ^رتفع ا#$ن الطلبة اعتبار تم مس'ت%80ذ_ وى !يهم
اOتمكن مس'توى عن در9اتهم تقل ا#$ن الطلبة اعتبار تم ا#ات، كما تقد$ر من مرتفع

ا#ات.80% تقد$ر مس'توى في انخفاض !يهم
المعیاریة،91دول  الحسابیة، و.نحرافات المبد�ينالمتوسطات الطلبة لاس'ت?ا<ت

كتابیاً

البعد
المتوسط
الحسابي

.نحراف 
المعیاري

المتوسط
وقعالمت

مس'توى
اOتمكن

%27.982.282487.44العام

%14.641.511291.50.جmعي

%11.941.981274.63الشخصي

ا!ر9ة 
الكلیة

54.564.624885.25%

مس'توى بtنٔ الحكم يمكن الجدول في الموضحة النتائج �لى الطلبةتقد$ر ا#ات !ى وبناء
الثان المر�� في كتابیاً یظهرالمبد�ين ما �ام، وهذا |شكل مرتفعاً كان الكویت بدو ویة

بلغت ( والتي الكلیة بدرج�ه �لمقBاس اOتمكن مس'توى ) والتي ارتفعت عن %85.25في
ب�س'بة ا#ات تقد$ر لمس'توى الحدیة .% 5ال�س'بة

كتابیا، مما المبد�ين !ى ا#ات تقد$ر من مرتفع مس'توى بوجود القول يمكن وبهذا
. إلى كتابیا، یدعو� المبد�ين الطلبة خصائص ٔ��د یعد ا#ات تقد$ر بtنٔ وهذا عتقاد

لإحساسه2000ما یؤكده حمود ( انعكاس إلا هي ما ذاته عن الفرد فكرة ٔ�ن ) من
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ا�خٓر�ن لمشاعر ٔ�یضا عنه، وانعكاس �د�ثهم في ا�خٓر�ن من !سمعه بقدراته، ولما
!سا'دونه ٔ�طفالهم یتق.لون ا�0ن إيجابينحوه، فا�2ٓء مفهوم ذواتهم، و<نمیة تق.ل 'لى م

مع أ�هل، و'لاقDه Hمعام جوانب، منها بعدة مDصل 0اته الفرد نحوها.  فDقد�ر
به. والمحیطة البیSTة 2لعوامل Wبيرا تYثٔيرا یتZٔYر محیطه، فهو

الجانب تعز�ز 'لى وقدرته ونظرته المعلم دور إلى مؤشرات تعطینا النتائج هذه إن
بقدرتهمالإيجابي فير'اهم، ویؤمن ومربي كمعلم دوره �كمن المبد'ين، وهنا الطلبة عند

صلاحSات یعطيهم ٔ�عمالهم، ؤ�ن في تواoهم التي qلصعو2ت �لولا یDsكروا ٔ�ن 'لى
المبد'ين الطلاب ٔ�فكار تطرٔ�، فSولي التي المتغيرات حسب ٔ�هدافهم تحقSق 'لى qلعمل

بعنایة،  الكامل، فSدرسها <كريم}هzم منها، و'لى الصالح تطبیق 'لى ویعمل
مزید إلى یدفعه عم�، وبهذا یقدر بYنٔه ٔ�داءه، و!شعره لیعزز المس�ت�ير الفكر صاحب

وموسعة،  عمیقة و�برات معارف المبدع الطالب يمت� ٔ�ن 'لى الإبداع، ویعمل من
المناهج واضعي ق.ل من لها مُخطط �لاقة وقدرات مDنو'ة لمهارات ، ل�س�تطیعواك�سابه

طریقه (ٔ�حمد،  تعترض التي الصعو2ت بن�اح، ومواoة الحیاة قضا� مع التفا'ل
2014.(

كذ¡، حتى �كو¢ ٔ�ن ی�.غي ضد�ن، ولا ل�سا }جzعیة والموافقة ا0اتي التفرد إن
ومسا�رة الإبداع ٔ�¤ل من تفردهم بين المطلوب التوازن تحقSق المبدعون !س�تطیع

}جzع أ�خرى، وبماالمعایير ٔ�¤ل من بوا�دة تضحیة ذ¡ 'لى یترتب ٔ�ن یة، دون
ب�نها. المتبادل التعز�ز يحقق

:2السؤال
H�المر في كتابیا المبد'ين »ى الإبداعیة والكDابة ا0ات تقد�ر بين 'لاقة تو¤د هل

الكویت؟ بدو® الثانویة
بيرسون ارتباط معامل حساب تم السؤال هذا 'لى ين تقد�ر ا0ات ب(r)للإ¤ابة

كتابیا المبد'ين »ى الإبداعیة .والكDابة
بيرسون2¤دول  ارتباط معامل الإبداعیة(r)حساب والكDابة ا0ات تقد�ر بين

الإدتقد�ر ا0ات الكDابة در¤ة مع }رتباط بداعیةر¤ة
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�رتبط معامل
(r)

الت�دید معامل
)2(r

ا�لا� مس�توى
المشاهدة

0.000%0.46321.44العام

0.000%�0.57332.83ج�عي
0.033%0.2636.92الشخصي
ا�ر,ة 
الكلیة

0.55831.13%0.000

دلا� وذات موج3ة ارتباطیة 7لاقة وجود بيرسون ارتباط معامل اس�ت=دام Bٔظهر
�ى الإبداعیة GلكDابة الكلیة وا�ر,ة اHات لتقدIر الكلیة ا�ر,ة بين إحصائیة

منالمبد7ين Bٔقل ا�لا� مس�توى كان الكویت، حRث بدو� الثانویة WXالمر في كتابیا
(0.01).

من هاما ,انبا [شكل المبد7ين الطلبة �ى اHات تقدIر ب_نٔ النRa`ة هذه تفسير ويمكن
يجعل اHات بتقدIر المراهقين، فالإحساس المبد7ين الطلبة عند jشخصیاتهم، ولاس�

م فردا نفسه Iرى قدالمراهق التي الحیاة في وBٔدواره واه�مه rوRم r ،نIخٓرuا عن تميزا
r یRaح و�س�تقرار، حRث الثبات من zس�بي قدر اuخٓرIن، ولها مع تتفق وقد تختلف
وفي �ج�عي البناء في هاما دورا ویلعب و[ساهم یبدع Bٔن �Gات المرتفع التقدIر هذا

المس�تق3لیة (ا�سوقي،  Bٔدواره ).2006؛ والقطامي والرفاعي، 2004تحدید
تحد قRود دون وسلاسة بطلاقة وBرٓائه Bٔفكاره عن التعبير 7لى قادرا المبدع كان فكلما
والعكس مرتفعا س�یكون Hاته تقدIره Bٔن س�ن`د الإبداعي وإنتا,ه اuٔدبي إبدا7ه من

وذهنیا، ویعكس لغو� م3كرا نموا �م مDعلم هو كتابیا المبدع الطالب قدرة صحیح، uٔن
العلاقات معقدة، وفهم مفاهيم بناء 7لى القدرة �س�تمرار، وتتضمن �زداد مجردة ذهنیة
بطلاقة اuٔفكار الكDابة، وتولید في الواقع المتضادة، وتجاوز واuٔفكار الموضو7ات بين
التي Wصیuٔا مختلفة، واuٔفكار مواضیع حول المعلومات من ¢بيرا مخزو� ¢بيرة، ویطور

بعدد عن�رتبط يختلف بذاته، فهو ¤اصة مفاهيم �یه المبدع الكلمات، وهذا من ¢بير
مRلا اuٔفكار، فRظهرون نقل في التعبير طرق في �خDلاف العادیين، ف¨`د اuٔفراد

�لإيجابیة (سلjن،  �يهم اHات تقدIر تتصف ªالإبداعیة، وبذ الكDابة ب_عٔمال شدیدا
2005.(



ARAB JOURNAL OF PSYCHOLOGY, Issue 1, summer 2016 73

:3السؤال
ذا فروق هناك الإبداعیةهل والك�ابة ا�ات تقد�ر مس#توى في إحصائیة دلا( ت

/ج-عي؟ النوع لمتغير تعزى

الحسابي المتوسط في والإ;ث ا�=ور بين إحصائیة دلا( ذات فروق وجود من Cلتحقق
اس#تFفي درEة تقد�ر ا�ات اخ�بارتم المس#تقt.testKدام  C(Independentلعینات

Samples T_Test).
المس#تقt.testKاخ�بارE3دول  Cلعینات

البعد
ذ=ر

Pٔنثى
قيمة

T

مس#توى
اSلا( 
المشاهدة

المتوسط
الحسابي

/نحراف 
المعیاري

المتوسط
الحسابي

/نحراف 
المعیاري

0262.2428.182.310.840.404العام

14.851.3514.501.600.910.365/ج-عي

12.382.0211.651.921.490.141الشخصي

اSرEة 
الكلیة

54.924.6354.334.670.510.612

Pٔنیت_3من ^لال الجدول والإ;ثين ا�=ور م�وسطات بين الحاصل في الفرق
بل إحصائیاً، إذ دال gير ا�ات لتقد�ر الكلیة المشاهداSرEة اSلا( مس#توى غ

مس#بقاً ((0.612) المحدد اSلا( مس#توى من Pٔكبر αوهو Pٔظهرت،)0.05 = كما
اخ�بار ا�=ورt.testنتائج م�وسطات بين Kالحاص الفروق Pٔن إلى sلجدول الموضحة

اSلا( مس#توى كان حwث إحصائیاً دا( gير ا�ات تقد�ر Pٔبعاد جمیع في والإ;ث

له من (المشاهد Pٔكبر اzٔبعاد αذه = 0.05.(
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ذ فروق وجود من والإ�لتحقق ا��ور بين إحصائیة دلا� الحسابيات المتوسط في (ث
الإبداعیة الك,ابة در/ة اخ,بارفي اس4ت3دام المس4تقt.test6تم �لعینات

(Independent Samples T_Test) خ,بار.11ویوضح الجدول@ هذا نتائج

@جGعيt.testاخ,بار4/دول  �لنوع تبعا الإبداعیة الك,ابة في الفروق .لفحص

البعد
ذ�ر

Nٔنثى

Tقيمة

مس4توى
اRلا� 
المشاهدة

المتوسط
الحسابي

@نحراف 
المعیاري

المتوسط
الحسابي

@نحراف 
المعیاري

58.0625.5655.287.530.650.519لاقةالط

60.747.4963.307.331.370.175المرونة

61.658.2363.048.300.670.505أ]صا�

61.198.8860.088.750.5020.617یلالتفاص

اRر/ة 
الكلیة

241.6424.61241.6917.660.0110.991

Nٔنیت_من ^لال الجدول  والإ(ثالفرق الحاصين ا��ور م,وسطات بين في اRر/ة ل
� الإبداعیةالكلیة المشاهدلك,ابة اRلا� مس4توى بلغ إحصائیاً، إذ دال e(0.991)ير

مس4بقاً ( المحدد اRلا� مس4توى من Nٔكبر αوهو نتائج،)0.05 = Nٔظهرت اخ,باركما
t.testا��و م,وسطات بين الحاص6 الفروق Nٔن إلى oلجدول فيالموضحة والإ(ث ر

Nٔبعاد الإبداعیةجمیع لهذهالك,ابة المشاهد اRلا� مس4توى كان حvث إحصائیاً دا� eير

من ( Nٔكبر αأ]بعاد = 0.05.(
فروقس_بwرجعوقد ظهور إلىفيyدم اRراسة ویتق|لنيحترمنالإ(ثNٔننتائج

oلرضاNٔنفسهن بدر/ة بواج|اتهن�لقvاماللازمةوoلكفاءةإنجازاتهن،عنو~شعرن
ال�شابهس_بwرجعوربماNٔنفسهم،نحوا��وربه~شعرلمامساویة مس4تو�تفيذ�

تمثلا]كأديمیة،المهماتNٔنإلىا�اتتقدwر مدىیظُهروأ]ن�لطلبةفرصاًالتي
oل�س4بةهيوتميزهم،كفاءتهم ب�نهمفروقوجودyدمفإنوoلتاليوالإ(ث،���ورذاتها

المهمات.Nٔدائهمفيفروقوجودyدمعن(تجاwًكونقدا�اتتقدwرفي  لهذه
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ا!كأديمي،فيم�اشرة�لاقة�الطلبة�ىا	اتف�قد�ر العواملٔ(نكماإنجازهم
�ىضوئهافيتت0ددالتيالثقاف-ة ا	ات تقد�ر مس5توى �لى تؤ8ر قد الج;س5یة أ!دوار

).ElAnzi, 2005الج;سين (

الف الك�ابةٔ(ما مق-اس ٔ(بعاد جمیع في والاKٕث ا	Mور م�وسطات بين Oالحاص روق
لهذه Vلا�ا مس5توى كان ح-ث إحصائیاً Vدا [ير ٔ(نها النتائج بی;ت فقد الإبداعیة

من ( ٔ(كبر αأ!بعاد تقدم0.05 = التي الواfدة المناهج طبیعة إلى kذ یعزى )، وقد
ٔ(سلو في الفرص الج;سين، وqكافؤ rتلفةلsا والمهارات والمقررات التدرuس ب

kالك�ابي، وبذ الإبداع مس5توى في ب}نهم التقارب هذا وجود �لى سا�د مما لهم المقدمة
العربیة ا�لغة مادة في التعبير حصة �لال من الك�ابة في الإبداعیة لقدراتهم یعطى لا

م-و� حسب كل ویصقل الإبداع هذا یظهر حتى �ه�م من واه�ماته لr ش}�ا
وعواطفهم،  مشاعرهم عن �لتعبير �لطلبة Mبيرا مجالا تعد الإبداعیة الج;سين، فالك�ابة
من قدر �لى تجعلهم العام، كما �لرٔ(ي والت�ثٔير النظر و�ات تغیير في و�سا�دهم

�ك�بون. ما اتجاه المسؤولیة

ٔ(ث ا�راسة، والتي إ�يها توصلت التي النتائج ضوء دلاVفي ذات �لاقة وجود ب�ت
الثانویة،  Ofالمر في كتابیا المبد�ين �ى ا	ات وتقد�ر الإبداعیة الك�ابة بين إحصائیة

التالیة: التوصیات اقتراح السابقة، يمكن وا�راسات النظري الإطار إلى و�لرجوع
uسه1 العمر، فهذا من المبكرة المراfل في الإبداعیة الك�ابة بتعليم فيالبدء تعلمها ل

الإبداعیة القدرات qنمیة في دور لهم �كون ٔ(ن من المربون يمكن التالیة، وحتى المراfل
لها. السليم ا	ات، والتقد�ر نمو �لى الطفل فيها سليمة، uسا�دون بطریقة الك�ابیة

ورفع2 الإبداعیة الك�ابة لتدرuس ا	اتیة قدراتهم لتنمیة �لمعلمين تدری¨-ة دورات عقد
توى تقد�ر ا	ات.مس5

»شكل3 أ!سرة �ام، وب}�ة »شكل المدرس5یة العربیة، والب}�ة ا�لغة معلمو يحرص ٔ(ن
قائمة الب}�ة هذه الإبداع، وqكون �لتعلم، وqنمیة م°اس5بة نفس5یة ب}�ة تهیئة �اص، �لى

ا	ات. تقد�ر التق�ل، والتعز�ز، وqنمیة �لى
ٔ(هم4 مدى إلى التربویين ٔ(نظار المدارس.یة اتوج-ه في كتابیا لمبد�ين
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�ى5 ا�نمو خصائص دراسة ٔ�ساس �لى الثانویة ��التعليمیة لمر المناهج بناء یتم ٔ�ن
�یه، ولا الت3دي 8س6ت5ير لا مم� سه� المناهج >كون لا الثانویة، بحیث ��المر طالب

من التDكٔد يمكن Fوالعقلي، وبذ العاطفي �نموه مNاس6بة Oير ٔ�و صعبة إهدار>كون �دم
التعليم. في الإبداعیة القدرات
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العرالبحر]ن: Mامعة بي.الخلیج
المسيرة.2005الك-اني، ممدوح ( jنمیته. عمان: دار ؤ�سالیب الإبداع ). سHیكولوج�ة
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الإ�سانیة،  Eلعلوم الن�اح Cامعة hأ%ردن. مج في .10271058)، 5(26العاشر
الفلاح.2009ر�ن، محمد ( وتعلمه. الكویت: مك0بة تعليمه ماهیته الإبداعي ). التفكير
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