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ع�سر القراءة  بين قلق الآباء و العلاج 

 تاأتي اأهمية هذا البحث من خلال المكانة التي نوليها 

خ�صو�صا  الطفل  لتمدر�س  الأولى  ال�صنوات  منذ  للقراءة 

في  �صعوبات  يواجهون  الذين  التلاميذ  من  للفئة  بالن�صبة 

هذه المادة. وبالرغم من كثرة وتعدد الدرا�صات في ال�صنوات 

بتدري�س  المرتبطة  المختلفة  ال�صتراتيجيات  حول  الأخيرة 

بالن�صبة  م�صكلة  تعتبر  ظلت  فقد  للقراءة،  الأولية  المهارات 

تختلف  ال�صعوبات  هذه  اأن  اإل  والمدر�صين.  والآباء  للاأبناء 

من حيث الدرجة والحدة كما تختلف وجهات نظر الباحثين 

وع�صر  القراءة  في  ال�صعوبة  اعتبار  حول  المجال  هذا  في 

بالن�صبة  اأما  بينهما.  التميز  دون  الخانة  نق�س  القراءةفي 

الأولى وفي هذا  بالدرجة  القراءة  فاإننانركز على ع�صر  لنا 

الإطار نجد اأنف�صنا اأمام مجموعة من التعريفات الخا�صة 

مايركز  ومنها  الأ�صباب  على  يركز  ما  منها  القراءة  بع�صر 

على الأعرا�س ومنها ما يركز على الت�صخي�س: مثال لذلك 

الدرا�صات القائمة  التي تركزعلى اأعمال »Broka« واآخرون.

ع�صر  اأ�صباب  اأن  على  خلالها  من  التركيز  تم  حيث 

اإما  خلل  »اأفازيا«  اأي  الدماغ  في  اإ�صابة  اإلى  يرجع  القراءة 

جزئي اأو كلي يرتبط بفقدان القدرة على التعبير الكلامي 

نادية التازي

اإن الجمعية العالمية 

sDy   1994  للدي�سلك�سيا 

lexia Association  »تعتبر 
ع�سر القراءة خلل ع�سبي 

يتوارث في العا ئلة ، يعرقل 

اكت�سا ب اللغة ومعا لجتها  

ويختلف هذا الخلل في 

درجا ت �سدته ، ويظهر على 

�سكل �سعوبا ت في اللغة 

الإ�ستقبا لية والتعبيرية بما  

فيها  المعا لجة الفونولوجية 

في القراءة 

والكتا بة والتهجئة
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ويمتد اإلى فهم اللغة الم�صموعة اأو المكتوبة وقد 

اأثار ذلك اهتمام المخت�صين في المجال الطبي 

وبعدها  الألوان  عمى  م�صطلح  با�صتخدام 

البيئية  العوامل  به  ويق�صد  مائي   م�صطلح 

والوراثية بدل من عمى الكلمات، او الحديث 

الولدة،)الركيبي  منذ  الألوان  عمى  عن 

محمد 2011 �س40(.

تعتبر  ظلت    wblinds الكلمات  عمى  اإن 

اإل  فقط  الب�صري  بالجانب  ترتبط  �صعوبة 

والكتابة  »القراءة  كتاب  �صاحب    Orton اأن 

والكلام عند الأ�صل« لحظ باأن الم�صطلحات 

ال�صابقة كانت تركز على ال�صعوبات الخا�صة 

التي  البيئية  العوامل  تهمل  بل  فقط  بالفرد 

فيما  والمدر�صي  الأ�صري  بالتفاعل  ترتبط 

ثم  ال�صفي  والتفاعل  التدري�س  طرق  يخ�س 

الجوانب الوجدانية المرتبطة بطبيعة الأ�صرة، 

ونحن ندرك باأن مجموع تلك العوامل تتفاعل 

ال�صعوبات  كل  في  توؤثر  والتي  بينها  فيما 

هنا  ومن  لها،  يتعر�س  قد  التي  والم�صكلات 

تاأتي اأهمية الآراء التي يطرحها Orton  ومنذ 

عن  يبحث  الأخير  هذا  بداأ  الحين،  ذلك 

اأهمية ودور العوامل ال�صابقة الذكر وفي �صنة 

2000 عرف Orton ع�صر القراءة باأنه:

»نوع خا�س من اأنواع الخلل اللغوي الذي 

الدماغ  فيه  يرمز  الذي  الأ�صلوب  على  يوؤثر 

المنطوقة.  للكلمات  الفونولوجية  لل�صفات 

والخلل الأ�صا�صي هو في المعالجة الفونولوجية 

ويوؤثر  �صعيفة  فونولوجية  تمثلات  من  وينبع 

القراءة  مهارات  تطور  على  القراءة  ع�صر 

والتهجئة« ، عن البحيري �س.18-17

في حين اإن الجمعية العالمية للدي�صلك�صيا 

ع�صر  »تعتبر    Dyslexia Association   1994

 ، العائلة  في  يتوارث  ع�صبي  خلل  القراءة 

يعرقل اكت�صاب اللغة ومعالجتها ويختلف هذا 

، ويظهر على �صكل  �صدته  الخلل في درجات 

والتعبيرية  الإ�صتقبالية  اللغة  في  �صعوبات 

القراءة  في  الفونولوجية  المعالجة  فيها  بما 

الريا�صيات  في  واأحيانا  والتهجئة،  والكتابة 

خللا  اأو  قلة  نتاج  لي�س  القراءة  ع�صر  اأن  اأي 

نق�س  اأو  جيد  غير  تدري�صا  اأو  الحوا�س  في 

اأخرى لكنه  �صلبية  اأية ظروف  اأو  بيئة  فر�س 

)عن  الحالت«،  هذه  وجود  مع  يحدث  قد 

البحيري �س.20-19(.

ال�صادر  التعريف  هذا  اأن  هو  الملاحظ 

اأن  اإلى  ي�صير  العالمية  الجمعية  اأع�صاء  عن 

واأنها  الدي�صليك�صيا  في  وراثي  جانب  هناك 

ت�صكل  اأنها  كما  الحدة،  حيث  من  تختلف 

والكتابية  التعبيرية  اللغة  عائقا على م�صتوى 

وعلى م�صتوى القراءة اأي�صا والتهجئة،)ال�صيد 

ال�صخ�س عبد العزيز،1997( ويمكن اأن تكون 

في مواد اأخرى مثل الريا�صيات اإل اأنه ليمكن 

الح�صم باأن الم�صكل يرتبط بخلل في الحوا�س 

اأوبغياب الدافعية ولكن بتفاعل مجموعة من 

الع�صوي  الجانب  على  التركيز  دون  العوامل 

في  حدة،  على  كل  الجتماعي  اأو  المعرفي  اأو 

وهو  ال�صنة  نف�س  في  اآخر  تعريف  نجد  حين 
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كالآتي : ع�صر القراءة »اأحد �صعوبات التعلم 

الخا�صة، وهو خلل خا�س قائم على اللغة له 

القدرة  في  ب�صعوبات  يتميز  ع�صوي  اأ�صا�س 

قدرات  دائما  ويعك�س  الكلمات  قراءة  على 

الفونولوجية،  المعالجة  على  متقدمة  غير 

المفردة  الكلمات  قراءة  في  ال�صعوبات  وهذه 

بعمر  تكون دائما غير متوقعة عند موازنتها 

الأخرى  والأكاديمية  المعرفية  وقدراته  الفرد 

وهذه ال�صعوبات لي�صت نتاج �صعوبات نمائية 

القراءة  ع�صر  ويتميز  ح�صي،  خلل  اأو  عامة 

المختلفة  اللغة  اأ�صكال  في  متنوعة  ب�صعوبات 

اإتقان  ي�صتمل على م�صكلة ظاهرة في  ودائما 

الكتابة والتهجئة بالإ�صافة اإلى الم�صكلات في 

القراءة«  �س.20 نف�س مرجع �صبق ذكره .

من خلال هذا التعريف يمكن القول باأن 

ذوي  بع�س  على  تنطبق  قد  الموؤ�صرات  هذه 

م�صكل  من  يعانون  الذين  التعليم  �صعوبات 

في القراءة والتهجئة، ولكن ذلك ل يعني باأن 

لديهم �صعوبات نمائية لأننا نلاحظ تقدمهم 

�صبيل  على  القرائي  الفهم  م�صتوى  على 

باأن  بتاتا  يعني  ل  القراءة  ع�صر  لأن  المثال 

الفرد يفتقر لمجموعة من القدرات  الأخرى  

كالقدرات الب�صرية والمكانية ويعني اأن ذلك 

ل يمنع من وجود مظاهر ايجابية لذوي ع�صر 

القراءة، اإل اأن ع�صر القراءة لم يتوقف اأثره 

عند حدود المجالت المتعلقة باللغة وبمختلف 

القراءة  باكت�صاب  ترتبط  التي  المهارات 

والكتابة بل يمكن اأن يمتد اإلى ال�صعوبات في 

مادة الريا�صيات وفي كل ما يرتبط بالعمليات 

التنظيمية، بل هناك من التعاريف التي ركزت 

على اأنه من �صمن موؤثرات ع�صر القراءة نجد 

حيث  من  القراءة  عملية  تطور  في  العرقلة 

 Britrsh psychological وال�صرعة.   ال�صبط  

البحيري  )رجاء   society Repart  .Punfrey

واآخرون ط.م �س19 (.

الباحثين  من  الكثير  عار�س  لقد 

عليه  والعتماد  الذكاء  مقيا�س  ا�صتخدام 

القراءة،  ع�صر  ت�صخي�س  اأجل  من  كمعيار 

راأي  التركيزمع  حيث  الفكرة   هذه  وتلتقي 

Thomson الذي ي�صير اإلى عدم وجود لعلاقة 

بين الذكاء والقراءة في اإطار عملية ت�صخي�س 

ع�صر القراءة، في حين اأن البع�س  يرى ، خلافا 

اإجرائي  تعريف  وجود  من  لبد  باأنه  لذلك 

لذوي  بالن�صبة  العقلية  الناحية  على  يركز 

هذا  �صاأن  ومن  النطق،  معالجي  اخت�صا�س 

ي�صاعدهم في  اأن  العملي  الإجرائي  التعريف 

 Tuner الممار�صات العملية اليومية، في حين اأن

م�صدره  القراءة  ع�صر  باأن  يرى   1997 P3

اأ�صا�صية  معرفية  �صعوبات  اإلى  يرجع  خلل 

ع�صوية الأ�صل ورف�س Ellis 1993 هذا الراأي 

خ�صو�صا الجانب المرتبط بال�صبب الع�صوي 

اإذ يذهب اإلى م�صاألة تتعدى هذا الجانب وهي 

)البحيري  والجتماعية  النف�صية   المعايير 

واآخرون، 2012(.

مختلف  بين  تدرج  هناك  ان  نلاحظ   

التعاريف �صعيا لوجود تعريف اأكثر دقة، فقد 
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عرفت منظمة ال�صحة العالمية، ع�صر القراءة 

بانه »درجة منخف�صة في دقة القراءة اأو فهم 

القراءة بمقدار معيارين انحرافيين اأقل من 

الزمني  الفرد  عمر  وفق  المتوقع،  الم�صتوى 

وذكائه العام مع قيا�س مهارة الفرد والذكاء 

تطبيقا  منطبقة  اختيارات  با�صتخدام  العام 

الثقافية  الطفل  بيئة  على  ومقننة  فرديا 

 O.M.S( بلده  في  المتتبع  التعليمي  والنظام 

عليه  تغلب  التعريف  هذا  اأن   .)2001 P.36

ـ مع اأنه يمثل قفزة  المو�صوعية، اإل اأننا نرى 

نوعية ـ مقارنة بالتعاريف ال�صابقة يرجع بنا 

من  مجموعة  رف�صها  التي  ال�صكالية  اإلى 

الباحثين وهي اإدخال متغير الذكاء اأو بمعنى 

ولهذا  والقراءة،  الذكاء  بين  الربط  اآخر 

وانطلاقا من هذه الروؤية يعتبر ع�صر القراءة 

»�صعف في مهارات القراءة والكتابة ناتج عن 

ان القدرة على القراءة متاأخرة تاأخيرا كبيرا 

الفرد،  ذكاء  لدرجة  المتوقعة  القدرة  عن 

مجموعة  يعطينا  اأن  حاول  اأنه  من  وبالرغم 

توجد  اأن  يمكن  التي  المظاهر  من  اأخرى 

القراءة  ع�صر  من  يعاني  الذي  الفرد  عند 

بين  الخلط  ومثل  التنا�صق  اإلى  الفتقار  مثل 

اليمين والي�صار مثلا فاإنه لم يحدد لنا موقع 

الخلل الذي يمكن اعتباره �صببا رئي�صيا لع�صر 

بين  التباين  لمعيار  �صجينا  ظل  بل  القراءة 

اإليه  وجهت  اأنه  العلم  مع  والقراءة  الذكاء 

من  الكثير  وعرف  النتقادات  من  مجموعة 

المعار�صين له. 

ع�صر  عرف  من  هناك  اأن  حين  في 

القراءة كالآتي : ع�صر القراءة حالة ع�صبية 

ال�صكان في  %4 من عدد  معقدة تحدث عند 

على  رئي�صيا  تاأثيرا  وتوؤثر  تقريبا  بريطانيا 

على  وا�صتخدامها  المكتوبة  اللغة  اكت�صاب 

 Frith اأن  اإل  التنظيم«  ومهارات  الذاكرة 

اأن تقدم تعريفا و�صيطا بين  2002(( تحاول 

كونه  من  بالرغم  ال�صابقة  التعريفات  كل 

تعريف  »يمكن   : كالآتي  وهو  ما  نوعا  طويل 

نمائي  ع�صبي  خلل  اأنه  على  القراءة  ع�صر 

يمتد  �صلوكية  واأعرا�س  ع�صوي  اأ�صا�س  له 

اللغة  في  م�صكلات  مجرد  من  اأكثر  لي�صمل 

المكتوبة، فعلى الم�صتوى المعرفي يمكن تحديد 

بع�س الأ�صباب المتعارف عليها تحديدا عاما 

القراءة  ع�صر  واأعرا�س  ال�صلوكية  للعلامات 

خا�صع  الإفترا�صي  الخلل  هذا  اأن  ورغم 

للجدال حتى الآن اإل انه يمكن اأن يعد اأ�صا�صا 

الم�صتويين  على  للقيا�س  القابلة  للتنبوؤات 

الثلاثة  الم�صتويات  البيولوجي وعلى  ال�صلوكي 

جميعها : البيولوجي والمعرفي وال�صلوكي، قد 

يحدث تداخل وتفاعل مع الموؤثرات الثقافية، 

المظاهر  على  كبير  تاأثير  لها  الموؤثرات  وهذه 

الإعاقة  وعلى  القراءة  لع�صر  العيادية 

وعلى  قرائيا  المع�صر  يعانيها  التي  التعليمية 

هذه  اإلى  النظر  وعند  العلاج،  احتمالت 

التناق�صات  تختفي  معا،  الثلاثة  العوامل 

لع�صر  تعريف  اإلى  الو�صول  يمكن  وعندئذ 

القراءة« )البحيري واآخرون، 2012، 27 (.
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تحاول Frith  من خلال التعريف ال�صابق 

الجوانب  من  كل  بين  التفاعل  على  تركز  اأن 

بينها  فيما  وال�صلوكية  والمعرفية  البيولوجية 

اأن تتمثل  الثقافية والتي يمكن  وبين العوامل 

فاإن هناك  ولذلك  البيئي،  اأي�صا في الجانب 

تطور ملحوظ اإلى حد ما، في محاولة لتعريف 

�صامل لع�صر القراءة يت�صمن مختلف العنا�صر 

المكونة له. وانطلاقا من هذه المعطيات يحاول 

خ�صو�صا  ما  نوعا  يتعمق  اأن   )Ried )2003

فيما يتعلق بالجانب المعرفي الذي يحاول من 

خلاله اأن يركز على جوانب معرفية محددة 

مثل : الذاكرة والإدراك ويكون اأكثر دقة حينما 

يركز على طريقة تعامل الفرد مع المعلومات، 

وهذا ل يمنع من الإ�صارة اإلى اأنه ركز اأي�صا 

على ال�صعوبات الفونولوجية والب�صرية وعلى 

اأ�صاليب  في  المتعلمين  بين  الفردية  الفروق 

يريد  التي  الأخرى  الجوانب  كل  وفي  التعلم 

ع�صر  مظاهر  باأن  خلالها  من  لنا  يقول  اأن 

موقف  من  تختلف  اأن  يمكن  نف�صها  القراءة 

باأن  القول  ويمكن  اآخر،  موقف  اإلى  تعليمي 

Reid  قدم تعريفا عمليا اأو اإجرائيا اإلى حد 

ما، يرتكز على النقط التالية :

اأ�صلوب معالجة المعلومات وكيفية التعامل 

مع من يعاني من ع�صر القراءة.

● اأ�صلوب حل الم�صكلات .

● المعالجة الفونولوجية للمعلومات.

اأن توؤدي  طبيعة المواد التي من �صاأنها   ●

بين  والإختلاف  الفعل  رد  في  الإختلاف  اإلى 

القدرات العقلية والتح�صيل الدرا�صي.

كما اأن الجمعية البريطانية عرفت ع�صر 

القراءة بانه »خليط من القدرات وال�صعوبات 

اأو  واحدة  في  التعليم  عملية  على  توؤثر  التي 

اأكثر من المجالت التالية: القراءة والتهجئة 

م�صاحبة  �صعوبات  تحديد  ويمكن  والكتابة 

معالجة  ب�صرعة  تتعلق  مجالت  في  لها 

والتتابع  الأجل،  ق�صيرة  والذاكرة  المعلومات 

المنطوقة  واللغة  والب�صري  ال�صمعي  وااإدراك 

القراءة  ع�صر  ويتعلق  الحركية،  والمهارات 

بالقدرة على ا�صتخدام اللغة المكتوبة التي قد 

اأو  الح�صابية  اأو  بائية  الأف  الرموز   تت�صمن 

المو�صيقية واإتقانها.

من هنا، فاإن التعريف ال�صابق يبين لنا 

القراءة  ع�صر  من  يعاني  الذي  الطفل  باأن 

وبع�س  �صعف،  وجوانب  قوة  جوانب  له 

ال�صعوبات الم�صاحبة لمجالت كل من القراءة 

والتهجئة والكتابة وتتمثل هذه الجوانب فيما 

يتعلق بمعالجة المعلومات والذاكرة العاملة ثم 

الذاكرة ق�صيرة المدى والإدراك بحيث تعتبر 

هذه الجوانب م�صاألة جديدة كل الجدة فيما 

فيبين  تعريف  اآخر  اأما  التعريف  يخ�س هذا 

لنا باأن ع�صر القراءة يتمظهر في عمليات كل 

القراءة  و�صرعة  القراءة  ودقة  التهجئة  من 

والقراءة للفهم.

الخلا�صة هو اأن هناك تعاريف متعددة 

مدى  على  تدرجت  القراءة  ع�صر  بخ�صو�س 

يحاول  تعريف  كل  اأن  بحيث  طويل  تاريخي 

اأن يكمل الآخر دون ان نن�صى باأن تعدد هذه 
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النظرية  المقاربات  تعدد  من  ياأتي  التعاريف 

التي تناولت المو�صوع، فمثلا المقاربة الطبية 

تركز على ان ع�صر القراءة يرجع اإلى اأ�صباب 

الولى،  بالدرجة  وراثية  اأو  ونمائية  ع�صبية 

ع�صر  فترجع  التربوية  النف�صية  المقاربة  اأما 

بالقراءة  الخا�صة  الم�صكلات  اإلى  القراءة 

دون اإهمال الجانب البيئي والأ�صري اأي دون 

تتواجد  الذي  الجتماعي  الجانب  اإغفال 

العلاج  اأن  اإلى  لتخل�س  الم�صكلة  هذه  �صمنه 

يمكن اأن يكون طبيا اأو تربويا.

الوقاية في  األ يمكن الحديث عن  ولكن 

هذا الجانب؟ وماهو ال�صبيل اإلى الوقاية من 

هذه الم�صكلة قبل حدوثها؟

من  لبد  الأ�صئلة  تلك  عن  الإجابة  قبل 

التي  والإجرائية  النظرية  بالمعايير  الإلمام 

اإلى  وموحد  �صامل  تعريف  طرح  من  تمكننا 

حد ما، لأن هذا الطرح ي�صاعد على الك�صف 

�صاأنها  من  التي  الموؤ�صرات  بع�س  المبكرعن 

ونكون  الطفل  عند  القراءة  ع�صر  تجنب  اأن 

هذه  من  الوقاية  من  ن�صبيا  تمكنا  قد  بذلك 

الم�صكلة التي توؤرق الآباء والأبناء والمدر�صين. 

وي�صاعدنا، على الأقل، على التعرف م�صتقبلا 

ع�صر  من  يعانون  الذين  الأطفال  عن 

القراءة.

يرىالبع�س اأن هناك �صيئين اأ�صا�صين :

ونتائج  اأبحاث  التعريف من  اأن ينطلق  ـ 

علمية .

التعريف  �صتت�صمن  التي  المعايير  كل  ـ 

القراءة  ع�صر  ذوي  اإلى  نحيلها  اأن  ينبغي 

انطلاقا من خبرة الممار�صين في الميدان .

اإل اأن هناك من يرى باأنه من ال�صروري 

تحديد اأنماط واأداءات وا�صحة لكون مفهوم 

ع�صر القراءة يتميز ب�صعوبة .

كما راأى اآخرون �صرورة لتحديد اأنماط 

واآداءات وا�صحة ذلك اأن م�صكل ع�صر القراءة 

م�صاألة �صعبة نظرا للاآتي تتجلى في : 

حيث  من  القراءة  في  الع�صر  اختلاف   ●

الحدة والدرجة.

اأخرى  ليوجد في معزل عن �صعوبات   ●

في التعلم كفرط الن�صاط وقلة التركيز.

الم�صاألة  باأن  ن�صتنتج  اأن  يمكن  ولذلك 

هي  النمائية  القراءة  ع�صر  بتو�صيح  المتعلقة 

م�صاألة تكت�صي نوعا من ال�صعوبة ، خ�صو�صا 

الد�صيلك�صيا لم يعد مقت�صرا على  ان مجال 

علم  مثل  المعرفية  المجالت  من  معين  مجال 

�صمل  بل  الخا�صة  التربية  اأو  المعرفي  النف�س 

واليومية  الإج.  الحياة  مجالت  مختلف 

لن�صتنتج مع Ried  باأن ال�صل�صلة ال�صابقة من 

لنا  تبين  القراءة  بع�صر  المرتبطة  التعاريف 

اأنواع كثيرة من  يعبر عن  القراءة  باأن ع�صر 

على  القدرة  في  بالنق�س  المتعلقة  الم�صكلات 

ال�صعوبات  هذه  ذوي  واأن  والكتابة  القراءة 

يمكن اأن تكون لهم جوانب اإيجابية  من هذه 

ال�صعوبات مجرد جزء من الحالة الكلية 

دور  على  اأكدت  التاكيد  ثم  ذلك  ومع 

الحالت  على  التعرف  اأهمية  في  التعريف 
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ع�صر  اإلى  النظر  مع  العلاج  ثم  والتقييم 

الت�صابهات  من  �صبكة  باعتباره  القراءة 

وهي  الأهمية  من  غاية  في  م�صاألة  المتداخلة 

�صبكة  اأن هناك  ما، بمعنى  اإلى حد  الأن�صب 

من العوامل تتفاعل فيما بينها وهي الم�صوؤولة 

اأن  يمكن  ل  وبالتالي  القراءة،  ع�صر  عن 

الم�صوؤول  هو  ذلك  اأو  العامل  هذا  باأن  نح�صم 

ناهيك  القراءة  ع�صر  عملية  عن  الوحيد 

التي  بالمعايير  ي�صمى  ما  باأن  ال�صتنتاج  عن 

على  الح�صول  اأجل  من  عليها  العتماد  تم 

تعريف لع�صر القراءة هي معايير اإلى حد ما 

38. لأنها انطلقت من فر�صيات  تقليدية �س 

والتح�صيل  الذكاء  بين  التباين  على  تركز 

التي يمكن  العوامل الأخرى  فقط مع اهمال 

القراءة   مع�صر  �صحة  على  اأثر  لها  تكون  اأن 

وبع�س  والبيئي،  الجتماعي  الجانب   : مثل 

وجود  على  تدل  التي  اـلخارجية  الموؤ�صرات 

)البحيري،  ال�صخ�س  عند  القراءة   ع�صر 

.)32 ،27

قلق اآباء الأطفال الذين يعانون من ع�صر 

القراءة 

تبين الملاحظة الميدانية اأن اأباء الأطفال 

الذين يعانون من ع�صر القراءة يهيمن عليهم 

اأمرهم.  من  حيرة  في  ويظلون  �صديد،  قلق 

ال�صلوكات  من  مجموعة  اإلى  القلق  ي�صير  اإذ 

نتيجة  القلق يخاف  ال�صخ�س  باأن  تبين  التي 

تعر�صه لموقف معين والقلق عبارة عن م�صاعر 

على  ال�صخ�س  لدى  تتمظهر  اأنها  اإل  داخلية 

وجدانية  ثم  وانفعالية  �صلوكية  �صكل مظاهر 

ونق�صد بالقلق في هذه الدرا�صة كل الم�صاعر 

الذين  الأطفال  اآباء  يحملها  التي  والآراء 

يعانون من ع�صر القراءة وم�صدر هذا القلق 

وبالتالي  الو�صعية  هذه  اأمام  حيرتهم  هو 

الت�صاوؤل هل هناك علاج اأم ل؟

اآباء  مع  مفتوحة  بمقابلات  قمنا  وقد 

الع�صر حالت ت�صمنت محاورها الآتي :

المحور الأول : معلومات وبيانات ترتبط 

بالآباء وباأبنائهم المع�صرين قرائيا يا ت�صمنت 

الثقافية  الآباء  م�صتويات  المعلومات  هذه 

الأطفال  واأعمار  والقت�صادية  والجتماعية 

المع�صرين وفي اأي �صن بال�صبط بداأ لديه ع�صر 

القراءة ، ترتيب الطفل داخل الأ�صرة، كيف 

تمت ملاحظة الظاهرة لأول مرة؟

المحور الثاني: مرحلة عر�س الطفل على 

مابعد  مرحلة  اأو  جمعية  على  اأو  اأخ�صائي 

التعرف على الم�صكلة.

الآباء  فعل  رد  النتيجة،  الثالث:  المحور 

والمدر�صة وتوقعات الأ�صرة بعد الت�صخي�س.

المقابلة  هذه  خلال  من  حاولنا  لقد 

ن�صتنتج  اأن  الثلاثة  المحاور  ذات  المفتوحة 

طبيعة القلق الذي يعاني منه الآباء من جراء 

معاناة اأبنائهم من الدي�صلك�صا. 

من خلال المقابلات ن�صير اإلى الحالت 

والم�صتوى  والجن�س  الأعمار  ح�صب  المختلفة 

عن  الحديث  اإلى  ومنها  للاآباء  الثقافي 

القلق  يرتبط  هل  القلق،  هذا  مبررات 
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الآباء من  اأو يرتبط بخوف  العلاج  باإمكانية 

عدم تمكن اأبنائهم من التح�صيل الأكاديمي 

يتعلق بالخوف تجاه  اإلى ما  اأم يرجع  الجيد 

نظرة الآخر كل هذا �صيظهر من خلال نتائج 

تحليل الم�صمون المتعلق بالحالت.

بالن�صبة  العلاج  اآفاق  ماهي  هنا،  ومن 

التدخل  يكون  اأن  يجب  الد�صلك�صيا؟  لحالة 

العلاجي ح�صب الحالت كالتالي: هل تعتبر 

تربوية  م�صكلة  القراءة  ع�صر  اأو  الد�صليك�صيا 

القراءة  بمهارات  ترتبط  اأن  تعدو  ل  اأو 

على  يتم  التركيز  لأن  والتهجئة؟  والكتابة؟ 

تتعدى  الم�صاألة  كانت  اإذا  اأما  المهارات،  هذه 

هذه الجوانب، فاإن العلاج يجب اأن يركز على 

حالت اأخرى؟ وعلى اأي ل يمكن الح�صم باأن 

هناك طريقة اأو اأ�صلوب واحد ووحيد للتدخل 

العلاجي حتى بين المع�صرين قرائيا اأنف�صهم، 

لأن الحالت تختلف من حيث الحدة والدرجة 

تلعب  التغيرات  هذه  وكل  الزمنية،  والفترة 

دورها في عملية التدخل العلاجي: مثلا على 

باأ�صاليب  المرتبط  العلاجي  التدخل  م�صتوى 

التدري�س هناك وجهة نظر ترتئي باأن المع�صر 

قرائيا يجب اأن يخ�صع لنف�س اأ�صلوب اأقرانه 

غير المع�صرين، وفي المقابل هناك وجهات نظر 

كثيرة ترى باأنه من ال�صروري اأن يكون هناك 

اختلاف في هذه الأ�صاليب واأن كل التعديلات 

للحالة ح�صب طبيعة  منا�صبة  تكون  اأن  يجب 

ع�صر القراءة ودرجتها مع مراعاة كل الم�صاكل 

اأن يعاني منها المع�صرون قرائيا،  التي يمكن 

وهذا يعني اأن هناك مجموعة من الأ�صاليب 

التي يمكن اأن نقول  عنها باأنها بمثابة طرف 

يمكن ا�صتخدامها اأو اتباعها من اأجل تدخل 

علاجي ملائم اإلى حد ما للمع�صرين قرائيا 

ويمكن الإ�صارة اإلى البع�س منها كالآتي :

ـ اإعادة النظر في اأ�صاليب التدري�س وفي 

هذه الحالة قد يرجع الخلل اإلى طبيعة هذه 

اإعادة  اأن  اأو  الم�صتخدمة  الأ�صاليب  اأو  الطرق 

النظر ترجع اإلى وجود خلل فونولوجي يقت�صي 

اإدخال اإجراءات علاجية اإ�صافية وقد يتطلب 

ذلك تدري�صا مكثفا اأو قد يتم اقتراح برنامج 

ال�صوت  بين  العلاقة  على  يركز  تدري�صي 

والر�صم من خلال م�صروع بحثي حول القراءة 

.)Solity et all…2000( المبكرة

كما اأنه قد يتم تغيير اأ�صاليب التدري�س 

وفقا للفئة المع�صرة قرائيا بوا�صطة التدري�س 

والكتابة  القراءة  من  كل  الحوا�س في  متعدد 

والتهجئة.

العلاج  نقت�صر على  باأننا  يعني ذلك  ل 

المرتبطة بتدري�س القراءة والكتابة والتهجئة، 

يعتمد  علاجي  اأ�صلوب  ا�صتخدام  يمكن  بل 

على التطبيق فقط كا�صتخدام بع�س الو�صائل 

مثل العد�صات الملونة اأثناء عملية القراءة اأو 

يكون  اأن  يمكن  واأحيانا  ال�صفافة؟  ال�صرائح 

اأ�صاليب  بين  دمج  عملية  عن  عبارة  العلاج 

والتهجئة  والكتابة  القراءة  لتح�صين  نمطية 

من خلال علاج الخلل وبين اأ�صاليب التدري�س 

الطبيعية )عن البحيري �س.165 (.
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حد  اإلى  الطرق،  كل  فاإن  يكن،  ومهما 

ما، المقترحة كاإجراءات علاجية تتطلب منا 

ال�صتراتيجيات  عن  ومعمقا  مف�صلا  فهما 

المرتبطة بتدري�س القراءة، والكتابة والتهجئة 

وكل النظريات التي تناق�س الأ�صباب المختلفة 

لع�صر القراءة، اإل اأنه لكل اأ�صلوب خ�صائ�س 

م�صتوى  حول  جدال  هناك  فمثلا،  معينة 

التحليل الفونولوجي الذي يجب البدء فيه اإذ 

الفونولوجي  الأ�صا�س  على  القائم  العلاج  اأن 

الفترة  اأن  يكون طويلا ومكثفا كما  اأن  يجب 

فكلما  اأ�صا�صيا  دورا  تلعب  للتدخل  الزمنية 

كان التدخل مبكرا كانت عملية العلاج اأنجح 

الحدة  اأو  الدرجة  ذلك  اإلى  اأ�صف  واأ�صمن، 

فالدرجة  الفونولوجي  بال�صطراب  المرتبطة 

تختلف من حالة اإلى اأخرى، ولذلك ي�صعب 

التعميم لأنه كلما زادت حدة هذا ال�صطراب 

كلما اأدت اإلى�صعوبة في العلاج.

الأ�صلوب  فعالية  تثبت  الأدلة  معظم 

ينبغي  المبكر  التدخل  اأثناء  لأنه  الفونولوجي 

واأحيانا  التقدم  اأو  التح�صن  عملية  متابعة 

فاإذا  الأ�صلوب،  تغيير  اإلى  المتدخل  ي�صطر 

تعدى التدخل ع�صرة اأ�صابيع ولم يعط نتيجة 

برنامج  اإلى  قرائيا  المع�صرون  يحتاج  اأنذاك 

التربية  هيئات  توفره  الذي  المكثف  التدخل 

المكثف  بالتدخل  ماي�صمى  ذي  الخا�صة 

والطويل.

مدر�س  وجود  اأهمية  اإلى  اأي�صا  ن�صير 

من  ليتمكن  التدخل  عملية  اأثناء  مدرب 

ق�صد  العملية  تلك  مراقبة  اأدوات  ا�صتخدام 

بل  العلاجي  التدخل  نتائج  على  التعرف 

والتي  الملائمة  الطريقة  باأن  يرى  من  هناك 

يمكن اأن ت�صاعد على فك ال�صراع القائم بين 

مختلف الطرق وهي الخطة التربوية الفردية 

الناتجة عن تحديد مواطن ال�صعف ومواطن 

القوة والجانب المعرفي العام للفرد، ومن هنا 

ذلك التفاعل الهام بين مختلف الجوانب ثم 

بين التدخل والت�صخي�س اإذ ينتج عن كل هذه 

الفردية  العملية ماي�صمى بالخطة  الخطوات 

الأ�صلوب  اأي�صا  عنها  ينتج  اأن  يمكن  التي 

اأن  اأنها  اإل  ذاك  اأو  الفرد  هذا  عند  المف�صل 

هذه الخطة تعر�صت لمجموعة من النتقادات 

المع�صرين  من  نوعين  هناك  واأن  خ�صو�صا 

الذي  القرائي  الع�صر  اأن هناك  قرائيا حيث 

يرجع اإلى خلل في الدراك الب�صري، وهناك 

في  خلل  اإلى  يرجع  الذي  القرائي  الع�صر 

مجموعة  اأمام  اإذا  نحن  الب�صرية،  المعالجة 

من الطرق التي تتكامل فما بينها والتي يمكن 

اعتبارها كبديل الأ�صلوب المبني على جوانب 

مختلفة لتدري�س القراءة والكتابة والح�صاب 

الحوا�س  تعدد  مثل  القراءة  ع�صر  لذوي 

كطريقة �صائعة: اأي اعتماد الطفل على اأكبر 

قدر من الحوا�س: النظر،  ال�صمع،  الحركة 

الإح�صا�س، من خلال لم�س الأ�صياء في المجال، 

متعددة  عملية  القراءة  ع�صر  لأن  وذلك 

الأ�صباب والعوامل وذلك بدل من التفكير في 

الأطفال  مع  اأ�صلوب  اأف�صل  تطبيق  اأو  اإيجاد 
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الذين يعانون من ع�صر القراءة، فقبل ذلك 

ينبغي ا�صتخدام مقايي�س مختلفة للت�صخي�س 

يتعلق بما هو لفظي  متجاوزين بذلك كل ما 

وب�صري فقط بل تفاعل بين مختلف الجوانب 

بما فيها النف�س ع�صبية ، وهنا يتم التركيز 

على المتعلم كطرف فاعل في تطور وملاءمة 

الأ�صا�صي  الطرف  باعتباره  ال�صتراتيجيات 

يكون طرفا  اأن  �صاأنه  فمن  الو�صعية  هذه  في 

اأ�صلوب مف�صل  م�صاركا حتى ل نقت�صر على 

الذي  الم�صكل  اأن  اإل  �صابقا  قلنا  كما  واحد 

المعالجون  ثم  والتربويون  الباحثون  يواجهه 

هو الكم الكبير للاأ�صاليب مع وجهات النظر 

المختلفة بالإ�صافة اإلى غياب دليل ـ اإلى حد ما 

ـ على كيفية التعرف على الأ�صلوب الأف�صل، 

لأن اأي اأ�صلوب كيفما كان نوعه محكوم بمجال 

الموقف  وبطبيعة  والزماني  المكاني  التطبيق 

به  المحيطة  الظروف  وكل  المتعلم  حيث  من 

اأن  اأ�صلوب يمكن  اأي  باأن  القول  بحيث يمكن 

يكون ملائما في موقف معين وفي ظل طبيعة 

معينة واأن ل يكون منا�صبا اأو ملائما في نف�س 

متغيرات  نتيجة  ال�صخ�س  لنف�س  الظروف 

اأخرى قد تكون جديدة على الموقف عامة .

العلاج  لظروق  بالن�صبة  الخلا�صة 

لذوي  والح�صاب  والكتابة  بالقراءة  المرتبطة 

تعدد  من  انطلاقا  اأنه  هو  القراءة  ع�صر 

على  العمل  من  بد  ل  القراءة  ع�صر  اأ�صاليب 

تعدد اأ�صاليب الت�صخي�س وطرق العلاج التي 

لكل  ال�صتغال  فر�صة  تعطي  اأن  �صاأنها  من 

عند  الموجودة  المهارات  جوانب  من  جانب 

اأن التدخل  اأرى  الطفل حتى ال�صعيفة منها، 

متعدد الجوانب بمنظور تعدد وتفاعل جوانب 

النمو عند �صخ�صية الطفل .

اأخرى  طرائق  هنالك  فاإن  هنا،  ومن 

والح�صاب،  والكتابة  القراءة  على  لتعتمد 

قد  القراءة  �صعوبات  اأن  من  تنطلق  لأنها 

بم�صكلات  يتعلق  ما  كل  اإلى  راجعة  تكون 

الأيمن  الجانب  خ�صو�صا  الدماغ  �صيطرة 

وكبديل لهذه النظرية وجد ما ي�صمى بنظرية 

عينة  على  تطبيقها  تم  التي  ال�صائدة:  العين 

ـ  اأحيانا  ـ  نتائج  خلالها  من  تبين  تجريبية 

متناق�صة بحيث اأقيمت درا�صة علاجية اأخرى 

ا�صتخدمت نظارات ذات عين واحدة وو�صعت 

غمامة على العين الأخرى وهي تقنية نلاحظ 

من  يعانون  الذين  الأطفال  لدى  ا�صتعمالها 

تعتبر  التي  العين  لتتعود  الخفيف  الحول 

ك�صولة على ال�صتغال بدل ا�صتغال عين واحدة 

اأ�صهر اأن تح�صنت فئة   6 فكانت النتيجة بعد 

التجريبية  نف�صها  العينة  اأخرى من  فئة  دون 

بينما لم تتمكن العينة الأخرى التي لم تعاني 

من �صعوبة القراءة من عملية تركيز العينين 

على نقطة واحدة كما لم يعرف اأداوؤها تح�صنا 

في القراءة وال�صوؤال الذي يطرح نف�صه : لماذا 

لم يكن البرنامج فعال لكل اأفراد العينة؟

ماقلناه  اأن  الت�صاوؤل  هذه  يرجعنا  قد 

اأن  وهو  ا�صتنتاجه  حاولنا  ما  واإلى  �صابقا 

تختلف  القراءة(  )ع�صر  لنف�صها  الحالت 
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والمظاهر،  الأ�صباب  حيث  من  بينها  فيما 

تعطينا  اأن  �صانها  من  الختلافات  فهذه 

علينا  تقترح  النتائج  وقبل  مختلفة،  نتائج 

في  تختلف  اأكيد  علاجية  وطرق  اأ�صاليب 

على  التفا�صيل:  هذه  اأدق  في  بل  التفا�صيل 

يرجع  قد  القراءة  ع�صر  فاإن  المثال:  �صبيل 

وهناك  الب�صرية  المعالجة  في  �صعوبات  اإلى 

اللغوي  بالجانب  ترتبط  م�صكلات  لديه  من 

القرائي  بالأداء  مايتعلق  اأو  الفونولوجي  اأو 

هل  اللون  طبيعة  مثلا:  بالألوان  وعلاقته 

الأداء  يوؤثر على  اأزرق  اأو  اأبي�س  اأو  اأحمر  هو 

با�صتجابة  يرتبط  ذلك  وكل  للفرد،  القرائي 

الدماغ وخ�صو�صا ا�صتجابة ماي�صمى بوظائف 

هذا  عمل  وقد  الكبيرة،  الخلايا  اأي  الجهاز 

اآخر هو  اأ�صلوب  التجاه على اقتراح وتطوير 

ماي�صمى بالبدائل الغذائية الهامة لأنها تفيد 

تح�صين  وفي  الحركي  الإدراك  تح�صين  من 

تاأثيرا  توؤثر  كمااأنها  الب�صرية  المعالجة 

اإيجابيا على التوا�صل الع�صبي ولأن النق�س 

بتغذية  المرتبطة  الذهنية  الأحما�س  في هذه 

البطء  من  نوع  اإلى  يوؤدي  قد  اليومية  الفرد 

اأن يكون هناك ل  في معالجة المعلومات دون 

الأحما�س  هذه  تناول  في  تفريط  ول  اإفراط 

جانبية،  �صحية  م�صاكل  اإلى  يوؤدي  ذلك  لأن 

اإلى  الموؤدية  الأ�صباب  م�صتوى  على  ودائما 

ع�صر القراءة نجد و�صائل مغايرة في التدخل 

هو  ال�صبب  يكون  حينما   : مثلا  العلاجي، 

المناطق الخا�صة بمعالجة المعلومات ال�صمعية 

ال�صريعة، من المحتمل اأن نطبق علاجا قائما 

على الدراك ال�صمعي بحيث اأن هذه الدرا�صة 

علاجي  برنامج  بناء  اإلى  اأدت  الأخير  هذا 

اأ�صرع  الكلام  لأ�صوات  الطفل  �صماع  اإعادة 

على  التركيز  ثم  العادي  الكلام  من  بكثير 

بع�س اأ�صوات الكلام لجعلها اأو�صح، تدريب 

ال�صمعية  الأ�صكال  بين  التفريق  على  الطفل 

من  يمكنه  الكلام(  اأ�صوات  تعرف  )اختبار 

الدقة والطلاقة. بعد ذلك ي�صبح من الممكن 

بالن�صبة للطفل التعليم داخل ال�صف العادي 

اأن  اإلى  ن�صير  اأن  يجب  اأننا  اإل  اأقرانه  مع 

الطفل الذي يعاني من ع�صر القراءة لي�س من 

ال�صروري اأن تكون له م�صكلة تتعلق بمعالجة 

المعلومات ال�صمعية، ومن هنا تعدد واختلاف 

الحالت الناتجة عن الختلاف في الأ�صباب، 

العلاجي  التدخل  من  اآخر  نوع  هناك  اأن  اإذ 

عن  عبارة  وهو  الحركي   التدري�س  كاأ�صلوب 

اأ�صلوبا  باعتباره  للمعلومات  �صريعة  معالجة 

ال�صف )البحيري  التدري�س في  م�صتقلا عن 

واآخرون، 2012(.

والممار�صين  الباحثين  اأن  الخلا�صة 

يركزون على طريقة تعدد الحوا�س التي توؤكد 

على تح�صين المهارات الفونولوجية، كما تركز 

تمكننا  فكلما  المبكر  الك�صف  �صرورة  على 

القراءة  بع�صر  المرتبطة  الم�صاكل  معرفة  من 

ودققنا في عملية الت�صخي�س كلما كان التدخل 

مفيدا وفعال، كما اأن التدخل العلاجي يجب 

القراءة  تح�صين  على  القدرة  اإلى  يهدف  اأن 
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والكتابة والتهجئة: يمكن ال�صتنتاج اأي�صا من 

خلال الأبحاث ال�صابقة باأن طريقة التدري�س 

وتطبيقا  قبول  اأكثر  هي  الحوا�س  تعدد  عبر 

اأمام  المجال  تفتح  لأنها  الأخرى  الطرق  من 

وكفاءاته  مهاراته  كل  اإبداء  اأجل  من  المتعلم 

ل  اأنها  كما  الملائم،  المجال  في  وا�صتغلالها 

تدعو اإلى الملل الذي يمكن اأن ي�صعر به الطفل 

كل لحظة.

المختلفة  والأ�صاليب  الطرق  هذه  اأمام 

للاأطفال  علاجي  برنامج  تقديم  محاولة  في 

القلق  تقلي�س  قراءيا وفي محاولة  المع�صرين 

غير  اأي�صا  والأطفال  الآباء  ي�صيب  الذي 

على  البحث  هذه  درا�صتنا  في  اقت�صرنا  اأننا 

القلق لدى الآباء فقط، اإذ ا�صتنتجنا اأن من 

هذا  حدة  من  تزيد  التي  والعوامل  الأ�صباب 

والنظريات  الآراء  بين  الت�صارب  هو  القلق 

اإذ  والمعالجين  اأنف�صهم  الباحثين  بين  فيما 

وحلول  مختلفة  اآراء  بين  تائها  الأب  يظل 

متعددة غير اأنه تبين من خلال النتائج التي 

ن�صبة  باأن  للمقابلات،  طبقا  عليها  ح�صلنا 

القلق تزداد عند فئة دون اأخرى، مثلا الفئة 

المثقفة اأكثرا قلقا وتاأخذ الأمور بجدية اأكثر، 

وقد يرجع ذلك اإلى الم�صتوى الثقافي للاأ�صرة 

طبيعة  بحكم  اأ�صا�صيا  دورا  يلعب  كمتغير 

عن  المثقفون  الآباء  يحملها  التي  التمثلات 

اإمكانية  القرائي وعن  بالع�صر  كل ما يرتبط 

اإذا  خ�صو�صا  اأبنائهم،  على  ال�صلبي  تاأثيره 

منهم  البع�س  اأن  كما  الكلي،  العلاج  تعذر 

على  توؤثر  التي  الآخر  بنظرة  يتعلق  ذكرما 

ابنه بالرغم من اأنه اجتاز مرحلة معينة من 

الدرا�صة )البتدائية( بالإ�صافة اإلى اأح�صا�س 

الأب بالت�صايق لملاحظة طريقة توا�صل ابنه 

هامة  م�صاألة  المقابلة  في  وجاء  الآخر،  مع 

وهي اإقرار الآباء باأن اأبنائهم ل يتمكنون من 

اقرانهم  مع  بالمقارنة  اإقامة �صداقات كثيرة 

الكثيرة  بالأ�صئلة  يتعلق  ما  وذكرو  الآخرين 

تحرجهم  والتي  الأقارب  يطرحها  التي 

اأحياناً.

اأقل  باأنها  عنها  قلنا  التي  الفئة  بينما 

الثقافي وهمها الوحيد هو �صحة  في الم�صتوى 

البن واأن هذا ق�صاء وقدر من الله �صبحانه 

ب�صكل  الأمور  تاأخذ  الفئة  هذه  اإن  وتعالى، 

الفعلي  العلاج  باأن  وترى  ما  حد  اإلى  ب�صيط 

قلقها  وي�صبح  باه�صة،  مادية  مبالغ  يتطلب 

اأكثر حدة عندما ل ترى باأن هذا البن يمكن 

طبيعته  مع  يتنا�صب  اآخر  توجيها  يوجه  اأن 

ومع طبيعة الم�صكل الذي يعاني منه وبع�صهم 

العلاج  م�صوؤولية  المدر�صة  حمل  باأنه  اأقر 

ولكنها لم تقم بذلك ولهذا ف�صلوا اأن يحولوا 

ما«  »�صنعة  تعلم  اإلى  البداية  منذ  اأبناءهم 

بمعنى  اليدوية،  بالمهارات  يرتبط  ما  كل  اأو 

م�صتوى  على  يطرح  لهم  بالن�صبة  الم�صكل  اأن 

مرتبط  قلق  هناك  ولي�س  فقط  المدر�صة 

الجتماعي  النف�صي  كالعلاج  اأخرى  بجوانب 

طبيعة  اإلى  ذلك  ويرجع  التربوي،  العلاج  اأو 

والتي  الفئة  هذه  تحملها  التي  التمثلات 
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يواجهها  التي  الم�صاكل  ترتبط بمجموعة من 

الأبناء وقد ترجع اإلى متغيرات من �صاأنها اأن 

كالمتغيرات  للاأ�صرة  العام  التوجه  على  توؤثر 

القت�صادية والجتماعية.

حول:  الأ�صرة  اإلى  الموجه  ال�صوؤال  وعن 

اأخ�صائي  طرف  من  البن  فح�س  تم  هل 

ومتى؟

كانت هناك اختلافات في الأجوبة تبين 

في  الفح�س  اإلى  تنبه  من  هناك  اأن  منها 

هناك  وكانت  مبكرة)3�صنوات(  جد  مرحلة 

عملية تتبع من طرف اأخ�صائي.

فترة  في  الم�صاألة  اإلى  انتبه  من  وهناك 

وبداية  الت�صخي�س  وتم  ما  نوعا  متاأخرة 

الخطة العلاجية اإل انه لم تكن هنالك نتائج 

اإلى  الأ�صرة  وا�صطرت  ما،  حد  اإلى  وا�صحة 

تغير الأخ�صائي المعالج بالبحث عن اآخر في 

مدينة الدار البي�صاء.

�صرورة  على  اأكد  من  الآباء  ومن 

المرافقة النف�صية بحيث اأن الخطة العلاجية 

فقط  الفونولوجي  الجانب  على  تعتمد  التي 

ن�صبة  للنتيجة  مرتاح  الآن  وهو  كافية    غير 

قليلة 20%.

وتبين من خلال هذه المعطيات باأن حدة 

ح�صب  اأخرى،  اإلى  اأ�صرة  من  تختلف  القلق 

طبيعة الحالة وح�صب مجموعة من المتغيرات 

كالمتغيرات  عنها  النظر  غ�س  يمكن  ل  التي 

الثقافية والقت�صادية والجتماعية. 

مع  الحالت  هذه  كل  في  القلق،  اأن  اإل 

وثيقا  ارتباطا  ويرتبط  موجود  اختلافها، 

قلق  لأنه  العلاج،  اإمكانية  عدم  اأو  باإمكانية 

حول المدر�صة وحول اإمكانية متابعة الدرا�صة 

الم�صتوى  على  يعتمدون  اليوم  الآباء  جل  لأن 

ابنائهم،  م�صتقبل  لتحديد  العلمي  الدرا�صي 

اإنه قلق يرتبط بالجانب النف�صي والجتماعي 

لكل من الطفل الذي يعاني من الع�صر القرائي 

وقلق للاأ�صرة اأي�صا تجاه ابنها .

اأن  يمكن  بالعلاج  الآباء  قناعة  عن  اأما 

ن�صتنتج باأن ماهو نظري يكون اأحيانا ف�صفا�صا 

اأي  المتبعة،  العلاجية  الخطة  مع  بالمقارنة 

حول  الأخ�صائيين  من  الآباء  ي�صمعه  ما  اأن 

اإمكانية العلاج يبدو في البداية �صهلا وب�صيطا 

ولكن الواقع التطبيقي �صيء اآخر اأي اأن هناك 

التدري�س  اأ�صاليب  م�صتوى  على  �صعوبات 

المدر�س  ي�صلكها  التي  والمتنوعة  المتعددة 

بالتدري�س  الأمر  تعلق  �صواء  الأخ�صائي 

ال�صفافات  ا�صتخدام  اأو  الحوا�س  المتعدد 

بين  بالدمج  يتعلق  ما  اأو  الملونة،  والعد�صات 

والأ�صاليب  الطبيعية  التدري�س  اأ�صاليب 

النمطية لتح�صين القراءة والكتابة والتهجئة، 

عن  الناتجة  الطرق  مختلف  عن  ناهيك 

ال�صلوكية  كالنظرية  النف�صية  النظر  وجهات 

المقابلة  خلال  من  ويبدو  المعرفية  والنظرية 

باتوا يركزون على  الآباء  باأن جل  الآباء،  مع 

اأهمية التفاعل نظرا للدور الأ�صا�صي للعلاقة 

بين العوامل الداخلية للفرد والعوامل البيئية 

في عملية التعليم اإل اأن القا�صم الم�صترك، من 
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خلال المقابلات مع الآباء هو اأن العلاج غالبا 

ما ياأخذ وقتا طويلا وهذا قد يزيد من حدة 

قلق الأ�صرة التي ترغب دائما باأن يتم العلاج 

دائما  عليه  اأكد  ما  وهذا  وجهد  وقت  باأقل 

الأ�صا�س  على  القائم  »العلاج    Tongesten

ومكثفا«  طويلا  يكون  اأن  يجب  الفونولوجي 

حدة  تختلف  وهنا  الدي�صلك�صيا.   172 �س 

القلق بين الآباء باختلاف حدة ع�صر القراءة 

اأ�صاليب وطرق  اإلى الختلاف في  التي تدعو 

العلاج )البحيري الدي�صلك�صيا �س.179(. 

�صريع  ب�صكل  يحدث  ل  العلاج  اأن  وبما 

طابعا  وباأخذ  ي�صتمر  القلق  فاإن  ونهائي 

تخف  حدته  درجة  اأن  اإل  تقريبا  ا�صتمراريا 

انخرطوا  قد  يكونون  الآباء  لأن  ن�صبيا 

لي�س  وقتا  تتطلب  التي  العلاج  عملية  في 

بالق�صير، ويح�صون ن�صبيا بارتياح نف�صي عن 

)ن�صابة  العلاج  خطة  بداأوا  لأنهم  قبل   ذي 

معو�س ريم(.

واأ�صا�صية،  هامة  ملاحظة  وهناك 

يتزايد  اأ�صبح  الم�صكل  بهذا  الآباء  وعي  وهو 

بالمقارنة مع فترة �صابقة  بهذا الم�صكل، ولقد 

الأولى  بالدرجة  ذلك   في  المدر�صة  �صاهمت 

التي تعمل على تح�صي�س الآباء باأهمية التدخل 

الآباء  وم�صتوى  الإعلام  و�صائل  وكذا  المبكر 

الجتماعي والثقافي الذي ي�صاهم في اإعطاء 

الأولوية والأهمية لمثل هذه الم�صاكل في مرحلة 

العلاجي  التدخل  كان  كلما  لأنه  مبكرة  جد 

مبكرا كلما اأعطى النتائج المرجوة. 
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