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!مختلف!¨ k�! !xشرHا ! سبق !لم 4تم مجلة الدراسات والبحوث ال.-بو,ة ب(شر الدراسات والبحوث ال¯�

كما . أخلاقيات البحث العلKLتراIJ و ، المنF=ية العلميةتBبع الأصالة وا<=دة، و ع;: أن تتصف ب، التخصصات ال.-بو,ة

  ،المراجعات العلميةو ، التخصصات ال.-بو,ةت(شر المجلة مYZصات رسائل الماجستT- والدكتوراه ذات العلاقة بمختلف 
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والكتب والمؤلفات المتخصصة ^I ، وتقار,ر المؤتمرات والمنتديات العلمية، البحوث والمراسلات العلمية القصT-ة تقار,ر و 

 .        ال.-بية ونقدcا وتحليلbا

 -,�المجلة�لقواعد�العامة�لقبول�ال�شر ا
 للمعايT- نجلjTيةالعرiية وh  تقبل المجلة gشر البحوث باللغتTن .1

ً
 :التالية وفقا

 ةpnاديميشروط البحث العلKL المعتمد ع;: nصول العلمية والمنF=ية المتعارف عل4mا ^I كتابة البحوث توافر  ·

  .المختلفة^I مجالات ال.-بية 

 :أن تحتوي الصفحة nوs: من البحث ع;: ·

 .تKL إل4mااسم الباحث ودرجتھ العلمية وا<=امعة الKt ي( -

 .للباحث hلك.-وgيالw-يد  -

 .   pلمة) I^)150 حدود باللغة العرiية وhنجلjTية مYZص للبحث  -

   .  ال�لمات المفتاحية ~عد المYZص -

·  
ّ

    .المراجعالbوامش و صفحة متضمنة ) 30( يز,د عدد صفحات البحث عن ألا

شمل العناو,ن والبيانات hيضاحية ن ت�ون ا<=داول وnش�ال مُدرجة ^I أماك�4ا ال��يحة، وأن �أ ·

 
ّ

 .  تتجاوز أ~عاد nش�ال وا<=داول �=م الصفحةالضرور,ة، وٌ,راJ: ألا

·  
ً
، hصدار السادس APAبدقة التوثيق حسب دليل جمعية علم النفس nمر,كية  أن ي�ون البحث مل.jما

       . تھالبحث ^I �4اي مراجعوحسن استخدام المصادر والمراجع، وتث�يت 

 من nخطاء اللغو,ة والنحو,ة وhملائيةأن  ·
ً
 .ي�ون البحث خاليا

 :يل.jم الباحث با<Yطوط وأ�=امbا ع;: النحو التاIsأن  ·

  .)14(و�=م ا<Yط ، )Sakkal Majalla(نوع ا<Yط : اللغة العرiية -

 .)14(و�=م ا<Yط ، )Times New Roman(نوع ا<Yط : اللغة hنجلjTية -

 ).Bold(غامق�) 16(والفرعية�ب"!م��تكتب العناو,ن الرئ�سية -

�)1.5(ت>ون�المسافة�ب7ن�5سطر�و ، بالEسبة�للبحوث�باللغة�العر?ية�)1.15(أن�ت>ون�المسافة�ب7ن�5سطر� -

 .   بالEسبة�للبحوث�باللغة�JنجلG7ية

   .ل>ل�من�الRامش�العلوي�والسف�OPواN!انب7ن) 2.5(تKLك�مسافة� -

2 . 
ً
دم�للEشر�^�Oأي�جRة�أخرى  هي>ون�البحث�قد�سبق�Wشر �ألا

ٌ
 . أو�ق

 . تحتفظ�المجلة�بحقRا�^�Oإخراج�البحث�وإبراز�عناوgنھ�بما�يdناسب�وأسلوa`ا�^�OالEشر. 3

الKLبية،�ع�vPأن��مجالمناقشu`ا�وإجازt`ا�^��Oتترحب�المجلة�بEشر�ما�يصلRا�من�مpqصات�الرسائل�اN!امعية�ال�lmتم. 4

   . فسھي>ون�المpqص�من�إعداد�صاحب�الرسالة�ن

 . بالمجلة�باب�لEشر�موضوعات�t`م�المجتمع�الKLبوي�يكتب�فيھ�أعضاء�التحرgر. 5
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 &%�المجلة�إجراءات�ال�شر 

1.�� �باسم �المراسلات �وجميع �والبحوث �الدراسات �Jيميل�ترسل vPع� �الKLبوgة �والبحوث �الدراسات �تحرgر�مجلة رئ�س

Oالتا� :submit.jser@gmail.com  

2.��  إيرسل�البحث
ً
��لكKLونيا �مع�أجRزة �متوافقة �ولقب)IBM(بخطوط �البحث�اسم�الباحث O^ر�Rيظ� �بحيث العل�l،��ھ،

 .  ھوم>ان�عمل

3.�� �مpqص �ايُرفق �حدود O^� �Wشره �المراد �مع��سواء) �لمة�150-100(لبحث �أو�JنجلG7ية، �العر?ية �باللغة �البحث �ان

  ). Key Words( المفتاحية�اpNاصة�بالبحثكتابة�ال>لمات�

 .لسK7ة�الذاتية�للباحثلالبحث�موجز�مع�يرفق��.4

�يتم�عرض�.5
ً
م7ن�من�ذوي��ختصاص�^�Oمجال�البحث،�لإبداء�آرا�`م�حول��ھ^�Oحالة�قبول�البحث�مبدئيا

ُ
ع�vPمُحك

�ع �المتعارف �بالمن�!ية �الباحث �الGLام �ومدى �العلمية، �وقيمتھ �البحث �أصالة �مدى �البحث�و ل�`ا، �صلاحية �مدى تحديد

Rالمجلة�من�عدم�O^شر�Eالل.       

6.�Rلبحثاستلام!امن!تار5خ!!ش2ر خلال!!ايُخطر!الباحث!بقرار!صلاحية!بحثھ�من�عدم .   

رسل!إAF!الباحث!لإجراء!التعديلات!اللازمة،!عAB!أن!@عاد!إرسال!البحث!?عد!!.7
ُ
MN!حالة!ورود!ملاحظات!من!المحكمHن!ت

 . AF!المجلة!خلال!مدة!أقصاOا!ش2رالتعديل!إ

      .تؤول!جميع!حقوق!الVشر!للمجلة!.8

م̂!!المجلة!بVشر![ل!ما!يرسل!إل\]ا. 9      .لا!تل_

وللمجلة!وإدارi]ا!حق!التصرف!MN!، المجلة!لا!ترد!gبحاث!المVشورة!إل\]ا!سواء![انت!مVشورة!أو!غcH!قابلة!للVشر. 10

 . ذلك

 المراسلة عناو�ن
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submit.jser@gmail.com  
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0096599946900 

 :العنوان
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ت$الثقيلة$�علام$وNتصال،$وقاد$^ذا$إ�u$�غWn$العديد$من$المفا^يم$وRسس$داخل$المجتمع،$فلم$�عد$المعدات$و�لا 

$الرئ�س $Rدوات $المال $Nقتصادييورأس $للrشاط $للrشاط$، ة =abساR$ $المحرك $أصبحت $ال�= $المعرفة $محل}ا $حلت إذ
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: رAائز%التعامل%الم<=ن%مع%شب:ات%التواصل%7جتما5+%لدى%الفتيات%ا12امعيات%,+%المجتمع%الكو! �

 دراسة%ميدانية%تأصيلية

The pillars of a balanced interaction with social media platforms for university female 

students in Kuwaiti society: An ingrained field study 

 الكو!ت%-Aلية%ال<Rبية%Sساسية -أستاذ%أصول%ال<Rبية -لطيفة%حسLن%الكندري . د.أ

ل$الم,ـ+ن$مــع$شـب&ات$التواصـل%=جتمــا:9%لـدى%الفتيــات%اسـ67دفت%الدراســة%ا01اليـة%الكشــف%عـن%ر)اـئز%التعامــ :المVWـص

 $،ا89امعيات$45$المجتمـع$ال&ـو01/
ً
إPـO$بلـورة$مق,Lحـات$تأصـيلية$وعمليـة$$وGعتمـد$الدراسـة$المـنAB$الوصـفي$التحلي>ـ4$وصـولا

4QجتماS$ائز$التعامل$الم,+ن$مع$شب&ات$التواصلVليـ$طالبـة) 968(ت&ونت$عينة$الدراسـة$مـن$و . تحدد$رV$بيـة$5ـ4$ال,$ةمـنL

) 40(اشــتملت$أدوات$الدراســة$ع>ــO$اســdبانة$ت&ونــت$5ــ4$صــورbcا$المبدئيــة$مــن$و  ،جامعــة$ال&و1ــت$وVليــة$ال,Lبيــة$aساســية

$ســت$$ومــن$نتــائج$الدراســة. عبــارة
ً
$kســتخدمون$شــب&ات$التواصــل$Sجتمــا4Q$يوميــا

ً
أن$نصــف$أفــراد$عينــة$الدراســة$تقر1بــا

Lpيؤكــدون$مــن$أفــراد$العينــة$%) 90(وقرابــة$. ســاعات$فــأك-$ 
ً
 $ســواء$دائمــا

ً
 $أو$غالبــا

ً
ز1ــادة$وجــود$ظــاwرة$التقليــد$$– أو$أحيانــا

$Lywللمشا${|عa L}ا~ي$عL}ن$بالمئـة$مـن$عينـة$الدراسـة$أن$الفتيـات$ا89امعيـات$و . قنوات$التواصل$السـيyمـن$سـت$Lـpأكـد$أك

رتكــــزات$التــــوازن$5ــــ4$ومــــن$مق,Lحــــات$الطالبــــات$لتأصــــيل$م. يــــذاء$5ــــ4$شــــب&ات$التواصــــل$Sجتمــــا4Qتعرضــــن$للتحــــرش$و� ي

مراعاة$استخدام$و . شب&ات$التواصل$Sجتما4Qوعيوب$استخدام$$بممy+اتتوعية$الطالبات$: استخدام$قنوات$التواصل

 .  شب&ات$التواصل$Sجتما4Q$وفق$التعاليم$الدي�ية$وaسر1ة

 . ال&و1ت، الفتيات$ا89امعيات، شب&ات$التواصل$Sجتما4Q، التعامل$الم,+ن $:ال$لمات! فتتاحية

Abstract: The current study aims to examine pillars of a balanced interaction with social media platforms 

for university female students in Kuwaiti society. The study adopts a descriptive and analytical approach 

in order to develop original and practical proposals that define the pillars of balanced interaction with 

social networks. The sample of the study consists of (968) female students from the college of Education 

at Kuwait University and the College of Basic Education. The study tools include a questionnaire that 

consists in its initial form of (40) phrases. Among the results of the study, nearly half of the study sample 

used social networks every day for six hours or more. Nearly (90%) of the respondents affirm - whether 

always, often or occasionally - the increased presence of the phenomenon of blind imitation of celebrities 

through cyber communication channels. More than sixty percent of the study sample confirmed that 

university girls are subjected to "harassment and abuse in social networks." Among the female students’ 

proposals to establish balanced foundations in the use of communication channels: educating students 

about the advantages and disadvantages of using social networks; and taking into account the use of 

social networks in accordance with religious and family teachings. 

Key words: balanced interaction, social media platforms, university female students, Kuwaiti society 
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 :مقدمة

! !)لك%$و#ي !/جتما*( !التواصل !شب3ات  دور تلعب
ً
 !ا

ً
!!كب:$ا !والمجتمعية، !وABاديمية !BسرCة !حياتنا )H!ومما

 !فيھلاشك!
ً
 !أن!الفتيات!اTUامعيات!شرCحة!مRمة!وQ(!أكP$!التصاقا

ً
 !وتأث:$ا

ً
 !وتأثرا

ً
ومن!رAائز!، للتطورات!الرقمية!وحماسا

م̀ن!مع!شب3ات!التواصل!رعاية!مجموعة!قيم! تقود!نحو!اسiثمار!أفضل!) ديeية!ومجتمعية!ونفسية(التعامل!الم%aن!

!)لك%$و#ي !/جتما*( !التواصل !الم. لتقنيات !Bسرة،!والقيم !وتماسك !اlUسنة، !القدوة !قيم !ت%$كز!حول !nنا قصودة

!والتفك:$! !Bصيلة، !و#شر!الثقافة !ABاديمية، !الapاnة !أخلاقيات !وتدعيم ،stمB! !الو*( !واكiساب !الناشئة وتوعية

 
ً
!مدخلا !باعتبارnا !اlUوار!)يجاwي !مRارات !من !والتمكن !المجتمعية!التدبري !رAائز!التعامل. للتنمية !مع!!وتتمثل المرن

!اسiثمار! xyع! !الفرد !قدرة )H! !)لك%$و#ي !/جتما*( !التواصل !)لك%$و#ي!!مزاياشب3ات !/جتما*( !التواصل وسائل

!من!خلالحياء!قيم!التفاعل!)يجاwي!إعلق!بأnداف!الفضيلة!و وتحص:ن!الفرد!من!سلبيا{|ا!قدر!)م3ان!عن!طرCق!الت

وال%$بية!المتوازنة!Q(!تر�ية!وسطية!تطالب!بالاعتدال!A!)Hل!Bمور!ولا!. فيداستغلال!الطاقات!وأوقات!الفراغ!بالنافع!الم

 .Bمن!ال%$بوي!الناتج!من!ال%aام!كب:$!بالمRارات!اlUياتية!إيجاد!عن!طرCقيتحقق!التعامل!الم%aن!مع!التقنية!اlUديثة!إلا!

ة�القيمية�>سلامية�ال:�9ترسم�الثقافة�الرقمية�للناشئة�ي,ب*(�تأصيل#ا�وفق�المنظومومن!اTUدير!بالذكر!أن!

�ABص?تھ �المسلم �التواصل�. للمجتمع �فوائد �اغتنام �فيجب �نافع �Nو �ما �بOل �وRرحب �التواصل �دين �>سلام ولأن

� �المطلوUة �الم#ارات WXع� �ا]Zديد �ا]Zيل �وتدرRب �>لك_^و[ي )aجتماc)� �وUاشا، �2020باشا �ص �ذلك�). 33، WXع� ت̂ب _Rو

j[ي��ةذر�من�السلبيات�المتوقعمراعاة�الضوابط�الدي,ية�وا]̂ا oذا�المجال�السيN�)p)2016 .( الثقافة�أن�شك�فيھ�لا�مما�و

� �ل#ا �المسلمة��تأثu^�م#م">سلامية �الشعوب )p� �ا]jال �المؤثر�yكo^�بطبيعة �تزال �ما �ف|9 �لل{شر؛ �ا]jالية �الظروف )p

̂�[سق�اجتماa(�والثقافة�> ). 213ص�، N2021ودجسون،�" (المن~شرة�p(�أصقاع�العالم�اليوم uسلامية�من�شأ��ا�توف

ا9��̂ ب̂ية�>سلام، �عuن�ع�WXتحقيق�حياة�متوازنة�p(�الفضاء�cف_ يجابية�ية�مراعاة�cتزان�وcعتدال�و> ومن�ر�ائز�ال_

 . العملية�والواقعية

�القيمي �بالمنظومة �الشباب �توعية �ضرورة Wإ�� ب̂ية �ال_ �أصول )p� �والعالمية �العرUية �>سلامية�و�شy�^uدبيات ة

؛�الكندري�وملك؛�2016؛�محمود،�2019؛�الدNشان،�2019المعيقل،�(لتحقيق�التوازن�p(�استخدام�قنوات�التواصل�

ب̂ية�cجتماعية�بالدور�المتنامي�للتكنولوجيا�ودورNا�p(�رفد�التعليم�لا�)2019 ،�ول#ذا���تم�المتخصصون�p(�أصول�ال_

 .Sudershan, 2020, p(بما�يل��9حاجات�المجتمعات�وyفراد�ع�WXحد�سواء��سيما�p(�التدر�س�وUناء�المنا���الدراسية

18 .(� �التكنولوجية ا̂ت uالمتغ�  "إن
ً
�نظاما ي̂ ��ع_  �ال:9

ً
�الن�ثقافيا �لا�تضعف WXع� �و�عمل ��غنيھ �بل )pالثقا� " خصابھإظام

لتقديم�برامج�وقائية�ثمة�ضرورة�. إذا�أوجدنا�من�Zيات��jيحة�لتوظيف�التقنية�p(�حياتنا) 109،�ص�2020وطفة،�(

ن̂ت� ش̂يد�استخدام�>ن_  ). 38،�ص�2019ا]Aالق�وآخرون،� عبد(ل_
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الوضع�ا(@ديد�يحتم�علينا�تطو=ر�أ;ساق�فلسفية�حياتية�5ستوعب�توظيف�النوازل�ا()ديثة�المح"شدة�إن�

�أمننا �ولا�DEدد �إ;ساني"نا �Jعزز �وLما �السرMعة �التكنولوجية �. بالتطورات �وقد TU� �مصطYZأشار�الفلاسفة �إ[\ : نظر=ا^Dم

� abبمع� �ا(@امعات �الرقمية�"موت �الثورات �وقع �تحت �ومناe@fا �التعليمية �المؤسسات �وظائف TU� التّغي�jkا(@وiري

التعليم�التقليديّ�السّائد��TUالمدارس�والمؤسسات�التعليمية��...والتطورات�ا()ادثة��TUمعjpك�الفضاء�الصّنا�Tnالرّاmع

�ا �ا()ضارة �معjpك TU� �دوره  فقد
ً
�عائقا ل

ّ
uشJ� �وأصبح �الراmعة،  �لصناعية

ً
�لأن��كبjkا �ا()ضاري، �التطور �دروب ع}\

�والذ|اء� ��;سا;ي �الذ|اء TU� �الeائل �التطوّر �ودرجة �ي"ناسب �التعليم �آخر�من �نمط �إ[\ �تحتاج �ا(@ديدة ا()ضارة

�،Tnسرعة"و;قتصاد"ال8دف"7ول"للتعليم"ي3ب01"أن"يكون"رفع"قدرة"التكيف"لدى"الفرد،"أي"تحقيق"الو �صطنا

 ). 2021وطفة،!" (0K"القوى"الH"IJستطيع"EFا"أن"يتكيف"مع"التغAB"المستمر

وعن!المخاوف!Jخلاقية!للشب5ات!4جتماعية!يذDب!Bعض!فلاسفة!التقنية!إ:9!أن!الشب5ات!4جتماعية!أحد!

! !وفNOا !المستخدمPن !متعددة !4فTUاضية !افTUاXYZ"العوالم !الر " ضباب !جاذبية !إ:9 !ا_^قيقية!ي[سرب ة !الaشر̀ وابط

Ncdeا البrئات!4جتماعية!عo!TpنTUنت!تحول!بيlنا!وPkن!4ستمتاع!برؤ`ة!الناس،!كما!أNiا!تحرمنا!من!التوجيھ!إن!. و̀

!علينا !وحكمsم !لنا ن !uخر̀ !وفطن[نا. الصادر!من !تركxPنا !يlشط !الذي yz4جتما! !الصدى !}سلبنا !قوة!و   ،إNiا للتقنية،

!TPتأث! !ذات !متجا~سة !معينة !بطرق !للواقع !o~سانية !أو!إفقار!التجرkة !تقييد !ستانفورد!(ممxP!وقوة!تميل!إ:9 موسوعة

   .)2020للفلسفة،!

 
ً
ق!التعامل!مع!تصل!بطر فإن!من!أكTp!التحديات!التعليمية!�y!العقود!JخTPة!ت!و�D!yذا!4طار!السيTpا~ي!أيضا

!الم !وo التكنولوجيا !4جتماعية !والتوترات !وز`ادة!!دمانتفشية !الثقافية !والTUبية !Jلفية !جيل !أعداد !وز`ادة Xالرق�

 وقد!. عيادات!oدمان!الرق�X!والTUبية!ما!Bعد!الرسمية!والTUبية!العالمية
ً
!ارتبط!التعليم!العا:y!بثورة!المعلومات!ارتباطا

،!}ستلزم!متطلبات!و�y!ضوء!المعطيات!والتداعيات!السابقة!وغDTPا). 190-175،!ص!2018غيد:y،!(غTP!قابل!للفصم!

 
ً
ع�9!الوقت!وال�^ة!!العrش!الرشيد!�y!العالم!الرق�X!رفع!الكفاءات!النفسية!و4جتماعية!والثقافية!للشباب!حفاظا

ة!ال�^ية!ال�X!}ساعد!الشباب!. ورفع!الطاقة!ال��صية!و4ستغلال!البناء!للوقت Dذه!المرئيات!تمثل!Jصول!التنمو̀

 ). 226-222،!ص!2018أس،!. أم(ول!ؤ سالنمو!بأسلوب!�^يح!ومكTUث!وم!ع�9

!يؤكد!الفلاسفة! !سبق، !ما !ع�9 !وkناء !المتنامي !الدور !ع�9 !و للاليوم !4جتماعية !من!شب5ات !الشب5ات !لsذه ما

محاسن!ومساوئ!وأنھ!يتعPن!علينا!التعامل!Jخلا y!ا_^ذر!مع!Dذه!المستجدات!واستكشاف!أBعادDا!قبل!فوات!Jوان!

)Gouveia, 2020.( "لم!يصاحبھ!تقدم!م¢^إن!الت!،yzوالصنا!Xقدم!ا_^ضاري!والعل�XY£انب!النفd_ا!y�!ذا!فإن!. وظsول

Pن"كثTP!من!الظن!وy�̀!الوقت!ا_^اضر!من!الضرورة!بم5ان،! o~سانية حياء!غايات!ال¤xعةإ والفلاسفة!أن!أكTp! الTUبو̀

ل!�y!ا_^قيقة
ّ
واجھ!o~سانية،!وال�X!تمث

ُ
م!§Nديدًا!لأمْن! التّحديات!ال�X!ت

ْ
المجتمع،!إنما!تأ}ي!من!التأكيد!الزائد!ع�9!العِل

يؤمنون!أيضًا!بأن!ع�9! إNiم!يدر©ون!أن!oنجازات!العلمية!قد!ضاعفت!كثTًPا!من!معرفتنا!وقوتنا،!ولك¨Nم .والتكنولوجيا
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)القوة %$سانية ال��عة )و+ذه )المعرفة )+ذه )$ستخدم )كيف منا
ّ
عل

ُ
8( )وإ$سانية أن )أخلاقية العرCية))الموسوعة" (بطر>قة

 ). 114،)ص)2020؛)GHاج،)2004العالمية،)

( )اGMميع )يمس )الذي )الشامل STالتق( )السياق )+ذا UVدخلت)"و( )%$سان )حياة )مجالات )من )مجال وكأي

(،U]ن)إلا التكنولوجيا)مجال)التعليم)العاaمن)المدرس(baالكث( دمج)التكنولوجيا)UV)التدرgس)إ[f)اGMامعيaن)لم)يبادروا))أنَّ

( )والدراسات)سbkاتيجيإوفق )البحوث )ووفق )التفكba)العليا، )مnارات )صوب )وpرتقاء )المنتج )8عز>ز)التعلم f]إ( )rsدف ات

المnتمة)بدمج)التكنولوجيا)UV)التدرgس)يجدر)أن)تصمم)فرص)التعلم)xشwل)8عاو$ي)و8شارvي،)أي)أن)يقوم)الطلبة)بtناء)

( )بانفتاح )تتمتع )ب}ئة UV( )|خر>ن )مع أك=> ب8ن المدرس8ن والطلبة و4عزز شعور0م بأ-,م مخرجات التعليم ع~b)ال{شارك

وإضافة لما سبق ومن باب شغل الطالبة بالعمل QRاديNO عLM ). 2020الرصاEF، ( ."جزء من مجموعات 4عليمية أوسع

المؤسسات ا]\امعية يجب 4[\يع الطلبة عLM ا]Zصول عLM المعلومة العلمية المتخصصة ع=> مواقع التواصل 

 EFجتماa)222ص ،  2020با، مرح.( 

 En توظيف "يمتلك الذي ؛ )Millennials(ومن Rمانة بمfان eشادة بمdارات جيل Rلفية 
ً
مdاراتٍ متنوعة

dم En و0ذه الوسائل Et الNs 4س. وسائلِ التواصل aجتماEF واستخداماqِ,ا المتنوعة En تأم8ن متطلباتِ حياتھ المختلفة

وسائل التواصل اليوم ت{تج معاي8َ>0ا القيمية ا]zاصة، و . yشِھ وطبيعةِ صلاتِھ بما حولھقِ عإنتاجِ أنماطِ وجودِه وطر 

" و4عمل عLM صياغةِ العلاقات aجتماعية وإعادة 4شكيلdا En سياق آفاق حياةِ ورغباتِ وأحلامِ ا]\يل ا]\ديد

) ،EFر أ0مية غرس القيم المواكبة للتقنية السي=>انية .)2020الرفاdخلاقية والعملية  ومن 0نا تظR الفضائل NOتن Nsال

لا سيما En ا]\يل ) 2020موسوعة ستانفورد للفلسفة، (الفردية اللازمة للازد0ار داخل علاقاتنا الم�>ابطة والمتجسدة 

  .ا]\ديد

و�نذر خ=>اء التكنولوجيا بمخاطر اخ�>اعاq,م En مجال شبfات التواصل aجتماEF و�عت=>ون 0ذه الشبfات 

وعLM س�يل المثال 4ش8> الدراسات إ�L أن Rخبار الزائفة عLM تو��> تن�شر �شfل . نامي معضلة اجتماعية مص8>يةوراء ت

ولdذا يذ0ب المتخصصون En أصول ال�>بية إ�The Social Dilemma, 2020  .( L(مرات من Rخبار ا]Zقيقية  6أسرع بـ 

التعامل مع التكنولوجيا المتجددة وذلك بإكسابھ المعلومات  عملية إعداد الفرد لكيفية"أن ال�>بية التكنولوجية 

والمdارات وaتجا0ات والقيم وأنماط التفك8> الNs تمكنھ من التعامل aيجا�ي مع متغ8>ات عصر المعلوماتية، ذلك 

 ). 2013حسان ومجا0د، " (يجابيات وتلاEn السلبيات4عظيم e  التعامل الذي يمكن الفرد والمجتمع من

nل ما سبق فإن من أ0داف ال�>بية تحقيق التكيف وQ ضوء E)Accommodation( ؛ محاولة الفرد إحداث

والتوازن بyنھ و�8ن بي�تھ المادية أو aجتماعية، و�fون ذلك عن طر�ق aمتثال للبyئة أو التحكم ف�,ا،  الملاءمةنوع من 

. وكھ أو بي�تھ بما يناسب الظروف والمواقف ا]\ديدةأو إيجاد حل وسط بyنھ و�ي�,ا، فdو قدرة الفرد عLM 4غي8> سل

عملية دينامية مستمرة وظيف�,ا تكييف المرء لنفسھ مع البyئة ): Social Adjustment(التكيف aجتماEF و 
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� �الصراع �ليتجنب �لظروف(ا، �وخضوعھ �لمطال12ا، �وتلب5تھ �ف19ا �واندماجھ �الDEبوBة�(@جتماعية، �المصطFGات ـــم مIJــ

 . وZذا�التكيف�@جتما^[�الملائم�Zو�الذي�يحقق�غايات�الDEبية�السوBة). 2016، والنفسية

�abع�cdنت�والتواصل�الرقDEنiعلم�اجتماع��]jكذا�يؤكد�المتخصصون�Zنت�لا�يخلو�من�"وDEنiأن�مجتمع�

� �ما �إذا �إيجابية �نقاط arالمخاطر�إ� �نحوّل �أن �يمكننا �وiنتاج �والمراقبة ] �بالو̂ �لكن �الب5ئة�المخاطر، �استخدام حسن
ُ
أ

 ). 64،�ص�2019منصوري،�" (الرقمية
ً
لتطبيق�التوازن�بوصف�التوازن�فلسفة��لقد�أتاحت�التكنولوجيا�اFzديثة�فرصا

 ).55،�ص�2020الرحمن،� عبد(حياة�

دراسة�) 2021(فقد�أجرى�الفضالة�، وZناك�العديد�من�الدراسات�ال~�cتناولت�شب|ات�التواصل�@جتما^[

فة�الفروق�D*�ترتBب�@?ساق�القيمية�لدى�مدم:�9استخدام�شب5ات�التواصل�0جتما+*�وغ%)�المدمن%ن،�اس#"دفت�معر 

وأظUرت�نتائج�الدراسة�الوصفية�أن�. وQ*�دراسة�ميدانية�مقارنة�ع�NOعينة�من�طلبة�Jلية�الH)بية�@ساسية�D*�ال5وFت

،�كما�تب%ن�aشابھ�ترتBب�%)54.2(ة�الدراسة�تبلغ�دمان�استخدام�شب5ات�التواصل�0جتما+*�لدى�عينإبة�انXشار�?س

�ترتBب� �جاء �حيث �وغ%)�المدمن%ن، �0جتما+* �التواصل �شب5ات �مدم:9 �لدى �أeمي#"ا �درجة �حيث �من �القيمية @?ساق

 
ً
�تنازليا �الفئت%ن �لدى �أeمي#"ا �درجة �حيث �من �ahي�@?ساق �النحو NOالقيم�: ع� �اlmمالية، �القيم �الديnية، القيم

�السياسية0جتماعي �القيم �0قتصادية، �القيم �استخدام�. ة، �من �المرجوة �بالفوائد �الطلبة �توعية �بضرورة وأوصت

� �وطرق �0جتما+* �التواصل �و شب5ات �الشب5ات �لUذه �@مثل �لشب5ات�0ستخدام �السلبية �0ستخدامات �أش5ال wيان

 .التواصل�0جتما+*�وتأث%)اy"ا�السلبية�ع�NOمنظوم#"م�القيمية

�در  �وeدفت �والظفري �ال|)اشدية �~شباع) 2020(اسة �عن �الكشف Nمواقع��ةالمتحقق�اتإ�� �استخدام من

�المفضلة �0جتماعية �والتطبيقات �الشب5ات �استخدام �كثافة �وaعرّف �العما?ي، �الشباب �لدى �0جتماعية . الشب5ات

�التحليO*و  �الوصفي ��المن� NOع� �الدراسة �من�lية �او . اعتمدت �أeم �أن �الدراسة �نتائج �والتطبيقات�wيnت لشب5ات

أما�أeم�. فBسبوكب،�يليھ�إ?ستجرام،�وتوHF)،�وجوجل،�ثم�االواaس: ى�الشباب�العماني%ن،�Q*0جتماعية�المفضلة�لد

كما�بيnت�النتائج�أن�أك�)�. اجتماعية،�وثقافية،�وتجارFة،�ثم�وظيفية: استخدامات�الشب5ات�0جتماعية�ف��9لأغراض

 �٤-�٣ستخدمون�الشب5ات�0جتماعية�من�) ٪٣٧.٩(من�ثلث�أفراد�عينة�الدراسة�
ً
وwيnت�النتائج�أن�أeم�. ساعات�يوميا

�لد�" �المتحققة �0جتماعية~شباعات �الشب5ات �استخدام �من �التفاعل�: Q*�م �ثم �والH)فيھ، �المعرفة NOع� ا�mصول

 .ان0جتما+*�والتعب%)�عن�الذات،�ثم�حفظ�ا�mرFة�وا�mصوصية،�ثم�تطوFر�الذات�والشعور�بالأم

� �اlmزاف �دراسة �) 2020(وسعت �لتطبيق �الوeمية �ا�mسابات �دور �aعرّف Nإ�"(HFالرأي�" تو� �aشكيل �عملية *D

�9�Fال5و� �المواطن �ثقة �ومدى �فيھ، 9�Fال5و� �المجتمع �أفراد �باeتمام �تحظى �ال�9 �والقضايا ،9�Fال5و� �المجتمع *D� العام

� �التطبيق �eذا *D� �الوeمية �ا�mسابات �تقدمUا �ال�9 �ومحاس�"ا"توHF)"بالمعلومات �الوeمية �ا�mسابات �وسلبيات ، .

) 243(مفردة�من�اlmمUور�ال5و�9�Fموزع%ن�ع�NO) 300(استخدمت�الدراسة�المن���المس *�وت5ونت�عينة�الدراسة�من�و 
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أظ=رت�النتائج�أن�دور�ا �سابات�الو4مية�0/�و . من�العامل&ن�بالقطاع�ا -اص) 57(من�العامل&ن�بالقطاع�ا ��ومي�و

�ا �Bشكيل �تطبيق /0� FGHال�و� �العام �Bعزز�" توJKH"لرأي �أMNا �الو4مية �ل�Oسابات �أك�JPدور �وأن �متوسطة، �بدرجة جاء

�الداخلية �للقضايا �والطرح �النقد �جرأة �ثم �المجتمع، �أفراد �ب&ن �والمساواة �والواجبات �با �قوق �ت�و . المطالب أو̀

كذلك�و . واج=ة�الشاhعات�المتعلقة�بالأمن�القوميالدراسة�أنھ�لا�بد�من�تفعيل�دور�الناطق�الرس�Faلدولة�ال�وHت؛�لم

 . تنمية�دور�oعلام�ا �قيقي�0/�تب�Fmتوج=ات�الرأي�العام،�ثم�دعم�المطالبات�الشعبية�المستحقة

� �دراسة�الشامي �والتأث&Jات�ب) 2020(وا4تمت �عصر�المعلومات�ال�Oظية، /0� �والتواصل �مظا4ر�vتصال رصد

�ا �vتصال �وسائل �ب&ن �والقديمةالمتبادلة �أفراد�.  wديدة �عدد �وyلغ �للدراسة �رئzسية �أداة �vس}بانة �استخدمت وقد

ومن��.سنة�59وأك�JPمن��20ب&ن�ما�راوحت�أعمار4م�تمستجيب�ومستجيبة�من�ا wم=ور�العر�ي��400العينة�البحثية�

�الدراسة �وك: نتائج �معدل �وBسارتفع �استعمال �وفzساثافة ��ب، �ارتفعت �كما �نحو�منتظم، �ع�� �المواد�سببوك �قراءة ة

�فzس �ع�� �وتوJKHالم�شورة �للأفراد�: ا -لاصة. بوك �ال�Oظي �vتصال �مف=وم �vجتما�/ �التواصل �شب�ات تحقق

� �الشب�ات �4ذه �أ4مية �من �وyالرغم �الشب�ات، �ل=ذه �المستخدم&ن �الصعد ��افة �المبحوث&ن�ع�� �ثقة �إلا�أن vتصالية،

 فيما�ي�شر�أو�ي�ث�ع���4ذه�المنصات�لا�يزال�مح
ً
   . دودا

" "دراسة "(واس)'دفت ") 2020سماوي، "ا67امعات"عالتعرف "طلبة "لدى "التكنولو>; "Aستقواء "شيوع "درجة EF

"بالتوافق"النفPQR،"واختلاف"العلاقة"باختلاف"متغIJات"النوع"AجتماH;،"ونوع" Yردنية"اWX7ومية"واV7اصة،"وعلاق)'ا

" "وخاصة(ا67امعة ")حWومية، "والسنة P\ا̂دي Y" "والتخصص "أكIb"أنواع". الدراسية، "أن Edإ" "الدراسة "نتائج وأشارت

" "h) التحرش(Aستقواء "الفiسالتكنولو>; ;HجتماA" "التواصل "وسيلة "Aستقواء"و "ظاhرة "شيوع "درجة "وأن بوك،

"متوسطة "بدرجة "جاء "AجتماH;،". التكنولو>; "النوع "باختلاف "العلاقة ;m" "اختلاف "وجود Edإ" "كذلك "النتائج وأشارت

^ور"والتخصص،"لصاp7"التخصصات"العلمية"ونوع"ا67امعة"لصاp7"ا67امعات"اV7اصة،"وتوPQq"الدراسة"لصاp7"الذ

 . بوضع"خطة"رقابة"عEF"مواقع"التواصل"AجتماH;"داخل"ا67امعات"لXtد"من"ظاhرة"Aستقواء"التكنولو>;

اصل"Aجتماm";H;"إEd"الكشف"عن"متطلبات"Yمن"ال}Iبوي"للمجتمع"m;"وسائل"التو ) 2019(وسعت"المعيقل"

ا̂نت"hناك"فروق"بJن"إجابات"أفراد"العينة"دالة"إحصائيًا"ترجع": المجال الفكري،"وAجتماH;،"والص�;،"وتحديد"ما"إذا"

وقد"استخدم"m;"الدراسة"المن��"الوصفي"المس�;،"".)عضو"hيئة"تدر�س،"معلم"�عليم"عام،"وd;"أمر: (للمتغIJات"التالية

أفراد"العينة"بدرجة"كبIJة"جدًا،"عEF"متطلبات"تحقيق"Yمن"ال}Iبوي"للمجتمع"m;"وسائل""موافقة":ومن"نتائج"الدراسة

تنمية"الرقابة"الذاتية،"والقدوة"اX7سنة،"والرفقة"الصاX7ة،"والثقة": التواصل"Aجتماm";H;"مجالاتھ"الثلاثة،"من"خلال

;Hو�شر"الو" "�سلامي، ". بالمجتمع "أن Edإ" "الدراسة "الفوخلصت "القيم "الذاتية"غرس "الرقابة "وتنمية "النفوس ;m" اضلة

"التواصل" "وسائل ;m" "ال}Iبوي "Yمن "متطلبات "أhم "من "اX7سنة "القدوة "وإظ�ار "للإسلام "الوسطي "المن�� وتوضيح

;HجتماA. 



ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

;Å÷-\D1CH;;ÄÅ¬’\D3CH;;1⁄ieà2021;;;;;;;;;;;‹;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;ISNN: 2709-5231;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

 

                                                                                48                                       www.jser-kw.com  

  

موضوع$شبFات$التواصل$DجتماA@$من$منظور$أصول$ال:8بية$حيث$ركزت$ورقتھ$) 2019(الد&شان$$وتناول 

$ JKالتواصع$ $شبFات $والتعليميةتوظيف $ال:8بوQة $العملية $خدمة $مجال @T$ @AجتماD$ $ذلك$: ل $أسباب $بيان $خلال من

يان$أ&مي_\ا$ومجالا[\ا$وكيفية$التطبيق أكد$البحث$عJK$اghصائص$التعليمية$لمواقع$التواصل$DجتماA@$ودور&ا$T@$و . و̀

$ع8j$الم $والمتعلمkن $المعلمkن $بkن $ال:8ابط $وتحقيق $التعليمية $المنظومة $واتكميل $والتحفpk$عJK$حادثة $tيجاrي لتواصل

 tو . بداع$ $لا$زال $أنھ Jvإ$ $الدراسة $مواقع$التوصلت $استخدام $أن $yعتقدون $zمور $وأولياء $والمعلمkن $الطلاب كث8k$من

$اh|مة $التعليمية $الفوائد $ذلك @T$ $ناسkن $ال:8فيھ، $أغراض JKيقتصر$ع$ @AجتماD$ $ببلورة$و . التواصل $الدراسة تو���

 . @$يتم$tعلان$عنھ$T@$�ل$الشبFات$التعليمية$ليو��$أخلاقيات$التعامل$مع$مواقع$التواصلميثاق$أخلا�

$عبد $دراسة $وآخر  واس_\دفت $Qاghالق $متغ8kات$) 2019(ن $وrعض $tن:8نت $إدمان $بkن $العلاقة $عن الكشف

الطيبة،$لدى$عينة$من$،$والتدين،$وا�hياة$)الوسواس$الق�ري،$وzرق (،$وDضطراب$النف���$)تقدير$الذات(ال�gصية$

ية $العر̀ $ب8kوت $جامعة $اh|�سkن طلاب $. من $�ل$وأو��ت @T$
ً
$إحصائيا $غ8k$دالة $اh|�سkن $بkن $الفروق $أن النتائج

$tناث$ $عينة @Tو$ $اh|�سkن، $لدى $الق�ري $والوسواس !بالأرق،
ً
!إحصائيا

ً
!د&

ً
!ارتباطا !.ن-,نت !إدمان !وارتبط المتغ1,ات،

!بالمتغ1,ات!8تية.ن-,نت!ارت فقط!ارتبط!إدمان
ً
!سلبيا

ً
تقدير!الذات،!والتقدير!الذاEي!لل<=ة!اBCسمية،!وال<=ة!: باطا

!يضر!باC=ياة!. النفسية !أن !وPمكن ،QRSالنف! !&ضطراب !بمؤشرات !يرتبط !.ن-,نت !إدمان !أن XYإ! !الدراسة وخلصت

  .الطيبة،!وتوQRa!`ذه!الدراسة!بضرورة!تقديم!برامج!وقائية!ل-,شيد!استخدام!.ن-,نت

 (إE!XYعرّف!كيفية!توظيف!التكنولوجيا!!)2019(دراسة!التخاينة!`دفت!و 
ً
) مواقع!التواصل!&جتماno!أنموذجا

ة ابيَّ !.ر̀ !التنظيمات !قبل !من اب !.ر̀ !خدمة nu .nvالتحلي! !الوصفي xyالمن! !استخدم !الدراسة !أ`داف وقد!. ولتحقيق

XYمحور!: نتائج،!أ`م}ا توصلت!الدراسة!إ! كأحد!استخدامات!التنظيمات!) ية!ع~,!الدعاية!و.علاماC=رب!النفس(حلَّ

! !و��سبة !بالمركز!�ول noجتما&! !التواصل !ع~,!مواقع ة ابيَّ !٤٤٫١٨.ر̀ !محور !جاء !ح1ن nu! !المعلومات!(٪، استخراج

مفيدة!!أن!نتائج!الدراسة!:م��ا!وتوصلت!الدراسة!إXY!مجموعة!من!التوصيات. ٪٢٫٣٢المركز!�خ1,!و��سبة! nu) ومشارك��ا

اب!ل�Bماعات المتطرفة!وطرق!عمل}ا،!كما! لصناع!القرار!ومحلnv!&ستخبارات،!والباحث1ن!nu!ف}م!أفضل!حملات!.ر̀

اب،!وnu!تدرPب!تكتي�ات!ا�BCش  .أ��ا!Eساعد!nu!إس-,اتيجيات!م�افحة!.ر̀

! !المنيع !دراسة دفت !وطر ) 2019(و̀ !.لك-,و�ي، !التعلم nu! Qادي���! !الغش !عن !الكشف XYمواج}تھ،!إ! ق

 &! !الباحث !واستخدم !الدراسة!المنxy!الوصفي، !واتبعت !BCمع!البيانات!من !`يئة!التدر�س!)109(س�بانة !أعضاء !من

وتوصلت!الدراسة!إXY!أن!ممارسة!الطلبة!C=الات!الغش!��ادي�nu!Q! (online) دمن!الذين!يدرِّسون!مقررات!عن!¢ع

!�ا !إذ !مرتفع، !مستوى nu! !يقع !.لك-,و�ي !دون!التعلم !.ن-,نت !من !الدراسية !والمتطلبات !الواجبات !اقتباس !أبرز`ا ن

خرى!توصلت!الدراسة!إXY!أن!أ`م!أساليب!مقاومة!الغش!��ادي�Q!تتمثل
ُ
�ساليب!: (nu! تحديد!المصدر،!ومن!ج}ة!أ

!�ساليب!التدر�سية
ً
 ).التنظيمية!تل¤�ا!�ساليب!ال-,بوPة،!و�ساليب!التقنية،!وأخ1,ا



ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

;Å÷-\D1CH;;ÄÅ¬’\D3CH;;1⁄ieà2021;;;;;;;;;;;‹;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;ISNN: 2709-5231;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

 

                                                                                49                                       www.jser-kw.com  

  

واحدة�من�المعضلات�ال�01تواجھ�العديد�من�&سر�اليوم�) Dashti and Ashkanani, 2018(راسة�وتناولت�د

�ب9ن�أعضا67ا �شبكة�التواصل�?جتما>; �استخدام ;F .� �Iيجابية، �المزايا �Nغض�النظر�عن �أثرت شبكة�التواصل�فقد

ب9ن�أفراد�العائلة؛�مما�أدى�إ�XZالعزلة��?جتما>;�ع�XYالعديد�من�&Wشطة�?جتماعية�بما�T;�ذلك�التواصل�والتفاعل

�الشباب �فئة �ب9ن �وخاصة �والعائلية �التأث9_و . ?جتماعية �bذا �لفdم �كإطار�نظري �Iزاحة �نظرiة �الدراسة . استخدمت

وتظdر�النتائج�أن�الطلاب�يقضون�المزiد�من�الوقت�ع�XYبرامج�التواصل�?جتما>;؛�مما�سkب�عزلة�اجتماعية،�وbذا�

�طبيعة�برامج�التواصل�?جتما>;�تؤثر�ع�XYالعزلة�?جتماعية�أكo_�إزاحة�ل�nعد
ً
لوقت�الذي�يقضونھ�مع�أسرbم�وأيضا

 .bذه�العزلة�تقل�مع�وجود�الدعم�العائY;. ع�XYالتواصل�?جتما>;�قضاؤهمن�الوقت�الذي�يتم�

�العمار� �دراسة �ب) 2016(وbدفت �العلاقة �عن �الكشف XZوإدمانإ� �التنمّر�Iلكy_وWي �طلاب�I �9ن �لدى نy_نت

 �140وتzونت�عينة�الدراسة�من�. وطالبات�التعليم�التطبيقي�بدولة�الzوiت
ً
وطالبة،�ممن�تراوحت�أعمارbم�ما��طالبا

� ��19ب9ن XZعاما�20إ . 
ً
�إحصائيا �دالة �ارتباطات �وجود XZإ� �النتائج �التنمّر �وان~6ت �I �ب9ن �وإدمان �كما�Iلكy_وWي نy_نت،

�أن�الذ�ور   �أو��ت�النتائج
ً
 �أكo_�تنمّرا

ً
�I إلكy_ونيا �وإدمان ، 

ً
�أكo_�تنمرا �الفرقة�الثانية ;T� �أن�الذ�ور �تب9ّن �كما �نy_نت؛

 
ً
 . ،�وإدمان�Iنy_نتإلكy_ونيا

� ;��الراج �دراسة �وقياس) 2016(وسعت �رصد XZإ�� �الzوiت �جامعة �طلبة �استخدام �الف�سبوك�مدى شبكة

�م�6 �المتحققة �bاوIشباعات �وراء �من �الدوافع �و�عرف ،� ��انت �سواء �?ستخدام، �طقوسية(ذا �أم اعتمدت�و ). نفعية

� �قوامdا �طبقية، �عشوائية �عينة XYع� �بالتطبيق �البيانات ���مع �أداة �?س�بانة XYع� �طلبة��1203الدراسة �من مفردات

كما�أو��ت�النتائج�أن�ثل��0العينة�. من�أفراد�العينة�nشy_�ون�T;�الف�سبوك% 92.9جامعة�الzوiت،�وخلصت�إ�XZأن�

�إWشاء�م �ولا�يفضلون �مستعارة �بأسماء �nستخدمونھ �الف�سبوك �موقع �مستخدمي �الzوiت �جامعة �وطالبات �طلاب ن

حسابا�6م�ال��صية�ع�XYالموقع�بأسما67م�ا��قيقية،�وbو�ما�nعكس�رغب~6م�T;�الشعور�بالأمان�وا��رiة�T;�التعب9_�عن�

  .أسما67م�ا��قيقية�آرا67م�والتعامل�مع��خرiن�T;�ظل�عدم�Iعلام�عن�bوiا�6م�أو 

إJK!بحث!العلاقة!بEن!إعلانات!وسائل!التواصل!<جتما:9!والسلوك!الشرا.ي!) 2016محمد،!(و'دفت!دراسة!

! ،LMNوOال! !المجتمع 9S! !<جتما:9 !التواصل !وسائل !لمستخدمي !وقد !حيث!) 205(وزعت !البحث؛ !عينة JZع! اس]بانات

!<جتم !التواصل !وسائل JZع! !الدراسة !متغE\ات !إعلانات!تركزت !مضمون !<جتما:9، !التواصل !وسائل !إعلانات ا:9،

أظdرت!النتائج!علاقة!معنوNة!بEن!إعلانات!وسائل!التواصل!<جتما:9!والسلوك!الشرا.ي!و . وسائل!التواصل!<جتما:9

LMNوO9!المجتمع!الS!9:لمستخدمي!وسائل!التواصل!<جتما. 

! !محمود !دراسة !مق) 2016(وحاولت !ترgوNة !رؤNة !مخاطر!شبOات!إيجاد !مواجdة !خلالdا !من !يمكن n\حة

!ال !خo\pي !ضوء 9S! ،9rوار!المجتمstا! !وأساليب !المجتمعية !القيم JZع! !والdندالتواصل !wمرNكية !المتحدة وتم!!،ولايات

. وقام!الباحث!بتقديم!رؤNة!لمواجdة!مخاطر!شبOات!التواصل!<جتما:9!بEن!شرNحة!الشباب، استخدام!المن}z!الوصفي
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! !خلصت !مثلوقد !المقn\حة، !الn\بوNة !للرؤNة !التوصيات !من !عدد JKإ! !المجتمعية!: الدراسة !القيم !الناشئة اكساب

الصاstة،!وتفعيل!برامج!الرقابة!wبوNة،!وترgية!wفراد!داخل!wسرة!عJZ!آداب!اstوار!و<ستماع!للرأي!�خر!و��oيع!

 . المنتديات!اstوارNة!النافعة

9S!ناقشت!موضوع!ضوء!استعراض!الدراسات!الس!LMابقة!نجد!أن!'ناك!العديد!من!الدراسات!الميدانية!ال

 w! !�افة JZوع! !خاصة LMNوOوال! !عامة !العر�ي !المجتمع 9S! !<جتما:9 !التواصل و'ذه!. <تصالية!ةصعدأثر!شبOات

ت!�wاديمية!لكn\ونية!9S!عدد!من!المجلا ة!�الدراسات!9S!مجملdا!تدل!عJZ!زNادة!م�sوظة!بدراسة!الشبOات!<جتماعي

 
ً
!خليجيا !. المرموقة !العديدولكن !أو!!تناول !أو!اجتماعية !أو!إعلامية !نفسية !زاوNة !من !الموضوع !السابقة !الدراسات من

!أو!الطلبة !أو!المجتمع !أو!wسرة !الفرد JZع! !تداعيا��ا !دراسة JZواقتصر!ع! !فست]ناول!!،oعليمية !اstالية !الدراسية أما

 الموضوع!من!زاوNة!الفتاة!ا�tامعي
ً
wسري!وا�tام9r،!والمجتم9r!لا!سيما!9S!ظل!تداعيات!: من!ثلاثة!محاور !ة!تحديدا

!�ورونا !ضوء!. جائحة 9S! !ا�tامعيات !الفتيات !واقع !عن !تنموNة !توج��ية !تصورات !بلورة JKإ! z{الن! !'ذا !أ'مية وoعود

!تأصيلية !رؤNة Jائز كفيلة بأن 8سAم 34 ?ذه التوج19ات 8ش6ل 34 12اية المطاف مجموعة ر . المعطيات الميدانية وفق

 .استكشاف جوانب عديدة 34 عملية تثقيف وترشيد مسNOة الطالبات اKLامعيات

 :مش%لة#الدراسة

 
ً
ج̂تما[3 \لك]NوZي دورا   تلعب شب6ات التواصل 

ً
س̀رaة و`Jاديمية والمجتمعية، و  كبNOا لا مما 34 حياتنا 

  أن الفتيات اKLامعيات شرaحة مAمة و3h أكNg  شك فيھ
ً
  التصاقا

ً
  وتأثNOا

ً
  وتأثرا

ً
وmعد رصد ، للتطورات الرقمية وحماسا

ج̂تماعية قضية بالغة `?مية لمعرفة جوانب القوة والتحديات 34  ثقافة الفتيات الرقمية 34 استعمال الشب6ات 

 
ً
 .إru تحقيق ترqية متوازنة قائمة عrs تأصيل ترqوي آمن ?ذا المجال وصولا

، مما دعم اwLاجة إru إجراء ?ذه الدراسة، الyz تناولت متغNOات الدراسة اwLالية وقد لوحظ ندرة الدراسات

 :التاy 3uو8س�r الدراسة اwLالية إru \جابة عن ال~ساؤل الرئ{|}

ج̂تما[3 لدى الفتيات اKLامعيات 34 المجتمع ال6وyza؟  ما رJائز التعامل الم]�ن مع شب6ات التواصل 

 :3h عدة أسئلة فرعية y|}وaتفرع من ?ذا السؤال الرئ{

ج̂تما[3 \لك]NوZي؟  -1  ما أ?م سمات استخدام الطالبات لشب6ات التواصل 

س̀ري واKLام�3  -2 ما توجAات الفتيات اKLامعيات 34 التعامل الم]�ن مع شب6ات التواصل عrs المستوى 

 والمجتم�3؟

]�ن مع شب6ات التواصل فروق بOن متوسطات أفراد عينة الدراسة حول رJائز التعامل الم?ل توجد  -3

 ؟      )المعدل ال]Nاك�y -التخصص -السنة الدراسية -ال6لية(ج̂تما[3 8عزى لمتغNOات 



ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

;Å÷-\D1CH;;ÄÅ¬’\D3CH;;1⁄ieà2021;;;;;;;;;;;‹;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;ISNN: 2709-5231;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

 

                                                                                51                                       www.jser-kw.com  

  

ما العقبات الBC تواجھ الفتيات ا<=امعيات >2 شب9ات التواصل 7جتما23، وما مق0/حا,+ن لتأصيل التعامل  -4

 E المستوى HIا عKي للفتاة ا<=امعية أثناء استخدامTيجاW    2؟X2 والمجتمXسري وا<=ام 

 :أ$داف#الدراسة

 .التعرف عHI سمات استخدام الطالبات لشب9ات التواصل 7جتماW 23لك0/و]ي -1

الكشف عن توجKات الفتيات ا<=امعيات >2 التعامل المb0ن مع شب9ات التواصل عHI المستوى Eسري  -2

2X2 والمجتمXوا<=ام. 

الدراسة!حول!ر ائز التعامل المb0ن مع شب9ات التواصل 7جتما23  فروق بgن متوسطات أفراد عينةتحديد ال -3

!لمتغ()ات!
ً
 ).      المعدل!ال>)اك:9!-التخصص!-السنة!الدراسية!-ال2لية(وفقا

الكشف!عن!العقبات!ال9V!تواجھ!الفتيات!اQRامعيات!IP!شب2ات!التواصل!MجتماIJ،!ومق>)حاFGن!لتأصيل! -4

 . ة!أثناء!استخدامeا!عcd!المستوى!bسري!واQRام`I!والمجتم`Iالتعامل!_يجا\ي!للفتاة!اQRامعي

 : أ&مية#الدراسة

!كيفية! .1 !أن !إلا IJجتماM! !التواصل !شب2ات !محاسن !من !استفادت !التعليمية !والمؤسسات !bسرة !أن رغم

m! !bطفال !pعلق IP! !اrRطورة !بالمخاطر!وتكمن !محفوفة !مسألة !اuRديثة !التقنيات !نحو!غ()!استعمال cdع! Fا

 . دور!مؤسسات!الت}شئة!Mجتماعية!ولا!بد!من!Mطلاع!عcd!آثارxا،!والتعامل!مع!مخرجاFGاتوازن!مع!تراجع!م

!نمو!الفتيات .2 !مراحل !من !مeمة !مرحلة !وتمثل! أثر ولeا، ت{ناول !السو~ة، !ال�rصية !وت2و~ن !الذات !بناء IP

ف>)ة!حرجة!من!حياة!الشباب!وما!وpغطي!، سنة!مرحلة!_عداد!اQRاد!للمواطن) 21-17(المرحلة!العمر~ة!من!

 .         يصاحب!ذلك!من!pغ()ات!IP!البناء!و_دراك!والسلوك

!والeيئة! .3 !ال2و~ت !جامعة IP!القرار! !لمتخذي !والمق>)حات !التوصيات !�عض !تقديم IP! !الدراسة !نتائج !pسeم قد

!IJجتماM!االعامة!للتعليم!التطبيقي!والتدر~ب!حول!�ثار!السلبية!لشب2ات!التواصلF�eوكيفية!مواج       . 

!_ن>)نت .4 !لشبكة !bمثل !Mستخدام !حول !اQRامعيات !الفتيات !توعية IP! !الدراسة !xذه !تفيد وحسن!، قد

IJجتماM!استخدام!شب2ات!التواصل . 

!التواصل! .5 !شب2ات !استخدام IP! !bبناء !متا�عة !حول !ال2و~{ية !bسرة !توعية IP! !الدراسة !xذه !تفيد قد

IJجتماM     . 

6. ! !لإ تقد !انطلاقة !نقطة !الدراسة !xذه !التواصل!2ون !شب2ات !ب(ن !العلاقة !حول !الدراسات !من !المز~د جراء

 .  MجتماIJ!و\عض!المتغ()ات!لدى!الفتيات
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 :حدود#الدراسة

#الموضوعية .1 !الفتيات!!:ا+*دود !لدى !,جتما() !التواصل !شب2ات !استعمال !ع78 !الرا>نة !الدراسة ركزت

 .نظور أسري وأLاديIJ!ومجتمG)اEFامعيات!D)!دولة!ال2وCت!من!م

اشتملت ع@? عينة من طالبات 4لية ال0/بية )' جامعة ال7و6ت و4لية ال0/بية ,ساسية )'  :ا#"دود ال�شر�ة .2

 .الKيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدر6ب

ة للتعليم تضمنت 4لية ال0/بية )' جامعة ال7و6ت و4لية ال0/بية ,ساسية )' الKيئة العام :ا#"دود الم'انية .3

 . التطبيقي والتدر6ب

 .م2021-2020تم تطبيق أداة الدراسة )' الفصل الدراPQR ,ول من العام  :ا#"دود الزمنية .4

 :مصط-"ات الدراسة

 : شب'ات التواصل 5جتما01 ·

 'Z"يح التواصل لمستخدم`_ا )' أي وقت [شاءون و)' أي مfرت  - العالمب7ان شب7ات اجتماعية تفاعلية تKظ

  - كة jن0/نت منذ سنواتع@? شب
ً
من التواصل المرsي والصوrي وتبادل الصور وغo/pا من jم7انات الPn  وتمكm_م أيضا

المواقع الr Pnسمح بإ{شاء صفحات خاصة "أz_ا وrعرف ).  183ص ، 2011، الدليPw(" توطد العلاقة tجتماعية بيm_م

). 24ص  ، 2013، المقدادي" (اي سب�س، الف�سبوكبالأ��اص والتواصل مع أصدقا�_م ومعارفKم، مثل موقع م

صفحات و6ب ع@? الشبكة العنكبوتية jلك0/ونية rسمح للأ��اص بتقديم لمحة عن "أz_ا وoناك من عرفKا 

أنفسKم، وتfيح لKم اختيار من [شاركKم �راء و,ف7ار، و�_دف إ�? بناء مجتمعات rعليمية ع�/ jن0/نت تجمعKا 

ا رئ�س... ت طا�ع واحدو أ{شطة ذامصا�� مش0/كة، أ
ً
 يوrعد م7ون

ً
؛ لتبادل )Web 2(لتقنيات ا��يل الثا{ي للو6ب  ا

ـــم المصط��ات ال0/بو6ة والنفسية" (المعلومات، وز6ادة القدرة ع@? التعلم  ).  168ص ، 2016، م��ــ

 :   من@?ية الدراسة وإجراءا<=ا

     :من@A الدراسة

 لمناس�تھ لطبيعة اتبعت الدراسة ا��الية المن�
ً
الدراسة ع�/ وصف ما oو 4ائن وتfبع � الوصفي، نظرا

والبحث . فرازا�_ا و��rيلKا وتحليلKا وتفسo/pاإورصد rسليط الضوء ع@? الظروف القائمة  من خلالتداعياتھ 

ون نوع من البحوث [سfند إ�? ملاحظة ووصف الظواoر كما Z' )' الواقع د) "Descriptive Research(الوصفي 

 
ً
"أو"كميّا ا، "كيفي$ "*عب'ً&ا "و/ع.&"ع,+ا ا،

ً
"دقيق "وصفًا "بوصف3ا "و8+تم "*غ'&"الواقع، "معا=>ات "أو"إجراء الكندري،"(" تدخل،

وSكذا"تقع"من^>ية"Sذه"الدراسة"ضمن"دائرة"البحوث"الكمية"الوصفية"الUV"من"أSداف3ا". )125،"ص"2015وملك،"
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� �خطوات �وفق �محددة �ممارسات �عن �أفضل �معرفة �بالنتائج�ت3و2ن �الم>تم;ن �ومشاركة �واA@ة، �وإجراءات منظمة،

 
ً
 ). Hilton& Hilton, 2020, p. 3( لرسم�مسارات�ترNو2ة�للتعامل�مع�Lمر�Kُغية�ف>م�وتحس;ن�الواقع�تم>يدا

 : مجتمع%وعينة%الدراسة

ـــية�Xــــ��W-يتضــــمن�مجتمــــع�الدراســــة�جميــــع�طالبــــات�Qليــــة�الOPبيــــة ال>يئــــة�جامعــــة�ال3و2ــــت،�وQليــــة�الOPبيــــة�Lساسـ

طالبــــة�تhنــــاول�مســــتو2ات�مختلفــــة�مــــن�حيــــث�) 968(وت3ونــــت�عينــــة�الدراســــة�مــــن��،لعامــــة�للتعلــــيم�التطبيقــــي�والتــــدر2با

 :       ة،�التخصص،�والمعدل�الOPاكlm،�و2وA@>ا�اjkدول�التاWiيال3لية،�السنة�الدراس

 )1(جدول%

 توزع%أفراد%عينة%الدراسة%حسب%المتغ78ات%الديموجرافية

 الFسبة%المئوDة العدد لفئاتا المتغ78ات

 %25.2 244 جامعة�ال3و2ت�-الOPبية ال3لية

 %74.8 724 ال()بية&$ساسية

 

 السنة&الدراسية

 %32.4 314 $و0/

 %37.1 359 الثانية

 %13.2 128 الثالثة

 %17.3 167 الرا4عة

 %25.9 251 عل;: التخصص

 %74.1 717 أد?ي

 

 المعدل&ال()اك;:

 %5.3 51                       2أقل&من&

 %29.9 289                                 3أقل&من&&-2

3&(I64.9 628 فأك% 

   :أداة#الدراسة

: عبارة&موزعة&عX/&محور`ن&_التاR0) 40(اشتملت&أدوات&الدراسة&عX/&اسWبانة&تUونت&RS&صورNOا&المبدئية&من&

&$ول  &الطالب: المحور &استخدام &سمات ضم &و̀ ،Rfجتماh& &التواصل &لشبUات &الثاkي) 5(ات &والمحور توجlات&: عبارات،

R0ضم&ثلاثة&أ4عاد&_التا 4عد&المستوى&$سري،&: الطالبات&نحو&ر_ائز&التعامل&الم(pن&مع&شبUات&التواصل&hجتماRf،&و̀

& ضم &) 11(و̀ &و?عد &اtuامRsعبارة، &المستوى ضم &و̀ &ةعبار ) 12(، &و?عد ،Rsالمجتم& &المستوى ،& ضم ولUل&. عبارة) 12(و̀

& &xجابة، &من ات &مستو̀ &عدة &$ول &المحور &عبارات &من ات&عبارة &مستو̀ &خمسة &الثاkي &المحور &عبارات &من &عبارة ولUل

R0غ{)&موافق&)درجتان(،&غ{)&موافق&)درجات&3(،&لا&أدري&)درجات&4(،&موافق&)درجات&5(موافق&4شدة&: للإجابة&_التا&،

       ).      درجة&واحدة(4شدة&

 



ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

;Å÷-\D1CH;;ÄÅ¬’\D3CH;;1⁄ieà2021;;;;;;;;;;;‹;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;ISNN: 2709-5231;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

 

                                                                                54                                       www.jser-kw.com  

  

  :صدق! س�بانة

   : تم#التحقق#من#صدق#0س/بانة#باستخدام#%لٍ#من

 ):   صدق!المحكم+ن(الصدق!الظا&ري!!-أ

#لمقBCحاJKم،#المحكمGن#EF#%لية#الBCبية#Aساسيةتم#عرض#0س/بانة#ع<=#مجموعة#من#
ً
حيث#،#وتم#QعديلNا#وفقا

#0س/ب #وتTونت #العبارات، #لبعض #اللغوVة #الصياغة #إعادة #صورJKتم EF# #انة #من #ال]Jائية ع) 40(ا #و̀ اتفــاق##دعبارة،

#لصدق#محتوى#0س/بانة
ً
     .المحكمGن#بيانا

 :  صدق! 6ساق!الداخ23!-ب

تم#التأكد#من#صدقQ0#ساق#الداخ<E#للاس/بانة#عن#طرVق#حساب#معاملات#0رتباط#بGن#%ل#محور#والدرجة#

#الد #من #علJjا #اklصول #تم mnطالبة من طالبات ) 75(راسة 6ستطلاعية، حيث تم تطبيق.ا ع,+ ال*لية للاس%بانة ال

RSساب معاملات ) SPSS(الرزمة Oحصائية Lلية الGKبية Dساسية غGH العينة Dساسية، وقد استخدمت الباحثة 

TUدول التاVSا TW 6رتباط، ورصدت النتائج  . 

 )2(جدول�

 للاس8بانة�معاملات�4رتباط�ب.ن�-ل�محور�والدرجة�ال%لية�

 معامل�4رتباط المحور 

T[0.405**  سمات استخدام الطالبات لشب*ات التواصل 6جتما 

T[ن مع شب*ات التواصل 6جتماfKائز التعامل المL0.793**  توج.ات الطالبات نحو ر 

 )0.01(دال عند مستوى دلالة (**) 

الدرجة ال*لية للاس%بانة مرتفعة ودالة يتop من اVSدول السابق أن معاملات 6رتباط بHن Lل محور و 

 عند مستوى دلالة 
ً
، وxذا يدل ع,+ v6ساق الداخ,T ومن ثم )0.793 -0.405(بHن ما ، وتراوحت )0.01(إحصائيا

 .                               صدق البناء

    :ثبات�4س8بانة

ا كرونباخ للاس%بانة من خلال الرزمة تم حساب معامل ثبات 6س%بانة عن طرzق إيجاد معامل ثبات ألف

  :ستطلاعية، وzو{R.ا اVSدول التاTU|عد تطبيق.ا ع,+ العينة O)SPSS ( 6حصائية 
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 )3(جدول�

 معاملات�الثبات�لمحاور�+س'بانة�

 معامل�الثبات المحور 

 سمات!استخدام!الطالبات!لشب&ات!التواصل! جتما��
0.79 

 

 

التعامل!الم78ن!مع!!توج3ات!الطالبات!نحو!ر0ائز 

 شب&ات!التواصل! جتما��

 ?عد!المستوى!=سري 
0.85 

 ?عد!المستوى!اABام@�
0.82 

 ?عد!المستوى!المجتم@�
0.83 

 المحور!ك&ل
0.88 

،!وتراوحت!معاملات!الثبات!
ً
يتWX!من!اABدول!السابق!أن!محاور! سTبانة!تTسم!بدرجة!ثبات!دالة!إحصائيا

 .              ومن!ثم!يمكن!.عميم!*س)بانة!ع#"!عينة!الدراسة!=ساسية!،)0.88 -0.79(بZن!ما!

   :        المعا#"ة! حصائية

! !*جتماعية !للعلوم !<حصائية !الرزمة !خلال !من BCD! !باFGاسب !البيانات !إدخال !المعاLGات!) SPSS(تم وأجرOت

  :    <حصائية!التالية،!وذلك!للإجابة!عن!أسئلة!الدراسة

  Frequencyتكرارات!ال -

  PercentageالWسبة!المئوOة! -

  Meanالمتوسط!اFGساYي! -

  Standard Deviation*نحراف!المعياري! -

 t- Testاختبار!ت! -

   One Way ANOVAتحليل!التباين!أحادي!*تجاه! -

   LSD Testاختبار!إل!إس!دي! -

 :  نتائج!الدراسة!ومناقش)'ا

!عـــنوللإجابـــة!وصـــلت!إلhiـــا!الدراســـة!gعـــد!التحليـــل!<حصـــاfي!للبيانـــات،!ي)نـــاول!eـــذا!اLGـــزء!عـــرض!النتـــائج!ال`ـــ_!ت

!باســـتخدام!الرزمـــة!<حصـــائية!
ً
) SPSS(أســـئلة!الدراســـة!تـــم!حصـــر!اســـتجابات!أفـــراد!عينـــة!الدراســـة!ومعاhlLGـــا!إحصـــائيا

الفـــــروق!واســـــتخراج!المتوســـــطات!اFGســـــابية!و*نحرافـــــات!المعيارOـــــة!لoـــــل!عبـــــارة!مـــــن!عبـــــارات!*ســـــ)بانة!ومعرفـــــة!دلالـــــة!

!للمتغsــــrات!التاليــــة
ً
الoليــــة،!الســــنة!الدراســــية،!: <حصــــائية!بــــsن!اســــتجابات!أفــــراد!عينــــة!الدراســــة!حــــول!*ســــ)بانة!وفقــــا

 :  التخصص،!والمعدل!الryاكw_،!وفيما!ي#B!عرض!لvذه!النتائج
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        :النتائج"ا+*اصة"بالسؤال"!ول 

 ما"سمات"استخدام"الطالبات"لشب>ات"التواصل"8جتما45؟

للتعرف!ع?<!سمات!استخدام!الطالبات!لشب9ات!التواصل!6جتما23!تم!حساب!ال-سب!المئو(ة!والمتوسطات! 

اSTسابية!و6نحرافات!المعيار(ة!لاستجابات!أفراد!عينة!الدراسة!حول!عبارات!المحور!Kول،!و(مكن!توضيح!ذلك!كما!

 :       ي?2

 )4(جدول"

 *جتما&%�التواصل�شب>ات"لاستخدامي"التقرUVI"الوقت"حول "راسةالد"عينة"أفراد"لاستجابات"المئوIة"الHسب

�3 من�أقل�-1 ساعة�من�أقل العبارة

 ساعات

�6 من�أقل�-3

 ساعات

�ساعات�6

 فأك89

�التواصل� -1 �شب!ات �لاستخدامي �التقر,+* الوقت

 8جتما�34�35اليوم�الواحد�؟����

1.97% 15.01% 35.61% 47.41% 

� �أن �السابق �ا?<دول �من AB8جتما�35يت� �التواصل �شب!ات �Dستخدمون
ً
�تقر,با �الدراسة �عينة �أفراد نصف

�
ً
�Oالتا6�3Nيوميا �العينة �استجابات �جاءت �حيث ،STفأك� �: ساعات �ساعة �من �%)1.97(أقل ،1-�� �من ساعات��3أقل

 اسات�أخرى�حيثتتفق�gذه�النdيجة�مع�در %). 47.41(ساعات�فأك6��ST،�%)35.61(ساعات��6أقل�من��-3،�%)15.01(

�tNإالs*�توصلت�) 2021(راسة�الفضالة�قنوات�التواصل�الرقo*�تجذب�إلmnا�أك�STمن�نصف�الشباب�ا?<ام�3kمثل�دن�إ

� �انdشار�أن �إuسبة �تبلغ �الدراسة �عينة �لدى �8جتما35 �التواصل �شب!ات �استخدام �%) 54.2(دمان دراسة�بخلاف

Dستخدمون�الشب!ات�8جتماعية�) ٪37.9(نة�الدراسة�بي}ت�أن�أك�STمن�ثلث�أفراد�عي الs*) 2020(الSyاشدية�والظفري�

 �4-3من�
ً
وg�34ذا�. لك�Sوuي�مت��34ز,ادة�استخدام�التواصل��أن�جائحة�Oورونا�أس�ومما�لا�شك�فيھ .ساعات�يوميا

ن�Sنت�تقل�دمان�� إة�للشباب��س�ب�إ�tNأن�العزلة�8جتماعي) Dashti and Ashkanani, 2018(�ش��Sدراسة�السياق�

 .وجود�الدعم�العائ�3مع�

 )5(جدول�

 الواحدة�الشبكة�O%�حساب�من�أك89 �امتلاك�مدى�حول �الدراسة�عينة�أفراد�لاستجابات�المئوDة�الCسب

 لا Sعم العبارة

 %56.88 %43.12 :أك�STمن�حساب��34الشبكة�الواحدة�لديّ  -2

�STم�أكmلد��
ً
من�حساب��34الشبكة�الواحدة،�يت�ABمن�ا?<دول�السابق�أن�نصف�أفراد�عينة�الدراسة�تقر,با

3NالتاOعم�: حيث�جاءت�استجابات�العينة�u)43.12(%لا��،)56.88 .(%�STأك�tوقد�يفسر�ما�سبق�س�ولة�ا?�صول�ع�

 �،من�حساب�من�ج�ة
ً
ومما�. لأي�حرج�من�ج�ة�أخرى �وأن��عض�الطالبات�يمتل!ون�حسابات�بأسماء�غ��Sحقيقية�منعا

�دراسة 34� �جاء �التفس��Sما �gذا � يؤ,د �ال!و,ت�إ حيث) 2016(الراج�3 �جامعة �وطالبات �طلاب �من �العينة �ثل�* ن
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�الموقع� �ع%$ �ال+*صية �حسابا/.م �إ5شاء �يفضلون �ولا �مستعارة �بأسماء �Eستخدمونھ �الفGسبوك �موقع مستخدمي

 .بأسماL.م�اJKقيقية

 )6(جدول�

 Hخر*ن�مع�التفاعل�وعدم�التواصل شب?ات�<=�حساب�امتلاك�مدى�حول �الدراسة�عينة�أفراد�لاستجابات�المئو*ة�ال%سب

 لا &عم العبارة

#مع##لديّ  -3 #أتفاعل #لا #2خبار#لكن-, #لأتا3ع #:جتما56 #التواصل #شب=ات 5?# حساب

 :EخرCن

66.32% 33.68% 

#التواصل# #شب=ات 5?# #حساب #لدIJم #الدراسة #عينة #أفراد ,Oثل# #أكRS#من #أن #السابق #اWXدول #من YZيت

#2خبار  #لمتا3عة #_التا^5#:جتما56 #العينة #استجابات #جاءت #حيث #EخرCن، #مع #لا#يتفاعلون #: لكIbم #لا#%)c)66.32عم ،

وrذه#النoيجة#تدل#عmn#وجود#أغلبية#صامتة#?5#شب=ات#التواصل#من#الفتيات#إذ#يفضلن#عدم#:حت=اك#%). 33.68(

 .اج#والتحرشحر خشية#z بالغرxاء#ولا#يفضلن#الظvور#?5#الملأ#لاعتبارات#اجتماعية#ونفسية#مثل#

 )7(جدول)

 التواصل)شبLات)مع)للتعامل)كتب)عE(FGطلاع)مدى)حول )الدراسة)عينة)أفراد)لاستجابات)المئو2ة)ال0سب

 لا &عم العبارة

4- # #كتب mnع# #تلفزCونية#-دراسات(اطلعت #موضوع#) تقارCر#��فية#-برامج ناقشت

 .كيفية#التعامل#مع#شب=ات#التواصل#:جتما56

41.01% 58.99% 

تYZ#من#اWXدول#السابق#أن#أكRS#من#ثلث#أفراد#عينة#الدراسة#قد#اطلعوا#عmn#كتب#تناولت#كيفية#التعامل#ي

%). 58.99(،#لا#%)c)41.01عم#: مع#شب=ات#التواصل#:جتما56،#حيث#جاءت#استجابات#أفراد#عينة#الدراسة#_التا^5

دورات#التدر�Cية#المن�Wية#ال�,#تزود#الطلبة#ولعل#rذا#النoيجة#تكشف#عن#حاجة#المؤسسات#التعليمية#إ^m#تكثيف#ال

صدارات#السمعية#والمرئية#وضرورة#توف�R#الكتب#وz #-بصفة#منتظمة#–بمvارات#التعامل#السليم#مع#العالم#السي�Rاcي

3شدة#بمثل#تلك#الدورات#التدر�Cية#تو��,#كث�R#من#الدراسات#المعنية#بالتواصل#:جتما56#وال. والمقروءة#?r#5ذا#الباب

 . توعوCةال

 )8( جدول 

 EجتماRS)التواصل)شبLات)متاQعة)أسباب)حول )الدراسة)عينة)أفراد)لاستجابات)المئو2ة)ال0سب

 

 العبارة

)عن)البحث

 معلومات

)التواصل

)ZقرXاء)مع

 وZصدقاء

)الثقافة

 العامة

)البحث

)عن

 Zصدقاء

ف̂يھ )ال`سوق  ال_

)والبيع

 والشراء

)المشاركة

Rb(لعابZ(

 eلك_^ونية

#التواصل# -5 #شب=ات أتا3ع

#أrمvا# #أسباب #لعدة :جتما56

%58.4 %82.5 %47.4 %4.4 %60.2 %42.0 %12.9 



ويةـــات والبحـوث التربــــلة الدراسـمج
 

;Å÷-\D1CH;;ÄÅ¬’\D3CH;;1⁄ieà2021;;;;;;;;;;;‹;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;ISNN: 2709-5231;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

 

                                                                                58                                       www.jser-kw.com  

  

 ):إجابات فقط 3اختاري أ"م (

يتLM من اIJدول السابق أن معظم أفراد عينة الدراسة ?ستخدمون شب7ات التواصل 1جتما/- .- 

، %)58.4(البحث عن معلومات : عينة الدراسة WالتاV- التواصل مع SقرTاء وSصدقاء، حيث جاءت استجابات أفراد

، الdeفيھ %)4.4(، البحث عن Sصدقاء %)47.4(، الثقافة العامة %)82.5(التواصل مع SقرTاء وSصدقاء 

 %).  12.9(، المشاركة .- Sلعاب lلكdeونية %)42.0(، الiسوق والبيع والشراء %)60.2(

.- أن معظم الشباب ?ستخدمون مواقع ) 2020(سة الdtاشدية والظفري تتفق الدراسة اqJالية مع درا

uVوS بخلاف ، الشب7ات 1جتماعية لأغراض اجتماعية بالدرجة dyخS ب{تdeي .- ال}انت الدوافع التعليمية تأW ب}نما

 أن عينة الدراسة ا/.الية من طالبات ا/7اإ56 نتائج الدراسة ا/.الية وقد )عود الس$ب "! ذلك 
ً
مما  معة تحديدا

 يجعلGن أكDE التصاق
ً
 . بالأTشطة QRاديمية، وأقرب لعمل البحوث وتوسيع نطاق الثقافة الرقمية ا

لكDaوTي لل_سوق والبيع والشراء ثلث العينة )ستخدمون التواصل Z وYشDX الدراسة ا/.الية إ56 أن أكDE من

علاقة بXن إعلانات وسائل التواصل pجتماo! والسلوك حول وجود ) 2016محمد، (، مما يؤiد نتائج دراسة %)42.0(

rsiوtالمجتمع ال !" !oجتماp ي لمستخدمي وسائل التواصلvومن جانب آخر فإن الدراسة ا/.الية تكشف عن . الشرا

وzذا يدل ع�5 حرص الطالبات ع�5 عدم التواصل مع الغر{اء %) 4.4(ضآلة pتجاzات نحو البحث عن Rصدقاء 

و"! العموم YشDX . داقات الواقعية لا زالت تتمتع �شعبية أك�D من الصداقات المك_سبة ع�D العالم السي�DاTيوأن الص

مخاوف فلسفية حول ما إذا Qانت الصداقات ع�Z DنDaنت يمكن أن "الدراسات ع�5 المستوى العال�r إ56 أن ثمة 

��ا أن تtون بدائل باzتة للاتصالات المتجسدة؛ وجGًا تtون "! يوم من Rيام جيدة مثل ال��rء ا/.قيقي أو محtوم عل

موسوعة ستانفورد للفلسفة، " (الصداقات ع�Z DنDaنت قد تتمتع ببعض المزايا الفرiدةمن أن رغم ع�5 ال. لوجھ

بما )عود بالنفع ي داخل محيط المؤسسات التعليمية iمكن 7�Yيع الصداقات QRاديمية "! العالم السي�DاTو ). 2020

 .�5 الطالبات من جGة، وللعملية التعليمية من جGة أخرى ع

     :         النتائج�ا&%اصة�بالسؤال�الثا�ي

�.سري� �المستوى �ع12 �8جتما45 �التواصل �شب;ات �مع �المA@ن �نحو�رDائز�التعامل �الطالبات �توجHات ما

 وا&Lام�4Jوالمجتم4J؟

 �aائز التعامل المQات الطالبات نحو رGتم حساب ال�سب للتعرف ع�5 توج !oجتماp ات التواصلtن مع شب

المئوiة والمتوسطات ا/.سابية وpنحرافات المعيارiة لاستجابات أفراد عينة الدراسة حول عبارات المحور الثاTي، 

 :    ورصدت النتائج "! ا/7داول التالية
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 )9(جدول�

 تجابات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�?عد�المستوى�<سري المتوسطات�ا;:سابية�و7نحرافات�المعيار&ة�وال.سب�المئو&ة�لاس

موافق� العبارة م

 ?شدة

غ�HI لا�أدري  موافق

 موافق

�HIغ

 موافق

 ?شدة

المتوسط�

 ا;:ساMي

7نحراف�

 المعياري 

الHPتNب�
ً
وفقا

 للمتوسط

$أبنا 6 $'مور $أولياء $التواصل$ءيوجھ $لشب0ات $'فضل $نحو$9ستخدام =م

 .  9جتما?<
26.47 37.13 26.27 8.79 1.34 3.79 0.98 6 

7 ! !ع#" !)بناء !تر+ية !ع#"
ً
!حاليا !)سرة !الم34ن!تحرص !;ستخدام قيم

 .لكD4ونيةللوسائط!<
21.49 42.56 22.62 11.57 1.76 3.70 0.99 7 

!للناشئة! 8 !حسنة !قدوة !ليJونوا !التقنية !مNاراLMم !من !)مور !أولياء يُحسن

 WY . 23.76 44.19 22.41 7.99 1.66 3.80 0.94 4!باعتدالWX!استخدام!شبJات!التواصل!;جتما

9 !D\ع! !_خر[ن !مع !والتواصل !)سرة !متطلبات !بbن !التوفيق !السNل من

WYات!التواصل!;جتماJشب. 
15.62 43.33 23.58 15.41 2.07 3.55 1.00 9 

!والتواصل! 10 !)قر+اء !ز[ارة !فرص !من WYجتما;! !التواصل !شبJات قللت

 .معNم
32.47 38.57 9.72 14.68 4.55 3.80 1.17 5 

11  
ً
!دورا WYجتما;! !التواصل !شبJات  !تلعب

ً
!ع#"!!إيجابيا !المحافظة WX

 . العلاقات!)سر[ة
10.43 37.71 19.32 26.24 6.30 3.20 1.13 10

!اopامعي 12 !للفتاة !العائلات !تو[D4!و sسمح WX! tuم! !حساب !بفتح رام!جvستإة

 .  وفwسبوك
24.59 48.55 20.66 4.75 1.45 3.90 0.87 2 

ت}يح!شبكة!<نD4نت!فرصة!لبعض!الفتيات!للتخلص!من!الرقابة!)سر[ة! 13

 .واستغلال!الشبكة!بصورة!غDb!لائقة
14.57 27.89 27.89 16.34 13.32 3.14 1.24 11

أشارك!�عض!أفراد!أسرsي!المعلومات!واD\�pات!ال�t!تحدث!�WX!W!شبJات! 14

WYالتواصل!;جتما. 
35.54 53.26 6.22 3.42 1.55 4.18 0.81 1 

!التواصل! 15 !شبJات !استخدام !سوء !اليوم !)سري !التفكك !أسباب من

WY3 1.06 3.81 3.11 9.64 19.48 38.55 29.22 .;جتما 

16 WYات!التواصل!;جتماJشب�وليات!ؤ الNروب!من!المس!من!أسباب!التعلق!

 .  ;جتماعية!لدى!كثDb!من!الفتيات
23.71 36.02 22.15 13.04 5.07 3.60 1.13 8 

! !ع#" !يحتوي !)سري !المستوى �عد! !محور !أن !السابق !اopدول !بيانات !من !تباي�ت!) 11(يلاحظ !وقد عبارة،

أشارك!�عض!أفراد!) "14(استجابات!أفراد!عينة!الدراسة!حول!�ذه!العبارات،!فقد!جاء!WX!الD4تwب!)ول!العبارة!رقم!

tات!ال�D\�pي!المعلومات!واsأسر!WYات!التواصل!;جتماJشب!WX!W�!و�ذا!مؤشر!)4.18(بمتوسط!حسا�ي!بلغ!" تحدث!،

وجاء!WX!الD4تwب!. وا��!ع#"!ن��!العلاقات!)سر[ة!القائمة!ع#"!تفا�م!الطالبات!مع!أ�ال�Lن!وشفافية!العلاقة!بي�Lم

بمتوسط!" رام!وفwسبوكجvستإD!و ة!بفتح!حساب!مWX!tu!تو[s4سمح!العائلات!للفتاة!اopامعي) "12(الثاvي!العبارة!رقم!

! !م) 3.90(حسا�ي !ي}سق !قبلNا!عو�ذا tال�! !. الن}يجة !رقم !العبارة !الثالث !الD4تwب WX! !التفكك!) "15(وجاء !أسباب من

WYجتما;! !التواصل !شبJات !استخدام !سوء !اليوم !" )سري !حسا�ي !وWY!)3.81(بمتوسط !ع#" !تدل !الن}يجة !و�ذه ،

يُحسن!أولياء!) "8(وجاء!WX!الD4تwب!الرا�ع!العبارة!رقم!. Dbة!لقنوات!التواصل!;جتماWYالطالبات!بالآثار!السلبية!ا�pط

بمتوسط!" )مور!من!مNاراLMم!التقنية!ليJونوا!قدوة!حسنة!للناشئة!WX!استخدام!شبJات!التواصل!;جتماWY!باعتدال
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أن�اGHياة�Fعد�جائحة�Cورونا�أصبحت��و<ذا�المؤشر�يدل�ع�56مواكبة�0باء�لتطورات�العصر�لا�سيما). 3.80(حسا�ي�

 
ً
 �أك�KLارتباطا

ً
 �FشبPات�OنKNنت�أسرMا

ً
 �وSعليميا

ً
إن�Sعلم�[<ل�م]ارات�ZنKNنت�يؤدي�إ�5Yتقليص�الفارق�بUن�. ومجتمعيا

� �المجال �<ذا _`� �و[بناء �(0باء �). 2019منصوري، �أن �Zستطلاعات �Fعض _`� �ورد �أخرى �ج]ة �`_�% 78ومن �0باء من

�ع  دولة
ً
�وقتا �يمضون �لأopم �لأبناorم �سtئة �قدوة �أopم �uعتقدون  �ر"ية

ً
��طو&لا �النقال �شاشة �استخدام �ثلاث�(23 قرابة

 
ً
�يوميا �مرتكزات�). Time Out UAE Kids, 2019) (ساعات �من �اBCسنة �فإن�القدوة �وGحوال �Gوقات �Iل و23

�السليمة �OلكMNونية �الثقافة �القي. "تQو&ن �لتكرTس �الطرق �أنفع �Oيجابيةالقدوة �وZتجاYات �وملك،�" (م الكندري،

2019.( 

� �رقم �Gخ�Mcالعبارة �قبل �الMNتfب 23� �جاء  ) "11(بfنما
ً
�دورا 2hجتماZ� �التواصل �شبQات  �تلعب

ً
��23إيجابيا

�Gسر&ة �العلاقات jkع� �" المحافظة �حساpي  ) 3.20(بمتوسط
ً
�تقر&با �العينة �ثلث �يوافق �إشارة��لم 23� �العبارة �Yذه jkع

وجاء��23الMNتfب�Gخ�Mc". من�أسباب�التفكك�Gسري�اليوم�سوء�استخدام�شبQات�التواصل�Zجتما2h"إ�jvأن�تفسMcية�

ت�يح�شبكة�OنMNنت�فرصة�لبعض�الفتيات�للتخلص�من�الرقابة�Gسر&ة�واستغلال�الشبكة�بصورة�) "13(العبارة�رقم�

ت�يح�فرصة�لبعض�الفتيات�للتخلص�"شبكة�OنMNنت��ثلث�العينة�توافق�ع�jkأن). 3.14(بمتوسط�حساpي�" غ�Mcلائقة

وYذا�أمر�متوقع�لا�سيما�Y�23ذه�المرحلة�العمر&ة�ال���تر&د�" من�الرقابة�Gسر&ة�واستغلال�الشبكة�بصورة�غ�Mcلائقة

�متنوعة �بأخطاء �الفتاة �تقع �النية �و"راءة �اM��Cات �نقص ��س�ب �ور"ما �اBCر&ة �عالم �ضرورة�. استكشاف �يؤكد وYذا

 .ولية�المقرونة�بالقيم�المجتمعيةؤ ع�حر&تھ��23نطاق�المسع�نطاق�التوعية�Iي�يمارس�ا�Cميتوسي

 )10(جدول�

 المتوسطات�ا*Fسابية�وEنحرافات�المعيار?ة�والBسب�المئو?ة�لاستجابات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�2عد�المستوى�ا*'ام$#

موافق� العبارة م

 2شدة

غ�KL لا�أدري  موافق

 موافق

�KLغ

 موافق

 2شدة

المتوسط�

 ا*FساPي

Eنحراف�

 المعياري 

الKSتQب�

�
ً
وفقا

 للمتوسط

!أ%مية! 17 !ع'& !بالتأكيد !التوعو0ة !و8رامج3ا !أ=شط:9ا !خلال !من !اBCامعة تقوم

FGجتماI!ات!التواصلLخلاقية!عند!استخدام!شبS!ام!بالقيمUVلI . 21.53 43.89 24.33 8.59 1.66 3.75 0.94 
5 

!اBCام 18 !إدارة !مع!تقوم !التواصل F[! FGجتماI! !التواصل !شبLات !بتوظيف عة

 .طلب:9ا!والعامل`ن!ف^9ا
23.40 47.62 21.12 6.31 1.55 3.85 0.90 3 

!المستحدثات! 19 !لاستخدام !الطلبة !م3ارات !بتطو0ر !اBCامعة !إدارة تقوم

 7 1.03 3.68 2.79 11.26 23.66 40.19 22.11 . التكنولوجية!]F!تLو0ن!ثقافة!علمية!للطالبات

!ع'&! 20 FGجتماI! !التواصل !شبLات !لاستخدام !المخصصة !الساعات تؤثر!ز0ادة

opqانخفاض!التحصيل!الدرا . 
23.47 41.57 14.37 18.10 2.48 3.65 1.10 8 

21 FGجتماI!ات!التواصلLشبt!امعة!دورات!وورش!عمل!ذات!صلةBCتقدم!ا. 
13.29 31.15 41.02 11.21 3.32 3.40 0.96 11 

عضاء!%يئة!التدرxس!الطالبات!نحو!الUVود!بم3ارات!التعامل!المUVن!مع!يوجھ!أ 22

FGجتماI!ات!التواصلLشب . 
13.49 41.91 32.78 9.34 2.49 3.55 0.92 9 
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أقوم!بالتواصل!?س=ولة!مع!أستاذ!المقرر!ع14!شب.ات!التواصل!(جتما&%!بما! 23

 1 0.86 4.21 1.55 4.34 6.61 46.38 41.12 . يفيد!العملية!التعليمية

!التواصل! 24 !شب.ات !نحو !الطالبات !بتوجيھ !التدرOس !Qيئة !أعضاء يقوم

 .(جتما&%!ال[Y!تنWX!YZصياTUن
14.70 32.09 37.47 12.84 2.90 3.43 0.99 10 

!شب.ات! 25 %`! !المنbشرة !اWdاطئة !السلوكيات !التدرOس !Qيئة !أعضاء يfتقد

 . التواصل!(جتما&%
16.63 47.11 28.31 5.99 1.96 3.70 0.88 6 

م!`%!ال.لية 26
ُ
 k. 22.82 50.10 19.61 6.43 1.04 3.87 0.87 2ساQم!شب.ات!التواصل!(جتما&%!`%!زjادة!فرص!التعل

27 Ymnالدرا!%oاستفدتُ!من!شب.ات!التواصل!(جتما&%!`%!رفع!مستوى!تحصي. 
27.33 42.24 13.66 13.04 3.73 3.76 1.10 4 

ء!(ختبارات!وعمل!uبحاث!والتقارjر!اtdامعية!ع14!زادت!فرص!الغش!أثناء!أدا 28

 . استخدام!شب.ات!التواصل!(جتما&%
20.29 23.60 25.98 19.88 10.25 3.24 1.27 12 

!xoيحتوي!ع!%yامtdدول!السابق!أن!ُ?عد!المستوى!اtdت!استجابات!) 12(يلاحظ!من!بيانات!اfعبارة،!وقد!تباي

!العبار  !Qذه !حول !الدراسة !عينة !أفراد !رقم !العبارة !uول !ال�1ت�ب %`! !جاء !فقد !مع!) "23(ات، !?س=ولة !بالتواصل أقوم

إذ!ع14!أك�1!من!) 4.21(بمتوسط!حسا�ي!بلغ!" أستاذ!المقرر!ع14!شب.ات!التواصل!(جتما&%!بما!يفيد!العملية!التعليمية

لمتعلم!والمتعلم!فيھ!نفع!كب�1!التواصل!ب�ن!ا!ةأن!س=ول!فيھ!لا!شكمما!من!العينة!عن!موافق�Tن!عQ!xoذا!البند!و % 87

أس=م!بفاعلية!`%!!-وغ�1ه!من!ال14امج!بطبيعة!ا�dال!!-أن!حسن!استخدام!برنامج!التيمز!!ومن!المؤكد. للعملية!التعليمية

وجاء!`%!ال�1ت�ب!الثا�ي!. حل!معضلة!الساعات!المكت�ية!وكيفية!التواصل!مع!أستاذ!المقرر!لا!سيما!`%!الظروف!الطارئة

م!`%!ال.لية) "26( العبارة!رقم
ُ
وجاء!). 3.87(بمتوسط!حسا�ي!" kساQم!شب.ات!التواصل!(جتما&%!`%!زjادة!فرص!التعل

تقوم"إدارة"ا)'امعة"بتوظيف!شب.ات!التواصل!(جتما&%!`%!التواصل!مع!طلب�Tا!) "18(`%!ال�1ت�ب!الثالث!العبارة!رقم!

عTU"فحوى"Pذا"البند"وPو"مؤشر"إداري"جيد"يIبFG"% 70حيث"وافق"أك<="من") 3.85(بمتوسط"حسا4ي"" والعامل.ن"ف,+ا

"Xورونا "جائحة "من "التخلص "مرحلة "\عد "لا"سيما "وتطو_ره "عليھ ". ا)cفاظ "رقم "العبارة "الرا\ع "الj=تiب Fk" ) 27(وجاء

"mnoالدرا" FUتحصي" "مستوى "رفع Fk" Fqجتماr" "التواصل "شبuات "من "" استفدتُ "حسا4ي "Pذه") 3.76(بمتوسط ومثل

"بحاجة  "النxيجة
ً
"فعلا "فzل "البحث "من "أن""لمز_د "أم mnoالدرا" "التحصيل "مستوى "رفع Fk" "أسzمت "التواصل شبuات

")'ا "rست~نائية "�الظروف "rختبارات "وسzولة "Xورونا "وPم"ئحة "موجة "ازدياد "مع "�Pم "العامل F�" "الم��لية لكj=ونية

 "؛""التفوق"الوm�P"من"ة"التعليم"وقد"حذرت"ا)'معية"الuو_xية")'ود. التفوق"لدى"الطلبة"و�باء؟
ً
"لقد"بات"وا�cا

"غ.=" "\شuل "الدرجات "معدل "ارتفاع "للغش "كنتاج Fطبي�" Fk�" "من"rختبارات ")cصول "المجال "يف�� "مما لكj=ونية،

،"وPو"ما"سيلقي"بظلالھ"عTU"رداءة"مستوى"أعضاء"Pيئة"»معيدي"\عثة«لiسوا"أ�cاب"كفاءة"من"الطلبة"عTU"فرصة"

 
ً
"مستقبلا "وكفاء�+م "Fk"التدر�س "للبعثات "المتقدم.ن "جودة "كمعيار"لقياس "وضع"اختبار"قدرات "الضروري "من "و_جعل ،

 .جامعة"الuو_ت

" "رقم "�خ.="العبارة "قبل "الj=تiب Fk" "جاء "\شبuات") "21(بiنما "صلة "ذات "عمل "وورش "دورات "ا)'امعة تقدم

Fqجتماr"ذ)3.40(بمتوسط"حسا4ي"" التواصلP"ان"،"ومن"المؤكد"أن"توسيع"دائرة"نطاقuمية"بمP�"ه"الدورات"من
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ً
$$وصولا $ف()اإإ&% $الطالبات $جميع $. شراك $رقم $;خ89$العبارة $ال?8ت=ب @A$ $أداء$) "28(وجاء $أثناء $الغش $فرص زادت

@KجتماM$ $التواصل $شبOات $ع8S$استخدام $والتقارYر$اWXامعية $;بحاث $وعمل $" Mختبارات $حسا^ي ). 3.24(بمتوسط

 "عj%$زYادk)ا$%) 25.98(العينة$عj%$ظاhرة$زYادة$فرص$الغش،$ب=نما$ذhب$أك8f$من$$تقرYبا$من$أفراد%  44وافق$
ً
". أحيانا

ال=%"توصلت"إ78"أن"ممارسة"الطلبة"/.الات"الغش"*(ادي&%"$#"التعلم$) 2019(تتفق$hذه$الدراسة$مع$دراسة$المنيع$

"والمتطل "الواجبات "اقتباس "أبرزAا "(ان "إذ "مرتفع، "مستوى #$" "يقع "تحديد"MلكJKوIي "دون "MنJKنت "من "الدراسية بات

"إ78"جنب"دون"إضافات"من"الطالب
ً
Aذه"النتائج"تبbن"بجلاء"أن". المصدر،"يل\]ا"YZI"عبارات"من"MنJKنت"ووضعWا"جنبا

"وعي "يتطلب "مما "أAدافWا "تحقق "لم "الغش "مiافحة #$" "المبذولة  ا/Wjود
ً
 ترlوk"ا

ً
"وأساليب""ا "mعليمية أكJn"وسياسات

 تدرpسية"جديدة"لم
ً
 "واكبة"المستجدات"MلكJKونية"ال=%"غدت"mعتمد"ع7r"الشبكة"العنكبوتية"العالمية"اعتمادا

ً
"جوAرkا

 
ً
 . مu.وظا

"7rصول"ع.u7"الطلبة"لrم"من"التوقف"عن"الضغط"عWيتمكن"المعلمون"من"كبح"سلوك"الغش"لا"بد"ل"z=وح

" "التحضJb"ا/jيد "المعلمbن 7rوع" "عالية، "للامتحاناتإو درجات "الطلبة  إ عداد
ً
 "عدادا

ً
"الطلبة"سليما "بمساعدة "والقيام ،

"المساعدة "يحتاجون ". عندما "الغش "سلوك 7rع" "المJKتبة "القانونية "النتائج "توضيح "من "لا"بد "أخرى "جWة البيr#"(ومن

  .لا"سيما"�عد"شيوع"الغش"MلكJKوIي"وك�Jة"المغرkات) 2016وآخرون،"

 )11(جدول�

 الEسب�المئو$ة�لاستجابات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�=عد�المستوى�المجتم:9المتوسطات�ا34سابية�و/نحرافات�المعيار$ة�و 

موافق� العبارة م

 =شدة

غ�JK لا�أدري  موافق

 موافق

�JKغ

 موافق

 =شدة

المتوسط�

 ا34ساOي

/نحراف�

 المعياري 

الJRتPب�

�
ً
وفقا

 للمتوسط

 . رlط"طالبات"ا/jامعة"بقضايا"المجتمعتقوم"شبiات"التواصل"�جتما�#"ب 29
17.46 36.38 37.63 6.65 1.87 3.61 0.91 9 

 12 1.13 3.29 6.63 18.22 29.61 30.64 14.91 . ال?شدد$الدي;:$والقب8%$والطبقيشب1ات$التواصل$+جتما&%$$قللت 30

31 %C$DEFللمشا$GHعJ$رة$التقليدFشب1ات$التواصل$+جتما&%$زادت$ظا. 
55.18 30.12 9.01 4.24 1.45 4.33 0.91 1 

 7 1.05 3.72 2.80 10.35 25.26 34.89 26.71 .يذاء$C%$شب1ات$التواصل$+جتما&%تعرض$الفتاة$للتحرش$وO ت 32

33 $ $زادت $+جتما&% $التواصل $طلبة$شب1ات $لدى :WXاYوالر$ %Zالص$ $الو&% من

 3 0.92 3.95 1.76 5.80 17.08 46.89 28.47 .  ا_^امعة

34  O$شرa$%C$%&مت$شب1ات$التواصل$+جتماFرافاتساd_شاعات$وا. 
48.96 38.25 7.38 3.95 1.46 4.29 0.88 2 

35 $%C$ $Jمثل $للأسلوب $الفتيات $توجيھ %C$ $إيجاiي $بدور $ا_1lومية $ا_^mات تقوم

 . التعامل$المopن$مع$شب1ات$التواصل$+جتما&%
14.09 33.72 36.64 11.06 4.49 3.42 1.01 11 

ابقات$xy^ع$عw8$توظيف$شب1ات$تقوم$المؤسسات$ا_DEdية$tعمل$دورات$ومس 36

 10 0.93 3.49 2.92 7.72 41.44 33.51 14.41 .التواصل$+جتما&%$tش1ل$}lيح

$شب1ات$ 37 %C$ $بحرYة DEبالتعب$ $ا_^امعة $لطالبات $+جتماعية $العادات yسمح

 
ً
 . لقوانEن$الدولة$التواصل$+جتما&%$وفقا

20.15 44.26 22.34 10.33 2.92 3.68 1.00 8 
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...) رام!وف?سبوك!ج=ستإتو:79!و (شب2ات!التواصل!0جتما+%!الظ)ور!&%!أفضل! 38

 5 1.22 2.73 13.46 40.17 17.18 18.43 10.77 .  باسم!مستعار

!شر:حة! 39 !لدى MNالوط! !الو+% !تنمية %&! !0جتما+% !التواصل !شب2ات SساRم

 .الشباب
16.29 47.10 29.77 6.43 0.41 3.72 0.82 6 

!التواص 40 !شب2ات !والب?ئة!قللت !بالطبيعة !0ستمتاع !فرص !من !0جتما+% ل

 4 1.08 3.89 3.01 11.31 12.55 40.04 33.09 .المحيطة

! !ع`_ !يحتوي %cالمجتم! !المستوى !dعد !أن !السابق !اfgدول !بيانات !من !تبايnت!) 12(يلاحظ !وقد عبارة،

زادت!ظاRرة!التقليد!) "31(لعبارة!رقم!استجابات!أفراد!عينة!الدراسة!حول!Rذه!العبارات،!فقد!جاء!&%!ال79ت?ب!oول!ا

،!وقد!~عود!Rذا!إ{_!أن!عينة!الدراسة!)4.33(بمتوسط!حسا}ي!بلغ!" oعwx!للمشا7vR!&%!شب2ات!التواصل!0جتما+%

عينة!شبابية!ومن!طبيعة!Rذا!المرحلة!الوقوع!&%!أوRام!التقليد!oعwx!وRذا!يتطلب!بذل!المز:د!من!اfg)ود!التوعو:ة!

 &%!Rذا!النطا
ً
 !-من!أفراد!العينة!يؤكدون!%) 90(قرابة!. ق!تحديدا

ً
 !سواء!دائما

ً
 !أو!غالبا

ً
ز:ادة!وجود!ظاRرة!!– أو!أحيانا

التقليد!oعwx!للمشا7vR!ع�7!قنوات!التواصل!وللأسف!تتوافق!Rذه!الن�يجة!مع!معطيات!الواقع!الذي!~ش)د!اك�ساح!

 . يم!وfgميع!المر�vنالمشا7vR!لعالم!الميديا!وRذا!مؤشر!خط7v!للمشتغلvن!بالتعل

! !رقم !العبارة !الثا=ي !ال79ت?ب %&! !جاء !=شر!�شاعات!) "34(ولقد %&! !0جتما+% !التواصل !شب2ات ساRمت

،!مما!يدل!ع`_!ضرورة!تفعيل!دور!مؤسسات!المجتمع!المد=ي!&%!ت��يح!المسار!)4.29(بمتوسط!حسا}ي!" وا�gرافات

!با�gقائق !الثالث. وتبصo!7vفراد !ال79ت?ب %&! !!وجاء !رقم !الو+%!) "33(العبارة !من !0جتما+% !التواصل !شب2ات زادت

!اfgامعة !طلبة !لدى Mوالر:ا��! !" الص�% !حسا}ي !إيجابيات!)3.95(بمتوسط !يدركن !الشابات !أن !ع`_ !يؤكد !وRذا ،

وجاء!&%!. شب2ات!التواصل!0جتما+%!و�ستفدن!م��ا!كما!يدل!ع`_!وجود!ج)ود!توعو:ة!مجتمعية!جيدة!&%!Rذا!اfgانب

!ال9 !والب?ئة!المحيطة) "40(7ت?ب!الراdع!العبارة!رقم !بالطبيعة !0ستمتاع !فرص !التواصل!0جتما+%!من !شب2ات " قللت

وRذا!يؤكد!ع`_!تمتع!الطالبات!بو+%!بي M!ي�يح!ل)ن!رؤ:ة!مخاطر!0بتعاد!و0=عزال!عن!الب?ئة!) 3.89(بمتوسط!حسا}ي!

 . ة!0ف79اضيةدمان!استخدام!الب?ئات!الرقميإوخطورة!!�نالمحيطة!¢

تقوم!اfg)ات!ا2�gومية!بدور!إيجا}ي!&%!توجيھ!الفتيات!) "35(ب?نما!جاء!&%!ال79ت?ب!قبل!oخ7v!العبارة!رقم!

إذ!أكد!نصف!أفراد!العينة!) 3.42(بمتوسط!حسا}ي!" للأسلوب!oمثل!&%!التعامل!الم9¤ن!مع!شب2ات!التواصل!0جتما+%

 
ً
 (ع`_!وجود!دور!إيجا}ي!!تقر:با

ً
  دائما

ً
ل¥f)ات!ا2�gومية!&%!التوعية!الشبابية!وRو!مؤشر!جيد!&%!العموم،!ومن!) أو!غالبا

قللت!شب2ات!التواصل!) "30(وجاء!&%!ال79ت?ب!oخ7v!العبارة!رقم!. الم)م!مواصلة!العمل!&%!Rذا!المسار!وتطو:ره!باستمرار

يقارب!من!ر}ع!أفراد!العينة!أن!شب2ات!!~عتقد!ما). 3.29(بمتوسط!حسا}ي!" 0جتما+%!ال�شدد!الديMN!والقب`%!والطبقي

!لتوجيھ! !عملھ !يnب¦% !ما !مؤشر!يكشف !وRذا !والطبقي !والقب`% MNآفات!ال�شدد!الدي! !من !تقلل !لم !0جتما+% التواصل

 
ً
من!أفراد!العينة!يؤمنون!بالدور!�يجا}ي!% 75بأن!قرابة!!المجتمع!وحماية!الوحدة!الوطنية!من!آفات!التعصب!علما

 0! !التواصل !ا�gساسلشب2ات MNالوط! !الشأن !Rذا %&! !مجتمع!. جتما+% !~عكس)ا Mªال! !oخلاقية !oزمات !أبرز !من إن

 ).2019منصوري،!" (Rو!خطاب!الكراRية"�ن79نت!
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#الدراسة #عينة #من #بالمئة #ست-ن #أك0/#من #أن #إ23 #ا45الية #ا95امعيات##و7ش-/#الدراسة #الفتيات #أن #ع;2 أكدت

تؤكد#الدراسات#GH#المجتمع#العرYي#و ). 32(كما#GH#البند#رقم#" التواصل#MجتماGJيذاء#GH#شبDات#للتحرش#وA "تعرضن#ي

للذiور#أك0/##استخدام#Aناث#لشبDات#التواصل#MجتماGJ#يضبط#بأحDام#العادات#والتقاليد#Mجتماعية#الa`#ت_يح"أن#

وGH#). 2020سماوي،#(من#الدراسات#،#وغ-/rا#)2020(كما#7ش-/#دراسة#الp/اشدية#والظفري#" لإناثلبكث-/#مما#7سمح#بھ#

 
ً
 $المحيط$ا*(ام&%$تحديدا

ً
التحرش$السي2IاHي$أو$Fستقواء$). 2021؛$العتل$وآخرون،$2016العمار،$( الذ6ور$أك23$تنمرا

$%Kالتكنولو)cyber bullying ( 
ً
؛$آيكن،$2020سماوي،$(ن$بناء$علاقات$جديدة$عFمتناع$$من$مصادر$Fزعاج$وأحيانا

تمثلت$أ[م$العقبات$الde$تواجھ$) b%$السؤال$المفتوح$للاس_بانة$الرا[نة(ع\]$معطيات$الدراسة$ا*Yالية$وWناء$). 2017

$الدراسة $عينة $نظر$أفراد $وجlة $من %mجتماF$ $التواصل $شبoات %b$ $ا*(امعيات $: الفتيات $للعنف ) التحرش(التعرض

 F$ $التواصل $شبoات $ع\] $أو$اسمlا $صورstا $الفتاة $وضعت $إذا $أبرز$. جتماw%mلك2vوHي $من $التحرش $فإن و[كذا

 .لlا$فتيات$ا*(امعة$أثناء$استخدام$شبoات$التواصل$Fجتماm%$ضالمضايقات$الde$يتعر 

% 28ن$قرابة$إمن$الدراسة$ا*Yالية$حيث$" 38"قم$ولعل$Fعتبارات$السابقة$b%$مجموعlا$تفسر$نتائج$البند$ر 

$ $تفضل $العينة $Fجتما"من $التواصل $شبoات %b$ $جHستإتو�2v$و ( m%الظlور $وف�سبوك $مستعار...) رام  إ" باسم
ً
$يثارا

 
ً
$و[روWا $وغ�2ه$للسلامة $السي2IاHي $التحرش $أخرى$. من $دراسة $معطيات $مع $تتفق $ا*Yالية $الدراسة %b$ $الن_يجة و[ذه

$ $أن $ع\] $بأسماء$"أكدت $�ستخدمونھ $الف�سبوك $موقع $مستخدمي $الoو�ت $جامعة $وطالبات $طلاب $من $العينة dثل�

ولا$يفضلون$إHشاء$حساباstم$ال��صية$ع\]$الموقع$بأسما�sم$ا*Yقيقية،$و[و$ما$�عكس$رغب�sم$b%$الشعور$مستعارة$

$ا*Yقيقية $أو$أسما�sم $[و�اstم $عن $wعلام $عدم $ظل %b$ $�خر�ن $مع $والتعامل $آرا�sم $التعب�2$عن %b$ $وا*Yر�ة " بالأمان

)$  $.)2016الراج�%،
ً
$ا$ونظرا $من $يحذر$الباحثون $التحرش $والمؤسسات$*�طورة $بالأ��اص $wلك2vوHي ل_ش2�l$اللفظي

عد$خدمات$الشبoات$Fجتماعية$6المضيف$لمجموعة$واسعة$من$). 2020خليفة،$(وسائر$wساءات$
ُ
ا*(رائم$"و[كذا،$�

والتحرش$wلك2vوHي،$/ التنمر$wلك2vوHي: ثال$لا$ا*Yصروا*(رائم$ذات$الصلة،$بما$b%$ذلك$ع\]$س�يل$الم" wلك2vونية

 .)2020موسوعة$ستانفورد$للفلسفة،$(لمطاردة$wلك2vونية$وا

من$أفراد$العينة$�عتقد$أن$شبoات$التواصل$Fجتماm%$�سا[م$b%$تنمية$% 63و�ش�2$الدراسة$ا*Yالية$إ�]$أن$

$ $البند %b$ $كما $الشباب $شر�حة $لدى d الوط$ %mالمشاركة$)39(الو$ $للطالبات $ت_يح $الرقمية $المواطنة $فإن $[نا $ومن ،

$وFن d¤الرق$ $التواصل $ع2I$قنوات $وFجتماعية $والمlنية $ال��صية $¥Hشطة %b$ $(خراط $¥[مية$). 2020حايك، ومن

،$)193م،$ص$2020ا*(زاف،$(بمoان$b%$[ذا$المقام$التحذير$من$ا*Yسابات$الو[مية$لأ¦sا$قد$�سlم$b%$ضرب$الوحدة$

 لوسائل$الثقة$©sذه$اإن$ومن$[نا$ف) 2019التخاينة،$(وتقوم$ب¨شر$wر[اب$
ً
 ).2020الشامي،$(محدودة$ما$تoون$$غالبا
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             :              النتائج�ا%$اصة�بالسؤال�الثالث

� �توجد �4جتما0�12ل �التواصل �شب5ات �مع �الم>;ن �حول�ر@ائز�التعامل �عينة�الدراسة �أفراد �متوسطات �بHن فروق

 ؟������)Iاكميالمعدل�ال>�-التخصص�-السنة�الدراسية�-ال5لية(Kعزى�لمتغIHات�

!&تجاه! !أحادي !التباين !تحليل !استخدام !تم !الدراسة !عينة !أفراد !متوسطات !ب=ن !الفروق @Aع! للتعرف

)ANOVA( ت"، واختبار) "t-Test( واختبار إل إس دي ،)LSD(وتو01/ا ا.-داول التالية ،:             

 )12(جدول�

متوسطات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�رBائز�التعامل�الم?<ن�مع��للعينات�المستقلة�لاختبار�الفروق�ب,ن) t(نتائج�اختبار�

�لمتغ,�JالIلية�
ً
 شبIات�التواصل�Oجتما�LMوفقا

 العدد الIلية البعد
المتوسط�

 اUVساTي

Oنحراف�

 المعياري 

 قيمة�

 )ت(

 درجات�اUVرYة�

df 

مستوى�

 الدلالة

  5.13 40.60 244 ال>;بية المستوى 6سري 

0.825 

 

966 

 

 4.46 40.31 724 ل>;بية 6ساسيةا 0.410

المستوى 

FGا.-ام 

  6.92 43.86 244 ال>;بية

0.420 

 

966 

 

 5.95 44.05 724 ال>;بية 6ساسية 0.675

المستوى 

FGالمجتم 

  6.41 44.65 244 ال>;بية

2.464 

 

966 

 

 5.22 43.64 724 ال>;بية 6ساسية 0.014

ود فروق ذات دلالة إحصائية بWن متوسطات أفراد عينة الدراسة حول يتPQ من ا.-دول السابق عدم وج

وقد يرجع ). 0.05(ومستوى دلالghا أكe; من ) 0.825" (ت"dعد المستوى 6سري cعزى لمتغW; ال`لية، حيث بلغت قيمة 

ن شأ+*ا أن (سا&م ذلك إ"! اتفاق أفراد عينة الدراسة مع اختلاف ال`لية حول oجراءات الjk تتخذlا 6سرة والjk م

BN (عزMز 3ستخدام المIJن لشبFات التواصل 3جتماBC لدى الفتيات ا@?امعيات مثل توج8*7ن نحو 3ستخدام 

 .  Qفضل لشبFات التواصل

كما يتab من ا@?دول السابق عدم وجود فروق حول \عد المستوى ا@?ام]B (عزى لمتغXY الFلية، حيث 

وقد يرجع ذلك إ"! أن أفراد عينة الدراسة مع اختلاف ). 0.05(ى دلالn*ا أكXm من ومستو ) 0.420" (ت"بلغت قيمة 

الFلية لد|*م معلومات ومعارف بدرجات متقارzة فيما يتعلق بالإجراءات الvw تتخذ&ا ا@?امعة والvw من شأ+*ا يمكن 

معيات مثل التوعية بالتأكيد ع{! أن (سا&م BN (عزMز 3ستخدام المIJن لشبFات التواصل 3جتماBC لدى الفتيات ا@?ا

 .    أ&مية 3لIJام بالقيم Qخلاقية عند استخدام شبFات التواصل

جامعة الFوMت، حيث  -ب�نما توجد فروق حول \عد المستوى المجتم]B (عزى لمتغXY الFلية لصا@a ~لية الXJبية

 من ، وقد يرجع ذل)0.05(ومستوى دلالn*ا أصغر من ) 2.464" (ت"بلغت قيمة 
ً
 وعيا

ً
ك إ"! أن طالبات ~لية الXJبية أك�Xا
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طالبات�Hلية�ال9Gبية�Fساسية�فيما�يتعلق�بتأث:�9شب6ات�التواصل�3جتما1&�ع/.�المستوى�المجتم'&،�و%جراءات�ال! �

.�أن�وقد�Xعود�Qذا�التباين�ب:ن�ال6ليت:ن�إV. تتخذQا�المؤسسات�المجتمعية�لتعزOز�3ستخدام�المKGن�لشب6ات�التواصل

 
ً
�أك]�9تنوعا �دراسية �منا^[ �ع/. �تحتوي �ال6وOت �يcيح��جامعة �مما �Fساسية �ال9Gبية �ب6لية �مقارنة �%fسانية �العلوم &g

�أوسع �رؤOة �اijامعية �%. للطالبة �من �المزOد .Vإ� �بحاجة �التفس:�9المبدmي �مؤسسات�ثباQذا �ع/. �Fحوال �Hل &gو� ت

 
ً
�عموما �المدfي �العا�المجتمع �التعليم �الو1&�ومؤسسات �مستوى �برفع �الدراسية �المنا^[ �رrط �اtjصوص �وجھ �ع/. &V

 
ً
وح!�zتتمكن�. بحركة�المجتمع�بمxارات�التعامل�الرشيد�g&�البwئة�الرقمية�وتوسيع�ثقافة�الطلبة�لتصبح�أك]�9التحاما

 
ً
�عموما �حيا|}ا &g� �التوازن �لتحقيق �تؤQلxا �أعمق �رقمية �ثقافة �اكcساب �من �اijامعية �سيا�الفتاة �وضع سات�يجب

 .وغايات�كفيلة�بالتأث:�9%يجا�ي�بالشباب�ع��9تطوOر�المنا^[�الدراسية�اijامعية

 )13( جدول 

لاستجابات#بKن#المتوسطات#اFGسابية#وCنحرافات#المعيار<ة#للمقارنة#) ANOVA(نتائج#اختبار#تحليل#التباين#أحادي#*تجاه#

#لمتغWK أفراد#عينة#الدراسة#حول#رTائز#التعامل#المQRن#مع#شبMات#
ً
 السنة#الدراسية#التواصل#CجتماYZ#وفقا

 

 البعد
السنة#

 الدراسية
 ن

المتوسط#

 اFGسا^ي

Cنحراف#

 المعياري 
 مصدر#التباين

مجموع#

عات  المر̂

درجات#

 اFGر<ة

Df 

متوسط#

عات  المر̂

 قيمة

F  

مستوى#

 الدلالة

 

المستوى#

 aسري 

  4.52 40.20 314 #و"!

 ب+ن*المجموعات

 داخل*المجموعات

 جموعالم

135.628 

20704.765 

20840.393 

3 

964 

967 

45.209 

21.478 

 

 

2.105 

 

 

0.098 

 4.33 40.71 359 الثانية

 4.70 39.61 128 الثالثة

 5.34 40.62 167 الرا@عة

 4.64 40.39 968 مجموع

 

المستوى#

YbامcGا 

  5.72 44.79 314 #و"!

 ب+ن*المجموعات

 المجموعاتداخل*

 المجموع

796.471 

36512.504 

37308.974 

3 

964 

967 

265.490 

37.876 

 

 

7.009 

 

 

0.0001 

 6.06 44.00 359 الثانية

 6.89 41.85 128 الثالثة

 6.52 44.17 167 الرا@عة

 6.21 44.00 968 مجموع

المستوى#

Ybالمجتم 

  5.23 43.63 314 #و"!

 لمجموعاتب+ن*ا

 داخل*المجموعات

 المجموع

207.074 

29719.004 

29926.079 

3 

964 

967 

69.025 

30.829 

 

 

2.239 

 

 

0.082 

 5.69 43.68 359 الثانية

 5.76 43.82 128 الثالثة

 5.65 44.90 167 الرا@عة

 5.56 43.89 968 مجموع

وق*ذات*دلالة*إحصائية*ب+ن*متوسطات*أفراد*عينة*الدراسة*حول*يتKL*من*اHIدول*السابق*عدم*وجود*فر 

ة*) F(@عد*المستوى*#سري*[عزى*لمتغ+]*السنة*الدراسية،*حيث*بلغت*قيمة* ومستوى*دلالdeا*أكb]*من*) 2.105(المحسو̀

أن*تلعبھ*وقد*يرجع*ذلك*إ"!*اتفاق*أفراد*عينة*الدراسة*مع*اختلاف*السنة*الدراسية*حول*الدور*الذي*يمكن*). 0.05(
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شبDات�التواصل�'جتماA@�ع<=�المستوى�.سري،�و:جراءات�ال�78يمكن�أن�تتخذ0ا�.سره�لتعز(ز�'ستخدام�الم! ن�

�اIJامعي �للفتاة �السماح �مثل �اIJامعيات �الفتيات �لدى �التواصل �تو(!�Pو لشبDات @Q� 7Rم� �حساب �بفتح رام�جWستإة

 .          وفYسبوك

ق�عدم�وجود�فروق�حول�dعد�المستوى�المجتمb�@cعزى�لمتغ`�Pالسنة�الدراسية،�كما�يت[\�من�اIJدول�الساب

وقد!يرجع!ذلك!إBC!أن!أفراد!عينة!الدراسة!). 0.05(ومستوى!دلال14ا!أك-,!من!) 2.239(المحسو#ة!) F(حيث�بلغت�قيمة�

 
ً
!كبI,ا

ً
ستوى!المجتم\O،!و]مكن!عBY!الم!مع!اختلاف!السنة!الدراسية!يرون!أن!شبUات!التواصل!RجتماOP!تلعب!دورا

!ا`_^ات! !قيام !مثل !bجراءات !dعض !خلال !من !التواصل !لشبUات !المfgن !jعز]ز!Rستخدام !المجتمعية للمؤسسات

 . ا`Utومية!وغr,Iا!بتوجيھ!الفتيات!للأسلوب!mمثل!Ol!التعامل!المfgن!مع!شبUات!التواصل!وتكنولوجيا!المعلومات

المحسو#ة!) F(م\j!Oعزى!لمتغI,!السنة!الدراسية،!حيث!بلغت!قيمة!بvنما!توجد!فروق!حول!dعد!المستوى!ا`_ا

)7.009 (! !أصغر!من !دلال14ا !اختبار!). 0.05(ومستوى !استخدام !تم !bحصائية !الدلالات BYع! !ورصدت!LSDوللتعرف ،

OCا`_دول!التا!Ol!النتائج:                     

 )14( جدول 

#لمتغ/?#السنة#للكشف#عن#الفروق#ب/ن#متو ) LSD(نتائج#اختبار#
ً
سطات#أفراد#عينة#الدراسة#حول#Iعد#المستوى#اFGامDE#وفقا

 الدراسية

 الرا0عة الثالثة الثانية ,و+* السنة'الدراسية

 0.625 **2.947 0.799  ,و+*

 0.173 **2.148   الثانية

- **2.322    الثالثة

     الرا0عة

 .0.05دال!عند!مستوى!دلالة!(*) 

السابق!وجود!فروق!ذات!دلالة!إحصائية!ب@ن!متوسطات!أفراد!عينة!الدراسة!حول!8عد!يت45!من!ا12دول!

FGالتاH! !الفروق !اتجاه !وHان FMا12ام! !QوPG،!: المستوى !السنة !لصا42 !والثالثة PGوQ! !السنة !طالبات !ب@ن !فروق توجد

روق!ب@ن!طالبات!السنة!الرا8عة!وتوجد!فروق!ب@ن!طالبات!السنة!الثانية!والثالثة!لصا42!السنة!الثانية،!كما!توجد!ف

!السنة!الرا8عة !لصا42 !من!طالبات!. والثالثة
ً
!وعيا

ً
!أكXYا !والرا8عة !والثانية PGوQ! !السنة !طالبات !أن PGإ! !ذلك !يرجع وقد

السنة!الثالثة!فيما!يتعلق!بتأث@X!شبhات!التواصل!eجتماFd!عPc!المستوى!ا12امFM،!وbجراءات!الa`!تتخذ[ا!ا12امعة!

 e!زnالتواصل!لتعز!Fo!ات!التواصلhي!مثل!قيام!إدارة!ا12امعة!بتوظيف!شبsوXtلكb!ات!التواصلhن!لشبwtستخدام!الم

!عند! !Qخلاقية !بالقيم !eلwtام !أ[مية Pcع! !التوعوnة !و{رامج|ا !أsشط�~ا !خلال !من !والتأكيد !ف�~ا، !والعامل@ن !طلب�~ا مع
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و�4Dالسي;:اBي�لدى�جميع�المراحل�الدراسية�ع;:�التأكد�من�و3�45ل�2حوال�يجب�تنمية�ال. استخدام�شب!ات�التواصل

4DجتماEن�ع;:�قنوات�التواصل�Gامعة�معIJية�الملائمة�وتفاعل�إدارة�اNOد�الطالبات�بالدورات�التدرOتزو . 

 )15(جدول�

عامل الم"!ن مع�للعينات�المستقلة�لاختبار�الفروق�ب>ن�متوسطات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�ر.ائز�الت) t(نتائج�اختبار�

 لمتغ-, التخصص
ً
 شب8ات التواصل 5جتما12 وفقا

 

 البعد

 

 التخصص

 

 العدد

المتوسط 

 اBCسا@ي

5نحراف 

 المعياري 

 قيمة 

 )ت(

 درجات اBCرLة 

df 

مستوى 

 الدلالة

المستوى�

 'سري 

  4.64 40.52 251 عل()

0.521 

 

966 

 

 4.64 40.34 717 أد-ي 0.603

المستوى�

 ا:9ام4/

  6.60 44.11 251 )عل(

0.315 

 

966 

 

 6.07 43.96 717 أد-ي 0.753

المستوى�

 المجتم4/

  5.99 43.81 251 عل()

0.271 

 

966 

 

 5.40 43.92 717 أد-ي 0.786

يت�OPمن�ا:9دول�السابق�عدم�وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�بGن�متوسطات�أفراد�عينة�الدراسة�حول�

�Tعزى  �'سري �المستوى ��Uعد �قيمة �بلغت �حيث �) 0.521" (ت"لمتغG\�التخصص، �أك`\�من �دلالbcا وقد�). 0.05(ومستوى

يرجع�ذلك�إ�lmأن�أفراد�عينة�الدراسة�مع�اختلاف�التخصص�لدbhم�معلومات�ومعارف�بدرجة�متقارeة�حول�dجراءات�

�لد /oجتماp� �التواصل �لشبsات �المvwن �لتعزxز�pستخدام �'سره �تتخذzا �أن �يمكن �مثل�ال~) �ا:9امعيات �الفتيات ى

 .  حرص%5سرة%ع01%تر7ية%5بناء%ع01%قيم%,ستخدام%الم'&ن%للوسائط�pلكw\ونية

كما%يتQR%من%اIJدول%السابق%عدم%وجود%فروق%حول%Lعد%المستوى%اIJامE%FGعزى%لمتغA@%التخصص،%حيث%

0g%اتفاق%أفراد%عينة%الدراسة%مع%اختلاف%وقد%يرجع%ذلك%إ). 0.05(ومستوى%دلال`_ا%أك^@%من%) 0.315" (ت"بلغت%قيمة%

التخصص%حول%tجراءات%الrs%يمكن%أن%تتخذoا%اIJامعة%لتعزnز%,ستخدام%الم'&ن%لشبkات%التواصل%,جتماFh%لدى%

 .   الفتيات%اIJامعيات%مثل%التواصل%مع%أستاذ%المقرر%من%خلال%شبkات%التواصل%بما%يفيد%العملية%التعليمية

ل%السابق%عدم%وجود%فروق%حول%Lعد%المستوى%المجتمE%FGعزى%لمتغA@%التخصص،%حيث%كما%يتQR%من%اIJدو 

% %قيمة %) 0.271" (ت"بلغت %أك^@%من %دلال`_ا %اختلاف%). 0.05(ومستوى %مع %الدراسة %عينة %أفراد %أن 0gإ% %ذلك %يرجع وقد

%الم %Lعض %تتخذoا %أن %يمكن rsال% %tجراءات %حول %متقار7ة %بدرجة %ومعارف %معلومات %لد|_م ؤسسات%التخصص

المجتمعية%لتعزnز%,ستخدام%الم'&ن%لشبkات%التواصل%,جتماFh%لدى%الفتيات%اIJامعيات،%والدور%الذي%تلعبھ%شبkات%

التواصل%ع01%المستوى%المجتمFG%مثل%�شر%tشاعات%وا�Jرافات،%وزnادة%ظاoرة%التقليد%5ع��%للمشاF�%@Ao%%شبkات%

 . التواصل
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 )16( جدول 

بJن'المتوسطات'اEFسابية'و3نحرافات'المعيار<ة'للمقارنة') ANOVA(تجاه'التباين'أحادي'3ج'اختبار'تحليل'نتائ

 
ً
 لمتغYJ'المعدل'لاستجابات'أفراد'عينة'الدراسة'حول'رUائز'التعامل'المRSن'مع'شبNات'التواصل'3جتماKL'وفقا

 

 ن المعدل البعد
المتوسط'

 اEFسا[ي

3نحراف'

 المعياري 
 مصدر'التباين

مجموع'

 ر[عاتالم

درجات'

 اEFر<ة

df 

متوسط'

 المر[عات

 قيمة

(F  )  

مستوى'

 الدلالة

المستوى'

 س̀ري 
  4.08 40.78 51 2أقل�من�

 ب'ن�المجموعات

داخل�

 المجموعات

 المجموع

20.718 

20819.675 

20840.393 

2 

965 

967 

10.359 

21.575 

 

0.480 

 

 4.49 40.53 289 3أقل!من!!-2 0.619

 4.75 40.28 628 فأك'&!3

 مجموع
968 40.39 4.64 

المستوى�

 ا()ام%$

  6.56 45.50 51 2أقل!من!

 ب=ن!المجموعات

داخل!

 المجموعات

 المجموع

137.902 

37171.072 

37308.974 

2 

965 

967 

68.951 

38.519 

 

1.790 

 

 6.06 43.72 289 3أقل!من!!-2 0.168

 6.24 44.01 628 فأك'&!3

 جموعم
968 44.00 6.21 

المستوى�

 المجتم%$
 ب=ن!المجموعات 4.68 44.25 51 2أقل!من!

داخل!

 المجموعات

 المجموع

 

110.174 

29815.905 

29926.079 

2 

965 

967 

55.087 

30.897 

 

1.783 

 

 6.19 43.38 289 3أقل!من!!-2 0.169

 5.30 44.10 628 فأك'&!3

 5.56 43.89 968 مجموع

يتRS!من!اPQدول!السابق!عدم!وجود!فروق!ذات!دلالة!إحصائية!ب=ن!متوسطات!أفراد!عينة!الدراسة!حول!

ة!) F([عد!المستوى!\سري!]عزى!لمتغ=&!المعدل،!حيث!بلغت!قيمة! ). 0.05(ومستوى!دلالcdا!أكb&!من!) 0.480(المحسو̀

المعدل!حول!sجراءات!الqr!يمكن!أن!تتخذmا!\سرة!لتعزlز!!وقد!يرجع!ذلك!إij!اتفاق!أفراد!عينة!الدراسة!مع!اختلاف

 .vستخدام!الم|}ن!لشبxات!التواصل!vجتماtu!لدى!الفتيات!اPQامعيات

!حيث! !لمتغ=&!المعدل، !]عزى t}امPQا! !المستوى ![عد !حول !فروق !وجود !عدم !السابق !اPQدول !من RSيت! كما

ة!) F(بلغت!قيمة! كما!يتRS!من!اPQدول!السابق!عدم!وجود!فروق!). 0.05(كb&!من!ومستوى!دلالcdا!أ) 1.790(المحسو̀

ة!) F(حول![عد!المستوى!المجتم{t!]عزى!لمتغ=&!المعدل،!حيث!بلغت!قيمة! ومستوى!دلالcdا!أكb&!من!) 1.783(المحسو̀

 .          وقد!يرجع!ذلك!إij!نفس!\سباب!اQ~اصة!بالمتغ=&ات!الديموجرافية!\خرى ). 0.05(

 :           صة�بالسؤال�الرا3عالنتائج�ا(-ا

�التعامل� �لتأصيل �مقBCحا@?ن �وما ،$EجتماG� �التواصل �شبHات $K� �ا()امعيات �الفتيات �تواجھ OPال� �العقبات ما

 ي̂جا\ي�للفتاة�ا()امعية�أثناء�استخدامVا�ع�STالمستوى�Rسري�وا()ام%$�والمجتم%$؟����
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ة"حول";ذا"السؤال،"وتمثلت"أ;م"العقبات"ال67"تواجھ"تم"حساب"التكرارات"لاستجابات"أفراد"عينة"الدراس

BCة"نظر"أفراد"عينة"الدراسة"فيما"يGمن"وج"BJجتماK"ات"التواصلNشب"BP"امعياتQRالفتيات"ا: 

 . ن"لGا"أثناء"استخدام"شبNات"التواصل"KجتماBJالمضايقات"ال67"يتعرض -

 . أو!اسمHا!عEF!شبBات!التواصل!@جتما=>;لك89و7ي!إذا!وضعت!الفتاة!صور0/ا!) التحرش(التعرض!للعنف! -

 .ك8Uة!;شاعات!والمعلومات!المغلوطة!الNO!يتم!7شرJا!عEF!شبBات!التواصل!@جتما=> -

ا̀ونتات(ال^ش^ت![س\ب!ك8Uة!اYZسابات! - a (امعيةcZا. 

 .عدم!@ستمتاع!باYZرpة!الnoصية!والتعب8l!عن!jراء!رغم!أننا!7عhش!f>!بلد!ديمقراطي -

 .f>![عض!aوقات ن89نت![شBل!مفاrsانقطاع!;  -

 .استخدام!@سم!الرسNz!للفتاة!قد!yس\ب!لHا!مشا`ل!أسرpھ!وغضب!البعض!من!ذلك -

 .التعرض!لسرقھ!اYZسابات!عEF!شبBات!التواصل!@جتما=>!وانتحال!|nصيا0/ن -

 .التعرض!للتنمر!عEF!المحتوى!الذي!ت~شره!الفتيات!عEF!شبBات!التواصل!@جتما=> -

-  a!عض]!<f!ون!شبكة!;ن89نت!ضعيفةBحيان!تpيئة!التدر�سوJ!صعب!التواصل!مع!أعضاء. 

 .عدم!سماح![عض!Jaا�>!للفتاة!باستخدام!شبBات!التواصل!@جتما=> -

ا̀مل -  . سوء!شبكة!;ن89نت!وعدم!معرفة!استخدام!برامج!الدراسة![شBل!

 .عدم!وجود!رقابة!عEF!شبBات!التواصل!@جتما=> -

�أ �مق��حات �أ"م �استخدام�وتمثلت �أثناء �ا12امعية �للفتاة �9يجا6ي �التعامل �لتأصيل �الدراسة �عينة فراد

@Aفيما�ي�@Bوالمجتم�@Bسري�وا12امDالمستوى��GAع�@HجتماJات�التواصل�Kشب : 

عمل!برامج!توعوpة!للطالبات!اcZامعيات!حول!أJمية!استخدام!شبBات!التواصل!@جتما=>![شBل!سليم!yعود! -

 . عل�/ن!بالمنفعة

 .  وعية!الطالبات!بم�lات!وعيوب!استخدام!شبBات!التواصل!@جتما=>ت -

 . مراعاة!استخدام!شبBات!التواصل!@جتما=>!وفق!التعاليم!الدي~ية!وaسرpة -

 .يجا�ي!يخدم!aسرة!واcZامعة!والمجتمعإمن!شبBات!التواصل![شBل!!@ستفادة -

 .وpة!لزpادة!التحصيل!الدرا��Nتوظيف!استخدم!شبBات!التواصل!@جتما=>!f>!العملية!ال89ب -

 .أن!تقوم!aسرة!بحث!aبناء!عEF!اح89ام!الغf!8l>!شبBات!التواصل!@جتما=> -

 .@عتدال!f>!استخدام!شبBات!التواصل!@جتما=> -

 .استخدام!شبBات!التواصل!@جتما=>!للبحث!عن!المعلومات!المفيدة -

 . ;علام!توعية!الطالبات!بالتمسك!بالقيم!من!خلال!aسرة!ووسائل -
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 .أن&تقوم&4سرة&ب56بية&4بناء&ع/.&القيم&*سلامية&السليمة -

 .حسن&استخدام&شبEات&التواصل&Bجتما?<&و*حساس&بالمسؤولية -

 .وضع"قانون"لمحاسبة"&ل"من"! �K&استخدام&شبEات&التواصل&Bجتما?< -

 .توعية"الطالبات"بأAمية"تنظيم"وإدارة"الوقت"9ش7ل"جيد -

- Fأن"تقوم"الفتاة"اJKن"وواLM9ش7ل"م"JKجتماN"امعية"باستخدام"شب7ات"التواصلS. 

 .عدم"استخدام"شب7ات"التواصل"NجتماJK"9ش7ل"مفرط -

 .عدم"استغلال"شب7ات"التواصل"NجتماJK"بصوره"غWX"لائقة -

 .توظيف"شب7ات"التواصل"NجتماJa"JK"التواصل"بXن"أفراد"_سرة"بما"!سbم"Ja"الWMابط"_سري  -

 .  شاJa"WXA"شب7ات"التواصل"NجتماJKعدم"تقليد"الم -

 
ً
يجابيXن"فراد"k الفتاه"Ja"موقع"التواصل"NجتماJK"مع"_ "لرأي"الطالبات"أن"تتواصل""ومن"ر&ائز"Nتزان"اسhنادا

 rأن"!عطو "يمكopمالذين"
ً
 إoا"Jar"اtFياة"وsعطو "oا"أملا

ً
 "رشادات"tFياة"أفضل"سواء"نفسيا

ً
 "أو"أسرvا

ً
وNقتداء""أو"جامعيا

  ."|شر"اW{yFات"Nيجابيةتyzاص"لbم"أثر"فعال"Ja"المجتمع"فتفعل"الفتاة"مثلbم،"و بأ

"J}ي" "السياق"أيضا"كت�ت"طالبة"ما ع{�"المستوى"_سري"يجب"تخصيص"وقت"مناسب"لاستخدام""وA"Jaذا

رض"ذلك"مع"وسائل"التواصل"NجتماJK"فالأسرة"تحتاج"منا"الوقت"لنجلس"معbا،"وأسرتنا"لbا"حق"علينا"وح��"لا"يتعا

ع{�"المستوى"اSFام�J"يجب"عمل"دورات"مستمرة"لدعم"الطالب"والتأكيد"ع{�"Nستخدام". أوقات"الراحة"أو"المذاكرة

 
ً
شب7ات"عدي"ع{�"�خرvن"أو"سوء"استخدام"يجب"�عرvف"الطالب"أن"الت"_مثل"لوسائل"التواصل"NجتماJK،"وأيضا

"للمساءلة"القانون ية،"واtFرص"ع{�"توظيف"شب7ات"التواصل"NجتماJK"بما"يخدم"التواصل"ر�ما"!عرض"البعض"منا

 
ً
تحري"الدقة"عند"البحث"عن"مصادر""العملية"الWMبوvة"والتحصيل"الدرا���،"والتواصل"المباشر"مع"دكتور"المادة،"وأيضا

"المجتم�J. المعلومات "المستوى "وسا: وع{� "استخدام "قوانXن "ع{� "الطلبة "لتعرvف "جbوده "المجتمع "يكثف "أن ئل"يجب

"يجب" "بأنھ "الطلبة "�عرف "وكت�بات "وإصدار"م|شورات "kلكWMونية "باSFرائم �"!س� "ما "Aناك "وأن ،JKجتماN" التواصل

"التع "عند "العام "الذوق "مراعاة "وvجب "�خرvن "آراء "احWMام "ال�yصية "�شر"الصور "أو"عند "ليق "ع{� "سناب أو"شات

 ".م"خصوصيا�oمرام"وعدم"التعدي"ع{�"�خرvن"أو"التطفل"عل�oم"واحWMاجستإ�

"JKجتماN" "التواصل "شب7ات "استخدام Ja" "وNعتدال "التوازن "لتحقيق "الطالبات "مقWMحات "أن "الوا�� من

 
ً
 "أسرvا

ً
 "وجامعيا

ً
"أorن""ومجتمعيا "�شWX"إ�� "كما "kنWMنت "وسلبيات "بإيجابيات "كبWX"مopن "عدد JKو" "ع{� "عمومbا Ja" تدل

كثWX"التتما¢��"مقWMحات"الطالبات"مع"و . قنوات"التواصل"NجتماJKيملكن"مقWMحات"عملية"لتحقيق"التعامل"المLMن"مع"

والدAشان"")2019(المعيقل"،"ودراسة")2021(من"نتائج"ونقاشات"وتوصيات"الدراسات"السابقة"مثل"دراسة"الفضالة"

 .  طار"النظري"للدراسة"اtFاليةكثWX"من"معطيات"k الكما"تتفق"مع""،)2016(ودراسة"محمود"،")2019(
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 :اتالتوصي

 :توA@/�الباحثة�بما�ي89، خلال�النتائج�ال0/�توصلت�إل()ا�الدراسة�ا%$اليةمن�

- � �حول #ا"!امعيات #للطالبات #توعو(ة #برامج #وعيوبعمل #9جتما56#مم34ات #التواصل وضرورة#، شب;ات

 . Mش;ل#سليم#Jعود#علHIن#بالمنفعة#استخدام?ا

- # #بأPمية #ا"!امعيات #الطالبات #شتوعية #استخدام 5R# #9جتما956عتدال #التواصل #استخدام?ا#، ب;ات وكيفية

 .Mش;ل#م3Tن#ووا56

- #UVبWدف?ا#توعية#ا"!امعة#أن#تP#،شراتY#لشب;ات#التواصل#9جتما56بالآثار#السلبية##الطلبةإصدار.   

 . يوجھ#أعضاء#Pيئة#التدرaس#الطالبات#نحو#ال3Tود#بم?ارات#التعامل#الم3Tن#مع#شب;ات#التواصل#9جتما56أن# -

 .م#أعضاء#Pيئة#التدرaس#بتوجيھ#الطالبات#نحو#شب;ات#التواصل#9جتما56#الkm#تنij#klصياHgنيقو أن# -

تقوم#إدارة#ا"!امعة#بتطو(ر#م?ارات#الطلبة#لاستخدام#المستحدثات#التكنولوجية#5R#ت;و(ن#ثقافة#علمية#أن# -

 .للطالبات

- # #pمأن #للأسلوب #الفتيات #توجيھ 5R# #إيجاsي #بدور #ا"u;ومية #ا"!?ات #شب;ات#تقوم #مع #الم3Tن #التعامل 5R# ثل

 .التواصل#9جتما56

تقوم#المؤسسات#ا"4i{ية#Mعمل#دورات#ومسابقات#|}!ع#عyz#توظيف#شب;ات#التواصل#9جتماM#56ش;ل#أن# -

 . �uيح

 .وضع#قانون#لمحاسبة#�ل#من#���J#استخدام#شب;ات#التواصل#9جتما56 -

  :البحوث المق��حة

 امتداد
ً
  :إجراء#الدراسات#التالية#يمكنا"uالية#لما#توصلت#إليھ#الدراسة##ا

#التواصل#9جتما56 - #شب;ات #ر�ائز#التعامل#الم3Tن#مع #حول #و�حوث #دراسات #تختلف# إجراء #أخرى #عينات مع

  .   عن#الدراسة#ا"uالية

- #5R#إجراء!دراسات!و:حوث!حول!أثر!استخدام!شب0ات!التواصل!+جتما&%!ع#"! عض#المتغ4{ات#لدى#الطلبة

 .   ا<=امعة

  .   ا<=امعةإجراء!دراسات!و:حوث!حول!أثر!شب0ات!التواصل!+جتما&%!ع#"!القيم!لدى!طلبة! -
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  : المراجعقائمة�

! !وآخرون !%ال !عامر: ترجمة. الطوفان!الرق-,). 2015(أبلسون، !خضر: مراجعة. أشرف ABفت! مؤسسة!: القا%رة. محمد

 .%نداوي 

! !محمد !خالد !وسا). 2018(أبو!شعJKة، !لدور !مقJMح !PجتماAOتصور !التواصل !الJMبوTة!، ئل !للدراسات !الدولية المجلة

 ).1(، برلKن-المركز!الديمقراطي!العر]ي!ألمانيا، والنفسية

! !%ادي ,aدش! Abع! !PجتماAO). 2018(أشكناcي، !التواصل !وسائط!: شبكة !لمستخدمي !والعزلة !التفاعل !إزاحة أداة

AOجتماP!جتماعية،�التواصلP!ت،!جامعة!،�مجلة!العلومTوj1(48ال.( 

 annabaa.org: ؟!شبكة!النبأالمشjلة!واopل: السبJKانية!nر%ابية). 2019(ألضيفي،!ميثاق!بيات!

تمت!الJMجمة!.  كيف!yzcع!القيادات!الشابة!عwb!عمل!أشياء!عظيمة: تمكKن!الشباب). 2018(إس،!كيu!Abورتtس!. أم

!عبد !بن !{مJK!نايف !كر�~, !من !الشباب بدعم !العالمية!العزTز!لتنمية !ف�د !بن !{مJK!محمد : عمّان. ومؤسسة

 .{%لية

مصطفى!ناصر،!مراجعة!وتحرTر!مركز!: ترجمة!.نJMنت!سلوك!ال�شر؟كيف!�غn!JK : التأثJK!السي�Jاcي). 2017(آيكن،!ماري!

 .الدار!العر�ية!للعلوم!ناشرون: بJKوت. التعرTب!وال�Jمجة

محمد!فتAB!: مراجعة. ز�Tب!عاطف: ترجمة.  �Aٌ!لا!ي�ت�,!وحَرَاكٌ!لا!يتوقفسَ : جو%ر!cnسانية). 2017(باسJMناك،!�شارلز!

 .مؤسسة!%نداوي!�~,!آي!�~,: القا%رة. خضر

: ،!دمشق1ط. رحلة!�A!{عماق: وسائل!التواصل!PجتماAO). 2020(باشا،!حسان!شم�~,!و�اشا،!ماجد!حسان!شم�~,!

 .دار!القلم

! !سعيد !والظفري، !حفيظة !لــدى!n ). 2020(ال�Jاشدية، !Pجتماعية !الشبjات !مواقع !استخدام !من !المتحققة شباعات

 ).178(46، الjوTت، مجلة!دراسات!ا�pليج!واypزTرة!العر�ية، الشباب!العماcي

المركز!: القا%رة. %ناء!اypو%ري : ترجمة. البحوث!الكمية!�A!العلوم!Pجتماعية). 2018(بي�J،!شاركKن!%س!وليفي،!باتر�شا!

 .القومي!للJMجمة

 .الjوTت. ،!مكتبة!الفلاح5ط. علم!النفس!الJMبوي!وتطبيقاتھ). 2016(الله! البيAb،!محمد!عبد

، مواقع&التواصل&/جتما-,&انموذجا،&دراسة&تحليلية: توظيف!التكنولوجيا!�A!خدمة!nر%اب) 2019(التخاينة،!خولة!

 ).1(47،&جامعة&ال>و;ت،&مجلة&العلوم&/جتماعية

 ). 738(، وزارة&Oعلام: ال>و;ت، مجلة&العرLي، منصات&التواصل&/جتما-,&والHIجسية). 2020(التDتون،&أمينة&
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<=�عملية�Dشكيل�الرأي�العام�<=�المجتمع�" تو678"دور�ا 4سابات�الو%مية�لتطبيق�). 2020(الو%اب�مساعد� ا �زاف،�عبد

FG8وHية. دراسة�ميدانية: الLليج�وا �ز8رة�العرN و8تمجلس�، مجلة�دراسات�اHال�،FQشر�العلR177( 46، ال.( 

حلول�: المواطنة�الرقمية: موقع�مدونة�`سيج�.حلول�وأولو8ات�ل_Nروج�من�[زمة: المواطنة�الرقمية). 2020(حايك،�%يام�

  (naseej.com) وأولو8ات�ل_Nروج�من�[زمة

 ).742(، الHو8ت، مجلة�العرgي، المعمار�ا �ماf=�<=�أدب�نجيب�محفوظ). م2020(ا`ي��aاج،�%

، وزارة�pعلام: ،�الHو8تمجلة�العرgي، مخاطر�تأث�6kالتلفاز�والشبكة�العنكبوتية�ع�ijالطفل). 2021(ا 4سhسن،�أ`س�

)746.( 

� �إبرا%يم �خضر �بالإعلا : الميديا). 2018(حيدر، �وعلاقvwا �المعاصر �الكلاسيHيمفyومyا �للدراسات�. م �pسلامي المركز

 p67اتيجيةس . 

 . مصر. ال�ش�6kyاللفظي�pلك67و`ي�بالأ�Nاص�والمؤسسات�<=�الفقھ�pسلامي). 2020(الغفار� خليفة،�مصطفى�عبد

FQلك67ونية). 2011(عبد�الرزاق�محمد�، الدليpعلام�ا �ديد�وال�4افة�p.شر: عمان�Rدار�وائل�لل. 

��الد%شان، =jع� �والتعليمية). 2019(جمال �ال67بو8ة �العملية �خدمة =>� ��جتما�= �التواصل �شبHات �<=�: توظيف لماذا؟

  .85-51، )1(2، لمجلة�الدولية�للبحوث�<=�العلوم�ال67بو8ةا، ماذا؟�وكيف؟

ة�ميدانية�ع�ijدراس"الفhسبوك�للشباب�الHو�FG8 �ستخدامات�وpشباعات�المتحققة�من). 2016(الراج�=،�مناور�بيان�

 ).2(44، جامعة�الHو8ت، مجلة�العلوم��جتماعية، طلاب�جامعة�الHو8ت

 .نجاز�العالميةإ: الHو8ت. الو�=�بالذات�والعلاقات). 2019(الرشيدي،��ش�6kصا ��

 tanwair.com: موقع�نقد�وتنو8ر. ا �امعات�وLيداغوجيا�التفك6k). 2020(الرصا�=،�محمد�

 iraqpalm.com: موقع�نخيل�عرا�=. ثناء�ع�ijا �يلِ�ا �ديدِ ). 2020(ا �بار� الرفا�=،�عبد

� �سعود �فادي �ا �امعات�). 2020(سماوي، �طلبة �لدى Fالنف��� �بالتوافق �وعلاقتھ �التكنولو�= ��ستقواء �شيوع درجة

 ).135(34،�جامعة�الHو8ت،�المجلة�ال67بو8ة. [ردنية�ا H4ومية�وا Nاصة�<=�ضوء��عض�المتغ6kات

دراسة�استكشافية�: استخدامات�وسائل��تصال�ا 4ديثة�والتقليدية�وتأث6kا¤vا�المحتملة ).2020(الرحمن� دالشامي،�عب

 ).2(48،�جامعة�الHو8ت،�مجلة�العلوم��جتماعية، ع�ijعينة�عمدية�من�ا �مyور�العرgي

� �مطلق �دلال �الم). 2016(الضو�8=، �[بناء �إكساب ijع� �وتأث6k%ا ��جتما�= �التواصل �والمسشبHات �pدار8ة ولية�ؤ yارات

 .جامعة�حلوان�-©لية��قتصاد�الم¨§f=� .دراسة�مطبقة�<=�المجتمع�الHو�FG8-المجتمعية�

. دمان�pن67نت�وعلاقتھ�بالNªصية�لدى�عينة�من�طلاب�ا �امعة�<=�لبنانإ). 2019(ا Nالق،�أحمد�محمد�وآخرون� عبد

   ).1(47، ،�جامعة�الHو8تمجلة�العلوم��جتماعية
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 ).4(، البحث�عن�التوازن،�الر;اض: �89الفيلسوف�ا34ديد. حياة�متوازنة). 2020(عبد�الرحمن،��شاير�

طلبة�Sلية�الEFبية�Rساسية�بدولة�الPو;ت�وعلاقتھ�ببعض��ىالتنمر�HلكEFوDي�لد). 2021(العتل،�محمد�حمد�وآخرون�

 ).2(1، الPو;ت، مجلة�الدراسات�والبحوث�الEFبو;ة، المتغEUات

� �يوسف �أمل �H ). 2016(العمار، �بإدمان �وعلاقتھ �الديموغرافية�لدى�التنمر�HلكEFوDي �المتغEUات ��عض �ضوء 89� نEFنت

 ).shamaa.org،�2021يناير��9موقع�شمعة،�تار;خ�الدخول،�( .طلاب�وطالبات�التعليم�التطبيقي�بدولة�الPو;ت

 . pيئة�البحر;ن�للثقافة�وmثار: المنامة. ة�رندة��عثترجم. مقدمة�وجkUة: المستقبل). 2018(غيد8i،�جينgيفر�أم�

الفروق��89ترتyب�DRساق�القيمية�لدى�مدم�vwاستخدام�شبPات�التواصل�sجتما�8r). 2021(الفضالة،�خالد�محمد�

�Rساسية: وغ�EUالمدمنUن �الEFبية �Sلية �طلبة �من �عينة z{ع� �مقارنة �ميدانية ��89، دراسة v|العل� �البحث مجلة

 .  جامعة�عUن�شمس، ةالEFبي

� �حسUن �لطيفة ��–الكندري، �بدر�محمد �العاشرة). 2019(ملك، �Rبناء �تر�ية �sجتما�8r: سلسلة �التواصل آثار�وسائل

� �المجتمع z{ع� �والمجتمع(HلكEFوDي �والمدرسة �)Rسرة �العامة��3، �بالأمانة �الوقفية �الصناديق �إدارة أجزاء،

 .للأوقاف

 . مكتبة)الفلاح: ال/و,ت. نماذج)وتطبيقات: منا���البحث�الEFبوي ). 2015(بدر�محمد�الكندري،�لطيفة�حسUن�وملك،�

دراسة)ميدانية): استخدام)شبكة)التواصل)IجتماBM المتغJKات)Iجتماعية)المؤثرة)BC). 2015(الكندري،)9عقوب)وآخرون)

ST,عينة)من)الشباب)ال/و(WXجتماعية، عI(داب)والعلومZ(441(36، و,تجامعة)ال/، حوليات.( 

)صقر) )عماد )ال/و,ST). 2016(محمد، )الشراeي)للمسabلك )السلوك WXع( BMجتماI( )التواصل )وسائل مجلة)، تأثJK)إعلانات

 ).    4(44، ،)جامعة)ال/و,تالعلوم)Iجتماعية

)عبد )عماد ) محمود، )الق). 2016(اللطيف WXع( BMجتماI( )التواصل )مخاطر)شب/ات )لمواجkة )مقJlحة )ترmو,ة يم)رؤ,ة

دراسات)BC)التعليم)، المجتمعية)وأساليب)اvwوار)المجتمBC(Bu)ضوء)خrJsي)الولايات)المتحدة)oمر,كية)والkند

Buامyw34(، مصر، ا .( 

 .الدمام: در)ابن)اywوزي. منا�~)البحث)BC)الدراسات)|سلامية)المعاصرة). 2020(مرحبا،)إسماعيل)غازي)

 .مكتبة)|مام)الذ��S: ال/و,ت. التواصل)IجتماBM)|لكJlو�ي)من)منظور)فق�S). 2016(المسما،)نوف)ب�ت)محمد)

ـــم  .ال/و,ت. المركز العربي للبحوث التربویة لدول الخلیج ).2016(المصط�vات)الJlبو,ة)والنفسية) م�yــ

مجلة)العلوم)، متطلبات)oمن)الJlبوي)للمجتمع)BC)وسائل)التواصل)IجتماBM). 2019(العز,ز) الله)بن)عبد المعيقل،)عبد

 ). 16(، الر,اض، جامعة)|مام)محمد)بن)سعود)|سلامية، الJlبو,ة

Iجتماعية).2013(غشان)يوسف)، المقدادي الشب/ات .دار)النفاeس: عمان. ثورة
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 . منتدى�المعارف: بBDوت. نBCنت�والتواصل�الرق;:موضوعات��67علم�اجتماع�+ ). 2019(منصوري،�نديم�

لوسائل�التواصل�\جتما]�6+لكBCوZي�بDن�الشباب� النتائج�المرتبطة�بالاستخدام�المكثف). 2015(المنKس،�جمال�جاسم�

:] رة�العرaية، ال_و̂ ت، مجلة�دراسات�اedليج�واcdز̂  ).157(41، جامعة�ال_و̂

uvادي;:��67التعلم�+لكBCوZي�من�وجsة�نظر�أعضاء�pيئة�التدرnس�بجامعة�الملك�الغش�). 2019(المنيع،�عثمان�محمد�

ة. سعود اض. جامعة�+مام�محمد�بن�سعود�+سلامية، مجلة�العلوم�الBCبو̂  ).16(، الر̂

. يديعبد�الله�ال{B : رنا�اd|ميدان،�مراجعة: ترجمة. التواصل�\جتما]�6وvخلاق). 2020( موسوعة�ستانفورد�للفلسفة

خ�الدخول   hekmah.org: م2021مارس��17: موقع�حكمة�تار̂

ت. فلسفتھ،�بنKتھ،�تطبيقاتھ: �67الكتابة�وال�شر�العل;:) APA(Zسق�). 2019(النمر،�مدحت�أحمد�وآخرون� مكتبة�: ال_و̂

 . الفلاح

خ��67حضارة�عالمية: مغامرة�+سلام). p)2021ودجسون،�مارشال� الشبكة�العرaية�. غاو�6أسامة��ةترجم. الضم�BDوالتار̂

 .بBDوت. للأبحاث�وال�شر

� �العدل [:). 2018(وزارة �ال_و̂ �المجتمع 67� �+لكBCونية �اcdرائم �حول �ميدانية �المعلومات�. دراسة �تكنولوجيا قطاع
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