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á°ùjÉªN óªfi ≈°Sƒe AÉØ°U .O
 ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ º°ù≤H óYÉ°ùe PÉà°SCG

ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áμ∏ªªdG - πFÉM á©eÉL -á«HôàdG á«∏c

الملخص:
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑ uJÎŸG á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G øY ∞°ûμ∏d oá°SGQ uódG âaóg
 râ neÉb å«M , t»∏«∏ësàdG  t»Ø°UƒdG  oè¡æŸG n™Ñ tJG  á°SGQ uódG  ±GógCG  ≥«≤ëàdh ,∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG  pô n¶ nf  á¡Lh øe
 á«HÎdG  ájôjóe  ‘  ∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  äÉª∏©e  øe  (100)  øe  áf sƒμe  áæ u«Y  ≈∏Y  É¡©jRƒJh  áfÉÑà°SG  ôjƒ£àH  á nã pMÉÑdG
 ΩGóîà°SÉH »FÉ°üME’G π«∏ëàdG AGôLEG ó©Hh ,á°SGQ uódG ™ªà› øe á«FGƒ°ûY á≤jô£H räÒàNG óHQEG áÑ°üb ‘ º«∏©àdGh
 ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑ uJÎŸG á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G øe iƒà°ùe ∑Éæg s¿CG  äÉª∏©ª∏d sÚÑJ (SPSS) èeÉfôH
 ∫ƒM  á°SGQ uódG  áæ u«Y  OGôaCG  AGQBG  ‘  ±ÓàNG  OƒLh  nΩóY  oèFÉàædG  äô¡XCG  Éªc  ,∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  ‘  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd
 πgDƒŸG  ±ÓàN’  É k©ÑJ  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  ∫ÉØWC’G  ΩGóîà°SG  ≈∏Y  áÑJÎŸG  á q«°ùØædGh  á s«YÉªàL’G  QÉKB’G  iƒà°ùe
 »YƒdG öûf ÉgRôHCG øe äÉ«°UƒàdG øe áYƒªéÃ oá°SGQ uódG â°UhCGh ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒfh IÈÿG äGƒæ°Sh »ª∏©dG
 ÜÉ©dCÓd  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ∫ƒM  ∫ÉØWC’G  QƒeCG  AÉ«dhCG  ÚHh  ∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  ∫É›  ‘  Ú°ü°üîàŸG  iód

.QÉKB’G √òg øe óë∏d ∫ƒ∏M OÉéjE’ ádhÉfi ‘ á s«fhÎμdE’G
.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd á q«°ùØædG QÉKB’G ,á s«YÉªàL’G QÉKB’G :á«MÉàØŸG äÉª∏μdG

Arranged Social and Psychological Effects on Children›s Use of Electronic Games 
from the Point of View of Kindergarten Teachers

Safaa Mousa Mohammed Khamayseh
Assistant Professor at Kindergarten department College of Education-Hail University 

Abstract
The study aimed at identifying the social and psychological effects associated with the chil-

dren’s use of electronic games from the point of view of kindergarten teachers. To achieve the objectives 
of the study, an analytical descriptive approach was used, The researcher developed a questionnaire 
and distributed it to a sample of (100) kindergarten teachers in the Directorate of Education in Qasaba 
Irbid, who were chosen randomly from the study population. Conducting a statistical analysis using the 
(SPSS) program, the results showed that there were no differences in the opinions of the study sample. 
regarding social and psychological effects of the use of electronic games to scientific qualification, 
years of experience and type of schools. The study ended with some recommendations to be taken into 
consideration.
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المقدّمة:
 IQƒK Ωƒ«dG  ⁄ÉY ¢û«©j PEG  ,øjOÉ«ŸGh ä’ÉéŸG  ≈à°T ‘ É k©jöSh kÓFÉg É v«æ≤J G kQÉéØfG  öUÉ©ŸG  ⁄É©dG  ó¡°ûj
 ≈∏Y É¡ªgCG  øe á s«fhÎμdE’G  ∫É°üJ’G oáμÑ°Th oÜƒ°SÉ◊G  tó©j É«LƒdƒæμàdGh ∫É°üJ’G ä’É› ‘ áªî°V á s«Lƒdƒ oæμJ
 á«°SÉ«°ùdGh ,á«aÉ≤ qãdGh ,ájOÉ°üàb’Gh ,á s«YÉªàL’G IÉ«◊G ä’É› øe nójó©dG Ωƒ«dG âfÎfE’G áμÑ°T âªëàbG PEG ,É¡JÌc
 , pô n¶ næ∏d âa’ πμ°ûH äQ sƒ£Jh á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G äöûàfG Gòμgh ,∫ÉØWC’G Ö p©d á≤jôW ≈∏Y »©«ÑW πμ°ûH ôKCG  É‡
 ,á«còdG  ∞JGƒ¡dG  πãe  ,º¡jódGh  …ójCG  ‘h  º¡jójCG  ‘  IôaƒàŸG  á s«fhÎμdE’G  Iõ¡LC’G  ΩGóîà°SÉH  Ö©∏dÉH  ∫ÉØWC’G  CGóHh
 √òg â≤aGQh ,áØ∏àîŸG ÜÉ©dC’G Iõ¡LCGh ,¿ƒjõØ∏àdG Iõ¡LCGh ,á s«Ñ nàμŸG ôJƒ«ÑªμdG Iõ¡LCGh ,ádƒªëŸG ôJƒ«ÑªμdG Iõ¡LCGh
 É¡∏©L É‡ ,ÖYÓdG πÑb øe ôeGhCÓd äÉÑ∏£dG á÷É©e áYöS ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,á«FôŸGh á«Jƒ°üdG äGôKDƒŸG ¢†©H ÜÉ©dC’G
 á≤«≤M á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G IôgÉX âëÑ°UCG  ≈ qàM ,á«Ñ©°T ÜÉ©dCÉH É v«éjQóJ É¡dGóÑà°SGh É¡à°SQÉªŸ ∫ÉØWC’G ÜòŒ

.IQ qòéàe IôgÉXh á©bGh

 ,ΩƒædGh ,πcC’G  πãe ¬JÉ«M äGQhöV øe kIQhöV tó©j Éªc ,πØ q£dG  óæY É v«©«ÑWh É vjô£a G kOGó©à°SG  oÖ©∏dG  tó©j
 É kWöT ádƒØ£dG á∏Môe ‘ oÖ©s∏dG tó©jh ,¬«LƒàdGh ±GöTE’G ¤EG  áLÉëH ¬æμdh ,Ö©∏dG º∏©J ¤EG  áLÉëH ¢ù«d πØ q£dÉa
 ÊÉ°ùfE’G ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e øe G kô¡¶e tó©j Éªc ,ÊGóLƒdGh »YÉªàL’G √ƒ‰h ,á«ª°ù÷Gh á«∏≤©dG ¬JGQób á«ªæàd É v«°SÉ°SCG
 á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  πØ q£dG  á«°üî°T  øjƒμJ  ‘  ¤hC’G  äÉæÑ∏dG  ™ r°Vh  á∏Môe  »g  »à sdG  IôμÑŸG  ádƒØ£dG  á∏Môe  ‘
 .πØ q£dG  á«°üî°T  øjƒμJ  ‘  á∏MôŸG  √òg  á«ªgCG  ≈∏Y  É¡aÓàNG  ºZQ  ¢ùØædG  º∏Y  oäÉj pô n¶ nf  ™ pª oŒ  å«M  ,á«cƒ∏°ùdGh

.(Waite – stupiansky, 2014)

 …ODƒJ »à sdG ÜQÉéàdG ∂dP ‘ ÉÃ ,¢UÉÿG ¬nŸÉY π qμ°ûJ É¡fEG å«M ,πØW πc IÉ«◊ Iõ«ªŸG náª°ùdG ÜÉ©dC’G πã“
 πFÉ°SƒdG  π°†aCG  øe »gh ,á«cƒ∏°ùdGh á«aô©ŸGh á«ØWÉ©dGh á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG  ¬JÉ«M ÖfGƒL ™«ªL ôjƒ£J ¤EG
 á«YGhÓdG πØ q£dG äÉÑZQ øY …õeQ ÒÑ©J ’EG ƒg Ée Ö©∏dG s¿EG å«M ,¬°ùØf øY n qÈ© oj ¿CG É¡dÓN øe πØ£∏d øμÁ »à sdG
 πãe ¬JÓμ°ûeh á q«°ùØædG ¬JÉHGô£°VG ∞«ØîJ ≈∏Y nπØ q£dG óYÉ°ùJ ÜÉ©dC’G s¿CG Éªc ,™bGƒdG ‘ É¡≤«≤– ™«£à°ùj ’ »à sdG

.(2010 ,…öüŸG) áÑ©°üdG ∞bGƒŸG ≈∏Y Iô£«°ùdGh ôJƒàdGh ≥∏≤dG

 É¡æe wπc õ«ªàJ »à sdG IOó©àŸG ƒªædG πMGôe ∫ÓN ∫ÉØWCÓd ‘ô©ŸG ƒªædGh á«∏≤©dG äGQó≤dG á«ªæJ ‘ oÜÉ©dC’G º¡°ù oJ
 π≤àæj Oôa sπc s¿CG É kª∏Y ,É¡«∏J »à sdG á∏Môª∏d Å«¡Jh ,É¡≤Ñ°ùJ »à sdG ná∏MôŸG ÖYƒà°ùJ á∏Môe πμa ,áæ q«©e ¢üFÉ°üîH
 ™«ªéàdG ≈∏Y óYÉ°ùJ »à sdG ∂∏J »g nÖfÉ÷G Gòg »ªæJ »à sdG ÜÉ©dC’Gh ,á°UÉÿG ¬JGQób Ö°ùM iôNCG ¤EG  á∏Môe øe
 äGQÉ¡e ÖjQóJ ≈∏Y óYÉ°ùj º∏≤dGh ábQƒdÉH nÖ©∏dG s¿CG ßMÓŸG øªa ,√ÉÑàf’Gh ÒcòàdGh ∞«æ°üàdGh AÉæÑdGh Ö«cÎdGh
 nπØ q£dG  º∏©J áYƒæàŸG ¢VGôZC’ÉH Ö©∏dGh ,Éμ«fÉμ«ŸG ∫ƒM É kÄ«°T º∏©j Ö«cÎdG ™ n£ pb  ∂jô– Éªæ«H π«μ°ûàdGh º°SôdG

.(2006 ,§«£M) ¬«aÎdG ‘ IójóL ≥FGôW ´GóàHG

 ∫ÉØWC’G  ∫ÉÑbEÉH  ≈¶–  »à sdG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ‘  ÒÑμdG  Qƒ£àdGh  ™jöùdG  »LƒdƒæμàdG  Qƒ£à∏d  áé«àf
 ÜÉ©dC’G √òg âLQóàa ,º¡bÓNCGh º¡cƒ∏°S ≈∏Y äôKCG å«M º¡àbh øe G kÒÑc G kAõL oÜÉ©dC’G √òg âbô¨à°SG ó≤a É¡«∏Y
 É kWÉ°ûf á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G tó©J Éªc ,ôgÉH »æ≤J Ωó≤J øe ¬«∏Y »g Ée ¤EG â∏°Uh ≈ qàM í°VGhh ÒÑc πμ°ûH äQ sƒ£Jh
 É¡°SQÉÁ øe π nÑ pb øe áeƒ¡Øeh É¡«∏Y ≥ nØàeh ádƒÑ≤e ÚfGƒbh óYGƒb Ö°ùM Úæ q«©e ¿Éμeh ¿ÉeR OhóM ‘ iODƒj kÓªY hCG
 ≥aGôjh ,øjôNB’G hCG  äGòdG  ™e É k°ùaÉæJ hCG  É kfhÉ©J øª°†àJ ,É¡JGP óM ‘ á«FÉ¡fh áeõ∏e ¿ƒμJh ,¬JÉjÉZ ¤EG  ∫ƒ°Uƒ∏d
 .∫É«ÿG øe ⁄ÉY »¡a »≤«≤◊G IÉ«◊G ™bGh øY ∞∏àîJ É¡fCG Éªc Ú≤«dGh á©àŸGh áé¡ÑdGh ôJƒàdG øe lA»°T ná°SQÉªŸG
 ,äÉª«∏©dGh ,ôÁƒ©dG ,á◊Gƒ°üdG) IQÉ°ùÿG hCG  íHôdG ÉeEG  œGƒf É¡d ,áaOÉg »gh ÌcCG  hCG  óMGh ÖY’ É¡°SQÉÁ óbh

.(2016

 á«fÉμŸGh  á«aGô¨÷G  nõLGƒ◊G  πjõJ  É¡fEG  å«M  ΩÉªéà°S’Gh  ¬«aÎ∏d  É qkª¡e  G kQó°üe  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  tó©J
 ádƒ¡°S ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,É¡KGóMCGh ÉgQƒ°üJ ‘ »≤«≤◊G ⁄É©∏d IÉcÉfi É¡fƒc ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,äÉaÉ°ùŸG Öjô≤J ≈∏Y πª©Jh
 ÉgÒZh ∫ƒªëŸG ∞JÉ¡dG ∂dP ‘ ÉÃ ,á s«fhÎμdE’G πFÉ°SƒdG øe ójó©dG ≈∏Y Iôaƒàe É¡fCG Éªc ,¿ÉeRh ¿Éμe πc ‘ É¡Ñ©d
 OóY ‘ IOÉjRh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ™°SGh QÉ°ûàfG ¤EG (2011) …hÉÁôdGh …Qhôë°ûdG á°SGQO Ò°ûJ .(2012 ,Qójƒb)
 AÉª∏Yh ÚHôŸG πÑb øe ä’DhÉ°ùàdG Òãj CGóH …òdG ôeC’G ,ÜÉ©dC’G á°SQÉ‡ ‘ É kKÉfEGh G kQƒcP Ú°ùæ÷G øe ∫ÉØWC’G äÉYÉ°S
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.á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG ÉgQÉKBG ∫ƒM ´ÉªàL’G AÉª∏Yh ¢ùØædG

 íÑ°üJ É¡∏©L ,™ªàéŸG ‘ á∏FÉg áYöùH á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G QÉ°ûàfG s¿CG ¤EG (2015) …OƒjõdG á°SGQO Ò°ûJ
 IöSC’G ™e πNóJ É¡∏©L É‡ ,º¡JÉeÉªàgGh º¡fÉgPCG  ≈∏Y äPƒëà°SG É¡fCG  áLQód ∫ÉØWCÓd áÑ°ùædÉH nπZÉ°ûdG nπ¨°ûdG
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ƒëf πØ q£dG ™aGO ¿Éc GPEG ¬fCG ¤EG Ò°ûJh ,∫ÉØWCÓd á s«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG áª¡e ‘ IOÉM á°ùaÉæe ‘
 ¬JÉ q«W  ‘  πªëj  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ƒëf  πØ q£dG  ´ÉaófG  ¿Éc  GPEG  ¬fCÉH  Ò°ûjh  Éªc  AÉ«°TC’G  øe  nÒãμdG  ¬©e  πªëj
 á«ë°üdGh á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG IÉ«◊G ≈∏Y á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G ¢†©H øe ƒ∏îj ’ ôeC’G ¿EÉa á«HÉéjE’G QƒeC’G øe nÒãμdG
 ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e AGQBG ≈∏Y n±ô© sàdG á«dÉ◊G á°SGQ uódG ∫hÉ–h ,É¡«dEG oäÉØàd’G »¨Ñæj »à sdG á«aÉ≤ qãdGh á«cƒ∏°ùdGh

.∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe ∫ƒM

 øe  ±GógC’G  √òg  ∞∏àîJh  ,∫ÉØWC’G  iód  ±GógC’G  øe  áYƒª›  ≥«≤–  ¤EG  ∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  äÉª∏©e  ≈©°ùJ
 l±GógCGh º«∏©à∏d á qeÉY l±GógCG óLƒJ ¬fCG ¬H º∏°ùŸG øe øμdh ,É¡JÉ¡«LƒJh á°VhQ πc á£N Ö°ùM ,iôNCG ¤EG á°VhQ
 äGQGô≤dGh  äÉ©jöûàdG  s¿CG  á°UÉNh  ,É¡H  ΩÉŸEGh  ájGQO  ≈∏Y  ¿ƒμJ  s¿CG  äÉªu∏©oŸG  ≈∏Y  Öéj  ∫ÉØWC’G  ¢VÉjôH  á°UÉN
 áaÉ°VEG É¡«a Rƒéj IQGOEÓd ájô◊G øe áMÉ°ùe ∑ôJ ™e ,É¡∏μ°T ¿Éc Éª¡e ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ á«©ÑJ ¢Uƒ°üîH áë°VGh

 .É¡∏≤°üjh πØ q£dG ná«°üî°T »ªæj s¿CG ¬fCÉ°T øe Ée πc

راسة وأسئلتها: مشكلة الدِّ
 IOÉjR ‘ ,Ö©∏dG ‘ ∫ÉØWC’G π nÑ pb øe áahöüŸG äÉYÉ°ùdG IOÉjRh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ™°SGƒdG QÉ°ûàf’G º¡°SCG
 ™e ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd É kgöT É kμ∏¡à°ùe tó© oj …òdG »Hô©dG ⁄É©dG ‘ É k°Uƒ°üN É¡JÉ«Ñ∏°Sh É¡JÉ«HÉéjEG ÚH Ée IÒ◊G
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ó ƒ°Vƒe íÑ°UCG ó≤d ,ôNB’G É¡¡LƒH m¬HBG ÒZh ,ÉgOÉ©HC’ m∑Qóe ÒZh ,É¡LÉàfEG ‘ m∑QÉ°ûe ÒZ ¬fCG
 ÜÉ©dC’ÉH  ∫ÉØWC’G  Ö©∏d  Ú∏FÉØàe  ÚH  Ée  Ú≤jôa  ¤EG  ¬«a  ¿ƒjƒHÎdG  º°ù≤fG  å«M  ,ÚjƒHÎdG  ÚH  ºFÉb  m∫óL  nQÉãe
 »à sdG  äÉ°VGÎa’Gh èé◊G  øe ¢SÉ°SCG  ≈∏Y √ pô n¶ nf  ná¡Lh Ú≤jôØdG  øe wπc ΩÉbCG  óbh ;ÚªFÉ°ûàe ÚH Éeh á s«fhÎμdE’G
 á«Ñ∏°ùdG  Úà«MÉædG  øe  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  ÉgQÉKBG  ‘  ÚãMÉÑdG  pô n¶ nf  äÉ¡Lh  ±ÓàN’  G kô n¶ nf  ,É¡∏gÉŒ  øμÁ  ’
 √ò¡d  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  QÉKB’G  AÉ°ü≤à°S’  á°SÉŸG  áLÉ◊G  äAÉL  å«M  ,á qeÉY  IQƒ°üH  ∫ÉØWC’G  ≈∏Y  á«HÉéjE’Gh
 áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe øY ∞°ûμ∏d á°SGQ uódG √òg äAÉL Ω qó≤J É pŸ áé«àfh ,∫ÉØWC’G ≈∏Y ÜÉ©dC’G

:á«JB’G á∏Ä°SC’G ∫ÓN øe á°SGQ uódG á∏μ°ûe oáZÉ«°U øμÁh .∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY

 øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe Ée :الأول ؤال  السُّ
?∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh

 ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe Ée :ؤال الثاني السُّ
?∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh øe

 ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ∫ƒM  áæ u«©dG  OGôaCG  AGQBG  ∞∏àîJ  πg الثالث:  ؤال  السُّ
?(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG ,IÈÿG äGƒæ°S) äGÒ¨àe ±ÓàNÉH ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G

راسة: أهداف الدِّ
:á«JB’G ±GógC’G n≥«≤– á°SGQ uódG ∫hÉ–

1 . á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe øY ∞°ûμdG
.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf

2 . øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe øY ∞°ûμdG
.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh
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٧٠

3 . á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùÃ ≥∏©àj Éª«a ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©Ÿ AGQBG OƒLh ióe ≈∏Y ±ô© sàdG
 ,IÈÿG äGƒæ°S) äG qÒ¨àŸG ±ÓàN’ É k©ÑJ ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG

.(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG

راسة: أهمية الدِّ
 pô n¶ nf  á¡Lh  øe  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  ∫ÉØWC’G  ΩGóîà°SG  ≈∏Y  áÑJÎŸG  á q«°ùØædGh  á s«YÉªàL’G  QÉKB’G  á°SGQO  ¿EG
 ,ÉgQÉ°ûàfG ™ q°SƒJh É¡JóM øe ∞«ØîàdG ≈∏Y óYÉ°ùj É‡ IôgÉ¶dG ‘ É kª qμ– ÌcCG Éæ∏©éj ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y á°SGQ uódG √òg èFÉàf øe nOÉØà°ù oj s¿CG π seDƒ ojh

أولاً: الأهمية النَظَرِية للدراسة
: mäBG ƒg Ée ∫ÓN øe á°SGQó∏d áj pô n¶ nædG oá«ªgC’G øªμJ

 áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G Ëƒ≤J ‘ äGQGô≤dG …òîàeh ájƒHÎdG äÉ°SÉ«°ùdG »©°VGh pô n¶ nf ¬«LƒJ ‘
 äÉ«©ª÷Gh äÉ°ù°SDƒŸG ‘ äGQGô≤dG …òîàe ¬«LƒJh ,É v«∏ªY É kÁƒ≤J ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY

.∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G øe ó◊G ¤EG ájƒHÎdG

ثانيًا: الأهمية التطبيقية:
: mäBG ƒg Ée ∫ÓN øe á°SGQó∏d á«≤«Ñ£àdG á«ªgC’G øªμJ

 á∏eÉ°T  Iôμa  øjƒμJh  ,áØ∏àîŸG  É¡ÑfGƒLh  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  á«gÉe  ∫ƒM  QƒeC’G  AÉ«dhCG  ÚH  »YƒdG  röûf
 á«ªgCÉH  º¡Øjô©J  ‘  º¡JóYÉ°ùŸ  ;∫ÉØWC’G  ≈∏Y  É¡æY  áªLÉædG  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  ÉgQÉKBG  áaô©e  ¤EG  áaÉ°VEG  ,É¡æY
 Ú°SÉ«≤e oá°SGQ uódG √òg äô qah Éªc ,º¡∏Ñ pb øe o∫ nhGóà oJ »à sdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G á«Yƒf ≈∏Y ´ÓW’Gh ,∫ÉØWC’G áÑbGôe
 á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe ¢SÉ«≤d ôNB’Gh ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe ¢SÉ«≤d ÉªgóMCG
 á q«°ùØædG QÉKB’G á«gÉe ∫ƒM IójóL á«ãëH ¥ÉaBG íàah IOÉaEÉH oá°SGQ uódG √òg Ωƒ≤J Éªc ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G øY áªLÉædG

.É¡à¡LGƒe á«Ø«ch ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh

 التعريفات المفاهيمية والإجرائية:

 Ö°SÉ◊G  ÜÉ©dCG  πª°ûJh  á«fhÎμdEG  äÉÄ«g  ≈∏Y  IôaƒàŸG  ÜÉ©dC’G  ´GƒfCG  ™«ªL ة:  الإلكترونيَّ الألعاب 
.(2018 ,»ØæM) ádƒªëŸG Iõ¡LC’G ÜÉ©dCGh ádÉ≤ædG ∞JGƒ¡dG ÜÉ©dCGh ,ƒjó«ØdG ÜÉ©dCGh âfÎfE’Gh

 ÜÉ©dCGh  ôJƒ«ÑªμdG  Iõ¡LCG  πª°ûJh  ,É qk«fhÎμdEG  É¡«a  o§«°SƒdG  ¿ƒμj  lÜÉ©dCG  É¡fCG  ≈∏Y  É v«FGôLEG  oá nã pMÉÑdG  É¡a qô©J
.ádƒªëŸG ∞JGƒ¡dGh ƒjó«ØdG ÜÉ©dCGh âfÎfE’G

 »àdG  á q«°ùØædGh  á s«YÉªàL’G  ôgGƒ¶dG  øY  ¢†îªàJ  »àdG  èFÉà sædG  »g والنفسيّة:  ة  الاجتماعيَّ الآثار 
 §°Sƒ∏d QGô≤à°S’Gh ∞«μàdG  ∫ÓN øe OôØdG  ≈∏Y ¢ùμ©æj É‡ ,É kë°VGh G kÒKCÉJ  ¬à«°üî°T ≈∏Y ôKDƒJh oOôØdG  É¡°û«©j
 »àdG IôgÉ¶∏d áé«àæc â«àØàdGh ´ó°üàdG ¤EG ¢Vô©àdGh §°SƒdG ∂dP øe ÜÉë°ùf’G ¤EG √Oƒ≤J É¡fCG hCG ,¬«a ¢û«©j …òdG

.(2005 ,RGõÑdG) É¡d ¢Vô©àj

 ∫ÓN  øe  á¨dÉH  ájÉæ©H  oQÉàî oJ  ájƒHôJ  á«°üî°ûH  õ«ªàJ  »à sdG  áª∏©ŸG  »g الأطفال:  رياض  معلمات 
 áæ¡Ÿ áÑ°SÉæŸG á«dÉ©Øf’Gh á s«YÉªàL’Gh á«∏≤©dGh á«ª°ù÷G ¢üFÉ°üÿGh äÉª°ùdÉH á°UÉÿG ÒjÉ©ŸG øe áYƒª›

.(2008 ,±hDhôdG óÑY) πØ q£dG á«HôJ
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٧١

داتها: راسة ومُحدِّ حدود الدِّ
 ±ƒØ°U ≈∏Y …ƒà– »à sdG º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒd á©HÉàdG ¢SGQóŸG ‘ oá°SGQ uódG √òg rân≤ uÑ oW :á«fÉμŸG Ohó◊G

.óHQEG á¶aÉfi ‘ ∫ÉØWCG ¢VÉjQ

.2023 / 2022 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ∫hC’G π°üØdG ∫ÓN á°SGQ uódG √òg rân≤ uÑ oW :á«fÉeõdG Ohó◊G

 .∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e øe áæ u«Y ≈∏Y á°SGQ uódG √òg rân≤ uÑ oW :ájöûÑdG Ohó◊G

 áLQóHh ,É¡JÉÑKh äÉfÉ«ÑdG ™ rª÷ áe nóîà°ùŸG É¡JGhOCG ¥ ró°U áLQóH á°SGQ uódG oèFÉàf räO uó oM :á°SGQ uódG äGOófi
 ™ªàéŸG ≈∏Y ’EG  É¡ª«ª©J øμÁ ’h ,áæ u«©dG π«ã“ ióeh ,IGOC’G äGô≤a ≈∏Y º¡à«Yƒ°Vƒeh áæ u«©dG OGôaCG  áHÉLEG ábO

.äÉ©ªà› øe É¡∏KÉÁ Éeh oáæ u«©dG ¬æe râÑë o°S …òdG

الإطار النَظَرِي
 óYGƒ≤dG øe áYƒªéŸ ™°†îj ,¬ sLƒe ÒZ hCG ¬ sLƒe πμ°ûH ¿ƒÑYÓdG ¬«a ∑QÉ°ûj lΩÉ¶f É¡fCG ≈∏Y ÜÉ©dC’G ±ô©J
 IQÉ¡e Ö°ùM èFÉà sædÉH DƒÑæàdG øμÁh ,É¡«a á«ægòdGh á«cô◊G  ¬àbÉW QÉªãà°SG øe OôØdG øμªàjh ,áe põ∏ oŸG  ÚfGƒ≤dGh

.(2020,º∏≤dG) áÑ©∏dÉH ¬JÈNh ÖYÓdG

 nÖ©∏dG ∂dP ∫ qƒëj Ö©∏j ƒgh πØ q£dÉa ,QÉμàH’Gh ´GóHE’G ≈∏Y πØ q£dG äGQób á«ªæJ ‘ É v«°SÉ°SCG G kQhO Ö©∏dG …ODƒj
.(2013 ,ÊGô¡°ûdG) ¬JGP nπeÉch káaÉc √ôYÉ°ûeh ¬JGQÉ¡eh ¬JGQób É¡«a ™°†«a ¬ª¡J ájóL ádCÉ°ùe ¤EG

 ¬H Ωƒ≤j É k¡ sLƒe ¿ƒμj ¿CG  ≈∏Y ègÉæŸG ‘ ¬à«ªgCG  ≈∏Y ócDƒJh ,Ö©∏d IÒÑc ká«ªgCG  ájƒHÎdG oäÉ°ù°SDƒŸG ‹ƒJ
 øª°V IOQGƒdG äÉeƒ∏©ŸG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d á«ægòdGh á«cô◊G áÑ∏£dG oäGQób π n̈ à°ù oJ å«M ,á©àŸGh º∏©àdG πLCG øe oOGôaC’G

.(2002 ,º«æZh ,á∏«◊G) áÑ©∏dG q¢üf

 s¿CG  (Brooks, Chester, Smeeton & Spencer,2016)  Èæ°Sh  ¿ƒà«ª°S  ,Î°ù«°ûJ  ,¢ùchôH  iôjh
 ÌcC’G πμ°ûdG tó©jh , oÖYÓdG ¬ nÑ©∏j s¿CG øμÁ »∏YÉØJ ΩÉ¶f AÉ°ûfE’ äÉ«fhÎμdE’G Ωóîà°ùJ áÑ©d »g á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G
 πμ°ûH  CÉ£ÿG  ≥jôW  øY  oäÉë∏£°üŸG  Ω nóîà°ù oJ  Ée  IOÉY  ÖÑ°ùdG  Gò¡dh  ,ƒjó«ØdG  áÑ©d  ƒg  á s«fhÎμdE’G  áÑ©∏d  É kYƒ«°T

.ÉgÒZh ádƒªëŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G πãe mäÉéàæe á s«fhÎμdE’G áÑ©∏d oá©FÉ°ûdG iôNC’G o∫Éμ°TC’G πª°ûJh ,±OGÎe

 Üƒ°SÉ◊G  á£°SGƒH  á›Èe  IOÉe  ≥ah  •É°ûf  É¡fCG  ≈∏Y  á s«fhÎμdE’G  nÜÉ©dC’G  (hanna, 2014)  ±uô© oj
 ÒjÉ©e Aƒ°V ‘ iƒàëŸG øY ÒÑ©à∏d ácôëàŸGh áàHÉãdG IQƒ°üdGh äƒ°üdGh ¢üædG øe nIOó©àŸG n§FÉ°SƒdG Ωóîà°ùJ
 ±GógCG  ≥«≤–h  á«aô©e  ΩCG  á«fGóLh  âfÉcCG  AGƒ°S  ±GógC’G  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y  nº∏©àŸG  óYÉ°ùJ  áÑJôe  äGƒ£îHh  IOófi

.¬àHÉéà°S’ É k≤ah ná©LGôdG nájò¨àdG ¬d Ω qó≤Jh , oº∏©àŸG É¡©e πYÉØàj áæ u«©e

 Ö©∏ oJh Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH â n p›ô oH »à sdG ÜÉ©dC’G É¡fCÉH á«›ÈdG á«MÉædG øe (2019) …Ò°†ÿG É¡a sôYh
.iôNCG á«cP äÉ°TÉ°T …CG hCG Üƒ°SÉ◊Gh RÉØ∏àdÉc ÊhÎμdEG §«°Sh OƒLƒH

 ,º∏©àdG  ≈∏Y  πØ q£dG  IóYÉ°ùe  :»gh  á s«ª«∏©sàdG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  É kaGógCG  ∑Éæg  s¿CG  (2014)  áfÉØY  ócDƒj
 ¢ü«∏îJh ,πØ£∏d áØ∏àîŸG á«fGóLƒdGh á s«YÉªàL’Gh á«aô©ŸG ÖfGƒ÷G á«ªæJh ,¬«a ¢û«©j …òdG ⁄É©dG ±É°ûàcGh

.∫ÉØWC’G iód äÓμ°ûŸG πMh ,…QÉμàH’Gh »YGóHE’G ÒμØàdG á«ªæJh ,»°ùØædG ôJƒàdG øe ∫ÉØWC’G

 OGôaC’G  ƒYóJ  »à sdG  ÜÉÑ°SC’G  øe  ójó©dG  ∑Éæg  s¿CG  (Oskenbaya, et.al, 2016)  ¿hôNBGh  ÉjÉÑæ«μ°ShCG  ôcP
 ±hô¶dGh  ,πØ q£dG  É¡H  ¢û«©j  »à sdG  á«°üî°ûdG  IÉ«◊G  øY  É°VôdG  ΩóY  :É¡ªgCG  øe  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  ¤EG
 ,É¡°û«©j »à sdG ±hô¶dG øe É kHôg á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¤EG Aƒé∏dG ¤EG πØ q£dÉH …ODƒJ »à sdG áÑ©°üdG á«æ¡ŸG hCG á«ÁOÉcC’G
 ,IöSC’G  OGôaCG  ™e  Ió«÷G  ÒZ  äÉbÓ©dGh  ,¿GôbC’G  äGÒKCÉJ  øY  áŒÉædG  ∂∏J  hCG  ,áÄ«ÑdG  øe  á«LQÉÿG  äGÒKCÉàdGh
 oAƒ÷ É¡æY èàæj »à sdG  áÄ«°ùdG  á q«°ùØædG  áë°üdGh , oπØ q£dG  É¡d ¢Vô©àj s¿CG  øμÁ »à sdG  á s«YÉªàL’Gh á«dÉŸG  äÉeRC’Gh
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٧٢

.á q«°ùØædG äÓμ°ûŸG øe PÓªc á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¤EG πØ q£dG

 øe »à sdG ÜÉÑ°SC’Gh πeGƒ©dG øe ójó©dG nOƒLh (Ahmadi, and, et.al, 2014) ¿hôNBGh ,…óªMCG iôjh Éªc
 ,ΩGóîà°S’G ádƒ¡°Sh ,ÜÉ©dC’G √òg á«HPÉL :É¡æe ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd OGôaC’G ΩGóîà°SG QÉ°ûàfG ‘ º¡°ù oJ s¿CG É¡fCÉ°T
 ∂dòch ,¬«aÎdGh á«∏°ùàdGh ,ÆGôØdG âbh Aπeh ,É¡«eóîà°ùe ÚH πYÉØàdG áÑ°ùf IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùj √QhóH …òdG ôeC’G

.º¡jód áaô©ŸGh »YƒdG IOÉjR πLCG øe ∂dòch ,º¡dƒM øe øjôNB’G ™e π°UGƒàdGh ∫É°üJ’G πLCG øe

 çGóMEG ‘ óYÉ°ùJ á∏«°Shh kIGOCG tó©J å«M ájƒHÎdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∞FÉXh ∑Éæg s¿CG (2012) óªfi ócCG
 Ü qô≤J á«ª«∏©J á∏«°Sh πãÁh ,¬cƒ∏°Sh ¬à«°üî°T AÉ‰EGh ,¬ª∏©J ¢Vô¨d É¡JÉfƒμeh áÄ«ÑdG öUÉæY ™e πØ q£dG πYÉØJ
 º«∏©àdG  ójôØJ  ‘  ádÉ©a  IGOCGh  ,IÉ«◊G  ™bGh  ™e  ∞«μàdGh  AÉ«°TC’G  ÊÉ©e  ∑GQOEG  ‘  nπØ q£dG  óYÉ°ùJh  øgòdG  ¤EG  nº«gÉØŸG
 s¿CG  øμÁ áfôe á∏«°Sh Ö©∏dGh ,º¡JGQóbh º¡JÉfÉμeE’ É k≤ah ÜÓ£dG º«∏©Jh ,É k°†jCG  ájOôØdG ¥hôØdG á¡LGƒŸ ¬ª«¶æJh
 á∏«°Sh tó©jh ,º¡JÉÑZQ »Ñ∏jh º¡ ndƒ«e ™Ñ°û oj ¬fCG ¤EG áaÉ°VEG áÑ∏£dG iód ¿RGƒàŸG ƒªædG çGóME’ πNGóe hCG É k°Uôa ôaƒJ
 ‹É©Øf’G  º¡fRGƒJ  ≈∏Y  É kHÉéjEG  ôKDƒjh  ,á q«°ùØædGh  á«∏≤©dG  º¡JÉ«fÉμeEGh  º¡à«°üî°T  AÉæHh  áÑ∏£dG  áÄ°ûæJ  ‘  ádÉ©a

.»ØWÉ©dGh

 ‘  πØ q£dG  äGQÉ¡e  »ªæJ  É¡fƒc  ‘  á s«ª«∏© sàdG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  äGõ«‡  ∂dÉæg  s¿CG  (2015)  …ôª©dG  sÚH
 ôªà°ùŸG  º∏©àdG  »ªæJ  Éªc  ,áØ∏àîŸG  πFÉ°ùŸG  πMh  QGô≤dG  PÉîJGh  Ò°ùØàdGh  áHÉàμdGh  IAGô≤dGh  çóëàdGh  ´Éªà°S’G
 π«°üëàdGh  º∏©àdG  ƒëf  n∫ÉØWC’G  ÒãJh  ,áaô©ŸG  ∂dòch  á«eƒ«dG  IÉ«◊ÉH  á s«ª«∏©sàdG  IOÉŸG  §HôJh  ,πØ£∏d  »JGòdGh
 áÑ∏£dG óYÉ°ùJh ,á°Sƒª∏eh IójóL á«ª«∏©J ∞bGƒe ¤EG º∏©àdG ôKCG π r≤f ≈∏Y πª©Jh ,Ö©∏dG Üƒ∏°SCG ∫ÓN øe »°SGQódG

.»ÁOÉcC’G π«°üëàdG ‘ AÉØ©°†dG áÑ∏£dG º∏©J ‘ Ω nóîà°ù oJ Éªc ,áaô©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ≈∏Y

 ôaƒJ :»g á s«ª«∏©sàdG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd äGõ«‡ ∂dÉæg s¿CG  (2005) Oƒªfih (2005) »∏Y øe wπc ôcP Éªc
 πªY ∫ÓN øe áfhôŸGh ,Úª∏©àŸG  ¢üFÉ°üN Ö°SÉæj ÉÃ πFGóÑdG  áYƒæàe áÄ«H ôaƒJh ,á«∏YÉØàdG  á s«ª«∏©sàdG  áÄ«ÑdG
 äƒ°üdG ™e Ωƒ°SôdGh ácôëàŸG IQƒ°üdGh ácô◊G ∫ÓN øe øeGõ qàdGh ,êÉàfE’Gh º«ª°üàdG πMGôe ‘ É¡«∏Y äÓjó©àdG

.OGôoŸG »ª«∏©àdG ±ó¡dG ≥«≤ëàd

 á«ØdC’G áaÉ≤K øe CGõéàj ’ G kAõL íÑ°UCG …òdGh ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’Gh ∫ÉØWC’G ÚH n™ nªL …òdG …ƒ≤dG •ÉÑJQ’G ¿EG
 ,∫ÉØWC’G  ≈∏Y áØ∏àîŸG  É¡dÉμ°TCÉH  ÜÉ©dC’G  √òg ÒKCÉJ  ióe ∫ƒM ,á«HÎdGh ¢ùØædG  AÉª∏Y ÚH ∫GóL ¤EG  iOCG  ,áãdÉãdG

.ΩÉY πμ°ûH á«aÉ≤ qãdGh á«ª«≤dG ÉgQÉKBG øY kÓ°†a ,á«dÉ©Øf’G ΩCG ,á«cƒ∏°ùdG ΩCG ,á«ë°üdG »MGƒædG øe AGƒ°S

 oÜÉ©dC’G √òg É¡Kó o– s¿CG  øμÁ »à sdG QÉKB’G øY oAôŸG ∫AÉ°ùàj á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’ÉH ÒÑμdG ΩÉªàg’G º°†N ‘h
 äÉ«HÉéjE’G  øe  ƒ∏îJ  ’  ∂dòc  É¡fEÉa  ,äÉ«Ñ∏°S  É¡«a  s¿CG  Éªμa  ,øjóM  hP  lìÓ°S  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’Éa  ,∫ÉØWC’G  ≈∏Y

.(2015 ,…OƒjõdG)

 s¿CG á s«ª«∏©sàdG oäÉj pô n¶ nædG ócDƒJh ,Úª∏©àŸG n√ÉÑàfG ó°ûJ »à sdG πFÉ°SƒdG ÌcCG øe º«∏©àdG ‘ ÜÉ©dC’G oΩGóîà°SG tó©j
 õ«côJ ≈∏Y óYÉ°ùJ á s«fhÎμdE’G á s«ª«∏©sàdG ÜÉ©dC’G ¿EÉa ∂dòdh ;º∏©àdG á«∏ªY ‘ ™«é°ûàdG øe ká«ªgCG ÌcCG √ÉÑàf’G só°T

.(2018 ,äGOGƒ©dG) É¡eGóîà°SG AÉæKCG ÜqÓ£dG √ÉÑàfG uó°T øe ¬H RÉà“ É pŸ ò«eÓàdG ¿ÉgPCG ‘ É¡JÉÑKh áeƒ∏©ŸG

 äGôKDƒŸGh  ácô◊ÉH  áÄ«∏ŸG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  ∫ÉØWC’G  ná°SQÉ‡  s¿CG  o¢†©ÑdG  sóY  á«HÉéjE’G  á«MÉædG  øªa
 á©eÉL  ‘  ¿ƒ«μjôeCG  ¿ƒãMÉH  ÉgGôLCG  »à sdG  oá°SGQ uódG  äócCG  å«M  ,ájDhôdG  ≈∏Y  º¡JGQób  Ú°ù–  ‘  º¡°ù oJ  ,ájöüÑdG
 äô¡X ,πeÉc ô¡°T QGóe ≈∏Y É v«eƒj á∏«∏b äÉYÉ°ùd nÜÉ©dC’G √òg Gƒ°SQÉe øjòdG ∫ÉØWC’G s¿CG (Rochester) Î°ù«°ThQ
 ™e  oÆÉeódG  É¡H  πeÉ©àj  »à sdG  á≤jô£dG  ‘  äôKCG  É¡fƒμd  ,(20%)  áÑ°ùæH  ájDhôdG  ≈∏Y  º¡JQób  ‘  ø t°ù–  oQOGƒH  º¡jód
 Daphne)  Ò∏«aÉH  ÚaGO  IQƒàcódG  á©eÉ÷ÉH  á«aô©ŸG  Ωƒ∏©dGh  ÆÉeódG  IPÉà°SCG  äOÉaCGh  ,ájöüÑdG  äÉeƒ∏©ªdG
 (30) ó©H º¡æ«YC’ á«∏«∏ëàdG IQó≤dG  ‘ kIÒÑc kIOÉjR Ghô¡XCG  º¡«∏Y á°SGQ uódG  âjôLoCG  øjòdG  ∫ÉØWC’G  s¿CG  (bavelier
.(2008 ,…hÉÁôdGh …Qhôë°ûdG) á≤«bO á≤jô£H QÉ°üHE’G äGQÉÑàNG ‘ ±hô◊Gh RƒeôdG á°SQÉ‡ øe á©£≤àe áYÉ°S

 èFÉàf øY oäÉ°SGQ qódG äôØ°SCG ,á«ª«∏©àdG á«aô©ŸG äÉLôîŸGh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G á°SQÉ‡ ÚH ábÓ©dG ∫ƒMh
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٧٣

 ÈY á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G á°SQÉ‡ s¿CG É¡æe ,á«HÉéjE’G èFÉà sædG o¢†©H (2012  ,≥dó¡dG) OQhCG Éªc ,áJhÉØàeh áæjÉÑàe
 äGQÉ¡e …hP ∫ÉØWCÓd áÑ°ùædÉH ∂dPh ójóëàdG ¬Lh ≈∏Y IAGô≤dG äGQÉ¡e äGòdÉHh ,á«aô©ŸG äGQÉ¡ŸG ø u°ù– âfÎfE’G

.§≤a á°†ØîæŸG IAGô≤dG

 AÉHB’G ÚH ábÓ©dG ó«WƒJ ≈∏Y πª©J ÜÉ©dC’G √òg s¿CG äÉ°SGQ qódG o¢†©H äócCG ó≤a ,á s«YÉªàL’G »MGƒædG øeh
 Üƒ°SÉ◊G  èeGôH  á«©ªL{  ¬JôLCG  …òdG  oåëÑdG  ∞°ûch  .IöSC’G  OGôaCG  § rHôd  IGOCÉc  É¡d  èjhÎdG  ìÎ≤Jh  ,AÉæHC’Gh
 ∂∏J ‘ ¢SÉª¨f’G  øY ¿ƒfGƒàj ’ QƒeCG  AÉ«dhCG  áKÓK ÚH óMGh …CG  , oåëÑdG  º¡∏ª°T øjòdG  øe (35%) s¿CG  zá«¡«aÎdG
 ábÓ©dG nöUGhCG äó qWh nÜÉ©dC’G s¿CG á°SGQ uódG ‘ ÚcQÉ°ûŸG Éã∏K ó≤à©jh , nÖ©∏dG nAÉæHC’G ¿hôWÉ°ûj (80%) ¿CGh ,ÜÉ©dC’G

.(2015 ,…OƒjõdG) á∏FÉ©dG OGôaCG ÚH

 ¢VÉØîfG  ¤EG  … qODƒj  Ée  É kÑdÉ¨a ;á q«Ñ∏°ùdG  QÉKB’G  øe ÒãμdG  ¤EG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ‘ ∫ÉØWC’G  o¢SÉª¨fG  …ODƒjh
 ô qKDƒjh Éªc ,á q«ë°üdG πcÉ°ûŸG øe ójó©dG OƒLh ¤EG ‹É qàdÉH … qODƒjh ∫ÉØWC’G A’Dƒg É¡°SQÉÁ »à sdG á q«fóÑdG á£°ûfC’G á q«ªc
 πμ°ûdÉH q»LQÉÿG ⁄É©dG ‘ º¡WGôîfG Ωó©d áé«àf öTÉÑe πμ°ûH ∫ÉØWCÓd q‘ô©ŸG qƒªædG ≈∏Y ÜÉ©dC’G øe ´ƒædG Gòg
 ∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ  ‘  ∫ÉØWC’G  äÉLQO  ¢VÉØîfG  ≈∏Y  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  iôNC’G  á q«Ñ∏°ùdG  oQÉKB’G  πªà°ûJh  ,Üƒ∏£ŸG
 Ö qÑ°ùàJ »à sdG á q«°ùØædG QGöVC’G øe ójó©dG ∑Éægh ,É k°†jCG  áØ«æ©dG äÉ«cƒ∏°ùdGh ,áÄWÉÿG º«≤dG øe ÒãμdG ÜÉ°ùàcGh

.(khan, 2019) ÜÉ©dC’G ¿ÉeOEGh ,á«cƒ∏°ùdG äÉHGô£°V’Gh ,ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ùdG É¡ªgCGh ,á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G É¡H

الدّراسات السّابقة:
 ¢Vô©H  á nã pMÉÑdG  râ neÉb  ,∫ÉØWC’G  ≈∏Y  Ég nôKCGh  á s«fhÎμdE’G  nÜÉ©dC’G  á≤HÉ q°ùdG  äÉ°SGQ qódG  øe  oójó©dG  âdhÉæJ

.É¡d l¢VôY »∏j Éª«ah ,ΩóbC’G ¤EG çóMC’G øe É¡à°VôY å«M ,á«dÉ◊G á°SGQ uódG ´ƒ°VƒŸ ÜôbC’G äÉ°SGQ qódG

 ≈∏Y OÉªàY’ÉH ∂dPh ,πØ q£dG áaÉ≤K øjƒμJ ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G nQÉKBG  (2020) …QÉ°üfC’G á°SGQO âdhÉæJ
 á«FGƒ°ûY á≤jô£H GhÒàNG ΩCG /ÜCG ôeCG ‹h (150) ≈∏Y É¡©jRƒJh áfÉÑà°SG ôjƒ£J ” å«M ,»∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG
 IQób á«ªæJ ¤hC’G áÑJôŸG ‘ äAÉLh ,á«HÉéjE’G QÉKB’G øe á∏ªL ≈∏Y á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG oäÉHÉéà°SG â≤ØJGh ,á£«°ùH
 áÑJôŸG ‘ AÉLh ,á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G ≈∏Y áæ u«©dG OGôaCG oäÉHÉéà°SG â≤ØJG Éªc ,áãjó◊G äÉ«æ≤àdG ™e πeÉ©àdG ≈∏Y πØ q£dG
 .äÉYÉ£dGh äGOÉÑ©dG øY ∫É¨°ûf’Gh á s«fhÎμdE’G Iõ¡LC’G ∫ÓN øe Ö©∏dG ¿ÉeOEÉH πØ q£dG áHÉ°UEG QÉKB’G ∂∏J RôHC’ ¤hC’G

 ôKCG  ¤EG  n±ô© sàdG (Jamel, Shafiq and Abdulwahid, 2019) óMGƒdG óÑYh ≥«Ø°Th π«ªL á°SGQO âdhÉM
 .OÉÑjB’Gh Üƒ°SÉ◊Gh ∫ƒªëŸG ∞JÉ¡dG ∂dP ‘ ÉÃ ,∫ÉØWC’G áë°U ≈∏Y Üƒ°SÉ◊G ≈∏Y Ió pªà©ŸG ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG Iõ¡LCG
 5-1 ÚH ºgQÉªYCG ìhGÎJ πØW (100) øe á°SGQ uódG áæ u«Y âfƒμJ óbh ,»ë°ùŸG »Ø°UƒdG nè¡æŸG oá°SGQ uódG âeóîà°SGh
 ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP mábÓY nOƒLh oá°SGQ uódG äô¡XCGh ,êÓ©dG ¢Vô¨d ≈Ø°ûà°ùŸG ¤EG º¡JÉ¡eCG ™e ¿ƒÑgòj ,äGƒæ°S
 ¿ƒeóîà°ùj øjòdG  ∫ÉØWC’G  ÚH á«FÉ°üMEG  ád’O päGP  ábÓY nOƒLhh .ΩCÓd  »ª«∏©àdG  iƒà°ùŸGh á s«fhÎμdE’G  Iõ¡LC’G

.á©ØJôe áLQóH áeÉbE’G πfih á s«fhÎμdE’G Iõ¡LC’G

 ádƒØ£dG á∏Môe ‘ ƒªædG ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG päÉ°SÉμ©fG (2019) ôHÉ°U oá°SGQO âdhÉæJ ÚM ‘
 nè¡æŸG  oá°SGQ uódG  âeóîà°SGh  .ájƒ¨∏dGh  ,á s«YÉªàL’Gh  ,á«dÉ©Øf’Gh  ,á«∏≤©dG  ,á«ª°ù÷G  ƒªædG  ÖfGƒL  ≈∏Y  ,IôμÑŸG
 ¤EG  oåëÑdG  π°UƒJh  ,áØ∏àfl  äÉ°ü°üîJ  øe  á«ãëH  IóMh  (26)  øe  á°SGQ uódG  oáæ u«Y  âfƒμJh  ,»∏«∏ëàdG  »Ø°UƒdG
 ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G Ióe âMhGôJ ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ‘ º¡ ndÉØWCG QƒeC’G oAÉ«dhCG ™HÉàj :èFÉà sædG øe OóY
 ÜÉ©dCÓd øμj ⁄h ,Qƒcò∏d á≤«bO (40 - 30) h ,çÉfEÓd á≤«bO (30 - 15) ÚH Ée É¡∏ªcCÉH á°SGQ uódG áæ u«Y ∫ÉØWC’ Ωƒ«dG
 ÖfGƒ÷G ≈∏Y äô¡X á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G s¿CG ’EG AGƒ°ùdG ≈∏Y á«∏≤©dGh ájó°ù÷G äGQƒ£àdG ≈∏Y á«Ñ∏°S QÉKBG …CG á s«fhÎμdE’G

.ájƒ¨∏dGh á s«YÉªàL’Gh á«cô◊G

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¿ÉeOEG •ÉÑJQG ióe ≈∏Y ±ô© sàdG ¤EG á°SGQ uódG √òg âaóg ó≤a (2019) ∫É©dG óÑY á°SGQO ÉeCG
 QƒcòdG ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô© sàdG ¤EG ∂dòch ,á«ãëÑdG áæ u«©dG OGôaCG Ú≤gGôª∏d á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G ¢VGôeC’G ¢†©ÑH
 »Ø°UƒdG nè¡æŸG á°SGQ uódG âeóîà°SG ,áæ u«©dG OGôaCG Ú≤gGôª∏d á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G ¢VGôeC’G QÉ°ûàfG ióŸ É k≤ah çÉfE’Gh
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٧٤

 ÚH áÑdÉ°S á«WÉÑJQG ábÓY nOƒLh á°SGQ uódG äô¡XCGh ,áÑdÉWh É kÑdÉW (47) øe á°SGQ uódG áæ u«Y âf qƒμJ óbh ,»∏«∏ëàdG
 ∞æ©dGh ,á s«YÉªàL’G ádõ©dGh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¿ÉeOEG áLQO øe xπch IöSC’G πÑ pb øe á s«YÉªàL’G IófÉ°ùŸG qÒ¨àe
 á s«YÉªàL’G ¢VGôeC’G ¢†©Hh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¿ÉeOEG áLQO ÚH áÑLƒe á«WÉÑJQG ábÓY nOƒLhh ,Ú≤gGôŸG iód
 çÉfE’Gh QƒcòdG ÜÓ£dG øe πc ÚH ájôgƒL ¥hôa nOƒLhh ,∞æ©dGh ádõ©dGh »°ùØædG ÜÉÄàc’G ‘ á∏ãªàŸG Ú≤gGôª∏d

.QƒcòdG ídÉ°üd »°ùØædG ÜÉÄàc’ÉH ≥∏©àj Éª«a

 á«cƒ∏°ùdG äÓμ°ûŸG ≈∏Y ±ô© sàdG ¤EG âaóg á°SGQóH (Rikkers, et.al, 2016) ¿hôNBGh RÒμjQ øe wπc ΩÉbh
 oá°SGQ uódG  âeóîà°SG  óbh  ,á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’Gh  âfÎfE’G  ΩGóîà°SG  øe  Ú≤gGôŸGh  n∫ÉØWC’G  ¬LGƒJ  »à sdG  á«ØWÉ©dGh
 ìhGÎJ  øjòdG  Ú≤gGôŸGh  ∫ÉØWC’G  QƒeCG  AÉ«dhCG  øe  lOóY  nπHƒb  á°SGQ uódG  ±GógCG  ≥«≤ëàdh  ,»ë°ùŸG  »Ø°UƒdG  nè¡æŸG
 äô¡XCGh ,Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G QƒeCG AÉ«dhCG øe (6310) øe á°SGQ uódG áæ u«Y âf qƒμJ óbh ,áæ°S 17 – 4 ÚH Ée ºgQÉªYCG
 øe ºgQÉªYCG ìhGÎJ øjòdG Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G iód á«ØWÉ©dGh á«cƒ∏°ùdG äÓμ°ûŸG øe á©ØJôe áLQO nOƒLh oá°SGQ uódG
 á«ØWÉ©dGh á«cƒ∏°ùdG πcÉ°ûŸG áÑ°ùf áLQO ‘ ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa nOƒLhh ,áæ°S (17 – 4)
 Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G s¿CG oèFÉà sædG äô¡XCG Éªc ,G vóL á«dÉY äÉjƒà°ùÃ çÉfE’G ídÉ°üd áé«àædG âfÉch ,çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH
 ÜÉÑ°ûdG  s¿CG  äô¡XCG  Éªc .ÉgÒZ øe á∏μ°ûŸG  ∑ƒ∏°ùd ≈∏YCG  QÉ°ûàfÉH ô£ÿG πeGƒY øe áYƒª› ™e ¿ƒ∏eÉ©àj øjòdG
 hCG  âfÎfE’G  ≈∏Y âbƒdG  nº¶©e Gƒ°†eCG  »°ùØædG  ÜGô£°V’G øe á«dÉY äÉjƒà°ùe hCG  á«ØWÉY πcÉ°ûe øe GƒfÉY øjòdG

 .á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G

 áμÑ°T ÈY áe qó≤ŸG á s«ª«∏©sàdG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG á«∏YÉa øY ∞°ûμdG ¤EG âaóg (Alireza, 2012) GRÒdCG á°SGQOh
 á∏MôŸG ÜÓW øe á«FGƒ°ûY áæ u«Y ≈∏Y ¬ nà°SGQO oåMÉÑdG iôLCGh ,áÑ∏£dG iód óbÉædG ÒμØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ âfÎfE’G
 »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ≈∏Y »ÑjôéàdG n¬Ñ°T nè¡æŸG åMÉÑdG Ωóîà°SG ,É kÑdÉW (80) øe áf sƒμe ¬«aÉ°U ‘ á«°SÉ°SC’G
 ,ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH â°SQO »àdG á£HÉ°†dG áYƒªéŸGh ,âfÎfE’G ÈY á s«ª«∏© sàdG ÜÉ©dC’G Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH â°SQO
 óYÉ°ùJ å«M âfÎfE’G ≥jôW øY »JCÉJ »àdG á s«ª«∏© sàdG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°S’ í°VGh ôKCG OƒLh øY á°SGQ uódG √òg äôØ°SCGh

.á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG OGôaCG iód óbÉædG ÒμØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y

 ¿hGódG) ∫ÉØWCG º«∏©J ≈∏Y Üƒ°SÉ◊G  ÒKCÉJ  áaô©e ¤EG  âaóg á°SGQóH (Tudela and Arizat, 2006) ΩÉb
 ÚHh IOó©àŸG §FÉ°SƒdG äGP º«∏©àdG á≤jôW ÚH n¿Qƒb óbh ,á«°SÉ°SC’G á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸGh º«gÉØŸG n¢†©H (ΩhQóæ°S
 ΩGóîà°SÉH ÉªgGóMEG âª∏©J ,¿hGódG ∫ÉØWC’G øe ¿ÉàYƒª› râ nH uQ oOh – á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG º«∏©J ‘ ájó«∏≤àdG á≤jô£dG
 äÉ°ù∏L ó©Hh πÑb ¿ÉàYƒªéŸG â nª u« ob ,º∏≤dGh ábQƒdG ≈∏Y á«æÑe ¥ôW ΩGóîà°SÉH iôNC’Gh ,IOó©àe Ö°SÉM §FÉ°Sh
 áYƒªéŸG øe ≈∏YCG  kAGOCG  äô¡XCG  ób IOó©àŸG §FÉ°SƒdG  äGP áYƒªéŸG s¿CG  ¤EG  á°SGQ uódG  oèFÉàf â∏°UƒJ óbh ,ÖjQóàdG

.á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ iôNC’G

 ,zá s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ôWÉfl{ ¿Gƒæ©H (Setzer, Duckett 2000) É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h
 èFÉà sædG ¤EG á°SGQ uódG ∂∏J â∏°UƒJh ,äGƒæ°S 9  ºgôªY ≠∏Ñj »à sdG ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓJ øe (323) øe áæ u«©dG âf qƒμJ
 ,øjôNB’G ∫ÉØWC’G á«≤H ™e áfQÉ≤ŸÉH âfÉch ,ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG ‘ º¡WGôaEG ≈∏Y ±ô© sàdG ” ∫ÉØWC’G øe % 9 :3 s¿EG :á«dÉàdG
 √ÉŒ’G ‘h ,º∏©àdG äÉHGô£°VGh •É°ûædG • rôa πcÉ°ûe πãe ô¡¶J ób »à sdG á q«°ùØædGh ájó°ù÷G πcÉ°ûŸG øe OóY ∑Éægh
 ,(ø°û«à°S …ÓÑdG) É¡æeh ∫ÉØWC’G ≈∏Y ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG ÒKCÉJ ¿Gƒæ©H iôNCG á°SGQóH  (Anderson, 2004)   ΩÉb ¬°ùØf
 Éªæ«H ,á«∏YÉØJ ÜÉ©dC’G ¿C’ ,∞æ©dG ΩÓaCG ÒKCÉJ øe ó°TCG ÒKCÉJ É¡dh ,∞æ©dG ≈∏Y ¢Vqô– ÜÉ©dC’G √òg s¿CG ¤EG π q°UƒJh
 ÜÉ©dC’G øe ´ƒædG Gòg ‘ á«μjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ πØ q£dG ¬«°†≤j Ée ∫ó©e s¿CG óLh óbh ,»Ñ∏°S ΩÓaCÓd ógÉ°ûŸG QhO
 ôYÉ°ûŸGh ÒμØàdG  ‘ á«fGhó©dG ¤EG  …ODƒj ÜÉ©dC’G  øe ´ƒædG Gò¡d ójGõàŸG Ö©∏dG  ¿CGh ,É v«YƒÑ°SCG  É kÑjô≤J áYÉ°S 13  ƒg

.øjôNB’G ≈∏Y É kØ£Yh ájÉæY πbCG É¡«eóîà°ùe π©Œ ÜÉ©dC’G √òg s¿CG Éªc ,∑ƒ∏°ùdGh

التعقيب على الدراسات السابقة:
 ,á≤HÉ q°ùdG  äÉ°SGQ qódG  ‘  ±ÓàNGh  ¬HÉ°ûJ  n•É≤f  ∑Éæg  s¿CG  áãMÉÑ∏d  sÚÑJ  á≤HÉ q°ùdG  äÉ°SGQ qódG  ≈∏Y  ´ÓW’G  ó©H

:èFÉàæ∏d ¢VrôY »∏j Éª«ah
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٧٥

 ,»∏«∏ëàdG  »Ø°UƒdG  oè¡æŸG  nΩ póî oà°SG  ó≤a  è¡æŸG  å«M  øe  á≤HÉ q°ùdG  äÉ°SGQ qódG  ™e  á«dÉ◊G  á°SGQ uódG  â≤ØJG
 É¡©«ªLh  ,áÑ∏£dG  ≈∏Y  ≥ qÑW  É¡æeh  ,QƒeC’G  nAÉ«dhCG  QÉàNG  øe  É¡æªa  ,á°SGQ uódG  ™ªà›  å«M  øe  äÉ°SGQ qódG  âæjÉÑJh

.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e ≈∏Y â≤ qÑW »à sdG á«dÉ◊G á°SGQ uódG ™e âØ∏àNG

 QÉKB’G  ´ƒ°Vƒe  ≈∏Y  á≤HÉ q°ùdG  oäÉ°SGQ qódG  äõ qcQ  Éªæ«H  :á≤HÉ q°ùdG  äÉ°SGQ qódG  øY  á«dÉ◊G  á°SGQ uódG  äGõ«‡
 ,∫É©ØdG  º«∏©àdG  ´ƒ°Vƒe øY âKó–h ,á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dCÓd  ∫ÉØWC’G  ΩGóîà°SG  ≈∏Y áÑJôŸG  á q«°ùØædGh  á s«YÉªàL’G
 ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑJôŸG á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G nQÉKB’G ¢SQóàd á«dÉ◊G á°SGQ uódG äAÉL ,ÚYƒ°VƒŸG ÚH §HôdG øY ∫õ©Ã

.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG pô n¶ nf á¡Lh øe á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G

راسة: منهج الدِّ
 á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G  ¢SÉ«≤d ,á°SGQ uódG  äG qÒ¨àŸ ¬àÑ°SÉæŸ »∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG nè¡æŸG oá nã pMÉÑdG  â©ÑJG

.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG pô n¶ nf á¡Lh øe á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑJÎŸG

راسة:  مجتمع الدِّ
.áª∏©e (700) ÜQÉ≤j Ée ºg oOóY ≠dÉÑdG óHQEG áÑ°üb AGƒd ‘ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e ™«ªL øe ™ªàéŸG ¿ qƒμJ

راسة: نة الدِّ عيِّ
 øe á«FGƒ°ûY á≤jô£H øgQÉ«àNG ” ,∫ÉØWCG ¢VÉjQ áª∏©e (100) øe áf sƒμe á£«°ùH á«FGƒ°ûY láæ u«Y äÒàNG

.É¡JG qÒ¨àŸ É k≤ah á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG n™jRƒJ qÚÑj (1) ∫hó÷Gh ,á°SGQ uódG ™ªà›

(100=´) á«°üî°ûdG äG qÒ¨àª∏d É k©ÑJ á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG ™jRƒJ (1) ∫hó÷G

Ò¨àŸGiƒà°ùŸGQGôμàdGájƒÄŸG áÑ°ùædG

 »ª∏©dG πgDƒŸG

 ¢SƒjQƒdÉμH9090.0

 É«∏Y äÉ°SGQO1010.0

 ´ƒªéŸG100100.0

 IÈÿG äGƒæ°S

 äGƒæ°S 5 øe πbCG4747.0

 äGƒæ°S 10 øe πbCG-53333.0

ÌcCÉa äGƒæ°S 102020.0

 ´ƒªéŸG100100.0

 ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf

 á«eƒμM5555.0

 á°UÉN4545.0

 ´ƒªéŸG100100.0
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٧٦

راسة: أداة الدِّ
 á q«°ùØædG  QÉKB’G  iƒà°ùe  øY  ∞°ûμ∏d  áfÉÑà°S’G  »g  IGOCG  ôjƒ£àH  oá nã pMÉÑdG  pâ neÉb  ,á°SGQ uódG  ±GógCG  ≥«≤ëàd
 ,∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf  á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  øY áªLÉædG  á s«YÉªàL’Gh
 ø qª°†J ∫hC’G Aõ÷G :øjCGõL øe á≤HÉ q°ùdG äÉ°SGQ qódGh ´ƒ°VƒŸG Gò¡H ≥∏©àŸG …ƒHÎdG ÜOC’G á©LGôe ∫ÓN øe ∂dPh
 ´ƒf  ,IÈÿG  äGƒæ°S  ,»ª∏©dG  πgDƒŸÉH  :â∏ã“h  ,á°SGQ uódG  áæ u«Y  OGôaCG  øY  (á«aGôZƒÁO  äÉeƒ∏©e)  á«dhCG  äÉfÉ«H
 ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ¢ù«≤J  »à sdG  äGô≤ØdG  ø qª°†àa  ÊÉãdG  Aõ÷G  ÉeCG  ,∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ
 QÉKB’G  iƒà°ùe  ∫É›  :Éªg  :Ú°ù«FQ  ÚdÉ›  ≈∏Y  âY uRh  Iô≤a  (30)  ¬JGô≤a  OóY  ≠∏H  å«M  ,á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G

.Iô≤a  (15) øª°†àjh ,á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe ∫É›h ,Iô≤a (15) øª°†àjh ,á q«°ùØædG

راسة: صدق أداة الدِّ
 äÉ©eÉ÷G  ‘  Ú°üàîŸGh  Úª uμëoŸG  øe  áYƒª›  ≈∏Y  É¡°Vô©H  á nã pMÉÑdG  â neÉb  IGOC’G  ¥ó°U  øe  ≥≤ëà∏d
 ábOh ,äGô≤ØdG ìƒ°Vh ióeh ,¬°SÉ«≤d rä qóYoCG Ée ¢SÉ«≤d É¡à«MÓ°U ióeh ,IGOC’G ¥ó°U ‘ º¡jCGQ AGóHE’ ∂dPh ,á«fOQC’G
 òNCÉH á nã pMÉÑdG râ neÉb å«M ,äGô≤a q…CG áaÉ°VEG hCG ,±òM hCG ,èeO øe áÑ°SÉæe É¡fhôj äÓjó©J á qjCG hCG ,ájƒ¨∏dG áZÉ«°üdG
 áfÉÑà°S’ÉH êhôÿGh ,äGô≤Ø∏d áZÉ«°U IOÉYEGh ±òMh áaÉ°VEG øe º¡JÉ«°UƒJh º¡JÉ¶MÓe ≈∏Y kAÉæH Úª qμëŸG AGQBG

.»FÉ¡ædG É¡©°VƒH

راسة: ثبات أداة الدِّ
 áæ u«Y  êQÉN  øe  á«YÓ£à°SG  áæ u«Y  ≈∏Y  É¡≤«Ñ£J  IOÉYEGh  É¡≤«Ñ£àH  á nã pMÉÑdG  â neÉb  IGOC’G  äÉÑK  øe  ≥≤ëà∏d
 oπeÉ©e nQ uó ob å«M ,≥«Ñ£àdG » nJ sôe ÚH ¿ÉYƒÑ°SCG ¬Jóe »æeR ¥QÉØHh ,áª∏©e (20) øe áf sƒμe É¡©ªà› øeh á°SGQ uódG
 ÉØdCG  ñÉÑfhôc áª«b â¨∏Hh ,(0.79) á«∏μdG  áLQódG  äÉÑK áª«b â¨∏H óbh ,(ÉØdCG  ñÉÑfhôc) »∏NGódG  ¥É°ùJ’G  äÉÑK
 ádƒÑ≤e É kª«b tó©J É¡©«ªLh (0.77) á s«YÉªàL’G QÉKB’G ∫ÉéŸ ÉØdCG ñÉÑfhôc áª«b â¨∏Hh ,(0.78) á q«°ùØædG QÉKB’G ∫ÉéŸ
 ÚM ‘ ,(0.81) πμc IGOC’ ¬àª«b â¨∏H óbh ,(Test- retest) IOÉYE’G äÉÑK oπeÉ©e nQ uó ob Éªc ,á°SGQ uódG √òg ¢VGôZC’
 ádƒÑ≤e É kª«b tó©J É¡©«ªLh ,(0.79) (á s«YÉªàL’G QÉKB’G) ÊÉãdG ∫Ééª∏dh ,(0.80) (á q«°ùØædG QÉKB’G) ∫hC’G ∫Ééª∏d ≠∏H

 .á°SGQ uódG √òg ¢VGôZC’

راسة: تصحيح أداة الدِّ
 å«ëH ,»°SÉªÿG äôμ«d èjQóJ ∫ÓN øe É¡æY áHÉLE’G ¿ƒμJ Iô≤a (30) øe á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°üH IGOC’G âf qƒμJ

.(2) ∫hó÷G ‘ áæ q«ÑŸG äÉLQódG äGô≤ØdG áHÉLEG ≈£© oJ

 IGOC’G äGô≤a í«ë°üJ (2) ∫hó÷G

 iƒà°ùŸGáLQódG

G vóL IÒÑc áLQóH5

 IÒÑc áLQóH4

 á£°Sƒàe áLQóH3

 á∏«∏b áLQóH2

G vóL á∏«∏b áLQóH1
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٧٧

راسة : المعيار الإحصائي لفقرات أداة الدِّ
 ,á«∏μdG  áLQódG  ≈∏Yh  É¡«dÉ›  ≈∏Yh  IGOC’G  äGô≤a  øe  Iô≤a  πc  ≈∏Y  á°SGQ uódG  áæ u«Y  OGôaCG  äGôjó≤J  Ò°ùØàd

 :á«JB’G nádOÉ©ŸG oá nã pMÉÑdG âeóîà°SG

äÉjƒà°ùŸG OóY / (πjóÑ∏d ≈fOC’G ó◊G – πjóÑ∏d ≈∏YC’G ó◊G) - IÎØdG ∫ƒW

(5-1)  /3  -  1.33

 •.¢†Øîæe iƒà°ùe ≈∏Y ∫ój ,(2.33 øe πbCG- 1.00) ÚH Ée á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG

 •.§°Sƒàe iƒà°ùe ≈∏Y ∫ój ,(3.66 øe πbCG- 2.33) ÚH Ée á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG

 •.™ØJôe iƒà°ùe ≈∏Y ∫ój ,(5.00-3.66) ÚH Ée á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG

المعالجة الإحصائية:
:á«JB’G á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’Gh äÉ÷É©ŸG âeóîà°SG ;á°SGQ uódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓd

1 . áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd á sjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G oäÉ£°SƒàŸG â nL pôî oà°SG ∫hC’G ∫GDƒ t°ùdG øY áHÉLEÓd
.á«∏μdG áLQódG ≈∏Yh É¡«dÉ› ≈∏Yh IGOC’G äGô≤a øe Iô≤a πc ≈∏Y á°SGQ uódG

2 . OGôaCG  äGôjó≤àd  á sjQÉ«©ŸG  äÉaGôëf’Gh  á«HÉ°ù◊G  oäÉ£°SƒàŸG  â nL pôî oà°SG  ÊÉãdG  ∫GDƒ t°ùdG  øY  áHÉLEÓd
.á«∏μdG áLQódG ≈∏Yh É¡«dÉ› ≈∏Yh IGOC’G äGô≤a øe Iô≤a πc ≈∏Y á°SGQ uódG áæ u«Y

3 . áæ u«Y OGôaCG AGQBG ‘ ¥hôØdG á°SGQód (Independent Samples Test) n pÈ oàNG ådÉãdG ∫GDƒ t°ùdG øY áHÉLEÓd
 (ANOVA) …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–h ,(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG) …nÒ¨àŸ É k©ÑJ á°SGQ uódG

.(IÈÿG äGƒæ°S) qÒ¨àŸ É k©ÑJ á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG AGQBG ‘ ¥hôØdG á°SGQód

تائج: عرْض النَّ
 áÑJÎŸG á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G ≈∏Y ±qô©à∏d âaóg »à sdG á«dÉ◊G á°SGQ uódG èFÉàæd É k°VôY Aõ÷G Gòg πª°ûj
 É k≤ah á°SGQ uódG oèFÉàf râ n°V pô oYh ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG pô n¶ nf á¡Lh øe á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y

.á∏Ä°SCG øe ¬àdhÉæJ Én pŸ

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe Ée :∫hC’G ∫GDƒ t°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉà sædG : k’hCG
?∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

 áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd á sjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ∫ÓN øe ∫GDƒ t°ùdG Gòg øY nÖ«LoCG
 ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ≈∏Y  ±ô©à∏d  ±ó¡j  …òdG  á°SGQ uódG  IGOCG  øe  ∫hC’G  ∫ÉéŸG  äGô≤a  øY  á°SGQ uódG

.∂dP í°Vƒj (3) ∫hó÷Gh ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G
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٧٨

 ∫É› äGô≤a øY á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd á sjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (3) ∫hó÷G
 §°Sƒàª∏d É k≤ah É v«dRÉæJ áÑJôe ,∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G

(100=´)»HÉ°ù◊G

áÑJôdGºbôdGIô≤ØdG
 §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áLQO
º««≤àdG

11 øe  ójó©dÉH  ÖÑ°ùàj  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG
.πØ£∏d á q«°ùØædG äÉHGô£°V’G

3.770.91á©ØJôe

27 ÖMh  á«fÉfC’G  iƒà°ùe  øe  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ójõJ
.∫ÉØWC’G iód äGòdG

3.590.90á£°Sƒàe

33 iód  π°ùμdG  iƒà°ùe  nIOÉjR  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ÖÑ°ùJ
 .∫ÉØWC’G

3.520.89á£°Sƒàe

411.πØ q£dG iód á°ùaÉæŸG nìhQ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G »ªæJ3.490.81á£°Sƒàe

58.∫ÉØWC’G iód ÊÉeOE’G n∑ƒ∏°ùdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G Rõ©J3.480.89á£°Sƒàe

65.∫ÉØWC’G iód áØ«æ©dG nQÉμaC’G á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ï°SôJ3.390.93á£°Sƒàe

712.πØ q£dG iód QhöùdÉH nQƒ©°ûdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G åÑJ3.370.88á£°Sƒàe

814 iód á«bÓNC’G º«≤dG ≈∏Y É kÑ∏°S á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKDƒJ
 .∫ÉØWC’G

3.360.93á£°Sƒàe

96.∫ÉØWC’G iód á«eGôLE’G nQÉμaC’G á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G »ªæJ3.351.00á£°Sƒàe

109.πØ q£dG iód IôHÉãŸG nìhQ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¢Sô¨J3.340.92á£°Sƒàe

114 ºgƒdÉH A»∏e øFÉc ¤EG nπØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ∫ qƒ–
.∫É«ÿGh

3.281.04á£°Sƒàe

1213 ¿hÉ©àdG  iƒà°ùe  á«ªæJ  ‘  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  óYÉ°ùJ
.∫ÉØWC’G iód

3.260.98á£°Sƒàe

1315 πYÉØàdG iƒà°ùe ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKDƒJ
 .πØ q£dG iód »YÉªàL’G

3.240.85á£°Sƒàe

142.∫ÉØWCÓd áHBÉμdGh nôJƒàdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ÖÑ°ùJ3.221.14á£°Sƒàe

1510 iód  ÒμØàdG  ôjƒ£J  ≈∏Y  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  óYÉ°ùJ
.πØ q£dG

3.210.91á£°Sƒàe

 á¡ sLƒŸG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ∫É›
πμc ∫ÉØWCÓd

3.390.74á£°Sƒàe

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe s¿CG (3) ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG Ò°ûJ
 OGôaCG  äGôjó≤àd »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  ≠∏H PEG  ;É k£°Sƒàe AÉL ∫ÉØWC’G  ¢VÉjQ äÉª∏©e ô¶f á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG
 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG s¿CG (3) ∫hó÷G øe ô¡¶j Éªc ,á£°Sƒàe º««≤J áLQóH (3.39) πμc ∫ÉéŸG øY á°SGQ uódG áæ u«Y
 ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG)  :É¡ q°üfh  (1)  ºbQ  Iô≤ØdG  ¤hC’G  áÑJôŸÉH  äAÉL  (3.77-3.21)  ÚH  Ée  âMhGôJ  ∫ÉéŸG  äGô≤Ød
 ‘ ,á©ØJôe º««≤J áLQOh (3.77) »HÉ°ùM §°SƒàÃ ,(πØ£∏d á q«°ùØædG äÉHGô£°V’G øe ójó©dÉH ÖÑ°ùàj á s«fhÎμdE’G
 (πØ q£dG iód ÒμØàdG ôjƒ£J ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G óYÉ°ùJ) :É¡ q°üfh (10) ºbQ Iô≤ØdG IÒNC’G áÑJôŸÉH äAÉL ÚM

.á£°Sƒàe º««≤J áLQOh (3.21) »HÉ°ùM §°SƒàÃ
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٧٩

 G kô£N π qμ°ûj á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’ÉH -IôμÑŸG ø°ùdG  ‘ á°UÉN- πØ q£dG  n≥ t∏©J ¿CÉH áé«àædG  √òg Ò°ùØJ øμÁh
 äÉbÓ©dG øY É kÄWÉN É keƒ¡Øe »£©J É¡fCG Éªc ,πØ q£dG iód ⁄É©∏d á«ægòdG IQƒ°üdG ¬jƒ°ûJ ≈∏Y πª©J É¡fEG PEG ;¬«∏Y G kÒÑc
 päGQƒ°üàdGh  nQÉμaC’G  oπØ q£dG  ¬æe  Üöûàj  …òdG  n¢ù«FôdG  nóaGôdG  oÜÉ©dC’G  √òg  π qμ°ûJ  å«M  ,á«°üî°ûdGh  á«fÉ°ùfE’G
 ,á«ægòdG á«©«Ñ£dG ¬JGQóbh √Gƒb OÉØæà°SG ¤EG …ODƒj É v°UÉN É kÑjôZ ÉkŸÉY ¬°ùØf äÉfƒæμe ≈∏Y »Ø°†Jh ,äÉ«cƒ∏°ùdGh
 Rikkers,)h  (2019)  ∫É©dG  óÑY  á°SGQOh  (2019)  ôHÉ°Uh  (2020)  …QÉ°üfC’G  á°SGQO  ™e  oáé«àædG  √òg  â≤ØJGh

 .(et.al, 2016

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe Ée :ÊÉãdG ∫GDƒ t°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉà sædG :É k«fÉK
?∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

 áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd á sjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ∫ÓN øe ∫GDƒ t°ùdG Gòg øY nÖ«LoCG
 ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G ≈∏Y ±ô©à∏d ±ó¡j …òdG á°SGQ uódG IGOCG øe ÊÉãdG ∫ÉéŸG äGô≤a øY á°SGQ uódG

.∂dP í°Vƒj (4) ∫hó÷Gh ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e pô n¶ nf á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G

 ∫É› äGô≤a øY á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd á sjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (4) ∫hó÷G
 §°Sƒàª∏d É k≤ah É v«dRÉæJ áÑJôe ,∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G

(100=´)»HÉ°ù◊G

áÑJôdGºbôdGIô≤ØdG
 §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áLQO
º««≤àdG

112 óæY IOÉ©°ùdÉH nπ``Ø q£dG á`` s«fhÎμdE’G oÜÉ``©dC’G ô`` p©°û oJ
.øjôNB’G øY √OÉ©àHG

3.680.85á©ØJôe

22 . k’ÉªgEG ÌcCG nπØ q£dG á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G π©Œ3.660.77á©ØJôe

314 G kQƒeCG ∂∏àÁ ’ ¬fCÉH nπØ q£dG á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G ô p©°û oJ
.¬FÓeR »bÉH ™e ácÎ°ûe

3.650.81á£°Sƒàe

48 ≈∏Y QOÉ``b nÒZ nπØ q£dG á`` s«fhÎμdE’G oÜÉ``©dC’G π``©Œ
.IójóL ábGó°U äÉbÓY áeÉbEG

3.600.88á£°Sƒàe

510 õ``LGƒ◊G  ö``ùc  ‘  á`` s«fhÎμdE’G  oÜÉ``©dC’G  º``¡°ù oJ
.á s«YÉªàL’G

3.530.73á£°Sƒàe

613 AGóàY’G øe πØ q£dG ™æe ‘ á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G º¡°ù oJ
.øjôNB’G ≈∏Y

3.530.82á£°Sƒàe

715 ÖjôZ ¬fCÉH ô©°ûj nπØ q£dG á«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G π©Œ
.¬dƒM ø sªY

3.510.81á£°Sƒàe

81 ‘ πØ q£dG áÑZQ IOÉjR ‘ á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G Ö``Ñ°ùàJ
.√ nóMh ¢Sƒ∏÷G

3.490.77á£°Sƒàe

911 n•ÓàN’G Öæéàj nπØ q£dG á s«fhÎμdE’G oÜÉ``©dC’G π©Œ
.øjôNB’ÉH

3.470.78á£°Sƒàe

104 ≈∏Y QOÉ``b ÒZ nπØ£dG á`` s«fhÎμdE’G oÜÉ``©dC’G π``©Œ
.áYƒªéŸG ™e πª©dG

3.450.78á£°Sƒàe

115 áeÉbEG ≈∏Y πØ q£dG IQó``b ‘ á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G ô``KDƒJ
.øjôNB’G ™e ájOhh á≤«Kh äÉbÓY

3.390.90á£°Sƒàe
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127 ≈∏Y  É v«FGƒ£fG  nπØ q£dG  á s«fhÎμdE’G  oÜÉ©dC’G  π©Œ
.¬°ùØf

3.330.92á£°Sƒàe

136 π°UGƒàdG  äGQÉ¡e  øe  á s«fhÎμdE’G  oÜÉ©dC’G  ∞©°†J
.πØ q£dG iód

3.300.90á£°Sƒàe

149.πéÿÉH πØ q£dG Qƒ©°T øe á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G ójõJ3.270.85á£°Sƒàe

153 øY  n∫ÉØWC’G  ó©Ñj  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG
.º¡∏gCG

3.160.81á£°Sƒàe

 á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á s«YÉªàL’G  QÉKB’G  ∫É›
πμc ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

3.470.64á£°Sƒàe

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG  á s«YÉªàL’G QÉKB’G iƒà°ùe s¿CG (4) ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG Ò°ûJ
 áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤àd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H PEG ;É k£°Sƒàe AÉL ∫ÉØWC’G QƒeCG AÉ«dhCG ô¶f á¡Lh øe ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG
 äGô≤Ød á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG s¿CG (4) ∫hó÷G øe ô¡¶j Éªc ,á£°Sƒàe º««≤J áLQóH (3.47) πμc ∫ÉéŸG øY á°SGQ uódG
 á s«fhÎμdE’G oÜÉ©dC’G ô p©°û oJ) :É¡ q°üfh (12) ºbQ Iô≤ØdG ¤hC’G áÑJôŸÉH äAÉL (3.68-3.16) ÚH Ée âMhGôJ ∫ÉéŸG
 áÑJôŸÉH äAÉL ÚM ‘ ,á©ØJôe º««≤J áLQOh (3.68) »HÉ°ùM §°SƒàÃ ,(øjôNB’G øY √OÉ©àHG óæY IOÉ©°ùdÉH nπØ q£dG

.(º¡∏gCG øY n∫ÉØWC’G ó©Ñ oj á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG) :É¡ q°üfh (3) ºbQ Iô≤ØdG IÒNC’G

 nπØ q£dG π©éj πjƒW âbƒHh Iôªà°ùe IQƒ°üH á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ¿CÉH náé«àædG √òg oá nã pMÉÑdG qöùØJ
 ¬fCÉH ô©°ûj oπØ q£dG Gòg íÑ°üj ≈ qàM º¡©e QGƒ◊G ≈∏Y πØ q£dG IQób ≈∏Y ôKCÉJ É¡fCG Éªc ,¬H Ú£«ëŸG øY ó©àÑjh , kÓª¡e
 ójõJh ,√ÉÑàf’Gh õ«cÎdG ≈∏Y πØ q£dG IQób øe ó◊G ¤EG …ODƒJ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G s¿CG Éªc ,¬dƒM ºg øe §°Sh ‘ ÖjôZ
 ôHÉ°Uh (2020) …QÉ°üfC’G á°SGQO ™e áé«àædG √òg â≤ØJGh .á s«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG ™LGôJh ,ádõ©dÉH ¬°SÉ°ùMEG  øe

.(Rikkers, et.al, 2016)h (2019) ∫É©dG óÑY á°SGQOh (2019)

 QÉKB’G iƒà°ùÃ ≥∏©àj Éª«a ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ äÉª∏©e AGQBG ∞∏àîJ πg :ådÉãdG ∫GDƒ t°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉà sædG :É kãdÉK
 äGƒæ°S) äG qÒ¨àŸG ±ÓàN’ É k©ÑJ ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG

?(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG ,IÈÿG

 áæ u«Y  OGôaCG  äÉHÉLE’  á sjQÉ«©ŸG  äÉaGôëf’Gh  á«HÉ°ù◊G  oäÉ£°SƒàŸG  â nL pôî oà°SG  ∫GDƒ t°ùdG  Gòg  øY  áHÉLEÓd
 ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG ,IÈÿG äGƒæ°S) äG qÒ¨àŸ É k©ÑJ (á s«YÉªàL’G QÉKB’G ,á q«°ùØædG QÉKB’G) ‹É› øY á°SGQ uódG
 É k©ÑJ  á°SGQ uódG  áæ u«Y  OGôaCG  AGQBG  ‘  ¥hôØdG  á°SGQód  (Independent Samples Test)  oQÉÑàNG  n≥ uÑ oWh  ,(∫ÉØWC’G
 ‘ ¥hôØdG á°SGQód (ANOVA) …OÉMC’G øjÉÑàdG oπ«∏– n≥ uÑ oW Éªc ,(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ,»ª∏©dG πgDƒŸG) …nÒ¨àŸ

:èFÉà sædG ¢V rôY »∏j Éª«ah ,(IÈÿG äGƒæ°S) qÒ¨àŸ É k©ÑJ á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG AGQBG

:»ª∏©dG πgDƒŸG Ò¨àe

 (á s«YÉªàL’G QÉKB’G  ,á q«°ùØædG  QÉKB’G) n‹É› ≈∏Y (Independent Samples T-Test) QÉÑàNG ≥«Ñ£J (5) ∫hóL
(»ª∏©dG πgDƒŸG) Ò¨àŸ É k©ÑJ

 ∫ÉéŸG
 πgDƒŸG
»ª∏©dG

 §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

T äÉLQO
ájô◊G

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

á q«°ùØædG QÉKB’G
 ¢SƒjQƒdÉμH3.3840.726

0.280980.780
 É«∏Y äÉ°SGQO3.4530.919

á s«YÉªàL’G QÉKB’G
 ¢SƒjQƒdÉμH3.4570.612

0.516980.607
 É«∏Y äÉ°SGQO3.5670.849
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 ÚH (0.05≥  α ) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG (5) ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG Ò°ûJ
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe ∫ƒM á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤J
 πgDƒŸG qÒ¨àŸ É k©ÑJ á°SGQ uódG IGOCG ä’É› ™«ª÷ (T) º«b âfÉc å«M ,»ª∏©dG πgDƒŸG ±ÓàN’ É k©ÑJ ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

.É qk«FÉ°üMEG ádGO nÒZ »ª∏©dG

:∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf Ò¨àe

 QÉKB’G  ,á q«°ùØædG  QÉKB’G)  n‹É›  ≈∏Y  (Independent Samples T-Test) QÉÑàNG ≥«Ñ£J (6) ∫hóL
(∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf) Ò¨àŸ É k©ÑJ (á s«YÉªàL’G

 ∫ÉéŸG∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf
 §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

T äÉLQO
ájô◊G

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

á q«°ùØædG QÉKB’G
 á«eƒμM3.440.76

0.63980.53
 á°UÉN3.350.73

á s«YÉªàL’G QÉKB’G
 á«eƒμM3.540.70

1.06980.29
 á°UÉN3.410.58

 ÚH (0.05≥  α ) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG (6) ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG Ò°ûJ
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe ∫ƒM á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤J
 Ò¨àŸ É k©ÑJ á°SGQ uódG IGOCG ä’É› ™«ª÷ (T) º«b âfÉc å«M ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf ±ÓàN’ É k©ÑJ ∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

.É qk«FÉ°üMEG ádGO nÒZ ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒf

:IÈÿG äGƒæ°S Ò¨àe

 (á s«YÉªàL’G QÉKB’G ,á q«°ùØædG QÉKB’G) n‹É› ≈∏Y (ANOVA) …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ≥«Ñ£J èFÉàf (7) ∫hóL
(IÈÿG äGƒæ°S) Ò¨àŸ É k©ÑJ

∫ÉéŸG IÈÿG äGƒæ°S

 §
°S

ƒà
ŸG

»H
É°ù
◊

G

 ±
Gôë

f’
G

…
QÉ

«©
ŸG

ä
É©

Hô
ŸG

 ´
ƒª

›

áj
ô◊

G ä
ÉL

QO

 §
°S

ƒà
e

ä
É©

Hô
ŸG

F

 ád
’ó

dG
á«

FÉ
°ü

M
E’G

 QÉKB’G
á q«°ùØædG

 äGƒæ°S 5 øe πbCG3.590.81 ÚH
äÉYƒªéŸG

1.0920.544

0.9860.377  äGƒæ°S 10 øe πbCG -53.380.82 πNGO
äÉYƒªéŸG

53.48970.551

ÌcCÉa äGƒæ°S 103.310.65´ƒªéŸG54.5799 

 QÉKB’G
á s«YÉªàL’G

 äGƒæ°S 5 øe πbCG3.630.69 ÚH
äÉYƒªéŸG

1.2120.604

1.5120.226  äGƒæ°S 10 øe πbCG -53.520.72 πNGO
äÉYƒªéŸG

38.72970.399

ÌcCÉa äGƒæ°S 103.360.53´ƒªéŸG39.9399 
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 ÚH (0.05≥  α ) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG (7) ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG Ò°ûJ
 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG QÉKB’G iƒà°ùe ∫ƒM á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG äGôjó≤J
 Ò¨àŸ  É k©ÑJ  á°SGQ uódG  IGOCG  ä’É›  ™«ª÷  (T)  º«b  âfÉc  å«M  ,IÈÿG  äGƒæ°S  ±ÓàN’  É k©ÑJ  ∫ÉØWCÓd  á¡ sLƒŸG
 á«YÉªàLG  QÉKBG  OƒLh  ≈∏Y  á°SGQ uódG  áæ u«Y  OGôaCG  ¥ÉØJG  ¤EG  oáé«àædG  √òg  Ò°ûJh  .É qk«FÉ°üMEG  ádGO  nÒZ  IÈÿG  äGƒæ°S
 ≈∏Y á°SGQ uódG áæ u«Y OGôaCG s¿CG ¤EG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG Oƒ©jh ,á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G á°SQÉ‡ áé«àf ∫ÉØWC’G ≈∏Y ôKDƒJ á«°ùØfh
 √òg s¿EG å«M πØ£∏d á s«YÉªàL’Gh á q«°ùØædG ÖfGƒ÷G ‘ ôKDƒJ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G s¿CG ¿hôj º¡JÈN äÉjƒà°ùe ±ÓàNG

.øeõdG øe á∏jƒW IÎØd ∫ÉØWC’G ™e ¿ƒ∏eÉ©àj º¡fƒc í°VGh πμ°ûH º¡∏Ñb øe ká°Sƒª∏e tó©J äGÒKCÉàdG

التوصيات:
:»∏j ÉÃ oá nã pMÉÑdG »°UƒJ á°SGQ uódG èFÉàf ≈∏Y AÉæH

1 . á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  QÉKB’G  ∫ƒM  ∫ÉØWC’G  QƒeCG  AÉ«dhCGh  …ƒHÎdG  ∫ÉéŸG  ‘  äÉªu∏©oŸG  iód  »YƒdG  öûf
.QÉKB’G √òg øe óë∏d ∫ƒ∏M OÉéjE’ ádhÉfi ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dCÓd

2 ..∞æ©dG ÜÉ©dCG øe π«∏≤àdGh πØ£∏d áÑ°SÉæŸG á«Ø«≤ãàdGh á s«ª«∏© sàdG ÜÉ©dC’G öûf ≈∏Y ™«é°ûàdG 

3 . á«fhÎμdEG ÜÉ©dCG äÉ«›ôHh äÉª«ª°üàH ΩÉ«≤dG ≈∏Y ÚjƒHÎdG øjôμØŸGh øjôμàÑŸGh Ú›ÈŸG ™«é°ûJ
.πØ q£dG øjƒμJ ‘ ájƒHÎdGh á s«ª«∏©sàdG nÖfGƒ÷G »YGôJ
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المراجع

أولاً : المراجع العربية:
 πHÉH õcôe á∏› ,πØ q£dG áaÉ≤K øjƒμJ ‘ ÉgÒKCÉJ ióeh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G .(2020) ¿ÉfóY âæH Ió«aQ ,…QÉ°üfC’G

.333 – 301 ,(1)10 ,á«fÉ°ùfE’G äÉ°SGQó∏d

 ™ªàéŸG ‘ ∫ÉØWC’G ≈∏Y á«μjôeC’G á«bGô©dG Üôë∏d á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G .(2005) ôØ©L óªM AÉæ°S ,RGõÑdG
.¥Gô©dG ,OGó¨H á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,»bGô©dG

 óæY »¡«aÎdG »YÉª÷G »°VÉjôdG ÊóÑdG •É°ûædG á°SQÉ‡ øe ó◊G ‘ ÉgôKCGh ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG .(2008) Ohô‰ ,Ò°ûH
 ôÄÑH Iójó÷G ÚJÉ°ùÑdG á£°Sƒàe ≈∏Y ádÉM á°SGQO ΩÉ©dG ´É£≤dG (áæ°S 15 - 12) G kQƒcP Ú°SQóªàŸG Ú≤gGôŸG

.ôFGõ÷G ,√óN øH ∞°Sƒj øH á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,ôFGõ÷G ¢ùjGQ OGôe

.™jRƒàdGh öûæ∏d Iöù«ŸG QGO :¿ÉªY ,IôμÑŸG ádƒØ£dG ‘ Ö©∏dG .(2006) ájOÉa ,§«£M

 ,á«ªæàdGh ádƒØ£dG á∏› ,á«∏«∏– á°SGQO :á∏JÉ≤dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’Gh »Hô©dG πØ q£dG .(2018) ódÉN Oƒªfi ,»ØæM
.54 – 21 ¢U ,(1)32 ,á«ªæàdGh ádƒØ£∏d »Hô©dG ¢ù∏éŸG

 ‘ ájOÉ©dGh áÑ°SƒëŸG ájƒ¨∏dGh ájƒHÎdG ÜÉ©dC’G ôKCG  .(2002) QOÉ≤dG óÑY á°ûFÉY ,º«æZh ;Oƒªfi  óªfi  ,á∏«◊G
 Ωƒ∏©dG  ,çÉëHCÓd  ìÉéædG  á©eÉL  á∏›  ,»°SÉ°SC’G  ™HGôdG  ∞°üdG  áÑ∏W  iód  á«FGô≤dG  äÉHƒ©°üdG  á÷É©e

.626 – 590 ¢U ,(2)16 ,á«fÉ°ùfE’G

 ,á«eÓ°SE’G  Oƒ©°S  øH  óªM  á©eÉL  ,á«ãëH  ábQh  ,á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ‘  á°VhÉ©ŸG  .(2019)  Ú°SÉj  ,…Ò°†ÿG
.¢VÉjôdG

 AÉ«dhCGh ƒª∏©e ÉgGôj Éªc á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ∫ÉØWC’G ΩGóîà°S’ ájƒHÎdG äÉ°SÉμ©f’G .(2015) óªfi óLÉe ,…OƒjõdG
.31 - 15 ¢U ,(1)10 ,ájƒHÎdG Ωƒ∏©∏d áÑ«W á©eÉL á∏› ,IQƒæŸG áæjóŸÉH á«FGóàH’G á∏MôŸG áÑ∏W QƒeCG

 QGô≤dG PÉîJGh äÓμ°ûŸG πMh ôcòàdG ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKCG .(2011) IOƒY óªfi ,…hÉÁôdGh ;É¡e ,…Qhôë°ûdG
.649 – 637 ¢U ,(2)38 ,ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG äÉ°SGQO á∏› ,¿OQC’G ‘ á£°SƒàŸG ádƒØ£dG á∏Môe ∫ÉØWCG iód

 »côM ¢ù◊Gh ‘ô©ŸG ƒªæ∏d πNóªc áμ∏¡à°ùŸG äÉeÉÿG ÉjÉ≤H øe IòØæŸG ∫ÉØWC’G ÜÉ©dCG .(2013) ó«©°S ,ÊGô¡°ûdG
.ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áμ∏ªŸG ,áeôμŸG áμe ,iô≤dG ΩCG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,É v«∏≤Y ÚbÉ©ª∏d

 á∏› ,IôμÑŸG ádƒØ£dG á∏Môe ‘ ƒªædG ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG äÉ°SÉμ©fG .(2019) ≥eÉf ¿É«f ,ôHÉ°U
.555 –  535 ¢U ,(11)26 ,á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©∏d âjôμJ á©eÉL

 á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ábÓY .(2016) ≈Ø£°üe »∏Y ,äÉª«∏©dGh ;ó°TGQ iöùj ,ôÁƒ©dGh ,¿Éª«∏°S »∏Y ,á◊Gƒ°üdG
 çÉëHCÓd áMƒàØŸG ¢Só≤dG á©eÉL á∏› ,á°VhôdG ∫ÉØWCG iód »YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdGh ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ùdÉH áØ«æ©dG

.196 - 177 ¢U ,(16)4 ,á q«°ùØædGh ájƒHÎdG äÉ°SGQ qódGh

.™jRƒàdGh öûæ∏d áÑ«W á°ù°SDƒe ,∫ÉØWC’G ¢VÉjQ áª∏©e .(2008) ¥QÉW ,±hDhôdG óÑY

 á s«YÉªàL’Gh  á q«°ùØædG  ¢VGôeC’G  ¢†©H  ≈∏Y  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ¿ÉeOEG  ôKCG  .(2019)  ≈Ø£°üe  ióg  ,∫É©dG  óÑY
 çƒëÑ∏d  ≥jRÉbõdG  á∏› ,•É«eO á¶aÉfi  iôb ióMEG  ¢SQGóe ¢†©H ÜÓW ≈∏Y á«fGó«e á°SGQO Ú≤gGôª∏d

.579 – 559 ¢U ,(2)6 ,á«YGQõdG

 öûæ∏d  áaÉ≤ãdG  :¿ÉªY  ,2•  ,ΩÉ©dG  º«∏©àdG  πMGôe  ‘  äÉ«°VÉjôdG  ¢ùjQóJ  äÉ«é«JGÎ°SG  .(2014)  hõY  ,áfÉØY
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.™jRƒàdGh

 iód »YGóHE’G ÒμØàdG ƒ‰h π«°üëàdG ‘ á s«ª«∏© sàdG á«›ôHh ‹B’G Ö°SÉ◊G ÜÉ©dCG ΩGóîà°SG ôKCG .(2005) ˆG óÑY ,»∏Y
.ájOƒ©°ùdG ,IQƒæŸG áæjóŸG ,á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO áMhôWCG ,»°SÉ°SC’G ¢ùeÉÿG ∞°üdG áÑ∏W

.™jRƒàdGh öûæ∏d »Hô©dG ôμØdG QGO :¿ÉªY ,É¡JÉØ«æ°üJ É¡eƒ¡Øe á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G .(2015) á°ûFÉY ,…ôª©dG

 ‘ »°SÉ°SC’G ∫hC’G ∞°üdG áÑ∏W π«°ü– ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ôKCG .(2018) .óªfi πeÉc ó¡°T ,äGOGƒ©dG
.¿OQC’G ,AÉbQõdG ,á«ª°TÉ¡dG á©eÉ÷G ,Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,Égƒëf º¡à«©aGOh äÉ«°VÉjôdG IOÉe

 iód á s«YÉªàL’Gh á«dÉ©Øf’G  äÓμ°ûŸÉH É¡àbÓYh á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  á°SQÉ‡ .(2020) øjódG  Qƒf ájÒN ,º∏≤dG
.¿OQC’G ,¿ÉªY ,á«Hô©dG ¿ÉªY á©eÉL ,Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,á°UÉÿG ¢SQGóŸG ‘ Ú≤gGôŸG

 øe áæ u«Y ≈∏Y á«∏«∏– á«Ø°Uh á°SGQO ∫ÉØWC’G iód äÉ«cƒ∏°ùdG ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKCG .(2012) Ëôe ,Qójƒb
.ôFGõ÷G ,ôFGõ÷G á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,áª°UÉ©dG ôFGõ÷ÉH Ú°SQóªàŸG ∫ÉØWC’G

 IôcGòdG äÉfƒμe ΩÉ¡e ‘ AGOC’G ábOh áYöS ‘ äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh AÉcòdG πYÉØJ ôKCÉJ .(2012) ìÉÑ°U ,óªfi
.255 – 225 ¢U ,(65)1 ,≥jRÉbõdG ,á«HÎdG á«∏c á∏› ,á«FGóàH’G á∏MôŸG ò«eÓJ iód á∏eÉ©dG

 ,ájƒëædG º«gÉØŸG ÜÉ°ùcEG ‘ á s«fhÎμdE’G á s«ª«∏© sàdG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH á«dÉ©a .(2005) ó«éŸG óÑY ,Oƒªfi
.71 – 55 ¢U ,(2)1 ,á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG á∏›

 Éæà¨d  iƒàfi  ‘  áæª°†àŸG  á s«YÉªàL’G  º«≤dG  ÜÉ°ùàcG  ‘  QGhOC’G  Ö©d  ΩGóîà°SG  ôKCG  .(2010)  ∫ÉªL  ÉæjO  ,…öüŸG
 IõZ  á©eÉL  ,IQƒ°ûæe  ÒZ  Òà°ùLÉe  ádÉ°SQ  ,IõZ  á¶aÉfi  ‘  »°SÉ°SC’G  ™HGôdG  ∞°üdG  áÑ∏£d  á∏«ª÷G

.Ú£°ù∏a ,IõZ ,á«eÓ°SE’G

 º«∏©àdG ÜÓW pô n¶ nf á¡Lh øe É¡à°SQÉ‡ ™aGhOh á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G äÉ«Ñ∏°Sh äÉ«HÉéjEG .(2013) ˆG óÑY ,≥dó¡dG
.212 – 155¢U ,(1) 138 öüe ,áaô©ŸGh IAGô≤dG á∏› ,zá«fGó«e á°SGQO{ áæjóÃ ΩÉ©dG
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الملحق

الاستبانة 
áÑ«éà°ùŸG »àNCG ....Ö«éà°ùŸG »NCG

 ÜÉ©dCÓd ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑJÎŸG á q«°ùØædGh á s«YÉªàL’G QÉKB’G { ¿Gƒæ©H á°SGQO AGôLEÉH áãMÉÑdG Ωƒ≤J
 áfÉÑà°S’G ‘ IOQGƒdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’ÉH ΩôμàdG ≈Lôj Gòd z∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ‘ äÉªu∏©oŸG pô n¶ nf á¡Lh øe á s«fhÎμdE’G
 ,IOƒ°ûæŸG á«ª∏©dG ájÉ¨dG ≥«≤–h á≤«bO èFÉàf ¤EG áãMÉÑdG ∫ƒ°Uh ‘ ºμFGQBG á«ªgC’ ∂dPh ,á«Yƒ°Vƒeh ábóH á≤aôŸG

.§≤a »ª∏©dG åëÑdG ¢VGôZC’ ’EG Ω nóîà°ù oJ ødh ,áeÉJ ájöùH π neÉ© oà°S ºμJÉHÉLEG ¿CÉH É kª∏Y

ôjó≤àdGh ΩGÎM’G πc Éæe Gƒ∏Ñ≤Jh

:á«°üî°ûdG äÉeƒ∏©ŸG

»ª∏©dG πgDƒŸG¢SƒjQƒdÉμH  É«∏Y äÉ°SGQO  

IÈÿG äGƒæ°S
äGƒæ°S 5 øe πbCG äGƒæ°S 10 øe πbCG -5 

ÌcCÉa äGƒæ°S 10 

∫ÉØWC’G ¢VÉjQ ´ƒfá«eƒμM á°UÉN 
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∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á q«°ùØædG QÉKB’G ∫É› :∫hC’G ∫ÉéŸG

 á¡ sLƒŸG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á q«°ùØædG  QÉKB’G  iƒà°ùŸ  ∂ª««≤àH  Aõ÷G  Gòg  ≥∏©àj
 .∂jCGôd ÜôbC’G áfÉÿG ‘ (x) IQÉ°TEG ™°VƒH ΩôμàdG ≈Lôj Gòd ,∫ÉØWCÓd

ºbôdGIô≤ØdG
G vóL

 á∏
«∏

b á
L

Qó
H

 á∏
«∏

b á
L

Qó
H

 á£
°S

ƒà
e 

áL
Qó

H

 IÒ
Ñc

 áL
Qó

H

G vóL
 IÒ

Ñc
 áL

Qó
H

1 äÉHGô£°V’G  øe  ójó©dÉH  ÖÑ°ùàj  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG
.πØ£∏d á q«°ùØædG

2.∫ÉØWCÓd áHBÉμdGh ôJƒàdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ÖÑ°ùJ

3 .∫ÉØWC’G iód π°ùμdG iƒà°ùe IOÉjR á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ÖÑ°ùJ

4.∫É«ÿGh ºgƒdÉH A»∏e øFÉμd πØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ∫ qƒ–

5.∫ÉØWC’G iód áØ«æ©dG QÉμaC’G á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ï°SôJ

6.∫ÉØWC’G iód á«eGôLE’G QÉμaC’G á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G »ªæJ

7 iód  äGòdG  ÖMh  á«fÉfC’G  iƒà°ùe  øe  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ójõJ
.∫ÉØWC’G

8.∫ÉØWC’G iód ÊÉeOE’G ∑ƒ∏°ùdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G Rõ©J

9.πØ q£dG iód IôHÉãŸG ìhQ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ¢Sô¨J

10.πØ q£dG iód ÒμØàdG ôjƒ£J ≈∏Y á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G óYÉ°ùJ

11.πØ q£dG iód á°ùaÉæŸG ìhQ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G »ªæJ

12.πØ q£dG iód QhöùdÉH Qƒ©°ûdG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G åÑJ

13 iód  ¿hÉ©àdG  iƒà°ùe  á«ªæJ  ‘  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  óYÉ°ùJ
.∫ÉØWC’G

14 .∫ÉØWC’G iód á«bÓNC’G º«≤dG ≈∏Y É kÑ∏°S á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKDƒJ

15 iód  »YÉªàL’G  πYÉØàdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ôKDƒJ
 .πØ q£dG
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∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG øY áªLÉædG á s«YÉªàL’G QÉKB’G ∫É› :ÊÉãdG ∫ÉéŸG

 á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ΩGóîà°SG  øY  áªLÉædG  á s«YÉªàL’G  QÉKB’G  ∫É›  iƒà°ùŸ  ∂ª««≤àH  Aõ÷G  Gòg  ≥∏©àj
 .∂jCGôd ÜôbC’G áfÉÿG ‘ (x) IQÉ°TEG ™°VƒH ΩôμàdG ≈Lôj Gòd ,∫ÉØWCÓd á¡ sLƒŸG

ºbôdGIô≤ØdG

G vóL
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1 ¢Sƒ∏÷G  ‘  πØ q£dG  áÑZQ  IOÉjõH  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ÖÑ°ùàJ
.√ nóMh

2 . k’ÉªgEG ÌcCG πØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G π©Œ

3.º¡∏gCG øY ∫ÉØWC’G ó©Ñ oj á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG

4
 ™e  πª©dG  ≈∏Y  QOÉb  nÒZ  nπØ£dG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  π©Œ

.áYƒªéŸG

5
 á≤«Kh äÉbÓY áeÉbEG ≈∏Y πØ q£dG IQób ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ôKDƒJ

.øjôNB’G ™e ájOhh

6.πØ q£dG iód π°UGƒàdG äGQÉ¡e á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ∞©°† oJ

7.¬°ùØf ≈∏Y É v«FGƒ£fG πØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G π©Œ

8
 äÉbÓY  áeÉbEG  ≈∏Y  QOÉb  ÒZ  πØ q£dG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  π©Œ

.IójóL ábGó°U

9.πéÿÉH πØ q£dG Qƒ©°T øe á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ójõJ

10.á s«YÉªàL’G õLGƒ◊G öùc ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G º¡°ù oJ

11.øjôNB’ÉH •ÓàN’G Öæéàj πØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G π©Œ

12
 øY  √OÉ©àHG  óæY  IOÉ©°ùdÉH  πØ q£dG  á s«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ô©°û oJ

.øjôNB’G

13.øjôNB’G ≈∏Y AGóàY’G øe πØ q£dG ™æe ‘ á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G º¡°ù oJ

14
 ™e ácÎ°ûe G kQƒeCG ∂∏àÁ ’ ¬fCÉH πØ q£dG á s«fhÎμdE’G ÜÉ©dC’G ô©°û oJ

.¬FÓeR »bÉH

15.¬dƒM ø sªY ÖjôZ ¬fCÉH ô©°ûj πØ q£dG ÊhÎμdE’G ÜÉ©dC’G π©Œ




