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Abstract  
The aim of this study was to investigate the aspects of Anxiety among Bahraini 

middle school students according gender differences.

The scale of anxiety which was developed by Spence, S,H., (1996) was administered 
to 400 Students from Bahraini middle school (198 Male and 202 Female).

Using factor analysis, the results showed that there were general factor and sub 
factors for anxiety. The results also showed differences between males and females in 
anxiety.
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.(Erika & Philip,1995)
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Æ©Twenge, 2000® W�uHD�« WK�d� w� W�U�Ë WOB�A�« —uD� vK� ÎULN�

 ·ËU�*«Ë ¨…bz«e�« WO�U�(« ∫UNM�Ë hzUB� …bF� oKI�U� Êu�UB*« ‰UH�_« r??���Ë
 ·u)«Ë ¨ÂuM�« »«dD{«Ë ¨…¡UHJ�« ÂbF� …d??�U� d�U??A�Ë ¨6'«Ë q�)«Ë ¨WOF�«u�« dO�
 qO�Ë ¨…b??�b'« n�«u*« s??� WO??A)«Ë ¨fHM�U� WI��« h??I�Ë ¨fO�«uJ�«Ë ¨W??�—b*« s??�
 VKG��« Êu�ËU�� ‰U??H�_« ¡ôR� ÊS� p�– l�Ë ÆÁd??L� v�≈ W�??�M�U� ZCM�« Âb� v�≈ q??HD�«
 rN�b�U??�* ÎU�K� bz«“ qJ??A� s�d�ü« vK� s�bL�F�Ë 5O�UJ�« «u��B� ÊQ� rN�ËU�� v??K�

ÆrN�b�U��Ë

 ‘ULJ�ô« Ë√ bL���« Ë√ Ã«e*«  «—u� Ë√ Œ«d� …—u� w� oKI�« s??� dO�F��« w�Q� b� U??L�
 ‰œU�Ë ¨„UL??��« WMO�√® rN�dF� ô ’U�??�Q� q??HD�« lL& w��« W??O�UL��ô« n??�«u*« s??�

Æ©225 ∫ 2001 ¨vHDB�

 „UM� ÊS� ¨5��U��« ÂUL��« »c�� √b� b� ‰UH�_« Èb� oKI�« »«dD{« Ê√ s� r�d�« v??K�Ë
 wBO�A��« qO�b�« nM� b�Ë ¨nOMB��«Ë hO�A��U� oKF�� w��«  U�«—b�« s� ÎöOK� Î «œb�
 „UM� ÊS� ¨5��U��« ÂUL��« »c�� √b� b� ‰UH�_« Èb� oKI�« »«dD{« Ê√ s� r�d�« v??K�Ë
 wBO�A��« qO�b�« nM� b�Ë ¨nOMB��«Ë hO�A��U� oKF�� w��«  U�«—b�« s� ÎöOK� Î «œb�
 „UM� ÊS� ¨5��U��« ÂUL��« »c�� √b� b� ‰UH�_« Èb� oKI�« »«dD{« Ê√ s� r�d�« v??K�Ë

 qL??A� w��«Ë ¨©WOJOMOK�ù«  U�«dD{ô«® l�«d�« —u;« w� ‰UH�_« oK� ©WF�«d�« W??F�D�«®
 wBO�A��« qO�b�« l{Ë UL� ÆWO�UFH�ô«Ë ¨WO�uK��«Ë ¨WO�dF*«Ë ¨WO�u�uO�H�« ÷«d�_«
 ¨¡ö)« »U�—Ë ¨l??KN�« »«dD{« sLC�� WO�d� r??z«u�Ë ¨…œbF�*« »«dD{ô WO??�Oz— W��
  U�«dD{«Ë ¨ÂUF�« oKI�«Ë ¨ÍdNI�« ”«u�u�«Ë ¨WO�UL��ô« ·ËU�*«Ë ¨…œbF�*« ·ËU�*«Ë
 UL� ‰UBH�ô« o??K� v�≈ W�U{ùU� ¨œU??(« ◊uGC�« »«dD{«Ë ¨W??�bBK� WO�U��« ◊u??GC�«

Æ©Spence, 1997® WI�«d*«Ë W�uHD�« w� oKI�« WKJAL� œb��

:≥∏≤dG äÉØjô©J

 WO??�Oz— WL??� t�√ UL� ¨WFzU??A�« WO�UFH�ô« Ë√ WO??�HM�«  U�«dD{ô« s� oKI�« d??��F�
 qJ� ÎU��UB� Áb??$ UL� ¨ U�“_« n??�«u� w� ¡U�u??�_« 5� Áb$ ¨ U�«dD{ô« r??EF� w??�
 dBF�« WL??� u� oKI�« Ê√ Êu��U��« Èd??�Ë ¨¡«u??��« vK� WO�U�c�«Ë W??O�UBF�« ÷«d??�_«
 s� …b�b??A�«  ôU(« Ê√ b$ «c� l� sJ� ¨…œU(« t�U??��UM�Ë t�U�uL�Ë t�U�“Q� Y�b(«

Æ©1991 ¨rO�«d�≈® —uBF�« s� dB� UNM� q�� r�Ë ¨ UFL��*« lOL� w� b�u� oKI�«

 u�Ë ¨—«dI��«Ë W�«— Âb�Ë ¨b�bN�� —bJ� —uF??�Ë —U??� dO� ‰UFH�« t�Q� oKI�« ·dF�Ë
 U� ÎU��U�Ë ¨WO�u{u*« W??O�UM�« s� t� —d�� ô rz«œ ·u�Ë ¨b??A�«Ë d�u��U� ”U??��≈ p�c�
 wMF� ô n�«u* ¨W�dH� W�U���« oKI�« sLC�� UL� ¨—uN�*«Ë q�I��*U� ·u)« «c� oKF��
 w�UF� Íc�« œdH�« sJ� ¨W�œUF�« …UO(« —U??�≈ s� l�«u�« w� Ãd�� ô b� w��«Ë Î̈UIOI� Î«d??D�
 wMF� ô n�«u* ¨W�dH� W�U���« oKI�« sLC�� UL� ¨—uN�*«Ë q�I��*U� ·u)« «c� oKF��
 w�UF� Íc�« œdH�« sJ� ¨W�œUF�« …UO(« —U??�≈ s� l�«u�« w� Ãd�� ô b� w��«Ë Î̈UIOI� Î«d??D�
 wMF� ô n�«u* ¨W�dH� W�U���« oKI�« sLC�� UL� ¨—uN�*«Ë q�I��*U� ·u)« «c� oKF��

 UN�N�«u� V??FB� n�«u� Ë√ ¨W�K�  «—Ëd??{ X�U� u� U??L� ÎU��U� UN� VO��??�� oKI�« s??�
 w�UF� Íc�« œdH�« sJ� ¨W�œUF�« …UO(« —U??�≈ s� l�«u�« w� Ãd�� ô b� w��«Ë Î̈UIOI� Î«d??D�
 UN�N�«u� V??FB� n�«u� Ë√ ¨W�K�  «—Ëd??{ X�U� u� U??L� ÎU��U� UN� VO��??�� oKI�« s??�
 w�UF� Íc�« œdH�« sJ� ¨W�œUF�« …UO(« —U??�≈ s� l�«u�« w� Ãd�� ô b� w��«Ë Î̈UIOI� Î«d??D�

Æ©1995 ¨w�UL��ô« ¡U/ù« V�J�®

 wzUB�ù«Ë wBO�??A��« q??O�b�« 5O??�HM�« ¡U��ú� W??OJ�d�_« W??D�«d�« XF{Ë b??�Ë
 Î«dO�√Ë ¨
 wzUB�ù«Ë wBO�??A��« q??O�b�« 5O??�HM�« ¡U��ú� W??OJ�d�_« W??D�«d�« XF{Ë b??�Ë
 Î«dO�√Ë ¨
 wzUB�ù«Ë wBO�??A��« q??O�b�« 5O??�HM�« ¡U��ú� W??OJ�d�_« W??D�«d�« XF{Ë b??�Ë

1994 ÂU� l�«d�« q??O�b�« —b� 5� w� 1994 ÂU� l�«d�« q??O�b�« —b� 5� w� 1994 1952 ÂU� ‰Ë_« qO�b�« —b??�Ë ¨÷«d??�ú�1952 ÂU� ‰Ë_« qO�b�« —b??�Ë ¨÷«d??�ú�1952
 «cN� l�—_«  UF�D�« q� w??� …œu�u� oKI�« W�� X??�U�Ë ©2000® ÂU� ‰bF*« l??�«d�« q??O�b�«
 s� tF�u� œb??�� Ê√ UMLN�Ë ¨Èd??�√ v�≈ WF�� s??� tF�u� ·ö??��« s� r�d�« v??K� q??O�b�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

 b�Ë ¨©2000® ‰bF*«  l�«d�« qO�b�«Ë ¨©1994® ÂU� —œUB�«Ë qO�b�« «c� s� WF�«d�« W??F�D�«
∫WO�ü« WO�dH�«  U�H�« vK� qL�A�Ë Î̈UO�U�√ ÎUHOMB� oKI�«  U�«dD{« X�U�

ÆlKN�«  U�«dD{« 1 Æ
ÆWF�«u�« s�U�_« s� ·u)« 2 Æ

Æ…œb�� ·ËU�� 3 Æ
ÆWO�UL��ô« ·ËU�*« 4 Æ

ÆÍdNI�« ”«u�u�« »«dD{« 5 Æ
ÆW�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«dD{« 6 Æ

ÆœU(« »UB�_« »«dD{« 7 Æ
ÆÂUF�« oKI�« »«dD{« 8 Æ

ÆWMOF� WO�� W�U( W�O�� oKI�« »«dD{« 9 Æ
ÆWMOF� œ«u� w�UF� s� "UM�« oKI�« »«dD{« 10 Æ

(American Psychiatric Association, 2000: 429).

�e age of anxiety åo??KI�« dBF�ò s�d??AF�« ÊdI�« s� w�U��« nBM�« n�Ë b??�Ë�e age of anxiety åo??KI�« dBF�ò s�d??AF�« ÊdI�« s� w�U��« nBM�« n�Ë b??�Ë�e age of anxiety
 d�u� uN� WO*U� WO�U??��≈ …d�� ◊uGC�«Ë oKI�« d��F�Ë ¨W??N�«u*« dB� d�¬ v??MF0 Ë√
 ◊uGCK� …dO�*« WO�uM�« WO�O��«  «dO�*« WFO�� Ê√ —U���ô« w� c�_« l� ¨WO�U��ù« W�U�K�

Æ©Neale, Davison, & Haaga, 1996®  «uM��« d�� dOG�� ‰UFH�ô«Ë oKI�«Ë

á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

:≥∏≤dG ¢ù«jÉ≤e AÉæÑH âªàgG äÉ°SGQO - k’hCG

 w��«  ôËU;« iF� —uN� √b� WHK��� q�«d� w� Á—uN�Ë »«dD{ô« «cN� ÂUL��ô« l�
 Èu��*« vK�  ôËU�� „UMN� ¨t??�UO�Ë oKI�« vK� ·dF�K� U�d�uD�Ë fO�UI*« ¡UM�� r�N�

∫‰U�*« qO�� vK� UNM� d�c� wK;«

 ¨‰UH�_« oK� ”U??OI� ¡UM� v�≈ X�b� b??�Ë ¨©1991® ‰UOM�«Ë o�U)«b�� s??� q� W??�«—œ
 UN�«u� WMO� vK� W�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨WO�UBF�«Ë ◊U??���ô« ÍbF�� t��ö� vK� ·dF��«Ë
 ©102® ¨—u�c�« s??� ©83® Y�U��«Ë w�U��« 5??HB�« s� W�œ«b�ù« WK�d*« s??� Î «c??OLK� 
 UN�«u� WMO� vK� W�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨WO�UBF�«Ë ◊U??���ô« ÍbF�� t��ö� vK� ·dF��«Ë

® Y�U��«Ë w�U��« 5??HB�« s� W�œ«b�ù« WK�d*« s??� Î «c??OLK� 
 UN�«u� WMO� vK� W�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨WO�UBF�«Ë ◊U??���ô« ÍbF�� t��ö� vK� ·dF��«Ë

185
 b�Ë ¨©049® 14.42  «c??OLK��«Ë ©045® 14.69 c??O�ö��« —UL�√ j??�u�� ÊU�Ë ¨ÀU�ù« s�
 «c� dH??�√ b�Ë ¨wK�UF�« qOK��K� UN�UC�≈ -Ë ¨o??KI�« ”UOI� œu??M� l{u� ÊU��U��« ÂU??�
 oKI�« ∫X�U� w??��«Ë s�U���« s� % oKI�« ∫X�U� w??��«Ë s�U���« s� % oKI�« ∫X�U� w??��«Ë s�U���« s� 60.6 X��u�??�« oKIK� WO�d� q??�«u� W�??� s� qOK���«
 WO�dF*« V�«u'«Ë ¨oKIK� W�uCF�«Ë WO�HM�« ÷«d�_«Ë ¨oKI�« w� WO�«c�« d�UA*«Ë ¨ÂUF�«
 …—uB�« X??�uJ� UL� Æd??�u��«Ë ‚—_«Ë ¨WOL??�'« ÷«d??�_«Ë w�UL��ô« o??KI�«Ë ¨o??KIK�

ÆÎ«bM�
 …—uB�« X??�uJ� UL� Æd??�u��«Ë ‚—_«Ë ¨WOL??�'« ÷«d??�_«Ë w�UL��ô« o??KI�«Ë ¨o??KIK�

ÆÎ«bM�
 …—uB�« X??�uJ� UL� Æd??�u��«Ë ‚—_«Ë ¨WOL??�'« ÷«d??�_«Ë w�UL��ô« o??KI�«Ë ¨o??KIK�

32 s� ”UOILK� WOzUNM�«

 ‰ö� s� ‰UH�_« —U??G� Èb� ·ËU�*«Ë o??KI�« d�bI�� Èd??�√ fO�UI� …b�  d??N� U??L�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

 ”UOI*« ∫‰U�*« qO�� vK� UNM�Ë ¨w�uM�« oKI�« »«dD{« s� ÎöC� ¨oKIK� W�UF�«  U�u��*«
 oKI�« ”UOI� r��« b�Ë ¨b�uL??A��—Ë ¨b�uM�— l{Ë s� u�Ë ¨‰UH�ú� `�dB�« oKIK� ‰bF*«

Æ©Reynolds & Richmond, 1978® …—U�ù«Ë ÂUF�«

 ÊuJ�� w��«Ë ¨d�d�KO�� l{Ë s� w�Ë ¨‰UH�ú� oKI�« WL�Ë oKI�« W�U� WLzU� „UM�Ë
 X�Ë qHD�« Èb� W�UF�«  U�UBF�ô« f??OI�Ë oKI�« W�U� ”UOI� ∫UL� 5O�d� 5??�UOI� s�
 s� WHK��� Ÿ«u�_ W�U��??�ö� qHD�« qO� fOI� uN� oKI�« WL??� ”UOI�Ë ¨”UOI*« oO�D�
 t� Èd�√Ë ¨©1982® ÍdO���« VO�d�«b�� ”UOI*« «c� V�dF�� ÂU� b�Ë ÆWD�UC�« À«b??�_«
 q�UF� q�Ë ¨ U���« YO� sL� ¨W�d��uJO��« WO�UM�« s� t�O�ö� —U���ô  U??�«—œ …b�
 ‚bBK� W��M�U� U�√ ¨WL��« oK� ”UOI� w� 074 ¨W�U(« oK�  ”UOI� w� 074 ¨W�U(« oK�  ”UOI� w� 074 075 ŒU��Ëd� UH�√
 ◊U��—ô«  ö�UF� V�� YO� ¨w�—U� p�0 ◊U��—ô« UNM� ‚d� …b� Y�U��« Âb���« bI�
 Æ01 Èu��� bM� W�«œ ◊U��—ô«  ö�UF� X�U�Ë `�dB�« oKIK� —uKO� ”UOI�Ë ”UOI*« 5�
 p�c�Ë ¨WOKJ�« W�—b�U� bM� q� 5� ◊U��—ô« »U�� o�d� s� wK�«b�« ‚U��ô« Âb���« UL�
 ‰UH�_« Èb� oKI�« WL??�Ë W�U� ”UOI� ‚b� UNKL�� w� ZzU�M�«  b�√Ë ¨w??K�UF�« ‚b??B�«

Æ©1982 ¨ÍdO���«®

 ©1983® p�bM�Ë« UNF{Ë w��«Ë ¨‰UH�ú� W�bF*« ÂUF�« oKI�«Ë ·ËU�*« `??�� WLzU� U�√
 œuM� W??�L� vK� Íu�% UN�√ UL� Î̈UHK��� ÎUH�u�

® p�bM�Ë« UNF{Ë w��«Ë ¨‰UH�ú� W�bF*« ÂUF�« oKI�«Ë ·ËU�*« `??�� WLzU� U�√
 œuM� W??�L� vK� Íu�% UN�√ UL� Î̈UHK��� ÎUH�u�

® p�bM�Ë« UNF{Ë w��«Ë ¨‰UH�ú� W�bF*« ÂUF�« oKI�«Ë ·ËU�*« `??�� WLzU� U�√
80 WN�«u� bM�  U??�UBF�ô« fOI� w??N�

Æ©Ollendick, 1983® WO�UL��« n�«u� w�  U�UBF�ô« fOI�

 ‰UH�_« oK� ”UOI� w� ‰UH�_« Èb� w�UL��ô« ·u)« ”UOI� …b�«Ë W??LzU�  dN� UL�
  U�UBF�ô«Ë ¨w�UL��ô« VM���« ”UOI� WLzUI�« Ác�Ë ¨Êu�??�Ë ¨”«d�ô œ«b�≈ s� ‰bF*«
 W�U)« W�??�M�« s� ”UOI*« «c� q�bF� - b�Ë ¨w�K??��« .uI��« s� ·u)«Ë ¨WO�UL��ô«
 Íc�«Ë w�K??��« .uI��« s� ·u)«Ë w�UL��ô« VM���«Ë  U�UBF�ö� s�b??�«d�« ”UOI0

Æ©Watson & Friend, 1969® bM�d�Ë ¨Êu��«Ë s� q� Áb�√

 b�9 Î«bM� 21 s??� ÊuJ��Ë ¨Beck anxiety inventory o??KIK� W??LzU� pO� l{Ë U??L�Beck anxiety inventory o??KIK� W??LzU� pO� l{Ë U??L�Beck anxiety inventory
 vK� e�d� w��« p??K� W�U� WHB�Ë oKI�« ÷«d??�√ .uI�� Âb��??��Ë ¨w�«c�« d�bI��« v??K�
 ¨W�uCF�« ÷«d�_« WLzUI�« Ác??� XMLC� b�Ë ¨WO�U��J�« ÷«d??�_« s� …e�UL�*« ÷«d??�_«
 qO�??� vK� oKIK� WO�UFH�ô«  U�uJ*« s� ÎöC� lKN�«Ë o??KI�U� j��d*« W�dF*« »«d??D{«Ë
  U��� ”UOI*« l�L��Ë ¨»U���ô« l� q�«b�� w��«Ë q??AH�U� ”U??��ù« q�� d�U??A*« ∫‰U�*«
 p�0 ◊U��—U� ‚bB�« s� ÎUC�√ WFH�d� W�—b� l�L�� UL� Æ
  U��� ”UOI*« l�L��Ë ¨»U���ô« l� q�«b�� w��«Ë q??AH�U� ”U??��ù« q�� d�U??A*« ∫‰U�*«
 p�0 ◊U��—U� ‚bB�« s� ÎUC�√ WFH�d� W�—b� l�L�� UL� Æ
  U��� ”UOI*« l�L��Ë ¨»U���ô« l� q�«b�� w��«Ë q??AH�U� ”U??��ù« q�� d�U??A*« ∫‰U�*«

94 wK�«b�« ‚U��ô« s� lH�d�
Æ©Beck, Epstein, Brown, & Steer, 1988® Æ89 w�—U�

 WD��d*«  öJA*«Ë UO�«d�??�√ w� oKIK� ÎU??�UOI� ©1997® fM�??� Ê«“u??� XF{Ë b�Ë
  U�«dD{ö� w??zUB�ù« wBO�??A��« qO�b�« w� oKI�« »«dD{« n??OMB�� t��ö� w� t??�
 r�—UL�√ ÕË«d�� Îö??H� ©
  U�«dD{ö� w??zUB�ù« wBO�??A��« qO�b�« w� oKI�« »«dD{« n??OMB�� t��ö� w� t??�
 r�—UL�√ ÕË«d�� Îö??H� ©
  U�«dD{ö� w??zUB�ù« wBO�??A��« qO�b�« w� oKI�« »«dD{« n??OMB�� t��ö� w� t??�

698® UN�«u� WMO� vK� X??�d�√ w��« UN�??�«—œ ‰ö� s� ¨WO??�HM�«
 ∫w�Ë oKIK� q�«u� W�??� ”UOI*« œuM�� wK�UF�« qOK���« s� Z�� b�Ë ¨WM??� 12 ≠ 8 5� U�
 ¨Íb??�'« ¡«c�ù« s� ·u)«Ë ¨w�UL��ô« ·u)«Ë ¨‰UBH�ô« oK�Ë ¨¡ö)« »U�— Ø lKN�«

Æ©Spence, 1997® ÂUF�« oKI�«Ë ¨ÍdNI�« ”«u�u�« »«dD{«Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

 ‚bB�«Ë  U���«  ö�UF� vK� ·dF��« X�bN��« W�«—b� ©2002® Í—UB�_« —b� ÂU� UL�
  UMO� vK� W�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨WF�U'« »ö� s�  UMO� vK� oKIK� X�uJ�« WF�U� ”UOI*
 s� ©1422®Ë ¨—u�c�« s� ©1319® l�«u� ©2741® UN�«u� X�uJ�« WF�U�  U��U�Ë W�K� s�
 WO�UO� hzUB�� oKIK� X�uJ�« WF�U� ”UOI� l�9 s� W�«—b�« ZzU��  dH�√ b�Ë ÆÀU�ù«
 W�ö� ’ö���« s� wK�UF�« qOK���« ZzU�� XHA� b�Ë ¨‚bB�«Ë  U���« w�O�U� s� …bO�
 ¨—u�c�« WMO� w� ©w�dF*« oKI�«Ë ¨w�u�u�eOH�« o??KI�«Ë ¨w�«b�u�« w�dF*« oKI�«® q??�«u�
 ©w�dF*« oKI�«Ë ¨w�u�u�eOH�« o??KI�«Ë ¨w�uK??��« oKI�«Ë ¨w�«b�u�« oKI�«® q�«u� l�—√Ë
 5??�M'« 5� W�d�u� ‚Ëd� œu�Ë s� ÎUC�√ W??�«—b�« ZzU��  dH??�√ UL� ÆÀU�ù« WMO� w�
 ©w�dF*« oKI�«Ë ¨w�u�u�eOH�« o??KI�«Ë ¨w�uK??��« oKI�«Ë ¨w�«b�u�« oKI�«® q�«u� l�—√Ë
 5??�M'« 5� W�d�u� ‚Ëd� œu�Ë s� ÎUC�√ W??�«—b�« ZzU��  dH??�√ UL� ÆÀU�ù« WMO� w�
 ©w�dF*« oKI�«Ë ¨w�u�u�eOH�« o??KI�«Ë ¨w�uK??��« oKI�«Ë ¨w�«b�u�« oKI�«® q�«u� l�—√Ë

 ¨—u�c�« v�≈ W�—UI*U� ÎU??�d�u� vK�√ oKI�« w�  U�—œ vK� ÀU??�ù« XKB� YO� ¨oKI�« w??�
 5??�M'« 5� W�d�u� ‚Ëd� œu�Ë s� ÎUC�√ W??�«—b�« ZzU��  dH??�√ UL� ÆÀU�ù« WMO� w�
 ¨—u�c�« v�≈ W�—UI*U� ÎU??�d�u� vK�√ oKI�« w�  U�—œ vK� ÀU??�ù« XKB� YO� ¨oKI�« w??�
 5??�M'« 5� W�d�u� ‚Ëd� œu�Ë s� ÎUC�√ W??�«—b�« ZzU��  dH??�√ UL� ÆÀU�ù« WMO� w�

Æ©2002 ¨Í—UB�_«® Èd�_« WO�HM�«  «dOG�*U�  U�U��—ô« s� b�bF�« ”UOILK� ÊU� UL�

 UN�«u� W�œuF??�  UMO� vK� X�d�√ W??�«—œ ©2003® w�U�b�«Ë o�U)«b�� Èd�√ U??L�
 ¨WOF�U'«Ë W�u�U��« 5�K�d*« s� ÀU�ù« s� ©4888®Ë ¨—u�c�« s� ©4143® l�«u� ©9031®
 5�M'« 5� ‚ËdH�« p�c�Ë ¨oKIK� WOK�UF�«  U�uJ*« vK� ·dF��« v�≈ W??�«—b�« X�b� b�Ë
 5� ÎU�Ëd� „U??M� Ê√Ë ¨o??KIK� q�«u� W??�ö� „U??M� Ê√ s� W??�«—b�«  dH??�√ b�Ë ¨o??KI�« w??�
Abdel-Khalek & Al-® oKI�« ”UOI� vK� WFH�d�  U�—œ ÀU�û� ÊU� YO� ¨5�M'«

Æ©Damaty, 2003

 »«dD{ö� d�U�*« ”UOI�« s� 5��U��« sJ9 w��«  «Ëœ_« d�«u� WOL�√ `C�� ÂbI� U2
 vK� rN�U�U��??�« ‰ö� s??� UNM� ÊËd??�F� Íc�«Ë ¨œ«d??�_« Èb� Ád??�UE� d�bI� ‰ö??� s??�
 qC�√ «c� d��F�Ë ¨WI�U??��«  U??�«—b�« «c� vK�  b�√ UL� ÷dG�« «cN� WBB�*« fO�UI*«

ÆœdH�U� 5DO;« Ë√ »—U�_« d�—UI� vK� œUL��ô« s�

 á«°ùØædG äGÒ``¨àŸÉH É¡àbÓY ‘ ≥``∏≤dG äÉ``HGô£°VG á°SGQóH â``ªàgG äÉ``°SGQO - kÉ``«fÉK

:á«YÉªàL’Gh

 WMMI*«  ö�UI*« ‰ö� s� ‰UH�_« oK� .uI� s� W�«—œ ©1994® ÊËd�¬Ë p�d� Èd�√
 5�MO� vK� W�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨Íu�_« oKI�«Ë ¨5�—b*« .uI� s� qJ� t��ö�Ë ¡U�x�
13 ≠ 9 5� U� r�—UL�√ WO�U��«Ë ©54 ΩÊ® WM� 8 ≠ 6 5� U� r�—UL�√ v�Ë_« 5�OJOMOK�≈
 Èb� oKI�« s� 5??�—b*« d�—UI�Ë ¡U�ü« d??�—UI� 5� ÎU�UH�« Z??zU�M�« d??NE� r??�Ë ©41 Ω Ê®
 s� «Ëd�� YO� Î«dL� d��_« WMOFK� w�«c�« d�dI��« 5� ‚UH�« „UM� ÊU� 5� w� ¨5??�MOF�«
 œu�Ë Íu� ◊U��—« œu�Ë ZzU�M�«  dN�√ UL� ¨rNzU�¬ d�dI� l� ¨oKI�« s� lH�d� Èu���
Frick,)  UN�_« Èb� oKI�« W�—œ 5??�Ë ‰UH�_« Èb� oKI�« ÷«d�√ s� …dO�� W??�uL��

.(Silverthorne & Evans, 1994

 ¨·ËU�*«Ë w�UL��ô« oKI�« d�bI�� WLzU� l{u� ©1995® s�d�¬Ë ‰bO� W�«—œ XL��«Ë
 ÎUO�—U� ÎU�b�Ë ÎU??�U�� WLzUIK� Ê√ v??�≈ W??�«—b�« Ác� UNO�≈ XN��« w��« ZzU�M�«  —U??�√ b??�Ë
 ¨·ËU�*«Ë w�UL��ô« oKI�« d�bI�� WLzU� l{u� ©
 ÎUO�—U� ÎU�b�Ë ÎU??�U�� WLzUIK� Ê√ v??�≈ W??�«—b�« Ác� UNO�≈ XN��« w��« ZzU�M�«  —U??�√ b??�Ë
 ¨·ËU�*«Ë w�UL��ô« oKI�« d�bI�� WLzU� l{u� ©

 d�—UI�Ë ·ËU�*«Ë oKI�« s� WO�«c�« d�—UI��« fO�UI� 5� ◊U��—ô« ‰ö� s� p�–Ë ¨5FH�d�
 Ê√ v�≈ WLzUI�« œuM�� wK�UF�« qOK���« dN�« UL� ¨W??O�UL��ô« rN�¡UH�Ë ¨‰UH�_« oKI� ¡U??�ü«
 ¨W�bOKI��« WO�UL��ô« WN�«u*« ¨ÂU??F�« —«u(« Ø W�bO�u��« ∫w�Ë oKIK� q�«u� W�ö� „U??M�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

 r�dO�Ë w�UL��ô« d�u��« wFH�d� 5� eOOL��« w� …dO�� …—b� WLzUIK� ÊU� UL� ¨ÂUF�« ¡«œ_«
©Beidel, Tuner, & Morris, 1995® 5CH�M*« s�

 wBO�??A��« qO�b�« U�dN�√ w��«Ë ¨oKI�« ÷«d�√ ©1997® fM�??� W??�«—œ XB�� UL�
 ÎöH� ©
 wBO�??A��« qO�b�« U�dN�√ w��«Ë ¨oKI�« ÷«d�√ ©
 ÎöH� ©
 wBO�??A��« qO�b�« U�dN�√ w��«Ë ¨oKI�« ÷«d�√ ©

698® U??N�«u� WMO� v??K� W??�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨WO??�HM�«  U??�«dD{ö� w??zUB�ù«
 q�«u� WF�??� „UM� Ê√ wK�UF�« qOK���« Z??zU��  dN�√ b�Ë ¨WM??� 12 ≠ 8 5� U� r??�—UL�√
 ¨ÍdNI�« ”«u??�u�«Ë ¨‰UBH�ô« o??K�Ë ¨w�UL��ô« ·u??)«Ë ¨¡ö)« »U�— ¨l??KN�« ∫w??�Ë

Æ©Spence, 1997® W�b�'« ·ËU�*«Ë ¨ÂUF�« oKI�«Ë

 l�U��« nB�« w� Î«cOLK� ©898® UN�«u� WMO� vK� X�d�√ ©2001® q�d�Ë ¨X�«Ë W�«—œ U�√
 Ác� X�d�√ b�Ë ¨Êb*« w� WO�uJ(« ”—«b*« s� ©Æ06® 11.06 r�—UL�√ j??�u�� wz«b��ô«
 ‚b� vK� ·dF�K� ¡«d�)« s� œb� …—U??A��« - v�Ë_« W??�«—b�« ¨5�K�d� vK� W??�«—b�«
 qOK% ¡«d�≈ U??NO� - bI� WO�U��« W??�«—b�« w� U�√ ¨‰bF*« `??�dB�« oKI�« ”U??OI* Èu??�;«
 s� wK�UF�« qOK���« dH??�√ b�Ë ¨wK�UF�« qOK���« ZzU��Ë ¡«d�)« ¡«—¬ 5� WI�UDLK� w??K�U�
 WO�U�(«Ë ¨w�UL��ô« .uI��« ¨d�u��«Ë ¨ «c�« ÂuNH�Ë ¨oKI�« Ã«e*« ∫w�Ë q�«u� W�L�

Æ©White & Farrell, 2001® WOKOK�« ·ËU�*«Ë ¨WFH�d*« …—U���ô«Ë ¨WFH�d*«

  «dOG�*« iF�� t��ö� w� oKI�« vK� ·d??F�K� W??�«—œ ©2002® o�U)«b�� Èd�√ UL�
 ”UOI� oO�D� - b�Ë Æs??�b��« W�—œË ¨œöO*« WO�UL�Ë ¨…d??�_« r��Ë dLF�«Ë f??M'U�
 ¨d�–1229® W��U�Ë ÎU��U�2453 U??N�«u� WMO� vK� Y�U��« œ«b�≈ s� oKIK� X�uJ�« W??F�U�
  dN�√ b�Ë ¨WM�18 ≠ 14 5� U� WOM�e�« r�—UL�√ ¨W�u�U��« WK�d*« cO�ö� s� ©v��√14 5� U� WOM�e�« r�—UL�√ ¨W�u�U��« WK�d*« cO�ö� s� ©v��√14 1224
 UL� ¨WM�14 dL� w� W�U�Ë ¨—u�c�« s� vK�√ oKI�« s�  ôbF� ÀU�û� Ê√ W??�«—b�« ZzU��
 5� w� ¨¡UM�_« œb�Ë …d??�_« r�� s� q�Ë oKI�« 5� W�«œ  U�U��—« Í√ Z??zU�M�« dNE� r??�
 dN�√ UL� ¨5??�M'« Èb� œöO*« W??�UL�Ë oKI�« 5� W�«œË W??O�U��≈  U�U��—« „U??M� X??�U�
 q� Èb� s�b��« s� w�«c�« d�dI��«Ë oKI�« 5� W��U� tO�U��—« W�ö� Êu�dO� ◊U��—« q�UF�

Æ©Abdel-Elkhlek, 2002® 5�M'« s�

 oKI� WOK�UF�« WOM��« vK� ·dF��« v�≈ X�b� W??�«—œ ©2003® bOL(«b�� X�b� Èd�√Ë
 Á—b� ÍdL� j??�u�0 v��√©104® Ë Î̈«d�–©128® ¨©232® U??N�«u� WMO� ‰ö??� s� ‰U??H�_«
 »uK??�√ Â«b��??�« ‰ö� s�Ë W??�«—b�« XN��« b�Ë ¨©1.33® Í—UOF� ·«d??��«Ë ¨©11.10®
 vMF� oKIK� Èd�√ WO�d� q??�«u� œu�Ë l� ¨oKIK� r�U� q�U� œu�Ë v�≈ ¨w??K�UF�« q??OK���«

Æ©2003 ¨bOL(«b�� X�b�® oKI�« ◊U/√ s� WHK��� ◊U/√ ”UOI�

 ¨oKI�« Ÿu{u� X??�ËUM� w��«  U??�«—b�U� oKF�� ULO� ‰U�*« ÂU??�œ“« s� r�d�« v??K�Ë
 W�uHD�« w�K�d� w� o??KI�« ‰u� X�d�√ w��«  U??�«—b�« W�U�Ë t�OL�√ s� r�d�« v??K�Ë
 w� r��« s� Ë√ ¨hO�??A��«Ë ”UOIK� W�“ö�«  «Ëœ_« ¡UM�� r��« s� UNM� ¡«u??� ¨WI�«d*«Ë
 X�d�√ WBB��� WO�H� W??�«—œ Y�U��« b�� r� ¨Èd�_«  «dOG�*U� t��ö� w� t�??�«—œ
 ¨hO�A��« ·bN� oKI�« ”UO� UN�ö� s� sJ1 …«œ√ dO�u� v�≈ X�b� wM�d���« lL��*« w�

Æ»«dD{ô« «c� s� w�UF� w��«  U�HK� w�HM�« œU�—ù«Ë tO�u��« r� s�Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

:á°SGQódG á∏Ä°SCG

∫w�ü« u�M�« vK� W�«—b�« WK��√ b�b% sJ1
øoKI�« »«dD{ô WOK�UF�«  U�uJ*« U� ≠ √

ø—u�c�« Èb� UNM� ÎU�d�u� vK�√ ÀU�ù« Èb� oKI�« d�UE�  UD�u�� q� ≠ »

äGAGôLE’Gh è¡æŸG

∫WÝ«—b�« WMOŽ ≠ √

 W�œ«b�ù« W??K�d*«  «c??OLK�Ë c??O�ö� s??� cOLK� 400 s??� W??�«—b�« Ác� W??MO� X??�uJ�
 X�Ë«d�Ë ¨WOM�d���« WO�uJ(« ”—«b??*« s� r�—UO��« - b�Ë Æ©ÀU�≈ 202 ≠ —u??�–198®
 œ«d�_ WOM�e�« —U??L�_« j??�u�� ÊU�Ë Î̈U�U� 15 ≠ 13 5�U� WOMF�« œ«d??�_ WOM�e�« —U??L�_«
 b�Ë ¨©Æ70 Ω Ÿ ¨13.2 Ω Â® ÀU�ù« WMOF� W��M�U�Ë ¨©Æ75 Ω Ÿ ¨13.8 Ω Â® —u�c�« s� WMOF�«

∫w�üU� W�“u� WMOF�« X�U�

”—«b*« vK� WMOF�« œ«d�√ l�“u� ©1® ‰Ëb�
5M��« ”—«b� Æ ÎôË√

Æ”—«b*« vK� UNF�“u� V�� W�u�*« V�M�«Ë WMOF�« œ«d�√ œb� o�U��« ‰Ëb'« `{u�

 UM��« ”—«b� ≠ ÎUO�U�

Æ”—«b*« vK� UNF�“u� V�� W�u�*« V�M�«Ë WMOF�« œ«d�√ œb� o�U��« ‰Ëb'« `{u�

W�u�*« W��M�« œbF�« W�—b*«

• 15.13 31 W�œ«b�ù« ‰«Ë√

• 10.73 22 WKN��«

• 24.24 48 #UH�« bL�√

• 15.12 31 q�«b�« sL�d�« b��

• 15.61 32 o�bB�« dJ� u�√

• 16.58 34 b�— s�«

100 198 ŸuL�*«

W�u�*« W��M�« œbF�« W�—b*«

• 23.76 48 Ê«ËdOI�«

• 19.80  40 f�UM��«

• 25.24  51 …d��

• 31.18  63 WLK� Â√

100 202 ŸuL�*«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

:á°SGQódG IGOCG -Ü

 ÁœuM�  bL��« b�Ë ¨1997 fM�??� Ê«“u??� t�b�√ Íc�« oKI�« ”UOI� Y�U��« Âb��??�«1997 fM�??� Ê«“u??� t�b�√ Íc�« oKI�« ”UOI� Y�U��« Âb��??�«1997
 w�U(« Y�U��« ÂU??� b�Ë ¨WO??�HM�«  U�«dD{ö� wzUB�ù« wBO�??A��« qO�b�« l??�«Ë s??�
 w� 5BB��*« s� œb??� vK� ”UOI*« ÷dF� ÂU� r� ¨WO�dF�« W??GK�« v�≈ ”UOI*« W??L�d��
 œb� mK� b�Ë ¨WO�u�uJO??��« WO�UM�« s??� UN��UO�Ë œuM��« W�ö??� s� b�Q�K� fHM�« r??K�
  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� vK� ”UOI*« oO�D�� p�– bF� Y�U��« ÂU� Î̈ «bM�
 œb� mK� b�Ë ¨WO�u�uJO??��« WO�UM�« s??� UN��UO�Ë œuM��« W�ö??� s� b�Q�K� fHM�« r??K�
  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� vK� ”UOI*« oO�D�� p�– bF� Y�U��« ÂU� Î̈ «bM�
 œb� mK� b�Ë ¨WO�u�uJO??��« WO�UM�« s??� UN��UO�Ë œuM��« W�ö??� s� b�Q�K� fHM�« r??K�

38 ”UOI*« œu??M�
 mK� b�Ë ¨”UOI*«  U��  ö�UF� »U�( ©40 Ω Ê® ÀU�≈ ¨©40 Ω Ê® ÀU�≈ ¨©40 47 Ω Ê® —u�– ¨W�œ«b�ù« WK�d*«47 Ω Ê® —u�– ¨W�œ«b�ù« WK�d*«47
 oO�D��« …œU�≈ WI�dD�Ë ¨©Æ81® ÀU�û� W��M�U�Ë ¨©Æ84® —u�cK� W��M�U� UH�√  U�� q�UF�

Æ©Æ78® ÀU�ù« WMO� Èb�Ë Æ©Æ87® —u�c�« WMO� vK�

 oKI�« ”UOI� Â«b��??�« ‰ö� s� p;U� ◊U��—ô« ‚b� »U??��� —U���ô« bF� ÂU� b�Ë
 Èb� ©Æ68® ‚b??B�« q�UF� ÊU� b�Ë ¨©1991® ‰U??OM�« W??��U� ¨bOL(«b�� X�b� œ«b�≈ s??�

ÆÀU�ù« WMO� Èb� ©Æ66® ¨—u�c�« WMO�

:¢SÉ«≤ŸG OƒæÑd »∏eÉ©dG π«∏ëàdG

 oO�D��« - b�Ë ¨U�d�– o�U??��« ”—«b*« w� cO�ö��«  UMO� vK� p�– bF� ”UOI*« o??��
 r�Ë ¨WMOFK� W�??�M�U� W�{«Ë  ULOKF��« X�U�Ë ¨w??�«—b�« nB�« q�«œ WO�UL� W??I�dD�

Æ5�O���*« q�� s� WLzUI�« œuM� rN� w�  öJA� „UM� sJ�

Principal WO�U�_«  U�uJ*« WI�d� Â«b���U� ”UOI*« œuM�� ÎUOK�U� ÎöOK% Èd�√ b�ËPrincipal WO�U�_«  U�uJ*« WI�d� Â«b���U� ”UOI*« œuM�� ÎUOK�U� ÎöOK% Èd�√ b�ËPrincipal
 WF�—√ XBK��??�« YO� ¨Varimex fJ1—UH�« WI�dD� q�«uF�«  d�œ√ Component
 - b�Ë ¨Æ40 s� UNF�A� qI� ô√ q�«uF�U� WF�??A*«  «—U�F�« —UO��« bM� w�Ë— b�Ë ¨q�«u�

∫w�üU� X�U�Ë q�«u� WF�—√ ’ö���«

 `{u�Ë ¨Íd??NI�« ”«u??�u�« ≠ W�uCF�«  öJ??A*« ≠ w{d*« ·u)« ≠ ÂU??F�« o??KI�«
∫UN�UF�A�Ë W�d���*« WF�—_« q�«uF�« WO�U��« ‰Ë«b'«

‰UH�_« oK� ”UOI* ‰Ë_« q�UF�« ©2® ‰Ëb�

l�A��« bM��« ÊuLC� bM��« r�— Â

Æ91 WFH�d*« s�U�_« s� ·U�√ 25 1

Æ89 WL�œe*« s�U�_« s� ·U�√ 30 2

Æ88 V�� ÊËœ oKI�U� dF�√ 37 3

Æ88 WIOC�« s�U�_« s� ·U�√ 39 4

Æ83 …b�b�  «d� ¡UO�_« qF� —d�√ 40 5

Æ79 W�O� ¡UO�√ w� dOJH��« s� n�u�√ v�� W�U� ¡UO�√ w� dJ�√ 27 6

Æ77 ≠ …œUF��U� dF�√ 31 7
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

Æ74 ≠ w�HM� …bz«“ WI� ÒÍb� 43 8

Æ71 p�c� V�� „UM� ÊuJ� Ê√ ÊËœ …Q�� WA�d�«Ë “«e��ôU� dF�√ 24 9

Æ71  «—UDI�« Ë√  «—UO��U� dH��« s� ·U�√ 28 10

Æ70 p�c� V�� ÊËœ ¡UL�ù« Ë√ —«Ëb�U� dF�√ 34 11

Æ69 ÊUM�_« VO�� Ë√ VO�DK� ·u)U� dF�√ 23 12

Æ68 wM� s�d�ü« …dJ� s� oK� U�√ 29 13

Æ66 bO� h�� U�√ 26 14

Æ63 wKI� w� WHO���« —uB�«Ë —UJ�_« s� „U��—ôU� dF�√ 41 15

Æ59 ÎöO� ÍœdH0 ‰eM*« w� ¡UI��« s� ·u)U� dF�√ 5 16

Æ55 nB�U� wzö�“ ÂU�√ Àb���« s� ·u)U� dF�√ 35 17

21.084 ∫s�UJ�« —c'«                                   % ∫s�UJ�« —c'«                                   % ∫s�UJ�« —c'« 47.917 ∫s�U���« W���

 qO�b�« UNO�≈ —U�√ w��«Ë ¨‰UH�_« Èb� oKI�U� WD��d*« ÷«d�_« v�≈ dOA� bM��« «c� ÊuLC�
ÆåÂUF�« oKI�«ò q�U� d��F� uN� p�c�Ë ¨WO�HM�«  U�«dD{ö� wzUB�ù« wBO�A��«

‰UH�_« oK� ”UOI* w�U��« q�UF�« ©3® ‰Ëb�

l�A��«l�A��« bM��« ÊuLC� bM��« r�— Â

Æ90 ÍœdH0 ÂuM�« s� ŸeH�U� dF�√ 15 1

Æ88 W�—bLK� w�U�– bM� ·u)«Ë d�u��U� dF�√ 16 2

Æ88 »öJ�« s� ·U�√ 18 3

Æ82 UNM� hK���« lOD��√ ô w�√— w� W�O� —UJ�√ „UM� 19 4

Æ77 W�UF�«  U�UL(« Â«b���« s� ·u)U� dF�√ 7 5

Æ70 Íb�«Ë s� Î«bOF� Êu�√ U�bM� oKI�U� dF�√ 8 6

Æ64  U�U���ô« s� ·u)U� dF�√ 6 7

Æ55 fHM��« vK� …—bI�« ÂbF� …Q�� dF�√ 13 8
14.070 ∫s�UJ�« —c'«                                % ∫s�UJ�« —c'«                                % ∫s�UJ�« —c'« 31.977 ∫s�U���« W���
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‰UH�_« oK� ”UOI* Y�U��« q�UF�« ©4® ‰Ëb�

l�A��« —«bI�l�A��« —«bI� bM��« ÊuLC� bM��« r�—bM��« r�— ÂÂ
Æ 83 w�bF� w� r�Q� dF�« ·U�√ U�bM� 3 1

Æ82 ‘UF�—ôU� dF�« WKJA� wMN�«u� U�bM� 24 2

Æ67 ÂöE�« s� ·U�√ 2 3

Æ65 ·u)U� dF�√ 4 4
3.044 ∫s�UJ�« —c'«                                7.736 ∫s�U���« W���
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

 w�  U�«—b�« UNO�≈ XN��« w��« q�«uF�« w� q�UL��« ÷dH�« «c� ZzU�M�« Ác� r�b� ÎUC�√Ë
 W�� v�≈ ÊU��U��« q�u� ©1991® ‰UOM�«Ë ¨o�U)«b�� W�«—œ wH� ¨Èd�√ WO�d�  UFL���
 w� W�uCF�«Ë WO??�HM�« ÷«d�_«Ë ¨oKI�« w� WO�«c�« d�U??A*«Ë ¨ÂUF�« oKI�« ∫w�Ë q??�«u�
Æd�u��«Ë ‚—_«Ë ¨WOL�'« ÷«d�_«Ë w�UL��ô« oKI�«Ë ¨oKIK� WO�dF*« V�«u'«Ë ¨oKI�«

 qO�b�« U�dN�√ w��«Ë ¨‰U??H�_« Èb� oKI�« ÷«d�_ ©1997® fM�??� W??�«—œ  dN�√ UL�
 »U�—Ë ¨lKN�« ∫w�Ë q�«u� WF�� „UM� Ê√ ¨WO�HM�«  U�«dD{ö� wzUB�ù« wBO�??A��«
 ·ËU�*«Ë ¨ÂUF�« oKI�«Ë ¨ÍdNI�« ”«u??�u�«Ë ¨‰UBH�ô« oK� ¨w�UL��ô« ·u)«Ë ¨¡ö)«

Æ©Spence, 1997® W�b�'«

 q�«uF�« VK�√ sLC�� oKIK� ÎU??�U� Îö�U� „UM� Ê√  dN�√ ZzU�M�« ÊS� «c� v??�≈ W??�U{ùU�
ÆoKIK� WO�dH�«

 ZzU�M�« X�{Ë√ ¨5�M'« 5� ‚ËdH�U� oKF�� Íc�«Ë w�U��« ‰«R��« ZzU�M� W�??�M�U�Ë
 X�d�√ w��«  U??�«—b�« VK�√ l� W�O�M�« Ác� oH��Ë ¨—u??�c�« s� ÎU�d�u� v??K�√ ÀU??�ù« Ê√
 ZzU�M�« X�{Ë√ ¨5�M'« 5� ‚ËdH�U� oKF�� Íc�«Ë w�U��« ‰«R��« ZzU�M� W�??�M�U�Ë
 X�d�√ w��«  U??�«—b�« VK�√ l� W�O�M�« Ác� oH��Ë ¨—u??�c�« s� ÎU�d�u� v??K�√ ÀU??�ù« Ê√
 ZzU�M�« X�{Ë√ ¨5�M'« 5� ‚ËdH�U� oKF�� Íc�«Ë w�U��« ‰«R��« ZzU�M� W�??�M�U�Ë

 w??�HM�« d�u��«Ë oKI�« v??K� WFH�d�  U�—œ ÀU??�û� Ê√ v�≈ dO??A� w��«Ë ¨‰U??�*« «c� w??�
Æ©2002 ¨Í—UB�_« —b� ¨1991 ¨‰UOM�« ¨o�U)«b��®

 VO�U??�√ Ê√ s�  U??�«—b�« iF� tO�≈  —U??�√ U� ¡u{ w� W�O�M�« Ác� dO??�H� sJ1Ë
 ÷«d�√ iF� s??� W�ËR??�*« q�«uF�« b�√ Êu??J� b� W�«dB�«Ë …b??A�U� WL??��*« W??O�d��«
 vK� ©1997® ÍeOMF�« s� q� W�«—œ  —U�√ bI� ¨WO�UL��ô« ·ËU�*«Ë ÍdNI�« ”«u??�u�«
 ÀU�ù«  U�—œ ŸUH�—« v�≈ WOM�d��  UMO� vK� ©2000® rFM*«b�� oO�u�Ë ¨WO��u�  UMO�

ÆÍdNI�« ”«u�u�« w� —u�c�« s�

  dN�√ bI� ¨W�b�«u�« r??OI�«Ë WO�UL��ô« W�??AM��«  U??�—UL0 j��d� oKI�« Ê√ 5�� UL�
  UO�H�« W�AM� VO�U�√ 5� W�öF�« ©1983® s�b�« ·d�Ë ¨w�u�Ë ¨5�� ∫s� q� W�«—œ
 œbA��U� r��� w��« VO�U??�_« 5� W�ö� „UM� Ê√ v�≈ w�«ËbF�« sN�uK??� 5�Ë  UOF�U'«
 ¨b�«Ë q�U� vK� ÎUFH�d� ÎUF�??A�  «dOG�*« Ác� XF�A� YO� ¨WODK??���«Ë ‚U??��ô« Âb�Ë
 œbA��U� r��� w��« VO�U??�_« 5� W�ö� „UM� Ê√ v�≈ w�«ËbF�« sN�uK??� 5�Ë  UOF�U'«
 ¨b�«Ë q�U� vK� ÎUFH�d� ÎUF�??A�  «dOG�*« Ác� XF�A� YO� ¨WODK??���«Ë ‚U??��ô« Âb�Ë
 œbA��U� r��� w��« VO�U??�_« 5� W�ö� „UM� Ê√ v�≈ w�«ËbF�« sN�uK??� 5�Ë  UOF�U'«

 Ê√ —U���« vK� `�dB�« oKI�«Ë w�«ËbF�« „uK��« 5� UN??�H� W??�«—b�« w� Y�U��« j�— b�Ë
Æw�«ËbF�« „uK�K� W�ON*« q�«uF�« b�√ `�dB�« oKI�«

 W�AM��« VO�U�√ ◊U��—« YO� s� WK�U2 W�O�� ©2000® w�U�J�« WL�U� W??�«—œ  b�√Ë
Æ‰UH�_« Èb� ·ËU�*«Ë oKI�U� …u�I�«Ë jK���U� r��� w��«

 ¨ÂUL��ô« dO�� ZzU�� s� WO�dF�«  U??FL��*« w� ÀU�ù«Ë —u�c�« 5�  U�—UI*« n??AJ�Ë
 s� w??�HM�« d�u��«Ë oKIK� ÎU??{dF� d��√ ÀU??�ù« Ê√ ZzU�M�«  d??N�√ …b??�b�  U??�«—œ wH�
 ¨ÂUL��ô« dO�� ZzU�� s� WO�dF�«  U??FL��*« w� ÀU�ù«Ë —u�c�« 5�  U�—UI*« n??AJ�Ë
 s� w??�HM�« d�u��«Ë oKIK� ÎU??{dF� d��√ ÀU??�ù« Ê√ ZzU�M�«  d??N�√ …b??�b�  U??�«—œ wH�
 ¨ÂUL��ô« dO�� ZzU�� s� WO�dF�«  U??FL��*« w� ÀU�ù«Ë —u�c�« 5�  U�—UI*« n??AJ�Ë

 sNzö�“ s� »U���ô«Ë w??�«b�u�« VKI��«Ë  ôUFH�ô« ·d??D�� ÎöO� d��√ sN�√ UL� ¨—u??�c�«
 s� w??�HM�« d�u��«Ë oKIK� ÎU??{dF� d��√ ÀU??�ù« Ê√ ZzU�M�«  d??N�√ …b??�b�  U??�«—œ wH�
 sNzö�“ s� »U���ô«Ë w??�«b�u�« VKI��«Ë  ôUFH�ô« ·d??D�� ÎöO� d��√ sN�√ UL� ¨—u??�c�«
 s� w??�HM�« d�u��«Ë oKIK� ÎU??{dF� d��√ ÀU??�ù« Ê√ ZzU�M�«  d??N�√ …b??�b�  U??�«—œ wH�

 WO*UF�«  U�«—b�« s� Î«dO�� nK��� ô oKI�«  U�u��� w� ÿu�K*« ŸUH�—ô« «c� ¨—u�c�« s�
 sNzö�“ s� »U���ô«Ë w??�«b�u�« VKI��«Ë  ôUFH�ô« ·d??D�� ÎöO� d��√ sN�√ UL� ¨—u??�c�«
 WO*UF�«  U�«—b�« s� Î«dO�� nK��� ô oKI�«  U�u��� w� ÿu�K*« ŸUH�—ô« «c� ¨—u�c�« s�
 sNzö�“ s� »U���ô«Ë w??�«b�u�« VKI��«Ë  ôUFH�ô« ·d??D�� ÎöO� d��√ sN�√ UL� ¨—u??�c�«

 ¨oKI�«Ë w�HM�« d�u��«  U�u��� w� —u�c�« s� sFH�d� ÎULz«œ ÀU�ù« Ê√ XMO� w��« Èd�_«
 WO*UF�«  U�«—b�« s� Î«dO�� nK��� ô oKI�«  U�u��� w� ÿu�K*« ŸUH�—ô« «c� ¨—u�c�« s�
 ¨oKI�«Ë w�HM�« d�u��«  U�u��� w� —u�c�« s� sFH�d� ÎULz«œ ÀU�ù« Ê√ XMO� w��« Èd�_«
 WO*UF�«  U�«—b�« s� Î«dO�� nK��� ô oKI�«  U�u��� w� ÿu�K*« ŸUH�—ô« «c� ¨—u�c�« s�

 WHK��*« —«Ëœ_« V�??�� …√d*« vK� b�b??A�« w�UL��ô« jGC�«Ë w�O��« d�u�K� W�O�� U??0—
 W�d�� d�U??A*« s� dO�F��«Ë WOzUIK��« l??� ÷—UF�� w�UL��« l??�«u� o�«u��«  U??�KD��Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��Êu�L)«Ë ”œU��« œbF�« 5I�«d*« W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� WMO� Èb� oKI�« d�UE� iF�

Æ©1991 ¨rO�«d�≈®

 v��_« UN� d9 w��« WD�UC�« ·ËdE�« UNMO� s� qF� v�??� »U�??�√ ÀU�ù« oK� ŸUH�—ôË
 WO�u�u�eOH�«  «dOG��« s� ÎöC� œuOI�«Ë j�C�«Ë Â«e��ô« s� lL��*« t{dH� U� YO� s�
 v��_« UN� d9 w��« WD�UC�« ·ËdE�« UNMO� s� qF� v�??� »U�??�√ ÀU�ù« oK� ŸUH�—ôË
 WO�u�u�eOH�«  «dOG��« s� ÎöC� œuOI�«Ë j�C�«Ë Â«e��ô« s� lL��*« t{dH� U� YO� s�
 v��_« UN� d9 w��« WD�UC�« ·ËdE�« UNMO� s� qF� v�??� »U�??�√ ÀU�ù« oK� ŸUH�—ôË

 w� WLN*« WK�d*« pK� ¨WI�«d*« WK�d� w� sFI� sN�√ ULO�ô ¨ÀU�ù« UN� d9 w��« WO??�HM�«Ë
Æ©1991 ¨‰UOM�« ¨o�U)«b��® v��_« …UO�

 ∫‰U�*« qO�??� vK� W�uO??�ü«  U�UI��« iF� w� W�??AM��« VO�U??�√ Ê√ ÎUC�√ k�u� b�Ë
 l�??A� ô t??�H� X�u�« w�Ë ¨œdH�« q??OB% vK� w??�U�√ qJ??A� e�d� ©5??B�« ¨U??�—u�®
 Èb� WO??�U�√ rO� WOLM� r�� YO� ¨V??�c�«Ë ÂuK�« Â«b��??�« ‰ö� s� W�œdH�«  UO�uK??��«
 qOB���«Ë w�—b*« ¡«œ_« Èu��� ŸUH�—« ‰ö� s� WKzUF�« r�U� ¡UI�—ô« WOL�√ ∫q�� ‰UH�_«
 ÂUF�« w�«c�« w�u�« s� WFH�d�  U�u�??�� d�uD� v�≈ ‰UH�_« l�b� ◊uGC�« Ác�Ë ÆwMN*«

ÆoKI�«Ë

 oKI�« w� WHK��*«  UFL��*« 5??�  U�—UI*« s� ©Zeinder, 1997® —bM�“ W??�«—œ wH�
 s� WFH�d�  U??�—œ ÊdN�√ ÀU�ù« Ê√ k??�u� oKI�« —U���ô ÃdK�O�??� W??LzU� Â«b��??�U�Ë
 ¨ÊU�UO�«Ë ¨qOz«d??�≈Ë ¨Ê«d??�≈Ë ¨bMN�«Ë ¨5??B�«  UFL��� w� W??F�U'« »ö� s� —u??�c�«
 ÀU�û�  UD�u�*« vK�√ X�U�Ë ¨WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�«Ë ¨UO�d�Ë ¨«bM�“uO�Ë ¨Êœ—_«Ë
 Èb� UN�H� W�O�M�«  b�Ë UL� ¨W�bM�“uOM�« WMOFK�  UD??�u�*« q�√Ë ¨WO�œ—_« WMOF�« Èb�
 ∫œö� s�  UMO� Èb� oKI�« WLzU� vK� WFH�d�  UD??�u�� ÀU�û� ÊU� YO� ”—«b*« cO�ö�
 ¨U�—u�Ë ¨«bM�“uO�Ë ¨UO�UD�≈Ë ¨Ê«d�≈Ë ¨bMN�«Ë ¨d�*«Ë ¨UO�U*√Ë ¨UO�U�uK??�uJOA�Ë ¨5B�«
 q�√Ë ¨ U�—uJ�« ÀU�ù« Èb�  UD??�u�*« vK�√ X�U�Ë ÆWOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�«Ë ¨UO�d�Ë

ÆW�bM�“uOM�« WMOF�« Èb�  UD�u�*«

 s� ÊuI�«d*« UNM� w�UF� w��«  «d�H�« s� d��F� WI�«d*« …d�� Ê√ Àu���« rEF� b??�R�Ë
 ¡b� v�≈ W�U{ùU� ¨l�«uK� tLN�Ë qHD�« ZC� UNO� œ«œe� …d�H�« Ác� Ê≈ YO� ¨»U���ô«Ë oKI�«

ÆWO�UL��ô« V�UD*« ÷—UF�Ë WO�«Ëœ“« V��� U0— UN� ÷dF�� w��« WOLOI�«  U�«dB�«

 q�L�� UL�b�√ ¨5I�  «– WKJA� d��F� ¨o�«d*« Ë√ dOGB�« »UA�« t�«u� w��« WKJA*U�
 d�ü« o??A�«Ë ¨‰UF� u�� vK� tF� q�UF�K�  «—b??�Ë  «—UN� s??� t�KD�� U�Ë ¨ZCM�« w??�
 s0 o�«dLK� WO�UL��ô« W�O��« w??� ZCM�« «c� U�dO�� w��«  «d�u��«Ë ŸU�—_« w� q??�L��

Æ©40 ∫1998 ¨rO�«d�≈® Èd�_« w�UL��ô« j�C�« …eN�√Ë ¨ÊuLKF*«Ë ¨¡U�ü« rNO�

 ÊuN�«u� …d�H�« Ác� w� 5I�«d*« Ê√ b�R� w��« …d�H�« Ác� Àu�� l� W�O�M�« Ác� o���Ë
 W�d�√  öJA�Ë ¨f�UM�� « w� …œU�“Ë ¨l�d� dOG� q� w� Êu??AOF� rN� ¨…b�b� ÎU�uG{
 ÊuN�«u� …d�H�« Ác� w� 5I�«d*« Ê√ b�R� w��« …d�H�« Ác� Àu�� l� W�O�M�« Ác� o���Ë
 W�d�√  öJA�Ë ¨f�UM�� « w� …œU�“Ë ¨l�d� dOG� q� w� Êu??AOF� rN� ¨…b�b� ÎU�uG{
 ÊuN�«u� …d�H�« Ác� w� 5I�«d*« Ê√ b�R� w��« …d�H�« Ác� Àu�� l� W�O�M�« Ác� o���Ë

 oKI�« —uN� w??� Î «—Ëœ W�d??�_«  «œUF�«Ë bO�UI��« ÍœR� b??I� ¨∆œUN�« uLM�U� r??N� `L??�� ô
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