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The Depressive Symptoms Predicting Aggression Among 
Egyptian and Kuwaiti Children and Adolescents

Abstract

Two samples of Egyptian (N=1565) and Kuwaiti (N=455) children and 
adolescents responded to the Multidimensional Children and Adolescents 
Depression Scale (MCADS) consisted of eight subscales,  and the Aggression Scale. 
All the correlations between depressive symptoms and aggression were significant 
and positive in the two samples. The correlational matrices yielded one salient 
factor labeled Depression and aggression. Using stepwise regression,  six variables 
predicted aggression,  i.e.,  pessimism,  sleep problems,  anhedonia,  somatic 
complains,  lack of concentration,  and low self-esteem in the Egyptian sample,   
whereas they were: loneliness,  pessimism,  lack of concentration,  and sleep 
problems in the Kuwaiti sample. It was concluded that ameliorating depressive 
symptoms could reduce aggression
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 w� Ê«ËbF�«Ë n??MF�« s� ¨…dO�_« œu??IF�« w� œdD� b�«e� w??� X??���√ U??LN�ôbF� Ê√
 WO�d(«  U�«dB�«Ë ¨WOK�_«Ë WOK�«b�« »Ëd(« v��Ë ¨lL��*«Ë W??�—b*«Ë …d??�_«

Æt�U��M�Ë t�UIKF�� W�«—œ v�≈ W�U� W�U(« ÊS� r� s�Ë ¨‰Ëb�« 5�
 ÊUJ0 WOL�_« sL� ¨…œbF�� WO�u�U�Ë WO�UL��«Ë WO�H�  öJA� Ê«ËbF�« s� r�M�  ?? 2
 qC�√ Y�� vK� qLF�«Ë ¨t�U�??�√ rN� v�≈ Îôu�Ë ¨t� WD��d*«  «dOG�*« nK��� Y��

ÆWI�ô  U�«—œ w� t�ôbF� iOH��� tF� q�UF��« ‚d�
Æt�OL�√ s� r�d�« vK� …—œU� ‰U�*« «c� w� WO�dF�«  U�«—b�«  ?? 3

 ¨WKOK� Àu�� WO???�d� W??????�Ëœ s� d�????�√ 5??� U??N�UMO� lL& w??��« WO�dF�« Àu���«  ?? 4
 WO�UJ�≈Ë ¨UN�zU�M� Èu�√ Î «bO�Q� w??DF� W�—UI*« WO�dF�« WO�UI��«  U??�«—b�« Ác� q��Ë
 ¨WKOK� Àu�� WO???�d� W??????�Ëœ s� d�????�√ 5??� U??N�UMO� lL& w??��« WO�dF�« Àu���«  ?? 
 WO�UJ�≈Ë ¨UN�zU�M� Èu�√ Î «bO�Q� w??DF� W�—UI*« WO�dF�« WO�UI��«  U??�«—b�« Ác� q��Ë
 ¨WKOK� Àu�� WO???�d� W??????�Ëœ s� d�????�√ 5??� U??N�UMO� lL& w??��« WO�dF�« Àu���«  ?? 

 s� dO�� œu�Ë s� r�d�« vKF� ¨r�(« …dO��  UMO� X�b���« «–≈ ULO??� ôË ¨UNLOLF�
 WO�UL��ô« ·ËdE�« iF� ÊS??� ªÍdB*«Ë w��uJ�« 5FL��*« 5� W�d�??A*« V�«u'«

 ÆULNMO� WHK��� WO�dH�«  U�UI��U� WIKF�*«Ë W�œUB��ô«Ë
 s�Ë ¨WOK� W�—œ UNH�u� WO�U���ô« ÷«d??�_« l?� WI�U??��« Àu���« rE??F� q�UF��  ?? 5
 ¨Ê«ËbF�U� ÎU�U��—« ?? U�dO� s� d??��√ ?? WO�U���ô« ÷«d�_« Í√ Y��� Ê√ ÊUJ0 W??OL�_«
  U�«—b�« Èu��� vK� …dG��« Ác� b� v�≈ W??�«—b�« Ác� ·bN�Ë ¨t� R�M��« vK� —b�√Ë

ÆWO�dF�«

:ÜÉÄàc’Gh ¿Ghó©dG ∞jô©J

Æ»U���ô«Ë Ê«ËbF�« n�dF�� ÷dF� Ÿu{u*« w� WI�U��«  U�«—bK� ÷dF� Ê√ q��

 åg��u�dO� œ—U??�uO�ò s??J�Ë ¨Ê«Ëb??F�« n�dF� v??K� ‚UH�« b??�u� ô t�√ k??�ö*« s??�
 s� W??���I*«  UH�d??F��« i???F� l???L� ?? ‰U�*« «c????� w� bz«— u�Ë ?? ©Berkowitz, 1984®
  UN�M� œb�� Ë√ t�u� W�U���« Ê«ËbF�«ò ∫wK� U� UNM�Ë ¨‰U�*« w�  UI��« 5��U��« iF�
 WO�UM�« s� ·dF� d�b�Ë Ì–R� „uK�ò p�c� Ê«ËbF�«Ë ¨©’U�® åd�¬ ÍuC� szUJ� W��e�
 …d�UI�« …uI�«Ë ¨…d�U� …u� W??�—U2ò p�c� Ê«ËbF�«Ë ¨©«—Ëb�U�® åw�«Ëb� t�Q� WO�UL��ô«
 ¨w??A�bO�® åÂö??���ô«Ë ÊU�–ù« v�≈ Îôu??�Ë »UIF�«Ë  «b??�bN��« Â«b��??�« v??�≈ dO??A�
 …d�UI�« …uI�«Ë ¨…d�U� …u� W??�—U2ò p�c� Ê«ËbF�«Ë ¨©«—Ëb�U�® åw�«Ëb� t�Q� WO�UL��ô«
 ¨w??A�bO�® åÂö??���ô«Ë ÊU�–ù« v�≈ Îôu??�Ë »UIF�«Ë  «b??�bN��« Â«b��??�« v??�≈ dO??A�
 …d�UI�« …uI�«Ë ¨…d�U� …u� W??�—U2ò p�c� Ê«ËbF�«Ë ¨©«—Ëb�U�® åw�«Ëb� t�Q� WO�UL��ô«

 åU� h�??� Ë√ ¡w??� vK� È–_« ŸUI�≈ t�b� „uK??�ò ÎUC�√ Ê«ËbF�«Ë ¨©ÊË«d??�Ë ¨YOL??�Ë
 ¨w??A�bO�® åÂö??���ô«Ë ÊU�–ù« v�≈ Îôu??�Ë »UIF�«Ë  «b??�bN��« Â«b��??�« v??�≈ dO??A�
 åU� h�??� Ë√ ¡w??� vK� È–_« ŸUI�≈ t�b� „uK??�ò ÎUC�√ Ê«ËbF�«Ë ¨©ÊË«d??�Ë ¨YOL??�Ë
 ¨w??A�bO�® åÂö??���ô«Ë ÊU�–ù« v�≈ Îôu??�Ë »UIF�«Ë  «b??�bN��« Â«b��??�« v??�≈ dO??A�

 u� ·b� ÁU& t�u*« „uK??��« ‰UJ??�√ s� qJ??�ò  Ê«ËbF�« ÊS� Î «dO�√Ë ¨©Áƒö�“Ë œ—ôËœ®
 åU� h�??� Ë√ ¡w??� vK� È–_« ŸUI�≈ t�b� „uK??�ò ÎUC�√ Ê«ËbF�«Ë ¨©ÊË«d??�Ë ¨YOL??�Ë
 u� ·b� ÁU& t�u*« „uK??��« ‰UJ??�√ s� qJ??�ò  Ê«ËbF�« ÊS� Î «dO�√Ë ¨©Áƒö�“Ë œ—ôËœ®
 åU� h�??� Ë√ ¡w??� vK� È–_« ŸUI�≈ t�b� „uK??�ò ÎUC�√ Ê«ËbF�«Ë ¨©ÊË«d??�Ë ¨YOL??�Ë

 åWK�UF*« Ác??� q�� VM& v�≈ l�«œ d??O�_« Èb�Ë ¨d�¬ w??� szUJ� —d??C�« Ë√ È–_« ‚U??(≈
Æ©ÊË—U�®
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 Ì–R� ÍbB� „uK� ∫t�Q� Ê«ËbF�« ÊU��U��« ·dF� ¨U�dO�Ë  UH�dF��« Ác� vK� Î«œUL��«Ë
 oO{ w� V����Ë ¨t�UJK�2 Ë√ d�¬ szUJ� —dC�« ‚U(≈ Ë√ È–_« ŸUI�≈ v�≈ ·bN� ¨d�b� Ë√

Æd�ü« «cN� XM�Ë

 t�Q� WI�«d*«Ë W??�uHD�« »U���ô ©1999® o??�U)« b�� n??�dF� vK� ÊU��U��« b??L�F�Ë
 lO??A�Ë ¨oOC�«Ë Êe(«Ë ÷U�I�ôU� œdH�« U??NO� dF??A� ¨W��R� Ë√ WLz«œ WO�UFH�« W??�U�ò
 ”QO�«Ë Ÿe??'«Ë ◊uMI�« s??� ÎöC� ¨ÂƒU??A��«Ë r??G�«Ë rN�« ∫U??NL�√ —UJ??�√Ë d�U??A� U??NO�
 WO�uK??��«Ë WO�dF*«Ë WO�«b�u�« V??�«u'U� WD��d� …œb�� ÷«d??�√ UN��UB� ¨e??�F�«Ë

ÆåWOL�'«Ë

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

 ¨w{U*« ÊdI�« s�  UOMO�??��« bI� w� ô≈ W�uHD�« »U���« W??�«—b� fHM�« ¡ULK� r�N� r�
 ¨5���J� rNKF�� Íc�« w�UJ�« ZCM�« v�≈ bF� «uKB� r� ‰UH�_« Ê√ p�– q�� œU??I��ô« ÊU�Ë
 ¨s??� Í√ w� dNE� Ê√ sJ1 »U���ô« Ê√ d??N� bI� ¨‰u�I� d??O� Êü« `��√ Í√d�« «c??� s??J�Ë
 ‚d� dN� UL� ¨©Charman, 1994® W??�dL� WK�d� q� w� WHK��� ‰UJ??�√ w� dNE� t??MJ�Ë
 w� ÁdOE� s� q??�√ W�uHD�« w� Á—U??A��« ‰bF� Ê√ u�Ë ¨b??�d�«Ë W�uHD�« »U??���« 5� d??�¬
 v�≈ qB� v??�� WI�«d*« w� …œU??� WI�dD� b??�«e�� »U���ô« ÊS??� p�– l�Ë ¨b??�d�« W??K�d�
 w� Èd�J�« WKJA*«Ë ¨©Rosenhan & Seligman, 1995∫ 615® W�uHD�« w� t�bF� nF{
 U�bM� »U���ô« s�  «d�� r�d�uD� ‰UL��« œ«œe� 5���J*« 5I�«d*«Ë ‰UH�_« Ê√ ‰U�*« «c�
 ¡ULK� ÂUL��« œ«“ p??�– q�√ s??� ¨©Moore & Carr, 2000∫ 205® b??�d�« W??K�d� Êu??GK��
 ¨t�ö� ‚d� qC�√ b�b%Ë ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« »U���« W�«—b� wJOMOK�ù«Ë w{d*« fHM�«

Æ»U���ô« s�  U�«—b�« iF� wK� ULO� ÷dF�Ë

 ¨»U���ô« w� 5�M'« 5� W�d�u� ‚Ëd� s� ©1989® nODK�« b�� W�«—œ XH??A�  
 ©1991® ‰UOM�«Ë ¨o�U)« b�� ”—œË Æ5M��« s� vK�√  UD�u�� vK�  UM��« XKB� YO�
 X�U� »U���ô«  UD??�u�� vK�√ Ê√ dN�Ë ¨»U���ô« w� —UL�_« 5�Ë 5??�M'« 5� ‚ËdH�«
 ÊU�Ë Î̈U�U� 
 X�U� »U���ô«  UD??�u�� vK�√ Ê√ dN�Ë ¨»U���ô« w� —UL�_« 5�Ë 5??�M'« 5� ‚ËdH�«
 ÊU�Ë Î̈U�U� 
 X�U� »U���ô«  UD??�u�� vK�√ Ê√ dN�Ë ¨»U���ô« w� —UL�_« 5�Ë 5??�M'« 5� ‚ËdH�«

13Ë ¨12 5??��uL�*« Èb�Ë ¨14 Ë ¨11 5??��dLF�« 5��uL�*« w� 5M��« Èb??�
15Ë ¨13 5��uL�*« w� 5M��« bM� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√  UM��« Èb� »U���ô« j??�u��

 5??��dLF�« 5��uL�*« w� 5M��« Èb??�
 5��uL�*« w� 5M��« bM� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√  UM��« Èb� »U���ô« j??�u��

 5??��dLF�« 5��uL�*« w� 5M��« Èb??�

ÆjI� ÎU�U�
 5��uL�*« w� 5M��« bM� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√  UM��« Èb� »U���ô« j??�u��

ÆjI� ÎU�U�
 5��uL�*« w� 5M��« bM� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√  UM��« Èb� »U���ô« j??�u��

 v�≈ 11 s� W??�dLF�« W�uL�*« w??� ‰UH�_« »U���« ©1992® w??�U��« b??�� X??�—œË  
  UM��« Èb� ÎU�d�u� ÎU�UH�—« »U���ô« j�u�� ŸUH�—« s� W�«—b�« Ác� XHA�Ë ¨WM??� 

 s� W??�dLF�« W�uL�*« w??� ‰UH�_« »U���« ©
  UM��« Èb� ÎU�d�u� ÎU�UH�—« »U���ô« j�u�� ŸUH�—« s� W�«—b�« Ác� XHA�Ë ¨WM??� 

 s� W??�dLF�« W�uL�*« w??� ‰UH�_« »U���« © ® w??�U��« b??�� X??�—œË  
  UM��« Èb� ÎU�d�u� ÎU�UH�—« »U���ô« j�u�� ŸUH�—« s� W�«—b�« Ác� XHA�Ë ¨WM??� 

® w??�U��« b??�� X??�—œË  
15

 »U���ô« b�«e��Ë ¨¡U�ü« rOKF�  U�u�??�� ŸUH�—U� »U���ô« j??�u�� lH�d� UL� ¨5M��« s�
Æ…d�_« r�� …œU�e�

 WLzUI� W??OK�UF�« W??OM��« w??� dO�� t�U??A� s??� ©1994® V??�d� W??�«—œ  dH??�√Ë  
 WO�dF�«  «—U??�ù« W�ËœË dB� s??� 5??�M'« s� ‰UH�√ Èb� ‰UH�_« »U??���ô åf??�U�u�ò
 »U���ô« w??� WF�U'« »ö??� j??�u�� ŸUH�—« ©1995® ÊUF??A*« W??�«—œ XMO�Ë Æ…b??��*«
 ö� w� 5??�M'« 5� ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd�  dN�Ë ¨W??�u�U��« ”—«b*« »ö� v??�≈ W??�—UI*U�
 »U���ô« w??� WF�U'« »ö??� j??�u�� ŸUH�—« ©
 ö� w� 5??�M'« 5� ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd�  dN�Ë ¨W??�u�U��« ”—«b*« »ö� v??�≈ W??�—UI*U�
 »U���ô« w??� WF�U'« »ö??� j??�u�� ŸUH�—« ©

Æ5��uL�*«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 l� ‰UH�_« »U??���ô W??O�dF�« W??LzUI�« ©Abdullatif, 1995® n??ODK�« b??�� Âb��??�«Ë
 s� q�√ »U���« j??�u�� vK� ÊuO��uJ�« ‰UH�_« qB�Ë ¨5O��uJ�« ‰UH�_« s� …dO�� WMO�
 vK� dO??�√ Ë√ bON??� r�d??�√ w� ÊU� s�c�« ÊuO��uJ�« ‰UH�_« qB�Ë ¨5�dB*« rNz«dE�
 Ë√ bON??� r�d??�√ w� b�u� r� s�c�« ‰UH�_« Èb� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√ »U���« j??�u��
 vK� dO??�√ Ë√ bON??� r�d??�√ w� ÊU� s�c�« ÊuO��uJ�« ‰UH�_« qB�Ë ¨5�dB*« rNz«dE�
 Ë√ bON??� r�d??�√ w� b�u� r� s�c�« ‰UH�_« Èb� ÁdOE� s� ÎU�d�u� vK�√ »U���« j??�u��
 vK� dO??�√ Ë√ bON??� r�d??�√ w� ÊU� s�c�« ÊuO��uJ�« ‰UH�_« qB�Ë ¨5�dB*« rNz«dE�

ÆdO�√

 Èb� d�� 5??O��uJ�« s�  UMO� d??A� vK� WK�U??� W??�«—œ ©1997® Í—UB�_« Èd??�√Ë
 ÊU�Ë ¨5�M'« s� W�u�U��« ”—«b*« »ö� W�«—b�« Ác�  UMO� 5� s� ÊU�Ë ¨l�«Ë ÍdL�
 s� »U���ô« w� ‰bF� vK�√ vK� Íu�U��«  U��U� XKB�Ë Î̈U�U� 
 ÊU�Ë ¨5�M'« s� W�u�U��« ”—«b*« »ö� W�«—b�« Ác�  UMO� 5� s� ÊU�Ë ¨l�«Ë ÍdL�
 s� »U���ô« w� ‰bF� vK�√ vK� Íu�U��«  U��U� XKB�Ë Î̈U�U� 
 ÊU�Ë ¨5�M'« s� W�u�U��« ”—«b*« »ö� W�«—b�« Ác�  UMO� 5� s� ÊU�Ë ¨l�«Ë ÍdL�

17 W�«d� r�—UL�√ j�u��17 W�«d� r�—UL�√ j�u��17
 ÆW�«—b�« Ác� w� X��� w��« 5�M'« s� dAF�«  U�uL�*« q� 5�

 cO�ö� s� W??MO� vK� ‰UH�_« »U??���ô WO�dF�« W??LzUI�« ©1997® Íe??MF�« o??��Ë  
 »U���ô« 5� V�U�Ë ÎUOzUB�≈ ‰«œ ◊U��—« dN�Ë ¨j�u�*« l�«d�« nB�« w� WO��uJ�« ”—«b*«

® Íe??MF�« o??��Ë  
 »U���ô« 5� V�U�Ë ÎUOzUB�≈ ‰«œ ◊U��—« dN�Ë ¨j�u�*« l�«d�« nB�« w� WO��uJ�« ”—«b*«

® Íe??MF�« o??��Ë  

  dNE� ¨UN�H� ZzU�M�« ©Waheid, 2002® åbO�Ëò W??�«—œ  b�√Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë
 W�uL�*« w� ÎU�uO� d��√ »U���ô« ÊU�Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë »U���ô« 5� WO�K??� W�ö�

® åbO�Ëò W??�«—œ  b�√Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë
 W�uL�*« w� ÎU�uO� d��√ »U���ô« ÊU�Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë »U���ô« 5� WO�K??� W�ö�

® åbO�Ëò W??�«—œ  b�√Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë

 WO�dF�« WLzUI�« s??� W�eOK$≈Ë WO�d� ÊU�GO� X�b��??�« b�Ë ÆiH�M*« q??OB���«  «–
 vK�  UO��uJ�« XKB�Ë ¨WOJ�d�√Ë W�dB�Ë WO��u�  UMO� 5??� Ê—u�Ë ¨‰UH�_« »U���ô
 »U���ô« w� ‚Ëd� dNE� r�Ë ¨ UOJ�d�_«Ë  U�dB*« v�≈ W�—UI*U� »U���ô« w� j�u�� q�√
 X�b���«Ë Æ©Abdel≠Khalek & Soliman, 1999, 2002® 5OJ�d�_« s� 5??�M'« 5�
 iF� 5� W�d�u� ‚Ëd??� s� XH??A� ¨W�dD� WMO� ©1998® åw??�d�Ë ¨‰U??OM�«Ë ¨Ëd??��ò

Æ»U���ô« w� —UL�_«

 —u�c�« qB� YO� ¨»U���ô« w� 5??�M'« 5� W�«œ ‚Ëd� s� ©1999® oO�u� n??A�Ë
 s� fJF�« vK� p??�–Ë ¨s�d���« cO�ö� s� WMO� Â«b��??�U� ÀU�ù« s� vK�√ j??�u�� v??K�
 vK�  UM��« X??KB� sJ�Ë ¨»U���ô« w??� 5??�M'« 5� W�«œ ÎU�Ëd�  dN�√ W�—u??� W??�«—œ
 ‚Ëd� dNE� r� 5� w� ¨©1999 ¨Ê«u{—Ë ¨o??�U)« b��® 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√ j??�u��
 vK�  UM��« X??KB� sJ�Ë ¨»U���ô« w??� 5??�M'« 5� W�«œ ÎU�Ëd�  dN�√ W�—u??� W??�«—œ

 ¨Ê«u{—Ë ¨o??�U)« b��® 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√ j??�u��
 vK�  UM��« X??KB� sJ�Ë ¨»U���ô« w??� 5??�M'« 5� W�«œ ÎU�Ëd�  dN�√ W�—u??� W??�«—œ

 ¨o�U)« b��Ë ¨w�U�b�« ª1999 ¨qO�UL�≈® »U���ô« w� 5�œuF��«  UM��«Ë 5M��« 5� W�«œ
  U�uL�*« w� »U���ô« w�  UM��« s� vK�√ j�u�� vK� ÊuO��uJ�« œôË_« qB�Ë ¨©2000

Æ©Abdel≠Khalek, 2003a® WM� 13 v�≈ 10 s� W�dLF�«

 Íb�«u�« i�d�«Ø‰u�I�« „«—œS??� ULN��ö�Ë  «c�« bI�Ë W??�œUL��ô« ©2000® b??�U� ”—œË
 …b� w�  «c�« b??I�Ë W�œUL��ô« w��uL�� 5??� W�«œ ‚Ëd� v??�≈ Y�U��« q??�u�Ë ¨»U??���ô«Ë
 iH�M� j??�u�� vK� ÊuO�œ—_« ÊuM��« qB�Ë Æ»U���ô«Ë Íb�«u�« Ê«ËbF�« UNM� ¨V??�«u�
  UM��« XKB� 5� w� ¨ UM��«Ë 5??M��« s� ‰Ëœ w�UL� s�  UMO� v�≈ W�—UI*U� »U���ô« w??�
Æ©Abdel ≠Khalek, 2003b® 5M��« sNz«dE� s� vK�√ »U���ô« w� j�u�� vK�  UO�œ—_«

 ÁU&ô« ÂUN??�≈ s� WO��u� W??MO� vK� ©2005® o??�U)« b��Ë VO�� W??�«—œ  dH??�√Ë
 ÷«d�_« —uN� Âb� w� »_« WO�U� s� q�I��«Ë W??K�UF*« w�  U���« w�uK??�√ u�� w�U��ù«
 s� WK�UF*« w�  U���« w�uK�√ u�� w�U��ù« ÁU&ô« rN??�√ 5� w� ¨5M��« Èb� WO�U���ô«
 u�� w�U��ù« ÁU&ô« rN??�√ UL� ¨5M��« Èb� WO�U���ô« ÷«d??�_« —uN� Âb� w� ¨Â_« q??��
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 Âb� w� Â_« q�� s� WMO�QLD�« Y�Ë ¨»_« q??�� s� W�b�F*« W�UL(« dO�u�Ë q�I��« w�uK??�√
 vK�√ j�u�� vK�  UM��« XKB� Èd�√ WO�U� s�Ë ¨ UM��« Èb� WO�U���ô« ÷«d�_« —uN�

 Æ»U���ô« w� 5M��« s� ÎU�d�u�

 5�dB*« ‰UH�_« Èb??� »U���ô«  ôbF� ©2005® w??MG�« b��Ë o�U)« b�� œb??�Ë  
 5K�UI*« 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√ j�u�� vK�  UM��« XKB�Ë ¨

® w??MG�« b��Ë o�U)« b�� œb??�Ë  
 5K�UI*« 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√ j�u�� vK�  UM��« XKB�Ë ¨

® w??MG�« b��Ë o�U)« b�� œb??�Ë  
%4.6 —«bI0 5�M'« s�

 …dO�� WMO� ©Abdel≠Khalek, 2006® o??�U)« b�� Âb��??�«Ë Æ©ÎU�U� 11® dLF�« w� r??N�
 XHA�Ë ¨WM� 18Ë ¨10 5� r�—UL�√ X�Ë«d� s2 5O��uJ�« ”—«b*« cO�ö� s� ©10 5� r�—UL�√ X�Ë«d� s2 5O��uJ�« ”—«b*« cO�ö� s� ©10 5437ΩÊ®
 s�Ë ¨5�M'« Èb� s��« …œU�e� »U���ô«  UD??�u�� …œU�“ v�≈ ÂU� qO� s� W??�«—b�« Ác�
 w� 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√  UD??�u�� vK�  UM��« XKB�Ë ¨—UL�_« iF� 5� W�«œ ‚Ëd�

ÆÎU�U� 
 w� 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√  UD??�u�� vK�  UM��« XKB�Ë ¨—UL�_« iF� 5� W�«œ ‚Ëd�

ÆÎU�U� 
 w� 5M��« s� ÎU�d�u� vK�√  UD??�u�� vK�  UM��« XKB�Ë ¨—UL�_« iF� 5� W�«œ ‚Ëd�

18 v�≈ 13 s� W�dL�  U�uL�� X�

 s� ÎU�d�u� v??K�√  UD??�u�� vK�  UM��« XKB� ©7211ΩÊ® W�œuF??� W??�«—œ w??�Ë
 »U���ô œUF�_« œb??F�� ”UOILK� WOKJ�« W�—b�«Ë WO�UL��« W??O�dH�« fO�UI*« q� w� 5??M��«
 ¨WM� 11 s� w� ÎUCH�M� √b�� WO�U���ô« ÷«d�_« j�u�� Ê√ `C�«Ë ¨5I�«d*«Ë ‰UH�_«
 »U���ô œUF�_« œb??F�� ”UOILK� WOKJ�« W�—b�«Ë WO�UL��« W??O�dH�« fO�UI*« q� w� 5??M��«

 s� w� ÎUCH�M� √b�� WO�U���ô« ÷«d�_« j�u�� Ê√ `C�«Ë ¨5I�«d*«Ë ‰UH�_«
 »U���ô œUF�_« œb??F�� ”UOILK� WOKJ�« W�—b�«Ë WO�UL��« W??O�dH�« fO�UI*« q� w� 5??M��«

 ¨w�U�b�«Ë ¨o�U)« b??��® WM??� 18 dL� v�� ?? WKOK�  «¡UM��??�« l� ?? œ«dD{U� b�«e�� r??�
Æ©2008

 ”—«b*« cO�ö� s� W??MO� vK� W??�«—œ ©2008® ‰UOM�«Ë ¨WODF�«Ë ¨o�U)« b�� Èd??�√Ë
  U�—œ j�u�� vK� ÀU�ù« ‰uB� s� ZzU�M�«  dH�√Ë ¨dD� W�Ëœ w� W�u�U��«Ë W�œ«b�ù«
 WO�dH�« f??O�UI*« v�≈ W�U{ùU� ¨»U??���ö� W??OKJ�« W�—b�« w??� —u�c�« s� ÎU??�d�u� v??K�√
  U�—œ j�u�� vK� ÀU�ù« ‰uB� s� ZzU�M�«  dH�√Ë ¨dD� W�Ëœ w� W�u�U��«Ë W�œ«b�ù«
 WO�dH�« f??O�UI*« v�≈ W�U{ùU� ¨»U??���ö� W??OKJ�« W�—b�« w??� —u�c�« s� ÎU??�d�u� v??K�√
  U�—œ j�u�� vK� ÀU�ù« ‰uB� s� ZzU�M�«  dH�√Ë ¨dD� W�Ëœ w� W�u�U��«Ë W�œ«b�ù«

 ¨WOL�'« ÈËUJA�«Ë ¨VF��«Ë ¨…cK�« œUI��«Ë ¨ÂƒUA��« ∫»U���ô« ”UOI� s� WO�U��« WF�—_«
 »U���ô« ”UOI* WO�UL��« œUF�_« 5� W��U�Ë ÎUOzUB�≈ W�«œ ◊U��—«  ö�UF� X�d��??�«Ë
 q�UI� »U���ô«  U�uJ�ò ∫wL� VDI�« wzUM� b�«Ë q�U� Ãd��??�«Ë ¨ «c�« d�bI� ”UOI�Ë

Æå «c�« d�bI�

  U�«—œ XHA� bI� WI�«d*«Ë W�uHD�« w� »U���ô«Ë Ê«ËbF�« 5� W�öF�U� h��� ULO�Ë
Armstrong, 2002; Moreno, Fuhriman, ∫dE�«® ULNMO� ‰«œ w�U��≈ ◊U��—« s� …dO��
& Selby, 1993; Moreno, Selby, Fuhriman, & Laver, 1994; Takeda, 2000;
 ådJ��ò d�c�Ë ¨©Vitaro, Brendgen, & Tremblay, 2002; Weiss & Catron, 1994
 vK� »U??���ô« WKJ??A� rN� s??J1 w??��«  «d??OG�*« b??�√ Ê«Ëb??F�« Âu??NH� Ê√ ©94 ∫94 ∫94 1988®

ÆUNzu{

 WOz«b��ô« W�—b*« ‰UH�√ Èb� Ê«ËbF�« vK� WO�u�  U�«—œ Áƒö�“Ë åÊËd�≈ò Èd�√ b�Ë
 b�UA� …b�UA� Ê√  U??�«—b�« Ác� XHA�Ë ¨UO�«d�??�√Ë «bM�u�Ë «bMKM� w� Êu??AOF� s�c�«
 q�«uF�« iF�  U??�«—b�« Ác�  dN�√ UL� ¨WO�«ËbF�U� ???? …uI� ?? j��d� “UHK��« w??� n??MF�«
 ÊËbF� 5O�«ËbF�« ‰UH�_« Ê√ `C�« –≈ ªÊ«ËbF�U� T�M� Ê√ sJ1 w��« WO�HM�«Ë WO�UL��ô«
 ¨qOB���«Ë ¡U�c�«  «—U���« w� WCH�M�  U�—œ vK� ÊuKB��Ë ¨rNzö�“ 5� WO�F� q�√
 ¨rNC�— v�≈ 5O�«ËbF�« ‰UH�_« ¡U�¬ qO1Ë ¨WO�«Ëb�  ôUO� w� rN�U�b�« ‰UL��« b�«e��Ë
 ‚UM��« v�≈ ÊuKO1 ¡U�ü« ¡ôR� Ê√ UL� ¨·d??�� qJA� rNF� w�b��« »UIF�« Â«b��??�« v�≈Ë

����� ������ ���������. ‮‬indd   33 12/13/10   12:26:07‭ ‬PM



34

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

Æ©Eron, 1982, 1987® lL��LK� …œUC� rO�Ë  U�U&«

 rN�«—œ≈Ë …d�_« w� ¡UM�_« œb� 5� WO�U��≈ W�ö� s� ©1990® W�ö� W�«—œ  dH�√Ë
 WO??�HM�« —U�ü« ©1993® qN??� ”—œË ÆW??O�«ËbF�« w??� r??N�U�—œË Â_« q??�� s??� i??�dK�
 Î̈U�U� 11 ?? 3 s� W??�dLF�« W�uL�*« w� X�uJ�« ‰UH�√ w??� w�«dF�« ‰ö��ö� W??O�UL��ô«Ë
 Ác� Y�U��« d��Ë ¨rN�b� w�«ËbF�« „uK??��« w� W�{«Ë …œU�“ s� W??�«—b�« Ác� XH??A�Ë
 ¨w�«dF�« Ê«ËbF�« ÊU�≈ X�b� w��« b�b??A�« ◊U��ù« n�«u* rN{dF� ”U??�√ vK� W�O�M�«
 …b� w� ‰UH�_« ¡ôR??� Èb� Ê«ËbF�« d�UE�  b??�&Ë ¨Ê«ËbF�« b�U??A* rN��ƒ— s� ÎöC�
 ¨w�«dF�« Ê«ËbF�« ÊU�≈ X�b� w��« b�b??A�« ◊U��ù« n�«u* rN{dF� ”U??�√ vK� W�O�M�«
 …b� w� ‰UH�_« ¡ôR??� Èb� Ê«ËbF�« d�UE�  b??�&Ë ¨Ê«ËbF�« b�U??A* rN��ƒ— s� ÎöC�
 ¨w�«dF�« Ê«ËbF�« ÊU�≈ X�b� w��« b�b??A�« ◊U��ù« n�«u* rN{dF� ”U??�√ vK� W�O�M�«

 rOD%Ë ¨WO�U� ÿU??H�√ Â«b��??�«Ë ¨…uI�U� s�d�ü«  UJ??K�2 vK� ¡öO�??�ô« ∫UNM� —u??�
Æ UJK�L*«

 ?? ‰u�I�« W�U���« vK�  U�—b�« 5� ‰«œ V�u� ◊U��—« s� ©1993® ÊUOK� W�«—œ XH??A�Ë
 W�Ëœ ”—«b� s� WMO� vK� W??�«—œ ©1994® w�HB�« Èd�√Ë ÆWO�«ËbF�«Ë Íb�«u�« i??�d�«
 ¨ «c�« bO�Q�Ë w�«ËbF�« „uK??��« 5� w�U��≈ ◊U��—« s� XH??A� ¨…b��*« WO�dF�«  «—U�ù«

Æ UM��« rNz«dE� s� ÎU�d�u� vK�√ 5M��« Èb� nMF�«Ë WO�«ËbF�« j�u�� ÊU� UL�
 ¨ «c�« bO�Q�Ë w�«ËbF�« „uK??��« 5� w�U��≈ ◊U��—« s� XH??A� ¨…b��*« WO�dF�«  «—U�ù«

Æ UM��« rNz«dE� s� ÎU�d�u� vK�√ 5M��« Èb� nMF�«Ë WO�«ËbF�« j�u�� ÊU� UL�
 ¨ «c�« bO�Q�Ë w�«ËbF�« „uK??��« 5� w�U��≈ ◊U��—« s� XH??A� ¨…b��*« WO�dF�«  «—U�ù«

 W??MO� v??K� ©Straus & Donnelly, 1994® åw??K�U�ËœË ¨”Ë«d�??�ò W??�«—œ X??MO�Ë
 nMF�« v�≈ Îö??O� d��√ rNKF�� r??N�UH�√ l� w�b��« »U??IFK� s�b�«u�« Â«b��??�« Ê√ W??OJ�d�√

® åw??K�U�ËœË ¨”Ë«d�??�ò W??�«—œ X??MO�Ë
 nMF�« v�≈ Îö??O� d��√ rNKF�� r??N�UH�√ l� w�b��« »U??IFK� s�b�«u�« Â«b��??�« Ê√ W??OJ�d�√

® åw??K�U�ËœË ¨”Ë«d�??�ò W??�«—œ X??MO�Ë

 Ë√ rN�U�Ë“ b{ w�b��« nMFK� ÎU�«b��??�« d��√ Êu�uJ� ÊËd�J� U�bM�Ë ¨ÕuM'«Ë w??�b��«
 nMF�« v�≈ Îö??O� d��√ rNKF�� r??N�UH�√ l� w�b��« »U??IFK� s�b�«u�« Â«b��??�« Ê√ W??OJ�d�√
 Ë√ rN�U�Ë“ b{ w�b��« nMFK� ÎU�«b��??�« d��√ Êu�uJ� ÊËd�J� U�bM�Ë ¨ÕuM'«Ë w??�b��«
 nMF�« v�≈ Îö??O� d��√ rNKF�� r??N�UH�√ l� w�b��« »U??IFK� s�b�«u�« Â«b��??�« Ê√ W??OJ�d�√

ÆW�œU��« W�—U2Ë »U���ôU� «uHB�� Ê_ Íu� ‰UL��« œu�Ë l� ¨rN�«Ë“√

 WI��« „uK� »U���U� ULN��ö�Ë …d�_« r��Ë W�b�«u�« W�??AM��« ©1995® V�b�« ”—œ
 UMB�� ULO� ?? W�«—b�«  dH�√Ë ¨ÊUL�Ë dB� s� 5OF�U� »ö� Èb� WO�«ËbF�«Ë W�œU��*«

Æ5��Ëb�« s� q� w� WO�«ËbF�«Ë W�œU��*« WI��« 5� V�U� ◊U��—« s� ?? UM�

 ¨Áœ«b�≈Ë Ê«ËbFK� åÍdO�Ë ¨’U??�ò ”UOI� WL�d�� ©1995® …U�� u�√Ë ¨tK�« b??�� ÂU�Ë
 W�u�U��«Ë WD??�u�*« q�«d*« w??� 5�œuF??��« W�KD�« s�  U??�uL�� Àö� v??K� t??IO�D�Ë
 tLE�M� ÂU� ‰U??�� Ê«ËbF�« ÊQ� qzUI�« ÷d??H�« rO�b� s� W??�«—b�«  dH??�√Ë ¨WOF�U'«Ë

Æw�b��« Ê«ËbF�«Ë ¨wEHK�« Ê«ËbF�«Ë ¨…Ë«bF�«Ë ¨VCG�« ∫w� WO�d� œUF�√ WF�—√

 «u�U� s�b�«u�« 5??� Íd??�_« Ÿ«dB�« s� WFH�d�  ôbF� «Ëd�� s�c�« œôË_« Ê√ d??N�Ë
 ¨WO�«Ëb� d��√ «u�U� rN�UN�√ l� WO�K�  U�ö� «Ëd�� s�c�« œôË_« Ê√ 5� w� Î̈U�U���« d��√
 «u�U� s�b�«u�« 5??� Íd??�_« Ÿ«dB�« s� WFH�d�  ôbF� «Ëd�� s�c�« œôË_« Ê√ d??N�Ë
 ¨WO�«Ëb� d��√ «u�U� rN�UN�√ l� WO�K�  U�ö� «Ëd�� s�c�« œôË_« Ê√ 5� w� Î̈U�U���« d��√
 «u�U� s�b�«u�« 5??� Íd??�_« Ÿ«dB�« s� WFH�d�  ôbF� «Ëd�� s�c�« œôË_« Ê√ d??N�Ë

 rN�u�Ë ¨rNzö�“ s� d��√ 5�ËdJ� «u���√ 5O�«Ëb� U�≈Ë 5���J� U�≈ «u�U� s�c�« œôË_«Ë
 5���J� rN�u� Ê√ Ëb�O� p??�– l�Ë ¨w�«ËbF�« rN�uK??�� ?? WOF���U� ?? p�– j��—« 5??�ËdJ�
 Ê«ËbF�« 5� W�öF�« j??�u��Ë ¨rN�«d�√ s� 5�ËdJ� rN�uJ� w�K??��« d�_« s� n??H�� ÊU�
Mackinnon- Lewis® rN� rNzö�“ WO�«d� rN�«d�√ vK� o�ö�« rN�«Ëb�Ë œôËú� o�U??��«

Æ©& Lofquist, 1996

 vK�√ ÎUO�«Ë“ 5??I�«u�*« d??O� ¡UM�√ Èb� W??O�«ËbF�« j??�u�� Ê√ ©1998® W??�b�  b??�Ë
 vK�√ w�U��ù«  «c??�« ÂuNH� j??�u�� ÊU� 5� w??� Î̈UO�«Ë“ 5I�«u�*« ¡U??M�√ s??� ÎU??�d�u�

 ÆÎUO�«Ë“ 5I�«u�*« ¡UM�√ Èb� ÎU�d�u�
 vK�√ w�U��ù«  «c??�« ÂuNH� j??�u�� ÊU� 5� w??� Î̈UO�«Ë“ 5I�«u�*« ¡U??M�√ s??� ÎU??�d�u�

 ÆÎUO�«Ë“ 5I�«u�*« ¡UM�√ Èb� ÎU�d�u�
 vK�√ w�U��ù«  «c??�« ÂuNH� j??�u�� ÊU� 5� w??� Î̈UO�«Ë“ 5I�«u�*« ¡U??M�√ s??� ÎU??�d�u�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 Èb� Á—UA��«  ôbF�Ë w�«ËbF�« „uK??��« d�UE� ©1998® Áƒö�“Ë o�U)« b�� ”—œË
 ¨X�uJ�« W�Ëœ w� fL)« WOLOKF��« o�UM*« w� W�u�U��« WK�d*« w� —u�c�« W�KD�« s� WMO�
 ∫WO�ü«  «d??OG�*«Ë w�«ËbF�« „uK??��« 5� ‰«œ w�U��≈ ◊U??��—« s� W??�«—b�« Ác� XH??A�Ë
 ¨nMF�« Âö�√ …b�U??A�Ë ¨WO??�H� ÷«d�Q� W�U�ù«Ë ¨WOL??�� ÷«d�Q� W�U�ù«Ë ¨d??LF�«
 Ã«Ë“Ë ¨¡UD�√ »UJ�—« V�??�� dH�*« v�≈ »U�c�«Ë ¨WO�u�U�  UH�U�� »UJ�—«Ë ¨5??�b��«Ë
 q�«œ  U�öF�« d�u�Ë ¨…d�_« œ«d�√ œb� …œU�“Ë ¨¡U�b�_« œb� …œU�“Ë ¨…b�«u�« dOG� b�«u�«
 ‰«œ w�K� ◊U��—« dN� UL� ¨oKI�«Ë ¨5�—b*« WK�UF� ¡u�Ë ¨…d�_« WK�UF� ¡u�Ë ¨…d�_«
 œu�Ë Âb�Ë ¨»_« rOKF� Èu��� ŸUH�—«Ë ¨ÂUE��U� …öB�« ∫s� q�Ë w�«ËbF�« „uK??��« 5�

Æs�b�«u�« 5�  U�ö�

 ”QO�«Ë »U??���ô«Ë Ê«Ëb??F�« s??� Îö� Ê√ ©Nissell, 1998® åqO??�O�ò W??�«—œ XH??A�Ë
 WLOI�« XK�ËË ¨5I�«d*« bM� W�—U���ô« W�eM�U� R�M��« w� WO�U� W�ôœ  «– UNFOL� X�U�
 UL� ¨W�—U���ô« W??�eM�« w� s�U���« s??� % 50 v�≈ W??FL��� W�ö��«  «d??OG�LK� W??�R�M��«
 ¨W�—U���ô« W�eM�U� R�M��« w� Îô«œ Îö�U� ÊU� Áb�Ë Ê«ËbF�« Ê√ ÎUC�√ W??�«—b�« Ác� XH??A�
 UL� ¨W�—U���ô« W??�eM�« w� s�U���« s??� 
 ¨W�—U���ô« W�eM�U� R�M��« w� Îô«œ Îö�U� ÊU� Áb�Ë Ê«ËbF�« Ê√ ÎUC�√ W??�«—b�« Ác� XH??A�
 UL� ¨W�—U���ô« W??�eM�« w� s�U���« s??� 

Æ”QO�«Ë »U���ô«  U�—œ ŸUH�—« bM� W�R�M��« t�LO� œ«œe�Ë
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ÆUNK�UH� Âb� W�U� w� tM� ÎUCF� UNCF�  «œb;« Ác� 5�
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Æs�d�ü« vK� Bullying œU����ô«Ë WO�U���ô« ÷«d�_« 5� V�u� Íd�u�
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Æ©Stocker, Burwell, & Briggs, 2002® …dJ�*« WI�«d*« WK�d� w� 5I�«d*« Èb�
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 ÁdOE� s� ÎU�d�u� v??K�√ ÊU� 5��U'« À«b�_«Ë s�b�«u�« w??�uN�� s� q� Èb� »U??���ô«

® o??�U)« b��Ë w�Ëb�« W??�«—œ X??K�u�Ë
 ÁdOE� s� ÎU�d�u� v??K�√ ÊU� 5��U'« À«b�_«Ë s�b�«u�« w??�uN�� s� q� Èb� »U??���ô«

® o??�U)« b��Ë w�Ëb�« W??�«—œ X??K�u�Ë

 5��U'« À«b�_« Èb� »U���ô« j�u�� ÊU� UL� ¨r�d�√ l� 5LOI*« 5I�«d*«Ë ‰UH�_« Èb�
 WMOF�« w� —u�c�« s� ÎU�U���« d��√ ÀU�ù« X�U�Ë ¨s�b�«u�« w�uN�� Èb� tD??�u�� s� vK�√

ÆÎô«œ ÎU�U��—« »U���ôU� Ê«ËbF�« j��—«Ë ¨WOKJ�«
 WMOF�« w� —u�c�« s� ÎU�U���« d��√ ÀU�ù« X�U�Ë ¨s�b�«u�« w�uN�� Èb� tD??�u�� s� vK�√

ÆÎô«œ ÎU�U��—« »U���ôU� Ê«ËbF�« j��—«Ë ¨WOKJ�«
 WMOF�« w� —u�c�« s� ÎU�U���« d��√ ÀU�ù« X�U�Ë ¨s�b�«u�« w�uN�� Èb� tD??�u�� s� vK�√

 X�Ë«d� s2 5??�M'« s� ”—«b*« cO�ö� s� 1329 vK� X�d�√ W�bM�u� W??�«—œ w�Ë
 ?? WI�«d*« »U���« tD??�u�� ?? Íb�«u�« i�d�« „«—œ≈ Ê√ `C�« ¨WM??� 19Ë ¨10 5� r�—UL�√
 i�d�« „«—œ≈ h�� …—ËdC� Êu��U��« w�u�Ë ¨5I�«d*« Èb� w�«ËbF�« „uK??��« d??�H�
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Æ©Valk, Engels, & Meeus, 2005

 W��U�Ë ÎUOzUB�≈ W??�«œ W�ö� „UM� Ê√ ©Nworie, 2006® åÍ—u??�ò W??�«—œ XMO�Ë  
Malik et alÆ,® UNzö�“Ë åp�U�ò W??�«—œ XH??A� UL� ¨UN�UH�√ Èb� VCG�«Ë Â_« »U���« 5�
  «dOG�*« ?? q�_« vK� UOze� ?? UND�u�� ¨Ê«ËbF�«Ë »U���ô« 5� W�œU��� j�«Ëd�« Ê√ ©2007

ÆW�d�_«  U�öF�«Ë ¨◊uGC�«Ë ¨Â_« »U���« ∫q�� s� W�d�_«Ë WO�O��«
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 Èb� w�«ËbF�« „uK??��«Ë Íd??�_« nMF�« 5� ÎUOzUB�≈ ‰«œË V??�u� ◊U��—« s??� W??�«—b�«

 rOKF� s� q�Ë Íd�_« nMF�« 5� W��U�Ë W�«œ W�ö�  dN� UL� ¨5O�«ËbF�« dO� ¡UM�_« s�
ÆtK�œË »_«

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y Ö«≤©J

 U� ÃU�M�??�« sJ1 WI�U??��«  «dIH�« w� …œ—«u??�« WI�U??��«  U??�«—b�« ¡«dI�??�« s�  
∫w�Q�

 ULNMO� W�öF�«Ë ¨Ê«ËbF�«Ë ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« »U���« s� q� vK� WO�M�_«  U�«—b�« ?? 1
Æw�dF�« Èu��*« vK� WKOK� UNMJ�Ë ¨…d�«u��

 ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« »U���« s� q� vK� w�dF�« Èu�??�*« vK� X�d�√ w��«  U??�«—b�« ?? 2
Æ…—œU� bF� ULNMO� W�öF�« Y��� w��«  U�«—b�« sJ�Ë ¨W�U�� ?? 5KI��� ?? Ê«ËbF�«Ë

 sJ�Ë ¨5??�M'« s� ”—«b*« cO�ö� s�  UMO� WI�U??��« Àu?���« WO�?�U� X�b��??�« ?? 3
 Ác�Ë ¨5��U'« À«b??�_« s�  UMO� X�b��??�« …—u??AM*« WO�M�_« Àu���« s� Î«œb�

ÆWO�«ËbF�« w� ·dD�K� ÎU�–u/ q�9 W�uL��
 À«b�_«  UMO� «b� ULO� ¨r�(« …dO��  UMO� WI�U??��« Àu���« s??� dO??�� Âb��??�« ?? 4

Æ…d�_« q�«œ  U�öF�« W�«—b� X�b���« w��«  UMOF�«Ë ¨5��U'«
 vK� UNM� ¨”UOIK� WHK���  «Ëœ√ WI�U��«  «dIH�« w�  œ—Ë√ w��« Àu���« X�b���« ?? 5
 ¨¡U�ü«  «d�bI�Ë ¨5??LKF*«  «d�bI�Ë ¨Ê«d�_«  «d�bI�Ë ¨ «—U���??�ô« ∫‰U�*« qO�??�

ÆWE�ö*« ‰Ë«b�Ë
 Ê«ËbF�«Ë »U���ô« 5� WO�U��≈ W�ö� v�≈ UNO�≈ ‰u�u�« - w��«  U??�«—b�« q� dO??A� ?? 6
 UN�O��U� Ê√  U??�«—b�« Ác� w� …dG��« Ë√ …u�H�« sJ�Ë ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« w�K�d� w�
 U� «c�Ë ¨t�  U��M� b̂?? ÓF Ô� Ë√ ¨Ê«ËbF�U� d��√ j��d� WO�U���ô« ÷«d??�_« Í√ h�H� r??�
 UN�O��U� Ê√  U??�«—b�« Ác� w� …dG��« Ë√ …u�H�« sJ�Ë ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« w�K�d� w�
 U� «c�Ë ¨t�  U��M� b̂?? ÓF Ô� Ë√ ¨Ê«ËbF�U� d��√ j��d� WO�U���ô« ÷«d??�_« Í√ h�H� r??�
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ÆW�«—b�« ÷Ëd� b�b% v�≈ p�– UM� ÍœR�Ë ¨W�«—b�« Ác� t� lKDC�
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:á°SGQódG ¢Vhôa

ÆÊ«ËbF�«Ë WO�U���ô« ÷«d�_« w� 5�M'« 5� ‚Ëd� b�u� ?? 1
ÆÊ«ËbF�U� WO�U���ô« ÷«d�_« j��d� ?? 2

ÆÊ«ËbF�«Ë WO�U���ô« ÷«d�_« 5� lL�� ÂU� q�U� Ãd���� Ê√ sJ1 ?? 3
ÆÊ«ËbF�U� T�M� Ê√ sJ1 WO�U���ô« ÷«d�_« ?? 4

äGAGôLE’Gh è¡æŸG

:äÉæ«©dG

 dB� s� q� w??� WO�uJ(« ”—«b??*« c??O�ö� s� ÊU??�MO� W??�«—b�« Ác� w??� X�b��??�«
 s�  UMO� UN�√ UL� ¨WOz«u??A� X??�O�Ë ¨W�U�� W�bB�  UMO� w�Ë ¨©2020 ΩÊ® X�uJ�«Ë
 5��Ë ¨t�œ«—≈ b{ W�«—b�« w� „«d�??�ô« vK�  UM��« Ë√ 5M��« s� b�√ d��� rK� ¨5�uD�*«

Æ UMOF�« s� WOH�u�«  U�UO��« r�√ ©1® ‰Ëb�

á°SGQódG äÉæ«Y (1) ∫hóL

:á°SGQódG ¢ù«jÉ≤e

:Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G ÜÉÄàc’ OÉ©HC’G Oó©àe ¢SÉ«≤ŸG (1)

 ¨©1991 ¨o�U)« b??��® WO�dF�« UN�GO� w� ‰UH�_« »U??���ô WO�dF�« WLzUI�« X??F{Ë
 XI� Ô� b�Ë ¨©

 ¨o�U)« b??��® WO�dF�« UN�GO� w� ‰UH�_« »U??���ô WO�dF�« WLzUI�« X??F{Ë
 XI� Ô� b�Ë ¨©

 ¨o�U)« b??��® WO�dF�« UN�GO� w� ‰UH�_« »U??���ô WO�dF�« WLzUI�« X??F{Ë
Abdel≠Khalek, 1993® W�eOK$ù« UN���� w� UNF{Ë - 1993 ÂU� w�Ë

 …b��*«  U�ôu�« v�≈ W�U{ùU� WO�d� ‰Ëœ l�� s� o�«d�Ë qH� 27000 vK� u�d� U� vK�
 WN�UA�� q�«u�  dN� ?? ‰Ëœ …b� w� ?? WLzUI�« ÁcN� wK�UF�« qOK���« ¡«d�≈ bM�Ë ¨WOJ�d�_«
 qOK���« dH??�� ô YO� Î̈U��dI� »U���ô« fO�UI� q� w� ‰U(« ÊU� p�c�Ë ¨WHK��� Èd??�√Ë
 WN�UA�� q�«u�  dN� ?? ‰Ëœ …b� w� ?? WLzUI�« ÁcN� wK�UF�« qOK���« ¡«d�≈ bM�Ë ¨WOJ�d�_«
 qOK���« dH??�� ô YO� Î̈U��dI� »U���ô« fO�UI� q� w� ‰U(« ÊU� p�c�Ë ¨WHK��� Èd??�√Ë
 WN�UA�� q�«u�  dN� ?? ‰Ëœ …b� w� ?? WLzUI�« ÁcN� wK�UF�« qOK���« ¡«d�≈ bM�Ë ¨WOJ�d�_«

 q�«uF�« Z�M� ö� ¨…b�«Ë q�«u� s� 5I�«d*«Ë ‰UH�_« »U���« fO�UI* w�UAJ��ô« wK�UF�«
 wL�M� X�U� «–≈ W�U��Ë ¨WHK���  UMO� vK� tIO�D� r�� U�bM� b�«u�« ”UOI*« s� UN Ô�H�

ÆWHK���  U�UI� v�≈

 w� WHK��� WO�O�«d�??�≈ ©Abdel≠Khalek, 2002, 2003c® o??�U)« b??�� l??��« b??�Ë

fM'«
Êu�dB�ÊuO��u�

ÊdLF�«ÊdLF�«

ÊuM��«8511.41+14.492261.27+15.99

 UM��«7141.67+14.472291.29+15.36
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 ¨…cK�« œUI��«Ë ¨ÂuM�«  öJA�Ë ¨eO�d��« Âb�Ë ¨ÂƒU??A��« ∫5I�«d*«Ë ‰UH�_« »U���ô WO�ü«
 WO�UL��« œUF�_« Ác� XK��Ë ¨WOL�'« ÈËUJ??A�«Ë ¨ «c�« d�bI� hI�Ë ¨…b�u�«Ë ¨VF��«Ë

Æ”UOI*« «cN� WO�dH�« fO�UI*«

 ÊuJO� ¨œuM� W�L� W�U??�u� ?? WOzUNM�« WGOB�« w� ?? w�d� ”UOI� Ë√ q�U� q� ”UI�Ë
 Î̈«dO�� Î̈U�UO�√ ¨ô ∫W�ö� qz«b� ”U�√ vK� UNM� q� s� »U�Ô� Î̈ «bM� 
 ÊuJO� ¨œuM� W�L� W�U??�u� ?? WOzUNM�« WGOB�« w� ?? w�d� ”UOI� Ë√ q�U� q� ”UI�Ë
 Î̈«dO�� Î̈U�UO�√ ¨ô ∫W�ö� qz«b� ”U�√ vK� UNM� q� s� »U�Ô� Î̈ «bM� 
 ÊuJO� ¨œuM� W�L� W�U??�u� ?? WOzUNM�« WGOB�« w� ?? w�d� ”UOI� Ë√ q�U� q� ”UI�Ë

40 ”UOI*« œuM� ŸuL��
 ÎUF�� »U���ô« ŸUH�—« v�≈ UOKF�« W�—b�« dO??A�Ë ¨w�«u��« vK� 2¨3 ¨1 ”U??�√ vK� ` ]� ÓBÔ�Ë

Æw�d� ”UOI� qJ�

 ULN�U??�( ÎUI�� ‚bB�«Ë  U���« w�O�U� s� …bO� W�d��uJO??� ’«u� ”UOI*« «c??N�Ë
 ¨5I�«d*«Ë ‰UH�_« Èb??� »U���ô« åqO�Ëd�ò b�b��� ÎU�??�UM� bF� UL� ¨WO��u�  UMO� v??K�
 ULN�U??�( ÎUI�� ‚bB�«Ë  U���« w�O�U� s� …bO� W�d��uJO??� ’«u� ”UOI*« «c??N�Ë
 ¨5I�«d*«Ë ‰UH�_« Èb??� »U���ô« åqO�Ëd�ò b�b��� ÎU�??�UM� bF� UL� ¨WO��u�  UMO� v??K�
 ULN�U??�( ÎUI�� ‚bB�«Ë  U���« w�O�U� s� …bO� W�d��uJO??� ’«u� ”UOI*« «c??N�Ë

 b� ”UOI*« «c� Ê√ v??�≈ …—U??�ù« —b&Ë ¨œUF�_« œbF�� ”UOI*« U�«e� Èb�≈ sLJ� p�– w??�Ë
 hO�??A�� U�bLO� ô ¨»U���ôU� WD��d*« ÷«d??�_« d�bI�� t�«b��??�« ·bN� t??LOLB� -
 “U��ù« qO�� s� b?? ÓF� å»U���ô«ò `KDB� Â«b��??�« ÊS� Òr Ó� s�Ë ª Ò5F� w�U���« »«d??D{«
 ”UOI0 Î«“U��≈ tO�≈ dOA� ·u�Ë ¨U�d�– Ê√ o�??� UL� WO�U���ô« ÷«d�_« jI� wMF� Íc�«
 “U��ù« qO�� s� b?? ÓF� å»U���ô«ò `KDB� Â«b��??�« ÊS� Òr Ó� s�Ë ª Ò5F� w�U���« »«d??D{«
 ”UOI0 Î«“U��≈ tO�≈ dOA� ·u�Ë ¨U�d�– Ê√ o�??� UL� WO�U���ô« ÷«d�_« jI� wMF� Íc�«
 “U��ù« qO�� s� b?? ÓF� å»U���ô«ò `KDB� Â«b��??�« ÊS� Òr Ó� s�Ë ª Ò5F� w�U���« »«d??D{«

Æ»U���ô«

:z…ÒHh ¢UÉH{ ™°Vh øe ¿Ghó©dG ¢SÉ«≤e `` (2)

 w??�«ËbF�« „uK??�K� ÎU??�UOI� ©Buss & Perry, 1992® åÍd??O�Ë ¨’U??�ò s??� q� Âb??�
 WOJ�d�_« W�O��« w� b??�√ Íc�« Ê«ËbF�« ”UOI� ÊuJ��Ë ¨wK�UF�« q??OK��K� ÁœuM� X??FC�Ô√
 w??�«ËbF�« „uK??�K� ÎU??�UOI� ©
 WOJ�d�_« W�O��« w� b??�√ Íc�« Ê«ËbF�« ”UOI� ÊuJ��Ë ¨wK�UF�« q??OK��K� ÁœuM� X??FC�Ô√
 w??�«ËbF�« „uK??�K� ÎU??�UOI� © ® åÍd??O�Ë ¨’U??�ò s??� q� Âb??�
 WOJ�d�_« W�O��« w� b??�√ Íc�« Ê«ËbF�« ”UOI� ÊuJ��Ë ¨wK�UF�« q??OK��K� ÁœuM� X??FC�Ô√

® åÍd??O�Ë ¨’U??�ò s??� q� Âb??�

 ¨©œuM� 9® w�b��« Ê«ËbF�« ∫w� w�«ËbF�« „uK��« s� W�Oz— œUF�√ WF�—√ fOI� …dI� 29 s�
 UNM� q� s� »U�Ô� ¨©œuM� 8® W??Oz«bF�«Ë ¨©œuM� 7® VCG�«Ë ¨©œuM� 5® w??EHK�« Ê«Ëb??F�«Ë
 v�≈ ”UOI*« W??L�d�� ÂU� b�Ë ¨å d??JO�ò WI�d� vK� Ã—b??�� w??�UL� ”UOI� ”U??�√ vK�
 ©1® W�—œ q�√ dO??A� YO� ¨WO�U�— qz«b� X�b��??�«Ë ¨©2002® o�U)« b�� WO�dF�« WGK�«
 `O�B��« ÕU�H� fJ� WE�ö� l� ¨WI�«u*« …b� v�≈ ©4® W�—œ vK�√Ë ¨W{—UF*« …b� v�≈
 w� ”UOI*« d??N�√ b�Ë ¨Ê«ËbF�« ŸU??H�—« v�≈ WFH�d*« W??�—b�« dO??A�Ë ¨WO�K??��« œuM��« w�
 Wze���« Â«b���U�  U���« V�� UL� ¨s�e�« d�� ÎU�U��Ë ÎUOK�«œ ÎU�U??��« W�eOK$ù« t�GO�
 w� ”UOI*« d??N�√ b�Ë ¨Ê«ËbF�« ŸU??H�—« v�≈ WFH�d*« W??�—b�« dO??A�Ë ¨WO�K??��« œuM��« w�
 Wze���« Â«b���U�  U���« V�� UL� ¨s�e�« d�� ÎU�U��Ë ÎUOK�«œ ÎU�U??��« W�eOK$ù« t�GO�
 w� ”UOI*« d??N�√ b�Ë ¨Ê«ËbF�« ŸU??H�—« v�≈ WFH�d*« W??�—b�« dO??A�Ë ¨WO�K??��« œuM��« w�

 W??�«—œ XM�d� b�Ë ¨UNK� WLzUIK� 0.76 ÊU�Ë ©2003® o??O�u� UN�b� W??�«—œ w� W??OHBM�«
 Æ”UOI*« «cN� wK�UF�« ‚bB�« vK� ©2004® o�U)« b��Ë w�Ëb�«

ÆW�«—b�« fO�UI* UH�√  U��  ö�UF� ©2® ‰Ëb� 5��Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

á°SGQódG ¢ù«jÉ≤Ÿ ÉØdCG äÉÑK äÓeÉ©e (2) ∫hóL

 dOA�Ë ¨0.91Ë 0.56 5� ÕË«d�� UH�√  U���«  ö�UF� Ê√ `C�� ©0.56 5� ÕË«d�� UH�√  U���«  ö�UF� Ê√ `C�� ©0.56 2® ‰Ëb� WE�ö� s�Ë
 WO�dH�« f??O�UI*« Ê√ k�ö� Ê√ V??��Ë ¨lH�d*«Ë ‰u??�I*« 5� ÕË«d??�� wK�«œ ‚U??��« v�≈
  ö�UF*« Ác??� bF� r� s�Ë ¨œu??M� W??�L� vK� UNM� q� qL�??A� »U���ô« W??LzUI� W??O�UL��«

Æ”UOI*« ‰uD� W�«œ  U���« Ê√ p�– ¨WO�dH�« fO�UI*« Ác� dBI� Î«dE� W�u�I�
  ö�UF*« Ác??� bF� r� s�Ë ¨œu??M� W??�L� vK� UNM� q� qL�??A� »U���ô« W??LzUI� W??O�UL��«

Æ”UOI*« ‰uD� W�«œ  U���« Ê√ p�– ¨WO�dH�« fO�UI*« Ác� dBI� Î«dE� W�u�I�
  ö�UF*« Ác??� bF� r� s�Ë ¨œu??M� W??�L� vK� UNM� q� qL�??A� »U���ô« W??LzUI� W??O�UL��«

:¢ù«jÉ≤ŸG ≥«Ñ£J äGAGôLEG

 s�Ë ¨5�—b*« s�b�U??�*« s� W�uL�� 5��Ëb�« w� cO�ö��« v??K� fO�UI*« oO�D�� ÂU??�
 w� rOI� X�U� WO��uJ�« WMOF�« Ê√ 5� w??� ¨dB� w� rOI� X�U� W�dB*« WMOF�« Ê√ w??�b��«
 YO� ¨WO�UL� …—uB� fO�UI*« XI�� b�Ë ¨tO� rOI� Íc�« bK��« WO�M� rNM� qJ�Ë ¨X�uJ�«
 w� „«d�??�ô« vK� cO�ö��« s� Í√ d��� r�Ë ¨oO�D��« bM� …b�u�« u� w??�«—b�« qBH�« ÊU�

ÆWKOK� X�U�Ë ¨WKL�J*« dO� ‚«—Ë_« q�  bF���«Ë ¨W�«—b�«

: èFÉàædG

 WE�ö� s�Ë ¨5�dB*« Èb??� W??�«—b�« fO�UI* WOH�u�«  «¡UB�ù« ©3® ‰Ëb??� 5��
 nF{ ”UOI� «b� U??LO� ÎUOzUB�≈ W�«œ 5??�M'« 5� ‚ËdH�« lOL� Ê√ `C�� ‰Ëb??'« «c??�
 5� w� ¨WO�U���ô« ÷«d�_« fO�UI� w� 5M��« s� vK�√  UM��«  UD�u�� X�U�Ë ¨eO�d��«

ÆÊ«ËbF�« w� vK�√ 5M��« j�u�� ÊU�

fO�UI*«Êu�dB�ÊuO��u�
∫ »U���ô« ”UOI�

ÂƒUA��« – ±0.650.70
eO�d��« nF{ –eO�d��« nF{ –eO�d��« nF{ ≤0.690.77
ÂuM�«  öJA� –ÂuM�«  öJA� –ÂuM�«  öJA� ≥0.590.70

ŸU�L��ô« œUI��« – ¥0.680.79
VF��« – µ0.560.65

…b�u�« – ∂0.790.73
 «c�« d�bI� ÷UH��« – ∑0.690.79

WOL�'« ÈËUJA�« – ∏0.790.74
»U���ö� WOKJ�« W�—b�«  0.910.91
Ê«ËbFK� WOKJ�« W�—b�«  0.820.83
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 (ä) áª«bh (´) ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh (Ω) äÉ£°SƒàŸG (3) ∫hóL

Újô°üŸG äÉæÑdGh ÚæÑdG ÚH á°SGQódG äGÒ¨àŸ

 s�Ë ¨5O��uJ�« WMO� w??� W??�«—b�« fO�UI* WOH�u�«  «¡UB�ù« ©4® ‰Ëb� `??{u�Ë
 WO�d� fO�UI� WF�—√ w� jI� b�u� ÎUOzUB�≈ W�«b�« ‚ËdH�« Ê√ `C�� ‰Ëb'« «c� WE�ö�
 s�Ë ¨5O��uJ�« WMO� w??� W??�«—b�« fO�UI* WOH�u�«  «¡UB�ù« ©
 WO�d� fO�UI� WF�—√ w� jI� b�u� ÎUOzUB�≈ W�«b�« ‚ËdH�« Ê√ `C�� ‰Ëb'« «c� WE�ö�
 s�Ë ¨5O��uJ�« WMO� w??� W??�«—b�« fO�UI* WOH�u�«  «¡UB�ù« ©

 ¨©vK�√ 5M��« j??�u��®  «c�« d�bI� ÷UH��«Ë ¨eO�d��« nF{ ∫w�Ë »U���ô« ”UOI� s??�
Æ©vK�√  UM��« j�u��® WOL�'« ÈËUJA�«Ë ¨ŸU�L��ô« œUI��«Ë

 (ä) áª«bh (´) ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh (Ω) äÉ£°SƒàŸG (4) ∫hóL

Ú«àjƒµdG äÉæÑdGh ÚæÑdG ÚH á°SGQódG äGÒ¨àŸ

fO�UI*«
© 851 Ω Ê ® ÊuM��«© 714 Ω Ê ®  UM��«

 W�ôb�«
ÂŸÂŸ

ÂƒUA��« ≠19.001.969.262.252.510.012

eO�d��« nF{ – 28.592.218.782.401.62≠
ÂuM�«  öJA� ≠39.132.339.552.363.520.0001

ŸU�L��ô« œUI��« ≠49.342.1710.202.407.390.0001

VF��« ≠59.252.049.652.153.820.0001

…b�u�« ≠ 67.082.177.772.635.610.0001

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 77.972.168.782.277.260.0001

WOL�'« ÈËUJA�« – 88.372.468.872.633.860.0001

WOK� W�—œ ∫ »U���ô« ≠968.7112.4072.8613.946.170.0001

WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 1067.4012.7065.5013.802.810.005

fO�UI*«© 226 Ω Ê ® ÊuM��«© 229 Ω Ê ®  UM��« W�ôb�«
ÂŸÂŸ

ÂƒUA��« ≠19.212.068.922.261.41≠
eO�d��« nF{ – 29.132.598.082.314.580.0001

ÂuM�«  öJA� ≠38.892.449.192.551.28≠
ŸU�L��ô« œUI��« ≠48.812.289.622.633.470.001

VF��« ≠59.452.259.382.190.30≠
…b�u�« – 66.771.976.732.120.19≠

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 77.812.397.342.352.150.032

WOL�'« ÈËUJA�« – 87.922.468.472.522.320.021

WOK� W�—œ ∫»U���ô« ≠968.0012.7867.7214.130.22≠
WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 1065.3914.0864.0013.481.07≠
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

  UM��«Ë 5M��« Èb� W??�«—b�« fO�UI� 5� ◊U��—ô«  ö�UF� 8 ¨7 ¨7 ¨7 6 ¨6 ¨6 5 ‰Ë«b'« 5??��Ë
∫w�Q� U� `C�� WF�—_« ‰Ë«b'« Ác� WE�ö� s�Ë ¨w�«u��« vK� 5O��uJ�«Ë 5�dB*«

ÆÁbF� U�Ë 0.01 Èu��� bM� ÎUOzUB�≈ W�«œË W��u� ◊U��—ô«  ö�UF� lOL� ?? 1
 vK� WOKJ�« W�—b�«Ë »U���ö� WO�UL��« WO�dH�« fO�UI*« 5�  U�U��—ô« vK??�√ b�u� ?? 2

Æl�u�� d�√ «c�Ë ¨t�H� ”UOI*«
 fO�UI*« Ác� 5� UNM� vK�√ »U���ö� WO�dH�« fO�UI*« 5� W�œU��*« ◊U��—ô«  ö�UF� ?? 3

ÆÊ«ËbF�« ”UOI� vK� WOKJ�« W�—b�«Ë
 WO�dH�«® »U���ô« fO�UI�Ë Ê«ËbF�« ”UOI� vK� WOKJ�« W�—b�« 5� ◊U��—ô«  ö�UF� ?? 4

 ÆW��u�Ë ÎUOzUB�≈ W�«œ ©WOKJ�«Ë
 fO�UI*« 5� UNM� vK�√ Ê«ËbF�«Ë »U���ô« s� qJ� WOKJ�« W�—b�« 5� ◊U��—ô«  ö�UF� ?? 5

ÆÊ«ËbF�«Ë »U���ö� WO�dH�«

¿Ghó©dGh ÜÉÄàcÓd á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ÚH ¿ •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e (5) ∫hóL

(851=¿) Újô°üŸG ÚæÑdG iód

ÆÁbF� U�Ë 0.01 Èu��� bM� W�«œ ◊U��—ô«  ö�UF� lOL� ¿

 «dOG�*«123456789

ÂƒUA��« ≠1≠

eO�d��« nF{ ≠ 20.433≠

ÂuM�«  öJA� ≠30.4170.359≠

ŸU�L��ô« œUI��« ≠40.5460.4400.514≠

VF��« ≠50.3720.4360.4260.498≠

…b�u�« – 60.3800.3720.3850.4980.404≠

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 70.4790.4970.4010.5220.4580.519≠

WOL�'« ÈËUJA�« – 80.3360.3350.4550.4650.4360.3920.329≠

WOK� W�—œ ∫»U���ô« ≠90.6870.6810.7050.7880.7050.6950.7360.676≠

WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 100.3870.3460.436Æ0.4330.3390.3530.3900.3870.454
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 ¿Ghó©dGh ÜÉÄàcÓd á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ÚH ¿ •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e (6) ∫hóL

(714=¿) äÉjô°üŸG äÉæÑdG iód

ÆÁbF� U�Ë 0.01 Èu��� bM� W�«œ ◊U��—ô«  ö�UF� lOL� ¿

 ¿Ghó©dGh ÜÉÄàcÓd á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ÚH ¿•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e (7) ∫hóL

(226=¿) Ú«àjƒµdG ÚæÑdG iód

ÆÁbF� U�Ë 0.01 Èu��� bM� W�«œ ◊U��—ô«  ö�UF� lOL� ¿

 «dOG�*«123456789
ÂƒUA��« ≠1≠

eO�d��« nF{ ≠ 20.485≠
ÂuM�«  öJA� ≠30.5080.370≠

ŸU�L��ô« œUI��« ≠40.5890.4540.530≠
VF��« ≠50.5520.5150.4660.567≠

…b�u�« ≠ 60.5180.5350.4870.4990.498≠
 «c�« d�bI� ÷UH��« – 70.5030.5130.3240.4730.4260.568≠

WOL�'« ÈËUJA�« – 80.3950.2750.4950.4560.4480.4170.246≠
WOK� W�—œ ∫ »U���ô« ≠90.7710.7070.7160.7800.7560.7810.6880.650≠

WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 100.4560.3450.3740.4250.4040.3730.3480.3340.522

 «dOG�*«123456789
ÂƒUA��« ≠1≠

eO�d��« nF{ ≠ 2∞.≥∏∂≠

ÂuM�«  öJA� ≠3∞.¥∏∑∞.¥≤¥≠

ŸU�L��ô« œUI��« ≠4∞.µπ∞∞.≥∂±∞.µ≥µ≠

VF��« ≠5∞.≥∂µ∞.µ±µ∞.¥∂µ∞.¥µ≤≠

…b�u�« ≠ 6∞.≥¥∏∞.≤¥∞∞.≥π≥∞.µ∞∂∞.≥π∂≠

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 7∞.µ≥±∞.≥∏π∞.¥≤≥∞.µµ∂∞.≥∑∑∞.¥∑≥≠

WOL�'« ÈËUJA�« – 8∞.≥≥π∞.≤∏∑∞.¥±±∞.≤∑±∞.≥≤∞∞.≤πµ∞.≤∏µ≠

WOK� W�—œ ∫»U���ô« ≠9∞.∑≤∞∞.∂∂µ∞.∑µ±∞.∑∂≤∞.∑∞≤∞.∂≥π∞.∑≤µ∞.µ∏∑≠

WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 10∞.¥≥∂∞.≥∑∏∞.≥µ∑∞.≥∏¥∞.≥¥∞∞.≥¥π∞.≥≤±∞.≥≥∏∞.µ≤≤
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 ¿Ghó©dGh ÜÉÄàcÓd á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ÚH ¿•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e (8) ∫hóL

(229=¿) äÉ«àjƒµdG äÉæÑdG iód

ÆÁbF� U�Ë 0.01 Èu��� bM� W�«œ ◊U��—ô«  ö�UF� lOL� ¿

 WI�dD� ©8 ¨7 ¨7 ¨7 6 ¨6 ¨6 5® ‰Ë«b??'« w� …œ—«u�« W�œU��*« ◊U��—ô«  ö�UF� ÎU??OK�U� XKK� r??�
 W�«b�« q??�«uF�« Ã«d��??�ô å—e�U�ò p??�� Âb��??�«Ë ¨…b� v??K� q� WO??�U�_«  U??�uJ*«
 ¨©9 ‰Ëb� dE�«® WO�U��—« W�uHB� q� s� b�«Ë q�U� Ãd��??�«Ë ¨©1.0< s�UJ�« —c'«®< s�UJ�« —c'«®<
 X�Ë«d�Ë ¨% 54.04Ë % 46.84 5??� q??�«uF�« ÁcN� s??�U��K� W�u�*« W�??�M�« X??�Ë«d�Ë46.84 5??� q??�«uF�« ÁcN� s??�U��K� W�u�*« W�??�M�« X??�Ë«d�Ë46.84
 ∫ÎUFOL� W??F�—_« q??�«uF�« Ác??� WOL??�� s??J1Ë ¨0.83Ë ¨0.55 5??� W??OK�UF�«  UF�??A��«

ÆåÊ«ËbF�«Ë »U���ô«ò

Ú«àjƒµdGh Újô°üŸG äÉæÑdGh ÚæÑdG äÉæ«Y øe êôîà°ùŸG πeÉ©dG (9) ∫hóL

 «dOG�*«123456789

ÂƒUA��« ≠1≠

eO�d��« nF{ ≠ 2∞.¥≥≥≠

ÂuM�«  öJA� ≠3∞.¥≥≥∞.≥∏∏≠

ŸU�L��ô« œUI��« ≠4∞.∂∏≥∞.¥∏≤∞.µ±¥≠

VF��« ≠5∞.∂∞∑∞.µ∞±∞.µ∞∂∞.µ∑∏≠

…b�u�« – 6∞.µ≤π∞.¥∞∂∞.≥∑∏∞.µ∏¥∞.¥≤∂≠

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 7∞.∂∞∑∞.¥∂∏∞.≥µ∂∞.∂±≤∞.¥∂π∞.∑±≥≠

WOL�'« ÈËUJA�« – 8∞.¥π∏∞.≥µ≤∞.µµ∂∞.¥π∂∞.µµ¥∞.≥≥±∞.≥∂µ≠

WOK� W�—œ ∫»U���ô« ≠9∞.∑ππ∞.∂∑≤∞.∑∞≤∞.∏≥¥∞.∑∑¥∞.∑≤±∞.∑∂≥∞.∑∞¥≠

WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« – 10∞.¥≥±∞.≥π≥∞.≥∑µ∞.¥¥≤∞.¥¥∞∞.µ∂≥∞.¥π¥∞.≤∏±∞.µ∂∏

 «dOG�*«
Êu�dB*«ÊuO��uJ�«

œôË√ UM�œôË√ UM�

ÂƒUA��« ≠10.6950.786∞.∑¥≤∞.∏∞≤
eO�d��« nF{ ≠ 20.6690.700∞.∂¥≤∞.∂∂≤
ÂuM�«  öJA� – 30.7000.707∞.∑≥π∞.∂∑≤

ŸU�L��ô« œUI��« ≠ 40.7950.783∞.∑∑µ∞.∏≤∑
VF��« – 50.6970.764∞.∂∏∏∞.∑∑≤

…b�u�« – 60.6860.766∞.∂¥π∞.∑µ≤
 «c�« d�bI� ÷UH��« – 70.7380.685∞.∑±π∞.∑∑π

WOL�'« ÈËUJA�« – 80.6520.620∞.µµ≥∞.∂∂≥
WOK� W�—œ ∫Ê«ËbF�« ≠ 90.6420.617∞.∂≤¥∞.∂∂¥

s�UJ�« —c'«  4.394.62¥.≤≤¥.∏∂
s�U��K� W�u�*« W��M�«  48.7751.38¥∂.∏¥µ¥.∞¥
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 ÷«d�_« UM� w�Ë ¨©W�dO�H��«® WKI��*«  «dOG�*« d�√ ÊUO�� —«b��ô« qOK% Âb���«Ë
 w��—b��« —«b��ô« WI�d� Â«b��??�U�Ë ¨Ê«ËbF�« u�Ë l�U��« dOG�*« w� WO�UL��« WO�U���ô«
 vK� UN�—b� V??��� Ã–uLM�« w� WKI�??�*«  «dOG�*« q??�b� Y??O�® Stepwise regression
 ‰u�b� Î«—UOF� 
 vK� UN�—b� V??��� Ã–uLM�« w� WKI�??�*«  «dOG�*« q??�b� Y??O�® 
 ‰u�b� Î«—UOF� 
 vK� UN�—b� V??��� Ã–uLM�« w� WKI�??�*«  «dOG�*« q??�b� Y??O�® 

%5 W�ôœ Èu�??�� b�b���Ë ¨©VO�d��U� l�U��« dOG�*« w� dO�Q��«Ë eOOL��«
 Z�«d��« W�uL�� Â«b��??�U�  U�UO��« v??K� oO�D��U�Ë ¨Ã–u??LM�« w� WKI�??�*«  «d??OG�*«
 l� o�«u�� —«b��« Ã–u/ qC�√ vK� ‰uB(« sJ�√ SPSS WO�UL��ô« Âu??KFK� WOzUB�ù«

 Æ©10® ‰Ëb� 5�� UL� W�«—b�«  U�UO�

ÜÉÄàc’G äGÒ¨àe ΩÉ¡°SE’ Oó©àŸG »éjQóàdG QGóëf’G èFÉàf (10) ∫hóL

(1565=¿) Ú°ùæ÷G øe ájô°üŸG áæ«©dG ‘ ¿Ghó©dÉH DƒÑæàdG ‘

 Æ©…d�R� dO�® Î«—UH�√ W�dO�H��«  «dOG�*« W�U� X�U� u� ULO� l�U��« dOG�LK� v�œ_« Èu��*« wMF� X�U��« ©¿®
Æ∞.≤∑∞ Ω R2 l�U��« dOG�*« s� WKI��*«  «dOG�*« Ád�H� U� W��� u� b�b���« q�UF�Ë

Æ0.0001 Èu��� bM� W�«œ ∫95.90 Ω å·ò W���

 W�dO??�H��«  «dOG�*« r??�_ w��—b��« —«b??��ô« Z??zU�M� ÎU??B�K� ©10® ‰Ëb??� 5??��Ë
 Ã–uLM�« Ê√ ‰Ëb'« «c??� WE�ö� s� `C��Ë ¨5�dB*« ‰U??H�_« Èb� Ê«ËbF�« w� …d??�R*«
 ¨0.0001 Èu��� bM� W�«œ w�Ë ¨95.90 v�≈ XK�Ë å·ò W�??�� YO� Î̈«b� W�uMF*« w�U�
 Ã–uLM�« Ê√ ‰Ëb'« «c??� WE�ö� s� `C��Ë ¨5�dB*« ‰U??H�_« Èb� Ê«ËbF�« w� …d??�R*«

 v�≈ XK�Ë å·ò W�??�� YO� Î̈«b� W�uMF*« w�U�
 Ã–uLM�« Ê√ ‰Ëb'« «c??� WE�ö� s� `C��Ë ¨5�dB*« ‰U??H�_« Èb� Ê«ËbF�« w� …d??�R*«

 W�??� „UM� Ê√Ë ¨©Ê«ËbF�«® l�U��« dOG�LK� w??KJ�« s�U���« s� % 27 Ã–u??LM�« «c� d??�H�Ë
 R�M��« w� % 5 Èu�??�� bM� W�uMF�Ë WLN� bF� WO�U���ô« ÷«d�_« s� WKI�??��  «dOG��
 ÈËUJA�«Ë ¨ŸU�L��ô« œUI��«Ë ¨ÂuM�«  öJA�Ë ¨ÂƒU??A��« ∫VO�d��U� w�Ë ¨l�U��« dOG�*U�
 s�dOG�� W�uMF� X??��� r� 5� w� ¨ «c??�« d�bI� ÷UH��«Ë ¨eO�d��« n??F{Ë ¨WOL??�'«

Æ…b�u�«Ë VF��« ∫UL�

 l�U��« dOG�*« w� d??�R� qI�??�� dOG�� r�√ Ê√ w��—b��« —«b��ô« ZzU�� s� `C�� U??L�
 r� ¨Ê«ËbF�« w�  «d??OG��« s� % 17.3 l�U��« dOG�*« s� d??�H�Ë ¨ÂƒU??A��« u� ©Ê«ËbF�«®
 ¨ŸU�L�??�ô« œUI��« w�Q� r� ¨% 5.3 d??�H�Ë ¨ÂuM�«  öJ??A� ∫dOG�� WOL�_« w??� p�– w??K�

VO�d��U�  «dOG�*«
q�UF�

—«b��ô«
B

—«b��ô« q�UF�
Í—UOF*«

Beta

QD)«
Í—UOF*«

SE

W�ôœ
å ò 
t

W���
dO�H��«

R2

ÂƒUA��« – 11.030.1640.1800.00010.173

ÂuM�«  öJA� – 20.820.1460.1550.00010.053

ŸU�L��ô« œUI��« – 30.600.1050.1730.0010.020

WOL�'« ÈËUJA�« – 40.620.1200.1340.00010.011

eO�d��« nF{ – 50.510.880.1530.0010.009

 «c�« d�bI� ÷UH��« – 60.470.0800.1630.0040.004

©¿® X�U��«29.890.0001.560.0001≠
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 Ã–u/ w� WI��« W�—œ Ê√ v??�≈ …—U??�ù« —b&Ë ¨ «dOG�*« WOI� w� «cJ�Ë ¨ÆÆÆ% 2 d??�H�Ë
Æ©% 99.9® Î«b� WO�U� ©

 Ã–u/ w� WI��« W�—œ Ê√ v??�≈ …—U??�ù« —b&Ë ¨ «dOG�*« WOI� w� «cJ�Ë ¨ÆÆÆ
® Î «b� WO�U� ©

 Ã–u/ w� WI��« W�—œ Ê√ v??�≈ …—U??�ù« —b&Ë ¨ «dOG�*« WOI� w� «cJ�Ë ¨ÆÆÆ
10® ‰Ëb� w� tO�≈ …—U�ù« o�U��« —«b��ô«

 s� `C��Ë ¨WO��uJ�« WMOF�« w� w��—b��« —«b??��ô« ZzU�� h�K� ©11® ‰Ëb� 5??��Ë
 ¨51.91 v�≈ å·ò W�??�� XK�Ë YO� Î̈«b� W�uMF*« w�U� Ã–uLM�« Ê√ ‰Ëb'« «c� WE�ö�
 s� `C��Ë ¨WO��uJ�« WMOF�« w� w��—b��« —«b??��ô« ZzU�� h�K� ©

 v�≈ å·ò W�??�� XK�Ë YO� Î̈«b� W�uMF*« w�U� Ã–uLM�« Ê√ ‰Ëb'« «c� WE�ö�
 s� `C��Ë ¨WO��uJ�« WMOF�« w� w��—b��« —«b??��ô« ZzU�� h�K� ©

 dOG�LK� wKJ�« s�U���« s� % 31.6 Ã–uLM�« «c� d??�H�Ë ¨0.0001 Èu�??�� bM� W�«œ w�Ë
 WLN� bF� WO�U���ô« ÷«d??�_« s� WKI�??��  «dOG�� WF�—√ „U??M� Ê√Ë ¨©Ê«ËbF�«® l??�U��«
 ¨ÂƒUA��«Ë ¨…b�u�« ∫VO�d��U� w�Ë ¨l�U��« dOG�*U� R�M��« w� % 5 Èu�??�� bM� W�uMF�Ë

 Æ «dOG�*« WOI� W�uMF� X��� r� 5� w� ¨ÂuM�«  öJA�Ë ¨eO�d��« nF{Ë

 ©Ê«ËbF�«® l??�U��« dOG�*« w� d??�R� qI�??�� dOG�� r�√ Ê√ ©11® ‰Ëb??� s� `C�� U??L�
 w� p�– wK� r� ¨Ê«Ëb??F�« w�  «dOG��« s� % 20.9 l�U��« d??OG�*« s� d??�H�Ë ¨…b�u�« u�
 ¨% 3.3 d�H�Ë ¨eO�d��« nF{ dOG�� w�Q� r� ¨% 6.6 d??�H�Ë ¨ÂƒU??A��« ∫dOG�� WOL�_«

Æ% 0.07 d�H�Ë ÂuM�«  öJA� r�

 ¿Ghó©dÉH DƒÑæàdG ‘ ÜÉÄàc’G äGÒ¨àe ΩÉ¡°SE’ Oó©àŸG »éjQóàdG QGóëf’G èFÉàf (11) ∫hóL

(455=¿) Ú°ùæ÷G øe á«àjƒµdG áæ«©dG ‘

 Æ©…d�R� dO�® Î«—UH�√ W�dO�H��«  «dOG�*« W�U� X�U� u� ULO� l�U��« dOG�LK� v�œ_« Èu��*« wMF� X�U��« ©¿®
Æ∞.≥±∂ Ω R2 l�U��« dOG�*« s� WKI��*«  «dOG�*« Ád�H� U� W��� u� b�b���« q�UF�

Æ0.0001 Èu��� bM� W�«œ ∫51.91 Ω å·ò W���

èFÉàædG á°ûbÉæe

 …UO(« w� …dO??�F�«  öJ??A*« s� Ê«bF� »U���ô«Ë Ê«ËbF�« Ê√ d�c� Ê√ ‰uI�« WK�U� s�
 ¨√u�√ ÊuJ� V�«uF�« ÊS� WI�«d*«Ë W�uHD�« w�K�d� ÊU�KJA*« ÊU�U� XI( «–≈Ë ¨…d�UF*«
 ¨WFzU�Ë …dA�M� X���√ Ád�UE� Ê√ bO�— b�«— Í√ vK� vH�� ö� Ê«ËbF�U� oKF�� ULO�Ë
 v�≈ Ê«ËbF�« q??B� v�� ¨ U�UL'«Ë œ«d�_« 5??� w�b��« Ê«ËbF�« v�≈ w??EHK�« Ê«ËbF�« s??�
 v�≈ Îôu�Ë ¨W??OK�_« »Ëd(«Ë WO�uI�«Ë W??OM�ù«  U�«dB�«Ë rz«d'« »UJ??�—« w� t??�Ë—–
 v�≈ Ê«ËbF�« q??B� v�� ¨ U�UL'«Ë œ«d�_« 5??� w�b��« Ê«ËbF�« v�≈ w??EHK�« Ê«ËbF�« s??�
 v�≈ Îôu�Ë ¨W??OK�_« »Ëd(«Ë WO�uI�«Ë W??OM�ù«  U�«dB�«Ë rz«d'« »UJ??�—« w� t??�Ë—–
 v�≈ Ê«ËbF�« q??B� v�� ¨ U�UL'«Ë œ«d�_« 5??� w�b��« Ê«ËbF�« v�≈ w??EHK�« Ê«ËbF�« s??�

 ‰Ëb�« v��Ë  U�UL'«Ë œ«d�_« iF� 5� Êü« V�UG�« Í√d�« Ê√ Ëb��Ë ¨‰Ëb�« 5� »Ëd(«
ÆdO�_« fO�Ë ‰Ë_« –ö*« u� Ê«ËbF�« Ê√ ¨WKJA� W�√ WN�«u� bM�

VO�d��U�  «dOG�*«
q�UF�

—«b��ô«
B

—«b��ô« q�UF�
Í—UOF*«
Beta

QD)«
Í—UOF*«

SE

W�ôœ
å ò 
t

W���
dO�H��«

R2

…b�u�« – 11.860.2760.3040.00010.209

ÂƒUA��« – 21.220.1910.3040.00010.066

eO�d��« nF{ – 31.010.1830.2440.00010.033
ÂuM�«  öJA� – 40.550.0990.2540.0310.007

©¿® X�U��«27.500.0002.710.0001≠
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 U�bM� ?? W??O�dF�« ‰Ëb�« Èb??�≈ w� ?? Êu??M�«u*« ÊU� ∫n??�u*« «c� s??� p??�– v??K� ‰œ√ ôË
 Ãö� «c�Ë ¨d�ü« vK� UL�b�√ rK��Ë rNO�—UO� s� ÊuK�d�� ÎUOzUM� —Ëd� ÀœU� Êu�J�d�
 U�bM� ?? W??O�dF�« ‰Ëb�« Èb??�≈ w� ?? Êu??M�«u*« ÊU� ∫n??�u*« «c� s??� p??�– v??K� ‰œ√ ôË
 Ãö� «c�Ë ¨d�ü« vK� UL�b�√ rK��Ë rNO�—UO� s� ÊuK�d�� ÎUOzUM� —Ëd� ÀœU� Êu�J�d�
 U�bM� ?? W??O�dF�« ‰Ëb�« Èb??�≈ w� ?? Êu??M�«u*« ÊU� ∫n??�u*« «c� s??� p??�– v??K� ‰œ√ ôË

 «c� q�� w�Ë ¨Êü« U??�√Ë ¨Â“Q�*« n�u*« «c� ÊU�≈ w�K??��« ‰UFH�ô« …b� s� nOH��K� l??�U�
 d�_« qB� b�Ë ¨d�bI� q�√ vK� …œU� W�¬ Áb� w�Ë ULNM� q� q�d�� ¨t�H� bK��« w�Ë ¨n�u*«

°ÊUO�_« iF� w� ‘U�— l�b� Â«b���« v�≈

  «dOG�*«Ë Ê«ËbF�« »U��√ «u���� Ê√ 5B��*« vK� 5F�� ¨ÁdO� dO��Ë oKDM*« «c� s�
 W??�«—b�« Ác� X�ËU� b�Ë ¨t??M� qOKI�K� WD� l??{Ë v�≈ Îôu�Ë ¨t??�U��M�Ë ¨t??� W??D��d*«
 «c�Ë ¨Ê«ËbF�« bBI�Ë …bIF*« WKJA*U� j��d� V??��� b�«Ë ‰«R??� s� VO& Ê√ …œËb;«
 —b�√ WO�U���ô« ÷«d�_« Ác� Í√Ë øÊ«ËbF�U� WO�U���ô« ÷«d�_« T�M� q� ∫wK� UL� ‰«R��«

øt� R�M��« vK�

 Íc�« w�UJ�« Z??CM�« v�≈ bF� «u??KB� r� ‰UH�_« Ê√ b??I�F� ÊU� bI� ¨»U??���ô« s??� U??�√Ë
 w� »U���ô« b�u� Ê√ s??J1 YO� ¨Í√d�« «c� QD� b�Q� s??J�Ë ¨»U���ôU� —uF??AK� rNK�R�
 ÊU� «–S� ¨Èd�√ v�≈ WK�d� s� nK��� t{«d�√Ë Ád�UE� Ê√ ô≈ ¨dLF�« q�«d� s� WK�d� Í√
 «c� ÊS� ªs�b??�«d�« Èb� »U���ô« ÷«d�√ s� ?? ‰U�*« qO�??� vK� ?? WO??�M'« W��d�« œUI��«
 Ê√ sJ1 WO??�«—b�«  öJ??A*« ÊS� t??�H� X�u�« w�Ë ¨‰UH�_« bM� b�u� Ê√ sJ1 ô ÷dF�«

Æ«cJ�Ë Î̈ö�� b�d�« WK�d� w� fO�Ë W�uHD�« w� »U���ô« d�UE� b�√ ÊuJ�
 Ê√ sJ1 WO??�«—b�«  öJ??A*« ÊS� t??�H� X�u�« w�Ë ¨‰UH�_« bM� b�u� Ê√ sJ1 ô ÷dF�«

Æ«cJ�Ë Î̈ö�� b�d�« WK�d� w� fO�Ë W�uHD�« w� »U���ô« d�UE� b�√ ÊuJ�
 Ê√ sJ1 WO??�«—b�«  öJ??A*« ÊS� t??�H� X�u�« w�Ë ¨‰UH�_« bM� b�u� Ê√ sJ1 ô ÷dF�«

 s� Àu���« iF� UNM� XHA� w��« W�O�M�« ª‰UH�_« »U���« w� …—uD� ozUI(« d��√Ë
 Èd�√ WK�d� w� œuF� Ê√ sJ1 dLF�« s� WK�d*« Ác� w� œdH�« tM� w�UF� Íc�« »U���ô« Ê√
 w� …—uD� ozUI(« d��√ U�√Ë ¨b??�d�« »U���«Ë W�uHD�« »U���« 5� oO�Ë ◊U��—ôU� ¨WO�U�
 WK�d� v�≈ W�—UI*U� n�UC�� t�bF� Ê√ s� Àu���« iF� tM� XH??A� U� 5I�«d*« »U���«
Abdel≠Khalek® ÁcOHM�Ë —U??���ô«  ôËU�0 WKB�« oO�Ë ¨»U���ô« Í√ ¨t�√Ë ¨W??�uHD�«

Æ©& Lester, 2002; Lester& Abdel≠Khalek, 1998

 qJ??� w� lL��� w��« WO�U���ô« ÷«d??�_« q� Ê√ W??�«—b�« Ác??N� WO??�U�_« W??�O�M�«Ë
 ÎU�U��—« j��d� 5I�«d*«Ë ‰U??H�_« »U���ô œUF�_« œbF�� ”UOILK� WO�d� fO�UI� W??O�UL�
 qJ??� w� lL��� w��« WO�U���ô« ÷«d??�_« q� Ê√ W??�«—b�« Ác??N� WO??�U�_« W??�O�M�«Ë
 ÎU�U��—« j��d� 5I�«d*«Ë ‰U??H�_« »U���ô œUF�_« œbF�� ”UOILK� WO�d� fO�UI� W??O�UL�
 qJ??� w� lL��� w��« WO�U���ô« ÷«d??�_« q� Ê√ W??�«—b�« Ác??N� WO??�U�_« W??�O�M�«Ë

 l� 5O��uJ�«Ë 5�dB*« 5I�«d*«Ë ‰UH�_« vK� W�O�M�« Ác� oH��Ë ¨Ê«ËbF�U� ÎUFH�d� Îô«œ
Armstrong, 2002; Moreno et alÆ, ∫‰U�*« qO�� vK� dE�«® WI�U??��«  U??�«—b�« s� œb�, ∫‰U�*« qO�� vK� dE�«® WI�U??��«  U??�«—b�« s� œb�,

Æ©1993, 1994; Takeda, 2000; Vitaro et alÆ, 2002

 ¨œbF�*« —«b??��ô« qOK% o�d� s??� X�√ U� w� W??�«—b�« ÁcN� WKL�;« W??�U{ù« s??J�Ë
 Î̈UF�U� Î «dOG�� tH�u� Ê«Ëb??F�U� T�M� Ê√ sJ1 w��« WO�U���ô« ÷«d??�_« r�√  œb� Y??O�
 ¨œbF�*« —«b??��ô« qOK% o�d� s??� X�√ U� w� W??�«—b�« ÁcN� WKL�;« W??�U{ù« s??J�Ë
 Î̈UF�U� Î «dOG�� tH�u� Ê«Ëb??F�U� T�M� Ê√ sJ1 w��« WO�U���ô« ÷«d??�_« r�√  œb� Y??O�
 ¨œbF�*« —«b??��ô« qOK% o�d� s??� X�√ U� w� W??�«—b�« ÁcN� WKL�;« W??�U{ù« s??J�Ë

 ¨ŸU�L��ô« œUI��«Ë ¨ÂuM�«  öJ??A�Ë ¨ÂƒU??A��« ∫wK� UL� W�??�  U��M*« Ác� Ê√ `C�« b�Ë
 5� w� ¨W�dB*« WMOF�« w�  «c�« d�bI� ÷UH��«Ë ¨eO�d��« nF{Ë ¨WOL�'« ÈËUJA�«Ë
 nF{Ë ¨ÂƒU??A��«Ë ¨…b�u�« ∫wK� UL� W??O��uJ�« WMOF�« w� W??F�—√ Ê«ËbF�«  U��M� X??�U�

ÆÂuM�«  öJA�Ë ¨eO�d��«

 ÷«d�_« o??�d� s� ÎU??F�U� Î «dOG�� t??H�u� Ê«Ëb??F�U� R�M��« w??� ÊU??�MOF�« „d�??A�Ë
 Ác� Ê√ VK�_«Ë ¨e??O�d��« nF{Ë ¨Âu??M�«  öJ??A�Ë ¨ÂƒU??A��« ∫WO�ü« W�ö��« W??O�U���ô«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

 s� …dO�� W�—œ v??K�  «dOG�� w�Ë ¨WO�uK??��«Ë WO�dF*« V�«u'« v�≈ wL�M�  «d??OG�*«
 W��e� bF� b� w??��« W??�«—b�« ◊uGC� Êu{dF�� s�c�« 5I�«d*«Ë ‰U??H�_« Èb� W??OL�_«

ÆrNM� dO�J�

 —«b��ô«Ë wK�UF�« q??OK���«Ë  U�U��—ôU� W??IKF�*« W??�«—b�« Ác� ZzU�� vK� Î«œU??L��«Ë
 ÷«d�_« iOH�� ÊQ??� ‰uI�« sJ1 ¨W??O�U���ô« ÷«d�_«Ë Ê«Ëb??F�«  «d??OG�* w??��—b��«
 WO�UL��ô«Ë WO�HM�« »U��_« Y��� p�– ÊuJ�Ë ¨Ê«ËbF�« ‰bF� s� qKI� Ê√ sJ1 WO�U���ô«
 w�HM�« ÃöF�« Ë√ ¨w??�HM�« œU??�—ù« o�d� s� UNO� rJ���«Ë »U���ô« ‰bF� s� l�d� w��«

ÆdB��*«

 »U���ô œU??F�_« œbF�� ”UOI*« Âb��??�« bI� ¨W??�«—b�« fO�UI0 W�U� …d??O�√ W??DI�
 Ê«ËbF�« ”UOI� Âb��??�« 5� w� ¨WO�d� fO�UI� WO�UL� vK� qL�??A*« 5I�«d*«Ë ‰UH�_«
 —UA*« »U���ô« ”UOI� Ê√ p�– w� V�??��«Ë ¨WOK� W�—œ tH�u� åÍdO�Ë ¨’U�ò l{Ë s�
 W�uJ*« q�«uF�« r??�√ bF� ¨WO�d� f??O�UI� WO�UL� vK� qL�??A� ?? tM�uJ� W??F??O�D� ?? t???O�≈
 WCOH�??�� WOK�U�  öOK% vK� WO�UL��« q�«uF�« Ác� bL�F�Ë ¨WI�«d*«Ë W�uHD�« »U���ô
 «u�U�√ WOJ�d�√ WMO� s� ÎöC� ¨WO�d� ‰Ëœ l�??� s� o�«d�Ë qH� n�√ 5�ö� s� »dI� U??*
 ·ö��« „UMN� Ê«ËbF�« ”UOI� U�√Ë ¨‰UH�_« »U���ô WO�dF�« WLzUI�« u� o�U� ”UOI� s�
 W�—œ tH�u� t�«b��??�« U�d�¬ bI� p�– q�√ s� ¨tM� W�d��??�*« q�«uF�« w� 5��U��« 5�

ÆWOK�

 d�� ∫UL�Ë 5LN� 5�U�√ vK� bL�F� W??�«—b�« Ác� ZzU�� WOL�√ Ê√ v�≈ …—U??�ù« —b&Ë
 r�b� U� «c�Ë ¨X�uJ�«Ë dB� UL� 5O�d� s�bK� s� UN�«d���«Ë ¨W�b���*«  UMOF�« r��
 Ê√ V�O� p�– l�Ë ¨U??N�zU�� rOLF� WO�UJ�≈ s� b??�e�Ë ¨W�d��??�*« ZzU�M�« vK� œU??L��ô«
 W�U��Ë W�bB� W�b���*«  UMOF�« Ê√ ∫ULN�Ë√ ª5��U� s� W??�«—b�« Ác� œËb� v�≈ dO??A�

ÆœËb�� Èb�  UMOF�« ÁcN� ÍdLF�« Èb*« Ê√ ∫ULNO�U�Ë ¨WO�UL��«  UMO� X�O�Ë

 Ác� w� W�U�*«  U�UO��« vK� Î«œU??L��« ?? Èd�√ W??�«—œ ¡«d�≈ WO�UJ�≈ v�≈ t�uM��« V��Ë
 pK�Ë ¨Ê«ËbF�«Ë »U���ô« s� q� w� WO��uJ�«Ë W�dB*« 5�MOF�« ZzU�� 5� Ê—UI� ?? W�«—b�«
 W??�«—b� W�uM� w�Ë ¨W??�«—b�« Ác� ·«b�√ s� Ãd�� UNMJ�Ë ¨WLN� W�—UI� WO�UI� W??�«—œ

ÆWKI��� Èd�√
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™LGôŸG

:á«Hô©dG ™LGôŸG

 ”—«b*« cO�ö� s� WMO� Èb??� ‰UH�_« »U���« WLzUI� WOK�UF�« WOM��« Æ©1999® bO??��« bL�√ ¨qO�UL??�≈
 ¨WO�UL��ô« ÂuKF�« W??OK� ¨fHM�« rK� r??�� ¨WOLM��«Ë WO??�HM�« W�b)« d9R� ∫w� wI�√ Y�� ÆW�œuF??��«

Æ1999 q�d�√ 7 ? 5 s� …b*« w� ¨X�uJ�« WF�U�

 lL��*« w� —U??A��ô«  ôbF* W??�«—œ ∫w�«dF�« Ê«ËbF�«Ë »U??���ô« Æ©1997® b??L�� —b� ¨Í—U??B�_«
 Æ U�«—b�«Ë Àu���« …—«œ≈ ∫w�UL��ô« ¡U/ù« V�J� ¨X�uJ�« Æw��uJ�«

 W�œ«b�ù« WK�d*« cO�ö� s� WMO� Èb� »U���ö� WOK�UF�«  U�uJ*« Æ©1999® rFM*« b�� oO�u� ¨o??O�u�
Æ200 ??173 ¨13 ¨X�uJ�« WF�U� ¨W�u�d��« WK�*« Æs�d���« W�Ëb�

 5�K�d*« »ö� s�  UMO� Èb� w�«ËbF�« „uK�K� WOK�UF�«  U�uJ*« Æ©2003® rFM*« b�� oO�u� ¨oO�u�
Æ346 ?? 323 ¨©2® 31 ¨X�uJ�« WF�U� ¨WO�UL��ô« ÂuKF�« WK�� ÆW�u�U��«Ë WOF�U'«

 UN��ö�Ë W�b�«u�« WK�UF*« VO�U�√ u�� ¡UM�_«  U�U&« Æ©2005® bL�√ ¨o�U)« b��Ë ¨s�u� ¨VO��
 Æ230 ?? 203 ¨©2® 15 ¨WO�H� W�«—œ Æ5O��uJ�« 5I�«d*« s� WMO� Èb� »U���ôU�

 ÆW�œuF�  UMO� vK� W�«—œ ∫»U���ö� åpO�ò WLzU� Æ©2000® bL�√ ¨o�U)« b��Ë ¨—UHG�« b�� ¨v�U�b�«
Æ100 ?? 63’ ’ ¨11 Ÿ ¨÷U�d�« ¨fHM�« rK�Ë WO�d��« W�U�—

 s?O��U'« À«b�_« s�  UMO� Èb� Ê«ËbF�«Ë »U���ô« Æ©2004 ® bL�√ ¨o??�U)« b��Ë ¨ÊUM� ¨v??�Ëb�«2004 ® bL�√ ¨o??�U)« b��Ë ¨ÊUM� ¨v??�Ëb�«2004
Æ573 ??541 ¨©4® 14 ¨WO�H�  U�«—œ Ær�d�√ l� 5LOI*«Ë s�b�«u�« w�uN��Ë

 w�uK� »U���U� t��ö�Ë …d�_« r��Ë W�b�«u�« W�??AM��« w� rKF��« d�√ ‰UI��« Æ©1995® vK� ¨V�b�«
 Æ101 ??71 ¨12 ¨WO�HM�«  U�«—bK� W�dB*« WK�*« ÆWO�«ËbF�«Ë W�œU��*« WI��«

 ¨fHM�« rK� WK�� Æ‰UH�_« Èb� WO�«ËbF�«Ë W�œUL��ôU� …d�_« r�� W�ö� Æ©1990® W�Ëb2 ¨W�ö�
 Æ43 ??34 ¨14 œbF�« ¨4

 ‰UH�√ vK� w�«dF�« ËeG�« UNHK� w��« WO�UL��ô«Ë WO??�HM�« —U�ü« ‰u� W�«—œ Æ©1993® b�«— ¨qN??�
Æ44 ??5 ¨26 ¨X�uJ�« WF�U� ¨W�u�d��« WK�*« ÆX�uJ�«

 Èb�  «c�« bO�Q�� t??��ö�Ë w�«ËbF�« „uK??��« w� ‚ËdHK� W??�«—œ Æ©1994® bL�� vHDB� ¨w??�HB�«
 ¨66 œbF�« ¨W�u�d�  U??�«—œ Æ…b��*« WO�dF�«  «—U�ù« W�Ëb� W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� W??MO�66 œbF�« ¨W�u�d�  U??�«—œ Æ…b��*« WO�dF�«  «—U�ù« W�Ëb� W�œ«b�ù« WK�d*«  «cOLK�Ë cO�ö� s� W??MO�66

Æ51 ??25

 Æ479 ??437 ¨©3® 2 ¨WO�H�  U�«—œ Æ”—«b*« cO�ö� 5� »U���ô« Æ©1992® ÈuK� ¨w�U��« b��

1 ¨WO�H�  U??�«—œ ÆW�dB*« W�O��« v� ‰UH�_« Èb� »U���ö� ”UOI� ¡UM� Æ©1991® bL�√ ¨o�U)« b��
Æ251 ?? 219 ¨©2®

 Æ UFL��� WO�UL� vK�  U�«—bK� ÷d� ∫‰UH�_« »U���ô WO�dF�« WLzUI�« Æ©1999® bL�√ ¨o�U)« b��
Æ123 ??103 ¨©3® 27 ¨WO�UL��ô« ÂuKF�« WK��

Æ©—uAM� dO�® Ê«ËbFK� åÈdO�Ë ¨’U�ò ”UOI* WO�dF�« WL�d��« Æ©2002® bL�√ ¨o�U)« b��

 nO�Q��« WM' ∫wLKF�« dAM�« fK�� ∫X�uJ�« WF�U� ÆWOB�A�« fH� rK� Æ©2009® bL�√ ¨o�U)« b��
 ÆdAM�«Ë V�dF��«Ë

 dBM�«Ë ¨…œu� ¨w�O�F�«Ë ¨bL�� ¨bL�_«Ë ¨s�� ¨Íu�u*«Ë ¨nODK�« b�� ¨WHOK�Ë ¨bL�√ ¨o�U)« b��
 ¨g�—_«Ë ¨n??�u� ¨w�uO��«Ë ¨—bO� ¨w�UMJ??�√Ë ¨qOK'« b�� ¨d�U��«Ë ¨tK�« b�� ¨dIB�«Ë ¨ÊULOK??� ¨tK�«
 WLN�*« q�«uF�« iF� ∫W�u�U��« ”—«b*« W�K� Èb� w�«ËbF�« „uK��« Æ©1998® `�U� ¨wKN��«Ë ¨n�u�

����� ������ ���������. ‮‬indd   48 12/13/10   12:26:18‭ ‬PM



49

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë l�«d�« œbF�«  ÆÆÆÆ ‰UH�_« s� 5�MO� Èb�  Ê«ËbF�U� W��M*« WO�U���ô« ÷«d�_«

ÆZ�UM*«Ë W�u�d��« Àu���« e�d� ∫WO�d��« …—«“Ë ¨X�uJ�« W�Ëœ Æt�ôbF� …œU�“ w�

 ‰UH�_« Èb� WO�U���ô« ÷«d�_« —U??A��«  ôbF� Æ©2008® —UHG�« b�� ¨w�U�b�«Ë ¨bL�√ ¨o�U)« b??��
Æ54 ?? 33 ¨36 œbF�« ¨9 bK�*« ¨WO�dF�« W�uHD�« WK�� Æ5�œuF��« 5I�«d*«Ë

  UMO� vK� ‰UH�_« »U���ô WO�dF�« WLzUIK� wzb�� 5MI� Æ©1999® d�U� ¨Ê«u{—Ë ¨bL�√ ¨o�U)« b��
Æ58 ?? 29 ’ ’ ¨14 bK�*« ¨W�u�d��« WK�*« ÆW�—u�

 ‰U?H�_« s� W??MO� Èb� »U���ô« —U??A��«  ôbF� Æ©2005 ® bO??��« ¨v??MG�« b��Ë ¨bL�√ ¨o??�U)« b??��
Æ25 ?? 8 ¨23 œbF�« ¨6 bK�*« ¨WO�dF�« W�uHD�« WK�� Æ5�dB*«

  «c�« d�bI�� UN��ö�Ë »U���ô« œUF�√ Æ© 2008® W��U� ¨‰UOM�«Ë ¨¡UL??�√ ¨WODF�«Ë ¨bL�√ ¨o�U)« b��
Æ65 ??43 ¨©2® 36 ¨WO�UL��ô« ÂuKF�« WK�� ÆdD� cO�ö� s� WMO� Èb�

 Æ‰UH�_« s� W??HK��� W�dL�  U�uL�� Èb??� »U���ô« Æ©1991® W??��U� ¨‰UOM�«Ë ¨b??L�√ ¨o�U)« b??��
 …b*« w� bIFM*« ¨…d�UI�« ¨fL� 5� WF�U� ¨W�uHD�«  U�«—œ e�d� ¨ÈdB*« qHDK� l�«d�« ÍuM��« d9R*«

 Æ1076 ?? 1053’ ’ ¨1991 q�d�√ 30 ?? 27 s�

 »U�J�« ÆWOK�U� W??�«—œ ∫‰UH�_« Èb�  «c�« d�bI�Ë »U���ô« 5� W�öF�« Æ©1989® X�b� ¨nODK�« b��
Æ103 ?? 86 ¨6 ¨fHM�« rK� w� ÍuM��«

 WOK�U� W??�«—œ ∫w�«ËbF�« „uK??��« œUF�√ Æ©1995® tK�« b??�� `�U� ¨…U�� u�√Ë ¨bO??� e�F� ¨tK�« b??��
Æ580 ??521 ¨5 ¨WO�H�  U�«—œ ÆW�—UI�

ÆW�dB*« uK$_« W��J� ∫…d�UI�« Æw�HM�« »U���ô« Æ©1988® tK�« b�� ¨dJ��

 Èb� WO�«ËbF�«Ë  «c�« bO�u�Ë Íb??�«u�« i�d�«Ø‰u�I�« 5� W�öF�« W??�«—œ Æ©1993® rO�«d�≈ ¨ÊUOK�
Æ92 ??90 ¨27 œbF�« ¨7 ¨fHM�« rK� WK�� Æ©dO���U� W�U�—® 5I�«d*«

 l�«d�« nB�« »ö� s� WMO� Èb� w�«—b�« qOB���U� t��ö�Ë »U���ô« Æ©1997® b�u� `�d� ¨ÍeMF�«
Æ180 ?? 157’ ’ ¨12 bK�*« ¨45 œbF�« ¨X�uJ�« WF�U� ¨W�u�d��« WK�*« ÆX�uJ�« W�Ëb� j�u�*«

 WOK�UF�« WOM�K� W??�—UI� W??�«—œ ∫WOz«b��ô« WK�d*« ‰UH�√ »U���« Æ©1994® ÕU??�H�« b�� V�d� ¨V??�d�
Æ262 ?? 219 ¨©2® 4 ¨WO�H�  U�«—œ Æ…b��*« WO�dF�«  «—U�ù« W�ËœË dB� 5� »U���ö�

 Æ»U���ô«Ë Íb�«u�« i??�d�«Ø‰u�I�« „«—œS??� UN��ö�Ë  «c�« bI�Ë W??�œUL��ô« Æ©2000® 5??�� ¨b�U�
Æ213??213??213 163 ¨25 œbF�« ¨10 ¨WO�HM�«  U�«—bK� W�dB*« WK�*«

  «dOG�*« iF� Æ©1998® t??K�« b�� WM�¬ ¨w??�d�Ë ¨bL�√ W??��U� ¨‰UOM�«Ë ¨sL�d�« b�� WB� ¨Ëd??��
 WOzUI�—« W??�«—œ® d??D� W�Ëb� ”—«b??*«  «cOLK�Ë c??O�ö� s??� WHK��� W??�dL�  U??�uL�� Èb??� WO??�HM�«
 WOK� ¨1998 u�U� 1998 u�U� 1998 13 ?? 11 ¨w�OK)« ÊËUF��« fK�� ‰Ëœ w� WOLM��« ‚U�¬Ë fHM�« rK� …Ëb??� Æ©W??O�U��—«

ÆdD� WF�U� ¨WO�d��«

 WK�*« ÆX�uJ�« w� »U�A�«Ë 5I�«d*« 5� »U���ô« w� ‚ËdH�« W�«—œ Æ©1995® ÊUDK� b�u� ¨ÊUFA*«
Æ148 ?? 127 ’ ’ ¨10 bK�*« ¨37 œbF�« ¨X�uJ�« WF�U� ¨W�u�d��«

 ∫rN�b� w�«ËbF�« „uK��«Ë ¡UM�_« ÁU& Íd�_« nMF�« 5� W�öF�« Æ©2008® tK�« b�� s� bL�� ¨ŸuD*«
 ¨©1® 36 ¨WO�UL��ô« ÂuKF�« WK�� Æ÷U�d�« WM�b� w� W�u�U��« WK�d*« »ö� s� WMO� vK� WO�«bO� W�«—œ

Æ101 ?? 49

 WK�d� w� w�«ËbF�« „uK�K� WO�UL��ô« WO�HM�«Ë WO�HM�«  «œb;« Æ©2000® bL�� …d�UD�« ¨w�dG*«
Æ643 ??641 ¨©4® 60 ¨…d�UI�« WF�U� ¨»«œü« WOK� WK�� Æ©Á«—u��œ W�U�—® …dJ�*« WI�«d*«

 WO�«ËbF�« W�—œ s� q� w� 5I�«u�*« dO�Ë ÎUO�«Ë“ 5??I�«u�*« ¡UM�√ 5� ‚ËdH�« Æ©1998® …œ«R� ¨W??�b�
Æ21 ??6 ¨47 œbF�« ¨12 ¨fHM�« rK� WK�� Æ «c�« ÂuNH�Ë
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