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Abstract: 

The study aimed to identify the nature of the relationship between 

family upbringing patterns and social isolation among adolescent orphan 

students. The sample consisted of (370) male and female adolescent 

orphans. To achieve the objectives of the study, two scales were developed 

(the family upbringing patterns scale, and the social isolation scale), and 

their psychometric properties were verified. The results of the study 

showed: that the prevailing pattern of family upbringing among adolescent 

orphan students is the pattern of neglect, and that the level of all patterns 

was at medium level, and the results indicated that the level of social 

isolation was at medium level among the study sample. There was a 

positive, statistically significant relationship between the patterns of family 

upbringing (authoritarianism, overprotection, neglect and social isolation), 

while there was a negative relationship between the "democratic" family 

upbringing pattern and social isolation. In light of the results, the 

researchers suggested a number of recommendations, the most important 

of which are: The need to rebuild family communication channels for 

families of adolescent orphans, by activating psychological counseling 

programs for adolescent orphans by associations interested in their care, to 

reduce the level of social isolation to its lowest levels, and protect them 

from psychological and behavioral disorders. 

Keywords: Family Upbringing, Social Isolation, Adolescent Orphaned 

Students. 
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 الطلبة الأيتام المراهقين جتماعية لدىالعُزلة الابوعلاقتها  الأسريةأنماط التنشئة 

 *صفاء صالح المعايطة
 **د. أنس صالح الضلاعين

 ملخص:
طبيعة العلاقة بين أنماط التنشئة الُأسرية والعُزلة الاجتماعية لدى  إلىهدفت الدراسة التعرف 
المراهقين. ( طالبًا وطالبة من الأيتام 370من ) عينة الدراسةتكونت و الطلبة الأيتام المُراهقين، 
مقياسين هما: مقياس أنماط التنشئة الُأسرية، ومقياس العُزلة  استخدامولتحقيق أهداف الدراسة تم 

أن نمط التنشئة  ،الاجتماعية، وتم التحقق من خصائصهم السيكومترية. أظهرت نتائج الدراسة
 ميع الأنماط جاءالأسرية السائد لدى الطلبة الأيتام المراهقين هو نمط الإهمال، وأن مستوى ج

لدى  ةمتوسطً بدرجة  كما أشارت النتائج إلى أن مستوى العُزلة الاجتماعية جاءة. متوسط بدرجة
التسلطي، ) وجود علاقة موجبة ذات دلالة إحصائية بين أنماط التنشئة الأسريةتم عينة الدراسة. و 

لاقة عكسية سالبة بين نمط ، في حين كان هناك ع(همال والعزلة الاجتماعيةوالحماية الزائدة، والإ
والعزلة الاجتماعية. وفي ضوء النتائج، فقد اقترح الباحثان عددًا من  "الديمقراطي"التنشئة الأسرية 

الأيتام المراهقين،  الطلبة ادة بناء قنوات التواصل الأسري لدى أُسرإعالتوصيات أهمها: ضرورة 
عايتهم، المراهقين من قبل الجمعيات المهتمة بر تفعيل برامج الإرشاد النفسي للأيتام  وذلك من خلال

لخفض مستوى العزلة الاجتماعية الى أدنى مستوياتها، ووقايتهم من الاضطرابات النفسية 
 .والسلوكية
 التنشئة الأسرية، العزلة الاجتماعية، الطلبة الأيتام المراهقين. :المفتاحية الكلمات
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 المقدمة:

من نسيج المجتمع، ولا يمكن غضض النرضر عضن وجضودهم  اً جُزءًا رئيسيراهقون يُشكل الأيتام الم
لما قد ينتج عنه من مشكلات مجتمعية لاحقًا، لذلك مضن الضضروري أن يتلقضوا الرعايضة والإهتمضام مضن 

 .كافة قبل مؤسسات المجتمع الحكومية والخاصة
ام لضضذلك فضض نهم مرحلضضة المراهقضضة مضضن جهضضة، ولخصوصضضية فئضضة الأيتضضام بشضضكل عضضونرضضرًا لحساسضضية 

، وذلضضضك لمسضضضاعدتهم علضضضى النمضضضو رعضضضايتهمهتمضضضام مضضضن قبضضضل القضضضائمين علضضضى إلضضضى الرعايضضضة والإ يحتضضضاجون 
قدرتهم على التواصل مضع المجتمضع وتهيئضة الرضروف المناسضبة لهضم م، وإشباع حاجاتهم، وزيادة السليم

ل محاولاتضضه تتطضضور شخصضضية اليتضضيم كفضضرد فضضي المجتمضضع مضضن خضضلا إذ لكضضي يصضضبحوا أشخاصضضا فضضاعلين.
لإشضضباع الحاجضضضات النفسضضية الأساسضضضية، فضضضالأفراد الضضذين يسضضضتطيعون تلبيضضضة حاجضضاتهم بالطريقضضضة الطبيعيضضضة 
تتشكل لضديهم شخصضية ناجحضة، فضي حضين أن الأفضراد الضذين لا يسضتطيعون تلبيضة هضذس الحاجضات سضوف 

 (.Silliman, Edwards & Johnson, 2020)تتشكل لديهم شخصية فاشلة 
بأنضه الطفضل الضذي فقضد ( Hermenau et al., 2015هيرمنضو وخخضرون ) تضيم حسض ويُعضرفف الي

سضوبارو  وعرَفضه. ةالثامنضة عشضر  سضن و لأي سب  خخر ولضم يبلض أأحد والديه أو كلاهما بسب  الموت 
القاصضضر المحضضروم مضضن كضضلا  بأنضضهالناحيضضة القانونيضضة  مضضن (Subbarao & Coury, 2004)وكضضوري 

اليتضيم أن  (Zhran, 2004زهضران ) وذكر لهجر أو الانفصال أو الفقدان.الوالدين بسب  الموت أو ا
. ويُنرر للمُراهق حسض  منرمضة الصضحة العالميضة نتيجة الوفاة كليهماالطفل الفاقد لأحد أبويه أو  هو

)World Health Organization, 2021(  عامًضا 19و 10 بضين عمضرس يتضراوح شضخ  أيبأنضه .
( إلى مفهوم المراهقضه بأنضه فتضرة الانتقضال مضن مرحلضة الطفولضة الضى Judith, 2003كما أشار جودث )

 البلوغ.
ونرضضرًا لخصضضائ  مرحلضضة المُراهقضضة، والحاجضضات التضضي تتطلضض  تلبيتهضضا لكضضي يتجضضاوز المُراهضضق تلضضك 

نضضضضة الأولضضضضى ب  اللَ فضضضضي تلبيضضضضة تلضضضضك الحاجضضضضات، فهضضضضي  ن، فقضضضضد يكضضضضون للأسضضضضرة الضضضضدور الضضضضرئيسالمرحلضضضضة بأمضضضضا
والعاطفيضة  تلبيضة حاجضاتهم النفسضية والجسضديةفيضه يتم  إذ، لهم نحو الحياةنطلاقة لإطة اونق للمُراهقين،

الأبنضضاء بمختلضض   فضضيمضضن أهضضم العمليضضات تضضأ يرًا  وتعضضدوالروحيضضة، والرابضضات الفطريضضة التضضي يحتاجونهضضا، 
لتي توجه مراحل حياتهم العمرية، فيتقبلون تلك الأنماط التي تضم قيم الأسرة وقواعدها ومعاييرها، وا

 الأسضضرة فضضي تشضضكيل شخصضضية الفضضرد الضضدور المُهضضم والأساسضضي الضضذي تؤديضضهسضضلوكهم وأفعضضالهم ونرضضرًا لهضضذا 
الأسالي  والأنماط التي تتبعها الأسرة في تنشئة أبناؤهضا مضن الأمضور  الى، فقد يكون التعرف وتنميتها
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 (.Zhan, 2004الضرورية والمُلحة )
 & Al-Shinawy, Abu Al-Rubي وخخضضرون )ناو الشضضوتُعضضرفف التنشضضئة الُأسضضرية حسضض  

Obaid, 2001 بأنهضضضا عمليضضة تعلضضضم تعتمضضضد علضضى التلقضضضين، والمحاكضضضاة والتوحضضد مضضضع الأنمضضضاط العقليضضضة )
والعاطفيضة والأخلاقيضة للطفضل والراشضضد، وتضدمج عناصضر الثقافضضة فضي نسضق الشخصضضية، كمضا أنهضا عمليضضة 

 يضتم التضي الطريقضة بأنهضا (Cambridge Dictionary, 2021كامبريضد  ) قضاموس وعرفهضامسضتمرة. 
 فضضي ذلضضك بتضأ ير يتعلضضق فيمضضا خاصضة الوالضضدين، قبضل مضضن صضضرارًا يكونضوا عنضضدما الأبنضضاء مضع بهضضا التعامضل
 الزمضان بض ختلاف تختلض  نسضبية عمليضة أخلاقية. وتتميز التنشئة الُأسرية بأنها قرارات واتخاذ السلوك
 مسضتمرة، كمضا تُعضد عمليضة الإجتماعيضة، طبقاتضه بض ختلاف حضدالمجتمع الوا داخل تختل  كما والمكان،
الشضيخوخة، وتمتضاز كضذلك بكونهضا   ضم الرُشضد المراهقضة  ضم إلضى الطفولضة مضن الفضرد مضن خلالهضا ينتقل وإذ

عمليضضة إنسضضانية، يكتسضض  مضضن خلالهضضا الفضضرد طبيعتضضه الانسضضانية التضضي لا تولضضد معضضه، بضضل يتعلمهضضا داخضضل 
تعتبضضر طريقضضة التفاعضضل المُباشضضر والمتبضضادل بضضين أفضضراد الأسضضرة،  إذ تعضضديكيضضة، الأسضضرة، وهضضي عمليضضة دينام

 ,Zlitniكبيرة، وأسضالي  متعضددة بتحقيضق الهضدف ) مهماتكما أنها عملية متشابكة، كونها تستهدف 

كشخصية الوالضدين، كمضا تتضأ ر بالمسضتوى الاقتصضادي للأسضرة، (. وتتأ ر التنشئة بعدة عوامل، 2008
لسضضضضائدة الأسضضضضرة، كمضضضضا تختلضضضض  بضضضض ختلاف عمضضضضر الوالضضضضدين، وجضضضضنس الأبنضضضضاء، والثقافضضضضة ا وتتضضضضأ ر بحجضضضضم

(Sawalha, & Hawamdeh, 2006). 
تين، وهما: أنماط سضوية، وأنمضاط أنماط، تُصن  ضمن مجموعتين رئيس وللتنشئة الُأسرية عدة

الأبنضضضاء،  فضضيا غيضضر سضضوية، وتتضضضضمن الأنمضضاط السضضوية مجموعضضضة مضضن الأنمضضاط التضضضي تتضضرك أ ضضرًا إيجابيًضضض
بأنضضه نمضضط عقلانضضي يتضضي  للأبنضضاء الحريضضة بضضالتعبير ط: الضضنمط الضضديمقراطي، ويتميضضز وتشضضمل تلضضك الأنمضضا

واتخاذ القرارات في حدود التوجيه من قبل الآباء، والنمط الإيجابي الثاني هضو نمضط التشضجيع، ويبضرز 
الايجابيضضة التضضي  أنمضضاط السضضلوكز فضضي هضضذا الضضنمط ميضضل الوالضضدين نحضضو التعزيضضز والتشضضجيع لأبنضضائهم وتعزيضض

(. والضضنمط الإيجضضابي Azmi & Zayoud, 2019تسضضاعد فضضي غضضرس القضضيم المجتمعيضضة الإيجابيضضة )
الثالض  هضو نمضط التقبضضل، ويقضوم هضذا الضضنمط علضى مبضدأ التقبضضل والحض  والعطض  علضضى الأبنضاء، وفهضم مضضا 

ه مضضن الأنشضضطة لبنضضاء الثقضضة مضضا يحبونضض لهضضم ومشضضاركتهميعضضانوس مضضن مشضضكلات وإظهضضار الضضدعم المسضضتمر 
(. وتشضضمل الأنمضضاط غيضضر السضضوية مجموعضضة مضضن الأنمضضاط التضضي تتضضرك خ ضضارًا Zrafa, 2013بضضداخلهم )

العضضاطفي سضضلبية علضضى شخصضضية الأبنضضاء وهضضي: نمضضط الإهمضضال، ويتمثضضل بالإهمضضال الجسضضدي والإهمضضال 
التذبضضذ ، ويُعبضضر هضضذا  مضضن الأنمضضاط السضضلبية هضضو نمضضط والضضنمط الثضضاني(. Al-Sharif, 2014) للأبنضضاء
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نجد أن الآباء غير حضازمين  إذعن معاناة الأهل من عدم الاستقرار عند التعامل مع أبنائهم،  النمط
فضضي التعامضضل، فتضضارة نجضضدهم يقومضضون بتقضضديم العقضضا  علضضى سضضلوك مضضا، وتضضارة أخضضرى يُثضضا  الإبضضن علضضى 

ية فهضو نمضط التفرقضة: فنجضد بعضض (. أما النمط الثال  من الأنماط السلبZrafa, 2013)ذاتهالسلوك 
الجضنس والعُمضر  بيضنهم، حسض الُأسر تقوم على مبضدأ التفرقضة بضين الأبنضاء فضي المعاملضة وعضدم المسضاواة 

(Al-Hamshari, 2013 .) 
الإيجابيضضة والسضضلبية، فأنمضضاط  الأنمضضاط السضلوكيةوقضد ينضضتج عضضن أنمضاط التنشضضئة الأسضضرية كثيضر مضضن 

تج عضضضن ديمقراطي قضضضد تزيضضضد مضضضن كفضضضاءة الفضضضرد الاجتماعيضضضة، بينمضضضا قضضضد ينضضضالتنشضضضئة الإيجابيضضضة كضضضالنمط الضضض
 أنمضضاط السضضلوكالعُزلضضة مضضن  وتُعضضدالسضضلبية كالعزلضضة الاجتماعيضضة.  أنمضضاط السضضلوكالأنمضضاط السضضلبية بعضضض 

السلبية التي قد تنشأ نتيجة إهمال حاجات الفرد النفسية والاجتماعية مما يؤدي به الى الإنعزال عن 
مثضضل خبضضرة غيضضر سضضارة أو مؤلمضضة للفضضرد، تنضضتج عضضن عضضدم إشضضباع حاجضضات الألفضضة والإرتبضضاط وت المجتمضضع،

الو يضضضق بضضضالآخرين، ويشضضضعر الفضضضرد بالعُزلضضضة نتيجضضضة عجضضضزس علضضضى إقامضضضة علاقضضضات إيجابيضضضة مضضضع الآخضضضرين، 
ويُشضضضير مفهضضضوم العُزلضضضة (. Mohammed, 2000)وتنضضضدر  العُزلضضضة كسضضضمة ضضضضمن مفهضضضوم الإنطضضضواء 

( إلضضى فشضضل الفضضرد فضضي المواقضض  Steptoe et al., 2013يبتو وخخضضرون )الاجتماعيضضة حسضض  سضضت
فهضضضا بأنهضضضا ايضضضا  الرضضضضا عضضضن التفاعضضضل Youngالاجتماعيضضضة بطريقضضضة مناسضضضبة. أمضضضا يضضضونج " " فقضضضد عرف

الاجتماعي، مع وجود أعراض الإنزعا  النفسي نتيجة إدراك الفرد لهذا الغيا ، وبذلك تكون العُزلضة 
كضضضارين هضضضورني  وذكضضضرت(. Coyle & Dugan, 2012لاجتمضضضاعي )اسضضضتجابة لغيضضضا  التعزيضضضز ا

"Karin Horney أن العُزلة قد تنتج عن فقدان الفرد للح  والعط  والثقة، فضالنمو السضوي يحضدث "
(. Khamidah, 2019نتيجة البيئة السوية التي يعيش فيها، وما تتضمنه من علاقات اجتماعيضة )

لعُزلة الاجتماعية قد تكون نتيجة للمراحل الإنتقالية ا  اأسب إلى أن( Corey, 2012كوري ) وأشار
التضضي يمضضر بهضضا الفضضرد، ففضضي مرحلضضة المراهقضضة تصضضب  لضضدى الضضذكور والإنضضاث تريضضرات جسضضدية وتكضضون هضضذس 
 التريرات غير واضحة لهم ولا يمكن تفسيرها وهذا يؤدي بهم الى الإبتعاد والإنعزال عن الآخرين.

م تضضأُ رًا بأنمضضاط التنشضضئة المتبعضضة فضضي الأسضضرة،  أكثضضر الفئضضات ولعضضل الأيتضضام المُضضراهقين مضضن وقضضد تُسضضه 
رييضض   أشضضاروفضضي هضضذا الصضضدد أنمضاط التنشضضئة الُأسضضرية الإيجابيضضة بنجضضاح انتقضضالهم إلضضى مرحلضة النضضضج، 

(Reeve, 2001 )  هم بشضكل لقضاس المُراهضق مضن المحيطضين بضه يسضأن التعزيز الاجتماعي الذي يتإلى
وفضي المقابضل قضد تضؤ ر لوك الاجتمضاعي والابتعضاد عضن العُزلضة الاجتماعيضة.   فضي السضالانضدما فيكبير 

 ,Hammadiحمضضادي ) واوضضضضحتانتقالضضضه الضضى النضضضج بشضضكل سضضليم.  فضضيأنمضضاط التنشضضئة السضضلبية 
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ذكضر إيرانضي ( أن نمط الإهمال هو النمط السائد لضدى الأيتضام سضواء مضن قبضل الأم أو الأخضوة. و 2017
( أن مستوى العُزلة الاجتماعية لضدى المضراهقين يمكضن التنبضؤ بضه مضن Irani, et al., 2014وخخرون )

ممضضا يولضضد لضضديهم  خضضلال العلاقضضات داخضضل الأسضضرة والاصضضدقاء والتقبضضل بضضين مجموعضضات الافضضراد والاقضضران.
 Sawyer etإحساسًا دائمًا بالصراع لإشباع حاجاتهم المتنوعة، وعدم شعورهم بالاسضتقرار النفسضي )

al., 2018.) 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

من نسيج المجتمع، ولا يمكن غضض النرضر عضن وجضودهم  اً ل الأيتام المراهقون جزءًا رئيسييُشك
(. Silliman, Edwards & Johnson, 2020) لمضا قضد ينضتج عنضه مضن مشضكلات مجتمعيضة لاحقًضا

مليضون يتضيم حضول  (153( إلضى وجضود )Unicef, 2021) حصضاءات منرمضة اليونيسضي إفقضد أشضارت 
الصادر عن دائرة الإحصاءات العامة  2018-2017العالم. ووفقًا لمس  السكان والصحة الأسرية 

ر عدد الأطفال الأيتام   Department of( ألض  طفضل يتضيم فضي )120ما يزيد عضن )في الُأردن يُقدف

Statistics, 2019)مشكلاتها  الىلتعرف . مما يُشير إلى أهمية تلك الفئة في المجتمع، وضرورة ا
 وحاجاتها.
 جميضضع مسضضؤولية جماعيضضة، تُشضضارك فيهضضا ومضضؤزارتهم عمليضضة دعضضم الطلبضضة الأيتضضام المضضراهقين وتعضضد

، ولعضضضل الأسضضضرة مضضضن أكثضضضر المرجعيضضضات تضضضأ يرًا ودورًا فضضضي هضضضذا مؤسسضضضات المجتمضضضع الحكوميضضضة والخاصضضضة
تضضؤدي الأنمضضاط الإيجابيضضة إلضضى  إذهضضا، ه أبنائالشضضأن، مضضن خضضلال أنمضضاط التنشضضئة التضضي تتبعهضضا فضضي توجيضض

التوجيه السليم، بعكس أسضالي  التنشضئة السضلبية التضي قضد تضؤدي إلضى مشضكلات نفسضية وعاطفيضة للفضرد، 
كالعزلة الاجتماعية. ولعل فئة الطلبة الأيتام المراهقين من أكثر الفئات حاجة للدعم والتوجيه، نرضرًا 

أو أحضدهما قضد يمضر بتجضضار   هق الضذي فقضد والدايضهخضرين، فضالمرا لإخضتلاف خصائصضها عضن الطلبضة الآ
( Goodyer, 2001نفسية وعاطفية سضلبية تحتضا  إلضى مراعضاة خاصضة، وقضد أشضار كضل مضن جضودير )

السضلوكية  ( أن ظهضور المشضكلاتNevid, Rathus & Green, 2002ونيفيضد ورا ضوس وجضرين )
رس بالعزلضضضة الاجتماعيضضضة، وتكضضضون لضضضدى المراهضضضق يضضضرتبط بفقدانضضضه أحضضضد والديضضضه، ويضضضنعكس ذلضضضك علضضضى شضضضعو 

ان الأ  فضي مرحلضة الطفولضة إلضى القلضق، وتصضبُ  المشضكلة علاقاته محدودة مع رفاقه. وقد يضؤدي فقضد
م النفسضي والإحسضاس بضالأمن، ذلضك أكثر حدة عند الوصول لسن المراهقة، فالمراهق يحتا  إلضى الضدع

ية، وتطضضور نمضضوس الجسضضمي، ونمضضضو صضضحته النفسضض وفضضيالمراهضضضق،  فضضيأن ايضضا  الأمضضن لضضه أ ضضر سضضلبي 
 مهاراته.
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ونرضضضضرًا لأهميضضضضة أنمضضضضاط التنشضضضضئة الأسضضضضرية فضضضضي حيضضضضاة الطلبضضضضة الأيتضضضضام المضضضضراهقين فقضضضضد يكضضضضون مضضضضن 
الضروري دراسة تلك الأنماط لدى هذس الفئة، وعلاقتها بالعزلة الاجتماعية، تجنباً لحدوث مشضكلات 

عديضضضد مضضضن الدراسضضضات كدراسضضضة وقضضضد أوصضضضت  العزلضضضة الاجتماعيضضضة،سضضضلوكية واجتماعيضضضة فضضضي المسضضضتقبل ك
(Shafiq, Haider, & Ijaz, 2020 و )(Naimat & Arabiyat, 2019 بضضرورة اجضراء )

 ,.Lodder et alالدراسضة حضول فئضة الايتضام والمشضكلات التضي يعضانون منهضا. بينمضا أشضارت دراسضة )

بالمشضكلة  إحسضاس البضاحثين وقضد جضاء( إلى أهمية دراسة العزلة الاجتماعية لضدى فئضة الأيتضام. 2016
لاحرضت أن هنضاك  إذالمباشضر مضع الطلبضة الأيتضام المضراهقين وأسضرهم، وأحتكاكها  إحداهانتيجة إطلاع 

أنمضضضضاط تنشضضضضئة سضضضضلبية تمارسضضضضها الأسضضضضرة أدت لإرتفضضضضاع مسضضضضتوى العزلضضضضة لضضضضديهم، كمضضضضا لاحرضضضضت أن تلضضضضك 
 والدراسات السابقة النرري   الأد دراسةإلى  فضلًا عنالمتريرات لم تستحوذ على إهتمام الباحثين. 

أنمضضاط التنشضضئة الأسضضرية وعلاقتهضضا بالعزلضضة الاجتماعيضضة لضضدى  إلضضىفضضي التعضضرف مشضضكلة الدراسضضة تتحضضدد 
 حاولت الدراسة الإجابة عن الأسئلة الآتية: وتحديدًا  الطلبة الأيتام المراهقين،

 ؟  المراهقين يتامالأ الطلبةما نمط التنشئة الُأسرية السائد لدى السؤال الاول:  -
 ؟المراهقين الأيتام الطلبةمستوى العُزلة الاجتماعية لدى  الثاني: ماالسؤال  -
نمضضاط أبضضين  (α≤0.05)دالضضة احصضضائيا عنضضد مسضضتوى الدلالضضة هضضل هنضضاك علاقضضة السضضؤال الثالضض :  -

 ؟التنشئة الُأسرية والعُزلة الاجتماعية لدى الطلبة الأيتام المراهقين
الطلبضة لضدى بضين أنمضاط التنشضئة الُأسضرية والعُزلضة الاجتماعيضة تل  العلاقضة ختهل السؤال الرابع:  -

 باختلاف الجنس؟ (α≤0.05)ى الدلالة اختلافا دالًا احصائيا عند مستو  الأيتام المراهقين
 :الدراسة أهداف

 ،العُزلضة الاجتماعيضةبلضى أنمضاط التنشضئة الُأسضرية وعلاقتهضا إلتعرف إلى ا الحالية الدراسة هدفت
الطلبضة لضدى مسضتوى العُزلضة الاجتماعيضة  إلضىوأختلاف العلاقة ب ختلاف الجنس، كما هدفت التعضرف 

 .الأيتام المراهقين
 :تكمن أهمية الدراسة الحالية في جانبين :أهمية الدراسة
  :الأهمية النظرية

الضضذين قضضد تكمضضن أهميضضة الدراسضضة فضضي الفئضضة التضضي تناولتهضضا، وهضضي فئضضة الطلبضضة المضضراهقين الأيتضضام، و 
تكمضضضن أهميضضضة  يواجهضضضون مشضضضكلات نفسضضضية واجتماعيضضضة ناتجضضضة عضضضن الرضضضروف التضضضي قضضضد يواجهونهضضضا، كمضضضا
يمكضضن أن  إذالدراسضضة فضضي متريراتهضضا، إذ تناولضضت مفضضاقيم ذات علاقضضة بحيضضاة الطلبضضة المضضراهقين الأيتضضام، 
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 الاجتماعية.نررية تتعلق بمفاقيم نفسية مثل: أنماط التنشئة الأسرية والعُزلة  اً توفر أُطر 
 الأهمية التطبيقية:

بعضضض البيانضضات التضضي قضضد يسضضتفيد منهضضا أصضضحا  القضضرار  فضضي تضضوفير ةالحاليضض الدراسضضةأهميضضة  تنبثضضق
لتحسين الخدمات المقدمة لهذس الفئة، كما أنهضا تضوفر أداتضين يمكضن تطبيقهمضا فضي مجضال قيضاس أنمضاط 

ويمكضن لهضذس الدراسضة أن  ي دراسضات لاحقضة،التنشئة الاجتماعية والعُزلضة الاجتماعيضة، وأسضتخدامهما فض
 .دراسات جديدة مع فئات مما لةجراء للباحثين لإتُقدم ما من شأنه أن يكون سنداً 

 تضمنت الدراسة المفاقيم الآتية: الإجرائية:المفاهيمية و التعريفات 
فُهضا: Methods of Family Upbringing: أنمااط التنشائة الُأسارية - كضولينز قضاموس  يُعرف

(Collins dictionary, 2021)  الرعايضة  تضي يتعامضل بهضا الوالضدان أو مقضدموال الأسضالي بأنهضا
 اعضضضرف إجرائيضضضاً بأنهضضضوتُ خضضضلال مراحضضضل النمضضضو المختلفضضضة. مضضضع الطفضضضل، والأشضضضياء التضضضي يعلمونهضضضا لضضضه 

 المُطضور أنمضاط التنشضئة الُأسضرية مقيضاس الطال  اليتيم المراهضق علضى عليها الدرجة التي يحصل
 الحالية. الدراسة في
فهضضا جمعيضضة علضضم الضضنفس الأمريكيضضة : Social Isolation: العُزلااة الاجتماعيااة -  ,APAتعرَّ

 هضاغالبًا ما ينضتج عنو  ،بالآخرين عن الإتصالالغيا  الطوعي أو غير الطوعي بأنها  ((2021
ضرفتريرات سلوكية وفسيولوجية غير طبيعية   لتضي يحصضلإجرائيضاً بأنضه الدرجضة ا لدى الفضرد. وتُعف

 المُطور في الدراسة الحالية. العُزلة الاجتماعيةعلى مقياس الطال  اليتيم المراهق  عليها
فة منرمة اليونيسي  : Orphanاليتيم:  - مضن  فقد أي بأنه الفرد الذي(. Unicef, 2021)تُعرَّ

الطفضل  مضا يُعضدكيتيمًا مزدوجًا.  والديهد كلا فقَ  كل طفل الأم، ويُعد الأ  أو ، سواء كانالوالدين
. غيضضضر موجضضضودين بطريقضضضة أو بضضضأخرى يسضضضمى اليتضضضيم الاجتمضضضاعييُعضضضدان  ولكضضضن نالضضضذي لديضضضه والضضضدي

( سضضنة الضضذين يتلقضضون 17-13الأيتضضام المضضراهقين مضضن الفئضضة العمريضضة )ويعضضرف إجرائيضضاً بضضأنهم الطلبضضة 
م للعضضضضا ا لإحصضضضضائيات هضضضضذس الجمعيضضضضاتالرعايضضضضة فضضضضي الجمعيضضضضات الخيريضضضضة فضضضضي شضضضضر  عمضضضضان، وفقًضضضض

 م.1202
فها جمعية علم النفس الأمريكية Adolescence المراهقة -  بأنهضا "مقضدرة ((APA, 2021: تعرَّ

سضضنة( وتنتهضضي بالنضضضج الفسضضيولوجي )حضضوالي  12-10النمضضو البشضضري التضضي تبضضدأ مضضع سضضن البلضضوغ )
خضلال حدث ، وتختلاف الأفراد سنة من العمر(، على الرغم من أن العمر الدقيق يختل  ب 19
الفتضضرة تريضضرات كبيضضرة بمعضضدلات متفاوتضضة فضضي الخصضضائ  الجسضضدية، والخصضضائ  الجنسضضية، هضضذس 
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 ."الجنسية والإتجاهات
 تحددت الدراسة بالآتي: :حدود الدراسة

 2021العام : الحدود الزمانية -
 : الجمعيات الخيرية في شر  عمانالحدود المكانية -
 ور والإناث(.لذك)ا الأيتام المراهقينعينة من الطلبة  :الحدود البشرية -
بطبيعضضة الأداتضضين المسضضتخدمتين فضضي الدراسضضة )أنمضضاط التنشضضئة تتحضضدد الدراسضضة  :حاادود موعااوعية -

 الُأسرية، العُزلة الاجتماعية( وما تتمتعان به من خصائ  سيكومترية.
 محددات الدراسة:

لأداتضضين افقضضرات  عضضنسضضتجابة أفضضراد العينضضة إعلضضى تعمضضيم النتضضائج بمضضا يعكضضس مضضدى  بالمقضضدرةتتحضضدد  -
العُزلضضضضة  و )أنمضضضضاط التنشضضضضئة الُأسضضضضرية، ايمقياسضضضض مضضضضاوه ،لأغضضضضراض الدراسضضضضة ن تضضضضم إعضضضضدادُهمااللتضضضضي

 .الاجتماعية(
 الدراسات السابقة:

 العُزلة الاجتماعية.تناولت أنماط التنشئة الُأسرية و عرض للدراسات السابقة التي  يأتيفيما 
العُزلة الاجتماعية تعرف إلى مستوى ( دراسة هدفت الKhafaji, 2008فقد أجرى الخفاجي )

فضي  ( طفضلاً 150لدى الأيتام من كلا الجنسين من وجهة نرر المعلمات. تكونت عينة الدراسة مضن )
مديريضضضة تربيضضضة الرصضضضافة فضضضي العضضضرا . وأسضضضتخدمت الدراسضضضة مقيضضضاس العُزلضضضة الاجتماعيضضضة لضضضدى الأطفضضضال 

للضذكور  ةالاجتماعيض ةصضائيه فضي سضلوك العزلضذات دلالضه إحفرو   الأيتام. وأشارت النتائج إلى وجود
 ةالاجتماعيضض ةذات دلالضضه إحصضضائيه فضضي سضضلوك العزلضضووجضضود فضضرو  والإنضضاث الأيتضضام ولصضضال  الإنضضاث، 

 .للأطفال الأيتام ومهنة الأم ولصال  أمهات الأطفال الأيتام غير الموظفات
شئة الُأسضرية الخاطئضة هدفت التعرف إلى أسالي  التن دراسة (,2014Otaibiأجرى العتيبي )و 
تنتهجهضضا الأسضضرة فضضي تربيضضة الايتضضام، ومعرفضضة أهضضم أسضضالي  التنشضضئة الُأسضضرية للوقايضضة مضضن إنحضضراف التضضي 

الباحثين المشرفين عليهم وعضددهم  عن فضلاً  اً منحرف اً ( يتيم258الأيتام. تكونت عينة الدراسة من )
أظهضضضضرت النتضضضضائج أن أكثضضضضر الأسضضضضالي   ( مشضضضضرفاً. وأسضضضضتخدمت الدراسضضضضة إسضضضضتبانة لجمضضضضع البيانضضضضات.60)

الخاطئضضة التضضي تتبعهضضا الأسضضرة فضضي تربيضضة اليتضضيم هضضي إهمضضال حاجاتضضه العاطفيضضة وايضضا  القضضدوة الحسضضنة، 
ومن أكثر الأسضبا  المؤديضة إلضى إنحضراف الأيتضام هضي عضدم مراقبضة سضلوك اليتضيم وكثضرة الخلافضات بضين 

 أفراد الأسرة.
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( دراسضضة هضضدفت الكشضض  عضضن العلاقضضة بضضين العُزلضضة Abu Bakr, 2014كمضضا أجضضرى أبضضو بكضضر )
( طالضض  100ونضضت عينضضة الدراسضة مضضن ). تكالمرحلضضة الثانويضة طلبضضةلضدى الاجتماعيضة والتنشضضئة الُأسضضرية 

. بالسضضضودان المرحلضضضة الثانويضضضة بمدينضضضة بورسضضضودانمضضضن طلبضضضة  ( أنثضضضى50( ذكضضضراً و )50وطالبضضضة بواقضضضع )
 . أشارت النتائجالتنشئة الُأسرية انةستبأو ، العُزلة النفسيةالشعور بوأستخدمت الدراسة مقياسين هما: 

وأسضالي  الحمايضة  الاجتماعيضةعلاقة بين الشضعور بالعُزلضة ووجود ، جاء مرتفعًاالعُزلة مستوى إلى أن 
فضضضرو  بضضضين الإنضضضاث والضضضذكور فضضضي ووجضضضود الزائضضضدة، والحرمضضضان والنبضضضذ والإهمضضضال والتفرقضضضة فضضضي المعاملضضضة، 

 الاجتماعية ولصال  الإناث.الشعور بالعُزلة 
( دراسة هدفت التعرف إلى مستوى العُزلة الاجتماعية Jubouri, 2014كما أجرى الجبوري )

والأسى النفسي لدى الطلبة الأيتام والعلاقة بينهما، والكش  عن الفرو  في العُزلة الاجتماعية وفقًا 
ن الطلبضة فضي المرحلضة الأساسضضية وطالبضة مضض ( طالض 400لمتريضر الجضنس. تكونضت عينضة الدراسضضة مضن )

العليضضضا فضضضي مدينضضضة ديضضضالى بضضضالعرا . وأسضضضتخدمت الدراسضضضة مقياسضضضين همضضضا: مقيضضضاس العُزلضضضة الاجتماعيضضضة، 
ومقيضضاس الأسضضى النفسضضي. أشضضارت النتضضائج إلضضى أن مسضضتوى العُزلضضة الاجتماعيضضة والأسضضى النفسضضي جضضاء 

والأسضضى النفسضضي لعُزلضضة الاجتماعيضضة فضضرو  ذات دلالضضة إحصضضائية فضضي ا مرتفعًضضا، كمضضا أشضضارت إلضضى وجضضود
رتباطيضضة موجبضضة بضضين الأسضضى النفسضضي والعُزلضضة إهنضضاك علاقضضة ، و لمتريضضر الجضضنس ولصضضال  الضضذكوروفقًضضا 

 الاجتماعية.
( دراسضضة هضضدفت التعضضرف إلضضى الفضضرو  فضضي مسضضتوى العُزلضضة Sobana, 2018ى سضضوبانا )أجضضر و 

م وأختلافهضا بضاختلاف الجضنس والعمضر. تكونضت الاجتماعية والمرونة بضين الأطفضال الأيتضام وغيضر الأيتضا
، تضضم اختيضضارهم مضضن  لا ضضة اً عامضض 17-16( طفضضلًا يتيمًضضا تتضضراوح أعمضضارهم بضضين 120عينضضة الدراسضضة مضضن )

ملاجئ في مدينة تشيناي بالهند. وأستخدمت الدراسضة مقيضاس المرونضة النفسضية. وأشضارت النتضائج إلضى 
عضضلاوة علضضى التمييضضز الثقضضافي والاجتمضضاعي، وهنضضاك فضضرو   أن مسضضتوى العُزلضضة الاجتماعيضضة مرتفضضع لضضديهم

أظهضضر الأطفضضال الأكبضضر سضضنًا مسضضتوى مرونضضة أكثضضر مضضن الصضضرار بالسضضن، كمضضا  إذتعضضزى لمتريضضر العمضضر،
 وجود فرو  تعزى للجنس ولصال  الإناث.إلى  أشارت النتائج 

دراسضة ( Sharaa, Rashidi & Momani, 2019كما أجرى الشضرعة والرشضيدي والمضومني )
أنمضضضاط التنشضضضئة الُأسضضضرية السضضضائدة لضضضدى الأسضضضر الأردنيضضضة وعلاقتهضضضا بجضضضنس الفضضضرد  إلضضضىتعضضضرف هضضضدفت لل

ومسضضضتوى دخضضضل الأسضضضرة وطبيعضضضة العلاقضضضة بضضضين الوالضضضدين والمسضضضتوى التعليمضضضي للوالضضضدين. تكونضضضت عينضضضة 
ة مقيضاس ( طالبًا وطالبة من طلبة جامعة اليرموك في الأردن. وأسضتخدمت الدراسض144الدراسة من )
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الضضنمط الضضديمقراطي هضضو الضضنمط السضضائد وبدرجضضة  إلضضى أننتضضائج الدراسضضة  أنمضضاط التنشضضئة الُأسضضرية. أشضضارت
ختلاف جنس الطفل ولصال  ذوي الأطفال  وجود فرو  دالة إحصائيا في النمط المهمل ب، و مرتفعة
 .الذكور

مسضتوى العُزلضة  ( التي هضدفت التعضرف إلضىBhatt et al., 2020وخخرون ) بآهاتوفي دراسة 
والإكتئضضا  لضضدى الأيتضضام المراهقضضون الضضذين يعيشضضون فضضي دور رعايضضة الأيتضضام. تكونضضت عينضضة الدراسضضة مضضن 

( مراهق ومراهقة من الأيتام الذين يعيشون في أحضد دور رعايضة الأيتضام فضي نيبضال. وأسضتخدمت 602)
زلضة كضان مرتفعًضا لضدى عينضة الدراسة مقياس بيضك لككتئضا . أظهضرت النتضائج أن مسضتوى الإكتئضا  والعُ 

الدراسضضضة، كمضضضا أشضضضارت إلضضضى أن الإنضضضاث أكثضضضر عرضضضضة لككتئضضضا  والعُزلضضضة مضضضن الضضضذكور، كمضضضا ارتبطضضضت 
متريضضضرات: تنضضضضاول الكحضضضول، والمشضضضضكلات الصضضضضحية، وانخفضضضاض مسضضضضتوى الضضضدعم الاجتمضضضضاعي، والتنمضضضضر 

 بارتفاع مستوى الإكتئا  والعُزلة.
 التعقيب على الدراسات السابقة:

لال اسضضتعراض الدراسضضات السضضابقة يُلاحضض  أن هضضذس الدراسضضات جضضاءت متنوعضضة مضضن حيضضُ  خضضمضضن 
 إلضىحي  هدفت بعض الدرسات للتعرف ؛ والمنهجية والأدوات والأسالي  الإحصائية الهدف والعينة

وهضدفت دراسضات  .(Sharaa, Rashidi & Momani, 2019)أنمضاط التنشضئة الُأسضرية مثضل دراسضة 
(. كمضا هضدفت دراسضات Bhatt et al., 2020ى العزلضة الاجتماعيضة مثضل )تو مسض إلضىأخضرى التعضرف 
أمضا بالنسضبة لأدوات (. Sobana, 2018الفضرو  فضي مسضتوى العُزلضة مثضل دراسضة ) إلىأخرى التعرف 

مثضضل دراسضضة الدراسضضة فقضضد اسضضتخدمت الدراسضضات السضضابقة مقضضاييس: أنمضضاط التنشضضئة والعُزلضضة الاجتماعيضضة 
(Jubouri, 2014).  بالنسضضضبة للمنهجيضضضة فقضضضد أسضضضتخدمت الدراسضضضات المضضضنهج الوصضضضفي، أمضضضا عينضضضة و

( و Otaibi, 2014)الدراسة فيلاح  ان بعض الدراسضات تناولضت فئضة الأيتضام المضراهقين مثضل دراسضة 
(Khafaji, 2008) .علضى أهميضة دراسضة أنمضاط التنشضئة  السضابقة الدراسضات وتتفق الدراسة الحالية مضع

وتنميضة الجوانض  الإبجابيضة  ،الشخصضية فضي المهمضة الموضضوعات كأحضد لاجتماعيضةالأسضرية والُعزلضة ا
ولعل ما يميضز هضذس الدراسضة أنهضا قضد تناولضت متريضرات الدراسضة مُجتمعضة لضدى فئضة الطلبضة  لدى الأيتام،
لذلك ن أي دراسات تناولت متريرات الدراسة مجتمعه، راهقين، ولا يوجد حس  علم الباحثيالأيتام الم
 وتعضالج ،الفضراغ تسضد ،لاحقضة لدراسضات نيالبضاحث تسضاعد أن منهضا يتوقضع التضي الحاليضة الدراسضة جضاءت

 .في الدراسات السابقة النق 
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 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 .لطبيعة الدراسة القائمةته ، وذلك لملاءمإتبعت الدراسة المنهج الوصفي الإرتباطي :منهجيةال

 مجتمع الدراسة وعينتها:
( سضنة الضذين 17-13لدراسة من جميع الأيتام المراهقين مضن الفئضة العمريضة )جتمع اتكون م 

طالبًضضا وطالبضضة مضضن ( 1018يتلقضضون الرعايضضة فضضي الجمعيضضات الخيريضضة فضضي شضضر  عمضضان والبضضال  عضضددهم )
 .( يتيمة554( يتيما، و)464، منهم )الأيتام المراهقين
 عينة الدراسة:
وبلض   ،مضن مجتمضع الدراسضة %(38)بواقضع  ،لأيتضام المضراهقيناالطلبة  عينة الدراسة من تكونت 

بالطريقضضضضة  همتضضضم اختيضضضار  إذ ،طالبًضضضا وطالبضضضضة مضضضن الأيتضضضام المضضضراهقين( 386العضضضدد الضضضذي طبضضضق علضضضيهم )
تضم توزيضع  وقضد( مضن الضذكور، 209و)مضن الإنضاث ( 177ة الطبقيضة، مضوزعين حسض  الجضنس )عشوائيال

تهيئضضة البيانضضات للتحليضضل، ا جميعضضا و البضضاحثين، وقضضد تضضم إسضضتعادتهدراسضضة علضضيهم باليضضد مضضن قبضضل أدوات ال
%( مضضن 4.2( إسضضتبانة لا تصضضل  للتحليضضل لضضنق  بياناتهضضا، وشضضكلت مضضا نسضضبته )16وتبضضين بضضأن هنضضاك )

(، إسضضضضتبانة وشضضضكلت مضضضضا نسضضضضبته 370عينضضضة الدراسضضضضة، وبنضضضاء عليضضضضه فقضضضضد بلضضض  حجضضضضم العينضضضة الأساسضضضضية )
( يوضضضضض  1) الجضضضضدول%( مضضضضن مجتمضضضضع الدراسضضضضة، و 36.4و) %( مضضضضن عينضضضضة الدراسضضضضة الكليضضضضة،95.9)

 خصائ  عينة الدراسة:
 توزيع عينة الدراسة وفقا لمتغير الجنس( 1) الجدول

 النسبة المئوية العدد مستويات المتغير المتغير

 الجنس
 45.9 170 ذكر

 54.1 200 انثى

 100.0 370 المجموع

 أدوات الدراسة:
أنمضضاط التنشضضئة الأسضضرية، العُزلضضة  :تطضضوير المقايسضضين الآتيضضينيضضة تضضم أهضضداف الدراسضضة الحال لتحقيضق
 تكييفها حتى تُناس  تحقيق أهداف الدراسة.توضي  لإجراءات  يأتيوفيما الاجتماعية، 
: مقياس   أنماط التنشئة الأسريةأولاا
والدراسضضات  ،مضضن خضضلال العضضودة إلضضى الأد  النرضضري  أنمضضاط التنشضضئة الأسضضريةمقيضضاس  تكييضض تضضم 

بصضورته  المقيضاسوتكضون (. (Azmi, F, & Zayoudو ( Otaibi, 2014): دراسضتي مثضل لسابقةا
ليفة من )الأ  وزعت على أربعة أبعاد هي:( فقرة، 25وف
 (.6-1)الفقرات من  وتقيسه (6وعدد فقراته ) النمط الديمقراطي: .1
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 (.12-7)الفقرات من  وتقيسه (6النمط التسلطي: وعدد فقراته ) .2
 (.18-13)الفقرات من  وتقيسه (6فقراته )لزائدة: وعدد نمط الحماية ا .3
 (.25-19)الفقرات من  وتقيسه( 7نمط الإهمال: وعدد فقراته ) .4

ق مضن الخصضائ  السضيكومترية تضم التحقض ،وللتحقق من مناسبة المقياس لهدف الدراسة وبيئتها
  :تيةالآ
 أنماط التنشئة الأسريةمقياس صدق دلالات : أولاا 
 :ن()صدق المحكمي الصدق الظاهري  .1

ومضضدى  ،ه لأهضضداف الدراسضضةءمتضضوملا أنمضضاط التنشضضئة الأسضضريةمقيضضاس صضضد   دلالاتللتأكُّضضد مضضن 
( 11) عضددهم بلض  ،وضوح الفقرات وسلامتها اللروية، تضمف عضرض المقيضاس علضى عضدد مضن المحكف مضين

جامعضة مؤتضة، : نيضةلعاملين في كليات التربيضة فضي الجامعضات الأردمن أعضاء هيئة التدريس ا مُحكمًا
ضضم علضضى صضضلاحية بقضضاء الفقضضرات بنسضضبة الجامعضضة الأردنيضضة، جامعضضة البلقضضاء التطبيقيضضة،  وتضضما اعتمضضاد الحُكل

الوضضوح، و  ،وقد طُل ض  مضنهم إبضداء رأيهضم فضي فقضرات المقيضاس مضن حيض  الصضياغة اللرويضة. %( 80)
المقيضاس والبُعضد،  إلضىمضاء الفقضرة تنإوضوح المعنضى، ومضدى و والسلامة اللروية، والحاجة إلى التعديل، 

( 8وإبداء أية معلومات أو تعديلات يرونها مناسبة. وبناءً على اقتراحاتهم، تضمف إجضراء تعضديلات فضي )
 ( فقرة.25وبذلك بقي عدد فقرات المقياس كما هو ) فقرات،

 صدق البناء الداخلي: مؤشرات  .2
مضن خضلال توزيضع المقيضاس  ةشضئة الأسضريأنمضاط التنالداخلي لمقيضاس كد من صد  البناء تم التأ
داخضل مجتمضع الدراسضة مضن طالبًضا وطالبضة مضن الأيتضام المُضراهقين ( 30اسضتطلاعية عضددها ) ةعلى عينض

 -0.597ما بين )ة والبعد الذي تنتمي اليه رتباط بين الفقر معاملات الإقيم  وتراوحت، وخار  عينتها
الأبعاد والدرجضة (، أما بين 0.793-0.409ن )ما بي تراوحتالدرجة الكلية (، وبين الفقرات و 0.837
معيضار قبضول الفقضرة بضأن لا يقضل معامضل تم اعتماد قد و . (0.878-0.820فقد تراوحت ما بين )الكلية 

 فقرات.(، وبذلك فقد قبلت جميع الHattie, 1985( وفق ما أشار إليه هتي )0.30إرتباطها عن )
 :شئة الأسريةمقياس أنماط التنثبات  دلالات ثانيا:

( test-retestختبضضار )ختبضضار وإعضضادة الإسضضتخدام طريقضضة الإإيضضاس، فقضضد تضضم قللتأكضضد مضضن  بضضات الم
سضضتطلاعية مضضن مجتمضضع الدراسضضة وخضضار  إبتطبيضضق المقيضضاس، وإعضضادة تطبيقضضه بعضضد أسضضبوعين علضضى عينضضة 

رتبضاط بيرسضون إ  ضم تضم حسضا  معامضل، طالبًا وطالبة مضن الأيتضام المُضراهقين (30عينتها، تكونت من )
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تسضضا  الضضداخلي حسضض  أيضضضاً حسضضا  معامضضل الثبضضات بطريقضضة الإتضضم  كمضضا بضضين تقضضديراتهم فضضي المضضرتين.
( 0.897 -0.794الإرتباط بين التطبيقين مضا بضين )قيم معاملات وقد تراوحت . معادلة كرونباخ ألفا

 تراوحضضت مضضا بضضينفقضضد عضضاد للأبكرونبضضاخ الفضضا (، أمضضا قضضيم  بضضات 0.906ين )وبضضين الدرجضضة الكليضضة للتطبيقضض
وبضذلك هذس القيمة مقبولضة لأغضراض الدراسضة. كانت و ، (0.927وللدرجة الكلية )(، 0.750-0.863)
 .( فقرة25تكون من )إذ عتماد المقياس بصورته النفهائيفة إ تم 

 وتفسيره: مقياس أنماط التنشئة الأسريةتصحيح 
تضضضدريج خماسضضضي ( فقضضضرة، تضضم الإسضضضتجابة عليهضضضا وفضضضق 25تكضضون المقيضضضاس بصضضضيرته النهائيضضضة مضضضن )

 أحيانًضادرجضات(، و  4) غالبًادرجات(،  5) دائمًاتم إعطاء الإجابة  فقد، أنماط التنشئة الأسريةلقياس 
مضا ابية علمًا أن جميع الفقرات صيرت بطريقة إيج)درجة واحدة(،  مطلقًا( ين)درجت نادرًادرجات( 3)

وقضضضد بلرضضضت أعلضضضى درجضضضة يمكضضضن أن يحصضضضل عليهضضضا . مصضضضاغة باتجضضضاس سضضضلبي (23، 19)عضضضدا الفقضضضرات 
أنمضاط التنشضئة الأسضرية مقيضاس (، كمضا تضم الحكضم علضى متوسضطات 25(، وأدنى درجة )125الطال  )

 ( مسضتوى متوسضط.3.66 -2.34مضن )و  ( مسضتوى مضنخفض.2.33 -1.00على النحو الآتضي: مضن )
 .( مستوى مرتفع5.00 -3.67من )و 

 العُزلة الاجتماعية ثانياا: مقياس
 والدراسضات السضابقة ،من خلال العودة إلى الأد  النرري  العُزلة الاجتماعيةمقياس  تكيي تم 
ليفضضة مضضن الأبصضضورته  المقيضضاسوتكضضون Jubouri, 2014 (Sobana, 2018 .)(: )دراسضضتي مثضضل وف
 هي: أبعاد  لا ة( فقرة، توزعت على 23)
 (.8-1الفقرات من ) وتقيسه (8: وعدد فقراته )ختلاط بالآخرينالإ عدم .1
 (.16-9الفقرات من ) وتقيسه (8ايا  الصداقة: وعدد فقراته ) .2
 (.23-17)الفقرات من  وتقيسه (7الشعور بالوحدة: وعدد فقراته ) .3

 تضم التحقضق مضن الخصضائ  السضيكومترية ،وللتحقق من مناسبة المقياس لهدف الدراسة وبيئتها
  كالآتي:

 صدق مقياس العُزلة الاجتماعية دلالات : أولاا 
 :الصدق الظاهري )صدق المحكمين( .1

ومضدى  ،مته لأهضداف الدراسضةءوملا أنماط العزلة الاجتماعيةمقياس صد   دلالاتللتأكُّد من 
( 11) عضددهم بلض  ،وضوح الفقرات وسلامتها اللروية، تضمف عضرض المقيضاس علضى عضدد مضن المحكف مضين
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جامعضة مؤتضة، : من أعضاء هيئة التدريس العاملين في كليات التربيضة فضي الجامعضات الأردنيضة مًامُحك
ضمإ وتضما جامعة البلقاء التطبيقيضة،  و الجامعة الأردنية، علضى صضلاحية بقضاء الفقضرات بنسضبة  عتمضاد الحُكل

الوضضوح، و  ،وقد طُل ض  مضنهم إبضداء رأيهضم فضي فقضرات المقيضاس مضن حيض  الصضياغة اللرويضة. %( 80)
المقيضاس والبُعضد،  إلضىوضوح المعنضى، ومضدى انتمضاء الفقضرة و والسلامة اللروية، والحاجة إلى التعديل، 

( 7قتراحاتهم، تضمف إجضراء تعضديلات فضي )إوإبداء أية معلومات أو تعديلات يرونها مناسبة. وبناءً على 
 قرة.( ف22وحذف فقرة واحدة، وبذلك أصب  عدد فقرات المقياس ) فقرات،

 صدق البناء الداخلي: مؤشرات  .2
من خلال توزيع المقيضاس علضى  العزلة الاجتماعيةالداخلي لمقياس تم التأكد من صد  البناء 

داخضل مجتمضع الدراسضة وخضار  من طالبًا وطالبة من الأيتام المُراهقين ( 30استطلاعية عددها ) ةعين
-0.454مضضضا بضضضين )لبعضضضد الضضضذي تنتمضضضي اليضضضه ة وامعضضضاملات الارتبضضضاط بضضضين الفقضضضر قضضضيم  وتراوحضضضت، عينتهضضضا
المجضضضالات (، أمضضضا بضضضين 0.637-0.388تراوحضضضت مضضضا بضضضين )الدرجضضضة الكليضضضة (، وبضضضين الفقضضضرات و 0.811

معيار قبول الفقرة بأن لا يقضل تم اعتماد قد و . (0.845-0.721فقد تراوحت ما بين )والدرجة الكلية 
(، وبضذلك فقضد قبلضت جميضع attie, 1985H( وفضق مضا أشضار إليضه هتضي )0.30معامضل إرتباطهضا عضن )

 الفقرات.
 :العزلة الاجتماعيةثبات دلالات ثانيا: 

( test-retestيضضضضاس، تضضضضم اسضضضضتخدام طريقضضضضة الاختبضضضضار وإعضضضضادة الاختبضضضضار )قللتأكضضضضد مضضضضن  بضضضضات الم
سضضتطلاعية مضضن مجتمضضع الدراسضضة وخضضار  إبتطبيضضق المقيضضاس، وإعضضادة تطبيقضضه بعضضد أسضضبوعين علضضى عينضضة 

رتبضضضاط إ ضضضم تضضضم حسضضضا  معامضضضل ، ، طالبًضضضا وطالبضضضة مضضضن الأيتضضضام المُضضضراهقين (30نضضضت مضضضن )عينتهضضضا، تكو 
تسضضا  الضضداخلي أيضضضاً حسضضا  معامضضل الثبضضات بطريقضضة الإتضضم  كمضضا بيرسضضون بضضين تقضضديراتهم فضضي المضضرتين.

-0.605)الارتبضضاط بضضين التطبيقضضين مضضا بضضين قضضيم معضضاملات . وقضضد بلرضضت حسضض  معادلضضة كرونبضضاخ ألفضضا
تراوحت مضا للمجالات فقد كرونباخ الفا (، أما قيم  بات 0.876رجة الكلية للتطبيقين )و الد (0.849
هضضذس القيمضضة مقبولضضة لأغضضراض الدراسضضة. كانضضت و ، (0.886وللدرجضضة الكليضضة )(، 0.852-0.782) بضضين

 .( فقرة22تكون من )إذ عتماد المقياس بصورته النفهائيفة  إ وبذلك تم 
 وتفسيره: العزلة الاجتماعيةتصحيح مقياس 

تضضضدريج خماسضضضي ( فقضضضرة، تضضم الاسضضضتجابة عليهضضضا وفضضضق 22تكضضون المقيضضضاس بصضضضيرته النهائيضضضة مضضضن )
درجضضضات(،  4) غالبًضضضادرجضضضات(،  5) دائمًضضضاتضضضم إعطضضضاء الإجابضضضة  إذ، العزلضضضة الاجتماعيضضضةلقيضضاس مسضضضتوى 
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بطريقضضة  علمًضضا أن جميضضع الفقضضرات صضضيرت)درجضضة واحضضدة(،  مطلقًضضان( ي)درجتضض نضضادرًادرجضضات( 3) أحيانًضضاو 
وقضضد بلرضضت أعلضضى . باتجضضاس سضضلبي ( صضضيرت16، 14، 12، 11، 9، 8، 4)مضضا عضضدا الفقضضرات إيجابيضضة 

(، كمضضا تضضم الحكضضم علضضى 22(، وأدنضضى درجضضة هضضي )110درجضضة يمكضضن أن يحصضضل عليهضضا الطالضض  هضضي )
مضن  ( مسضتوى مضنخفض.2.33-1.00على النحو الآتي: من ) مقياس العزلة الاجتماعيةمتوسطات 

 .( مستوى مرتفع5.00-3.67من ) ( مستوى متوسط.2.34-3.66)
 متغيرات الدراسة:

 )ذكر، أنثى( ترير المستقل: الجنس، وله فئتان:الم -
 المتريرات التابعة: أنماط التنشئة الاجتماعية، العزلة الاجتماعية. -

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
لادى الطلباة الأيتاام ئد التنشائة الاساري الساانما  ماا نتائج السؤال الأول الذي ينص على: 

  المُراهقين؟ 
لكجابضضضة عضضضن هضضضذا السضضضؤال تضضضم اسضضضتخرا  المتوسضضضطات الحسضضضابية والإنحرافضضضات المعياريضضضة والرتبضضضة 

 ( يعرض النتائج: 2) الجدولالمستوى لكل نمط من أنماط التنشئة الأسرية و 
تنشئة الأسرية لدى الطلبة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة، لأنماط ال2) الجدول

 الأيتام المُراهقين
 الرتبة الانحراف المعياري  المتوس  الحسابي نم  التنشئة الأسري  الرقم

 4 0.602 2.65 النمط الديمقراطي 1

 2 0.687 2.95 النمط التسلطي 2

 3 0.658 2.90 الحماية الزائدة 3

 1 0.415 2.99 الإهمال 4

هضضو  الطلبضضة الأيتضضام المُضضراهقيننمضضط التنشضضئة الأسضضري السضضائد لضضدى ( ان 2) الجضضدولرهضضر نتضضائج تُ 
الأولى، تلاس فضي  الرتبةإحتل  إذ( 0.415( وانحراف معياري )2.99نمط الإهمال بمتوسط حسابي )

رتبضضضة (، وفضضضي ال0.687اري )( وانحضضضراف معيضضض2.95رتبضضة الثانيضضضة الضضضنمط التسضضضلطي بمتوسضضضط حسضضابي )ال
رتبضضضضة (، وفضضضضي ال0.658وانحضضضراف معيضضضضاري ) (2.90بمتوسضضضضط حسضضضضابي ) الثالثضضضة نمضضضضط الحمايضضضضة الزائضضضدة

( وانحضضراف معيضضاري 2.65الرابعضضة والأخيضضرة جضضاء نمضضط التنشضضئة الأسضضري الضضديمقراطي بمتوسضضط حسضضابي )
(0.602.) 

ليتضيم ( إلضى الفقضر الضذي تواجهضه أسضرة اSharif, 2014وربما يتم عزو هذس النتيجة كما أشضار )
 وإنشضرال الأم بتضأمين الإحتياجضات الأساسضية،  فضضلًاعنهم أسضبا  الإهمضال، قد يكون أ  إذالمراهق، 
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جهلها بأسالي  التنشئة الأسرية والتعامل مع الأيتام المراهقين، أن تجربة الإحسضاس بفقضدان الأ  قضد 
 الأم والمراهق، فالأم قد تصب  أقل اهتماما بضأفراد الأسضرة، لغيضا  الضزو  الضذي يتضابع الأبنضاء في يؤ ر

فضضضي إهمضضضال تنشضضضئة  عضضضاني منهضضضا الأم بفقضضضدان الأ  دور، وقضضضد يكضضضون للضضضضروط النفسضضضية التضضضي تويضضضراقبهم
، ممضا يضضؤدي إلضضى نقضض  فضي تضضوفير الحاجضضات الجسضدية والعاطفيضضة لضضدى اليتضضيم الطلبضة الأيتضضام المُضضراهقين

  الأهميضة رتبة الثانية مضن حيضاءت في القيض للديمقراطية التي جأما التسلطية التي هي ن المراهق.
والتضضي تسضضود فضضي بعضضض أسضضر الأيتضضام المضضراهقين قضضد تكضضون نابعضضة مضضن محاولضضة الأم ضضضبط الأسضضرة، كمضضا 

رتبضضة فضضي ال يمكضضن أن يُفسضضر تقليضضد الأم لضضدور الأ  المتضضوفي تسضضلطها فضضي التنشضضئة الأسضضرية الضضذي جضضاء
راهقين علضضضى الأم، وربمضضضا يضضضتم عضضضزو هضضضذس النتيجضضضة أيضًضضضا إلضضضى تمضضضرد الأيتضضضام المضضضالثانيضضضة بعضضضد الإهمضضضال، 

وفقدانها السيطرة لجهلها بأسالي  التعامل المراهق، ولربما يكون زوا  الأم مرة أخرى سببًا مُهمًا فضي 
، ذاتضضضه إهمضضضال تنشضضضئة اليتضضضيم المراهضضضق، الأمضضضر الضضضذي سضضضيفرض علضضضى اليتضضضيم العضضضيش معهضضضم فضضضي البيضضضت

وفضي ضضوء النتضائج التضي تضم ما قد يقلضل مضن الإهتمضام بضه. وخصوصًا في حال وجود أطفال خخرين، م
التضي أشضارت إلضى أن نمضط التنشضئة  (Hammadi, 2017)مع دراسضة التوصل إليها وجد أنها إتفقت 
كمضضا تتفضضق هضضذس الأقضضار .  ال بشضضكل عضضام، سضضواء مضضن قبضضل الأم أم الأخضضوة أمالأسضضرية أقضضر  إلضضى الإهمضض
الأسالي  التي تتبعها الأسضرة أن أكثر (  التي أشارت إلى Otaibi, 2014النتيجة مع نتائج دراسة )

وأختلفضضضت مضضضع نتضضضائج دراسضضضة فضضضي تربيضضضة اليتضضضيم هضضضي إهمضضضال حاجاتضضضه العاطفيضضضة وايضضضا  القضضضدوة الحسضضضنة، 
(Sharaa, Rashidi & Momani, 2019 التضضي أشضضارت أن نمضضط التنشضضئة السضضائد لضضدى عينضضة )

 الدراسة هو النمط الديمقراطي.
الطلباة الأيتاام العزلاة الاجتماعياة لادى  توى ماا مسا الثااني الاذي يانص علاى: نتائج السؤال

 ؟المُراهقين
لكجابضضضة عضضضن هضضضذا السضضضؤال تضضضم اسضضضتخرا  المتوسضضضطات الحسضضضابية والإنحرافضضضات المعياريضضضة والرتبضضضة 

 ( يعرض النتائج: 3) الجدولوالمستوى للمجالات والدرجة الكلية لمقياس العُزلة الاجتماعية، و 
لعزلة الاجتماعية والدرجة نحرافات المعيارية والرتبة، لمجالات ا( المتوسطات الحسابية والإ 3) الجدول

 لدى الطلبة الأيتام المراهقين الكلية
 المستوى  الرتبة الانحراف المعياري  المتوس  الحسابي المجال الرقم

 متوسط 2 0.538 3.04 عدم الاختلاط بالآخرين 1

 متوسط 1 0.335 3.14 ايا  الصداقة 2

 متوسط 3 0.594 2.90 الشعور بالوحدة 3

 متوسط - 0.348 3.04 العزلة الاجتماعية/ الدرجة الكلية -
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( ان المتوسضضط الحسضضابي للعزلضضة الاجتماعيضضة علضضى الدرجضضة الكليضضة لضضدى 3) جضضدولترهضضر نتضضائج 
( وهضضضذا يمثضضضل درجضضضة تقضضضدير 0.348( وانحضضضراف معيضضضاري )3.04، قضضضد بلضضض   )الطلبضضضة الأيتضضضام المُضضضراهقين
وسضضضطة، وجضضضاء مجضضضال ايضضضا  أن العُزلضضضة الاجتماعيضضضة لضضضديهم جضضضاءت بدرجضضضة مت متوسضضضطة ويشضضضير إلضضضى

رتبضة الثانيضة (، تلاس فضي ال0.335حراف معياري )( وان3.14رتبة الأولى بمتوسط حسابي )الصداقة ال
رتبضضة (، وفضضي ال0.538وانحضضراف معيضضاري ) (3.04مجضضال عضضدم الإخضضتلاط بضضالآخرين بمتوسضضط حسضضابي )

(، 0.594( وانحضراف معيضاري )2.90جضال الشضعور بالوحضدة بمتوسضط حسضابي )الثالثة والأخيضرة جضاء م
 ط لجميع المجالات.وبمستوى متوس

نمضضط التنشضضئة الأسضضري الضضى ا (Hammadi, 2017)وربمضضا يضضتم عضضزو هضضذس النتيجضضة كمضضا أشضضار 
شضضعرس يُ الأقضضار ، وهضضذا  الإهمضضال سضضواء كضان مضضن قبضضل الُأم أم الأخضضوة، أمهضضو و السضائد لضضدى أُسضضر الأيتضضام 

بتهديضضضد أمنضضضه الضضضداخلي، وترهضضضر لديضضضه مرضضضاهر القلضضضق والاكتئضضضا ، ويسضضضب  الفشضضضل فضضضي بنضضضاء علاقضضضات 
أن الثقضضة  إذمفهضضوم الضضذات  فضضيقضضد يضضؤ ر اجتماعيضضة، والإنسضضحا  الاجتمضضاعي، ومشضضاعر الضضنق ، كمضضا 

النفسضضضية لضضضديهم تكضضضون بضضضأدنى مسضضضتوياتها، فهضضضم ينرضضضرون إلضضضى أنفسضضضهم بضضضأنهم متفضضضردون ومختلفضضضون عضضضن 
بقة إلضى أن شضعور لآخرين وهذا التفرد والإختلاف يميل إلى السلبية. وربما يُمكضن عضزو النتيجضة السضاا

اليتضضضيم المراهضضضق بضضضالعجز قضضضد يولضضضد الإحسضضضاس بالعُزلضضضة الاجتماعيضضضة والبعضضضد عضضضن الآخضضضرين وعضضضدم الرابضضضة 
تحقيضضضق  فضضير بالاتصضضال بهضضم والتفاعضضل معهضضضم، ففقضضدان أحضضد أفضضضراد الُأسضضرة ولا سضضيما الأ  لضضه أ ضضضر كبيضض
وفضي ضضوء الاستقرار لجميع أفرادها المراهقين والراشدين ولكن التأ ير الأكبضر يكضون علضى المضراهقين. 

( التضضي Abu Bakr, 2014مضضع نتضضائج دراسضضة )النتضضائج التضضي تضضم التوصضضل لهضضا وجضضد أنهضضا قضضد اختلفضضت 
وأختلفضضت مضضع نتضضائج  أشضضارت أن طلبضضة المرحلضضة الثانويضضة لضضديهم مسضضتوى مرتفضضع مضضن العزلضضة الاجتماعيضضة.

ى أن الطلبضة الأيتضام لضديهم التضي أشضارت إلض( Sobana, 2018)( ودراسضة Jubouri, 2014دراسضة )
التضضي ( Bhatt et al., 2020)وأختلفضضت أيضًضضا مضضع دراسضضة مسضضتوى مرتفضضع مضضن العزلضضة الاجتماعيضضة، 

ا". ولم تتفق مع نتائج مرتفعً الأيتام لدى والعزلة أن مستوى الشعور بالوحدة النفسية أظهرت نتائجها" 
 أي من الدراسات السابقة.

دالة احصائيا عند مستوى الدلالة هل هناك علاقة نتائج السؤال الثالث الذي ينص: 
(α≤0.05)  الطلبة الأيتام المُراهقين؟ بين أنماط التنشئة الاسرية والعزلة الاجتماعية لدى 

 ( يعرض النتائج:4) الجدولرسون و لكجابة عن هذا السؤال تم استخدام معامل إرتباط بي
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لة العلاقة بين أنماط التنشئة الأسرية والعُزلة ( معامل إرتباط بين بيرسون لبيان دلا 4) الجدول
 الاجتماعية لدى الطلبة الطلبة الأيتام المُراهقين

 معامل الارتباط المتغير
عدم الاختلاط 
 بالآخرين

غياب 
 الصداقة

الشعور 
 بالوحدة

 الدرجة الكلية

 النم  الديمقراطي

 **0.163- 0.060- -0.07 **0.196- معامل الارتباط
 0.002 0.248 0.180 0.000 الدلالة الاحصائية
 370 370 370 370 عدد العينة

 النم  التسلطي

 **0.254 **0.174 **0.146 **0.217 معامل الارتباط
 0.000 0.001 0.005 0.000 الدلالة الاحصائية
 0.370 370 370 370 عدد العينة

نم  الحماية 
 الزائدة

 **0.295 **0.281 0.061 **0.253 معامل الارتباط
 0.000 0.000 0.245 0.000 الدلالة الاحصائية
 370 370 370 370 عدد العينة

 همالنم  الإ

 

 **0.240 **0.159 *0.127 **0.217 معامل الارتباط
 0.000 0.002 0.015 0.000 الدلالة الاحصائية
 370 370 370 370 عدد العينة

 .(α≤0.01)**دالة احصائيا عند مستوى الدلالة  .(α≤0.05)*دالة احصائيا عند مستوى الدلالة 

 (α≤0.05)ا عنضد مسضتوى الدلالضة احصضائيً  عكسية دالةوجود علاقة ( 4) الجدولترهر نتائج 
ة ومجضضال عضضدم الاخضضتلاط بضضالآخرين، بضضين الضضنمط الضضديمقراطي والعزلضضة الاجتماعيضضة علضضى الدرجضضة الكليضض

ا احصضائيً  علاقضة دالضةظهضرت عضدم وجضود أ، كمضا (α≤0.05)ا عنضد مسضتوى الدلالضة وهي دالة احصائيً 
بضضضين الضضضنمط الضضضديمقراطي والمجضضضالات الآتيضضضة )ايضضضا  الصضضضداقة، والشضضضعور بالوحضضضدة(، وهضضضي غيضضضر دالضضضة 

ط التسلطي والعزلضة الاجتماعيضة علضى ا بين النموجود علاقة موجبة دالة احصائيً . وأظهرت ااحصائيً 
. كما أظهرت لدرجة الكلية والمجالات )عدم الاختلاط بالآخرين، ايا  الصداقة، الشعور بالوحدة(ا

ا بين نمط الحماية الزائدة، والعزلضة الاجتماعيضة علضى الدرجضة الكليضة وجود علاقة موجبة دالة احصائيً 
وعضضدم وجضضود . االشضضعور بالوحضضدة(، وهضضي دالضضة احصضضائيً والمجضضالات الآتيضضة )عضضدم الاخضضتلاط بضضالآخرين، 

. اا بضضين نمضضط الحمايضضة الزائضضدة ومجضضال ايضضا  الصضضداقة، وهضضي غيضضر دالضضة احصضضائيً علاقضضة دالضضة احصضضائيً 
همضال والعزلضة الاجتماعيضة علضى ا بضين نمضط الإوجضود علاقضة موجبضة دالضة احصضائيً كما أظهرت النتائج 

بالوحضدة(، وهضي دالضة ط بضالآخرين، ايضا  الصضداقة، الشضعور الدرجة الكليضة والمجضالات )عضدم الاخضتلا
 .ااحصائيً 
إستخدام  النمط التسضلطي والحمايضة الزائضدة والاهمضال يرافقضه إرتفضاع  إلى أنتشير هذس النتيجة و 

فضضي مسضضتوى العزلضضة، ويُفسضضر الباحثضضان هضضذس النتيجضضة إنطلاقًضضا مضضن أن الضضنمط التسضضلطي والحمايضضة الزائضضدة 
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، وبالتالي يجعل حركته الخارجية محضدودة تقتصضر للطلبة الأيتام المُراهقينالصارمة  يتضمن المراقبة
علضضضى عضضضدد محضضضدود مضضضن الأقضضضران والأصضضضدقاء أو فضضضي أمضضضاكن محضضضدودة، وهضضضذا يضضضؤدي الضضضى قطضضضع صضضضلته 

فضضي  الُأم أو الأخضضوة والأقضضار  وربمضضا يكضضون لتشضضددبضضالأخرين، ويصضضب  التفاعضضل الاجتمضضاعي محضضدودًا، 
لكضضون اسضضتخدام لتضه، كمضضا يُمكضضن تفسضضير هضضذس النتيجضضة لمراهضضق اليتضضيم أ ضضرًا فضضي إنسضضحابه وعز االتعامضل مضضع 
( يحضضرُم اليتضضضيم المراهضضق مضضن اكتسضضا  المهضضضارات التسضضلطي، والحمايضضضة الزائضضدة، والاهمضضالهضضذس الأنمضضاط )

ويزيضد مضن مشضاعر الحضزن والأسضى، فضي  الاجتماعية والعاطفية، وهضذا يزيضد مضن إنسضحابه الاجتمضاعي،
فضي اكتسضا   لاسهامهحين أن النمط الديمقراطي يجعل الفرد أكثر إندماجا اجتماعيا، وقد يعود ذلك 

المهضارات الاجتماعيضضة والعاطفيضضة، كمضضا أنضه يسضضاعد علضضى زيضضادة شضعور المراهضضق اليتضضيم بضضالأمن النفسضضي. 
( Abu Bakr, 2014وفضي ضضوء النتضائج التضي تضم التوصضل إليهضا وجضد أنهضا تتفضق مضع نتضائج دراسضة )

وأسضضالي  الحمايضضضة الزائضضضدة، والحرمضضضان  الاجتماعيضضضةلشضضضعور بالعُزلضضضة علاقضضضة بضضين اوجضضضود التضضي أظهضضضرت "
( التي أظهرت وجضود علاقضة Bhatt et al., 2020)،. ودراسة "والنبذ والإهمال والتفرقة في المعاملة

مضضع أي مضن الدراسضضات  بضين العزلضة الاجتماعيضضة والإكتئضا  لضضدى المضراهقين الأيتضضام. ولضم تختلضض  النتضائج
 السابقة.

بااين أنماااط التنشاائة الاساارية تختلااا العلاقااة هاال : الااذي ياانص علااى الرابااعنتااائج السااؤال 
ى الدلالااة ا عنااد مسااتو  احصااائيا ا دالاا المااراهقين اختلافاااالأيتااام  الطلبااة والعزلااة الاجتماعيااة لاادى

(α≤0.05) باختلاف الجنس؟ 

( المعياريضة زقيمة )( من خلال ايجاد Z-Testبار )اختجابة عن هذا التساؤل تم استخدام لك
زلضضضضضة رتبضضضضضاط بضضضضضين أنمضضضضضاط التنشضضضضضئة الأسضضضضضرية ومقيضضضضضاس العُ المقابلضضضضضة لكضضضضضل قيمضضضضضة مضضضضضن قضضضضضيم معضضضضضاملات الإ

: الآتيضضةمضضن خضضلال العلاقضضة الرياضضضية  (obsZ)  ضضم بايجضضاد قيمضضة ،)الجضضنس( ا لمتريضضرالاجتماعيضضة، وفقًضض
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21
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 ذلك.ض نتائج ( يعر 5) الجدولو 
التنشئة الأسرية والعزلة  أنماط( للتحقق من وجود اختلاف في العلاقة بين Z-Testاختبار ) (5) الجدول

 الاجتماعية باختلاف الجنس
مستويات  المتغير

معامل  العدد المتغير
 الارتباط

التباين 
 المفسر

 zقيمة 

 obsZ المعيارية
الدلالة 
 الاحصائية

ة النمط الديمقراطي *العزل
 الاجتماعية

 0.168 0.03 0.17- 170 ذكور
 0.159 0.02 0.16- 200 إناث 0.920 0.10
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مستويات  المتغير
معامل  العدد المتغير

 الارتباط
التباين 
 المفسر

 zقيمة 

 obsZ المعيارية
الدلالة 
 الاحصائية

النمط التسلطي *العزلة 
 الاجتماعية

 0.282 0.08 0.29 170 ذكور
 0.217 0.05 0.22 200 إناث 0.477 0.71

نمط الحماية الزائدة *العزلة 
 الاجتماعية

 0.354 0.14 0.37 200 إناث 0.116 1.57- 0.217 0.05 0.22 170 ذكور
نمط الإهمال *العزلة 
 الاجتماعي

 0.273 0.08 0.28 200 إناث 0.362 0.91- 0.188 0.07 0.19 170 ذكور
 .    (α≤0.05)*دالة احصائيا عند مستوى الدلالة 
( عدم وجود فضرو  دالضة احصضائيا فضي العلاقضة بضين أنمضاط 5) الجدولترهر النتائج الواردة في 

المحسضوبة الرضاهرة فضي  (z)باختلاف الجنس، اعتمضادا علضى قضيم التنشئة الأسرية والعزلة الاجتماعية 
ومسضضضضضتوى الدلالضضضضضة المنضضضضضاظر لهضضضضضا، وهضضضضضي غيضضضضضر دالضضضضضة احصضضضضضائيا عنضضضضضد مسضضضضضتوى الدلالضضضضضة  (5) الجضضضضضدول

(α≤0.05). 
 وربمضضضا يضضضتم عضضضزو هضضضذس النتيجضضضة إلضضضى تشضضضابه الرضضضروف النفسضضضية والاجتماعيضضضة التضضضي يعضضضاني منهضضضا
المراهق اليتيم، وتشضابه أنمضاط التنشضئة الاجتماعيضة التضي يتعضرض لهضا اليتضيم، فالضذكور والانضاث الأيتضام 

بهم، فالخوف عليهم والتشضدد فضي تنشضئتهم قضد يتما ضل، فضي حضين أن ترتبط حياتهم النفسية بالمحيطين 
ء النتضائج التضي تضم تسضامحا مضع تقضدم المراهضق فضي العمضر. وفضي ضضو  أكثراسرة اليتيم قد يصب  موقفها 

( التضضي أشضضارت نتائجهضضا إلضضى Khafaji, 2008)دراسضضة التوصضضل إليهضضا وجضضد أنهضضا اختلفضضت مضضع نتضضائج 
فضضرو  ذات دلالضضه إحصضضائيه فضضي سضضلوك العزلضضه الاجتماعيضضه للضضذكور والإنضضاث الأيتضضام ولصضضال   "وجضضود
فضضرو  بضضين ( التضضي أشضضارت إلضضى "وجضضود Abu Bakr, 2014". واختلفضضت مضضع نتضضائج دراسضضة )الإنضضاث

الاجتماعيضضة ولصضضال  الإنضضاث". كمضضا أختلفضضت مضضع نتضضائج دراسضضة الإنضضاث والضضذكور فضضي الشضضعور بالعُزلضضة 
(Jubouri, 2014 التي أظهرت "وجو )والأسضى فرو  ذات دلالة إحصائية في العُزلة الاجتماعيضة  د

obana, S). كمضضا اختلفضضت أيضًضضا مضضع نتضضائج دراسضضة لمتريضضر الجضضنس ولصضضال  الضضذكورالنفسضضي وفقًضضا 

( التضي أظهضرت "وجضود فضرو  فضي العزلضة الاجتماعيضة تعضزى Bhatt et al., 2020( ودراسضة )2018
 للجنس ولصال  الإناث". ولم تتفق مع أي من نتائج الدراسات السابقة.

 التوصيات الآتية: يقترح الباحثانفي ضوء نتائج هذس الدراسة  التوصيات:
 ولصضضال  نمضضطي لضدى أُسضضر الطلبضضة المضراهقين الأيتضضام، ضضرورة إعضضادة بنضضاء قنضوات التواصضضل الأسضضر  -

لمراهضضق التنشضضئة الأسضضرية الضضديمقراطي لتحقيضضق الاسضضتقرار النفسضضي، والصضضحة النفسضضية لضضدى اليتضضيم ا
 بدلًا من نمط الإهمال الذي أظهرته نتائج الدراسة.
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تهم، لخفضضض تفعيضضل بضضرامج الإرشضضاد النفسضضي للأيتضضام المضضراهقين مضضن قبضضل الجمعيضضات المهتمضضة برعضضاي -
 .مستوياتها، لوقايتهم من الاضطرابات النفسية والسلوكية أدنيمستوى العزلة الاجتماعية الى 

ضرورة الإفادة من نتائج الدراسة من قبل الجهات المعنية كضوزارة التنميضة والجمعيضات المختصضة  -
والعزلضضضضة بالإيتضضضضام، مضضضضن خضضضضلال نشضضضضر نتائجهضضضضا، للتعريضضضض  بالعلاقضضضضة بضضضضين أنمضضضضاط التنشضضضضئة الأسضضضضرية 

 الاجتماعية.
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