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Abstract: 

The current study aimed to assess the level of executive functioning 
skills and sensory disorders among children with autism spectrum disorder 

in the United Arab Emirates. The sample included 103 cases of children 
with autism spectrum disorder (69 males and 34 females) enrolled in 
public and private special education centers in the United Arab Emirates. 

To achieve the aim of the study, the researchers constructed a scale of 
executive functional skills and a scale of sensory disorders. The validity 
and reliability of the two scales were verified. In order to answer the 

questions of the study, the descriptive survey methodology was used, and 
the means, standard deviations, and multiple two-way analysis of variance 

were used to process the data and reach the results. The results indicated 
that children with autism spectrum disorder showed low levels of 
executive functioning skills and moderate levels of sensory disorders. It 

also indicated that there was an effect of the severity of autism spectrum 
disorder and that there was no effect of the gender variable. The study 

recommended that the results of assessing executive functioning skills and 
sensory disorders should be included in the treatment programs. 
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 التوحد طيف اضطراب ذوي  للأطفال بات الحسيةوالاضطرا التنفيذيةالمهارات الوظيفية  مستوى 

 المتحدة العربية الامارات بدولة

 *محمود مصباح أمين العكايلة
 **الزريقات عبدالله ابراهيم.د. أ

 

 ملخص:
هدفت الدراسة الراهنة الى مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للأطفال 

ارات العربية المتحدة وفقا للمعايير الدولية. واشتملت العينة ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الام
الملتحقين بمراكز  اناث( 13ذكور و 96) من ذوي اضطراب طيف التوحد تحالا 321على 

التربية الخاصة الحكومية والخاصة بدولة الامارات العربية المتحدة. ولتحقيق هدف الدراسة قام 
يفية التنفيذية ومقياس الاضطرابات الحسية وقد تم التحقق من ن ببناء مقياس المهارات الوظو الباحث

جاابة عن اسللة الدراسة فقد استخدم المنه  الوصف  المسح  لاالصدق والثبات لهما. ول
وتحليل التباين الثنائ  المتعدد ف  معالجة  يةواستخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيار 

واشارت النتائ  الى ان الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد البيانات والتوصل الى النتائ . 
رون مستويات منخفضة ف  المهارات الوظيفية التنفيذية ومستويات متوسطة من الاضطرابات هيظ

الحسية. كما اشارت الى وجاود اثر لشدة اضطراب طيف التوحد وعدم وجاود اثر لمتغير النوع 
طرابات ضئ  تقييم المهارات الوظيفية التنفيذية والامين نتاضالاجاتماع . واوصت الدراسة بضروة ت

 الحسية ف  البرام  العلاجاية.
المهارات الوظيفية التنفيذية، الاضطرابات الحسية، الأطفال ذوي اضطراب  الكلمات المفتاحية:

 طيف التوحد، دولة الامارات العربية المتحدة.
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 المقدمة:
أحد أكثر  Autism Spectrum Disorder (ASD) يعد اضطراب طيف التوحد

اضطرابات النمو العصب  شيوعًا. وف  الدليل التشخيص  والاحصائ  الصادر عن الجمعية 
تتكون المعايير التشخيصية للتوحد من مجالين: عجز  DSM-5 TRالامريكية للطب النفس  

 American) صل ف  التفاعل الاجاتماع  والتواصل، والسلوك التكراري والانشطة المقيدةمتوا

Psychiatric Association (APA) 2022  التفاعل الحس  غير الطبيع  أحد  دع(. هذا وي
( وقد ارتبط بشدة اضطراب طيف التوحد ASDالمعايير التشخيصية لاضطراب طيف التوحد )

ة والصعوبات السلوكية على مدى العمر. يمكن أن يوفر توصيفها المبكر والنتائ  الوظيفية الضعيف
لسلوك غير القادرة على التكيف نما  ارؤى قيمة ف  العمليات الت  تفضل إنشاء مثيل لا

(Fabbri-Destro, Maugeri, Ianni, Corsini, et al. 2022.)   عديد من وكما يعان
والتنظيم  التخطيط،ف  الأداء التنفيذي مثل الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من صعوبة 

 (.Autism speaks, 2022وغيرها)
ان التقييم بشكل عام هو عملية جامع المعلومات لاتخاذ القرارات. ويعتبر حصول معلم  

الممارسين المهنيين على  فضلًا عنالتربية الخاصة وفريق الدعم والأخصائيين الوظيفيين 
تسنى لهم أن يقرروا ماذا يدرسون وأن هؤلاء المهنيين بحاجاة إلى المعلومات ضروريا وذلك حتى ي

المعلومات كذلك لك  يقرروا أيضا متى بإمكانهم تغيير استراتيجيات التعليم لتحسين أداء الطلبة. 
ويستخدم التقييم لوصف عمليات جامع المعلومات لاتخاذ القرارات حول كيفية أداء شخص ما 

لقد وصف مفهوم التقييم ونظم  .الت  يمتلكها الشخص المقدراتو  ومدى التقدم الذي تم تحقيقه
بطرق متنوعة، ويعود الاختلاف الى اختلاف اهداف التقييم. وهنالك خمسة عناصر اساسية 
مشتركة للتقييم وه  على النحو الات : تحديد مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات 

لاداء، وتحليل مظاهر الاداء وتحديد جاوانب القوة وجاوانب الحسية، وجامع معلومات كافية عن ا
الضعف، وفهم العوامل المساعدة على تحسين الاداء والعوامل المعيقة للتحسن، واخيرا وضع خطة 
للمحافظة على او لتقوية العوامل المساعدة على تحسن الموقف وخفض او ازالة العوامل المعيقة 

-Brown and Percy, 2011; El) ضع فإنها تدعى التدخلللتحسن، ومثل هذه الخطة عندما تو 

Zraigat, 2020) . 
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 مشكلة الدراسة واسئلتها:
ذوي اضطراب طيف التوحد إلى مجموعة واسعة من الأعراض والشدة. من يظهر الاطفال 
 والتفاعل،اضطراب طيف التوحد من صعوبات ف  التواصل الاجاتماع   واذ يعان  الأشخاص ذو 

 التوحد،أو اهتمامات مقيدة أو تكرارية. وبالنسبة للأشخاص ذوي اضطراب طيف  سلوكانما  و 
 Centers)يمكن أن تجعل هذه الخصائص الحياة صعبة للغاية وتفرض عليهم تحديات متنوعة 

for disease control and prevention (CDC), 2022) وللوقوف على طبيعة .
يفية التنفيذية والاضطرابات الحسية لهذه الفلة من الاحتياجاات الخاصة ف  مجال المهارات الوظ

لتلبية هذه الاحتياجاات فانه يجب اجاراء التقييم الشامل خدمات الاطفال وبهدف تقديم افضل ال
 هذه الاحتياجاات ومن ثم الاستناد الى نتائجها ف  وضع البرام  المناسبةطبيعة المصمم لتحديد 

(Persicke, Bishop, Coffman, Najdowski, Tarbox,  Chi, Dixon, 
Granpeesheh, Adams, Jang, Ranick, Clair,  Kenzer, Sharaf, and Deering, 

. وعلى نحو عام، يسمح لنا تقييم المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية .(2104
وهكذا فان مستوى . (Prince, 2012)بوضع برام  تلب  احتياجاات الطفل على أفضل وجاه 

لمهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية يوفر بيانات خط قاعدي والت  تساعد بدورها ا
وتشير   (. (NYC, 2022على تحديد انواع الدعم والخدمات الأساسية الت  يحتاجاها الطفل 

من السمات السلوكية  اً الدراسات الى ان الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يظهرون مدى واسع
 Stevens, Dixon, Novack, Granpeesheh, Smith, andطلب التدخل العلاجا  الت  تت

Linstead, 2019).  وف  دولة الامارات العربية المتحدة فان الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
يتم تقييمهم وفقا لاجاراءات مختلفة حسب المركز الذي الذي يلتحق به الطفل. وبالتال  فان 

ت الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف اجاراءات مستوى المهارا
التعرف  التوحد تختلف باختلاف المركز ولا يوجاد اتفاق عليها. ومن هنا تهدف الدراسة الراهنة الى

مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف  الى
 لعربية المتحدة.التوحد بدولة الامارات ا

 وتسعى الدراسة الراهنة للاجاابة عن الاسللة الاتية:
ما مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات  .3

 العربية لمتحدة؟

ما مستوى الاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات العربية  .0
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 المتحدة؟

 المهاراتمستوى  ( ف α=2.22)وجاد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة تهل  .1
تعزى  للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة التنفيذية الوظيفية
 ؟الاجاتماع نوع الو  التوحد اضطراب طيف شدةلمتغيري 

الاضطرابات مستوى  ( ف α=2.22)توجاد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة هل  .3
تعزى لمتغيري  الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة

 ؟نوع الاجاتماع الو  التوحداضطراب طيف  شدة
 التعريفات النظرية والاجرائية لمصطلحات الدراسة:

  :اضطراب طيف التوحدAutism Spectrum Disorder :  عصب  هو اضطراب نمائ
أو اهتمامات مقيدة أو  ةسلوكيأنما  و  والتفاعل،ف  التواصل الاجاتماع   عجز متواصليتميز ب
ف  المدى الذي تظهر فيه  هوتختلف اعراضالاداء الوظيف  اليوم   ا ف ويؤثر سلبتكرارية. 

اضطراب طيف  و. واجارائيا الاطفال ذو (El-Zraigat, 2020)وكذلك تختلف ف  الشدة 
للك الاطفال المشخصين باضطراب طيف التوحد ويتلقون الخدمات الخاصة وفقا التوحد هم او 

 لاحتياجااتهم ف  المراكز المتخصصة بدولة الامارات العربية المتحدة.
  المهارات الوظيفية التنفيذيةExcutive Functioning Skills:  يشير الأداء التنفيذي

ارات مثل: التنظيم والتخطيط قدرة الشخص على معالجة المعلومات ويتضمن مهمإلى 
  (. واجارائيا هAutism speaks, 2022غير المرغوبة ) السلوكانما  والانتباه وضبط 

 ذيالدرجاة الكلية الت  حصل عليها افراد الدراسة على مقياس المهارات الوظيفية التنفيذية ال
 لتحقيق اهداف الدراسة. ناالباحث ئهقام ببنا

 الاضطرابات الحسية Sensory Disorders : مجموعة من الاستجابات الحسية غير
الاعتيادية تظهر لدى الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وتشمل فر  الاستجابة الحسية 

 .Fabbri-Destro, Maugeri,  Ianni, Corsini, et al)الحسية وتدن  مستوى الاستجابة 

راسة على مقياس الاضطرابات الدرجاة الكلية الت  حصل عليها افراد الد  (. واجارائيا ه2022
 لتحقيق اهداف الدراسة. ناالباحث ئالحسية الذي قام ببناء

 أهمية الدراسة:
تكمن أهمية الدراسة ف  مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال 
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سة الحالية ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات العربية المتحدة. وتحديداً فإن أهمية الدرا
 تتضح ف  الجانبين الآتيين: 

  الأهمية النظرية:
تعد هذه الدراسة من أوائل الدراسات العربية الت  تناولت مستوى الاداء ف  المهارات 
الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات 

هنة سوف تثري الأدب النظري الخاص بمستوى المهارات العربية المتحدة. ايضا فان الدراسة الرا 
الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. كما ان الدراسة 

دب الخاص بمتغيرات مشكلة الدراسة وتحليلها وتقديمها الراهنة سوف تقوم باجاراء مراجاعة شاملة للأ
 للقارئ على نحو ميسر.

  يقية:الأهمية التطب
تكمن الأهمية التطبيقية للدراسة بكونها تزود أخصائي  التربية الخاصة بمجموعة من 

مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال  تحسن الت  تهدف الى اييسالمق
تقديم مجموعة من  فضلًا عنذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات العربية المتحدة. هذا 
 التوصيات الت  تنبثق عن النتائ  الت  سوف تتوصل اليها الدراسة. 

 أهداف الدراسة:
المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية وصف طبيعة  تهدف الدراسة الحالية إلى

وكيف تختلف باختلاف  للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الامارات العربية المتحدة.
تقديم توصيات ومقترحات خاصة ببناء  ب والنوع الاجاتماع . فضلًا عنرايري شدة الاضطمتغ

 البرام  التعليمية للاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

 حدود الدراسة: 
الى زمان ومكان تطبيقها الذي يتمثل  فضلًا عنبخصائص عينة الدراسة هذا تتمثل الحدود 

ودقة الاستجابة الدراسة ادوات قيسه تايضا بما  كما تتحد نتائجها بدولة الامارات العربية المتحدة.
 .عليها
 النظري والدراسات السابقة الإطار

 النظري وبعض الدراسات ذات الصلة بمشكلة الدراسة: الإطاريعرض هذا الجزء 
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 النظري: الإطار
    Autism Spectrum Disorderاضطراب طيف التوحد: 

إلى مجموعة واسعة من الأعراض يشير مصطلح "الطيف" ف  اضطراب طيف التوحد 
ذوي اضطراب طيف التوحد من صعوبات ف  التواصل من والشدة. وغالبًا ما يعان  الأشخاص 

أو اهتمامات مقيدة أو تكرارية. وقد يكون لدى الأشخاص  انما  السلوكو  ،الاجاتماع  والتفاعل
بالنسبة للأشخاص ذوي ذوي اضطراب طيف التوحد طرق مختلفة للتعلم أو الحركة أو الانتباه. و 

 Centers for)يمكن أن تجعل هذه الخصائص الحياة صعبة للغاية  ،اضطراب طيف التوحد

disease control and prevention (CDC), 2022) . ويعان  الطفل ذو اضطراب طيف
التوحد من مشكلات ف  التفاعل الاجاتماع  ومهارات التواصل، ومن اهم تلك الصعوبات انه لا 

ويبدو أنه  ،ب لاسمه أو يبدو أنه لا يسمع ف  بعض الأحيان، يقاوم الحضن والإمساكيستجي
والانسحاب إلى عالمه الخاص، لديه اتصال ضعيف بالعين ويفتقر إلى  ،يفضل اللعب بمفرده

السابقة على نطق الكلمات أو الجمل،  المقدرةتعبيرات الوجاه، لا يتكلم أو يتأخر ف  الكلام أو يفقد 
يظهر الطفل ذو وكما  (American Psychiatric Association (APA), 2022). وغيرها

 ،اضطراب طيف التوحد أنما  من السلوك التكراري أو الاهتمامات أو الأنشطة المحدودة وتكرارية
مثل التأرجاح أو الدوران أو الخفقان اليدوي، وأنشطة  ،ولعل من ابرزها انه يتصف بحركات متكررة

ف  التنسيق أو لديه  مشكلاتمثل العض أو ضرب الرأس، ويعان  من  ،الذاتقد تسبب إيذاء 
ولغة جاسد غريبة أو صلبة أو  ،مثل والأرق أو المش  على أصابع القدم ،أنما  حركية غريبة

لكنه لا يفهم الغرض  ،مثل العجلات الدوارة لسيارة لعبة ،مبالغ فيها، ومفتونًا بتفاصيل ش ء ما
 (Mayo Clinic, 2022). ء، وغيرهاالعام أو وظيفة الش 

التفاعل الحس  غير الطبيع  )اضطرابات المعالجة الحسية( أحد المعايير التشخيصية  دعوي  
( وقد ارتبط بشدة اضطراب طيف التوحد والنتائ  الوظيفية ASDلاضطراب طيف التوحد )

نما  قيمة لاواضحة  ية. يمكن أن يوفر توصيفها المبكر رؤ تحديات ف  انما  السلوكالضعيفة وال
 .Fabbri-Destro, Maugeri,  Ianni, Corsini, et alغير القادرة على التكيف ) السلوك

(. وتشمل اعراض اضطراب المعالجة الحسية لدى ذوي اضطراب طيف التوحد سلوكًا حسيًا 2022
 لسلوكانما  اغير عادي مثل استنشاق الأشياء أو التحديق باهتمام ف  الأشياء المتحركة، و 

التنبيه الذات  مثل الرفرفة  انما  السلوك، و ية بما ف  ذلك التهرب من الأصواتدالاغير عالحسية 
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الانشغال بشكل مكثف مع الإحساس أو النشا   فضلًا عنبالأيدي، والقفز على أصابع أقدامهم، 
 (.Autism Tasmania Incorporated, 2023المفضل لدرجاة أنهم قد لا يكتشفون الخطر )

قدرة الشخص على معالجة المعلومات ويتضمن مهارات مثل: ميشير الأداء التنفيذي إلى 
عديد من الاطفال ذوي غير المرغوبة. ويعان   انما  السلوكالتنظيم والتخطيط والانتباه وضبط 

اضطراب طيف التوحد من صعوبة ف  الأداء التنفيذي. وقد يواجاهون مشكلة ف  مهارات معينة 
وتنظيم المشاعر ذاتيًا، والاستعداد  ،والمحافظة على التنظيم وتسلسل المعلومات ،مثل التخطيط

قد يجد البعض صعوبة ف  تنظيم أفكارهم وأفعالهم من أجال معرفة تسلسل  ،للقيام بمهمة ما
(. ويشمل تقييم مهارات الوظائف التنفيذية مجالات Autism speaks, 2022الخطوات المطلوبة )

والتخطيط  ،والبدء والتثبيط ،ف التنفيذية مجالات الاهتمام المستمر والانتقائ الاهتمام والوظائ
والمرونة المعرفية. أشارت الأبحاث باستمرار إلى أن  ،والمراقبة الذاتية ،وحل المشكلات ،والتنظيم

الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد غالبًا ما يكون لديهم نمط من ضعف الأداء التنفيذي بما ف  
على  المقدرةو  ،وصعوبات البدء والتخطيط ،لتركيز الانتقائ  على التفاصيل غير ذات الصلةذلك ا

التحل  بالمرونة ف  استراتيجيات حل المشكلات والسلوك. نظرًا لأن الاهتمام والأداء التنفيذي 
 يجب أن يكونا محور تركيز جاهود التقييم والتدخل ،أمران حاسمان لنجاح المدرسة )ومكان العمل(

(Durocher, 2010 Ozonoff et al., 2005; .) 

 الدراسات السابقة:
هذا الجزء بعض الدراسات السابقة ذات الصلة بمشكلة الدراسة وه  منظمة من ف  عرض ي  

 الاحدث الى الاقدم:
 Carson, Valente, Wilkes, andاجارى كارسون وفالنت  وويلكس وريتشارد )

Richard, 2022 ) ف  اضطراب  وشدتها لاستجابة السمعية الحسية المفرطةحول انتشار ادراسة
طيف التوحد كما ورد من قبل الآباء ومقدم  الرعاية. وقد استخدمت هذه الدراسة المقطعية 

الموجاودة ف   ADI-R)البيانات الثانوية من مقابلة تشخيص اضطراب طيف التوحد المنقحة )
عقلية لتحديد مدى انتشار وخطورة الاستجابة المعهد الوطن  الأمريك  لأرشيف بيانات الصحة ال

شخصًا من ذوي  3789الحسية السمعية المفرطة. واشتملت الدراسة على عينة مكونة من 
داة الدراسة. واشارت لاوالذين استجابوا سنة  23-0اضطراب طيف التوحد تتراوح أعمارهم بين 

الانتشار ارتبط بشدة الاضطراب  النتائ  الى انتشار الاستجابة الحسية السمعية المفرطة وان
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 والعمر، ولكن لم يكن هناك ارتبا  بالنوع الاجاتماع .
( الى وصف Fabbri-Destro, et al. 2022) وآخرون ديسترو -هدفت دراسة فابري

الصورة الحسية للأطفال ف  سن ما قبل المدرسة ذوي اضطراب طيف التوحد مقارنة مع فلة 
من  طفلاً  30اضطراب لغوي وأقرانهم العاديين. وقد قام آباء عمرية متطابقة من الأطفال ذوي 
من العاديين بملء إجاراء  29من ذوي اضطراب اللغة و  37ذوي اضطراب طيف التوحد و 

(. وقد اشارت النتائ  بشكل عام إلى انتشار SPM-Pمرحلة ما قبل المدرسة ) -المعالجة الحسية 
 طيف التوحد.لاضطراب المعالجة الحسية ف  اضطراب  أكبر

( الى دراسة اختلافات Kadlaskar, et al. 2022)آخرون هدفت دراسة كادلاسكار و 
المعالجة الحسية لدى ذوي اضطراب طيف التوحد. واستخدمت الدراسة لجمع البيانات تحليل 

 20طفلا من ذوي اضطراب طيف التوحد منهم ) 033الملف الشخص  الكامن لعينة مكونة من 
فقد اظهرت النتائ  أربع فلات:  ،سنوات. بناءً على أنما  الشدة والحواس 3-0بين أنثى( اعمارهم 

منخفض /  ،(٪33.9متوسط / واسع ) ،(٪7.2شديد / مختلط ) ،(٪12.2متوسط / مختلط )
 (.٪33.3مختلط )

 Odeh, Gladfelter, Stoesser,  and)وجالادفلتر وروث  ةهدفت دراسة عود

Roth,2022) ريف حرك  للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد عبر مجموعة الى إنشاء ملف تع
مقياس تقرير الوالدين  فضلًا عنواسعة من المهارات الحركية باستخدام تقييمين حركيين معياريين 

للحصول على رؤية شاملة للأداء الحرك  مقارنة بمجموعة من النمط العصب . وتمت مقارنة 
تتراوح  ،داء الحرك  العالم  ف  أربعة وعشرين طفلاً المهارات الحركية المعقدة والتوازن والأ

 تم تقسيمهم إلى مجموعتين: مجموعة ذوي اضطراب طيف التوحد ،عامًا 30-2أعمارهم بين 

ASD  ن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد أومجموعة النمو الطبيع . واشارت النتائ  الى
والأداء الحرك  الكل   ،ومهارات التوازن  ،اظهروا اختلافات كبيرة ف  المهارات الحركية المعقدة

شارت هذه الدراسة الأولية إلى أن وا الثلاثة. اييسالطبيع  عبر جاميع المق مقارنة بأقرانهم من النمو
الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يواجاهون صعوبة أكبر ف  الأداء الحرك  الكل ، بما ف  ذلك 

التوازن مقارنة بأقرانهم من النمط  ماتعقدة ومهالحركية الم اتصعوبة أكبر ف  أداء المهم
 العصب . 

( العلاقة بين اضطراب المعالجة الحسية وشدة Reda, et al. 2021)وآخرون درس رضا 
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اعراض اضطراب طيف التوحد ف  عينة مصرية. اشارت نتائ  انه كان هناك ارتبا  سلب  كبير 
لدراسة أهمية علاج أكدت اجة الحسية. و ل  درجاات عجز المعالبين اضطراب طيف التوحد واجاما

 التكامل الحس  إلى جاانب طرق العلاج الأخرى.
التعلم عن طريق التقليد للمهارات.  (McAuliffe, et al. 2020) آخرون ماكاوليف و  درس

واختبرت الدراسة الفرضية القائلة بأن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ي ظهرون تغييرات ف  
الجديدة عن طريق التقليد. قام ثمانية عشر مشاركًا من ذوي اضطراب طيف تعلم الإيماءات 

النمو  يأقرانهم ذو  من 36و ،عامًا 30.6-7تتراوح أعمارهم بين  ،IQ> 80التوحد ذكاؤهم اعلى
الطبيع  بمهمة شاهدوا فيها مقطع فيديو لنموذج يؤدي إيماءة ذراع / يد جاديدة لا معنى لها ونسخ 

. وكشف تثمانية إيماءامرات. وتم تحليل  9-3فيديو من  هر كل تسلسل إيماءالإيماءة. تم تكرا
اضطراب طيف التوحد تقدمًا كبيرًا ف  التعلم من  وفحص مسارات التعلم أنه بينما حقق الأطفال ذو 

ببية أن شكل فقد اختلف شكل منحنيات التعلم. وأظهرت النمذجاة الس ،3إلى التكرار  3التكرار 
يشير إلى أنها مؤشر مما  ،كل من أداء الإيماءات المتراكمة وشدة التوحد ف ثر منحنى التعلم أ
 صلة بالمهارات الحركية والميزات الأساسية لاضطراب طيف التوحد. ال يعلى التعلم ذ

لى تقليد االتعرف  سلوكالى وصف  ((Berger, and Ingersoll, 2015هدفت دراسة 
لى االتعرف  سلوك لوحظ ،يف التوحد. ف  هذه الدراسةالاستجابةً لدى الاشخاص ذوي اضطراب ط

النمو الطبيع  خلال فترات التقليد  يالتقليد للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وأطفال ذو 
العرض  المتضمن ف  مهمة التقليد الطبيع . واشارت النتائ  إلى أن الأطفال ذوي اضطراب 

النمو  يتقليدهم مقارنة بأقرانهم ذو  ف الىالتعر قدرتهم على مطيف التوحد يعانون من ضعف ف  
 التعرف الىالت  تمثل الاهتمام الاجاتماع  الأساس  و  نما  السلوكالطبيع  كما يتضح من الا

التقليد مستقلًا عن طول فترة التقليد الطارئة  التعرف الى سلوكالتقليد الأكثر نضجًا. كان عرض 
التقليد كان مرتبطًا  التعرف الى سلوكاركة ف  لكن معدل المش ،ف  الأطفال ذو النمو الطبيع 

بشكل إيجاب  بطول فترة التقليد العرضية عند الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. كما اشارت 
 على التقليد وشدة أعراض اضطراب طيف التوحد واللغة. المقدرةالنتائ  أيضًا إلى وجاود صلة بين 

 تعقيب على الدراسات السابقة:
راسات الى ان الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يظهرون تحديات متنوعة، لقد اشارت الد

والتكرارية، الى اهمية التقييم  يةالسلوكو لعل من اهمها الصعوبات التواصلية والتفاعلية والاجاتماعية 
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الشامل وتحديد طبيعة هذه المشكلات من تنوعها وشدتها. كما بينت ان التقييم الدقيق ينعكس ف  
وى المهارات الوظيفية التنفيذية والاضطرابات الحسية للاطفال ذوي اضطراب طيف تحديد مست

نات الخط القاعدي ويحدد نوع التدخلات والخدمات اللازمة. وتختلف االتوحد. اذ هذا التقييم يوفر بي
المهارات الوظيفية التنفيذية  مستوىهذه الدراسة عن هذه الدراسات من كونها تستهدف 

المتحدة، وه   العربية الامارات بدولة التوحد طيف اضطراب ذوي للأطفال لحسيةوالاضطرابات ا
 الدراسة الاولى من نوعها بالامارات العربية المتحدة.

 الطريقة والاجراءات
وصف ادوات الدراسة  فضلًا عنيتضمن هذا الجزء وصفاً للأفراد المشاركين بالدراسة، 

 سة.المستخدمة والمنهجية الت  تتبعها الدرا
 افراد الدراسة:

ذوي اضطراب طيف التوحد الملتحقين بمراكز التربية  تحالا 321اشتملت العينة على 
الاطفال ذوي اضطراب  والخاصة الحكومية والخاصة بدولة الامارات العربية المتحدة. وقام معلم
 نام الباحثالت  قا ياسينطيف التوحد بتقييم الحالات المستهدفة بالدراسة من خلال تطبيق المق

 العينة وفقا لمتغيرات الدراسة.( 3) الجدولببنائها ف  هذه الدراسة. ويعرض 
 متغيرات الدراسةحسب  التكرارات والنسب المئوية (1) الجدول

 النسبة التكرار الفئات 

 32.0 33 شديدة التوحد شدة

 33.0 34 متوسطة 

 35.0 36 بسيطة 

 67.0 69 ذكر النوع الاجاتماع 

 33.0 34 أنثى 

 100.0 103 المجموع 

 أدوات الدراسة: 
 :الآتيينببناء المقياسين  نالتحقيق أهداف الدراسة قام الباحث

: ويقيس هذا المقياس ابعاد التخطيط والتنظيم ووضع مقياس المهارات الوظيفية التنفيذية
 : الصلة الات  يدب ذه من خلال الرجاوع الى الأؤ هداف وحل المشكلات. وتم بناالأ

(American Psychiatric Association (APA), 2022), (Brian, Zwaigenbaum, 
and Ip, 2019), (Dawson, and Guare, 2010), (Dawson, and Guare, 2017), 

(The British Columbia Ministry of Health Planning, 2003), (The Irish 
Society For Autism, 2014).  
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  صدق المقياس:
 التنفيذية الوظيفية المهارات مقياس البناء:صدق 

كل فقرة وبين الدرجاة ارتبا  لاستخراج دلالات صدق البناء للمقياس، استخرجات معاملات 
والدرجاة الكلية، المجالات ببعضها ، وبين بالمجال الت  تنتم  إليهارتباطها و الكلية، وبين كل فقرة 

، وقد من خارج عينة الدراسة (12نت من )تكو استطلاعية من خارج عينة الدراسة ف  عينة 
-2.33ومع المجال ) ،(2.60-0.38)بين  مامع الأداة ككل تراوحت معاملات ارتبا  الفقرات 

، ولذلك لم ودالة إحصائيا كانت جاميع معاملات الارتبا  كانت ذات درجاات مقبولة(. وقد 2.69
 يتم حذف أي من هذه الفقرات.

 التنفيذية ةالوظيفي المهارات مقياسثبات 

( test-retestمن ثبات أداة الدراسة، فقد تم التحقق بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار ) للتأكد
بتطبيق المقياس، وإعادة تطبيقه بعد أسبوعين على مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من 

. وتم أيضاً حساب ، ومن ثم تم حساب معامل ارتبا  بيرسون بين تقديراتهم ف  المرتينفرداً ( 12)
( يبين معامل 0) الجدولمعامل الثبات بطريقة الاتساق الداخل  حسب معادلة كرونباخ ألفا، و 

ت هذه القيم دّ ع  عادة للمجالات والدرجاة الكلية و الاتساق الداخل  وفق معادلة كرونباخ ألفا وثبات الإ
 ملائمة لغايات هذه الدراسة.

 كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكليةمعامل الاتساق الداخلي  (2) الجدول
 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة المجال

 2.71 2.72 التفكير مهارات

 2.81 2.72 الذاكرة

 2.86 2.70 السيطرة او التحكم

 2.73 2.73 والانتباه المثابرة

 2.82 2.71 والتنظيم التخطيط

 2.83 2.73 المرونة

 2.72 2.78 الهدف نحو والتوجاه الاحتمال

 2.73 2.76 التنفيذية الوظيفية المهارات مقياس

ويقيس هذا المقياس ابعاد الفر  الحس  البصري والفر   مقياس الاضطرابات الحسية:
 يدب ذه من خلال الرجاوع الى الأؤ الحس  السمع  ومشكلات التذوق والحسية الاخرى. وتم بنا

 الات : الصلة
 (American Psychiatric Association (APA), 2022), (Barrios-Fernández, 

Gozalo, [...], and García-Gómez, 2020), (Brian, Zwaigenbaum, and Ip, 
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2019), (Camarata,  Miller, and  Wallace, 2020), (Hatch-Rasmussen, 2021), 

(The British Columbia Ministry of Health Planning, 2003), and (The Irish 
Society For Autism, 2014).  

  صدق المقياس:
 صدق البناء: مقياس الاضطراب الحسية

لاستخراج دلالات صدق البناء للمقياس، استخرجات معاملات ارتبا  كل فقرة وبين الدرجاة 
الكلية، وبين كل فقرة وارتباطها بالمجال الت  تنتم  إليه، وبين المجالات ببعضها والدرجاة الكلية، 

، وقد تراوحت معاملات ارتبا  فرداً ( 12سة تكونت من )ف  عينة استطلاعية من خارج عينة الدرا
(. كما كانت جاميع 2.69-2.20(، ومع المجال )2.70-2.33الفقرات مع الأداة ككل ما بين )

معاملات الارتبا  كانت ذات درجاات مقبولة ودالة إحصائيا، ولذلك لم يتم حذف أي من هذه 
 .الفقرات

 ثبات مقياس الاضطراب الحسية
-test) ن ثبات أداة الدراسة، فقد تم التحقق بطريقة الاختبار وإعادة الاختبارللتأكد م 

retest)  بتطبيق المقياس، وإعادة تطبيقه بعد أسبوعين على مجموعة من خارج عينة الدراسة
( من خارج عينة الدراسة، ومن ثم تم حساب معامل ارتبا  بيرسون بين تقديراتهم 12مكوّنة من )

أيضاً حساب معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخل  حسب معادلة كرونباخ ألفا،  ف  المرتين. وتم
( يبين معامل الاتساق الداخل  وفق معادلة كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات 1رقم ) الجدولو 

 .والدرجاة الكلية واعتبرت هذه القيم ملائمة لغايات هذه الدراسة
 كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكليةمعامل الاتساق الداخلي  (3) الجدول

 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة المجال

 0.81 0.83 الحسية الأعراض

 0.79 0.82 الحركية الأعراض

 0.82 0.85 السلوكية الأعراض

 0.83 0.87 الاجاتماعية الأعراض

 0.71 0.80 الحس  الوظيف  الخلل أعراض

 0.77 0.81 الدهليزي النظام اضطراب أعراض

 0.80 0.83 الحس  المستقبلات اضطراب أعراض

 0.86 0.89 الحسية الاضطراب مقياس

 صدق المحتوى للمقياسين: 
تم  ينالصلة فان المقياس يبعد بناء المقياسين من خلال الرجاوع الى الادب العلم  ذ

https://www.frontiersin.org/people/u/672570
https://www.frontiersin.org/people/u/743932
https://www.frontiersin.org/people/u/1255
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من حملة الدكتوراه عرضهما على مجموعة من المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص العلم  
والمتخصصين ف  مجال التربية الخاصة، والقياس والتقويم ف  مختلف الجامعات الأردنية، لإبداء 
آرائهم حول سلامة الصياغة اللغوية، ومدى وضوح الفقرة لكل فقرة من فقرات المقياسين، وانتماء 

ية، وإضافة ما يرونه مناسبا من الفقرات للبعد الذي تندرج تحته، ومدى مناسبة الفقرة للبيلة الأردن
 من آراء المحكمين.  %72تعديلات ومقترحات، وتم الأخذ بنسبة اتفاق لا تقل على 

 :المعيار الإحصائي
تم اعتماد سلم ليكرت الرباع  لتصحيح أدوات الدراسة، بإعطاء كل فقرة من فقراته درجاة 

غير موافق بشدة( وه  تمثل رقمياً  فق،مواغير  موافق، بشدة،واحدة من بين درجااته الأربع )موافق 
 :لأغراض تحليل النتائ  الآت ( على الترتيب، وقد تم اعتماد المقياس 3، 0، 1، 3)

  قليلة  0.22 -3.22من 
  متوسطة  1.22 -0.23من 
  كبيرة  3.22 -1.23من 

 :الآتيةوقد تم احتساب المقياس من خلال استخدام المعادلة 
 (1((/ عدد الفلات المطلوبة )3الحد الأدنى للمقياس ) -( 3الحد الأعلى للمقياس )(

=(4-1)/3  =1.00  
 ( إلى نهاية كل فلة.3.22ومن ثم إضافة الجواب )

 إجراءات الدراسة:  

 الحصول على الموافقة الرسمية من الجامعة الأردنية. .3

 مخاطبة الجهات اللازمة من أجال تطبيق الدراسة. .0

 إعداد المقياسين.  .1

 دق والثبات للمقياسين.اجاراء الص .3

 تحديد المراكز المشاركة بالدراسة. .2

 لمقياسين على أفراد الدراسة.لالتطبيق  .9

ادخال البيانات إلى جاهاز الحاسوب ومعالجتها بواسطة رزمة البرام  الإحصائية للعلوم  .8
 (، وإجاراء التحليلات الإحصائية اللازمة.spssالاجاتماعية )

 استخراج النتائ  ومناقشتها. .7
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 جية الدراسة: منه
وتم لمنه  المسح  الوصف . اللاجاابة عن اسللة الدراسة فقد استخدمت الدراسة الحالية 

للاجاابة على استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وتحليل التباين الثنائ  المتعدد 
 اسللة الدراسة.

 النتائج والمناقشة
 ه  منظمة وفقا لاسللتها:الجزء النتائ  ومناقشتها و  اهذف  عرض ي  

ما مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد السؤال الأول: 
 بدولة الإمارات العربية المتحدة؟

مستوى المعيارية لللإجاابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 ،الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدةالمهارات 

 يوضح ذلك. (3) الجدولو 
مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل (4) الجدول

 تنازلياً حسب المتوسطات الحسابية مرتبة ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة
 المستوى  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجال الرقم الرتبة

 متوسط 614. 2.17 والانتباه المثابرة 3 3
 منخفض 531. 1.86 السيطرة او التحكم 1 0
 منخفض 688. 1.82 الذاكرة 0 1
 منخفض 532. 1.71 والتنظيم التخطيط 2 3
 منخفض 626. 1.67 المرونة 9 2
 منخفض 684. 1.65 الهدف نحو والتوجاه الاحتمال 8 9
 منخفض 680. 1.56 التفكير مهارات 3 8
 منخفض 518. 1.76 التنفيذية الوظيفية المهارات مقياس  

 جااء فقد، (0.38-3.29المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين )أن ( 3) الجدول يبين
 ، بينما جااء مجال(0.38)متوسط حساب  بلغ بأعلى رتبة الأولى الوالانتباه ف   المثابرة مجال
مستوى (، وبلغ المتوسط الحساب  ل3.29رتبة الأخيرة وبمتوسط حساب  بلغ )ف  ال التفكير مهارات

المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة 
وبسبب تفسير هذه النتيجة الى ان الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد (. وربما يعود 3.89) ككل

التكراري فانهم يظهرون هذا النوع من  السلوكمشكلاتهم ف  التواصل والتفاعل الاجاتماع  وطبيعة 
 وآخرون  ماكاوليف ةصعوبات ف  تنفيذ الانشطة الوظيفية التنفيذية. وتتفق هذه النتيجة مع دراسال
(McAuliff et al.e, 2020 و ) دراسةBerger, and Ingersoll, 2015)  .) 
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ما مستوى الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة السؤال الثاني: 
 الإمارات العربية المتحدة؟

مستوى المعيارية لللإجاابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 ،ل ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدةالاضطرابات الحسية للأطفا

 يوضح ذلك. (2) الجدولو 
مستوى الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل (5) الجدول

 مرتبة تنازلياً حسب المتوسطات الحسابية اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة
 المستوى  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجال الرقم رتبةال

 متوسط 974. 2.76 الحسية الأعراض 3 3

 متوسط 969. 2.57 الحركية الأعراض 0 0

 متوسط 876. 2.44 السلوكية الأعراض 1 1

 متوسط 964. 2.39 الاجاتماعية الأعراض 3 3
 طمتوس 704. 2.21 الحس  الوظيف  الخلل أعراض 2 2
 متوسط 847. 2.07 الدهليزي النظام اضطراب أعراض 9 9
 منخفض 728. 2.00 الحس  المستقبلات اضطراب أعراض 8 8
 متوسط 622. 2.32 الحسية الاضطراب مقياس  

 جااء فقد، (0.89-0.22المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين )أن ( 2) الجدوليبين 
 ، بينما جااء مجال(0.89)متوسط حساب  بلغ بأعلى  الأولى الرتبةالحسية ف   الأعراض مجال
(، وبلغ 0.22الأخيرة وبمتوسط حساب  بلغ ) الرتبةف   الحس  المستقبلات اضطراب أعراض

مستوى الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة المتوسط الحساب  ل
نتيجة الى ان الاطفال ذوي اضطراب (. وربما تعود هذه ال0.10) الإمارات العربية المتحدة ككل

مشكلات حسية وهذه المشكلات ايضا تم اضافتها كجزء من اعراض يظهرون طيف التوحد 
التشخيص بهذا الاضطراب وه  قد تكون ناتجة عن طبيعة المشكلات التواصلية وقلة الاثارة ف  

 ,Fabbri-Destro) رون وآخديسترو -البيلة المحيطة. وتتفق هذه النتيجة مع نتائ  دراسات فابري

et al. 2022 آخرون ( ونتائ  كادلاسكار و(Kadlaskar, et al. 2022.) 
في  (α=0.5.)توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة هل السؤال الثالث: "

مستوى المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية 
 "النوع الاجتماعي؟، و التوحد شدةعزى لمتغيري ت المتحدة

لمستوى  للإجاابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية
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 المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة
 يوضح ذلك. (9) لجدولاالنوع الاجاتماع ، و ، و التوحد شدةحسب متغيري 

المهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال لمستوى  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (6) الجدول
 النوع الاجتماعي، و التوحد شدةمتغيري حسب  ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة

   
 مهارات

 التفكير
 الذاكرة

 التحكم

 أو

 السيطرة

 ابرةالمث

 والانتباه

 التخطيط

 والتنظيم
 المرونة

 الاحتمال

 والتوجه

 نحو

 الهدف

 مقياس

 المهارات
 الوظيفية

 التنفيذية

 1.53 1.35 1.36 1.58 1.82 1.71 1.47 1.37 س شديدة التوحد شدة

 412. 487. 460. 506. 505. 492. 575. 650. ع

 1.78 1.72 1.73 1.74 2.24 1.82 1.77 1.45 س متوسطة 

 526. 716. 603. 570. 651. 564. 562. 525. ع 

 1.96 1.87 1.90 1.79 2.42 2.05 2.19 1.84 س بسيطة 

 520. 724. 674. 513. 531. 490. 723. 758. ع 

النوع 
 الاجاتماع 

 1.79 1.68 1.71 1.72 2.16 1.89 1.89 1.64 س ذكر

 488. 626. 594. 521. 559. 552. 673. 707. ع

 1.70 1.59 1.59 1.68 2.18 1.82 1.68 1.41 س ىثان 

 576. 794. 688. 561. 721. 492. 706. 603. ع 

 س= المتوسط الحساب     ع=الانحراف المعياري

لمستوى ( تبايناً ظاهرياً ف  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 9) الجدوليبين 
 راب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدةالمهارات الوظيفية التنفيذية للأطفال ذوي اضط

 .النوع الاجاتماع ، و التوحد شدةمتغيري بسبب اختلاف فلات 
ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الثنائ  

 (.7) ولالجد( وتحليل التباين الثنائ  للأداة ككل 8) الجدولالمتعدد على المجالات 
المهارات على مجالات  النوع الاجتماعي، و التوحد شدة لأثرالثنائي المتعدد  تحليل التباين (7) الجدول

 الوظيفية التنفيذية
 المجالات مصدر التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

 012. 4.654 1.975 2 3.950 التفكير مهارات التوحد شدة

 000. 10.768 4.221 2 8.442 الذاكرة 674.ويلكس=

 026. 3.792 1.020 2 2.040 السيطرة أو التحكم 001.ح=

 000. 10.110 3.259 2 6.517 والانتباه المثابرة 

 264. 1.349 383. 2 765. والتنظيم التخطيط 

 001. 7.386 2.571 2 5.142 المرونة 

 006. 5.417 2.341 2 4.682 فالهد نحو والتوجاه الاحتمال 

 205. 1.625 689. 1 689. التفكير مهاراتالنوع 
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 المجالات مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

 الاجاتماع 
 260. 1.285 504. 1 504. الذاكرة 053.هوتلن =

 775. 082. 022. 1 022. السيطرة او التحكم 668.ح=

 547. 365. 118. 1 118. والانتباه المثابرة 

 794. 068. 019. 1 019. والتنظيم التخطيط 

 499. 461. 160. 1 160. المرونة 

 690. 160. 069. 1 069. الهدف نحو والتوجاه الاحتمال 

   424. 99 42.005 التفكير مهارات الخطأ

   392. 99 38.809 الذاكرة 

   269. 99 26.627 السيطرة أو التحكم 

   322. 99 31.909 والانتباه المثابرة 

   284. 99 28.079 والتنظيم التخطيط 

   348. 99 34.459 المرونة 

   432. 99 42.787 الهدف نحو والتوجاه الاحتمال 

    102 47.118 التفكير مهارات الكل 

    102 48.302 الذاكرة 

    102 28.764 السيطرة او التحكم 

    102 38.444 والانتباه المثابرة 

    102 28.887 والتنظيم التخطيط 

    102 39.949 المرونة 

    102 47.657 الهدف نحو والتوجاه الاحتمال 

 ( الآت :8) الجدوليتبين من 
 عنود مسووتوى وجاوود فووروق ذات دلالوة إحصووائية (2.22=αتعوزى ) جاميووع  فوو  التوحود لأثوور شوودة

، ولبيوان الفوروق الزوجايوة الدالوة إحصوائيا بوين المتوسوطات والتنظويم التخطويط باسوتثناء المجوالات
 الجوودول( كمووا هووو مبووين فوو  Scheffeفيه )يسووتخدام المقارنووات البعديووة بطريقووة شووالحسوابية تووم ا

(6.) 
  عدم( 2.22وجاود فروق ذات دلالة إحصائية=α )ف  جاميع  لأثر النوع الاجاتماع  تعزى

 .المجالات
المهارات الوظيفية على مستوى  النوع الاجتماعي، و التوحد شدة لأثرالثنائي  تحليل التباين (8) الجدول

 لتنفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدةا
 الدلالة الإحصائية قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 002. 6.587 1.594 2 3.187 التوحد شدة

 597. 282. 068. 1 068. النوع الاجاتماع 

   242. 99 23.952 الخطأ

    102 27.324  الكل
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 ( الآت :7) الجدوليتبين من 
 ( 2.22وجاوووود فوووروق ذات دلالوووة إحصوووائية=α )بلغوووت قيموووة ف  إذالتوحووود،  لأثووور شووودة تعوووزى

، ولبيووووووان الفووووووروق الزوجايووووووة الدالووووووة إحصووووووائيا بووووووين 0.002وبدلالووووووة إحصووووووائية بلغووووووت  6.587
( كمووا هووو مبووين Scheffeفيه )يالمتوسوطات الحسووابية تووم اسوتخدام المقارنووات البعديووة بطريقووة شو

 (.6) الجدولف  
 عنود مسووتوى عودم وجاووود فوروق ذات دلالووة إحصووائية (2.22=α )لأثور النوووع الاجاتموواع ،  تعووزى

 . 2.268وبدلالة إحصائية بلغت  2.070بلغت قيمة ف  إذ
المهارات الوظيفية على  التوحد شدةلأثر  (Scheffeفيه )يشالمقارنات البعدية بطريقة  (9) الجدول

 نفيذية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدةالت

 بسيطة متوسطة شديدة المتوسط الحسابي  

 التفكير مهارات

    1.37 شديدة

   077. 1.45 متوسطة

  *392. *469. 1.84 بسيطة

 الذاكرة

    1.47 شديدة

   302. 1.77 متوسطة

  *415. *718. 2.19 بسيطة

 السيطرة او حكمالت

    1.71 شديدة

   113. 1.82 متوسطة

  229. *342. 2.05 بسيطة

 والانتباه المثابرة

    1.82 شديدة

   *417. 2.24 متوسطة

  181. *598. 2.42 بسيطة

 المرونة

    1.36 شديدة

   *372. 1.73 متوسطة

  176. *547. 1.90 بسيطة

 الهدف نحو والتوجاه الاحتمال

    1.35 يدةشد

   372. 1.72 متوسطة

  142. *514. 1.87 بسيطة

 التنفيذية الوظيفية المهارات مقياس

    1.53 شديدة

   251. 1.78 متوسطة

  186. *437. 1.96 بسيطة

 (.α=2.22دالة عند مستوى الدلالة )*

 ( الآت :6) الجدوليتبين من 
 عنووود مسوووتوى وجاوووود فوووروق ذات دلالوووة إحصوووائية (2.22=αبوووين )  بسووويطة مووون جاهوووة وكووول موووون

التفكيووور،  شووديدة، ومتوسوووطة مووون جاهوووة أخووورى وجاوواءت الفوووروق لصوووالح البسووويطة فووو  مهووارات
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 والذاكرة.
 عنود مسوتوى وجاود فروق ذات دلالوة إحصوائية (2.22=αبوين )  شوديدة وبسويطة وجاواءت الفوروق

 المهوارات مقيواسالهودف، و  نحوو والتوجاوه السويطرة، والاحتموال أو لصوالح البسويطة فو  الوتحكم

 التنفيذية. الوظيفية
 عنووود مسووووتوى وجاوووود فووووروق ذات دلالوووة إحصووووائية (2.22=αبوووين )  شووووديدة مووون جاهووووة وكووول موووون

متوسووطة، وبسووويطة موون جاهوووة أخوورى وجاووواءت الفووروق لصوووالح كوول مووون متوسووطة، وبسووويطة فووو  
 والانتباه، والمرونة. المثابرة

كلما زادت شدة تبع شدة الاضطراب، فت التنفيذية يفةظهذه النتيجه بان المهارات الو وتفسر 
كلما زادت المشكلات ف  المهارات الوظيفية وهذا منطق  فيما بشدة اعراض التوحد  الاضطراب

فالمستوى من الشدة يكون اقل من حيث شدة الاعراض بينما المستوى الثالث يكون اشد. ولا يوجاد 
وتتفق هذه النتيجة مع  ر والاناث.ذكو ال من ه  ذاتها لدى كل   الاضطرابلان اعراض  أثرللجنس 

 ,McAuliffe) وآخرون ( ونتائ  ماكاوليف Reda, et al. 2021) وآخرون نتائ  دراسات رضا 

et al. 2020). 
في  (α=0.5.)توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة هل  السؤال الرابع: "

 بدولة الإمارات العربية المتحدة الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدمستوى 
 "النوع الاجتماعي؟و  التوحد شدةتعزى لمتغيري 

لمستوى  للإجاابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية
حسب  الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة

 يوضح ذلك. (32) الجدولالنوع الاجاتماع ، و ، و التوحد شدةمتغيري 
الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي لمستوى  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (.1) الجدول

 النوع الاجتماعي، و التوحد شدةمتغيري حسب  اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة

   
 الأعراض

 الحسية

 الأعراض

 الحركية

 الأعراض

 السلوكية

 الأعراض

 الاجتماعية

 أعراض

 الخلل

 الوظيفي

 الحسي

 أعراض

 اضطراب

 النظام

 الدهليزي 

 أعراض

 اضطراب

 المستقبلات

 الحسي

 مقياس

 الاضطراب

 الحسية

 2.65 2.31 2.32 2.51 2.82 2.87 2.74 3.08 س شديدة التوحد شدة

 612. 786. 889. 586. 946. 824. 1.016 878. ع

 2.17 1.91 1.87 1.99 2.31 2.35 2.39 2.50 س ةمتوسط 

 582. 681. 697. 733. 904. 884. 997. 1.013 ع 

 2.14 1.81 2.03 2.14 2.06 2.12 2.58 2.70 س بسيطة 
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 الأعراض

 الحسية

 الأعراض

 الحركية

 الأعراض

 السلوكية

 الأعراض

 الاجتماعية

 أعراض

 الخلل

 الوظيفي

 الحسي

 أعراض

 اضطراب

 النظام

 الدهليزي 

 أعراض

 اضطراب

 المستقبلات

 الحسي

 مقياس

 الاضطراب

 الحسية

 552. 636. 900. 701. 907. 769. 892. 962. ع 

النوع 
 الاجاتماع 

 2.30 2.01 2.11 2.22 2.30 2.38 2.59 2.72 س ذكر

 634. 787. 911. 776. 979. 884. 972. 944. ع

 2.36 1.99 1.99 2.17 2.56 2.56 2.53 2.83 س ىثان 

 604. 602. 706. 537. 922. 860. 975. 1.042 ع 

 س= المتوسط الحساب     ع=الانحراف المعياري

وى لمست( تبايناً ظاهرياً ف  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 32) الجدوليبين 
بسبب  الاضطرابات الحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات العربية المتحدة

 .النوع الاجاتماع ، و التوحد شدةمتغيري اختلاف فلات 
ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الثنائ  

 (.30) الجدولتحليل التباين الثنائ  للأداة ككل ( و 33) الجدولالمتعدد على المجالات 
على مجالات  النوع الاجتماعي، و التوحد شدة لأثرالثنائي المتعدد  تحليل التباين (11) الجدول

 الاضطرابات الحسية 
 المجالات مصدر التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

 046. 3.168 2.900 2 5.800 الحسية عراضالأ التوحد شدة

 353. 1.051 994. 2 1.988 الحركية الأعراض 761.ويلكس=

 001. 7.065 4.843 2 9.685 السلوكية الأعراض 024.ح=

 004. 5.785 4.878 2 9.755 الاجاتماعية الأعراض 

 008. 5.094 2.357 2 4.714 الحس  الوظيف  الخلل أعراض 

 087. 2.499 1.751 2 3.502 الدهليزي نظامال اضطراب أعراض 

 009. 4.886 2.426 2 4.852 الحس  المستقبلات اضطراب أعراض 

 578. 312. 286. 1 286. الحسية الأعراض النوع الاجاتماع 

 795. 068. 064. 1 064. الحركية الأعراض 028.هوتلن =

 456. 559. 383. 1 383. السلوكية الأعراض 920.ح=

 302. 1.074 906. 1 906. الاجاتماعية ضالأعرا 

 676. 176. 081. 1 081. الحس  الوظيف  الخلل أعراض 

 514. 430. 301. 1 301. الدهليزي النظام اضطراب أعراض 

 712. 137. 068. 1 068. الحس  المستقبلات اضطراب أعراض 

   915. 99 90.616 الحسية الأعراض الخطأ

   946. 99 93.626 الحركية الأعراض 

   685. 99 67.860 السلوكية الأعراض 

   843. 99 83.476 الاجاتماعية الأعراض 

   463. 99 45.803 الحس  الوظيف  الخلل أعراض 
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 المجالات مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

   701. 99 69.360 الدهليزي النظام اضطراب أعراض 

   497. 99 49.162 الحس  المستقبلات اضطراب أعراض 

    102 96.710 الحسية الأعراض الكل 

    102 95.696 الحركية الأعراض 

    102 78.313 السلوكية الأعراض 

    102 94.706 الاجاتماعية الأعراض 

    102 50.581 الحس  الوظيف  الخلل أعراض 

    102 73.149 الدهليزي النظام اضطراب أعراض 

    102 54.025 الحس  المستقبلات اضطراب أعراض 

 ( الآت :33) الجدوليتبين من 
 ( 2.22وجاووود فووروق ذات دلالوووة إحصووائية=αتعوووزى ) التوحوود فووو  جاميووع المجوووالات  لأثوور شوودة

الودهليزي، ولبيوان الفوروق الزوجايوة الدالوة  النظوام اضوطراب الحركيوة، وأعوراض باستثناء الأعوراض
 (Scheffeفيه )يإحصوائيا بووين المتوسووطات الحسووابية تووم اسووتخدام المقارنووات البعديووة بطريقووة شوو

 (.31) الجدولكما هو مبين ف  
 ( 2.22عووودم وجاوووود فوووروق ذات دلالوووة إحصوووائية=α )لأثووور النووووع الاجاتمووواع  فووو  جاميووووع  تعووووزى

 المجالات.
الاضطرابات على مستوى  النوع الاجتماعي، و التوحد شدة لأثرالثنائي  تحليل التباين (12) الجدول

 لعربية المتحدةالحسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات ا
 الدلالة الإحصائية قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 001. 8.087 2.764 2 5.528 التوحد شدة

 787. 074. 025. 1 025. النوع الاجاتماع 

   342. 99 33.836 الخطأ

    102 39.448 الكل 

 ( الآت :30) الجدوليتبين من 
  عنوود مسووتوى ذات دلالووة إحصوائيةوجاوود فووروق (2.22=α) بلغووت  إذالتوحوود،  تعووزى لأثور شوودة

، ولبيوان الفوروق الزوجايوة الدالوة إحصوائيا بوين 2.223وبدلالوة إحصوائية بلغوت  7.278قيموة ف 
( كمووا هووو مبووين Scheffeفيه )يالمتوسوطات الحسووابية تووم اسوتخدام المقارنووات البعديووة بطريقووة شو

 (.31) الجدولف  
 عنود مسووتوى فوروق ذات دلالووة إحصووائية عودم وجاووود (2.22=α ) ، تعووزى لأثور النوووع الاجاتموواع

 .2.878وبدلالة إحصائية بلغت  2.283بلغت قيمة ف  إذ
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الاضطرابات الحسية على  التوحد شدةلأثر  (Scheffeفيه )يشالمقارنات البعدية بطريقة  (13) الجدول
 لعربية المتحدةللأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بدولة الإمارات ا

 بسيطة متوسطة شديدة المتوسط الحسابي  

 الحسية الأعراض

    3.08 شديدة

   *581. 2.50 متوسطة

  204.- 377. 2.70 بسيطة

 السلوكية الأعراض

    2.87 شديدة

   *516. 2.35 متوسطة

  236. *751. 2.12 بسيطة

 الأعراض

 الاجاتماعية

    2.82 شديدة

   512. 2.31 متوسطة

  251. *763. 2.06 بسيطة

 الخلل أعراض

 الحس  الوظيف 

    2.51 شديدة

   *515. 1.99 متوسطة

  149.- 366. 2.14 بسيطة

 اضطراب أعراض

 الحس  المستقبلات

    2.31 شديدة

   401. 1.91 متوسطة

  102. *503. 1.81 بسيطة

 الاضطراب مقياس

 الحسية

    2.65 شديدة

   *480. 2.17 متوسطة

  035. *515. 2.14 بسيطة

 (.α=2.22دالة عند مستوى الدلالة )*

 ( الآت :31) الجدوليتبين من 
 عنوووود مسووووتوى وجاوووود فووووروق ذات دلالووووة إحصووووائية (2.22=αبووووين )  شووووديدة ومتوسووووطة وجاوووواءت

 الحس . الوظيف  الخلل الحسية، وأعراض الفروق لصالح الشديدة ف  الأعراض
  عنووود مسووووتوى دلالوووة إحصووووائيةوجاوووود فووووروق ذات (2.22=αبوووين )  شووووديدة مووون جاهووووة وكووول موووون

السوولوكية،  متوسوطة، وبسوويطة مون جاهووة أخوورى وجاواءت الفووروق لصووالح الشوديدة فوو  الأعوراض
 الحسية. الاضطراب ومقياس

 عنود مسوتوى وجاود فروق ذات دلالوة إحصوائية (2.22=αبوين ) وجاواءت الفوروق بسويطة و  شوديدة
 الاجاتماعية. ضشديدة ف  الأعرالصالح ال

التوحد كلما زادت اضطرابات الحسية وهذا اضطراب طيف وتفسر بانه كلما زادت شدة 
منطق  فيما بشدة اعراض اضطراب طيف التوحد التوحد فالمستوى من الشدة يكون اقل من حيث 

وهذا يتوافق مع طبيعة  المستوى الثالث اشدتكون شدة الاعراض ف  شدة الاعراض بينما 
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، ولذلك جااءت الاعراض الشديدة ف  مجال الأعراض الحسية، وأعراض واعراضهالاضطراب 
 ,Kadlaskar) آخرون و وتتفق هذه النتيجة مع نتائ  دراسات كادلاسكار  .الخلل الوظيف  الحس 

Mao, Iosif, Amaral, and Nordahl, 2022 ونتائ  دراسات كارسون وفالنت  وويلكس )
 وآخرون ( ونتائ  رضا Carson, Valente, Wilkes, and Richard, 2022وريتشارد )

(Reda, et al. 2021.)   حدودها ومحدداتها. إطارهذا وتعمم نتائ  هذه الدراسة ف 
 بالتوصيات الاتية: ناواستنادا الى النتائ  يوص  الباحث

  لووووذوي  ضووووطرابات الحسوووويةالوظيفيووووة التنفيذيووووة والاوضووووع بوووورام  تلبوووو  الحاجاووووات فوووو  المهووووارات
 يف التوحد.اضطراب ط

  اسوووتهداف متغيووورات اخووورى مثووول العمووور وكيووووف يختلوووف الاداء فووو  المهوووارات الوظيفيوووة التنفيذيووووة
 والمعالجة الحسية وفقا له. 
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