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Abstract     

Objectives: This study aims to identify the role of solving non-routine mathematics 

equations in predicting the metacognitive habits of mathematics teachers in Jordan. 

Methods: The study employed a descriptive analytical approach and was conducted with 

a sample of 87 eighth-grade mathematics teachers chosen using a systematic random 

methodology. Two tests were administered: the first assessed the skills of solving non-

routine mathematical equations, and the second assessed the metacognitive habits. 

Results: The results indicated that the skills of solving non-routine mathematical 

equations can predict the metacognitive habits of eighth-grade mathematics teachers. In 

addition, the study revealed that the sample's skill level in solving non-routine 

mathematical equations and their metacognitive habits were low. 

Conclusions: The study recommends providing training to mathematics teachers on the 

skill of mathematical reasoning through the use of non-routine mathematical equations, 

presenting them as real-life problems. It is worth telling that this approach can contribute 

to the development of mathematics teachers' skills. 

Keywords: Solving non-routine math equations, metacognitive habits of mind, 

mathematics teachers. 
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فكيرِهم، وهو ما حَمّل 
َ
رائقِ ت

َ
فاياتِ الأفرادِ وط

َ
طويرِ ك

َ
حو ت

َ
وجيه الأنظارِ ن

َ
ربويّة أسهمَ التَغير الحَاصل في مَجالِ التَعليم إلى ت

َ
الهَيئات التَعليميّة والت
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جالاتِ مَسؤوليّة العَملِ على مُواك

َ
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َ
بُدَ أنْ ت

 التَعلميّة 
َ
لبةِ وت

َ
أثيرِ الفَعالِ بالط عليميّ مُناسب، والتَّ

َ
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ُ
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عزيزُ التعلم وتنميةِ التَفكير وَه (. Council fir the Accreditation of Educator Preparation,2012والخِبراتِ ال

َ
وَ مَا يَتَطلبُ دَعم وت

عاني الضّمنيّة والتَجاوز لِما وَراءَ المعاني
َ
 (.(Huba&Freed, 2000العميق، واستخراجِ الم

وجهاتِ  قومُ عَلى التَّ
َ
تنوعةِ، وت

ُ
املةِ لِمناحي الحَياةِ الم  عَلى ويَنطوي الرّياضياتُ عَلى مَجموعةٍ مِن الأنظمةِ والتَطبيقاتِ الشَّ
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ساهمةِ في إعدادِ أفرادٍ واثِقينَ بِقُدراتِهم، وقادرينَ على مُواجَهةِ مُشكلاتِ القَرنِ الحَادي والعِشرين، والاتصال بالميادينِ العِلميةِ والعَمليةِ الأخرى 
ُ
، والم

تعلم، لتُصبحَ الرِّياضياتُ و 
ُ
ير رُوتينية وذاتُ عِلاقة بواقع الم
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 للتعليل والبُر 
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سألةِ الرِّياضيّةِ هو الانغِماسُ في مُهمَةٍ يَتط
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طبيقِ العَملياتِ الرِّياضيّةِ 
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قويمٍ بِدّقةٍ عالية، وتوظيفها في حَلِّ الم

َ
ركيبٍ وت
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حليلٍ وت

َ
مِن ت

ردنيّة،
ُ
ربيّةِ والتَعليم الأ

َ
 الت

ُ
 (.2005)وزارة

ظريّ ) سائلِ الرّياضيّةِ يَ 2001؛ الصّادق،Cai&Kenney,2000وكما  أشارَ الأدبُ النَّ
َ
طبيقِها ( إلى أنَّ حَلّ الم

َ
تطلبُ الانتقالَ مِن حِفظِ القَوانينِ إلى ت

 
ً
ة
َ
سائِلِ وَسيل

َ
قديمِ الحُلولِ الإبداعيّةِ، ويُعَدُّ حَلُّ الم

َ
رابُطاتِ والعِلاقاتِ فِيما بَينها، والعملُ عَلى ت

َ
 لِتَطبيقِ القَوانينِ والتَعميماتِ فِي مَواقفٍ وإدراكِ الت

ً
مُهمة

عوبات على NCTM,2000أشارَ)(. و 2010جَديدةٍ )أبو زينة، ثيرَ مِن التَحدياتِ والصُّ
َ
صوصًا يُعاني الك

ُ
سائِلِ خ

َ
عليمَ الرّياضياتِ عُمومًا وَحلّ الم

َ
( إلى أنْ ت

سالة
َ
لبة على حَلِّ الم

َّ
نخفض لِقدرةِ الط

ُ
ستوى الم

ُ
ها هُو الم علَّ أهمُّ

َ
ربوية والتَعليمية لِتجاوزه؛ ول

َ
علمون عند الرّي الرّغم مِن الجُهودِ الت

ُ
اضيّة، حَيث يُركز الم

ل
َ
دى ط

َ
ة مَقصودةٍ، ولا يُشجعونَ التَفكيرَ الجَيدِ ل مطيَّ

َ
قط وبِطريقةٍ ن

َ
سائل الرُوتينية ف

َ
سائلِ عَلى التَمارينِ والم

َ
حيحِ أكثر حَلّ الم بتِهم ويَهتمونَ بالحلِّ الصَّ

تي أدتْ إليه)بديرات،
ّ
طوات ال

َ
 (.2004مِن الخ

سألة
َ
ف الم تعلمِ التَحليلِ  ويُعرَّ

ُ
هُ حَلٌّ جَاهزٌ يَتطلبُ مِنَ الم

َ
 بالجدّةِ لا يوجد ل

ُ
تعلم يَتصّف

ُ
 يُعرضُ على الم

ُ
ها: مَوقف عارفِ  الرّياضيّة على أنَّ

َ
واستخدامِ الم

ناسب)الصّباغ،
ُ
 (.2006السَابقةِ في إيجاد الحَلِّ الم

ي سائلِ الرِّ
َ
ؤثرة في حَلِّ الم

ُ
نموذج للعواملِ الم

ُ
ربية والتَعليم في سَنغافورا )ويُوضح أ

َ
 حَلِّ (Ministry of Education Singaporeاضيّة في وِزارةِ الت

ُ
( مهارة

فاعُلِ 
َ
ير رُوتينيةٍ واقعيّةٍ مِن الحَياة وِفقَ ت

َ
طبيقِها عَلى مَسائِلٍ غ

َ
عرفةِ وت

َ
سائِلِ بِمَا يَتضمَنُهُ مِن اكتسابِ الم

َ
ة عَناصر، ويَعدُّ التَفكير م الم ا وَراء المعرفةِ عِدَّ

لك.
َ
كلُ يُوضح ذ

ّ
سائِلِ الرّياضيّةِ، والش

َ
تي يَتطلبها حَلّ الم

ّ
 أحدَ هذه العَناصر ال

s 
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ؤثرةِ فِيهِ 1الشكل )
ُ
سائِلِ والعَواملِ الم

َ
نموذج حَلِّ الم

ُ
 (: أ

 الأزهر، 
ُ
ربيةِ، جَامِعَة

َ
لية الت

ُ
 ك
ُ
صدر: )مَجلة

َ
 (520: 2016الم

 

سألةِ الرُ  ويتَضِحُ أنّ 
َ
سائلِ الرّياضيّة، وهنا ويُمكن التَمييزُ بَين الم

َ
جاحِ مَهارةِ حَلِّ الم

َ
عرفةِ يُشكلُ أحدَ عَناصِرِ ن

َ
 مَا وَراءَ الم

ً
مثلُ مَعرفة

ُ
تي ت

ّ
وتينية ال

طبيقه واستدلاليّة 
َ
 مَفاهيميّة وت

ً
تَضمنُ مَعرفة

َ
تي ت

ّ
ير الرُوتينيةِ وال

َ
 غ

ُ
سألة

َ
 والم

ً
 مَألوفة

ً
ةِ سَطحية

َ
ألوف

َ
يرِ الم

َ
واقِفِ الجَديدةِ وغ

َ
ابلة للتَعميمِ عَلى الم

َ
عَميقة ق

واقِفِ والتَطبيقات اليَوميّة )
َ
ةِ والابتكارِ والأصالة  والإبداع، ومُناسَبَتِها لجميع الم

َ
لاق

ّ
ةِ والط

َ
رون

ُ
سِمُ بالم

َ
ت
َ
 (.Hurrell,2021وت

 

 ما وراء المعرفة

عرفة مُكوّن هَامّ فِي مُكوناتِ القَوةِ الرّ عِندَ الحَديث عن عاداتِ العَقلِ مَا 
َ
مهارةِ ما وَراء الم

َ
تكاملةِ، ف

ُ
فاهيم الم

َ
لُ العَديد مِن الم

َ
تداخ

َ
عرفة ت

َ
ياضيّة وَراءَ الم

عرفيّة الاستِدلاليّة وأداة للقيامِ بالاستدلالِ والبُرهانِ )
َ
عرفِةِ أو وما وراءَ  (. فالتَعلمِ ماNational Center for Education Statistics,2003الم

َ
وَراء الم

هاراتِ )
َ
رسخِ الم

َ
عرفة والفِهم وت

َ
عكِسُ الم

َ
ططٍ ت

ُ
سير وِفقَ خ

َ
ةٍ مِن العِلاقات ت

َ
بك

َ
قوم Miyoung,2006التَفكير يقوم على ش

َ
ها استِراتِيجية عَقليّة ت ما أنَّ

َ
(. ك

فِ يُو  علمُ دَاخل الصَّ
ُ
طواتٍ ومُمارساتٍ مُنتظمة يَتبِعُها الم

ُ
عرفيّة ضِمنَ عَلى خ

َ
فكيرِهم وعَملياتِهم الم

َ
ا بأساليبِ ت تعلمين لِجعلِهم أكثرَ وعيًّ

ُ
جه بِها سُلوك الم

نمية مَهاراتِ مَا وَراءِ التَفكير)محمد ،
َ
ة التَعليم والتَعلم، ومُساعَدتهم على ت ةِ 2008عَمليَّ

َ
ناقش

ُ
قوم عَمليات مَا وَراء التَفكير على اتباعِ أساليبِ الم

َ
ما ت

َ
 (. ك

 
َ
 ت

َ
يف

َ
وفر للمُتعلمِ مُراجعة ما يُفكر به وك

ُ
ةِ أساليبٍ لِفظيّة وكِتابيّة، وت قديمِ التَأملاتِ والتَعبير عَن الأفكارِ بِعَدَّ

َ
علمه)وت

َ
  (.Fisher,2005تِمُ عَملية ت

 
َ
علوماتِ والم

َ
هاب إلى مَا وَراءِ الم

َّ
شجع الذ

ُ
تي ت

َ
عتَمِدُ على إثارةِ الأسِئلةِ الجَديدةِ ال

َ
عارفِ بَل وأبعد مِنها بِطرح الأسئلةِ حَول مُشكلاتٍ مُرتبطة بِمَضمونِ وت

عميماتٍ 
َ
عرفةِ وآلية التَفكير والتَقييم للعِلاقاتِ والاستنتَاجاتِ للوُصولِ إلى ت

َ
بنيّ عَلى الوَعيّ بالم

َ
وامُها الإبداع )عبد السلام التَعلم الوَاقعيّ الم

َ
جَديدةٍ ق

عدُّ عَاداتُ  (.2001،
ُ
و وَت

َ
كيةِ وت

َّ
لوكياتِ الذ تعلم على اكتسابِ السُّ

ُ
ساعدُ الفَردَ الم

ُ
مائيّة ت

َ
 ن
ٌ
 وعملية

ٌ
 عَقليّة

ٌ
عرفةِ عَادة

َ
ؤدي العَقلِ ما وَراءَ الم

ُ
ظيفُها بِطريقةٍ ت

ةِ عَمَلِهِ Adams,2006إلى الابتكارِ )
َ
درتِهِ عَلى مَعرف

ُ
طويرِ ق

َ
 لازدِهارِ فِكرِ الفَردِ، وت

ٌ
 أساسيّة

ٌ
شاعِرِ (، وسِمَة

َ
ارِ والاسترَاتِيجياتِ والم

َ
 وإدراكه لِذاته، وللأفك

 .Costa& Kallick,2000) والأفعالِ وتأثيرِها على الآخرين )

ةِ 
َ
مثلُ مُستوى مَعرف

ُ
تي ت

ّ
عرفةِ ال

َ
علوماتُ مَا وَراء الم

َ
عرفةِ من أربعةِ عَناصِرٍ وهي: الم

َ
فتتكونُ عاداتُ العَقل مَا وَراءَ الم

َ
هام، والعمليات  الفَردِ بالم

َ
اهيمِ والم

تجاوزُ اختيارَ الأنشطةِ وا
َ
عرفة يَتطلبُ مَهارات ت

َ
بطِ مَا وَراء الم همة، والتَحكم والضَّ

َ
طلوبة لإنجازِ الم

َ
قويمِها، والاستراتيجياتِ الم

َ
لتَقييم ورصدِ الأخطاءِ وت

اتي والعمل على إجراءِ التَعديلاتِ فِي ضُوءِ 
ّ
بذولِ بالإضافةِ إلى التَنظيمِ الذ

َ
رءُ على الجُهدِ الم

َ
 التَغيرات الحَاصلة، وفقًا للمُعتقداتِ والعَزو الذي يُطلقه الم

مْ التَغلب عَليها )
َ
تي ت

ّ
عوباتِ ال قديمِ الحُلولِ والصُّ

َ
هارةِ والاسترا .Costa& Kallick,2008) أثناءَ ت

َ
كامُلِ الم

َ
قومُ عَادة العَقلِ مَا وَراءَ التَفكيرِ عَلى ت

َ
ما ت

َ
تِيجية ك

ترةٍ زَمنيةٍ مًحد
َ
نفيذها، وَوضعِها ضِمنِ استراتيجياتٍ مُلائِمَةٍ فِي ف

َ
طةِ العَمل، والحِفاظِ عَليها وت

ُ
طويرِ خ

َ
ا مِن ت

ً
قييمِ انطلاق

َ
مّ التَفكيرُ مَرّة أخرى وت

ُ
دةٍ، ث

روعِ فِي مَسارِ العَملِ يُس
ُ
بلَ الش

َ
 الاستراتيجي ق

ُ
طة لإنهاءِ العَملِ، فالتَخطيط

ُ
طواتِ العَملِ مِنْ الخ

ُ
لِّ خ

ُ
حيحِ وبِشكلٍ وَاعٍ لِك سارِ الصَّ

َ
همُ فِي الحِفاظِ عَلى الم

 إصدارِ الأحكامِ والتَقييم للتَفسيراتِ واتخاذِ القَرارات 
َ
تعلمِ عَملية

ُ
شاطِ والزَمنِ، وهو ما يُسهلُ عَلى الم

َ
خططِ والن

ُ
 (.(Costa& Kallick,2000الم

قدم يُمكنُ القولُ أ
َ
تركزومَما ت

َ
تي ت

ّ
عرفةِ ال

َ
ل من استراتيجيةِ مَا وَراءِ الم

ُ
عرفة أو بالتفكيرِ ما وَراء التَفكير يَنطوي عَلى ك

َ
درةِ  نّ مَفهومَ مَا وَراء الم

ُ
عَلى ق

ريقِ وضعِ الأهدافِ والتَخطيطِ والتَد
َ
طويرِ مَا يَتعلمُهُ عَن ط

َ
عرفيّـة في ت

َ
طورُ الفَردِ عـلى اسـتِخدامِ الاسـتراتِيجية الم

ُ
فكيرٍ عُليا ت

َ
ريبِ لِتحقيقِ مُستوياتِ ت

 
َ
تي يَحتاجُها لأداءِ الم

ّ
طلوبَةِ بِفعاليةِ، فالتَفكيرُ مُستوياتِ الفَهمِ والاستدلال والتَنبؤِ، وما يَمتلكهُ الفَردُ من القُدراتِ والإمكانياتِ والوسـائلِ ال

َ
هامِ الم
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عرفي يُمثلُ تِلك ال
َ
تَ بالتفكيرِ أو مَا وَراءَ الم

َ
عرفةِ إلى التَطبيقِ عَلى مَواقفٍ جَديدةٍ ت

َ
تعلمُ وما لا يَعلمُهُ، والانتقال بهذهِ الم

ُ
 عَلى مَعرفةِ مَا يَعلمُهُ الم

َ
 جاوَزُها قُدرة

Wilson&Clarke,2004) ِعَلى التَنبؤ مِن خِلالِ مَجموعةٍ مِن التَلميحات 
ُ
 بأنّها: تِلكَ القُدرة

ُ
 العَقلية

ُ
 العَادة

ُ
عرّف

ُ
عليميّ  (. وت

َ
وضعُ فِي سِياقٍ ت

ُ
والإشاراتِ ت

 
َ
قييمِ ك

َ
شكلةِ والتَعاملِ مَع الخِبرةِ الجَديدةِ وت

ُ
فاءة مِن العَملياتِ العَقليةِ لِحلِّ الم

َ
هنية وإجراءِ مُناسب لاختيارِ النَمطِ الأكثرِ ك

َ
فاءة العَمليات الذ

صنيفات جَديدة)كوستا وكاليك،
َ
ناسِبةِ لبناءِ ت

ُ
 (.2003 التَعديلات الم

 
َ
شكل ت

ُ
هارةِ والاستراتِيجية مِن خِلال مَهام ت

َ
لّ مِن الم

ُ
 أنّ التَفكير مَا وَراءَ التَفكير مَا هُو إلا اجتماعُ ك

ُ
ير ويَرى البَاحث

َ
حديًا مَعرفيًا بِمسائلٍ رِياضيّة غ

ها
ُ
رسخ

ُ
نميةِ مَهارةِ التَفكير بالتَفكيرِ، وت

َ
سهم الاستراتيجية فِي ت

ُ
نميتِها من  رُوتينية، حَيث ت

َ
لِتُصبح وبِمرورِ الزَمن عَادة عَقلية، يُمكنُ التَنبؤ بِتشكليها وت

 البَحث إلى مَعرفتِه والتَحقق منه.
َ
ير رُوتينية، وهو ما هدف

َ
 خِلال عَملية استدلالية في مَهامٍ رِياضية غ

 

 الدّراسات السّابقة

 دِراسة
ْ
رك ((ULGER& YAZGAN,2021يولكر ويازكان  هَدفت

ُ
بل في ت

َ
يرِ الرُوتينية لدى مُعلميّ الرّياضيات ق

َ
شكلاتِ غ

ُ
رح الم

َ
يا إلى دِراسةِ مَهارات ط

لبةِ مُعل
َ
الثةِ ط

ّ
بَةِ السَنّةِ الث

َ
ل
َ
شكلاتِ لِط

ُ
صلٍ دِراس يّ لِمادةٍ اختياريّةٍ هِي استراتيجيات حَلِّ الم

َ
توسَطةِ، بَلغَ الخِدمة، بِتَقديم ف

ُ
رحلةِ الم

َ
 ميّ الرّياضياتِ في الم

شكلاتِ السّياقية ويَميلون إلى  ((43عَددهم 
ُ
رحِ الم

َ
علمين يَميلون عمومًا لِط

ُ
 الم

َ
لبة

َ
وصلتْ الدّراسة أنّ الط

َ
علمين، وقد ت

ُ
لبةِ الم

َ
استخدامِ سِياقاتٍ مِن الط

شكلات مِن حَيثِ الأصالة وا
ُ
قييم الم

َ
ما أظهرَ ت

َ
درسيّة، ك

َ
تبِ الم

ُ
وجدُ بِشكلٍ عَام في الك

ُ
تي ت

ّ
صنيفُها إلى أسئلةٍ تم إنشاؤها ذاتيًا، مُماثِلة لِتلكَ ال

َ
م ت

َ
تي ت

ّ
ل

تابَ، أنّ ما يُقارب من )
ُ
رحُها مِن خِلال  (٪44وأسئلةٍ مُمَاثلةٍ لِما هُو الك

َ
درسيّةِ ويَتمُ ط

َ
تبِ الم

ُ
شاكل في الك

َ
شبهُ الم

ُ
نشأةِ ت

ُ
شكلاتِ الرِياضيّةِ الم

ُ
مِن الم

تي يتعامل مَعها ف
ّ
شاكلِ ال

َ
تي 58ي عَملياتِ التَدريس. حَيث )الاستفادَةِ مِن الم

ّ
انت مُتشابِهة لِما هُو مَوجودٌ فِي السّياقِ، وفي الامتحاناتِ ال

َ
٪( مِنَ الأسئلةِ ك

شابه مِن النَاحيةِ الهَيكليّة وُجودِ 
َ
بين أنّ الت

َ
ما ت

َ
جريت، ك

ُ
لاثِ أ

َ
شكلاتِ وهي:ث

ُ
حويلُ مُشكلةٍ رُوتينية إلى مُش -1بُنى هَيكلية لِعرضِ الم

َ
ير روتينية،ت

َ
 -2كلةٍ غ

غييراتٍ جُزئية )مثل تغيير أعداد(، 
َ
ير رُوتينية مَع ت

َ
ير رُوتينيةٍ بَعيدةٍ عَن السّياق الذي وردتْ فيه -3استخدام مُشكلة غ

َ
 .وضع مُشكلة غ

 
ْ
 حَيدر وزولكوير) هدفت

ُ
  (Haydar& Zolkower,2009دِراسة

َ
حديدِ ت

َ
تحدةِ والأمريكيّة إلى ت

ُ
علمين فِي سَنواتِ في الولاياتِ الم

ُ
أثيرِ مُشاركةِ الم

تَطلبُ احتياجاتٍ 
َ
روفٍ صَعبةٍ، وت

ُ
 بِكونِها ذات ظ

ُ
تصف

َ
هني في مَدارسٍ ت

َ
واجُدِها الخِدمةِ الأولى ضِمنَ مُبادَرَةٍ لِتَحسينِ الأداءِ الم

َ
عَاليةٍ مِن حَيث ت

عاني الفقر الشديد، وركزتْ على أنشطةِ حَ 
ُ
شاركين )الدّيموغرافي فِي أماكنِ ت

ُ
علمِها، بَلغَ عَددُ الم

َ
دريسِها وت

َ
ير الرُوتينية وت

َ
شكلاتِ غ

ُ
( من مُعلميّ 10لّ الم

مسِ سَنوا
َ
علمين مِمَن لديهم سَنوات خِدمة ضِمن الخ

ُ
ا ومُلتحقين ببرنامجِ مَاجستير الرّياضيات، والم

ً
تخرجين حَديث

ُ
تٍ الأولى بِتعليمِ الرّياضياتِ الم

ت الرّياضياتِ من الصّفِ 
ُ
رحلةِ الم

َ
درسيّة فِي الم

َ
ضمنتْ الرّياضياتِ الم

َ
بقَت جَلسات ت

ُ
درسيّةِ الحَضريّة، وقد ط

َ
وسطةِ السَابعِ إلى التَاسعِ في البيئاتِ الم

 
ُ
تي تقومُ على الم

ّ
علمَ الأنشطة ال

َ
بينْ أنْ ت

َ
يرِ الرُوتينية، وقد ت

َ
سائلِ غ

َ
ة أنشطةٍ مِنها: حَلّ الم لال عدِّ

َ
قديمِها مِن خ

َ
نيّ وت

َ
يرِ الرُوتينيةِ سِياقٌ غ

َ
شكلاتِ غ

صولهم الدّراسيّة وبِ 
ُ
هارة دَاخل ف

َ
ه يُمكنُ للمُعلمين دَمج هذهِ الم

ّ
علمها، وأن

َ
عليمها وت

َ
همِ ما يَمرّ بِه للمُعلمين للتَعاملِ مَع الرّياضياتِ وت

َ
شكلٍ يُمكنهم مِنْ ف

شكلاتِ الرّياضيّة ضِمن بِيئةٍ آم
ُ
لابُهم عِند حَلّ الم

ُ
ير الرُوتينية في الفُصولِ ط

َ
شاكلِ غ

َ
جربة دَمج الم

َ
ما أظهرتْ الدّراسة أنْ ت

َ
شاركة، ك

ُ
حفزُ الم

ُ
شجعُ وت

ُ
نةٍ ت

شكلةِ إلى
ُ
 فِي حَلِّ الم

ً
ا وَرغبَة

ً
شاط

َ
لابُهم أصبَحوا أكثر ن

ُ
علمين أنّ ط

ُ
 الم

َ
 لاحظ

ُ
دريجيًا، حَيث

َ
جاحًا ت

َ
  الدّراسيّة حَققتْ ن

ُ
يرِ النِهايةِ، أسهمَ حَلُّ الم

َ
شكلاتِ غ

ه 
ّ
 أن

ُ
ما أوضحتْ الدّراسة

َ
سلسلها، ك

َ
خطيطِ الدُروسِ وت

َ
حسنًا في ت

َ
علمون ت

ُ
 أظهرَ الم

ُ
رسِ، حَيث ةِ الدَّ

ّ
ط

ُ
يُمكنُ القِيامُ بتطويرٍ مِهنيّ الرُوتينية بِتحسينِ خ

حتوى و 
ُ
عرفةِ بالم

َ
شكلاتِ والم

ُ
علمين ولاسِيما في مَجالِ حَلّ الم

ُ
قويةِ الم

َ
 يَسهمُ في ت

ً
علم  ليصبحَ أكثرَ خِبرة

ُ
فكيرِ الم

َ
ريقةِ ت

َ
 فِي ط

ً
حولا

َ
الذي يُمكنُ أنْ يُشكلَ ت

دريس يّ. مهامٍ مُحتملةٍ في أدائِه التَّ
َ
يرِ رُوتينيةٍ ك

َ
شكلةِ غ

ُ
 في دَمجِ الم

ً
 ورغبَة

 أوستا) 
ُ
 دِراسَة

ْ
ركيا هَدفت

ُ
دارسِ  إلى Usta,2020)وفي ت

َ
شكلاتِ مِن مُعلميّ الرّياضياتِ في الم

ُ
غيرِ الحُلولِ بِتَغيرِ استراتيجياتِ حَلِّ الم

َ
يفيةِ ت

َ
مَعرفةِ ك

جريتْ هذهِ الدّ 
ٌ
ير الرُوتينيةِ وفقًا لِمستوياتِ الصّفِ. أ

َ
سائلِ الرّياضيّة غ

َ
بلَ الخِدمةِ عِندَ التَعاملِ مَع الم

َ
انويةِ ق

ّ
بل الخِدمةِ معلمًا  152راسة عَلى الث

َ
ق

بقَّ عَليهم اختبارٌ مُكونٌ مِن 
ُ
عليم الرّياضياتِ ط

َ
علمين  12يَدرسون فِي قِسم ت

ُ
لبة الم

َ
مكن الط

ُ
وصلتْ إلى أنْ ت

َ
يرِ رُوتينية، وقد ت

َ
تضمنُ حَلّ مَشاكلٍ غ

َ
 ت
ً
سؤالا

ير الرُوتينيةِ باستخدا
َ
شكلاتِ الرّياضيّةِ غ

ُ
لِ مَرحلةٍ دِراسيةٍ مِن حَلِّ الم

ُ
الثِ في ك

ّ
مِ حَلٍّ واحدٍ غالبًا، وقد استخدَمَ مُعلميّ ما قبل الخِدمةِ في الصّفين )الث

لما زَاد عدد الاستراتي
َ
ه ك بينَ أنَّ

َ
ما ت

َ
ير الروتينيةِ، ك

َ
شكلاتِ الرّياضيّة غ

ُ
بل والرابِعِ( حَليّنِ أو أكثر، وقاموا بِتحليلِ الم

َ
علمين ق

ُ
ستخدمة مِن الم

ُ
جيات الم

ير الرُوتينيةِ زَاد عَددُ مَن يقترحونَ أكثرَ مِن حَلٍّ للمُشكلاتِ الرّياضيّة.الخِدمة فِي حَلّ 
َ
سائل غ

َ
  الم

 سُوغاندي ومايا وهوتجولو  كما
ُ
 دراسة

ْ
عرفةِ مُقابل (Sugandi, Maya&Hutajulu ,2019أوضحت

َ
 مَدخلِ ما وَراء الم

َ
( في إندونيسيا  فاعلية

حسينِ العَاد
َ
ريقة التَقليدية في ت

َ
 بَلغ عَددهم )الط

ُ
بلَ الخِدمةِ حيث

َ
حتملين مِن الطلبةِ ما ق

ُ
علمين الم

ُ
دى الم

َ
طالبًا مُعلمًا  77)اتِ العَقليةِ في الرّياضياتِ ل

بقَ عَليهم مِقياسٌ مَوقفيّ مُكون من )
ُ
طويرِ عَاداتِ العَقلِ، وق 32)ط

َ
حسينِ وت

َ
ريقتين ودَورها فِي ت

ّ
قارناتِ بَينَ الط

ُ
عتمد فقرة، لإجراءِ الم

ُ
دخلَ الم

ُ
بين أنّ الم

َ
د ت

طويرِ عَاداتِ العَقلِ لدى مُعلميّ الرّياضياتِ بِشكلٍ أكبرَ وأكثرَ فاعليةٍ 
َ
حسينِ وت

َ
عرفة، يُسهمُ في ت

َ
 بالأسلوبِ التقليدي، وأنّ على أسلوبِ ما وراءَ الم

ً
مُقارنة

نميةِ عاداتِ العَقلِ جَميعً 
َ
سهمُ في ت

ُ
طواتِ التَفكيرِ بالتَفكيرِ ت

ُ
قديم الأنشطةِ ما وراءَ خ

َ
 يَتأثرُ بعادةِ التَفكيرِ وما وراءَ التَفكيرِ بالنمذجةِ، ويُسهمُ ت

ُ
ا، حَيث
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عارفِ على مَواقفٍ جَ 
َ
طبيقِ الم

َ
عرفيّة في تنميةِ عَاداتِ إدارةِ الاندفاعِ والتَفكيرِ بِمرونةِ والسَعيِّ لِتحقيقِ الدّقةِ وت

َ
حملالم

َ
 ديدةٍ، واستخدام الحَواسْ وت

شكلاتِ والتَفكيرِ والتَواصلِ بوضوحٍ ودِ 
ُ
رحِ الم

َ
ساؤل وط

َ
طويرِ الاستماعِ بِفهمٍ وإمعانٍ والت

َ
 في ت

ُ
ناقشة

ُ
سهمُ الم

ُ
خاطرة، وت

ُ
ةٍ الم

َ
ةٍ وإبداعٍ وتخيلٍ وابتكارٍ ودهش

َّ
ق

حملُ ا
َ
نميةِ عَاداتِ العَقلِ ت

َ
عرفي فِي ت

َ
ما يُسهم الإنتاج ما وراءَ الم

َ
فكيرٍ تبادليّ، ك

َ
ستمر.وت

ُ
 عَن الفَكاهةِ والانفتاحِ على التَعلمِ الم

َ
 والبَحث

َ
خاطرة

ُ
 لم

 سِرّ )
ُ
 دِراسة

ْ
لبةِ 2020وهدفت

َ
حديدِ دَرجةِ مُمارسةِ ط

َ
تِها بالذاتِ الأكاديميّةِ  ( إلى ت

َ
زة لعاداتِ العَقلِ وعِلاق

َ
الرّياضياتِ في جَامعةِ الأقص ى بِقطاعِ غ

طبيقِ استبيانٍ 
َ
وصلتْ لديهم، مِن خِلالِ ت

َ
اتِ الأكاديميّة، وقد ت

ّ
عرفةِ، ومِقياسِ الذ

َ
 مَحاورٍ، مَنها: عاداتُ العَقل ما وَراءَ الم

َ
مانية

َ
ضمنُ ث

َ
إلى لعاداتِ العَقلِ ت

 
َ
طبيق الم

َ
مَّ ت

ُ
 الرّياضياتِ عَينة البَحثِ لدَيهمْ مُستوى مُرتفع مِن عَاداتِ عَقلٍ أعلاها للاستِجابةِ بِدهشةٍ، ومِن ث

َ
لبة

َ
عرفةِ والتَحكم في التَهورِ والتَفكيرِ أنّ ط

رو 
ُ
ه لا يُوجدُ ف

ّ
بينَ أن

َ
ما ت

َ
شكلاتِ، ك

ُ
رح الم

َ
ساؤل وط

َ
مَّ الت

ُ
لّ مِن والتَواصلِ بِوضوحٍ، والتَفكيرِ في التَفكيرِ والمثابرةِ، ومِن ث

ُ
ق في مُمارسةِ عَاداتِ العَقلِ في ك

لبةِ الرّ 
ّ
ستوى الدّراس يّ لدى ط

ُ
عدل الدّراس يّ، وهي مُتغيريّ الجِنسِ والم

ُ
طبيقِ عَاداتِ العَقلِ تِبعًا لِمتغيرِ الم

َ
روقٌ فِي ت

ُ
ياضياتِ عَينة الدّراسة، فِي حِين هُناك ف

ديهم مُعدل 
َ
 الرّياضياتِ مِمن ل

َ
لبة

َ
عدلِ الأعلى، أيّ أنّ ط

ُ
بين وجودُ عِلاق 85لصالحِ الم

َ
ما ت

َ
وق هُم الأكثر استخدامًا لِعاداتِ العَقل، ك

َ
ما ف

َ
ة دَالة ف

نتِجِ يُسه
ُ
لبةِ الرّياضيات عَادات العقل الم

َ
حقيقِ مُستوياتٍ أعلى فِي إحصائيًا بَينَ مُمارسةِ عاداتِ العَقلِ والذاتِ الأكاديميّة مُوضحًا أنّ استخدامَ ط

َ
م في ت

همِ الرّياضيات.
َ
 ف

رحلةِ سَعتْ إلى رَصدِ بَعضِ مَهاراتِ التَفكيرِ مَا  (2008وفِي دِراسةِ الزُعبي )
َ
لبتهم في الم

َ
ستخدمةِ مِن قِبل مُعلميّ الرّياضياتِ وط

ُ
عرفةِ الم

َ
وراءَ الم

 صفيًا)
َ
سائلِ الهَندسيّة، مِن خِلالِ بِطاقةِ مُلاحظةِ أعدتْ لذلك، لوحِظ

َ
( حِصة في 36( مُعلمين خِلال)6الأساسيّةِ العُليا في الأردنِ في أثناءِ حَلّ الم

امنِ حَتى 
ّ
فوفِ مِن الث لبتِهم رَكزتْ عَلى الهَدفِ مِن الدّرسِ رَ الصُّ

َ
علمين وط

ُ
عرفةِ لدى الم

َ
وقَ الم

َ
 إلى أنّ مَهاراتِ مَا ف

ُ
سمِ الأشكالِ العَاشرِ، وقد انتهتْ الدّراسة

ه فِي مَهاراتِ 
بين أنَّ

َ
ما ت

َ
عرفةِ السابقة. ك

َ
مثلهُ والنَظرياتِ والم

ُ
تي ت

ّ
 على  تحديدِ ما هُو مَطلوب مُعطياتِ والعِباراتِ ال

ُ
هي الإثبات والحِفاظ

َ
بطِ ف راقبةِ والضَّ

ُ
الم

راجعة وتصحيحِ الأحكامِ وفقًا للأهداف الدراسيّة.
ُ
تضمنُ الم

َ
سلسلِ ومَهاراتِ التَقويمِ ت

َ
 الت

يرِ الاعتياديّة   (Katranci, 2021)وقد أظهرتْ دِراسة كاترنس ي
َ
سائلِ غ

َ
عرفةِ أثناءَ  هَدفتْ جَمعتْ بَينَ ما وَراء لِمعرفةِ وحَلّ الم

َ
حليلِ دَورِ مَا وراءَ الم

َ
إلى ت

يرِ الرُوتين
َ
شكلاتِ الرُوتينيةِ وغ

ُ
موذجِ الم

ُ
وعي، وتم استخدامُ "ن

َ
يرِ الروتينيةِ وفقَ مَنهجٍ ن

َ
سائلِ الرُوتينيةِ وغ

َ
عرفيّةِ" حَلِّ الم

َ
هاراتِ ما وراءَ الم

َ
يةِ" و "استبيانِ الم

بقَ على عَينةِ مِن 
ُ
بلَ الخِدمة.معلمًا للرّ  66ط

َ
رحلةِ الإعدادية ق

َ
 ياضياتِ في الم

عرفيّةِ ف
َ
بلَ الخِدمةِ يَستخدمونَ مَهاراتِهم ما وراءَ  الم

َ
درسةِ الإعداديّةِ ق

َ
وصلتْ إلى أنّ مُعلميّ الرّياضياتِ في الم

َ
سائلِ الرُوتينيةِ وغير وقد ت

َ
ي حَلِّ الم

بلَ الخِدمةِ و 
َ
بينَ أنّ مُعلميّ ما ق

َ
ما الروتينية، وت

َ
يرِ الرُوتينية، ك

َ
مثلُ مُشكلاتٍ غ

ُ
تي ت

ّ
سائلِ ال

َ
عوباتِ وارتكبوا بَعض الأخطاءِ عِندَ حَلّ الم اجهوا بَعضَ الصُّ

ركيزِ عَلى النَتيجةِ، دُون الاهتمامِ بالاستراتيجية مَع أنّهم يَست
َ
شكلاتِ مَع الت

ُ
عرفيّةِ أثناءَ خدمونَ مَهاراتِهم أنّهم اهتموا بِبَعضِ النِقاط أثناءَ حَلّ الم

َ
ما وراءَ الم

شكلاتِ الرُوتين
ُ
عرفةِ وحَلِّ الم

َ
ما وَجِدَ عِلاقة بَينَ مَهاراتِ مَا وراءَ الم

َ
شاكلِ الرُوتينيةِ وغير الرُوتينيةِ، ك

َ
ير الرُوتينية.حَلّ الم

َ
 يةِ وغ

 

 تعقيب على الدّراساتِ السّابقة

ركزتْ الدّراساتُ السَابقة على مِحورين، وهُما: حَ 
َ
بل ت

َ
علمين ق

ُ
ناولِها فئة الم

َ
 العَقلِ ما وَراءَ التَفكيرِ، وقدْ اتفقتْ عَلى ت

ُ
ير الرُوتينية، وعادة

َ
سائلِ غ

َ
لّ الم

باينتْ نِتائجُها حَول دَور ما وَ 
َ
ستخدمة فِيها، وت

ُ
ها ومُجتمعاتُها وعَيناتُها والأدواتُ الم

ُ
نوعتْ أهداف

َ
ما ت

َ
 وأثناء الخِدمة، ك

َ
علمين؛ راءَ التَفكير فِي ت

ُ
نميةِ أداءِ الم

 
َ
جمع بَينهما باستثناء دراسةٍ واحدةٍ، ولم يكن من أهدافِها البَحثِ عَن ط

َ
تغيرين، ولم ت

ُ
بيعةِ العلاقةِ بينهما، وهو ويَتضحُ أنّ الدّراسات رَكزتْ على أحدِ الم

 حلّ 
َ
ا مِن الافتراضِ بأنّ مَهارة

ً
حديدهِ انطلاق

َ
رمي الدّراسة الحَالية إلى ت

َ
نميةِ عَادةِ العَقلِ التَفكير  ما ت

َ
 مُنبئًا يُسهم في ت

ً
شكل عَاملا

ُ
ير الرُوتينية ت

َ
سائل غ

َ
الم

 مَا وراء التَفكير لدى معلميّ الرّياضيات.

 مُشكلة الدّراسةِ وأسئلتها

صوصًا أحد أعمدةِ العَملية التَعليمية والعامِل الرَئيس في
ُ
علمون عَمومًا ومعلمو الرّياضياتِ خ

ُ
بط بِين  يُعد الم  الرَّ

َ
حقيقِ أهدافها، باعتبارهم وسيلة

َ
ت

حقيقِ 
َ
لبةِ على أرضِ الواقع، وعَليهم يَقعُ العبء الأكبرُ فِي ت

َ
ناهج للط

َ
ترجم الم

ُ
لبة، ومِن خِلالِهم ت

َ
ناهج الدّراسيّة والط

َ
تي  الم

ّ
ربوية، ال

َ
خرجات الت

ُ
النِتاجاتِ والم

دراتهم )شمام و كتيلة،
ُ
فاءاتِهم وق

َ
عكس ك

َ
دراتِ القَائمين عَليها من مُعلمين 2019ت

ُ
طوير ق

َ
تطلبُ ت

َ
تي ت

ّ
جالاتِ ال

َ
ياضيات من أحدِ أهمّ الم عدُّ الرَّ

ُ
(. وت

جلس القَومي لِمعلمي الرّياضيات)
َ
 التَفكير مَا وَ NCTM,2000ومُتعلمين، وهو ما أكدتْ عَليه مَعايير الم

ُ
نميةِ عَاداتِ العَقلِ بِما فِيها عَادة

َ
راء (، بِضرورةِ ت

عدُ أدوات مُ 
َ
تي ت

ّ
ير الرُوتينية، وال

َ
سائل غ

َ
طويرِ مَهاراتِ الاستدلال الرّياض يّ بمختلفِ أنماطِها ولا سيما حَلّ الم

َ
علم التَفكير، وت

َ
حقيقِ أهدافِ ت

َ
همة فِي ت

وظيفِها فِي مَواقفٍ 
َ
عرفة إلى ت

َ
علم الم

َ
شكل جِسرًا لِتَعلمٍ مَستدام، وللمُعلمِ الرّياضياتِ في القَرنِ الحَادي والعَشرين، والانتقالِ مِن ت

ُ
مثل الواقع وت

ُ
 جَديدةٍ ت

ير
َ
قلها إلى حَلّ مُشكلاتٍ غ

َ
طبيقاتِها اليَومية ون

َ
فاهيم الرّياضيّة وت

َ
لال مَراجعة الم

َ
دى  دَورٌ مُهم فِي تِعلمِ الرّياضيات، مِن خ

َ
لابَهم وعلى الم

َ
ساعدُ ط

ُ
رُوتينية ت

ويل مِن امتلاكِ خِبرة ر 
َ
 (.(Shawan et al.,2021ياضيّة الط

واكِبُ مُتطلباتِ القَرنِ الحَادي والعِشرين، 2020وقدْ أوضحَ )الشناق وكريشان،
ُ
طوير مَناهجِ الرّياضيات فِي الأردنِ عَمليةٍ مُستمرةٍ ت

َ
 ت
َ
( أنّ عَملية
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عرفيّ في مُختلفِ مَجالاتِ الحَياةِ، وهو ما دَفعَ القَائمينَ عَلى عَ 
َ
بني العَملِ وفقَ استراتيجيات، والإنفجارُ الم

َ
ربويةِ إلى ت

َ
طويرِ عَناصرِ العَمليةِ الت

َ
مليةِ ت

 
َ
رائِقِ ت

َ
علمِ باستخدامِ ط

ُ
تعلمِ والم

ُ
ربويةِ الحَديثةِ بسلوكٍ يُؤكدُ دَورَ الم

َ
ترجِم الفلسفاتِ الت

ُ
قويمٍ حَديثةٍ، وهو ما وباعتمادِ مَداخلٍ حَديثةٍ ت

َ
دريسٍ وأساليبِ ت

د
َ
ةِ الصّف.يَتطلبُ ت

َ
رف

ُ
فاءَةٍ لِتنعكسَ على سُلوكهم ومُمارساتِهم في غ

َ
ستجداتِ بِكلِّ ك

ُ
عّلمين وتأهيلهم للتَعاملِ مَع هَذه الم

ُ
 ريبَ الم

ربيةِ والتَعليم،
َ
 الت

ُ
تَيهِ ا2018وهو ما أشارتْ إليهِ )وزارة

َ
طويرِ التَعليم بَمرحَل

َ
طتِها الاستراتِيجية إلى أهميّةِ بَرامِجِ ت

ُ
لأولى والثانية، على دَورِ ( في خ

 
َ
مارساتِ التَعليميةِ مِن خِلالِ ت

ُ
رأتْ على الم

َ
تي ط

ّ
ركيزِ على التَغيراتِ ال

َ
علمينَ الفَاعلِ في العَمليةِ التَعليميةِ والت

ُ
فعيلِ سِياسةِ الم

َ
ناهجِ الجَديدةِ، وت

َ
طبيقِ الم

نميتِهم مِهنيًا و 
َ
دريبِهم وت

َ
ناهج الجَديدةِ ولاسيما التَطويرِ الِمهنيّ للمُعلمين، وت

َ
هر بِشكلٍ بَارزٍ في الم

َ
علمين، وظ

ُ
روريةِ لِدعمِ الم إحداثيًا للتغيراتِ العِمليةِ الضَّ

قومُ على حَلِّ 
َ
ير اعتياديّة، واستراتيجيات ت

َ
ضمنتهُ مِن مَضامينَ رياضيّة غ

َ
توسطِ الأساس يّ، وما ت

ُ
لبةِ مَرحلةِ التَعليمِ الم

َ
يرِ الرُو  لط

َ
سائلِ غ

َ
نميةِ الم

َ
تينيةِ، وت

 عَاداتِ العَقلِ.

تطلبُ امتلاكَ العَديدِ مِن الاستراتيجياتِ الفِ 
َ
قومُ على الاستدلالِ وت

َ
 رياضيّة ت

ً
ير الرُوتينيةِ مَهارة

َ
سائل غ

َ
عتمدُ عاداتُ العَقلِ ما ويُعدُّ حَلّ الم

َ
كريةِ، وت

 
ُ
دى الم

َ
نميتها ل

َ
 يُمكنُ ت

ً
 عَقلية

ً
عرفةِ استراتيجية

َ
نميةِ عَاداتِ العَقلِ وَراءَ الم

َ
سهمَ فِي ت

ُ
يرِ الرُوتينيةِ أنْ ت

َ
سائلِ غ

َ
هل يُمكنُ لِمهاراتِ حَلِّ الم

َ
تعلمِ، ف

ُ
علم والم

سائ
َ
طويرِ مَهاراتِ حَلِّ الم

َ
شكيلِ هَذهِ العَادات من خِلالِ ت

َ
عرفةِ؟، وهل يُمكنُ التنبؤ بإمكانيّةِ ت

َ
يرِ الرُوتينيةِ والتَفكيرِ ما وَراءَ الم

َ
لّ مُعلم ومُتعلمٍ؟،  لِ غ

ُ
دى ك

َ
ل

يرِ الرُوتينيةِ فِ 
َ
سائلِ غ

َ
علمِ لِمهاراتِ الاستدلالِ الرّياض يّ لحَلّ الم

ُ
ي التَنبؤِ بِعاداتِ العَقلِ التَفكيرِ بالتفكيرِ وما هُو الدُور الذي يُمكن أنْ يُسهمَ بِه اكتسابُ الم

 الدّراس
ُ
عرفةِ؟، ومِن هُنا جَاءت مُشكلة

َ
حديدِ أو ما وراءَ الم

ّ
سعى إلى ت

ّ
تي ت

ّ
وتينيةِ فِي ة ال يرِ الرُّ

َ
سائلِ غ

َ
ائمةِ على حَلِّ الم

َ
دَورِ مَهاراتِ الاستدلالِ الرّياض يّ الق

عرفةِ لدى مُعلميّ الرّياضيات.
َ
نبؤِ بِعاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

َ
 الت

 

رحُ الأسئلةِ الآتيةِ:
َ
م ط

َ
 ولِتحقيقِ أهدافِ الدّراسةِ ت

يرِ الرُوتينيةِ لدى مُعلميّ الرّياضيات؟.ما مُستوى مهار -1
َ
سائلِ غ

َ
 ة حَلّ الم

 ما مُستوى عَادة ما وراءَ التَفكير لدى مُعلميّ الرّياضيات ؟-2

ير الرُوتينيةِ فِي التَنبؤِ بِعاداتِ العَقلِ والتفكيرِ بما وراءَ المعرفةِ لدى مُع-3
َ
سائل غ

َ
 ياضيات؟.لميّ الرّ ما دور مَهارات الاستدلال في حَلّ الم

 

 الدّراسة
ُ
 أهداف

ية:
َ
حقيقِ الأهدافِ الآت

َ
سعى الدّراسة إلى ت

َ
 ت

دى مُعلم
َ
يرِ الرُوتينيةِ ل

َ
سائلِ غ

َ
عرفةِ، ومَهاراتِ الاستدلالِ بِحلِّ الم

َ
وافر عَادات التَفكيرِ ما وراءَ الم

َ
حديدِ مُستوى ت

َ
امن فِي الأردنِ.ت

ّ
 يّ الرّياضياتِ للصّف الث

وضيح دَور مَهار 
َ
عرفةِ لدى مُعلميّ الرّيت

َ
رسيخِ عَادةِ التَفكيرِ مَا وراءَ الم

َ
نميةِ وت

َ
عاملٍ مُنبِئ فِي ت

َ
يرِ الرُوتينيةِ ك

َ
سائلِ غ

َ
امن.ة حَلّ الم

ّ
 اضياتِ للصّفِ الث

 

 أهمية الدّراسة

ظرية:
َّ
 الأهمية الن

ناوله لِجوانبٍ 
َ
وضوعِ وت

َ
بيعة الم

َ
 مِن حَيث ط

ُ
ظرية  النَّ

ُ
ظهرُ الأهمية

َ
ربوية العَالميّة والعربيّة ت

ّ
رحتهُ الأدبيات الت

َ
لِ ما ط

ّ
تَطلبُ الدّراسة والاهتمام فِي ظ

َ
ت

ة الدّراسات السّابقة 
ّ
يرِ الرُوتينيةِ وعادةِ العَقلِ ما وراءَ  -على حَدّ عِلمِ البَاحثِ  –والمحليّة، وقل

َ
سائلِ غ

َ
لّ مِن مَهارةِ حَلّ الم

ُ
ناولتْ العِلاقة بَينَ ك

َ
تي ت

ّ
ال

 لتَفكير.ا

لِ مُتطلباتِ العَصرِ.
ّ
ستهدفةِ وهَم: مُعلميّ الرّياضياتِ وكِفاياتِهم العِلميةِ والعَملية في ظ

ُ
 أهَمية الفِئةِ الم

يرِ الرُوتينيةِ بِعاداتِ العَ 
َ
سائلِ غ

َ
حديدًا حَلّ الم

َ
ظريةٍ مَفاهيميّة مُعمقة لِعلاقةِ مَهاراتِ الاستدلالِ وت

َ
قديمِ رُؤية ن

َ
ما التَفكيرِ مَا وراءَ التَفكيرِ، قلِ ولاسِيت

تعلم.
ُ
علمِ والم

ُ
لّ مِن الم

ُ
دى ك

َ
وضيحِ أهميتِها وأثرِها ل

َ
 مِمّا يُسهمُ في ت

 مِن خِلالِ:
ُ
 العِملية

ُ
برزُ الأهمية

َ
 الأهمية العِملية: ت

ربويّ لِكلّ 
َ
جالِ التَعليميّ الت

َ
قدم إضافة عِلمية في الم

ُ
تي يُمكنُ أنْ ت

َ
 النَتائج ال

ُ
طويرِ أهمية

َ
ربويّة لِتُعنى أكثر بتأهيلِهم وت

ّ
علمينَ والقِيادات الت

ُ
مِن الم

فاءاتِهم.
َ
 ك

يرِ الرُوتينيةِ 
َ
سائلِ غ

َ
علمين في حَلّ الم

ُ
طويرِ كِفاياتِ الم

َ
 والعَملية فِي مَجالِ ت

ُ
 العِلمية

ُ
قدم الإفادة

ُ
ؤملِ أنْ ت

ُ
وعاداتِ العَقلِ ولا سِيما التَفكير من الم

علمِ ومَهاراته الرّياضيّة.بالتَفكيرِ أو م
ُ
عنى بالم

ُ
فتح الأفقَ لدراساتٍ جَديدةٍ ت

َ
 عِلمية وت

ً
شكل إضافة

ُ
عرفةِ، وأنْ ت

َ
 بِما وراءَ الم

ُ
 ا يُعرف
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عريفاتِها الإجرائية
َ
 مُصطلحات الدّراسة وت

عرفة
َ
فكير ما وراءَ الم

َ
  يُعرّف الت

ُ
طوات اللازمَةِ لِخ

ُ
 الفَردِ على ذِكر الخ

ُ
درة

ُ
ه: ق

ّ
قييمِ بأن

َ
 على ت

ُ
طةِ عَملهِ ووصفِ ما يُعرف وما يَحتاجُ لِمعرفتهِ والقُدرة

رحِ استراتيجياته فِي 
َ
 أنّ التَفكيرَ حَولَ التّفكير يُساعدُ في أداءِ مُهمتهِ وش

َ
يف

َ
فكيرهِ وك

َ
طواتِ ت

ُ
رح خ

َ
تهِ، وش

ّ
ط

ُ
فاءةِ خ

َ
خطيطِ ك

َ
صُنعِ القَرارِ وت

فكيره) العزب،الاستراتيجياتِ مِن أجلِ التَوصلِ إلى 
َ
قييم مَدى إنتاجيةِ ت

َ
علوماتِ اللازِمَةِ وت

َ
 (.2012الم

عدِّ  يعرف إجرائيًا
ُ
عرفةِ الم

َ
تي يَحصلُ عَليها مُعلمُ الرّياضيات في عَينة الدّراسة على اختبارِ عَادةِ العَقلِ مَا وراءَ الم

ّ
ه: الدَرجة ال

ّ
  فِي هَذه الدّراسة.بأن

يرِ ال
َ
سائل غ

َ
 حَلّ الم

ُ
تَطلبُ تفكرُوتينيةيُعرف

َ
، وإنما ت

ً
تَطلبُ الحُلولَ مُباشرة

َ
، لكونها لا ت

ً
عقيدًا وصُعوبة

َ
سائلِ الرّياضيّة الأكثرِ ت

َ
 على حَلِّ الم

ُ
يرًا : القُدرة

يرِ مُتوقعةٍ وغير مَألوفةٍ 
َ
نطوي على حلولٍ غ

َ
يرُ قِياسية، وت

َ
 إنتاجيًا، والتَعامل مَعها بِطرقٍ أكثر أو أقل تعقيدًا، وهي غ

ً
هجًا ثاقبًا واستراتيجية

َ
تَطلبُ ن

َ
، وت

 (.Mogari & Lupahla, 2013:95للتَفكيرِ والإشراف واستخدامِ مَفاهيمٍ رِياضيّة مُختلفة)

 إجرائيًا
ُ
يرِ الرُ  يُعرف

َ
سائلِ غ

َ
تي يَحصلُ عَليها مُعلمُ الرّياضيات في عَينةِ الدّراسة على اختبارِ مَهارةِ حَلّ الم

ّ
ه: الدّرجة ال

ّ
عدِ في هَذه الدّراسة.بأن

ُ
 وتينيةِ الم

 حُدود ومُحددات الدّراسة

طبيق الدّراسة في ضُوءِ ما يلي
َ
 :تم ت

صبةِ إربد. -
َ
كانية: وهي مَدارس التَعليم الأساس ي في ق

َ
 الحُدود الم

 .2022 -2021خِلال العَامِ الدّراس ي الزَمانية: الحُدود  -

بّقَ -
ُ
 ط

ُ
امن الأساس ي.الحُدود البَشرية: حَيث

ّ
فِ الث  الاختباران على مُعلميّ الرّياضيات لطلبةِ الصَّ

حددات
ُ
 الم

 بِمَا يلي:
ُ
حددات

ُ
 الم

ْ
مثلت

َ
 ت

باتٍ لأدواتِ الدّراسةِ. -
َ
صائص السِيكومترية من صِدقٍ وث

َ
رِ الخ

ُ
 لِتوف

ً
عميمُ النَتائج وفقا

َ
 يَعتمدْ ت

 
ُ
 والإجراءات

ُ
ريقة

َ
 الط

بيعيّةِ والاجتماعيّ  مَنهجُ الدّراسة:
َ
واهرَ الط

َ
وعٌ مِن أساليبِ البَحثِ، يَدرسُ الظ

َ
هُ ن

ّ
 بأن

ُ
نهج الوّصفي التَحليليّ، ويُعرّف

َ
 الم

ُ
ةِ والنَفسيّة اعتمد البَاحث

واهِرِ الأخرى )ال
َ
اهرةِ، ومِقدارِ حَجمها ومُتغيراتِها، ودَرجاتِ ارتباطِها مع الظ

َ
صائِصَ الظ

َ
وضحُ خ

ُ
 ت
ً
 وصفية

ً
 (.416: 2011شماس وميلاد، دَراسة

 مُجتمع الدّراسة

راسة )
ضمنَ مُجتمع الدِّ

َ
صبةِ إربد، يُمثلون ما نِسبته 150ت

َ
امن في ق

َ
لبة الصّفِ الث

َ
%( مِن مَجموعِ مُعلميّ (25.60( من مُعلميّ الرّياضيات/ ط

ي البَالغِ عَددهم )
ّ
ل
ُ
وزعين على )568الرّياضياتِ الك

ُ
كورِ، و)34درسة مِنها )( مَ 91( مُعلمًا ومعلمة، الم

ُ
( مدرسة للإناثِ )وزارة التربية 57( مَدرسة للذ

 (.37: 2020والتعليم،

 الدّراسة
ُ
 عَينة

 وفِيما يَلي عَرضٌ لخصائصِ العينة:

 

 (: خصائص عَينةِ الدّراسة1الجدول )

 النسبة% العدد المتغيرات التصنيفية

 35.6 31 ذكور  النوع

 64.4 56 إناث

 100 87 المجموع

 25.3 22 سنّوات 5أقل من  الخبرة التدريسية

 39.1 34 10سنّوات وأقل من 5من 

 25.3 22 20وأقل من  10من 

 10.3 9 سنّة وأكثر20من 

 100 87 المجموع

 27.6 24 ماجستير  ودكتوراه المؤهل العلمي )الشهادة(

 49.4 43 بكالوريوس

 23.0 20 كلية مجتمع

 100 87 المجموع
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 الدّراسة
ُ
 أدوات

 
َ
 اختبارينِ: الأوّل لِقياسِ مَهارةِ مُعلميّ الرّياضياتِ في الاستدلالِ الرّياض يّ لحلّ الم

ُ
ور البَاحث

َ
اني لِتحقيقِ أهدافِ الدَراسةِ ط

ّ
يرِ الرُوتينية، والث

َ
سائلِ غ

تَضمنُ مَهامًا رياضيّة مُناسبة لِ 
َ
عرفةِ مِن خِلالِ أسئلةٍ ت

َ
صائِصُهم العِلمية والِمهنية. لقياسِ عَاداتِ العَقلِ مَا وراءَ الم

َ
وقد تكون فئة مُعلميّ الرّياضيات وخ

مثلُ مَهامًا رياضيّة
ُ
مانيةِ أسئلةٍ ت

َ
يرِ الرُوتينيةِ مِن ث

َ
سائلِ غ

َ
 .الاختبارُ الأوّل من الاستدلالِ الرّياض يّ لِمهارةِ حَلّ الم

 صِدق أدوات الدراسة

حكمين بَلغ
ُ
مس أسئلةٍ، ( 10عَددُها) عَرض الاختباران عَلى عَينةِ مِن الم

َ
بين مُلاءمة خ

َ
حكمين، وقد ت

ُ
نطقي وصدق الم

َ
مُحكمين للتحققِ مِن الصّدق الم

 الاتفاق على 
ُ
)(، 0.85هَذه الأسئلة)مُلائمةِ وقد بَلغتْ نِسبة

ُ
م حَذف

َ
ما ت

َ
اني 3ك

ّ
كون الاختبارُ الث

َ
ما ت

َ
قوم على الاختيارِ مِن مُتعدد. ك

َ
( مَسائلَ لِكونِها ت

مس أسئلةِ بِنسبةِ اتفالِقيا
َ
حكمون على صَلاحيةِ خ

ُ
عرفةِ مِن عَشرةِ أسئلةِ رِياضيّة اتفق الم

َ
( وحذفِ 82.قِ بَلغت)سِ عَاداتِ عَقل التّفكيرِ ما وَراءِ الم

ضمونِ والزَمنِ.
ُ
عدمِ مُلاءمتها من حَيثِ الم

َ
مسِ مَهامٍ ل

َ
 خ

 السُهولة والصُعوبة
ُ
 اختبارِ مَهارةِ الاستدلالِ بِحلّ  : أظهرتْ مُناسبة الأسئلةمُعاملات

ُ
راوحتْ مُعاملات صُعوبة

َ
فئة مُعلميّ الرّياضيات، وقد ت

َ
ل

يرِ الرُوتينيةِ بَين )
َ
سائلِ غ

َ
عوبة بَين)0.62-71.الم ( لاختبارِ عَادةِ ما وراء التَفكير. وهو ما يُشيرُ إلى أنّ الأسئلة مُناسبة 68.-79.(، وتراوحتْ مُعاملاتُ الصُّ

صاعديًا وفقًا لِهذه النَتيجة. وقد تم
َ
رتيبها ت

َ
 ت

رجةِ الصّدق البِنائي )الارتباطات الدّاخلية وتينيةِ والدَّ يرِ الرُّ
َ
سائلِ غ

َ
مسِ فِي اختبارِ الاستدلالِ الرّياض يّ لِحَلِّ الم

َ
هامِ الخ

َ
ا بين الم

ً
(: أظهرتْ ارتباط

راوحتْ بَينَ)
َ
ليةِ ت

ُ
 العَقلِ التَفكيرِ ما وراءَ التَفكيرِ، قد أظهرتْ 0.01ى الدلالة )( وَهي دَالة عِند مُستو 641.-764.الك

ُ
بين أنّ مَهامَ اختبارَ عَادة

َ
ما ت

َ
.(، ك

راوحت قِيمة بَين )
َ
لية ت

ُ
ا مَع الدّرجة الك

ً
 (.0.01( وهي دَالة عند مُستوى الدَلالة) 685.-908.ارتباط

مييزي 
َ
م حِساب الدّلالة التَمييزية الصّدق الت

َ
ما ت

َ
جموعَتي أعلى وأدنى الدّرجات لاختباري مَهارةِ حَلّ المسائل غير الرُوتينية، واختبارُ عادةِ العَقلِ : ك

َ
لِم

لٍّ مِنهما وهو مَا يُشير إل
ُ
جموعتين الأعلى والأدنى دَرجات في ك

َ
ا بَينَ كِلا الم

ً
روق

ُ
بين أنّ هُناكَ ف

َ
درةِ الاختبارينِ عَلى التَ ما وراءَ التَفكيرِ وقد ت

ُ
مييزِ بين ى ق

ير الرُوتينية وعادة العقل ما وراءِ التَفكير.
َ
سائل غ

َ
 مُرتفعي ومُنخفض ي مَهارة حَلّ الم

 الاتساقِ الدَاخلي
ُ
بات

َ
راوحت بين )ث

َ
د ت

َ
باتِ الاختبارِ ألفا كرونباخ للاتساق الدّاخلي ق

َ
بين مِن مُعاملِ ث

َ
د ت

َ
( لِمهارةِ الاستدلالِ الرّياض يّ بَحلّ 67.: وق

سائ
َ
مسِ مَهامٍ رِياضيّة، و)الم

َ
كونة مِن خ

ُ
ير الرُوتينية الم

َ
 78.ل غ

ٌ
 ومَقبولة

ٌ
مس مَهامٍ رِياضيّة، وهي قِيمٌ مُتوسطة

َ
كونِ مِن خ

ُ
( لعادةِ العَقلِ ما وَراء التَفكير الم

راسةِ. (. وعليه أصبحَ الاختبارانِ مَوثوقان لاستخلاصِ النَتائجِ والإجابةِ عَنHulin et al,2001 ؛2000)علام،   أسئلةِ الدِّ

صحيح الاختبارين: 
َ
صحيحٍ مُوحدٍ وفق ما يلينِظامُ ت

َ
 :وضعُ نِظامِ ت

 

عرفة2الجدول )
َ
فكير ما وراءَ  الم

َ
يرِ الرُوتينية وعاداتِ الت

َ
سائلِ غ

َ
 حَلّ الم

ُ
صحيحٍ اختباريّ مَهارة

َ
 (: نِظامُ ت

 الدرجة 0 1 2 3 4

الإجابة بطريقتين 

صحيحتين 

 وتبريرهما

الإجابة بطريقتين 

صحيحتين وتبرير 

 واحدة

الإجابة بطريقة 

 صحيحة  مع التبرير

الإجابة بطريقة 

صحيحة دون تفسير 

 وتبرير

عدم الإجابة 

 بأيّ طريقة

 المهمة

 

عرفة بين )
َ
ير الرُوتينية، وعادات العَقل ما وَراء الم

َ
سائل غ

َ
ل مِن اختباري مَهارة حَلّ الم

ُ
تراوح دَرجات ك

َ
لاثِ فِئاتٍ، وهي:ِ ( 20-0وت

َ
قسم إلى ث

َ
 دَرجة، وت

سائل غير الرُوتينية.7-0مِن )
َ
عرفة، ومَهارة مُنخفضة في حَلّ الم

َ
 ( قدرة مُنخفضة في عَاداتِ ما وراءِ الم

ير الرُوتينية.15-8من)
َ
سائل غ

َ
عرفةِ، ومَهارة متوسطة في حَلّ الم

َ
درةٍ مُتوسطة في عَاداتِ ما وراءِ الم

ُ
 ( ق

ير الرُوتينية.وأعلى 16من)
َ
سائل غ

َ
عرفة، ومَهارة مُتوسطة في حَلّ الم

َ
 ( مَهارة مُرتفعة في عَادةِ ما وراء الم

عالجات الإحصائيّة
ُ
 الم

رميزها الحُزمة الإحصائية 
َ
حددة وت

ُ
 بُعد جَمع البَيانات اللازمة حَول مُتغيريّ الدّراسة وفقَ العَينة الم

ُ
حليلِ البَياناتِ  SPSS-21استخدمَ البَاحث

َ
في ت

 واستخلاصِ النَتائج مُعتمدًا الأساليب الإحصائيّة الآتية:

ستخدمة في الإجابةِ عن أسئلةِ الدّراسةِ 
ُ
سائل وعاداتِ الأساليبُ الإحصائيّة الم

َ
لّ مِن مَهارةِ حَلّ الم

ُ
سبِ الِمئوية لِتعرف مَستوى ك

ّ
: التّكرارات والن

عرفةِ، الإ 
َ
طيّ البَسيط )العَقلِ ما وراءَ الم

َ
حليلِ الانحدارِ الخ

َ
وزعِ دَرجاتِ العَينة، ت

َ
( للإجابةِ عَن linear Regressionحصاء الوَصفي لِتحديدِ اعتداليّة ت

 مُنبئًا بِتحسنِ عَادةِ العَقلِ ما وَراءَ ا
ً
عدُ عَامِلا

َ
يرِ الرُوتينيةِ ت

َ
سائلِ غ

َ
 حَلّ الم

ُ
يرِ لتَفكيرِ سُؤال الدراسةِ الرئيس ي: هل مَهارة

َ
سائلِ غ

َ
؟، ما دور مَهاراتُ حَلّ الم

 الرُوتينيةِ فِي التَنبؤِ بِعاداتِ العَقلِ والتفكيرِ وما وراءَ المعرفة؟.
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 الدّراسةِ 
ُ
 مُتغيرات

ؤهل العِلميّ، الخِبرة التَدريسية.
ُ
تغيراتُ الدِيموغرافيّة: الجِنس، الم

ُ
 الم

نبِئ: مَهاراتُ الاستدلالِ مِن خِلالِ 
ُ
تغير الم

ُ
يرِ الرُوتينية. الم

َ
سائلِ غ

َ
 حَلّ الم

عرفة.
َ
تنبأ به: عاداتُ العَقلِ ما وراءَ الم

ُ
تغير الم

ُ
 الم

 نتائجُ الدّراسةِ ومُناقشتها

توسطاتِ الحِسابيّةِ و 
ُ
وزيعِ الدّرجاتِ بِحسابِ الم

َ
 بالتحققِ مِن اعتداليةِ ت

ُ
امَ البَاحث

َ
عيارية، الانحرافات المِ وبهدفِ الإجابةِ عن أسئلةِ الدّراسةِ ق

توسط، وقد أوضحتْ النَتائج ما يلي:
ُ
طأ الم

َ
 والالتواء والتفلطحِ وخ

 

فكيرِ  (:3الجدول )
َ
 العَقلِ ما وراءَ الت

ُ
ير الرُوتينيةِ وعادة

َ
سائلِ غ

َ
ل مِن مَهارةِ حَلّ الم

ُ
وزع الدّرجاتِ في ك

َ
 اعتدالية ت

 المتغيرات المتوسط خطأ المتوسط الانحراف المعياري  الالتواء التفلطح
 حلّ المسائل غير الروتينية 9.32 369. 3.44 806. 077.

 ما وراء   المعرفة 8.87 468. 4.36 384. -1.079

صائص اعتداليّة التَوزيع وهي الالتواء، والتّفلطح القَريبة من الصّفر، وتتوزع ضِمن
َ
توافرُ فِيها خ

َ
 حُدود مُنحنى التّوزيع يَتضحُ أنّ مُتغيرات الدّراسة ت

راسات مامًا في أيّ سِمّة هو افتراضٌ ضِمنيّ يَصعُبُ الوصولَ إليه فِي مَيادين الدِّ
َ
بيعيّ. ونظرًا إلى أنّ انعدام الالتواءِ ت

ّ
ظهرُ  الط

َ
 ت
َ
ربويّةِ، فإنّ النَتيجة

َ
الت

 (.183، 2011اقترابًا من الاعتداليّة ويُمكن الوثوق بِه في استخلاصِ النَتائجِ ) حسن، 

ا م
ً
ها:وانطلاق

َ
 عَن أسئلةِ الدّراسة، وفِيما يلي عَرضٌ ل

ُ
م الإجابة

َ
 ن ذلك ت

دى مُعلميّ الرّياضيات؟
َ
عرفةِ ل

َ
 السُؤالُ الأوّل: ما مُستوى عادات العَقلِ ما وراءَ الم

م حِسابُ مستوى عادة ما وراءَ التَفكير لدى أفراد العَينة عن طريق تحديد 
َ
رتيبِ الدّرجات وبهدفِ الإجابةِ عَن هذا السؤال ت

َ
الإرباعيات، بَعد ت

ما يلي:
َ
ا، وكانتْ النَتائج ك صاعديًّ

َ
 ت

 

 (: الإرباعيات لدرجات عادات العقل ما وراء  المعرفة4الجدول )

 المتوسط 8.87

 الانحراف الِمعياري  4.36

 الإرباعيات موقع الربيع مدى الدرجات المقابلة عدد الأفراد )نسبة%(

 المستوى المنخفض 25 32 (6-2) 32 36.78

 المستوى المتوسط 50 33 (12-7) 29 33.33

 المستوى المرتفع 75 62 (18-13) 26 29.88

 المجموع   87 100%

في حِين  %(،36.78لغتْ )يَتبينُ مِنَ الجَدولِ أنّ أفرادَ العَينةِ مِن مُعلميّ الرَياضياتِ يُظهرونَ مُستوى مُنخفض من عادةِ ما وَراءَ التَفكير بنسبةٍ بَ 

عرفةِ بَلغتْ )
َ
 مُتوسطيّ عَاداتِ التَفكيرِ ما وراءَ الم

ُ
عرفةِ بَلغتْ)%33.3بَلغتْ نِسبة

َ
 من هُمْ مُرتفعيّ عَادات ما وراءَ الم

ُ
(، هو ما يُشيرُ إلى أنّ %29.8(، ونِسبة

كل التالي:
ّ
ما يُوضحُ الش

َ
ستوى يَغلبُ عليه الإنخفاضُ ك

ُ
 الم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كل )
ّ
 مُستوى عادات العَقل ما وراء المعرفة(: 3الش
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ونِهم لم يتلقوا أيّ 
َ
د يَعودُ إلى ك

َ
دى مُعلميّ الرّياضيات ق

َ
 أنّ انخفاضَ مُستوى عادةِ العَقلِ مَا وراءَ التَفكيرِ ل

ُ
سهمُ  يرى الباحث

ُ
دريباتٍ ت

َ
مَعلوماتٍ أو ت

تَعل
َ
تي ت

ّ
ديهم،  ولا سِيما تِلكَ ال

َ
طويرِ عَاداتِ العَقلِ ل

َ
ناولها في ت

َ
تي غالبًا ما يَتمُ ت

ّ
بل الخِدمة أو أثنائها، ال

َ
قُ باستراتيجياتٍ ومَهاراتِ ما وراءَ التَفكيرِ سَواء ق

دريبيةٍ مَنهجيةٍ، وهو ما يشيرُ 
َ
طويرها بِبرامجٍ ت

َ
نميتها وت

َ
علمين أكثر مِن ت

ُ
وافرها لدى الم

َ
جانبٍ وصفيّ يُوضحُ مَدى ت

َ
ى الاعتناءِ  إلى ضرورةِ العَملِ علبَحثيًا ك

ه دَرا
ُ
ديهم، وهو ما أكدت

َ
ؤهلات ل

ُ
حتوى والتّخصص العلميّ والم

ُ
 الم

َ
راعي طبيعة

ُ
تي   Usta,2020)سة )ببرامج التأهيلِ والتّدريبِ لِمعلميّ الرّياضياتِ ت

ّ
ال

 
ُ
غير الحُلول بِتغيرِ استراتيجياتِ حَلّ الم

َ
يفيةِ ت

َ
 إلى مَعرفةِ ك

ُ
دريبيًا يهَدف

َ
ستخدمةِ مِن مُعلميّ اعتمدتْ بَرنامجًا ت

ُ
شكلاتِ، وعددِ الاستراتيجياتِ الم

يرِ الرُوتينيةِ وفقًا لِمستوياتِ الصَّ 
َ
سائل الرّياضيّة غ

َ
بل الخِدمةِ عِند التَعامل مَع الم

َ
انويّة ق

ّ
دارسِ الث

َ
تيجة أنّ زيادة عَدد الرّياضيات في الم

َ
وصلت إلى ن

َ
فِ، وت

ستخدمة يُوفر الفُر 
ُ
علمين.الاستراتيجيات الم

ُ
حسينهِ لدى الم

َ
نميتهِ وت

َ
سهم البَرامج التَدريبية في ت

ُ
قترحة وهو ما ت

ُ
 صة لزيادةِ الحُلولِ الم

 

يرِ الرُوتينية لدى مُعلميّ الرّياضياتِ؟
َ
سائلِ غ

َ
 السؤال الثاني: ما مٌستوى مَهارات حَلّ الم

دى أفر 
َ
ير الرُوتينيةِ ل

َ
سائلِ غ

َ
م التّحقق مِن مَهاراتِ حَلّ الم

َ
ما يلي:ت

َ
حديد الإرباعيات وفقًا لدَرجاتِ أفرادِ العَينةِ وكانت النَتائج ك

َ
ريق ت

َ
 اد العينةِ عَن ط

 

سائل غير الرُوتينية5الجدول )
َ
 (: الإرباعيات لدرجات مَهارات حلّ الم

 المتوسط 9.32

 الانحراف المعياري  3.44

 الإرباعيات موقع الربيع مدى الدرجات المقابلة عدد الأفراد )نسبة%(

 المستوى المنخفض 25 31 (7-2) 31 35.63

 المستوى المتوسط 50 32 (10-8) 30 34.48

 المستوى المرتفع 75 63 (20-11) 26 29.88

 المجموع   87 100%

يرِ الرُوتينيةِ بِنسبةٍ 
َ
سائل غ

َ
%(، في حِين بَلغتْ نِسبة مُستوى 35.63بَلغت)يَتضح أنّ مُعلميّ الرّياضيات يظهرون مُستوى مُنخفض مِن مَهارةِ حَلِّ الم

د بَلغت )
َ
توسطِ مِن مَهاراتٍ ق

ُ
قط بلغت )34.48الم

َ
ير الرُوتينية ف

َ
سائل غ

َ
رتفع مِن مَهاراتِ حَلّ الم

ُ
ستوى  الم

ُ
 %(، كما يوضح الشكل التالي:29.88%(، ونسبةِ الم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يرِ 4الشكل )
َ
سائلِ غ

َ
 الرُوتينية (: مستوى مهاراتِ حَلّ الم

 

بيعةِ مَناهجِ الرّياضياتِ 
َ
عود إلى ط

َ
يرِ الرُوتينيةِ ت

َ
سائل غ

َ
 أنّ انخفاضَ مُستوى مَهارةِ الاستدلالِ فِي حَلّ الم

ُ
تي ويَرى البَاحث

ّ
قرراتِ الدّراسيةِ ال

ُ
 والم

بلَ الخِدمة مِن جِهةٍ، وإلى كون العَمل
َ
علمُ في سِياقاتِ الإعداد للمِهنةِ ق

ُ
ضِمن مِهنةِ التّدريسِ لصِفوفٍ مُحددةٍ يَجعلهُ مُقولب ضِمن مُحتوى  يَتلقاها الم

علمينَ على مَهاراتِ الاستدلال الرّياض يّ ولا سِيما حَ 
َ
ير الرُوتينيةِ عِلمي وأسلوب جَامد بَعيد عن التَطور، وهو ما يَقتض ي الاهتمام بِتدريبِ الم

َ
سائل غ

َ
لّ الم

يرِ الاعتياديّة، وربطِ الرّياضيات
َ
رحتهُ دِراسة)  وغ

َ
 مع ما ط

ُ
تفق هذه النَتيجة

َ
ماءً. وت

َ
 ون

ً
( مِنْ Haydar&Zolkower,2009بالحياةِ والواقعِ لِتصبحَ أكثر مُتعة

علمين، وزادَ مِن خِبرتهم في التَعامل مَ 
ُ
جاحًا في أداءِ الم

َ
يرِ الرُوتينية في الفُصولِ الدّراسيةِ حَقق ن

َ
شكلاتِ غ

ُ
 مَع ما عها، وأيضًا اأنّ دَمج الم

ُ
تفقت النَتيجة
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28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

المستوى المنخفض المستوى المتوسط المستوى المرتفع

الروتينيةغيرالمسائلحلمهارة



د : دراسات
ّ
 2023، 1، ملحق 2، العدد 50العلوم التربوية، المجل

415 

 
ُ
مطيةٍ باعتمادِ استراتيجياتٍ مُتنوعةٍ، وهو  (ULGER&YAZGAN,2020)أوضحتهُ دِراسة

َ
شكلاتِ وفقَ سياقاتٍ ن

ُ
رحِ الم

َ
مِن مَيلِ مُعلميّ الرّياضيات إلى ط

علمين قبل الخدمةِ وفي أثنائها.
ُ
تي يتعاملُ مَعها الم

ّ
مط السياقاتِ ال

َ
عديل ن

َ
 ما يَتطلبُ ت

 وان
ّ
عرفة لدى مُعلميّ الرّياضيات لطلبةِ الصّفِ الث

َ
شكل عَادة وما وراء الم

َ
 لِتحديدِ إمكانيّة ت

ُ
 من هذهِ النَتيجة سَعى الباحث

ً
امنِ، مِن خلال طلاقا

يرِ الرُوتينية.
َ
سائل غ

َ
 مَهارةِ حَلِّ الم

يرِ 
َ
سائلِ غ

َ
الث:  ما دور مَهارات الاستدلال في حَلّ الم

ّ
عرفة لدى مُعلميّ الرّياضيات؟.السؤال الث

َ
نبؤ بِعاداتِ العَقلِ مَا وراء الم

َ
 الرُوتينيةِ فِي الت

 
ُ
متْ الإجابة

َ
طيّ البَسيط)ت

َ
قديرِ العِلاقةِ بَينَ مُتغيرٍ   (Simple Linear  regressionعن هذا السُؤال بالقيامِ بِتحليلِ الانحدار الخ

َ
ن مِن ت

ّ
والذي يُمك

مّي تابع وهو عَادات 
َ
ير الرُوتينية، ويَنتجُ عن هذا النُموذج مُعادلة إحك

َ
سائل غ

َ
ميّ مُستقل وهو مَهارات حَلّ الم

َ
صائية العَقلِ ما وراء التَفكيرِ، ومُتغير ك

ستقل، فمُعادلة الا 
ُ
تغير الم

ُ
تغيرِ التَابعِ مِن الم

ُ
مكن مِن التَنبؤ وتقديرِ قِيمةِ الم

ُ
تغيرين وت

ُ
فسر العِلاقة بَين الم

ُ
طية ت

َ
طيّ هي:خ

َ
 نحدار الخ

X  + e 1Y = a + b  

e.)البواقي )الخطأ العشوائي = 

1b =  ،معامل الانحدارx.)المتغير المنبئ ) مهارات حلّ المسائل غير الرُوتينية = 

a =.ثابت الانحدار 

Y.)المتغير المتنبأ به )عاداتُ العقل ما وراء المعرفة = 

طيّ باعتبارها أحد شروط تحليل الانحدار حيث أوضحت النتائج ما يأتي:في البداية كان لابد من تحديدِ اختبارات 
َ
 تشخيص لازدواجية الخ

 

طيّة وتداخلها6الجدول )
َ
 (: العلاقة الخ

Model 
Dimension 

 إحصاء البعد

Eigenvalue 

 القيمة الذاتية

Condition Index 

 مؤشر الحالة

Variance Proportions 

(Constant) 
غير حلّ المسائل 
 الرّوتينية

1 1 1.939 1.000 .03 .03 

2 .061 5.625 .97 .97 

a. Dependent Variable: المعرفة وراء عادات العقل 

 

تغيران. 15وهي أصغر مِن القِيمة   /5.625تساوي / CIبالنظرِ للجدولِ ولقيمةِ مُؤشرِ الحَالة 
ُ
طيّ بَين الم

َ
 مِما يُشيرُ إلى عَدم وجود ازدواج خ

راوحت بين
َ
فسر لِكلّ جِذر كامن ت

ُ
تغيرين. (0-1 (وبالنظرِ إلى نِسبةِ التباين الم

ُ
طيّ بَين الم

َ
شير إلى عدم وجود مُشكلة ازدواجٍ خ

ُ
 وهي قِيم مُنخفضة وت

حليل الانحدارِ البَسيط 
َ
ماذج ت

َ
م حِسابُ ن

َ
ا مِن الافتراضِ بأنّ هُناك دَور مَهارات (Enterوبناءً عليه ت

ً
يرِ الرُوتينية في التَنبؤِ  ( وانطلاق

َ
سائلِ غ

َ
حَلّ الم

عرفة.
َ
 بِعاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

حليل الانحدار البسيط ما يلي:
َ
موذج ت

ُ
ما يظهرُ مُلخص ن

َ
 ك

 

تعدد7الجدول )
ُ
ماذج تحليل الانحدار الم

َ
 (: مُلخص ن

Model R R Square Adjusted R Square 
Std. Error of the 

Estimate 
Durbin-Watson 

1 .900a .810 .808 1.91284 1.194 

a. Predictors: (Constant), مهارات حلّ المسائل غير الروتينية 

b. Dependent Variable: عاداتِ  ما وراء المعرفة 

يرِ الرُوتينيةِ وعاداتِ 
َ
سائلِ غ

َ
لّ مَهارةِ حَلّ الم

ُ
 مُعامل التَحديد  (،90.ما وراءَ التَفكير قد بلغتْ) يتضحُ أنّ قِيمةِ مُعاملِ الارتباط بَينَ ك

ُ
وبلغتْ قِيمة

عدل  ) 81.))
ُ
ساوي  (،808.، ومُعامل التَحديد الم

ُ
حسوبة ت

َ
ومُتغير  87عِند حَجمِ العَينةِ يُساوي  1.194))وبالنظرِ لِقيمةِ اختبار دوربين واتسون الم

قةِ بِنموذجِ التَحليل.
ّ
 مُستقل واحد، وهو ما يُشيرُ إلى إمكانيةِ الث

ير الرُوتينية  بالمت
َ
سائل غ

َ
ستقل هو حَلّ الم

ُ
تغيرِ الم

ُ
غيرِ التَابعِ لعادة العقلِ ما وراء وبهدفِ التَحقق مِن مَعنويةِ العِلاقةِ والقُوةِ التَفسيريةِ لتأثيرِ الم

ة نقاط وهي:التفكير، فكان لابد م  ن التحقق من عدَّ

تعدد والجدول) -أ
ُ
موذج الانحدار الم

ُ
حليلِ التَباين الأحاديّ ضِمن ن

َ
 :يوضح ذلك  (9دَلالة الفُروق من خلالِ ت
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 (: تحليل التباين الأحادي وقوة العلاقة  لنموذج الانحدار الخطي البسيط8الجدول )

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1328.598 1 1328.598 363.108 .000b 

Residual 311.011 85 3.659   

Total 1639.609 86    

a. Predictors: (Constant), مهارات حلّ المسائل غير الروتينية 

b. Dependent Variable: عادات ما وراء العرفة 

 

ظهر وجود مَصدرين للتباينِ الأول يَعودُ إلى الانحدار Fبالنظرِ إلى قِيم 
ُ
، Residual، والآخرُ يَعودُ إلى البواقي والأخطاءِ العَشوائيّة Regressionت

روقٍ ذاتُ دلالة إحصائيّة ومعنوية لنموذجِ الانحدارِ والع05.الاحتماليةِ أصغر مِن)  pوبالنظرِ إلى قِيمةِ 
ُ
لاقة بَين مَهارات حَلّ (، وهو ما يُشيرُ إلى وجودِ ف

هُ تأثيرٌ 
َ
يرِ الرُوتينيةِ ل

َ
سائلِ غ

َ
عرفةِ، وما يُشيرُ إلى أنّ حَلّ الم

َ
سائل غير الرُوتينية على عاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

َ
عرفة.الم

َ
  مَعنويّ على عاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

ابتِ ا
َ
حديدِ ث

َ
تغير التابعِ إلى ما ولكتابةِ مُعادلةِ الانحدارِ كانَ لابُدَ مِن ت

ُ
سائل غير الرُوتينية على الم

َ
ستقل ومَهارة حَلّ الم

ُ
تغير الم

ُ
 تأثيرِ الم

ُ
لانحدارِ ودلالة

 وراء التَفكير، كما هو موضحٌ فيما يلي:

 

ستقلةِ على المتغير التابع9الجدول )
ُ
 الانحدارِ ودلالتها للمتغيراتِ الم

ُ
 الثابتِ ومُعاملات

ُ
 (: قيمة

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

Collinearity 
Statistics 

B Std. Error Beta VIF 

1 (Constant) 1.771 .595  2.976 .004  

حل المسائل غير 
 الروتينية

1.142 .060 .900 19.055 .000 1.00 

 

  (9من الجَدولِ)
ُ
ساوي ) VIFقِيمة عَامل التّضخيمِ التَباين أنّ يُمكنُ مُلاحظة

ُ
ستقلِ ت

ُ
تغيرِ الم

ُ
، ما يُشير إلى /10( وهي أصغرُ مِن القيمةِ /1في حالةِ الم

عاملِ البَائي 
ُ
ما يُلاحظ بالنظرِ لِقيمِ الم

َ
حليلِ الانحدارِ، ك

َ
 إضافيّ للثقّةِ بِنموذج ِت

ٌ
رط

َ
طيّ وهو ش

َ
طأ القِ   Bعَدم وجودِ ازدواجٍ خ

َ
تعلقِ بِه، وإلى خ

ُ
ياسِ الم

يرِ الرُوتينيةِ على عاداتِ 05.الاحتِمالية أصغر مِن) P، وقِيّم T-test، وقِيمة Betaوقِيمةِ مُعامل بيتا 
َ
سائلِ غ

َ
نبئ مَهاراتُ حلّ الم

ُ
تغيرِ الم

ُ
(، ويَتضحُ أنْ تأثير الم

، وبالتالي يُمكن التَوصل لمعادل عرفةِ دالٌ إحصائيٌّ
َ
مكن من التَنبؤِ بِعاداتِ العَقلِ ما وراءَ التَفكيرِ.العَقلِ ما وراءَ الم

َ
تي ت

ّ
 ة الانحدارِ ال

عرفةِ =  
َ
 العقلِ ما وراءَ الم

ُ
يرِ الرُوتينية(× 1.142+)1.771عادات

َ
سائلِ غ

َ
 حَلّ الم

ُ
 مهارات

شكلتْ 
َ
يرِ الرُوتينيةِ لدى مُعلميّ الرّياضياتِ ت

َ
سائلِ غ

َ
لما ارتفعتْ مَهاراتُ حَلّ الم

ُ
عرفةِ لديهم، وبذلكَ يُمكنُ القَول أنّ أيّ ك

َ
عاداتُ العَقلِ ما وراءَ  الم

عرفةِ.
َ
 بِعاداتِ العَقلِ ما وراءَ  الم

َ
يرِ الرُوتينية يُمكنُ أنْ يَتنبأ

َ
سائلِ غ

َ
 حَلّ الم

ما يَتضحُ أنّ 
َ
درُهُ )ك

َ
فسرُ ما ق

ُ
يرِ الرُوتينيةِ ت

َ
سائلِ غ

َ
امنِ الأساس ي، %( من التَباين في أدا81مَهاراتِ حَلّ الم

ّ
لبةِ الصّف الث

َ
ءِ مُعلميّ الرّياضياتِ لط

ديهم.
َ
عرفةِ ل

َ
نميةِ عَاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

َ
سهم فِي ت

ُ
 وبذلكَ ت

 

تائج
َ
 الن

ُ
 ومُناقشة

ُ
 الاستنتاجات

م
ُ
تي ت

ّ
يرِ الرُوتينيةِ ال

َ
سائلِ غ

َ
طوير مَهارات الاستدلال الرّياض يّ مِن خِلالِ حَلّ الم

َ
تائج الدّراسة الحَالية بأنّ ت

َ
شيرُ ن

ُ
ا للمشكلاتِ ت رحًا واقعيًا حياتيًّ

َ
ثل ط

جاوزه
َ
، وت

َ
ديهم مِن مَعلوماتٍ ومَعارف

َ
حو استخدامِ ما ل

َ
علمين ويَشجِعهم ن

ُ
دراتٍ، ومع الرّياضيّة يَدفعُ الم

ُ
ديهم من ق

َ
عكسُ ما ل

َ
طبيقاتٍ جَديدةٍ ت

َ
حو ت

َ
ا ن

 
َ
طويرِ مَهارةِ حَلِّ الم

َ
صبحُ أكثر وضوحًا، وبالتالي يُمكنُ مِن خِلال ت

ُ
 وت

ُ
ترسخُ العَاداتُ العَقلية

َ
هارةِ ت

َ
نميةِ الم

َ
شكيلِ استمرار ت

َ
نمية وت

َ
يرِ الرُوتينيةِ ت

َ
سائلِ غ

تعَاداتِ العَقلِ ما وراء المعرفةِ 
ّ
علمين الرّياضيّة ولا سيما الاستدلاليّة ال

ُ
 لمهاراتِ الم

ً
 مُستدامة

ً
دريبية

َ
ي  لدى مُعلميّ الرّياضيات. وهو ما يَتطلبُ برامجًا ت

لبتِهم العَلميّ. 
َ
حصيلِ ط

َ
فاءاتهم الِمهنيةِ بِشكلٍ يَنعكسُ إيجابًا على أدائِهم وعلى ت

َ
طويرِ ك

َ
دراتهم وت

ُ
وظيفِ ق

َ
مكنهم مِن ت

ُ
 نِسبيًا مَع ما وتتفت

ُ
قُ هَذه النَتيجة

رح في دِراسةِ 
ُ
جاو (Katranci,2021ط

َ
هم الأخطاءَ وت

َ
سائل غير الرُوتينية يُمكنهم مِن ف

َ
عرفة في حلّ الم

َ
زها ( أنّ استخدامَ مُعلميّ الرّياضيات لِمهاراتِ ما وراءَ الم

عرفةِ عِند
َ
ير الرُوتينية. والتَعاملِ مَع العَديد من الاستراتيجياتِ ما وراءَ الم

َ
سائل غ

َ
 حلّ الم

اقاتِ العَقليةِ والاست
َ
ير الرُوتينية يُسهم في إطلاقِ الط

َ
سائل غ

َ
ا مِن أنّ حَلّ الم

ً
فسير هذه الدلالة التَنبؤية انطلاق

َ
علمين، وقد ويمكنُ ت

ُ
بصار لدى الم
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ما وردَ فِي )Langer (1989جاءَ أعمالُ لانجر 
َ
العَقلَ البَشري يَعملُ باستمرارٍ لإنتاجٍ جديدٍ، وينمو مِن خِلالِ  ( بأنّ Langer& Moldoveanu,2000( ك

يطرةِ وضَبطِ سِ  ظرٍ واحدةٍ؛ وعِندما يَكونُ قادرًا على السَّ
َ
رحيب بالمعلوماتِ الجَديدةِ؛ والانفتاحِ على أكثرِ مِن وِجهَةِ ن

َ
ركيزِ على العَمليةِ الت

َ
وقفِ؛ والت

َ
ياقِ الم

ركيزِ على ا
َ
 من الت

ً
تي يُحدثُها التَعامل مع مُعطيبَدلا

ّ
 اليَقظةِ العَقليةِ ال

َ
تيجة

َ
عرفة وكل ذلك ن

َ
نمو مَهاراتُ التَفكير ما وراء الم

َ
اتِ الحَياةِ لنَتيجةِ، عِندها ت

ير الرُوتينيةِ، بِكونه مُحفزًا لإنتاجِ مَعارفٍ جَديدةٍ 
َ
سائل الحَياتيّة غ

َ
شكلاتِ والم

ُ
ظر إلى حَلّ الم  الحَالية. الوَاقعيّة، والنَّ

َ
عرفة

َ
تجاوزُ الم

َ
 ت

 لم يُسبق للمُتعلمِ حَلّ مِثلها، إنّها مُش
ٌ
ير الرُوتينية بِمسائلِ مُشكلة التَعلمِ، وهي مُشكلاتٌ جَديدة

َ
سائل غ

َ
وصف الم

ُ
 ت

ُ
ادرة، يُمكن مِن حَيث

َ
كلاتٌ رياضيّة ن

 
َ
فاهيم والمهاراتِ العلميةِ الجديدةِ، وقد تكون على ش

َ
علم الم

َ
طرح مُشكلات خِلالها ت

ُ
نميةِ مَهاراتِ التَفكيرِ العُليا، أو قد ت

َ
سهمُ في ت

ُ
كلِ ألغازٍ رياضيّة أو مشاريعٍ ت

شكلاتَ 
ُ
نميةِ مَهاراتِ التَفكيرِ النَاقدِ، ومَهاراتِ الاستنتاجِ واستخدامِ استراتيجياتٍ في حَلّ الم

َ
سهمُ في ت

ُ
 .) 2002 الأخرى )عسيري،حَياتيذة واقعيّة ت

نمية التَفكوبذلكَ يَكو 
َ
عرفة، وت

َ
نميةِ عاداتِ العَقلِ ما وراءَ الم

َ
 مُهمًا في ت

ً
علم عاملا

ُ
ير الرُوتينية مِن قِبل الم

َ
سائل غ

َ
ير بالتَفكير، وعندها يُبرز ن اعتمادُ الم

لابهِ بمشاركتهم بأنشطةٍ رياضيّةٍ واقعيّة، واستخدام أسئلةٍ حيات
ُ
رسِ عَادات العَقل لدى ط

َ
علم في غ

ُ
عرفة دَور الم

َ
يّة يُوظفون فِيها استراتيجياتٍ ما وراء الم

(
ً
 (.Beyer,2010لتصبح عَادات عَقليّة مُتطورة دائما

 الاستنتاجُ ومِنه يُمكن 
َ
ثابرةِ، أو الت

ُ
رونةِ، أو الم

ُ
عرفة، أو الم

َ
ختلفةِ مِن التَفكيرِ ما وراء الم

ُ
حديدَ إمكانيةِ التَنبؤِ بِعاداتِ العَقلِ الم

َ
ر أنّ ت

َ
ح ساؤلِ وط

يرِ الرُوتينيةِ أو التَبريرِ وا
َ
سائلِ غ

َ
ما في حَلّ الم

َ
ختلفة ك

ُ
يرها، من خِلالِ مَهاراتِ الاستدلال الرّياض يّ الم

َ
شكلاتِ وغ

ُ
رابطِ الم

َ
لتَفسيرِ أو التَعميمِ، أو إدراكِ الت

درات
ُ
بل لتطويرِ ق حو أفضل السُّ

َ
اقات ن

َ
تعلمين، وبما يلبي احتياجات القرن الحَادي  أو التَواصلِ الرّياض يّ، ويوفر الفُرصة لتوجيه الط

ُ
علمين والم

ُ
الم

 والعِشرين.

 

وصيات:
َ
 الت

ير الرُوتينية وتقديمها كمشكلاتٍ مُ  -1
َ
سائلِ غ

َ
تعلقةٍ بالحياةِ الدور المهم لِتدريبِ مُعلميّ الرّياضيات على مهاراتِ الاستدلالِ الرّياض يّ، وحَلّ الم

بلَ الخِدمةِ وأثنا
َ
علمين الرّياضيّة.الوَاقعيةِ ق

ُ
 ءها لتطوير مَهارات الم

داتِ العَقلِ لدى العمل على دراسة مهاراتِ الاستدلال الرّياض يّ الأخرى من التَبريرِ والتَفسيرِ والبُرهان الرّياض يّ والتَعميم ودُورها في تشكيلِ عا-2

واقفِ ا
َ
طبيق المعرفة السابقة على الم

َ
ما في عادةِ المثابرة، وت

َ
علم ك

ُ
ة، والإبداع والتَخيل والابتكار.الم

ّ
 لجديدة، والتَفكير والتَواصل بوضوح ودق

علمين وطلبتهم. -3
ُ
 القيام بأبحاثٍ ودراساتٍ حوّل طبيعة العلاقة بين المهارات الرّياضيّة ودورها في تشكيلِ عَادات العقل لدى الم

علم ال -4
ُ
تي تحفز مهارات الم

ّ
نمي عادات العقل لديه.دور تطوير مناهج وأساليب التدريس ال

ُ
 عليا وت
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