
 

7172

701 

المرحمة الأساسية في المدارس  متلاؾ كفاءات التعمـ الاجتماعي كالعاطفي لدل طمبةا مستكلتقييـ 
 ردنيةالأ 

 
 فاطمة حمداف أسماعيؿ خريسات

 مديرية تربية السمط –كزارة التربية كالتعميـ 
 00/14/0402تاريخ القبكؿ:    49/44/0402تاريخ الاستلاـ: 

 
 الممخص
جتمػػػيفي زة عػػػيطتي ةػػػي ة مرحنػػػة ةلأ ي ػػػية ةػػػي ةمػػػتلاؾ ة طن ػػػة   تػػػينةت ة ػػػتعنـ ة  م ػػػتزيعػػػرؼ فنػػػ  نتة درة ػػػة  اػػػدةت 

ت ػػػزف  ة م ػػحي ةػػػي اػػػذج ة درة ػػػة،حيث ة ػػػتخدـ ة مػػػشي  ة زىػػػتي  نىػػػتزؼ مػػػف ة  ػػػيدس ة ػػ  ة عيرػػػر. ردشيػػػةة مػػدةرس ةلأ
 ( طي  ػػي209) زتػػـ ةختيػػير فيشػػة فرػػزةئية  زةقػػع مجتمػػع ة درة ػػة مػػف جميػػع ة طػػلاب زة طي  ػػيت ةػػي مديريػػة تر يػػة ة  ػػنط ،

ة ػت يشة مشظمػة ة تعػيزف ةلاقتىػيدج زة تشميػة مت ة ػتخد. ةلأ ي ػيةطي  ة مف ة مدةرس ة ح زمية زة خيىة دمف ة مرحنػة ز 
 يػػي. ة حىػػيئية ة مشي ػػ ة  ة معي جػػةن ةر ةجػػز  دةة ة دةر ػػة  ؽ مػػف ىػػدؽة تح ػػ زتػػـجتميفيػػة زة عيطتيػػة ةػػي ة ػػتعنـ  نميػػيرةت ة 

(.، 3453) ز متز ػػط ح ػػػي ي  درجػػة متز ػػػطةجتمػػيفي زة عػػػيطتي مػػتلاؾ ة طن ػػػة   تػػينةت ة ػػػتعنـ ة ة  ظيػػرت ة شتػػػيئ قػػد ز 
ةػػي  تػػينة ذشجػػيز ة ميػػيـ  ىػػي ح  Alpha) (1415 ≥ ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػتزي ة دلا ػػة  مػػيز ظيرت زجػػزد
 ذشجػػيز ة ميػػيـ تيةػػي  تػػين Alpha) (1415 ≥زي ة دلا ػػة ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػت زجػػزدز  ،ة طػػلاب ة ػػذ زر

دػمف ة ىػتزؼ مػف ة وػيمف ة ػػ   فيمػي 03فمػيراـ  نطن ػة ة ػذيف تتجػيزز ة ت عًػي  متغيػر ة عمػر خىزىػي  ة تشظػيـ ة عػيطتيز 
ؿ ةػي  تػينة ة تعيمػ Alpha) (1415 ≥ةرزؽ ذةت دلا ة ذحىيئية فشد م تزي ة دلا ػة  ة عيرر ةلأ ي ي، ذديةة ةذ   زجزد

 زىػػت ة درة ػػة . دحيػث طن ػػة ة ػذيف يدر ػػزف ةػي ة  طػػيع ة ح ػػزمينمػع ة،خػػريف ت عًػي  متغيػػر ة  طػػيع ة تعنيمػي خىزىػػي  
 . ذ ؾزةير  يئة ىتية دةفمة تز  ،جتميفية زة عيطتية ةي ة مشيا  ة درة يةي مييرةت ة  شرطة ة تعنـ ة خيىة  تدميف  

 :الكممات المفتاحية
 ، ة تشمية.ة مدةرس ،ةلأ ي ية، ة عيطتي، جتميفية تعنـ ة ةلأردف، 
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Evaluating the level of social and emotional learning competencies in 
Jordanian schools' among the basic-stage students 

 
Abstract 
The study aimed to determine the extent to which basic-stage students in Jordanian 
schools for grades six through ten possessed social and emotional learning competencies. 
A descriptive design was used. All students in the Salt Education Directorate made up the 
study population, and a sample of (419) male and female students from public and private 
schools at the basic stage was chosen at random. Utilizing a questionnaire developed by 
the Organization for Economic Cooperation and Development, the validity of the study tool 
was assessed. According to the relevant statistics and the study's findings,the overall levels 
of social and emotional learning competencies were medium, with a mean of (3.53). There 
were statistically significant mean differences in the competency of completing tasks by 
gender (male students) and age (age category more than 03 years old) at (Alpha ≤ 1415)4 
Additionally, the results indicated that the age (category more than 13 years old) in the 
emotional organization competency had statistically significant mean differences at (Alpha 
≤ 1415)4 The findings revealed that the educational sector variables among students in the 
public sector had statistically significant mean differences at (Alpha ≤ 1415)4 The study 
recommended establishing an appropriate atmosphere for social and emotional learning in 
the classroom and integrating social and emotional competencies into the curriculum. 
Key words: 
competencies, emotional learning, Jordan, school, social, students. 
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 المقدمة:
، ت ػػياـ ةػػي ىػػ ؿ رخىػػيتك زتزجيييػػي   مػػيـ تحػػدييت زتغيػػرةت مختنتػػة ة عديػػدة ة تػػي يمػػر  يػػي ة ش ػػيف تدػػعك ة مرةحػػؿ ةف

ةيػػػز يحتػػػيج ة ػػػ  تعنػػػـ ت شيػػػيت زميػػػيرةت تزجػػػك ة ػػػتجي يتك ةيجي ػػػي  ت ػػػياـ ةػػػي  شػػػين رخىػػػية متزةزشػػػة قػػػيدرة فنػػػ  مزةجيػػػة 
زت ػيـ ةػي ت نػزر  ،زتعت ػر ة مدر ػة مرحنػة ميمػة ةػي  شػين ميػيرةت ة طي ػب زتزجيييػي . ة تحدييت ة معيىػرة زة تغنػب فنييػي

ة مدر ػػية  زة عػػيطتي  يلأشرػػطة ة تعنيميػػة  نمشػػيا  جتمػػيفيدمػػ   ػػرةم  ة ػػتعنـ ة  ة م ػػت  نية، حيػػث  فرخىػػيتك زتزجييتػػك 
زة تػػي ت ػػيفدج فنىػػ  مزةجيػػة ة تحػػدييت ، (7170، ةة طرةزشػػ) جتميفيػػةةػػي تطػػزير مييرةتػػك ز تينةتػػك ة  ت ػػيـ  رػػ ؿ مزجػػك

ز ي تي ي تح يؽ ة شجيح ةي رػت  مجػيلات ة حيػية ،  ػذ ؾ خ رةتػك زتتيفنػك مػع زملائػك زمجتمعػك ت ػيـ  رػ ؿ  يػر  ،ة حييتية
 م يرر ةي ة  ي ك تنؾ ة مييرةت.

زتطػػػزير  دةرةة  ز  خػػػريف،مػػع ة، ة  ػػػيب ة طي ػػػب ميػػيرةت ة تعيمػػػؿ زة تتيفػػػؿ ةػػي ة عػػػيطتيز جتمػػػيفي ة   تػػػينةت ة ػػتعنـت ػػيـ 
ك ة زفي ة ذةتي  يشتعيلاتك ز يتية ذدةرتيي زتزجيييي زة ػتح ـ  يػي، زتح ػف قدرتػك فنػ  ةتخػيذ ة  ػرةر زة  ي  يجي يةة مريفر ة 

جتمػػيفي شيػػي تر ػػز فنػػ  ة ػػزفي ة  (.  مػػي 7108)ف ػػدة ر زؼ زةخػػرزف،  زىػػزلا  حػػؿ ة مرػػ لات زةتخػػيذ خيػػيرةت م ػػ ز ة
 ت ػزيف ة علاقػيت  ،مػع  ػؿ مػي يحػيط  يػـز  جػتمعيـزم ممي ي ورفن  طرؽ تعيمؿ ة طن ػة مػع  قػرةشيـ ز ةػرةد   ػراـ زة تعيطؼ

 شػػين زتطػػزير مشػػيخ مدر ػػي صمػػف ت ػػزدج   ي ػػية ةػػيجتمػػيفي ة عػػيطتي ة ن شػػة ةلأة ػػتعنـ ة  زة تزةىػػؿ ة متتػػزح.  ػػذ ؾ يعت ػػر
 يئػيت زخنػؽ ،فن  دفـ زت ييؿ فمنيػة ة ػتعنـ  ة ت يمح زتتيـ ة،خريف زة تعيطؼ زة ذج يشع س ةيجي يز  يجي يةة  نز يت ة 

ة طيقػيت ة يجي يػة ة مشتتحػة شحػز ة تغييػر  حتزةن زتمن اي ة رةحة زة و ػة  ػي شتس ز ػي،خريف زتغمراػيىتية ي زداي ةلأميف زة 
يجيد  يئيت ىتية  ةرةداػي يمتن ػزف ف ػزلا شيميػة موػي رة تػ مف  ػأف ة ػتعنـ ذشتتيح ة ذاشي ة ذج يميد ة   ختلاؼ. زة زت  ؿ ة 

  (.7170)ة حر ي زةخرزف،  مرة متجددة زة معنمزف يمتن زف ة رغؼ زة تتيشي ةي  دةن ر ي تيـمدي ة حيية فمنية م ت

 مشكمة الدراسة:
 لاقػػيت ة  ةػػرةد ز  نحيػػية ة عيمػػة زحجػػر  ف ة لاقػػيتذزمػػة ة تػػي رػػيداي ة عػػي ـ ةػػي ظػػؿ جيئحػػة  زرزشػػي زمػػي رػػيدتك مػػف ذف ةلأ

 يديميػػة زةيقػػد ةػػي ميػػيرةت ة ػػتعنـ ةيقػػدة تعنيميػػي مػػف ة شيحيػػة ةلأزجػػدت  ة مػػدةرس زة جيمعػػيت زة تحػػزؿ ة ػػ  ة ػػتعنـ فػػف  عػػد ، 
  Begges&Olson, 2020).) ظيرتك ة  وير مف ة درة يت زة ت يرير ة دز ية ةلاجتميفي ة عيطتي زة شت ي زة ذج 

 تط يػؽ اػذج ظيػرت ة حيجػة  ،جتميفية زة عيطتيػة مف ة شيحية ة  ةي ظؿ اذة ة تيقد ز نزقزؼ فن  درجة تأور قطيع ة تعنيـ
  حػػػيثف ة عديػػػد مػػػف ةلأ جتمػػػيفي ة عػػػيطتي ةػػػي ة مػػػدةرس.  مػػػي ة طن ػػػة   تػػػينةت ة ػػػتعنـ ة  ة درة ػػػة  ت يػػػيـ درجػػػة ةمػػػتلاؾ

 جتمػػػيفي زة عػػػيطتي ةػػػي تعزيػػػز فمنيػػػة ة ػػػتعنـ زة دةةعيػػػة  نػػػتعنـيجػػػي ي   تػػػينةت ة ػػػتعنـ ة وػػػر ة  ػػػ  ةلأذرػػػيرت  زة درة ػػػيت 
 Inter-Agency Network for)  نطن ػة ز ػعيدتيـ  ػ  ة تطػزر ة رخىػيذدػيةة ذ ،شتيئ  ة تحىػيؿ ةلا ػيديمي تح يفز 

Education in Emergencies (INEE), 2023 يػ ور زيزجػك  ػنزؾ ة طي ػب  ي  عػد  مػفصيجػي ي ذ(، زخنؽ مشػيخ تعنيمػي
جػػرةنةت ة تأديػػب ذشختػػيض ة  ز  ،زة حػػد مػػف مرػػي ؿ ة ت ػػرب زةزديػػيد متز ػػط ة حدػػزر ة يػػزمي  نطن ػػة ،فػػف ة عشػػؼ زة عدزةشيػػة 

ف  (.  مػػي 7107 ػػيديمي )ميػػدج، ةلأ ة تحىػػيؿقتىػػيدج فنػػ  جتمػػيفي زة وػػر ة  ػػن ي  ن ػػييؽ ة زة تختيػػؼ مػػف ةلأ ، يػػـ 
خر ةصدػػػيةت  عػػػدً  ردف ة عػػػيطتي خىزىػػػي ةػػػي ةلأز  جتمػػػيفيمحدزديػػػة ة درة ػػػيت ة تػػػي تشيز ػػػت مزدػػػزع  تػػػينةت ة ػػػتعنـ ة 

 امية ة درة ة.لأ
يرت شتيئ  ة عديد مف ة درة يت ذ   دزر  تينةت ة ػتعنـ ة لاجتمػيفي زة عػيطتي ةػي تعزيػز ة مشػيخ  تعزيز اذة ة جيشب ة د  ر

دػػيةة  ػػدزراي ةػػي تح يػػؽ ة ت ػػدـ ذ. (Albright et al., 2019) زة علاقػػيت ة مدر ػػية ة يجي يػػة، زدفػػـ ة  ػػنزؾ ة يجػػي ي
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شتعػػيؿ ة ػػذةتي ة ػػذج ي ػػياـ ةػػي تشظػػيـ ة جتمػػيفي ختػػض قنػػؽ ة تتيفػػؿ ة ز  ،(Jones et al., 2019) ة درة ػػي  نطن ػػة
(، زدزراػػي ةػػي تح يػػؽ ة علاقػػة ة يجي يػػة  ػػيف م ػػتزي تحمػػؿ ة م ػػ ز ية زة رػػعزر  ػػيلأمف ةلأ ػػرج )ة ش ػػرةزج، 7170)فػػييش، 

ش  ػػػيطية زة عىػػػي ية زي ظػػػة ة دػػػمير زدةةعيػػػة دزراػػػي ةػػػي تح يػػػؽ ة علاقػػػة ة يجي يػػػة  ػػػيف فزةمػػػؿ ة ذ ػػػ  دػػػيةة ذ(، 7170
(، زة تتػي ؿ زة ىػحة ة شت ػػية 7108زدزراػي ةػػي ة حػد مػف ة دػػغزط ة شت ػية )ف ػدةلله، قمػر ة ػػديف  (.7109 ػة، ة شجػيز ) يت

 -جتمػيفي زة عػيطتي ةػي ظػؿ جيئحػة  زةيػدلأاميػة  تػينةت ة ػتعنـ ة  ة. زشظػرً (7107 دي ة طن ة )ة ػف ة ىػغير زةخػرزف، 
ة عيطتيػة مػف ق ػؿ ز جتميفية مييرةت ة ن ييب زجزد ت شي   مشييز  زمي خنتتك مف تدةفييت مختنتة فن  ة شظـ ة تعنيمية، 09

 ة  حػث ة دػزن فنػ   اميػة  دي ة طن ةا  ذة جينت اذج ة درة ػة   ػي ت ػنط ردشية ة ييرميةززةرة ة تر ية زة تعنيـ  ي ممن ة ةلأ
تزةةراػػي زتزظيتيػػي  جتمػيفي زة عػػيطتي  ػػدي طن ػة ة مػػدةرس زة عمػؿ فنػػ  تعزيػزفػف درجػػة ةمػتلاؾ ة طن ػػة   تػينةت ة ػػتعنـ ة 

 ةي ة ممير يت ة تر زية.
 سئمة الدراسة:أ

 ت ع  ة درة ة   جي ة فف ةلأ ئنة ة تي ية:
 جتميفي ة عيطتي؟ردف   تينةت ة تعنـ ة  ي ية ةي ةلأةلأ  نمرحنة مي درجة ةمتلاؾ طلاب ة مدةرس .0

ة طن ػػػة   تػػػينةت ة ػػػتعنـ  ةػػػي درجػػػة ةمػػػتلاؾ Alpha) (1415 ≥ اػػػؿ تزجػػػد ةػػػرزؽ ذةت دلا ػػػة ذحىػػػيئية فشػػػد م ػػػتزي .7
)ة جػشس، ة عمػػر،  نمتغيػرةت  ردشيػة ة ييرػمية  متغيػػرج ي ػية  ي ممن ػػة ةلأةػي مػػدةرس ة مرحنػة ةلأ جتمػيفي زة عػيطتية 

 قطيع ة تعنيـ(؟

 أىمية الدراسة:
،  يػـ  ةتموػؿ تيديػدت ة زةقعيػة ة تػي  ة حييتيػة    ة م يفدة ةي ة تعيمػؿ مػع ة مزةقػؼذ ي ي يحتيج ة طن ة ةي مرحنة ة تعنيـ ةلأ

ةشيػـ قػيدريف  رػ ؿ ةطػرج ط يعػي  شتزقػع مػشيـ  حيػث  ششػيزتر ؿ تحدج ح ي ي  نتعيمؿ معيػي خػلاؿ اػذج ة مرحنػة ة عمريػة، 
مونػة  زمػف  .ة طريؽ ة ىػحيح ن  ين فن   ة م تمر شيـ يحتيجزف ة   ة تزجيك  نتعيمؿ مع اذج ة مزةقؼ زة تحدييت ةي حيف 

 ة مديي ة. ز   تزةز، ة تشمر، قىين، ةة  :تنؾ ة مزةقؼ
 وراػػي ة  ػػزج فنػػ  تح ػػيفة عػػيطتي لأز  جتمػػيفياميػػة اػػذج ة درة ػػة ة ت ييمػػة  درجػػة ةمػػتلاؾ ة طن ػػة   تػػينةت ة ػػتعنـ ة  ت ػػرز 
 ف ي ػزف ة طن ػػة مرتػيحيف ز ػعدةن زم ػػت ريف مػف ة شيحيػة ة عيطتيػػة شػك مػػف ة ميػـ  حيػث  ،ز ػػ  ػيديمي  ي درجػة ةلأدةن ةلأةلأ

ف    ػػ ذحيػػث ترػػير ة درة ػػيت  .م يشػػيتيـة  قىػػ  قػػدرةتيـ ز  دةن ة ميػػيـ ة مدر ػػية ز ػػذؿ  حتػػ  يعمنػػزف  جػػد ةػػي ة تر يػػز فنػػ  
ةدػؿ مػف  زي زشػزة قػيدريف فنػ  ة   ػين فنػ  ة م ػير ة ىػحيح  رػ ؿ ، قؿ  ة طن ة ة م ت ريف فيطتيي  دييـ مري ؿ  نز ية 

دةرة تحػػدييت ة حيػػية زة رةيايػػة  جػػزدة في يػػة ة  ذفػػدةد ة طي ػػب  مزةجيػػة ز  ةف فمنيػػ  مػػي  (.Casel,2019 يديميػػة )ة شيحيػػة ةلأ
فػػدةد ف ة   ػػ  ذدػػيةة (.  ي 7105حػػزةس، ز  )خدػػرة جتمػػيفي زة عػػيطتيز تػػينة   يػػرة تتطنػػب ةمتلا ػػك   تػػينةت ة ػػتعنـ ة 

 ، ة عػػيطتي ةػػي  ػػف م  ػػرةز  جتمػػيفي زظػػيئؼ ة م ػػت  ؿ زة شجػػيح ةػػي ة  ػػزي ة عيمنػػة يتطنػػب تعنػػـ ة طن ػػة   تػػينةت ة ػػتعنـ ة 
فنػػ   فنػػ  تحديػػد تزجيػػيتيـ ة م ػػت  نيك  شػػينً  قػػيدريف ز ي تػػي ي يىػػ حزة شيػػي تزيػػد مػػف زفػػييـ  ػػذةتيـ زقػػدرةتيـ زميػػز يـ حيػػث 

ف ة تحػدييت ة تػي يزةجييػي ة  ػي غزف طػزةؿ ة زقػت ذ (.(Kankaras& Suarez-Alvarez, 2019 مزةا يـ زقػدرةتيـ ة  يمشػك
تعنػػػـ اػػػذج  ف ةػػػي ة عمػػػؿ اػػػي ميػػػيرة يحتيجيػػػي جميػػػع ة  ػػػي غيف زحيػػػث  دةرة ة مرػػػي ؿ زة ىػػػرةفيتذ زة  ػػػدرة فنػػػ  ةػػػي فمنيػػػـ

 يىػ حزة ةػي ة م ػت  ؿ  ػي غيف متعػيطتيف  طتيؿ متعيطتيف زةفيف  ذةتيـ زمتزةىنيف ة مييرةت ةي  ف م  رة يشت  فشك شمز 
 يطؼ زة ػػزفي ة ػػذةتي زة تزةىػػؿ مػػع ة،خػػريفميػػيرةت ة تعػػ ة طن ػػة ػػدي  شمػػت(.  ي تػػي ي  نمػػي 7107)ة ػػف ة ىػػغير زةخػػرزف، 
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تح يػػؽ ة شجػػيح ةػػي ز    ػػر  رػػ ؿ  دةرة ة مرػػ لات زة ىػػرةفيت ةػػي ة عمػػؿذ نمػػي  ػػيشزة  ػػي غيف قػػيدريف فنػػ  ، ةػػي  ػػف م  ػػرة 
ف ت ػػنيط ة دػػزن ةػػي اػػذج ة درة ػػة فنػػ  تحديػػد زت يػػيـ درجػػة ةمػػتلاؾ ة طن ػػة   تػػينةت ذ(. 7109ميػػشيـ ة م ػػت  نية ) يت ػػة، 

يرجػػع  نم ػػيامة  شتيئجيػػي مػػف   ي ػػية ةػػي ة ممن ػػة ةلاردشيػػة ة ييرػػمية،جتمػػيفي زة عػػيطتي ةػػي مػػدةرس ة مرحنػػة ةلأ ة ػػتعنـ ة
ززةرة  ةػػي ة مجتمػػع ة مدر ػػي  م ػػيفدة ة جيػػيت ة معشيػػة ةػػي حيػػث ت يػػيـ ة زةقػػع ة تعنػػي  ش ػػب ةمػػتلاؾ ة طن ػػة  تنػػؾ ة  تػػينةت

ة عػػيطتي دػػمف ة مشػػيا  ز  جتمػػيفيشرػػطة زتػػدخلات  نػػتعنـ ة  يػػؿ زتط يػػؽ  ػػترةتيجييت  تتعذ ة تر يػػة زة تعنػػيـ ةلاردشيػػة  ت شػػي
 .7171ةي ظؿ زجزد ة تيقد ة تعنيمي ةي اذة ة جيشب ح ب ت رير ة يزش  ز  عيـ  ية درة ية خىزىً 

 التعريفات إلاجرائية:
  يتـ تعريؼ مىطنحيت ة درة ة ذجرةئيي فن  ة شحز ة،تي:

 ت ػػيب ة  دةرة ة تػػرد  مرػػيفرج زت ػػزيف ة علاقػػيت ز تعنػػيـ ة تػػرد زتطػػزير مييرةتػػك ة لازمػػة  اػػز  :العػػاطفيك  جتمػػاعيالػػتعمـ الإ
زة تعػيطؼ  جتمػيفياػدةؼ زة تزةىػؿ ة متتػزح زة ػزفي ة تخػيذ خيػيرةت م ػ ز ة زتحديػد ةلأة  ة زفي ة ذةتي، زحؿ ة مرػ لات ز 

 .((Casel,2019; Newell, 2017خريف مع ة،
ةػػرةد مػػف خلا يػػي زيط  ػػزف مجمزفػػة مػػف ة  ػػيـ : ة عمنيػػة ة تػػي يػػتعنـ ةلأجتمػػاعي كالعػػاطفيسػػتخدـ تعريػػؼ الػػتعمـ الإأكػػذلؾ 

ة ػػيراـ  زة تػػي ت ػػيفد ةػػي تزجيػػك  ،تزجيػػيتز ةلاجتميفيػػة زة عيطتيػػة زة معرةيػػة زمػػي يتىػػؿ  يػػي مػػف ميػػيرةت ،  ػػنز ييت ، 
 .(INEE, 2023) ةعي يـ  طرؽ تم شيـ مف تح يؽ ة شجيح ةي ة مدر ة زة عمؿ زة حيية زمريفراـ ز 
مظنة  نعديد مف ة مجػيلات ة ترفيػة  عنػـ ة ػشتس زة تشميػة   شك يعت ررمؿ حيث  شك ختيير اذة ة مىطنح لأمف ذز يف ة يدؼ 

 :ة عديػد مػػف ة  ػرةم  ة مجتمعيػػة زة تػدخلات ة تعنيميػػة ة علاجيػة موػػؿذيجػػيد   ػ ذدي  ة، زة ػػذج تة  رػرية ز  ػؿ مشيػػي خىزىػي
 رخىػػػية، ة ػػػػتعنـ ة  ػػػػنز ي ، تعنػػػيـ ة  ػػػػلاـ ، ة ميػػػيرةت ة حييتيػػػػة ، ة تػػػدريب فنػػػػ  ة ميػػػػيرةت )مشػػػع ة تشمػػػػر ، تعنػػػيـ  شػػػػين ة

جتميفيػػة زة عيطتيػػة  حػػؿ جتميفيػػة ، تشميػػة ة  ػػزي ة عيمنػػة ، ميػػيرةت ة  ػػرف ة حػػيدج زة عرػػريف زة تػػي ترػػمؿ ة ميػػيرةت ة ة 
 .(INEE, 2023) ة مييرةت(ز يراي مف  تىيؿ،ة تعيطؼ ،زة ز  دةرة ة عزةطؼ،ة  ز  ة تتيزض،ز  ة مر لات،

 ي ػية  ػدفـ  ت ػيب ة  تػينةت ةلأذاػز فمنيػة  SEL)) Social and Emotional Learningجتمػاعي العػاطفي الػتعمـ الإ
 :زترمؿ فن  مييني (INEE, 2023)جتميفي   ؿ متعنـ  يديمي زة ة شجيح ةلأ

  دةرتييذة تعرؼ فن  ة عزةطؼ ز يتية. 

 ادةؼ زتح ي ييتحديد ةلأ. 

  خريفة ير ة، ت  ؿ. 

 قيمة فلاقيت جيدة زة حتيظ فنيييذ. 

 تخيذ قرةرةت م   ةذ. 

  رخيص  ر ؿ  شيندةرة ة مزةقؼ  يف ةلأة  ز.  
زة تي ترير ذ   مجمزفة مختنتة مػف ة  ػنز ييت زةلأة ػير زة مرػيفر زي ىػد  يػي ةػي  جتماعي كالعاطفي:كفاءات التعمـ الإ

  (.(Kankaraš & Suarez-Alvarez, 2019, p. 24 :اذج ة درة ة مي يني

يم ػشيـ ة ػذج  ة ىػرةرز  شدػ يط ة ػذةتي دةن ة ميمة(: ة طن ػة ة ػذيف يت ػمزف  ي دػمير زة  -)ةي اذج ة درة ةالضمير   .0
 ة تميز.ة ميمة، زيمينزف ذ     دةن  تمرةر ةية مف 
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يرػػمؿ ة ميػػيرةت ة تػػي تم ػػف ة طن ػػة مػػف ة تعيمػػؿ مػػع  التنظػػيـ العػػاطفي(: -سػػتقرار العػػاطفي )فػػي ىػػذه الدراسػػةالإ  .0
 زة ج دية.ة ىحة ة ع نية زة تي تر ؿ متيزـ  ة تجيرب ة عيطتية ة  ن ية زة دغزطيت

 ذرت طت ة يجي ية  ي ش  يط. التعامؿ مث الآخريف(: -نبساط )في ىذه الدراسةالإ   .3
ي ػػزف ز  متعػػيطؼ مػػع ة،خػػريف فتعػػيزف ي ػػز م ي ػػب ة ػػذج يزىػػؼ  يشػػكة ط التعػػاكف(: -التػػك افػػؽ )فػػي ىػػذه الدراسػػة  .2

 ذيجي ي ة  نزؾ.
ة تغيػػرةت  ي ػػيفد فنػ  ة تعيمػػؿ مػعشتتػيح ة ػذاشي ة  نفتػػاح الػػذىني(:الإ  -)فػػي ىػػذه الدراسػة نفتػاح عمػػى التجربػة. الإ  .5

 ة حييتية.
يػدرس ة طن ػة ة ػذ زر زة شػيث ةػي  حيػث  ػشة(06-6) مػف ةلأزؿ ذ ػ  ة عيرػر : ترػمؿ ة ىػتزؼساسيةمدارس المرحمة الأ

 . دنً مف ة ىؼ ة رة ع اذج ة مرحنة ةي مدةرس مشتىنة

 حدكد الدراسة:
 تمونت حدزد ة درة ة ةي ة،تي:

جتمػيفي   تينةت ة ػتعنـ ة  ردشيةة مرحنة ةلأ ي ية ةي ة مدةرس ةلأ قتىرت فن  درجة ةمتلاؾ طن ةذ الحدكد المكضكعية:
 شتتيح ة ذاشي(.ة  –ة تعيزف  -ة تعيمؿ مع ة،خريف -ة تشظيـ ة عيطتي – دةن ة مييـ (زة عيطتي ةي

   ي ية ةي ة مدةرس ةلاردشية.ة تي ع زة عيرر  نمرحنة ةلأ،ة  ي ع  ة ىتزؼقتىرت فن  طن ة ذحيث  الحدكد البشرية:
 ة  ن ين. ةي محيةظة قتىرت ة درة ة فن  ة طن ةذ: الحدكد المكانية
 ـ.7177/7173 درة ة ةي ة عيـ ة درة ي :  جريت ةالحدكد الزمنية

 الدارسات السابقة:

 :ز  يةة ة تئيت زمف تنؾ ة درة يت جتميفي زة عيطتيتشيز ت ة عديد مف ة درة يت  تينةت ة تعنـ ة 
ت جتميفي زة عػيطتي  طن ػة ة ػتعنـ ة عػيـ ةػي ة زلايػيمييرةت ة تعنـ ة     ت ييـ  رةم  تشميةة درة ة ذادةت  (0401الحربي )
، ة زىػؼ، ة تت ػير :ر عػة خطػزةت فتمد ة مشي  ة م يرف  مدخؿ جزرج ز رةيػدج دػمف   ترة يي. حيث  مري ية، ز ة متحدة ةلأ

جتمػػػيفي ة ػػػتعنـ ة  ميػػػيرةتختلاةػػػيت ةػػػي ة متيػػػزـ زة تشتيػػػذ ةػػػي  ػػػرةم  تشميػػػة ذ ػػػ  زجػػػزد ذة م يرشػػػة. حيػػػث تزىػػػنت ة درة ػػػة 
 تر ػز  رػ ؿة زلاييت ة متحػدة ة شتيئ   ف   ظيرت  ترة يي. مري ية ز ة زلاييت ة متحدة ةلأزة عيطتي  طن ة ة تعنـ ة عيـ ةيمي  يف 

دةرة ة ػػذةت، ميػػيرةت ذجتمػػيفي، : ة ػػزفي ة ػػذةتي، ة ػػزفي ة زاػػي جتمػػيفي زة عػػيطتي ة خم ػػة  ػػر فنػػ   تػػينةت ة ػػتعنـ ة  
  ػػر ةييػػي فنػػ  تح يػػؽ ة ىػػحة يف ة تر يػػز ةلأ ػػترة يي  ػػ ف  م ػػ ز ة. ةػػي حػػيف  تخػػيذ قػػرةرةتذزة  ػػدرة فنػػ   ،قيمػػة ة علاقػػيتذ

حػد ز ػيئؿ أجتمػيفي زة عػيطتي  عنـ ة تجتميفية زة عيطتية  نطلاب، مف خلاؿ  رةم  تشمية  تينةت ة ػة ع نية، زة رةياية ة 
  ػػػ ذجتمػػػيفي زة عػػػيطتي ةػػػي ة زلايػػػيت ة متحػػػدة تميػػػؿ ف تشتيػػػذ  ػػػرةم  تشميػػػة ة ػػػتعنـ ة   ػػػ  ذ ز ظيػػػرت ة شتػػػيئ تح يػػػؽ ذ ػػػؾ. 

 يةػي ة زلايػيت ة متحػػدة تحػدد مػػشي  زةدػح زتدػع  ػػك اػدؼ، م ػػتيدةتً   ػترة يي، ةي عديػػد مػف ة  ػػرةم   وػر مشػػك ةػي  ة مشيجيػة 
ختيػػير ذ ػػترة يي تدػػع تىػػزر رػػيمؿ زتتػػرؾ  نمػػدةرس حريػػة  ف  ػػرةم  ة تشميػػة ةػػي  حػػد ةئػػيت ة مجتمػػع ة مدر ػػي. ةػػي حػػيف  

 تيذ ة تي تشي ب ة مدر ة زة معنـ.طرؽ ة تش
 تشميػة ةػي ةلاشتعػي ي ة ػذ ين ذ ػ  م ػتشد تػدري ي  رشػيم  ريأوفنػ  تػ تعػرُّؼ ذ   يةة تجري  (0401) ةالطراكن ىدفت دراسةكذلؾ 

 ةػي تػززيعيـحيػث تػـ طي  ي، 64 مػف ة متي ػرة ة درة ػة فيشػة ت زشػت. م تػة جيمعػة طن ػة مػف فيشػة  ػدي ةلاجتميفيػة ة مرػير ة

 تػدري ي  رشػيم  تطػزير تػـ ة درة ػة  اػدةؼ ز تح يػؽ ة دػي طة، ة مجمزفػة ةػي طي  ػي (37ز) طي  ػي، (37) ة تجري يػة ة مجمزفػة
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 فن  مززفة ة رة 51 مف يت زف ة ذج ةلاجتميفية، ة مرير ة م ييس  ي تخدةـ ة  ييشيت جمع زجري ةلاشتعي ي، ة ذ ين ذ   م تشد

 زة دػي طة ة تجري يػة ة مجمػزفتيف  ػيف (0.05) ة دلا ػة م ػتزي فشػد ذحىػيئيي دة ػة ةػرزؽ زجػزد ة شتػيئ   ظيػرت .  عػيد  ر عػة
 مػف مزيػد  ػإجرةن ة درة ػة  زىػت .ة  نيػة ة درجػة زفنػ  ةلاجتميفيػة، ة مرػير ة م يػيس   عػيد فنػ  ة تجري ية ة مجمزفة ز ىي ح

 زتزظيؼ م تة، جيمعة ةي ة طن ة مف  خري فيشيت فن  ةلاجتميفية زة مرير ة ةلاشتعي ي، ة ذ ين  يف ة علاقة   حث ة درة يت

   .ةلاجتميفية ة مرير ة مجيؿ ةي ة ميتميف ق ؿ مف ة تدري ي ة  رشيم 
 ة تت يػر ترةميي تشمية ةي ة ذةتي ة ت ي ؿ ترةتيجية ذ  ور فن ة تعرؼ  تة تيدة زة تي (0402) الصمادم إضافة الى دراسة

  عػدج، -ق نػي زةخت ػير مجمػزفتيف فنػ  ة  ػيئـ ة تجري ػي رػ ك ة مػشي مف خلاؿ ز  ةلأ ي ي ة  ي ع ة ىؼ طي  يت  دي ة تأمني

 .زدػي طة تجري يػة مجمػزفتيف ذ ػ  ق ػمت زقػد ةلأ ي ػي، ة  ػي ع ة ىػؼ طي  ػيت مػف طي  ػة (58) مػف ة  حػث فيشػة ت زشػت
 ترةتيجية ػذ زةػؽ ة مختػيرة ة زحػدة  تػدريس  نمعنمػة د يػؿ ة تػأمني، ة تت يػر ةخت ػير :ةػي ة تعنيميػة زمػزةدج ة  حػث  دزةت ت زشػت

 ة تت يػر يرةتميػ تشميػة ةػي ة ػذةتي ة ت ػي ؿ ذ ػترةتيجية لا ػتخدةـ زةدػح ذيجػي ي  وػر زجػزد فف تيئ ة ش .  ظيرتة ذةتي ة ت ي ؿ

 تعنػـ ةػي ة ػذةتي ة ت ػي ؿ  تط يػؽ ذ ػترةتيجية ةلااتمػيـ  دػرزرة  ػةرةة د  زىػت ة شتػيئ  دػزن زةػي ة  حػث، فيشػة  ػدي ة تػأمني

 .زمشيي مشي  ة عنزـ ةلأ ي ية  مرحنةة ا يمش زتعنيـ
 ػ  قيػػيس مػدي ةعي يػة  ػػرةم  تشميػة ة دةةعيػة ة م ترحػػة زميػيرةت ة ػػتعنـ ذاػػدةت ة درة ػة حيػث  (0410دراسػػة ميػدم )كػذلؾ 

 تػػينةت ز   ػػتخدـ ة مػػشي  ة تجري ػػي ةػػي ة درة ػػة فػػف طريػػؽ تىػػميـ  رشػػيم   تشميػػة ة دةةعيػػة  نػػتعنـ ة عػػيطتي. ز جتمػػيفي ة 
 نيػة ة تر يػة  جيمعػة ة مشيػي  ( طي ػب زطي  ػة مػف011)  حيث تػـ تط يػؽ ة  رشػيم  ة مىػمـ فنػ ة عيطتيز  جتميفية تعنـ ة 

 مجمزفػػة تجري يػػة. ز يشػػت شتػػيئ   (51)ز (  مجمزفػػة دػػي طة51) ػػ  مجمػػزفتيف: ذةػػي مىػػر، حيػػث تػػـ ت  ػػيـ ة طن ػػة 
م يػػيس ة دةةعيػػة  نػػتعنـ  حىػػيئية  ػػيف متز ػػط درجػػيت ة طػػلاب دػػمف ة مجمػػزفتيف ةػػيذة درة ػػة تظيػػر ةرزقػػيت ذةت دلا ػػة 

تػػػدريس  تػػػينةت ة ػػػتعنـ  زىػػػت ة درة ػػػة  ػػػدم  جتمػػػيفي ة عػػػيطتي  ىػػػي ح ة مجمزفػػػة ة تجري يػػػة.  مػػػي ز تػػػينةت ة ػػػتعنـ ة 
 تط ي يتيػي ةػي حييتػك ة يزميػة، ززيػيدة قدرتػك فنػ  ة تعيمػؿ مػع  اامية   يرة  ز ز تيي  نطي ب (ة زجدةشي)جتميفي زة عيطتية 

  شين فلاقيت ةيجي ية مع زملائك زمعنميك.ز  تيفنية،ة مزةقؼ ة حييتية  

دةئيػػة ة تدري ػػية ةػػي تشميػػة ة تت يػػر شجػػيز منػػؼ ة ميمػػة ةلأذوػػر   ػػ   يػػيف ذاػػدةت ة درة ػػة ة ػػد  (0419)دراسػػة السػػميرم أمػػا 
ير   نيػة ة تر يػة  ػدي طي  ػيت ة ميج ػت ،شتتيح ة ذاشي، ة تزجيك ة ػذةتي، زة م ػ ز ية ة ت ريػةة  :ة تأمني دمف مييرةتك ة ولاوة
ة   نػي ، ة  عػدج( زت زشػت ) تخدـ ةي ة  حػث مػشي  ة تىػميـ ة تجري ػي ذز ة مجمزفػة ة زةحػدة   جيمعة ة منؾ  عزد. حيث 

حىػػيئية  ػػيف متز ػػطي درجػػيت ذ ػػ  شتػػيئ  زجػػزد ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذ( طي  ػػة. حيػػث خنػػص ة  حػػث 37)فيشػػة ة  حػػث مػػف 
ييس ة تت ير ة تأمني  ىي ح ة تط يػؽ ة  عػدج ةػي جميػع مييرتػك ة ولاوػة. ممػي يعشػي ة طي  يت ةي ة تط يؽ ة   ني زة  عدج  م 

ة تدري ػية ةػي تشميػة  ػؿ مػف ميػيرةت ة تت يػر ة تػأمني ة ولاوػة.  ػذ ؾ  رػيرت ة شتػيئ   ةدةئيػشجيز منؼ ة ميمة ةلأور   زجزد 
ة   نػي زة  عػدج  م يػيس ة تت يػر ة تػأمني ذحىيئية  يف متز طي درجيت ة طي  يت ةػي ة تط يػؽ  ة   زجزد ةرزؽ ذةت دلا ةذ

ة ةػي تشميػة ةي مييرةت ة تت ير ة تأمني مجتمعة  ىي ح ة تط يؽ ة  عدج  ج  ف  منؼ ة شجيز  نميمػة ةلأدةئيػة ة تدري ػية  وػرً 
ة  تزىػػييت  اميػػي ت شػػي تجر ػػة ذفػػدةد منػػؼ ذشجػػيز ة ميمػػ زىػػ  ة  يحػػث ة تت يػػر ة تػػأمني   يةػػة مييرةتػػك. ةػػي دػػزن ة شتػػيئ  

 ةلأدةئية ة تدري ية  طي  يت  رشيم  ة ميج تير   نييت ة تر ية ةي جيمعيت ة ممن ة ة عر ية ة  عزدية.
جتميفي زة عيطتي ز  يةة ة تئيت زمػف تنػؾ ت ييـ  تينةت ة تعنـ ة  ي زفي ة م  ر  امية  ة د تميزت ة دةر يت ةلأجش ية  مي

 :ة درة يت
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جتمػػيفي زة عػػيطتي زقيػػيس  ػػؿ مػػف ة يزيػػة ةت ة ػػ  ت يػػيـ  تػػينةت ة ػػتعنـ ة اػػد زة تػػي (Primi et al., 2021دراسػػة )
عيشػة  ت ىػيئية ة محز ػ ة  فنػ  ة  ييشػيت ة ة درة ػة  فتمػدتذ دي طلاب ة مدةرس ة ح زميػة ةػي ة  رةزيػؿ.  زة تعي ية ة ذةتية

زلايػػػة  ػػػنز  ػػػيز ز ةػػػي ة مػػػدةرس ة عيمػػػة، مززفػػػة فنػػػ   (07-6)( طي ػػػب  رةزينػػػي ةػػػي ة ىػػػتزؼ مػػػف 51111) م زشػػػة مػػػف
مشيي: ة تعيطؼ، ة م  ز ية، ة ت يمح مع ةلاح ػيط، زة م ػيدرة   تينة 08قيـ  جرد ة ييئة ة زطشية  نيزية  ت ييـ حيث  منيي. أ 
ة شػػزع ةلازؿ يدػػـ ولاوػػة  شػػزد ذةت ازيػػة   ػػميت  :شػػزةع جتميفيػػة(، حيػػث ةف  ػػؿ مشيػػي يعمػػؿ  ت ػػعة  شػػزد دػػمف ولاوػػة  ة
ولاوػػة  شػػزد دػػـ  ة شػػزع ة وي ػػث ةي حػػيف  فة شػػزع ة وػػيشي يدػػـ ولاوػػة  شػػزد ذةت ازيػػة   ػػميت  ػػن ية،  مػػي ةيجي يػػة،ذ ي ػػية  

جتميفيػػة زة عيطتيػػة ت شػػي مػػف ة  تػػينةت ة   تييػػة 08 ف ة شتػػيئ   ة.  ظيػػرت شػػدً  067 نتعي يػػة ة ذةتيػػة، حيػػث  نػػا مجمزفيػػي 
خػػريف، ة تشظػػيـ يتعػػيمنزف مػػع ة، :ة ػػذيف يزىػػتزف  ػػيشيـجتميفيػػي زفيطتيػػي ز ذاػػي لا ترتي يػػي تػػـ تت ػػيرج  يشػػك ة خمػػس ة   ػػير 

دػػمف  تينة 08قمشػػي  ت يػػيـ  ف ة  تػػينةت ة خمػػس ة   ػػير تظيػػر  ػػزةنً  متيػػيز. زت ػػيف دةرة ة ذةتيػػة، زة شتتػػيح، ة ة عػيطتي، ة 
زة ػذج ي  ػد فنػ   ب()  ( زة تي تر ز فن  ة مييرةت ة حييتية )ميذة  ةعؿ فيدة؟(  ز دمف شي  ة  تينة ة ذةتيػة)شي  ة يزية 

فمػػيراـ تحػػت  ة ػ  ة تئػػة ة م ػػتيدةة  يشػت مػػف ة طن ػػة ة نػذيف ذيدػػي  ػػي شظر   ػػ   ج مػدي يم ششػػي ة  يػػيـ  ػذ ؾ ؟(. ز ذ)ة  ػدرة 
ختلاةػػيت ة ترديػػة  ػػتجي ة ةػػي ة ة ىػػؼ ة  ػػيدس زاػػذج ة تئػػة اػػـ مػػف ة  ػػ يف ة معردػػيف  رػػ ؿ خػػيص  تحيػػز ة  00 ػػف 

 .ز ة مشيجي فشدمي لايتـ تىحيحيي   ة تحيذشيي ت دج  زة تي ت يف 
شدػ يط ة   ػ  ة تعػرؼ فنػ   وػر تعنػـ ة ميػيرةت ة حييتيػة ة رييدػية فنػ ذاػدةت  ة ػد (Yusup et al., 2021)دراسػة  مػي 

طي  ػي ةػي ة مجمزفػة  31 ػتخدـ ة مػشي  رػ ك ة تجري ػي حيػث ت زشػت فيشػة ة درة ػة مػف  . 09-وشين جيئحة  زةيد  زة حيةز 
(  نميػػيرةت ة حييتيػػة ة رييدػػية مػػف درة ػػة (LSSS ػػتخدـ ة  يحػػث م يػػيس  طي  ػػي ةػػي ة مجمزفػػة ة دػػي طة.  31ة تجري يػػة ز

(Cronin and Allen, 2017 حيػػث ت زشػػت مػػف )دةرة ة زقػػت، ذدةؼ، اػػجتمػػيفي، تحديػػد ةلأة عمػػؿ ة  زاػػي:ميػػيرةت  8
شدػػػ يط تخػػػيذ ة  ػػػرةرت.  مػػػي تػػػـ قيػػػيس ة زيػػػيدة ةػػػي ة ة  ة ميػػػيرةت ة عيطتيػػػة، زة تزةىػػػؿ، ميػػػيرةت ة  يػػػيدة، حػػػؿ ة مرػػػ لات، ز 

ف  زة تحتيز فن  شتيئ  تعنـ ة طلاب ةي مدر ػة ويشزيػة  يرةشج يزيتػيف جػيرزت  تحديػد زىػؼ تشتيػذ تعنػـ ة طػلاب.  ظيػرت 
  شد يط زة تحتيز  دي ة طن ةزةدت زييدة معشزية مف درجة ة  (فن  تح ف ر ذز ة عشى)مييرة ة عمؿ ة جميفي 

وػػر تشتيػػذ  رشػػيم  تػػدريب م ت ػػر فنػػ    حيػػث در ػػت( Malinauskas & Malinauskiene, 2021)دراسػػة كػػذلؾ 
زؿ ةلأ : ػػػت ييشيفذ ػػػتخدـ ةػػػي ة درة ػػػة  ة تر يػػػة ة  دشيػػػة ةػػػي مػػػدةرس ة رػػػ يب.  جتميفيػػػة ةػػػي ةىػػػزؿة ميػػػيرةت ة عيطتيػػػة ة 

جتميفيػػة  ػـ م يػيس ة ػذ ين ة عػيطتي(، ة وػيشي شظػيـ ت يػيـ ة ميػيرةت ة إة ػذةتي )ة معػرزؼ  يدػي   Schutteمخػززف ت ريػر 
ز ػػ  مجمزفػػة طي  ػػي مػػف طػػلاب ة مػػدةرس مززفػػة فنػػ  مجمػػزفتيف ةلأ 012ة درة ػػة  )شمػػزذج ة طي ػػب(. حيػػث رػػمنت فيشػػة

ةػػي  رشػػيم  تػػدري ي فنػػ  ة ميػػيرةت  رػػرةؾ ة مجمزفػػة ة تجري يػػةذ  ػػي. حيػػث تػػـ طي 55جمزفػػة دػػي طة مز ،طي  ػػي 29تجري يػػة 
مييرةت ة تعيطؼ، ة تعػيزف، ة تأ يػد، دػ ط ة ػشتس، ة تتػي ؿ، ة  ػدرة فنػ  ةيػـ زتحنيػؿ   تيدةت تشميةذجتميفية زة عيطتية ة 

جتميفيػػػة ية فنػػػ  ة ميػػػيرةت ة  ػػػتتيدة مػػػف ة عزةطػػػؼ.  ظيػػػرت ة شتػػػيئ  زجػػػزد  وػػػر ذز دلا ػػػة ذحىػػػيئة عزةطػػػؼ، ة ت يػػػيـ، زة 
 جتميفيػة زة عيطتيػة  طػلاب ة مػدةرس ة رػ يب  وػر ف   رشػيم  تعزيػز ة ميػيرةت ة  شتعي ية  نمجمزفة ة تجري ية. ممي يعشػية 

  .جتميفي زة عيطتي  نطلابة تعنـ ة  شتعيلات ةلاجتميفية زمييرةتذيجي ي فن  ة 
وػر تط يػؽ تعنػيـ طػلاب ة يشد ػة ة جػيمعييف ف ػر  تشيز ػت كالتػي ( Baltà-Salvador et al., 2021) دراسػةإضافة الػى 

 يشػػت ة تئػػة ة م ػػتيدةة ة  ػػشة ة ويشيػػة  حيػػث زة ميػػيرةت ة عيطتيػػة  نطػػلاب ف ػػر ة ػػزمف. 09-ة شترشػػت خػػلاؿ جيئحػػة  زةيػػد
ت شتػػػيئ  ة درة ػػػة  ظيػػػر  .زة وي وػػػة زة رة عػػػة مػػػف مرحنػػػة ة   ػػػي زريزس ةػػػي ة يشد ػػػة فنػػػ  ةتػػػرتيف ) تػػػيرؽ  ػػػتة  رػػػير ت ري ػػػي(
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 ز ي معنميف ة،خريف، زظرزؼ م يحة ة عمؿ، زة منؿ  يف ة ش يط ة زمشيػة.  مػي تىيؿ ة طلاب  زملائيـذختلاةيت   يرة ةي ذ
رت يطػيت   يػرة  ػيف ة تطػزير ةلأ ػيديمي زجػزدة ة تىػزؿ ة درة ػية ف ػر ة شترشػت، زت ييػؼ ة ػدزرة، ذترير ة شتيئ  ذ   زجزد ز 

تىػػيؿ مػػع ة طػػلاب زة معنمػػيف ة،خػػريف، ز ػػذ ؾ  ػػيف مرػػيفر ة طػػلاب زة تزةىػػؿ مػػع ة طػػلاب زة زظػػرزؼ م ػػيحة ة عمػػؿ، 
ة، تحدد ة درة ة  ةدؿ ة ممير يت ة تي يتـ تشتيذاي  وشين ة تػدريس ف ػر ة شترشػت )زمػف  يشيػي تنػؾ زة معنميف ة،خريف. ز خيرً 

 خيرج شطيؽ ة زدع ة ز يئي.  دزرةت ة م ت  نية زة تو يؼة متعن ة  ي تزةىؿ ة تعيؿ مع ة معنميف( زة تي  ت زف ذةت قيمة  ن
اػدةت ة ػػ  ةحػػص متغيػرج ة ػػذ ين ة عػػيطتي زة ميػيرةت ة خمػػس ة   ػػير  نرخىػػية  ((Oktaviani et al., 2020 دراسػػة

 ػػلامية ةػػي  ػػرب  ػػزمطرة.  متغػػرييف م ػػت نيف فنػػ  ة متغيػػر ة تػػي ع زاػػز  ػػنزؾ ة تشمػػر  نمرةاػػؽ ةػػي ة مػػدةرس ة دةخنيػػة ة 
( 711(، حيػث ت زشػت ة عيشػة مػف )1,15شحػدةر ة متعػددة  م ػتزي دلا ػة )ي مع طػرؽ تحنيػؿ ة تخدمت ة درة ة شيجي  ميً  ذ

ة ت يػػيـ ة ػػذةتي، زة ت يػػيـ ة عػػيطتي :دزةت جمػػع ة  ييشػػيت م يػػيس ة ػػذ ين ة عػػيطتي زة ػػذج يدػػـ  ػػتخدمت  طي ػػب مرةاػػؽ.  مػػي 
ش  ػػيط ة  :زم يػػيس ة ميػػيرةت ة خمػػس ة   ػػير  نرخىػػية زة ػػذج يدػػـ  ػػتخدةـ ة عػػيطتي.  خػػريف، زة تشظػػيـ ة عػػيطتي، زة 

شتتػػػيح.  ظيػػػرت شتػػػيئ  ة درة ػػػة زجػػػزد تػػػأوير   يػػػر فنػػػ  ة ػػػذ ين ة عػػػيطتي زة ميػػػيرةت زة تزةةػػػؽ، زة دػػػمير، زة عىػػػي ية، زة 
 رػ ؿ   يػر فنػ   تظير شتيئ  ةخت ػير ة تردػية  ف ةردػيتيف وػيشزيتيف تػ ورةف ة خم ة ة   ير  نرخىية تجيج  نزؾ ة تشمر.

 ػػنزؾ ة تشمػػر  ػػدي ة  ػػيشترج ةػػي  ي ػػيشتريف، زامػػي ة  عػػد ة تشظيمػػي ة عػػيطتي  نت يػػيـ ة عػػيطتي ة ػػذةتي ز تعػػد ة تزةةػػؽ  نميػػيرةت 
 .ة خمس ة   ري ة رخىية
  دةرة ة ذةتيػةنػجتميفيػة زة عيطتيػة  ذ   تطػزير شمػيذج  مجػيلات ة ميػيرةت ة ( Pancorbo et al., 2020) دراسةكىدفت 

 مػػف ت زشػػت فيشػػة ة درة ػػة. ػػتجي ة  نعشيىػػر ػػتخدةـ شمذجػػة شظريػػة ة إشتتػػيح ة ػػذاشي زت يػػيـ خىيئىػػيي ة  ػػي زمترية  زة 
 %( ذشػيثا متز ػط ة عمػر=52( طي  ي ةػي ة مرحنػة ة فدةديػةا )927) ايز   ة عيشة تجري ية فددة مجمزفة ةلأ :مجمزفتيف

%( ذشػػيث متز ػػط ة عمػػر= 28( مػػف طػػلاب ة مػػدةرس ة متز ػػطةا )721زة مجمزفػػة ة ويشيػػة ة عيشػػة دػػي طة ) فػػي مػػيا 0348
فيطتيػػة.  ظيػػرت ة شتػػيئ   ف ة تغييػػرةت ةػػي تعنيمػػيت ز جتميفيػػة ذتزىػػيتيت ذةتيػػة فنػػ  معػػييير  فيمػػي. قػػدمت ة درة ػػة 03

 ة  زةفد زخىيئص م ييس ة تىشيؼ زمحتزي ة مزةىتيت  دت ذ   تح يف خىيئص ة مزوزقية زة ىػلاحية مػف ة مجمزفػة
شتتػيح ة ػذاشي زي ػدـ  ػتخدةـ شمػيذج ت يػيـ ة دةرة ة ذةتيػة زميػيرةت ة ذيػدفـ ة  حػث ز  ة تجري ية ذ   ة مجمزفة ة دي طة.  مي

 فيطتية ةي  ييؽ ة مدر ة.ز جتميفيةذتزىييت  تىميـ شميذج 
جتمػػيفي  ة عػػيطتي فنػػ  ة تطػػزر ةز  جتمػػيفيتػػأوير ة تػػدريب ة  ذ ػػ  ة تعػػرؼ فنػػ ( Lim, 2020دراسػػة )كاخيػػر ىػػدفت 

( طي  ػي.  ظيػرت شتػيئ  720ة طي ب زخ رة ة معنـ. حيث ت زشت فيشة ة درة ػة مػف )  درجة خ رة ية عيطتي  دي ة طلاب زة ً 
 تػػدخلات ة تػػدريب  ة  ػػنز ييت ة يجي يػػة  ػػأور ي قنػػيلا ةػػي ة  ػػنز ييت ة  ػػن ية ززيػػيدة ةػػيتجياًػػذة درة ػػة  ف ة طػػلاب  ظيػػرزة 

ي    ػر ةػي ة  ػنز ييت ة  ػن ية مػف  طتػيؿ شختيدً ذ ظير طلاب رييض ةلأطتيؿ ز  زة عيطتية.  ميجتميفية فن  ة مييرةت ة 
جتميفيػة زة عيطتيػة. ز ظيػر ة طػلاب ةػي ة تىػزؿ ة درة ػية مػع تػدري يـ فنػ  ة ميػيرةت ة  ة رزدة ذزج ة خ رة ة شيتجة فػف

تيـ  ي طلاب ةي ة تىػزؿ ة درة ػية  نمعنمػيف ة ػذيف  قؿ  ن ية فشد م يرش يجي يةة  نز ية ة  ةي ة مييرةت مدر يف ذزج خ رة
  يس  دييـ خ رة.

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:
ة تعػرؼ فنػ   ػرةم   ذ ػ  (7170يتدح مف ة درة يت ة  ي  ة  شيي تشزفػت مػف حيػث  اػدةةيي حيػث اػدةت درة ػة ة حر ػي )

ت يػيـ ة ميػيرةت ذ ػ   ((Primi et al., 2021رة ػة جتمػيفي زة عػيطتي  ػدي ة طػلاب،  يشمػي اػدةت دتشمية مييرةت ة تعنـ ة 
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ة تعػرؼ فنػ  تػأوير ة ميػيرة ة حييتيػة ذ    (Yusup et al., 2021جتميفية زة عيطتية  دي ة طلاب،  يشمي ادةت درة ة )ة 
 .09-تعنـ مزدزع ة رييدة  وشين جيئحة  زةيد  شتيجةً  شد يط زة حيةز زة 

ة تعػػرؼ فنػػ  تشتيػػذ  رشػػيم  تػػدريب م ت ػػر فنػػ   (Malinauskas & Malinauskiene, 2021 يشمػػي اػػدةت درة ػػة )
ةحػص ذ ػ   (Oktaviani et al., 2020 يشمػي اػدؼ درة ػة ) ،جتميفيػة ةػي ةىػزؿ ة تر يػة ة  دشيػةة ميػيرةت ة عيطتيػة زة 

 نمرةاػػؽ،  يشمػػي اػػدةت تػػأوير متغيػػريف م ػػت نيفا ة ػػذ ين ة عػػيطتي زة مجػػيلات ة خم ػػة ة   ػػير  نرخىػػية فنػػ   ػػنزؾ ة تشمػػر 
شتتػيح جتميفيػة زة عيطتيػة  ػ دةرة ة ذةتيػة زة تطزير شميذج  مجيلات ة ميػيرةت ة ذ   ( Pancorbo et al., 2020درة ة )

 تعػرؼذ ػ  ة ( Lim, 2020 ػتجي ة،  يشمػي اػدةت درة ػة ) تخدةـ شمذجة شظرية ة إة ذاشي زت ييـ خىيئىيي ة  ي زمترية  
 جتميفي ة عيطتي فن  ة تطزر ةلاجتميفي ة عيطتي  دي ة طلاب.تأوير ة تدريب ة فن  

ختنتػػت ة درة ػػة ة حي يػػة فػػف ة درة ػػيت ة  ػػي  ة، ةػػي  ف اػػذج ة درة ػػة جػػينت  عػػد تػػدةفييت جيئحػػة  زرزشػػي زمػػي خنتتػػك مػػف ذ
ة ػشظـ ة تعنيميػة زمػة ة تػي قيػدت اػذج ةلأ  مزةجيػة  ػتعدةد يػيب ة  تحدييت مختنتة فن  ة شظـ ة تعنيميػة ةػي ة عػي ـ ةػي ظػؿ

  ترزشػي فػف  عػد  ندرة ػة ةػي ة  طػيع ة تعنيمػي زة ػذج رػمؿ ة مػدةرس دخػيؿ ة ػتعنـ ة إ  ،ة  نػتعنـي جديػدً زةردت فنييي شمطً 
ة زةيقػدً  ة  يػرً  ةورً   لاؽ  نمدةرس زة جيمعيت ة ذج ترؾ ة   تعيد فف ة تعنـ ة زجياي ز زمة مف ة زمي خنتتك اذج ةلأ ،زة جيمعيت

جتميفيػػة زة عيطتيػػة ة شت ػػية  ػػدي ة طن ػػةا  ػػذة جػػينت اػػذج ة درة ػػة   ػػي ت ػػنط ة دػػزن  يديميػػة زة  شػػيحيتيف ةلأي ةػػي ةتعنيميًػػ
ي ةػي ة مرحنػة ةلا ي ػية ز يتيػة جتميفي زة عيطتي خىزىً فن  درزج ة تعرؼ فن  زةقع ةمتلاؾ ة طن ة   تينةت ة تعنـ ة 

 ػتتيدة مػف ة درة ػيت ة  ػي  ة ةػي  ممير ػيت ة تر زيػة.  ػذ ؾ تػـ ة زت يػيـ مػدي تزةةراػي زتزظيتيػي ةػي ةز  ة عمؿ فن  تعزيزاػي
 .ة  ي  ة  شين فشيىر ة طير ة شظرج زم يرشة شتيئ  ة درة ة ة حي ية مع ة درة يت

 :منيجية الدارسة
 ،  زىتك ة مشي  ةلأ ور ملائمة  تح يؽ  ادةؼ ة دةر ة.ة م حي  تخدمت ة درة ة ة مشي  ة زىتيذ

 مجتمث الدارسة:
( ةي مديرية تر ية ة  ػنط ة تي عػة  محيةظػة 06639 ي ية زة  ي ا فدداـ )ت زف مجتمع ة درة ة مف جميع طن ة ة مرحنة ةلأ

 ردشية ة ييرمية.ة  ن ين ةي ة ممن ة ةلأ
 :عينة الدراسة
زتػػـ تززيػػػع  7177/7173طي  ػػي زطي  ػػة ةػػػي ة عػػيـ  (209)  ي نػػا  ةػػرةد ة عيشػػػة ة درة ػػة  ي طري ػػة ة متي ػػػرة فيشػػػة تػػـ ذختيػػير

 يزدح تززيع ة عيشة ح ب متغيرةت ة درة ة. (0ة جدزؿ )( ىي حة  تحنيؿ. 209ة ترجع مشيي )ز  ةلا ت يشة ة  ترزشيي
 ( عينة الدراسة حسب متغيراتيا1الجدكؿ )

 ة ش  ة ة مئزية ة عد د ة تئة ة متغيير
 %3349 027 ذ زر ة جشس
 %6640 777 ذشيث 
 %011 209 ة مجمزع 
 %2146 071 فيمي 03ةقؿ مف  ة عمر
 %5942 729 فيمي 03ة  ر  

 %945 21 ة خيمس ة ىتزؼ
 %0243 61 ة  يدس 
 %0647 71 ة  ي ع 
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 %7143 85 ة ويمف 
 %0543 62 ة تي ع 
 %7349 011 ة عيرر 
 %011 209 ة مجمزع 

 %8743 325 ة ح زمي ة  طيع ة تعنيمي
 %0747 72 ة خيص 
 %011 209 ة مجمزع 

 أداة الدراسة:
 :جتماعي كالعاطفياستبانة كفاءات التعمـ الإ

جتميفيػػة زة عيطتيػػة ميػػيرةت ة نقتىػػيدج زة تشميػػة   ػػت يشة درة ػػة مشظمػػة ة تعػػيزف ة ذ ػػتخدةـ تػػـ ذ تح يػػؽ  اػػدةؼ ة درة ػػة 
(Kankara š & Suarez- Alvarez, 2019)  ، رئي ػة، ة ػرة، مززفػة فنػ  خم ػة مجػيلات  (78) ػت يشة مػف زت زشت ة
 (.= قنينة جد ً 0= قنينة، 7= متز طة، 3=   يرة، 2، =   يرة جد ةً 5)ز ؿ مجيؿ يشدرج زةؽ ة تدرج ة خمي ي  ني رت 

 ثبات أداة الدراسة:ك  صدؽ
 نتح ؽ مف ىدؽ ةلأدةة فردػت فنػ  مجمزفػة مػف ة مح مػيف مػف ذزج ة خ ػرة زة مختىػيف ةػي مجػيلات ة ترجمػة زة دةرة 

 ػػت يشيت ( مح مػػيف، زقػػد فػػيدت ة 2)ب ةػػي جيمعػػة فمػػيف ةلاانيػػة ةدجتمػػيع زفنػػـ ة ػػشتس ةػػي  نيػػة ة،ة تر زيػػة، زفنػػـ ة 
ة مح مة جميعيي، ز جمع ة مح مزف فن  ىدقيي، زملانمتيػي   يػيس ة مجػيلات ة تػي زدػعت مػف  جنيػي، زذ ػؾ  عػد ذجػرةن 

 ػػذ ؾ تػػـ  ة ىػػيي ة،  ز ذفػػيدة ة ترتيػػب.ة تعػػديلات ة مشي ػػ ة ةػػي دػػزن ملاحظػػيت ة مح مػػيف زتزجييػػيتيـ، ذمػػي ةػػي ذفػػيدة 
مػػف دةخػػؿ ز  ةػػرد مػػف خػػيرج فيشػػة ة درة ػػة 21ة طي  ػػيت  زةقػػع ز  دةة ة درة ػػة  رػػ نيي ة شيػػيئي فنػػ  فػػدد مػػف ة طػػلاب تط يػػؽ 

ت ػػيؽ ة ػػدةخني لأدةة ة درة ػػة  مػػي اػػز مزدػػح ةػػي  ػػتخدةـ معيمػػؿ   تػػي  رزش ػػيخ  ح ػػيب و ػػيت ة إمجتمػػع ة درة ػػة ، زتػػـ  
 .(1491ة و يت ة عيـ  فدةة )يث ح (7ة جدزؿ )

 ( معاملات الثبات تبعا لمجالات الدراسة0الجدكؿ )
 معيمؿ ة و ي ت فدد ة ت رة ت ة مجي ؿ رقـ ة ت رة

 .1472 2  دةن ة ميي ـ 0
 1477 6 ة تشظيـ ة عيطتي 7
 1478 6 ة تعيمؿ مع ة،خريف 3
 1476 6 ة تعيز ف 2
 1479 6 شتتيح ة ذاشية  5
 1491 78 ة مجمزع 
 تصحيح المقياس:

= 5)فتميد ة تدرج ة خمي ي  ني رت  تىحيح  دزةت ة دةر ة  إفطػين  ػؿ ة ػرة مػف ة رةتػك درجػة زةحػدة مػف  ػيف درجيتػك ذتـ 
 = قنينة جدةً(.0= قنينة، 7= متز طة، 3=   يرة، 2  يرة جدةًة، 

 :فتميد ة م ييس ة تي ي لأ رةض تحنيؿ ة شتيئ ذزقد تـ 
 7433-0مشختدة ذذة  نا ة متز ط ة ح ي ي  متلاؾدرجة ة

 3467-7432متز طة ذذة  نا ة متز ط ة ح ي ي  درجة ةمتلاؾ
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 5-3468مشختدة ذذة  نا ة متز ط ة ح ي ي  درجة ةمتلاؾ
 ستخداـ المعادلة التالية:إحتساب المقياس مف خلاؿ إكتـ 

 0433= 0/3-5ة م تزييت ((/ فدد 0دش   ن ديؿ )ة حد ةلأ –( 5)ة حد ةلأفن   ن ديؿ )
 ( ة   شييية  ؿ ةئة.0433ديةة ة جزةب )ذزمف وـ 

 المعالجة الإحصائية:
 ػتخرةج ة متز ػطيت ذحيػث تػـ SPSS))) تخدةـ  رشيم  ة تحنيؿ ة حىػيئي إدخيؿ  ييشيت ة درة ة زمعي جتيي ذحىيئييً  ذتـ 

 معرةػػػة ة تػػػرزؽ ذةت ة دلا ػػػة  –ت  -خت ػػػيرذ ػػػتخدـ ة  ز  مجػػػيؿ مػػف  دةة ة درة ػػػةز  شحرةةػػػيت ة معييريػػػة   ػػػؿ ة ػػػرةة ز  ة ح ػػي ية
ة حىػػيئية  متغيػػر )ة جػػشس(. ز  ػػتخدةـ تحنيػػؿ ة ت ػػييف ةلأحػػيدج  معرةػػة ة تػػرزؽ ذةت ة دلا ػػة ة حىػػيئية  متغيػػرةت ة عمػػر 

 زة  طيع ة تعنيمي.
 إجراءات الدراسة:

 اءات التالية:ر تباع الإجرالدارسة قامت الباحثة ب أىداؼ ؽتحقيف أجؿ م
 .جتميفي زة عيطتيي تعنـ ة ةلأدب ة شظرج ذةت ة ىنة  ز  ة طلاع فن  ة درة يت ة  ي  ة .0

 تحديد مر نة ة درة ة زمتغيرةتيي ز  ئنتيي ز تي ة ة طير ة شظرج زة درة يت ة  ي  ة ة متعن ة  مزدزع ة درة ة. .7

 .زة عيطتية ةي ة تعنـجتميفية قتىيدج زة تشمية  نمييرةت ة مشظمة ة تعيزف ة ذختيير ذ ت يشة  .3

 تـ ة تح ؽ مف ىدؽ زو يت ةلأدةة، زتعدينيي  ىزرةاي ة شييئية. .2

طي  ة ممف يدر زف ةي ة مرحنة ةلأ ي ية ةي قى ة ة  نط، زتززيع ة  ت يشة ز  طي  ي (209م زشة مف )ختيير فيشة ذ  .5
 .فنييـ

 ي تتيد  ي جي ة فف   ئنة ة درة ة. تشتيذ ة جرةنةت ة حىيئية ة مشي  ة، زة ت (SPSS)ة  تعيشة   رمجية  .6

 ت ديـ ة تزىييت.ز  تت ير ة شتيئ  .7
 النتائج كمناقشتيا:

ردف لكفػػاءات الػػتعمـ ساسػػية فػػي الأ مػػا درجػػة امػػتلاؾ طػػلاب المػػدارس الأ:النتػػائج المتعمقػػة بالإجابػػة عػػف السػػؤاؿ الأكؿ
 جتماعي العاطفي؟.الإ

شحرةةػػيت ة معييريػة، زة ش ػػ ة ة مئزيػػة، زة رت ػة،  درجػػة ةمػػتلاؾ زة    جي ػة فػػف اػػذة ة  ػ ةؿ تػػـ ح ػػيب ة متز ػطيت ة ح ػػي ية
 ( يزدح ذ ؾ.3)جتميفي زة عيطتي   ؿ مجيؿ مف مجيلات ة درة ة، جدزؿ رقـ ة طن ة   تينةت ة تعنـ ة 

 نحرافات المعيارية لمجالات الدراسةالمتكسطات الحسابية كالإ  (2)الجدكؿ 
 درجة ةمتلاؾ ة  تينة ة رت ة زة ش  ة ة مئزية ةلاشحرةؼ ة معييرج  ية متز ط ة ح ي ة  تين ة رقـ ة ت رة

   يرة 0 %77 1497 3483  دةن ة ميي ـ 0
 متز طة 5 %62 0417 3408 ة عيطتي ة تشظيـ 7
 متز طة 3 %77 0416 3467 ة تعيمؿ مع ة،خريف 3
 متز طة 2 %67 0411 3437 ة تعيزف 2
 متز طة 7 %73 0412 3462 ة ذاشي شتتيحة  5
 متز طة  %7146 0417 3453 ة درجة ة  نية 
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ردف  ػيف  ي ػية ةػي ةلأةػي ة مرحنػة ةلأ جتمػيفي زة عػيطتي(  ف درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تػينةت ة ػتعنـ ة 3)يت يف مف جدزؿ 
ة متز ػػطيت %(، زقػػد ترةزحػػت 7146(، ز ش ػػ ة مئزيػػة )3453 درجػػة متز ػػطة، ذذ  نػػا ة متز ػػط ة ح ػػي ي  ندرجػػة ة  نيػػة )

زقػد حىػؿ مجػيؿ ، %(،62-%77(، ز ش ب مئزية ترةزحت مي  يف )3408-3483ة ح ي ية  درجة ةمتلاؾ ة  تينةت  يف )
%( ز درجػة ةمػتلاؾ   يػر ة، زجػين ةػي ة رت ػة 77زش ػ ة مئزيػة ) (3483ذشجيز ة مييـ فن  ة رت ة ةلأز    متز ػط ح ػي ي )

زةي ة رت ػة ة وي وػة جػين ، ز درجة ةمتلاؾ متز طة %(73( زش  ة مئزية )3.64شتتيح ة ذاشي، ز متز ط ح ي ي )ة ويشية ة 
ةػي حػيف جػين ، %(77( زش ػ ة مئزيػة )3467متز ػطة، ز متز ػط ح ػي ي  نػا) مجيؿ ة تعيمؿ مع ة،خريف ز درجة ةمػتلاؾ

ة،  مػي ةػي ة رت ػة  درجػة ةمػتلاؾ متز ػط %(67( زش ػ ة مئزيػة )3437 متز ػط ح ػي ي ) ،ة تعػيزف ةي ة رت ػة ة رة عػة مجػيؿ
%(. زتتتػؽ شتيجػة اػذج ة درة ػة مػع 62( زش ػ ة مئزيػة )3408ة عيطتي، زمتز ػط ح ػي ي ) ة خيم ة ة د جين مجيؿ ة تشظيـ

 ;Baltà-Salvador et al., 2021; Malinauskas & Malinauskiene, 2021)  ػػلا مػػف ة درة ػػيت ة تي يػػة:

Pancorbo et al., 2020; ; Primi et al., 2021; Yusup et al., 2021) 
جتميفيػػة زة عيطتيػة  درجػػة   يػرة  ػػدي ة عيشػػة ة تػي  ظيػػرت تػزةةر ة مجػػيلات ة خم ػػة ة   ػير  نرخىػػية ةز  تػينةت ة ػػتعنـ ة 

جتمػػيفي زة عػػيطتي   ػػؿ  تػػينة ح ػػب زقػػد تػػـ تشػػيزؿ ة شتػػيئ  ة متعن ػػة  درجػػة ةمػػتلاؾ ة طن ػػة   تػػينةت ة ػػتعنـ ة  ة م ػػتيدةة.
 :ييي ةي ة جدزؿ ة  ي ؽ  مي ينية رت ة ة تي حىؿ فن
 لفقرات درجة امتلاؾ كفاءة أداء المياـ لدل طمبة المراحؿ الأساسية ( المتكسطات الحسابية9)الجدكؿ 

ة متز ط  ة ت رة ة رقـ
 ة ح ي ي

ةلاشحرةؼ 
درجة ةمتلاؾ  ة رت ة ة معييرج

 ة  تينة
 متز ط 2 1498 3453  تجشب ةلأخطين مف خلاؿ ة عمؿ  دقة 0
   يرة 0 1488 2413  زةي  زفزدج 7
   يرة 7 1489 3499   تمر ةي ة عمؿ فن  ميمة حت  تشتيي 3
   يرة 3 1493 3475  شيي ةلأمزر فن  ة ر ـ مف ة ىعز يت ة تي تزةجيشي 2

 ندرجػػة (  ف درجػػة ةمػػتلاؾ ة طن ػػة   تػػينة  دةن ة ميػػيـ  يشػػت  درجػػة   يػػرة، ذذ  نػػا ة متز ػػط ة ح ػػي ي 2)يلاحػػظ مػػف جػػدزؿ 
%(، زجػػينت جميػػع ة ػػرةت اػػذة ة  تػػينة  درجػػة ةمػػتلاؾ   يػػرة، ذذ ترةزحػػت ة متز ػػطيت 77( ز ش ػػ ة مئزيػػة )3483ة  نيػػة )

جػػػينت “(، ز ظيػػػرت شتػػػيئ   ف ة ػػػرة "  زةػػػي  زفػػػزدج 1488-1498شحػػػرةؼ ة معيػػػيرج )ة ز  (،3453-2413ة ح ػػػي ية  ػػػيف )
(،  يشمػي جػينت ة ػرة"  تجشػب ةلأخطػين مػف خػلاؿ ة عمػؿ 1488يرج )شحػرةؼ ة معيػ( زة 2413 درجة   يرة  متز ط ح ي ي )

(. زتعػػزي اػػذج ة شتيجػػة ذ ػ  تمتػػع ة طن ػػة  ي م ػػ ز ية تجػػيج 1498شحػرةؼ ة معيػػيرج )( زة 3453 أقػػؿ متز ػػط ح ػػي ي )“  دقػة
 ػػذ ؾ اػػذج ة شتيجػػة شتيػػين مػػف ة عمػػؿ فنػػ  ة ميػػيـ حتػػ  تشتيػػي  رػػ ؿ تػػيـ. ، زقػػزة ة ىػػرةر فنػػ  ة ك دةن ة ميػػيـ ة مز نػػة ذ يػػ

تت ػػر ذ ػػ   ف ة طن ػػة  ػػدييـ ة  ػػدرة فنػػ  دػػ ط ة ػػشتس زة ػػتح ـ  يػػي  تجشػػب ةلأخطػػين مػػع ة تر يػػز فنػػ  تحػػرج ة دقػػة ةػػي  دةن 
( Malinauskas & Malinauskiene, 2021) ة عمػؿ ة مشػيط  يػـ ذشجػيزج. زتتتػؽ شتيجػة اػذج ة درة ػة مػع شتيجػة درة ػة

جتميفيػػة شتعػػيلات ة جتميفيػػة زة عيطتيػػة  طػػلاب ة مػػدةرس  وػػر  رػػ ؿ ذيجػػي ي فنػػ  ة ة تػػي  ظيػػرت  ف تعزيػػز ة ميػػيرةت ة 
ة تػػي  ظيػػرت زجػػزد  وػػر   يػػر  نمجػػيلات  (Oktaviani et al., 2020) زميػػيرةت ة طػػلاب مشيي)دػػ ط ة ػػشتس(. زدرة ػػة

 ف ة طػلاب  ظيػػرزة  ( ة تػي  ظيػرتLim,2020ة خم ػة ة   ػير  نرخىػية )ة دػمير  ز  دةن ة ميػيـ( فنػػ   ػنزؾ ة تشمػر، )
جتميفيػػػة  تػػػينةت ة ة ي  ػػػنز ييت ة يجي يػػػة  عػػػد تػػػدخلات ة تػػػدريب فنػػػ  ةي ةػػػي ة  ػػػنز ييت ة  ػػػن ية ززيػػػيدةً  ي قنػػػيلًا تجياًػػػذ

( SELة تػي ز ظيػرت شتيئجيػي  ف ة مرػير زف ةػي  رشػيم  ) (Pancorbo et al., 2020)زة عيطتية زتتتؽ مع شتيجة درة ػة 
 جتميفية زة عيطتية، مشيي  تينة ةلأدةن ةلأ يديمي.ة  تينةت ة ي ةي ي منحزظً  ظيرزة تح شً 
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 نفتاح الذىني:النتائج المتعمقة بدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءة الإ 
 ( ي يف ذ ؾ.5جدزؿ رقـ )ز  شتتيح ة ذاشيتـ ح يب ة متز طيت ة ح ي ية زة رت ة  درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينة ة 

 نفتاح الذىني لدل طمبة المراحؿ الأساسيةرات درجة امتلاؾ كفاءة الإ ( المتكسطات الحسابية لفق5)الجدكؿ 

ة متز ط  ة ت رة ة رقـ
 ة ح ي ي

شحرةؼ ة 
درجة ةمتلاؾ  ة رت ة ة معييرج

 ة  تينة
 متز ط 5 0477 3437  حب  ف   مع فف ة و يةيت زةلأدييف ةلأخري 73
 متز ط 6 0407 3417  تعنـ ة  وير مف ة شيس ذزج ة معت دةت ة مختنتة 72
   يرة 7 0417 3495  حب تعنـ  ريين جديدة ةي ة مدر ة 75
   يرة 0 1497 3496  حب  ف  فرؼ  يؼ ت ير ةلأمزر 76
 متز ط 2 1495 3460  حييشي  جد حلا لا يرةج ة،خرز ف 77
   يرة 3 1495 3490 جيدة  دج مخينةً  78

شتتػػػيح ة ػػػذاشي  يشػػػت  درجػػػة متز ػػػطة، ذذ  نػػػا ة متز ػػػط   تػػػينة ة (  ف درجػػػة ةمػػػتلاؾ ة طن ػػػة 5يتدػػػح مػػػف جػػػدزؿ رقػػػـ )
(، زجػػػينت جميػػػع ة ػػػرةت اػػػذج ة  تػػػينة  درجػػػة ةمػػػتلاؾ  ػػػيف متز ػػػطة ز  يػػػرة، ذذ ترةزحػػػت 3462ة ح ػػػي ي  ندرجػػػة ة  نيػػػة )

ت ( ز ظيػػرت شتػػيئ  ة درة ػػة  ف ة ػػرة "  حػػب  ف  فػػرؼ  يػػؼ ت ػػير ةلأمػػزر "جػػين3437-3496ة متز ػػطيت ة ح ػػي ية  ػػيف )
( زتت ػػراذج ة شتيجػػة ذ ػػ   ف ة طن ػػة  ػػدييـ ميػػيرة حػػب 1497شحػػرةؼ ة معيػػيرج )( زة 3496 درجػػة   يػػرة  متز ػػط ح ػػي ي )

 يشمػي جػينت ة ػرة " تعنػـ ة  ويػر   ت رػيؼ.اتميـ  يلأة ير زحػب ة ػتعنـ زة تيػـ زة  تطلاع زف نية ةدز ية تم شيـ مف ة ة 
( زتت ػػر 0407شحػػرةؼ ة معيػػيرج )( زة 3417متز ػػطة  أقػػؿ متز ػػط ح ػػي ي ) مػػف ة شػػيس ذزج ة معت ػػدةت ة مختنتػػة"  درجػػة

اػػػذج ة شتيجػػػة ذ ػػػ   ف ة طن ػػػة مشتتحػػػيف فنػػػ  زجيػػػيت ة شظػػػر ة مختنتػػػة زي ػػػدرزف ةلأرػػػخيص مػػػف و يةػػػيت زخنتيػػػيت مختنتػػػة 
 زيتمتعزف  رزح ة ت يمح، ز ميحة زرحي ة ة ىدر.

جتميفيػػة ة تػي  ظيػرت تػزةةر ة  تػينةت ة  (Primi et al., 2021تتشتػؽ شتيجػة اػذج ة درة ػة مػع درة ػة  ريمػي زصخػرزف )
 Oktaviani et)) درة ػة ػذ ؾ تزةة ػت مػع  ػ  في يػة، ذة عيطتيػة ) تػينة ةلاشتتػيح ة ػذاشي(  ػدي ة طػلاب  درجػة متز ػطة 

al., 2020  تيجػة درة ػة شتتيح( فن   نزؾ ة تشمر، زشة تي  ظيرت زجزد  ور   ير  نمجيلات ة خم ة ة   ير  نرخىية )ة
شتتػيح ة ػذاشي ة ةػي تشميػة  ػؿ مػف ميػيرة ة ( ة تي  ظيرت  ف  منؼ ة شجيز  نميمػة ةلأدةئيػة ة تدري ػية  وػرً 7102ة  ميرج )

 Pancorbo etة تػأمني. زتتتػؽ مػع شتيجػة درة ػة  ػيش ر ز زصخػرزف ) ة تت يػرزة تزجيك ة ػذةتي زة م ػ ز ية ة ت ريػة  ميػيرةت 

al., 2020شتتػيح ة ػذاشي جتميفيػة زة عيطتيػة  ػ دةرة ة ذةتيػة زة يػة تطػزير شمػيذج  مجػيلات ة  تػينةت ة ( ة تي  ظيرت  ام
 ةي  ييؽ ة مدر ة.

 النتائج المتعمقة بدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءة التعامؿ مث الآخريف:
 ( ي يف ذ ؾ.6)جدزؿ ز  تـ ح يب ة متز طيت ة ح ي ية زة رت ة  درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينة ة تعيمؿ مع ة،خريف

 المراحؿ الأساسية ( المتكسطات الحسابية لفقرات درجة امتلاؾ كفاءة التعامؿ مث الآخريف لدل طمبة0)الجدكؿ 

ة متز ط  ة ت رة ة رقـ
 ة ح ي ي

شحرةؼ ة 
درجة ةمتلاؾ  ة رت ة ة معييرج

 ة  تينة
 متز ط 6 1498 3439  حيةظ فن  طيقة في ية فن  مدةر ة يز ـ 00
 متز ط 2 0412 3457 ة  وير مف ة حميس ظير  07
   يرة 7 0402 3478  حب  ف   زف قيئدة ةي ىتي 03



 

7172

772 

 متز ط 3 0411 3465  فرؼ  يؼ  قشع ة،خريف  ف يتعنزة مي  ريد 02
   يرة 0 0412 3495  حب  ف   زف مع ةلأىدقين 05
 متز ط 5 0408 3422  حب ة تحدث مع ة  وير مف ة شيس ة مختنتيف 06

(  ف درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينة ة تعيمؿ مع ة،خريف  يشت  درجة متز طة، ذذ  نػا ة متز ػط ة ح ػي ي 6يت يف مف جدزؿ )
( زجػػػينت جميػػػع ة ػػػرةت اػػػذة ة  تػػػينة  درجػػػة ةمػػػتلاؾ  ػػػيف متز ػػػطة ز  يػػػرة، ذذ ترةزحػػػت ة متز ػػػطيت 3467 ندرجػػػة ة  نيػػػة )
"  حػػب  ف   ػػػزف مػػع ةلأىػػػدقين "  درجػػػة   يػػرة  متز ػػػط ح ػػػي ي  (، ز ظيػػرت شتػػػيئ  ة درة ػػػة3422-3495ة ح ػػي ية  ػػػيف )

(.  يشمػػي د ػػت ة شتػػيئ  فنػػ   ف "  حػػيةظ فنػػ  طيقػػة في يػػة فنػػ  مػػدةر ة يػػز ـ " جػػينت 0412( زةلاشحػػرةؼ ة معيػػيرج )3495)
 طن ػػة تت ػػر اػػذج ة شتيجػػة ذ ػػ   ف ةمػػتلاؾ ةز  (.1498شحػػرةؼ ة معيػػيرج )( زة 3439 درجػػة متز ػػطة  أقػػؿ متز ػػط ح ػػي ي )

شت ػػػيج مػػػف ة طيقػػػة ة عي يػػػة ي ػػػيفداـ فنػػػ  ذشجػػػيز ة مطنػػػزب مػػػشيـ،  مػػػي  شيػػػي تعيػػػشيـ فنػػػ  ة  ةة ح ي يػػػة يشػػػت  حػػػيةزً   نىػػػدةقة
شتتيح ة ذاشي.  ذ ؾ اذج ة شتيجػة تت ػر ذ ػ   ف ة طن ػة قػيدرزف  درجػة متز ػطة فنػ  ة تع يػر فػف زة تر يز زت يفد فن  ة 

ةػي ة تىػؿ  ز ة تريػؽ  اػـ مػفتجػيج زمع ممير ة ة تأوير ةلاجتميفي زتحمػؿ ة م ػ ز ية حتييجيت زة مريفر  و ة، ة،رةن زة 
ة تػي  ظيػرت تػزةةر  (Primi et al., 2021)مػف خػلاؿ ة م ػيدرة  ي ػزدزة ة،خػريف. زتختنػؼ شتيجػة اػذج ة درة ػة مػع درة ػة 

 ف(  درجة   يرة.ة مجيلات ة خم ة ة   ير   تينةت ة تعنـ ةلاجتميفي زة عيطتي )ة تعيمؿ مع ة،خري
 النتائج المتعمقة بدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءة التعاك ف:

 ( ي يف ذ ؾ.7تـ ح يب ة متز طيت ة ح ي ية زة رت ة  درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينة ة تعيزف، زجدزؿ )

 المراحؿ الأساسية ( المتكسطات الحسابية لفقرات درجة امتلاؾ كفاءة التعاكف لدل طمبة0)الجدكؿ 

ة متز ط  ة ت رة ة رقـ
 ة ح ي ي

شحرةؼ ة 
درجة ةمتلاؾ  ة رت ة ة معيير ج

 ة  تينة
 متز ط 3 1497 3450  شي  ةيـ مي يريدج ة،خرزف 07
   يرة 7 1493 3482 مف ة ميـ  ف  ىدقيئي فن  مي يرةـ 08
 متز ط 6 0419 7473  فت د  ف معظـ ة شيس ىيدقزف 09
 متز ط 5 0407 7475  وؽ  ي،خريف 71
 متز ط 2 1495 3420  شي  تعييش  ر ؿ جيد مع ة،خريف 70
   يرة 0 1490 3497  شي دةئمي فن  ة تعدةد  م يفدة زملائي ةي ة ىؼ 77

(  ف درجػػة ةمػػتلاؾ ة طن ػػة   تػػينة ة تعػػيزف  يشػػت  درجػػة متز ػػطة، ذذ  نػػا ة متز ػػط ة ح ػػي ي  ندرجػػة 7)يلاحػػظ مػػف جػػدزؿ 
ة  تػػينة  ػػيف درجػػة ةمػػتلاؾ متز ػػطة ز  يػػرة، ذذ ترةزحػػت ة متز ػػطيت ة ح ػػي ية  ػػيف  (، زترةزحػػت ة ػػرةت اػػذة3437ة  نيػػة )

جػينت  درجػة   يػرة  ( ز ظيرت شتيئ  ة درة ة  ف ة رة "  شي دةئمي فن  ة تعدةد  م يفدة زملائػي ةػي ة ىػؼ"3497-7473)
 "  فت د  ف معظػـ ة شػيس ىػيدقزف"(.  يشمي د ت ة شتيئ  فن   ف ة رة 1490( زةلاشحرةؼ ة معييرج )3497 متز ط ح ي ي )

(. زتت ػػر اػػذج ة شتيجػػة ذ ػػ   ف ة طن ػػة 0419شحػػرةؼ ة معيػػيرج )( زة 7473جػػينت  درجػػة متز ػػطة ز أقػػؿ متز ػػط ح ػػي ي )
يمينػزف  نتعػػيطؼ شحػز زملائيػػـ زحريىػزف فنػػ  ةيميػـ زرفػػييتيـ زتومػػيف ة علاقػيت  يػػشيـ،  مػي  ف ة طن ػػة ي ػدزف ر  ػػة ةػػي 

ئيـ ةي ة ىؼ ممي يزوػؽ ة علاقػيت زت ػزد ةلأ تػة  يػشيـ.  ػذ ؾ ة طن ػة يو ػزف زيتتردػزف  ف ة،خػريف ة تعيزف  م يفدة زملا
( ة تػي  ظيػرت Oktaviani et al., 2020 دييـ شزةيي ح شك، زيتجش زف ذىدةر ةلأح يـ ة م   ة، زتتتؽ مع شتيجة درة ػة )

نزؾ ة تشمػػر، زتتتػػؽ شتيجػػة اػػذج ة درة ػػة مػػع شتيجػػة زجػػزد  وػػر   يػػر  نمجػػيلات ة خم ػػة ة   ػػير  نرخىػػية )ة تعػػيزف( فنػػ   ػػ
 (.Malinauskas & Malinauskiene,2021درة ة )
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 :النتائج المتعمقة بدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءة التنظيـ العاطفي
 ( ي يف ذ ؾ.8تـ ح يب ة متز طيت ة ح ي ية زة رت ة  درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينة ة تشظيـ ة عيطتي زجدزؿ رقـ )

 المراحؿ الأساسية العاطفي لدل طمبة ( المتكسطات الحسابية لفقرات درجة امتلاؾ كفاءة التنظيـ2)الجدكؿ 

ة متز ط  ة ت رة ة رقـ
 ة ح ي ي

ةلاشحرةؼ 
درجة ةمتلاؾ  ة رت ة ة معييرج

 ة  تينة
 متز ط 2 0415 3415  شي مرتيح ز تعيمؿ مع ة تزتر  ر ؿ جيد 5
 متز ط 3 0417 3416   يز ة شي لا  ىيب  ي ذفر  6
 متز ط 5 0417 7496      ايدئي حت  ةي ة مزةقؼ ة متزترة 7
 متز ط 6 0406 7487  شي لا  شزف    يز ة 8
 متز ط 0 0413 3462  فت د ةف  ريين جيدة  تحدث  ي 9

 متز ط 7 0415 3429  شي ة تمتع  ي حيية 01
ة تشظيـ ة عيطتي  يشت  درجة متز طة، ذذ  نا ة متز ط ة ح ي ي  ندرجة ة  نية    تينة(  ف درجة ةمتلاؾ ة طن ة 8)يت يف مف جدزؿ 

( ز ظيػرت 7487-3462(، زجينت جميع ة رةت اذة ة  تينة  درجة ةمتلاؾ متز ػطة، ذذ ترةزحػت ة متز ػطيت ة ح ػي ية  ػيف )3408)
شحػرةؼ ة معيػػيرج ( زة 3462تز ػطة  متز ػط ح ػػي ي )جػينت  درجػػة م شتػيئ  ة درة ػة  ف ة ػػرة "  فت ػد ةف  رػػيين جيػدة  ػتحدث  ػػي "

( 7487جػػػينت  درجػػػة متز ػػػطة ز أقػػػؿ متز ػػػط ح ػػػي ي ) (.  يشمػػػي  ظيػػػرت ة شتػػػيئ  فنػػػ   ف ة ػػػرة "  شػػػي لا  شػػػزف    ػػػيز ة "0413)
ة عزةطػػؼ  ػػيطرة فيطتيػػة  ز دػػ ط  نعزةطػػؼ  ز تح ػػـ ةػػي  ـ(. زتت ػػر اػػذج ة شتيجػػة ذ ػػ   ف ة طن ػػة  ػػديي0406شحػرةؼ ة معيػػيرج )زة 

ختيقػيت ة تػي قػد يمػرزف  يػي  وشػين درة ػتيـ زة مزةقػؼ ة حييتيػة ة يزميػة.  يشمػي ي ةي مزةقػؼ ة غدػب زمزةجيػة ة ح يطػيت زة خىزىً 
شتعػيؿ إ تينة ة رة "  شي لا  شزف    يز ة "  ف ةيـ تحدييت ة طلاب ةي مزةجية ة جيػيد زة  نػؽ زىػعز ة حػؿ ة مرػ لات   تت رشتيجة
شتعيؿ، إزدييد ة  نؽ زة  درة فن  حؿ ة مر لات  ذ ف ة طن ة  دييـ ة  درة ة محدزدة فن  م يزمة ة جييد زة متموؿ ةي   ذ ؾ  مر ميـ.

 (Oktaviani et al., 2020ي ةي حيلات ة  نؽ زة دغط ة شت ي ة عي ي. زتتعيرض شتيجة اػذج مػع درة ػة )زاز ري  ن ي خىزىً 
 ,.Jones et alة خم ة ة   ػير  نرخىػية )ة تشظػيـ ة عػيطتي( فنػ   ػنزؾ ة تشمػر، زدرة ػة )ة تي  ظيرت زجزد  ور   ير  نمجيلات 

 ( ة تي  ظيرت  ور ة مييرةت ةلاجتميفية زة عيطتية ةي ختض ة عدزةف، زةلا تئيب، زة  نؽ.2019
فػي درجػة  Alpha) (4.45 ≥ النتػائج المتعمقػة بالإجابػة عػف السػؤاؿ الثػاني: ىػؿ تكجػد فػركؽ ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتكل

 ات:ردنيػػة الياشػػمية لمتغيػػر ساسػػية بالمممكػػة الأ جتمػػاعي كالعػػاطفي فػػي مػػدارس المرحمػػة الأامػػتلاؾ الطمبػػة لكفػػاءات الػػتعمـ الإ
 )الجنس، العمر، قطاع التعميـ(؟

 عمػػػر خت ػػػير )ت(  متغيػػػر ة جػػػشس زةة  شحرةةػػػيت ة معييريػػػة ز   جي ػػػة فػػػف اػػػذة ة  ػػػ ةؿ تػػػـ ح ػػػيب ة متز ػػػطيت ة ح ػػػي ية زة 
 زقطيع ة تعنيـ، زذ ؾ فن  ة شحز ة،تي:

   .جتميفي زة عيطتي ت عًي  متغير ة جشس  جميع مجيلات ة درة ة(  درجة ةمتلاؾ ة طن ة   تينةت ة تعنـ ة 9يزدح جدزؿ )
 جتماعي كالعاطفي تبعنا لمتغير الجنسنتائج اختبار )ت( لدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءات التعمـ الإ (4جدكؿ )
 م تزي ة دلا ة قيمة ت شحرةؼ ة معييرجة  ة متز ط ة ح ي ي ة جشس ة  تينة

 ذ ر ذشجيز ة مييـ
  شو 

3417 
3418 

1467 
1457 0418- 1410 

 ذ ر ة تشظيـ ة عيطتي
  شو 

3497 
3476 

1489 
1487 0480 1425 

 ذ ر ة تعيمؿ مع ة،خريف
  شو 

2421 
2437 

1493 
1486 1488 1435 
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 ذ ر ة تعيزف
  شو 

2401 
2407 

1478 
1487 0410 1472 

 ذ ر شتتيح ة ذاشية 
  شو 

2421 
2432 

1497 
1485 1467 1472 

ةػي  تػينة ذشجػيز  Alpha) (1415 ≥(  شك تزجد ةػرزؽ ذةت دلا ػة ذحىػيئية فشػد م ػتزي ة دلا ػة 9يتدح مف ة جدزؿ رقـ )
   يػػة  Alpha) (1415 ≥ة ميػػيـ  ىػػي ح ة طػػلاب ة ػػذ زر.  يشمػػي لا تزجػػد ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػتزي ة دلا ػػة 

يت ػػر ذ ػػؾ ةشػػك قػػد ي ػػزف فزةمػػؿ  خػػري تػػ ور فنػػ   ي  متغيػػر ة جػػشس.جتمػػيفي زة عػػيطتي فشػػد ة طن ػػة ت عًػػ تػػينةت ة ػػتعنـ ة 
شز ػي، زة  يئػة ة تعنيميػة، ز  ػي يب ة تػدريس، زة مػزةد ة درة ػية، زةلااتمػيـ ة رخىػي  ػي تعنـ، ةلأدةن ةلأ يديمي، موؿ ة ػدفـ ة م

ز يراي.  ذ ؾ، مف ة ميـ  ف تعمؿ ة م   يت ة تعنيمية فن  تزةير  يئة مرجعة زفيد ة  جميع ة طلاب،  غػض ة شظػر فػف 
 جش يـ، زتزةير ةرص مت يزية  نشجيح ةلأ يديمي.

 بالنسبة لمتغير العمر:
 .خت ير )ت(  متغير ة عمر  جميع مجيلات ة درة ةة  شحرةةيت ة معييرية ز حيث يزدح ة جدزؿ ة متز طيت ة ح ي ية زة 

 جتماعي كالعاطفي تبعنا لمتغير العمرختبار )ت( لدرجة امتلاؾ الطمبة لكفاءات التعمـ الإإ( نتائج 14جدكؿ )
 م تزي ة دلا ة قيمة ت شحرةؼ ة معييرجة  ة متز ط ة ح ي ي ة عمر ة  تينة

 فيمي 03ةقؿ مف  ذشجيز ة مييـ
 فيمي 03ة  ر 

7493 
3405 

1455 
1453 2415- 14111 

ة تشظيـ 
 ة عيطتي

 فيمي 03ةقؿ مف 
 فيمي 03ة  ر 

3470 
3488 

1478 
1492 7413- 14123 

ة تعيمؿ مع 
 ة،خريف

 فيمي 03ةقؿ مف 
 فيمي 03ة  ر 

2438 
2437 

1487 
1489 1462 14577 

 فيمي 03ةقؿ مف  ة تعيزف
 فيمي 03ة  ر 

2410 
2416 

1477 
1483 1462- 14570 

شتتيح ة 
 ة ذاشي

 فيمي 03ةقؿ مف 
 فيمي 03ة  ر 

2478 
2427 

1480 
1497 0450- 14033 

ةػػي  تػػينة  Alpha) (1415 ≥(  شػػك تزجػػد ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػتزي ة دلا ػػة 01يتدػػح مػػف ة جػػدزؿ رقػػـ )
فيمي،  ذ ؾ  ظيرت ة شتيئ  زجػزد ةػرزؽ ذةت  03فميراـ  طن ة ة ذيف تتجيزز ني  ذشجيز ة مييـ ت عًي  متغير ة عمر خىزىً 

طن ػػة ن  يةػػي  تػػينة ة تشظػػيـ ة عػػيطتي ت عًػػي  متغيػػر ة عمرخىزىًػػ Alpha) (1415 ≥دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػتزي ة دلا ػػة 
 زي اذج ة شتيجة ذ    ختلاؼ ة شمز ة معرةي  يف ة تئيت ة عمرية.فيمي. زتع 03فميراـ  ة ذيف تتجيزز 

  بالنسبة لمتغير القطاع التعميمي:
خت ػػير )ت(  متغيػػر ة  طػػيع ة تعنيمػػي  جميػػع مجػػيلات ة  شحرةةػػيت ة معييريػػة ز حيػػث يزدػػح ة جػػدزؿ ة متز ػػطيت ة ح ػػي ية زة 

 ة درة ة.
 جتماعي كالعاطفي تبعنا لمتغير القطاع التعميميفاءات التعمـ الإ( نتائج اختبار )ت( لدرجة امتلاؾ الطمبة لك11جدكؿ )

 م تزي ة دلا ة قيمة ت شحرةؼ ة معييرجة  ة متز ط ة ح ي ي ة  طيع ة تعنيمي ة  تينة

 ة ح زمي ذشجيز ة مييـ
 ة خيص

3417 
3410 

1455 
1457 1485 14397 
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ة تشظيـ 
 ة عيطتي

 ة ح زمي
 ة خيص

3478 
3496 

1487 
1492 0461- 14000 

ة تعيمؿ مع 
 ة،خريف

 ة ح زمي
 ة خيص

2439 
2402 

1486 
0410 7407 14130 

 ة ح زمي ة تعيزف
 ة خيص

2415 
3499 

1480 
1479 1463 14531 

شتتيح ة 
 ة ذاشي

 ة ح زمي
 ة خيص

2439 
2477 

1485 
1499 0451 14035 

ةػػي  تػػينة  Alpha) (1415 ≥(  شػػك تزجػػد ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية فشػػد م ػػتزي ة دلا ػػة 00يتدػػح مػػف ة جػػدزؿ رقػػـ )
طن ػػة ة ػػذيف يدر ػػزف ةػػي ة  طػػيع ة ح ػػزمي. اػػذج ة شتيجػػة ني  ة تعيمػػؿ مػػع ة،خػػريف ت عًػػي  متغيػػر ة  طػػيع ة تعنيمػػي خىزىًػػ
عيمػػؿ ة تعػػيؿ مػػع ة،خػػريف ي ػػيفد ة طػػلاب فنػػ   شػػين فلاقػػيت تت ػػر  م يشيػػة تشميػػة اػػذج ة ميػػيرة  ػػدي جميػػع ة طػػلاب. ةي ت

ىحية زمومرة، زيم شيـ مف ة تعيزف زة تتيفػؿ  رػ ؿ ذيجػي ي ةػي ة  يئػة ة مدر ػية زةػي ة مجتمػع  رػ ؿ فػيـ. زة ػذج يتطنػب 
 ة تزجيك زة تدريب ة تعيؿ مف ة معنميف زة زة ديف.

 :الدراسة نتائج عمى تعقيب
 تػػينة ذشجػػيز ة ميػػيـ  ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ذحىػػيئية  تػػينةت ة ػػتعنـ ة جتمػػيفي زة عػػيطتي زجػػزد ظيػػرت ة شتػػيئ   مػػي يتعنػػؽ   

ت عًػػي  ة تشظػػيـ ة عػػيطتيز  ةػػرزؽ ذةت دلا ػػة ةحىػػيئية ةػػي  تػػينتي ذشجػػيز ة ميػػيـجػػزد ذدػػيةة ة ػػ  ز   ىػػي ح ة طػػلاب ة ػػذ زر.
فيمػػػي،  03فمػػػيراـ  ة ػػػذيف تتجػػػيزز ز   متغيػػػر ة عمػػػر  ىػػػي ح ة طن ػػػة دػػػمف ة ىػػػتزؼ مػػػف ة وػػػيمف ة ػػػ  ة عيرػػػر ةلأ ي ػػػي

 ىػي ح ة طن ػة   ي ديةة ذ   زجزد ةرزؽ ذةت دلا ة ذحىيئية ةي  تينة ة تعيمؿ مع ةلاخريف ت عًي  متغير ة  طيع ة تعنيمػي
 .ة ذيف يدر زف ةي ة  طيع ة تعنيمي ة ح زمي

 (7102درة ػػػة ة  ػػػميرج )ز  ، (7170ة عديػػػد مػػػف ة درة ػػػيت موػػػؿ درة ػػػة ة حر ػػػي ) شتػػػيئ  اػػػذج ة درة ػػػة مػػػع تتزةة ػػػحيػػػث 
 يم ػف تت ػير ة شتػيئ حيػث Malinauskiene,2021; Oktaviani et al., 2020; Jones et al.,2017(. ) درة ػيتز 

ة جتميفيػػة  يفلاتتػػة ت دفـ، زتػػزة تػػي تتطػػزر مػػع ة عمػػر درةؾ ة ػػذةتذجتمػػيفي زة عػػيطتي تعػػزز ذ ػػ   ف  تػػينةت ة ػػتعنـ ة 
 تعيمؿ مع ة تحدييت زة ىعز يت  ر ؿ ةعػيؿ خىزىًػي ةػي ة  يئػيت ة دةفمػة  ػذ ؾ. حيػث ة يجي ية زت يفد ة طلاب فن  ة

دةرة  ف ػيرة فػف جتمػيفي زة عػيطتيتعنـ ة ة ػ تػينةت ةف  مجمزفػة مػف ة ميػيرةت زة متػيايـ ة تػي ت ػيفد ة طػلاب فنػ  ةيػـ زة 
 نخىػػػيئص ة شميئيػػػة  ػػػدي  ػػػذ ؾ تػػػزةر ة  يئػػػة ة تعنيميػػػة ة دةفمػػػة جتميفيػػػة  رػػػ ؿ ىػػػحيح زةعػػػيؿ. ة مرػػػيفر زة تتػػػيفلات ة 

 قد تحدث ةرزقًي ح ب جشس ة طي ب. ة طن ة
جتمػيفي زة عػػيطتي  ػػدي طػػلاب ة مرحنػػة ةلأ ي ػػية  مػػرًة تعنـ ة ة ػػ ةػػي  ػػييؽ ة مػػدةرس ةلأردشيػػة، يتعت ػػر تشميػة  تػػينةت ػذ ؾ 

زة ػػػذج ظيػػػر جنيًػػػي ةػػػي ة  يئػػػة ة مدر ػػػية  ي  طػػػيع   رخىػػػيزةايمًػػػي  تعزيػػػز تعنميػػػـ ة رػػػيمؿ زتح يػػػؽ شجػػػيحيـ ةلأ ػػػيديمي 
جتميفي زة عيطتي مف خلاؿ ة  رةم  ة تعنيمية زةلأشرطة ة  يئمة فنػ  ة تعػيزف  تعنـ ة ةتعزيز  تينةت   ذ ؾ ةيف .ة ح زمي

طػلاب ة مرحنػة  يػشع س فنػ زة ممير يت ة تر زية ة معتمدة فن  ة عيطتة زة مرير ة ة تعي ػة  نطػلاب ةػي ة مػدةرس ةلأردشيػة 
دةرة زتشظػيـ ة مرػيفر ، ز ة  درة فن  ة تعرؼ فنػ  ة مرػيفر ة خيىػة  ػي شتس زة،خػريف زةيميػي  رػ ؿ ىػحيح ةي ةلأ ي ية ة 

ةيػػـ زمرػػير ة مرػػيفر ة،خػػريف زة تعػػيطؼ معيػػـ  ذدػػيةةً ذ ػػ  ة  ػػن ية زة يجي يػػة زة تعيمػػؿ معيػػي  طػػرؽ ىػػحية زمشي ػػ ة.
حتييجػػيت زة مرػػيفر  زدػػزح مػػع ة،خػػريف زة تع يػػر فػػف ة  ة تزةىػػؿ ة تعػػيؿطػػزير زت .ذتجياػػيتيـحتػػرةـ ة  زة تىػػرؼ  نطػػؼ ز 
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جتميفيػة ة  ػدرة فنػ  تحمػؿ ة م ػ ز ية ة رخىػية زة  ذدػيةة ذ ػ  .ة يجػي ينتعػيزف زة عمػؿ ة جمػيفي ، زخنػؽ  يئػة  حتػرةـة  ز 
 زة تىرؼ  م  ز ية تجيج ة ذةت زة مجتمع.

 :التكصيات
 شتيئ ، تـ ىيي ة ة تزىييت زة م ترحيت ة تي ية:ةي دزن مي تـ ة تزىؿ ذ يك مف 

مف خلاؿ ةررة يـ  زييدة ة زفي  دي ة معنميف ز ز يين ةلأمزر  ي خىيئص ة شميئية  دي طن ة ة مرحنة ةلأ ي ية ةلأز ي .0
 ةي مجتمعيت تعنـ تيدؼ ة   ةيـ ة شمز ةلاجتميفي زة عيطتي  نطن ة.

خىزىًي  نىتزؼ مف  جتميفية زة عيطتية ةي ة تعنـ نمييرةت ة  معنمي ة مرحنة ةلأ ي ية ة مدر ية  شين قدرةت .7
 .ة خيمس ذ   ة  ي ع مف خلاؿ زرش تدري ة تخىىية

  .جتميفية زة عيطتية ةي ة مشيا  ة درة يةتدميف ة مييرةت ة  .3
 .خىزىًي ةي ة  طيع ة تعنيمي ة خيص جتميفية زة عيطتيةتزةير  يئة ىتية دةفمة  تشمية ة مييرةت ة  .2

تدميف ةلأشرطة ة تي تعزز ة مييرةت ة  ييدية  نطن ة موؿ ة مرير ة ةي ة ذةفة ة مدر ية، زة  ر ميف ة طلا ي  .5
 زة م يدرةت ة تي تعزز  دي ة طي ب ة شتمين  ىتك زمدر تك زحيك ززطشك. 

  شين مشيخ  ة تر يز فن  ة تعنـ ة شرط مف خلاؿ تط يؽ ة ىتزؼ ة متجيز ة  دي طن ة ة مرحنة ةلأ ي ية ةلأز   .6
دزةر  ت زيف رخىية ة طي ب ززييدة تتيفنك مع شرطة ة نعب زتمويؿ ةلأ ة ن ينةت ة ى يحية ز  مدر ي ذيجي ي  تتعيؿ

 ةقرةشك.

 دم  ة طن ة ةي  شرطة ة تعنـ  ر ط ة تعنـ  ي حيية مف خلاؿ  شرطة تلامس زةقعيـ زتعتمد فن  ة  حث ة عنمي. .7

ف خلاؿ ت شي ذ ترةتيجية ت دـ تغذية رةجعة ت تخدـ  غة ةت يقية تعتمد فن  ولاث تشمية ة ع نية ة شيمية  دي ة طن ة م .8
   نزىزؿ ة   ة دةرة ة تيفنة.  نميت ة ي ية زاي  غة ة تعزيز ز غة ة تذ ير ز غة ة تزجية

  ة تعنـ  ف تت ش  ززةرة ة تر ية زة تعنيـ ف د دزرةت تدري ية  نمعنميف زة مر يف زة م تريريف ة تر زييف حزؿ  رةم .9
قيمة محيدرةت زشدزةت ت تيدؼ  يةة ة م   يت ة تعنيمية زة مجتمعية زة ز  ةلاجتميفي زة عيطتي. فلامية  زييدة ة 
 جتميفية زة عيطتية ةي ة تعنيـ ة مدر ي.ة مييرةت ة  ة زفي  امية تط يؽ

ة ايمًي  تطزير ة ممير يت ة تعنيمية جتميفية زة عيطتية زت ييميي مف ق ؿ ة  يحويف  مرً يعت ر تحنيؿ  رةم  ة تدخلات ة  .01
ذجرةن ة  يحوزف تحنيلات م يرشة  درة ة  رةم  ة تدخلات ةلاجتميفية زة عيطتية  حيث  فزتعزيز ة تعنـ ة ريمؿ  نطلاب 

 ور  ر ؿ ذيجي ي فن  ة مييرةت ةلأ يديمية زمييرةت ة تزةىؿ زة نغة  دي ة طن ة.ةلأ ور ةيفنية ت  

 المراجث
 ة:المراجث العربي

. ة تتي ؿ زفلاقتك  ي ىحة ة شت ية: درة ة ميدةشيػة فنػ  فيشػة مػف طن ػة  نيػة ة عنػزـ ةلاجتميفيػة  جيمعػة (7107ة ف ة ىغير، ز زدةزد، ح يف )
 .53 :1-16 مجنة جيمعة فمير ونيجي، .ةلا زةط

(.  وػػر  رشػػيم  تػػدري ي م ػػتشد ذ ػػ  ة ػػذ ين ةلاشتعػػي ي ةػػي تشميػػة ة مرػػير ة ةلاجتميفيػػة ة ػػدي فيشػػة مػػف طن ػػة جيمعػػة 7170) ة حمػػد ف ػػؽ ة طرةزشػػ
 Dirasat: Educational Sciences، 28(0.)‎ م تة.

ةػػػي ة زلايػػػيت ة متحػػػدة .  ػػػرةم  تشميػػػة ميػػيرةت ة ػػػتعنـ ةلاجتمػػػيفي زة عػػػيطتي  ػػدي طػػػلاب ة تعنػػػيـ ة عػػيـ (7170ة حر ػػي، ة  شيػػػيف، حزيػػػؿ،  حمػػد )
 5(22) :407-434. ة مجنة ة عر ية  نعنزـ ة تر زية زة شت ية، .درة ة م يرشة-ةلامري ية ز  ترة يي

ة تر يػة ةػي  .  ور منؼ ذشجيز ة ميمة ةلأدةئية ة تدري ية ةي تشمية ة تت ير ة تأمني  دي طي  ػيت  رشػيم  ة ميج ػتير   نيػة(7102)ة  ميرج، محمد 
 .26(3) :635 -656مجنة ة عنزـ ة تر زية،  .عزدجيمعة ة منؾ  



 

7172

779 

مجنػة  .. تحمؿ ة م  ز ية زفلاقتك  ي رعزر  يلأمف ةلأ رج  دي مرةجعيت مديرية ة ىػلاح زة تزةيػؽ ةلأ ػرج ةػي فمػيف(7170)ة ش رةزج، ختيـ 
  .533 -552 29(4):ة  لامية، ة جيمعة

- 123.مجنػة جيمعػة فمػير ونيجػػي  ػيلأ زةط ، .SELعنـ ةلاجتمػػيفي زة عػيطتي . شحػز  ػرةم  ذررػػيدية م ػتشدة فنػ  ة ػت(7105)خدػرة، حػزةس 

106: 34 

. ةعي يػة  رشػيم  تػدري ي قػيئـ فنػ  ة ػترةتيجية ة تشظػيـ ة ػذةتي ةلاشتعػي ي ز وػرج فنػ  ختػض قنػؽ ة تتيفػؿ ةلاجتمػيفي  ػدي (7170)فييش، جزد ة 
 .17 :84-150مجنة درة يت ةي ة طتز ة زة تر ية،  .ةلأطتيؿ

 . ة ذ ين ة عيطتي زة ذ ين ةلاجتميفي. ة مجمزفة ة عر ية  نتدريب زة شرر.(7108)ف دة ر زؼ، طيرؽ، في  ، ذيييب 
. ة علاقة  يف ة دغزط ة شت ية زة عزةمؿ ة خم ػة ة   ػري  نرخىػية  ػدي طن ػة ق ػـ فنػـ ة ػشتس  نيػة ة تر يػة جيمعػة (7108)ف دةلله، قمر ة ديف 

 جيمعة ة  زدةف  نعنزـ زة ت شز زجيي. ،ر ي ة ميج تير  ير مشرزرة .يية  زدةف  نعنزـ زة ت شز زج
ر ػػػي ة  .. ة عزةمػػػؿ ة خم ػػػة ة   ػػػري  نرخىػػػية زفلاقتيػػػي  دةةعيػػػة ة شجػػػيز  ػػػدي فيشػػػة مػػػف ة مررػػػديف ة تر ػػػزييف  محيةظػػػة ة خنيػػػؿ(7108) يت ػػػة 

 جيمعة ة خنيؿ. ،ميج تير  ير مشرزرة
ة ػػتخدةـ ة ػػترةتيجية ة ت ػػي ؿ ة ػػذةتي ةػػي تػػدريس ة عنػػزـ ةػػي تشميػػة ميػػيرةت ة تت يػػر ة تػػأمني  ػػدي (.  وػػر 7173محػػيرب فنػػي محمػػد ة ىػػميدج )
 Humanities and Social Sciences Series، 37(7.)‎ طي  يت ة ىؼ ة  ي ع ةلأ ي ي.

عنـ زميػػيرةت ة ػػتعنـ ةلاجتمػػيفي . ةعي يػػة  رشػػيم  قػػيئـ فنػػ   تػػينةت ة ػػتعنـ ةلاجتمػػيفي زة زجػػدةشي ةػػي تشميػػة دةةعيػػة ة ػػت(7107)ميػػدج، محمػػد 
 .466 -486 33(6):جيمعة   يزط، -ة مجنة ة عنمية   نية ة تر ية  .زة زجدةشي
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