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  أثر الكفاءة الذاتية الأكاديمية على مهارات الاستذكار لدى عينة من طالبات المرحلة الأساسية العليا
 في مدارس الرصيفة الحكومية  

 
 فاطمة الحاج محمد 
 الرصيفة وزارة التربية والتعليم/ لواء 

 16/07/2023تاريخ القبول:   29/03/2023تاريخ الاستلام: 
 

 المخلص
ادةت ة درةسة ذ   ة كرا فه   أ ة كتينة ة مةتية صةلأىيحيدية ةي مييرةت ةلاستمكير  دو دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي 

( دي  ووة مووه 174ةي مدةرس ة أووويتة ة ل زميووة، صةت عووت ة درةسووة موونيج ة  لووث ة زوووتي ةلارت وويدي، صتكزشووت ة عينووة مووه )
دي  ووة،  (45)دي  ووة، ص (43)ص  دي  ووة، (43)دي  ووة، ص (43)صة عياأ،  زةقووع   دي  يت ة ىتزف: ة  يعع، صة ويمه، صة تيسع،

ةوووي ة ىوووتزف ة دووومكزرة فنووو  ة توووزة ي. صءوووأو تقوووزيأ م ييسووويه، ةلأصو م يووويس ة كتوووينة ة مةتيوووة ةلأىيحيديوووة، صة وووويشي م يووويس 
( ة ووأة، مز فووة فنوو   ربعووة 32مييرةت ةلاستمكير، صتووم ة تل ووق مووه ووودق ة د ييسوويه ص  يتيدووي، صتكووزو ة د يوويس ةلأصو مووه )

( ة ووأة مز فووة فنوو   ربعووة  ععوويح  يدووي، ص ليووأت شتوويئج ة درةسووة  و ة كتووينة ة مةتيووة 22 ععوويح. صتكووزو ة د يوويس ة ووويشي مووه )
ةلأىيحيدية  دو ة قي  يت كيشت )متزسقة(، ص و مييرةت ةلاسووتمكير  وودديه كيشووت )متزسووقة(  يدووي، ص ليووأت ة نتوويئج كووم ك 

يووة حة ووة ذحىوويئيي  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صميوويرت ةلاسووتمكير  وودو ة قي  وويت. صةووي  ووزن اوومج صءووزح فلاقووة ةرت يد
ة نتوويئج  صوووت ة درةسووة عدووأصرة ة تأكيووم فنوو  ة علاقووة  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صميوويرةت ةلاسووتمكير، صتزليووا اوومج 

 سية ة عنيي.ة علاقة ةي تل يه ة تلىيل ة درةسي  دو دي  يت ة دأحنة ةلأسي
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The effect of academic self-efficacy on the memorization skills of a sample of 
female students of the upper basic stage in Rusaifa public schools  

 
Fatima Hajj Muhammad 

 
Abstract 
The study aimed to reveal the impact of self and academic efficiency in recall skills of 
students of the upper basic stage in Rusaifa government schools. The study followed the 
descriptive correlational research methodology. The sample of the study consisted of (174) 
female students of the seventh, eighth, ninth and tenth grades, by () female students, () 
students, () students, and () students, in the aforementioned grades respectively. Two 
scales were developed, the first is the academic self-efficacy scale, and the second is the 
recall skills scale. The validity and stability of the two scales have been verified, the first 
measure consisted of (32) items, distributed over four dimensions. The second scale 
consisted of (22) items which were distributed over four dimensions as well. The results of 
the study showed that the academic self-efficacy of female students was in average, and 
that their recall skills were in average as well. The results also showed a statistically 
significant correlation between academic self-efficacy and study skills among female 
students. In light of these outcomes, the study recommended the need to focus on the 
relationship between academic self-efficacy and recall skills, and to employ this 
relationship in improving the academic achievement of students of the upper basic stage.  
Key words: Academic self-efficacy, memorization skills, upper basic stage students, Rusaifa 

government schools. 
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 خلفية الدراسة وأهميتها
 المقدمة

يعد رب  ة كتينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة عديوويرةت ةلاسووتمكير مووه ة درةسوويت ة ديدووة، ة تووي يد ووه  و تووسحج ذ وو  تل وويه ة تلىوويل 
ة درةسووي  وودو ة قن ووة ةووي مووأةحنيم ة درةسووية ة د تنتووةت ةي قن ووة قوود لادتوومكأصو ة دعنزموويت ة تووي حدووأصاي لأحةن ةلامتليشوويت، 

ةت ةلاسووتمكير  وودديم  ووم تكووه ةعي ووة. صقوود ي ووزو   ووك  وودو دن ووة ة دأحنووة ةلأسيسووية لأو فدنيووة ربقيووم ة كتووينة ة مةتيووة عديووير 
ة عنيووووي  ىوووووأ مووووه ة دأةحوووول ةلأخووووأو، لأو ة قن ووووة ةووووي اوووودج ة دأحنووووة يدووووأصو عتتووووأة حأءووووة تلوووود  ةييووووي تغيووووأةت ةووووي ة ندووووز 

 صةلاشتعيلات، كزشيم يعيرزو ةتأة مأةا ة.

يايم ة ديدووة ة تووي يجووب ت ووني  ة دوووزن فنييووي، لأشيووي تووأت   عديوويرةت ة ووتعنم صيعوود متيووزم ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة مووه ة دتوو 
 وودو ة قي ووب، صة تووي تد نووك مووه  و دوووق ةووي قدرةتووك صإم يشييتووك صتقووزر حةةعيتووك  نووتعنم، صبي نتيجووة شوويو اوومة ة دتيووزم ةاتدوويم 

 مةتية ةلأىيحيديووة تروويأ ذ وو  قوودرة ة دووتعنم ة  يحويه ة تأبزييه صة نت ييه منم ة  دم، صفدنزة فن  تقزيأج ةدلا فه  و ة كتينة ة
 (.2016،)ة أةايم         فن  ذحةرة  سي ي ك ة تعنيدية صشجي  ة زليئا ة تعنيدية ة دقنزبة

ص صو مه تنيصو متيزم ة كتيية ة مةتية از ة عي م    أت  ندصرة، ص  ك عإحرةءك امة ة دتيووزم ةووي ة نظأيووة ةلاءتديفيووة ة تووي تيووتم 
ةي كتييووة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة تووسحج عووي تأح ذ وو  ة رووعزر عي دةةعيووة ة  زيووةت مدووي ي وويم ةووي م وويفدة ة تووأح  ،تعنم  تقووزيأ قوودرةت ة وو 

 (.(Vasile & Stoicesca, 2011فن   حةن ة عدنييت ة دعأةية كيةة صبي تلددد دأي ة ة درةسة  

ى ة، ة تي تووسحج ةووي ة نيييووة ذ وو  ةلافت وويح عووأو ة كتينة ترتدل فن   نين معأةي كيمل دنروأ شتيجة ة دديرسيت ة تعنيدية ة دتأة
ة قي ب قد ةشي  ءديع متقن يتك ة درةسية ع تينة، عليث ةو ة قي ب ي ووت دم قدرةتووك  تنتيووم صتنظوويم ة ديوويم، ص تل يووق ة نجوويح، 

 (.2017صة زوزو  دادةف، صة  ييم عدييم  ىيحيدية معينة)ة تل،
حيديووة يد نووك ةىت ووي  ميوويرةت ةسووتمكير قزيووة تقووزر مووه  حةئووك ةلأىوويحيدي، ص  ووك ذو ة قي ب ة مج يدتنك ة كتينة ة مةتيووة ةلأىي

ع  ب ةرتتيم م تزو   تك ع درةتك صبتلىينك ة درةسي، صإم يشية   قك  دريفأج صةشتعيلاتووك ةووي ة دزةقووا ة تعنيديووة ة د تنتووة، 
ةتية ةلأىيحيدية  حد  اووم  سوو ي  ة نجوويح ة تووي  نتغنب فن  ة ىعزبيت ة تي تزةءيك ةي   نين فدنية ة تعنم،  مة تعد ة كتينة ة م

 .(Alci, 2015)يدتنكيي ة قي ب ةي تل يق ة تلىيل ة درةسي ة جيد  
 مي مييرة ةلاستمكير ةتأكم فن  قدرة ة قي ب صمييرةتك فن  ةستأءيم ة دعنزميت ة  يع ة، صاووي تعوود م ييسووي  ووزفي ة قي ووب، 

  تروويأ ذ وو  ةلأسووي يب ة دتنزفووة ة تووي دت عيووي ة قي ووب  يل ووق م ووتزو ءيوودة  كيتيووة حوول ة دروو لات ةلأىيحيديووة ة تووي تزةءيووك، ذ
. صميوويرة ةلاسووتمكير  يدووي (Al-Harthy & Was, 2013)مه ة تلىيل ةلأىيحيدي،  تى ق فدنية ة تعنم  ديووك  ةت معنوو  

نوو  تعنووم ة دوويحة تع ووأ فووه مجدزفووة سوونزكييت ي ت وو يي ة قي ووب ةووي   نووين م وويأتك ة درةسووية، ة تووي ت وويم ةووي رةووع كتينتووك ف
ة درةسووية صتلنينيووي صةسووتيعي يي صم يرشتيووي يدووي تعندووك سوويع ي، صة  وودرة فنوو   نووين تىووزر اوويمل  يوومج ة دتوويايم ة جددوودة، صتوومكأاي 
صةسووتعيحتيي صقووت ة ليءووة ذ ييووي. صت ووأ   اديووة ميوويرةت ةلاسووتمكير عي تغنووب فنوو  مروو نة ة ن ووييو، ة ت تيووا مووه قنووق ة قي ووب 

 .(Schunk & Meece,2008)تليشيت  أةع م نزو   تك عإم يشييتك صقدرةتك  ةي   نين ةءتيي  ةلام
ص  سووتمكير ميوويرةت متعوودحة تروودل ميوويرةت: ةلاشت وويج، صة  ووأةنة ة دنظدووة، صة تن ووي ، صة تأكيووم فنوو  ة دلاحظوويت صتوودصينيي، 

 مميشيوووة صة د يشيوووة ة دلائدوووة، صة دأةءعوووة ة مةتيوووة ة د وووتدأة. صتىووو ق اووومج ة ديووويرةت ةوووي  ةدووول حيلاتيوووي ذ ة توووزةأت ة عزةمووول ة
صةختتت ة دعزقيت صة دو قيت ةلاءتديفيووة صة نت ووية صةلاقتىوويحية. صت وويفد ميوويرةت ةلاسووتمكير فنوو  ةيووم ة دوويحة ة عنديووة  دقووة 
متنياية صسأفة في ية، صة تد ه مه تلنينيي صمعي جتيي صحتظيي صةستأءيفيي ع يز ة كندي حفووت ة ليءووة  ووم ك، عليووث تعدوول 
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سووتمكير فنوو  تنديووة قوودرةت ة دووتعنم ة مانيووة صة ع نيووة، صإ وويرة ءديووع حصةةعووك ة كيمنووة  نووتعنمت لأشيووي ت وويم عإسووتويرة ميوويرةت ةلا
حدوويس ة دووتعنم  تل يووق ةلأاوودةف ة تووي ي ووع  ذ ييووي ءووأةن حرةسووتك  ندوويحة، صقوودرةت ة ووتل م ةووي ة وومةت، صإحةرة ة زقووت صتنظيدووك 

(Yusuf, 2010). 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها

مروو نة ة درةسووة مووه  و ة قن ووة فدزمووي، صدي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي خىزوووي لا دوودركزو  اديووة ة علاقووة  وويه تووأتي 
ىتينة ة قي ب ة مةتية ةلأىيحيدية عدييرةت ةلاسووتدكير  ديووك. ص د ووت ة  يحوووة   ووك مووه فدنيووي م وويفدة  دووددأة ذحوودو ة دوودةرس 

دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي، صدأحووت فنووييه سووسةلا حووزو  اووم ة دروو لات ةووي  ووزةن ة أووويتةت ة وود قي نووت مجدزفووة مووه دي  وويت ة 
ة تووي دتعأ ووه  يووي، صت وو ب  يووه قن ووي م ووتدأة، ص  وودت ة قي  وويت صرةن م تنتووة حووزو ة دز ووزم. صكوويو ة ووأ ج ة غي ووب صءووزح 

 ة ةلآتية:  فلاقة  يه ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية صمييرت ةلاستمكير، صةستنيحة ذ     ك  ءي ت ة درةسة فه ةلأسئن
 مي م تزو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية  دو فيننة مه دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي ةي مدةرس ة أويتة ة ل زمية؟  -1

 مي م تزو مييرة ةلاستمكير  دو فينة مه دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي ةي مدةرس ة أويتة ة ل زمية؟  -2

 وويه ة دتزسووقيت ة ل ووي ية  نكتووينة ( α=  0.05د م ووتزو ة دلا ووة )ال تزءد فلاقة ةرت يدية  ةت حلا ووة ذحىوويئية فنوو  -3
ة مةتيوووة ةلأىيحيديوووة صة دتزسوووقيت ة ل وووي ية  ديووويرة ةلاسوووتمكير  ووودو فينوووة موووه دي  ووويت ة دأحنوووة ةلأسيسوووية ة عنيوووي ةوووي 

 مدةرس ة أويتة؟  

 أهداف الدراسة
اوودةت ة درةسووة ذ وو  معأةووة   ووأ ة كتووينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة فنوو  ميوويرة ةلاسووتمكير  وودو فينووة مووه دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية 

 ة عنيي ةي مدةرس ة أويتة، صيتتأم امة ة يدف ذ   ةلأادةف ةلآتية:  
ةلأسيسووية ة عنيووي ةووي موودةرس ة أووويتة ة تعووأف ذ وو  م ووتزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  وودو فينووة مووه دي  وويت ة دأحنووة  -1

 ة ل زمية.

 ة تعأف ذ   م تزو مييرة ةلاستمكير  دو فينة مه دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي ةي مدةرس ة أويتة ة ل زمية. -2

ة تعووأف ذ وو  فلاقووة ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة عديوويرة ةلاسووتمكير  وودو فينووة مووه دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي ةووي  -3
 رس ة أويتة ة ل زمية.مدة

 أهمية الدراسة
 ندرةسووة ة لي يووة  اديووة شظأيووة ص اديووة تق ي يووة،  مووي  اديتيووي ة نظأيووة ةتظيووأ ةووي تنيص يووي مز ووزفي ميدووي ةووي ة عنووزم ة تأبزيووة، 
ق صاووز   ووأ ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة ةووي ميوويرةت ةلاسووتمكير، ص يووي  اديووة شظأيووة  خووأو، ةتكووزو  نتيئجيووي   ووأ ةووي ةووتق صةووي

 ءدددة صءأةن علز  تأبزية  خأو ةي مجيو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية، صةي مجيو ةلاستمكير.
 مووي ةلأاديووة ة تق ي يووة  ندرةسووة ةتظيووأ ةووي ذةوويحة شتيئجيووي ة دعندوويه صة دأاوودده صةلأاوول، عووي تعأف ذ وو  ميوويرةت ةلاسووتمكير، 

ة تعيمل معيم ععد تلددد مييرةت ةلاسووتمكير ة تووي دتدتعووزو ة قن ة ذ   ة قأيق ة ىليق خلاو رحنة ة درةسة، صكيتية    تزءيك
  يي.

 حدود الدراسة
ة لدصح ة دز زفية: دتلدح مز زم ة درةسة عدعأةة   أ ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيديووة ةووي ميوويرةت ةلاسووتمكير  وودو دي  وويت  -

 ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي.
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 .2023/   2022ة لدصح ة مميشية: ة تىل ة درةسي ةلأصو مه ة عيم   -

 ة لدصح ة د يشية: ة ددةرس ة تيععة  دددأية  زةن ة أويتة؟  -

 ة لدصح ة  رأية: فينة مه دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي ةي  زةن ة أويتة.   -

 التعريفات المفاهمية والإجرائية
( عأشيووي مجدزفووة ة دعت وودةت صة  وودرةت ة تووي ي زشيووي 2015فأةيووي ققوويصج ص  ووز ءوويمزس ) الكفوواءة الذاتيووة الأكاديميووة: -

ة دتعنم فه ءزةشب ا ىيتك ة نت ية صة ع نية صةلاحةئية صة ج وودية صةلاءتديفيووة، صة تووي ي ووت دميي ةووي ة   ووأةت ة دعأةيووة 
ف ذءأةئيووي: عأشيووي ة درءووة ة تووي يلىوول ة جددوودة، صة تووي تتقنووب منووك تل يووق  شووزةم حقي ووة مووه ةلأحةن ع تووينة صةمتيووي ، صتعووأ 

 فنييي  ةأةح فينة ة درةسة فن  م ييس ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية ة دىدم لأوأة  امج ة درةسة.
( ةيدووي عأشيووي مجدزفووة ةلأسووي يب صة ديوويرةت ة تووي ي ت وو يي 2015: فأةيووي ققوويصج ص  ووز ءوويمزس )مهووارات الاسووتذكار -

 ، تووي ت وويفدج فنوو  ةسووتيعي  ة دوويحة ة درةسووية صتلنينيووي صربقيووي عي دعأةووة ة  وويع ةة قي ووب ةووي   نووين رحنتووك ة تعنيديووةت صة
صة  درة فن  تر يل رصةع   انية  وويه اوومج ة دتوويايم لاسووتعيحتيي صقووت ة ليءووة ة ييووي، صتعووأف ذءأةئيووي: عأشيووي ة درءووة ة تووي 

 ج ة درةسة.يلىل فنييي  ةأةح فينة ة درةسوة فن  م ييس مييرةت ةلاستمكير ة دىدم لأوأة  ام
ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي: تعووأف ذءأةئيووي عأشيووي اووي مأحنووة تعنيديووة ذ مةميووة مجيشيووة تزةأاووي ص ةرة ة تأبيووة صة تعنوويم ةلأرحشيووة  -

 صت د  مه ة ىا ة  يعع صحت  ة ىا ة عياأ ةلأسيسي.
 الدراسات الساًقة

 ةلأحد :  يجأج تنيصو ة درةسيت ة  يع ة مأت ة عل ب تيريإ ذءأةئيي مه ةلأقدم ذ  
 ،( ة وو  تلددوود ة علاقووة  وويه ميوويرةت ة ووتعنم صةلاسووتمكير صة وودصةةع ة دعأةيووة صة تلىوويل ة درةسووي2000) اوودةت حرةسووة ة  نيتووي

عجيمعووة ققووأ. صتووم  دي  ووة تووم ةختيوويرام مووه ة ت ىىوويت ةلأح يووة صة عنديووة ع نيووة ة تأبيووة (302)صتكزشووت فينووة ة درةسووة مووه 
ميوويرةت ة ووتعنم صةلاسووتمكير صم يوويس ةخت ووير ة وودةةع ة دعأةووي صحىوونت فنوو  ة دعوودو ةلأىوويحيدي  نقي  وويت مووه  تق يووق م يوويس

صصءوودت شتوويئج ة درةسووة  و انوويا فلاقووة حة ووة مزء ووة  وويه ميوويرةت ة ووتعنم صةلاسووتمكير  ،ةحةرة ة   ووزو صة ت ووجيل عجيمعووة ققووأ
 ة درةسي.  صة دصةةع ة دعأةية صة تلىيل

عووإءأةن حرةسووة كوويو اوودةيي ةست ىووين ص ووير ةلأسووي يب ة زة ديووة صة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  ,Abesha) 2012صقوويم   يرووي )
( دي  وووي 2116صحةةعيوووة ة تلىووويل ةوووي ة تلىووويل ةلأىووويحيدي  ووودو دن وووة ة جيمعوووة ةوووي ذ يزبيوووي، صتأ توووت فينوووة ة درةسوووة موووه )

ةلأسوونز  ة زة وودج ة ت وونقي اووز ة روويئع مووه  وويه ةلأسووي يب ة زة ديووة، صبينووت ة نتوويئج  و صدي  ووة. ص ليووأت شتوويئج ة درةسووة  و 
ةلآعين كيشزة  ىوأ ت نقي تجيج ةصشي ،  مي ة مكزر ة د كوويشزة دزةءيووزو ةصادوويو، ص ليووأت ة نتوويئج  و ةلأسووي يب ة زة ديووة   ووأت 

يل ةلأىوويحيدي، ص ليووأت ة نتوويئج  و ة قن ووة ة وومده عروو ل م ياووأ ةووي ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صحةةعيووة ة تلىوويل صة تلىوو 
صوتزة صة دديم عيلأسنز  ة ت وونقي كوويشزة  ىوووأ كتووينة  ةتيووة  ىيحيديووة مدووه صوووتزام عأسوونز  ويووأ ت وونقي، ص اوويرت ة نتوويئج 

 .ذ    و ةصشي  ة نزةتي صوته صعيناه عيلأسنز  ة ت نقي كُه  ىوأ حةةعية  نتلىيل
يي ة كرووا فووه ة علاقووة  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صةسووتأةتيجييت ة ووتعنم ة دوونظم  ةتيووي ( حرةسووة اوودة2013ص ءووأو  زقتووك )

( مأةاووق مووه تلاميووم ة  وونة ة ويشيووة صة وي وووة 201 دو ة دأةا يه  صج وعزبيت ة تعنم صةلأولين، صتكزشت فينة ة درةسووة مووه )
ذحىوويئية  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صةسووتأةتيجييت   ليأت شتيئج ة درةسة صءزح فلاقة  ةت حلا ووةصة أةععة ةي ة جمةئأ. ص 
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ة ووتعنم ة دوونظم  ةتيووية، صةليووأت  يدووية  و ة دووأةا يه ةلأووولين  ىوووأ اووعزرةة عي كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة ص ىوووأ موويلاة لاسووت دةم 
 مةتية يعمو  ننزم.ةستأةتيجييت ة تعنم ة دنظم  ةتيية، ص ايرت ة نتيئج ذ   فدم صءزح ةأصق ةي م تزو ة كتينة ة 

 حرةسة ادةت ذ   ةست ىين م تزو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية  دو دن ووة ة جيمعووة ةووي تأكيووي، (Melih, 2013)  ءأو مينيك
( دي  وووية 244ةوووي ت ىووو  ة أيي وووييت، ةوووي  وووزن متغيوووأج م وووتزو ة  ووونة ة درةسوووية صة نوووزم، صتكزشوووت فينوووة ة درةسوووة موووه )

 تزو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية  دو ة قن ة كوويو  درءووة متزسووقة، ص ليووأت  يدووي فوودم صدي  ة.  ليأت شتيئج ة درةسة  و م
صءووزح ةووأصق  ةت حلا ووة ذحىوويئية ةووي م ووتزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة تعوومو  ننووزم، ص ليووأت شتوويئج ة درةسووة كووم ك صءووزح 

  وونة ة درةسووية،  ىووي ق دن ووة ة  وونة ة وي وووة، ةأصق  ةت حلا ة ذحىيئية ةي م تزو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية تعمو  د تزو ة
 ص ليأت فدم صءزح ةأصق  ةت حلا ة ذحىيئية ةي م تزو ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية تعمو  نتتيفل  ينيدي.

ذ وو  ة كرووا فوووه ة تووأصق ةووي ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  وودو دن ووة ة دأحنوووة  (Thwaties, 2013)صاوودةت حرةسووة  ووزيتم
دي  ووية صدي  ووة.  (269ي ت عية  دتغيأةت ة نزم صشزم ة ددرسة صم ووتزو ة ىووا، صتكزشووت فينووة ة درةسووة مووه )ة ويشزية ةي ءيميي 

ص ليأت ة نتيئج فدم صءزح ةووأصق  ةت حلا ووة ذحىوويئية ةووي م ووتزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة تعوومو  ننووزم، صكرووتت ة نتوويئج 
ة ةلأىيحيدية تعمو  د تزو ة ىا،  ىووي ق ة ىووتزف ة وودشيي، فه صءزح ةأصق  ةت حلا ة ذحىيئية ةي م تزو ة كتينة ة مةتي

صكرتت ة نتيئج  يدية صءزح ةأصق ةي م تزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة ت عووي  دتغيووأ شووزم ة دوودةرس ويووأ ة د تنقووة،  ىووي ق 
 .ةصشي 

نة ة تلدووويأية ميووويرةت ةلاسوووتمكير ص سووونز  ةلا تكوووير  ووودو دن وووة ة  ووو  ذ ووو  ة كروووا فوووه (2017صاووودةت حرةسوووة ة ماأةشوووي )
( دي  ووية مووه دن ووة 162عجيمعة ة قوويئا عي  ووعزحية، صتووم ةسووت دةم ة دوونيج ة زوووتي ةلارت وويدي، صتكزشووت فينووة ة درةسووة مووه )

عي قأي ة ة عرزةئية، صةست دم ة  يحث م يوويس ميوويرةت ةلاسووتمكير، صم يوويس  ة  نة ة تلديأية، صتم ةختيير فينة  ةأةح ة درةسة
  نتيئج  و مييرةت ةلاستمكير تديرس  درءيت متزسقة مه دن ة ة جيمعة. سنز  ةلا تكير. ص ليأت ة

 دن ووة  وودو صة علاقووة  ينيدووي ة دروو لات حوول صميوويرة  ةلأىيحيديووة ة مةتيووة ة كتووينة  فه ة كرا ة   (2017)ادةت حرةسة ة عأسيو 

ي (450) مووه ة درةسووة فينووة صتكزشووت حيئوول عي  ووعزحية، ءيمعووة  ة عرووزةئية ة ق  يووة، صتووم  عي قأي ووة ةختيوويرام  تووم  صدي  ووة، دي  ووة

 ةلأىيحيديووة. ص ليووأت ة مةتيووة ة كتووينة  ة دروو لات، صم يوويس حوول ميوويرة  م يوويس ادووي: ة درةسووة  اوودةف م ييسوويه  تل يووق ةسووت دةم 

 ةووي ذحىوويئيية  حة ووة ةووأصق  صصءووزح ة دروو لات، حوول صميوويرة  ةلأىيحيديووة ة مةتيووة ة كتووينة  مووه م ووتزو متزسوو  صءووزح ة درةسووة شتوويئج

 ذحىوويئيية  حة ة مزء ة ةرت يدية فلاقة صءزح  يدية  ة نتيئج ص ليأت ةصشي ،  ىي ق ة جنس  دتغيأ ت عية  ةلأىيحيدية ة مةتية ة كتينة 

  ة در لات. حل صمييرة  ةلأىيحيدية ة كتينة ة مةتية  يه
علاقوويت  وويه ة نووزم ةلاءتدوويفي، ( ة وود اوودةت ذ وو  ت يوويم ة Kassaw & Astatke, 2017 مووي حرةسووتي كيسووز صةسووتيتيك )

صم تزو تزءيك ةلاادةف، صة كتينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة صةلاحةن ةلاىوويحيدي ةووي كنيووة صص ووديي ةووي كزريووي  تعنوويم ة دعندوويه، تكزشووت 
يحووث ( دي  ي صدي  ة ةي ة  نة ة ويشية صة وي وة، تم ةختييرام عي قأي ووة ة عرووزةئية ة ق  يووة، صةسووت دم ة  482فينة ة درةسة مه )

م يووويس ة تزءيووويت ة يدةيوووة، صم يووويس ة كتوووينة ة مةتيوووة ةلاىيحيديوووة. ص ليوووأت ة نتووويئج صءوووزح ةوووأصق  ةت حلا وووة ةحىووويئية  ووويه 
ة جن ووويه ةوووي ة كتوووينة ة مةتيوووة  نقن وووة صةلاشجوووي  ةلاىووويحيدي، صكروووتت ة نتووويئج  و م وووتزو حرءووويت ة كتوووينة ة مةتيوووة ةلاىيحيديوووة 

  نمكزر  فن  كويأ مه ةلاشي .  
ذ وو  معأةووة تووأ يأ ميوويرةت ةلاسووتمكير فنوو  قنووق  ( ة وود اوودةتNuman & Hasan, 2017سووة شعدوويو صح وويو )صةووي حرة

( دي  ووية صدي  ووة، صد ووق فنووييم 180ةصدأةشيووة، صتكزشووت فينووة ة درةسووة مووه ) ةلاخت ووير صةلاشجووي  ةلأىوويحيدي  قن ووة ة جيمعوويت
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مده  ووودديم ميوووي ةرت ةسوووتمكير ةعي وووة صمأتتعوووة  ووودديم م يوويس   يووويس ميوووي ةرت ةلاسوووتمكير. ص ليوووأت ة نتووويئج  وّ  ة قووولا  ة ووو 
 ةشجي   ىيحيدي فيو م يرشة عي قلا  ة مده  دديم مييرةت ةستمكير ويأ ةعي ة. 

 التعقيب على الدراسات الساًقة
دلاحوووت موووه ة درةسووويت ة  ووويع ة  و انووويا سوووت حرةسووويت تنيص وووت ة كتوووينة ة مةتيوووة ةلأىيحيديوووة، ص ووولا  حرةسووويت  خوووأو تنيص وووت 

ت ةلاسوووووتمكير. صة درةسووووويت ةلارت يديوووووة تنيص وووووت فلاقوووووة ة كتووووينة ة مةتيوووووة ةلأىيحيديوووووة عدتغيوووووأةت  خوووووأو ويوووووأ ميووووويرةت ميوووويرة
ةلاسووتمكير. صتنيص ووت ة درةسوويت ة تووي في جووت مز ووزم ةلاسووتمكير فلاقووة ةلاسووتمكير عي وودصةةع ة دعأةيووة صة تلىوويل،ىدي ةووي 

(، صمعأةووة تووأ يأ ميوويرةت 2017ير كدووي ةووي حرةسووة ة ماأةشووي )(. صفلاقووة ةلاسووتمكير عأسوونز  ةلا تكوو 2000حرةسووة ة  نيتووي )
(. صتزووونت ءديووع ة درةسوويت ةلارت يديووة ذ وو  2017ةلاستمكير ةووي قنووق ةصخت ووير صةصشجووي  كدووي ةووي حرةسووة شعدوويو صح وويو )

سووتمكير فلاقووة صءزح فلاقيت ةرت يدية  يه ة كتينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة، صة دتغيووأةت ة تووي تنيص تيووي، صكووم ك صءوودت حرةسوويت ةلا
تنيص تيووي. صقوود  ةوويحت ة درةسووة ة لي يووة مووه ة درةسوويت ة  وويع ة مووه ة دنيجيووة ة دت عووة   وويه ةلاسووتمكير صة دتغيووأةت ةلأخووأو ة تووي

صةختيوووير ة عينوووة صإفووودةح م ييسوووي ة درةسوووة صتقزراوووي، صموووه ةصءوووأةنةت ة دت عوووة، صكيتيوووة فوووأ  ة نتووويئج صمنيقروووتيي.  موووي ميووومة 
 ة لي ية ةيي ةي تنيص يي فلاقة ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية عدييرةت ةلاستمكير.ة درةسة  

 منهجية الدراسة
 ةو ة درةسة ة لي ية تق ق ة دنيج ة زوتي ةلارت يدي  دلانمة د يعة امج ة درةسة ص ادةةيي.

 عينة الدراسة
( دي  ووة، 174صة  ووي   فوودحاه ) ة ل زميووة، تكزشت فينة ة درةسووة مووه دي  وويت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي ةووي موودةرس ة أووويتة

دي  ووية صدي  ووة مووه  ( 43)صة عياووأ،  زةقووع  صمووه ة ىووتزف ة  وويعع صة ووويمه صة تيسووع  صتم ةختييراه عي قأي ة ة عرزةئية ة   يقة
(دي  ووية صدي  ووة 45( دي  ووية صدي  ووة مووه ة ىووا ة تيسووع، ص)43دي  ووية صدي  ووة مووه ة ىووا ة ووويمه، ص) (43)ة ىووا ة  وويعع، ص

 ( د ه   ك.1صة جدصو )  ة ىا ة عياأ، مه
 (. توزيث عينة الدراسة تبعا لمتغير الصف1الجدول )

 فدح ة قي  يت  م تزو ة ىا ة دتغيأ
 43 ة  يعع ة ىا

 43 ة ويمه
 43 ة تيسع
 45 ة عياأ
 174 ة دجدزم

 أدوات الدراسة
 تم ةي امج ة درةسة تقزيأ م ييسيه ادي: 

 مقياسُ الكفاءة الذاتية الأكاديمية :-1

(، 2018تووم تقووزيأج عووي عزحةِ ذ وو  ةلأحِ  ة نّظووأج صة دّرةسوويتِ ة  وويع ةِت كدرةسووة ة تأيلوويت) م يوويسِ ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة
.  38) . صتكزّو ة د ييسُ عىزرتك ةلأص ية مه(2018(، صة نجير )2018صمنلم )  ( ة أةة مز فة فن   ربعة  ععيحع

 تم التحققُ من الخصائصِّ السيكومترية الآتية:  ،وللتحققِّ من ملاءمة المقياسِّ لأهدافِّ الّدراسةِّ 
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ك فنوو  )  صدق المحتووى: -1 ( مل ِّدوويه مووه 10 غييوويت ة تل ووق مووه ووودق ة د يوويس صملانمتووكِ لأاوودةفِ ة دّرةسووةِ توومّ فأ ووُ
 فدينِ ايئةِ ة تّدريسِ ة عيمنيهَ ةي كنييتِ ة تأبيةِ ةي ة جيمعيتِ ةلأرحشيّةِ ةووي ت ىىوويتِ ةصراوويحِ ة نّت ووي، صفنوومِ ة وونتسِ 

يح ة ت ووأةِ  ص ذءووأةن تعووددل فنييووي. ص  وودو ة دل دووزو صرةناووم حووزو ( ملّ دوويه لافتدوو 8ة تأبووزج، صتوومّ ةفتدوويح ملووكّ ةتتوويق )
ة د يوويسِ، مووه حيووثُ ة ىووييوةِ ة نغزيووة، صة ز ووزح، صة  وولامة ة نغزيووة، صة ليءووة ذ وو  ة تعووددل، صص ووزح ة دعنوو ، صموودو 

 تىوو قَ ( ة ووأةت، 6( ة ووأةت، صإءووأةن حوومف و)4ةشتدينِ ة ت أةِ ةي ة د ييسِ  ن عد. صمه  م تمّ ذءووأةن تعووددلات  غزيووة ةووي )
 مز فة كيلآتي:  ( ة أة،32فدحُ ة أةتِ ة د ييسِ )

ي يس امة ة  عد ة  نزكييت ة تي تت عيي ة قي  ة   نووين تعيمنيووي مووع ووودي يتيي صمعنديتيووي ةووي البعدُ الاول: السلوك الأكاديمي: 
 (.  8-1ة ددرسة، صتدونك ة أةت ة د ييس مه )

ي وويس  سوونز  ة قي  ووة صقوودرتيي فنوو  ة تعيموول مووع ة دووزةح  نزوووزو ة وو  ة يوودف ة درةسووي، الأكوواديمي : السوياق  البعودُ الفوواني:
 (.15-9صتدونك ة أةت ة د ييس مه )

:  ي وويس اوومة ة  عوود قوودرة ة قي  ووة فنوو  ذحةرة صقتيووي ة درةسووي  ميوويحة تلىووينيي ةلأىوويحيدي، البعوود الفالووث: التنظوويم إدارةُ الوقووتِّ
 (.22-16ه )صتدونك ة أةت ة د ييس م

ي وويس اوومة ة  عوود قوودرة ة قي  ووة فنوو  مزةءيووة ة ىووعزبيت فووه دأيووق ةىت ووي يي  نديوويرةت  المهووارات المعرفيووة : البعوودُ الراًووث:
 (.32-23صتدونك ة أةت ة د ييس مه )  ة لا مة،

 صدق البناء -2
أحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي ة د ( دي  ووة مووه25تووم ة تل ووق مووه ووودق ة  نووين  تق يووق ة د يوويس فنوو  فينووة مووه ة قي  وويت فوودحاه )

صمووه  ووم ح ووي  معوويملات ةلارت وويط  وويه كوولّ ة ووأةع مووه ة ت ووأةتِ مووع ة درءووةِ ة كنيووةِ، صةرت وويطِ ةلأععوويح مووع  ،خوويرج فيّنووة ة درةسووة
(، صءديووع ة ت ووأةتِ كيشووت حة ووة ذحىوويئيةي 0.65-0.38ة درءةِ ة كنيةِ، صقد تأةصحت ةلارت يديتُ  يه ة ت أةِ صة درءةِ ة كنيووةِ مووه )

 (.α=0.05ند م تزو ة دلا ة )ف

 ثباتُ أداةِّ الدّراسةِّ  
  نتل ق مه   يت م ييس ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية تم ةست دةمِ دأي تيهِ  ل يِ  ة وّ يت صاي:

( دي  ووة مووه دي  وويت ة دأحنووة 25تووم تق يووق ة د يوويس فنوو  فيّنووةع ةسووتقلافيّةع  نغووت)(: Test Re-testثبواتُ الإعوادةِّ ) -1
ك ععوود  لا ووة  ةلاسيسية ة عنيي مه  ةأةحِ ة دّرةسةِ صخيرجِ ة عيّنةِ، صة قنبُ ذ ييه ةصءيعووةُ فووه ة ووأةتِ ة د يوويسِ،  ووم  فيوودَ تق ي ووُ
 سي يع مه ة تق يووقِ ةلأصوِ، صتووم ح وويُ  معيموولِ ةرت وويطِ  يأسووزو د وويه حرءوويتِ  ةووأةحِ ة عيّنووةِ ةووي ة تق ي وويه، صفنوو  ةلأععوويحِ 

 (.  0.85صقد  ن  معيمل ة و يت عقأي ةِ ةصفيحةِ  ندرءةِ ة كنيّة )  ةلاربعة  ند ييسِ،
ص  ووك  ،(: تووم ح وويُ    وويتِ ةلات وويقِ ة وودّةخني فووه دأيووقِ معيح ووةِ كأصش وويخCronbach Alpha) طريقوةُ كرونبوواخ ألفوا -2

 (.  0.72فن   ةأةحِ ة عيّنةِ ةلاستقلافيّةِ، صقد  ن  معيملُ ة وّ يتِ عقأي ةِ ةلات يقِ ة دّةخني  ندرءةِ ة كنيّة )
 تطبيقُ مقياسِّ الكفاءة الذاتية الأكاديمية على العينة الأساسية:  

 ،يووي ة د ووتجي يت فووه ة ووأةتِ ة د يوويسِ ( ة ووأةة فنوو  دي  وويت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عن32توومّ تق يووقُ ة د يوويسِ ة وومج دتكووزو مووه )
 (، يرير ذ   ة درءيت ةي حي ووة ةرتتوويم معوودو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة160-30)صتتأةصحُ ة دّرءةُ فن  ة أةتِ ة د ييسِ  يه  

ي ) ي )5ىدوووي يوووأتي: حةئدوووة ي )4(، وي  وووة ي )2(، شووويحرةة )3(،  حييشوووة دزءووودُ ة وووأةت  (، صءديوووعُ ة وووأةتِ ة د يووويسِ ةيجي يوووة صلا 1(، مقن وووة
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( ذ وو   وولا  5-1سن ية . ص تت يأِ ة أةتِ ة د ييسِ تمّ ةست دةمُ ة ددو صةيك ت  مُ ة دّرءةُ ح بَ ة دتزسووِ  ة ل ووي ي  نت ووأة  وويه )
  ج: 33.  1=1/3- 5 وغأ قيدة / فدح ة د تزييت.    –ة ددو=  ى أ قيدة م تزييت فن  ة نّلز ةلآتي:  

  تزو من تضع مه ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية.  تدوُ فن  م  (2.33-1ة دّرءةُ  يه ) -
 تدوُ فن  م تزو متزس ع مه ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية.  (3.67-2.34)ة درءةُ  يه -
 تدوُ فن  م تزو مأتتعع مه ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية.  (5-3.68)ة درءة  يه -
توووم تقوووزيأ م يووويس ة كتوووينة ة مةتيوووة ةلاىيحيديوووة عوووي أءزم ذ ووو  ة درةسووويت ة  ووويع ة صةلأح  مقيووواس مهوووارات الإسوووتذكار:  -2

( ة وووأة 30( صتكوووزو ة د يووويس عىوووزرتك ةلأص يوووة موووه )2015( صحرةسوووة ة قعووويو )2020ة نظوووأج، صبي تلددووود حرةسوووة ة ع يووويت )
 ه ة  ىيئ  ة  ي زمتأية ةلآتية:  تم ة تل ق م  ،ة د ييس لأادةف ة درةسة ص نتل ق مه ملانمةمز فة فن   ربعة  ععيح،  

 أولا: صدق أداة الدراسة
 نتل وووق موووه وووودق ة د يووويس صمنيسووو تك لأاووودةف ة درةسوووة صمووودو سووولامة ة ت وووأةت  غزيوووية، تووومّ فوووأ  صووودق المحتووووى:  -1

( مل ِّدةي مه  فدووين ايئووة ة توودريس ة عوويمنيه ةووي كنيوويت ة تأبيووة ةووي ة جيمعوويت ةلأرحشيووة ةووي ت ىىوويت 11ة د ييس فن  )
( مل دوويه   ع ووين فنوو  ة ت ووأة  صإءووأةن تعووددل فنييووي. 9ةصراوويح ة نت ووي، صفنووم ة وونتس ة تأبووزج، صتوومّ ةفتدوويح ملووكّ ةتتوويق )

ص  وودو ة دل دووزو صرةناووم حووزو ة ووأةت ة د يوويس، مووه حيووث ة ىووييوة ة نغزيووة، صة ز ووزح، صة  وولامة ة نغزيووة، صة ليءووة ذ وو  
 ( ة ووأةت6ةووي ة د يوويس صإ وو  ة  عوود، صمووه  ووم توومّ ةءووأةن تعووددلات  غزيووة ةووي )ة تعووددل، صص ووزح ة دعنوو ، صموودو ةشتدووين ة ت ووأة 

 صاي :
 ص و لت ععد ة تعددل:  ،انيا سيز ة ةي ةيم ة دزةح ة تي  حرسيي  تى ق-1
  ةيم ة دزةح ة درةسية ع يز ة-
 ص و لت ععد ة تعددل :  ، دج ة  درة فن  ة تن ي -2

 ة درس. دج ة  درة فن  تن ي  ةلأةكير   نين  
 ص و لت ععد ة تعددل :  ، حدأ ذ   ة ددرسة دزميي صبدصو ةش قيم-3
  ستقيع  و  حدأ ذ   ة ددرسة دزميي صبي زقت ة دنيسب.-
 ص و لت ععد ة تعددل:  ،ح  ت ءديع  ادةةي-4
  ستقيع  و  ح ق  ادةةي ميدي كيشت وع ة-

 صامج ة ت أةت اي:  ( ة أةت،8صإءأةن حمف و)
 ة دزةح ة تي  حرسيي متيزمة عي ن  ة  ي. ءد  و ءديع  -1
  ستقيع  و  ةيم ة درصس ميدي كيشت حرءة وعزبتي.-2
  رةءع ة درصس عر ل منتظم.-3
 ءديع ة دعنديت رة ييت فه حرةستي.-4
 كويأصو  فتدد فنييم.   دج  ودقين-5
 لا  ستقيع  و  شظم ءدصو خيص عي درةسة.-6
  تد ه مه حرةسة ة دز زفيت عر ل سأيع.-7
  اعأ  و مقي يب ة دعنديت كويأة.-8
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 عىزرتك ة نييئية:  ( ة أة،42 تى ق فدح ة أةت ة د ييس )
   ة زقت ةي ذتديم ة  أةنة ةي صقتيي ة دلائم.  (صت يس مدو حقة ذحةرة 6فدح ة أةتك )  : مييرة ة  أةنة ة دنتظدة:البعد الأول

 ( صي ووويس ة  ووودرة فنووو  ةسوووتيعي  ة د توووز  صة د ووودزم6ة أةتوووك ): ميووويرة ة تن وووي  صكتيعوووة ة دلاحظووويت: فووودح البعووود الفووواني
   .فن  معن  ة تكأة ة أئي ية صت  يقك صتدصينك عأسنز  ةأحج مع ة دليةظة

( صي يس فدنيووة ةسووتأءيم صإفوويحة مووي حرسووك ة قي ووب  نغتووك ة  يوووة 6: مييرة ة دأةءعة ععد ة  أةنة : فدح ة أةتك )البعد الفالث
 ايم عىزرة سنيدة.مه خلاو ة أب   يه ة دتي

 ( صت وويس موودو ةسووتعدةح ة قي ووب لاءتيووي  ةلامتلوويو سووزةن شت ووي ةص6ميوويرة ةلاسووتعدةح  لامتلوويو: فوودح ة أةتووك )البعوود الراًووث: 
 ء ديي صقدرتك فن  حل ة در لات ة ىع ة ة تي تزةءيك.

ة دأحنوووة  ( دي  وووة موووه25)توووم ة تل وووق موووه وووودقِ ة  نوووينِ ععوووأ  ة د يووويس فنووو  فينوووة دي  ووويت فووودحاي صوودق البنووواء:  -2
صمه  م ح ي  معيملات ةلارت يط  يه كلّ ة أةع مه ة ت أةتِ مع ة درءووةِ ة كنيووةِ، صةرت وويطِ  ،ةلاسيسية ة عنيي خيرج فيّنة ة درةسة

شووت ، صءديووع ة ت ووأةت كي((0.61-0.34)ةلأععيح مع ة درءووةِ ة كنيووةِ، صقوود تأةصحووت ةلارت يدوويتُ  وويه ة ت ووأةِ صة درءووةِ ة كنيووةِ  وويه 
 (.0.05حة ة ذحىيئيةي فند م تزو ة دلا ة )

 ثبات أداة الدراسة  
  نتل ق مه   يت م ييس مييرة ةلاستمكير تم ةست دةم دأي تيه  ل ي  ة و يت ادي:

( دي  ووة مووه دي  وويت ة دأحنووة 25تووم تق يووقُ ة د يوويس فنوو  فيّنووةع ةسووتقلافيّةع ت نووُ  )(: Test Re-testثبووات الإعووادة) -1
ك ععوود  لا ووة ةلاسيسووية ة عن يووي مووه  ةووأةحِ ة دّرةسووةِ صخوويرجِ ة عيّنووةِ، صة قنووبُ ذ ووييه ةصءيعووةُ فووه ة ووأةتِ ة د يوويسِ،  ووم  فيوودَ تق ي ووُ

 سوووي يع موووه ة تق يوووقِ ةلأصوِ، صتوووم ح ووويُ  معيمووولِ ةرت ووويطِ  يأسوووزو د ووويه حرءووويتِ  ةوووأةحِ ة عيّنوووةِ ةوووي ة تق ي ووويه، صفنووو  ةلأععووويحِ 
    (.0.87و يت عقأي ةِ ةصفيحةِ  ندرءةِ ة كنيّة )صبن  معيمل ة   ةلاربعة  ند ييسِ،

ص  ووك  ،تووم ح وويُ    وويتِ ةلات وويقِ ة وودّةخني فووه دأيووقِ معيح ووةِ كأصش وويخ (:Cronbach Alphaطريقوة كرونبواخ ألفوا ) -2
 (.0.70فن   ةأةحِ ة عيّنةِ ةلاستقلافيّةِ، صبن  معيملُ ة وّ يتِ عقأي ةِ ةلات يقِ ة دّةخني  ندرءةِ ة كنيّة )

 تطبيق مقياس الكفاءة الذاتية الاكاديمية على العينة الأساسية  
( ة أة فن  دي  يت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي، صتتووأةصح ة درءووة فنوو  ة ووأةت ة د يوويس  وويه 24تم تق يق ة د ييس ة د زو مه )

(، 4(، وي  ووي )5(، حيووث تعقوو  ة وودرءيت ةووي حي ووة ةرتتوويم معوودو ة كتووينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة كدووي يووأتي: حةئدووي )22-124)
ة وووأةت ة د يووويس ةيجي يوووة صلا تزءووود ة وووأةت سووون ية. ص تت ووويأ ة وووأةت ة د يووويس توووم (، صءديوووع 1(، مقن وووي )2(، شووويحرة )3 حييشوووي )

( ذ وو   وولا  م ووتزىيت فنوو  ة نلووز ةلآتووي: 5-1ةسووت دةم ة دوودو، صةيووك ت  ووم ة درءووة ح ووب ة دتزسوو  ة ل ووي ي  نت ووأة  وويه )
  ج: 61.33=1/3-  5   وغأ قيدة / فدح ة د تزييت –ة ددو=  ى أ قيدة 

 ( تدو فن  م تزو من تض مه مييرةت ةلاستمكير.  2.33-1ة درءة  يه ) -
 تدو فن  م تزو متزس  مه مييرةت ةلاستمكير.  (3.67-2.34)ة درءة  يه -
   .تدو فن  م تزو مأتتع مه مييرةت ةلاستمكير  (5-3.68)ة درءة  يه -

 إجراءات الدارسة  
  تنتيم ة درةسة تم ةت يم ةصءأةنةت ةلآتية:  
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ة درةسووة صة تل ووق، صة تأىوود مووه  ذ وو  ة درةسوويت ة  وويع ة صةلأح  ة نظووأج ة دووأت   عدز ووزم ح م يوويس ة درةسووة عووي أءزمذفوودة -1
 حلا ة ودقيدي ص  يتيدي.

 تلددد فينة ة درةسة. -2
 تق يق  حةتي ة درةسة فن  فينة مه دي  يت ة دأحنة ةلاسيسية ة عنيي ةي مدةرس ة أويتة ة ل زمية.   -3
 ة درةسة فن  فينة ة درةسة عر ل ةأحج ةي   نين ة دصةم ة درةسي.تز يع م ييس  -4
 ة  ييم عجدع ة  ييشيت صمه  م تلنينيي  نزوزو ذ   ة نتيئج صمنيقرتيي صص ع ة تزوييت. -6

 نتائج الدراسة ومناقشتها  
 ةيدي يأتي فأ   نتيئج ة درةسة صمنيقرتيي، صتعأ  ة نتيئج صتنيقش عل ب  سئنة ة درةسة

مووي م ووتزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  وودو فينووة مووه دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ائج المتعلقووة ًالسووؤال الأول : عوورض النتوو
   ؟ ةي مدةرس ة أويتة ة ل زمية  ة عنيي

  ءيعة فه امة ة  سةو ةست أءت ة دتزسقيت ة ل ي ية صةلاشلأةةيت ة دعييرية  د يوويس ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صة جوودصو 
 دز ق   ك.(  2)

 الكفاءة الذاتية الاكاديمية(. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس 2الجدول )
 ة ت ددأ ة تأتيب   ةلاشلأةف ة دعييرج  ة دتزس  ة ل ي ي ة ت أة      ة أقم
 متزس  1 1.25 3.40 ةةيم ة دزةح ة درةسية ع يز ة   25

 متزس  2 1.20 3.38  دج قدرة فن  ة تأكيم  دي ي يو ةي ة لىة   26

 متزس  3 1.26 3.37  دج ة  درة فن  ةيم ة دعيشي صة دىقنليت ة جدددة ع أفك 27

 متزس  4 1.20 3.35 يد نني ةيم ة درصس ءيدة 29

 متزس  5 1.20 3.35 ةتده مه دأح  ةكير ءدددة 23

 متزس  6 1.22 3.33  دج ة  درة فن  ذختيير م يو ة درةسة ع يز ة 30

 متزس  7 1.22 3.32 حرصسي عر ل دزمي   تد ه مه مقي عة 24

 متزس  8 1.19 3.30  ستقيع  و  سنم صةء يتي ة درةسية عي زقت ة دلدح 20

 متزس  9 1.16 3.29  رتب ميديتي ة ددرسية ةي حةتأ ملاحظيت 28

 متزس  10 1.30 3.28 ك ب ر ي معنديتي ع يز ة تد ه مه  31

 متزس  11 1.19 3.27  دج ة  درة فن   و ةىزو فأيتية  لتنة ة ت أج 21

 متزس  12 1.18 3.26  ستقيع تكزيه ودةقيت ع أفك 19

 متزس  13 1.16 3.26  دج ذرةحة  تل يق ة نجيح  ىوأ مه معظم دي  يت ة ىا 22

 متزس  14 1.29 3.19 ة دعنديتةشتم كل مي تقن ك مني   32

 متزس  15 1.02 2.85  ستقيع ة تغنب فن  ءديع ة در لات ة درةسية ة تي ةصةءييي  1

 متزس  16 1.03 2.84  دج ة  درة فن  ة تعيمل مع ة دزةح ة درةسية ة ىع ة 2

 متزس  17 1.15 2.76  دج ة  درة فن  تنظيم  صقيت ة درةسة 4

 متزس  18 1.12 2.75  ىوأ مه مز زم سأفة تد ه مه حرةسة   15
 متزس  19 1.11 2.74  ستقيع  و  حدأ ذ   ة ددرسة دزميية صبي زقت ة دنيسب 8

 متزس  20 1.15 2.74  ستقيع  و ةح ق ةادةةي ميدي كيشت وع ة 3

 متزس  21 1.13 2.73  دج ة  درة  و ةىزو مه  ةدل ة قي  يت ةي ة ىا 9

 متزس  22 1.03 2.70 ةلاسئنة ة تي تزءك ة ي مه ة دعنديتةءيب فه ءديع   5

 متزس  23 1.13 2.63 تد نني قدرةتي مه ة نجيح عي ديديت ةلاىيحيدية ة تنية ية 6

 متزس  24 1.10 2.42  ستقيع  و ةتمكأ مي ةتعندك  تتأة دزينة 7
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 متزس  25 0.83 2.41  دج ة  درة فن  تن ي  ةلاةكير ة نين ة درس 10

 متزس  26 0.84 2.37  قدم اأح فه  ج مز زم عأختىير  14
 متزس  27 0.82 2.37 فندج ة د درة فن  تق يق مي  تعندك خيرج ة ددرسة 16

 من تض 28 0.73 2.34  دج ة  درة فن  ءعل ة ديحة ة ىع ة سينة صمدتعة 11

 من تض 29 0.73 2.27  ستقيع ة تأقنم مع ءديع ة  يئيت   18

 وووودج ة  ووووودرة فنوووو  دنوووووب ة د وووويفدة موووووه ة دعندوووويت ص ميلاتوووووي ةوووووي  17
 ة ديديت ة ىع ة

 من تض 30 0.71 2.24

 من تض 31 0.82 2.18 ةاجع  ميلاتي فن  تأحية صةء يتيه ة درةسية 12

 من تض 32 0.90 2.17  دقة  (ةتد ه مه ة تعيمل مع ة دىيحر ة تعنيدية)ىي ليسز  صة كتب 13

 متزس  2 1.12 2.80 ة  عد ةلأصو: ة  نزا ةلأىيحيدي 

 متزس  1 0.70 2.36 ة  عد ة ويشي: ة  ييق ةلأىيحيدي 

 متزس  3 0.85 3.10 ة  عد ة وي ث: ة تنظيم صإحةرة ة زقت 

 متزس  4 1.14 3.31 ة أةعع: ة دييرةت ة دعأةيةة  عد   

  متزس  0.57 2.83 ة درءة ة كنية 
(  و ة كتووينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة  وودو دي  وويت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي كيشووت  درءووة متزسووقة، صقوود 2يظيووأ مووه ة جوودصو )

(، صءووينت  وودرءيت متزسووقة ةووي ةلأععوويح ةلأربعووة، صءووين عأقوول 0.57( صةشلووأةف معيوويرج )2.83ءووينت عدتزسوو  ح ووي ي )
 ووم ة ديوويرةت ة دعأةيووة. صيلاحووت مووه ة نتوويئج  ،ة تنظوويم صإحةرة ة زقووت  م تزو ععد ة  ييق ةلاىيحيدي،  م ة  نزا ةلاىيحيدي،  م 

( 5ة دأت قة عي كتينة ة مةتية ةلاىيحيدية  و دي  يت ة دأحنة ةلاسيسية ة عنيي ح  ووه م ووتزييت عووي ت أةت  ت ووددأ متزسوو ، فوودة )
 ة أةت ءينت دت ددأ )من تض(.

ةلاىيحيديووة ءووينت  درءووة متزسووقة، صقوود ءووين  قوول ةلأععوويح: ة  ووييق ىدووي دلاحووت مووه ة نتوويئج  و ةلأععوويح ةووي ة كتووينة ة مةتيووة 
ةلأىوويحيدي، صاوومة يعنووي ةو دي  وويت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي يلووتجه ة وو  ة دميوود مووه ةلااتدوويم صة توودريب فنوو  دووأق تعنووم 

  سي يب حرةسة ة دزةح ة ددرسية صيلتجه ة   ة دتيععة ة د وتة مه ق ل ةلاال صة ددرسة.
ة نتيجووة يد ووه ة  ووزو ذو ءديووع ة ت ووأةت ة تووي ءووينت  ت ووددأ متزسوو  توودو فنوو   و ة قي  وويت  ووم تكووه كتووينتيه  ص دنيقرووة اوومج 

( ةووأىوأ مووولا. 4ة مةتيووة ةلأىيحيديووة عي د ووتزو ة دقنووز ، ذ   ووم ت تووأ   يووة ة ووأة مووه ت ووددأ )مأتتووع(، عي لىووزو فنوو  ت ووددأ )
:  تد ووه مووه ة تعيموول مووع ة دىوويحر ة تعنيديووة كي ليسووز  ( ة ووأةت  ت ووددأ )موون تض(، ص حشوو  اوومج ة ت ووأةت اووي5صءووينت )

صة كتووب  دقووة. صقوود يعوومو   ووك ذ وو   و معظووم ة قي  وويت دت يوودو عي كتووي  ة ددرسووي ة د ووأر، ص ووم يجوودو ترووجيعي  نتعيموول مووع 
سووية، ة كتب،  ص ءيي  ة ليسز  لأوأةص مدرسية. صءينت ععد امج ة ت أة ة أة:  اجع  ميلاتووي فنوو  تأحيووة صةء وويتيه ة ددر 

 ت ددأ )موون تض(  يدووية، صقوود يعووزح ة  وو ب ةووي   ووك ذ وو   و ة قي  ووة قوود لا تنىووق شت وويي  تأحيووة ة زةء وويت ة ددرسووية، ةكيووا 
 ترجع  ميلاتيي فن    ك.

 مووي ة ووأة:  وودج ة  وودرة فنوو  دنووب ة د وويفدة مووه ة دعندوويت صة وومميلات ةووي ة ديدوويت ة ىووع ة، ة وود ءووينت  ت ووددأ )موون تض( 
ك ذ    و ة قي  ة ت تعيه عأانيي  ىوأ مووه ويووأام،  ص تنلووأج مووه ة دعندوويت ةووي دنووب ة د وويفدة،  ص  و  يدية، صقد يعزح   

ة دعندوويت   ووه فنوو  ةسووتعدةح حةئدووي  د وويفدة ة قي  ووة ةووي  ة وومميلات عد ووتزو مت ووير ، صلا يد وونيه ت ووديم ة د وويفدة،  ص  و
يئوويت،  ت ووددأ )موون تض(  يدووية،  ج  و ة قي  وويت مووه صءووينت ة ووأة:  سووتقيع ة تووأقنم مووع ءديووع ة    ة تغنب فنوو  ة ىووعزبيت.

ة ىعزبة  و دتكيته مع ة  يئيت ة د تنتة، لأو   ك دتقنب صقتووية  وويس عي  نيوول، صب يوووة ة تووأقنم مووع ة  يئوويت ة ددرسووية. صمووه 
و   ووك ة ت أةت ة تي حىنت فن  ت ددأ )من تض( اي ة أة:  دج ة  درة فن  ءعل ة ديحة ة ىع ة سووينة صمدتعووة. صقوود يعووم 
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ذ    و ة د تزو ة دتدشي  دو معظووم ة قي  وويت يدنووع مووه ت  ووي  ة دوويحة ة تووي تتىووا عي ىووعزبة،  ص  و ة قي  ووة تعتدوود فنوو  
 ويأاي ةي ءعل ة ديحة سينة مدتعة.

صبد يرشوووة ة نتووويئج ة لي يوووة ةوووي اووومة ة جيشوووب  نتووويئج ة درةسووويت ة  ووويع ة يظيوووأ  و اووومج ة نتووويئج ةتت وووت موووع شتووويئج حرةسوووة منيوووك 
(Melih, 2013) ة تي صءدت  و م تزو ة كتينة ة مةتية  دو ة قن ة كيشت  درءة )متزسووقة(، صمووع شتوويئق حرةسووة ة عأسوويو ،

 (، ة تي  ليأت  و ة كتينة ة دمكزرة ءينت  ت ددأ )متزس (  يدية.2017)
صقنوووة ةلااتدووويم  صتعووومو اووومج ة نتيجوووة عرووو ل فووويم ذ ووو   وووعا ة كووويحر ة تعنيدوووي عيت ووويم دوووأق ص سوووي يب ة تووودريس ة تأبزيوووة،

مدووي  ،عدووي ي ووير  مووه سوونتيه 19-عي قي  يت  كوأة  فدةحاه ةي ة ىا، صة دووأصر عتتووأة ة تعنوويم فووه ععوود ع وو ب ءيئلووة كزةيوود
 ةحو ذ   مر نة ةي ة تعنيم صش   ةي متيععة ة دزةح ة ددرسية.  

ةووي   وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيوويمووي م ووتزو ميوويرة ةلاسووتمكير  وودو فينووة مووه دي عرض النتائج المتعلقة ًالسوؤال الفواني:  
   ؟ مدةرس ة أويتة ة ل زمية

( يظيووأ 3  ءيعووة فووه اوومة ة  ووسةو تووم ح ووي  ة دتزسووقيت ة ل ووي ية صةلاشلأةةوويت ة دعييريووة  ديوويرةت ةلاسووتمكير صة جوودصو )
 :ة نتيئج

 (. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس مهارات الاستذكار3الجدول )
 ة ت ددأ ة تأتيب ةلاشلأةف ة دعييرج  ة دتزس  ة ل ي ي ة ت أة ة أقم

 متزس  1 1.22 3.31      ة ديحة عىزرة سينة صبتلددد ة ن يط ة أئي ية 6

 متزس  2 1.22 3.30  ىتب ملاحظيتي عقأي ة حقي ة 18

 متزس  3 1.19 3.28   ةىأ حرصسي دزميية  20

 متزس  4 1.16 3.28  يي حدح ادف ة درةسة ق ل ة  دن   3

 متزس  5 1.30 3.28  ت م م يو منيسب  ندرةسة 19

 متزس  6 1.19 3.27  ىتب ة دن ىيت فن  ة كتي .  2

 متزس  7 1.18 3.26  ستعدل  غتي ةي كتيعة ة دلاحظيت 12

 متزس  8 1.16 3.26 تدصيه ة دلاحظيت يجعنني  ستمكأ ة درصس 17

 متزس  9 1.29 3.14 ةلامتليو  دقة قأ   سئنة   11

 متزس  10 1.02 2.85  ركم فن  ةيم ة دز زفيت ة د تنتة لاستأءيفيي 14

 متزس  11 1.02 2.85    ت معنزميتي فه دأيق ة دأةءعة 1

 متزس  12 1.15 2.76 ت تىأ مأةءعتي فن   ءمةن معينة مه ة درس 5

 متزس  13 1.11 2.76  تأا ة دنيييت ق ل ةلامتليشيت 10

 متزس  14 1.14 2.74  ستعيه عيلآييت ة  أصشية صةلأحيحدث ة ن زية ق ل ةلامتليو 22

 متزس  15 1.09 2.74  رةءع ة درس ق ل اأح ة دعنم 16

 متزس  16 0.83 2.43  قأ  فنيصيه ة درس  م ة تتيويل 6

 متزس  17 0.84 2.38 ت يفدشي ودي يتي ةي تمكأ ة درصس 7

 متزس  18 0.73 2.36  سدع ععد حتظي  ندرس 9

 من تض 19 0.83 2.33  فد ةمتليشيت  ص ية  ندأةءعة ق ل ةلامتليو 21
 من تض 20 0.80 2.31   د  عي  سةو ة مج ةفأف ذءي تك 13

 من تض 21 0.73 2.26  ءيب فه  سئنة ةلامتليو عغض ة نظأ فه ة    8

 من تض 22 0.82 2.19 ةلامتليو عر ل منيسب ص م صقتي فن   سئنة   4

 متزس  2 1.04 3.12 ة  عد ةلاصو: مييرة ة  أةنة ة دنظدة

 متزس  1 0.83 3.18 ة  عد ة ويشي: مييرة ة تن ي  صتدصيه ة دلاحظيت
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 متزس  3 1.23 3.40 ة  عد ة وي ث: مييرة ة دأةءعة ععد ة  أةنة

 متزس  4 1.20 2.31  لامتليوة  عد ة أةعع: مييرة ةلاستعدةح  

  متزس  0.71 2.88 ة درءة ة كنية

  وودو دي  وويت ة دأحنووة ةلاسيسووية ة عنيووي كيشووت  درءووة متزسووقة، صءووينتميوويرةت ةلاسووتمكير (  و 3يظيووأ مووه ة جوودصو )

(. صءووين  وودرءيت متزسوووقة ةووي ةلأععوويح ةلاربعووة، صكووويو  قوول ععوود اوووز 0.71(، صةشلووأةف معيووويرج )2.88عدتزسوو  ح ووي ي )
ميوويرة  صكوويو  فنوو  ععووداز ميوويرة ة تن ووي  صتوودصيه ة دلاحظوويت ووم  ،ميوويرة ة  ووأةنة ة دنظدووة ووم  ،ميوويرة ةلاسووتعدةح  لامتلوويو

 ءديعيي  ت ددأ )متزس (، فدة  لا  ة أةت ءينت  ت ددأ )من تض(..  مي ة ت أةت ة د ءينت  ة دأةءعة ععد ة  أةنة 
ةو ميووويرةت ةلاسوووتمكير  ووودو  (، مدوووي دووودو فنووو 4  وود ءوووينت ة ت وووأةت  ت وووددأ )متزسووو (، ص وووم ت توووأ   يوووة ة وووأة،  ص تتجووويص  )

، صصءووزح فزةموول ة قي  يت  ي ت عي د تزو ة دقنز . صقد يعمو   ك ذ   فدم ةاتديم ة دعنديت عي تلديأ ة يووزمي  نقي  وويت
 يز كويأة  دو ة قي  ووة، صب يوووة ةسووت دةم ةلاشتأشووت عروو ل صةسووع، صتووزةةأ  ءيوومة خنووزج  كيووة  وودو ءديووع ة قي  وويت ةووي اوومة 
ة  ووه ت أي ووية.  مووي ة ت ووأةت ة تووي ءووينت  ت ووددأ )موون تض( ةيووي:  ءيووب فووه  سووئنة ةلامتلوويو عغووض ة نظووأ فووه ة  وو ، ص  وود  

تليشوويت  ص  ووة  ندأةءعووة قيوول ةلامتلوويو. صقوود يعوومو   ووك ذ وو   و ة قي  ووة لا تيووتم عووي    ة  ووسةو ة وومج  فووأف ذءي تووك، ص فوود ةم
ع ووودر ةاتديميوووي عوووي تكأة ة دقنزبوووة ةوووي ةلامتلووويو،  ص  و خقوووزط ة قي  ووويت  وووعيتة  وووولاة،  ص  و ة دعندوووة لا تن وووك دي  يتيوووي 

 عيستدأةر عدأصرة ة عنيية عي    فند ةصءيعة فه ةلأسئنة.
ي  سةو ة مج  فأف ذءي تك ة د يعمو مجيئيي  درءووة )من تدووة( ذ وو   و ة دعندوويت دووزءيه عيسووتدأةر عدووأصرة  مي ة أة:   د  ع

ة  ووودن عيصءيعوووة فوووه ة  وووسةو ة دعوووأصف  ووودو ة قي  وووة،  ص لأو ةلأسوووئنة  سيسوووي تتدوووده  سوووئنة سوووينة، صمتزسوووقة ة ىوووعزبة، 
متليشية،  ص  و معظم ة قي  يت يعتدوودو فنوو  ععووض  ةووأةح صوع ة. صة أة  فد ةمتليشيت  ص ية  ندأةءعة،  ص تزقع ةلأسئنة ةلا

 ةلأسأة ةي ة دأةءعة صة ت ديع.
صبد يرشووة شتوويئج اوومج ة درةسووة عي درةسوويت ة تووي تنيص ووت ميوويرةت ةلاسووتمكير دتدووق  و ة نتوويئج ة لي يووة ةتت ووت مووع شتوويئج حرةسووة 

 ة.  (، ة تي  ليأت  و مييرةت ةلاستمكير تديرس  درءيت متزسق2017ة ماأةشي )
( α=0.05اوول دزءوود فلاقووة ةرت يديووة  ةت حلا ووة ذحىوويئية فنوود م ووتزو ة دلا ووة )عرض النتوائج المتعلقوة ًالسوؤال الفالوث: 

د ووويه ة دتزسوووقيت ة ل وووي ية  نكتوووينة ة مةتيوووة ةلأىيحيديوووة صة دتزسوووقيت ة ل وووي ية  ديووويرة ةلاسوووتمكير  ووودو فينوووة موووه دي  ووويت 
 ؟ ة ل زمية  ةي مدةرس ة أويتة  ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي

 ( دز ق ة نتيئج4  ءيعة فه امة ة  سةو تم ةست دةم معيمل ةرت يط  يأسزو صيجيح امج ة علاقة، صة جدصو )و
 لدى طالبات المرحلة الأساسية العلياالكفاءة الذاتية الاكاديمية ومهارات الإستذكار (. العلاقة الارتباطية بين 4الجدول )

ةلاىيحيديوووووووة/مييرةت ة كتوووووووينة ة مةتيوووووووة 
 ةلاستمكير

ميوووووووووويرة ة  ووووووووووأةنة  
 ة دنظدة

ميووووووووووووووويرة ة تن وووووووووووووووي  
 صتدصيه ة دلاحظيت

ميووووووويرة ة دأةءعوووووووة 
 ععد ة  أةنة

ميووووويرة ةلاسوووووتعدةح 
  لامتليو

 ة درءة ة كنية  

 **0.85 **0.86 **0.88 **0.87 **0.83 ة  نزا ةلأىيحيدي 
 **0.87 **0.88 **0.86 **0.86 **0.85 ة  ييق ةلأىيحيدي 
 **0.88 **0.87 **0.86 **0.88 **0.84 ة تنظيم صإحةرة ة زقت 
 **0.86 **0.88 *0.89 **0.84 **0.82 ة دييرةت ة دعأةية 

 **0.87 **0.87 **0.89 **0.85 **0.84 ة درءة ة كنية  ندييرةت ةلاءتديفية
( صءووزح فلاقووة ةرت يديووة دأحيووة  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة صميوويرةت ةلاسووتمكير، عدعنوو   شووك كندووي 4يظيأ مه ة جوودصو )

حيووث كوويو معيموول  ، ةح م ووتزو ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  ةحت ميوويرةت ةلاسووتمكير  وودو دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي
  يحوووة اوومج ة نتيجووة ذ وو  د يعووة ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي ة تووي تلتوويج ذ وو  ميوويرةت (. صتعوومص ة0.87ةلارت وويط ة كنووي  ينيدووي )
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ةلاسوووتمكير ع ووو ب د يعوووة ة دوووزةح ة توووي تديووول ذ ووو  م وووتزو ة ىوووعزبة، ص يدوووية ع ووو ب  و اووومج ة دأحنوووة تلووودح ميوووزو ة قي وووب 
 عإختيير ت ى  ة ويشزية ة عيمة ةيدي ععد.
رةسوويت ة  وويع ة، ة تووي ةت عووت موونيج ة  لووث ةلارت وويدي، دتدووق  و ة نتوويئج ة لي يووة صبد يرشووة شتوويئج ة درةسووة ة لي يووة  نتوويئج ة د

 ةتت ت مع شتيئج ءديع ة درةسيت ة  يع ة ة تي صءدت فلاقة ةرت يدية  يه ة دتغيأةت ة تي تنيص يي.
 الخاتمة:

م  نجديوووع صبوووأفن  اوووز توووزةيأ ة تعنوووي ذو ة يووودف ة وووأئيس موووه ذشروووين ة دووودةرس ةوووي ةلأرحو، سوووزةن ةىيشوووت ح زميوووة  ص خيووووة
ص كوووه ت وووا ععوووض ة ظوووأصف فيئ وووية  مووويم تل يوووق اووومة ة يووودف  دقوووة، كق يعوووة ة دأحنوووة ة درةسوووية، ص وووعا ععوووض  .م وووتزو 

ة دعنديه عي تعيمل مووع ةلأسووي يب ة تأبزيووة ة تووي تل ووق ة دنتعووة  نقي ووب، صد يعووة ذاتدوويم ةلأاوول، صد يعووة ة قن ووة  شت وويم، مووه 
توووي ت ووويفدام فنووو  ذءتيوووي  ةصمتليشووويت ع ووويز ة، مدوووي ي ووويفدام فنووو  تل يوووق  فنووو  حيوووث ةموووتلاىيم ة دةةعيوووة صة ديووويرةت ة 

 م ووتزو مووه ة تلىوويل ةلأىوويحيدي.  ووم ك ءووينت اوومج ة درةسووة  دعأةووة   ووأ ة كتووينة ة مةتيووة ةلاىيحيديووة ةووي ميوويرةت ةلاسووتمكير
حنووة ةلأسيسووية ة عنيوويت صقوود مووه  ءوول ذءتيووي  ةلامتليشوويت عىووزرة  سوويل، صتووم يل ة ىووعزبيت ة تووي تعوويشي منيووي دي  وويت ة دأ 

 .ىرتت شتيئج امج ة درةسة فه صءزح فلاقة دأحية  يه ة كتينة ة مةتية ةلاىيحيدية صمييرةت ةلاستمكير
 التوصيات:

 عيلاستنيح ذ   شتيئج ة درةسة يد ه ة تزوية عدي يأتي:
دأيووق ف وود حصرةت تدري يووة  فووه  ووأصرة تقووزيأ ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة  وودو دي  وويت ة دأحنووة ةلأسيسووية ة عنيووي، .1

  س زفية.

ة تأكيوووم فنوووو  ة علاقووووة  وووويه ة كتوووينة ة مةتيووووة ةلاىيحيديووووة صميوووويرةت ةلاسوووتمكير صةلاسووووتتيحة منيووووي  تل وووويه ة تلىوووويل  .2
 ةلأىيحيدي  دو دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي.

  د حصرةت تدري ية منتظدة. أصرة تقزيأ مييرةت ةصستمكير كيةة  دو دي  يت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي، ص  ك عع .3

  أصرة ة تأكيم فن  معأةة ةحتييءيت ة دأحنة ةلأسيسية ة عنيي صبي تلددد ةصشي ..4
 ووأصرة ذءووأةن ة دميوود مووه ة درةسوويت ة تأبزيووة صةصراوويحية  نعلاقووة  وويه ة كتووينة ة مةتيووة ةلأىيحيديووة صميوويرةت ةلاسووتمكير  .5

  قلا  مأةحل  خأو.  
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. ة كتينة ة مةتية ةلأىيحيدية صمييرة حل ة در لات  دو دن ة ءيمعة حيئل صة علاقووة  ينيدووي ةووي  ووزن ععووض ة دتغيووأةت. (2017ة عأسيو، سيمأ.)
 . 620-593(، 1)18مجنة ة عنزم ة تأبزية صة نت ية،  

لاىيحيدية عي دأصشة ة دعأةية  دو دن ووة (. ة  درة ة تن سية   يئة ة تزةول ةلأسأج صة كتينة ة مةتية ةلاءتديفية صةلاشتعي ية صة2018ة تأيليت، فتيف.)
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